
NGHIÊN CỨU & GIỚI THIỆU
KINH PHÁP BẢO ĐÀN

------

1. LUÏC TOÅ ÑAÏI SÖ PHAÙP BAÛO ÑAØN KINH
A. Về tác phẩm

Luïc Toå  Đaïi Sö Phaùp Baûo Đaøn Kinh laø teân moät 
quyeån kinh ñöôïc xeáp vaøo Chö toân boä trong taïng 
kinh  Phaät  giaùo  (Suùc  ñaèng  quyeån  4,  Ñaïi  Chính 
quyeån 48) do Toân Baûo ñôøi Nguyeân, goïi taét laø Luïc 
Toå  Đaøn  Kinh,  Phaùp  Baûo  Đaøn  Kinh,  hoaëc  Ñaøn 
Kinh.

Quyeån kinh taäp luïc caùc yeáu ngöõ cuûa Luïc toå Hueä 
Naêng, goàm taát caû 10 phaåm 
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1.  Haønh do,  2.  Baùt-nhaõ,  3.  Nghi vaán,  4.  Ñònh 
tueä, 5. Toïa thieàn, 6. Saùm hoái, 7. Cô duyeân, 8. Ñoán 
tieäm, 9. Tuyeân chieáu, 10. Phuù chuùc. 

Phân chia như sau :
a- Thuyết pháp ở chùa Đại Phạm :
Phaåm 1 Haønh do: Noùi haønh tích cuûa Hueä Naêng 

duyeân do ñaéc phaùp vaø vieäc giaûng thuyeát phaùp yeáu 
cho phaùp sö AÁn Toân ôû chuøa Phaùp Tính.

Phaåm  2  Baùt-nhaõ:  Noùi  veà  Baùt-nhaõ.  Neáu  hieåu 
ñöôïc töï tính laø Baùt-nhaõ, töùc kieán tính thaønh Phaät.

Phaåm 3 Nghi vaán: Traû lôøi caùc nghi vaán cuûa thöù 
söû hoï Vi, noùi roõ yù nghóa vì sao Ñaït-ma noùi Löông 
Vuõ  Ñeá  laø  khoâng  coâng  ñöùc,  bieän  minh  veà  nieäm 
Phaät vaõng sinh, duy taâm tònh ñoä vaø noùi baøi tuïng voâ 
töôùng ñeå ñoái laïi caâu hoûi cuûa ngöôøi tu haønh taïi gia.
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Phaåm 4 Ñònh tueä: Noùi Ñònh tueä laø caên baûn cuûa 
phaùp moân naøy, phaûi truï vaøo phaùp Nhaát haønh Tam-
muoäi cuûa lyù Ñònh Tueä khoâng hai. Ba mệnh đề của 
tu định tuệ là : Lấy vô niệm làm tông, vô tướng làm 
thể, vô trụ làm gốc.

Phaåm  5  Toïa  thieàn:  Ñoái  vôùi  taát  caû  caûnh  giôùi 
thieän aùc beân ngoaøi khoâng khôûi nieäm laø Toïa, trong 
thaáy töï tính khoâng ñoäng laø Thieàn.

b- Thuyết pháp ở Tào Khê và vấn đáp với đệ 
tử :

Phaåm 6 Saùm hoái: Noùi veà naêm thöù höông. Naêm 
höông naøy ñeàu töï  xoâng beân trong, khoâng höôùng 
beân ngoaøi tìm caàu laø Voâ töôùng saùm hoái. Laïi thuyeát 
minh veà 4 theä nguyeän roäng lôùn, voâ töôùng tam qui 
giôùi, thaáy ñöôïc töï tính môùi thaät saùm hoái.

Phaåm 7 Cô duyeân: Ghi nhöõng yeáu chæ veà thieàn 
ñaõ  chæ  baøy  cho  ni  sö  Voâ  Taän  Taïng,  Taøo  Thöùc 
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Löông,  Phaùp  Haûi,  Phaùp  Ñaït,  Trí  Thoâng,  Trí 
Thöôøng,  Trí  Ñaïo,  Haønh Tö,  Hoaøi  Nhöôïng,  Vónh 
Gia Huyeàn Giaùc, Trí Hoaèng v.v..

Phaåm 8  Ñoán  tieäm:  Phaùp  khoâng  coù  ñoán  tieäm, 
ngöôøi coù lôïi ñoän neân noùi ñoán tieäm. Vì Chí Thaønh ôû 
Caùt Chaâu chæ roõ choã sai khaùc cuûa giôùi ñònh tueä maø 
Thaàn Tuù ñaõ daïy. Noùi duyeân do tieáp hoùa caùc vò Chí 
Trieät vaø Thaàn Hoäi.

Phaåm  9  Tuyeân  chieáu:  Chæ  vieäc  Thaàn  Long 
nguyeân nieân tuyeân chieáu thænh sö, coá töø, vua saéc 
sai Tieát Giaûn ñeán xin chæ baøy veà Thieàn phaùp.

c- Thuyết pháp và dăn dò đệ tử trước khi tịch:
Phaåm 10 Phuù chuùc: Tröôùc tieân chæ baøy ñeä töû veà 

36 moân cuûa ba khoa. Tieáp ñeán neâu baøi keä veà Chaân 
Giaû Ñoäng Tónh. Cuoái cuøng kyù thuaät söï phuù chuùc 
truyeàn thöøa töø 7 vò Phaät ñôøi quaù khöù ñeán 32 vò toå 
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Taây thieân Ñoâng ñoä ñeán Hueä Naêng. Chấm dứt việc 
truyền thừa y bát và dăn dò việc mai táng.

Kinh naøy tröôùc tieân thöù söû Thieàu Chaâu laø Vi Cöø 
daën doø Phaùp Haûi moân nhaân cuûa Hueä Naêng taäp luïc 
caùc ngöõ yeáu cuûa sö. Sau vì tam sao thaát baûn laøm sô 
soùt yù ñaïi toaøn cuûa toå.

Ñeán ñôøi Nguyeân coù Ñöùc Dò söu taàm caùc phöông 
tìm ñöôïc toaøn vaên, naêm Chí Nguyeân thöù 27 (1290 
Tây lịch) thì khaéc baûn in ôû Höu Höu Am trong ñaát 
Ngoâ.

Naêm sau Toân Baûo so saùnh ñoái chieáu 3 dò baûn, 
ñính chính vaø  laøm roõ  choã  tieát  löôïc.  Baûn môùi  aán 
haønh coù theâm Phaåm Cô duyeân. Ñaàu quyeån coù baøi 
töïa cuûa Ñöùc Dò, ñeà naêm Chí Nguyeân thöù 27, baøi 
Taùn cuûa Toáng Kheá Tung. Cuoái quyeån coù baøi Luïc 
toå ñaïi sö duyeân khôûi ngoaïi kyû, baøi Lòch trieàu suøng 
phuïng söï tích, vaên bia cuûa vua ban thuïy hieäu laø 
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Ñaïi  Giaùm  thieàn  sö,  do  Lieãu  Toân  Nguyeân  soaïn, 
cuøng vôùi baøi Phaät y minh, baøi vaên bia Ñaïi Giaùm 
thieàn sö cuûa Löu Vuõ Tích do Phaùp Haûi söu taäp, vaø 
phuï baûn baøi Haäu baït cuûa bieân giaû.

B. Các dị bản
Kinh naøy laïi coù nhiều dò baûn. Gaàn ñaây phaùt kieán 

ñöôïc ôû Ñoân Hoaøng moät baûn nhan ñeà laø NAM TOÂN 
ÑOÁN GIAÙO TOÁI THÖÔÏNG ÑAÏI THÖØA MA HA 
BAÙT NHAÕ  BA LA MAÄT KINH LUÏC TOÅ  HUEÄ 
NAÊNG ÑAÏI SÖ Ö THIEÀU CHAÂU ÑAÏI PHAÏM TÖÏ 
THÍ PHAÙP ÑAØN KINH. Phaùp Haûi taäp kí. Nay ñem 
so saùnh baûn naøy vôùi baûn cuûa Toân Baûo thì thaáy khaù 
giaûn  löôïc,  khoâng  phaân  chia  phaåm vaø  thieáu  vaên 
töông  ñöông  vôùi  Phaåm  7  Cô  duyeân  vaø  Phaåm  9 
Tuyeân chieáu. Ñoù laø baûn xöa nhaát hieän coøn.
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Ngoaøi  ra  coøn  coù  baûn  cuûa  chuøa  Höng  Thaùnh, 
Nam Toáng nieân hieäu Thieäu Höng thöù 23 (1153 Tây 
lịch), baûn in naêm Khaùnh Nguyeân.

Nay coù  theå  noùi  baûn do Toân Baûo bieân tu ñöôïc 
truyeàn laø chính thaät cuûa Luïc Toå.

Laïi nöõa coøn coù baûn khaéc in ñôøi Minh naêm Vaïn 
Lòch thöù 12.

ÔÛ Nhaät Baûn naêm Khoan Vónh thöù 8 truøng khaéc 
baûn  Khaùnh  Nguyeân,  Khoan  Vónh  thöù  11  truøng 
khaéc baûn Chí Nguyeân vaø  naêm Vaïn Lòch thöù  hai 
truøng khaéc baûn Vaïn Lòch.

C. Các chú sớ
Veà chuù  sôù  coù  Tieát  Luïc cuûa Vieân Hoaèng Ñaïo, 

Giaûi cuûa Lyù Traùc Ngoâ, Yeáu giaûi cuûa Haèng Toaøn, 
Bieän nghi cuûa Ngu Trung, Tham cuûa Sôû Tuaán, Haûi 
thuûy  nhaát  ñích  cuûa  Truyeàn  Toân,  ñeàu  1  quyeån, 
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Khaúng nghi cuûa Ích Thuaàn, Nhieät  thieát  luaân cuûa 
AÙo  Long,  ñeàu  5  quyeån,  Sinh  ñaøi  tieáu  cuûa  Ñaïo 
Trung 3  quyeån,  Giaûng  nghóa  cuûa  Thanh Loan 1 
quyeån.

Ngoaøi ra coøn coù trong Caûnh Ñöùc Truyeàn  Đaêng 
Luïc ñeä nguõ, Taøo Kheâ Đaïi Sö Lieät Truyeän haäu kyù, 
Trí Chöùng Đaïi Sö Thænh Lai Muïc Luïc, Ñoâng Vöùc 
Truyeàn  Đaêng  Muïc  Luïc  quyeån  haï,  Chính  Phaùp 
Nhaõn  Taïng  Töù  Thieàn  Tì-kheo  quyeån,  Truyeàn 
Quang  Luïc  quyeån  haï,  Thieàn  Tòch  Chí  quyeån 
thöôïng, Nghieân Cöùu Kim Cương Kinh vaø Luïc Toå 
Đaøn Kinh, Thieàn Hoïc Tö Töôûng Söû quyeån thöôïng 
cuûa Hieäp hoäi Phaät giaùo Nhaät Baûn ñaêng trong Nieân 
baùo naêm thöù 7 v.v…

D. Các bản dịch
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Trong khi chưa thống kê bản dịch các nước khác, 
Kinh Pháp Bảo Đàn được dịch sang các tiếng châu 
Âu, đến nay có :

-Sūtra Spoken by the Sixth Patriarch Wei Lang 
on the High Seat of the Gem of the Law, translated 
by  Wong  Mou-lam,  Shanghai  :  Yu  Ching  Press, 
1930.

- Sūtra Spoken by the Sixth Patriarch, edited by 
Dwight Goddard, in A Buddhist Bible. New York : 
E.P.Dutton & Co, 1938.

-The Sūtra of Wei Lang (or Hui-neng) translated 
from  the  Chinese  by  Wong  Mou-lan,  edited  by 
Christmas  Humphreys,  London,  Luzac  and 
Company, 1944.

-  Sūtra  des  Sechsten  Patriarchen,  E.Rousselle, 
Sinica Vol. V-XI 1930~1936

ÔÛ Vieät Nam hieàm vì chöa coù moät trung taâm baûo 
toàn baûo taøng hoaëc  löu tröõ  kinh saùch truyeàn dòch 
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cuûa Phaät giaùo neân vieäc kieåm tra thoáng keâ khoâng 
theå tieán haønh ñöôïc. Theo choã tìm hieåu  còn thieáu 
soùt thì ñöôïc bieát coù moät soá nhö sau:

- Luïc Toå Baûo Ñaøn Kinh, chöõ Haùn, lôøi baït truøng 
khaéc cuûa Maät Sôn Tra Am Thích Vieân Thaønh, moäc 
baûn  taïi  chuøa  saéc  tứ Töø  Hieáu,  Hueá  Vu Lan naêm 
Khaûi Ñònh AÁt Söûu (1925), khoâng roõ xuaát xöù.

-  Phaùp Baûo Ñaøn Kinh, dieãn aâm dieãn nghóa yeáu 
giaûi söï lyù, Thích Töø Quang ñeà töïa naêm 1942, Chôn 
Ñöùc thieàn vieän Saøi Goøn in laàn thöù 6 naêm 1967.

-  Kinh Phaùp Baûo Ñaøn, dieãn nghóa vaø löôïc chuù, 
ñaêng trong 16 soá taïp chí Töø Bi AÂm naêm 1943, hoäi 
Linh Sôn nghieân cöùu Phaät hoïc Saøi Goøn in laïi naêm 
1951, theo baûn trong Tuïc taïng.

- Phaùp Baûo Ñaøn Kinh, Minh Tröïc thieàn sö dòch 
giaû vaø ñeà töïa, Thieàn Tònh ñaïo traøng in laàn thöù nhaát 
taïi Saøi Goøn naêm 1949, khoâng roõ xuaát xöù.
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-  Luïc Toå  Ñaøn Kinh,  Thieàu Chöûu dòch, taùc giaû 
xuaát baûn, 1950 khoâng roõ xuaát xöù.

- Luïc Toå Baûo Ñaøn Kinh, chöõ Haùn, nhaø in Hoàng 
Phaùt, Chôï Lôùn, 1953, khoâng roõ xuaát xöù.

-  Ñöùc Luïc Toå,  löôïc söû  ñöùc Luïc toå  Hueä Naêng, 
Hueä Höng bieân soaïn, in laàn thöù 2, nhaø in Sen vaøng 
Chôï Lôùn 1960.

-  Ngaøi  Hueä  Naêng,  Trí  Quang  bieân  taäp,  chuøa 
Linh Quang Hueá, in laàn thöù nhaát, 1960.

- Kinh Phaùp Baûo Ñaøn, Dieân Sanh cö só Toâ Queá 
dòch vaø  ñeà  töïa in laàn thöù  nhaát,  nhaø  in Sen vaøng 
Chôï Lôùn 1961, khoâng roõ xuaát xöù.

- Phaùp Baûo Ñaøn Kinh, Thích Nhaät Long dòch vaø 
chuù, nhaø in Chaùnh Ñöùc Myõ Tho, 1970, khoâng roõ 
xuaát xöù.
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-  Ñònh Nghóa Kinh Phaùp Baûo Ñaøn, quyeån 1, cö 
só Taâm Hueä bieân soaïn, sa moân Thích Thieän Nhö 
giôùi thieäu 1975, khoâng roõ xuaát xöù.

-  Kinh Phaùp Baûo Ñaøn,  Trí Haûi dòch, Vieän Phaät 
Hoïc Vaïn Haïnh, in giaáy saùp, 1979, khoâng roõ xuaát 
xöù. 

- Phaùp Baûo Ñaøn Kinh, Huyeàn Maëc ñaïo nhaân vaø 
Ñoaøn Trung Coøn, theo baûn Luïc toå Phaùp baûo ñaøn 
kinh cuûa Taï Thoå Döông soaïn cho Trung Thaùi Taêng 
aán toáng ôû Thöôïng haûi, khoâng coù caùc chi tieát khaùc.

- Phaùp Baûo Ñaøn Kinh, chöõ Haùn, chuøa Giaùc Haûi, 
do chuøa Vónh Traøng Myõ  Tho aán toáng,  khoâng roõ 
xuaát xöù cuøng caùc chi tieát khaùc.

- Sutra spoken by the Sixth Patriarch on the high  
seat of the Treasure of the Law, baûn tieáng Anh in 
giaáy saùp. khoâng roõ xuaát xöù cuøng caùc chi tieát khaùc.
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Ngoaøi ra coù leõ coøn thieáu soùt trong điều kiện hiện 
tại (1984), nhaát laø tình hình truøng khaéc vaø truyeàn 
dòch ôû mieàn Baéc chöa bieát coù bao nhieâu, ñôïi khi coù 
ñieàu kieän tieáp tuïc boå sung.

2. LÖÔÏC SÖÛ LUÏC TOÅ HUEÄ NAÊNG (630 - 713)
Ñaïi  sö  teân  Hueä  Naêng,  thaân  phuï  laø  Lö  Haønh 

Thao,  thaân  maãu hoï  Lyù,  ngöôøi  huyeän  Taân  Höng, 
phuû  Trieäu  Khaùnh,  tænh Quaûng Ñoâng, thuoäc  Nam 
Haûi Trung Quoác, sinh giôø tyù ngaøy 8 thaùng 2 naêm 
Maäu  Tuaát  (638)  ñôøi  vua  Ñöôøng  Thaùi  Toân  nieân 
hieäu Trinh Quaùn thöù 12.

Naêm leân 3 moà coâi cha, nhaø ngheøo Hueä Naêng ñaõ 
sôùm phaûi gaùnh nöôùc haùi cuûi laøm vieäc nuoâi meï.
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Naêm 24  tuoåi,  moät  hoâm  ñi  chôï  baùn  cuûi,  chôït 
nghe ngöôøi tuïng Kinh Kim Cương, Hueä Naêng tænh 
ngoä laäp chí xuaát traàn.

Baáy giôø Nguõ toå Hoaèng Nhaãn ñang xiển döông 
thieàn phaùp raát thònh ôû Ñoâng Thieàn Vieän taïi Hoaøng 
Mai. Hueä Naêng saép ñaët vieäc meï giaø xong lieàn ñeán 
ñoù ra maét nguõ toå.

Qua ñoái ñaùp, nguõ toå nhaän laø bậc coù caên khí lieàn 
thu naïp. Traûi 8 thaùng gánh nöôùc giaõ gaïo cöïc nhoïc, 
ñaïi sö ñöôïc nguõ toå trao truyeàn y phaùp Ñoâng Sôn 
laøm toå thöù 6. Baáy giôø laø naêm Taân Daäu (661) nieân 
hieäu Long Soùc naêm ñaàu. Roài ñaïi sö phaûi aån laùnh 4 
naêm trong vuøng Hoaøi  Taäp,  Töù  Hoäi,  ñeán  ngaøy  8 
thaùng gieâng naêm Bính Tyù nieân hieäu Nghi Phuïng 
naêm ñaàu, sau 16 naêm laùnh naïn môùi ñeán chuøa Phaùp 
Tính ôû Nam Haûi y chæ vôùi phaùp sö AÁn Toân. Qua 
ngaøy raèm, AÁn Toân hoïp ñoà chuùng laøm leã xuoáng toùc 

18



cho ñaïi sö, roài ñeán ngaøy 8 thaùng 2, ñöôïc AÁn Toân 
thænh Trí Quang luaät  sö ôû  Taây Kinh, trao truyeàn 
giôùi cuï tuùc, Hueä Tònh luaät sö ôû Toâ Chaâu laøm Yeát-
ma, Thoâng ÖÙng luaät sö ôû Kinh Chaâu laø giaùo thuï, 
Kì-đà-la luaät  sö ngöôøi  Trung AÁn laøm thuyeát  giôùi 
sö, Maät-đa Tam taïng phaùp sö laøm chöùng giôùi sö.

Muøa xuaân naêm sau, ñaïi sö veà chuøa Bảo Laâm ôû 
Taøo Kheâ, thuoäc Thieàu Döông, tieáng ñoàn lan khaép.

Quan  thöù  söû  laø  Vi  Cöø  thænh  ñaïi  sö  khai  ñaøn 
thuyeát phaùp ôû chuøa Ñaïi Phaïm. Sau ñaïi sö laïi veà 
Taøo Kheâ coå  xuùy thieàn phong, keû  taêng ngöôøi  tuïc 
theo veà suøng moä raát ñoâng.

Nieân hieäu Thaàn Long naêm ñaàu ñôøi vua Ñöôøng 
Trung Toân, vua sai quan noäi thò laø Tieát Giaûn thænh 
ñaïi sö vaøo cung thuyeát phaùp. Ñaïi sö caùo beänh coá 
töø, xin ñöôïc troïn ñôøi ôû  choán laâm tuyeàn maø thoâi. 
Vua ban taëng y baùt, roài saéc ñoåi teân chuøa Bảo Laâm 
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ra chuøa Trung Höng, roài naêm thöù ba laïi ban cho 
bieån  ngaïch,  ñeà  laø  Phaùp  Tuyeàn  Töï  (chuøa  Phaùp 
Tuyeàn).

Thaùng 7 nieân hieäu Tieân Thieân naêm ñaàu (712) 
ñaïi sö baûo moân nhaân laäp thaùp Baùo AÂn trong khuoân 
vieân chuøa Quoác AÂn ôû Taân Chaâu. Thaùng 7 naêm sau 
ñaïi sö veà chuøa Quoác AÂn vaø ñeán ngaøy 3 thaùng 8 
naêm aáy thì thò tòch, thoï 76 tuoåi thuyeát phaùp ñöôïc 
37 naêm.

Töø  khi  toå  sö  Boà-đề-đạt-ma  ñem  thieàn  phaùp 
truyeàn sang Trung Quoác ñeán Hueä Naêng laø ngöôøi 
ñaéc truyeàn ñôøi thöù saùu, neân thöôøng goïi laø Luïc toå 
ñaïi sö.

Ñeä  töû  ñaéc  phaùp cuûa  Ñaïi  sö coù  hôn 10 ngöôøi, 
trong ñoù Thaàn Hoäi ôû Haø Traïch, Tueä Trung ôû Nam 
Döông, Vónh Gia Huyeàân Giaùc ôû  OÂn Chaâu, Haønh 
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Tö ôû Thanh Nguyeân, Hoaøi Nhöôïng ôû Nam Nhaïc laø 
nhöõng baäc kyø vó hôn caû.

Ñôøi Ñöôøng Lieãu Toân Nguyeân vaø Löu Vuõ Tích 
ñeàu coù soaïn vaên bia. Vua Hieán Toân naêm Nguyeân 
Hoøa thöù 10 ban thuïy hieäu laø Ñaïi Giaùm thieàn sö.

Ñôøi Toáng vua Thaùi  Toân naêm Thaùi  Bình Höng 
Quoác laïi ban thuïy laø Chaân Toân thieàn sö, sau vua 
Nhaân  Toân  ban  hieäu  laø  Phoå  Giaùc  thieàn  sö,  vua 
Thaàn Toân ban hieäu laø Vieân Minh thieàn sö.  Löôïc 
söû treân ñaây ñöôïc ghi vôùi nhöõng söû lieäu thaät, loaïi 
boû  nhöõng  gì  thoâng  thöôøng  coù  theå  cho  laø  huyeàn 
thoaïi, thí duï nhö moät soá chi tieát trong Luïc Toå Đaïi 
Sö Duyeân Khôûi Ngoaïi Kyû do moân nhaân Phaùp Haûi 
soaïn thuaät.

Ngoaøi  ra,  söï  tích ñaïi  sö  coøn  ñöôïc  cheùp  trong 
Toáng  Cao  Taêng  Truyeän  quyeån  8,  Caûnh  Ñöùc 
Truyeàn  Đaêng  Luïc  quyeån  3,  Truyeàn  Phaùp  Chính 
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Toân  Kyù  quyeån  6,  Toân  Moân  Thoâng  Yeáu  tuïc  taäp 
quyeån  2.  Thieàn  Toân  Tuïng coù  Lieân  Chaâu  Thoâng 
Taäp quyeån 7.

3. MỘT KHẢO CHỨNG MỚI VỀ  CUỘC 
ĐỜI  LỤC TỔ HUỆ NĂNG-

(Trích trong GIÁC NGỘ Online để tham khảo)

Sự tích cuộc đời Ðại sư Huệ  Năng - Lục tổ Thiền tông  Trung Quốc, là theo 

ghi  chép trong quyển Lục tổ đàn kinh (gọi tắt là Ðàn kinh) mà được lưu 

truyền, tất cả những sử liệu, truyện ký liên quan Lục tổ cũng y cứ từ quyển 

Ðàn kinh này. Bởi vì Lục tổ đàn kinh là quyển độc nhất vô nhị. 

Ai ngờ, hơn một ngàn năm sau, quyển Tào Khê Ðại sư biệt 
truyện (gọi tắt là Biệt truyện) đã tuyệt tích ở Trung Quốc lại 
được lưu truyền đến Nhật Bản, năm 1920 mới được Trung 
Quốc sao chép lại. Quyển sách này ghi chép cuộc đời của 
Lục tổ có nhiều khác biệt với Lục tổ đàn kinh, cũng là tư liệu 
quý giúp nghiên cứu về cuộc đời Ðại sư Huệ Năng.
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Về Lục tổ đàn kinh hẳn ai cũng đã biết, nay xin trích dẫn một 
đoạn trong Biệt truyện liên quan đến cuộc đời Ðại sư Huệ 
Năng để đối chiếu. 
Theo Biệt truyện: Ðại sư Huệ Năng họ Lô, người Tân Châu. 
Bố mẹ mất sớm, 3 tuổi đã mồ côi, có chí hướng hơn người. 
Năm đó, Đại sư vân du đến Tào Khê, kết nghĩa anh em với 
người trong thôn tên Lưu Chí Lược, lúc đó khoảng 30 tuổi. 
Lưu Chí Lược có người cô, xuất gia ở chùa Sơn Giản, hiệu 
Vô Tận Tạng, thường tụng kinh Niết Bàn. Ban ngày, Ðại sư 
cùng Lược làm lụng, tối đến nghe kinh, sáng lại vì Vô Tận 
Tạng giải thích nghĩa kinh. Ni cô Vô Tận Tạng lấy kinh cùng 
đọc, Ðại sư nói: Không biết chữ. Ni tiếp lời: Không biết chữ, 
sao có thể giải thích nghĩa của kinh? Ðại sư trả lời: Lý của 
Phật tánh, không liên quan đến văn tự, Huệ Năng giải nghĩa 
kinh cùng với không biết chữ có gì lạ? Mọi người xung quanh 
nghe thấy, đều tán thán: Kiến giải như đây, thiên cơ tự ngộ, 
không ai sánh bì, có thể xuất gia ở chùa Bảo Lâm. Ðại sư ở 
đây tu trì 3 năm,... Lúc này, có thiền sư Huệ Kỷ tụng Ðầu Ðà 
kinh, Đại sư nghe qua, than rằng: Ý kinh như vậy, nay ta trụ 
không vào đâu?

Năm thứ 5 niên hiệu Hàm Hanh, lúc Ðại sư 34 tuổi, Thiền sư 
Huệ Kỷ cho biết: Tổ Hoằng Nhẫn đang khai pháp thiền ở núi 
Hoàng Mai, Kỳ Châu, có thể đến đó tu học. Vào ngày 3 tháng 
Giêng năm đó, Ðại sư rời Thiệu Châu, hướng đến Ðông 
Sơn, đi tìm Ngũ tổ Hoằng Nhẫn. Gặp được Ngũ tổ, hỏi: Con 
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đến đây làm gì? Huệ Năng trả lời: Chỉ cầu làm Phật. Tổ hỏi 
tiếp: Con là người xứ nào? Huệ Năng trả lời: Con là người 
Tân Châu, Lãnh Nam. Tổ lại hỏi: Người Tân Châu, Lãnh 
Nam, lẽ nào có thể làm Phật? Huệ Năng: Phật tánh người 
Tân Châu, Lãnh Nam và Phật tánh của Hòa thượng có gì sai 
biệt? Ngũ tổ không hỏi tiếp, có thể nói tự thức Phật tánh, đốn 
ngộ Chân như, thật vi diệu. Bèn dạy Huệ Năng vào bếp làm 
việc, hơn 8 tháng. Huệ Năng không ngại gian khổ, bạn bè 
trêu đùa, không chút để lòng. Quên thân vì đạo...

Ðêm đến, Tổ gọi Huệ Năng vào phòng, hỏi: Con khi mới đến, 
nói Phật tánh người Lãnh Nam của con và Phật tánh của 
Hòa thượng không gì sai biệt, là ai dạy thế? Huệ Năng trả 
lời: Phật tánh vô phân biệt, Hòa thượng và con cũng vậy, 
cùng với tất cả chúng sanh đều đồng nhất, theo căn cơ ẩn 
hiện mà thôi. Tổ hỏi: Phật tánh vô hình, làm sao ẩn hiện? 
Huệ Năng đáp: Phật tánh vô hình, ngộ tức hiện, mê tức ẩn. 
Lúc này, Tăng chúng vây quanh nghe hai thầy trò luận nghĩa 
Phật tánh, Tổ biết mọi người không hiểu, bèn lệnh cho giải 
tán. Ngũ tổ nói với Huệ Năng: Ta nay muốn từ tạ, Chánh 
pháp Nhãn tạng xin giao phó cho con, con nhớ giữ gìn, đừng 
để đoạn tuyệt. Ngũ tổ nói với Huệ Năng: Con mau đi, Ta sẽ 
đưa tiễn. Ðưa đến trạm Cửu Giang, Kỳ Châu…
So sánh giữa Biệt truyện và Lục tổ đàn kinh có nhiều sai biệt, 
cụ thể như sau:
1. Huệ Năng mất cha mẹ từ nhỏ, có chí hướng hơn người. 
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Hơn nữa, là một người tu hành quy y cửa Phật, đồng thời 
xuất gia ở chùa Bảo Lâm, ở Tào Khê 3 năm. Hoàn toàn 
không có làm nghề tiều phu, bán củi để nuôi mẹ.
2. Mục đích của Huệ Năng đến Tào Khê là để tham học, 
nghe theo chỉ điểm Thiền sư Huệ Kỷ, đến nơi Hoàng Mai học 
pháp lúc ngài 34 tuổi. Không phải trên đường bán củi, nghe 
khách tụng kinh Kim Cang mà ngộ, và đi đến núi Hoàng Mai 
học pháp ở Tổ Hoàng Nhẫn, lúc 24 tuổi.

3. Huệ Năng đến núi Hoàng Mai cầu pháp ở Tổ Hoằng Nhẫn. 
Tổ hỏi: Con là người Tân Châu, Lãnh Nam, lẽ nào có thể làm 
Phật? Huệ Năng hỏi lại: Phật tánh người Tân Châu, Lãnh 
Nam và Phật tánh của Hòa thượng có gì sai biệt? Ngũ tổ 
không hỏi tiếp. Khác với trong Lục tổ đàn kinh ghi chép: Tổ 
nói: Ngươi là người Lãnh Nam, lại là dân man di, sao có thể 
thành Phật được?  Huệ Năng trả lời: Người tuy có Nam, Bắc 
nhưng Phật tánh không có Nam, Bắc. 
4. Sau khi Huệ Năng trả lời những câu hỏi của Tổ Hoằng 
Nhẫn, Tổ “bèn dạy Huệ Năng vào bếp làm việc, hơn 8 
tháng”. Ðàn kinh ghi: Căn tánh của người man di này thật 
lanh lợi. Ngươi chớ nói nữa, hãy đi ra nhà sau và có một 
người sai Huệ Năng bửa củi giã gạo...
5. Ðêm, Tổ gọi Huệ Năng vào phòng, hỏi: Con khi mới đến, 
nói Phật tánh người Lãnh Nam của con và Phật tánh của 
Hòa thượng không gì sai biệt, là ai dạy thế? Ngài Huệ Năng 
trả lời: Phật tánh vô phân biệt, Hòa thượng và con cũng vậy, 
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cùng với tất cả chúng sanh đều đồng nhất, theo căn cơ ẩn 
hiện mà thôi. Tổ hỏi: Phật tánh vô hình, sao gọi ẩn hiện? Huệ 
Năng đáp: Phật tánh vô hình, ngộ tức hiện, mê tức ẩn. 
Không có tình tiết Huệ Năng làm bài kệ “Bồ đề bổn vô thọ”.

6. Thời gian Huệ Năng đến Tào Khê, là trước khi đến núi 
Hoàng Mai học pháp, chớ không phải là thời gian sau khi 
ngài ở Hoàng Mai học pháp.
Thông qua cuộc đời của Lục tổ trong Biệt truyện và Lục tổ 
đàn kinh, có thể thiết tưởng rằng: Sự tích cuộc đời của Lục 
tổ được ghi chép trong Lục tổ đàn kinh, khiến người có nhiều 
nghi vấn. Như, một tiều phu không biết chữ, chưa từng nghe 
qua kinh pháp, đối với người khác tụng kinh Kim Cang lại có 
thể lãnh ngộ dễ dàng; một người mới bước chân vào đạo, 
làm việc bửa củi, giã gạo trong 8 tháng, lại có thể xuất kệ “Bồ 
đề bổn vô thọ”, được Ngũ tổ truyền y bát.... Từ những nghi 
vấn này, chúng ta không khó nhìn ra tính chân thật của Lục 
tổ đàn kinh. Có thể đoán định: Lục tổ đàn kinh là do người 
sau sửa đổi, hình tượng của Lục tổ được nâng cao đến trình 
độ thần cách hóa. Ðương nhiên, không thể phủ nhận, thiên 
chất của con người rất nhanh nhẹn, ngộ và mê chỉ một giây, 
nhưng quyết không có Thánh nhân biết trước, giác trước 
như vậy. Lục tổ đàn kinh đề cao Lục tổ như vậy, là để “đáp 
ứng nhu cầu cảm tình tôn giáo” mà tự biên tạo ra “truyền 
thuyết”. Tương phản với điều này, Biệt truyện ghi chép về sự 
tích cuộc đời của Lục tổ hết sức chân thật, giản dị. Huệ Năng 
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khi chưa đến Tào Khê, đã từng nghe giảng và học qua kinh 
Niết Bàn, cho nên mới có thể vì Ni cô Vô Tận Tạng giải thích 
nghĩa kinh. Lục tổ chưa nghe qua hạnh Ðầu đà, lúc nghe 
Huệ Kỷ tụng kinh này, vội nói: “Ý kinh như vậy, nay ta tọa 
không vào đâu? Ngài cảm thấy cần phải học yếu chỉ của kinh 
này. Như vậy, ngài mới lên núi Hoàng Mai học pháp với Ngũ 
tổ Hoằng Nhẫn.

Cuối cùng chúng ta cần lưu ý đến thời gian sáng tác của Biệt 
truyện, khảo chứng giá trị sử liệu của nó. Theo nghiên cứu, 
Biệt truyện được một vị Tăng vô danh trước tác vào năm thứ 
2 niên hiệu Kiến Trung đời Ðường (781), là sách chép tay 
lưu truyền ở khu vực Triết Giang. Khoảng 24 năm sau, cao 
tăng Nhật Bản, hiệu Tối Trừng (761- 822) đến Trung Quốc 
học pháp vào năm thứ 20 niên hiệu Trinh Nguyên đời Ðường 
(804), “bán vàng mua giấy” sao chép cả thảy 345 quyển gồm 
128 bộ kinh điển Phật giáo. Sau đó, mang toàn bộ những 
kinh sao chép này về Nhật Bản. Trong đó, có quyển Tào Khê 
Ðại sư biệt truyện. Nhật Bản rất trọng bộ Biệt truyện này, liệt 
vào Tục tạng của Nhật. “Truyện” có dòng chữ “viết xong vào 
ngày 9 tháng 3 năm 19 niên hiệu Trinh Nguyên, Thiên Thai 
tông-Tối Trừng”, đóng mộc chùa Tỷ Duệ. Năm 1920, khoảng 
1.200 năm sau, từ Nhật Bản, kinh này được sao chép về lại 
Trung Quốc. (Lúc này, Hồ Thích từng đi đến Nhật Bản, Anh, 
Pháp sưu tập một số lượng lớn sử liệu trước đời Tống, có 
liên quan đến Thiền tông vào đời Đường của Trung Quốc, 
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Biệt truyện có phải Hồ Thích lúc đó sao chép lại không, cần 
phải nghiên cứu nữa).

Biệt truyện là tập truyện ghi lại gia thế, cuộc đời và hoạt động 
truyền pháp của Lục tổ, là tư liệu hình thành sớm nhất trong 
lịch sử Thiền tông Trung Quốc. Ra đời sau khi Lục tổ viên 
tịch 68 năm, so với Ðàn kinh của Ðôn Hoàng viết sớm hơn 
120 năm, là tài liệu vô cùng quý giá. Hồ Thích đối với Biệt 
truyện, có viết, đọc và khảo chứng qua. Ông so sánh 3 
quyển: Biệt truyện, Ðôn Hoàng bổn đàn kinh và Minh tạng 
bổn đàn kinh, phát hiện có 5 chỗ mà Ðàn kinh trưng dụng 
sao chép từ trong Biệt truyện. Sau khi khảo chứng, Hồ Thích 
có viết bài Khảo chứng đàn kinh. Ông nói: Có thể chứng 
minh quan hệ giữa Tào Khê Ðại sư biệt truyện và bản Minh 
tạng bổn đàn kinh, tôi đã từng khảo đính qua các bản Ðàn 
kinh, liệt kê ra một bản, ghi rõ diễn biến của Ðàn kinh. Trong 
quyển Hướng dẫn đọc Ðàn kinh, trang số 200, Hồ Thích có 
liệt kê rất nhiều sự tích, thuyết minh Ðàn kinh được rút từ tài 
liệu Biệt truyện, bản thân của Ðàn kinh chính là khẳng định 
tính chân thật đối với Biệt truyện.

Sau khi Hồ Thích khẳng định Biệt truyện, không rõ vì nguyên 
nhân nào ông lại phủ nhận gọi nó là bộ “Ngụy thư”. Ðưa 
chứng cứ Biệt Truyện không có tác giả, vả lại ra đời từ một vị 
Tăng không có tên tuổi. Ðương thời, Hồ Thích là nhà học 
thuật văn hóa lừng danh, nhất ngôn cửu đảnh, Biệt truyện 
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sau khi sao chép về Trung Quốc không bao lâu, lúc mọi 
người chưa tiếp xúc và hiểu rõ, thì bị mai một bởi học giả nổi 
tiếng Hồ Thích. Trong Biệt truyện có những chỗ mang giá trị 
sử liệu đáng để các giới học thuật nghiên cứu, cũng chưa 
được sử dụng đến. Thậm chí ngay cả các cơ quan chuyên 
nghiên cứu Phật học, các nhà sách, các thư mục tham khảo 
có liên quan đến sử liệu Thiền tông... cũng chưa có tên sách 
Biệt truyện. Ðây có phải là điều đáng tiếc cho lịch sử Phật 
học Trung Quốc thời cận đại?

TÂM HIẾU

4. BOÁI CAÛNH LÒCH SÖÛ
Phaät giaùo truyeàn sang Trung Quoác qua ngaõ Taây 

Vöïc, thôøi Haäu Haùn, ñôøi vua Hieáu Minh Ñeá, nieân 
hieäu  Vónh  Bình  thöù  10  (töùc  naêm  67  Taây  kyû 
nguyeân).

29



 

(Phật giáo truyền qua ngả Đông Á và Đông Nam Á)

Traûi  qua  thôøi  Tam quoác  ñeán  Ñoâng  Taán,  Taây 
Taán, trong khoaûng vaøi traêm naêm, Phaät giaùo Trung 
Quoác  tröôùc  tieân  goàm  nhieàu  heä  thoáng  Ñaïi  thöøa, 
Tieåu thöøa. Taát caû kinh ñieån truyeàn dòch ñeàu do caùc 
sö xuaát thaân töø AÁn Đoä vaø caùc nöôùc Taây Vöïc.

Qua quaù trình truyeàn baù, nhöõng kinh taïng Haùn 
dòch ñaõ phoå caäp trong caùc quoác gia Trung Quoác, 
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Trieàu Tieân, Nhaät Baûn vaø Vieät Nam, taïo thaønh moät 
khoái vaên hoùa Phaät giaùo vuøng Ñoâng AÙ, thuoäc khoái 
ngöõ heä Haùn töï, maø thuaät ngöõ thöôøng goïi laø Phaät 
giaùo  phöông  Baéc.  töùc  Phaät  giaùo  caùc  nöôùc  ñöôïc 
truyeàn baù theo ñöôøng boä.

Ñaëc bieät trong möôøi saùu nöôùc cuûa naêm Hoà toäc 
phöông Baéc, Phaät giaùo tröôùc tieân ñaõ quan heä chaët 
cheõ vôùi caùc quoác gia vaø ñaït tôùi ñòa vò quoác giaùo. 
Quaù  trình tieáp xuùc  vaø  dung hôïp giöõa Hoà  toäc  vaø 
Haùn toäc ñaõ coù yù nghóa nhö moät quaù trình hoäi nhaäp 
cuûa 2 neàn vaên hoùa AÁn Trung.

Trong tình traïng trình ñoä vaên hoùa thuaàn phaùc vaø 
neàn chính trò quaân chuû chuyeân cheá cuûa caùc nöôùc 
Hoà toäc, moái quan taâm cuûa Phaät giaùo Taây Vöïc laø 
laøm sao ñem giaùo nghóa Phaät giaùo ñeán vôùi trình ñoä 
xaõ hoäi baûn ñòa.
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Do yeâu caàu ñoù, chuù thuaät vaø y thuaät chöõa beänh 
coù  theå  noùi  ñaõ  laø  ñaïi  bieåu cho neàn vaên hoùa Phaät 
giaùo thôøi baáy giôø. Caùc sö truyeàn giaùo thôøi aáy vöøa 
laø  nhöõng nhaø  trí  thöùc  vöøa  laø  nhöõng nhaø  thaàn  bí 
kinh  nghieäm  ñaõ  chieám  ñöôïc  ñòa  vò  troïng  voïng 
trong neàn chính trò quaân chuû  chuyeân cheá  taïi  caùc 
quoác gia ñoù.

Nhöng Trung Quoác thôøi Ñoâng Taán laø moät quoác 
gia Haùn toäc coù tinh thaàn töï toân veà daân toäc Haùn, coi 
nhö moïi tinh hoa cuûa ñaát  trôøi  ñeàu taäp trung vaøo 
moät daân toäc mình maø thoâi, vì vaäy, ñaõ moät thôøi khaù 
laâu Phaät giaùo ñaõ bò coi nhö moät thöù toân giaùo ngoaïi 
lai, moät thöù toân giaùo cuûa moïi rôï.

Do ñoù ñeán thôøi Ñoâng Taán, giaùo nghóa Phaät giaùo 
thöôøng thöôøng ñaõ phaûi vay möôïn nhöõng khaùi nieäm 
vaên hoùa taïi choã ñeå dieãn taû. Noùi moät caùch khaùc laø 
ñaõ  möôïn  nhöõng  duïng  ngöõ  vaø  tö  töôûng  cuûa  Laõo 
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Trang, Ñaïo giaùo, ñeå  bieåu hieän. Thí duï  nhö khaùi 
nieäm  veà  Boà-ñeà,  Nieát-baøn,  chaân  nhö...  ñaõ  phaûi 
möôïn nhöõng töø ngöõ nhö ñaïo, voâ vi, baûn voâ... ñeå 
phieân dòch. Vaø söï thaät ôû buoåi ñaàu ngöôøi ta coù caûm 
töôûng  Phaät  giaùo  Trung  Quoác  nhö  moät  thöù  ñaïo 
thuaät thaàn tieân maø thoâi.

Töø  cuoái  Taây  Taán  veà  sau,  Phaät  giaùo  môùi  coù 
nhöõng nhaân taøi kyø vó nhö Ñaïo An, Tueä Vieãn laàn 
laàn môû roäng vaø giaûi phoùng Phaät giaùo ra khoûi tình 
traïng vay möôïn töï nghóa, ñem Phaät giaùo trôû veà vôùi 
hình daïng baûn lai ñoan ñích.

Töø thôøi Nam Baéc Trieàu, Phaät giaùo ñaõ cuûng coá 
ñöôïc  ñòa  baøn  trong daân  toäc  Haùn.  Nam Trieàu  coù 
Löông Vũõ Ñeá. Baéc Trieàu coù Ñaïo Vũ Ñeá. Tuy Baéc 
Nguïy coù Thaùi Vũ Ñeá laø moät tay baøi xích Phaät giaùo 
noåi  tieáng, nhöng Nam Baéc Trieàu vaãn laø  thôøi  maø 
Ñòa luaän toân, Nhieáp luaän toân, Tònh ñoä toân, Thieàn 
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toân,  Tì-ñaøm toân,  Thaønh  thaät  toân,  Tam luaän  toân, 
Nieát-baøn  toân,  Thieân  Thai  toân,  Luaät  toân  v.v..  ñaõ 
thaønh laäp, taïo cô sôû cho cuûa giaùo phaùi Phaät giaùo 
Trung quoác.

Theá nhöng, Phaät giaùo Trung Quoác thôøi baáy giôø, 
taêng tuïc ñeàu thuoäc veà giai caáp thoáng trò trí thöùc só 
phu, maø khoâng coù ñöôïc moät toå chöùc giaùo ñoaøn naøo 
cuûa ñaïi ña soá daân chuùng thuoäc giai caáp thöù daân. 
Noùi khoâng quaù ñaùng, baûn chaát Phaät giaùo thôøi baáy 
giôø  laø  baûn chaát  Phaät  giaùo quí toäc.  Taêng löõ  Phaät 
giaùo thì  laáy Truùc  Laâm thaát  hieàn,  só  nhaân aån daät 
laøm chuaån, coøn trí thöùc quí toäc thì meâ say thanh 
ñaøm  huyeàn  hoïc.  Giaùo  phaùp  Phaät  giaùo  cao  sieâu 
huyeàn dieäu ñeán theá, laøm sao tieáp caän ñöôïc vôùi giôùi 
bình daân ôû döôùi thaáp? Ñoái vôùi caùc tö töôûng Phaät 
giaùo nhö nhaân quaû ba ñôøi, thieän aùc baùo öùng, giôùi 
bình daân chæ lyù  giaûi moät caùch heát söùc töông ñoái, 
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trong khi taát caû tín ngöôõng cuûa hoï hoaøn toaøn chæ 
döïa vaøo nhöõng maåu chuyeän vaø thí duï.

Veà maët trieát hoïc, giaùo lyù Phaät giaùo ñaõ moät loaït 
phaùt  trieån. Ñôøi Tuøy coù  Trí Khaûi  cuûa Thieân Thai 
toân, Caùt  Taïng cuûa Tam luaän toân. Ñôøi  Ñöôøng coù 
Phaùp  Taïng  cuûa  Hoa Nghieâm  toân,  Khuy Cô cuûa 
Duy thöùc toân. Nhöng nhöõng giaùo hoïc Phaät giaùo ñoù 
ñaõ  khoâng phaûi  laø  toân giaùo cuûa daân chuùng Trung 
Quoác.  Vôùi  giaùo  nghóa tinh maät  cuûa  Phaät-ñaø  nhö 
naêm uaån voâ ngaõ, giaùo lyù Baùt-nhaõ khoâng quaùn cuûa 
Long Thụï, giaùo lyù Du-giaø duy thöùc cuûa Voâ Tröôùc, 
Theá  Thaân,  daân chuùng haàu nhö xa laï.  Hoï  chæ ñoå 
doàn taát caû vaøo tín ngöôõng Di-đaø caàu vaõng sinh Taây 
phöông cho cuoäc soáng an laïc sau khi cheát. Ñoù laø 
nieàm hi voïng thieát thaân nhaát cuûa hoï.

Töø Taây Taán trôû laïi, sau hôn 260 naêm chia caét 
tao loaïn lieân tieáp, Tuøy Vaên Ñeá thoáng nhaát Trung 
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Quoác,  kieán  thieát  moät  ñeá  quoác  lôùn  töø  tröôùc  chöa 
töøng coù.

Ñeán thôøi ñeá quoác nhaø Ñöôøng ñaõ coù chính saùch 
baûo hoä toân giaùo. Nhôø söï chænh lyù cuûa Thieân Thai 
vaø Hieàn Thuû,  heä thoáng giaùo lyù  Phaät giaùo ñaõ taïo 
ñöôïc moät yù thöùc heä toát cho giôùi tö töôûng vaø chính 
trò phong kieán. Keát quaû ñeá thaát nhaø Ñöôøng vaø Phaät 
giaùo  tieáp  caän  nhau.  Treân  söï  thaät  Phaät  giaùo  ñaõ 
chieám ñòa vò toân giaùo cuûa quoác gia nhaø Ñöôøng.

Nhôø  chính  saùch  baûo  hoä  Phaät  giaùo  cuûa  nhaø 
Ñöôøng, nhieàu cao taêng thaïc hoïc xuaát hieän. Cô sôû 
lyù luaän cuûa Tònh ñoä toân, ñöôïc Ñaøm Loan ñaët ñònh 
ñeán ñaây nhôø tay cuûa Ñaïo Xöôùc vaø Thieän Ñaïo ñaõ 
hoaøn thaønh moät toân phaùi ñoäc laäp, löu boá roäng raõi 
trong daân chuùng. Moät trong 3 moân hoïc Giôùi Ñònh 
Tueä, Luaät toân qua tay cuûa Ñaïo Tuyeân ñaõ trôû thaønh 
ñoäc laäp moät Nam sôn luaät toân. Huyeàn Trang vaø Töø 
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AÂn ñoàng thôøi thaønh laäp Phaùp töôùng toân vaø Caâu-xaù 
toân. Hoa Nghieâm baét  ñaàu töø  Ñoã  Thuaän ñaõ  ñöôïc 
Phaùp  Taïng  ñaïi  thaønh,  phaùt  trieån  tö  töôûng  Hoa 
Nghieâm  song  song  vôùi  tö  töôûng  Phaùp  Hoa  cuûa 
Thieân Thai.

Thieàn  toân  töø  Ñaït-ma  Ñoâng  ñoä  ñeán  nay  môùi 
ñöôïc Thaàn Tuù, Hueä Naêng xaùc laäp, trieån khai thaønh 
hai heä  thoáng Baéc Toân vaø  Nam Toân. Cuøng trong 
thôøi  naøy,  Thieän  Voâ  UÙy,  Kim Cương Trí  vaø  Baát 
Khoâng cuõng ñem Phaät giaùo taân höng ôû AÁn ñoä di 
thöïc Maät giaùo vaøo Trung Quoác. Nhöng töø cuoái ñôøi 
Ñöôøng veà sau, coù theå noùi chæ coù Thieàn toân chieám 
ñöôïc theá löïc chi phoái giôùi Phaät giaùo Trung Quoác. 
Vì  chính  Thieàn  toân  môùi  laø  Phaät  giaùo  thuaàn  tuùy 
thaønh laäp ôû Trung Quoác.

Thieàn,  hay goïi  laø  Thieàn ñònh laø  phöông phaùp 
thoáng nhaát tinh thaàn, chính nieäm chính ñònh.
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Thieàn  toân  laáy  thieàn  ñònh  laøm  trung  taâm  suy 
nghieäm vaø haønh ñoäng. Theá Toân truï thieàn ñònh maø 
chöùng ñaïo quaû voâ thöôïng Bồ-ñeà. Chính thieàn ñònh 
laø  cöûa  ngoõ  ñaéc  ñaïo,  vaø  sau  khi  ñaéc  ñaïo  cuõng 
khoâng theå rôøi boû thöïc tieãn naøy.

Thieàn  toân  ôû  AÁn  Đoä  phaùt  xuaát  töø  phaùi  Du-giaø 
(Yoga) maø nguyeân nghóa cuûa Du-giaø coù theå dòch laø 
keát hôïp vaø öùc cheá. Töø nghóa nguyeân thuûy ñoù thieàn 
ñònh laø phöông phaùp tu haønh keát hôïp thaân taâm öùc 
cheá nguõ caûm.

Thieàn toân cuûa Trung Quoác coù theå goïi laø Toå sö 
thieàn.  Töø  Boà-đề-đaït-ma  ñeán  toå  thöù  naêm  Hoaèng 
Nhaãn qua toå  thöù  6 Hueä Naêng, traûi 250 naêm môùi 
ñaïi  thaønh vaøo giöõa loøng cuûa thôøi  kyø  röïc rôõ  nhaát 
cuûa Phaät giaùo Trung Quoác.

Nhöng thieàn cuûa Trung Quoác coù khaùc vôùi thieàn 
cuûa AÁn Ñoä.
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Thieàn  Trung  Quoác  laáy  giaùo  lyù  Hoa  Nghieâm 
ñöôïc taùi  hieän trong luaän Ñaïi Thöøa Khôûi Tín keát 
hôïp tö töôûng kinh Duy-ma, phaùt huy tinh thaàn Đaïi 
thöøa Boà-taùt ñaïo...

Ngoaøi ra coøn phaûi ñeå yù ñeán moät phong thaùi ñaëc 
bieät mang tính chaát baûn ñòa, ñoù laø söï thaâu hoùa caùi 
chaát  vò  Laõo  Trang laøm nguyeân  lyù  chæ  ñaïo  nhaân 
caùch, taïo neân moät phong caùch rieâng goïi laø yeáu toá 
thieàn vò. Cho neân noùi thieàn Trung Quoác laø moät saûn 
phaåm vaên hoùa ñaëc bieät mang tính chaát baûn ñòa.

Ñieàu naøy khoâng coù nghóa laø thieàn Trung Quoác 
laïc  goác,  maø  baûn  chaát  thieàn  chính  laø  ôû  choã  ñoù. 
Thieàn töø moät goác töø goác caây Boà-ñeà maø Thích Toân 
ñaõ thaønh ñaïo phaùt huy ra nhieàu maøu saéc taùc duïng 
vaøo cuoäc soáng. Vì leõ ñoù khoâng theå boù buoäc thieàn 
cuûa Trung Quoác, Zen cuûa Nhaät Baûn hay thieàn cuûa 
Vieät Nam phaûi nhö in khuoân ñuùc.
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Thieàn Trung Quoác ñieàu hoøa caùi nghi leã naëng neà 
phieàn phöùc cuûa Nho giaùo, hieän thöïc caùi hö voâ cuûa 
Laõo Trang, moät maët vöøa giöõ ñöôïc qui luaät nghieâm 
tuùc, moät maët giöõ ñöôïc phong vò ñieàm ñaïm.

Thieàn Trung Quoác keát hôïp ñieàu hoøa Nho Ñaïo, 
laø saûn phaåm Phaät giaùo Trung Quoác hoùa.

Ñoái vôùi giôùi xuaát gia, thieàn Trung Quoác khoâng 
thoaùt ly hình thöùc thieàn AÁn Đoä. Nghóa laø veà ñieåm 
xuaát gia ly duïc, Thieàn toân vaãn duy trì hình thöùc AÁn 
Ñoä  maø  khoâng bò haõm vaøo caùi  teä  haïi  voâ  vi  yeám 
laùnh cuûa Laõo Trang.

Thieàn toân laáy giaùo lyù cuûa Hoa Nghieâm vaø Duy-
ma keát  hôïp  chuû  nghóa  thöïc  duïng  cuûa  Nho giaùo 
ñem laïi  yù  nghóa giaùo duïc tích cöïc vaø  hoaït  ñoäng 
cho theá giôùi vaø con ngöôøi. Chính ôû chuû nghóa thöïc 
duïng naøy maø toå thöù 4 vaø toå thöù 5 ñaõ vaän duïng vaøo 
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ñôøi  soáng  caàn  lao  nhö  moät  söï  thieát  yeáu  ñoái  vôùi 
ngöôøi tu haønh.

Ñoái vôùi caùc giaùo phaùi Phaät giaùo, nhö chuùng ta 
bieát, Thieàn toân laø toân phaùi naém vöõng Phaät taâm, töï 
nhieân töï chuû hôn caû vaø ñaõ töï goïi laø Phaät taâm toân.

Taát caû laø taâm mình, laø tính mình, khoâng gì khaùc. 
Baét ñaàu cuõng theá, keát cuoäc cuõng theá.

Quaù trình vaø coâng naêng tu taäp laø ñeå lieãu ñaït söï 
lyù aáy vaø vaän duïng söï lyù cho ñöôïc töï taïi ñeán choã voâ 
coâng duïng.

Phaät khoâng phaûi moät yù nieäm, moät yù töôûng, moät 
höõu  theå  naøo  khaùc.  Cöùu  caùnh Phaät  laø  con ngöôøi. 
Con ngöôøi laø Phaät. Ngoaøi con ngöôøi khoâng coù Phaät 
tính. Con ngöôøi vaø Phaät tính thoáng nhaát, tuyeät döùt 
yù nieäm nhò nguyeân.
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Taùc  duïng  Phaät  tính  cuûa  con  ngöôøi  lieãu  ñaït 
khoâng ra ngoaøi baùch ban vaïn söï trong cuoäc soáng 
haèng ngaøy.

Theá nhöng con ngöôøi y nhieân laø con ngöôøi, Phaät 
y  nhieân  laø  Phaät.  ÔÛ  Phaät  khoâng  theâm,  ôû  ngöôøi 
khoâng bôùt.  Con ngöôøi  y  nhieân  khoâng phaûi  Phaät, 
maø laø Phaät khi con ngöôøi thaáy tính duyeân cô.

Phaät vaø ngöôøi khoâng hai, neân giaùo nghóa Thieàn 
toân noùi “Töùc taâm töùc Phaät”, Kieán tính lieãu ñaït laø 
khi nhìn thaáu trieät caùi maët muõi nguyeân xöa (baûn 
laïi dieän muïc).

Vôùi Thieàn toân, chuùng sinh vaø Phaät, meâ vaø ngoä, 
toäi  vaø  phuùc,  ñoäng vaø  tónh,  soáng  vaø  cheát  laø  moät 
quan heä töông töùc. Chæ giaûi quyeát ñöôïc caùi töông 
töùc naøy khi thaáy tính. Baáy giôø seõ nhö moät nhaùt dao 
haï xuoáng chaët ñöùt vaïn trieäu moái tô.
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Nhöng trong khi chöa thaáy tính, trong quaù trình 
tu  taäp  ñeå  lieãu  ñaït  Phaät  tính  thì  nieäm Phaät  tuïng 
kinh, trì trai giöõ giôùi khoâng phaûi laø vieäc laøm khoâng 
boå ích. Noùi tu thieàn hoaøn toaøn khoâng caàn giôùi haïnh 
laø sai laàm. Vôùi Thieàn toân, giôùi laø cô sôû cuûa muoân 
söï laønh vaø heát söùc ñöôïc coi troïng. Boà-taùt phaûi kieân 
trì 3 tuï tònh giôùi vaø thöïc haønh saùu Ba-la-maät.

Ñaët  trung taâm vaøo Ñònh laø  ñaëc saéc cuûa Thieàn 
toân. Veà giôùi haïnh öu tieân laø phaûi quaùn taâm. Quaùn 
taâm laø quaùn toång quaùt taát caû moïi haønh vi, cho neân 
khoâng theå khoâng quan taâm ñeán Trí tueä.

Ñaây laø choã lyù giaûi khaùc nhau giöõa Thieàn gia vaø 
Giaùo gia, töùc caùc toân phaùi ngoaøi Thieàn toân. Theo 
Giaùo gia, Trí tueä laø loaïi tröø ngu si. Theo Thieàn gia, 
Trí tueä laø loaïi boû caùi goïi laø trí tueä. Noùi cho cuøng, 
Trí tueä cuûa Giaùo gia laø trí phaân bieät coù tính tröøu 
töôïng, tính luaän lyù bieän chöùng. Trí tueä cuûa Thieàn 
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gia laø  ñoái  vôùi  “phaùp”, töùc hieän töôïng, ngoä  nhaäp 
ngay vaøo chaân töôùng cuûa hieän töôïng.

Cho neân tieâu ñeà cuûa Thieàn toân laø khoâng laäp vaên 
töï, truyeàn rieâng ngoaøi giaùo, thoaùt ly phöông tieän 
ñeå ñaït cöùu caùnh, nhö theo höôùng ngoùn tay chæ maø 
nhìn thaáy maët traêng chöù khoâng nhìn vaøo ngoùn tay. 
Ñoù laø cô sôû thöïc tieãn cuûa thieàn.

Thöïc  tieãn  cuûa Thieàn toân laø  haønh ñoäng khoâng 
döïa treân cô sôû caùi goïi là tri thöùc lyù giaûi. Caên baûn laø 
haønh ñoäng tröôùc caû tri thöùc lyù giaûi aáy. Chæ höôùng 
cuûa haønh ñoäng thöïc tieãn naøy laø neùt ñaëc bieät trong 
vieäc  cheá  ñònh caùc  thanh qui,  qui  ñònh sinh hoaït 
haèng ngaøy cuûa caùc tu vieän cuûa Thieàn toân, vaø cuõng 
laø neùt ñaëc saéc nhaát cuûa Thieàn toân ôû Trung Quoác.

5. HUEÄ NAÊNG VAØ TÖ TÖÔÛNG ÑAØN KINH
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5.1. Giaùc ngoä cuûa ñöùc Thích Toân:
Noùi  Thieàn  ñaïo  tu  taäp  laø  noùi  kieán  tính  thaønh 

Phaät.

Ñoái vôùi ñöùc Thích Toân, tröôùc tieân vaán ñeà suy 
nghó  laø  “Taát  caû  muoân  söï  muoân  vaät  ñeàu  chuyeån 
bieán”.  Taát  caû  chuyeån  bieán  nhö doøng nöôùc  chaûy 
khoâng ngöøng. Ñoù laø moät söï thaät.

Caùi  doøng chaûy  aáy  baét  ñaàu  töø  ñaâu  vaø  chaûy  ñi 
ñaâu?  Doøng  chaûy  aáy  coù  leõ  khoâng  coù  ñieåm  cuoái 
cuøng, vaø  nhö vaäy chaéc  cuõng khoâng coù  ñieåm baét 
ñaàu. Theá gian khoâng coù khôûi ñieåm cuõng khoâng coù 
chung ñieåm.  Thôøi  gian  khoâng haïn  löôïng,  khoâng 
gian cuõng khoâng haïn löôïng.

Töø khoâng haïn löôïng ñoù, thaønh laäp ba ngaøn ñaïi 
thieân  theá  giôùi  vaø  möôøi  phöông khoâng  löôøng  coõi 
Phaät.
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Xuyeân  suoát  thôøi  gian  khoâng  gian  khoâng  haïn 
löôïng,  muoân  söï  muoân  vaät  tieáp  dieãn  trong  voøng 
sinh  thaønh  toàn  tuïc  hö  hoaïi  roài  thaønh  khoâng,  töø 
khoâng trôû laïi sinh thaønh nhö moät doøng lôùn.

Nhöng caùi doøng lôùn aáy xuaát phaùt töø ñaâu vaø chaûy 
ñi veà ñaâu, coù yù nghóa gì, coù yù chí naøo vaän chuyeån 
caùi doøng chuyeån bieán aáy?

Trong  theá  gian,  vaïn  vaät  chuyeån  bieán  khoâng 
ngöøng, vónh vieãn khoâng coù  caùi  gì  khoâng chuyeån 
bieán.

Ngoaøi  theá  gian  khoâng  coù  moät  keû  sieâu  nhieân 
tuyeät ñoái naøo toàn taïi ngoaøi qui luaät löu chuyeån cuûa 
vaïn vaät.

Trong  coõi  ñôøi  naøy  khoâng  ai  taïo  ra  ai,  cuõng 
khoâng ai ñöôïc ai taïo ra, khoâng ai chi phoái ñöôïc ai, 
cuõng khoâng ai bò ai chi phoái.
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Taát caû ñeàu ôû trong doøng chaûy voâ haïn theo qui 
luaät nhaân duyeân nhaân quaû. Neáu noùi moät caùch phoå 
thoâng thì ñoù laø söï dieãn tieán theo luaät bieän chöùng.

Luaät nhaân duyeân nhaân quaû laø moät chaân lyù.

Theo chaân lyù  ñoù,  taát  caû  nhöõng toàn taïi  höõu cô 
ñeàu do töø yù muoán muø quaùng laø voâ minh laø nhaân 
roài dính maéc vôùi nhieàu söùc ña taïp laøm duyeân, cöù 
nhö theá nhö baùnh xe quay löu chuyeån trong caùi goïi 
laø  ba  coõi  saùu  ñöôøng  khoâng  bao  giôø  thoâi  nghæ. 
Nghóa laø  taát  caû  moïi  toàn taïi  laø  toàn taïi  trong meâ, 
trong baát an. Noãi baát an cuûa kieáp ngöôøi khôûi nhaân 
töø ñoù.

Laøm sao thoaùt khoûi söï baát an vaø hoân meâ kia? 
Coù nôi naøo laø vónh vieãn an oån? Coù nôi naøo laø nôi 
chaân thaät cuûa kieáp ngöôøi? Ñoù laø  nieàm suy tö vaø 
cuõng laø caâu hoûi lôùn thöù nhaát cuûa Thích Toân.
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Neàn trieát hoïc duy taâm caän ñaïi cuûa phöông Taây 
ñaõ baét ñaàu noãi hoaøi nghi naøy qua caâu noåi tieáng cuûa 
Descartes: “Je pense donc je suis”. Toâi suy töôûng 
laø coù toâi. Suy tö ñoù xuaát phaùt töø söï khaúng ñònh töï 
ngaõ.

Traùi laïi, trieát hoïc coå ñaïi AÁn Ñoä ñaõ phaùt hiện ra 
nôi an ñònh laïi laø nôi phuû ñònh caùi suy töôûng. Vì 
suy töôûng cuûa con ngöôøi laø  taùc duïng cuûa yù thöùc, 
phaùt xuaát töø kinh nghieäm vaø tri thöùc. Kinh nghieäm 
vaø tri thöùc naøy töø beân ngoaøi vaøo, khoâng phaûi laø yù 
thöùc töï theå voán coù. Do ñoù suy töôûng töï ñaõ laø meâ 
voïng, neân khoâng an ñònh.

Caùi theá giôùi tuyeät khoâng suy töôûng, tuyeät khoâng 
phaûi khoâng suy töôûng, töùc theá giôùi phuû nhaän suy 
töôûng, ñoàng thôøi phuû nhaän luoân caùi phuû nhaän suy 
töôûng (Phi töôûng phi phi töôûng) laø theá giôùi taâm ta 
voán coù.
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ÔÛ theá giôùi ñoù khoâng khoå khoâng vui, khoâng thieän 
khoâng aùc, khoâng coù söï soáng khoâng coù söï cheát. Ñoù 
laø nôi an ñònh nhaát cuûa con ngöôøi. An truï theá giôùi 
ñoù  laø  haïnh phuùc  toái  thöôïng cuûa  con ngöôøi.  Neàn 
trieát hoïc AÁn Ñoä töø tröôùc thôøi Thích Toân ñaõ ñaït tôùi 
keát luaän ñoù.

Trong nuùi röøng AÁn Ñoä, Thích Toân ñaõ theo hoïc 
ñaïo só Uaát-đầu-lam-phaát vaø ñaõ ñöôïc chæ baøy raèng 
“Phi töôûng phi phi töôûng laø nôi cöùu caùnh”.

Thích Toân  nghó  raèng  nhöõng  ngöôøi  ñaït  tôùi  phi 
töôûng phi phi töôûng quaû thaät ñaõ thaáu trieät taâm caûnh 
saâu xa cuûa theá giôùi an truï. Nhöng ôû theá giôùi phi 
töôûng phi phi töôûng ñoù coù ngaõ hay khoâng coù ngaõ? 
Neáu coù  ngaõ  thì  coøn khoå  vui thieän aùc  soáng cheát, 
laøm sao khoûi  voøng luaân hoài? Nhö vaäy phi töôûng 
phi phi töôûng cuõng chæ laø nôi ñaøo tò nhaát thôøi maø 
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thoâi. Coøn neáu khoâng coù ngaõ thì phi töôûng phi phi 
töôûng chaúng ra yù nghóa gì caû.

Ngaõ coù hay khoâng coù? Ta suy töôûng caùi gì? Ta 
phaûi laøm gì? Tính chuû theå cuûa con ngöôøi tö duy laø 
gì ? Ñoù laø caâu hoûi lôùn thöù hai cuûa Thích Toân.

Nhöng daãu sao Thích Toân cuõng ñaõ  haõm mình 
trong  nuùi,  taäp  theo  nhieàu  caùch  khoå  tu  xöa  nay, 
tuyeät döùt moïi duïc voïng, ngöôïc ñaõi xaùc thòt cöïc ñoä 
ñeå caàu ñaït caûnh ñòa traïm tòch.

Traïng thaùi  hö thoaùt  naøy laø  thaät  töôùng cuûa theá 
giôùi  chaêng, laø  cuøng cöïc  cuûa töï  kyû  chaêng, khoâng 
laøm sao suy nghó ñöôïc. Nhöng thaät söï töø caûnh ñòa 
hö voâ nhö theá laøm sao giaûi thoaùt ? Baên khoaên ñoù 
laø noãi ñau khoå cuoái cuøng cuûa Thích Toân.

Töø ñoù Thích Toân hieåu ra caùi voâ yù nghóa cuûa söï 
khoå  haïnh.  Ngöôøi  ñaõ  ñöùng daäy  ñeán  soâng Ni-lieân 
taém goäi saïch seõ caáu ueá saùu naêm qua, nhaän baùt söõa 
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cuùng daâng cuûa ngöôøi thoân nöõ. Roài vôùi yù chí môùi 
Thích Toân ñeán thaúng Chính Giaùc sôn, ngoài  ngay 
ngaén nôi toøa Kim cöông döôùi caây Boà-đề cho ñeán 
khi thaønh töïu ñaïi giaùc.

Khi ngoâi sao saùng xuaát hieän treân neàn trôøi ñen 
thaúm,  qua  nhieàu  naêm  tu  luyeän  ñaõ  ñaït  ñeán  phi 
töôûng phi phi töôûng xöù, Thích Toân giôø ñaõ nhö taám 
göông troøn saùng thanh tònh cuûa caûnh ñòa traïm tòch 
raát saâu, trong ngoaøi hôïp nhaát (noäi ngoaïi ñaû thaønh 
nhaát phieán) khoâng coøn phaân caùch chuû quan khaùch 
quan. Traïng thaùi hö thoaùt buøng vôõ, moät söùc maïnh 
vó ñaïi boäc phaùt, toaøn vuõ truï sum la vaïn töôïng trong 
nhaùy maét  ñoàng thôøi  hieån hieän,  taát  caû  töï  kyû  tröïc 
quan môû ra moät theá giôùi vi dieäu : theá giôùi cuûa thaät 
toàn. Thích Toân ñaõ taùn thaùn: Moät ngöôøi coù theå hoaøn 
toaøn töï giaùc, coù theå thaáy ñöôïc taát caû toàn taïi. Taát caû 
con ngöôøi coù yù thöùc ñeàu coù khaû naêng töï giaùc ngoä.
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Thuaät  ngöõ  Phaät  hoïc goïi  söï  giaùc ngoä  ñoù  laø  A-
naäu-ña-la  Tam-mieäu  Tam-boà-ñeà.  A-naäu-ña-la 
Tam-mieäu Tam-boà-ñeà  laø  moät  töø  ngöõ  coå  ñaïi  cuûa 
AÁn Ñoä maø Trung Quoác dòch laø  Voâ thöôïng chính 
ñaúng  giaùc.  Neáu  dòch  theo ngoân  ngöõ  hieän  ñaïi  laø 
“Töï giaùc nhaát nguyeân toân nghieâm”. Voâ thöôïng laø 
Toân  nghieâm,  Chính ñaúng laø  nhaát  nguyeân,  Chính 
giaùc laø Töï giaùc. Neáu Chính ñaúng dòch laø Phoå bieán, 
Chính giaùc dòch laø Nhaân caùch, thì töø ngöõ naøy ñöôïc 
chæ cho Nhaân caùch toân nghieâm phoå bieán.

Maët khaùc, nhaát nguyeân laø töï giaùc töï kyû tha kyû, 
laø caùi töï giaùc mình vaø nhaân loaïi, mình vaø xaõ hoäi, 
mình vaø töï nhieân, mình vaø vuõ truï. Taát caû laø töï giaùc 
nhaát nguyeân.

Moät caâu noùi tröù danh cuûa phaùp sö Taêng Trieäu 
ñôøi Luïc Trieàu : “Trôøi ñaát vaø ta ñoàng moät nguoàn 
goác, vaïn vaät  vaø  ta ñoàng moät theå” (Thieân ñòa döõ 
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ngaõ ñoàng caên, vaïn vaät döõ ngaõ nhaát theå). Caâu noùi 
ñoù laø moät nguyeân lyù khoa hoïc.

Vôùi  nguyeân  lyù  ñoù,  baèng  tröïc  quan,  baèng  theå 
nghieäm,  con  ngöôøi  coù  theå  tröïc  giaùc  ñöôïc  nhaát 
nguyeân giöõa ta vaø trôøi ñaát, giöõa ta vaø vaïn vaät.

Töø töï giaùc ñoù, trong ñôøi soáng gia ñình, trong ñôøi 
soáng xaõ hoäi ta khoâng sinh taâm phaân bieät töï tha lìa 
boû chaáp tröôùc maâu thuaãn.

Theá  giôùi  laø  theá  giôùi  chính ta.  Giaûi  phoùng caùi 
taâm lyù phaân caùch seõ ñaït ñeán caùi khoâng bieân giôùi 
cuûa  taâm  caûnh,  caûm  ñöôïc  caùi  tình  yeâu  töï  nhieân 
thuaàn khieát.

Phaät  taâm  laø  ñaïi  töø  bi  taâm.  Caùi  töï  giaùc  chaân 
chính laø caùi chaân thaät cuûa nhaân tính, laø caùi töï giaùc 
cuûa tình yeâu nhaân loaïi. Taát caû con ngöôøi sinh ra 
ñeàu coù caùi nhaân tính heát söùc thuaàn khieát. Khoâng 
phaûi  chæ con ngöôøi  coù  maø  thoâi.  Taát  caû  loaøi  coù  yù 
thöùc ñeàu coù ñoàng baûn chaát. Khoâng haïn ñònh trong 
nhaân tính nhöng con ngöôøi  laø  ñoäng vaät  cao caáp. 
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Hôn nöõa trong nghóa phoå bieán, ñoù ñöôïc goïi laø Phaät 
tính hoaëc tính linh. Trong noäi  taïi  taát  caû  sinh vaät 
ñeàu coù baûn chaát linh tính.

Thaáy  tính  thaønh  Phaät,  noùi  moät  caùch  khaùc  laø 
hoaøn thaønh caùi ñaïo trình tieán hoùa maø thoâi.

5.2. Phaùp moân töông truyeàn:

Moät  ngaøy  noï  taïi  phaùp  hoäi  Linh Sôn,  vua trôøi 
Ñaïi Phaïm daâng ñöùc Thích Toân moät caønh hoa Kim 
Ba La.  Thích Toân  leân  phaùp  toøa  laëêng  thinh caàm 
nhaønh hoa ñöa leân tröôùc ñaïi chuùng. Ñaïi chuùng coøn 
ñang ngô ngaùc chöa hieåu toân yù  cuûa Nhö Lai thì 
Ma-ha Ca-dieáp ñoäng dung mæm cöôøi (phaù nhan vi 
tieáu).  Thích Toân tuyeân  boá  :  Ta coù  phaùp  moân vi 
dieäu chính phaùp nhaõn taïng Nieát-baøn dieäu taâm thaät 
töôùng  voâ  töôùng  khoâng  laäp  vaên  töï  truyeàn  rieâng 
ngoaøi giaùo. Nay trao phaùp moân naøy cho Ma-ha Ca-
dieáp.
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Thieàn toân ñaõ baét ñaàu töø ñoù.

Truyeàn  thuyeát  veà  nieâm  hoa  ñöôïc  cheùp  trong 
kinh  Ñaïi  Phaïm  Thieân  Vöông  Vaán  Phaät  Quyeát 
Nghi. Ñieàu naøy haäu theá cho laø nguïy taïo, nhöng duø 
ai saùng taùc, ñieàu naøy khoâng quan troïng, vì söï saùng 
taùc ñoù ñaõ phaùt sinh töø yeâu caàu heát söùc thieát yeáu vaø 
ñaõ trôû thaønh söï thaät taát nhieân trong Phaät giaùo.

Roài Ca-dieáp truyeàn cho A-nan, ñeán ñôøi thöù 28 
Boà-đề-đaït-ma truyeàn sang Trung Quoác laøm vò toå 
ñaàu tieân cuûa Thieàn toân xöù naøy.

AÁn Ñoä laø moät xöù muø môø veà lòch söû. Cho neân söï 
truyeàn ñaêng töø  Ñaït-ma trôû  veà  tröôùc cuõng coù  theå 
noùi do haäu nhaân ñaët ra. Tuy nhieân ñieàu coù theå tin 
laø noäi dung töï giaùc cuûa Thích Toân vaø noäi dung töï 
giaùc cuûa Ñaït-ma laø khoâng hai. Coøn nhö lòch söû töø 
Ñaït-ma trôû veà sau neáu coù theå tin thì phaûi tin raèng 
caùi noäi dung töï giaùc cuûa töï kyû vôùi noäi dung töï giaùc 
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cuûa  Thích  Toân  laø  nhaát  nhö.  Vaø  chính  phaùp  töø 
Thích  Toân  ñöôïc  truyeàn  thöøa  noái  nhau  laø  maïng 
maïch chính thoáng.

Nhö ñaõ giôùi thieäu ôû phaàn boái caûnh, Boà-đeà-đaït-
ma ñeán Trung Quoác giöõa luùc nhieàu kinh ñieån ñaïi 
thöøa  ñaõ  ñöôïc  du nhaäp  phieân  dòch vaø  truyeàn  baù. 
Baáy giôø laø luùc traêm hoa ñua nôû cuûa neàn trieát hoïc 
tö töôûng ña daïng, töø tö töôûng phaùp thaân thöôøng truù 
ñeán  bieän  chöùng tö  duy,  töø  luaän  lyù  baûn  theå  hoïc, 
hieän töôïng hoïc ñeán söï trieån khai bao nhieâu phaùp 
moân veà chuùng sinh thaønh Phaät.  Trong caùi  không 
khí traêm nhaø ñua reo, giöõa caùi aùp löïc cuûa tö duy 
luaän lyù vaø maõnh löïc cuûa söï bieän giaûi thuyeát minh, 
söï trieån khai vaø taäp ñaïi thaønh cuûa caùc giaùo toân, töùc 
caùc toân phaùi laáy kinh luaän laøm sôû y, Boà-đeà-đaït-ma 
döïng leân ngoïn côø “Khoâng laäp vaên töï truyeàn rieâng 
ngoaøi giaùo”, chuû tröông tham thaúng vaøo noäi dung 
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töï  giaùc  cuûa  Thích  Toân,  laäp  neân  phaùp  moân  chæ 
thaúng nhaân taâm thaáy tính thaønh Phaät.

5.3. Hueä Naêng vaø noäi dung tö töôûng :
Ñaõ xeùt veà boái caûnh xaõ hoäi, khí haäu vaên hoùa thì 

taâm lyù daân toäc cuõng laø moät ñieåm quan troïng khoâng 
theå khoâng xeùt tôùi.

Ñieåm  naøy  giaûi  thích  vì  sao  Boà-đeà-đaït-ma  ñaõ 
sang Ñoâng ñoä vôùi kinh Laêng-giaø, theá maø tö töôûng 
Laêng-giaø ñaõ khoâng hoaøn toaøn thao tuùng tö töôûng 
thieàn Trung Quoác töø ñaàu ñeán cuoái. Sang ñôøi nguõ toå 
Hoaèng Nhaãn, söï chuyeån höôùng töø Laêng-giaø sang 
Kim Cương Baùt-nhaõ ñaõ roõ neáu ta löu yù ñeán moät cöû 
chæ cuûa nguõ  toå  sau khi ñoïc  baøi  keä  voâ  töôùng maø 
Thaàn Tuù, ngöôøi ñeä töû lôùn cuûa nguõ toå ñaõ laøm. Ñeán 
Luïc toå Hueä Naêng thì tö töôûng Kim Cương Baùt-nhaõ 
môùi hieån roõ treân Ñaøn kinh.
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Taâm lyù ngöôøi AÁn Ñoä laø soáng bí aån, naëng sieâu 
hình vaø theå hieän baèng bieåu töôïng.

Taâm  lyù  ngöôøi  Trung  Quoác  thì  soáng  luaân  lyù, 
chuoäng thöïc tieãn vaø theå hieän baèng cuï theå.

Haõy ñoïc teân kinh, baûn kinh xöa nhaát phaùt hieän 
sau cuøng ôû  Ñoân Hoaøng seõ  thaáy neùt ñoäc ñaùo cuûa 
taâm lyù  aáy: Nam Toân  Đoáân Giaùo Toái  Thöôïng  Đaïi 
Thöøa Ma-ha Baùt-nhaõ Ba-la-maät Kinh Luïc Toå Hueä 
Naêng  Đaïi  Sö  Ư Thieàu  Chaâu  Ñaïi  Phaïm Töï  Thí 
Phaùp Đaøn Kinh.

Ñoù laø moät teân kinh daøi nhaát roõ nhaát chöa töøng 
thaáy trong caùc taùc phaåm vaên hoïc Phaät giaùo.

Baûn kinh naøy noùi roõ ñaây laø thieàn phaùp cuûa Nam 
toân, khoâng phaûi nhö thieàn phaùp Baéc toân cuûa Thaàn 
Tuù.  Thieàân  phaùp  naøy  laø  phaùp  moân  ñoán  giaùo,  chæ 
thaúng vaøo nhaân taâm thaáy tính thaønh Phaät, khoâng 
phaûi phaùp moân tieäm giaùo traûi qua nhieàu thöù baäc vaø 
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raøng buoäc vaøo ngoân giaùo. Ñaây laø  phaùp moân ñaït 
thaúng tôùi Phaät thöøa cao toät maø khoâng moät thöøa naøo 
khaùc.  Ma-ha Baùt-nhaõ  Ba-la-maät  chæ  roõ  phaûi  vaän 
duïng trí  Baùt-nhaõ  vaøo cuoäc soáng tu taäp môùi  thaáy 
tính thaønh Phaät.

Moät teân kinh noùi roõ hai phaàn noäi dung cuûa kinh 
laø tö töôûng vaø phöông phaùp. Tö töôûng laø tö töởng 
Kim Cương Baùt-nhaõ. Phöông phaùp laø phöông phaùp 
ñoán giaùo.

Phaàn naøy noùi rieâng veà tö töôûng. Phaàn sau seõ noùi 
ñeán phöông phaùp.

5.3.1. Tö töôûng chuû ñaïo :
Coù theå noùi moät caùch khaúng ñònh raèng tö töôûng 

kinh Kim Cương Baùt-nhaõ laø tö töôûng chuû ñaïo trong 
Ñaøn Kinh. Noùi chuû ñaïo vì tö töôûng naøy ñaõ ñaùnh 
thöùc Hueä Naêng ngay khi môùi nghe laàn ñaàu, vaø khi 
ñöôïc nguõ toå tröïc tieáp truyeàn thuï thì xuyeân suoát vaø 
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toûa  khaép  nhö heä  tim maïch cuûa  cuoäc  ñôøi  vaø  taùc 
phaåm.

Thöïc vaäy, khi coøn laø ngöôøi baùn cuûi ôû ñaát Lónh 
Nam, vöøa môùi nghe kinh, taâm lieàn khai ngoä, hoûi ra 
môùi bieát ñoù laø kinh Kim Cương, xuaát phaùt töø chuøa 
Ñoâng Thieàn ôû Hoaøng Mai, nôi Hoaèng Nhaãn ñaïi sö 
ñang chuû giaùo.

Hoaèng  Nhaãn  ñaïi  sö  thöôøng  khuyeân  keû  taêng 
ngöôøi tuïc raèng chæ trì kinh Kim Cương seõ töï thaáy 
tính thaønh Phaät ngay.

Ñeå traéc nghieäm xem ñoà  chuùng ai laø  ngöôøi  coù 
theå ñaéc phaùp, nguõ toå baûo moïi ngöôøi haõy duøng tính 
Baùt-nhaõ cuûa töï  baûn taâm laøm moät baøi keä trình toå 
xem.

Thaàn Tuù ñaõ trình baøi keä voâ töôùng thaønh baøi keä 
höõu töôùng, ví von thaân nhö caây Boà-ñeà, taâm nhö ñaøi 
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göông saùng. Roõ raøng taâm töôûng chöa lìa, laøm sao 
thaáy tính ñöôïc?

Toå  thaát  voïng ôû  ngöôøi  ñeä  töû  lôùn nuoâi  daïy bao 
nhieâu naêm, beøn huûy boû  yù  ñònh veõ  böùc Laêng-giaø 
bieán töôùng nôi haønh lang phía Nam noùi lyù do thoâi 
khoâng  veõ  nöõa  baèng  moät  caâu  trong  kinh  Kim 
Cương: “Taát caû nhöõng gì coù saéc töôùng ñeàu hö doái 
caû”.

Cöû chæ vaø lôøi noùi cuûa nguõ toå laø moät chæ thò coù 
giaù trò nhö moät gaùo nöôùc laïnh taït vaøo maëêt ngöôøi 
meâ nguû.

Sau khi ñoïc baøi keä cuûa Hueä Naêng, ñeâm sau chæ 
hai thaày troø, nguõ toå ñaõ giaûng kinh Kim Cương cho 
Hueä Naêng. Khi nghe ñeán yù nghóa “voâ sôû truï” Hueä 
Naêng ñaïi ngoä taát caû vaïn phaùp khoâng lìa töï tính. Tö 
töôûng  kinh  Kim  Cương  Baùt-nhaõ  Hueä  Naêng  ñaõ 
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ñöôïc truyeàn thuï moät caùch tröïc tieáp chính thoáng töø 
nguõ toå.

Nguoàn tö töôûng chính thoáng  đoù ñöôïc taäp trung 
vaøo moät phaàn Baùt-nhaõ vôùi caùch dieãn dòch tinh xaûo 
ñaày kinh nghieäm thöïc teá.

Hueä Naêng coøn daën doø chuùng phaûi vaän duïng cho 
ñöôïc  caùi  tính  trí  Baùt-nhaõ  cuûa  kinh  Kim Cương. 
Nhö noùi:

- Thieän tri thöùc: Neáu muoán theå nhaäp vaøo phaùp 
giôùi raát saâu vaø Baùt-nhaõ Tam-muoäi thì phaûi tu haïnh 
Baùt-nhaõ,  trì  tuïng kinh Kim Cương seõ  ñöôïc  kieán 
tính.  Phaûi  bieát  coâng  ñöùc  naøy  voâ  löôïng  voâ  bieân, 
trong kinh coù ca ngôïi roõ raøng, khoâng theå noùi heát. 
Phaùp moân naøy laø toái töôïng thöøa noùi ra cho baäc ñaïi 
trí thöôïng caên. (Phaåm 2: Baùt-nhaõ).

Tö töôûng Kim Cương Baùt-nhaõ coøn ñuôïc ñuùc laïi 
thaønh nguyeân lyù. Nhö noùi:
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- Thieän tri  thöùc:  Phaùp moân naøy cuûa ta töø  xöa 
ñeán nay, tröôùc heát laáy voâ nieäm laøm toân, voâ töôùng 
laøm theå, voâ truï laøm goác (Phaåm 4: Ñònh tueä).

Ñaëc bieät voâ töôùng laïi ñöôïc taäp vaøo phaåm Saùm 
hoái,  trong ñoù  thuyeát  minh yù  nghóa voâ  töôùng saùm 
hoái,  voâ  töôùng  tam qui  y.  Ngoaøi  ra  ôû  caùc  phaåm 
khaùc, nhieàu baøi keä tuïng ñöôïc goïi laø tuïng voâ töôùng.

5.3.2. Tö töôûng phuï ñaïo :
Tö töôûng ñöùng vaøo haøng thöù hai theå hieän trong 

Ñaøn  Kinh sau kinh Kim Cương laø  kinh Duy-ma 
qua caùc thuyeát minh veà lyù khoâng hai.

Tröôùc tieân taïi chuøa Phaùp Tính ôû Quaûng Chaâu, 
nhaân coù  hai sö tranh luaän nhau veà  gioù ñoäng hay 
phöôùn ñoäng,  Hueä  Naêng giaûi  thích cho hai  vò  ñoù 
khieán AÁn Toân chuù yù baùi thænh Hueä Naêng ngoài treân 
ñeå  tham  hoûi  ñaïo  lyù.  AÁn  Toân  laø  moät  phaùp  sö 
chuyeân giaûng kinh Nieát-baøn. Qua luaän ñaïo vôùi AÁn 
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Toân, Hueä Naêng ñaõ luaän thuyeát raèng Phaät phaùp laø 
phaùp khoâng hai.

Lyù khoâng hai laø tö töôûng coát yeáu cuûa kinh Duy 
Ma. Trong Ñaøn kinh, lyù naøy ñöôïc vaän duïng nhieàu 
nhaát ñeå boå trôï cho tö töôûng Kim Cương Baùt-nhaõ. 
Vì vaäy ôû ñaây taïm goïi tö töôûng kinh Duy-ma laø tö 
töôûng phuï ñaïo.

Ñieàu xöa nay ít ai khoâng suy nghó Thieàn ñònh vaø 
Giaûi  thoaùt  nhö laø  hai  ñieàu  cô  yeáu  cuûa  ngöôøi  tu 
haønh. Nhöng toå ñaõ khoâng noùi ñeán. Bôûi quan nieäm 
thieàn ñònh giaûi thoaùt, noùi moät caùch chung, laø quan 
nieäm thöù baäc (giai theâ), laø phöông phaùp tieäm giaùo.

Coøn ñi thaúng vaøo moät Phaät thöøa maø khoâng moät 
thöøa naøo khaùc thì nguõ toå ñaõ chæ luaän ñeán kieán tính 
maø thoâi. Sau naøy Hueä Naêng cuõng vaäy. Töø ñoù cho 
ñeán phaåm Haønh do, Hueä Naêng ñaõ giaûng giaûi ngaén 
goïn vaø cuï theå cho AÁn Toân veà lyù khoâng hai.
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Lyù khoâng hai ñöôïc minh duï  qua caâu cuûa Cao 
Quí Ñöùc Vöông Boà-taùt hoûi Phaät veà tröôøng hôïp töù 
troïng nguõ  nghòch cuøng Nhaát-xieån-ñeà  coù  döùt  maát 
thieän caên Phaät tính chaêng?

Theo phaân tích trong kinh Laêng-giaø, Nhaát-xieån-
ñeàà coù hai loaïi. Moät laø haïng cöïc aùc döùt maát heát caên 
laønh khoâng ñöôïc thaønh Phaät. Hai laø nhöõng baäc ñaïi 
bi Boà-taùt vì muoán cöùu ñoä chuùng sinh khoâng chòu 
thaønh Phaät.

Töù troïng nguõ nghòch vaø Nhaát-xieån-ñeàà thuoäc veà 
toäi  tính, maø  thieän caên laø  Phaät  tính. Maø  töù  troïng 
nguõ nghòch vaø Nhaát-xieån-ñeà laø ñoaïn thieän caên, töùc 
ñoaïn Phaät tính laøm sao thaønh Phaät?

Theá nhöng xöùng tính maø noùi, toäi tính vôùi Phaät 
tính  voán  khoâng  hai  vaät.  Kinh  Duy-ma  coù  noùi 
tröôøng hôïp hai Tì-khöu phaïm giôùi ñaõ bò Öu-ba-li 
keát toäi, nhôø Duy-ma môùi döùt tröø moái nghi hoaëc.
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Ngay caû khi giaûi thích veà töôùng traïng cuûa 5 uaån 
vaø  18  giôùi,  Hueä  Naêng  ñaõ  chæ  cho  AÁn  Toân  qua 
töôùng maø thaáy ñöôïc tính. Thaáy tính khoâng hai töùc 
laø Phaät tính.

Uaån vaø giôùi laø  söï phaân tích ñeå thaáy caùc phaùp 
khoâng ngoaøi  hai phaùp Saéc vaø  Taâm. Nhöng phaân 
bieät ñoù, ñöùng veà phaøm phu thì thaáy coù hai, coøn qua 
caùi  nhìn vieân dung cuûa  baäc  thöôïng trí  thì  taát  caû 
khoâng ngoaøi taâm thöùc bieán hieän.

Taâm vaø Thöùc töï noù khoâng hai, laøm gì coøn coù hai 
vaät ? Caùi khoâng hai ñoù laø chaân nhö Phaät tính. Kinh 
Duy-ma noùi: Khi Vaên-thuø hoûi: Theá naøo laø Boà-taùt 
vaøo  ñöôïc  phaùp  khoâng  hai?  Duy-ma  laëng  thinh 
khoâng  ñaùp.  Vaên-  thuø  taùn  thaùn:  Hay  thay!  Hay 
thay!

Ñeán theá thì coøn gì coù saéc taâm, coù kieán töôùng, coù 
A-laïi-da, coù chaân nhö? Coù ñieàu laø  cuøng hoûi moät 
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phaùp  moân  maø  Duy-ma  nín  thinh  Hueä  Naêng  thì 
giaûng giaûi.  Vì sao? Vì Vaên-thuø  laø  ñaïi  trí Boà-taùt, 
AÁn Toân laø haønh giaû coøn trong hoïc ñòa. Vì noùi hay 
nín khoâng hai.

Thaät  söï,  lyù  khoâng hai laø  lyù  gaén lieàn vôùi  Baùt-
nhaõ. Bôûi ñaõ voâ truï, voâ nieäm, voâ töôùng laøm sao coøn 
coù hai ? Neáu coøn coù hai laøm sao voâ truï, voâ nieäm, 
voâ töôùng ñöôïc ? Hai lyù tö töôûng treân coù moät quan 
heä luaän lyù khoâng theå taùch rôøi.

Tö  töôûng  khoâng  hai  coøn  baøng  baïc  khaép  Ñaøn 
Kinh, khi taäp trung khi taûn maïn, tuøy theo caâu hoûi 
maø ñöôïc traû lôøi. Coù khi tröïc tieáp giaûi thích nhö vôùi 
AÁn Toân, nhöng cuõng coù khi duøng giaûi thích töøng 
vaán ñeà ñöôïc ñaët ra, nhö vaán ñeà Ñònh Tueä ôû Phaåm 
thöù 4, vaán ñeà Phaät phaùp taïi theá gian khoâng lìa theá 
gian maø giaùc ngoä ôû Phaåm Baùt-nhaõ, vaán ñeà tuøy taâm 
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mình tònh thì coõi Phaät tònh trong Phaåm Nghi vaán 
v.v.. khoâng theå keå xieát.

5.3.3. Tö töôûng mang tính thôøi ñaïi vaø phoå 
quát :

Moät taùc phaåm vaên hoùa tö töôûng lôùn laø taùc phaåm 
vöøa mang tính thôøi ñaïi vöøa coù tính phoå quát.

Ñaøn Kinh laø moät taùc phaåm vaên hoùa Phaät giaùo ra 
ñôøi  trong  luùc  Phaät  giaùo  Trung Quoác  toaøn  thònh. 
Tuy nhieân ôû caùi ngoâi vò quoác giaùo ñoù, Phaät giaùo 
khoâng khoûi mang boä maët Phaät giaùo cuûa giôùi caàm 
quyeàn, cuûa giai caáâp tröôûng giaû  vaø  cuûa nho só trí 
thöùc.

Ñöùng veà maët nghieân cöùu vaên hoùa lòch söû, nhöõng 
neùt lôùn thôøi ñaïi ñeàu thaáy ñöôïc theå hieän trong Ñaøn 
Kinh qua caùc thaùi ñoä ñoái khaùng. Dó nhieân chöõ ñoái 
khaùng ñöôïc duøng ôû  ñaây chæ coù  yù  nghóa giaùo duïc 
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maø khoâng haøm moät yù ñaáu tranh naøo vì quyeàn lôïi 
tinh thaàn hay vaät chaát.

Tröôùc tieân ñieàu thaáy roõ laø thaùi ñoä ñoái khaùng söï 
mieät thò giai caáp veà maët chính trò.

Trong phaåm Haønh do, phaåm noùi veà lai lòch vaø 
duyeân do ñaéc phaùp môû ñaàu cho ñaøn thuyeát phaùp, 
Hueä Naêng tröôùc tieân xaùc ñònh giai caáp cuûa mình, 
xaùc nhaän vò trí, thöïc traïng vaø thaân phaän cuûa giai 
caáp mình, ñoù laø keû daân thöôøng ôû Taân Chaâu, xuaát 
thaân baát haïnh, cha cheát sôùm, coøn moät meï giaø, khoå 
cöïc ngheøo thieáu, ñi baùn cuûi ôû chôï (Phaåm 1: Haønh 
do).

Neáu khoâng coù quan ñieåm giai caáp roõ reät, khoâng 
töï  ñaët  mình trong moät  haøng nguõ  ñaïi  ña soá  nhaân 
daân khoå cöïc ngheøo thieáu cuûa luïc ñòa Trung Quoác 
maø öôùc mô laøm ñaïi taêng quoác sö thì hay ho gì Hueä 
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Naêng ñaõ  töï  cung khai tröôùc  ñaùm ñoâng toâng tích 
cuûa mình nhö vaäy?

Khi ñeán yeát kieán nguõ toå, toå hoûi ngöôøi ôû phöông 
naøo ñeán maø muoán laøm Phaät, Hueä Naêng thöa:

- Ñeä töû laø keû daân thöôøng ôû Taân Chaâu, xöù Lónh 
Nam, töø  xa xoâi  ñeán ñaây leã  sö chæ caàu laøm Phaät 
(Phaåm 1: Haønh Do).

Nguõ toå traéc nghieäm taâm lyù xem lôøi Hueä Naêng 
phaûi chaêng xuaát phaùt töø voâ tình hay thöïc söï coù yù 
thöùc. Toå noùi:

- Ngöôi laø ngöôøi ñaát Lónh Nam, laïi laø maùn moïi 
maø laøm Phaät ñöôïc sao?

Hueä Naêng thöa:

- Ngöôøi tuy coù Nam Baéc, Phaät tính voán khoâng 
Nam Baéc.  Thaân  maùn  moïi  naøy  khoâng gioáng nhö 
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thaân hoøa thöôïng, nhöng Phaät tính naøo coù khaùc chi? 
(Phaåm 1: Haønh Do).

Nguõ toå laïi boài theâm moät caâu nöõa:

-  Teân  maùn  moïi  naøy  lanh  lôïi  laém!  (Phaåm  1: 
Haønh do).

Hueä Naêng 8 thaùng troâi qua giaõ gaïo boå cuûi cöïc 
nhoïc,  ngoïc  ñaù  vaøng  thau  laãn  loän.  Quan  laïi  coi 
thöôøng:

Ngöôi  maø  cuõng  laøm  keä?  Thaät  hi  höõu  quaù! 
(Phaåm 1: Haønh Do).

Tieåu ñoàng giôõn maët:

- OÂng maùn moïi naøy khoâng bieát chi caû! (Phaåm 1: 
Haønh Do).

Baø vaõi xem khinh:

- Chöõ coøn khoâng bieát, bieát nghóa lyù gì? (Phaåm 7: 
Cô Duyeân).
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Nhöng khi söï nghieäp hieån haùch, quaàn chuùng coù 
nhieàu  thì  giôùi  chính trò  muoán baét  tay: Vua thænh 
vaøo cung hoûi ñaïo.

Hueä Naêng moät möïc daâng bieåu choái töø, nguyeän 
suoát ñôøi laøm saõi ôû choán laâm tuyeàn maø thoâi.

Maáy  ñieåm treân  ñaây  phaûi  chaêng Ñaøn  Kinh ñaõ 
phaûn  aùnh  phaàn  naøo  boùng  daùng  cuûa  thaùi  ñoä  ñoái 
khaùng giai caáùp veà maët chính trò?

Maët khaùc vôùi thôøi cöïc thònh, vua coøn quyù troïng 
Phaät  phaùp  thì  ai  caûn  noåi  caùc  tröôûng giaû  cöï  phuù 
buoâng  tieàn  ra  caát  chuøa  ñuùc  chuoâng,  toâ  töôïng? 
Nhöng nhöõng ñoàng tieàn ñoù chaéc chi ñaõ laø coâng phu 
cuûa chính hoï?

Ngöôøi ta coù theå boû tieàn soâng baïc bieån ra laøm 
phúùc, laøm nhöõng vieäc ñöôïc bieån vaøng bia ñaù löu 
danh. Nhöng trong voâ danh, chaéc chi keû khoán cuøng 
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ñaõ aên maøy cuûa ai ñöôïc ñoàng xu boá thí, keû sa cô lôõ 
böôùc ñaõ nhôø ñöôïc manh chieáu baùt côm?

Caùi taâm lyù ñaàu tö vuï lôïi, coù tính caùch buoân baùn 
toân giaùo nhö vaäy, thöû hoûi ích gì ñoái vôùi vieäc kieán 
tính thaønh Phaät? Cho neân caâu chuyeän Löông Vuõ 
Ñeá hoûi Ñaït-ma laø moät giaû taù, giaùn tieáp chæ thaúng 
vaøo  thöïc  traïng  cuûa  ña  soá  keû  tu  haønh.  Thöïc  ra 
Löông Vuõ Ñeá khoâng phaûi chæ coù nhö vaäy, vaø Ñaït-
ma cuõng khoâng phuû nhaän phúùc ñieàn . Nhöng ñieàu 
phaûi phaân bieät roõ theá naøo laø phúc ñieàn vaø theá naøo 
laø coâng ñöùc.

Theá neân, naøo phaûi chæ Löông Vuõ Ñeá hoûi Ñaït-ma 
maø ñöông kim hoaøng ñeá neáu hoûi , Hueä Naêng cuõng 
ñaùp nhö vaäy khoâng khaùc.

Veà maët nghieân cöùu vaên hoùa lòch söû, ñaây phaûi 
chaêng Ñaøn Kinh ñaõ phaûn aùnh boùng daùng cuûa thaùi 
ñoä ñoái khaùng giai caáp veà maët kinh teá?
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Maët  khaùc,  vaên  hoùa  laø  theå  hieän  cuûa  tö  töôûng. 
Vaên töï ngoân ngöõ laø caùi töôùng ñeå theå hieän caùi duïng 
cuûa tö töôûng. Nhö theá cuõng phaân bieät ñöôïc phaàn 
naøo, ñaâu laø phöông tieän ñaâu laø cöùu caùnh.

Ngöôøi  coù  trí  laø  ngöoøi  bieát  luùc  naøo  laø  luùc  lìa 
phöông tieän ñeå ñaït cöùu caùnh. Ngöôøi taàm thöôøng söû 
duïng phöông tieän bị phương tiện laøm vöôùng maéc.

Baø  vaõi  tuïng  kinh  Nieát-baøn,  oâng  sö  tuïng  kinh 
Phaùp Hoa bao nhieâu naêm coù hieåu gì ñaâu, ñaõ khoâng 
chuyeån ñöôïc kinh, laïi bò kinh chuyeån. Trí Thoâng 
tuïng  kinh  Laêng-giaø  caû  ngaøn  baän  maø  trí  chaúng 
thoâng. Chí Ñaïo tuïng kinh Nieát-baøn treân 10 naêm 
maø chí khoâng ñeán ñaïo.

Hueä Naêng theo yù chæ cuûa Linh Sôn, giaùo ngoaïi 
bieät truyeàn baát laäp vaên töï. Vaên töï laø phöông tieän. 
Khoâng lìa phöông tieän laøm sao ñaït cöùu caùnh?

74



Ñoái vôùi giaùo toân thì phaûi ñeà phoøng caùi chaáp vaên 
töï ñaõ ñaønh, nhöng ñoái vôùi thieàn toân cuõng phaûi ñeà 
phoøng caùi chaáp ly vaên töï.

Vì sao? Ly vaên töï khoâng coù nghóa laø hoaøn toaøn 
phuû nhaän vaên töï. Phaùp Ñaït sau khi ñöôïc Hueä Naêng 
daïy baøy, ñaõ hoûi:

- Neáu vaäy chæ caàn roõ nghóa, khoûi caàn nhoïc söùc 
tuïng kinh?

Hueä Naêng ñaùp:

- Kinh coù loãi chi maø ngaên caûn khoâng cho ngöôøi 
tuïng? (Phaåm 7: Cô Duyeân).

Quan heä laø ôû choã ñaït lyù. Ñöøng baûo “Hueä Naêng 
noùi  ly  vaên  töï  laø  vì  Hueä  Naêng  khoâng  bieát  chöõ, 
khoâng daãn duïng ñöôïc nhieàu kinh ñieån maø chæ voïn 
veïn coù maáy caâu vaø quanh quaån trong hai kinh Boà 
Taùt Giôùi vaø Duy-ma” (Xin ñoïc kyõ toaøn vaên kinh 
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Phaùp Baûo Ñaøn thì roõ),  cuõng ñöøng neân noùi” Hueä 
Naêng vì khoâng bieát chöõ maø haï thaáp giaù trò yù nghóa 
naøy”.

Ngoân ngöõ thieàn cuõng coøn noùi "baát laäp vaên töï”. 
Baát  laäp  laø  khoâng laäp.  Hai  chöõ  naøy  thöôøng ñöôïc 
hieåu veà  maët  cuù  phaùp nhö moät  phuû  ñònh theå  cuûa 
ñoäng töø chæ haønh ñoäng (verb of action). Nhöng maët 
khaùc coøn bao la hôn, haøm taøng hôn khi hai chöõ baát 
laäp ñoùng vai moät tính töø (adjective). Baát laäp vaên töï 
laø moät thöù vaên töï baát laäp. Theo ñoù thì thieàn hoïc 
khoâng hoaøn toaøn phuû nhaän vaên töï. Thieàn hoïc ñoïc 
dieäu nghóa cuûa vuõ truï qua caùi vaên töï baát laäp ñoù.

Vaên  töï  thoâng thöôøng laøm sao bieåu  hieän  ñöôïc 
theá giôùi cuûa chaân nhö? Thieàn hoïc söû duïng caùi vaên 
töï baát laäp. Ñoù laø vaên töï lôùn cuûa vuõ truï bao goàm 
vaên töï thaéng nghóa ñeá vaø vaên töï theá tuïc ñeá, vaên töï 
cuûa thieân thöôïng, cuûa nhaân gian, cuûa suùc sinh, A-
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tu-la, cuûa traêm coû ngaøn caây. Cho neân noùi taän thaäp 
phöông sum seâ  la lieät  daøi  ngaén vuoâng troøn xanh 
vaøng ñoû traéng laø vaên töï cuûa kinh quyeån. Laáy ñoù 
maø ñieàu ñạc  ñaïi ñaïo töùc laø kinh quyeån cuûa thieàn 
hoïc.

Dó nhieân ôû Thieàn, khaùi nieäm bò baùc boû. Söï baùc 
boû khaùi nieäm coù nghóa laø thoâng qua phuû ñònh naøy 
maø vöôït leân moät khaúng ñònh. Neân baát laäp vaên töï laø 
taát caû vaên töï.

Neáu nhö trong caùi phuû ñònh maø khoâng thaáy caùi 
khaúng ñònh, töùc chöa hieän thaønh caùi theá giôùi linh 
dieäu cuûa thieàn. Cho neân phaûi bieát khoâng chæ moät 
maët phuû ñònh tieâu cöïc baùc boû khaùi nieäm maø coøn 
thoâng qua phuû  ñònh, vöôït  leân sinh thaønh caùi  theá 
giôùi töï do voâ ngaïi. Neân cuõng baèng caùch aáy, “ngoân 
ngöõ ñaïo ñoaïn” laø taát caû ngoân ngöõ, laø theá giôùi chaân 
thaät cuûa caûnh ñòa tuyeät ñoái baát laäp töùc laäp.
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Thieàn chæ cöïc löïc baøi  xích tính tröøu töôïng, coá 
ñònh hoùa vaên töï nhö laø vaên töï. Cho neân chaéc chaén 
ôû thieàn khoâng phaûi khoâng coù vaên töï.

Toâ  Ñoâng Pha ñaõ  coù  moät  baøi  keä  heát  söùc  xuaát 
thaàn nhö sau:

Kheâ thanh tieän thò quaûng tröôøng thieät,

Sôn saéc voâ phi thanh tònh taâm

Daï lai baùt vaïn töù thieân keä,

Tha nhaät töông haø cöû tự nhaân?

Taïm dòch:
Tieáng suoái reo laø tieáng löôõi roäng daøi,

Maøu non nöôùc phaûi chaêng hoàn thanh tònh?

Ñeâm qua nghe taùm ngaøn caâu kinh keä,

Bieát laáy gì trao göûi ñeå ai hay?
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Qua phaùc  hoïa  treân  ñaây,  ñöùng  veà  maët  nghieân 
cöùu lòch söû, phaûi chaêng Ñaøn Kinh ñaõ phaûn aùnh söï 
ñoái khaùng veà maët vaên hoùa?

Ngoaøi ra moät ñieåm veà tö töôûng ñaïo ñöùc haønh 
ñoäng cuûa Hueä Naêng, töôûng cuõng neân ñeà caäp.

Tuy khoâng naëng giaûng veà giôùi, nhöng baûn thaân 
Hueä Naêng suoát bao nhieâu naêm soáng vôùi ñaùm thôï 
saên ñaõ chæ aên rau, roài xuoáng toùc thuï nhaän ñaày ñuû 
giôùi cuï tuùc, töï nhieáp hoä thaân taâm theo giôùi luaät.

Trong Phaåm Toïa thieàn, Hueä Naêng noùi:

- Thieän tri thöùc! Ngöôøi meâ, thaân tuy khoâng ñoäng 
maø môû mieäng ra thì toaøn noùi nhöõng chuyeän thò phi 
hay dôû toát xaáu cuûa ngöôøi khaùc. Theá laø traùi vôùi ñaïo 
(Phaåm 5: Toïa Thieàn).

Moät  caâu  noùi  bình dò  thay,  nhöng neáu  traùi  töùc 
cuõng traùi  vôùi  ñaïo.  Cao hôn nöõa,  Hueä  Naêng phoâ 

79



dieãn ñaïo ñöùc trong söï giaûi thích naêm phaàn höông 
phaùp thaân, phaùp voâ töôùng saùm hoái vaø boán ñieàu theä 
nguyeän roäng lôùn.

Tö töôûng ñaïo ñöùc haønh ñoäng cuûa Hueä Naêng coù 
hai ñieåm ñaëc thuø caàn nhaán maïnh. Ñoù laø söï Töï hoä 
nieäm vaø vaán ñeà Ñaïo phaûi löu thoâng.

Töï  hoä  nieäm laø  hoä  nieäm phaùp  moân cuûa  mình, 
ñoàng thôøi hoä nieäm baûn thaân mình ñeå laøm sao coù 
theå ñem phaùp moân ra thöïc haønh vieäc lôïi ích.

Tö töôûng hoä nieäm ñöôïc Phaät noùi ñeán trong raát 
nhieàu kinh Đaïi thöøa, nhö kinh A-di-đaø laø chö Phaät 
hoä nieäm, kinh Kim Cương laø Nhö Lai hoä nieäm vaø 
phuù chuùc chö Bồ-taùt v.v.. Trong Ñaøn Kinh nguõ toå 
daën Hueä Naêng:

- Ngöôi laøm toå ñôøi thöù 6, töï mình phaûi kheùo hoä 
nieäm, roäng ñoä caùc höõu tình, löu boá ñôøi sau chôù ñeå 
tuyeät döùt. (Phaåm 1: Haønh Do).
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Nhôø  ñoù,  qua  bao  nhieâu  naêm  gian  nan  hieåm 
ngheøo, maïng soáng nhö chæ maønh treo chuoâng, Hueä 
Naêng ñaõ giöõ ñöôïc mình.

Töï hoä nieäm laø tö töôûng ñaïo ñöùc haønh ñoäng cô 
yeáu nhaát ñoái vôùi ngöôøi tu haønh. Duø Phaät phaùp ôû 
trong thuaän duyeân hay nghòch caûnh ngöôøi tu haønh 
cuõng phaûi luoân luoân töï hoä nieäm, khoâng töï hoä nieäm 
khoâng tu haønh ñöôïc. Sau naøy Hueä Naêng cuõng daën 
doø Hueä Minh nhö theá.

Ñieåm thöù hai trong tö töôûng ñaïo ñöùc haønh ñoäng 
laø, nhö Hueä Naêng noùi:

-  Ñaïo  phaûi  löu  thoâng,  sao  ñeå  cho  ngaên  treä. 
(Phaåm 4: Ñònh Tueä).

Muoán löu thoâng thì taâm khoâng ñöôïc truï phaùp, 
Hueä Naêng noùi:
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-  Neáu  taâm truï  phaùp  laø  mình  töï  troùi,  neáu  noùi 
thöôøng ngoài  im baát  ñoäng laø  phaûi  thì chaúng khaùc 
naøo  nhö  Xaù-lôïi-phaát  ngoài  im  trong  röøng  maø  bò 
Duy-ma-caät quôû traùch.

- Thieän tri thöùc! Laïi coù ngöôøi daïy ngoài ñeå quaùn 
taâm quaùn tónh, khoâng ñoäng thaân khoâng khôûi nieäm 
ñeå töø ñoù taïo coâng löïc. Ngöôøi meâ khoâng hieåu trôû laïi 
chaáp caùi ngoài maø thaønh khuøng thaønh ñieân. (Phaåm 
4: Ñònh Tueä).

Trong phaåm Toïa thieàn, Hueä Naêng ñaõ caét nghóa 
nhö sau:

- Ñoái vôùi  taát  caû  caûnh giôùi  thieän aùc beân ngoaøi 
khoâng khôûi taâm nieäm goïi laø Toïa. Trong thì thaáy töï 
tính baát ñoäng goïi laø Thieàn. (Phaåm 5: Toïa Thieàn).

Chôù baûo Hueä Naêng doát chöõ neân caét nghóa laùo 
leáu.
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Ñeå ñaùnh tan caùi beänh hình thöùc chaáp tröôùc moät 
caùch sai laàm, Hueä Naêng ñaõ laáy moät caâu trong kinh 
Kim Cương noùi:

- Neáu noùi  Nhö Lai ngoài  hay naèm laø  ngöôøi  aáy 
hành taø ñaïo (Phaåm 9: Tuyeân Chieáu).

Baèng moät baøi keä, Hueä Naêng noùi:
Khi soáng ngoài khoâng naèm,

Thaùc roài naèm khoâng ngoài.

Goác thieät ñaàu xöông thuùi,

Laøm sao laäp coâng toäi?

  (Phaåm 8: Ñoán Tieäm)

ÔÛ moät xöù maø phöông Taây thöôøng coi nhö queâ 
höông thöù hai cuûa Thieàn chính laø chaát thieàn bieán 
hoùa sinh ñoäng ôû moïi thôøi trong moïi luùc chöù khoâng 
phaûi chæ bieát ngoài ruïc trong thieàn thaát aâm u.
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Thieàn ñi vaøo ñôøi soáng nhö moät ngheä thuaät maø 
khoâng  phaûi  ngheä  thuaät,  như  vaên  hoùa  maø  khoâng 
phaûi chæ laø vaên hoùa, như ñaïo hoïc maø cao hôn ñaïo 
hoïc vaø như toân giaùo phi toân giaùo.

Vì sao trong caûnh soáng beà ngoaøi roän ròp voäi vaõ, 
cuoàn  cuoän  nhö  soùng  traøo  daâng  cuûa  moät  xaõ  hoäi 
coâng nghieäp hieän ñaïi maø taâm hoàn ñoâng ñaûo ñöôïc 
an nhieân? Phaûi chaêng trong loái uoáng traø, caùch caém 
hoa, thuaät vieát chöõ, neùt kieám, ñöôøng teân, caùi ngaïc 
nhieân cuûa ngöôøi  thi só  thaáy chieác laù  rôi lìa caønh 
xuoáng  ñaát  roài  laïi  töø  ñaát  trôû  veà  caønh:  AØ,  ra  con 
böôùm!, cho ñeán khoái ñaù saân soûi ñoùn aùnh traêng, hoa 
laù boán muøa ñi qua treân maøu aùo thieáu nöõ, thaùp nguõ 
truøng traàm maëc trong aùnh ñoû trôøi chieàu, vaø teân löûa 
ñöa veä  tinh vaøo  vuõ  truï...  taát  caû  trong saâu  xa ñaõ 
xuaát phaùt töø moät dieäu duïng?

Ñaïo phaûi löu thoâng khoâng trôû treä.
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Ñieåm sau cuøng ñeå taïm rôøi phaàn giới thiệu naøy, 
töôûng cuõng neân löu yù moät neùt coù tính phoå quát, ñoù 
laø tính daân gian (folkore) cuûa Chaâu AÙ.

Trong phaàn Löôïc söû luïc toå Hueä Naêng ôû tröôùc, 
nhöõng ñieåm coù mang tính chaát naøy ñaõ ñöôïc löôïc 
boû, maëc daàu trong baøi Luïc toå  ñaïi sö duyeân khôûi 
ngoaïi  kyû  ghi  raát  nhieàu.  Vaø  trong noäi  dung Ñaøn 
Kinh cuõng khoâng phaûi ít. Ñoù laø nhöõng gì maø thoâng 
thöôøng  coù  theå  cho  laø  chuyeän  huyeãn  hoaëc  nhö 
moäng mò, tieân tri, ñòa lyù, saám kyù v.v.. Nhö trong 
Ngoaïi kyû coù noùi: Lyù thò, meï cuûa Hueä Naêng coù thai 
naèm mô thaáy hoa nôû, haïc traéng bay, muøi thôm caû 
nhaø, khi sinh aùnh saùng höøng trôøi, coù hai vò sö ñeán 
ñaët teân, khoâng buù söõa meï, moãi ñeâm thaàn nhaân ñeán 
cho uoáng nöôùc cam loä, lôøi tieân tri cuûa Caàu-na-baït-
đa-la, tieân tri cuûa Trí Döôïc veà vieäc thuyeát phaùp, 
toïa cuï bung ra truøm caû bốn maët ñaát Taøo Kheâ vaø coù 
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boán Thieân Vöông hieän thaân traán boán höôùng, ñaát 
Thanh Long Baïch Töôïng keát maïch, tieân tri cuûa Trí 
Döôïc  veà  vieäc  caát  chuøa  vaø  ñaët  teân  laø  chuøa  Bảo 
Laâm, ao con roàng hieän bò  Luïc  toå  nhoát  vaøo hình 
baùt.  Trong phaåm Haønh Do coù  nói Toå  neùm y baùt 
treân taûng ñaù Hueä Minh khoâng nhaéc leân noåi. Trong 
phaåm Cô Duyeân coù nói Toå aån mình treân trôøi nghe 
coù tieáng reo, toå muoán giaët y beøn neän tích tröôïng 
thì coù suoái nöôùc phun ra, lôøi nguyeän cuûa Phöông 
Bieän ñöôïc öùng nghieäm. Trong phaåm Ñoán Tieäm nói 
Toå  ñöa coå  cho Haønh Xöông cheùm ba laàn khoâng 
döùt.  Trong  phaåm  Phuù  Chuùc  nói Lôøi  saám  keû  aên 
troäm ñaàu.

Taát caû nhöõng ñieàu treân duø chính do Hueä Naêng 
noùi hay do moân nhaân ñieåm xuyeát cho thaày mình, 
ñieàu  naøy  khoâng  quan  troïng  ôû  choã  thaät  hay  giaû, 
ñaùng  tin  hay khoâng  ñaùng  tin,  maø  vaán  ñeà  laø  taùc 
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phaåm, qua nhöõng ñieàu treân, ñaõ theå hieän tính daân 
gian cuûa Chaâu AÙ.

Thaät vaäy, vì khoâng rieâng ôû moät taùc phaåm naøy 
coøn nhieàu taùc phaåm khaùc,  khoâng rieâng moät  Hueä 
Naêng maø coøn nhieàu nhaân vaät khaùc nöõa.

6. HUEÄÂ NAÊNG VAØ PHÖÔNG PHAÙP ÑAØN 
KINH

Nghieân  cöùu  phöông phaùp  tö  töôûng vaø  phöông 
phaùp  giaùo  duïc  cuûa  Hueä  Naêng  trong  Ñaøn  Kinh, 
ñieàu gaây ngaïc nhieân laø Hueä Naêng khoâng coù quaù 
trình tham baùc khaép neûo roäng saâu cuûa röøng kinh 
luaän, nhöng khi luaän veà taâm tính: Phaät tính, chaân 
nhö,  söï  thuaän  tính  khôûi  duïng,  vaán  ñeà  ly  nieäm, 
thieàn  ñònh v.v..  raát  phuø  hôïp  vôùi  phöông phaùp  tö 
töôûng trong luaän Ñaïi Thöøa Khôûi Tín.
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Ñaây phaûi chaêng laø moät söï gaëp gôõ taát höõu do baét 
nguoàn  töø  phöông phaùp  ñoán  giaùo  toái  thöôïng  Đaïi 
thöøa cuûa Hoa Nghieâm vaø coâ ñuùc laïi ôû Kinh Kim 
Cương ?

Coøn vieäc Hueä Naêng coù hoïc ñöôïc Long Thụï hay 
khoâng  laø  ñieàu  chöa  heà  ai  nghó  tôùi.  Các  phương 
pháp luận lý được Huệ Năng ứng dụng trong Đàn 
Kinh có thể kể như sau :

6.1. Phương pháp phủ định luận áp dung 
trong lữong đao luận pháp :

Phuû ñònh luaän phaùp là moät thöù vuõ khí maïnh vaø 
chuyeân duøng cuûa Long Thụï ñeå luaän tranh vôùi hoïc 
phaùi chính lyù, nghóa laø duøng luaän phaùp phuû ñònh töï 
tính cuù nghóa cuûa phe ñoái ñòch, laáy khaùi nieäm maâu 
thuaãn ñaäp laïi, ñeå phaù coá chaáp veà thaät theå luaän cuûa 
ñoái  phöông,  laïi  thaáy  xuaát  hieän  raát  thoáng nhaát  ôû 
Ñaøn Kinh.
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Trong phaåm Phuù Chuùc, Hueä Naêng daën doø ñeä töû 
naém vöõng toân chæ caên baûn trong khi giaùo hoùa nhö 
sau:

- Tröôùc heáât laáy ba khoa phaùp moân, söû duïng moät 
caùch linh ñoäng ba möôi saùu caëp ñoái laäp, roài thoaùt 
ra ngoaøi hai thaùi cöïc cuûa söï ñoái laäp ñoù, giaûng noùi 
taát caû phaùp maø khoâng lìa töï tính. (Phaåm 10: Phuù 
Chuùc).

Roài Hueä Naêng cuï theå caùch lyù luaän nhö sau:

- Neáu coù ai hoûi ngöôøi moät phaùp gì thì traû lôøi ñeàu 
coù hai cöûa duøng pheùp ñoái choïi maø beân naøy beân kia 
coù nhaân vôùi nhau, cuoái cuøng loaïi tröø caû hai khoâng 
theo beân naøo (Phaåm 10; Phuù Chuùc).

Ñaây roõ raøng Hueä Naêng ñaõ duøng khaùi nieäm maâu 
thuaãn coù  tính phoå quaùt  aùp duïng trong löôõng ñao 
luaän phaùp hay cuõng goïi  laø  song quan luaän phaùp 
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(Dilemma) nhö pheùp lyù luaän phöông Taây, ñeå cuoái 
cuøng cho thaáy caû hai ñeàu sai.

Thí duï ñoái töôïng laø Phaùp Ñaït, ngöôøi tuïng kinh 
Phaùp Hoa ñaõ ba ngaøn boä, Hueä Naêng hoûi:

- Neáu ngöôi chæ bo bo chaáp choã tuïng nieäm aáy 
laøm coâng khoùa haøng ngaøy thì khaùc naøo con ly ngöu 
yeâu thích caùi ñuoâi daøi cuûa noù!

Ñaït hoûi laïi:

- Neáu vaäy chæ caàn hieåu nghóa, khoûi caàn nhoïc söùc 
tuïng kinh ö?

Hueä Naêng traû lôøi:

- Kinh coù loãi chi maø caám caûn khoâng cho ngöôi 
tuïng? (Phaåm 7: Cô Duyeân).

Khi Haønh Xöông hoûi  veà  tính Phaät,  Hueä  Naêng 
phaân tích laøm hai khaùi nieäm laø voâ thöôøng vaø höõu 
thöôøng, roài cuoái cuøng baûo:
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- Ngöôi bieát khoâng, neáu Phaät tính laø thöôøng thì 
coøn  noùi  laøm gì  ñeán  caùc  phaùp  thieän  aùc,  cho ñeán 
cuøng kieáp cuõng khoâng coù moät ai phaùt taâm Boà-ñeà. 
Neân ta noùi voâ  thöôøng, chính laø  ñaïo chaân thöôøng 
Phaät noùi ñoù.

Coøn neáu taát caû phaùp laø voâ thöôøng thì taát caû moïi 
vaät  gì  ñeàu  coù  töï  tính dung naïp  sinh töû,  maø  tính 
chaân thöôøng vì vaäy thaønh ra coù  choã  khoâng bieán 
khaép. Neân ta noùi thöôøng, chính laø nghóa chaân voâ 
thöôøng Phaät noùi ñoù. (Phaåm 8: Ñoán Tieäm).

6.2. Phương pháp phát vấn :
Ngoaøi ra neáu ngöôøi ñeán tham hoïc maø khoâng coù 

saün moät nghi vaán, hoaëc chöa tìm thaáy choã vöôùng 
maéc cuûa mình thì Hueä Naêng ñaët caâu hoûi tröôùc. Ñoù 
laø phöông phaùp phaùt vaán ñeå nhaân choã guùt maø môû. 
Nhö hoûi Chí Ñaïo:

- Ngöôi chöa roõ choã naøo?
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Hoûi Haønh Tö:

- Ngöôi laâu nay töøng laøm vieäc gì?

Hoûi Chí Thaønh:

- Thaày ngöôi daïy chuùng theá naøo?

Hoûi Phöông Bieän:

- Thöôïng nhaân chuyeân laøm ngheà gì?

6.3.  Phương pháp định nghĩa :
Hueä Naêng coøn coù lối caét nghóa gaây baát ngôø, coù 

taùc duïng phaù vôõ nhöõng quan nieäm coá keát vaø khuoân 
saùo. Nhö caét nghóa hai chöõ “toïa thieàn”, Hueä Naêng 
noùi:

- Ngoaøi taâm nieäm khoâng khôûi laø Toïa, trong thaáy 
töï tính khoâng ñoäng laø Thieàn (Phaåm 5: Toïa thieàn).

Trí Thöôøng hoûi  veà  nghóa tam thöøa, nhaát  thöøa, 
Hueä Naêng noùi:
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- Thöøa nghóa laø laøm, khoâng phaûi tranh luaän ôû 
ñaàu mieäng. (Phaåm 7: Cô Duyeân).

6.4. Phương pháp ý tại ngôn ngoại, sử dụng tu 
từ pháp :

Coù khi Hueä Naêng coù loái traû lôøi boùng baåy theo 
loái  “yù  taïi  ngoân  ngoaïi”  xaùc  ñònh  maø  khoâng  xaùc 
ñònh. Moät vò sö hoûi Hueä Naêng:

- Ai laø ngöôøi ñaït ñöôïc yù chæ cuûa Hoaøng Mai?

Traû lôøi:

- Ngöôøi có khả năng lĩnh hoäi Phaät phaùp ñöôïc.

Hoûi:

- Hoøa thöôïng ñöôïc chaêng?

Ñaùp:

-  Ta khoâng  lónh  hoäi  Phaät  phaùp.  (Phaåm 7:  Cô 
Duyeân).
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Chaúng phaûi Hueä Naêng muoán khieâm toán khoâng 
töï nhaän mình laø ngöôøi lónh hoäi Phaät phaùp. Noùi “ta” 
töùc  noùi  ñeán  “ngaõ”.  Vaäy  khoâng cöù  gì  Hueä  Naêng 
naøy, heã ai coøn caùi “ta” töùc coøn ngaõ chaáp, ngöôøi ñoù 
khoâng theå naøo lónh hoäi Phaät phaùp ñöôïc. Caâu traû lôøi 
cuûa Hueä  Naêng: “Ta khoâng lónh hoäi  Phaät  phaùp!” 
thaät voâ cuøng thaâm traàm vaø quyeát lieät.

Trong khi bieän giaûi, luaän lyù, Hueä Naêng thöôøng 
söû duïng nhöõng söï kieän cuï theå thöïc teá  nhaát trong 
ñôøi  ngöôøi  tu haønh baèng nhöõng lôøi  leõ  maïnh baïo. 
Nhö noùi:

- Ngöôøi ñôøi troïn ngaøy mieäng nieäm caâu Baùt-nhaõ 
maø chaúng bieát töï tính Baùt-nhaõ, khaùc naøo nhö noùi 
aên maø khoâng aên laøm sao no ? (Phaåm 2: Baùt-nhaõ).

Hay:

- Muoán tu haønh ôû nhaø tu cuõng ñöôïc chaúng caàn 
phaûi ôû chuøa. (Phaåm 2: Baùt-nhaõ).
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Hoaëc:

-  Baèng  chaúng  tu  theo  ñoù  thì  caïo  ñaàu  ôû  chuøa 
cuõng chaúng ích gì cho ñaïo. (Phaåm 2: Baùt-nhaõ).

Veà ngoài thieàn, Hueä Naêng noùi:

- Ñaïo  do  taâm toû  ngoä,  ñaâu  phaûi  taïi  caùi  ngoài! 
(Phaåm 9: Tuyeân Chieáu).

6.5. Sử dụng kệ tụng :
Ñieåm cuoái  cuøng muoán noùi  trong phaàn phöông 

phaùp  trong  Đaøn  Kinh  laø  söï  söû  duïng  nhöõng  baøi 
tuïng.

Tuïng laø  baøi  goàm nhieàu  caâu  ngaén  goïn,  khoâng 
haïn ñònh soá  caâu, khoâng boù  buoäc vaàn ñieäu, mieãn 
sao aâm thuaän xuoâi tai dễ nghe, nghe deã nhôù, muïc 
ñích ñeå ca ngôïi ñieàu gì hay, thuyeát minh ñieàu gì 
phaûi, hoaëc giaùo duïc moät tình caûm ñaïo ñöùc v.v..
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Khi chöõ vieát cuûa loaøi ngöôøi chöa xuaát hieän, thì 
ngoân ngöõ ñaõ hoaøn chænh tröôùc. Treân phöông dieän 
ñoù, baøi tuïng coù theå töông ñöông nhö moät baøi noùi 
veø.  Tuïng hay veø  laø  moät thöù  chöõ  voâ  hình, khoâng 
vieát treân giaáy maø vieát trong kyù öùc.

Vì ñoù nhaân loaïi ñaõ ñeå laïi ñöôïc nhöõng söû thi, söû 
truyeän, anh huøng ca, nhöõng bi tình leä söû raát coå xöa, 
maø raát phoå bieán, nhaát laø ñoái vôùi caùc daân toäc tieáp 
xuùc vôùi nhöõng vuøng thieân nhieân hoang vu roäng lôùn 
nhö nhieàu daân toäc vuøng Chaâu AÙ. Coå söû AÁn Ñoä vaø 
kinh Phaät haàu heát ñeàu coù ñaëc tính naøy.

ÔÛ  nöôùc  ta  hieän  töôïng  naøy  cuõng  phaùt  hieän  ôû 
nhieàu daân toäc vuøng Tröôøng Sôn Taây Nguyeân vôùi 
nhöõng baûn tröôøng ca, vaø xuaát hieän baèng loái noùi veø 
hoaëc kinh vaên baèng vaên vaàn luïc baùt trong caùc toân 
giaùo daân gian vuøng ñoàng baèng soâng Cöûu Long.

96



Trôû  laïi  Trung  Quoác,  ñaëc  bieät  mieàn  Quaûng 
Ñoâng,  hình  thöùc  naøy  raát  phoå  bieán  trong  nhöõng 
ngöôøi haùt daïo maø nhaïc khí cuûa hoï raát ñôn giaûn, chæ 
vôùi caùi moõ, caùi troáng con, caëp xuïp xoõa vaø caây ñaøn 
gaùo.

Veà maët vaên hoïc daân gian, ñieàu naøy cuõng laø moät 
ñieåm phaûi ñöôïc ghi nhaän trong Ñaøn Kinh, moät taùc 
phaåm vaên hoùa theå hieän nhieàu ñaëc tính daân gian, 
xuaát thaân töø noäi ñòa Trung Quoác.

7. TAÏM THAY LÔØI KEÁT
Moät hoâm nguõ toå  ñeán choã  ñoái  phöôøng (nôi giaõ 

gaïo), thaáy Hueä Naêng ñeo ñaù giaõ gaïo, toå noùi:

- Ngöôøi caàu ñaïo vì ñaïo queân mình nhö

theá ö ? 
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Moät  caâu hoûi  ngaén goïn maø  noäi  dung bao haøm 
bieát bao nhieâu, to taùt vó ñaïi bieát bao nhieâu, ñoøi hoûi 
ngöôøi nghe phaûi suy nghó quyeát chí bieát bao nhieâu!

Caâu noùi cuûa nguõ toå coù tính caùch khai thò quyeát 
ñònh ñaïo nghieäp cho moät ñôøi ngöôøi. Hueä Naêng seõ 
maõi maõi suoát ñôøi laø moät anh ñaïp chaøy giaõ gaïo hay 
seõ thaønh Phaät taùc toå chæ ngay döôùi caâu noùi naøy. Vì 
ngöôøi  ñaïp  chaøy  giaõ  gaïo  ñaâu  phaûi  xöù  Lónh Nam 
thöøa, maø ở Hoaøng Mai cuõng khoâng phaûi thieáu.

Töø bao laâu, nhöõng ngöôøi coù cô duyeân gaëp Phaät 
phaùp keå caû xuaát gia vaø taïi gia neáu bieát ñem caâu 
hoûi cuûa nguõ toå töï ñaët cho ñôøi tu haønh cuûa mình thì 
caùi ñaø suy thoaùi cuûa Phaät giaùo töø Haäu Leâ trôû laïi ñaõ 
khoâng coøn toàn taïi.

Caâu  hoûi  cuûa  nguõ  toå  Hoaèng  Nhaãn  ñaïi  sö,  xin 
möôïn ñeå taïm keát thuùc phaàn giôùi thieäu naøy.
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Nguyeân Hoàng
                            Muøa Vu Lan naêm 1984
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LUÏC TOÅ HUEÄ NAÊNG
PHAÙP BAÛO ÑAØN KINH(1)

Phong  phan  Baùo  AÂn  Quang  Hieáu  
thieàn töï Truï trì töï toå Tì-khöu Toân Baûo  
bieân

PHAÅM 1: HAØNH DO

Thuôû aáy ñaïi sö ñeán Baûo Laâm, coù 
quan thöù söû Thieàu Chaâu hoï Vi teân Cöø 
cuøng  caùc  quan  voâ  nuùi  thænh  sö  ra 
giaûng  ñöôøng  chuøa  Ñaïi  Phaïm  khai 
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duyeân  thuyeát  phaùp  cho  coâng  chuùng 
nghe.

Sö leân toøa xong, thöù  söû  cuøng caùc 
quan  hôn  ba  mươi ngöôøi,  nho  só  trí 
thöùc hôn ba mươi ngöôøi, taêng ni ñaïo 
tuïc hôn ngaøn ngöôøi ñoàng laøm leã caàu 
nghe phaùp yeáu.

Ñaïi sö baûo chuùng:

- Thieän tri thöùc! Töï tính Boà-ñeà xöa 
nay thanh tònh. Vaän duïng taâm aáy töùc 
thì thaønh Phaät.

- Thieän tri thöùc! Vaäy haõy nghe lai 
lòch vaø duyeân do ñaéc phaùp cuûa Hueä 
Naêng naøy.
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Nghieâm phuï cuûa Hueä Naêng quaùn ôû 
Phaïm Döông bò giaùng ñaøy ñeán Lónh 
Nam laøm daân thöôøng ôû Taân Chaâu.

Xuaát thaân baát haïnh, cha cheát sôùm, 
coâi cuùt ôû vôùi meï giaø, roài meï con dôøi 
sang Nam Haûi, khoå cöïc ngheøo thieáu, 
baùn cuûi ôû chôï.

Baáy giôø coù moät ngöôøi khaùch mua 
cuûi baûo ñöa cuûi ñeán nhaø. Khaùch nhaän 
cuûi xong, Hueä Naêng nhaän tieàn vöøa ra 
cöûa ngoaøi thaáy moät ngöôøi ñang tuïng 
kinh.  Hueä  Naêng  vöøa  nghe  lôøi  kinh 
taâm lieàn toû ngoä hoûi khaùch tuïng kinh 
gì. Khaùch noùi:

- Kinh Kim Cương.

Laïi hoûi:
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- Ngöôøi töø ñaâu ñeán tuïng kinh naøy?

Khaùch ñaùp:

- Toâi  töø  chuøa Ñoâng Thieàn, huyeän 
Hoaøng Mai ôû Kyø Chaâu ñeán. Chuøa aáy 
do  nguõ  toå  Hoaèng  Nhẫn ñaïi  sö  hieän 
ñang giaùo hoùa ôû  ñoù,  moân nhaân ñeán 
hôn soá ngaøn. Toâi ñeán ñoù leã baùi nghe 
giaûng kinh. Ñaïi sö thöôøng khuyeân keû 
taêng  ngöôøi  tuïc  chæ  trì  Kinh  Kim 
Cương  seõ  töï  thaáy  tính  thaønh  Phaät 
ngay.

Hueä Naêng nghe noùi bieát mình thuôû 
tröôùc  coù  duyeân,  laïi  ñöôïc  moät  ngöôøi 
khaùch  ñöa  cho  mười löôïng  baïc  ñeå 
caáp  döôõng  meï  giaø  vaø  baûo  sang 
Hoaøng Mai ra maét Nguõ toå.
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Hueä  Naêng  saép  ñaët  vieäc  meï  giaø 
xong  töø  giaõ  maø  ñi,  khoâng  quaù  ba 
möôi ngaøy ñaõ tôùi Hoaøng Mai tham leã 
Nguõ toå. Nguõ toå hoûi:

- Ngöôøi ôû ñaâu, muoán caàu vieäc chi?

Hueä Naêng thöa:

- Ñeä töû laø daân thöôøng ôû Taân Chaâu, 
xöù  Lónh Nam, xa xoâi  ñeán ñaây leã  sö 
chæ caàu laøm Phaät, khoâng caàu vieäc gì 
khaùc.

Toå noùi:

- Ngöôi laø ngöôøi Lónh Nam, laïi laø 
maùn moïi laøm Phaät ñöôïc sao?

Hueä Naêng thöa:

- Ngöôøi tuy coù Nam Baéc, Phaät tính 
voán khoâng Nam Baéc. Thaân maùn moïi 
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naøy  khoâng  gioáng  thaân  Hoøa  thöôïng 
nhöng Phaät tính naøo coù khaùc chi?

Nguõ toå coøn muoán noùi theâm, nhöng 
thaáy ñoà chuùng ñöùng caû hai beân, beøn 
baûo haõy theo chuùng laøm vieäc.

Hueä Naêng noùi:

- Hueä Naêng xin thöa Hoøa thöôïng! 
Töï  taâm  ñeä  töû  thöôøng  sinh  trí  tueä, 
khoâng rôøi  töï  tính töùc  thò  phúc  ñieàn. 
Chaúng hay Hoøa thöôïng coøn daïy laøm 
vieäc chi?

Toå noùi:

- Teân maùn moïi naøy lanh lôïi  laém. 
Thoâi  chôù  noùi  nöõa,  xuoáng  nhaø  döôùi 
laøm vieäc ñi!
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Hueä  Naêng  lui  ra  nhaø  sau.  Moät 
haønh  giaû  sai  Hueä  Naêng  boå  cuûi  ñaïp 
chaøy troùt taùm thaùng.

Moät ngaøy noï chôït gaëp Hueä Naêng, 
toå baûo:

- Ta nghó choã kieán giaûi cuûa ngöôi 
coù theå duøng ñöôïc, song sôï keû xaáu haïi 
ngöôi  neân  khoâng  noùi,  ngöôi  bieát 
chaêng?

Hueä Naêng thöa:

- Ñeä töû cuõng roõ yù thaày, neân khoâng 
daùm leân nhaø treân ñeå khoûi ai bieát.

Moät ngaøy noï toå goïi ñoà chuùng:

- Laïi caû ñaây, ta noùi cho caùc ngöôi 
bieát. Ngöôøi ñôøi soáng thaùc laø vieäc lôùn. 
Caùc ngöôi troïn ngaøy chæ lo caàu phúùc 
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maø khoâng caàu ra khoûi bieån khoå sinh 
töû.  Töï  tính  neáu  meâ  phúùc  naøo  cöùu 
ñöôïc  ?  Caùc  ngöôi  haõy  lui  ra,  moãi 
ngöôøi töï xeùt xem trí tueä cuûa mình, laáy 
tính Baùt-nhaõ  cuûa baûn taâm mình laøm 
moät baøi keä trình ta xem. Ai ngoä ñaïi yù 
seõ ñöôïc trao y phaùp laøm toå ñôøi thöù 6. 
Nhanh  leân  khoâng  ñöôïc  chaäm  treã. 
Duïng taâm suy nghó  seõ  khoâng truùng. 
Ngöôøi  thaáy  tính,  noùi  ra  phaûi  thaáy 
ngay. Ñöôïc vaäy thì duø roän raøng nhö 
muùa ñao ra traän cuõng cöù thaáy.

Nghe  lôøi  phaân  giaûi,  chuùng  lui  ra 
baøn nhau raèng: Boïn ta khoûi caàn baän 
taâm duïng yù laøm keä trình Hoøa thöôïng 
voâ ích! Thöôïng toïa Thaàn Tuù hieän laø 
thaày  daïy  chuùng  ta,  chaéc  ngöôøi  seõ 

107



ñöôïc. Boïn mình raùng laøm cuõng uoång 
coâng.

Nhöõng  ngöôøi  khaùc  nghe vaäy  ñeàu 
yeân loøng noùi: Boïn mình sau naøy seõ y 
chæ thaày Thaàn Tuù, chôù laøm keä maø chi!

Thaàn  Tuù  suy  nghó:  Moïi  ngöôøi 
khoâng trình keä vì ta laø thaày daïy hoï. 
Ta  phaûi  laøm  keä  trình  Hoøa  thöôïng, 
khoâng trình keä  laøm sao Hoøa thöôïng 
bieát  choã  kieán  giaûi  trong taâm ta  saâu 
caïn theá naøo? Ta trình keä vôùi yù nghóa 
caàu  phaùp  thì  ñoù  laø  yù  toát,  coøn  nhö 
mong ñöôïc  laøm toå  thì  ñoù  laø  yù  xaáu, 
khaùc naøo ñem taâm phaøm tuïc maø ñoaït 
thaùnh vò? Nhöng neáu khoâng trình keä 
thì  roát  cuoäc  bieát  bao giôø  ñaéc  phaùp? 
Khoù quaù! Khoù quaù!
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Phía  tröôùc  nhaø  Nguõ  toå  ôû  coù  ba 
khoaûng haønh lang. Toå ñònh môøi quan 
cung phuïng laø  Loââ  Traán veõ böùc bieán 
töôùng(2) trong Kinh Laêng-giaø vaø bieåu 
ñoà  truyeàn phaùp cuûa 5 ñôøi  toå  ñeå  löu 
truyeàn cuùng döôøng.

Thaàn  Tuù  laøm  keä  xong,  maáy  laàn 
muoán ñem trình, nhöng ñeán tröôùc nhaø 
toå thì trong loøng hoaûng sôï moà hoâi toaùt 
khaép mình, toan trình maø khoâng trình 
ñöôïc,  cöù  nhö  vaäy  tröôùc  sau  ñaõ  bốn 
ngaøy, ñeán mười ba laàn maø khoâng sao 
trình ñöôïc.

Thaàn  Tuù  beøn  suy nghó:  Chi  baèng 
ñem  cheùp  nôi  haønh  lang  cho  hoøa 
thöôïng troâng thaáy.  Neáu Hoøa thöôïng 
baûo ñöôïc, mình seõ ra laïy, noùi laø cuûa 
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Tuù laøm. Neáu baûo chöa ñöôïc thì uoång 
bao nhieâu naêm ôû  chuøa cho ngöôøi  leã 
baùi, chôù bieát noùi sao?

Canh ba ñeâm aáy, Thaàn Tuù khoâng 
cho  ai  bieát,  caàm  ñeøn  ñeán  cheùp  keä 
treân vaùch haønh lang phía Nam, trình 
baøy choã kieán giaûi cuûa mình. Keä raèng:

Thaân laø caây Boà-ñeà,

Taâm nhö ñaøi göông saùng.

Thöôøng sieâng naêng lau chuøi,

Chôù ñeå buïi nhô baùm.

Tuù cheùp keä xong veà phoøng khoâng 
ai  hay  bieát.  Tuù  laïi  nghó:  Ngaøy  mai 
Nguõ  toå  thaáy  keä  hoan  hyû  thì  ta  coù 
duyeân  vôùi  ñaïo  phaùp,  coøn  baûo  chöa 
ñöôïc  thì  laø  töï  ta  meâ  muoäi  nghieäp 
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chöôùng  naëng  neà  khoâng  ñaùng  ñaéc 
phaùp. Thaùnh yù khoù löôøng.

Thaàn  Tuù  ôû  trong  phoøng  lo  nghó 
naèm ngoài  khoâng yeân suoát  năm canh 
nhö vaäy.

Toå ñaõ bieát Thaàn Tuù chöa vaøo ñöôïc 
cöûa ñaïo, khoâng thaáy töï tính.

Saùng ngaøy toå goïi quan cung phuïng 
hoï Loâ ñeán vaùch haønh lang phía Nam 
ñeå  veõ  caùc  böùc  ñoà  töôùng,  chôït  troâng 
thaáy baøi keä, toå baûo:

- Quan cung phuïng! Thoâi khoâng veõ 
nöõa. Thaät nhoïc coâng ngöời ñeán ñaây. 
Kinh noùi: Nhöõng gì coù saéc töôùng ñeàu 
hö doái caû. Chæ caàn löu baøi keä naøy cho 
ngöôøi phuïng trì. Theo keä naøy tu khoûi 
ñoïa  ñöôøng döõ,  theo keä  naøy  tu ñöôïc 
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lôïi ích lôùn, roài toå baûo moân nhaân ñoát 
höông kính leã, taát caû tuïng baøi keä naøy 
seõ ñöôïc thaáy tính. Moân nhaân tuïng keä 
ñeàu khen: Thaät hay!

Canh ba, toå goïi Tuù vaøo phoøng hoûi:

-  Coù  phaûi  ngöôøi  laøm  baøi  keä  aáy 
khoâng ?

Tuù ñaùp:

-  Thaät  do  Tuù  laøm,  nhöng  khoâng 
daùm  voïng  caàu  toå  vò,  mong  Hoøa 
thöôïng töø bi xem ñeä töû coù chuùt trí tueä 
naøo chaêng ?

Toå noùi:

-  Ngöôi  laøm  baøi  keä  naøy  laø  chöa 
thaáy baûn tính, chæ môùi ñeán ngoaøi cöûa, 
chöa vaøo ñöôïc  beân trong. Kieán giaûi 
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nhö theá maø caàu voâ thöôïng Boà-ñeà laø 
hoaøn toaøn khoâng theå ñöôïc.

Voâ thöôïng Boà-ñeà laø phaûi ngay nôi 
lôøi noùi bieát ñöôïc baûn taâm mình, thaáy 
ñöôïc baûn tính mình khoâng sinh khoâng 
dieät. Trong baát cöù thôøi gian naøo, moãi 
nieäm ñeàu töï  thaáy muoân phaùp khoâng 
trôû  treä.  Moät  phaùp chaân,  taát  caû  phaùp 
ñeàu  chaân.  Muoân  caûnh  töï  nhö  nhö. 
Taâm  nhö  nhö  töùc  chaân  thaät.  Thaáy 
ñöôïc  nhö  vaäy  laø  töï  tính  voâ  thöôïng 
Boà-ñeà.

Ngöôøi haõy lui veà suy nghó moät vaøi 
ngaøy,  laøm  laïi  baøi  keä  khaùc  ñem  ta 
xem. Neáu keä cuûa ngöôi vaøo ñöôïc cöûa 
ñaïo ta seõ truyeàn ngöôi y phaùp.
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Thaàn  Tuù  laøm  leã  lui  ra,  traûi  maáy 
ngaøy khoâng laøm xong keä, trong loøng 
hoaûng  hoát  thaàn  trí  khoâng  yeân,  nhö 
ngöôøi  trong  moäng  ñöùng  ngoài  khoâng 
vui.

Caùch  hai  hoâm  sau,  coù  moät  tieåu 
ñoàng ñi ngang qua choã  giaõ  gaïo ñoïc 
baøi  keä  aáy. Hueä Naêng nghe qua bieát 
ngay keä naøy chöa thaáy baûn tính. Tuy 
chöa ñöôïc ôn chæ daïy maø ñaõ sôùm roõ 
ñaïi yù, beøn hoûi tieåu ñoàng:

- Tuïng keä gì vaäy?

Tieåu ñoàng ñaùp:

-  Ngöôi  thieät  laø  maùn  moïi  khoâng 
bieát  chi.  Ñaïi  sö  noùi  ngöôøi  ñôøi  soáng 
thaùc laø vieäc lôùn. Ngaøi muoán truyeàn y 
phaùp  neân  khieán  moân  nhaân  laøm  keä 
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trình  xem,  ai  ngoä  ñöôïc  ñaïi  yù  Phaät 
phaùp seõ ñöôïc trao y phaùp laøm toå thöù 
6. Thöôïng toïa Thaàn Tuù ñaõ cheùp baøi 
keä voâ töôùng treân vaùch haønh lang phía 
Nam. Ñaïi sö baûo moïi ngöôøi ñeàu tuïng, 
y theo keä naøy tu khoûi ñoïa ñöôøng döõ, 
y theo keä naøy tu coù lôïi ích lôùn.

Hueä Naêng noùi:

- Naøy thöôïng nhaân! Toâi ôû ñaây ñaïp 
chaøy  giaõ  gaïo  ñaõ  hôn 8  thaùng,  chöa 
töøng  leân  nhaø  treân,  xin  thöôïng  nhaân 
daãn toâi ñeán tröôùc baøi keä ñeå leã baùi.

Tieåu ñoàng daãn ñeán tröôùc baøi keä ñeå 
leã baùi. Hueä Naêng noùi :

-  Hueä  Naêng  khoâng  bieát  chöõ,  xin 
thöôïng nhaân ñoïc hoä cho nghe.
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Khi aáy coù quan bieät giaù ñaát Giang 
Chaâu hoï  Tröông teân Nhaät  Duïng caát 
tieáng ñoïc lôùn. Hueä Naêng nghe xong 
noùi cuõng coù moät baøi keä xin quan bieät 
giaù cheùp duøm. Quan bieät giaù noùi:

- Ngöôi cuõng laøm keä nöõa sao? Thaät 
hi höõu! Hueä Naêng nhìn quan bieät giaù, 
baûo raèng :

- Muoán hoïc ñaïo voâ thöôïng Boà-ñeà, 
khoâng  neân  khinh  ngöôøi  sô  hoïc.  Coù 
haïng ngöôøi  choùt  cuøng maø  coù  trí  tueä 
cao toät. Coù ngöôøi ôû ñòa vò cao toät maø 
chaúng  coù  chuùt  trí.  Neáu  khinh  ngöôøi 
thì phaûi toäi voâ löôïng voâ bieân.

Quan bieät giaù noùi:
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- Thoâi ngöôi cöù ñoïc keä ñi, ta vieát 
cho, neáu ñaéc phaùp phaûi  ñoä  ta tröôùc, 
xin chôù queân lôøi.

Hueä Naêng ñoïc keä raèng:
Boà-ñeà voán khoâng caây,

Göông saùng chaúng phaûi ñaøi

Xöa nay khoâng moät vaät,

Thì buïi baùm ñaâu ñaây?

Keä cheùp xong, ñaïi chuùng thaát kinh, 
ai naáy xuyùt xoa khen ngôïi baûo nhau: 
Laï  thay! Thaät  khoâng neân troâng maët 
baét ngöôøi. Thuôû nay sao laïi sai khieán 
moät  vò  Boà-taùt  mang  xaùc  phaøm  nhö 
vaäy ?

 Toå thaáy moïi ngöôøi hoaûng kinh, sôï 
coù keû aùm haïi, lieàn laáy giaøy xoùa baøi 

117



keä ñi, noùi : Cuõng chöa kieán tính! Moïi 
ngöôøi cho laø phaûi.

Hoâm sau, toå leùn ñeán choã giaõ gaïo, 
thaáy Hueä Naêng ñeo ñaù giaõ gaïo, noùi :

- Ngöôøi caàu ñaïo vì ñaïo queân mình 
ñeán phaûi nhö vaäy sao ?

Roài hoûi:

- Gaïo traéng chöa?

Hueä Naêng thöa:

- Gaïo traéng ñaõ  laâu. Chæ thieáu caùi 
giöøng.

Toå laáy gaäy goõ xuoáng coái ba laàn roài 
boû  ñi.  Hueä  Naêng  hieåu  ngay  yù  toå, 
troáng  ñieåm  canh  ba  vaøo  phoøng.  Toå 
laáy  aùo  ca-sa  vaây  che  khoâng  cho  ai 
thaáy, roài giaûng Kinh Kim Cương.
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Ñeán caâu “Öng voâ  sôû  truï  nhi sinh 
kyø taâm” Hueä Naêng lieàn toû ngoä taát caû 
muoân  phaùp  khoâng  lìa  töï  tính.  Beøn 
thöa toå raèng:

- Naøo ngôø töï tính voán töï thanh tònh. 
Naøo ngôø töï tính voán khoâng sinh dieät, 
Naøo ngôø töï tính voán töï ñaày ñuû. Naøo 
ngôø töï tính voán khoâng lay ñoäng. Naøo 
ngôø töï tính sinh ra muoân phaùp.

Toå bieát ñaõ ngoä baûn tính, baûo Hueä 
Naêng raèng:

- Khoâng bieát baûn taâm hoïc Phaät voâ 
ích. Bieát baûn taâm, thaáy baûn tính môùi 
laø  tröôïng  phu,  laø  thaày  cuûa  trôøi  vaø 
ngöôøi, laø Phaät ñoù.
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Thuï phaùp giöõa canh ba moïi ngöôøi 
khoâng ai hay bieát, roài toå truyeàn phaùp 
ñoán giaùo vaø y baùt, daïy raèng:

- Ngöôi nay laø toå sö ñôøi thöù 6, phaûi 
kheùo töï  hoä  nieäm, roäng ñoä  höõu tình, 
löu  boá  ñôøi  sau,  ñöøng  ñeå  tuyeät  döùt. 
Haõy nghe baøi keä ta ñaây:

Coù tình gieo haït gioáng,

Nhaân ñaát quaû lieàn sinh.

Khoâng tình cuõng khoâng gioáng,

Khoâng tính cuõng khoâng sinh.

Toå laïi baûo:

- Xöa Ñaïi sö Ñaït-ma môùi ñeán xöù 
naøy ngöôøi chöa ai bieát neân truyeàn y 
naøy ñeå  laøm cuûa tin, roài  ñôøi  naøy noái 
ñôøi  kia nhö vaäy. Nhöng phaùp laø  laáy 
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taâm truyeàn  taâm khieán  moïi  ngöôøi  töï 
ngoä töï toû. Töø xöa chö Phaät chæ truyeàn 
baûn theå, chö sö chæ maät trao baûn taâm. 
Y aùo laø ñaàu moái cuûa söï tranh giaønh, 
ngöôi  haõy  thoâi  chôù  neân  truyeàn  nöõa. 
Neáu truyeàn y naøy, tính maïng nhö sôïi 
tô  treo.  Ngöôi  haõy  ñi  mau  keûo  coù 
ngöôøi haïi.

Hueä Naêng thöa:

- Giôø ñi veà ñaâu?

Toå noùi:

-  Gaëp Hoaøi  thì döøng, gaëp Hoäi thì 
aån.

Canh ba laõnh thuï y baùt, Hueä Naêng 
thöa:
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-  Naêng  goác  ngöôøi  mieàn  Nam, 
khoâng bieát roõ ñöôøng nuùi naøy, laøm sao 
ra ñöôïc cöûa soâng?

Nguõ toå noùi:

-  Ngöôi  ñöøng  lo,  ta  seõ  ñöa  chaân 
ngöôi.

Toå tieãn chaân ñeán traïm Cöûu Giang 
roài daïy leân thuyeàn. Nguõ toå caàm maùi 
cheøo cheøo ñi. Hueä Naêng noùi:

- Môøi Hoøa thöôïng ngoài,  ñeå  ñeä  töû 
cheøo môùi phaûi.

Toå noùi:

- Ñuùng ra laø ta ñoä ngöôi.

Hueä Naêng noùi:

-  Khi meâ  thaày ñoä,  ngoä  roài  töï  ñoä. 
Chöõ ñoä tuy laø moät maø choã duøng khaùc 
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nhau. Hueä Naêng ôû bieân thuøy, ngöõ aâm 
khoâng  ñuùng  gioïng,  nhôø  ôn  thaày 
truyeàn  phaùp,  nay  ñöôïc  ngoä  roài  thì 
phaûi laáy töï tính töï ñoä maø thoâi.

Toå noùi:

-  Ñuùng  nhö  vaäy!  Ñuùng  nhö  vaäy! 
Phaät phaùp sau naøy do ngöôi môû roäng. 
Ngöôi ñi roài ba naêm sau ta môùi qua 
ñôøi. Giôø ngöôi haõy ñi cho mau maén, 
gaéng  ñi  veà  phöông  Nam,  chôù  voäi 
giaûng  noùi  maø  khoù  höng  khôûi  Phaät 
phaùp.

Hueä Naêng töø bieät toå xong caát böôùc 
ñi veà Nam hai thaùng ñaõ ñeán nuùi Ñaïi 
Döõu.

(Nguõ toå trôû veà, maáy ngaøy khoâng ra 
giaûng ñöôøng. Chuùng nghi ñeán hoûi:
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- Hoøa thöôïng coù oám ñau gì chaêng?

Ñaùp:

- Chaúng oám ñau, nhöng y phaùp ñaõ 
veà Nam.

Hoûi:

- Ai ñöôïc truyeàn thuï?

Ñaùp:

- Coù khaû NAÊNG thì ñöôïc.

Chuùng hieåu ngay.

Lieàn sau ñoù coù vaøi traêm ngöôøi ñuoåi 
theo,  muoán  ñoaït  y  baùt.  Moät  sö  hoï 
Traàn teân Hueä Minh, tröôùc laøm töôùng 
quaân ñeán töù phaåm, tính haïnh thoâ baïo, 
quyeát  chí  tìm cho ñöôïc  ñaõ  ñuoåi  kòp 
Hueä  Naêng.  Hueä  Naêng  buoâng  y  baùt 
xuoáng moät taûng ñaù, noùi: Y naøy laø vaät 
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laøm  tin  cuûa  chính  phaùp,  leõ  naøo  laáy 
baïo löïc maø ñoaït ñöôïc?

Roài  Hueä  Naêng  aån  mình  vaøo  buïi 
raäm.  Hueä  Minh  ñeán,  nhaác  y  khoâng 
leân, beøn caát tieáng goïi:

- Haønh giaû! Haønh giaû! Toâi ñeán ñaây 
vì phaùp chaúng phaûi vì y.

Hueä  Naêng  böôùc  ra  ngoài  xuoáng 
phieán  ñaù,  Hueä  Minh  laøm  leã  thöa 
raèng:

- Mong haønh giaû vì toâi noùi phaùp.

Hueä Naêng noùi:

- Ngöôi ñaõ vì phaùp ñeán ñaây thì haõy 
deïp  heát  caùc  duyeân,  ñöøng  sinh  moät 
nieäm, ta seõ vì ngöôi noùi roõ.

Giaây laâu Hueä Naêng baûo:
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- Khoâng nghó thieän khoâng nghó aùc, 
chính luùc  ñoù  caùi  ñoù  laø  baûn  lai  dieän 
muïc cuûa Minh thöôïng toïa?

Ngay sau caâu noùi,  Hueä  Minh ñaïi 
ngoä, laïi hoûi:

-  Ngoaøi  maät  yù  cuûa maät  ngöõ  treân, 
coøn maät yù naøo khaùc?

Hueä Naêng noùi:

-  Ñaõ  noùi  ra  cho  ngöôi  töùc  chaúng 
phaûi  maät  ngöõ  nöõa  roài.  Neáu töï  phaûn 
chieáu, maät yù chính ôû nôi ngöôi.

Minh noùi:

- Hueä Minh tuy ôû Hoaøng Mai maø 
thaät  chöa  tænh  ngoä  dieän  muïc  cuûa 
mình. Nay nhôø ôn chæ daïy, khaùc naøo 
nhö ngöôøi  uoáng  nöôùc,  laïnh  noùng töï 
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bieát.  Nay haønh giaû  laø  thaày cuûa Hueä 
Minh naøy vaäy.

Hueä Naêng noùi:

- Neáu ngöôi ñaõ ñöôïc nhö vaäy thì ta 
vaø ngöôi ñeàu cuøng moät thaày laø Hoaøng 
Mai, haõy kheùo töï hoä trì.

Minh laïi hoûi:

- Hueä Minh töø nay veà sau neân ñi 
ñaâu ?

Hueä Naêng noùi:

- Ñeán Vieân thì döøng, gaëp Moâng thì 
ôû.

Minh ñaûnh leã töø bieät:

(Xuoáng  ñeán  chaân  nuùi,  Minh  baûo 
boïn ngöôøi: Treân ngoïn nuùi kia chaúng 
coù  toâng  tích  gì  caû.  Haõy  ñi  tìm ngoõ 
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khaùc. Chuùng töôûng laø thaät. Hueä Minh 
sau ñoåi  hieäu  laø  Ñaïo  Minh ñeå  traùnh 
chöõ ñaàu tieân cuûa thaày).

Sau Hueä Naêng ñeán Taøo Kheâ laïi bò 
keû  aùc theo ñuoåi,  beøn ñeán Töù  Hoäi  tò 
naïn  trong  ñaùm  thôï  saên  tröôøng  traûi 
mười lăm naêm, baáy giôø cuõng tuøy nghi 
noùi phaùp cho hoï. Thôï saên thöôøng sai 
giöõ löôùi, moãi khi thaáy sinh maïng ñeàu 
thaû heát, ñeán böõa chæ aên rau gheù vaøo 
noài thòt ai hoûi thì traû lôøi laø chæ aên rau 
gheù vaøo noài thòt maø thoâi.

Moät  hoâm suy nghó  ñaõ  ñeán  luùc  ra 
hoaèng phaùp khoâng neân aån laùnh maõi, 
beøn  ñeán  chuøa  Phaùp  Tính  ôû  Quaûng 
Chaâu, gaëp luùc phaùp sö AÁn Toân ñang 
giaûng kinh Nieát-baøn.
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Baáy giôø coù gioù thoåi ñoäng laù phöôùn. 
Moät  sö  noùi  gioù  ñoäng,  sö  khaùc  baûo 
phöôùn  ñoäng,  tranh  luaän  nhau  maõi. 
Hueä Naêng ñeán baûo raèng:

- Khoâng phaûi gioù ñoäng, khoâng phaûi 
phöôùn ñoäng maø laø taâm nhaân giaû ñoäng 
ñoù!

Caû chuùng giaät mình. AÁn Toân môøi 
ngoài  treân  gaïn  hoûi  nghóa  saâu.  Thaáy 
Hueä Naêng traû lôøi giaûn dò maø nghóa lyù 
xaùc ñaùng khoâng theo töø  chöông vaên 
töï, Toân noùi:

- Haønh giaû chaéc chaén khoâng phaûi 
ngöôøi  thöôøng.  Ñaõ  laâu  nghe  y  phaùp 
Hoaøng  Mai  truyeàn  sang  Nam,  vaäy 
chaúng phaûi haønh giaû laø gì?

Hueä Naêng noùi:
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- Khoâng daùm!

Toân lieàn laøm leã xin cho ñaïi chuùng 
ñöôïc  xem  y  baùt  toå  truyeàn.  Toân  laïi 
hoûi:

-  Khi  phuù  chuùc,  Hoaøng  Mai  ñaõ 
truyeàn daïy theá naøo?

Hueä Naêng noùi:

- Khoâng truyeàn daïy gì maø chæ luaän 
veà  kieán  tính,  khoâng  noùi  ñeán  thieàn 
ñònh giaûi thoaùt.

Toân noùi:

-  Sao khoâng  luaän  ñeán  thieàn  ñònh 
giaûi thoaùt?

Naêng noùi:

- Vì laø hai phaùp khoâng phaûi laø Phaät 
phaùp. Phaät phaùp laø phaùp khoâng hai.
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Toân laïi hoûi:

- Phaät phaùp laø phaùp khoâng hai, theá 
laø theá naøo?

Hueä Naêng noùi:

- Phaùp sö giaûng kinh Nieát-baøn laøm 
roõ  Phaät  tính,  ñoù  laø  phaùp  khoâng  hai 
cuûa Phaät phaùp.

Nhö  Boà-taùt  Cao  Quí  Ñöùc  Vöông 
baïch Phaät raèng: Ngöôøi phaïm töù troïng 
caám, nguõ nghòch toäi vaø Nhaát-xieån-ñeà 
coù  bò  döùt  maát  thieän  caên  Phaät  tính 
khoâng ? Phaät noùi: Thieän caên coù hai, 
moät laø thöôøng, hai laø voâ thöôøng. Phaät 
tính khoâng phaûi  thöôøng,  khoâng phaûi 
voâ thöôøng neân khoâng bò döùt maát, aáy 
laø khoâng hai. Moät laø thieän, hai laø baát 
thieän.  Phaät  tính  khoâng  phaûi  thieän, 
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khoâng  phaûi  baát  thiện,  aáy  laø  khoâng 
hai.  Uaån  vaø  giôùi  phaøm phu thaáy  coù 
hai, ngöôøi trí lieãu ñaït tính cuûa noù laø 
khoâng  hai.  Tính  khoâng  hai  laø  Phaät 
tính ñoù!

AÁn Toân nghe noùi hoan hyû chaáp tay 
noùi:

-  Toâi  giaûng  kinh  nhö  ngoùi  gaïch, 
nhaân giaû luaän nghóa nhö vaøng roøng.

Roài caïo toùc cho Hueä Naêng thôø laøm 
thaày.

Hueä  Naêng  beøn  môû  phaùp  moân 
Ñoâng Sôn döôùi coäi Boà-ñeà.

Hueä Naêng töø khi ñaéc phaùp ôû Ñoâng 
Sôn,  chòu  ñuû  moïi  cay  ñaéng,  maïng 
soáng nhö sôïi tô treo. Ngaøy nay ñöôïc 
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cuøng söû quaân, caùc quan lieâu, taêng ni 
ñaïo tuïc hoäi ngoä nôi ñaây, neáu khoâng 
do duyeân nhieàu kieáp aét cuõng do quaù 
khöù cuùng döôøng Phaät, cuøng gieo caên 
laønh môùi  ñöôïc  nghe nguyeân do ñaéc 
phaùp ñoán giaùo nhö treân.

Giaùo phaùp laø do Phaät toå ñôøi tröôùc 
truyeàn laïi, khoâng phaûi do töï trí Hueä 
Naêng ñaët ra. Nguyeän nhöõng ai nghe 
giaùo phaùp cuûa Phaät toå ñeàu ñöôïc taâm 
thanh tònh, nghe xong ñeàu töï döùt tröø 
nghi  hoaëc,  nhö  Phaät  toå  ñôøi  tröôùc 
khoâng khaùc vaäy.

Caû chuùng nghe phaùp hoan hyû laøm 
leã maø lui.

* * *
Ghi chú :
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(1) Kinh : Không theo nghĩa chính của Kinh  

là Sūtra tức Khế kinh vì : 

-Không phải một trong 5 đối tượng có  

thể nói kinh  : 1.Phật thuyết, 2.Đệ tử thuyết,  

Thanh Văn, Bồ-tát được Phật nhận khả,  

3.Ngũ thông tiên nhân tùng Phật nhập đạo  

thuyết pháp hóa nhân, 4.Chư thiên thuyết, như  

Đế Thích thường thuyết Bát-nhã ở Thiện Pháp  

Đường, 5.Hóa nhân thuyết. ( Luận Trí Độ 2)

-Không như thông tự các kinh

Đúng ra phải gọi là ngữ lục, nhưng  

được dùng chữ kinh theo tinh thần của người  

Trung Hoa : Thánh hiền sở trước thư viết  

kinh. Như Ngũ kinh, Lão tử Đạo Đức Kinh,  
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cho đến phổ thông như Sơn Hải Kinh, Thủy  

Kinh, Trà Kinh v.v…

(2) Lăng-già biến tướng : Đem ý Kinh Lăng-

già biểu thị bằng hình vẽ. Biến tướng đồ rất  

thịnh hành trong Phật giáo, thể hiện bằng  

hình tượng các cố sự hoặc ý kinh. Như Tịnh  

độ biến tướng, Địa ngục biến tướng, Pháp  

hoa kinh biến cho đến các Mạn-đà-la trong  

Mật giáo, Phật giáo đã để lại cho văn hóa  

nhân loại bao nhiêu tác phẩm mỹ thuật, hội  

họa, điêu khắc, kiến trúc, và quan trọng hơn  

là phong phú hóa óc tưởng tượng trong nghệ  

thuật

.
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PHAÅM 2: BAÙT NHAÕ

Hoâm  sau,  Vi  söû  quaân  thænh  sö 
thuyeát  phaùp.  Sö  leân  toøa  baûo  ñaïi 
chuùng raèng:

- Taát caû haõy tònh taâm nieäm Ma-ha 
Baùt-nhã Ba-la-maät-ña.

Laïi baûo:

- Thieän tri thöùc! Trí Baùt-nhaõ Boà-ñeà 
ngöôøi ñôøi voán saün coù, chæ vì taâm meâ 
khoâng theå  töï  ngoä,  neân phaûi  nhôø  ñaïi 
thieän  tri  thöùc  chæ  baøy  daét  daãn  cho 
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thaáy tính. Phaûi bieát raèng, giöõa ngöôøi 
ngu vaø ngöôøi trí, Phaät tính voán khoâng 
khaùc nhau, chæ vì meâ ngoä khoâng ñoàng 
neân môùi coù ngu coù trí. Nay toâi xin noùi 
phaùp  Baùt-nhaõ  Ba-la-maät  ñeå  moïi 
ngöôøi ñeàu ñöôïc trí tueä. Xin haõy laéng 
nghe, toâi vì chö vò noùi ñaây.

-  Thieän  tri  thöùc!  Ngöôøi  ñôøi  suoát 
ngaøy  mieäng  nieäm  caâu  Baùt-nhaõ  maø 
khoâng  bieát  töï  tính  Baùt-nhaõ,  chaúng 
khaùc naøo mieäng noùi aên, buïng laøm sao 
no ñöôïc? Cöù noùi suoâng ngoaøi mieäng, 
muoân  kieáp  cuõng  khoâng  thaáy  tính 
ñöôïc, roát cuoäc chaúng lôïi ích gì.

-  Thieän  tri  thöùc!  Ma-ha  Baùt-nhã 
Ba-la-maät  laø  tieáng Phaïn, ñaây goïi  laø 
trí tueä lôùn ñeán bôø kia. Ñieàu ñoù phaûi 
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do  taâm  thöïc  haønh  khoâng  phaûi  do 
mieäng  nieäm.  Mieäng  nieäm  maø  taâm 
khoâng  thöïc  haønh,  khaùc  naøo  nhö 
huyeãn nhö hoùa nhö söông nhö chôùp. 
Mieäng nieäm taâm thöïc  haønh  thì  taâm 
mieäng töông öùng.  Baûn  tính laø  Phaät. 
Lìa baûn tính khoâng coù Phaät naøo khaùc.

Sao goïi laø Ma-ha?

Ma-ha nghóa laø lôùn. Ñaây laø noùi caùi 
teân  roäng  lôùn  nhö  hö  khoâng,  khoâng 
bieân giôùi, cuõng khoâng vuoâng troøn lôùn 
nhoû,  khoâng  xanh  vaøng  ñoû  traéng, 
khoâng treân döôùi ngaén daøi, khoâng giaän 
vui,  khoâng phaûi  khoâng quaáy,  khoâng 
thieän khoâng aùc, khoâng baét ñaàu khoâng 
chaám döùt. Caùc coõi Phaät ñeàu ñoàng nhö 
hö khoâng, maø dieäu tính cuûa ngöôøi ñôøi 
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voán khoâng, chaúng coù  moät  phaùp  naøo 
coù  theå  goïi  laø  ñöôïc caû.  Töï  tính chaân 
khoâng cuõng nhö vaäy.

- Thieän tri thöùc! Chôù nghe toâi noùi 
khoâng  maø  voäi  chaáp  laáy  caùi  khoâng. 
Thöù  nhaát  laø  chôù  neân chaáp tröôùc  caùi 
khoâng.  Neáu  ngoài  yeân  moät  choã  loøng 
roãng tueách,  töùc  chaáp  vaøo caùi  khoâng 
voâ kyù.

- Thieän tri thöùc! Theá giôùi hö khoâng 
coù theå bao haøm saéc töôïng muoân vaät, 
nhö maët trôøi maët traêng caùc vì tinh tuù, 
nuùi soâng ñaát lieàn suoái khe hang ñoäng, 
caây coû röøng ruù, ngöôøi döõ ngöôøi laønh, 
phaùp aùc phaùp thieän, thieân ñöôøng ñòa 
nguïc,  taát  caû  bieån  lôùn  vaø  nuùi  Tu-di 

139



ñeàu ôû trong hö khoâng. Caùi tính khoâng 
cuûa ngöôøi ñôøi cuõng nhö vaäy.

-  Thieän  tri  thöùc!  Töï  tính  coù  theå 
haøm chöùa muoân phaùp neân goïi laø lôùn, 
muoân phaùp ñeàu coù ôû trong nhaân tính. 
Neáu thaáy taát  caû  moïi ngöôøi, aùc cuõng 
nhö thieän,  taâm mình nhö hö khoâng, 
khoâng  thuû  khoâng  xaû,  cuõng  khoâng 
nhieãm tröôùc, nhö vaäy goïi laø lôùn. Cho 
neân goïi laø Ma-ha.

- Thieän tri thöùc! Ngöôøi meâ chæ noùi 
ngoaøi  mieäng, keû  trí  thöïc haønh trong 
taâm. Laïi coù haïng ngöôøi ngoài yeân moät 
choã, taâm roãng tueách, traêm vieäc khoâng 
nghó tôùi,  töï  cho laø  lôùn.  Nhöõng haïng 
ngöôøi aáy khoâng noùi tôùi laøm gì, vì hoï 
laø haïng ngöôøi taø kieán.
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- Thieän tri thöùc! Taâm roäng lôùn chu 
bieán phaùp giôùi, duøng ñöôïc caùi taâm thì 
roõ raøng phaân minh, öùng duïng thì bieát 
ñöôïc taát caû. Taát caû laø moät, moät laø taát 
caû, ñi laïi töï do taâm theå khoâng trôû treä, 
ñoù laø Baùt-nhaõ.

- Thieän tri thöùc! Taát caû trí Baùt-nhaõ 
ñeàu  töø  töï  tính  sinh,  khoâng  phaûi  töø 
ngoaøi vaøo, chôù duøng yù sai laïc töùc töï 
duïng chaân chính. Moät chaân taát caû ñeàu 
chaân.  Taâm laøm vieäc  lôùn  khoâng laøm 
chuyeän  nhoû  moïn.  Ñöøng  suoát  ngaøy 
mieäng noùi khoâng maø trong taâm chaúng 
tu theo haïnh naøy. Nhö theá khaùc naøo 
ngöôøi thöôøng maø töï xöng laø vua, roát 
cuoäc chaúng theå naøo thaønh vua ñöôïc, 
ngöôøi nhö vaäy chaúng phaûi ñeä töû toâi.
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-  Thieän  tri  thöùc!  Sao goïi  laø  Baùt-
nhaõ?

Baùt-nhaõ, tieáng ta laø trí tueä. Taát caû 
baát cöù nôi ñaâu, baát cöù luùc naøo, baát cöù 
moãi nieäm naøo khoâng ngu meâ, thöôøng 
thöïc haønh trí tueä, ñoù laø haønh Baùt-nhaõ. 
Chæ moät yù nieäm ngu meâ thì Baùt-nhaõ 
tuyeät döùt. Chæ moät giaây böøng trí tueä 
thì Baùt-nhaõ phaùt sinh. Ngöôøi ñôøi ngu 
meâ  khoâng thaáy  Baùt-nhaõ.  Mieäng noùi 
Baùt-nhaõ  maø  trong  taâm  cöù  ngu  meâ, 
thöôøng töï  baûo ta tu Baùt-nhaõ,  cöù  noùi 
khoâng maø chaúng bieát theá naøo laø chaân 
khoâng.

Baùt-nhaõ khoâng coù hình töôùng. Taâm 
trí  tueä  töùc  Baùt-nhaõ.  Hieåu  ñöôïc  nhö 
theá töùc laø trí Baùt-nhaõ.
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Sao goïi laø Ba-la-maät?

Ñoù laø tieáng Taây Truùc, tieáng ta goïi 
laø  ñeán bôø  kia. Hieåu roõ  nghóa thì lìa 
sinh  dieät.  Chaáp  tröôùc  vaøo  caûnh  thì 
sinh dieät khôûi, nhö nöôùc noåi soùng laø 
bôø beân naøy. Lìa caûnh thì khoâng sinh 
dieät, nhö nöôùc chaûy löu thoâng laø  bôø 
beân kia. Neân goïi laø Ba-la-maät.

- Thieän tri thöùc! Ngöôøi meâ mieäng 
nieäm, nhöng ñang khi nieäm ñaõ coù sai 
coù doái. Neáu moãi nieäm ñeàu thöïc haønh 
thì ñoù laø chaân tính. Ngoä phaùp naøy laø 
ngoä phaùp Baùt-nhaõ. Tu theo haïnh naøy 
töùc laø  haønh Baùt-nhaõ. Ai khoâng tu laø 
phaøm phu, neáu nhaát nieäm tu haønh thì 
töï mình bình ñaúng vôùi Phaät.
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-  Thieän  tri  thöùc!  Phaøm  phu  töùc 
Phaät.  Phieàn  naõo  töùc  Bồ-đề.  Nieäm 
tröôùc meâ laø phaøm phu. Nieäm sau ngoä 
laø  Phaät.  Nieäm  tröôùc  chaáp  caûnh  laø 
phieàn naõo. Nieäm sau lìa caûnh laø Bồ- 
ñeà.

- Thieän tri thöùc!
Ma-ha Baùt-nhaõ-ba-la-maät,

Raát troïng raát cao phaùp soá moät!

Khoâng truï, chaúng laïi cuõng chaúng qua,

Töø ñoù chö Phaät thöôøng phaùt xuaát.

Phaûi duøng trí tueä  lôùn ñaû  phaù  traàn 
lao phieàn naõo cuûa năm uaån. Tu haønh 
nhö vaäy  nhaát  ñònh thaønh Phaät,  bieán 
ñoåi ñöôïc ba ñoäc thaønh giôùi ñònh tueä.
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- Thieän tri thöùc! Phaùp moân cuûa ta 
ñaây  do  töø  moät  Baùt-nhaõ  sinh  ra tám 
muoân  bốn ngaøn  trí  tueä.  Vì  sao?  Vì 
ngöôøi ñôøi coù tám muoân bốn ngaøn traàn 
lao.  Neáu  khoâng  traàn  lao,  trí  tueä 
thöôøng  hieän  khoâng  lìa  töï  tính.  Ngoä 
phaùp  naøy  töùc  laø  khoâng  nghó  khoâng 
nhôù khoâng meâ ñaém, khoâng khôûi taâm 
doái  giaû,  maø duøng tính chaân nhö cuûa 
mình, laáy trí tueä quaùn chieáu, ñoái vôùi 
taát caû phaùp khoâng laáy khoâng boû moät 
phaùp naøo, nhö theá laø kieán tính thaønh 
Phaät ñaïo.

-  Thieän  tri  thöùc!  Muoán  vaøo  phaùp 
giôùi  raát  saâu  vaø  Baùt-nhaõ  Tam-muoäi 
phaûi tu haïnh Baùt-nhaõ vaø trì tuïng Kinh 
Kim Cương seõ  ñöôïc  kieán  tính.  Phaûi 
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bieát coâng ñöùc kinh naøy voâ löôïng voâ 
bieân,  trong kinh coù  ca ngôïi  roõ  raøng 
khoâng theå noùi heát.

Phaùp moân naøy laø phaùp toái thöôïng 
thöøa noùi ra cho baäc ñaïi trí thöôïng caên 
baûn. Coøn haïng tieåu caên tieåu trí nghe 
khoâng tin. Vì sao? Ví nhö coù con roàng 
lôùn ñoå möa xuoáng coõi Dieâm-phù-đề. 
Phoá  phöôøng  laøng  xoùm  ñeàu  bò  nöôùc 
cuoán  troâi  nhö laù  taùo.  Coøn  möa treân 
bieån caû nöôùc bieån caû chaúng thaáy taêng 
giaûm.

Baäc Đaïi thöøa, baäc Toái thöôïng thöøa 
nghe  Kinh  Kim  Cương  taâm  trí  môû 
mang toû ngoä. Cho neân bieát baûn tính 
töï saün coù trí Baùt-nhaõ, töï duøng trí tueä 
thöôøng  quaùn  chieáu  neân  khoûi  möôïn 
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vaên töï. Ví nhö nöôùc möa kia, khoâng 
phaûi  nöôùc  möa  treân  trôøi  maø  laø  thöù 
nöôùc möa do roàng laøm ra ñeå cho taát 
caû chuùng sinh, taát caû coû caây, höõu tình 
voâ  tình  ñeàu  ñöôïc  nhuaàn  thaám,  roài 
traêm soâng ngoøi raïch laïi chaûy voâ bieån 
caû hôïp laïi thaønh moät theå. Trí Baùt-nhaõ 
baûn tính cuûa chuùng sinh cuõng vaäy?

-  Thieän  tri  thöùc!  Haïng  tieåu  caên 
nghe phaùp ñoán giaùo naøy, nhö loaøi caây 
coû goác reã nhoû yeáu, neáu bò möa lôùn seõ 
ngaõ raïp heát khoâng taêng tröôûng ñöôïc. 
Haïng  tieåu  caên  nghe phaùp  ñoán  giaùo 
cuõng nhö vaäy ñoù.

Taïi  sao voán coù  trí Baùt-nhaõ  chaúng 
khaùc  ngöôøi  ñaïi  trí  maø  nghe  phaùp 
khoâng töï khai ngoä ñöôïc? Laø vì do taø 
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kieán  chöôùng  naëng,  phieàn  naõo  goác 
saâu,  nhö lôùp  maây  daøy  che aùnh maët 
trôøi maø chöa coù gioù thoåi tan neân aùnh 
saùng chöa loä dieän.

Trí  Baùt-nhaõ  cuõng khoâng lôùn  nhoû, 
chæ  taïi  töï  taâm  chuùng  sinh  meâ  ngoä 
khoâng ñoàng. Taâm meâ thì chæ thaáy beà 
ngoaøi, tu haønh tìm kieám Phaät ôû ngoaøi 
taâm, chöa ngoä töï tính, ñoù laø tieåu caên. 
Neáu toû ngoä ñoán giaùo, khoâng tu haønh 
theo beà ngoaøi, chæ töï taâm thöôøng khôûi 
chính  kieán,  thì  traàn  lao  phieàn  naõo 
thöôøng khoâng laøm oâ nhieãm ñöôïc, ñoù 
laø kieán tính.

- Thieän tri thöùc! Khoâng baùm truï ôû 
trong hay ôû  ngoaøi,  töï  do  töï  taïi,  tröø 
ñöôïc  chaáp  tröôùc,  thoâng  suoát  khoâng 
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trôû  ngaïi.  Tu haønh ñöôïc  nhö vaäy  thì 
khoâng coù gì sai vôùi Kinh Baùt-nhaõ.

- Thieän tri thöùc! Kinh ñieån vaên töï, 
ñaïi  tieåu hai thöøa, mười hai boä  kinh, 
taát caû ñeàu do con ngöôøi laøm ra, do trí 
tueä môùi laäp leân ñöôïc. Neáu khoâng coù 
con ngöôøi,  taát  caû  muoân  phaùp  töï  noù 
khoâng  hieän  höõu,  cho  neân  bieát  raèng 
muoân  phaùp  noùi  ra  môùi  coù.  Nhöng 
trong con ngöôøi coù ngöôøi ngu keû trí. 
Ngu laø ngöôøi tieåu caên, trí laø ngöôøi ñaïi 
caên. Ngöôøi ngu hoûi  ngöôøi  trí. Ngöôøi 
trí noùi phaùp cho ngöôøi ngu nghe. Taâm 
trí ngöôøi ngu boãng nhieân toû  ngoä  töùc 
khoâng khaùc gì ngöôøi trí.

- Thieän tri thöùc! Chöa ngoä, Phaät laø 
chuùng  sinh.  Ngoä  roài,  chuùng  sinh  laø 

149



Phaät.  Cho neân bieát raèng muoân phaùp 
ñeàu  ôû  töï  taâm,  sao khoâng  töø  töï  taâm 
thaáy ngay baûn tính chaân nhö?

Kinh Boà-taùt Giôùi noùi: Baûn tính cuûa 
ta voán töï thanh tònh. Neáu bieát töï taâm, 
thaáy töï tính ñeàu thaønh töïu Phaät ñaïo.

Kinh Tònh Danh noùi:  Lieàn khi aáy 
roãng thoâng ñaït  ñöôïc  baûn  taâm thanh 
tònh.

- Thieän tri thöùc! Khi ta ôû nôi Nhaãn 
Hoøa thöôïng, vöøa nghe xong caâu noùi 
lieàn ngoä thaáy ngay baûn tính chaân nhö, 
do ñoù ñem giaùo phaùp naøy löu haønh ñeå 
cho  ngöôøi  hoïc  ñaïo  ñoán  ngoä  Boà-ñeà, 
moãi  ngöôøi  töï  quaùn  taâm töï  thaáy  baûn 
tính. Neáu mình khoâng töï ngoä ñöôïc thì 
phaûi tìm ñaïi thieän trí thöùc, tìm ngöôøi 
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hieåu  roõ  phaùp  toái  thöôïng  thöøa  chæ 
thaúng con ñöôøng chính cho.

Nhö vaäy  thieän  tri  thöùc  laø  baäc  coù 
nhaân duyeân lôùn, nghóa laø hoùa ñaïo cho 
ngöôøi  ñöôïc  kieán  tính.  Vì  taát  caû  caùc 
thieän phaùp ñeàu nhôø thieän tri thöùc maø 
ñöôïc phaùt khôûi.

Ba ñôøi chö Phaät, mười hai boä kinh 
voán  töï  coù  ñuû  trong  nhaân  tính.  Neáu 
khoâng töï ngoä ñöôïc phaûi caàu thieän tri 
thöùc  chæ  baøy  môùi  thaáy.  Neáu  töï  ngoä 
ñöôïc thì khoâng phaûi ñôïi nhôø ai. Coøn 
nhö  cöù  khö  khö  chaáp  raèng  phaûi  coù 
thieän tri thöùc khaùc môùi laøm cho mình 
ñöôïc giaûi thoaùt thì khoâng ñuùng.

Vì  sao ? Vì  trong töï  taâm voán  coù 
khaû naêng tri thöùc töï ngoä. Neáu khôûi taø 
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meâ  voïng  nieäm  ñieân  ñaûo  thì  duø  coù 
thieän tri thöùc beân ngoaøi daïy baûo cuõng 
khoâng  cöùu  ñöôïc.  Neáu  khôûi  trí  Baùt-
nhaõ  chaân  chính  quaùn  chieáu  thì  chæ 
trong saùt-na voïng nieäm ñeàu döùt saïch. 
Neáu bieát töï tính, moät khi ngoä laø ñaït 
ngay ñeán ñòa vò Phaät.

- Thieän tri thöùc! Trí tueä quaùn chieáu 
thì  trong ngoaøi  saùng suoát  thaáu  trieät, 
bieát  ñöôïc  baûn taâm. Bieát  baûn taâm laø 
caên  baûn  cuûa  giaûi  thoaùt.  Ñöôïc  giaûi 
thoaùt  töùc  ñöôïc  Baùt-nhaõ  Tam-muoäi. 
Ñoù laø voâ nieäm.

Sao goïi laø voâ nieäm? Nghóa laø neáu 
thaáy  taát  caû  phaùp  maø  taâm  khoâng 
nhieãm tröôùc, ñoù laø voâ nieäm, vaän duïng 
thì  bieán  khaép  moïi  nôi  moïi  choã  maø 
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khoâng dính maéc ôû  moät  nôi moät  choã 
naøo.  Chæ  caàn  thanh  tònh  baûn  taâm, 
khieán sáu thöùc khi ra sáu cöûa tieáp xuùc 
sáu traàn maø  khoâng bò taïp nhieãm, töï 
do töï taïi thoâng duïng khoâng trôû ngaïi. 
Nhö theá laø Baùt-nhaõ Tam-muoäi töï taïi 
giaûi thoaùt, ñuôïc goïi laø haïnh voâ nieäm. 
Chôù neáu traêm ñieàu khoâng suy tö laáy 
moät  ñieàu  gì,  laøm  cho  taâm  nieäm  bò 
tuyeät döùt, nhö theá töùc laø bò pháùp troùi 
buoäc, laø thaáy chæ moät beân.

-  Thieän tri  thöùc! Ngöôøi  ngoä  phaùp 
voâ  nieäm  thì  thoâng  heát  muoân  phaùp. 
Ngöôøi  ngoä  phaùp  voâ  nieäm  thì  thaáy 
caûnh giôùi chö Phaät. Ngöôøi ngoä phaùp 
voâ nieäm thì ñaït ñeán ñòa vò Phaät.
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- Thieän tri thöùc! Ñôøi sau ngöôøi naøo 
ñöôïc  phaùp  moân cuûa  ta thì  haõy  ñem 
phaùp  ñoán  giaùo  naøy  cuøng  caùc  baïn 
ñoàng hoïc ñoàng tu phaùt nguyeän thuï trì 
nhö  phuïng  thôø  Phaät  vaäy,  troïn  ñôøi 
khoâng  thoaùi  chuyeån,  chaéc  chaén  seõ 
vaøo baäc thaùnh.

Nhöng  chính  phaùp  taâm  truyeàn  töø 
tröôùc ñeán nay phaûi ñöôïc truyeàn trao 
cho ngöôøi  sau, khoâng ñöôïc  aån giaáu. 
Coøn  neáu  khoâng  phaûi  laø  ñoàng  hoïc 
ñoàng tu,  ngöôøi  trong phaùp  khaùc,  thì 
khoâng ñöôïc truyeàn, toån haïi hoï maø roát 
cuoäc chaúng ñöôïc ích gì, sôï ngöôøi ngu 
khoâng hieåu cheâ bai phaùp moân naøy maø 
phaûi  traêm  kieáp  ngaøn  ñôøi  döùt  maát 
chuûng tính Phaät.
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-  Thieän  tri  thöùc!  Toâi  coù  moät  baøi 
tuïng  voâ  töôùng,  moãi  ngöôøi  ñeàu  phaûi 
tuïng trì.  Taïi  gia  xuaát  gia  chæ  caàn  y 
theo  ñaây  maø  tu  haønh.  Coøn  nhö  chæ 
nhôù lôøi noùi khoâng tu thì cuõng chaúng 
ích gì.

Haõy nghe baøi tuïng cuûa toâi:
Thuyeát thoâng(1) vaø taâm thoâng(2),

Nhö maët trôøi treân khoâng.

Chæ truyeàn phaùp kieán tính,

Ra ñôøi phaù taø toâng.

Phaùp voán khoâng ñoán tieäm,

Meâ ngoä coù chaäm mau.

Chæ moân kieán tính aáy,

Ngöôøi ngu deã thaáu ñaâu!
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Noùi ra tuy vaïn thöù,

Qui veà moät lyù thoâi.

Trong nhaø toái phieàn naõo,

Tueä nhaät phaûi thöôøng soi.

Taø ñeán phieàn naõo ñeán,

Chính veà phieàn naõo ñi.

Chính taø ñeàu chaúng vöôùng,

Thanh tònh toät voâ dö.

Boà-ñeà voán töï tính,

Ñoäng taâm töùc thaønh voïng.

Tónh taâm ngay trong voïng,

Chæ chính khoâng ba chöôùng.

Ngöôøi ñôøi neáu tu ñaïo,

Taát caû chaúng ngaïi gì,
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Thöôøng töï xeùt loãi mình,

Vôùi ñaïo khaùc nhau chi.

Muoân loaøi töï coù ñaïo,

Ñeàu chaúng naõo haïi nhau.

Lìa ñaïo maø tìm ñaïo,

Troïn ñôøi thaáy ñaïo ñaâu!

Laän ñaän suoát moät ñôøi,

Cuoái cuøng oâm saàu naõo,

Muoán thaáy ñaïo chaân thaät,

Laøm chính töùc laø ñaïo.

Neáu mình khoâng ñaïo taâm,

Nhö ñeâm khoâng thaáy ñöôøng.

Coøn chaân thaät tu haønh,

Khoâng thaáy loãi theá gian.
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Neáu thaáy loãi ngöôøi khaùc,

Mình cheâ töùc mình traùi.

Loãi ngöôøi ta khoâng cheâ

Ta cheâ laø ta quaáy.

Deïp boû taâm boå baùng,

Ñaùnh tan moïi phieàn naõo,

Yeâu gheùt chaúng quan taâm,

Khoûe khoaén duoãi caúng naèm!

Muoán giaùo hoùa ngöôøi khaùc,

Mình phaûi coù phöông tieän.

Chôù ñeå ngöôøi sinh nghi,

Töï tính seõ hieån hieän.

Phaät phaùp ôû trong ñôøi,

Khoâng lìa ñôøi maø coù.
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Lìa ñôøi tìm giaùc ngoä,

Nhö tìm söøng con thoû.

Chính kieán laø xuaát theá,

Taø kieán laø theá gian.

Taø chính ñeàu deïp heát,

Tính Boà-ñeà roõ raøng.

Tuïng naøy laø ñoán giaùo,

Cuõng laø ñaïi phaùp thuyeàn.

Meâ, nghe bao nhieâu kieáp

Ngoä, saùt-na ngoä lieàn.

Sö laïi noùi:

- Nay nôi chuøa Ñaïi Phaïm noùi phaùp 
ñoán giaùo naøy, nguyeän khaép phaùp giôùi 
chuùng sinh nghe xong kieán tính thaønh 
Phaät.
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Baáy  giôø  thöù  söû  hoï  Vi  cuøng  caùc 
quan keû  taêng ngöôøi  tuïc  nghe lôøi  sö 
noùi  khoâng  ai  khoâng  tænh  ngoä,  ñoàng 
loaït ñaûnh leã taùn thaùn raèng: Hay thay! 
Naøo  ngôø  ñaát  Lónh  Nam coù  Phaät  ra 
ñôøi!

* * *
Ghi chú :

(1) Thuyết thông :

(2) Tâm thông : 
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PHAÅM 3: NGHI VAÁN

Moät  hoâm,  thöù  söû  hoï  Vi  thieát  hoäi 
trai lôùn cuùng döôøng sö, thuï trai xong, 
thöù söû thænh sö roài cuøng quan lieâu só 
thöù nghieâm trang ñaûnh leã hoûi:

-  Ñeä  töû  nghe  Hoøa  thöôïng  thuyeát 
phaùp  thaät  baát  khaû  tö  nghì.  Nay  coù 
chuùt  nghi, xin Hoøa thöôïng töø  bi ñaëc 
bieät giaûi thích cho.

Sö noùi:

- Coù nghi cöù hoûi. Toâi seõ noùi cho.
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Vi hoûi:

-  Nhöõng ñieàu  Hoøa  thöôïng noùi  coù 
ñuùng nhö toân chæ cuûa ñaïi sö Ñaït-ma 
chaêng?

Sö ñaùp:

- Ñuùng!

Vi noùi:

-  Ñeä  töû  coù  nghe  khi  Ñaït-ma  noùi 
hoùa ñoä  cho Löông Vuõ Ñeá.  Vua hoûi: 
Traãm moät  ñôøi  caát  chuøa ñoä  taêng,  boá 
thí  thieát  trai,  vaäy coù  coâng ñöùc(1) gì 
chaêng ? Ñaït-ma noùi:  Thaät  chaúng coù 
coâng ñöùc gì caû!

Ñeä  töû  chöa  roõ  lyù  naøy,  xin  Hoøa 
thöôïng chæ daïy.

Sö baûo:
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- Thaät vaäy, khoâng coâng ñöùc gì caû. 
Chôù nghi lôøi noùi cuûa thaùnh xöa.

Vuõ  Ñeá  taâm  taø  khoâng  bieát  chính 
phaùp, caát  chuøa ñoä  taêng, boá  thí thieát 
trai, ñoù laø caàu phuùc, nhöng khoâng theå 
ñem  phuùc  ñoù  laøm  coâng  ñöùc  ñöôïc. 
Coâng ñöùc laø ôû trong phaùp thaân, khoâng 
phaûi ôû tu phuùc.

Sö laïi noùi:

-  Kieán tính laø  coâng, bình ñaúng laø 
ñöùc. Moãi nieäm khoâng trôû treä, thöôøng 
thaáy caùi dieäu duïng cuûa baûn tính chaân 
thaät, laø coâng ñöùc.

Trong  loøng  khieâm  toán  nhuùn 
nhöôøng laø coâng, beân ngoaøi giöõ leã ñoä 
laø ñöùc. Töï tính kieán laäp muoân phaùp laø 
coâng, taâm theå lìa nieäm laø ñöùc. Khoâng 
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lìa töï  tính laø  coâng, öùng duïng khoâng 
nhieãm  laø  ñöùc.  Neáu  tìm  phaùp  thaân 
coâng ñöùc,  chæ caàn laøm nhö vaäy môùi 
thaät laø coâng ñöùc.

Ngöôøi  tu  coâng  ñöùc,  taâm  khoâng 
khinh  reõ,  thöôøng  kính  troïng  taát  caû. 
Neáu taâm thöôøng khinh reõ, khoâng boû 
tính töï cao ngaïo maïn laø mình khoâng 
coù coâng. Neáu tính mình doái traù khoâng 
thaät laø mình khoâng coù ñöùc. Bôûi vì töï 
cao  töï  ñaïi  khinh thöôøng  taát  caû  moïi 
ngöôøi.

- Thieän tri thöùc! Nieäm nieäm khoâng 
giaùn ñoaïn laø  coâng, yù  nghó vieäc  laøm 
ngay thaúng laø  ñöùc.  Tu taâm laø  coâng. 
Tu thaân laø ñöùc.
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- Thieän tri thöùc! Coâng ñöùc phaûi tìm 
thaáy  ngay trong töï  tính,  khoâng phaûi 
do boá  thí cuùng döôøng maø caàu ñöôïc. 
Ñoù chính laø choã khaùc bieät giöõa phuùc 
ñöùc vaø  coâng ñöùc. Taïi  Vuõ Ñeá khoâng 
ñaït chaân lyù, chaúng phaûi toå  sö ta noùi 
sai.

Thöù söû laïi hoûi:

- Ñeä töû thöôøng thaáy keû taêng ngöôøi 
tuïc  nieäm  Phaät  A-di-đaø  nguyeän  sinh 
Taây Phöông, xin Hoøa thöôïng noùi cho 
bieát coù ñöôïc sinh veà nöôùc kia chaêng, 
ñeå phaù choã nghi hoaëc naøy.

Sö noùi:

-  Söû  quaân  haõy  nghe  cho  roõ  Hueä 
Naêng noùi ñaây.
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Khi Theá Toân ôû thaønh Xaù-veä coù noùi 
veà coõi Taây Phöông ñeå daãn hoùa chuùng 
sinh,  vaø  vaên  kinh  noùi  roõ  caùch  ñaây 
khoâng  xa.  Neáu  xeùt  veà  töôùng  thì  coù 
mười vaïn  tám ngaøn daëm, töùc laø  con 
soá chæ vaøo mười ñieàu aùc(2)  tám ñieàu 
taø(3) trong ngöôøi chuùng ta. Vì theá noùi 
laø xa. Xa laø noùi ñoái vôùi ngöôøi haï caên. 
Gaàn  laø  noùi  ñoái  vôùi  baäc  thöôïng  trí. 
Ngöôøi  coù  hai  haïng,  phöông  phaùp 
khoâng hai thöù. Do meâ ngoä khaùc nhau 
neân kieán giaûi coù mau coù chaäm.

Ngöôøi  meâ  nieäm Phaät  caàu sinh veà 
nöôùc  kia.  Ngöôøi  ngộâ  töï  tònh  taâm 
mình.  Cho  neân  Phaät  daïy:  Tuøy  taâm 
mình tònh töùc coõi Phaät tònh. Söû quaân 
laø ngöôøi phöông Ñoâng nhöng neáu taâm 
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tònh thì khoâng coù toäi, coøn tuy laø ngöôøi 
phöông Taây, neáu taâm khoâng tònh vaãn 
toäi nhö thöôøng. Neáu khoâng theá, ngöôøi 
phöông Ñoâng taïo toäi  nieäm Phaät  caàu 
sinh phöông Taây,  coøn ngöôøi  phöông 
Taây  taïo  toäi  nieäm  Phaät  caàu  sinh  xöù 
naøo ?

Phaøm ngu khoâng roõ töï tính, khoâng 
bieát Tònh Ñoä ngay ôû trong ta neân vôùi 
nguyeän  Ñoâng nguyeän  Taây.  Coøn  ñoái 
vôùi  ngöôøi  ngoä  thì  ôû  ñaâu  cuõng  vaäy. 
Cho neân Phaät noùi: Tuøy baát cöù ôû ñaâu 
cuõng  thöôøng  ñöôïc  an  laïc.  Neáu  söû 
quaân chæ caàn giöõ ñöôïc taâm ñòa mình 
khoâng coù moät ñieàu baát thieän naøo thì 
phöông Taây caùch ñaây khoâng xa. Coøn 
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nhö oâm loøng baát  thieän thì daàu nieäm 
Phaät cuõng khoù maø vaõng sinh ñöôïc.

Nay toâi khuyeân caùc thieän tri thöùc, 
tröôùc heát tröø mười ñieàu aùc, nhö vaäy 
töùc ñi ñöôïc mười vaïn daëm ñöôøng, sau 
tröø  tám ñieàu  taø  môùi  qua  ñöôïc  tám 
ngaøn daëm nöõa. Moãi nieäm kieán tính, 
thöôøng  laøm  vieäc  ngay  thaúng,  ñöôïc 
nhö theá thì chæ buùng ngoùn tay laø thaáy 
Phaät  Di-đà.  Söû  quaân  chæ  coøn  thöïc 
haønh mười ñieàu thieän thì caàn chi phaûi 
nguyeän  vaõng  sinh  nöõa?  Neáu  taâm 
khoâng tröø  boû  mười ñieàu aùc  thì  Phaät 
naøo  ñeán  röôùc?  Neáu  ngoä  phaùp  ñoán 
giaùo  voâ  sinh,  Taây  Phöông  seõ  thaáy 
ngay töùc khaéc. Khoâng ngoä maø nieäm 
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Phaät caàu sinh, ñöôøng xa laém laøm sao 
tôùi ñöôïc?

Giôø  Hueä  Naêng  xin  dôøi  coõi  Taây 
Phöông veà trong choác laùt cho chö vò 
thaáy ngay tröôùc maét. Chö vò coù muoán 
thaáy khoâng?

Caû chuùng ñeàu ñaûnh leã noùi:

-  Neáu  thaáy  ñöôïc  taïi  ñaây,  caàn  gì 
nguyeän  sinh  ñi  ñaâu  nöõa.  Xin  Hoøa 
thöôïng  töø  bi  hieän  ngay  caûnh  Taây 
Phöông cho taát caû ñöôïc thaáy.

Sö noùi:

-  Naøy  ñaïi  chuùng!  Ngöôøi  ñôøi,  saéc 
thaân  mình laø  thaønh  trì,  maét  tai  muõi 
löôõi laø cöûa thaønh. Ngoaøi coù năm cöûa, 
trong coù cöûa yù. Taâm laø ñaát.  Tính laø 
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vua.  Vua  ôû  treân  ñaát  taâm.  Tính  coøn 
vua coøn. Tính ñi vua maát. Tính coøn, 
thaân taâm coøn. Tính ñi thì thaân hoaïi. 
Thaønh Phaät  laø  thaønh trong tính, chôù 
tìm kieám ôû ngoaøi thaân. Töï tính meâ laø 
chuùng sinh. Töï tính giaùc laø Phaät. Töø 
bi  laø  Quan AÂm. Hyû  xaû  laø  Theá  Chí. 
Naêng  tònh laø  Thích-ca.  Bình tröïc  laø 
Di-đaø. Nhaân ngaõ laø nuùi Tu-di. Tham 
duïc laø nöôùc bieån. Phieàn naõo laø soùng 
coàn. Ñoäc haïi  laø  roàng döõ.  Doái  traù  laø 
quæ thaàn.  Traàn lao laø  toâm caù.  Tham 
saân laø ñòa nguïc. Ngu si laø suùc sinh.

- Thieän tri thöùc! Thöôøng thöïc haønh 
mười ñieàu thieän thì thieân ñöôøng ñeán, 
tröø nhaân ngaõ thì ñoå saäp nuùi Tu-di, boû 
tham  duïc  thì  khoâ  caïn  nöôùc  bieån, 
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khoâng phieàn naõo thì heát soùng coàn, tröø 
ñoäc haïi thì caù roàng tuyeät.

Tính giaùc  cuûa  Nhö Lai  töø  töï  taâm 
phoùng aùnh saùng lôùn chieáu ra ngoaøi laø 
cho sáu cöûa thanh tònh, coù coâng naêng 
phaù ñoå caùc trôøi sáu duïc. Töï tính chieáu 
beân trong lieàn tröø  ñöôïc  ba ñoäc,  caùc 
toäi  ñòa  nguïc  ñoàng  loaït  tieâu  dieät. 
Trong  ngoaøi  saùng  suoát  chaúng  khaùc 
coõi  Taây  Phöông.  Khoâng  tu  nhö  theá 
laøm sao ñeán coõi kia ñöôïc?

Ñaïi chuùng nghe noùi ñeàu thaáy roõ töï 
tính,  ñoàng  ñaûnh  leã  taùn  thaùn:  Hay 
thay,  roài  ñoàng  xöôùng  raèng:  Nguyeän 
cho chuùng sinh khaép phaùp giôùi ñöôïc 
nghe ñeàu hieåu ngoä.

Sö noùi:
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-  Thieän  tri  thöùc!  Neáu  muoán  tu 
haønh, ôû nhaø tu cuõng ñöôïc, chaúng caàn 
phaûi  ôû  chuøa.  ÔÛ  nhaø  maø  thaät  haønh 
ñöôïc  nhö ngöôøi  ôû  phöông Ñoâng maø 
coù  taâm thieän.  ÔÛ  chuøa  maø  khoâng tu, 
nhö ngöôøi ôû phöông Taây maø coù taâm 
aùc. Chæ taâm thanh tònh töùc laø töï tính 
Taây Phöông.

Vi laïi hoûi:

- Ngöôøi taïi gia thì tu haønh nhö theá 
naøo, xin Hoøa thöôïng chæ daïy.

Sö noùi:

-  Toâi  noùi  cho ñaïi  chuùng  moät  baøi 
tuïng voâ töôùng. Cöù y theo ñoù maø tu thì 
cuøng nhö toâi  ôû  chung moät choã.  Neáu 
khoâng theo ñoù tu haønh thì caïo ñaàu ôû 
chuøa cuõng chaúng ích gì cho ñaïo!
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Baøi tuïng raèng:
Taâm baèng chaúng nhoïc trì giôùi.

Haïnh thaúng cần chi tu thieàn.

Ôn thì hieáu döôõng cha meï.

Nghóa thì thöông döôùi yeâu treân.

Nhöôïng thì toân ti hoøa muïc.

Nhaãn thì xaáu dôû khoâng baøn.

Neáu duøi ñöôïc caây ra löûa,

Buøn laày seõ troå hoa sen.

Ñaéng mieäng laø thuoác hay thaät.

Traùi tai laø lôøi noùi ngay.

Bieát loãi aét sinh trí tueä,

Bao che ñieàu xaáu chaúng neân.

Haèng ngaøy laøm vieäc lôïi ích,
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Thaønh ñaïo chaúng taïi thí tieàn.

Boà-ñeà tìm nôi taâm ñoù,

Chaúng neân tìm kieám ngoaïi duyeân.

Nghe xong tu haønh theo ñoù,

Taây Phöông aét thaáy nhaõn tieàn.

Sö laïi noùi:

- Thieän tri thöùc! Taát caû haõy y theo 
baøi keä maø tu haønh, seõ kieán tính thaønh 
thaät. Thôøi gian chaúng chôø  ñôïi ai caû, 
caùc  ngöôøi  neân  giaûi  taùn.  Toâi  veà  Taøo 
Kheâ, chuùng coù nghi ñieàu chi cöù ñeán 
hoûi.

Baáy  giôø  thöù  söû  cuøng  caùc  quan 
thieän  nam  tín  nöõ  taïi  phaùp  hoäi  ñeàu 
ñöôïc khai ngoä tin thuï phuïng haønh.

* * *
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Ghi chú :
(1)Vô công đức : Đạt-ma yết kiến Lương Vũ  

đế, vua hỏi trẫm cất chùa độ tăng có công đức  

gì ? Đạt-ma đáp : Không công đức. ( Cố sự,  

Hội Nguyên 1, Chương Đạt-ma)

(2) Thập ác : Phạn : daśākuśala-karma-

pathāni, sát, đạo, tà dâm, vọng ngữ, lưỡng  

thiệt, ác khẩu, ỷ ngữ, tham dục, sân nhuế, tà  

kiến. (Kinh Chính Pháp Niệm Xứ 1, 2)

(3) Bát tà : Nghịch lại Bát chính đạo : tà kiến,  

tà tư duy, tà ngữ, tà nghiệp, tà mạng, tà  

phương tiện, tà niệm, tà định. (Kinh Duy-ma,  

Phẩm đệ tử, Tịnh Ảnh sớ)
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PHAÅM 4: ÑÒNH TUEÄ

Sö daïy chuùng raèng:

- Thieän tri thöùc! Phaùp moân naøy cuûa 
ta laáy  ñònh tueä  laøm goác.  Ñaïi  chuùng 
chôù  laàm baûo raèng ñònh vaø  tueä  khaùc 
nhau.  Ñònh  vaø  tueä  ñoàng  moät  theå 
khoâng phaûi hai. Ñònh laø theå cuûa tueä. 
Tueä  laø  duïng cuûa  ñònh.  Ngay khi  coù 
tueä thì ñònh ôû trong tueä. Khi ñònh thì 
coù tueä ôû trong ñònh. Neáu bieát yù nghóa 
naøy thì ñònh tueä ñeàu phaûi tu hoïc nhö 
nhau.
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Caùc  ngöôøi  hoïc  ñaïo  chôù  neân  noùi 
moät caùch rieâng reõ raèng coù ñònh tröôùc 
roài  sau  môùi  phaùt  tueä.  Hoaëc  coù  tueä 
tröôùc roài sau môùi phaùt ñònh. Hieåu nhö 
vaäy thaønh ra phaùp coù hai töôùng.

Mieäng  noùi  toát  maø  taâm khoâng  toát 
thì  noùi  ñònh tueä  cuõng chæ  laø  lôøi  noùi 
suoâng vì ñònh tueä khoâng ñoàng ñaúng. 
Neáu  taâm  vaø  mieäng  ñeàu  toát,  trong 
ngoaøi  nhö  moät  thì  ñònh  tueä  ñoàng 
ñaúng.  Töï  mình  hieåu  maø  tu  haønh 
khoâng caàn caõi nhau, neáu tranh caõi caùi 
naøy  tröôùc  caùi  kia  sau  thì  cuõng  nhö 
ngöôøi meâ, chaúng giaûi quyeát ñöôïc hôn 
thua,  laïi  theâm  ngaõ  chaáp  phaùp  chaáp 
maø khoâng lìa boû ñöôïc töôùng.
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-  Thieän  tri  thöùc!  Ñònh tueä  laø  nhö 
theá naøo ? Ñònh tueä nhö aùnh saùng ñeøn. 
Coù  ñeøn  saùng  lieàn,  khoâng  ñeøn  toái 
ngay. Ñeøn laø theå cuûa aùnh saùng. AÙnh 
saùng laø duïng cuûa ñeøn. Tuy hai teân goïi 
maø voán ñoàng moät theå. Phaùp ñònh tueä 
cuõng nhö vaäy.

Sö daïy chuùng raèng:

- Thieän tri thöùc! Nhaát  haønh Tam-
muoäi(1) laø baát cöù ôû ñaâu, duø ñi ñöùng 
ngoài naèm, thöôøng thöïc haønh moät tröïc 
taâm  maø  thoâi.  Tònh  Danh  noùi:  Tröïc 
taâm laø ñaïo traøng. Tröïc taâm laø tònh ñoä.

Ñöøng bao giôø trong loøng quanh co 
chæ noùi ngay thaúng ngoaøi mieäng, hoaëc 
mieäng noùi  nhaát  haønh Tam-muoäi  maø 
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chaúng chòu thaät haønh taâm ngay thaúng, 
khoâng chaáp tröôùc taát caû phaùp.

Ngöôøi meâ sa laày vaøo phaùp töôùng, 
coá chaáp nhaát haønh Tam-muoäi, cöù noùi 
ngoài  yeân  baát  ñoäng  thì  voïng  taâm 
khoâng khôûi,  vaø  cho nhö theá  laø  nhaát 
haønh Tam-muoäi. Hieåu nhö vaäy khaùc 
naøo ñoàng hoùa vôùi loaøi voâ tình, maø laïi 
trôû  thaønh  nhaân  duyeân  chöôùng  ngaïi 
ñaïo.

-  Thieän  tri  thöùc!  Ñaïo  phaûi  löu 
thoâng,  sao  ñeå  cho  ngöng  treä?  Taâm 
khoâng truï  phaùp,  ñaïo môùi  löu thoâng. 
Neáu taâm truï phaùp laø mình töï troùi.

Neáu baûo thöôøng ngoài im baát ñoäng 
laø ñuùng thì cuõng nhö Xaù-lôïi-phaát ngoài 
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im trong röøng, sao laïi bò Duy-ma-caät 
quôû traùch?

- Thieän tri thöùc! Laïi coù ngöôøi daïy 
ngoài  ñeå  quaùn  taâm quaùn  tónh,  khoâng 
ñoäng thaân khoâng khôûi nieäm ñeå töø ñoù 
taïo coâng löïc.  Ngöôøi  meâ  khoâng hieåu 
trôû laïi chaáp caùi ngoài maø thaønh khuøng 
thaønh ñieân. Nhöõng boïn nhö vaäy ñoâng 
laém, chuùng cöù daïy baûo nhau nhö theá. 
Cho neân bieát raèng heát söùc sai laàm.

Sö daïy chuùng raèng:

-  Thieän  tri  thöùc!  Chính  giaùo  xöa 
nay  voán  khoâng  ñoán  tieäm.  Do  tính 
ngöôøi  coù  nhanh  chaäm  khaùc  nhau. 
Ngöôøi meâ hieåu bieát daàn daàn. Ngöôøi 
ngoä toû lieàn nhanh choùng. Nhöng khi 
ñaõ töï bieát baûn taâm, töï thaáy baûn tính, 
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thì caû hai khoâng khaùc gì nhau. Do ñoù 
maø taïm goïi laø ñoán tieäm.

- Thieän tri thöùc! Phaùp moân naøy cuûa 
ta  töø  xöa ñeán  nay tröôùc  heát  laäp  voâ 
nieäm laøm toân, voâ töôùng laøm theå, voâ 
truï laøm goác.

Voâ  töôùng  nghóa  laø  ôû  trong  töôùng 
maø lìa töôùng. Voâ nieäm nghóa laø ngay 
trong nieäm maø  khoâng nieäm.  Voâ  truï 
nghóa laø  baûn tính con ngöôøi, ñoái vôùi 
nhöõng chuyeän thieän  aùc  toát  xaáu,  cho 
ñeán  ngöôøi  thaân  keû  thuø  ôû  theá  gian, 
hoaëc  khi noùi  naêng xuùc  phaïm, khinh 
khi  tranh  chaáp,  ñeàu  coi  nhö  khoâng, 
chaúng  nghó  ñeán  vieäc  traû  thuø  haïi 
ngöôøi,  trong  moãi  nieäm  ñeàu  khoâng 
nghó  ñeán  chuyeän  aáy  nöõa.  Coøn  nhö 
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nieäm  tröôùc,  nieäm  naøy,  nieäm  sau, 
chuyeàn noái nhau, khoâng döùt boû ñöôïc 
nhöõng  chuyeän  aáy,  töùc  laø  troùi  buoäc. 
Cho neân  laáy voâ  truï  laøm goác  laø  nhö 
vaäy.

-  Thieän  tri  thöùc!  Ngoaøi  lìa  taát  caû 
caùc töôùng goïi laø voâ töôùng. Lìa töôùng 
thì phaùp theå thanh tònh. Cho neân laáy 
voâ töôùng laøm theå laø nhö vaäy.

- Thieän tri thöùc! Ñoái vôùi caùc caûnh, 
taâm  khoâng  nhieãm  tröôùc,  goïi  laø  voâ 
nieäm.  Töï  moãi  nieäm  thöôøng  lìa  caùc 
caûnh, khoâng ñoái caûnh sinh taâm. Coøn 
nhö baûo raèng chæ caàn traêm vieäc chaúng 
nghó ñeán, deïp boû  heát  caùc nieäm, cho 
ñeán khi moät nieäm cuoái cuøng cuõng döùt 
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luoân thì cheát ngay vaø thuï sinh ñi nôi 
khaùc, theá laø laàm to!

Ngöôøi hoïc ñaïo phaûi nhôù ñieàu naøy: 
Neáu khoâng hieåu yù  nghóa Phaät  phaùp, 
töï mình laàm ñaõ ñaønh, coøn laøm ngöôøi 
khaùc  laàm  theo.  Töï  mình  meâ  muoäi 
khoâng hieåu, coøn baùng boå  kinh Phaät. 
Vì vaäy laäp voâ nieäm laøm toân.

- Thieän tri thöùc! Sao goïi laø laäp voâ 
nieäm  laøm  toân?  Vì  ngöôøi  meâ  mieäng 
noùi  kieán  tính,  maø  ñoái  caûnh  thì  sinh 
voïng nieäm, töø voïng nieäm laïi khôûi taø 
kieán, roài taát caû traàn lao voïng töôûng töø 
ñoù sinh ra. Töï tính voán khoâng coù moät 
phaùp  naøo  ñeå  maø  ñaït  ñöôïc  caû.  Neáu 
baûo coù ñaït ñöôïc, roài bòa noùi chuyeän 
hoïa phuùc, töùc laø traàn lao taø kieán. Cho 
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neân phaùp moân naøy laäp voâ nieäm laøm 
toân.

- Thieän tri thöùc! Noùi voâ laø voâ caùi gì 
? Nieäm laø nieäm vaät gì?

Voâ  nghóa  laø  khoâng  coù  hai  töôùng, 
khoâng  coù  caùc  taâm  traàn  lao.  Nieäm 
nghóa  laø  nieäm  baûn  tính  chaân  nhö. 
Chaân nhö laø  theå  cuûa nieäm. Nieäm laø 
duïng cuûa chaân nhö. Töï tính chaân nhö 
khôûi  nieäm,  khoâng  phaûi  maét  tai  muõi 
löôõi  khôûi  nieäm  ñöôïc.  Chaân  nhö  coù 
tính  neân  môùi  khôûi  nieäm.  Neáu  chaân 
nhö khoâng coù  tính, maét  tai maøu saéc 
aâm thanh seõ tieâu maát ngay.

- Thieän tri thöùc! Töï tính chaân nhö 
khôûi  nieäm  thì  sáu caên  tuy  coù  thaáy 
nghe hay bieát, maø vaãn khoâng nhieãm 
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muoân caûnh, chaân tính thöôøng toàn taïi. 
Cho  neân  kinh  noùi:  Kheùo  phaân  bieät 
caùc töôùng cuûa caùc phaùp, maø ñoái vôùi 
Ñeä nhaát nghóa vaãn y nhieân baát ñoäng.

* * *
Ghi chú :

(1) Nhất hành Tam-muội : Tâm định vào một  

hành mà tu Tam-muội, cũng gọi chân như  

Tam-muội, Nhất tướng Tam-muội. Chỉ chuyên  

vào một hạnh mà tu tập chính định.( Tam  

Tạng Pháp Số 4)
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PHAÅM 5: TOÏA THIEÀN

Sö noùi chuùng raèng:

-  Phaùp  moân  toïa  thieàn  naøy  khoâng 
baùm truï vaøo taâm, khoâng coá chaáp vaøo 
caùi  tònh,  cuõng  khoâng  phaûi  laø  baát 
ñoäng.

Neáu noùi  toïa thieàn  maø  chaáp  tröôùc 
vaøo taâm thì taâm ñoù voán laø voïng. Phaûi 
bieát  raèng  taâm  ñoù  nhö  huyeãn  hoùa 
khoâng theå baùm víu ñöôïc.
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Neáu noùi  toïa thieàn  maø  chaáp  tröôùc 
vaøo caùi  tònh thì tính ngöôøi  voán tònh, 
chæ do voïng nieäm che laáp chaân nhö 
maø  thoâi.  Chæ caàn khoâng voïng töôûng 
nöõa  thì  tính  töï  thanh tònh.  Neáu  coøn 
khôûi taâm ñaém tröôùc caùi tònh, töùc naûy 
sinh voïng töôûng veà tònh. Ñaõ laø voïng 
töôûng thì khoâng choã naøo ñeå baùm víu, 
neân  goïi  laø  voïng.  Huoáng  chi  tònh  laø 
khoâng hình töôùng, maø laïi  laäp ra caùi 
töôùng tònh roài cho ñoù laø coâng phu, thì 
kieán  giaûi  nhö vaäy  seõ  laøm ngaên  che 
baûn tính cuûa mình, maø coøn bò caùi goïi 
laø tònh aáy troùi buoäc.

- Thieän tri thöùc! Neáu tu baát ñoäng 
thì thaät söï chæ caàn khi thaáy moïi ngöôøi 
ta  khoâng  neân  thaáy  caùi  phaûi  quaáy 
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thieän  aùc  cuûa  hoï.  Ñoù  laø  töï  tính  baát 
ñoäng.

-  Thieän  tri  thöùc!  Ngöôøi  meâ  tuy 
khoâng  ñoäng  thaân,  maø  môû  mieäng  ra 
toaøn noùi nhöõng chuyeän thò phi hay dôû 
toát  xaáu cuûa ngöôøi  khaùc. Nhö vaäy laø 
traùi  vôùi  ñaïo. Neáu baùm víu vaøo taâm, 
chaáp tröôùc vaøo tònh, töùc chöôùng ngaïi 
ñaïo.

Sö daïy chuùng raèng:

-  Thieän  tri  thöùc!  Sao  goïi  laø  toïa 
thieàn? Trong phaùp moân naøy khoâng coù 
gì  chöôùng  ngaïi  caû.  Ñoái  vôùi  taát  caû 
caûnh giôùi  thieän aùc beân ngoaøi  khoâng 
khôûi  taâm nieäm goïi  laø  toïa. Trong thì 
thaáy töï tính khoâng ñoäng goïi laø thieàn.
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-Thieän  tri  thöùc!  Sao  goïi  laø  thieàn 
ñònh ?

Ngoaøi  lìa  töôùng  laø  thieàn.  Trong 
khoâng loaïn laø ñònh. Neáu tröôùc töôùng 
beân ngoaøi, noäi taâm seõ loaïn. Neáu lìa 
töôùng beân ngoaøi, taâm heát loaïn ngay.

Baûn tính töï tính töï ñònh, chæ vì thaáy 
caûnh duyeân caûnh neân taâm loaïn. Neáu 
thaáy  caûnh maø  taâm khoâng loaïn,  môùi 
thaät söï laø ñònh.

- Thieän tri thöùc! Ngoaøi lìa töôùng laø 
thieàn.  Trong  khoâng  loaïn  laø  ñònh. 
Ngoaøi  thieàn,  trong ñònh töùc  laø  thieàn 
ñònh.  Kinh Boà-taùt  Giôùi  noùi:  Töï  tính 
cuûa ta voán thanh tònh.

- Thieän tri  thöùc! Trong moãi  nieäm 
töï  thaáy baûn tính thanh tònh, töï  mình 
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tu, töï mình thaät haønh, töï mình thaønh 
töïu Phaät ñaïo.

* * *
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PHAÅM 6 : SAÙM HOÁI

Baáy  giôø  ñaïi  sö  thaáy  só  daân  ôû 
Quaûng  Chaâu,  Thieàu  Chaâu,  bốn 
phöông  tuï  hoïp  vaøo  nuùi  nghe  phaùp, 
lieàn leân toøa baûo chuùng raèng:

- Thieän tri thöùc haõy laïi ñaây! Vieäc 
chö  vò  ñeán  ñaây  phaûi  xuaát  phaùt  töø 
trong töï  tính. Trong baát  cöù  luùc  naøo, 
moãi  nieäm moãi  nieäm phaûi  thanh tònh 
taâm mình,  töï  mình  tu,  töï  mình  thaät 
haønh,  thaáy  phaùp  thaân  chính  mình, 
thaáy taâm Phaät cuûa chính mình, töï ñoä 
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laáy  mình,  töï  giöõ  gìn  laáy  mình  môùi 
ñöôïc. Coù theá vieäc chö vò ñeán ñaây môùi 
khoâng phaûi laø giaû taïo.

Chö  vò  ñaõ  töø  xa  ñeán  hoïp  caû  nôi 
ñaây,  töùc  ñeàu  coù  duyeân,  vaäy  chö  vò 
haõy  quyø  xuoáng,  tröôùc  heát  chö vò  seõ 
ñöôïc  truyeàn  năm phaàn  höông  phaùp 
thaân(1) cuûa töï  tính, thöù ñeán seõ ñöôïc 
trao phaùp saùm hoái voâ töôùng.

Chuùng ñeàu quyø. Sö noùi:

- Moät laø  Giôùi  höông, töùc töï  trong 
taâm  mình  khoâng  quaáy  khoâng  aùc, 
khoâng taät ñoá khoâng tham saân khoâng 
cöôùp haïi, goïi laø Giôùi höông.

- Hai laø Ñònh höông, töùc thaáy caùc 
caûnh töôùng thieän aùc maø töï taâm khoâng 
loaïn ñoäng, goïi laø Ñònh höông.
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-  Ba  laø  Tueä  höông,  töùc  töï  taâm 
khoâng ngaïi, thöôøng duøng trí tueä quaùn 
chieáu töï tính, khoâng taïo caùc aùc. tuy tu 
caùc  vieäc  thieän  maø  taâm  khoâng  chaáp 
tröôùc,  kính ngöôøi  treân, yeâu keû  döôùi, 
thöông xoùt  nhöõng  keû  coâi  cuùt  ngheøo 
khoå, goïi laø Tueä höông.

- Boán laø  Giaûi  thoaùt  höông, töùc töï 
taâm  khoâng  vöôùng  víu  caùc  duyeân, 
khoâng nghó  thieän  khoâng  nghó  aùc,  töï 
taïi  khoâng  ngaïi,  goïi  laø  Giaûi  thoaùt 
höông.

- Naêm laø Giaûi thoaùt tri kieán höông, 
nghóa laø töï taâm ñaõ khoâng vöôùng maéc 
caùc duyeân thieän aùc, maø cuõng khoâng 
ñaém chìm vaøo nôi khoâng tòch. Töùc laø 
phaûi  hoïc  roäng nghe nhieàu,  bieát  baûn 
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taâm mình, thaáu ñaït Phaät lyù, chan hoøa 
caùi  saùng  suoát  khaép  neûo  traàn  hoaøn, 
khoâng  ngaõ  khoâng  nhaân,  thaúng  ñeán 
Boà-ñeà maø chaân tính vaãn khoâng bieán 
ñoåi, goïi laø Giaûi thoaùt tri kieán höông.

-  Thieän  tri  thöùc!  Höông naøy  moãi 
ngöôøi töï xoâng töø beân trong chöù ñöøng 
tìm kieám ôû beân ngoaøi.

Nay xin trao chö vò phaùp saùm hoái 
voâ töôùng ñeå tieâu dieät toäi ba ñôøi, ñöôïc 
ba nghieäp thanh tònh.

- Thieän tri thöùc! Haõy noùi theo toâi:

- Ñeä töû  chuùng con, töø  nieäm tröôùc 
nieäm  naøy  nieäm  sau,  nieäm  nieäm 
khoâng nhieãm ngu meâ, taát caû caùc toäi 
ngu meâ aùc nghieäp ñaõ taïo töø tröôùc ñeàu 

195



xin  saùm  hoái,  nguyeän  moät  laàn  tieâu 
dieät, vónh vieãn khoâng khôûi laïi.

- Ñeä töû  chuùng con, töø  nieäm tröôùc 
nieäm  naøy  nieäm  sau,  nieäm  nieäm 
khoâng  nhieãm  kieâu  caêng  doái  traù,  töø 
tröôùc ñaõ taïo bao nhieâu toäi kieâu caêng 
doái  traù  aùc  nghieäp  ñeàu  xin  saùm hoái, 
nguyeän moät  laàn tieâu dieät,  vónh vieãn 
khoâng khôûi laïi.

- Ñeä töû  chuùng con, töø  nieäm tröôùc 
nieäm  naøy  nieäm  sau,  nieäm  nieäm 
khoâng nhieãm taät ñoá, töø  tröôùc ñaõ taïo 
bao nhieâu  toäi  taät  ñoá  aùc  nghieäp  ñeàu 
xin  saùm  hoái,  nguyeän  moät  laàn  tieâu 
dieät, vónh vieãn khoâng khôûi laïi.

- Thieän tri thöùc! Treân ñaây laø phaùp 
saùm hoái voâ töôùng.
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Sao goïi laø Saùm ? Sao goïi laø Hoái ?

Saùm laø saùm toäi tröôùc, töø  tröôùc ñaõ 
taïo bao nhieâu aùc nghieäp, caùc toäi ngu 
meâ kieâu caêng doái traù taät ñoá thaûy ñeàu 
saùm heát, vónh vieãn khoâng khôûi trôû laïi, 
goïi laø saùm. Hoái laø hoái loãi veà sau, töø 
nay veà sau neáu coù aùc nghieäp, caùc toäi 
ngu meâ kieâu caêng doái traù taät ñoá, nay 
ñaõ giaùc ngoä, thaûy ñeàu ñoaïn tröø khoâng 
phaïm trôû laïi, goïi laø hoái. Cho neân goïi 
laø saùm hoái.

Phaøm phu ngu meâ chæ bieát saùm toäi 
tröôùc maø  khoâng bieát  hoái  loãi  sau. Vì 
khoâng bieát  hoái,  neân toäi  tröôùc khoâng 
dieät,  loãi  sau  laïi  sinh.  Toäi  tröôùc  ñaõ 
khoâng dieät, loãi sau laïi sinh, sao goïi laø 
saùm hoái ñöôïc.
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-  Thieän tri  thöùc!  Ñaõ  saùm hoái  roài, 
nay caùc  thieän  tri  thöùc  haõy  phaùt  bốn 
lôøi theä nguyeän lôùn. Taát caû löu yù nghe 
cho ñuùng:

Chuùng sinh nôi töï taâm laø voâ bieân, 
theà nguyeän ñeàu ñoä heát.

Phieàn naõo nôi töï  taâm laø  voâ  bieân, 
theà nguyeän ñeàu döùt saïch.

Phaùp moân nôi töï tính laø voâ taän, theà 
nguyeän ñeàu tu hoïc.

Phaät ñaïo nôi töï tính laø voâ thöôïng, 
theà nguyeän ñeàu thaønh töïu.

- Thieän tri thöùc! Khoâng phaûi chö vò 
vöøa  noùi  “Chuùng  sinh  voâ  bieân  theà 
nguyeän ñoä” ñoù sao ? Noùi theá laø nghóa 
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theá  naøo ? Nghóa laø  khoâng phaûi  Hueä 
Naêng naøy ñoä.

- Thieän tri thöùc! Chuùng sinh trong 
taâm laø  noùi  caùc  taâm taø  meâ,  caùc  taâm 
ñoái traù, taâm baát thieän, taâm taät ñoá, taâm 
aùc  ñoäc,  nhöõng  thöù  taâm  ñoù  ñeàu  laø 
chuùng sinh, chö vò phaûi töï tính töï ñoä, 
theá môùi laø ñoä thaät söï.

Sao goïi laø töï tính töï ñoä ? Töï tính töï 
ñoä nghóa laø ñoái vôùi nhöõng chuùng sinh 
trong töï taâm nhö laø taø kieán phieàn naõo 
ngu si thì ñem chính kieán ra maø  ñoä 
laáy.  Ñaõ  coù  chính  kieán  thì  khieán  trí 
Baùt-nhaõ  ñaùnh  tan  nhöõng  thöù  chuùng 
sinh ngu si meâ voïng, thöù naøo ñoä thöù 
naáy. Taø ñeán thì chính ñoä, meâ ñeán thì 
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ngoä ñoä, ngu ñeán thì trí ñoä, aùc ñeán thì 
thieän ñoä, theá môùi laø ñoä thaät söï.

Coøn  caâu  “Phieàn  naõo  voâ  bieân  theà 
nguyeän ñeàu döùt  saïch” nghóa laø  ñem 
caùi trí töï tính Baùt-nhaõ tröø boû caùi taâm 
tö töôûng hö voïng.

Coøn  caâu  “Phaùp  moân  voâ  taän  theà 
nguyeän ñeàu tu hoïc” nghóa laø phaûi töï 
kieán  tính,  thöôøng  thöïc  haønh  chính 
phaùp môùi goïi laø thaät hoïc.

Coøn caâu “Phaät ñaïo voâ thöôïng theà 
nguyeän ñöôïc thaønh töïu” nghóa laø ñaõ 
thaáy  coù  theå  haï  mình ñeå  laøm nhöõng 
vieäc  chaân  chính,  lìa  meâ  lìa  giaùc, 
thöôøng  sinh  baùt  nhaõ,  tröø  chaân  tröø 
voïng töùc thaáy Phaät tính, thì ngay sau 
caâu noùi  laø  thaønh töïu Phaät  ñaïo.  Vaäy 
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haõy  thöôøng  nghó  nhôù  tu  haønh  theo 
phaùp nguyeän löïc aáy.

-  Thieän  tri  thöùc!  Nay  chö  vò  ñaõ 
phaùt bốn nguyeän lôùn roài, vaäy xin trao 
chö thieän tri thöùc giôùi Tam qui y voâ 
töôùng.

- Thieän tri thöùc! Qui y Giaùc löôõng 
tuùc toân, qui y Chính ly duïc toân, qui y 
Tònh chuùng trung toân. Töø  nay trôû  ñi 
goïi  Giaùc  laø  thaày thì  khoâng qui y taø 
ma ngoaïi ñaïo nöõa. Vì töï tính tam baûo 
thöôøng  töï  chöùng  minh,  khuyeân  chö 
thieän tri thöùc haõy qui y Tam baûo nôi 
töï tính.

Phaät laø giaùc. Phaùp laø chính. Taêng 
laø tònh.
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Qui y  Giaùc  nôi  töï  taâm thì  taø  meâ 
khoâng  sinh,  ít  ham  muoán,  bieát  vöøa 
ñuû, xa lìa taøi saéc, goïi laø löôõng tuùc toân.

Qui  y  Chính  nôi  töï  taâm  thì  moãi 
nieäm  moãi  nieäm  khoâng  taø  kieán,  do 
khoâng  taø  kieán  neân  khoâng  coù  nhaân 
ngaõ töï cao tham aùi chaáp tröôùc goïi laø 
ly duïc toân.

Qui y Tònh nôi  töï  taâm thì  töï  tính 
khoâng  nhieãm  tröôùc  taát  caû  caùc  caûnh 
giôùi  traàn  lao  aùi  duïc,  goïi  laø  chuùng 
trung toân.

Neáu tu theo haïnh nhö vaäy töùc laø töï 
qui y. Phaøm phu khoâng hieåu caû ngaøy 
chí ñeâm thuï giôùi Tam qui. Nhöng noùi 
qui y Phaät theo loái phaøm phu thì thöû 
hoûi  Phaät  ôû  choã  naøo  ?  Khoâng  thaáy 
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Phaät ôû choã naøo thì y vaøo ñaâu maø qui ? 
Hoùa  ra noùi  qui  y Phaät  trôû  thaønh lôøi 
noùi doái ?

-  Thieän  tri  thöùc!  Chö  vò  haõy  töï 
quan  saùt  chôù  duïng  taâm  laàm  laïc. 
Trung kinh coù noùi roõ raøng laø “Töï qui 
y  Phaät”  chôù  khoâng  noùi  “qui  y  tha 
Phaät”.  Töï  Phaät  maø  khoâng  qui  thì 
chaúng coøn choã naøo ñeå y nöõa caû.

Nay chö vò ñaõ töï hieåu roài, vaäy haõy 
qui y Tam baûo nôi töï  taâm, trong thì 
ñieàu  phuïc  taâm  tính,  ngoaøi  thì  kính 
nhöôøng moïi ngöôøi, töùc laø töï qui y ñoù.

- Thieän tri thöùc! Ñaõ qui y Tam baûo 
nôi mình roài, chö vò haõy chí taâm nghe 
toâi noùi veà moät theå ba thaân cuûa Phaät 
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nôi töï tính ñeå chö vò thaáy roõ ba thaân 
maø töï ngoä töï tính.

Taát caû haõy noùi theo toâi:

- Nôi saéc thaân naøy, qui y thanh tònh 
phaùp thaân Phaät.

- Nôi saéc thaân naøy, qui y vieân maõn 
baùo thaân Phaät.

-  Nôi  saéc  thaân  naøy,  qui  y  ngaøn 
traêm öùc hoùa thaân Phaät.

- Thieän tri thöùc! Saéc thaân laø quaùn 
troï, khoâng theå baûo laø veà nôi ñoù ñöôïc. 
Ba  thaân  Phaät  treân  ñaây  coù  ñaày  ñuû 
trong töï  tính. Ngöôøi  ñôøi  ai  cuõng coù, 
chæ vì taâm mình meâ khoâng thaáy Phaät 
tính ôû  trong, laïi  ñi  tìm ba thaân Nhö 
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Lai ôû ngoaøi, khoâng thaáy töï thaân coù ñuû 
ba thaân Phaät.

Chö vò haõy nghe noùi ñaây ñeå thaáy 
töï  tính trong mình coù  ba thaân  Phaät. 
Ba  thaân  Phaät  naøy  töø  töï  tính  sinh, 
khoâng tìm kieám ñöôïc töø beân ngoaøi.

Sao goïi  laø  Thanh tònh  phaùp  thaân 
Phaät?

Nghóa laø ngöôøi ñôøi tính voán thanh 
tònh. Muoân phaùp töø  töï  tính sinh. Heã 
suy  nghó  moïi  vieäc  aùc  seõ  naûy  sinh 
haønh  ñoäng  aùc.  Suy  nghó  moïi  vieäc 
thieän  seõ  naûy  sinh  haønh  ñoäng  thieän. 
Nhö vaäy laø caùc phaùp ñeàu ôû trong töï 
tính, ví nhö trôøi trong treûo thì maët trôøi 
maët traêng saùng. Vì maây noåi leân che 
khuaát  neân  treân  saùng  döôùi  toái.  Neáu 
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gaëp  gioù  thoåi  tan  maây  thì  treân  döôùi 
ñeàu saùng, moïi vaät ñeàu hieän roõ. Tính 
ngöôøi  ñôøi  thöôøng  troâi  noåi  nhö  maây 
trôøi kia.

- Thieän tri thöùc! Trí nhö maët trôøi, 
tueä  nhö  maët  traêng.  Trí  tueä  thöôøng 
saùng,  vì  ñaém  tröôùc  ngoaïi  caûnh,  bò 
maây voïng nieäm noåi leân ngaên che töï 
tính laøm cho khoâng ñöôïc trong saùng. 
Neáu  gaëp  thieän  tri  thöùc,  nghe  phaùp 
chaân  chính,  töï  tröø  meâ  voïng,  trong 
ngoaøi  saùng suoát  thì  muoân phaùp  ñeàu 
hieän  trong  töï  tính.  Ngöôøi  kieán  tính 
cuõng  heät  nhö  vaäy.  Nhö  theá  goïi  laø 
Thanh tònh phaùp thaân Phaät.

-  Thieän tri  thöùc! Töï  taâm qui y töï 
tính laø qui y Phaät thaät.
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Töï  qui y nghóa laø  tröø  boû  taâm baát 
thieän, taâm taät ñoá, taâm nònh bôï quanh 
co, taâm töï cao, taâm doái traù, taâm khinh 
ngöôøi,  taâm  ngaïo  maïn,  taâm  taø  vaïy, 
taâm kieâu caêng trong töï tính vaø taát caû 
nhöõng  haønh  vi  baát  thieän  trong  moïi 
luùc,  thöôøng töï  thaáy loãi  mình,  khoâng 
noùi vieäc toát xaáu cuûa ngöôøi khaùc, ñoù 
laø  töï  qui  y.  Thöôøng  phaûi  coù  taâm 
khieâm haï, kính troïng moïi ngöôøi thì seõ 
kieán  tính  thoâng  ñaït  khoâng  treä  ngaïi 
nöõa ñoù laø töï qui y.

Sao goïi laø vieân maõn baùo thaân?

Nghóa laø ví nhö moät ngoïn ñeøn coù 
khaû naêng dieät tröø boùng toái ngaøn naêm, 
chæ moät trí tueä dieät ñöôïc ngu si muoân 
thuôû.  Ñöøng  nghó  chuyeän  ñaõ  qua,  dó 
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vaõng khoâng trôû laïi ñöôïc. Haõy thöôøng 
suy  nghó  töông  lai,  moãi  nieäm  troøn 
saùng, töï  thaáy baûn tính. Thieän aùc tuy 
khaùc nhau baûn tính khoâng hai. Tính 
khoâng hai chính laø thaät tính. Thaät tính 
khoâng  nhieãm  thieän  aùc,  ñoù  laø  vieân 
maõn baùo thaân Phaät.

Neáu töï  tính khôûi moät nieäm aùc thì 
nhaân laønh muoân kieáp seõ bò tieâu dieät. 
Neáu töï  tính khôûi moät nieäm thieän thì 
aùc  nghieäp  nhö  caùt  soâng  Haèng  cuõng 
heát, thaúng ñeán voâ thöôïng Boà-ñeà, moãi 
nieäm töï  thaáy  khoâng  maát  baûn  nieäm, 
goïi laø baùo thaân.

Sao goïi laø ngaøn traêm öùc hoùa thaân?

Nghóa  laø  neáu  khoâng  suy  löôøng 
muoân  phaùp  thì  tính muoân  phaùp  voán 
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nhö khoâng, neáu moät nieäm suy löôøng 
töùc thì bieán hoùa. Suy nghó vieäc aùc thì 
hoùa ñòa nguïc, suy nghó vieäc thieän thì 
hoùa thieân ñöôøng, ñoäc haïi  hoùa thaønh 
roàng raén, töø  bi hoùa thaønh Boà-taùt,  trí 
tueä  hoùa  thaønh  coõi  treân,  ngu  si  hoùa 
thaønh coõi döôùi. Töï tính bieán hoùa raát 
nhieàu, ngöôøi meâ khoâng theå tænh giaùc, 
moãi nieäm cöù khôûi aùc taâm thöôøng laøm 
theo  ñöôøng  aùc.  Neáu  moät  nieäm  hoài 
taâm höôùng thieän trí tueä lieàn sinh, goïi 
laø töï tính hoùa thaân Phaät.

-  Thieän  tri  thöùc!  Phaùp  thaân  voán 
ñaày ñuû, moãi nieäm töï tính töï thaáy, töùc 
laø  baùo  thaân  Phaät.  Töø  baùo  thaân  suy 
löôøng  ra  töùc  laø  hoùa  thaân  Phaät.  Töï 
mình ngoä, töï mình tu caùi coâng ñöùc töï 
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tính, ñoù laø chaân thaät qui y. Coøn da thòt 
laø saéc thaân. Saéc thaân chæ laø quaùn troï 
khoâng noùi qui y ñöôïc. Chæ caàn toû ngoä 
ba thaân nôi töï tính töùc bieát ñöôïc Phaät 
nôi  töï  tính.  Toâi  coù  moät  baøi  tuïng voâ 
töôùng, neáu chö vò tuïng trì thì qua lôøi 
tuïng  ñoù  toäi  meâ  tích  luõy  bao  nhieâu 
kieáp seõ moät laàn tieâu dieät.

Baøi tuïng raèng:
Ngöôøi meâ tu phuùc khoâng tu ñaïo,

Cöù noùi laøm phuùc töùc laø ñaïo.

Boá thí cuùng döôøng phuùc voâ cuøng,

Trong taâm ba aùc vaãn cöù taïo!

Töôûng raèng tu phuùc toäi mình tieâu,

Deø ñaâu ñöôïc phuùc, toäi vaãn toäi!

Phaûi höôùng vaøo taâm tröø toäi duyeân,
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Môùi laø töï tính chaân saùm hoái.

Boû taø laøm chính laø khoâng toäi,

Hoïc ñaïo thöôøng xem töï tính mình,

Töùc cuøng chö Phaät ñoàng moät loaïi.

Toå ta chæ truyeàn ñeán phaùp naøy,
Khaép nguyeän kieán tính ñoàng nhaát theå.

Neáu muoán sau naøy tìm phaùp thaân,

Lìa caùc phaùp töôùng loøng saïch taåy.

Gaéng coâng aét thaáy chôù aâu lo,

Nieäm sau chôït döùt moät ñôøi raûnh.

Ngoä ñöôïc Đaïi thöøa thaáy tính mình,

Cung kính chaáp tay chí taâm leã.

Sö noùi:

-  Thieän tri  thöùc! Taát  caû  haõy tuïng 
trì, y theo ñaây tu haønh thì qua lôøi tuïng 
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seõ  kieán tính, daàu chö vò caùch xa toâi 
ngaøn daëm maø nhö thöôøng ôû beân toâi. 
Neáu qua nhöõng lôøi naøy maø coøn khoâng 
hieåu thì duø ôû  tröôùc maët maø xa nhau 
ngaøn daëm, laën loäi töø xa ñeán ñaây naøo 
coù ích gì. Chö vò ra veà xin haõy traân 
troïng lôøi naøy.

Caû chuùng nghe phaùp ai cuõng böøng 
tænh, hoan hæ phuïng haønh.

* * *
Ghi chú :

(1) Năm phần hương pháp thân : Dùng  

hương thí dụ 5 phần pháp thân. Vô học thánh  

giả tự thân thành tựu 5 pháp công đức, gọi là  
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ngũ phần pháp thân : giới thân, định thân, tuệ  

thân, giải thoát thân, giải thoát tri kiến thân.

PHAÅM 7: CÔ DUYEÂN

Sö töø  khi ñaéc phaùp ôû  Hoaøng Mai 
cho ñeán khi veà laøng Taøo Haàu ôû Thieàu 
Chaâu khoâng ai hay bieát. Baáy giôø coù 
moät nho só laø Löu Chí Löôïc leã sö raát 
haäu. Chí Löôïc coù moät ngöôøi coâ  laøm 
ni teân laø Voâ Taän Taïng, thöôøng tuïng 
Ñaïi Nieát-baøn. Sö nghe qua lieàn hieåu 
dieäu nghóa, beøn giaûng giaûi cho ni coâ. 
Ni coâ caàm quyeån kinh leân hoûi chöõ:
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Sö noùi:

- Chöõ thì khoâng bieát, nhöng nghóa 
xin cöù hoûi.

Ni coâ noùi:

-  Chöõ  coøn  khoâng bieát,  bieát  nghóa 
sao ñöôïc?

Sö noùi:

- Dieäu lyù chö Phaät khoâng quan heä 
ñeán vaên töï.

Ni  coâ  laáy  laøm kinh dò,  baûo  khaép 
caùc kyø ñöùc trong laøng raèng:

- Ñaây laø baäc ñaïi só ñaõ ñaéc ñaïo, haõy 
thænh veà cuùng döôøng.

Coù ngöôøi chaùu  năm ñôøi cuûa Nguïy 
Vuõ Haàu laø Taøo Thuùc Löông cuøng cö 
daân ñua nhau ñeán chieâm leã. Bảo Laâm 
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nguyeân  laø  ngoâi  coå  töï  ñaõ  ñoå  naùt  vì 
binh löûa töø cuoái ñôøi Tuøy, ñaõ ñöôïc caát 
laïi nôi neàn cuõ vaø thænh sö veà ôû, khoâng 
bao laâu trôû thaønh nôi Tam baûo trang 
nghieâm.

Sö ôû ñoù ñöôïc hôn chín thaùng, laïi bò 
boïn aùc theo ñuoåi. Sö beøn laùnh ra nuùi 
phía tröôùc,  laïi  bò boïn aáy phoùng hoûa 
ñoát,  sö  aån  mình trong ñaù  maø  thoaùt. 
Ñaù  aáy nay coøn daáu ngoài  keát  giaø  vaø 
laèn neáp aùo cuûa sö, do ñoù coù teân laø ñaù 
tò  naïn.  Sö  nhôù  lôøi  daën  cuûa  Nguõ  toå 
“Gaëp Hoaøi thì döøng, gaëp Hoäi thì aån” 
neân ñaõ ñeán aån ôû hai aáp aáy.

* * *
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Taêng  Phaùp  Haûi,  ngöôøi  Khuùc 
Giang,  thuoäc  Thieàu  Chaâu  môùi  ñeán 
tham leã toå, hoûi:

- Töùc taâm töùc Phaät laø theá naøo, xin 
chæ giaùo.

Sö baûo:

-  Nieäm  tröôùc  khoâng  sinh  laø  töùc 
taâm, nieäm sau khoâng dieät laø töùc Phaät. 
Taïo thaønh taát caû töôùng laø töùc taâm, lìa 
taát caû töôùng laø töùc Phaät. Neáu noùi ñaày 
ñuû, maáy kieáp khoâng xong. Haõy nghe 
keä cuûa toâi:

Töùc taâm laø tueä

Töùc Phaät laø ñònh.

Ñònh tueä ñaúng trì,

Trong yù thanh tònh.
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Ngoä phaùp moân naøy,

Do ngöôøi taäp tính,

Duøng baûn voâ sinh,

Song tu laø chính.

Nghe xong Phaùp Haûi ñaïi ngoä, laøm 
baøi keä khen raèng:

Töùc taâm voán laø Phaät,

Khoâng ngoä neân töï khuaát

Ta bieát ñònh tueä nhaân,

Song tu lìa caùc vaät.

* * *

Taêng Phaùp Ñaït ngöôøi Hoàng Chaâu, 
7 tuoåi ôû chuøa, thöôøng tuïng kinh Phaùp 
Hoa, ñeán leã toå sö maø ñaàu khoâng saùt 
ñaát. Sö quôû raèng:
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Laïy maø khoâng cuùi ñaàu saùt ñaát chi 
baèng ñöøng laïy! Trong taâm ngöôi chaéc 
coù ñieàu gì neân môùi nhö theá. Coù tu taäp 
gì chaêng?

Ñaùp:

- Tuïng kinh Phaùp Hoa ñaõ  ñeán ba 
ngaøn boä!

Sö noùi:

-  Neáu  ngöôi  hieåu  yù  kinh  thì  duø 
tuïng ñeán vaïn boä cuõng khoâng laáy laøm 
ñaéc thaéng. Ñöôïc theá môùi laø baïn ñoàng 
haønh  vôùi  ta.  Nay  ngöôi  töï  phuï  vôùi 
coâng  phu  aáy  maø  khoâng  thaáy  theá  laø 
sai. Haõy nghe baøi keä cuûa ta:

Laïy coát beû côø kieâu,

Sao ñaàu khoâng chaám ñaát?
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Coù ngaõ toäi lieàn sinh,

Queân coâng, phöôùc môùi nhieàu.

Sö laïi hoûi:

- Ngöôi teân gì?

Ñaùp:

- Phaùp Ñaït.

Sö noùi:

-  Ngöôi teân Phaùp Ñaït maø  naøo coù 
ñaït phaùp!

Roài noùi baøi keä raèng:
Ngöôi nay teân Phaùp Ñaït,

Sieâng tuïng kinh khoâng ngôùt.

Tuïng suoâng ñeán heát hôi,

Minh taâm chaêng chaúng bieát!
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Ngöôi nay coù nhaân duyeân,

Ta nay vì ngöôi noùi.

Haõy tin Phaät voâ ngoân,

Hoa sen töø mieäng phaùt,

Ñaït  nghe keä  xong hoái  haän  taï  loãi 
raèng:

- Töø nay veà sau seõ khieâm toán cung 
kính taát caû, ñeä töû tuïng Kinh Phaùp Hoa 
maø chöa hieåu nghóa kinh, taâm thöôøng 
coù choã nghi, Hoøa thöôïng trí tueä roäng 
lôùn xin toùm löôïc cho nghóa lyù  trong 
kinh.

Sö baûo:

-  Naøy  Phaùp  Ñaït!  Phaùp  töùc  laø  raát 
ñaït maø teân ngöôi chaúng ñaït. Kinh voán 
khoâng  nghi  maø  taâm  ngöôi  töï  nghi. 
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Ngöôi tuïng kinh naøy,  coù  bieát  laáy gì 
laøm toân khoâng?

Ñaït noùi:

- Keû hoïc ñaïo naøy caên tính toái taêm 
chaäm luït. Töø tröôùc nay cöù tuïng theo 
vaên, naøo bieát toân thuù laø gì!

Sö baûo:

- Ta khoâng bieát chöõ. Ngöôi thöû laáy 
kinh tuïng moät bieán. Ta seõ giaûng cho.

Phaùp Ñaït lieàn cao gioïng tuïng kinh, 
ñeán phaåm Thí duï, sö baûo:

-  Thoâi!  Kinh  naøy  voán  laáy  nhaân 
duyeân  Phaät  ra  ñôøi  laøm toân.  Duø  noùi 
nhieàu thí duï  cuõng khoâng ra ngoaøi  yù 
naøy.
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Nhaân  duyeân  nghóa  laø  theá  naøo? 
Kinh noùi: “Chö Phaät Theá Toân chæ vì 
moät  nhaân  duyeân  vieäc  lôùn  maø  xuaát 
hieän  ôû  ñôøi”.  Moät  vieäc  lôùn  aáy  laø  tri 
kieán cuûa Phậât.  Ngöôøi ñôøi,  ngoaøi  meâ 
chaáp  töôùng,  trong  meâ  chaáp  khoâng. 
Neáu  nôi  töôùng lìa  töôùng,  nôi  khoâng 
lìa khoâng thì trong ngoaøi khoâng meâ. 
Ngoä  ñöôïc  phaùp  naøy,  moät  nieäm taâm 
môû, töùc khai Phaät tri kieán.

Chöõ Phaät  cuõng nhö chöõ giaùc vaäy, 
vaø giaùc ñöôïc phaân ra laøm bốn moân laø 
Khai giaùc tri kieán, Thò giaùc tri kieán, 
Ngoä  giaùc  tri  kieán  vaø  Nhaäp  giaùc  tri 
kieán.  Neáu  nghe  Khai  Thò  vaø  Ngoä 
Nhaäp  ñöôïc  ngay,  theá  laø  caùi  giaùc  tri 
kieán  chaân  tính  xöa nay aáy  ñaõ  ñöôïc 
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xuaát hieän. Ngöôi haõy traân troïng chôù 
hieåu laàm yù  kinh, thaáy kinh noùi  khai 
thò ngoä nhaäp roài töôûng raèng ñoù chæ laø 
tri kieán cuûa Phaät chöù chuùng ta khoâng 
coù. Hieåu nhö theá töùc nhaïo baùng kinh, 
cheâ bai Phaät. Phaät ñaõ laø Phaät, ñaõ ñaày 
ñuû  tri  kieán  caàn  gì  khai  nöõa?  Nay 
ngöôi ñaõ tin raèng tri kieán Phaät chæ laø 
tri kieán cuûa töï taâm ngöôi maø thoâi chöù 
khoâng Phaät  naøo  khaùc.  Chæ  vì  taát  caû 
chuùng  sinh  töï  che  laáp  aùnh  quang 
minh  cuûa  mình,  tham  aùi  traàn  caûnh, 
ngoaøi  phan  duyeân,  trong  naùo  loaïn, 
ñeán  phaûi  cam  chòu  ruoåi  giong  treân 
ñöôøng sinh töû, ñeán noãi nhoïc söùc Theá 
toân töø Tam-muoäi khôûi ra noùi ñuû caùch 
khuyeân baûo chuùng sinh haõy chaám döùt 
chôù höôùng ngoaïi tìm caàu thì seõ ñöôïc 
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nhö Phaät khoâng khaùc. Cho neân noùi laø 
khai Phaät tri kieán.

Toâi cuõng khuyeân taát caû moïi ngöôøi 
haõy thöôøng khai Phaät tri kieán nôi töï 
taâm mình. Ngöôøi ñôøi taâm taø, ngu meâ 
taïo toäi, mieäng laønh taâm döõ, tham saân 
taät ñoá, sieåm nònh, ngaõ maïn, haïi ngöôøi 
haïi  vaät, ñoù  laø  töï  khai chuùng sinh tri 
kieán. Neáu chính taâm thöôøng sinh trí 
tueä,  quaùn  chieáu  töï  taâm,  döùt  döõ  laøm 
laønh, nhö theá laø töï khai Phaät tri kieán.

Ngöôi moãi nieäm phaûi khai Phaät tri 
kieán,  chôù  neân  khai  chuùng  sinh  tri 
kieán.  Khai  Phaät  tri  kieán  töùc  laø  xuaát 
theá,  khai  chuùng  sinh tri  kieán  töùc  laø 
theá  gian  ñoù.  Neáu  ngöôi  chæ  bo  bo 
chaáp  choã  tuïng  nieäm  aáy  maø  cho  laø 
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coâng khoùa thì khaùc naøo loaøi ly ngöu 
yeâu thích caùi ñuoâi daøi cuûa noù!

Ñaït noùi:

- Neáu vaäy chæ caàn hieåu nghóa, khoûi 
caàn nhoïc söùc tuïng kinh? 

Sö baûo:

-  Kinh  coù  loãi  chi  maø  caám  caûn 
khoâng cho ngöôi tuïng? Meâ ngoä laø taïi 
con ngöôøi,  lôïi  haïi  laø  do ôû  mình maø 
thoâi. Neáu mieäng tuïng taâm thöïc haønh 
laø chuyeån kinh. Coøn mieäng tuïng taâm 
khoâng thöïc haønh töùc bò kinh chuyeån. 
Haõy nghe baøi keä cuûa ta:

Taâm meâ, Phaùp Hoa chuyeån.

Taâm ngoä, chuyeån Phaùp Hoa.

Tuïng kinh laâu chaúng roõ,
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Ñoái nghóa thaønh oan gia,

Voâ nieäm, nieäm laø chính.

Höõu nieäm, nieäm thaønh taø.

Höõu voâ ñeàu chaúng chaáp,

Xe boø traéng ñi xa.

Ñaït  nghe  keä  chôït  muûi  loøng  rôi 
nöôùc maét, roài ñaïi ngoä thöa sö raèng:

-  Phaùp  Ñaït  töø  tröôùc  ñeán nay quaû 
thaät chöa bao giôø chuyeån ñöôïc Phaùp 
Hoa maø coøn bò Phaùp Hoa chuyeån.

Roài thöa sö raèng:

- Kinh noùi: Caùc ñaïi Thanh Vaên cho 
ñeán  Boà-taùt  ñeàu  cuøng nhau suy nghó 
löôøng ñaïc khoâng theå  hieåu thaáu Phaät 
trí. Nay baûo phaøm phu chæ ngoä töï taâm 
roài cho ngay ñoù laø tri kieán Phaät, neáu 
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töï  mình  khoâng  laø  baäc  thöôïng  caên 
chaéc khoâng khoûi  nghi ngôø  boå  baùng? 
Kinh laïi noùi ñeán ba thöù xe laø xe deâ 
xe nai xe boø vaø thöù xe boø traéng khaùc 
nhau  theá  naøo,  xin  Hoøa  thöôïng  chæ 
daïy.

Sö noùi:

- YÙ kinh raønh reõ, chæ taïi ngöôi meâ. 
Noùi  ngöôøi  trong ba thöøa khoâng hieåu 
thaáu  trí  Phaät  laø  vì  loãi  ôû  suy  löôøng. 
Caøng suy löôøng caøng xa caùch.  Phaät 
noùi lyù naøy vì phaøm phu, khoâng phaûi 
noùi cho Phaät. Neáu khoâng tin seõ thoaùi 
chuyeån.  Sao khoâng  bieát  chính mình 
ñaõ ngoài treân xe boø traéng roài maø coøn 
ra ngoaøi cöûa tìm kieám ba xe? Huoáng 
chi vaên kinh noùi  roõ  cho ngöôi raèng: 
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Chæ moät Phaät thöøa khoâng coù thöøa naøo 
khaùc, huoáng nöõa laø  hai hay ba. Cho 
ñeán duøng voâ soá phöông tieän ngoân töø, 
thí  duï  nhaân  duyeân,  giaûng giaûi  phaùp 
naøy,  ñeàu  ñeå  noùi  leân  moät  Phaät  thöøa 
maø thoâi. Sao ngöôi khoâng tænh ngoä?

Ba xe laø  giaû,  laø  chuyeän thôøi  xöa. 
Moät thöøa laø thaät, laø  chuyeän hieän taïi 
ñaây.  Chæ  daïy  ngöôøi  boû  giaû  veà  thaät. 
Sau khi veà thaät roài, caùi thaät ñoù cuõng 
chaúng coøn teân laø thaät nöõa. Ngöôi neân 
bieát, moïi cuûa caûi chaâu baùu ñaõ thuoäc 
veà ngöôi caû roài, vaø do ngöôi thuï duïng 
thì  laøm gì  coøn  coù  nghóa cuûa  naøy  laø 
cuûa cha hay cuûa con, cho ñeán yù nghó 
mình ñöôïc thuï duïng cuõng khoâng coøn 
thay!  Nhö  vaäy  môùi  goïi  laø  trì  kinh 
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Phaùp  Hoa chôù  ?  Ñöôïc  vaäy  thì  kieáp 
naøy  sang  kieáp  khaùc,  quyeån  kinh 
khoâng rôøi khoûi tay ngöôi, ngaøy ñeâm 
sáu thôøi khoâng luùc naøo khoâng phaûi laø 
tuïng nieäm.

Ñaït nhôø ôn chæ daïy, vui möøng sung 
söôùng, ñoïc baøi keä khen raèng:

Tuïng kinh ba ngaøn boä,

Ñeán Taøo Kheâ môùi hay.

Chöa roõ yù xuaát theá,

Sao döùt kieáp cuoàng si ?

Deâ nai boø taïm đaët,

Sô trung haäu chæ baøy.

Ai hay trong nhaø löûa,

Phaùp vöông chính laø ñaây!
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Sö baûo:

 - Ngöôi töø  nay veà  sau môùi  ñaùng 
goïi laø oâng thaày tuïng kinh.

Töø  ñoù  Ñaït  laõnh  hoäi  yù  chæ  nhieäm 
maøu, maø vieäc tuïng kinh cuõng khoâng 
boû.

* * *

Taêng Trí Thoâng, ngöôøi  An Phong 
thuoäc  Thoï  Chaâu  ban  ñaàu  xem kinh 
Laêng-giaø  öôùc  hôn  ngaøn  bieán  maø 
khoâng roõ nghóa ba thaân bốn trí, leã sö 
caàn xin giaûi nghóa. Sö baûo:

-  Ba  thaân  aáy  laø  thanh  tònh  phaùp 
thaân laø tính cuûa ngöôi, vieân maõn baùo 
thaân  laø  trí  cuûa  ngöôi,  ngaøn  traêm öùc 
hoùa thaân laø haïnh cuûa ngöôi ñoù.
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Neáu lìa töï tính maø noùi ba thaân töùc 
coù thaân maø khoâng coù trí. Neáu ngoä ba 
thaân khoâng töï tính töùc roõ  bốn trí Boà-
ñeà.

Haõy nghe baøi keä cuûa ta:
Töï tính ñuû ba thaân,

Phaùt minh thaønh bốn trí.

Chaúng rôøi duyeân thaáy nghe,

Sieâu vieät leân Phaät vò.

Ta nay vì ngöôi noùi,

Tin chaéc maõi khoâng meâ.

Chôù hoïc ngöôøi saên ñuoåi,

Troïn ngaøy noùi Boà-ñeà.

Thoâng laïi thöa:

- Xin cho nghe nghóa bốn trí.

231



Sö baûo:

-  Ñaõ  hieåu  ba thaân  töùc  roõ  bốn trí, 
sao  coøn  hoûi  nöõa?  Neáu  taùch  rôøi  ba 
thaân maø noùi rieâng bốn trí, nhö theá laø 
coù trí maø khoâng coù thaân, maø nhö vaäy 
thì coù trí cuõng thaønh khoâng trí.

Roài noùi baøi keä raèng:
Trí ñaïi vieân kính, tính thanh tònh.
Trí bình ñaúng tính, taâm khoâng beänh.

Trí dieäu quan saùt, thaáy nhö khoâng.

Trí thaønh sôû taùc, troøn nhö kính.
Naêm taùm chuyeån quaû, saùu baûy thaân,

Chæ duøng teân goïi, khoâng thaät tính.

Neáu khi chuyeån aáy chaúng löu tình,
Roän raøng nhöng vaãn thöôøng ñaïi ñònh.
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(Treân ñaây laø chuyeån thöùc thaønh trí. 
Theo giaùo toân noùi raèng: Chuyeån năm 
thöùc  tröôùc  thaønh  sôû  taùc  trí,  chuyeån 
thöùc thöù saùu thaønh dieäu quan saùt trí, 
chuyeån thöùc thöù bảy thaønh bình ñaúng 
tính  trí,  chuyeån  thöùc  thöù  tám thaønh 
ñaïi vieân kính trí. Tuy thöùc thöù sáu thöù 
bảy laø  chuyeån trong nhaân,  năm thöùc 
vaø  thöùc  thöù  ba  laø  chuyeån  treân  quaû. 
Chæ  chuyeån  caùi  teân  goïi  chöù  khoâng 
chuyeån caùi theå cuûa noù).

Thoâng ñoán  ngoä  tính  trí  lieàn  trình 
keä raèng:

Ba thaân voán ngaõ theå,

Boán trí goác teân mình.

Thaân trí hoøa khoâng ngaïi,
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ÖÙng vaät maëc tuøy hình.

Khôûi tu ñeàu voïng ñoäng,

Baùm truï chaúng chaân tinh.

Dieäu chæ nhôø thaày daïy,

Tuyeät heát nhieãm oâ danh.

* * *

Taêng Trí Thöôøng, ngöôøi Quí Kheâ, 
thuoäc Tín Chaâu, xuaát gia tuoåi nhoû, chí 
caàu kieán tính, moät hoâm ñeán tham leã, 
sö hoûi:

- Ngöôi töø ñaâu ñeán muoán caàu vieäc 
gì?

Ñaùp:

- Keû hoïc ñaïo naøy gaàn ñaây coù ñeán 
nuùi  Baïch Phong ôû  Hoàng Chaâu ñaûnh 
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leã  Hoøa  thöôïng  Ñaïi  Thoâng,  xin  chæ 
daïy  yù  nghóa  theá  naøo  laø  kieán  tính 
thaønh  Phaät,  nhöng  chöa  giaûi  quyeát 
ñöôïc choã nghi, neân töø xa ñeán ñaây leã 
Hoøa thöôïng, cuùi xin töø bi chæ daïy.

Sö baûo:

-  Hoøa thöôïng daïy nhöõng caâu chi, 
thöû nhaéc laïi coi!

Thöa:

- Trí Thöôøng naøy ñeán ñoù taát caû ba 
thaùng maø chöa ñöôïc chæ daïy ñieàu gì. 
Vì  thieát  tha caàu  phaùp,  moät  ñeâm noï 
moät mình vaøo nhaø phöông tröôïng xin 
hoûi theá naøo laø baûn taâm baûn tính.

Ñaïi Thoâng lieàn baûo:
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-  Ngöôi  troâng  thaáy  hö  khoâng 
chaêng?

Ñaùp:

- Thaáy.

Kia hoûi:

-  Ngöôi  thaáy  hö  khoâng  coù  töôùng 
maïo gì chaêng?

Ñaùp:

-  Hö  khoâng  voâ  hình  laøm  gì  coù 
töôùng maïo?

Kia noùi:

- Baûn tính cuûa ngöôi cuõng nhö hö 
khoâng, tuyeät chaúng coù moät vaät gì ñeå 
maø thaáy, ñoù môùi laø thaáy chaân chính, 
khoâng moät vaät gì ñeå maø bieát, ñoù môùi 
laø  bieát  chaân  chính,  khoâng  coù  xanh 
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vaøng daøi  ngaén, maø chæ thaáy caùi  baûn 
nguyeân thanh tònh; caùi  giaùc theå  troøn 
saùng, töùc goïi laø kieán tính thaønh Phaät, 
cuõng goïi laø Nhö Lai tri kieán.

Keû hoïc ñaïo naøy tuy nghe noùi vaäy 
nhöõng chöa giaûi quyeát ñöôïc xin Hoøa 
thöôïng khai thò.

Sö noùi:

-  Lôøi  daïy  cuûa  sö  aáy  coøn  coù  choã 
thaáy  bieát,  neân  khieán  ngöôi  chöa roõ. 
Nay ta daïy ngöôi moät baøi keä:

Khoâng thaáy maø coøn chaáp khoâng thaáy,

Khaùc naøo maët trôøi maây che aáy.

Khoâng bieát maø coøn chaáp khoâng bieát,

Nhö giöõa hö khoâng chôùp ñieän nhaùy.

Nhöõng thaáy bieát kia thoaït khôûi leân, 
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Khoâng roõ phöông tieän neân nhaän baäy.

Ngöôøi phaûi nhaát nieäm bieát loãi mình,

Töï kyû linh quang thöôøng hieän vaäy.

Thöôøng nghe keä xong, taâm yù roãng 
rang, beøn thuaät baøi keä raèng:

Töï döng khôûi tri kieán,

Tröôùc töôûng caàu Boà-ñeà.

Coøn giöõ moät nieäm ngoä,

Sao thoaùt buoåi xöa meâ?

Töï tính, theå, nguoàn giaùc,

Troâi noåi chaúng nôi veà.

Khoâng vaøo nhaø sö toå,

Muø mòt bieát moâ teâ!

Moät hoâm Trí Thöôøng hoûi sö:
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-  Phaät  noùi  phaùp  ba thöøa,  sao coøn 
noùi  toái  thöôïng thöøa? Ñeä  töû  chöa roõ, 
xin Hoøa thöôïng chæ daïy.

Sö baûo:

-  Ngöôi  haõy  quan  saùt  baûn  taâm 
mình,  ñöøng  chaáp  phaùp  töôùng  beân 
ngoaøi.  Phaùp  khoâng  coù  bốn thöøa,  do 
taâm con ngöôøi  neân coù  thöù  baäc khaùc 
nhau.  Thaáy  nghe  ñoïc  tuïng  laø  baäc 
Tieåu thöøa, roõ phaùp hieåu nghóa laø baäc 
Trung  thöøa,  y  phaùp  tu  haønh  laø  baäc 
Đaïi thöøa. Thoâng hieåu heát muoân phaùp, 
ñaày ñuû muoân phaùp maø khoâng nhieãm 
tröôùc taát caû lìa caùc phaùp töôùng, khoâng 
coù phaùp naøo goïi laø sôû ñaéc, ñoù laø baäc 
toái thöôïng thöøa.
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Thöøa  nghóa  laø  laøm,  khoâng  phaûi 
tranh luaän ôû ñaàu mieäng. Ngöôi phaûi 
töï tu, ñöøng hoûi ta nöõa. Neân nhôù raèng 
baát cöù luùc naøo, töï tính vaãn töï nhö theá.

Thöôøng leã taï, roài töø ñoù theo haàu haï 
sö troïn ñôøi.

* * *

Taêng  Chí  Ñaïo,  ngöôøi  Nam  Haûi 
thuoäc Quaûng Chaâu, ñeán thöa hoûi:

- Keû hoïc ñaïo töø naøy khi xuaát gia, 
ñaõ hôn mười naêm xem kinh Nieát-baøn 
maø chöa roõ ñaïi yù, xin Hoøa thöôïng chæ 
daïy.

Sö hoûi:

- Chöa roõ choã naøo ?

Ñaùp:
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- Chö haïnh voâ thöôøng laø phaùp sinh 
dieät, dieät sinh dieät roài, tòch dieät laøm 
vui. Nghi ôû choã ñoù.

Sö hoûi:

- Nghi ra laøm sao?

Ñaùp:

-  Taát  caû  chuùng  sinh  ñeàu  coù  hai 
thaân,  ñoù  laø  saéc  thaân  vaø  phaùp  thaân. 
Saéc  thaân  thì  voâ  thöôøng  coù  sinh  coù 
dieät, coøn phaùp thaân laø höõu thöôøng voâ 
tri voâ giaùc. Kinh noùi: Dieät sinh dieät, 
tòch dieät laøm vui. Vaäy chaúng hay thaân 
naøo  tòch dieät,  thaân  naøo  vui? Neáu laø 
saéc  thaân  thì  khi  saéc  thaân  hoaïi  dieät, 
bốn ñaïi tan raõ, hoaøn toaøn ñoù laø khoå, 
ñaõ khoå thì khoâng theå noùi vui. Neáu laø 
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phaùp thaân tòch dieät thì ñoàng nhö caây 
coû gaïch ñaù, laáy ai caûm thuï caùi vui?

Hôn nöõa phaùp tính laø theå cuûa sinh 
dieät,  năm uaån laø duïng cuûa sinh dieät. 
Moät theå maø coù  năm duïng thì söï sinh 
dieät coøn maõi. Khi sinh thì töø theå khôûi 
duïng, khi dieät thì thu hoài caùi duïng trôû 
veà theå. Nhö vaäy neáu chaáp nhaän coù taùi 
sinh  thì  höõu  tình  seõ  khoâng  ñoaïn 
khoâng  dieät.  Coøn  neáu  khoâng  chaáp 
nhaän coù taùi sinh thì taát caû ñeàu veà nôi 
tòch dieät,  ñoàng tính caùch nhö vaät  voâ 
tri voâ giaùc. Vaø neáu nhö theá töùc thò taát 
caû caùc phaùp ñeàu bò caùi Nieát-baøn ngaên 
caûn ñeø neùn, sinh coøn khoâng ñöôïc laøm 
gì coù vui?

Sö baûo:
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- Ngöôi laø  con nhaø  hoï  Thích, sao 
laïi taäp theo taø kieán ñoaïn thöôøng cuûa 
ngoaïi  ñaïo  maø  luaän  phaùp  toái  thöôïng 
thöøa  ?  Cöù  theo  ngöôi  noùi  thì  ngoaøi 
saéc thaân coù phaùp thaân rieâng, neân noùi 
laø lìa sinh dieät ñeå caàu tòch dieät, roài laïi 
suy ra Nieát-baøn  thöôøng vui  thì  phaûi 
coù thaân ñeå höôûng thuï caùi vui ñoù. Nhö 
vaäy töùc laø chaáp chaët vaøo nghieäp sinh 
töû  maø  ñaém  tröôùc  caùi  vui  theá  gian. 
Ngöôi phaûi  bieát  raèng Phaät  vì  nhöõng 
ngöôøi meâ nhaän laàm năm uaån hoøa hôïp 
laøm töôùng töï theå, phaân bieät taát caû caùc 
phaùp  laøm  töôùng  ngoaïi  traàn  roài  öa 
soáng  gheùt  cheát,  moãi  nieäm  troâi  laên, 
khoâng bieát ñoù laø moäng huyeãn giaû doái 
maø phaûi chòu luaân hoài moät caùch oan 
uoång,  ñem caùi  Nieát-baøn  thöôøng  vui 

243



bieán  thaønh  caùi  töôùng  khoå  ñeå  troïn 
ngaøy giong ruoåi tìm caàu. Thöôøng nhö 
theá neân Phaät chæ daïy caùi vui chaân thaät 
cuûa  Nieát-baøn  laø  khoâng  moät  saùt-na 
naøo coù töôùng sinh, khoâng moät saùt-na 
naøo coù töôùng dieät, cuõng khoâng coù caùi 
sinh dieät coù theå dieät ñöôïc, ñoù laø tòch 
dieät hieän tieàn, môùi goïi laø thöôøng laïc. 
Caùi  laïc  naøy  khoâng  coù  ngöôøi  thuï 
höôûng, cuõng khoâng ai khoâng caûm thuï 
ñöôïc. Theá thì laøm gì coù caùi goïi laø moät 
theå naêm duïng, huoáng chi laø noùi Nieát-
baøn ngaên caûn ñeø  neùn caùc phaùp laøm 
cho vónh vieãn khoâng sinh ? Noùi nhö 
theá  laø  cheâ  bai  Phaät,  huûy  baùng  giaùo 
phaùp ñoù.

Haõy nghe baøi keä cuûa ta:
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Nieát-baøn lôùn voâ thöôïng,

Troøn saùng thöôøng tòch chieáu.

Phaøm ngu cho laø cheát,

Ngoaïi ñaïo baûo laø döùt,

Coøn nhöõng haïng nhò thöøa,

Noùi: Khoâng laøm gì heát.

Taát caû ñeàu chaáp meâ,

Saùu hai kieán laø goác.

Voïng laäp ra giaû danh,

Ñaâu phaûi nghóa chaân thaät.

Chæ coù haïng ñaïi löôïng,

Thoâng ñaït khoâng laáy boû.

Vì bieát phaùp naêm uaån,

Cho ñeán ngaõ trong ñoù,
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Vaø ngoaøi hieän saéc töôïng,

Moãi moät töôùng aâm thanh,

Ñeàu coi nhö moäng huyeãn.

Khoâng khôûi kieán phaøm thaùnh,

Chaúng nghó coù Nieát-baøn,

Hai beân ba ñôøi baët,

Thöôøng öùng duïng caùc caên,

Maø chaúng nghó laø duïng,

Phaân bieät taát caû phaùp,

Maø chaúng tuôûng phaân bieät.

Löûa kieáp(1) ñoát ñaùy bieån,

Gioù thoåi nuùi chaïm nhau,

Chaân thöôøng vui tòch dieät,

Töôùng Nieát-baøn y heät.
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Ta nay göôïng noùi thoâi,

Cho ngöôøi boû taø kieán,

Xin chôù chaáp lôøi ta,

May ra hieåu chuùt ít.

Chí  Ñaïo  nghe  keä  ñaïi  ngoä,  sung 
söôùng laøm leã maø lui.

* * *

Thieàn sö Haønh Tö, doøng hoï  Löu, 
sinh  ôû  An  Thaønh  thuoäc  Caùt  Chaâu, 
nghe phaùp  ñaøn  Taøo  Kheâ  thònh laém, 
lieàn thaúng ñeán tham leã hoûi:

- Laøm sao ñeå khoûi sa vaøo thöù baäc?

Sö hoûi:

- Ngöôi laâu nay töøng laøm gì?

Ñaùp:
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-  Chaân  lyù  cuûa  Phaät  cuõng  khoâng 
laøm.

Sö hoûi:

-Sa vaøo thöù baäc gì?

Ñaùp:

- Chaân lyù cuûa Phaät coøn khoâng laøm, 
coù thöù baäc gì nöõa?

Sö nhaän laø baäc raát coù caên khí, cho 
Tö laøm thuû  chuùng.  Moät  hoâm sö goïi 
Tö baûo:

- Ngöôi neân taùch ra ñi du hoùa moät 
phöông, chôù ñeå giaùo phaùp ñoaïn tuyeät.

Sau  khi  ñaéc  phaùp,  Tö  veà  laïi  nuùi 
Thanh Nguyeân ôû Caùt Chaâu, môû roäng 
ñaïo phaùp, tieáp noái vieäc hoùa ñoä (Thuïy 
laø Hoaèng Teá thieàn sö)
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* * *

Thieàn sö Hoaøi Nhöôïng con nhaø hoï 
Ñoã ôû Kim Chaâu, tröôùc ñeán baùi yeát An 
quoác  sö  ôû  Tung  Sôn.  An  daïy  sang 
tham leã Taøo Kheâ. Nhöôïng ñeán nôi leã 
baùi.

Sö hoûi:

- ÔÛ ñaâu ñeán?

Ñaùp:

- Tung Sôn.

Sö hoûi:

- Vaät gì vaäy? Vaät gì ñeán vaäy?

Ñaùp:

- Noùi gioáng nhö moät vaät thì khoâng 
ñuùng.
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Sö hoûi:

-Tu chöùng ñöôïc khoâng?

Ñaùp:

- Tu chöùng chaúng khoâng, nhieãm oâ 
chaúng coù.

Sö noùi:

Noäi  caùi  khoâng  oâ  nhieãm naøy,  chö 
Phaät  ñeàu  hoä  nieäm.  Ngöôøi  ñaõ  ñöôïc 
theá, ta cuõng ñöôïc nhö vaäy thoâi. Baùt-
nhaõ-đa-la(2) ngöôøi Taây Thieân coù tieân 
ñoaùn moät caâu raèng: “Döôùi chaân ngöôi 
sinh ra moät con ngöïa caâu ñaïp saùt heát 
ngöôøi trong thieân haï,”(3)caâu naøy öùng 
vaøo ngöôi roài, ta khoâng neân giaûi thích 
voäi.
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Nhöôïng böøng hieåu yù, roài giöõ phaàn 
haàu  haï  hai  beân  suoát  mười lăm naêm 
caøng ngaøy caøng thaâm hieåu choã  maøu 
nhieäm. Sau sang Nam Nhaïc môû roäng 
thieàn toân. (Vua ban thuïy laø Ñaïi Tueä 
thieàn sö).

* * *

Thieàn  sö  Vónh  Gia  Huyeàn  Giaùc 
con nhaø hoï Ñôùi ôû OÂn Chaâu, luùc nhoû 
hoïc  taäp  kinh  luaän,  tinh  thoâng  phaùp 
moân chæ quaùn cuûa Thieân Thai, nhaân 
xem  kinh  Duy-ma  maø  saùng  toû  taâm 
ñòa,  tình  côø  gaëp  hoïc  troø  cuûa  sö  laø 
Huyeàn  Saùch  ñeán  thaêm,  cuøng  nhau 
ñaøm luaän nghóa lyù raát kòch lieät. Saùch 
thaáy Huyeàn Giaùc noùi ra lôøi naøo ñeàu 
aùm hôïp lôøi chö toå.
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Saùch hoûi:

- Nhaân giaû ñaéc phaùp thaày naøo?

Ñaùp:

- Khi toâi nghe Kinh Phöông Ñaúng 
vaø  caùc  luaän  thì  ñeàu  coù  thaày  truyeàn 
daïy, sau ñoïc kinh Duy-ma hieåu ngoä 
Phaät  taâm  toân,  nhöng  chöa  coù  thaày 
chöùng minh cho söï hieåu ngoä cuûa toâi.

Saùch hoûi:

-  Keå  töø  thôøi  Phaät  Oai  AÂm 
Vöông(4) trôû veà tröôùc thì ñöôïc, nhöng 
töø Oai AÂm Vöông veà sau maø töï ngoä 
khoâng  thaày  höôùng  daãn  chöùng  minh, 
ñeàu laïc vaøo thieân nhieân ngoaïi ñaïo caû.

Noùi:
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- Vaäy xin nhaân giaû  chöùng cöù  cho 
toâi.

Saùch noùi:

- Toâi chöa ñuû söùc, ôû  Taøo Kheâ coù 
Luïc toå ñaïi sö, ngöôøi  bốn phöông ñeàu 
qui tuï veà thuï phaùp, neáu ñeán thì cuøng 
ñi vôùi toâi.

Giaùc beøn theo Saùch ñeán tham leã. 
Giaùc ñi quanh sö ba voøng, choáng tích 
tröôïng maø ñöùng.

Sö baûo:

-  Ñaõ  laø  Sa-moân phaûi  ñuû  ba ngaøn 
oai nghi tám muoân haïnh nhoû. Ñaïi ñöùc 
töø ñaâu ñeán ñaây maø ngaõ maïn lôùn nhö 
vaäy?

Giaùc noùi:
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-  Soáng  cheát  vieäc  lôùn,  voâ  thöôøng 
choùng mau!

Sö noùi:

- Sao khoâng laáy lyù voâ sinh ñeå hieåu 
raèng khoâng coù gì laø choùng mau?

Noùi:

Caùi  theå  ñaõ  laø  voâ  sinh roài  thì  voán 
khoâng  coù  gì  laø  mau  choùng  ñeå  maø 
hieåu.

Sö baûo:

- Ñuùng! Ñuùng!

Baáy  giôø  Huyeàn  Giaùc  môùi  leã  laïy 
vôùi ñaày ñuû oai nghi, giaây laùt roài caùo 
töø.

Sö noùi:
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- Veà nhanh theá ö?

Ñaùp:

-  Voán  töï  khoâng  ñoäng,  coù  gì  laøm 
nhanh?

Sö noùi:

- Ai bieát khoâng ñoäng?

Noùi:

- Ñoäng laø do nhaân giaû töï sinh phaân 
bieät.

Sö noùi:

Ngöôi raát thaáu ñaït lyù voâ sinh.

Noùi:

Voâ sinh laïi coù yù sao?

Sö noùi:

Khoâng yù thì ai phaân bieät?
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Noùi:

- Phaân bieät cuõng khoâng phaûi yù.

Sö noùi:

- Hay! Haõy löu laïi moät ñeâm.

Ngöôøi  thôøi  baáy  giôø  goïi  Huyeàn 
Giaùc  laø  Nhaát  Tuùc  Giaùc.  Sau Huyeàn 
Giaùc vieát Chöùng Ñaïo Ca, löu truyeàn 
raát thònh haønh. (Vua ban thuïy laø Voâ 
Töôùng ñaïi sö, ngöôøi ñôøi xöng laø Chaân 
Giaùc).

* * *

Coù  ngöôøi  tu  ñaïo  thieàn  teân  Trí 
Hoaøng tröôùc coù tham hoïc Nguõ toå, töï 
cho mình ñaõ  chöùng  ñöôïc  chính thuï, 
laäp am ngoài rieát hai mươi naêm. Hoïc 
troø cuûa sö laø Huyeàn Saùch du phöông 
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hoùa ñaïo ñeán ñaát  Hoøa Soùc, nghe teân 
Hoaøng, ñeán am thaêm hoûi:

- Ngöôøi ôû ñaây laøm vieäc gì?

Hoaøng ñaùp:

- Nhaäp ñònh.

Saùch hoûi:

-  Ngöôøi  noùi  nhaäp  ñònh,  vaäy  nhaäp 
ñònh aáy laø höõu taâm hay voâ taâm ? Neáu 
voâ  taâm nhaäp ñònh thì taát  caû  loaøi  voâ 
tình  nhö  caây  coû  ñaát  ñaù  cuõng  ñöôïc 
ñònh caû sao ? Neáu höõu tâm nhaäp ñònh 
thì  taát  caû  gioáng höõu tình coù  tri  thöùc 
cuõng ñöôïc ñònh caû sao ?

Hoaøng noùi:

- Thaät ra khi nhaäp ñònh toâi chaúng 
coù taâm höõu voâ gì heát.
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Saùch noùi:

- Khoâng thaáy coù teân höõu voâ töùc ñaõ 
thöôøng  ñònh,  caàn  gì  xuaát  hay  nhaäp 
nöõa ? Neáu coøn coù xuaát nhaäp ñaâu phaûi 
laø ñaïi ñònh ?

Hoaøng khoâng traû lôøi ñöôïc, giaây laâu 
Hoaøng hoûi:

- Thaày ngöôi laø ai ?

Saùch ñaùp:

- Thaày toâi laø Luïc toå ôû Taøo Kheâ.

Hoaøng noùi:

- Luïc toå laáy gì laøm thieàn ñònh ?

Saùch ñaùp:

-  Nhöõng  ñieàu  thaày  toâi  noùi  nhieäm 
maàu trong treûo troøn laëng, theå  nhö 
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duïng duïng nhö theå,  năm uaån voán 
khoâng,  sáu traàn  chaúng  coù,  khoâng 
xuaát khoâng nhaäp khoâng ñònh khoâng 
loaïn. Tính cuûa thieàn laø  khoâng truï 
tröôùc, lìa truï tröôùc laø choã vaéng laëng 
cuûa  thieàn.  Tính  thieàn  laø  khoâng 
sinh,  lìa  sinh  laø  lyù  töôûng  thieàn. 
Taâm nhö hö khoâng maø cuõng khoâng 
quan nieäm laø hö khoâng.

Hoaøng  nghe  noùi  xong  lieàn  thaúng 
ñeán baùi yeát sö.

Sö hoûi:

- Nhaân giaû ôû ñaâu ñeán ñaây?

Hoaøng thuaät  laïi  ñaày ñuû  cuoäc  gaëp 
gôõ vôùi Huyeàn Saùch. Sö noùi:
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- Thaät  ñuùng nhö Saùch noùi.  Ngöôi 
haõy taâm nhö hö khoâng, khoâng chaáp yù 
töôûng veà caùi goïi laø khoâng, öùng duïng 
khoâng ngaïi,  ñoäng tónh voâ  taâm, boû  yù 
töôûng phaân bieät, döùt baët naêng sôû, tính 
nhö  töôùng,  töôùng  nhö  tính,  theá  thì 
khoâng luùc naøo laø khoâng ñònh.

Ngay  khi  aáy  Hoaøng  ñaïi  ngoä. 
Nhöõng sôû ñaéc veà taâm trong hai mươi 
naêm nay  hoaøn  toaøn  khoâng  coøn  aûnh 
höôûng… Ñeâm aáy daân chuùng ôû Haø Baéc 
nghe  treân  khoâng  coù  tieáng  rao: 
“Hoaøng thieàn sö ngaøy nay ñaéc ñaïo!” 
Sau Hoaøng ñaûnh leã töø bieät trôû veà Haø 
Baéc daïy doã bốn chuùng.

* * *

Coù coù vò taêng hoûi sö:
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- Ai laø ngöôøi ñöôïc yù chí cuûa Hoaøng 
Mai?

Sö ñaùp:

-  Ngöôøi  có  khả  năng  hiểu Phaät 
phaùp ñöôïc.

Vò taêng hoûi:

- Hoøa thöôïng ñöôïc chaêng?

Sö ñaùp:

- Ta khoâng hieåu Phaät phaùp.

* * *

 Moät hoâm sö muoán giaët taám aùo ca-
sa do toå truyeàn laïi maø khoâng coù suoái 
nöôùc toát, beøn ra sau chuøa chöøng năm 
daëm, thaáy nuùi  röøng caây coái  sum seâ, 
khí toát  toûa khaép,  sö neän tích tröôïng 
xuoáng ñaát, nöôùc lieàn theo tay tuoân ra 
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ñoïng thaønh ao, sö quì goái giaët aùo treân 
ñaù. Chôït coù moät vò taêng ñeán ñaûnh leã 
thöa:

-  Phöông  Bieän  naøy  ngöôøi  Taây 
Thuïc, tröôùc ôû  Nam Thieân Truùc thaáy 
Ñaïi  sö  Ñaït-ma  phuù  chuùc  Phöông 
Bieän raèng: “Mau qua nöôùc Ñöôøng, ta 
ñaõ truyeàn chính phaùp nhaõn taïng vaø y 
Taêng-gia-leâ  cuûa  Ñaïi  Ca-dieáp  hieän 
ñeán  ñôøi  thöù  sáu ôû  Taøo  Kheâ  thuoäc 
Thieàu Chaâu, haõy ñeán ñoù chieâm leã!” 
Phöông Bieän naøy töø  xa ñeán ñaây xin 
ñöôïc chieâm ngöôõng y baùt cuûa toå sö ta 
truyeàn laïi.

Sö ñöa y baùt cho xem, hoûi:

- Thöôïng nhaân chuyeân vieäc chi?

Ñaùp:
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- Gioûi ñaép töôïng.

Sö nghieâm saéc maët baûo:

- Thöû ñaép xem!

Bieän lính quyùnh chöa bieát tính sao, 
qua maáy ngaøy môùi  ñaép xong, töôïng 
cao bảy taác thaät ñeïp.

Sö cöôøi maø raèng:

- Ngöôi chæ bieát tính ñaép töôïng maø 
khoâng bieát tính Phaät!

Sö ñöa tay xoa ñaàu Phöông Bieän, 
noùi:

- Haõy maõi maõi laøm ruoäng phuùc cho 
ngöôøi vaø trôøi.

(Roài sö laáy y ñöa cho. Bieän nhaän y 
chia  laøm  ba,  moät  khoaùc  leân  pho 
töôïng, moät giöõ laïi, coøn moät thì duøng 
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laù buoâng goùi laïi choân xuoáng ñaát phaùt 
lôøi theä raèng: Sau ñöôïc laïi y naøy laø luùc 
ta ra ñôøi truï trì nôi ñaây truøng tu chuøa 
laïi. Ñôøi Toáng naêm Gia Höïu thöù tám 
coù  taêng Duy Tieân söûa chuøa ñaøo ñaát 
ñöôïc y coøn nguyeân môùi. Töôïng thôø ôû 
chuøa  Cao  Tuyeàn,  caàu  ñaûo  raát  linh 
öùng).

* *

Coù  moät  vò  taêng  ñoïc  baøi  keä  cuûa 
Ngoïa Luaân thieàn sö nhö sau:

Ngoïa Luaân thaät kyõ löôõng,

Döùt ñöôïc traêm tö töôûng,

Ñoái caûnh chaúng sinh taâm,

Boà-ñeà caøng taêng tröôûng.

Nghe keä, sö baûo:
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Baøi keä naøy chöa saùng toû taâm ñòa. 
Neáu theo keä naøy tu haønh caøng theâm 
troùi buoäc.

Nhaân daïy baøi keä raèng:
Hueä Naêng chaúng kyõ löôõng,

Khoûi döùt traêm tö töôûng.

Ñoái caûnh sinh taâm hoaøi,

Boà-ñeà naøo taêng tröôûng?

* *
Ghi chú :

(1) Lửa kiếp : Hỏa tai của kiếp hoại.

(2) Bát-nhã-đa-la : Phạn : Prajñātāra, tổ thứ  

27 của Thiền tông Tây thiên, người Đông  

Thiên Trúc đã đắc đạo, đến Nam Thiên Trúc,  

nước Hương Chí độ người con thứ ba của nhà  
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vua là Bồ-đề-đa-la (sau đổi là Bồ-đề-đạt-ma)  

rồi phú pháp.

(3) Thiền sư Hoài Nhượng : Truyền Đăng  

Lục 6 nói : Lục tổ Năng Hòa thượng vị  

Nhượng viết : “Hướng hậu Phật pháp tùng  

nhữ biên xuất. Mã câu đạp sát thiên hạ nhân.  

Quyết hậu Giang Tây pháp tự bố ư thiên hạ,  

thời hiệu Mã Tổ yên.”

(4) Phật Oai Âm Vương : Một vị cổ Phật từ  

quá khứ rất lâu xa. (Kinh Pháp Hoa 9)
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PHAÅM 8: ÑOÁN TIEÄM

Baáy giôø  Toå  sö ôû  chuøa  Bảo Laâm, 
thuoäc  Taøo  Kheâ,  ñaïi  sö  Thaàn  Tuù  ôû 
chuøa Ngoïc Tuyeàn, thuoäc Kinh Nam, 
hai toân giaùo hoùa ñeàu ñònh, ngöôøi ñôøi 
goïi  laø  Nam Naêng Baéc Tuù.  Cho neân 
chia laøm Nam Baéc Ñoán Tieäm hai toân, 
khieán  ngöôøi  hoïc  khoâng bieát  ñaâu  xu 
höôùng.

Sö baûo chuùng raèng:
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- Phaùp voán moät toân, ngöôøi coù Nam 
coù Baéc. Phaùp chæ laø moät maø choã thaáy 
coù chaäm coù mau.

Sao goïi laø ñoán tieäm? Phaùp khoâng 
ñoán  tieäm,  do  caên  khí  ngöôøi  nhanh 
chaäm neân goïi  laø  ñoán tieäm. Theá  maø 
ñoà chuùng cuûa Tuù thöôøng cheâ: “Toå sö 
Nam toân khoâng bieát  moät  chöõ,  coù  gì 
hay!”

Tuù noùi:

- Vò aáy ñöôïc caùi trí voâ sö, ngoä saâu 
phaùp  thöôïng  thöøa,  ta  khoâng  baèng 
ñöôïc. Hôn nöõa thaày ta laø Nguõ toå  ñaõ 
thaân truyeàn y phaùp, leõ naøo chaúng coù 
gì trôn raùo? Hieàm vì khoâng ñi xa ñeå 
ñöôïc gaàn guõi maø chæ luoáng thuï ôn đất 
nöôùc! Caùc ngöôi chôù neân coá chaáp nôi 

268



ñaây, haõy qua Taøo Kheâ tham hoïc caàu 
xin giaûi quyeát.

Moät  böõa  noï,  Thần  Tuù  goïi  moân 
nhaân laø Chí Thaønh baûo raèng:

- Ngöôi laø ngöôøi thoâng minh nhieàu 
trí,  haõy  vì  ta  sang  Taøo  Kheâ  nghe 
phaùp. Nghe ñieàu chi phaûi heát loøng ghi 
nhôù, veà noùi laïi cho ta.

Chí  Thaønh  vaâng  meänh  ñeán  Taøo 
Kheâ,  theo  chuùng  nghe  phaùp  maø 
khoâng noùi mình töø ñaâu ñeán.

Baáy giôø toå sö baûo chuùng raèng:

-  Hoâm  nay  coù  ngöôøi  nghe  troäm 
phaùp leùn luùt trong hoäi naøy.

Chí Thaønh böôùc ra suïp laïy, thöa roõ 
töï söï.
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Sö baûo:

- Ngöôi töø Ngoïc Tuyeàn ñeán, chaéc 
thaùm thính gì ñaây?

Thöa:

- Khoâng phaûi vaäy.

Sö hoûi:

- Sao laïi khoâng phaûi?

Ñaùp:

-  Chöa  noùi  thì  phaûi,  noùi  roài  töùc 
khoâng phaûi.

Sö baûo:

- Thaày ngöôi daïy chuùng theá naøo?

Ñaùp:
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- Thöôøng chæ khuyeân ñaïi chuùng truï 
taâm  quaùn  tónh  thöôøng  ngoài  khoâng 
naèm.

Sö baûo:

- Truï taâm quaùn tónh laø beänh khoâng 
phaûi  laø  thieàn,  ngoài  thieàn  boù  buoäc 
thaân, ích gì vôùi lyù?

Nghe baøi keä cuûa ta ñaây:
Khi soáng ngoài chaúng naèm,

Cheát roài naèm chaúng ngoài.

Moät môù ñaàu xöông thuùi,

Laøm sao laäp coâng toäi?

Chí Thaønh laïi laïy thöa:

- Ñeä töû  ôû  vôùi Tuù ñaïi sö, hoïc ñaïo 
chín  naêm  chưa ñöôïc  kheá  ngoä.  Nay 
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nghe hoøa thöôïng noùi moät laàn lieàn roõ 
baûn taâm. Ñeä töû vì soáng cheát laø vieäc 
lôùn xin Hoøa thöôïng roäng loøng thöông 
chæ daïy theâm cho.

Sö noùi:

-  Ta  nghe  thaày  ngöôi  daïy  ngöôøi 
hoïc  phaùp  giôùi  ñònh  tueä.  Chaúng  hay 
thaày  ngöôi  noùi  haønh töôùng cuûa  giôùi 
ñònh tueä ra sao, noùi ta xem!

Thaønh thöa:

-  Tuù  ñaïi  sö  daïy:  Khoâng  laøm caùc 
ñieàu aùc laø giôùi, laøm caùc ñieàu thieän laø 
tueä,  giöõ  taâm  yù  mình  trong  saïch  laø 
ñònh. Ngaøi  daïy nhö vaäy. Chaúng hay 
Hoøa  thöôïng  daïy  ngöôøi  baèng  phaùp 
chi?
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Sö baûo:

- Neáu noùi raèng ta coù phaùp ñem daïy 
ngöôøi, töùc ta doái ngöôi. Ta chæ nhaân 
choã troùi buoäc maø môû thoâi, vaø taïm goïi 
ñoù laø Tam-muoäi.

Theo  thaày  ngöôi  giaûng  giôùi  ñònh 
tueä  nhö  vaäy  thaät  baát  khaû  tö  nghì. 
Song choã thaáy cuûa ta veà giôùi ñònh tueä 
laïi khaùc.

Chí Thaønh thöa:

- Giôùi ñònh tueä laø moät thöù, sao laïi 
khaùc ñöôïc?

Sö baûo:

- Giôùi ñònh tueä theo thaày ngöôi daïy 
laø tieáp ñoä ngöôøi  Đaïi thöøa. Giôùi ñònh 
tueä  ta  daïy  laø  tieáp  ñoä  ngöôøi  Toái 
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thöôïng thöøa. Hieåu ngoä khoâng ñoàng vì 
choã  thaáy  coù  mau  coù  chaäm.  Ngöôi 
nghe  ta  noùi  coù  gioáng  thaày  ngöôi 
khoâng? Phaùp ta noùi khoâng lìa töï tính. 
Lìa theå  maø  noùi  phaùp  laø  chæ  noùi  caùi 
töôùng, maø töï  tính vaãn meâ. Phaûi bieát 
taát  caû  vaïn phaùp ñeàu töø  töï  tính khôûi 
duïng. Ñoù môùi laø phaùp chaân thaät cuûa 
giôùi ñònh tueä.

Nghe baøi keä cuûa ta ñaây:
Taâm khoâng sai quaáy: Töï tính giôùi.

Taâm khoâng si meâ: Töï tính tueä.

Taâm khoâng loaïn ñoäng: Töï tính ñònh.
Khoâng theâm khoâng bôùt, töï tính kim cöông.

Thaân ñi thaân laïi vaãn Tam-muoäi.

274



Thaønh nghe keä xong, hoái ngoä taï ôn 
roài trình baøi keä raèng:

Naêm uaån huyeãn thaân

Huyeãn naøo cöùu caùnh?

Veà vôùi chaân nhö,

Phaùp thaønh baát tònh.

Sö  cho  laø  phaûi,  roài  baûo  Thaønh 
raèng:

-  Giôùi  ñònh  tueä  cuûa  thaày  ngöôi 
duøng khuyeân daïy ngöôøi  caên trí nhoû. 
Giôùi ñònh tueä cuûa ta ñeå khuyeân ngöôøi 
caên trí lôùn. Neáu ngoä töï tính thì khoâng 
laäp  coù  Boà-ñeà  Nieát-baøn,  cuõng khoâng 
laäp coù giaûi thoaùt tri kieán, khoâng moät 
phaùp naøo goïi laø phaùp coù theå ñaït ñöôïc, 
theá môùi coù theå kieán laäp muoân phaùp. 
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Hieåu ñöôïc yù naøy töùc cuõng goïi laø Phaät 
thaân,  cuõng  goïi  laø  Boà-ñeà  nieát  baøn, 
cuõng goïi laø giaûi thoaùt tri kieán. Ngöôøi 
kieán  tính,  laäp  cuõng  ñöôïc  khoâng  laäp 
cuõng  ñöôïc,  ñi  laïi  töï  do  khoâng  treä 
khoâng  ngaïi,  tuøy  duïng  maø  laøm,  tuøy 
öùng maø ñaùp, hieän khaép hoùa thaân maø 
khoâng lìa töï tính, töï taïi thaàn thoâng du 
hyù Tam-muoäi. Ñoù laø kieán tính.

Chí Thaønh laïi thöa sö raèng:

- Theá naøo laø nghóa khoâng laäp?

Sö baûo:

- Töï tính khoâng sai quaáy, khoâng si 
meâ, khoâng loaïn ñoäng, moãi nieäm moãi 
nieäm thöôøng quaùn chieáu baèng trí Baùt-
nhaõ, thöôøng lìa caùc phaùp töôùng, töï do 
töï taïi, ngang doïc ñeàu thoâng suoát, thì 
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caàn gì phaûi laäp? Töï tính töï ngoä, ngoä 
mau leï tu nhanh choùng khoâng qua thöù 
baäc, cho neân khoâng laäp taát caû phaùp, 
Caùc phaùp ñeàu vaéng laëng thì coøn thöù 
lôùp gì nöõa?

Chí Thaønh suïp laïy roài xin haàu haï 
sôùm khuya khoâng heà treõ naõi. (Thaønh 
laø  ngöôøi  ôû  Thaùi  Hoøa  thuoäc  Caùt 
Chaâu).

* * *

Taêng  Chí  Trieät  ngöôøi  Giang  Taây 
voán hoï Tröông teân Haønh Xöông, luùc 
thieáu  nieân  laøm  hieäp  khaùch.  Töø  khi 
Nam Baéc phaân chia vieäc hoùa ñaïo, hai 
vò  toân  chuû  tuy  khoâng  coù  taâm  phaân 
bieät bæ thöû, nhöng ñoà chuùng thì ganh 
nhau, sinh loøng öa gheùt. Baáy giôø moân 
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nhaân phía Baéc toân töï laäp sö Thaàn Tuù 
laøm toå thöù 6, nhöng hieàm vì toå sö ñaõ 
truyeàn  y,  thieân  haï  ñeàu  bieát  caû,  beøn 
nhôø  Haønh Xöông ñeán ngaàm gieát  sö. 
Sö coù taâm thoâng bieát tröôùc vieäc naøy, 
lieàn ñeå saün 10 laïng vaøng ôû choã ngoài. 
Ñeâm ñeán, Haønh Xöông vaøo phoøng toå 
toan haïi. Sö ñöa coå ra. Haønh Xöông 
höôi ñao ba laàn khoâng cheùm ñöôïc.

Sö baûo:

- Göôm chính khoâng laøm vieäc taø. 
Göôm taø khoâng haïi ñöôïc ngöôøi chính. 
Ta  chæ  nôï  vaøng  khoâng  nôï  maïng 
ngöôi.

Haønh Xöông rôûn ngöôøi teù xæu, giaây 
laâu môùi  tænh, khaån caàu saùm hoái,  roài 
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xin xuaát gia. Sö laáy vaøng ñöa cho vaø 
baûo:

- Haõy ñi ñi keûo ñoà chuùng hay seõ coù 
haïi.  Ngaøy  khaùc  thay  ñoåi  hình  daïng 
haõy ñeán ñaây ta ñoä cho.

Haønh  Xöông vaâng  lôøi  troán  thoaùt. 
Sau xuaát  gia  laøm taêng,  ñaày  ñuû  giôùi 
haïnh, tu haønh tinh tieán. Ngaøy noï nhôù 
lôøi sö daën, töø xa ñeán ñaûnh leã ra maét.

Sö noùi:

-  Ta  nghó  ñeán  ngöôi  ñaõ  laâu,  sao 
ñeán muoän?

Thöa:

- Tröôùc nhôø ôn Hoøa thöôïng tha toäi, 
nay tuy xuaát gia khoå haïnh vaãn khoâng 
sao baùo ñeàn ôn ñöùc,  duy chæ truyeàn 
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phaùp ñoä sinh hoïa may ñeàn ñaùp ñöôïc 
chaêng? Ñeä töû thöôøng xem kinh Nieát-
baøn nhöng chöa hieåu nghóa theá naøo laø 
thöôøng laø voâ thöôøng, xin Hoøa thöôïng 
töø bi sô löôïc giaûi thích cho.

Sö baûo: 

- Voâ thöôøng laø  Phaät tính, Thöôøng 
laø  taâm  phaân  bieät  taát  caû  caùc  phaùp 
thieän aùc.

Thöa:

-  Ñieàu  Hoøa  thöôïng  daïy  thaät  traùi 
vôùi kinh vaên quaù!

Sö baûo:

- Ta truyeàn taâm aán cuûa Phaät, ñaâu 
ñaùm traùi kinh Phaät?

Thöa:

280



- Kinh noùi Phaät tính laø thöôøng, Hoøa 
thöôïng laïi  baûo laø  voâ  thöôøng. Taát caû 
phaùp thieän aùc cho ñeán Boà-ñeà taâm ñeàu 
laø voâ thöôøng thì Hoøa thöôïng laïi noùi laø 
thöôøng.  Traùi  ngöôïc  nhau  nhö  vaäy 
khieán  ngöôøi  hoïc  caøng  theâm  nghi 
hoaëc.

Sö baûo:

- Kinh Nieát-baøn xöa ta ñöôïc nghe 
ni coâ Voâ Taän Taïng ñoïc moät laàn. Ta 
ñaõ giaûng cho ni coâ khoâng heà moät chöõ 
moät  nghóa naøo chaúng hôïp vaên kinh, 
ñeán nay ta noùi cho ngöôi nghe cuõng 
vaäy, hoaøn toaøn khoâng coù hai laàn noùi 
khaùc nhau.

Thöa:

281



- Söï  hieåu bieát cuûa ngöôøi hoïc naøy 
noâng caïn toái taêm, xin Hoøa thöôïng chæ 
baøy caën keõ.

Sö noùi:

- Ngöôi bieát khoâng, neáu Phaät tính 
laø thöôøng thì coøn noùi gì ñeán caùc phaùp 
thieän  aùc,  cho  ñeán  cuøng  kieáp  cuõng 
khoâng moät  ai  phaùt  taâm Boà-ñeà.  Cho 
neân  ta  noùi  voâ  thöôøng,  chính laø  ñaïo 
chaân thöôøng Phaät noùi ñoù!

Coøn  neáu  taát  caû  caùc  phaùp  laø  voâ 
thöôøng thì moïi vaät gì cuõng ñeàu coù töï 
tính dung naïp  sinh töû  maø  tính chaân 
thöôøng  thaønh ra  coù  choã  khoâng  bieán 
khaép. Cho neân ta noùi thöôøng, chính laø 
nghóa chaân voâ thöôøng Phaät noùi ñoù!
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Phaät  vì  phaøm  phu  ngoaïi  ñaïo  coá 
chaáp caùi taø thöôøng, caùc haøng nhò thöøa 
chaáp  caùi  thöôøng  laø  voâ  thöôøng  maø 
thaønh ra  tám thöù ñieân ñaûo. Cho neân 
trong  giaùo  lyù  lieãu  nghóa  cuûa  kinh 
Nieát-baøn ñaõ noùi roõ chaân thöôøng chaân 
laïc chaân ngaõ chaân tònh ñeå ñaû phaù choã 
thieân  chaáp  cuûa  hoï.  Nay ngöôi  cöù  y 
theo lôøi  vaên maø  hieåu sai nghóa, cho 
caùi  ñoaïn  dieät  laø  voâ  thöôøng  maø  xaùc 
quyeát  raèng  ñònh  laø  caùi  thöôøng  moät 
caùch cheát cöùng, neân môùi hieåu laàm lôøi 
noùi vi dieäu vieân maõn cuoái cuøng cuûa 
ñöùc  Phaät.  Theá  thì  duø  hoïc  ñeán  ngaøn 
laàn naøo coù ích gì?

Haønh Xöông chôït ñaïi ngoä, noùi baøi 
keä raèng:
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Vì chaáp taâm voâ thöôøng,

Neân Phaät noùi laø thöôøng.

Khoâng bieát phöông tieän ñoù,

Nhö löôïm ñaù ao xuaân.

Toâi nay khoâng nhoïc söùc,

Maø Phaät tính hieän tieàn.

Khoâng nhôø thaày chæ baûo,

Toâi ñaâu bieát ñöôïc lieàn!

Sö noùi:

- Ngöôi nay ñaõ  thấu triệt, neân ñaët 
teân laø Chí Trieät.

Trieät laïy taï maø lui.

* * *
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Coù moät ñoàng töû teân Thaàn Hoäi, con 
nhaø hoï Cao ôû Töông Döông, naêm 13 
tuoåi töø Ngoïc Tuyeàn ñeán tham leã.

Sö noùi:

- Tri thöùc töø xa ñeán ñaây meät nhoïc 
coù ñem ñöôïc caùi goác ñeán chaêng? Neáu 
coù  goác,  phaûi  bieát  caùi  gì  laø  chuû,  thöû 
noùi xem!

Hoäi ñaùp:

- Voâ  truï  laø  goác,  thaáy laø  chuû.   Sö 
noùi:

- Sa-di naøy sao cöù noùi theo baøi baûn 
vaäy?

Hoäi beøn hoûi:

-  Theá  Hoøa  thöôïng toïa  thieàn  thaáy 
hay khoâng thaáy?
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Sö laáy gaäy ñaùnh cho ba gaäy, hoûi:

-  Ta  ñaùnh  ngöôi  vaäy  ñau  hay 
khoâng ñau?

Ñaùp:

- Cuõng ñau cuõng khoâng.

Sö noùi:

- Vaäy ta cuõng thaáy cuõng khoâng.

Thaàn Hoäi hoûi:

-  Cuõng  thaáy  cuõng  khoâng  laø  theá 
naøo?

Sö noùi:

- Chỗ ta thaáy laø thöôøng thaáy toäi loãi 
nôi taâm mình chöù khoâng thaáy caùi toát 
xaáu  phaûi  quaáy  cuûa  ngöôøi,  neân  noùi 
cuõng thaáy cuõng khoâng. Coøn ngöôi noùi 
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cuõng  ñau  cuõng  khoâng  laø  sao?  Neáu 
ngöôi khoâng ñau thì ñoàng nhö goã ñaù, 
coøn ñau thì cuõng nhö phaøm phu maø 
noãi giaän leân. Caùi ngöôi hoûi thaáy hay 
khoâng thaáy  ban naõy  ñoù  laø  chaáp  nhò 
bieân,  noùi  cuõng  ñau  cuõng  khoâng  laø 
chaáp  sinh  dieät.  Töï  tính  ngöôi  coøn 
chöa thaáy, laïi daùm ñuøa côït ngöôøi.

Thaàn Hoäi suïp laïi saùm hoái.

Sö laïi noùi:

- Neáu taâm ngöôi meâ khoâng thaáy thì 
neân hoûi thieän tri thöùc ñeå tìm ñöôøng. 
Neáu  taâm  ngöôi  toû  ngoä  töùc  töï  kieán 
tính, theo phaùp tu haønh. Ngöôi töï meâ 
ñaõ  khoâng  thaáy  töï  taâm  coøn  ñeán  hoûi 
vaën ta thaáy cuøng khoâng thaáy. Ta thaáy 
ta töï bieát, ñaâu coù thay theá caùi meâ cho 
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ngöôøi ñöôïc. Neáu ngöôi töï thaáy ngöôi 
cuõng khoâng thay caùi meâ cho ta ñöôïc. 
Sao khoâng töï mình thaáy töï mình bieát 
laïi  ñi  hoûi  vaën  ta  thaáy  cuøng  khoâng 
thaáy?

Thaàn Hoäi laïi laïy ñeán hôn traêm laïy 
caàu xin hoái loãi, töø ñaáy sieâng naêng haàu 
haï khoâng rôøi.

Moät böõa noï sö baûo chuùng raèng:

- Ta coù moät vaät khoâng ñaàu khoâng 
ñuoâi,  khoâng  teân  khoâng  chöõ,  khoâng 
löng khoâng maët, caùc ngöôi coù bieát laø 
gì chaêng?

Thaàn Hoäi böôùc ra thöa:

- Ñoù laø coäi nguoàn cuûa chö Phaät, laø 
Phaät tính cuûa Thaàn Hoäi naøy.
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Sö baûo:

-  Ta  ñaõ  baûo  ngöôi  laø  khoâng  teân 
khoâng chöõ  maø  ngöôi  coøn  noùi  laø  coäi 
nguoàn Phaät tính. Ngöôi duø ñi ñeán ñaâu 
maø coøn giöõ naém coû che ñaàu thì cuõng 
chæ thaønh moät  thöù  toâng ñoà  cuûa phaùi 
chuû tri maø thoâi.

Sau khi Toå sö nhaäp dieät. Hoäi vaøo 
ñaát Kinh Laïc môû roäng ñoán giaùo Taøo 
Kheâ, vieát Hieån Toâng Kyù, thònh haønh 
ôû ñôøi. (Ñoù laø thieàn sö Haø Traïch).

* * *

Sö thaáy caùc toân ñeán vaán naïn ñeàu 
khôûi aùc taâm, taäp hôïp ñoâng ñaûo döôùi 
toøa giaûng, sö thöông xoùt baûo:
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- Ngöôøi hoïc ñaïo phaûi  deïp boû  heát 
taát caû yù nghó thieän yù nghó aùc, khoâng 
coù caùi teân naøo coù theå goïi teân, neân goïi 
laø töï tính. Tính khoâng hai laø thaät tính. 
Töø thaät tính ñoù maø laäp ra taát caû giaùo 
moân. Chö vò ngay maáy lôøi naøy phaûi 
töï thaáy ñoù.

Moïi  ngöôøi  nghe noùi  ñeàu  suïp  laïy 
xin thôø laøm thaày.

* * *
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PHAÅM 9: TUYEÂN CHIEÁU

Ngaøy  raèm thaùng  gieâng  nieân  hieäu 
Thaàn Long naêm ñaàu (705) Thaùi haäu 
Taéc Thieân vaø vua Trung Toân xuoáng 
chieáu raèng:

“Traãm  thænh  hai  sö  An  Tuù  vaøo 
cung  cuùng  döôøng  ñeå  moãi  khi  raûnh 
rang vieäc nöôùc, nghieân cöùu ñaïo nhaát 
thöøa. Hai sö ñeàu khieâm nhöôïng noùi: 
Phöông Nam coù Naêng thieàn sö ñöôïc 
Nhaãn  ñaïi  sö  maät  truyeàn  y  phaùp  vaø 
taâm aán cuûa Phaät, neân thænh ngöôøi ñeán 
hoûi ñaïo. Nay sai noäi thò laø Tieát Giaûn 
ñem chieáu  nghinh thænh.  Xin sö môû 
loøng töø, sôùm leân kinh ñoâ”.
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Sö  daâng  bieåu  caùo  beänh  choái  töø, 
nguyeän  troïn  ñôøi  ôû  choán  laâm Tuyeàn 
maø thoâi.

Tieát Giaûn thöa:

- Chö toân thieàn ñöùc ôû  kinh thaønh 
ñeàu  daïy  raèng:  Muoán  hieåu  ñaïo  phaûi 
ngoài  thieàn  taäp  ñònh.  Khoâng  nhaân 
thieàn ñònh maø ñöôïc giaûi thoaùt laø ñieàu 
chöa bao giôø coù. Chaúng hay theo sö 
thuyeát phaùp thì sao?

Sö baûo:

- Ñaïo do taâm ngoä, ñaâu phaûi taïi caùi 
ngoài!  Kinh  noùi:  Neáu  Nhö  Lai  ngoài 
hay naèm, ñoù laø theo taø ñaïo. Vì sao? 
Vì chaúng phaûi töø ñaâu ñeán cuõng chaúng 
ñi ñeán ñaâu. Khoâng sinh khoâng dieät laø 
Nhö  Lai  thanh  tònh  thieàn(1).  Caùc 
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phaùp vaéng laëng laø Nhö Lai thanh tònh 
toïa. Roát raùo chaúng coù gì goïi laø chöùng 
ñaéc huoáng nöõa laø ngoài!

Giaûn thöa:

-  Ñeä  töû  veà  kinh,  chuùa  thöôïng  seõ 
hoûi, xin sö töø bi chæ baøy choã taâm yeáu 
ñeå toâi taâu laïi vôùi hai cung vaø ñeå cho 
ngöôøi hoïc ñaïo ôû kinh thaønh ñöôïc roõ. 
Ví nhö moät ngoïn ñeøn thaép leân traêm 
ngaøn  ngoïn  ñeøn,  choã  toái  ñeàu  saùng, 
saùng leân khoâng cuøng taän.

Sö baûo:

- Ñaïo khoâng saùng toái. Saùng toái do 
nghóa thay qua ñoåi laïi. Noùi saùng laùng 
khoâng cuøng taän cuõng laø coù cuøng taän, 
laø  vì ñoái  ñaõi nhau maø ñaët  teân. Kinh 
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Tònh  Danh  noùi:  Phaùp  khoâng  coù  so 
saùnh, vì khoâng coù ñoái ñaõi.

Giaûn thöa:

- Saùng ví duï nhö trí tueä. Toái ví duï 
nhö  phieàn  naõo.  Ngöôøi  tu  ñaïo  neáu 
khoâng  ñem trí  tueä  chieáu  phaù  phieàn 
naõo, laøm sao thoaùt khoûi sinh töû töø voâ 
thuûy ?

Sö baûo:

-  Phieàn naõo töùc  Boà-ñeà  khoâng hai 
khoâng  khaùc.  Neáu  noùi  ñem  trí  tueä 
chieáu  phaù  phieàn  naõo  thì  ñoù  laø  kieán 
giaûi cuûa nhò thöøa, laø caên khí cuûa haïng 
ñi  xe deâ  xe nai.  Ñaïi  caên  thöôïng trí 
khoâng phaûi nhö vaäy.

Giaûn thöa:
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- Theá naøo laø kieán giaûi cuûa baäc Đaïi 
thöøa?

Sö noùi:

- Minh vaø voâ minh, phaøm phu thaáy 
coù  hai.  Ngöôøi  trí  hieåu  roõ  tính  noù 
khoâng  hai.  Tính  khoâng  hai  laø  thaät 
tính. Thaät tính aáy, ôû phaøm phu khoâng 
giaûm, ôû hieàn thaùnh khoâng taêng, trong 
phieàn  naõo  khoâng  loaïn  trong  thieàn 
ñònh khoâng vaéng, khoâng ñoaïn khoâng 
thöôøng, khoâng ñeán khoâng ñi, khoâng ôû 
trung  gian,  cuõng  khoâng  trong  ngoaøi 
khoâng sinh khoâng dieät, tính nhö töôùng 
töôùng nhö tính, thöôøng truù khoâng dôøi 
ñoåi. Ñoù laø ñaïo.

Giaûn noùi:
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-  Sö  noùi  baát  sinh  baát  dieät,  khaùc 
ngoaïi ñaïo theá naøo?

Sö noùi:

- Ngoaïi ñaïo noùi baát sinh baát dieät laø 
ñem caùi  dieät  chaám döùt  caùi  sinh, laáy 
caùi sinh laøm roõ caùi dieät. Theá neân caùi 
hoï noùi dieät cuõng khoâng phaûi dieät, caùi 
hoï noùi sinh cuõng khoâng phaûi sinh.

Ta noùi baát sinh baát dieät laø voán töï 
noù voâ sinh neân nay cuõng khoâng dieät. 
Vì  theá  khoâng  gioáng  nhö ngoaïi  ñaïo. 
Neáu ngöôi muoán bieát choã taâm yeáu thì 
chæ caàn chôù neân ñeå taâm suy löôøng taát 
caû  nhöõng  söï  thieän  aùc,  töï  nhieân  seõ 
ñöôïc  nhaäp  vaøo  taâm  theå  thanh  tònh, 
trong laëng thöôøng tòch, dieäu duïng nhö 
caùt soâng Haèng.
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Nhôø  sö chæ daïy,  Giaûn roãng thoâng 
ñaïi ngoä, laïy töø bieät trôû veà cung daâng 
bieåu taâu laïi nhöõng lôøi sö noùi.

Ngaøy  muøng  3  thaùng  9  naêm  aáy, 
chieáu nhaø  vua ban xuoáng khen taëng 
sö raèng:

“Sö vì giaø beänh caùo töø, vì traãm tu 
haønh laø ruoäng phuùc cho nöôùc nhaø. Sö 
cuõng nhö ngaøi Tònh Danh giaû beänh ôû 
xoùm Tì-da maø xieån döông  Đaïi thöøa, 
truyeàn chö Phaät taâm, giaûng noùi phaùp 
baát nhò. Tieát Giaûn ñaõ truyeàn laïi lôøi sö 
daïy  veà  tri  kieán  cuûa  Nhö Lai.  Traãm 
nhôø chöùa nhoùm phuùc laønh, gieo troàng 
thieän  caên  ñôøi  tröôùc,  gaëp  sö  ra  ñôøi, 
ñoán ngoä thöôïng thöøa, traãm thaät caûm 
ôn sö, ñaàu ñoäi chaúng xieát”.
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Vua coøn  kính daâng moät  aùo  ca-sa 
ma naïp vaø moät caùi baùt thuûy tinh, saéc 
sai thöù söû Thieàu Chaâu söûa sang ngoâi 
chuøa vaø ban hieäu cho chuøa cuõ cuûa sö 
laø chuøa Quoác AÂn.

* * *
Ghi chú : 

(1) Như Lai thiền : Cũng gọi Như Lai thanh  

tịnh thiền. Một trong 4 thứ thiền được nói  

trong Kinh Lăng-già. Là thiền định Như Lai  

chứng đắc, tức Thủ lăng nghiêm định. Thiền  

định này cùng cứu pháp thân, Bát-nhã, giải  

thoát 3 đức bí tàng của Đại Niết-bàn mà khởi  

diệu dụng.(Kinh Lăng-già 2)
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Tổ sư thiền : Đối lại với thuyết của Như Lai  

thiền mà gọi cái thiền không lập văn tự tổ tổ  

tương truyền. Như Lai thiền là giáo nội vị liễu  

chi thiền. Tổ sư thiền là giáo ngoại biệt truyền  

chí cực chi thiền. Truyền Đăng Lục 11, Liễu  

Sơn chương : “Sư vấn Hương Nghiêm : Sư đệ  

cận nhật kiến xứ như hà ? Nghiêm viết : Mỗ  

giáp tốt thuyết bất đắc. nãi hữu kệ viết : Khứ  

niên bần vị thị bần. Kim niên bần thủy thị bần.  

Khứ niên bần vô trác chùy chi địa. Kim niên  

bần chùy dã vô. Sư viết : Nhữ chỉ đắc Như Lai  

thiền vị đắc tổ sư thiền.” 
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PHAÅM 10: PHUÙ CHUÙC

Moät ngaøy noï sö goïi caùc moân nhaân 
laø  Phaùp  Haûi,  Chí  Thaønh,  Phaùp  Ñaït, 
Thaàn  Hoäi,  Trí  Thöôøng,  Trí  Thoâng, 
Chí Trieät, Chí Ñaïo, Phaùp Traân, Phaùp 
Nhö maø baûo raèng:

-  Caùc  ngöôi  khoâng  nhö  nhöõng 
ngöôøi  khaùc.  Sau khi ta dieät  ñoä,  moãi 
ngöôøi  phaûi  laøm  thaày  moät  nôi.  Vaäy 
nay  ta  daïy  cho  caùc  ngöôi  caùch  noùi 
phaùp khoâng laøm maát toân chæ caên baûn 
cuûa mình.
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Tröôùc heát phaûi neâu caùc phaùp moân 
trong ba khoa(1), söû  duïng linh ñoäng 
ba mươi sáu caëp ñoái(2), roài  thoaùt  ra 
ngoaøi  hai  thaùi  cöïc  cuûa  söï  ñoái  laäp, 
giaûng  noùi  taát  caû  phaùp  khoâng  lìa  töï 
tính.

Nhö chôït  coù  ngöôøi  hoûi  ngöôi moät 
phaùp gì thì traû lôøi hoï ñeàu coù hai cöûa, 
duøng phaùp ñoái choïi, maø beân naøy beân 
kia coù nhaân  với nhau, cuoái cuøng loaïi 
tröø caû hai maø khoâng theo beân naøo.

Phaùp moân ba khoa laø AÁm, Giôùi vaø 
Nhaäp.

AÁm laø năm aám, töùc saéc, thuï. töôûng, 
haønh vaø thöùc. Nhaäp laø  mười hai ñieàu 
kieän  tieáp  nhaän  vaøo,  goàm  sáu traàn 
caûnh beân ngoaøi laø saéc, thanh, höông, 
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vò,  xuùc  vaø  phaùp,  vôùi  sáu cöûa  beân 
trong laø maét, tai, muõi, löôõi, thaân vaø yù. 
Giôùi  laø  mười  tám lónh  vöïc  goàm  sáu 
traàn caûnh, sáu cöûa vaø sáu thöùc.

Töï tính coù khaû naêng bao haøm vaïn 
phaùp, goïi laø haøm taøng thöùc. Neáu khôûi 
suy  löôøng  töùc  laø  chuyeån  thöùc,  phaùt 
sinh  sáu thöùc ñi ra  sáu cöûa tieáp xuùc 
sáu traàn. Nhö vaäy  mười tám giôùi naøy 
ñeàu laø nhöõng caùi duïng phaùt khôûi töø töï 
tính. Töï tính neáu taø seõ phaùt khôûi mười 
tám taø.  Töï  tính  neáu  chính  seõ  phaùt 
khôûi  mười tám chính.  Neáu choã  khôûi 
duïng  laø  aùc  thì  ñoù  laø  caùi  duïng  cuûa 
chuùng sinh, neáu choã duïng laø thieän thì 
ñoù laø hieäu duïng cuûa Phaät.
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Duïng do töø nhöõng gì ? Do töï tính 
vaø do caùc phaùp ñoái choïi.

Veà caûnh voâ tình beân ngoaøi coù năm 
caëp ñoái: trôøi ñoái vôùi ñaát, maët trôøi ñoái 
vôùi  maët  traêng,  saùng ñoái  vôùi  toái,  aâm 
ñoái vôùi döông, nöôùc ñoái vôùi löûa. Ñoù 
laø năm caëp ñoái choïi nhau.

Veà  ngoân  ngöõ  cuûa  phaùp  töôùng  coù 
mười hai  caëp  :  ngoân  ngöõ  ñoái  vôùi 
phaùp, coù ñoái vôùi khoâng, maøu saéc ñoái 
vôùi  khoâng  maøu  saêc,  hình  töôùng  ñoái 
vôùi khoâng hình töôùng, höõu laäu ñoái vôùi 
voâ laäu, saéc ñoái vôùi khoâng, ñoäng ñoái 
vôùi tónh, trong ñoái vôùi ñuïc, phaøm ñoái 
vôùi  thaùnh,  taêng ñoái  vôùi  tuïc,  giaø  ñoái 
vôùi treû, lôùn ñoái vôùi nhoû. Ñoù laø  mười 
hai caëp ñoái choïi nhau.
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Veà töï tính khôûi duïng coù mười chín 
caëp: hay ñoái vôùi dôû, taø ñoái vôùi chính, 
si  ñoái  vôùi  tueä,  ngu ñoái  vôùi  trí,  loaïn 
ñoái vôùi ñònh, töø ñoái vôùi ñoäc, giôùi ñoái 
vôùi  loãi, thaúng ñoái  vôùi  cong, thaät ñoái 
vôùi hö, hieåm ñoái vôùi baèng, phieàn naõo 
ñoái  vôùi  Boà-ñeà,  thöôøng  ñoái  vôùi  voâ 
thöôøng, bi ñoái vôùi haïi, möøng ñoái vôùi 
giaän, xaû boû ñoái vôùi keo kieät, tieán ñoái 
vôùi thoaùi, sinh ñoái vôùi dieät, phaùp thaân 
ñoái vôùi saéc thaân, hoùa thaân ñoái vôùi baùo 
thaân. Ñoù laø mười chín caëp ñoái nhau.

Sö noùi:

-  Ba möôi saùu  phaùp  ñoái  naøy  neáu 
bieát  öùng duïng töùc  laø  ñaïo,  laø  xuyeân 
suoát  taát  caû  kinh  phaùp,  lìa  ñöôïc  hai 
thaùi  cöïc beân naøy beân kia. Khi ñoäng 
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duïng töï tính hay cuøng ngöôøi noùi naêng 
nhöng ngoaøi  thì  ôû  nôi  töôùng  maø  lìa 
töôùng,  trong  ñoái  caùi  khoâng  thì  lìa 
khoâng. Neáu bao laâu coøn tröôùc töôùng 
töùc  coøn  taø  kieán.  Neáu  bao  laâu  coøn 
chaáp khoâng töùc coøn voâ minh.

Coù  ngöôøi  chaáp  khoâng,  baùng  boå 
kinh,  noùi  moät  caùch  traéng  trôïn  laø 
khoâng  duøng  vaên  töï.  Ñaõ  noùi  khoâng 
duøng vaên töï thì ñuùng ra cuõng khoâng 
neân duøng ngoân ngöõ,  vì ngoân ngöõ  laø 
caùi  töôùng cuûa  vaên  töï.  Laïi  coù  ngöôøi 
baûo: Phöông phaùp tröïc chæ laø baát laäp 
vaên töï.  Vaäy, noäi  hai chöõ  baát  laäp ñoù 
cuõng ñaõ laø vaên töï roài! Thaáy ngöôøi ta 
noùi kinh, lieàn cheâ lôøi ngöôøi ta laø chaáp 
vaên  töï.  Caùc  ngöôi  neân  bieát  raèng, 
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mình meâ coøn nheï, traùi laïi coøn ñi baùng 
boå kinh Phaät cho laø khoâng caàn thieát. 
Baùng boå kinh Phaät, toäi chöôùng voâ soá.

Neáu tröôùc töôùng beà ngoaøi maø laøm 
boä  tìm caàu  chaân  lyù,  hoaëc  môû  nhieàu 
ñaïo traøng, noùi  höõu noùi  voâ  moät caùch 
böøa  baõi,  nhöõng  ngöôøi  nhö vaäy  maáy 
ñôøi  cuõng  khoâng  kieán  tính.  Chæ  caàn 
nghe roài  y theo phaùp tu haønh, ñöøng 
traêm  vieäc  khoâng  nghó  maø  trôû  ngaïi 
tính ñaïo. Neáu nghe maø khoâng tu töùc 
khieán ngöôøi laïi sinh taø nieäm. Chæ caàn 
y theo phaùp tu haønh, chôù laøm phaùp thí 
maø  coøn  truï  töôùng.  Neáu  caùc  ngöôi 
hieåu roài, cöù y theo ñoù maø noùi, y theo 
ñoù maø öùng duïng, y theo ñoù maø haønh 
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trì, y theo ñoù maø laøm, seõ khoâng maát 
toân chæ caên baûn.

Giaû  söû  coù  ai  hoûi  nghóa ngöôi,  heã 
hoûi coù thì ñaùp khoâng, hoûi khoâng ñaùp 
coù,  hoûi  phaøm  ñaùp  thaùnh,  hoûi  thaùnh 
ñaùp  phaøm.  Hai  beân  laøm  nhaân  cho 
nhau maø sinh ra nghóa trung ñaïo. Cöù 
moät hoûi moät ñaùp, hoûi bao nhieâu caâu 
khaùc  cuõng  laøm  y  nhö  vaäy  töùc  seõ 
khoâng sai caùch lyù luaän.

Giaû söû coù ai hoûi sao goïi toái thì ñaùp 
saùng laø nhaân toái laø duyeân khoâng saùng 
laø toái, laáy saùng roõ toái, laáy toái roõ saùng, 
beân naøy beân kia laø nhaân cho nhau maø 
thaønh nghóa trung ñaïo. Moïi caâu hoûi gì 
cuõng  ñeàu  traû  lôøi  nhö  vaäy  caû.  Caùc 
ngöôi  sau  naøy  truyeàn  phaùp  cöù  theo 
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caùch naøy truyeàn daïy cho nhau, ñöøng 
laøm sai toân chæ caên baûn. 

Thaùng 7 naêm Nhaâm Tyù, nieân hieäu 
Thaùi Cöïc naêm ñaàu, töùc Dieân Hoøa, sö 
sai  Sa-moân  sang  chuøa  Quoác  AÂn  ôû 
Taân Chaâu döïng thaùp vaø ñoác thuùc thôï 
laøm gaáp,  cuoái  muøa  haï  naêm sau laïc 
thaønh. Ngaøy muøng 1 thaùng 7, sö hoïp 
ñoà chuùng baûo raèng:

Ñeán thaùng 8 ta seõ töø bieät theá gian, 
caùc ngöôi ai coù nghi ñieàu gì haõy hoûi 
sôùm, ta seõ phaù nghi cho heát meâ. Sau 
khi  ta  ñi  roài  khoâng  ai  daïy  doã  caùc 
ngöôi nöõa.

Phaùp Haûi cuøng ñoà chuùng nghe noùi 
ñeàu  khoùc,  chæ  moät  mình  Thaàn  Hoäi 
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tinh  thaàn  baát  ñoäng  khoâng  khoùc  maø 
thoâi.

Sö baûo:

- Thì ra chæ moät mình tieåu sö Thaàn 
Hoäi ñöôïc caùi taâm bình ñaúng giöõa laønh 
cuøng  chaúng  laønh,  khen  cheâ  chaúng 
ñoäng, vui buoàn chaúng sinh, coøn bao 
nhieâu ñeàu khoâng ñöôïc. Vaäy maáy naêm 
ôû chuøa caùc ngöôi tu caùi ñaïo gì ? Nay 
caùc  ngöôi  buoàn  khoùc  laø  lo  cho ai  ? 
Neáu  lo  chaúng  bieát  choã  ñi  thì  ta  ñaõ 
bieát choã ñi. Neáu ta khoâng bieát choã ñi 
ta ñaõ khoâng baùo tröôùc cho caùc ngöôi 
bieát. Caùc ngöôi buoàn khoùc vì khoâng 
bieát choã ta ñi, neáu bieát choã ta ñi thì 
ñaùng leõ khoâng neân khoùc.
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Phaùp tính voán khoâng sinh dieät, ñeán 
hay ñi. Caùc ngöôi haõy ngoài caû xuoáng, 
ta seõ noùi cho moät baøi keä goïi laø baøi keä 
veà  Chaân  giaû  ñoäng  tónh.  Caùc  ngöôi 
tuïng laáy baøi keä naøy vaø ñoàng vôùi yù ta, 
y theo ñaây tu haønh seõ khoâng maát toân 
chæ.

Chuùng  taêng  suïp  laïy  thænh  sö  noùi 
keä.

Baøi keä raèng:
Taát caû khoâng coù chaân,

Chôù thaáy ñoù laø chaân.

Neáu thaáy ñoù laø chaân,

Thì thaáy aáy chaúng chaân.

Neáu töï mình coù chaân,

Lìa giaû töùc taâm chaân.
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Töï taâm khoâng lìa giaû,

Coøn ñaâu nöõa laø chaân?

Höõu tình thì coù ñoäng,

Voâ tình thì baát ñoäng.

Neáu tu maø baát ñoäng,

 Ñoàng voâ tình baát ñoäng.

Neáu tìm chaân baát ñoäng,

Treân ñoäng coù baát ñoäng,

Baát ñoäng laø baát ñoäng,

Voâ tình Phaät tuyeät gioáng.

Kheùo phaân bieät caùc töôùng,

Ñeä nhaát nghóa baát ñoäng.

Chæ kieán giaûi nhö theá,

AÁy laø chaân nhö duïng.
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Nhaén caùc ngöôøi hoïc ñaïo,

Gaéng söùc phaûi duïng yù,

Chôù ôû cöûa Đaïi thöøa,

Laïi chaáp sinh töû trí.

Nghe noùi töông öng ngay,

Thì cuøng baøn Phaät lyù.

Neáu thaät chaúng töông öng,

Xin chaáp tay hoan hæ.

Toân naøy voán khoâng caõi,

Caõi coï maát ñaïo yù.

Tranh chaáp caõi coï nhau,

Töï tính vaøo sinh töû.

Khi aáy ñoà chuùng nghe keä xong, taát 
caû ñeàu suïp laïy, vaø theå theo yù sö, moïi 
ngöôøi ñeàu nhieáp taâm y theo phaùp tu 
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haønh khoâng daùm tranh caõi.  Bieát  ñaïi 
sö  khoâng  coøn  ôû  ñôøi  bao  laâu  nöõa, 
thöôïng  toïa  Phaùp  Haûi  laïi  laïy  thöa 
raèng:

- Sau khi Hoøa thöôïng nhaäp dieät, y 
phaùp seõ truyeàn phoù cho ai?

Sö baûo:

- Nhöõng lôøi  thuyeát  phaùp cuûa ta ôû 
chuøa Ñaïi Phaïm cho ñeán nay, haõy sao 
luïc  löu  haønh,  ñaët  teân  laø  Phaùp  Baûo 
Ñaøn Kinh. Caùc ngöôi phaûi gìn giöõ löu 
truyeàn laïi cho nhau ñoä caùc quaàn sinh. 
Chæ y theo nhöõng lôøi  noùi  ñaây töùc laø 
chính phaùp.

Ta nay vì caùc ngöôi noùi phaùp chöù 
chaúng truyeàn y nöõa. Bôûi vì caùc ngöôi 
laø  nhöõng  ngöôøi  tín  caên  thuaàn  thuïc, 
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quyeát  ñònh khoâng nghi, coù  theå  gaùnh 
vaùc vieäc lôùn. Hôn nöõa cöù theo yù baøi 
keä cuûa tieân toå Ñaït-ma ñaïi sö trao phoù 
laïi thì khoâng neân truyeàn y nöõa.

Baøi keä raèng:
Ta xöa laïi choán naøy,

Truyeàn phaùp cöùu meâ tình.

Moät hoa sinh naêm caùnh(3),

Keát traùi töï nhieân thaønh.

Sö laïi baûo:

-  Thieän  tri  thöùc!  Caùc  ngöôi  haõy 
tònh taâm nghe ta thuyeát phaùp.

Neáu muoán thaønh töïu chuûng trí phaûi 
thaáu ñaït phaùp Nhaát töôùng Tam-muoäi, 
Nhaát haønh Tam-muoäi.
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Neáu  ôû  baát  cöù  nôi  ñaâu  maø  vaãn 
khoâng truï  töôùng,  khoâng laáy  caùi  naøy 
boû caùi kia, khoâng mô töôûng nhöõng lôïi 
ích thaønh  hoaïi,  an nhieân  ñieàm tónh, 
hö dung ñaïm baïc, ñoù  laø  Nhaát  töôùng 
Tam-muoäi.

Neáu ôû baát cöù nôi ñaâu, duø ñi ñöùng 
naèm  ngoài  ñeàu  thuaàn  nhaát  tröïc  taâm 
khoâng  ñoäng  ñaïo  traøng  maø  thaät  söï 
thaønh caûnh tònh ñoä, ñoù laø Nhaát haønh 
Tam-muoäi.  Ngöôøi  naøo  ñuû  hai  thöù 
Tam-muoäi naøy thì seõ nhö ñaát coù haït 
gioáng,  haøm  chöùa  nuoâi  lôùn  maø  keát 
thaønh  quaû.  Nhaát  töôùng  Nhaát  haønh 
cuõng gioáng nhö vaäy.

Nay ta noùi phaùp nhö côn möa ñuùng 
thôøi  vuï,  nhuaàn  thaám  khaép  ñaát  ñai. 
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Phaät tính cuûa caùc ngöôi ví haït gioáng 
ñöôïc  söï  thaám nhuaàn naøy thì  seõ  naûy 
sinh. Ai vaâng theo yù chæ cuûa ta chaéc 
chaén  ñöôïc  Boà-ñeà.  Ai  y  theo  ta  maø 
laøm quyeát ñònh chöùng dieäu quaû. Haõy 
nghe baøi keä cuûa ta:

Ñaát taâm chöùa caùc gioáng,

Möa phaùp naûy choài xanh.

Ñoán ngoä hoa loøng nôû,

Boà-ñeà traùi keát thaønh.

Sö noùi keä xong baûo:

- Phaùp khoâng coù hai thì taâm cuõng 
vaäy.  Ñaïo  thanh  tònh  khoâng  coù  caùc 
töôùng. Caùc ngöôi haõy caån thaän, chôù 
quaùn tónh vaø chôù ñeå loøng troáng roãng. 
Taâm naøy  voán  trong saïch khoâng theå 
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laáy  caùi  naøo  boû  caùi  naøo.  Moãi  ngöôøi 
haõy töï mình gaéng söùc tuøy duyeân maø 
ñi hoùa ñoä cho toát.

Baáy giôø ñoà chuùng suïp laïy lui ra.

Ngaøy moàng 8 thaùng 7, sö chôït goïi 
moân nhaân baûo raèng:

- Ta muoán veà Taân Chaâu, caùc ngöôi 
mau söûa soaïn thuyeàn cheøo.

Ñaïi chuùng tha thieát löu sö ôû laïi, Sö 
baûo:

Chö  Phaät  xuaát  theá  coøn  thò  hieän 
Nieát-baøn.  Coù  ñeán  phaûi  coù  ñi,  leõ 
thöôøng nhö vaäy. Hình haøi ta ñaây phaûi 
coù choã veà.

Chuùng hoûi:
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-  Thaày  ñi  phen  naøy  veà  sôùm  hay 
muoän ?

Sö noùi:

- Laù ruïng veà coäi. Khi ñeán naøo coù 
noùi chi ?

Laïi hoûi:

-  Chính  phaùp  nhaõn  taïng  truyeàn 
giao cho ai ?

Sö baûo:

- Coù ñaïo thì ñöôïc. Khoâng taâm thì 
thoâng.

Laïi hoûi:

- Veà sau khoâng coù naïn gì nöõa chöù?

Sö noùi:
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-  Sau  khi  ta  nhaäp  dieät,  năm,  sáu 
naêm seõ coù ngöôøi ñeán laáy ñaàu ta. Haõy 
nghe baøi kyù ñaây:

Treân ñaàu thôø song thaân.

Trong mieäng caàu mieáng aên.

Gaëp caùi naïn thaèng Maõn

Luùc Döông Lieãu laøm quan.

Laïi baûo:

- Sau khi ta ñi 70 naêm seõ coù hai vò 
Boà-taùt töø phöông Ñoâng ñeán ñaây, moät 
xuaát gia, moät taïi gia, ñoàng thôøi chaán 
höng giaùo hoùa, kieán laäp toân phaùi ta, 
xaây  döïng  Giaø-lam,  noái  thònh  ñaïo 
phaùp.

Hoûi:

319



-  Chaúng  hay töø  treân  Phaät  toå  öùng 
hieän ñeán nay truyeàn thuï ñaõ ñöôïc bao 
nhieâu ñôøi, xin thaày daïy cho bieát.

Sö noùi:

- Chö vò coå Phaät ra ñôøi voâ löôïng voâ 
soá khoâng theå keå. Nay keå baét ñaàu töø 7 
vò Phaät. Quaù khöù Trang nghieâm kieáp 
coù Phaät Tì-baø-thi, Phaät Thi-khí, Phaät 
Tì-xaù-phuø.  Hieän  taïi  Hieàn  kieáp  coù 
Phaät  Caâu-löu-toân,  Phaät  Caâu-na-haøm 
Maâu-ni, Phaät Ca-dieáp, Phaät Thích-ca 
Vaên. Ñoù laø 7 vò Phaät.

Baûy  vò  Phaät  treân  ñaây,  nay  keå  töø 
Phaät  Thích-ca  Vaên  baét  ñaàu  truyeàn 
xuoáng: Thöù 1 Ma-ha Ca-dieáp toân giaû, 
thöù  2 A-nan toân  giaû,  thöù  3 Thöông-
na-hoøa-tu  toân  giaû,  thöù  4  Du-ba-cuùc-
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đa toân  giaû,  thöù  5  Ñeà-da-ca toân  giaû, 
thöù 6 Di-Giaø-ca toân giaû, thöù 7 Baø-tu-
maät-đa toân giaû, thöù 8 Phaät-đà-nan-đeà 
toân  giaû,  thöù  9  Phuïc-đaø-maät-đa  toân 
giaû, thöù 10 Hieáp toân giaû thöù 11 Phuù-
na–đaï-xaø toân giaû, 12 Maõ Minh ñaïi só, 
13. Ca-tì-ma-la toân giaû, 14. Long Thụï 
ñaïi  só,  15  Ca-na–đeà-ba  toân  giaû,  16. 
La-haàu-la-đa  toân  giaû,  17  Taêng-giaø-
nan-đeà toân giaû, 18. Giaø-đa-xa-đa toân 
giaû, 19. Cöu-ma-la toân giaû, 20 Xaø-da-
đa toân giaû, 21 Baø-tu-baøn-đaàu toân giaû, 
22 Xa-noa-la toân giaû, 23 Haïc-laëc-na 
toân giaû, 24 Sö Töû toân giaû, 25 Baø-xaù-
tö-đa toân giaû, 26 Baát-nhö-maät-đa toân 
giaû, 27 Baùt-nhaõ-đa-la toân giaû, 28 Boà-
đeà-đaït-ma toân giaû (laø vò toå ñaàu tieân ôû 
ñaát naøy), 29 Hueä Khaû ñaïi sö, 30 Taêng 
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Xaùn  ñaïi  sö,  31  Ñaïo  Tín  ñaïi  sö,  32 
Hoaèng Nhaãn ñaïi sö.

Hueä  Naêng  laø  toå  thöù  33.  Töø  treân 
chö toå ñeàu coù truyeàn thöøa, caùc ngöôi 
veà sau noái ñôøi löu truyeàn chôù neân sai 
traùi.

Ngaøy  muøng  3  thaùng  8  naêm  Quí 
Söûu, nieân hieäu Tieân Thieân thöù 2, sau 
böõa thuï trai taïi chuøa Quoác AÂn, ñaïi sö 
goïi caùc ñoà chuùng baûo raèng:

-  Caùc  ngöôi  haõy  ngoài  ñuùng  theo 
ngoâi  thöù  cuûa  mình,  ta  töø  bieät  caùc 
ngöôi ñaây.

Phaùp Haûi baïch raèng:
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- Hoøa thöôïng ñeå  laïi  giaùo phaùp gì 
cho  keû  meâ  ñôøi  sau  ñöôïc  thaáy  Phaät 
tính?

Sö baûo:

- Caùc ngöôi haõy nghe ñaây! Ngöôøi 
meâ  ñôøi  sau neáu  bieát  roõ  ñöôïc  chuùng 
sinh töùc thaáy ñöôïc Phaät tính. Khoâng 
bieát  roõ  ñöôïc chuùng sinh, muoân kieáp 
khoâng tìm thaáy Phaät.

Nay ta  daïy  caùc  ngöôi  bieát  chuùng 
sinh  nôi  töï  taâm  mình  thì  thaáy  Phaät 
tính nôi töï taâm mình. Muoán tìm thaáy 
Phaät tính, chæ caàn hieåu roõ chuùng sinh. 
Vì  chuùng  sinh  meâ  Phaät  chöù  Phaät 
khoâng  meâ  chuùng  sinh.  Neáu  ngoä  töï 
tính thì chuùng sinh laø  Phaät. Neáu meâ 
töï tính thì Phaät laø chuùng sinh. Töï tính 
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bình  ñaúng,  chuùng  sinh  laø  Phaät.  Töï 
tính taø hieåm Phaät laø chuùng sinh.

Neáu  taâm  caùc  ngöôi  hieåm  hoùc 
quanh co thì Phaät aån maát trong chuùng 
sinh.  Neáu  moät  nieäm ngay  thaúng  thì 
chuùng sinh thaønh Phaät.

Taâm ta töï coù Phaät, Phaät nôi chính 
mình  môùi  thaät  laø  Phaät.  Neáu  töï  nôi 
mình khoâng coù taâm Phaät thì tìm Phaät 
thaät söï nôi ñaâu? Töï taâm caùc ngöôi laø 
Phaät roài coøn hoà nghi gì nöõa?

Ngoaøi khoâng coù moät vaät gì caû, maø 
kieán laäp ñöôïc taát caû, ñoù ñeàu do baûn 
taâm  sinh  ra  muoân  phaùp.  Kinh  noùi: 
Taâm sinh taát  caû phaùp sinh, taâm dieät 
taát  caû  phaùp dieät.  Nay ta löu laïi  moät 
baøi keä ñeå töø bieät caùc ngöôøi, goïi laø baøi 
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keä töï  tính chaân Phaät.  Ngöôøi ñôøi  sau 
neáu roõ  yù  baøi  keä  naøy seõ  töï  tìm thaáy 
baûn taâm, töï thaønh Phaät ñaïo.

Baøi keä raèng:
Töï tính chaân nhö laø chaân Phaät,

Taø kieán ba ñoäc laø ma vöông.

Heã luùc taø meâ ma chieám choã,

Ñeán khi chính kieán Phaät vaøo nhaø.

Trong taâm taø kieán ba ñoäc sinh,

Töùc thò ma vöông vaøo nhaø ôû.

Chính kieán döùt tröø ba ñoäc kia,

Ma bieán thaønh Phaät thaät khoâng giaû.

Phaùp thaân baùo thaân vaø hoùa thaân,

Ba thaân voán thieät moät thaân naøy.

Neáu trong tính mình töï thaáy ñöôïc,

Laø nhaân thaønh töïu ñaïo Boà-ñeà.
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Goác töø hoùa thaân sinh tính tònh,

Tính tònh thöôøng ôû trong hoùa thaân.

Tính khieán hoùa thaân laøm ñaïo chính,

Veà sau vieân maõn chaân voâ cuøng.

OÂ nhieãm voán laø nhaân tònh tính,

Tröø nhieãm oâ roài: tònh tính thaân.

Trong tính töï mình lìa nguõ duïc,

Kieán tính töùc khaéc aáy laø chaân.

Ñôøi naøy neáu gaëp moân ñoán giaùo,

Chôït ngoä töï tính thaáy Theá Toân.

Neáu muoán tu haønh caàu laøm Phaät,

Chaúng bieát nôi naøo ñeå tìm chaân.

Neáu töï trong taâm thaáy ñöôïc chaân,

Coù chaân töùc thò nhaân thaønh Phaät

Khoâng bieát töï tính, tìm ôû ngoaøi

Khôûi taâm ñeàu laø keû si ngu
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Phaùp moân ñoán giaùo naøy löu laïi,

Cöùu ñoä ngöôøi ñôøi phaûi töï tu.

Nhaén baûo mai sau ngöôøi hoïc ñaïo,

Khoâng thaønh kieán giaûi seõ mòt muø.

Noùi keä xong, sö baûo:

- Caùc ngöôi haõy ôû  laïi.  Sau khi ta 
dieät  ñoä  chôù  theo tình  ñôøi  khoùc  loùc, 
nhaän phuùng ñieáu, maëc aùo tang. Laøm 
theá  laø  khoâng  phaûi  ñeä  töû  cuûa  ta  vaø 
cuõng khoâng ñuùng chính phaùp.

Phaûi bieát baûn taâm mình, thaáy baûn 
tính  mình,  khoâng  ñoäng  khoâng  tónh, 
khoâng  sinh  khoâng  dieät,  khoâng  ñi 
khoâng  ñeán,  khoâng  thò  khoâng  phi, 
khoâng ôû khoâng veà. Sôï caùc ngöôi taâm 
meâ khoâng roõ yù ta neân nay daën doø moät 
laàn nöõa cho caùc ngöôi thaáy tính. Sau 
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khi ta dieät ñoä, cöù y theo ñoù tu haønh 
nhö ta coøn soáng vaäy. Neáu traùi lôøi ta 
daïy, daãu ta soáng ñôøi cuõng chaúng ích 
chi.

Roài noùi baøi keä raèng:
Söøng söõng khoâng tu thieän.

Duõng maõnh khoâng taïo aùc.

Vaéng baët döùt thaáy nghe.

Thanh thaûn loøng khoâng maéc.

Sö  noùi  keä  xong,  ngoài  ngay  ngaén 
ñeán canh ba, chôït goïi moân nhaân baûo 
raèng:

- Ta ñi ñaây!

Roài an nhieân maø hoùa. Baáy giôø muøi 
thôm  laï  toûa  ñaày  phoøng,  moáng  baïc 
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traéng  maët  ñaát,  röøng  caây  bieán  thaønh 
maøu traéng, caàm thuù keâu tieáng bi ai.

Thaùng  11 caùc  quan lieâu  ba  quaän 
Quaûng  Chaâu,  Thieàu  Chaâu  vaø  Taân 
Chaâu  hôïp  cuøng  moân  nhaân  taêng  tuïc 
tranh  nhau  nghinh  röôùc  chaân  thaân 
chöa  quyeát  ñònh  ñöôïc  röôùc  veà  ñaâu, 
beøn  thaép  höông  khaán  raèng:  Khoùi 
höông chæ veà ñaâu töùc sö veà ñoù.

Luùc aáy khoùi höông bay thaúng ñeán 
Taøo Kheâ.

Ngaøy 13 thaùng 11, thaàn khaùm vaø y 
baùt toå truyeàn ñöôïc röôùc veà.

Thaùng 7 naêm sau, nhuïc thaân ñöôïc 
röôùc ra khoûi aùo quan, ñeä töû laø Phöông 
Bieän duøng keo boät höông toâ leân chaâu 
thaân.  Moân  nhaân  nhôù  laïi  baøi  kyù  veà 
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vieäc aên troäm ñaàu, beøn duøng saét taám 
boïc vaûi sôn nòt chaët baûo veä nôi coå cuûa 
sö roài  môùi  nhaäp  thaùp.  Thình lình töø 
trong thaùp bay ra moät luoàng aùnh saùng 
traéng  chieáu  thaúng  leân  trôøi  ba  ngaøy 
môùi tan.

Quan  Thieàu  Chaâu  taâu  vieäc  leân 
vua, roài vaâng saéc laäp bia ghi laïi ñaïo 
haïnh cuûa sö.

Sö xuaân thu 76 tuoåi,  naêm 24 tuoåi 
ñöôïc  truyeàn  y,  39  tuoåi  xuoáng  toùc 
thuyeát  phaùp  lôïi  sinh  37 naêm,  ñeä  töû 
ñaéc  phaùp  43  vò,  soá  ngöôøi  ngoä  ñaïo 
sieâu phaøm khoâng theå keå xieát.

Chieác  aùo  ca-sa  cuûa  toå  Ñaït-ma 
truyeàn laïi, aùo ma naïp vaø baùt quí cuûa 
vua Trung Toân ban taëng,  pho töôïng 
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cuûa sö do Phöông Bieän ñaép cuøng caùc 
phaùp khí ñaïo cuï cuûa sö ñöôïc toân trí 
vónh vieãn taïi Baûo Laâm ñaïo traøng.

Ñaøn  Kinh  naøy  löu  truyeàn  laïi  ñeå 
hieån  döông  toân  chæ,  cho  Tam  baûo 
höng thònh, lôïi ích khaép quaàn sinh.



Ghi chú :
(1) Ba khoa : Ấm, giới, nhập
(2)Ba mươi sáu cặp đối : Cảnh vô 
tính có 5 cặp. Ngôn ngữ có 12 cặp và 
tự tính khởi dụng có 19 cặp.
( 3) Một hoa sinh năm cánh : Tức câu nói  

nhất chi sinh ngũ diệp, là một cành sinh năm  

lá. Ý là từ một ý chỉ của Đạ-ma Tây lai mà  
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phát triển ra năm phái sau này : Quy ngưỡng,  

Lâm tế, Tào động, Vân môn và Pháp nhãn.

Luïc Toå Ñaïi Sö Phaùp Baûo Ñaøn Kinh.

( Hết )
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Kinh Phaùp Baûo Ñaøn 

Chòu traùch nhieäm xuaát baûn : Traàn 
Ñình Vieät
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Minh
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FAX: 84.8.298540

______________________________
____________

In  2000  cuoán  khoå  (14x20)cm  Taïi 
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