Luwoc gidi Kinh A Di Pa
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Thdi dai Dao Tan, Phap Su ba tang Cuu Ma La Thap

dich van Phan sang van Trung Hoa.
Lugc gidi: Ty kheo Thich Minh bién

&
Lol twa

Kinh A Di Pa thudc Ti€u ban, 1a ban kinh dudc tri tung hang ngay cta Tang gia
cling nhu Phat tir thuéc Tong Tinh B6 & Trung Hoa, Nhat Ban va Viét Nam. Con Dai
ban kinh A Di Ba la kinh V6 luong tho, véi 48 16i nguyén cua ty kheo Phap Tang. Kinh
A Di Da thudc hé kinh thoi ky Phat Gido Phat trién ma thudng goi la kinh Dai thira.
Nhung theo t6i, thi ca hai hé kinh: Nguyén thiy (Nikaya-Agama) va Phat trién déu tai ca
hai n6i dung la Nhi thtra va Dai thira. Vi vay cho nén, kinh Trwong A Ham dich nghia la
Vo6 ty phap nghia la phap toi thwong. A Ham ciing la tén goi chung vé kinh cta Phat,
nén trong Phap Hoa luan sd, ngai Cat tang ndéi: A Ham la tén goi chung ca kinh dién
Nhi thira va Dai thira. B6n bd A Ham phan I6n trinh bay vé gido nghia Nhi thira, kinh
Niét ban 1a Phuwong dang A Ham phan 16n ndi vé gido nghia Dai thira; chi c6 mét diéu
ma chung ta can luu y la:

1.Kinh Phéat duwoc ghi xuéng bang chit viét khéng co6 tir thdi Phat con & doi, ma bat
luan kinh dién thudc thira nao, bd nao ciling déu do dé tir ctia dirc Phat thuat lai sau
khi Ngai nhap diét. Kinh Phat duoc két tap sém nhat la sau khi Phat diét do vai ba
thang, va mudn nhat |a tir Phat diét do 500 nam vé sau.

2.Vé viéc thuat lai kinh Phat cé hai hudng: M6t la do doan thé cong khai két tap, hai
la do ca nhan trudc thuat. Huwéng th nhat thi ¢ lich sir d€ khao ching, con hudng
thir hai thi khéng lam sao khao chirng dugc.

3.Kinh Phét s dung ca hai hinh thifc don hanh ban (1) va tung thw. Muwdi may bo
kinh I6n hién con luu hanh déu la tung thw. Nhung theo tinh chat thi loai tung thu nay
lai chia lam hai: C6 loai bién soan cung moét lic hoan thanh, cé loai phai trai qua nhiéu

nam bd sung mdi hoan thanh.



4.DAau tién kinh Phat khéng cé ban chir viét ma chi dua vao doc thudc long, ban
chir viét sau Phat diét d0 may tram nam mdi cé. Phat gido truyén dén dau thi tuy theo
ti€ng nudc d6 ma bién chép. Do dé co thé noi kinh Phéat déu la van hoc phién dich.

Kinh A Di Da (tiéu ban Sukhavati - vyaha) la mot ban toat yéu cua kinh Dai Vo Luwong Tho
(dai pham Sukhavati - vyaha), va day la mét trong ba bd kinh (V6 Ivong tho, Quan vé Iuong tho, A Di
pa) nbi vé Tinh D06 (Pure Land sect). Ban kinh ma ching ta dang nghién citu ¢ day la do
ngai Cuu Ma La Thap, doi Diéu Tan (383-416 hau Tan) dich ti van Phan sang van Trung
Hoa vao nam 402, tai chua Thao Budng, va ngai la ngudi dich y cta kinh; khéng nhu
nhi*ng dich gid khac dich bang chanh van Phan sang van Trung Hoa, nhu ngai Huyén
Trang chang han. Ban dich chit Han ctia ngai Cuu Ma La Thap da dudc dung lam kinh
tung hang ngay cho cac thdi khda cong phu Tinh dd, va duwoc xem la dinh ban dé€ dung
cho cac bd A Di Ba chu giai, cling nhu da dudc dich ra nhiéu thi tiéng khac. Phap su
Cuu Ma La Thap, ngudi x&r Thién Triuc (An Do), la vi Phap su da phién dich trén 380
quyén kinh Phat tir ti€ng Phan ra ti€éng Trung Hoa.

Tap kinh Quan V6 Lugng Tho (Amitayur - dhyana Sutra) cho chung ta biét gido ly Tinh
d6é do Burc Phat Thich Ca Mau Ni giang day. Nguyén do la thai tr A Xa Thé & thanh
Vuwong Xa, ndi loan chéng lai vua cha 1a Tan Ba Sa La va bat vua cha giam vao nguc
bd ddi cho chét. Nhung nha vua nhd hoang hau Vi Dé Hy (me cua A Xa Thé) hang ngay
tdm rira sach sé roi tron bot hoa voi mat trat vao minh réi dem vao trong nguc cho vua
Tan Ba Sa La dung. Khi phat hién ra su viéc nay, thai tir A Xa Thé lién bat me minh
giam vao mét noi. Hoang hau Vi Dé Hy dau khaé tét do, nén 1én sai linh dén thinh cau
dirc Phat chi cho ba mot ¢oi nudec nao ma khong cé nhitng su khG nhu cdi Ta Ba nay.
Dlc Thé Toén lién chi cho ba Vi BDé Hy vé coi Tinh clia Phat A Di Ba. D6 chinh la
duyén khai dé dirc Phat day ba Vi Bé Hy ndi riéng, va chung ta ndi chung vé phap
niém Phat A Di Da, hay chinh la niém tu tanh dén nhat tam bat loan, dé vuot ra khoi
sinh t(r.

Doi Tan bén Trung Hoa, ngai Hué Vién can ct vao I6i day cua dirc Phat trong céc
kinh, khdi xuwdng Téng Tinh d6 tai ndi Khuén Lu tinh Chiét Giang.



Bay bd kinh phan 16n néi vé Tinh do la:

1.V6 Luong Thanh Tinh Binh Dang Giac Kinh (hai cuén).

2.Dai A Di Da Kinh (hai cusn).

3.V6 Luang Tho Kinh (hai cugn).

4.Quan V6 Luong Tho Kinh (mét cuén).

5.A Di Ba Kinh (mét cusn).

6.Xung Tan Tinh D6 Phat Nhiép Tho Kinh (mét cudn).

7.C6 Am Thanh Vuong Da La Ni (mét cusn).

Kinh A Di Ba nay trinh bay vé gido ly vién dén, thuéc Dai thiva Bo6 tat tang, 1a kinh
khen ngadi céng dirc chang thé nghi ban va dudc tat cd chu Phat ho niém. Kinh nay
dung 10i rat ky dac, dé chuyén tai ndi dung rat sau xa vi diéu, khéng cé duong co thua
hoi, ma do dirc Phat Thich Ca Mau Ni tu gidng noi, nham khai thi vé phap mén niém
Phat tam mudi, hay niém tu tanh Di Ba, tirc dua tam ra khéi moi sé niém. Nhdn ra y
nay nén Hoa Thuong Thich Tri Quang (2) néi: “Niém Phat khong phai la kéu Phat. Da
sO ngudi lam tudng kéu tén Phat Ia niém Phat. Niém Phat hoan toan khac vdi kéu tén
Phat. Sudt ngay ching ta doc Nam-mé A Di Da Phat |a kéu tén Phat d€ vang sanh thi
khoéng thé nao vang sanh duagc.”

Phap niém danh tu tanh A Di Ba la phap truc chi ngi tam ma hanh tri, ch& khong
qua trung gian phuong tién, nham gidp hanh gia dat dén nhat tam bat loan. Cadi tinh dd
clia Phat A Di Pa duoc an du cho tanh giac ma ai ciing co. Vi chi cho tanh giac vo
thay vo chung, nén goi la vo lugng tho, vo lwong quang, hay phap gidi tang than. D&
nhan ré muc dich va ton chi cla kinh nay, ching ta lan lwgt tim hi€u that nghia cua
tirng doan qua kinh van. Mong sao, hanh gia “Dudc y quén |6i” ha thu céng phu ham
nhi€p mién mat, nham séng lai vai “Tu tanh la Di Pa, tdm minh la Tinh d6”, ngd hau
vuot qua sinh tir vay.

Ghi chu:

(1).% {7 &, phién am Han Viét:don hanh ban - Tankdbonhay cing dugc goi
la tankobon, tankoban, kanji la mot thuat nglr Nhat Ban dung dé ndi vé mot quyén sach cé ndi dung

hoan chinh, va quyén sach nay khong phai la mot phan cia mot xé-ri sach nhiéu tap. Cé thé hiéu
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http://vi.wikipedia.org/wiki/Phi%C3%AAn_%C3%A2m_H%C3%A1n-Vi%E1%BB%87t
http://vi.wikipedia.org/wiki/Kanji

ndm na "tankobon" & "sach mét tap". Tuy nhién, mdi tap trong cac x&-ri truyén manga Nhat Ban
cling dugc goi la don hanh ban, du viéc nay trai ngugc hoan toan véi dinh nghia trén.

DPon hanh ban khéng bao gédm van khé ban (¥ & %%, bunkoban), tan thu (373 , shinsho, am chi cac
sach chuyén viét vé cac kién thirc khoa hoc), hay khé sach cuc I6n mukku (4 27, chira rat nhiéu
hinh anh).

Dan hanh ban, néi chung, that ra cling da dang vé kich thudc. N6 cé thé 1a mot cuén sach nhéd xiu
khé dau ban (£ 7, mamehon) hay mét cuén sach cd Folio 12 x 19 inch. Tuy nhién, kich thudc cd
"tankobon" nganh déng sach & Anh, My thudng la c& Quarto hayOctavo.

Trong tiéng Anh, mot don hanh ban duoc goi la graphic novel (ti€u thuyét cé minh hoa) haytrade
paperback (sach bia mém), méc du cac thuat nglr gdc nhu tankoban, tankobon,... van dudc dung
rong rai, nhat la trén mang internet. Ngoai ra, cac fan manga Nhéat Ban con goi cac don hanh ban
la komikkusu (0= ¥ 2 &), cach phién am ki€u Nhat cua tir ti€ng anh Comics.

(2).Bai viét cua HT.Thich Tri Quang Téng bién tap bao Giac ngé. PHAT HOC 24/12/2012 08:08 (GMT+7)

Ty kheo Thich Minh Dién

PHAN LUQC GIAI
w [ &

Chanh van:
Phat ndi kinh A Di Ba
1.Giai thich tu ngir:

1.Phét (hay Phat da): La dich am tir tiéng Phan Buddha. Dich sang tiéng Trung Hoa la
Giac gia, nghia la ngudi da giac ngdé hoan toan gém: tu giac — giac tha — giac hanh
vién man.

2.Thuyét: La noi hay trinh bay ra bang 10i.

3.Kinh: la dich am tir ti€éng Phan Sutra, dich nghia la “quan xuyén va nhiép tri”. Loi
day cta dic Phat gilp cho ching ta biét cach quan chiéu than tam va ngoai tai, dé

chuyén hda nhirng nghiép nhan xau ac sang tét lanh.
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Kinh ciing gilip cho chuing ta biét cach hoéa giai vong tdm, dé€ chan tam hién 16. Kinh
mang tinh khé co va khé ly, tirc thich hop vdi tirng can co chung sinh va khé hgp chan
ly.

Hé kinh dién mang tinh kh& co duodc goi 1a “Bat liéu nghia”. Hé kinh nay gilp cho
ching ta hinh thanh cho minh mét pham tué bang chanh niém tinh giac, bang tué
quan dé thay ré moi hoanh tung thién ac, t6t xau dé chuyén hda than tdm va ngoai tai,
hau dem lai su binh 6n, su twoi mat, an lac va hanh phuc cho cudc séng chung cung.

Hé kinh dién mang tinh khé& ly duoc goi 1a “Liéu nghia”. Hé kinh nay giup cho ching
ta hinh thanh cho minh mét thanh tué, tirc trd lai séng ding vai ban giac san co xua
nay cta minh, ngdhau ma tung moi [am chap bdi théi quen dung lap cta vong tudng.
Kinh A Di Pa nay thudc hé kinh liéu nghia, day ching ta phap niém Phat A Di Da hay
niém tu tanh dé dugc nhat tam.

4.A Di Pa: La dich am tir ti€ng phan AT, amitabha va amitayus. Amitabha dich
nghia la "vo lUong quang" (anh sang vé lugng); amitayus co nghia la "vo lvong tho" (tho
mang vo luong). VO luvang quang, vo luong tho la chi cho tu tanh Di Ba, hay tanh giac ngd
ma ai clng cé (1). Vi vay cho nén, trong kinh Duy Ma Céat, dirc Phat Thich Ca day:
“Mudn dudc cdi tinh thi phai tinh tdm minh, tay tdm minh tinh thi ¢6i tinh do tu hién
ra”.(2)

2.Gidi thich dé kinh:

Phat noi kinh A Di Da la truc chi vao tén kinh ma ciing la phap, nhung phap & day
la phap niém tu tanh, nén danh A Di Da & day cling la danh tu tanh. B&i danh tu tanh
A Di Pa mdi siéu viét thoi gian nén ndi Vo luvong tho, va siéu viét khong gian nén ndi
V6 lvong quang. Va niém ngay noi tu tanh Di Da & trong tdm minh, nén cat hét moi doi
twong clia thirc, vi vay kinh noéi “phap kho tin” (nan tin chi phap). Con néu niém danh tor “A
Di Da Phat” thi do thi*c niém, nén khong thé siéu vuot thoi gian va khong gian, khong
thé& co két qua 1a nhat tam bét loan dugc. D6 chinh 1a sy nham 1an ma xua nay ching
ta thuwdng niém, nén rét cudc khong thé truc nhap chan tam. Kinh nay thubc vé giao ly

vién don, B6 tat tang nén noi “chuw Phat s& ho niém”.



Nhung do can co clia ngudi tu co cao thap sai khac, nén ngudi xwa phuong tién lap
ra bén phuong phap la:

1.Tri danh niém Phéat: Tic chap tri danh hiéu Phat A Di Da bdi y thirc, nén lam cho
y thitc khdng phan tan, dan dan dat dwgc nhat niém. Phuong phap nay giup ching ta
gom nhiéu niém (da niem) vé mot niém (nhat niem), lam cho y chi duyén vao danh hiéu A
Di Ba Phat, ma khéng suy nghi mién man. Phuang phap nay chi co tac dung la an 1ap
y ctia Nhi thtra.

2.Quan tuwgng niém Phéat: Tic dung y thi'c va dbi mat chiém ngudng hinh tuwong
dirc Phat A Di Da (do nghé nhan tudng tuong vé ra), khdng cho y thirc phan tan nén dan dan
cling dat dugc nhat niém. Phuong phap nay ciing giobng nhu phuong phap thoi mién
clia thé gian, nhd chdm cham nhin vao mét diém c6 dinh nén y khéng phan tan.
Phuong phap quan tuong nay ciing chi tac dung la an lap .

3.Quan tudng niém Phat: Tirc dung tri twdng twong hinh béng dirc Phat A Di ba
(dugc nghé nhan vé ra) lam hién hitu hinh bong 8y trong vong tdm cua ching ta, lam cho y
khéng phan tan, nén dan dan cling duwgc nhat niém. Phuong phap nay ciling chi tac
dunglaanlapy.

Chung ta can chu y la, phap gi co d6i tuwang thi con bi thirc dinh vao; tirc con sé
tuwdng la con hu vong, nén con bi dong nang luc samsara chi phdi, d€ hinh thanh ba
loai hat gidng: Thién — ac va vo ky hay ragi vao hoén tram (4 cu: co, khéng, ciing co ciing khong,
khong co khong khong). Trén 16 trinh chin canh gidi dinh (ciu dginh) ctia dirc Phat Thich Ca,
Ngai lién tuc tir bo nhitng gi cé sé chirng, tir so thién cho dén phi phi twdng dinh. Dlc
Phat thdy rang: Phap gi dudc tac thanh thi phap &y con thic dinh vao nén roi vao hitu
vi vO thudng, nén Ngai mdi di vao Diét tho tudng dinh, ngi ma cac lau hoac sé hoan
toan dugc doan trir, cac cam tho lac, khd, vo ky va cac tuwdng di dén cac cam tho lac,
kha, vo ky sé hoan toan duagc tinh chi.
4.That twvdng niém Phat: Tic niém Phat tam mudi hay chinh la niém tu tanh Di BDa ma
kinh A Di Da nay chi day. Tu tanh von tu thanh tinh, nén niém A Di Da la niém vo sé

niém (tam vé sé tru). BGi niém vo niém, nén cac TG xwa chuyén tl* niém danh tu A Di Da



Phat sang niém tu tanh bang cach dao nguoc lai: “Ai niém A Di Da Phat?”. Vi vay cho
nén kinh noi “phap khé tin”; vi khong c6 sé niém, nén ciling goi la “phap khéong phap”.
Theo ly That tudng thi niém phap than Phat, nén goi la “Phap gidi tang than A Di ba
Phat”. Phap than thanh tinh nhu hu khéng, bién khap phap gidi, that khéng co tuéng
co thé duaoc, khong cé twdng tam nang niém, twdng Phat s niém, nang sé déu quén,
tam - Phat khong hai, dat thanh nhat tam bat loan, tram nhién thuwdng tru.

Vi vay cho nén, noi dem nghiép ma vang sanh la mot su hiéu lam tai hai. Bdi chan
tam von lia khéi sanh diét; nd von vo thliy vé chung nén néi vo luang tho, vo luong
quang. Pem nghiép thudc sanh diét vao canh gidi bat sanh bat diét, thi khong thé
dugc. Tro niém vang sanh ciling la mot su sai [am khac, cling khong kém phan tai hai,
tic pha bd luat nhan qua ma dic Thé Ton da chi day. Khéng ai lam cho tam minh
thanh tinh ngoai minh. Néu co6 tha luc nhu vay, thi chinh dirc Phat Thich Ca Mau Ni d3
lam cho tam chdng sanh thanh tinh hét r6i; con dau luan héi nira? Nhung khoéng, dic
Phat xac quyét rang, Ngai chi [a ngudi day dao ma thdi. Con ai an thi ndy no, ai uéng
thi ndy hét khat. Bic Phat khong thé tu thay cho thi gia A nan duoc, nén khi Ngai thi
hién tich diét thi thay A Nan van chua chitng dudc dao. Khong tu chd gan chét, nho
ngudi khac dén trg niém danh tv “Nam mo A Di Da Phat” dé dudc vang sanh, tic la
pha bo luat nhan qua ma Phat Thich Ca da day. Va lai, dem thi’c tac thém vong ma lai
goi vang sanh la mét su ngd ngan. Ngudi theo Phat co chanh kién thi phai can than!
3)

Nhu vay, dé kinh cling ndi I1én that twéng niém Phat dé€ dat dén canh gidi chan tam,
ngudn an lac tuyét ddi (cuc lac) ma dirc Phat Thich Ca da chirng dac.

Ghi cha:

1.Ty tanh Di D3, duy tam tinh do.

2.Nhugc dc tinh d8, duang tinh ky tam. Tly ky tam tinh, tAc Phat dé tinh. (kinh Duy Ma Cat).

3.Chinh vi nhitng ngd nhan nay, da tao duyén lam cho ngoai dao déng héa diic Phat A Di Ba véi Thuong

P&, v luong quang vdi anh sang vinh hang cla Thuong D&, Tinh do vai Thién qudc (heaven), gia hd hay tiép
dan véi ctu rdi (bless); nhdm du dé nhirng tin d6 Phat gido thi€u chanh kién nghe theo, roi cai dao.



Chanh van:

To6i nghe nhu vay: M6t thud no Blrc Phéat & tai manh vuon rirng cua Ky Tho - Céap
Co6 Boéc thudc nudc Xa-Vé, cung véi mot nghin hai tram nam mudi vi Ty kheo I6n déu
dén hoi hop. Quy thay déu la bac A La Han I6n ma moi ngudi déu quen biét nhu:
Trudng ldo Xa-Loi-Phat, Muc-Kién-Lién, Ca-Diép, Ca-Chién-Dién, Cau-Hy-La, Ly-Ba-
Da, Chau-Loi-Ban-Da-Gia, Nan-Da, A-Nan-Da, La-Hau-La, Kiéu-Pham-Ba-Dé, Tan
D3au-L6-Pha-La-Doa, Ca-Luu-Da-Di, Kiép-Tan-Na, Bac-Cau-La, A-Nau-Lau-Da, hét
thay nhitng vi dé t&r 16n nhu thé. Va hang B6 Tat I16n thi cé: Van-Thu-Su-Lgi Phap-
Vuong-Tw, A-Dat-Da, Can-Da-Ha-bé, Thudng-Tinh-Tan, cung vdi nhiéu vi B tat 16n
nhu thé, cung vdi vo luvang chu Thién nhu: Thich-Bé-Hoan-Nhon..v..v..véi dai ching
cung dén du hoi.

3.Giai thich tr ngir:

1.TOi nghe: L&i clia ngai A Nan khi trinh bay vé kinh do nghe dtrc Phat noi (ngusi
thuyét trinh).

2.M0t thud no: La néi vé thai gian dirc Phat ndi kinh. (Thai gian noi kinh).

3.Manh vudn ritng cta Ky Pa va Cap c6 doc thudc nudc Xa Vé: Manh vuan nay,
cay thi do thai ti* Ky DBa cling, con dat thi do Cap c6 dbc bd vang ra mua lai cla Ky
Da, tai nudc Xa Vé. (khong gian dic Phat noi kinh).

4.Ty kheo I6n: “Dai ty kheo” la ngudi xuat gia, da dudc tho gidi Cu Tuc. Ty-kheo la
dich am tr ti€ng Phan la Bhikkhu. Ty kheo c6 3 nghia:

a)Khat ST: 1a ngudi di khat thuc va tuy duyén ma gido héa chung sinh.

b)Phé &c: dung tri tué chan chinh d& pha trir moi diéu x&u ac, moi phién ndo, chang
sa doa vao vong ai kién.

c)BO6 ma: Phat tam tho gidi ty kheo, phép Yét Ma da thanh tuu, tic thdi loai Ma
tréng thay phai sg hai.

5.Tang (hayTang gia): la dich am ti tiéng Phan Sangha, dich nghia ra chit Han la Hoa
Hop Chang. Chiing duadc ly tanh gidi thoat, goi 1a Ly hoa.Than hoa, miéng hoa, Y hoa,



Kién hoa, Ldi hoa, gidi hoa. Luc Hoa thi mdi dudc goi la Tang-gia, tirc Hoa Hap
Chuang.

Tang gia hay Tang doan (Sangha) la nhitng ngudi tir bd gia dinh thé gian, séng doi
séng doc than, phat nguyén séng trong tinh than hoa hop va thanh tinh, dé& hé tro cho
nhau thuc hién doi séng giai thoat va ly twdng giac ngd. Mot tang doan toi thi€u phai
goém bén vi ty kheo, ty kheo ni trd 1&€n, dudi bén vi khong thé goi la tang doan hoac ba
vi ty kheo va moét vi sa di cling khong thé goi la tang doan dudc. Tang gia la mét trong
ba ngdi bau, bi€u hién su c6 mat ctia Phat gido va la nhitng ngudi truc tiép thay dirc
Phat truyén gidi phap cho céa tang lan cu si Phat ti tai gia. Nam vi tén gia, dudc biét
dén la nam anh em Kiéu Tran Nhu la tdng doan dau tién cta Phat giao.

Tang gia (sangha) thdi dirc Phat con & doi gom cd 1250 vi, thi ba anh em trudng lao
Ca Diép vdi hoc tro clia ba vi 8y cong lai dwgc 1.000 vi. Thay Xa Loi Phat va Muc Kién
Lién véi hoc trd clia hai vi ay cong lai dugc 200 vi. Nném cla Gia Xa T cé 50 vi; déu
la nhirng ngudi khi Phat méi thanh dao dugc dd, vi cam nhan tham an cda Phat nén
thudng theo Phat.

5.A La Han: Dich am tir tiéng Phan Arhat, |a bac ma trong tam da sach hét phién
NAo (sat tac), mai & niét ban tich tinh (bat sanh), nén xirng dang nhan su cing dwdng cua
trai va loai ngudi (¢ng cung). Lai c6 3 bac A La Han khac nhau:

1) Tué giai thoat (1).

2) Cau giai thoat (2).

3) V6 nghi giai thoat (3).

Cac vi @ day la “vo nghi giai thoat”, cho nén goi la Dai A La Han. Nhirng vi 8y von la
bac Phap Than Dai Si (4) thi hién ra lam Thanh Van dé chitng thuc phép tu Tinh D0 1a
mot phép khdng thé nghi ban (b4t kha tw nghi), cho nén goi la Pai A La Han. Céac vi theo
Phat di thuyét phap, goi 1a “chuyén phap luan” (1an banh xe phap), lam loi ich khap coi troi
va ngudi, cho nén dai chung déu quen biét.

6.Truwdng ldo, la vi tudi cao dic trong, moi ngudi déu tén quy nén ciing goi la Ton

Gia, gom:



Ngai Xa Lgi Phat, ti€ng Phan la Sariputra, chitr Han la Thu T, trong hang Thanh
Van, Ngai la bac Tri Tué dé nhat.

Ngai Ma-ha Muc Kién Lién, tén tiéng Phan la Maha-Maudgalyayana, dich chit Han
la Pai Thai Thac Thi, la bac co phép than thong dé nhat.

Ngai Ma-ha Ca Diép, ti€éng Phan la Maha Kasyapa, dich chit Han la Dai Am Quang,
than Ngai c6 anh sang vang, duoc Phat truyén tam &n cho lam Té th& nhat, Ngai la
bac tu hanh Dau Pa dé nhat.

Ngai Ma-ha Ca Chién Dién, tiéng Phan la Maha Katyayna, chi* Han la Dai Van
Surc, la dong Ba La Mon, la bac c¢é tai nghi luan gidi dé nhat.

Ngai Ma-ha Cau Si La, ti€éng Phan la Maha Kausthila, chr Han la Dai Tat, 1a bac co
tai tra 10i cac cau héi hay dé nhat.

Ngai Ly Ba Pa, tiéng Phan la Revata, chi* Han la Tinh T, la bac khong dién dao roi
loan dé nhat (tic gioi Thien Dinh).

Ngai Chau Loi Ban Pa Gia, tién Phan la KsullaPanthaka, chi* Han la K& Pao, la
ngudi rat dan don, chi nhd nghia dugec mot bai ké ma thanh ngudi cé tai bién luan gidi
vO cling, nén Ngai la bac nhd nghia hay dé nhat.

Ngai Nan D3, tiéng Phan la Nanda, ch* Han la Hoan Hy hay Gia Lac, la em rudt
clia Phat, Ngai la bac cé uy nghi, dung mao dé nhat.

Ngai A Nan Pa, tiéng Phan la ananda, chit Han doc la Khanh Hy, la em con chu
clia Phat, lai duwoc lam Thi Gia dirng hau Phat, Ngai 1a bac duwoc nghe nhiéu dé nhat.

Ngai La Hau La, tiéng Phan la Rahula, chit Han la Pha Chudng, la con cliia Tat Dat
DPa, Ngai c6 dao hanh bi mat dé nhat.

Ngai Kiéu Pham Ba D8, tiéng Phan la Gavanipati, chir Han la Nguu Tu, vi ¢é t6i ac
khau ti ki€p trudc nén phai chiu qua bao con sét lai: mdém nhai nhu con bo, Ngai la
bac duwgc hudng cung dudng & cbi Thién bac nhat.

Ngai Tan Dau L6 Pha La Poa, tiéng Phan la Pindola Bharadvaja, chi* Han la Bat
Dong va Loi Can, Ngai & lai thé gian rat l1au dai dé hudng cung duwdng & doi mat thé.
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Ngai la bac phudc dién dé nhat, gidng nhu mot thiva rubng tét d& ngudi doi trong cay
phuc.

Ngai Ca Luu Pa Di, ti€ng Phan la Kalodayin, chi* Han l1a Hac Quang, Ngai la s gia
clia Phat, 1a bac gido hdéa dudc nhiéu ngudi dé nhat.

Ngai Ma-ha Kiép Tan Na, ti€ng Phan la Maha Kapphina, chtr Han la Phong Tu, 1a
bac biét xem sao dé nhat.

Ngai Bac Cau La, tiéng Phan la Vakkula, ch* Han la Thién Dung, Ngai la bac cé
tho ménh song lau dé nhat.

Ngai A Nau Lau D3, tiéng Phan la Aniruddha, chi* Han la V6 Ban, Ngai cling la em
con chu cha Phat. Ngai la bac cé Thién Nhan, Con mat trong xa dé nhét.

Cac Ngai thuong theo Phat ludn luén, cho nén goi la Thuong Tuy Chung. Cac Ngai
von la bac Phap Than Dai ST, 1a bac Bo Tat da chitng duwoc Phap Than, ma thi hién ra
lam Thanh Van, cho nén lai goi cac Ngai la anh hudng chung, la cac vi Ty kheo c6
nhiéu anh hudng cho dao Phat.

Nay cac Ngai dugc nghe phép tu Tinh D6 la phép thu nhan dudc v lvang céng
dire, cac Ngai déu duoc loi ich la: Phat da bd thi cho cac Ngai dudc hiéu nghia dé
nhat trong gido ly cia Phat. Cac Ngai lam cho dudng dao tang lén, dwdng ddi giam
bdt, cho nén cac Ngai lai dudc goi la duong ca ching, la cac vi Ty kheo ganh vac nai
viéc Phat.

7.B6 tat 16n: Chir B6 Tat Ma Ha Tat la dich am tutiéng Phan 1a BoddhiSattvaya
MahaSattvaya (Bo be Tat Déa Ba Gia Ma Ha Tat Déa Ba Gia), dich nghia ra chir Han la “dai
dao tam thanh tuu hiru tinh” nghia la c6 tam dao I16n lam cho tinh thi’c duge thanh tuu.
D6 l1a mbt danh hiéu cua mét ngudi da van dung dugc ca hai tam: tinh thuong va tri
tué, lam Ilgi lac ca minh va nguoi.

8.Ngai Van Thu Sv Lgi: nguyén tiéng Phan la Manjusri, ch* Han la Diéu Blrc, Diéu
Cat Tudng. Ngai von néi nghiép clia Phat nén dugc goi la Phap Vuong T (con caa dic
Phap Vuong); con dirc Phat la Phap vuong (vua tao ra cac phap). Trong hang B6 Tat Tang,

Ngai la bac co tri tué dé nhat, nén ciling bi€u trwng cho Tri can ban, tirc tr phap hda
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sinh. B6 tat Van Thu biéu trung cho tri tué nén ding hau bén phai dic Thich Ca. B6
tat Pho Hién biéu trung cho tir bi nén dirng bén trai dirc Thich Ca. Bi va Tri la diéu
dung cla chan tam, hay tv tanh Di Da nén ndéi dén phap mén Tinh B nay, thi Ngai
dugc dirng dau, tirc du cho tri giac ngo.

9.Ngai A Dat Pa: tiéng Phan la Ajita, chi* Han la Vo6 Nang Thang, 1a tén riéng cua
Bb tat Di Lac, tiéng An Do doc 1a Maitreya. Ngai 1a bac sé dugc thanh Phat vé tuong
lai, ngu y la phai chuyén thdc thanh tri thi Phat tanh mdi hién 16; ma Di Lac 1a biéu
trwng cho thirc. Ngai 1ay viéc lam cho tdm dia minh trd nén trang nghiém trong sach
bang cach chuyén thirc thanh tri, cho nén Ngai ding thir nhi.

10.Ngai Can Pa Ha Dg, tieng Phan la Gandhahastin, dich sang nghia chi* Han la
B4t Huu Ture, la “chdng ngirng nghi”. Vi Ngai la ngudi hanh phéap tuong tuc (bam sat
céng phu khéng gian doan) chang hé ngliing nghi; du cho niém tu tanh tuong tuc dén luc du
luc chuyén y (vo cong dung hanh) mdi dat thanh nhat tam bat loan; nén goi la Bat huu tic
nén dung th ba.

11.Ngai Thuwong Tinh Tan, la mét vi Bo Tat thudng lam 1gi lac cho c& minh va ngudi
ma khong hé moi mét, bdi chinh nhd vao su tinh tan niém danh tu tanh Di Da, ma tam
khong con dién dao va vuat qua khéi sinh t&r, nén dirng thu tu.

Cac vi nay déu la cac vi Bo Tat da chitng qua vi Phat thudc vé qua khir, nhung nay
thi hién lam B0 tat dé€ trg hda gitp dirc Phat Thich ca. Noi cach khac, day la diéu dung
phuang tién dé dirc Thé Ton chi day phap tu Tinh dd, bang chuyén thitc thanh tri, tic
cat hét sd niém. Cung mdt y nay, & kinh Phap Bao Dan Té Hué Nang day: “Vo6 niém
niém tl'c chanh, hitu niém niém thanh ta”, tic cat hét moi sd niém nén goi la chanh
niém, con néu @ nai vong niém nén goi la niém léch ra bén ngoai vay.

12.Thich Pé Hoan Nhan, nguyén tiéng Phan la Sakra Deva indra, dich sang chi¥
Han |a Nang Vi Chua hay Nang Thién Chua, tic la mét vi Thién vuong & coi trdi Dao
Lgi, 3 dinh nui Tu Di, cao nhat thé gidi.

Chi BPang la kiém ca ha dang va thuong dang tirc 1a cac vi vua chda & ¢bi troi dudi

vua D& Thich va cac vi G cdi trdi trén vua D& Thich. Duwéi vua D€ Thich c6 bdn vi thién
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vuwong @ lwng chirng ndi Tu Di. Trén vua D€ Thich & hu khdng, con co vo s6 cac dang
3 cac cOi troi khac, tirc la 4 coi Duc Gidi: Da Ma, Bau Suét, Hoa Lac va Tha Hoa, 18
cdi troi Sac Gidi va 4 cdi V6 Sac Gidi (5).

13.Dai chlng ciu: 1a tém thau tat ca cac gisi & khap mudi phuong: cdi troi, coi
ngudi, tdm bo qui than, a tu la, nhan, phi nhan v.v...va trén la Thanh Van, Duyén giac,
B6 tat va Phat; khong moét ai la khong dén du Hoi néi phap nay, khdng mot ngudi nao
la khéng dugc thu hut vao trong phap mén Tinh B6; ti’c am chi cho khéng mdt vong
twdng nao ma khéng bi héa gidi mbi khi niém ty tanh Di Pa dat d&n nhat tAm (diét tho
tusng dinh). D6 cling du cho chan tam trum khap phép gidi, hay trum khap mudi loai
phap gidi la: Bia nguc, nga qui, suc sinh, A tu la, ngudi, trgi, Thanh van, Duyén giac,
BO tat va Phat (e).

4.Luagc giai:

Ma& dau kinh van la gidi thiéu ngudi thuyét trinh lai kinh van ma duic Phat da noi, do
la ngai A Nan. Ngai A Nan la vi thi gia ludn luén hau can dic Phat, trong ltc Ngai con
& doi. Vi vay cho nén, nghe truc ti€p tir kim khau cta ddc Phat, khong ai hon ngai A
Nan. Chu thuyét giang kinh nay la dic Phat (phap cha), ma ngudi trinh bay lai kinh nay
la Ngai A nan.

Noi vé thoi gian ma dirc Phat thuyét kinh thi ngai A Nan néi mot thud no, chir khéng
noi ngay thang nam nhu bay gio. Blrc Phat thuyét tai manh vudn rirng do thai tor Ky
Da clng vdi thi chi Cap C6 Boc cung cho dirc Phat va gido doan, thudc nudc Xa Ve.
D6 la trinh bay vé khong gian ma ddc Phat naoi kinh.

Thanh phan tham du phap héi nay thi gom: Quy thay ty kheo I6n nhu: Xa Loi Phat,
Muc Kién Lién, Ca Diép, Ca Chién Dién, Cau Hy la, Ly Ba Pa, Chau Lgi Ban Da Gia,
Nan Da, A Nan Da, La Hau La, Kiéu Pham Ba Dé,Tan Dau L6 Pha La Doa, Ca Luu
Da Di, Kiép Tan Na, Bac Cau La, A Nau Lau Ba, nhitng vi dé ti I6n nhu thé.

& day chi cho hang Thanh Van, budc dau thuc hanh 37 phadm trg dao, nay ciing
hudng dén Tinh dd bang niém danh tv tanh Di Da dé dat thanh qua vi Phat. Pay 1a
nhitng vi dé t&r xuét gia clia dic Th& Ton hién thdi & An D6.
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Con hang B0 tat 16n thi co Pai tri Van thu Su Loi. Ngai Van Thu Su Lgi dudec ménh
danh la con clia dang phap vuong (phap vuong ti), tirc t& phap ma sinh ra, cling bi€u
trung cho tri can ban, te tri giac ngd hay tri Phat vay.

Thir dén la Bo tat A Dat Pa tirc Bo tat Di Lac, ciing goi la T Thi, do lic con nhd
Ngai da khong an thit ching sinh. B6 tat Di lac co sd trudng chuyén thirc thanh Tri,
nén goi la thanh Phét vé tuang lai. Nhu vay, ai cling sé thanh Phat vé tuwong lai c3,
néu biét chuyén thirc thanh tri, hay chinh la niém tu tanh Di Ba clia minh vay.

Thi* dén la Bo tat Can Pa Ha Deé, la dich am ti tiéng Phan Gandhahastin, dich
nghia sang Han van la Bat Huu Tirc, nghia Viét la “khdng ngirng nghi”, nghia Ia mudén
chuyén thirc thanh tri thi phai niém tu tanh tuang tuc (cat hét sa niem), mdi du lwc chuyén
y thanh nhat tam bat loan, cho dén lic mang mach cta dong thirc bi chat dit hoan
toan (ky nhan 1am mang chung thai) thi tanh giac mai hién 16.

Thi dén la B6 tat Thuong Tinh Tén, do niém tu tanh khéng ngltng nghi (Bat huu tic)
mdi dat thanh tinh tadn ba la mat, 1am cho sau can khéng dinh méac sau tran, hoa giai
sau thlrc, dat thanh giac ngo rét rao (ciu canh giac).

Th& nhat 1a mudn lam cho can ban tri hi€n 10 (van Thu Su Lai), thi phai chuyén thirc
thanh tri (A Dat ba), va phai dung cong mién mat khéng dirng nghi (B4t Huu Turc), va phat
nguyén dung cong khdng mét mai (Thusng Tinh Tan), mdi du luc tr'c nhap tv tanh Di Da
clia minh, tirc dat thanh “tdm khong dién dao, tlrc dudc vang sinh”. D6 la bon yéu to
can ban, ma hanh gia nao cling phai thuc hanh, mdéi giai thoat, giac ngo.

Th& dén la hang chu thién thi cd Trdi DE Thich.v.v....cung vdi dai chung déu dén
hoi hop. Dai ching du thanh phan nhu vay, ndi 1én phap moén niém tu tanh Di Da nay
c6 cong nang nhiép hoa tat ca vong tdm. Bdi mot tdm clha ching sinh cé dd mudi
phap gidi la: Dia nguc, nga qui, suc sinh, A tu la, ngudi, troi, Thanh Van, Duyén giac,
B6 tat va Phat. Con tuw tanh Di Da la toan thé nhat tam, nén néi “phap gidi tang than”
hay “Nhu Lai tang tdm”. Hiéu dudc y nay, nén Thién su Téng B6n ndi: “Y thanh tinh

pham déu ném hét. Mot vang trang sang gilra trdi treo”.
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Tam Nhu Lai gébm di bon durc tinh la: Thudng - lac — ngé - tinh, cling goi la thay
giac, bon giac, chan nhu, Phat tanh, B6 dé, niét ban. Vi vay nén noi “ba doi mudi
phuong Phat, A Di BDa dé nhat” nghia la cac dic Phat trong 10 phuong ba ddi, khong
vi Phat nao la khong nhat tam. Tri danh hiéu Phat A Di Da la tri 1ay nhat tam. Vi tri 1ay
nhat tam, nén tom thau hét thay phap mon, va xéa sach moi vong tdm duyén v, nén
goi la tdng nhiép.

Vi vay cho nén, phap tri danh tu tanh Di Da, hay niém Phat tam mudi nay khé& hop
vai Phat tam tdng hay chinh la Thién téng vay. Chung ta hay nghe Phét hoang Tran
Nhan Téng noi vé coi Tinh dd trong tac phdm Cu Tran Lac dao cua ngai: “Tinh do
chinh la long trong sach, chd con ngd héi dén tay phuong. Di Pa la tanh giac sang soi

trong moi tdm hdn, mua phai nhoc tim vé cuc lac”. Xin hanh gia liéu tri.
Ghi chu:

1.Nhd luc tu hué ma dut trir dugc phién ndo, nhung chua dac dugc diét tan dinh.

2.Dat dugc diét tan dinh, nén ca tam va tri thay déu giai thoat nén néi cau giai thoat.

3.0 trong cau giai thoat, nhung théng hiéu tat ca van nghia va duoc bdn vo ngai gidi: phap vo ngai tic
khong bi ngan tré vé gido phap. Nghia v6 ngai tlrc biét ré nghia ly cta gido phap, gidi thich khong hé ngung
tré.T&r v6 ngai tic thdong dat moi ngon tir.Nhao thuyét vé ngai, hay bién thuyét vé ngai tic dung ba loai tri &
trén ma vi ching sinh n6i phap mét cach tréi chdy, hgp chanh ly, khéng ngung tré.

4.B6 Tat da chitng dudc Phap Than.

5.Tat ca co 2 coi troi Duc Gidi & nui Tu Di va 26 c¢oi troi 6 trén Hu Khong, cdng la 28 coi.

6.Nhat ching sinh tdm cu thap phap gidi.

Chanh van:

B&y gid dirc Phat bao Trudng ldo Xa-Loi-Phat rang: "Tlr day qua phuong Tay quéa
mudi mudn Uc cdi Phat, co thé gidi tén la Cuc Lac, trong thé gidi do co dirc Phat hiéu
la A Di Ba hién nay duong ndéi phap.

5.Giai thich tir ngir:
1.Bay gid: La luc dirc Phat ndi kinh nay.
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2.Truwdng lao Xa Loi Phat: Nhu trén da gidi la vi dao cao dirc trong, co tri tué dé
nhat trong hang ty kheo; nén ciing goi ngai la Dai tri Xa Ldi Phat.

3.Tung thi:La tU noi tam thi'c, chi khéng phai khdng gian bén ngoai.

4.Phuong tay: Phuwong mat trGi 1an, dirc Phat 18y phwang mat trgi lan dé chi cho di
vao dém truong tich tinh, hay chinh la nghé thuéat thanh tinh hoa tam hon (niém danh tu
tanh).

Tung thi 1a t& noi vong tam, tay phuong du cho tam tinh, ch(* khong nén hiéu la
khdng gian bén ngoai; nén cG dirc day: “Chd bao tay phuong xa, tdy phuong tredc mat
minh, nuwdc xudi vé bién 16n, trang I&n chang lia troi”. (1)

5.Qua thap: La vuot qua mudi, du cho mudi vong twdng can ban phién ndo hay
mudi kiét s trong tam. T muwdi vong twdng can ban nay phat sinh van (*rc vd cung
tan; nén & phdm Phé moén kinh Phap Hoa dirc Phéat du cho Vo tan y. Mudi kiét st 1a:
Tham, san, si, man, nghi, than kién, bién kién, ta kién, kién thu kién va gidi cam tha.

6.Phat do: La cdi Phat, du cho cdi chéan tam thanh tinh.

7.Thé gidi cuc lac: La thé gidi co niém an lac tuyét doi (chan lac), thé gidi clia tv tanh
niét ban, nén ndi: chan thuwdng, chan lac, chan nga, chan tinh.

8.Kim hién tai thuyét phap: Kim la nay, hién tai la bay gig; thdi gian la bay gid,
khong gian la & day; ti’c du cho thuc tai tué giac. Vi thuc tai tué giac nén khéng mot

phap co thé nai ra, vi ndi ra la vong; bdi ly nhat tam bat loan vay.

6.Ludc giai:

Ma dau kinh van, dirc Phat goi Ngai Xa Loi Phat la bac tri tué s6 mot trong hang ty
kheo d€ gidi thiéu vé thé gidi cuc lac cha dirc Phat A Di Da; va noéi vé thdi gian va
khong gian d€ dén do. Thoi gian d€ dén do thi phai vuwot qua mudi (qua thap), tic du cho
vuagt qua mudi can ban phién ndo & trong tam. Vi vay cho nén, Té Hué Nang ndi la
“Luan vé tudng ma noi, thi s6 dam cé mudi van tam ngan, tic chi cho trong tam co
mudi ac va tam ta, nén ndi xa vay” (2). TW mudi vong tudng can ban, va tam thic tam
vuang léch ra bén ngoai, phat sinh van ¢ khong thé tinh dém hét vong tdm tu Iw. Nay
dirc Phat Thich Ca dan hdéa hang Thanh Van huéng dén niém danh tu tanh Di B3, 1am
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cho nhat tam bat loan d€ dat thanh Phat qua. Nhu vay, thdi gian dé dén canh gidi cuc
lac l1a vO6 han dinh, bdi do can co cla tirng hanh gia cao hay thap, mién mat hanh tri
hay biéng nhac ma cé mau cham. Vi vay cho nén, TG Hué Nang néi: “Noi xa la vi ké
ha can, ndi gan 1a chi cho ngudi thuong tri”. Bac thuong tri moi khi nhan ra tu tanh bat
sinh bat diét, thi tic thdi mot quyét 1a di vao dai dinh; con ching ta tu bao nhiéu nam
ma van chua dinh mét chat ndo cd, nén rat xa that xa, di mai cling khong thay dén.

Thé gidi cuc lac la thé gidi cd niém an lac tuyét doi, ti'c chi cho thé gidi clia chéan
tam, ma chan tam thi ai cling cd, nén noéi khong xa khéng gan. Bdi bac thuong céan
thuang tri, chi can niém lay tv tanh Di Da trong thai gian khay mong tay la da ching
bac vo sinh.

Con hang ha can ha co, tu bao lau tdm ciing kho dinh, nén ndi rat xa. Nhu vay, thé
gidi cuc lac |a thé gidi chan tam, va thdi gian dé€ di dén dé hay ching nhap chan tam,
cling 1a do dung tadm d&c Iluc hay biéng nhac ma c6 mau cham; chr khéng phai thoi
gian va khong gian vat ly; khdong phai la Thién qudc (heaven) nhu niém tin clia cac tén
gidao nhat than. Néu cdi cuc lac cta dic Phat A Di Da 1a cdi khéng gian vat ly, thi van
bi ly tinh v6 thudng va vo ngé chi phdi, tic con khé dau, thi khéng thé goi la cuc lac
duoc. Vi vay, A Di Pa nhu trén da giai la dich am ti tiéng Phan sifaars, amitabha va
amitayus. Amitabha dich nghia la "vO lugng quang" (anh sang vé Ilwong); amitayus co
nghia la "vo lugng tho" (tho mang vo luong), chi cho tv tanh Di Ba ma ai cling co6 (3). Vi
vay cho nén, trong kinh Duy Ma Cat, dirc Phat Thich Ca day: “Mudn duoc cdi tinh thi
phai tinh tam minh, tuy tdm minh tinh thi céi tinh d6 tv hién ra”. Phuong tay la phuong
mat trgi 18n, du cho dém trudng thanh tinh, nén huwdng dén phuong tay chinh la thanh
tinh héa tam hon, chr khéng phai phuvong hudng clia khdng gian bén ngoai.

Trong luan Khai Tin, Ngai Ma Minh day: “Chan tam voén ly niém, néu khéi niém lén
dé niém Phat, dau khdi tv lam khudy roi lai tdm minh u?”.

Trong Phat Tang Kinh néi: “Khéng cam giac, khdng quan niém goi la Niém Phat.

Khéng nghi tudng, khéng néi nang goi la niém Phat”.
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Pai su Chau Hoang & Trung Hoa noi: “khdi niém dé niém Phat, dau khong trd lai
trai voi tam Phat u? Nay day bao rang: Bat cac vong niém la that tudng niém Phat, ly
dy rat dung. Song tdm tuy ly niém, nhung ma da bi vé minh nhiém & tam thé&, vong
niém ndi chuyén nhu chirng bénh nhiéu nam, dan loan lau ngay nén goi tap quan (thoi
quen). Nay muén gang guong dan ép khién cho no 1ap tlrc yén tinh thi ra dit dong vé
tinh, cang dut cang ddng. Dau thd niém tam ngirng, nhung té niém van con tich tac.
Thé& ma nhan cho 1a phai, dau chang [am 13m u?”.

Nhu vay, tri niém danh tv “A Di Ba Phat”, cé duoc vang sinh khong? D6 la tam von
vong, lai tap thém vong, nod chi coé tac dung la gom da niém vé nhat niém ma thoi,
khong thé vuot qua khéi sinh tlr, nén khdng thé vang sinh.

“Kim hién tai thuyét phap” la bi€u trung cho thuc tai tué giac; bdi thoi gian la bay gio
va khong gian la & day. Vi thuc tai tué giac, nén khong mét phap cé thé ndi ra; bdi noi
tanh giac khéng vong lap ngir ngén, xa lia moi anh tuong trong tam. Vi vay cho nén,
trong Luan Khéi Tin, ngai Ma Minh ndi: “Hét thay cac phap tir trong ban chat ciia né
von xa lia moi twdng danh tu, xa lia moi twdng ndi nang, xa lia moi twdng tdm duyén
lu, rét rdo binh dang, khdng co bién ddi, khéng thé pha hoai, chi 1a nhat tam, nén goi
chan nhu”.

Nhu vay, “nhat tam” dong nghia véi “chan nhu”, ma tam goi la thuyét phap vay thoi.
Kinh A Di Da la d6n gido, thuéc Bo6 tat tang cho nén ngudi niém va doéi twong niém von
khong tich, méi dat dén nhat tam. Néu noi tu tanh Di Da ma cé phap vong sanh ra thi
khoéng thé nhat tam duoc. Vi vay, phap tri danh niém Phat, quan tugng niém Phéat va
quan tudng niém Phat |a phap an |ap y cta Nhi thira; khéng phai |a phap niém Phat
tam mudi, va cbi tinh d& ma kinh nay chi day. Xin hanh gia liéu tri.

Ghi chu:
1.Mac dao tay phuang vién, tdy phuong tai muc tién, thay Ivu quy dai hai, nguyét lac bat ly thién.

2.Tam thuc tdm vuong Iéch ra bén ngoai.
3.Ty tanh Di Ba, duy tam tinh dé.



Chanh van:

Nay Xa Loi Phat, coi d6 vi sao tén la Cuc lac?

*Vi chling sinh trong cdi dé khdong c6 nhitng su khd, chi hwdng nhitng diéu vui, nén
cOi dé tén la cuc lac.

*Nay Xa Loi Phat, lai trong c6i Cuc Lac co bay tirng bao lon, bay ti'ng manh ludi,
bay tirng hang cay, déu bang bén chéat bau bao boc giap vong, vi thé nén cdi do tén 1a
Cuc Lac.

*Nay Xa Laoi Phat, lai nita trong cdi Cuc Lac c6 ao bang bay chat bau, trong ao day
day nudc du tam céng dire, day ao thuan dung cat vang trai lam dat. Vang bac, luu ly,
pha & hiép thanh nhitng thém, dudng & bon bén ao; trén thém dudng co lau gac cling
déu nghiém slc bang vang, bac, Iuu ly, pha I&, xa ctr, xich chau, ma n&o.

*Trong ao c6 hoa sen I6n nhu banh xe: hoa sac xanh thdi anh sang xanh, sac vang
thodi anh sang vang, sac dé thoi anh sang do, sac trang thdi anh sanh trdng, mau
nhiém thom tho trong sach.

Nay Xa Loi Phat, c6i Cuc Lac thanh twu cong dirc trang nghiém nhu vay do.

7.Giai thich tir ngir:

1.Su khd: Kha thi rat nhiéu, nhung khéng ngoai tam thir sau:

-Sinh l1a khé: Ngudi sinh va ké dudc sinh ra déu khdé.

-Gia la kh&: Mbi tudi mbi gia hoa ra 16ng ngéng, mat 16 tai diéc, tay chan run réy,
than thé bat an, ngay dém mét moi.

-Bénh |a khG: Than bénh va tam bénh déu kha.

-Chét 1a khé: Khi sap chét thi toan than dau nhirc, sau giac quan yéu dan.

-Thuong mén nhau ma phai xa lia 1a khé.

-Cau khong toai y 1a kha.

-Oan ghét nhau ma phai d bén nhau hay thwdng déi dau nhau la kho.

-Than nam am tang giam bat chirng la khé.

2.Khdng c6 nhitng su khd, |1a chi cho khé diét (diét dé hay niét ban). Doan trir 10 ki€t sty
thi niét ban hién 16, nén noi “qua thap”.
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3.Diéu vui: Diéu vui 3 day la niém vui khdong con bi nghiép thirc chi phéi, nén néi
chan lac, cuc lac, hay niét ban.

4.Bay I6p bao lon: Du cho 7 thanh phap dé thanh twu Phéat dao, gom:

-Tin tai:Tin nhan tu tanh thanh tinh ban nhién (tin nhan chanh phap).

-Gidi tai: Gilr tdm dia gidi thanh tinh.

-Tam tai: tw hd then khong tao nghiép nhan xau ac.

-Qui tai: tv ho then véi phap bat thién, va phap sanh diét.

-Van tai: hudng tdm mién mat nghe lai tv tanh Di Da.

-Thi tai: xa ly rét rao nga chép va phap chdp, cling goi la hang thuan phap tanh tc
nghe bang nghe, thdy bang cai thay.v.v...

-Hué tai: nhiép tam khong tan loan dé soi ro tanh chan that cha cac phap.

Bay phap thanh tai nay nhu bao lon bao boc chung quanh hanh gia vay, nén kinh
goi la “That trung lan thuan”.

5.Bay I8p ludi giang: Du cho 7 thanh nhan, gém:

-Tuy tin hanh: Tin tv tanh Di Da thanh tinh bén nhién, ma thuc hanh.

-Tuy phap hanh: Tin phap niém danh tv tdnh ma thuc hanh.

-Tin gidi: Tin tw tanh gidi md moi chap tha (trien phuoc) ma thue hanh.

-Kién chi: Thay ché tot cung cla giai thoat ma hanh tri.

-Than chlrng: Tu tam hanh gid dat dwoc nhat tam bat loan, hay ching vao vo sanh.

-Hué giai thoat: Nhd nuong vao anh sang v6 lugng ciia chan tdm nén lia khéi moi
vueng mac, doan trir cac 1au hoac.

-Cau giai thoat: Nho phat huy hué giai thoat dén rét rao nén lia hdn chudéng phién
nao va chudng sa tri, dugc diét tan dinh.

Bay 16p IuGi bau & trén bao boc, che chd, lam cho hanh gia thoat han hai thi phién
nao va sd tri; dat thanh giai thoat t6i thuong.

6.Bay I16p hang cay: Du cho 7 thang phap nhd nuwong vao tu tanh Di Ba, gom:

-Théan thang: Nhd nuong vao tu tanh Di Da nén dat than kim cuong bat hoai.
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-Nhu phap tru thang: Nho nuwong vao tu tanh Di Da nén chan tam nhu phap tru, ma
khong bi vong tdm chi phoi lam cho sai lac chan that.

-Tri thdng: Nho nuong tu tanh Di Da nén thanh twu 4 tri vd ngai (phap vo ngai tri, nghia
vé ngai tri, tir v ngai tri, bién vé ngai tri).

-Cu tuc thang: Nhd nuong vao tu tanh Di Da nén day dd muén hanh lanh.

-Hanh x& thang: Nhd nuong vao ty tanh Di Da nén tam hanh x& diét, thanh tuu
chanh dinh rét rao.

-Bat kha tu nghi thang: Nhd nuong vao tu tanh Di B4, nén sic oai than clia chan
tam khong thé nghi ban hién 10.

-Giai thoat thang: Nhd nuong vao tu tanh Di Pa nén lia han chudng phién ndo va
chudng sé tri, giai thoat hoan toan.

Bay thang phap nay tru vitng géc ré nhu bay hang cdy bau, gilp hanh gia dat
thanh giai thoat giac ngd, hay chirng dac niét ban.

7.Bon chat quy bau bao boc giap vong: Vang, bac, luu li, pha 1€, bi€u trung cho bén
ddre tinh cha niét ban la: Thuwong - lac — nga - tinh, cling du cho phap than bao trim
bén phuwong; nén ngai Tué Trung Thuong ST noi: “Than bau Di Da tai day long, bon
phuong than phap tda ménh méng”.

8.A0 bay bau: Du cho Nhu Lai Tang tam chlra day du ddc twdng va tri tué Nhu lai;
nén cling du toan la bay chat qui bau. Ciing du cho thuc hanh bay chi phan giac ngo:
Niém, trach phap, tinh tan, hy, khinh an, dinh, xa ma dat thanh nhat tam. Ao bay bau
hay binh thanh tinh (thanh tinh binh) d&u &n du cho ly nhat tam vay.

9.Nudc tam cbng dire:

1) Trirng thanh (iang trong), khac vdi nudc & cbi pham la van duc.

2) Thanh lanh (mat diu), khac véi nudc coi pham la khi thi lanh qua, luc thi nébng qua.

3) Cam my (ngon ngot), khac véi nude cdi pham luc thi man qua, khi thi nhat qua.

4) Khinh nhuyén (mém nhe), khac vai nudc coi pham la nang chim.

5) Nhuén trach (duom nhuzn, bong nhoang), khac vdi thi? nuwdc coi pham la wét at, thoi

nat, phai mau, nhot nhat.
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6) An hoa (yén 6n, hoa nha), khac véi thi nude cdi pham la chay mau va dir ton.

7) Tr co khat (hét dsi khat), khac vai thi nude cdi pham la ¢ luc sinh ra lanh bung.

8) Truwdng dudng chu can (nusi I6n moi can), khac véi moi th* nudc cdi pham la lam
tén hoai moi can, Iam réi loan sinh mang, lam chim dam tam tu.

Con nudc tam cong ddc nay co tinh cach trong tréo, mat mé, ngon ngot, mém diu,
thAm nhuén, an hoa, trir doi khat (khéng con duc vong), nudi I8N cac can tic lam cho nudc
tam trong l&ang bang niém tu tanh Di Da, hay thién dinh.

Nhu vay, nuwdc tam cong dirc & day la diéu dung cla chan tam, thoat ly tran cau,
hoa vao thé gidi hoa tang, hay chinh la phap gidi tang than A Di Pa.

10.Thém béc: Chi cho gidi dirc thanh tinh. (1)

11.Dudng @ bon bén ao: Niém tv tanh Di Da nén di vao nhat tdm (dginh), nén ndi
dudng & bon bén, tirc lia khoi bon cau (ly te cu). Thé gian thi di vao duwdng sanh tir cla
sanh - tru - di - diét (bon ben), con hanh gia niém tu tanh Di Da thi di vao “nhat tam bat
loan”, ti’c dwdng bat sanh, bat diét hay vo sanh vay.

12.Trén thém dudng c6 lau gac: Lau gac & trén cao la du cho tué giac, ti'c tam nhin
khéng bi han cudc (vé nhan gigi), hay chinh la tri bat nha vay.

Thém la nén moéng, du cho tam dia gidi, duwong la dua tam ra khdi sanh diét nén du
cho dinh, lau géac la du cho tué. Ba mon gidi - dinh - tué du cho bay bau trang sirc tam
hanh gia, dé dat thanh gidi than hué mang, vuot khoi sanh te.

13.Hoa sen nhu banh xe: Hoa sen 1a du cho tu tdnh khéng nhiém 6, hay tué giai
thoat t6i thuong, dat thanh mang séng v6 lwong (béi tanh giac vé thiy vé chung), anh sang
vO luang (tué giac trum khap phap gisi). Mau xanh biéu trung cho dinh cén, vang biéu trung
cho niém céan, dé biéu trung cho tinh tan can, trang biéu trung cho tin can, va mot mau
tong hop bi€u trng cho tué can, tao nén nhat chan phap gidi; mét 1a tat ca, va tat ca
la m6t. DS chinh la anh sang giac ngdé cua chu Phat, va cling bi€u trwng cho hao
quang cua duc Phat vay.

14.Cong dirc trang nghiém:Trd lai véi tu tanh thanh tinh nhiém mau, nén trong kinh

Pai Bat nha pham Kim Cuong di'c Phat day: “Trang nghiém cdi Phat, tirc chang trang
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nghiém, mdi la trang nghiém”, cé nghia la trd lai s6ng vdi tam thanh tinh sang sudt bon
nhién, ma tam goi la trang nghiém vay théi. Vi vay cho nén néi: “Tu tanh Di Da, Duy
tam tinh do”.

8.Lugc giai:

Trudc hét dirc Phat ndi tong quat vé thé gidi cuc lac, hay chinh la canh gidi niét
ban clia chu Phéat thi khéng cé su khd, chi tho nhan nhitng diéu vui, nén noi chén lac.
Con thé gidi Ta ba hay thé gidi sanh diét ctia ching ta thi dd moi th khd, nao la: Sanh
la khé, gia la khd, bénh la khé, chét la khd, cau ma khong toai y la khg, thwong mén
nhau ma phai xa lia la khG, oan ghét ma ludn ddi dau nhau la khé, nam am tang giam
bat thudng 1a khé. N&u con séng trén tinh thic 1& con bi dinh méc, nén bi vong thic
chi phdi la con khé. Tinh thic cta ching ta bi chia ché manh mun, béi sv 16ng hanh
vO d6 clia duc ai, da day dua ching ta lang thang tir van ki€p luan hoi, véi bao khé luy
bi ai. D6 chinh la do dong nang luc tiém tai trong tdm thirc, hay chinh la nghiép luc
vay. Nhung nay nhd nuong vao niém tu tanh Di Da, dat thanh nhat tam bat loan, nén
doan tan moi khé dau, va chi con lai an vui tuyét dai, nén ndéi cuc lac. Khdng co nhirng
su khd la chi cho khé diét hay diét d&; ma diét dé chinh la niét ban. Vay muén ching
dac niét ban, dirc Phat day 1a phai vuot qua mudi kiét sir, d6 la: Tham, san, si, man,
nghi, than kién, bién kién, ta kién, kién tha kién va gidgi cam thd, nén noi “qua thap”,
cling noi “A Di Da Phat thanh Phat dén nay da mudi ki€p” tirc vuot qua mudi vong
tudng ki€t st thi tu tanh Di Da hién 16.

Tiép theo la ndi chi tiét vé cach trang nghiém céi cuc lac.

Trudc hét 1a ndi vé bay I6p lan can, hay chinh la bay phap thanh tai (that thanh tai):
M6t |a tin nhan ty tanh Di Da thanh tinh ban nhién, vé thay vé chung nén néi V6 luong
tho, vo lvong quang, vo luvong trang nghiém (tin tai). Hai la trd lai séng tron day vdi gidi
tam thanh tinh (gisi tai). Ba la tw hd then véi nhitng diéu ac da lam (tam tai). Bén la tu hd
then d&€ ngan ngtra nhitng diéu ac chuwa pham (quy tai). Nam la huwdng tdm mién méat
nghe lai tv tanh cta minh, cling goi la “phan van, van tu tanh” (van tai). Sau la xa sach

chdp nga va chép phap (thi tai), cling goi 1a hang thuan phap tanh, tic cai nghe chi
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bang céi nghe, cai thdy chi bang céi thdy.v.v...Bay 1a dat thanh nhat tdm bat loan nén
soi rd that tudng clia cac phap (hué tai).

Th hai la n6éi dén bay I6p ludi giang hay bay nhan t6é thanh twu bac thanh (thanh
nhan): M6t la do tin vao tu tanh Di Da thanh tinh ban nhién ma thuc hanh (tuy tin hanh),
ch* khdng phai tin thé gidi cuc lac cua dirc Phat Di Da bén ngoai tam. Né&u tin thé gidi
cuc lac chia Phat A Di Ba bén ngoai, thi dong nghia véi niém tin Thién qudc vdi thién
dang cua ngoai dao. Hai la tin vao phap niém Phat tam mudi, hay niém danh tu tanh
Di Ba ma thuc hanh (tuy phap hanh). Ba la tin tu tanh gidai mé hét thay chap tht ma thuc
hanh (tin giai). Bén 1a thdy chd tot clng ctia gidc ngd la tri ki€n Phat ma thuc hanh (kién
chi). Nam la tv tdm hanh gia chirtng vao vb sanh (than chiing). Sau la nhd dat thanh anh
sang vo lvang ctia chan tdm nén lia khdi moi vudng mac (hué giai thoat). Bay Ia lia han
hai chudng la: chudng phién ndo va chudng sa tri (cau giai thoat).

Th& ba la noi dén bay I6p hang cay, hay bay thang phap thu diéu: Mot 1a nho
nuwong vao niém tu tanh Di Da nén dat thanh phap than bat hoai (than thing). Hai la nhd
dat duwoc tué giac vo lau nén nhu phap tru, ma khong sanh vong tdm chap tha l1ap
trudc vat (nhu phap tru thang). Ba la nhd nuang vao tu tanh Di Da nén dat thanh bon tri vo
ngai la: phap v6 ngai tri, nghia vé ngai tri, tU vo6 ngai tri, bién vé ngai tri (tri thang). Th(
tv la nhd nuong vao tu tanh Di Da nén thanh twu mudn hanh lanh (cu tac thang). Tho
nam la nhd nuwong vao tu tanh Di Da nén tdm hanh x& diét, thanh twu chanh dinh bén
nhién (hanh xr théng), Nén ndi “lién dai tu tiéu danh” t’c tdm khong sd tru. Thi sau la dat
thanh tué giac t6i thwong nén khong thé nghi ban (bat kha tu nghi thing). Th& bay la nhd
nuong vao tu tanh Di Da nén lia han chuéng phién ndo va chudng sd tri, gidi thoat
hodn toan (giai thoat thang). By thdng phap nay tru vitng gbc ré canh ngon, nén du cho
bay hang cay bau; giup hanh gia giai thoat giac ngo.

Bon chat quy bau bao boc giap vong la du cho bon dirc tinh clha niét ban do la:
chan thudng, chéan lac, chan nga, chan tinh; ciing du cho phap gidi tang than bao trum
bén phuwong sau hudng (Paong, tay, nam, bac, ti duy thuong ha) nén ngai Tué Trung thuong si

noi:
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“Than bau Di Da tai day long

Bon phuong than phap téa ménh méng
Ca trgi chi thay vang trang quanh

Pém lang vao thu vi tru trong”.

Ao bay bau du cho thuc hanh bay chi phan giac ngo:

Niém giac phan: la thuwdng an tri trong chanh niém.

Trach phap giac phan: La lwa chon phap tu, ma & day la niém tu tanh Di Da.

Tinh t&n giac phan: la dung céng phu khdéng gian doan, nham dat thanh nhat tam.

Hy giac phan: nhd mién mat niém tu tanh nén phién nio bi tiéu trir, lam cho tam an
VUI.

Khinh an giac phan: Nhg niém tu tanh, nén gidi trir dudc chudng sé tri, lam cho
tdm nhe nhang an lac.

Dinh giac phan: Nho niém tu tanh nén dat thanh nhat tam bat loan.

Xa giac phan: Nho nhat tam bat loan, nén xa sach chap nga va chap phap (xa liéu
ngé phap); tdm trd lai thanh tinh bon nhién, nén cling du cho “binh thanh tinh” (thanh tinh
binh), hay Tinh d6.

Th& dén la ndi nuwdc tam cong dirc: Cong dirc la & noi tam thé an dinh, thanh tinh
sang sudt bén nhién ma cd, nén du cho nudc trong tréo, mat meé, ngon ngot, mém diu,
thdm nhuan, an hoa, trlr doi khat (khong con duc vong). Nudc nay nudi I6n cac can, tic
lam cho nudc tam trong 1&ng bang thién dinh, bang niém tu tanh Di Da cta minh. Nhu
vay nudc tam cong dirc @ day la diéu dung cua chan tdm, nén thoat ly tran cau, hoa
vao thé gidi hoa tang, hay chinh la phap gidi tang than Phat A Di ba. (2)

Tiép theo la ndi dén thém bac (giai), t'c du cho gidi dirc thanh tinh, nén trong luat Sa
Di day: “Gan thi lam thém béac cho gidi ty kheo, xa thi lam nén moéng cho gidi Bo tat”.
Nh& niém tu tanh Di Da dat thanh nhat tam nén gidi dirc thanh tinh, tam lia khdi bon
cau (3) tirc tdm trd lai thanh tinh, ma kinh van du cho dudng di & bon bén, tlc lia “t
cU”. Lau gac 4 trén cao la du cho tam nhin khéng bi han cudc (vo nhan gigi) chi cho tri

bat nha, hay tué giac trim khap phap gidi. Thém la nén mong du cho tam dia gidi;
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dudng di la dwa tam ra khoéi sanh diét nén du cho dinh, lau gac la tri tué. Ba mon gidi -
dinh - tué du cho bay bau trang src tam hanh gia, d€ dat thanh gidi than hué mang,
vuot khéi sinh tir.

Tiép dén 14 ndi vé hoa sen, tirc du cho tuw tdnh khong nhiém 6, hay tué giai thoat tdi
thuong, dat thanh mang séng vo6 luwong (vé luong tho), anh sang vo luong (vé luong quang).
Mau xanh bi€u trung cho dinh can, ti'c géc chan tam thuwong dinh; vi vay trong bai tua
kinh Dia Tang, ngai That Xoa Nan Da dich: “Cui dau danh |& tam dia thanh tinh bdn
nhién, kho tanh giac v6 tan ban vui I6n dang ton dang kinh”.(4) Mau Vang bi€u trung
cho niém can, gbc cta niém la chan niém, t&c niém chan tam. Mau Do biéu trung cho
tan can, goc cla tinh tan la luc chuyén y cua “voé cong dung hanh” g€ dat thanh nhat
tam. Mau Trang biéu trung cho tin can, goc cua tin 14 tin vao tu tanh Di Da clia minh;
ngoai tdm khong thé tim Phat Di Ba hay canh gidi cuc lac nao khac. Va mot mau téng
hop bi€u trung cho tué can, tic tu tanh Di Da tong nhi€p hét thay phap gidi (nhat chan
phap gi¢i); nén goi la “phap gidi tang than”, va dé chinh la anh sang giac ngd cua chu
Phat vay.

Tiép theo la ndi dén cong dic trang nghiém, tc nhd niém tu tanh Di Da lam cho
nhat tam bat loan, nén trd lai vai chan tam thanh tinh bén nhién ctia minh ma thoi, chi
that chang trang nghiém gi khac. Vi vay cho nén, trong pham Kim Cuong Bat nha, dic
Phat day: “Trang nghiém cbi Phat, tirc chang trang nghiém, mai 1a trang nghiém”.

Ghi chu:

1. can vi ty kheo gidi chi giai thé: gan thi lam thém bac cho gidi ty kheo.

2.Phu thay thir gia bat cong dirc thly tu thién chan, tién tdy ching sinh nghiép cau tran, bi€n nhapTy 16
hoa tang gidi, ca trung vé x(r bat siéu luan, thay bat tay thiy diéu cuc phap than, tran bat nhiém tran phan tac
tu ky, quyén trir ndi ngoai dan dich dan trang, sai khd6 moc nhi tdc duong xuan, khiét ué ban nhi thanh tinh do.
S& vi dao ndi ngoai trung gian vo trgc ué, thanh pham u hién téng thanh luvong.Bb tat liéu dau cam 16 thay,
nang linh nhat dich bién thap phuong, tinh chuyén cdu ué tan quyén trir, phé sai dan trang tat thanh tinh.

3.T& cu: C6 — khdng — ciing c6 cling khdng — khéng c6 khéng khong.
4. Khé& thu bon nhién tinh tam dia, vo lwgng Phat tang dai tir tdn, nam phuong thé gidi ddng huong van....

Chanh van:
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Lai nita nay Xa Loi Phat, trong coi nwdc clia dirc Phéat do, thudng tréi nhac troi, dat
bang vang rong, ngay dém sau thdi rudi hoa troi man da la. Chung sinh trong cdi do
thuong vao lic sang sém, déu lay day dung nhitng hoa té6t dem cing dudng mudi
mudn (c Phat & phuong khac, dén gid an lién tré vé bén qudc, an com xong di kinh
hanh. Nay Xa Loi Phat, c6i nuwdc Cuc Lac thanh tuu cong dic trang nghiém dudng ay.

Lai nira nay Xa-Laoi-Phat, cdi do thwong co nhitng gidng chim mau séc xinh dep la
thudng, nao chim Bach hac, Khéng-tudc, Anh-vd, Xa-lgi, Ca-lang-tan-gia, Cong-mang;
nhirng giéng chim d6 ngay dém sau thoi kéu tiéng hoa nha. Tiéng chim dé dién noi
nhitng phap nhv nam can, nam luc, bay phan giac ngd, tdm phan thanh dao.v..v..
Chung sinh trong c6i dé nghe tiéng chim xong thay déu niém Phat, niém Phéap, niém
Tang.

Nay Xa-Lgi-Phat, thay chd cho rang nhitng giéng chim doé that 1a do tdi bao sinh ra.
Vi sao nhu vay?Vi coi cua dic Phat dé khong co ba dudng dir.

Nay Xa-Lgi-Phat, coi cua dirc Phat do tén dudng dir con khong cd, hudng gi lai co
su that. Nhirng giéng chim dé la do dirc Phat A Di Ba mudn lam cho tiéng phap duoc
tuyén luvu ma bién hoa lam ra day thoi.

Nay Xa-Lgi-Phat, trong coi nuwdc clia dirc Phét do, gié nhe thdi dong cac hang cay
bau va dong manh Iudi bau, lam vang ra tiéng vi diéu, thi nhu tram ngan th& nhac
dong mot luc hoa chung. Ngudi nao nghe tiéng dé tu nhién déu sinh long niém Phét,
niém Phap, niém Tang.

Nay Xa-Loi-Phat, coi nuwdc clia dic Phat dé thanh tuwu cong dirc trang nghiém
dudng ay.

9.Giai thich tir ngir:

1.Nhac trdi:La tiéng am nhac gilra trdi, cling du cho tiéng tot 16i hay; cling du cho
coi cuc lac khéng cé nhitng am thanh xau ac, hay nhitng IGi tuc tiu, ac doc, mia mai,
gay chia ré han thl, gay mat doan két. Nhac trdi cling du cho thanh tran gitta khong

gian, ban chat noé that ra khong cé tét xau, nhung do vong tam chap thu cda ching ta
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tao ra phan biét; con & noi tu tanh thi khéng sinh vong tam phan biét, nhu nghe nhac
trGi vay.

2.D4at bang vang rong: Du cho sac tran, do sdng vdi tu tanh Di Da toan la tanh giac
nén du cho vang rong, nén khoéng sinh tam chap tha lap trwdc vat. Nhu 16i TG Quy Son
noi: “Tai nghe ti€ng va mat thdy hinh sdc ma tam khong dinh mac, thi chan tam ng
dung cung khap”.

3.Ngay dém sau thdi rudi hoa trdi man da la: Hoa ciing du cho sac va huong, rudi
hoa du cho xtc. Ngay dém la 24 tiéng, sau thoi la du cho khi sau can ti€p xdc sau tran
ma day la sac tran — huong tran va xuc tran, nhung nhd niém danh tu tanh Di Da nén
tam khoéng vudng mac. Day la ndi vai hanh gid dang dung ¢dng niém tu tanh; con moi
khi da dat duoc giai thoat giac ngd réi thi khong con ngay dém, nén ndi vo luong
quang.

4.Hoa t6t cliing dwdng mudi van (fc Phat 8 phuong khac: Hoa tét cling du cho sac
dep va huong thom, cing dudng & day la xa ly mudi kiét si nhu doan trén da néi. Bén
trong khong chap trudc, bén ngoai khéng ddm nhiém tran canh (ning sé song vong), Nén
lam cho Phéat tanh hién 0.

5.Trd lai b6n qudc an com roi kinh hanh: Bon 1a cai goc, qudc d6 hay coi nuwdc
thudc vé tam, nén ciing goi la “bén lai dién muc”; tie trd lai véi tu tanh Di Ba ctia minh,
nén cd mot niém phap lac vo bién, cling goi la thién duyét thuc. Com chanh phap cling
dudc goi la bat com sau hda (luc hoa la phan), du cho mét chan tam phat sanh sau hoa
hdp; tao nén mot niém phap lac tuyét dai.

6.Nhitng gidng chim xinh dep nhu: Bach hac, khong tuwdc, anh v, xa Igi, ca lang
tan gia, cong mang; ngay dém sau thdi kéu Ién tiéng hoa nha: Tiéng chim la du cho
tiéng hiru tinh trong suét ngay dém, tirc phat ra bat c lic nao. Nhwng nhd nwong vao
tu tanh Di Ba nén lam cho mét anh sang cta chan tam (nhat minh tinh) phat sinh ra sau
hoa hap, hay sau can hd dung, ma khdng bi bién ké& s3 chdp hay vong tdm danh Ira.
Th nra, & canh gidi cuc lac thi khong con nghiép thirc, nén khéng cé suc sanh nhu
canh duc; nhung day la dirc Phat du cho tiéng hitu tinh cling thudc phap gidi tanh bon
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nhién, va tu tanh Di Da ciing chinh 1a Phat tanh bGn nhién vo sd tru, nén tao thanh
nam can, nam luc, bay phan b6 dé, va tdm chanh dao (thuoc vién dan).

7.Tiéng chim dién néi phap Nam can, ndm luc, bay phan bd dé va tam chanh dao:
DPay 1a trinh bay 37 phdm dao cla Bo tat thudc vién giao, nén Bo tat thay bon dé la
huyén 13p trong vong tdm (vé khd, v tap, vo diét, vo dao).

8.Ngl can (nam can bén, coi goc):

1. Tin can: Tin phap niém danh tu tanh Di Da dé dat thanh c6i géc bat sanh bat
diét, hay nhat tam.

2. Tinh tan can: Mién mat dung cong niém danh tu tanh Di Da khong nglring nghi,
khi nao dat nhat tam mdi thoi.

3. Niém can: Chi mét huwéng d€ tam niém tu tanh Di Ba, ma khong dé cho tdm leo
qgua co canh khac.

4. Pinh can: Nhd mién mat niém tu tanh Di Da, nén dat thanh dinh tam.

5. Tué can: Nho nhat tam bat loan nén dat thanh vo luvgng quang.

9.Ngi luc (nam stic manh lam cho 5 can vitng chac):

1. Tin luc: lam cho goc tin (Tin can) I6n manh bdi niém tu tanh, nén pha hét nghi
hodc, ta tm va phién nao.

2. Tinh tan Iwc: Sdce tinh tan khong mét méi trong dung cong niém tu tanh, nén dat
thanh si’c manh vugt thoat sinh tu.

3.Niém Iuc: lam cho Niém can I6n manh, pha hét moi ta niém, thanh tuu dugc cong
drc chanh niém xuat thé gian.

4. Dinh luc: 1am cho Binh can I16n manh bdi niém tu tanh, nén pha hét moi tv twdng
lang xang réi loan, thanh twu dudc tam Binh.

5. Tué luc: lam cho Tué can Ién manh bdi niém tu tanh, nén trir hét mé hoac bdi
mudi ki€t s, phat ra dugc tri hué vo lau.

10.That B6 Bé Phan hay la That Giac Phan (7 phan giac ngo):

1. Trach phap giac phan: Nhd nwong vao niém tu tanh Di Da nén tri tué tu soi ro
cac phap, ma khéng khai thirc phan biét.
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2. Tinh tan giac phan: Nhd niém tu tanh Di Da mién mat tao thanh luc chuyén y (tinh
tan)dén nhat tam.

3. Hy giac phan: Méi khi vong niém bij loai trir thi niém hy lac tu nhién phat sanh.

4. Khinh an giac phan: Méi khi hy lac phat sanh thi tdm trd nén nhe nhang an lac.

5. Niém giac phan: Tam thuan niém tu tanh cho dén khi dat duwoc dinh bén nhién.

6. Dinh giac phan: Pat dugc nhat tam bat loan, dén day sanh da tan, nhirng lau
hoac da doan tri, nén tam thudng dinh.

5. X& giac phan: Mbi khi dat dudc nhat tdm bat loan thi chudng phién ndo va
chudng sé tri tv doan trr, tdm giai thoat hién hiru.

11.Bat Thanh Pao Phan (8 phan Thanh Dao):

1.Chanh kién: Chanh kién & day khac vdi chanh kién ctia Nhi thira. Chanh ki€n nhi
thtra 1a do su phat séng clia vo ndo dé hinh thanh nhitng khai niém gia lap cua tdm
thire, nhung ddng vdi hién tuong gidi; tirc dang vdi nhan qud, nhan duyén sinh, tot
xau, thién ac d€ chuyén hoéa ndi tai va ngoai tai, ti* xau sang t6t, tir di* sang hién, ti
khG dau sang an vui.

Chanh kién, Theo Dai Ty-ba-sa luan (97) thi chanh kién dugc phéan ra la hai loai:

- M6t la hitu lau chanh kién hay con goi la thé tuc chanh kién, tirc chi cho y thirc
luén ludn tuang wng vdi thién hué hitu lau, vi ching quan hé vdi chap thd cta hitu lau
nén phai chuyén hudng vé dudng thién dé€ chiéu cam qua duc dang vui ctia dai vi lai.

- Hai la v6 lau chanh kién, con goi la xuat thé gian chanh kién, tic chi cho tri vo
sanh (tri kién phi kién) hay chinh la tri ki€n Phat; nén khéng con nhiép gilt y thirc twong
ung vdi thién hué hitu lau nita, ma né vuct qua khdi chap tha vé thién hitu 1au chanh
ki€n. NhG niém tu tanh Di Da nén tué vo lau hién hiru, tdm vuat thoat moi chap tha,
nén khong qua trung gian cda bd oc suy luan, nén ndi “vo kién danh tuwdéng”.

2.Chanh tu duy: Nhg luc niém tu tanh Di Da nén cai tam vo lau dan dan &ng hop
vdi tdm dai niét ban. Ciing vi ly nay, nén ngai BDong Son Luang Gidi noi: “Khdng suy
nghi gi chinh la tam toa thién vay” (phi tu luong tic toa thign chi yéu da). Nhu vay Tinh d6 va

thién khong hai. Chanh tu duy & day cling khac véi chanh tu duy ctia Nhi thira. Chanh
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tw duy cua Nhi thira la suy nghi thién d€ huan tap nghiép thién, duwa y vé vo tham, vo
san, vo hai, nham giup cho ba nghiép Ia than, miéng va y thuan thién; duwa dén qua
sanh y thién theo nhan qua hitu lau.

3.Chanh ngilt: Nhd tdm duyén vao niém tu tanh Di Da nén thu nhi€p moi nghiép
miéng vao chan niém. Khac vdéi chanh ngilt ctia Nhi thira la xa lia 16i néi huv ddi, hai
ludi, ac khau, théu dét. Vi nhitng I8i ndi xau ac tuwang ng vdi vd minh sé dua hanh gia
vao ba dudng ac. Nguac lai la nhirng 16i n6i chan that, 16i néi héa hap, Ioi minh loi
ngudi, I6i ndi nhe nhang, khong thé ac nang né, 16i néi khong théu dét phu phiém,
twong ng véi phude bao an vui hanh phuc. Néi chung, nhirng 16i néi nao mang lai an
lac cho minh, cho ngudi, va cho tat c&; ching tao nhan hudng thién lam phudc bao
sanh y cho hanh gia trong tuong lai thi d6 goi la chanh ngi.

Trong kinh Dai Bat Niét ban truée khi dic Phat nhap diét, cé dé ti hoi:

“Bach Thé ton, sau khi Phat nhap Niét ban roi, ngudi doi sau gap nhiéu sach va
ngoai dao vdi kinh Phat khéng lam sao phan biét. Vay biét tin theo 16i nao dé tu?

Phat bao, khdng luan 1a 16i néi cta ai, mién la 16i 8y dung su that, hap chan Iy thi ci
tin theo d6 ma tu“.

D6 la chung ta ndi dén chanh nglr cta Nhi thira; ngoai ra néu hanh gia t bd bon
cach nai trén vuot qua moi tu ngdn tu nglt trong tam, nén tvong Ung tu tanh thanh tinh
bGn nhién, dat thanh: Lai chan, 10i that, 10i nhu, 16i khong ludng doi, 10i khéng sai khac
(1) vGi tdm v s& tru, thi nhirng I6i n6i nay thuéc chanh nglt vo lau.

4.Chanh nghiép: Nhd tdm niém tu tanh Di Da nén than khéng con bi vong tam chi
phéi sai st tao thanh nhirng nghiép nhan xau ac. Khac vdéi chanh nghiép cua Nhi
thtra, la chi cho hanh dbng, tao tac chan chanh (tac nhan thién nghiép), tc chi than,
miéng, y ba nghiép thuan thién; tic xa lia sat sanh, khong cho ma lay, ta dam, noéi doi
.V.V... néi chung la hanh giad séng tr y nghi, IGi ndéi cho dén hanh dong luén xa lia

nghiép ac, goi do la chanh nghiép.
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Con chanh nghiép clia ngudi xuat gia 1a trén nuwang gido phap cua dic Phat dé tu
tam, dudi tuy duyén ma hda dbé chung sanh theo chanh phap. Con nguadc lai, thi goi la
ta nghiép, gom cé bon loai nhu sau:

1.Lam rudng, lam vuon, lam thudc dé ki€ém com, ao, goi la Ha Khau Thuc.

2.Lam nhitng phép nglta mat xem trang, sao, mat troi, muwa, gié, sam, sét, chdp,
xem thién van, doan thai tiét, tinh lich sd, xem dia ly phong thuy, phuong hudng, huyét
mo.v.v... d& kiém com &o, goi l1a Ngudng Khau Thuc.

3.Ninh hot nhitng ngudi giau cd, quyén thé, l1anh s mang giao hdo di si bon
phuong, noéi khoac lac dé kiém nhiéu lgi, t6 chirc ca si, MC ca hat nham tap hop quan
chiing cho nhiéu dé van dong tién bac goi la Phuong Khau Thuec.

4.Hoc nhitng phép bua chu, ta thuat, boi toan cat hung, coi tudi tét xau, xem xam,
duong sao giai han, di ciing kién, tran ngii phuong, pha dia nguc, giai tau qui than dé
ki€m com 4o, goi la Duy Khau Thuc.

5.Chanh mang: Nha& niém tu tanh Di Da nén mang mach clta tam thirc khéng di vao
nghiép nhan xau ac, dan dan duwoc nhat tam bat loan. Con chanh mang ctia Nhj thira
chinh la chanh nghiép dudc nhin dudi khia canh nghé nghiép. N6i mot cach cu thé,
chanh mang la khéng 1am nhitng nghé tén hai dén su s6ng, dén nhan cach va quyén
loi chia ké khac nhu budn ngudi, nudi stc vat dé kinh doanh, san ban, chai ludi, budn
ban vi khi, rwou, ma tdy, sach bao phim anh déi truy, bao luc, cam thu, hoac boéc 16t
strc lao dong ngudi khac v.v... Tat ca cac nghé nghiép nay, moét mat lam thiét hai dén
doi song vat chat, tinh than ctia minh, clia ngudi va toan bd xa hoi. Mat khac, né anh
huwdng trd lai chinh tdm hén minh, pha hdy cac duc tinh cao quy nhu ti - bi - hy - x3,
dong thaoi tang trudng long tham, séan, si, tic nhitng nhan té gay ra dau khé cho minh
va ké khac. Nghé nghiép bat chanh tac déng qua lai, bi€n cudc séng thanh mét vong
ludn quén cla kho dau.

6.Chanh tinh tan: Nhd mién méat niém tu tanh Di Da nén dat dugc nhat tam bat
loan, chitng dac Niét Ban t6i thuong. Con chanh tinh tdn ctia Nhj thiva Ia né lvc doan

trir ta kién, ta tu duy, ta ngl¥, ta nghiép, ta mang, ta niém, ta dinh dé thanh tuu chanh
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kién, chanh tuv duy, chanh nglt, chanh nghiép, chanh mang, chanh niém va chanh
dinh. Chanh Tinh T&n cling con goi 1& T& Chanh Can, tic nd luc ngén chan nhiing tu
twdng bat thién, khéng cho ching phat khéi. Né luc tiéu diét cac tu twéng bat thién da
khdi, khdng cho ching phat khdi tré lai. N6 Iuc khéi 18n nhitng tuw tudng thién chua co,
nd luc duy tri va phat huy cac tu tudng thién da phat khéi. Noi cach khac, chanh tinh
tan chinh 1a nang luang nudi dudng va phat huy chanh tu duy. Vi tac dung nay, nd
con 1a nang luong bién cac yéu t6 khac trong Bat Chanh Dao thanh hién thuc diét kho.

7.Chanh niém: Chi thuan nhat mét niém tu tanh Di Ba, ch& khong cho tdm leo qua
co canh khac, nham dan dan du nang luvc chuyén y dat dén nhat tdm. Vi vay cho nén
ngai Hué Nang day: “V6 niém niém ti’c chanh, hiru niém niém thanh ta” (2).

Con chanh niém cua Nhi thira la nhéd nghi dé doan trir ta kién, ta nglt, ta mang, ta
nghiép. Cling c6 nghia la séng co y thirc, biét minh dang lam gi, nghi gi, ndi gi va do
do co thé soi sang moi tu twdng, ngdn ngl¥ va hanh ddng minh bang ly nhan qua,
nhan duyén sinh d€ chuyén hda than tdm va ngoai tai, tir xau sang tét, tr dir sang
hién thién, tl* khd dau sang an vui.

8.Chanh dinh: Nhd niém tu tanh Di Da nén dat thanh nhat tam, di vao dai dinh bén
nhién, khéng con trd lai sanh tir nita; nén néi “Duc Phat thudng dai dinh”.

Vi day la gido vién don, nén chi ndi tr nam can trd Ién ma thoi; khong néi vé bon
niém x&, bon chanh can, bon nhu' y tdc thudc phap doi.

12.Niém Phat, niém phap, niém Tang chi tam: Nhd niém ty tanh Di Ba nén dat
thanh nhat tam bat loan, lam cho tri gidc birng sang va hoa hop tuyét dai. D6 chinh la
niém Tam Bao cua tu tam vay.

13.Tiéng gi6 th8i nhe (bat phong xuy dong): la du cho mot chat Igi, mot chut suy hao,
mot chudt ché bai chi trich, mot chut gian ti€p khen ngoi, mot chut truc ti€p ca tung, mot
chut dung su gia doi noi xau, moét chat chudng duyén, mét chat thuéan y déu lay déng

tam thd'c chung ta.
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14.Hang cay bau va manh Iludi bau: Cay c6 gdc ré tru virng du cho dai dinh; manh
lwGi bau bao boc du cho gidi dirc. Ngudi ¢ gidi, co dinh thi tdm ngon gio trén khong
lam cho tdm lay chuyén duoc.

10.Lugc giai:

Thi* nhat noi cdi nudc cuc lac thudng trdi nhac troi: Am nhac la du cho tiéng hay,
troi & day khong phai la chu thién vi ¢6i cuc lac khéng co luan hoi; ma am chi cho [0
hay tiéng tot gitta khong gian khdéng dé cho vudng vao ldng, médi khi séng tron ven vdi
tu tanh Di Da cha minh. Nhu vay, nhitng tiéng xau ac gilta khdng gian co dé cho dinh
vao long khong? Tat nhién la khéng, vi séng duoc véi tanh giac ngd cua minh. Con
chung ta thi, tiéng tot tiéng xau gi déu dinh hét; vi con tinh thirc la con dong co cla
chép ngéa va chap phap. Birc Phat dua ra thanh tran tiéu bi€u cho sau tran, d€ minh
chirng cho cdi cuc lac, hay canh gidi chan nhu vo sd tru.

Thi hai la cdi cue lac thi dat toan vang rong dé du cho chan tdm thi khdng con tap
niém, khong con bi nghiép nhan xau ac chi phoi; ch& vang é day khoéng phai la kim
loai quy hiém cua thé gian. Vi vay, noi dem nghiép ma vang sanh (dsi nghiép vang sanh) la
noi sai IGi Phat day vay. Vi nghiép thudéc sanh diét, ma dem vao chan tam thi khéng
thé dudc; ma phai lia khdi vong tam thi chan tam mdi hién 16, nén noi “Lién dai tu tiéu
danh”.

Thi ba la coi cuc lac su6t ngay dém déu rudi hoa trgi man da la; hoa la du cho
huong tran va sac tran, rudi la du cho xuc tran. Du cho méi khi séng duoc vdi tu tanh
Di Da roi, thi suét ngay dém, sau can khéng dinh méc sau tran dé sanh ra sau thiic
phan biét cia vong tam. Con canh gidi cuc lac, hay chan tam thi khong c6é ngay dém,
ma luén luén sang mai nén naoi vo Ivong quang.

Thir tu 1a dem hoa t6t cing dudng mudi van (rc Phat @ phuong khac. Phuong khac
la du cho bén ngoai, cing dudng & day la xa ly chdp phap bang cach vuot qua muoi
ki€t st; bdi hét thay cac phap bén trong va bén ngoai déu khong that thé.
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TG Qui Son noi: “Hét thay cac phap trong, ngoai déu la khong that thé, tir tam thirc
bién hién nén déu la gia danh”. Cing dudng Phat la xa ly khéng nang sé, tirc du cho
nhat tam bat loan vay.

Chinh nh& xa ly rét rdo nén tam mdi trd lai v4i cai g6c bat sanh bat diét san c6 cua
minh, nén kinh noi “hoan dao bon x*”. Bon la cai goc, qudc dd hay coi nudc thude vé
tam nén cling goi 1a “ bén lai dién muc”; tic trd lai véi tu tanh Di Da cla minh. Com
chanh phap cling dugc goi la bat com sau hda (luc hoa la phan), du cho mét chan tam
phat sanh sau hoa hop; tao nén mét niém phap lac tuyét dai méi khi sau can khéng
con dinh mac sau tran.

Thi nam la noi dén ti€ng hét va sac dep cua cac loai chim nhu: Bach hac, Khéng
tudc, Anh vd, Xa loi, Ca lang tan gia, Céng mang hot ca ngay dém; ciing dién ta danh
va sac cula loai hitu tinh, 1a hai déi tuong ludn tac ddng dén tam thirc chung ta bat clr
lic nao. Néu co tu hanh, thi nhd vao nam can, nam luc, bay phan giac ngd va tam
chanh dao nhu moét phuong tién trg dao, gilp cho chung ta tién dén giac ngd, ma
khong bi danh sac chi phéi, nén kinh noi nghe roi thay déu niém Tam Bao cla tu tam
(niém Phat, niém phap, niém Tang chi tam). Chim la d&c Phat 4n du ma thoi, cht khéng phai
chim that; bdi canh gidi cuc lac khéng cé ba dudng dit a: dia nguc, nga qui va suc
sanh, k& ca cai tén duwong dit cling khong cd, hudng la cé sic sanh. Vi vdy cho nén
noéi: “Lién dai tu tiéu danh” ti’c & noi canh gidi chan tam thi khéng con vong tudng.

Thr sau la ndi gio théi nhe lay dong cac hang cay bau va manh Iwéi bau. Tam thirc
chung ta thuwong bi giao dong, thé hién cam xuc vui budn, thuong ghét.v.v... ro rét
trwdc nhirtng hoan canh thuén nghich cta cudc séng. Khi duwoc lgi (i0i) thi vui mirng hén
hd, nguagc lai khi bi mat mat, tén hai (suy) thi buén ba, ti€c nudi khé dau. Khi bi ché bai,
chi trich (hay) thi cdm thay kho chiu réi nGi sédn han dung dung, nhung khi dugc khen
ngoi (dv) thi vui long thda thich. Khi dwgc moi ngu'di xung tan, tung hé (xung) thi ha hé
sung sudng, nguac lai khi bi ché& diéu, vu khéng (co) thi hdm huc, blc xtc khdng yén.
Khi nhitng diéu khong nhu' y ap dén thi budn khé, thd than (khs); nguoc lai khi moi viéc
déu thuan y vira long thi mirng rd, vui vé nhdy nhot tung bing (lac).
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Cudc séng ctia con ngudi chadng may khi duoc binh an, vi luén bi tdm ngon gid nay
chi phéi. Do vay, mudn dudc an vui thi ching ta phai biét giir vitng tam an dinh khi tiép
xuc, doi dién véi tdm ngon gi6é nay. Pai thira vd sanh phuong tién mon (Pai chinh 85, 1247
ha) chi rd: “Néu than tdm vang lang an 6n thi tam gi6 thdi khéng déng”.

Nay hanh gia niém tu tanh Di Da nén tdm khéng sd& tru, va tdm dugc dinh tinh nhu
dugc hang cay bau (du cho dinh), va manh ludi bau (du cho gisi) bao boc va che ché vay.
Vi vay cho nén kinh néi: “Sanh long niém Phat, niém phap, niém Tang” tirc niém Tam
Bao cua tu tdm. Do chinh la trang nghiém cdi tinh, hay cdi cuc lac cua tu tdm minh
vay.

Xin hanh gia liéu tri.
Ghi chu:
1.chan ng(? da, that nglr da, nhuw ng da, bat cuéng ngilt da, bat di nglr da.

2. Tam khéng vong niém niém tuc chanh, tdm cé vong niém Iéch ra bén ngoai nén goi la ta.

Chanh Van:

Nay Xa-Loi-Phat, Y thay nghi sao? Dlc Phat do vi sao hiéu 1a A Di Ba?

Nay Xa-Lgi-Phat, dirc Phat do, hao quang sang choi vo lvgng, soi subt cac coi
nudc trong mudi phuwong khong bi chudng ngai, vi thé nén hiéu la A Di ba.

Nay Xa-Lgi-Phat, dirc Phat dé va nhan dan cua Ngai séng lau vo lugng vo bién a
tang ky ki€p, nén hiéu la A Di ba.

Nay Xa-Lgi-Phat, dirc Phat A Di Ba thanh Phat dén nay, da dugc mudi kiép.

Lai nira nay Xa-Lgi-Phat, dic Phat dé co vo lwong vo bién dé t&r Thanh Van déu la
bac A La Han, chang phai tinh d&m ma c6 thé biét dudc, hang B6 tat cling déng nhu
thé.

Nay Xa-Loi-Phat, coi nuwdc cia dic Phat dé thanh tuwu cong dirc trang nghiém
dudng ay.
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Lai nira nay Xa-Ldi-Phat, trong cdi cuc lac, nhitng ching sinh vang sinh vao dé déu
la bac bat thoi chuyén.

Trong do6 co rat nhidu vi 1a bac nhat sinh b6 x&, s6 do rat déng, chang phai tinh
dém ma biét duoc, chi co thé dung s6 vo lvong vo bién a-tang-ky dé noi thoi.

Nay Xa-Loi-Phat, chung sinh nao nghe nhitng diéu trén day, nén phai phat nguyén
cau sinh vé coi d6.Vi sao nhu vay?Vi duoc cung vdi cac bac Thuong thién nhon nhu
thé& tré vé mot cho.

Nay Xa-Loi-Phat, Khong thé dung chut it thién can phudc dirc nhan duyén ma dudc
sinh vé coi do.

Nay Xa-Lgi-Phat, néu cé nguai trai hién gai lanh nao nghe néi dirc Phat A Di Da, roi
chap tri danh hiéu, hodc trong mét ngay, hoac hai ngay, hodc ba ngay, hoac bon
ngay, hodc nam ngay, hodc sau ngay, hoac bay ngay, dat dén nhat tam bat loan.

Thai ngudi dé dén Iuc mang mach ctia vong thirc cham dit tire duwoc dirc Phat A Di
Da cung hang Thanh Chung hién than & trudc ngudi do. Luc vong thic da bi doan tan
thi tam khong con dién dao, lién dudc vang sinh vé cbi Cuc Lac clha dirc Phat A Di Da.

Nay Xa-Logi-Phat, Ta thay co su lgi ich 4y nén ndi nhirng 16i nhu thé.

Néu cé chung sinh nao, nghe nhitng 10i trén dé, nén phai phat nguyén sinh vé coi
Cuc Lac.

11.Giai thich tir ngit:

1.Dlc Phat d6 vi sao hiéu la A Di Pa? Do la dirc Thé Tén dua ra nghi van, dé trinh
bay nhirng hoat dung ctia tanh giac, hay tu tanh Di DPa.

2.Hao quang: Du cho anh sang ctia chan tadm, hay chinh la tri tué bat nha vay.

3.Mudi phuong: Pong, tay, nam. bac, bon géc, trén, dudi. Cling du cho mudi phap
gidi: Dia nguc, nga qui, suc sinh, A tu la, ngudi, trgi, Thanh van, Duyén giac, Bo tat va
Phéat (nhat chang sinh tam cu thap phéap gidi).

4.50ng lau vo lwgng: Du cho mang séng vo luwong, tic tanh giac thi vo thay vo
chung.

5.A tang Ky: La hang s6 vo tan.
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6.Thanh van: Cac dé tr xuat gia nghe am thanh ddrc Phat thuyét gido roi tu hanh
ma chi*ng ngd. Thanh van & kinh nay la Nhat hudng thu tich (tam hueng vé tich tinh) va Hoi
hudng bo dé bdi niém tu tanh Di Pa. Cling goi la Pai thira Thanh van, ti’c nhd van tw
tanh Di Da nén tdm thdc khong tru noi hoa thanh, ma trd vé ly that twéng clha Dai
thira.

7.A la han: Bac thanh da doan hét kién hoac, tu hodc trong ba c¢di, chirng duoc tan
tri, xirng dang nhan tat cd su cung dudng cla thé gian. Ung cing 1a mét trong mudi
dde hiéu cia moét vi Phat. A La Han thuong co ba nghia: Sat tac, bat sanh, (‘ng cung.
Kién hodac la do vong kién phan biét ma sanh ra sé tri va phién ndo, né thuéc hu vong
khong co thuc thé nén goi la hodc (mé hoac vé nghia Iy). Mé hoac vé su viéc roi khdi phién
ndo tham, san...duyén theo su twdng clia ndm tran canh vdi sau duc (luc duc) roi lwu lai
trong tam thuc, nén nadi tuw hoac.

8.Mudi ki€ép: Du cho mudi kiét si* hay mudi vong niém can ban trong tam thirc.

9.B0 tat: Nhu doan trén da giai.

10.Béac bat th8i chuyén: Bac nay nhd niém tu tanh Di Da dat thanh nhat tam, duwoc
phap vo sanh nén tam khong con thdi chuyén, hay roi rung. Ké tir dia thr tdm (bat dong
dia) tr& 1én.

11.Bac nhét sanh b8 x(: Chi cho bac Bb tat dang giac, cling goi 1a Bb tat & dia thir
chin nén chi con moét doi niva la thanh Phat (b6 xa), nhw Bo tat Di Lac chi mot [an (nhat
sanh) chuyé&n thic thanh tri [ thanh Phat. Diéu giac 1a qua vi Phat, thi dang giac la k&
qua vi Diéu giac.

12.Bac thuong thién nhan: NhaG niém tu tanh Di da nén béac bo tat gilr tm bat loan,
goi la thuwong nhan.

13.Thién can: Can la céi goc, thién la lanh. Day la chi cho thién vo lau.

14.Ch&p tri danh hiéu: Chap la nam |y, tri Ia ghi chac, danh hiéu nhu trén da giai
thich la danh ty tanh.

15.Nhat tam bat loan: Nhat la thuan nhat, bat loan la dinh; la tv tinh tdam y. Vong

tam thi co nhiéu th& va co sai khac, con nhat tdm thi toan la chan tam.
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16.LAam mang chung thai: Lam thdi la dén ldc, mang chung la mang mach clia dong
thirc cham dut (vong thire); ch khdng phai chét.
17.Tam bat dién ddo: tam khong con dién ddo, nén kinh tdm bat nha néi: “lia han

dién dao”. Co hai loai dién dao: M6t la su vé vadi clia y thire, cling goi 1a md mat chiém

bao. Hai la s chap th cia mat na thic, cling goi 1a nham mat chiém bao.

12.Lugc giai:

Dé&n day dirc Phat Thich Ca néu nghi van dé dién ta nhiing hoat dung cla tu tanh
Di Ba, hay chan tam. Thi* nhat la anh sang cta A Di Da hay chan tam thi vo lugng,
nén noi vo lwong quang. Thit hai la anh sang giac ngd dy trum khap mudi phuong, tic
du cho tri giac téng nhi€p mudi loai tdm chldng sanh, ma khéng bi chudng ngai (phap
tanh). Thi ba la noi d€n tho mang ctia Phat A Di Ba va nhan dan cdi cuc lac cling vo
luong, tirc chi cho méi khi thanh tuu giai thoat giac ngd rdi thi sdng lai véi tanh giac vo
thay vé chung cua minh.

Thir tv la néi Phat A Di Ba tr khi thanh Phéat dén nay da duoc mudi ki€p. Tho mang
cua duc Phat A Di Ba hay Phéat tanh la v6 lvong, nhung nay kinh no6i: “Phat A Di Ba tv
khi thanh Phat dén nay da duwdc mudi ki€p” nhu vy thi cé bat dau, ma co bat dau thi
co két thuc, sao goi la vo lugng? Tanh giac hay Phat tanh thi vo thay vé chung, nhung
chlng ta thi dang sdng trong vong kién sanh diét véi muai kiét str, nén ludn tréi 1an
trong ba cdi sau dudng. Nhung nay nhd nuvong vao niém tu tanh Di Ba, nén dat thanh
nhat tam bat loan, lam cho mang mach clia dong thirc sanh diét bi doan tan, nén vuot
thoat muai ki€t str, lam cho Phat tanh hién 16; ma kinh van 8n du cho mudi ki€p vay.

Vi vay, bat cr ai muén thanh Phéat cling phai vuot thoat mudi kiét st ca, ch khong
riéng gi Phat A Di Ba. Mudi kiép cling du cho mudi vong niém can ban trong tam thirc,
ma kinh Kim Cuong dirc Phat du cho mudi loai chung sinh tam: sanh ti trng (noan),
sanh tir bao thai (thai), sanh tl* noi &m th&p (thap), sanh chuyén hoa (hoa), sanh tir sc
chét (hitu sic), sanh tir khédng sac chéat (vo sic), sanh tir co6 tudng (hitu tusng), sanh tr

khong tudng (vo twéng), sanh ti phi hitu twdng (tram khong), sanh tr phi v tudng (iré tich).
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Lam mang chung thdgi, lam thgi la dén Iuc, mang hay sanh mang chinh la nghiép
thirc. Mang chung la s cham dit ctia dong nghiép thirc, chir khong phai chét cai than
vat ly nay. Do khdng hi€u 8n y ma dic Phat Thich ca chi day, nén tudng rang khi gan
chét chi khdi tam niém mudi [an cdu: Nam mo A Di Da Phat, thi duge dirc Phat A Di
Da rudc vé cuc lac d dau do. Bo 1a mot ngd nhan hét sire tai hai, lam cho ngudi ta
dung cong tu tap sai lac, hodc lam biéng y lai chd khi gan chét mdi niém mudi cau
danh hiéu A Di Da Phat, hoac nhd ngudi khac tGi niém giup (ban hé niém).

Th& nam la néi canh gidgi cuc lac cua di’c Phat A Di Ba ciling c6 hang Thanh Van
chiring qua A La Han va hang B6 tat dong vo s6 ké. A La Han hay bac vo sanh, con Bo
tat la bac Giac hitu tinh, tic giac ngd nhitng tinh thirc bién dang lién tuc trong tam.
Budng hét tinh thirc roi thi chan tam hién 10, hay dat dudc nhat tam bat loan réi thi
vong tdm khong con chi phdi nita, nén noi vé sanh hay Giac hitu tinh. Sach hét s&
hanh rdi thi cling khdng 18y gi d& so sanh nira, nén ndi chang phai tinh d&m ma biét
dugc, nén ndi s6 dong vo ké.

Thi* sau la ndéi dén nhitng ching sanh & nuwdc cuc lac déu la nhitng bac Bat thoi
chuyén; ma bat théi chuyén chinh la bac Bo6 tat ¢ dia th& tam trd 1én. B6 tat tir so dia
cho dén dia th& bay thi con tam thic tha huwdng nhat tam.

Con Bo6 tat 6 dia th&r tam, cling goi la Can hué dia tirc hué kho, nén ciing goi la bat
doéng dia. Dén dia th&r tam cua bac B0 tat, thi luc chuyén y da da dé dady vao luc quan
tinh cda “vd6 cong dung hanh”, nén khéng con bi tam thic kéo lui, nén néi “bat thoi
chuyén”. Kinh nay nhu trén da noi la thudc gido ly vién don, nén day phap niém tu
tanh Di Pa cho béac B6 tat tu dé dat thanh qua vi Phat. Vi vay cho nén, ching sanh &
day toan la nhirng vi BO tat tir dia th&r tam tré 1én. Tiép dén la ndi vé bac nhat sanh bd
XU, chinh 1a B6 tat Dang giac, nén chi con mét [an chuyén thire thanh tri niva la thanh
Phat, nhu B6 tat Di Lac chang han. Hét thdy ching sanh, sanh sang c6i cuc lac déu
dat thanh nhat tam ca, nén khong thé dung bdé é¢c ma tinh dém duoc, nén chi noi vo

lwang vo bién ma thoi. Vi vay, kinh ndi chiing sanh nao vé duwoc & cuc lac réi, tic cung
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vdi nhitng vi B6 tat dang giac (thuong thien nhan) cing 8 mot chd, tirc chi cho cung dudc
nhat tdm nhu nhau.

Th nira, dic Phat Thich Ca day la phai mién mat dung céng niém tu tanh Di Ba
mdi du lvc sanh sang nudc dy. Khdng thé dung mét chdt thién can ma sanh vao duoc.
Thién la lanh, ma can 1a géc ré; géc ré lanh 1a chi cho thién vé lau, do dem tdm niém
tw tanh ma cd, nhung phai dung cong tuwong tuc; ch khdong thé dung mét chat ma
thanh tuu duoc.

TG xua cling day: “Bam sat cong phu khdéng gian doan, mdi mong tham thau T6 su
thién”. Thién tG su chinh 1a Tinh d6 ma kinh nay day vay; cling chinh la thién ma dic
Phat Thich Ca da chitng. Vi vay, phan ra T6 su thién va Nhu lai thién 1a khdong chinh
Xac.

Pén day dic Phat mdi day ching ta cach hanh tri d€ dat thanh Tinh d6. Néu co ai
nghe ndi vé Phat A Di B3, tic tv tanh vo lvong tho, vo lwvong quang, ma chap tri danh
hiéu. Danh hiéu & day la danh tuv tanh, ch& khong phai danh t&r. Néu chap tri quan
ngl: “A Di Da Phat” thi chi trl* dwoc da niém, dua vé nhat niém ma thoi, thudc an lap y
cta Nhi thra; chr khong dua dén nhat tam bat loan dugc. Tu tanh thi v hinh vo
twdng, nam ngoai moi khai niém, van tw, nghi suy nén kinh noi: “Phap day khong thé
nghi lwvdng phan biét ma co thé biét dudc” (bat kha tu nghi). Nhu vay, niém danh tu tanh
Di Da & day la niém vo niém, lam cho son clung thay tan, t&r mot ngay mién mat dén
bay ngay, dat duwdc nhat tAm bat loan. Vi vay cho nén, trong Di Pa yéu giai, ngai Ngau
ich Tri Hac noéi: “Céi danh hiéu Phat A Di Ba &y la ly tinh bén giac cla chung sanh.
Chap tri danh hiéu ay tirc la dem thdy giac trd lai vai bén giac vay théi”; cho nén “niém
Phat khéng phai la kéu Phat” (Hoa Thuong Tri Quang).

Niém tu tanh, hay niém vé niém mién mat khéng gian doan, t* mét ngay, hoac hai
ngay, hodc ba ngay cho dén bay ngay. Néu niém mot ngay ma duodc nhat tdm bat
loan, thi tanh giac ciing hién 16. Nhung nay ching ta niém tu tanh Di Da, Iam cho tdm
dinh twong tuc trong mot phut la da kho réi; hudng gi lam cho tam dinh twong tuc hodc

mot ngay, hodc hai ngay cho dén bay ngay, dén khi nao mang mach clia dong thirc bi
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cat dit hoan toan (1am mang chung thoi) thi duoc vang sanh, ti'c vuot qua khoi sanh ti,
lam cho tanh giac hién 16; nén kinh ndi : “Phat A Di Da va cac thanh hién tién”.

Néu cho vang sanh la chét, thi chinh dic Phat Thich Ca Iuc con @ doi, ngai chua
vang sanh hay sao? Khi thanh dao, dirc Phat Thich Ca néi: “Sanh da tan, lau da tan,
ganh nang da dé xuéng, nhitng viéc nén lam da lam, ti* nay khong con trd lai trang
thai ctia luan hoi sanh tir nira”. Nhu vay 16i nay Ngai noi doi hay sao? D6 la su ngd
nhan tai hai, lam cho ngudi ta hi€u [am phap mén Tinh dd 1a phap danh cho su chét,
cho ngudi chét, va khi chét thi noéi di vang siah, roi lai bay dat ra di hd niém vang sanh;
that trai v&i luat nhan qua ma dirc Phat Thich Ca da day.

Néu minh khéng dung cong tu tadp dung phap, ma chi chd ngudi khac dén niém
danh tv “Nam mé A Di Ba Phat” lam cho tdm minh dinh, la moét viéc doéi tra, nhan
khong tu hanh ma qué dudc vang sanh; do chinh la téi pha kién, thudc vé thién ma
ngoai dao.

Dl Phat Thich ca néi: “Ta nhu vi luang y, biét bénh va cho thudc, uéng hay khong
la tai cac ngudi. Ta nhu vi chi dudng, chi cho ching sanh con dudng giai thoat giac
ngo, di hay khéng la cling tai cac ngudi”. Bung luat nhan qua la ai an thi dugc no, ai
udng nudc thi duwoc hét khat, chr khéng ai an uéng thay cho ai dugc.

Xin hanh gia liéu tri.

Chanh Van:

Nay Xa-Loi-Phat, nhv Ta hdm nay nggi khen céng dic Igi ich chang thé nghi ban
cua duc Phat A Di Ba. Phuong Dong cling cé dirc Phat A-Suc-Bé, Phat Tu-Di-Tudng,
Phat Pai-Tu-Di, Phat Tu-Di-Quang, Phat Diéu-Am. Hang ha sa s6 nhitng dic Phat
nhu thé déu & tai nudc minh, hién ra twdng ludi rong dai trum khap ba ngan thé gidi
réng I6n ma noi 161 thanh that rang: "Chdng sinh cac nguoi phai nén tin kinh: Xung Tan
khong thé nghi ban Cong Dirc hét thay Chu Phat S& HO Niém Nay".

Nay Xa-Loi-Phat, thé gidi phuong Nam cé dirc Phat Nhat-Nguyét-Bang, Phat Danh-
Van-Quang, Phat Dai-Diém-Kién, Phat Tu Di-Dang, Phat Vo-Luong-Tinh-Tan. Hang
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ha sa s6 nhitng dirc Phat nhu thé, déu tai nwdc minh, hién ra twdng Iwdi rong dai trum
khap ba ngan thé gidi réng 16n ma ndi 16i thanh that rang: "Chung sinh cac nguoi phai
nén tin kinh: Xung Tan khong thé nghi ban Cong Burc hét thay Chu Phat Sé HO Niém
Nay".

Nay Xa-Laoi-Phat, thé gidi phuong Tay cé dic Phat Vo Luwong-Tho, Phat Vo-Luang-
Tudng, Phat Vo-Luong-Trang, Phat Bai Quang, Phat Bai-Minh, Phat Bao-Tudng, Phat
Tinh-Quang. Hang ha sa s6 nhitng dic Phat nhu thé, déu tai nudc minh, hién ra
twdng Iudi réng dai trum khap ba ngan thé gidi rong I6n ma noi I6i thanh théat rang:
"Chung sinh cac nguoi phai nén tin kinh: Xung Tan khong thé nghi ban Cong D¢ hét
thay Chu Phat S& HO6 Niém Nay".

Nay Xa-Lai-Phat, thé gidi phuong Bac co dirc Phat Diém-Kién, Phat Tai-Thang-Am,
Phat Nan-Trd, Phat Nhut-Sinh, Phat Vdng-Minh. Hang ha sa s6 nhitng dic Phat nhu
thé&, déu tai nwdc minh, hién ra tudng Iudi réng dai trum khap ba ngan thé gidi rong 16n
ma noi 16i thanh that rang: "Chung sinh cac nguoi phai nén tin kinh: Xung Tan khéng
thé nghi ban Cong Dirc hét thay Chu Phat SG HO Niém Nay".

Nay Xa-Loi-Phat, thé gidi phuong dudi cd dirc Phat Su-Tw, Phat Danh-Van, Phat
Danh-Quang, Phat Dat-Ma, Phat Phap-Trang, Phéat Tri-Phap. Hang ha sa s6 nhiing
di’c Phat nhu thé, déu tai nwéc minh, hién ra twdng ludi rong dai tram khap ba ngan
thé& gidi rong 16n ma noi 16i thanh that rang: "Chung sinh cac nguoi phai nén tin Kinh:
Xung Tan khong thé nghi ban Cong Buirc hét thay Chu Phat S& HO Niém Nay".

Nay Xa-Loi-Phat, thé gidi phuong trén c6 dirc Phat Pham-Am, Phat Tud-Vuong,
Phat Huong-Thuong, Phat Huong-Quang, Phat Pai-Diém-Kién, Phat Tap-Sac Béo-
Hoa-Nghiém-Than, Phat Ta La-Tho-Vuwong, Phat Bao-Hoa Dirc, Phat Kién-Nhat-Thiét-
Nghia, Phat Nhu-Tu-Di-Son. Hang ha sa s6 nhitng dirc Phéat nhu thé, déu tai nuwéc
minh, hién ra twdng Iudi rong dai trum khap ba ngan thé gidi rong 16n ma nai 10i thanh
that rang: "Chang sinh cac ngudi phai nén tin Kinh: Xung Tan khong thé nghi ban
Cong Durc hét thay Chu Phat S& HO Niém Nay".

13.Giai thich tir ngir:
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1.Cdng ddrc chang thé nghi ban cta dic Phat A Di Pa: Nhu trén da noi: Phat A Di
Da la du cho tu tanh, ma tu tanh thi vé thay vé chung nén néi vo luvong tho, vo lvong
quang. Tu la bon nhién nhu thé, khdng do tao tdc ma co; néu do tao tdc ma co thi
thudc vé nghiép thirc sanh diét. Tanh chan that bén nhién & naoi vo tinh thi goi la phap
tanh, & noi htu tinh thi goi la Phat tanh. Phat tanh thi vuot ngoai moi ky hiéu nghi suy,
nén noi khéng thé nghi ban.

2.Phat A Sic Bé (st dong Phat): Dlc Phét tru coi bat dong & phuwong doéng, Phat A
slic Bé do nghe dirc Phat Dai Muc Nhu Lai néi vé phap sau do vo cuc. Sau khi nghe
xong, Ngai lién phat tdm vé thuong chanh dang chanh giac; nén Pai Muc Nhu Lai cho
BO tat nay danh hiéu la Bat Bong.

3.Phat Tu Di Tudng: Tu di la du cho than nam am (ngii tu di), ma twdng Phat & noi
than nam am nay chinh la tanh giac vay.

4.Phét Pai Tu Di: Dai tu di la du cho thé cta chan tam thi vo lugng, nén noi: “Lon at
budng ra trum phap gidi”.

5.Phat Tu Di Quang: Ciing la Tu Di BPang Vuaong hay tri bat nha vay, tirc dung cla
chan tam cutng v6 luong; du cho tri giac sang soi cung phap gidi.

6.Phat Diéu Am: Am thanh khéng thé nghi ban, khéng cé gi so sanh dudc, nén goi
la diéu am; du cho ti€ng ndéi clia chan tam siéu vuot nglr ngdn, nén ham nhiép tat ca
(diéu tram t6ng tri).

7.Hang ha sa s68: L3y s6 cat clia sdéng Hang dé vi du cho hang s& vo tan.

8.Phat Nhat Nguyét Bang: Du cho hét thdy anh sang cla trang sao trén bau troi
chiéu khap thé& gian, hay chinh la anh sang giac ngd trum khap mudi phuong vay.

9.Phat Danh Van Quang: Danh la tiéng, van la nghe, quang la anh sang cta chan
tam. Nghe lai ti€éng cla tu tanh, nén lam cho dong vong tdm dirng bat, dat thanh vo
lvong quang, lam cho tri giac trum khap.

10.Phét Pai Diém Kién: Dai diém la anh sang Idn, kién la trat bd hét phién ndo. Du
cho anh sang réng I6n clia chan tdm, hay dat dugc nhat tam bat loan thi dit sach

phién nao.
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11.Phét Tu Di BDang: Du cho anh sang cla tanh giac rong I6n v lugng.

12.Phat V6 Lugng Tinh Tan: Tam khong vong twdng la tinh, duwgc nhat tdm nén
khong bi lui sut la tan. V6 lugng tinh tan la khéng con tré lai sanh ti niva.

13.Phét vb lugng tho: Du cho tho mang clia Phat tanh thi vo luvong, tic vo thay vo
chung.

14.Phét V6 lvong twdng: Du cho chéan tudng thi vo lugng va khong thé nghi ban, vi
vuot khéi doi dai hai bén.

16.Phat V6 Lugng trang: Trang hay trudng nghia la dai, du cho chan tam buéng ra
trum phap gidi, nén ndi dai vo luvong.

16.Phat Pai quang: Anh sang 16n, du cho tri giac thi trum khap phap gidi.

17.Phéat Dai Minh: Su chiéu soi I16n, du cho dung cta chan tam thi chiéu soi tat ca
moi hién hitu va trum khap phap gidi.

18.Phéat Bao tudng: Tudng quy do phudc va tri nghiém than ma cé; du cho dic
twdng cua Nhu lai.

19.Phét Tinh Quang: Thanh tinh va sang suét, cling du cho tanh giac.

20.Phat Diém Kién: Du cho Itra niét ban dét hét phién nao.

21.Phat T8i Thang Am: Am thanh t6i ton t8i thadng, khdng thé nght ban; ciing chi
cho am thanh khéng I6i khong tiéng cla tu tanh, nén noi “Phan van, van tu tanh” (quay
cai nghe nghe lai tu tanh thanh tinh bén nhién ctia minh).

22.Phat Nan Trd: Do luc cia tanh giac ngan can khéng cho trd lai vong tdam sanh
diét, nén khi thanh dao dirc Phat Thich ca noi: “Sanh da tan, lau da tan, ganh nang da
dé xudng, nhitrng viéc nén lam da lam, t&r nay khong tré lai sanh ti nira”.

23.Phat Nhat Sanh: Anh sang cua tri giac nhu mat tréi, cd céng nang pha tan bong
toi vO minh.

24.Phat Véng Minh: Anh sang cla chan tdm nhu cai luéi trdi Pham Thién, vung ra
thi trim khap. Du cho tanh giac pha tan hdm séu vé minh cta ching sanh, x6a sach
62 kién chap trong tdm thiric, nhu kinh Pham Véng 6 kinh Truwdng A Ham dién ta.
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25.Phat Su T: Du cho durc v6 Uy, dong manh cta Phat lam cho ma vuong kinh so.
Cilng du cho tanh giac c6 si’c manh pha tan vé minh.

26.Phat Danh Van: Du cho nghe tu tanh, nén doan trir nhitng tu ngén tuv ngir &
trong tam.

27.Phat Danh Quang: Du cho thay tu tanh.

28.Phét Dat Ma: Du cho ngo tu tanh.

29.Phat Phap Trang: Trang la cai cd phuwdng dé ghi kinh vao; & day du cho nhap tu
tanh.

30.Phat Tri Phap: Du cho an tru tu tanh.

31.Phat Pham Am: |4y am thanh ciia tr&i Dai Pham du cho am thanh cla diic Phat
cO6 nam yéu t6: Tiéng ndi chanh truc, ti€éng ndi hoa nha, ti€éng ndi trong tréo, ti€éng noi
sang sang, tiéng noi am thanh vang xa. D6 la moét trong 32 tudng tot clia dic Phat.

32.Phéat Tu Vuong: Tu la nam mui huong, do la: huong gidi — huang dinh — huong
hué - huong gidi thoat va huong gidi thoat tri ki€n. Nam mui huong nay vuot thang tat
ca nhirng loai huong khac (nén goi la virong).

33.Phat Huong Thuong: Huong giai thoat toi thuwong.

34.Phat Huong Quang: Huong tué giac sang khap mudi phuong.

35.Phat Dai Diém Kién: Diém la Itra thién dinh, kién la giai trl hét thay phién néo;
du cho Dai niét ban.

36.Phat Tap Sac Bao Hoa Nghiém Than: Nhiéu loai hoa quy cé nhiéu mau sac
trang nghiém than; du cho trang nghiém tu than bang hoa giac ngd bién khap phap
gidi (b6 dé diéu phap bién trang ngiém).

37.Phat Ta La Tho Vuong: Cay ta la, biéu trung cho ni€t ban cua Phat la toi
thuong.

38.Phat Bao Hoa Burc: Dirc giadi thoat hay giac ngd la ton quy.

39.Phat Kién Nhat Thiét Nghia: Nhan rd hét thdy nghia ly cac phap, cling goi la
“Nhat thiét chung tri” hay “nhat thiét tri tri”, cling khdng ngoai chan ly “mudi nhu vay”.

40.Phat Nhu Tu Di Son: Du cho dinh lIuc cua Phat virng nhu nui Tu di.
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14.LuQgc giai:

Dén doan nay, dic Phat néi chu Phét trong sau phuong déu khen ngdi cong durc
khéng thé nghi ban cta Phat A Di Ba, hay tu tanh clia mdi ching ta. Ludi tiéng rong
dai 1a du cho chan ly trum khap, hay chinh 1a tri giac trum khap phap gidi va xuyén
su6t thoi gian, nén ndi phap gidi tang than, hay phap than cung khap.

Trudc hét 1a dirc Phat Thich Ca dung I6i khen nggi cong ddc niém tuw tanh Di Ba, va
cac vi Phat @ phuong dong cling khen ngdi nhu thé. Chu Phat  phwong déng gom:

Phat A Suc Bé, tirc biéu trung cho tri giac bat dong. Khi con hanh dao bo tat, vi nay
gap ddc Dai Muc Nhu Lai. Dai muc 18 md con mat I6n, ma muén ma ra tué giac thi
phai xa ly sau can khong dé cho dinh mac sau tran, nén Dai Muc Nhu Lai day A Suc
phap sau do vé cuc. Tai tai thi nghe, tai mat thi thdy, tai mdi ngli mui, tai Iwgi ném vi,
tai than xuc cham, tai y ro biét; ma khong khdi vong tam thém bét, chap tha, nén dat
thanh sau phap ba la mat, B6 tat chirng dac qua vo thuong chanh giac. Phéat Pai Muc
cho danh hiéu la A Suc Bé, tirc Phat bat dong tri.

Phat Tu Di Tuéng, la du cho noi twdng than nam &m nay cé Phéat tanh tron day.
Phuang dong la phuang mat trgi moc, du cho tué giac. Mudn cho tué giac hién 19, thi
phai vugt qua tdm van bén ngan tran lao, tlirc phai sach hét chap nga va chap phap.

Vi vay cho nén, trong kinh Duy Ma Céat & pham Bat tw nghi viét: “Vuat qua phuong
déng 36 hang sa, co mot thé gidi tén la Tu Di Tudng, co di'c Phat hiéu 1a Tu Di Pang
Vuong, than cao 8 van 4 ngan do tuan, co toa su tr cling cao 8 van 4 ngan do tuan,
nghiém sirc s6 mot”. Bang vuong hay ngon dén khong gi sanh duoc chinh la vo lugng
quang, hay tué giac clia ching ta vay. 36 phap déi la phuong tién cta Nhi thira dé€ do
chung sanh, nay vuct qua 36 phap doi la xa ly hét thdy vong tam, thi dat thanh phap
than tri twdng Nhu Lai, tda chiéu cung khap. Vay Tinh dé chinh la chan tam thanh tinh
tuyét dai, nén tinh dé & phuaong tay va Tinh dé & phuong dong cling khéng ngoai nhat
tam bat loan ma co; mot phuang tli'c mudi phuang vay.

Phat Dai Tu Di, cling du cho tanh giac vo thay voé chung, tic thé clia chan tam thi

vO lugng nén néi la Dai; cling goi la “nhat thiét tri”. Con vong tdm cla ching ta ciing
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nhiéu vd s8 k& nhung & trong hitu luong, nén cé ngay cham dat, mdi khi ching ta giac
ngd hoan toan.

Phat Tu Di Quang, ti’c dung ctia chan tam ciling vo lvgng, nén ndi tri giac sang soi
cuing phap gidi. Ciing goi 1a “nhat thiét chang tri” tirc trum khap phéap gidi, khdng ¢ gi
ma chan tdm khong bao trum, nén mdi cé “chanh bién tri”.

Phat diéu am, 1a chi cho &m thanh cuda tu tanh thi khong thé nghi ban, khéng cé gi
so sanh duoc; du cho luc cla tu tanh cling vo luvong, nén néi “vé luong cong durc’.

Hang ha sa sd nhitng vi Phat nhu thé & tai nwdc minh, hién ra Iudi ti€ng rong dai
trum khap ba ngan thé gidi réng I6n, ma noi 16i thanh that rang: Chung sanh phai nén
tin kinh: “Xung tan khong thé nghi ban céng dic hét thay chu Phat sé ho niém nay”.
S& hd niém ma khdng thé nghi ban la hd niém gi? Niém tu tanh, ch&t chang cé niém gi
khac. Nhu vay, sd hd niém chinh la tanh giac trong tdm cta ching ta, chr khéng c6 sé

A ”

niém. Néu c6 dobi twong clia sd niém, tlirc cd “bién ké s& chap” thi dé la vong; khong
thé gitp hanh gia dat thanh nhat tam bat loan dudgc.

Vi vay cho nén, t6 Dat Ma day: “Cong dirc chan that |a tri phai duwoc thanh tinh sang
subt, thé thi tréng khdng vang lang; va céng dic nay khéng thé 1ay viéc thé gian nhu
xay chua, tung kinh, ti€p Tang dod chung, viét chép kinh dién ma cau duac”.

Chu Phat hién ra ludi tiéng réng dai, trum khap ba ngan thé gidi rong 16n 1a du cho
tanh cla am thanh chan khéng trum khép, khéng ngan ngai. O day du cho chan ly
(thanh that) thi trum khap, vuot thdi gian va khdng gian.

Con th& ma thé gian goi la chan ly, thi chinh né 1a san pham cla vong thirc, nén
mang tinh chd quan, cuc bd va han hitu cua biét nghiép va céng nghiép; nén khéng cé
gia tri chung cung.

M6t vi thanh tuu qua Phat, thi nhirtng vi Phat khac cling y nhu vay; tirc chan tam thi
ddng dang, nén diic Phat noi “thanh tinh binh dang giac”. Trong 48 nguyén cua ty
kheo Phap tang, c6 nguyén: “Khi t6i thanh Phét thi anh sang vo luong chi€éu khap
mudi phuong”, cling du cho truim khap ba ngan thé gidi rong 16n, nén dugc ménh danh
la “phap gidi tang than Phat A Di Ba”.
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Tiép theo la néi vé chu Phat & phuong nam nhu: Phat Nhat Nguyét Dang, du cho
anh sang clia chan tam, hay anh sang cula tri giac ngd, giong nhu hét thay nhirng th
anh sang cla trang sao dén dudc gop lai. Vi vay cho nén, méi khi thanh Phat réi thi
dirc Phat nao cling dat dudc vo luong quang ca, chi khéong cé vi Phat nao haon kém vi
Phat nao; nén kinh Phat ban hanh ndi: “Sau van dirc Phat déu cung hiéu la Nhat
Nguyét bang Minh Nhu Lai”. (1)

Phat Danh Van Quang, van la nghe lai tw tanh (phan van, van tu tanh) dat thanh nhat
tam bat loan, nén tinh thic bi doan tan, anh sang toan giac hién bay. Con chung ta thi
thudng nghe nhirng ti€ng noi tham kin & trong tam, do “bién ké sd chap” gia lap ma co.
Nhirng tu ngén tu nglr & trong vong tam, chu TS goi |a md mat chiém bao, tao thanh
chudi dai sinh diét, nén & pham Ph& mdn du cho “vo tan y”.

Phat Pai Diém Kién, 1a du cho anh sang réng 16n trum khap phap gidi ctia chan
tam, hay chinh nhat tam bat loan (dai ginh), nén dit sach phién ndo nghiép chudng.

Phat Tu Di Dang, 1a du cho tri giac soi khap phap gidi, nhu ngon dén dat & trén nui
Tu di nén anh sang tda ra cung khap vay.

Phat Vo6 Ludng Tinh Tan, la du cho chuyén nhat niém tu tanh Di Da nén dat thanh
nhat tam bat loan, nén ndi tinh (ginh). Tan la tam khong bi lui sut trong sanh t& niva. Vo
lwgng tinh tan cling dwoc goi la tinh tan ba la mat, ti’c d6 sanh khong mét mai, hay
bam sat cong phu khdng gian doan, cho dén khi dat thanh chanh qua.

Hang ha sa sd nhitng vi Phat nhu thé & tai nudc minh, hién ra Iudi ti€ng rong dai
tram khap ba ngan thé gidi réng 16n, ma noi 16i thanh that rang: "Chung sanh céac
nguoi phai nén tin kinh: Xwng Tan khong thé nghi ban céng dic hét thay Chu Phat S&
HO Niém Nay". (Nhu doan trén da giai).

Tiép theo la ndi vé chu Phat & phuong tay:

Phat vo6 lvong tho, la du cho tho mang cta Phat tanh thi vé luvong, tic v thay vo
chung; nén noi v6 luvong tho, vo luvgng quang.

Phat V6 Luong Tudng, dién ta that tudng cla Nhu Lai cling vo lvang va khdng thé

nghi ban, t’c chan tam thi tuyét dai, nén naoi vo luvong tudng.
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Phat V6 Luang Trang, trang hay trudong la dai vo tan, ndéi Ién chan tam voé thay vo
chung va trum khap phap gidi.

Phat Pai Quang, ndi Ién thé tich nhién vang lang cta chan tam thi trum khap phap
gidi, vo thay vé chung, nén naéi “v6 luong tho”.

Phat Dai Minh, ndi Ién dung chiéu soi cua chan tdm soi rd that thé hét thay moi
phap, nén ndi “v6 luong quang”.

Phat Bao Tudng, noi l1én luc do phudc va tri nghiém than cta Nhu Lai thi chi ton
chi quy, nén ndi “v6 lvong céng durc”.

Phat Tinh Quang, ndi l1én thé va dung cda Nhu Lai hay chan tam thi thudng tich
thudng chiéu. Vi vay cho nén noéi “thudng tich quang tinh do, A Di Ba Nhuv Lai, phap
than mau thanh tinh, khap phap gidi chu Phat”. M6t vi Phat co bao nhiéu phudc tri nhu
thé, thi chuv Phat trong mudi phuong cling co6 bay nhiéu phudc tri nhu thé, khong cd
sai khac. Dat thanh tué giac, va tan than nhi*rng vi dat thanh tué giac cting lai nhu vay,
khéng cé sai khac.

Tiép theo 14 ndi vé chu Phéat & phuong bac:

Phat Diém Kién, diém la hoi ndng, nén ciling goi la viém; tic dung sirc dinh dot
chay phién ndo, nén goi la diém kién; cling du cho Ilra tri tué doét chay voé minh, dat
thanh niét ban toi thuong.

Phat Téi Thang Am, ciing goi la diéu am, tirc chi cho tiéng clia cdi long thanh tinh;
nén nodi quay lai nghe tu tanh (phan van van tu tanh), lam cho nang nghe va sé nghe di vao
tich tinh (nang sé song vong). D6 cling chinh la niém Phat tam mudi, hay niém tu tanh Di
Da nhu trén da giai.

Phat Nan Trd, tic chi cho nang luwc clia nhat tam bat loan ngan khong cho vong
tam sanh diét trd lai. Con khi chuwa dat dugc nhat tam, ma chi gat da niém vé nhat
niém thoi (nhu trén da giai), thi con ding trudc cira sanh diét va vong tam con khdi tra lai
(2).

Cé nhiéu vi 1ap luan rang, moi khi dat thanh vé niém tu niém, thi chac chan sé ducc

vang sanh. Y nay co6 thé ding, ma ciing cé thé sai. Bung vi niém Phat tam mudi, hay
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niém tw tanh nén trong tam cat hét sd niém; ci* mién mat nhu vay dan dan tao thanh
luc chuyén y cua “vo cong dung hanh” sé dat thanh nhat tam. Vi vay cho nén, T6 Hué
Nang néi: “V6 niém, niém tirc chanh; hiru niém, niém thanh ta”.

Con dung quan nglt “A Di Da Phat” d€ budc chat y vao, lam cho y mat kha nang tu
duy thi n6 sé ddy quan ng “A Di Da Phat” vao cho thérc mat na ndm git, nén noi “vo
niém, tu niém” sudt cd ngay dém khdng cho ngirng nghi, thi day Ia bat mat na ngdm
cuc da tang vo ky, tram ki€p ngan doi, tanh giac khong thé bung Ién duoc, day la
ngam nudc chét clia vo ky vay. Vi vay cho nén dic Phat day: “Khong nén ché ngu' y
trong moi thoi, ma chi nén ché ngu y lic cé tham san khai”.

Phat Nhat Sanh, du cho anh sang clia chan tdm pha tan ham sau vé minh cla
ching sanh, lam cho gidi thoat giac ngd; nhu anh sang mat troi pha tan bong toi cua
dém trudng.

Phat Vong Minh, cling du cho tué giac nhu mang Iwdi bao trum phap gidi. Tri giac
cling nhu mang ludi cdi trdi Pham thién trum khap khéng gian, nén trong kinh Pham
Vong thudc Kinh Truong B, dirc Phat dung that tri dé xda bd 62 kién chap clia ngoai
dao.

Hang Ha sa s6 nhitng dirc Phéat nhu thé, tic déng danh déng hiéu (nhu doan trén da
giai).

Tiép dén 1a dién ta vé nhiing vi Phat & phuong dudi:

Phat Su T, 1a du cho ddc v Gy cha Phat, lam cho ma vuong khi€p sg (b6 ma);
cling du cho tanh giac co6 cong nang pha tan ham sau voé minh. Blc Phéat cling duoc
du cho su t&r cia nhan loai (nhan su tr), tirc tir con ngudi ma giac ngo.

Phat Danh Van, du cho nghe lai tv tanh ma giac ngd. Tanh nghe la “nang” nghe,
ma tiéng nghe la “sd” nghe; néu nang theo s thi dé la vong nghe (nhan va phap). Con
nang nghe ma khong c6 s& nghe, thi dé la nghe cla tanh giac, nén cling goi la “tué
giac thuc tai”, tlrc nghe nhu tiéng duong tai.

Phat Danh Quang, quang la anh sang tic du cho thay tu tanh. Tanh thay thi nang

thay, ma ti€ng la sd thay; néu nang theo sd thi do6 la vong thay (nhan va phap). Con kién
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tanh (hay thay tanh) thi khéng & noi vong thay; vi vay dirng hi€u nham thay tanh la phai
thay mét cai gi, tic cd doi twong ctia vong kién.

Phat Dat Ma, dat ma la phap, du cho ngd tu tanh.

Phat Phap Trang, trang la cai phuwdng dai dé ghi kinh vao; & day du cho nhap tu
tanh.

Phat Tri Phap, & day du cho an tru tu tanh.

Nghe, thay, ngd, nhap, an tru tv tanh. Phwong dudi du cho phan vo6 thirc hay tanh
giac, cd cong nang pha tan ham sau vd minh. Vi vay, muén lam cho tanh giac hién 16
thi phai “nghe tu tanh, thay tv tanh, ngd tu tanh, nhap tu tanh, va an tru tv tanh”. Clung
mot y nay, @ kinh Phap Hoa, dirc Phét day: “Khai, thi, ngo, nhap Phat tri kién”.

Hang ha sa s6 nhitng dirc Phéat nhu thé (dsng danh dang hiu- nhu trén da giai). ... ..

Tiép dén 1a dién t& vé nhitng vi Phat 8 phuong trén: Phat Pham Am, I&y am thanh
cla troi Dai Pham dé€ du cho tiéng ndi clia dirc Phat. Tiéng ndi cla dirc Phat cd nam
dire tinh: chanh truc, hoa nh3, trong tréo, sang sang va vang xa.

Phat Tu Vuong, T la ndam mui huong, du cho tiéng ndi cua dirc Phat co nam mui
huong la: Huong gidi, huang dinh, huong hué, huong giai thoat va huong giai thoat tri
ki€n. Nam mui huong nay vuot thang tat ca (vuong) nhitng mui huong clia thé gian; bai
mui hudng cla thé gian khéng thé bay ngudc gio.

Phat Huong Thuong, du cho huong gidi la t6i thuong.

Phat Hwong Quang, du cho huong cula tri tué.

Phat Dai Diém Kién, diém la Ira thién dinh, kién la nh& dinh luvc nén tam nhu nhu
bat ddong, khéng con phién ndo nhiém 6, cling du cho dai niét ban cta Phat.

Phat Tap Sac Bao Hoa Nghiém Than, du cho dung nhiéu loai hoa cé nhiéu huong
sac dé€ trang nghiém than, nén kinh noi: “Hoa mau diéu phap bién trang nghiém”.
Ciing du cho hoa giai thoat bién khap phap gidi.

Phéat Ta La Tho Vuong, 18y hinh anh hai cdy Ta la d€ du cho niét ban cla Phat la
toi thuong. Dat giai thoat, giac ngd hay niét ban la vuat thoat dong vong tdm sanh diét;

ch* khéng phai chét. Cling vay, vang sanh la dua tam ra khdi dong vong tdm sanh
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diét, chir khong phai chét, nén noi: (3) “Lén dai sen nhung khong rdi khoi tam, bdi Tinh
doé chi & trwdc mat....”.

Phat Bao Hoa Duc, du cho dirc giai thoat la ton quy.

Phat Kién Nhat Thiét Nghia, la hiéu rd nghia chan that ciia moi phap bang muoi
“nhu thi” hay “mudi nhu vay”. Phap hoa Huyén nghia dinh nghia: Nhu cé nghia la
chang khac, du cho thé 1a tich; vay |a dung su that, du cho dung la chiéu soi. TAm thé
tich chi€u nay trum khap mudi phap gidi, bao gém thé gidi chung sanh cho dén thé
gidi cla chu phat va Bo tat. Mudi nhu vay (thap nhu thi) la nguyén ly ton tai cla tat ca
Phap, do la: tudng nhu vay, tanh nhu vay, th€ nhu vay, lvc nhu vay, tac nhu vay,
nhan nhu vay, duyén nhu vay, qua nhu vay, bao nhu vay, géc ngon rét rao nhu vay
(b8n mat citu canh), bao ham mudi “nhu thi” nén néi “Kién nhat thiét nghia”.

Phat Nhu Tu Di Son, du cho dinh luc ctia Phat tru virng nhu nui chda Tu Di.

Chu Phat nhiéu nhu sé cat séng Hang, déu tir chan tdm thé hién chan ly truim khap
ba ngan thé gidi hé rong I6n, dung 16i thanh that (chan ngit d4) d€ tan than cong ddc
khong thé nghi ban, chu Phéat sd hoé niém kinh nay.

Ghi chu:
1.Nh4t tinh minh sinh sau hoa hop, hay sau can hd dung.
2.Hét sinh nhat niém vé minh.

3.Di lién dai bat ly dwong x&, Tinh d6 chi tai muc tién, bat lao dan chi chirng v6 sanh; tirc tam tiém tham

quan tu tai.

Chanh Van:

Nay Xa-Loi-Phat, y thay thé nao? Vi sao kinh tén la: H&t thay Chu Phat S& Ho
Niém?

Nay Xa-Ldi-Phat, néu c6 ngudi trai hién gai lanh nao nghe kinh nay ma tho tri, va
nghe danh hiéu cta dirc Phat, thoi nhitng ngudi trai hién gai lanh ay déu duoc tat ca
cac dic Phat hd niém, déu duoc khdng thdi chuyén noi dao vé thuong chanh dang

chanh giac.
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Nay Xa-Lgi-Phat, cho nén quy thay déu phai tin nhan IGi cia Ta va cla cac duc
Phat noi. Nay Xa-Loi-Phat, néu cé nguoi da phat nguyén, hién nay phat nguyén, sé
phat nguyén mudn sinh vé c6i nudc clia dic Phat A Di Ba, thdi nhitng nguoi dy déu
khéng théi chuyén noi dao V& Thuong Chanh Dang Chanh Giac noi cdi nudc kia, hodc
da sinh vé, hoac hién nay sinh vé, hoac sé sinh vé.

Vi vay cho nén, nay Xa-Ldgi-Phat, nhitng ngudi trai hién gai lanh nao co long tin thdoi
phai nén phat nguyén sinh vé coi nudc kia.

Nay Xa-Loi-Phat, nhu ta hdm nay ngoi khen cdng dirc chang thé nghi ban clia cac
dirc Phat, cac dic Phat dé cling ngoi khen céng dic chang thé nghi ban cta Ta, ma
ndi 10i nay: "Burc Phat Thich Ca Mau Ni hay lam duoc viéc rat khé khan hiém co, cd
thé a trong cdi Ta Ba doi ac nam mon trudc: kiép trude, kién trwoc, phién néo truoc,
ching sinh trwgc, mang trudc ma Ngai chirng dudc ngdi V& Thuong Chanh Dang
Chanh Giac. Ngai vi cac chuing sinh noéi kinh phap ma tat ca thé gian kho tin nay. Nay
Xa-Lgi-Phét, Phai biét rang Ta & trong doi ac nam trudc thuc hanh viéc khé nay: duoc
thanh bac V6 Thugng Chanh Giac va Vi tat ca thé gian noi kinh phap kho tin nay, doé 1a
rat kho.

Dlrc Phat ndi kinh nay roéi, thay Xa-Loi-Phat cung vdi quy thay Ty kheo, va ca dai
chung: Troi, Ngudi, A-Tu-La, v..v.. nghe I6i clia dirc Phat day, déu vui mung tin nhan

danh 1é ma lui ra. Phat noi kinh A Di Da.

15.Giai thich tir ngir:

1.HO niém: Ho 1a giup, niém la nhd nghi dén; nhé nghi dén dé gidp da.

2.S3: la doi tuogng cla vong tam, cling goi la bién ké s& chap.

3.Nghe va tho tri kinh nay: Kinh A Di Ba hay kinh chu Phat s& hd niém, hay chinh
la tu tanh tv d6 ctia minh vay. Van la nghe lai tu tanh, tho la nhan lai tu tanh, tri la gil
gin tu tanh.

4.Phat nguyén: Phat nguyén & day chinh la phat khéi tam bd dé, nhd luc niém tu
tanh Di da dé dat thanh nhat tam bat loan; n6é khé& hop vdi ba phap an la: khong — vo
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tudng — vo tac hay vé nguyén. Khac véi phat nguyén cua Nhi thira, 1a dung y thirc phat
khdi mot nguyén luc d€ 1am viéce Igi ich cho ching sanh, thudc phap hitu vi.

5.Khéng thdi chuyén: Nh& nuwong vao tu tanh Di Da nén tam khong con lui sut. O
bac B0 tat dia thir tam trd 1én, tirc bat dong dia thi tdm mdai khong lui sut.

6.Kiép trudc: Kiép trugc la noi vé ki€p sdng clia con ngudi trong cbi ddi nay day kho
khan, bat an va khé luy.

7.Kién trwde: 1a cai thdy biét clia con ngudi cling con han cudc va day day nhirng
sai lam.

8.Phién nao trugc: la nhitng th& birc xdc trong tdm, lam cho ngay dém birng birng
trong Ira gian.

9.Chung sanh trugdc: la than t& dai duyén sanh chira day 6 trugc, va tang giam bat
ching.

10.Mang trugc: |a tudi tho con ngudi bi chi phéi bdi nguon séng va méi trudng sdng

bi & nhiém, va ca cach séng khdng lanh manh, tao tién dé cho tudi tho bi gidm dan.

16.Lugc giai:

Doan nay dirc Phéat néu nghi van vdi ngai Xa Loi Phat, roi dirc Phat tuan tu ly giai,
vi rat quan trong. Dic Phat héi: “Y thay nghi sao? Sao tén kinh 1a: Hét thay chu Phat
s& hd niém?”.

Sé& la doi twong cua vong tdm, ho cd nghia la gitp dd, niém la nhd nghi dén. Nhu
vay, chu Phat cé dung vong tam nhd nghi dén dé gitp d& cho hanh gia duwoc tdm
khong thdi chuyén ndi dao vé thuong chanh dang chanh giac khdéng? Hoan toan
khoéng. Dlc Phat khong thé tu thay cho ai duwoc gidi thoat giac ngd. Néu ngudi nay tu
ma ngudi khac dugc giai thoat giac ngd, la trai luat nhan qua. Clng vay, khong ai
dung vong thtrc &€ niém danh hiéu Phat A Di Ba cho ngudi khac duwdc vang sanh; bai
nhu vay la cling trai luat nhan qua. Vi vay cho nén, hanh gia phai can than trong Itc
hanh phap, dé khdi sai lac 10i dirc Phat day. Nhu vay sd ho niém & day chinh la do
cOng phu niém tu tanh Di Da, dan dan dat thanh nhat tam bat loan; dé chinh la luc sé
hd niém vay; chi* khdng phai c6 mét sé hd niém nao cd. Nhu vay, ca kinh 1an phap
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déu khong tich, tirc nghe lai tv tdnh cta minh, tho la nhan lai tv tanh cdia minh, va tri
la gilr gin tu tanh ctia minh, nén méi khéng théi chuyén noi dao vé thuong chanh dang
chanh giac. Vi vay cho nén d kinh Kim Cuong ditc Phéat néi: “Khong mot phap cé thé
noi ra, ma tam naoi la néi phap vay thoi”.

Phap khong tich ay chinh la phap khéng phap, hay chinh la céi tanh khéng xua nay
vang lang cla minh, nén suy khdng ra nghi khdng tdi. Chi nghe kinh hiéu ché dung roi
thi tv minh phai hanh tri ngay noi tdm minh, nén kinh néi “van thi kinh, tho tri gia”.
Chinh céi phap khong phap &y, tu noé hoa giai moi sé niém thudc vong thirc, nén néi
“Tu tanh Di Da, duy tdm Tinh d6”. Néu c6 sd niém, thi chinh céi sd niém ay la hv vong
(pham s& hitu tuéng giai thi hu vong), Nén khdng thé dan dé&n nhat tAm bat loan dudc. Day la
diéu ma dirc Phat Thich ca da xac quyét, va chu Phét cling xac quyét nhu vay, nén
ndi “Phai tin nhan I6i cua ta va cia chu Phat noi”.

Dén day la ndi phat nguyén sanh vé coi Phat A Di Da, hay phat tam giai thoat giac
ngd (phat tam bo d&). Néu cd ngudi da phat nguyén, dang phat nguyén, sé phat nguyén
sanh vé cdi cta dirc Phat A Di Da hay chinh |a trd lai tu tanh cta minh, thi nguoi ay sé
khéng théi chuyén naoi dao vé thuong chanh dang chanh giac. Nhu vay, phat nguyén &
day khéong nhu phat nguyén cta Nhi thra la dung y thirc phat khéi mét nguyén luc,
lam lgi ich vé vat chat cling nhu tinh than cho chiing sanh, thuéc phap hitu vi.

Phat nguyén & day chinh |a phat khdi tam bo dé, bang cach niém tu tanh Di Da bat
sanh bat diét ctia minh, lam cho dat thanh nhat tam bat loan, d& dugdc sdng trong coi
tinh. Phat nguyén & day chinh la thuc hanh ba phap an: Khong — vo twdng — vo tac hay
vO nguyén, mdi khé hop vdi gido ly vién don A Di Da.

Vi vay cho nén, phap niém danh tu tanh Di Da nay truc chi noi chan tdm cua hanh
gia, ma khoéng qua phuong tién cta Nhi nguyén, nén ndi la “dé nhat”. Bé chinh la:
“Khong lap van tu, truyén ngoai kinh gido, truc chi tam ngudi, thay tanh thanh Phat”
ma T& Dat Ma chi day vay.

Vi truc chi vao tam, nén da hanh tri thi da sanh vé, dang hanh thi dang sanh vé, sé

hanh thi sé sanh vé. Sanh vé dau? Dé&n day thi tat I8i, vi chan tdm khéng cé chd chi,
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ma chi ndi sanh vé ma théi. Néu ngudi nao co niém tin, tin tu tanh Di Da bat sanh bat
diét ciia minh, thi phai nén phat tam sanh vé noi ay.

Nhu vay, Phat trong sau phuong “sé ho niém kinh” cling chinh la Phat tanh trong
tdm minh s& ho niém vay.

Tin tv tdm la Phat, hanh tu tam Ia giac, nguyén tu tam la dao. Phat, dao va giac
khéng lia tv tdm ma cé duoc. Nhu vay, ndi kia tire day, khéng sai khac, nén ndi: “Nay
Ta khen ngoi cdng dic chang thé nghi ban cta chu Phat. Cac dic Phat ciing khen
ngdi cdng dirc chang thé nghi ban clia Ta ma ndi 16i nay: “Dirc Phat Thich Ca hay lam
dudc viéc kho khan hiém co. Ngai co thé & trong c6i Ta Ba cd nam modn truoc: ki€p
truge, ki€n truwoc, phién ndo trwde, ching sanh trudc, mang trwge, ma Ngai ching
dudc qua V6 Thuong Chanh DPang Chanh Giac, lai vi cac ching sanh noéi kinh phap
ma tat ca thé gian kho tin nay".

Kiép trugc la néi vé ki€ép séng clia con ngudi trong coi doi nay day khé khan, bat an
va khé luy. Nao thoi khi bon mua néng lanh bat chirng, mua mang that thoat, nao han
han cho dén séng than, dong dat; nao la chién tranh y thi*c hé, chién tranh tén gido,
chién tranh xam chiém tai nguyén, dat dai clia nudc khac, dan dén chién tranh khiing
b3, nao la doc tai ap blic cia manh duwoc yéu thua.v.v.. tir thién tai cho dén nhan tai
lubn &p xubng con ngudi chua biét luc nao.

Kién truoc 14 cai thay biét ciia con ngudi cling con han cudc va day day nhitng sai
lam, roi dung 1&€n chi thuyét nay, chu nghia no, ton gido kia, quan di€m no, tao tién dé
cho doi khang va bat an.

Phién ndo trudc la nhitng th& blc xdc trong tdm, lam cho ngay dém birng birng
trong Ira gian; ma khéng cdé moét chat anh sang cua tri tué lot vao, nén ciling goi la hoa
nguc tran gian.

Chung sanh truoc la than t& dai duyén sanh chra day nhirng th&r khong trong sach
(bat tinh), va tang giam bat chirng theo thai khi bdn mua ma phat sanh bénh tat.

Mang trugc la tubi tho con ngudi bi chi phdi bdi nguon sdng, moi trudng séng, va

cach s6ng khoéng lanh manh. Nguén séng thi bi cai van minh thiéu tri tué cta con
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ngudi tao ra, nhu cho hda chat vao cac nguon thirc an, thirc uéng, dat dai, dong nudc
va cd bau trdi, [am cho méi trudng séng bi 6 nhiém ma khéng c6 chd ndo an toan dé
trén thoat. Con |1& séng thi gan nhu tat lim & tan tdm hén, nén tao ra canh con dau cha,
cha ddu con, vo ddu chdng, chéng ddu vo, anh chi em chdng ddi 1An nhau. Ngoai x3
héi thi dang nay dau tranh vdi dang no ma chang lo cho dan cho nudc, sac téc nay
chéng sac toc kia, ch nghia nay chéng chi nghia khac, qudc gia nay 18n ap va cudp
doat tai nguyén clia qubc gia kia, ton gidao nay chéng tén gido no, réi gay nén canh
hén mang dau khé cho loai ngudi.

Su xau ac hién hitu trong moi khia canh cla su séng, nén di*c Phat noi nam th
truge. Trude hét, nha thay rdé nam thd truge, nén dua dén nham chan goi ly tham. T
lia tham dua dén doan diét. Tir doan diét tham ai, nén dwa dén nié€t ban. Phai thay ro
coi Ta ba la ué trugc d&€ nham chan, réi tha thiét phat nguyén sanh vé thé gidi trong
sach thanh tinh. B6 chinh la viéc kho lam, ma dic Phat Thich Ca da lam duoc. Con co
gi kho bang cach lam cho vong tadm cla minh bi tan bién. Tri niém danh tu A Di Pa
Phat u? Khong dudc, bdi danh tu thudc vé sd tudng, tic chinh la vong lai chong thém
vong. Nhu vay phai dung phap gi?

Phap ma dirc Phat Thich Ca néi la “phap ma tat ca thé gian kho tin”, bdi khong cé
déi tuong, tic khong cd sd niém. Vi cat hét moi doi tudng, khdng cho vong thirc dinh
vao, nén noi “khéng thé nghi ban” (b4t kha tu nghi).

Vi vay cho nén, dirc Phat noi: “Nay Xa Lai Phéat ! Thay phai biét rang, téi & trong
cubc dadi c6 nam thi 6 trvge nay ma thuc hanh viéc khd nay, nén thanh tuu dao qua
vd thuong chanh dang chanh giac, va vi tat ca thé gian néi phap kho tin nay”.

D6 chinh la niém tu tanh Di Da & trong tam, clng goi la niém Phat tam mudi, va
dung cong thi phai mién mat khéng cho tam leo qua co canh khac, hoac mét ngay cho
dén bay ngay, dat dén nhat tam bat loan.

Con niém danh tu A Di Ba Phat, nhu trén da néi la chi gom da niém vé nhat niém,
dé an lap y ma thoi; khdng thé nhat tAm duaoc. Xin hanh gia dirng nham 14n phap hanh
cua Nhi thrra va dai thura.

58



Dlc Phat ndi xong kinh, thay Xa Lgi Phat va ching Ty kheo cung hét thay thé gian

gdm: chu thién, lodi ngudi, A tu la .v.v...déu vui mirng tin nhan, danh 1& réi lui ra.
Luagc gidi kinh A Di Da - Hét

Pé t&r thanh kinh chap tay danh I& va trd vé y c vao tu
tanh Di Da, vi gido chl sang soi cdi long ma nhiéu
ki€p con da lang quén. Xin Ngai dung than luc
gia bi tdm con luén bao trong anh sang vé
lwong va tho mang vo6 luong ctia minh.
Niém an giao dudng cua Hoa Thuong
bén su, quy thay gido tho, quy thién
tri thirc va su ho trg ctia chu
an nhan trong budc dudng

tu hoc clia dé tc.

Luoc giai xong vao ngay
twdng niém dirc Thé Ton thanh dao,
mong tam thang chap nam Tan Mao

January/1/2012

Ty kheo Thich Minh Bién
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