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Kinh nghiệm của các thiên tài
Cho dù b n ch c ch n mình không ph i là thiên tài, b n v n có th  sạ ắ ắ ả ạ ẫ ể ử 

d ng nh ng "chi n thu t" nh  Aristotle hay Einstein đ  phát huy s cụ ữ ế ậ ư ể ứ  

m nh c a trí tu  sáng t o c a b n và t t nhiên, có m t t ng lai sángạ ủ ệ ạ ủ ạ ấ ộ ươ  

s a h n. 8 bi n pháp sau s  giúp b n suy nghĩ t t h n, mà theo m t sủ ơ ệ ẽ ạ ố ơ ộ ố 

h c gi  thì "đó là nh ng bi n pháp chung c a các thiên tài sáng t o khoaọ ả ữ ệ ủ ạ  

h c, ngh  thu t, công nghi p... trong l ch s ".ọ ệ ậ ệ ị ử

1. Nhìn vào v n đ  qua nhi u cách, nhi u khía c nh khác nhau,ấ ề ề ề ạ  tìm nh ngữ  

tri n v ng mà ch a ai khác tìm ra (hay ít nh t là ch a ai khác công b  là đã tìmể ọ ư ấ ư ố  

ra!) 

Leonardo da Vinci nghĩ r ng đ  hi u bi t th c s  m t v n đ , b n ph i b t đ uằ ể ể ế ự ự ộ ấ ề ạ ả ắ ầ  

b ng cách h c "tái t  ch c" b ng nhi u cách. Ông th a nh n r ng cách đ u tiênằ ọ ổ ứ ằ ề ừ ậ ằ ầ  

nhìn vào m t th  g i là "v n đ " luôn có thành ki n. Nh ng d n d n v n đ  đóộ ứ ộ ấ ề ế ư ầ ầ ấ ề  

s  đ c "tái t  ch c" và tr  thành m t th  m i, đ c c i thi n. ẽ ượ ổ ứ ở ộ ứ ớ ượ ả ệ

2. T ng t ngưở ượ  

Khi Einstein nghĩ v  m t v n đ , ông luôn th y c n ph i "công th c hoá" v n đề ộ ấ ề ấ ầ ả ứ ấ ề 

đó càng nhi u càng t t, k  c  s  d ng bi u đ . R i ông t ng t ng ra nh ngề ố ể ả ử ụ ể ồ ồ ưở ượ ữ  

gi i pháp, và nghĩ r ng nh ng v n đ  đã đ c "công th c hoá" kia ch ng h  cóả ằ ữ ấ ề ượ ứ ẳ ọ  

vai trò quan tr ng gì trong suy nghĩ c a ông. ọ ủ

3. M t tính cách tiêu bi u c a các thiên tài là ra s c "s n xu t" ộ ể ủ ứ ả ấ
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Thomas Edison có đ n 1093 b ng sáng ch . Ông đ m b o s c "s n xu t" c aế ằ ế ả ả ứ ả ấ ủ  

mình b ng cách "khoán" cho mình và các tr  lý ph i có các ý t ng. ằ ợ ả ưở

Khi nghiên c u 2036 nhà khoa h c trong su t l ch s , ông Dean Keith Simontonứ ọ ố ị ử  

 tr ng Đ i h c California đã th y r ng đa s  các nhà khoa h c danh ti ngở ườ ạ ọ ấ ằ ố ọ ế  

không ch  đ a ra r t nhi u thành công, mà còn có nhi u phát minh... th t b i. ỉ ư ấ ề ề ấ ạ

H  không s  th t b i, không ng i nh ng ý t ng "t m th ng" đ  đ n đ cọ ợ ấ ạ ạ ữ ưở ầ ườ ể ế ượ  

nh ng phát minh l n lao. ữ ớ

4. C  g ng k t h p m i th ! Cho dù nó có v  kỳ c c đ n đâu ố ắ ế ợ ọ ứ ẻ ụ ế

Ŀ nh lu t vv  di truy n mà khoa h c v  di truy n h c hi n đ i cũng ph i l y làmị ậ ề ọ ề ề ọ ệ ạ ả ấ  

c  s  đ c đ a ra b i G.Mendel. Ông đã k t h p toán h c và sinh h c đ  đ aơ ở ượ ư ở ế ợ ọ ọ ể ư  

ra m t khoa h c m i. ộ ọ ớ

5. T o các m i quan h  gi a nh ng v n đ  khác nhau ạ ố ệ ữ ữ ấ ề

Da Vinci đã đ a ra m i liên h  gi a âm thanh c a m t cái chuông và m t hòn đáư ố ệ ữ ủ ộ ộ  

r i xu ng n c. T  đó ông nghĩ ra m i liên h  gi a sóng và âm thanh sóng âm. ơ ố ướ ừ ố ệ ữ

6. Nghĩ đ n nh ng đi u trái ng c ế ữ ề ượ

Nhà v t lý h c N.Bohr tin r ng n u b n ghép nh ng gì đ i l p v i nhau, suyậ ọ ằ ế ạ ữ ố ậ ớ  

nghĩ c a b n s  ti n lên m t t m cao m i, có th  t o ra nh ng ý t ng đ c đáo.ủ ạ ẽ ế ộ ầ ớ ể ạ ữ ưở ộ  

7. Nghĩ theo ki u n dể ẩ ụ 
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Aristotle coi phép n d  là m t d u hi u thiên tài, và tin r ng ng i nào có khẩ ụ ộ ấ ệ ằ ườ ả 

năng nh n bi t đ c s  t ng đ ng gi a hai lĩnh v c riêng bi t và liên k tậ ế ượ ự ươ ồ ữ ự ệ ế  

chúng v i nhau-ng i đó là thiên tài. ớ ườ

8. Chu n b  đón nh n c  h iẩ ị ậ ơ ộ  

C  khi nào chúng ta c  làm vi c gì đó và th t b i, chúng ta th ng đi làm ngayứ ố ệ ấ ạ ườ  

vi c khác. Th c ra, th t b i ch  có th  là tích c c n u chúng ta không "nhìnệ ự ấ ạ ỉ ể ự ế  

ch m ch m" vào nó nh  là m t k t qu  đáng ghét. ằ ằ ư ộ ế ả

Thay vào đó: Hãy phân tích c  quá trình, các nhân t , và làm th  nào b n có thả ố ế ạ ể 

thay đ i chúng, đ  có k t qu  khác đi. Ŀ ng h i: "T i sao mình l i th t b i?",ổ ể ế ả ừ ỏ ạ ạ ấ ạ  

hãy h i: "Mình đã làm gì?".ỏ

(Theo Jobketoan )

www.Beenvn.com - Download Sach Mien Phi


