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THÖÙ TÖÏ NGHI QUYÕ TRÌ TUÏNG CUÛA 
KINH ÑAÏI NHAÄT 

 
Phaïn Vieät dòch : VOÏNG CHI_ HUYEÀN THANH  
 

TÓNH HAÏNH HOÄ TRÌ 
PHAÅM THÖÙ HAI 

(Cuõng goïi laø : TAÊNG ÍCH THUÛ HOÄ THANH TÒNH – PHAÅM THÖÙ  HAI) 
 
Chí thaønh cung kính nhaát taâm truï  
Naêm luaân aùp saùt ñaát laøm leã 
Quy meänh möôøi phöông Chính ñaúng giaùc 
Ba ñôøi, taát caû ñuû ba Thaân 
Quy meänh taát caû Phaùp Ñaïi Thöøa 
Quy meänh chuùng Boà Ñeà baát thoaùi  
Quy meänh caùc Minh , lôøi chaân thaät 
Quy meänh taát caû caùc Maät Kheá 
Duøng nghieäp thanh tònh thaân, khaåu, yù  
AÂn caàn voâ löôïng cung kính leã  
_ Quy Meänh Phöông Tieän Chaân Ngoân laø: 
湡 巧休 屹湱 凹卡丫凹 乙伏 名 瑳凹 扔刡 向刡巧 一冰亦 
Aùn naüng ma taùt baø ñaùt tha nghieät ñaù, ca daõ, phoäc chæ-chaát ñaù, baù na baïn 

ñaø naãm, ca loä nhó  
OMÏ _ NAMAHÏ  SARVA  TATHAØGATA  KAØYA  VAØKCITA (? VAØK  

CITTA) PANDA ( ? PAØDA) VANDANA  KAROMI (? KARA  UMI )  
 
Goái phaûi saùt ñaát hôïp chöôûng moùng 
Suy tö baøy toû toäi nghieäp xöa 
Con do voâ minh ñaõ chaát chöùa  
Nghieäp thaân, khaåu, yù taïo moïi toäi 
Tham duïc, saân, si che laáp taâm 
Nôi Phaät, Chính Phaùp, Hieàn Thaùnh Taêng 
Cha meï, hai Thaày, Thieän Tri Thöùc 
Vôùi voâ löôïng choán cuûa chuùng sinh  
Troâi trong sinh töû  töø voâ thuyû 
Taïo taùc voâ taän toäi raát naëng 
Ñoái tröôùc möôøi phöông Phaät hieän taïi 
Thaûy ñeàu Saùm Hoái chaúng daùm laøm  
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_ Xuaát Toäi Phöông Tieän Chaân Ngoân laø: 
湡 屹楠 扒扔 剉誆 叨成巧 向忝伏 送扣 
Aùn_ Taùt baø baù baû taùt-phaû tra, na ha naüng, baït nhaï-la daõ, sa ha 
OMÏ_ SARVA  PAØPA  SPHATÏ  DAHANA  VAJRAYA  SVAØHAØ  
 
Nam moâ möôøi phöông Phaät ba ñôøi 
Ba loaïi Thöôøng Thaân, Taïng Chính Phaùp 
Chuùng Ñaïi Taâm:  Boà Ñeà Thaéng Nguyeän 
Nay con ñeàu thaûy chính quy y 
_ Quy Y Phöông Tieän Chaân Ngoân laø: 
湡 屹楠 后盍 后盎屹畚 在先冊 丫猌亦 向忝 叻廕  猭 
Aùn_ Taùt baø boät ñaø boä ñòa taùt ñaùt-phaïm , xaû la noaûn, nghieät xa nhó, baït 

nhaï-la ñaït ma hieät-lò  
OMÏ _ SARVA  BUDDHAØ  BUDDHISATVAMÏ  (? BODHISATVAMÏ) 

‘SARANÏAMÏ  GACCHA  MI _ VAJRA  DHARMA  HRÌHÏ  
 
Con tònh thaân naøy lìa buïi dô  
Cuøng vôùi thaân mieäng yù ba ñôøi 
Soá nhieàu hôn buïi trong bieån lôùn 
Phuïng hieán taát caû caùc Nhö Lai 
_ Thí Thaân Phöông Tieän Chaân Ngoân laø: 
湡 屹楠 凹卡丫凹 觢介 渨向痡左伏摓戊 市搏凹 伏亦 屹楠 

凹卡丫凹碨囚凸沰柉 屹楠 凹卡丫凹 鄐戊 伊 狣合在北 
Aùn_ Taùt phoäc ñaùt tha nghieät ñaù, boá nhaï baït-la phaït laät-ñaù naüng daï, ñaùt-

ma naãm, neã lôïi-daï ñaù daï, taùt baø ñaù tha nghieät ñaù chæ-ñaù thuûy-ñoá ñòa ñeå saét-tra 
ñaûm. Taùt baø ñaùt tha nghieät ñaù, chæ-nhaï nam, meâ , a vó xaû ñoå  

OMÏ_ SARVA  TATHAØGATA  PUØJA  PRAVARTTANAØYA  TMANAMÏ 
(?ATMANAMÏ)   NIRYATA  YAMI _ SARVA  TATHAØGATA’SCA  
DHITISÏTÏATTAMÏ  ( ?ADHITISÏTÏATAMÏ )  SARVA  TATHAØGATA  JNÕAØNAMÏ  ME   
AVI’SATO (?AVI’SATU)  

 
Taâm Tónh Boà Ñeà, baùu  Thaéng Nguyeän 
Nay con khôûi phaùt cöùu quaàn sinh 
Ñôøi gom chöùa khoå gaây raøng buoäc  
Cuøng vôùi Voâ Tri naõo haïi thaân 
Cöùu nhieáp, Quy Y khieán giaûi thoaùt 
Thöôøng laøm lôïi ích caùc haøm thöùc 
(_ Phaùt Taâm Boà Ñeà Chaân Ngoân laø ) 
湡 回囚才柰觜歋叨 伏亦 
Aùn, boä ñòa chaát ñaù muï ñaùt-baù na daï nhó  
OMÏ _ BODHICITTAM   UTPADA  YAMI    
 
Trong möôøi phöông voâ löôïng Theá Giôùi 
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Caùc Chính Bieán Tri, Ñaïi Haûi Chuùng 
Moïi Löïc Phöông Tieän raát kheùo leùo 
Cuøng caùc Phaät Töû vì quaàn sinh 
Chö Höõu ñaõ tu nhoùm Phöôùc Nghieäp 
Nay con  ñem taát caû tuyø vui 
_ Tuøy Hyû Phöông Tieän Chaân Ngoân laø: 
湡 屹楠 凹卉丫凹 觢触 鄐巧 平伕刡巧 觢介 伙千 屹觜痚 

剉先仕 屹亙份 猲 
Aùn_ taùt phoäc ñaùt tha nghieät ña, boå ninh chæ-nhaï naüng, noã moä na naüng, boá 

nhaï meâ giaø, tam muï na-la, sa-phaû la noa, tam ma dueä, hoàng 
OMÏ _ SARVA  TATHAØGATA  PUØNÏYA  JNÕAØNA  NUMONDANA 

(?ANUMUDANA ) PUØJA  MEGHA  SAMUDRA  SPHARANÏA  SAMATE  HUØMÏ  
 
Nay con khuyeán thænh caùc Nhö Lai 
Baäc Boà Ñeà, Ñaïi Taâm, Cöùu theá 
Nguyeän xin khaép caû möôøi phöông Giôùi 
Thöôøng keùo maây lôùn tuoân möa Phaùp 
_ Khuyeán Thænh Phöông Tieän Chaân Ngoân laø: 
湡 屹楠 凹卡丫出眨好仕 觢介 伙千 屹觜治 剉先仕 屹亙份 猲 
Aùn, taùt baø ñaùt tha nghieät ñaù ñeä-dueä sa noa , boá nhaï meâ giaø tam muï na-la , 

sa-phaû la noa, tam ma dueä, hoàng 
OMÏ _ SARVA  TATHAØGATA  ADDHESÏANÏA  PUØJA  MEGHA  

SAMUDRA  SPHARANÏA  SAMAYE  HUØMÏ 
 
Nguyeän khieán nôi phaøm phu cö truù 
Mau buoâng  moïi khoå baùm nôi thaân 
Seõ ñöôïc ñeán nôi Voâ Caáu Ñòa 
An truù Theå Phaùp Giôùi thanh tònh 
(_Phuïng Thænh Phaùp Thaân Phöông Tieän Chaân Ngoân laø) 
湡 屹湱 凹卡丫凹 叨眨好 伏亦 屹楠 屹玆 旨左飲伏 叻廕叻加 

芛凸想向加 
Aùn, taùt baø ñaùt tha nghieät ña, naïi ñeä-dueä saùi daï nhó, taùt baø ñaùt-phoäc töù ñaù 

laät-tha daõ , ñaït ma ñaø ñoå taát-theå ñeå laät-baø phoäc ñoå  
OMÏ_ SARVA  TATHAØGATA  DADDHESÏA  (?ADDHESÏA) YAMI _ 

SARVA  SATVA  HENAØRTHAYA (?HÌTA  ARTHAØYA) DHARMADHATU  
STHITIRBHAVATU  

 
Moïi thöù Nghieäp Thieän tu haønh ñöôïc 
Lôïi ích taát caû caùc höõu tình 
Nay con chaân chính Hoài Höôùng heát 
Tröø sinh töû khoå ñeán Boà  Ñeà  
_ Hoài Höôùng Phöông Tieän Chaân Ngoân laø: 
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湡 屹楠 凹卡丫出 向唏柰 市搏寒 旦介 伙千 屹觜痚 剉先仕 

屹亙份 猲 
Aùn, taùt baø ñaùt tha nghieät ñaù, phoäc chæ-chaát ña, neã lôïi-daï ñaù-naüng , boá nhaï 

meâ giaø, tam muï na-la, sa-phaû la noa, tam ma dueä, hoàng 
OMÏ_ SARVA  TATHAØGATAØ  VAK  CITTA  NIRYATNA (?NIRYAØTANA)  

PUØJA  MEGHA  SAMUDRA  SPHARANÏA  SAMAYE  HUØMÏ  
 
Nhaäp Phaät Tam Muoäi Gia Kheá: 
Vì tònh dô (Caáu) ba Nghieäp 
Keát Tam Muoäi Gia Kheá  
Tröôùc, chaép tay Ñònh Tueä (tay traùi vaø  tay phaûi ) 
Döïng ñeàu hai luaân Khoâng (2 ngoùn caùi) 
Chaïm khaép caùc chi phaàn 
Tuïng trì Chaân Ngoân Ngöõ 
_ Nhaäp Phaät Tam Muoäi Gia Minh laø : 
巧休 屹楠 凹卡丫包育 合鄎觜卜湋 湡 狣屹伙 注屹伙 屹亙份 

渢扣 
Naüng ma taùt baø ñaùt tha nghieät ñeá taàn-döõu, vó xaû-phoäc muïc kheá taàn-daõ. 

Aùn, a tam meâ, ñeå-lyù tam meâ, tam ma dueä, sa-phoäc haï  
NAMAHÏ  SARVA  THATHAØGATEBHYU  VI’SVA  MUKHEBHYAHÏ_ OMÏ  

ASAME  TRISAME  SAMAYE   SVAØHAØ     
 
Phaùp Giôùi Sinh Kheá: 
Tay Baùt Nhaõ Tam Muoäi (tay phaûi vaø tay traùi) 
Ñeàu naém Kim Cöông Quyeàn 
Hai Khoâng (2 ngoùn caùi) ôû trong chöôûng (Loøng baøn tay) 
Phong Traøng (2 ngoùn troû) ñeàu ñöùng thaúng 
Ñem Kheá ñaët treân traùn 
Quanh thaân höôùng döôùi buoâng 
Quaùn Thaân  baèng Phaùp Giôùi  
Khoâng dô nhö  Hö  Khoâng 
Phaùp Giôùi Sinh Chaân Ngoân laø: 
巧休 屹亙阢 后益觡 叻廕叻加 辱矛向人曳 
Naüng ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Ñaït ma ñaø ñoå sa-phoäc baû phoäc cuù ha-

hoàng 
NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHANAØMÏ_ DHARMADHATU  

SVABHAVAKOHAMÏ  (?SVABHAØVAKA  UHAMÏ )    
 
Kim Cöông Taùt Ñoûa Kheá  
Keát Kim Cöông Trí AÁn 
Tay Chæ Quaùn (tay traùivaø tay phaûi) chung löng 
Luaân Ñòa,Thuûy, Hoûa, Phong (ngoùn uùt, ngoùn voâ danh, ngoùn giöõa, ngoùn troû) 
Traùi phaûi  trôï  nhau giöõ  
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Hai Khoâng ñeàu xoay chuyeån 
Hôïp ôû trong chöôûng Tueä ( loøng baøn tay phaûi ) 
Ñaáy goïi laø Phaùp Luaân 
Toái Thaéng Caùt Töôøng Kheá  
_ Kim Cöông Taùt Ñoûa Chaân Ngoân laø: 
巧休 屹亙阢 向忝冊 湡 向忠授人曳 
Naüng ma tam maïn ñaù baït nhaï-la noaûn. Aùn, baït nhaï-la ñaùt ma cuù ha-hoàng 
NAMAHÏ  SAMANTA  VAJRANÏAMÏ _ OMÏ  VAJRA  ATMAØKA  UHAMÏ    
Tuïng Chaân Ngoân naøy xong 
Neân truù nôi Ñaúng Daãn ( Samapati)  
Ñeå Quaùn ( Chaân thaät quaùn saùt)  thaân ta ñaây  
Töùc laø Chaáp Kim Cöông ( Vajradhaøra)  
 
Giaùp Truï Kim Cöông Kheá : 
Tröôùc Taùc Tam Boå Tra 
Chæ Quaùn (2 tay ): hai luaân Phong (2 ngoùn troû) 
Quaán giöõ treân luaân Hoûa (ngoùn giöõa) 
Phuï loùng treân ngoùn giöõa 
Hai Khoâng ( 2 ngoùn caùi ) töï keøm nhau 
ÔÛ trong loøng baøn tay 
Luaân Hoûa töôûng chöõ LAÕM (劣 _ RAMÏ ) 
Chöõ LAÕM nhö ngoïc saùng (Minh chaâu) 
Ñaët ôû treân ñænh ñaàu 
Giaùp Truï Chaân Ngoân laø: 
巧休 屹亙阢 向忝冊 湡 向忝 一向弋 狫 
Naüng ma tam maïn ñaù baït nhaï-la noaûn. Aùn, baït nhaï-la ca phoäc giaû, hoàng 
NAMAHÏ  SAMANTA  VAJRANÏAMÏ _ OMÏ  VAJRA  KAVACA  HUØMÏ    
 
Tieáp, nieäm VOÂ KHAM NHAÃN 
Hay tröø caùc Ñaïi Chöôùng 
Chöõ Laõm löûa ñoû röïc 
Xoay giaùp voøng nghieâm thaân 
Voâ Kham Nhaãn Chaân Ngoân laø: 
巧休 屹楠 凹卡丫包芍 屹湱 矛伏 合丫包湋袎 合鄎觜卜湋袎 

屹楠卡 狫 丈 先朽 亙扣 向同袎 屹楠 凹卡丫凹 旦触 市蛭包 狫狫 

氛誆 氛誆袎 狣渨凸成包袎 渢扣 
Naüng ma taùt baø ñaùt tha nghieät ñeá taàn-döõu, taùt baø baù daõ vó nghieät ñeá taàn-

daõ,  vi thaáp-phoäc muïc kheá taàn-daõ. Taùt baø tha ha-hoàng, khö-hoàng, laïc khaát-xoa. 
Ma ha phoäc leä, taùt baø ñaùt ñaø nghieät ñaù boå ninh-daõ, neã nhaï ñeá hoàng hoàng, ñaùt-laït 
tra ñaùt-laït tra, A baït-la ñeå ha ñeá, sa-phoäc ha  

NAMAHÏ  SARVA  TATHAØGATEBHYO , SARVA  BHAYA  
VIGATEBHYAHÏ , VI’SVA  MUKHEBHYAHÏ_ SARVATHAØ  HAMÏ  KHAMÏ  
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RAKSÏA   MAHAØ  BALE _ SARVA  TATHAØGATA  PUNÏYA  NIRJATE  HUØMÏ  
HUØMÏ  TRATÏ  TRATÏ  APRATIHATE   SVAØHAØ  

 
NGHI THÖÙC CUÙNG DÖÔØNG 

PHAÅM THÖÙ BA 
 
Tröôùc keát Tam Muoäi Gia 
Tieáp Baát Ñoäng Ñao Kheá 
Roài daâng nöôùc Aùt Giaø 
Laïi hieán Toøa Kim Cöông 
Tieáp daâng nhoùm höông hoa 
Khöû Caáu Voâ Ñoäng Toân  
Tröôùc maët quaùn chöõ Laõm (劣 _RAMÏ )          
Caùch khoaûng moät khuyûu tay 
Löûa röïc nhö naéng sôùm 
Nieäm tuïng nghóa chaân thaät 
Hay tröø taát caû chöôùng 
Tröôùc töï tònh Taâm Ñòa ( ñaát taâm) 
Laïi tònh ñaát Ñaïo Tröôøng 
Thaûy ñeàu tröø laàm loãi 
Töôùng aáy nhö  Hö Khoâng 
Döôùi quaùn Ha (成 ) Phong Luaân 
Aùnh ñen tuoân baøy löûa  
Tieáp Thuûy Luaân, chöõ Phoäc (向 _ VA ) 
Maøu saéc nhö bieån söõa 
Tieáp Ñòa, quaùn chöõ A (狣 ) 
Boán höôùng maøu vaøng roøng ( Hoaøng kim) 
Boán Töï Quaùn Moân treân 
Tröôùc ñeàu tuïng Quy Meänh 
巧休 屹亙阢 后盍觡 劣 成  向 狣 
Naüng maïc tam maïn ñaù boät ñaø naãm. Lam, ha, phoäc, a 
NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ RAMÏ  HA  VA  A  
(? NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ _ RAMÏ 
NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ HA 
NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ VA 
NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ _ A ) 
Töø Kim Cöông Luaân naøy 
Thaáy khaép moïi Phaùp Töôùng 
Ñeá quaùn Maâu Ni Chuû 
Ngoài treân sen traêm baùu 
Quanh phun moïi dieäu hoa 
ÖÙc öùc Lieân Hoa Veä  
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Ñeàu ôû treân hoa sen 
Voâ löôïng Toân uy ñöùc 
ÔÛ trong Thieân Quaûng Ñieän (?Cung ñieän roäng raõi cuûa chö Thieân) 
Ñieän: caây baùu baøy haøng 
Phöôùng, phan, hoa, traøng hoa 
Hieàn Bình vôùi Aùt Giaø  
Möa khaép maây höông hoa 
Nhoùm traân baûo (chaâu baùu) chaïy quanh 
Löôùi saùng nheï ruõ che 
Xen keõ moïi Dieäu Töôïng (hình töôïng maøu nhieäm) 
Ñieän: caây baùu vöôn cao 
Saùng toû khaép Phaùp Giôùi 
Phoâ caønh ngoïc nghieâng che 
Hoa laù ñeàu thôm phöùc 
Quaû traùi toát ngaøn phaàn 
Löôùi röïc rôõ, chieáu Phaùp ( caùi chieáu Phaùp) 
Ñeøn Ma Ni xaûo saéc( maøu saéc töôi ñeïp tinh vi) 
Caïnh Thieân Y ( aùo khoaùc ngoaøi) thöôùt tha 
Thuoác thôm ñuû muøi vò 
Moùn aên boác höông thôm 
Nhaïc Trôøi taáu dieäu aâm ( aâm thanh maøu nhieäm) 
Hoaø ñieäu nghe thích yù 
Ñaøi maây khoâng giôùi haïn 
Nhieäm maøu baøy ( Dieäu trình) vaät cuùng 
Töï löïc, Phaät gia bò 
Vôùi Taâm traøn Phaùp Giôùi 
Roài tuïng Chaân Ngoân naøy 
Cuùng döôøng ñaày roäng lôùn 
_ Hö Khoâng Taïng Minh Phi Chaân Ngoân laø: 
巧休 屹楠 凹卡丫包芍 合鄎觜卜湋 湡 屹楠卡 丈 珇怐包 剉先 

旨伐 丫丫巧入 渢扣 
Naüng ma taùt baø ñaùt tha nghieät ñeá taàn-döõu, vó xaû-phoäc muïc kheá taàn-daõ. 

Aùn, taùt baø tha khieám, oån nghieät ñeá , taùt-phaû la, töø haøm, nga nga naüng kieám, sa-
phoäc haï  

NAMAHÏ  SARVA  TATHAØGATEBHYO, VI’SVA  MUKHEBHYAHÏ _ OMÏ  
SARVATHAØ  KHAMÏ  UDGATE  SPHARA  HEMAMÏ (?HÌMAMÏ)  GAGANAKAMÏ  
SVAØHAØ  

 
Taát caû Phaùp chaúng sinh 
Töï Tính voán tòch laëng 
Töôûng nieäm Chaân Ngoân naøy 
Chöõ A (狣) ñaët chính giöõa 
Chuyeån thaønh Ñaïi Nhaät Toân  
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Hieän khaép traàn sa chuùng 
Aùnh löûa traøn Phaùp Giôùi 
Tuøy Tính khieán khai ngoä 
Treân Ñaïi Lieân Hoa Vöông 
Ñeá quaùn Maâu Ni Toân   
Nôi Baïch Haøo cuûa Toân 
Laïi hieän nôi Minh Chuû  
Ñeá quaùn Minh Chuû xong 
Môùi taùc Phaùp gia trì 
_ Ñaïi Nhaät Nhö Lai Taâm Chaân Ngoân laø: 
巧休 屹亙阢 后盍觡 狣 
Naüng maïc tam maïn ña boät ñaø naãm. A  
NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHANAØMÏ  _ A 
Tay Tueä ( Tay phaûi) naém Kim Cöông Quyeàn ñaët treân My gian ( Tam tinh_ 

khoaûng giöõa 2  loâng maøy) 
_ Nhö Lai Haøo Töôùng Chaân Ngoân laø: 
巧休 屹亙阢 后盍觡 猱 曳 切 
Naüng ma tam maïn ña boät ñaø naãm. A ngaân nhaï 
NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ AØHÏ  HAMÏ  JAHÏ 
 
Tieáp Chö Toân Chaân Ngoân 
Phoå Thoâng Chuûng Töû Taâm laø: 
巧休 屹亙阢 后盍觡 一 
Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Ca 
NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ _ KA  
   
Kheá Kinh ñaõ noùi Ca Töï Moân  
Taát caû caùc Phaùp khoâng taïo taùc 
Chaân Ñaø Ma Ni Baûo Vöông AÁn 
Ñònh Tueä ( 2 tay) naêm Luaân ( 5 ngoùn tay) trôï nhau caøi 
Tieâu thöùc cuûa Kim Cöông Hôïp Chöôûng 
Phoå bieán taát caû Phaùp Boà Taùt 
_ Nhaát Thieát Chö Boà Taùt Chaân Ngoân laø: 
巧休 屹亙阢 后盍觡 屹楠卡 合亙凸 合丁先仕 叻廕叻加 市蛭凹 

戌 戌 成 送扣 
Naüng ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Taùt baø tha, vi maït ñeå, vi chæ la ninh, ñaït 

ma ñaø ñoå, nieát xaø ña, saâm, saâm, ha, sa ha 
NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ SARVATHAØ  VIMATI  NIRJATA  

SAMÏ  SAMÏ  HA   SVAØHAØ  
 
Baát Ñoäng Toân khöû caáu ( loaïi boû söï dô baån) 
Tòch Tröø khieán hieån saùng ( Quang hieån) 
Vì ngöng taát caû chöôùng 

412 



Truï Tam Muoäi Hoûa Sinh 
_ Baát Ñoäng Söù Giaû Chaân Ngoân laø: ( Duøng Tueä Ñao aán caùc vaät cuùng goïi laø 

Khöû caáu) 
巧休 屹亙阢 向忝冊 弋汔 亙扣刎好仕 剉誆伏 嫟 氛誆 詶 赩 
Naüng ma tam maïn ñaù baït nhaï-la noaûn. Chieán traø , ma ha loâ sa noa, sa-phaû 

tra daõ, hoàng, ñaùt-la tra ha-hoàng, ma-hoàng 
NAMAHÏ  SAMANTA  VAJRANÏAMÏ _ CANÏDÏA   MAHAØ  ROSÏANÏA  

SPHATÏYA  HUØMÏ  TRATÏ  HAØMÏ  MAØMÏ 
Phöông Ngung Keát Giôùi ñeàu duøng Tueä Ñao 
 
Tieáp taùc Phaùp Trieäu Thænh 
Kim Cöông Phoäc beàn chaéc 
Duoãi thaúng hai luaân Phong ( 2 ngoùn troû) 
Co guïc loùng beân treân 
Ñaây laø Kim Cöông Caâu Hay trieäu taát caû Chuùng 
Thaùnh y nguyeän maø ñeán 
Chaúng ngöôïc Baûn Theä Nguyeän 
_ Trieäu Thænh Thaùnh Chuùng Chaân Ngoân laø : 
巧休 屹亙阢 后盍觡 猱 屹湱泣 渨凸成包 凹卡丫北乃在 回囚 

弋搜 扔共旦先一 送扣 
Naüng ma tam maïn ña boät ñaø naãm. A taùt baø ñaùt-la baùt-la ñeå ha ñeá, ñaùt tha 

nghieät ñaûng cuû xa, boà ñeà tích lyù-gia baùt lyù boá la ca, sa ha 
NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ _ AHÏ  SARVATRA  APRATIHATE  

TATHAØGATOKU’SA (?TATHAØGATA  A KU’SA)  BODHICARYAØ  
PARIPURAKA   SVAØHAØ  

 
Tieáp daâng Tam Muoäi Gia 
Ñeàu duøng Chaân Ngoân Kheá 
Töôùng Kheá nhö tröôùc noùi 
Caùc Tam Muoäi Gia Giaùo 
_ Tam Muoäi Gia Chaân Ngoân laø : 
巧休 屹亙阢 后盍戊 狣屹伙 注屹伙 屹亙份 送扣 
Naüng ma tam maïn ña boät ñaø naãm. A tam meâ, ñaùt-lyù tam meâ, tam ma dueä, 

sa ha 
NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ _ ASAME  TRISAME  SAMAYE  

SVAØHAØ  
 
 
Tieáp hieán nöôùc Aùt Giaø 
Daâng caùc Ñaáng Thieän Theä 
Duøng röûa thaân Voâ Caáu ( thaân khoâng dô baån )       
_ Aùt Giaø Chaân Ngoân laø: 
巧休 屹亙阢 后盍觡 丫丫巧 屹交屹交 渢扣 
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Naüng ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Nga nga naüng tam ma tam ma, sa-phoäc 
haï  

NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ _ GAGANA  SAMAØ  SAMAØ 
(?SAMA  ASAMA )   SVAØHAØ    

 
Tieáp daâng toøa hoa sen 
Ñaët khaép taát caû nôi 
Hai Khoâng ( 2 ngoùn caùi) vaø Luaân Ñòa ( ngoùn uùt) 
Tuï hôïp duøng laøm ñaøi 
Luaân khaùc ( caùc ngoùn coøn laïi) cuøng xa nhau 
Ñaây töùc Lieân Hoa AÁn 
_ Nhö Lai Toøa Chaân Ngoân laø: 
巧休 屹亙阢 后盍觡 嫙 
Naüng ma tam maïn ñaù boät ñaø naãm. A 
NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ _ AHÏ 
 
Tieáp ñeán neân Tòch Tröø 
Duøng AÁn Ñaïi Tueä Ñao 
Thaùnh Baát Ñoäng Chaân Ngoân 
Neân quaùn ñoàng ôû ñaáy 
Löûa Kim Cöông toái thaéng 
Thieâu caùc chöôùng khoâng dö 
Tieáp lieàn neân chuyeån taùc 
Thaân Kim Cöông Taùt Ñoûa 
Chaân Ngoân AÁn töông öùng 
Baøy khaép caùc chi phaàn 
_ Kim Cöông Chuûng Töû Taâm laø : 
巧休 屹亙阢 后盍觡 圳 
Naüng ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Noan 
NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ _ VAMÏ 
 
Nieäm nghóa Chaân Ngoân naøy 
Caùc Phaùp lìa ngoân thuyeát 
Duøng ñuû nhoùm AÁn neân 
Lieàn ñoàng Chaáp Kim Cöông ( Vajradhaøra) 
Neân bieát töôùng AÁn aáy 
Thuûy Luaân ( Ngoùn voâ danh) vaøo Nguõ Coå 
_ Kim Cöông Taùt Ñoûa Chaân Ngoân laø: 
巧休 屹亙阢 向忝冊 弋汔 亙扣刎好仕 嫟 
Naüng ma tam maïn ña baït chieát-la noaûn. Chieán noa, ma ha loä sa noaûn, 

hoàng 
NAMAHÏ  SAMANTA  VAJRANÏAMÏ _ CANÏDÏA   MAHAØ  ROSÏANÏA   HUØMÏ 
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Tieáp neân voøng khaép thaân 
Maëc aùo giaùp Kim Cöông 
Maät AÁn cuûa thaân ngöõ 
Tröôùc ñaõ y Phaùp noùi 
Tieáp chöõ KHÖ ( 几 _KHA) ñuû ñieåm (丈 _KHAMÏ ) 
Duøng ñaët treân ñænh ñaàu 
Suy tö  Chaân Ngoân naøy 
Caùc Phaùp nhö  Hö  Khoâng 
_ Chaân Ngoân aáy laø: 
巧休 屹亙阢 后盍觡 丈 
Naüng ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Khieám ( Tröôùc tieân chuyeån chöõ naøy 

thaønh thaân Kim Cöông Taùt Ñoûa) 
NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ _ KHAMÏ 
 
Tieáp neân nhaát taâm truï 
Toài Phuïc Chö Ma AÁn 
Baäc Trí neân chuyeån khaép 
Chaân Ngoân cuøng töông öùng 
Chö Höõu coù taâm aùc 
Seõ thaáy khaép ñaát naøy 
Röøng röïc löûa Kim Cöông 
Neân duøng tay Trí Tueä (tay phaûi) 
Maø taùc Kim Cöông Quyeàn 
Döïng luaân Phong (ngoùn troû) ngay thaúng 
Gia ôû meù Baïch Haøo 
Nhö hình Tyø Caâu Tri (Bhrïkutïi) 
Ñaây töùc tieâu xí aáy 
AÁn naøy teân Ñaïi AÁn 
Nieäm ñeå tröø chuùng Ma 
_ Tyø Caâu Chi Chaân Ngoân laø: 
巧休 屹亙阢 后盍觡 屹楠 矛伏 泣戌市 狫 剉誆伏 渢扣 
Naüng maïc tam maïn ña boät ñaø nam. Taùt baø baù gia, ñaùt-la taùt ninh, hoàng, 

sa-phaû tra gia, sa-phoäc ha 
NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ _ SARVA  BHAYA  TRAØSAMÏNI  

(?TRAØSANI )  HUØMÏ  SPHATÏYA    SVAØHAØ  
 
Tieáp duøng Nan Kham Nhaãn 
Maät AÁn vôùi Chaân Ngoân 
Maø duøng keát Chu Giôùi ( Vaønh ñai chung quanh) 
Uy maõnh khoâng theå nhìn 
Tröôùc duøng Tam Boå Tra 
Phong Luaân ( ngoùn troû) ôû trong chöôûng (loøng baøn tay) 
Hai Khoâng (2 ngoùn caùi) vôùi Ñòa Luaân (ngoùn uùt) 
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Co vaøo gioáng moùc caâu 
Luaân Hoûa (ngoùn giöõa) hôïp laøm tuï 
Bung môû Thuûy Luaân (ngoùn voâ danh) aáy 
Xoay chuyeån chæ möôøi phöông 
Ñaây teân Keát Ñaïi Giôùi 
_ Voâ Naêng Kham Nhaãn Chaân Ngoân laø: 
巧休 屹亙阢 后盍觡 同吉旦共 合乃同 送扣 
Naüng ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Leä loã boå lyù, vi cuû leä, sa ha 
NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ _ LELUPURI  (?LELLUPURI)  

VIKULE   SVAØHAØ  
 
Hoaëc duøng Baát Ñoäng Toân 
Thaønh bieän taát caû vieäc 
Hoä thaân xöù khieán tónh 
Keát caùc nhoùm Phöông Giôùi 
_ Baát Ñoäng Toân Chuûng Töû Taâm laø: 
巧休 屹亙阢 向忝跧 詶 
Nam ma tam maïn ña baït chieát-la noaûn. Haõn 
NAMAHÏ  SAMANTA  VAJRANÏAMÏ _ HAØMÏ 
 
Tieáp keát Tueä Ñao AÁn 
Taùn raûi ñeàu khaép caû 
Laø caùc nhoùm höông hoa 
Baøy bieän vaät cuùng döôøng 
Laïi ñaët khaép taát caû 
Taâm Phaùp Giôùi thanh tónh 
Aáy laø Lam Töï Moân  
Nhö tröôùc ñaõ môû baøy 
 
_ Ñoà Höông Chaân Ngoân laø: 
巧休 屹亙阢 后盍觡 合圩益 丫詿畬向 送扣 
Naüng ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Vi thaâu ñaø kieän ñoå  oån-baø phoäc, sa ha 
NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ VI’SUDDHA  GANDHODBHAVA 

(?GANDHA  UDBHAVA )  SVAØHAØ  
 
_ Taùn Hoa Chaân Ngoân laø: 
巧休 屹亙阢 后盍觡 亙扣 伊摵育怐包 送扣 
Nam ma tam maïn ña boät ñaø nam. Ma ha muoäi ñaùt-lyù-daõ tyø-döõu oån-nghieät 

ñeá, sa ha 
NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_ MAHAØ  MAITRYA  

BHYUDGATE (?MAITRIYA  ABHYUDGATE )  SVAØHAØ  
_Phaàn Höông Chaân Ngoân laø: 
巧休 屹亙阢 后盍觡 叻廕叻玆平丫包 送扣 
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Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Ñaït ma ñaø ñaùt-phoäc noa nghieät ñeá, sa ha 
NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ _ DHARMA  DHATVANUGATE  

(?DHAØTU  ANUGATE )  SVAØHAØ  
_ Nhieân Ñaêng Chaân Ngoân laø: 
巧休 屹亙阢 后盍觡 凹卡丫出菁 剉先仕 向矢屹巧 丫丫必叨搏 

送扣 
Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Ñaùt tha nghieät ña laït-chæ , sa-phaû la noa, 

phoäc baø sa na, giaø giaø nhu ñaø lyù=gia, sa ha 
NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ _ TATHAØGATA  ARCI  

SPHARANÏA   VABHAØSANA  GAGANA  UDARYA   SVAØHAØ  
_ Hieán Thöïc Chaân Ngoân laø: 
巧休 屹亙阢 后盍觡 狣先先 一先先 向銃 叼叨 合 向銃 叨只 

亙扣 向雽 渢 扣 
Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. A la la, ca la la, maït laân naïi naù nhó , maït 

laân naïi neâ , ma ha maït lyù, sa ha 
NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ _ ARARA  KARARA  VALIMÏ 

DAØDA  VI (?MI )  VALIMÏ  DADE  MAHAØ  VALIMÏ (?VALEHÏ )  SVAØHAØ             
 
Caùc vaät cuùng döôøng khaùc 
ÖÙng vôùi baäc phuïng hieán 
Y tuøy Phaùp Taéc naøy 
Tónh duøng Baát Ñoäng Toân 
Neân chaép chöôûng Ñònh Tueä (2 loøng baøn tay) 
Naêm Luaân (5 ngoùn tay) caøi cheùo nhau 
Ñaây töùc caàm moïi vaät 
AÁn Cuùng Döôøng phoå thoâng 
Laïi taùc taâm nghi thöùc 
Nôi hieán ñieàu ñaày ñuû 
Phöông naøy vôùi phöông khaùc 
Maây ñaïi cuùng trang nghieâm 
Tuoân möa caùc vaät cuùng 
Cuùng döôøng möôøi phöông giôùi 
Chö Phaät vôùi Boà Taùt 
Duøng Khoâng Taïng Thoâng AÁn 
Nhö Phaùp, vieäc ñaõ tu 
Gom chöùa caùc Coâng Ñöùc 
Hoài höôùng thaønh Taát Ñòa 
Neáu caùc Chaân Ngoân Nhaân (Ngöôøi tu Chaân Ngoân) 
Ñôøi naøy caàu Taát Ñòa 
Tröôùc y Phaùp trì tuïng 
Vieäc laøm ñaõ troïn veïn 
Laïi duøng Trì Kim Cöông 
Ca vònh thaät thuø thaéng 
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Cuùng döôøng Phaät Boà Taùt 
Seõ mau ñöôïc thaønh töïu 
 
Kim Cöông Ca Vònh Taùn laø : 
Kim Cöông Taùt Ñoûa nhieáp thoï neân 
Ñöôïc laøm baùu Kim Cöông voâ thöôïng 
Kim Cöông Ngoân Töø ca vònh neân 
Nguyeän thaønh söï nghieäp Kim Cöông Thaéng  
 
Chuyeån Minh Phi Keä laø: 
Duøng coâng ñöùc Ta, choán trang nghieâm 
Vôùi trong Tónh Phaùp Giôùi sinh ra 
Thaàn löïc Nhö Lai gia trì neân 
Thaønh töïu caùc nghóa lôïi chuùng sinh 
Ba tuïng (tuïng 3 laàn) Hö Khoâng Taïng Chuyeån Minh  
Töôùng Maät AÁn nhö tröôùc ñaõ noùi 
 
 

PHAÙP TAÉC TRÌ TUÏNG 
PHAÅM THÖÙ TÖ 

 
Nhö vaäy ñuû Phaùp cuùng döôøng xong 
Khôûi lôïi voâ taän taâm chuùng sinh 
Cuùi laäy chö Phaät, haøng Thaùnh Thieân 
Truï toøa töông öùng vaøo Tam Muoäi 
Quyõ Nghi cuûa boán loaïi Tónh Löï ( Dhyaøna_Thieàn ) 
Hay khieán noäi taâm sinh hyû laïc 
Duøng nghóa chaân thaät gia trì neân 
Seõ ñöôïc Chaân Ngoân thaønh Ñaúng Daãn 
Baäc Trí nhö tröôùc ñaõ môû baøy 
Tröôùc maët neân quaùn Baûn Sôû Toân 
ÔÛ trong voøng saùng traêng taâm aáy 
Thaûy ñeàu soi thaáy chöõ Chaân Ngoân 
Haønh Giaû neân sinh yù quyeát ñònh 
Tröôùc neân moät duyeân quaùn Baûn Toân 
Trì Chaân Ngoân, AÁn bí maät aáy 
Töï taùc Du Giaø töôïng Baûn Toân 
Do truï Baûn Ñòa töông öùng thaân 
Duø coù chuùt Phöôùc cuõng thaønh töïu 
Haønh Giaû neáu trì tuïng 
Ñaïi Tyø Loâ Giaù Na 
Chính Giaùc Chaân Ngoân AÁn 
Neân y Phaùp nhö vaäy 
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_ Ñaïi Nhaät Nhö Lai Chuûng Töû Taâm laø: 
巧休 屹亙阢 后盍觡 狣 
Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. A ( Aáy laø taát caû Phaùp voán chaúng sinh ñaõ 

noùi nhö tröôùc) 
  NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ _ A 
 
Trong ñaây:Thaân Maät AÁn 
Töôùng Baïch Haøo Chính Giaùc 
Tay Tueä (tay phaûi) Kim Cöông Quyeàn 
An truï ôû my gian (tam tinh) 
_ Nhö Lai Haøo Töôùng Chaân Ngoân laø: 
巧休 屹亙阢 后盍觡 珆 曳  切 
Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm. Ngaân nhaï  
NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ _ HAMÏ  JAHÏ       
 
Nhö tröôùc chuyeån chöõ A 
Maø thaønh Ñaïi Nhaät Toân 
Nôi Phaùp löïc gia trì 
Vôùi töï thaân khoâng khaùc 
Truï Baûn Toân Du Giaø 
Gia: duøng Nguõ Chi Töï ( Chöõ cuûa 5 chi) 
Haï theå ( phía döôùi töø roán trôû xuoáng) vôùi treân roán 
Tim, ñænh ñaàu, my gian (Tam tinh) 
ÔÛ Tam Ma Töù Ña (Sama Hìta) 
Vaän töôûng maø an laäp 
Duøng y Phaùp Truï naøy 
Lieàn ñoàng Maâu Ni Toân 
Chöõ A (狣) gia Haï Theå 
Toøa Kim Luaân Du Giaø 
Chöõ Noan (圳 _VAMÏ ) gia treân roán 
Nöôùc Ñaïi Bi Toá Quang ( saùng traéng tinh) 
Chöõ Lam (劣 _RAMÏ ) gia traùi tim 
Aùnh löûa Trí Xích Giaùc ( Tam giaùc maøu ñoû) 
Chöõ Haøm (曳_ HAMÏ ) meù Baïch Haøo 
Löïc töï taïi Haéc Phong ( Gioù coù maøu ñen) 
Chöõ Khö (丈 _ KHAMÏ ) taïi ñænh ñaàu 
Naêm maøu teân Ñaïi Khoâng 
Naêm chöõ nghieâm thaân 
Uy ñöùc thaønh töïu 
Aùnh Ñaïi Tueä röïc 
Tröø moïi toäi nghieäp 
Thaáy uy ngöôøi ñoù 
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Quaân Thieân Ma luøi 
KHA (几) laø Ñaúng ( ngang baèng) KHAMÏ (丈) laø Ñaïi Bi Khoâng (Caùi troáng 

roãng Ñaïi Bi)  ôû ñænh  ñaàu . Voâ bieân Tính troáng roãng chaúng chöôùng ngaïi cho neân nhö 
Hö Khoâng Giôùi lìa taát caû Phaân Bieät, Voâ Phaân Bieät . Nhö vaäy Nhaát Thieát Trí Trí dieäu 
quaùn bình ñaúng . Lìa taát caû Phaân Bieät, Voâ Phaân Bieät cho neân goïi laø Voâ Ñaúng Ñaúng  

HA (成) laø Nhaân. HAMÏ (曳) laø Ñaïi Bi Phong ( Gioù Ñaïi Bi) ôû vaàng traùn,  tröø 
chöôùng. Gioù Trí hay khai phaùt cho neân nhö gioù hay tónh tröø buïi baëm, söông muø, khoùi 
maây . Nhö vaäy gioù Ñaïi Trí tónh tröø Voâ Minh, caáu ueá, phieàn naõo hoân traàm… 

RA (先) laø buïi baëm. RAMÏ (劣) laø Ñaïi Bi Hoûa (Löûa Ñaïi Bi) ôû traùi tim. Tam 
Muoäi laø nôi nuoâi naáng aám aùp cuûa ñuoác Tueä cho neân nhö löûa hay thieâu ñoát taát caû cuûi. 
Nhö vaäy löûa Nhaát Thieát Trí thieâu ñoát cuûi Voâ Trí, dieät buïi dô voïng nghieäp khieán 
khoâng coøn dö soùt. ÔÛ trong boùng toái Voâ Minh laøm Ñaïi Minh soi chieáu. 

VA (向) laø lôøi noùi. VAMÏ (圳) laø Ñaïi Bi Thuûy (nöôùc Ñaïi Bi) ôû loã roán. Coâng 
ñöùc laø nôi thaám nhuaän cuûa bieån söõa cho neân nhö nöôùc hay töø treân cao ñoå xuoáng coù 
nhieàu lôïi ích thaám nhuaàn baûn tính cuûa caây coû, hoa quaû laøm cho thanh tònh . Nhö vaäy 
Nöôùc Nhö Lai Trí töø Chaân Ngoân Phaùp Giôùi chaûy ñeán Theá Gian thaám öôùt caùc Phaùp 
giöõ gìn sinh meänh, trôï giuùp tu Ñaïo (trì Sinh trôï Ñaïo)  thaønh Ñaïi Quaû Thöïc (quaû traùi 
chaân thaät to lôùn) thöôøng duøng taåy röûa Taâm Boà Ñeà khieán cho chaúng bò nhieãm oâ. 

A (狣) laø Toøa ngoài. AMÏ (珃) laø Ñaïi Bi Ñòa Giôùi. Phía döôùi toøa Kim Cöông laø 
nôi chaáp trì cuûa ñaát baùu Kim Cöông  cho neân nhö ñaát hay sinh vaïn vaät, chòu mang 
vaùc taát caû Theá Gian chaúng ñeå cho nghieâng ñoäng. Nhö vaäy ñaát Nhaát Thieát Trí töø Nhö 
Lai Kim Cöông Tính sinh ra töùc vieäc sinh naøy roát raùo khoâng coù sinh , hay sinh Boà Ñeà 
vaïn thieän  caàm giöõ  ñaát Taâm cuûa taát caû Hieàn Thaùnh chaúng ñeå cho huûy hoaïi ñöôïc. 

Laïi ñaët ôû trong ñaàu 
Baùch Quang Bieán Chieáu Vöông 
Maét: ñaët chöõ Voâ Caáu 
Gioáng ñeøn saùng hieån chieáu 
Baäc Trí quaùn töï theå 
Ngang ñoàng thaân Nhö Lai 
Nôi vaønh saùng traêng tim  
Chuoãi tieáng (thanh man) cuøng töông öùng  
Chöõ chöõ khoâng giaùn ñoïan 
Gioáng aâm vaän chuoâng moõ 
Chaân Ngoân Chính Ñaúng Giaùc 
Tuøy choïn laáy thoï trì 
Neân bieát phöông tieän naøy 
Mau ñöôïc thaønh Taát Ñòa 
Hoaëc noùi Nghi Quyõ khaùc 
Ba Maät Moân phoå thoâng 
Neáu giaûi , xoay chuyeån quanh 
Nôi laøm ñeàu thaønh töïu 
_ Phoå Thoâng Chuûng Töû Taâm Chaân Ngoân laø: 
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巧休 屹亙阢 后盍觡 一 
Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm . Ca ( Aáy laø Taát caû caùc Phaùp khoâng coù 

taïo taùc) 
NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ _ KA 
Duøng aùnh saùng Lyù naøy 
Quaùn nghóa thaät Tieáng naøy    
Ma Ni Baûo Vöông AÁn 
Ñònh Tueä ( 2 tay ) trôï nhau caøi 
_ Nhaát Thieát Boà Taùt Chaân Ngoân laø( Chaân Ngoân nhö treân) 
(巧休 屹亙阢 后盍觡 屹楠卡 合亙凸 合丁先仕 叻廕叻加 市蛭凹 

戌 戌 成 送扣 
 NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ _ SARVATHAØ  VIMATI  

VIKIRANÏA   _DHARMADHAØTU  NIRJATA  SAMÏ  SAMÏ  HA _ SVAØHAØ ) 
   
Chöõ  Khö (几 _KHA) chöùa moïi maøu  
Taêng theâm ñieåm Ñaïi Khoâng (丈 _ KHAMÏ ) 
Ñaët ôû treân ñænh ñaàu  
Seõ ñöôïc ngang Hö  Khoâng 
Laïi ôû trong caùi ñaàu  
Töôûng nieäm chöõ Baûn Sô (狣 _A) 
Ñieåm Traéng tinh nghieâm söùc (珃_AMÏ ) 
Taâm Baùch Minh toái thaéng 
Nhaõn giôùi gioáng ñeøn saùng 
Chöõ Ñaïi Khoâng Voâ Caáu  
Truï nôi  Baûn Toân Vò ( Ñòa vò cuûa Baûn Toân) 
Chính giaùc seõ hieän tieàn 
Laïi quaùn Taâm Xöù ( Traùi tim) aáy 
Vaønh traêng trong troøn ñaày 
Hieän saùng A Töï Moân  
Taùc khaép maøu Kim Cöông 
Nghóa chaân thaät cuûa tieáng 
Caùc Phaùp voán chaúng sinh 
Chöõ  Ca (一 _KA) duøng laøm ñaàu 
Hoaëc Sôû Trì chaân thaät  
Baøy quanh coù Vieân Minh ( voøng aùnh saùng troøn tròa ) 
Chöõ Ñôn  vaø Cuù Nhaân ( nhaân cuûa caâu cuù) 
Tuyø yù maø ra vaøo 
Vöøa môøi taùc trì tuïng 
Meät quaù môùi nghæ ngôi 
Hoaëc duøng chöõ Chaân Ngoân 
Vaän baøy trong traêng tim 
Tuyø theo yù saâu kín (thaâm maät) 
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Suy nieäm thanh chaân thaät ( söï chaân thaät cuûa tieáng) 
Hoaëc daâng  nhoùm höông hoa 
Thöù töï tu cuùng döôøng 
 

SÖÏ NGHIEÄP CHAÂN THAÄT 
PHAÅM THÖÙ NAÊM 

 
Neân nhö söï nghieäp tröôùc  
Maø töï gia trì laøm 
Thaân Kim Cöông Taùt Ñoaû 
Suy tö  Phaät Boà taùt 
Voâ löôïng caùc coâng ñöùc 
Nôi chuùng sinh voâ taän 
Höng taâm Ñaïi töø Bi 
Duøng Kim Cöông Phuùng Tuïng 
Vôùi dieäu ngoân töø ( Ngoân töø maøu nhieäm) khaùc 
Xöng taùn caùc Nhö  Lai 
Coâng ñöùc toái chaân thaät 
Hoài höôùng nôi taïo Thieän ( moïi vieäc laønh ñaõ laøm) 
Taùc lôøi nguyeän nhö vaäy 
Nhö Theá Toân Ñaïi Giaùc 
Duøng coâng ñöùc chöùng ñöôïc 
Hoài höôùng Ñaïi Boà Ñeà 
Nay con cuõng nhö vaäy 
Ñem heát thaûy nhoùm Phöôùc 
Cho phaùp giôùi chuùng sinh 
Cuøng vöôït bieån sinh töû 
Thaønh ñaïo chính bieán tri 
Phaùp töï lôïi lôïi tha 
Truï Nhö Lai Ñaïi Truï  
Chaúng laøm rieâng cho mình 
Cho ñeán ngöôïc sinh töû 
Cöùu ñoä caùc chuùng sinh 
Ñöôïc Nhaát Thieát Chuûng Trí 
Ñeán an vui baäc nhaát 
Neân daâng hieán AÙt Giaø 
Taùc Quy Meänh Hôïp Chöôûng 
Ñaët treân ñænh suy tö 
Chö Phaät, Chuùng Boà Taùt 
Ñaïi coâng ñöùc chaân taät 
Chí laøm thaønh leã noùi 

Taùc leã keä laø: 
Chö Höõu lìa heát taát caû loãi 
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Voâ löôïng coâng ñöùc trang nghieâm thaân 
Moät höôùng nhieâu  ích cho chuùng sinh 
Nay con thaûy ñeàu quy meänh leã  

Tieáp, Khaûi baïch Chuùng Thaùnh, noùi lôøi keä naøy: 
Tröôùc maët caùc Nhö Lai 
Caùc Boà Taùt cöùu theá 
Chaúng ñoaïn Ñaïi Thöøa Giaùo 
Ñeán ñòa vò thuø thaéng 
Nguyeän xin  Chuùng Thaùnh Thieân 
Quyeát ñònh chöùng cho con 
Ñeàu neân tuyø choã an 
Sau laïi ruõ thöông tôùi 
Tieáp, neân duøng Tam Muoäi gia Chaân Ngoân  Maät AÁn  bung giaûi treân ñænh ñaàu 

roài sinh taâm naøy:” Chö Höõu keát hoä gia trì ñeàu khieán giaûi thoaùt “  
Duøng phöông tieän naøy cho neân tröôùc heát phuïng thænh caùc Toân ñeàu quay veà 

choã cö nguï, chaúng laøm ngöøng söï löu chuyeån cuûa Ñaïi theä voâ ñaúng. Laïi duøng Baûn 
Tính cuûa Phaùp Giôùi gia trì Töï Theå , suy tö Taâm tònh Boà Ñeà roài truï thaân Kim Cöông 
Taùt Ñoûa. Minh AÁn trong ñoù ñaõ noùi luùc tröôùc. 

Neáu nieäm tuïng xong duøng ba aán naøy trì thaân thì hoaøn taát heát thaûy Moân Chaân 
Ngoân Haïnh, Phaùp Taéc  thaûy ñeàu vieân maõn. 

 
Laïi neân nhö phöông tieän tröôùc quaùn chöõ Phaùp Giôùi duøng laøm Ñænh Töôùng, 

Maëc Giaùp Truï Kim Cöông. Do trang nghieâm bí maät aáy cho neân lieàn ñöôïc Töï Tính 
Kim Cöông khoâng theå huyû dieät ñöôïc. Chö Höõu nghe ñöôïc aâm thanh aáy, hoaëc thaáy 
hoaëc tieáp chaïm  thaûy ñeàu quyeát ñònh nôi A Naäu Ña La Tam Mieäu Tam Boà Ñeà (Voâ 
Thöôïng Chính Ñaúng Chính Giaùc) , taát caû coâng ñöùc thaûy ñeàu vieân maõn vaø khoâng sai 
khaùc vôùi ñaúng cuûa Ñaïi Nhaät Nhö Lai. 

Tieáp ñeán , khôûi taâm taêng thöôïng tu haønh söï nghieäp toái thaéng, ôû nôi thanh tònh 
duøng höông hoa nghieâm söùc. Tröôùc  tieân, khieán töï thaân (thaân cuûa mình) laøm Quaùn 
Theá AÂm Boà Taùt hoaëc truï ôû Töï Tính cuûa Nhö Lai. Y theo phöông tieän tröôùc duøng 
Chaân Ngoân Maät AÁn gia trì. Sau ñoù duøng taâm Phaùp Thí phuùng tuïng  Kinh Ñieån Ñaïi 
Thöøa Phöông Quaûng  hoaëc duøng taâm tuïng maø thænh caùc haøng Thieân Thaàn khieán cho 
hoï nghe nhaän. Nhö lôøi Keä ñaõ noùi laø: 

Kinh Kim Cöông Ñænh noùi 
Quaùn Theá Lieân Hoa Nhaõn 
Töùc ñoàng taát caû Phaät 
Thaân trang nghieâm voâ taän 
Hoaëc duøng Theá Ñaïo Sö (Baäc thaày cuûa Theá Gian) 
Caùc baäc Phaùp Töï Taïi 
Tuyø choïn moät Danh Hieäu 
Laøm Baûn Tính gia trì 
_ Quaùn Töï Taïi Chuûng Töû Taâm laø : 
巧休 屹亙阢 后盍觡 戍 
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Nam Ma Tam Maïn Ña Boät Ñaø Naãm .Sa 
NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ _ SAHÏ    

 
Nghóa Töï Moân chaân thaät 
Caùc Phaùp khoâng nhieãm dính 
Nôi löu xuaát aâm thanh  
Neân taùc quaùn nhö vaäy 
Trong ñaây: Thaân maät töôùng (töôùng bí maät cuûa thaân) 
AÁy laø AÁn Lieân Hoa 
Nhö  tröôùc daâng Toøa ngoài 
Ta ñaõ phaân bieät noùi. 
_ Tieáp, noùi Quaùn Töï Taïi Chaân Ngoân laø 
巧休 屹亙阢 后盍觡 屹湱 凹卡丫出 向刎丁凹 一冰仕 亙伏 先 

先 先 狫 切 送扣 
Nam Ma Tam Maïn Ña Boät Ñaø Naãm .Taùt Phoäc Ñaùt Ñaø Nghieät Ña, Phoäc Loä 

Caùt Ña, Yeát Loã Na Ma Daõ, La La La, Hoàng ,Nhaï,  Sa Ha 
NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ _ SARVA TATHAØGATA  

AVAROKITA ( ?AVALOKITA)  KARUNÏAMAYA  RA  RA  RA  HUØMÏ  JAHÏ   
SVAØHAØ  

     
Luùc tröôùc duøng chöõ Taâm Phaùp Giôùi  ñaët ôû ñænh ñaàu. Laïi duøng Chaân Ngoân 

Maät AÁn naøy cuøng gia theâm , tuøy söùc löïc  maø ñoïc tuïng Kinh Phaùp hoaëc laøm Cheá Ñeå 
(Caitye_Thaùp thôø) Maïn Traø La (Manïdïala_ Ñaøn phaùp) .. vv.. vieäc laøm ñaõ xong 

Tieáp, töø choã ngoài ñöùng daäy, duøn g söï hoøa kính tieáp ñaõi caùc ngöôøi, vieäc . Laïi 
laøm Thaân Luaân ñöôïc Chi Trì. 

Tieáp, haønh Khaát Thöïc ( Ñi xin aên) hoaëc Ñaøn Vieät ( thí chuû ) thænh hoaëc nhaän 
ñöôïc trong chuùng Taêng. Neân  lìa caù, thòt, rau thôm ( huaân thaùi ) vôùi vaät dö thöøa sau 
khi cuùng döôøng Chö Phaät, Baûn Toân. Cho ñeán moïi loaïi ñeå caùch ñeâm chaúng tònh,  caùc 
thöù : röôïu, nöôùc traùi caây, nöôùc töông coù theå laøm say thì chaúng neân uoáng.   

Tieáp, daâng thöùc aên duøng hieán Baûn Toân . Laïi taùc Phaùp Tuøy YÙ Thöïc (Aên tuøy 
theo yù). Neáu coøn dö thì daønh rieâng moät phaàn cho nhöõng ngöôøi ñoùi khaùt xin aên. Cho 
neân sinh taâm naøy : “Ta vì giöõ gìn thaân khí an oån maø haønh ñaïo neân nhaän Ñoaïn 
Thöïc ñoù nhö cho daàu vaøo truïc xe khieán chaúng bò hö hoûng ñeå ñi ñeán nôi xa chöù 
chaúng vì muøi vò thöùc aên”. Theâm bôùt taâm ñoù vôùi sinh töôûng “Thaân ñeïp ñeõ trang 
nghieâm”.  

Sau ñoù quaùn chöõ Taâm Phaùp Giôùi ñeå tònh khaép caùc thöùc aên . Duøng söï nghieäp 
Kim Cöông gia trì töï thaân ( Thaân cuûa mình) , chuûng töû trong ñoù nhö chaân ngoân cuûa 
chöõ NOAN (圳_ VAMÏ ) ñaõ noùi. Laïi tuïng Thí Thaäp Löïc Minh  bieán roài môùi aên.  

_ Noùi Minh laø : 
巧休 屹楠 后盍 回囚屹玆觡 湡 向吋 叨只 包兮 亙同巧 送扣 
Nam Ma Taùt Baø Boät Ñaø Boà Ñeà Taùt Ñoaû Nam. Aùn Ma Lan Naïi Neâ Ñeá Nhuï 

Mang Laät Ninh ,Sa Ha 
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NAMAHÏ  SARVA  BUDDHAØ  BODHISATVANAØMÏ _ OMÏ  VALAMÏ 
(?VALIMÏ ) DADE  TEJE  MALENA   SVAØHAØ       

Truù nhö vaäy, tröôùc tieân thaønh töïu Baûn Toân Du Giaø . Aên xong roài, ñoái vôùi xuùc 
thöïc (moät trong 4 caùch aên) coøn laïi duøng Thaønh Bieän Chö Söï Chaân Ngoân Taâm cuùng 
döôøng Baäc xöùng ñaùng nhaän thöùc aên. Neân duøng Baát Khoâng Uy Noä, gia theâm Thaùnh 
Baát Ñoäng Chaân Ngoân, neân tuïng 1 bieán. Baäc thoï nhaän vui veû thöôøng tuøy theo ngöôøi 
haønh maø cuøng hoä nieäm. 

_ Chaân Ngoân aáy laø : 
巧休 屹亙阢 向忝冊 泣誆 狣伕千 弋汔 亙扣 刎好仕 剉誆伏 

猲 泣亙伏 泣亙伏 狫  泣誆 詶 赩 
Nam Ma Tam Maïn Ña Phaït Chieát-La Noaûn. Ñaùt-La Tra,  A Moä Giaø Chieán 

Traø Ma Ha Loä Sa Ninh, Sa-Phaù Tra Daõ, Hoàng,  Ñaùt-La Ma Daõ, Ñaùt-La Ma Daõ,  
Hoàng, Ñaùt-La Tra ,Haõn ,Maïn 

NAMAHÏ  SAMANTA  VAJRANÏAMÏ _ TRAØTÏ  AMOGHA  CANÏDÏA    MAHAØ  
ROSÏANÏA  SPHATÏYA  HUØMÏ _ TRAØMAYA  TRAØMAYA  HUØMÏ  TRATÏ  HAØMÏ  
MAØMÏ 

      
Ngöôøi kia aên xong , nghæ ngôi moät luùc. Laïi neân leã baùi chö Phaät, Saùm Hoái moïi 

toäi ñeå tónh taâm . Nhö vaäy tu Thöôøng Nghieäp cho ñeán y theo tröôùc ñoïc tuïng Kinh 
Ñieån, luoân y theo ñaáy maø truï . Vaøo ngaøy sau cuõng laïi nhö vaäy, ñaàu ñeâm, cuoái ñeâm 
suy tö  Ñaïi Thöøa khoâng ñeå cho giaùn ñoïan . Ñeán luùc nöûa ñeâm duøng söï nghieäp Kim 
Cöông, nhö tröôùc maëc aùo giaùp Kim Cöông; Kính leã taát caû chö Phaät, haøng Ñaïi Boà 
Taùt… Tieáp theo neân vaän taâm nhö Phaùp , cuùng döôøng roài taùc nieäm laø:” Toâi vì taát caû 
chuùng sinh , chí caàu ñaïi söï nhaân duyeân neân phaûi aùi hoä (yeâu thöông, trôï giuùp) thaân 
naøy ngoài yeân choác laùt chöù chaúng vì tham ñaém nieàm vui meâ nguû “ 

Tröôùc tieân chính thaân uy nghi , gaùc choàng hai chaân leân nhau, nghieâng hoâng 
phaûi maø naèm. Neáu chi theå meät moûi thì tuøy yù xoay trôû maø khoâng bò toäi. Ñeå khieán cho 
mau thöùc daäy, thöôøng neân buoäc yù taïi Minh . Laïi nöõa chaúng neân naèm nghæ treân 
giöôøng. Tieáp, vaøo ngaøy khaùc cuõng laøm nhö vaäy. 

Ngöôøi trì Chaân Ngoân duøng Phaùp Taéc chaúng thieáu soùt, sieâng tu khoâng giaùn 
ñoaïn neân ñöôïc danh hieäu Tu Haïnh Boà Taùt cuûa Chaân Ngoân vaäy 

Nhö ñoái vôùi Soá, Töôùng hieän… trong Phaùp Trì Tuïng, taùc phöông tieän luùc tröôùc 
cho ñeán tu ñuû Thaéng Nghieäp. Do chaúng thaønh töïu, neân töï nhaéc nhôû tinh tieán nhieàu 
hôn chöù ñöøng sinh töôùng haï lieät ( thaáp keùm) maø noùi laø:” Toâi chaúng kham noåi Phaùp 
naøy “ Nhö vaäy trieån khai chí löïc , thöôøng chaúng boû qua töï lôïi, lôïi tha. Do Haønh Giaû 
kieàn thaønh chaúng nghæ ngôi neân Chuùng Thaùnh huyeàn chieáu Taâm aáy, lieàn kieán laäp Uy 
Thaàn che chôû ñöôïc lìa caùc chöôùng. Trong ñoù, 2 vieäc chaúng neân xa lìa laø: Chaúng boû 
chö Phaät Boà Taùt vaø taâm nhieâu ích chuùng sinh , luoân luoân ôû Nhaát Thieát Trí chaúng 
lay ñoäng Taâm Nguyeän. Do nhaân duyeân naøy ñöôïc thaønh tuøy loaïi Taát Ñòa vaäy. 

Thöôøng y Noäi Phaùp maø taém röûa (taùo duïc) 
Chaúng neân chaáp tröôùc Phaùp tònh ngoaøi 
Nôi nhoùm Xuùc Thöïc, oâm Nghi Hoái ( Nghi ngôø hoái haän) 
Nhö vaäy laø choã chaúng neân laøm 
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Neáu vì giöõ gìn thaân xaùc naøy 
Tuøy thôøi taém röûa tröø dô baån 
ÔÛ moïi doøng soâng nhö Giaùo Phaùp 
Vôùi Chaân Ngoân AÁn cuøng töông öùng 
Ñem Taâm Phaùp Giôùi tònh soâng nöôùc 
Tuøy duøng Baát Ñoäng, Giaùng Tam Theá 
Chaân Ngoân AÁn Kheá, nhoùm Phöông Ngung 
Truï nôi Töï Tính Baûn Toân , quaùn 
Laïi ba laàn chuyeån trì Tónh Thoå 
Luoân duøng nhaát taâm, chính tö duy 
Nieäm nhoùm Chaân Ngoân Thaùnh Baát Ñoäng 
Baäc Trí ñieàm nhieân neân taém röûa 
_ Giaùng Tam Theá Chuûng Töû Taâm Chaân Ngoân laø: 
巧休 屹亙阢 向忝冊觡 有 
Nam ma tam maïn ña phaït chieát-la noaûn. Nam, haùc 
NAMAHÏ  SAMANTA  VAJRANÏAMÏ _ NAØMÏ  HAHÏ 
 
Trong ñaây Ha Töï Moân (成 _HA ) 
Ñaõ noùi Lyù cuûa tieáng 
Coù chuùt phaàn sai khaùc 
Aáy laø töôùng Tónh Tröø 
Giaùng Phuïc Tam Giôùi Toân 
Nghi thöùc cuûa maät thaân 
Neân duøng thaønh söï nghieäp 
AÁn Kim Cöông Nguõ Trí 
 
 
 
_ Tieáp noùi Giaùng Tam Theá Chaân Ngoân laø: 
巧休 屹亙阢 向忝跧 成 成 成 合絆份 屹楠 凹卡丫凹 合好伏 

戌矛向 毃吐池 合介伏 狫 切 渢扣 
Nam ma tam maïn ña phaït chieát-la noaûn. Ha ha ha , vi taùt-ma dueä, taùt baø 

ñaùt tha nghieät ña, vi saùi daõ, tam baø phoäc, ñaùt-la loä chæ-daõ, vi nhaï daõ, hoàng, nhaï, 
sa ha 

NAMAHÏ  SAMANTA  VAJRANÏAMÏ _  HA  HA  HA  VISMAYE  SARVA  
TATHAØGATA  VISÏAYA    SAMÏBHAVA  TRAILOKYA  VIJAYA  HUØMÏ  JAHÏ   
SVAØHAØ  

 
Nhö vaäy taém röûa (taùo duïc) raûy tònh (saùi tònh)   xong 
Ñuû Tam Muoäi Gia hoä chi phaàn 
Suy tö  Chuùng Thaùnh Thieân voâ taän 
Ba laàn daâng voác nöôùc phuïng hieán 
Vì tònh thaân taâm ñeå lôïi tha 
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Kính leã Nhö Lai Thaéng Sinh Töû  ( Con Thaéng Sinh cuûa Nhö Lai) 
Mau lìa ba Ñoäc, nhoùm phaân bieät 
Laëng ñieàu caùc caên , ñeán Tinh Thaát 
Hoaëc y Thuûy Thaát ( nhaø thuûy taï) phöông tieän khaùc 
Taâm truï nôi Cheá Nghi nhö tröôùc 
Ba nhoùm töï thaân  laøm haïn löôïng 
Vì mong caàu Phaùp: Thöôïng, Trung, Haï 
Haønh Giaû nhö vaäy taùc trì tuïng 
Bao nhieâu doøng toäi seõ ngöng haún 
Quyeát ñònh thaønh töïu ñaåy caùc chöôùng 
Nhaát Thieát Trí caâu taäp thaân aáy 
Y theo Phaåm Theá Gian Thaønh Töïu 
Hoaëc theo Kinh khaùc ñaõ dieãn noùi 
Cuùng döôøng chi phaàn, moïi phöông tieän 
Nhö thöù töï ñoù maø tu haønh 
Chöa lìa caùc töôùng cuûa Höõu Vi 
Ñaáy laø Taát Ñòa cuûa Theá Gian 
 
Tieáp noùi Voâ Töôùng toái thuø thaéng 
Baäc ñuû Tín Giaûi hay quaùn saùt 
Neáu ngöôøi Thaâm Tueä ( tueä thaâm saâu) Chaân Ngoân Thöøa 
Ñôøi naøy chí caàu quaû voâ thöôïng 
Tuøy nôi Tín Giaûi tu quaùn chieáu 
Nhö Nghi Cuùng Döôøng cuûa Taâm tröôùc 
Y theo Phaåm Taát Ñòa Löu Xuaát 
Phaåm Xuaát Theá Gian, Phaùp Du Giaø  
Nôi caâu Duyeân Sinh chaân thaät kia 
Chi phaàn noäi taâm lìa duyeân baùm (phan duyeân _ duyeân baùm níu) 
Y phöông tieän naøy maø tu chöùng 
Seõ ñöôïc thaønh töïu Xuaát Theá Gian 
 

Nhö  lôøi Keä Öu Ñaø Na ñaõ noùi: 
Phaùp Voâ Töôùng thaâm saâu 
Keùm Tueä ,  chaúng theå kham 
Vì töông öùng ñaúng aáy 
Coøn noùi goàm Höõu Töôùng 
 

_ Heát _ 
01/06/1997 
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