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CAC HINH MINH HOA

I. TRANH DAU SACH: CHU BAI THANH SU PHAI TO TRUYEN

(KARGYUTPA)
Hinh trang ddu sdch

Hinh vé lai bang mau nudc (khoang mét rudi kich thudc
nguyén thuy), do c6 Lat Ma Kazi Dawa-Samdup vé ¢ Gangtok,
Sikkim, nim 1920, theo dung truyén thong nghé thuat tu vién cua
Tay Tang, hoa cac Pai Su Phai T6 Truyén ( Kargyutpa, Tib.
Bkah-rgyud-pa) cua Phat Giao Bac Tong. Pay 1a qua tir biét cua
Ngai Lat Ma véi vi Chu Bién.

Hinh trén hét 1a Pang Vo6 Thuong Su, Pang Thanh Thién Phat
Kim Cuong Tri (Dorje-Chang) (Skt. Vajra-Dhara), “DPang Nam
Gitt Pao Truong (Dorje)” (Sam sét hay Quyén Trugng cua Céc
Than Thanh), Pang Khai Son Bi Truyén cua Phai To Truyén. Giao
Hoi Chinh thong khong nhitng chi xem Ngai 1a Hoa Than cta Dic
Phat Thich Ca Mau Ni, ma giéng nhu Phai To truyén, ton kinh
Ngai nhu Cha Té cua Thanh Thién Phat, twong tu nhu Duc Phat
Adi (A-Dé Phat), hay So Phat, Pic Phat cua Cuu Phai Padma
Sambhava. Ngai mic vuong phuc trin bao truyén thong cua Chu
Ngii Tri Nhu Lai (hay Thién Na Phat) Dong Sambhava-Kaya cua
Ngai. Bau phuc nhu vi Vua cho thay Ngai thong tri truc tiép 1én
chung sinh hitu tinh. Ngai thi hi€én dung nhan an nhién tu tai, vé
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dep uy nghiém vi Ngai vén an nhién tu tai va 13 Nguoén Chan,
Thién, My. Ngai toa trong tu thé Vajra-Asana, vi tim Ngai ludn
trong Chan Dinh. Chiéc chuéng Ngai cam trong tay trai biéu tuong
Tanh Khong (Skt. Shunyata) cling 1a Tri Hué; dao truong (dorje)
trong tay phai Ngai biéu twong cho Phuong Tién vo Thuong va
Quyén Niang Tam Linh. Ngai toa trén toa su tir, cho thay Ngai vuot
trén mol S¢ hai V6 Thuong, hai manh su ¢ chan toa biéu twong su
V6 Uy. Mau xanh (blue) ctia Ngai biéu tuong tanh Thuong Tru cua
Ngai, nhu mau xanh vinh ciru cua bau troi. Nhu truyén thong cua
Bac Heruka, Ngai deo chudi xwong, biéu tugng su tir bo va chién
thang Sinh T&r Luan Hoi (Sangsara). Do d6 Ngai két hop trong
Ngai tinh du gia cta ca Heruka va Ngti Tri Nhu Lai.

Bén phai cia Pang Vo Thuong Su 1a Pé Nhat Guru cua nhan
loai, Hanh Gia Du Gia nguoi Thién Trac (hay Thanh) Tilopa,
Ngudi tho su truc chi va day bao cia Pang V6 Thugng Su. Con ca
vang Ngai Tilopa cam gio 1én & tay phai Ngai biéu twong cho
chung sinh hitu tinh dam chim trong bién sinh tir luan hoi, va biéu
|6 nang luc giai thoat va ciru do chiing sinh cua Ngai. Tay trai Ngai
cam mot so nguoi day mau biéu tuong kha ning ban phat lokic-
siddhi (than thong thé gian) nhu mét Pang Heruka, tanh Heruka
duoc biéu 16 qua chiéc non so ngudi va cac trang sc bang xuong
Ngai dung. Toa sen Ngai toa cho thay Ngai thuoc Bac Pao Su Lién
Hoa B6. Mau do ctia cac canh sen biéu tuwgng Thé Gidi Tay
Phuong Cuc Lac cua bac Phat A Di Pa, V6 Bién Quang Nhu Lai,
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Tri Hué Quang Nhu Lai, c6 biéu tugng mau do, Hoa Pai huyén bi
soi sang va lam thanh tinh tat ca; vi Ngai Tilopa dugc tin 1a hign
than cua Bac A D1 Pa. Hao quang mau xanh 14 ma va cac hao
quang khac cua btrc hinh tuwong trung binh dang tanh tri du gia, hay
sy hoa hop va sitc manh tinh than.

Poi dién vai Ngai Tilopa, cling trén toa sen tuong tu, la D¢
Nhi Guru cua nhan loai, Hanh Gia Du Gia nguoi Thién Truc (hay
Thanh) Naropa, dang thoi cay kén 1lam bang sing ciru, tuyén duong
su vinh quang Tong Phai Ngai va tan than Buc Bon Su Tilopa cua
Ngai. Chiéc ndn so ngudi va cac trang suc bang xuwong ctia Ngai
Naropa giéng nhu ctia Ngai Tilopa chi rd Chu Vi 1a Bang Heruka,
biéu tuwong bi truyén nén tang Vi Try, Phap Than, V6 Sanh, Niét
Ban Siéu Nhién, chiing biéu 16 Su Chién Thang Siéu Viét Sanh Tir.
Cac trang strc du gia nhu Ngai Tilopa va Ngai Naropa deo thuong
la sau thirc sau: (1) non so nguodi, (2) bang deo tay (armlet), (3)
vong deo tay (xuyén), (4) vong deo chan, chi thay trén hinh Ngai
Naropa, (5) tam che bang hot xuong cung dai lung, khong cé trong
tranh, va (6) chudi xuwong hai vong chay tir vai xuéng nguc, co
Guong Chiéu Nghiép trudge nguc phan anh timg hanh dong thién va
ac. Sau thuc trang strc nay (thuong bang xuong nguoi) biéu hién
Sau Ba La Mat (Paramita) (“Vo Bién Hanh”), d6 1a: (1) B Thi
hay Long Hy Xa (Dana-Paramita), (2) Tri Gidéi hay 1a Tinh Gidi
(Shila-Paramita), (3) Nhan Nhuc (Kshanti-Paramita), (4) Tinh
Tan (Virya-Paramita), (5) Thién Dinh (Dhyana-Paramita), va (6)
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Tri Hué (Prajna-Paramita). Bé dat dén Phat Tanh, va dé c6 thé
ctru dd tat ca ching sinh Bo Tat phai tinh tan thuc hanh Sau Ba La
Mat. Ngai Norapa, giéng hai vi Guru truéc, toa trong thé du gia.
Toa sen cua Ngai cling 1a sen do, nhung it d6 hon cua Ngai Tilopa;
day ciing 1a biéu twong cua Cuc Lac (Sukhavati), va cho biét ngai
Naropa thuoc Phai Lién Hoa Bo.

Pang Guru Marpa, thuong goi 1a Marpa Bac Dich Gia, c¢6
nhiéu tac pham chu yéu vé Du Gia Mat Tong, Ngai di suu tam
duoc ¢ Thién Truc, trong cac chuyén hanh trinh tir Ty Tang, va
dich sang tiéng Tay Tang, dugc hoa 1én ¢ hinh giita & phia day bic
tranh. Ngai mac y phuc ban cu si (nghia la, y phuc nira Lat Ma, nua
cu si) ctia dan Tay Tang thudc dong ho thé toc; voi Ngai, tuy 1a mot
Guru rat noi tiéng cua Phai To Truyén, khong bao gior choi bo doi
song gia dinh nhu cac Guru khac cua Phai T6 Truyén. Ngai cling
cam mot so nguol dﬁy mau (dugc tuong trung theo nghi thuac Lat
Ma bang nudc cam 16 mau do) dé cho thay ngai ciing dat quyén
nang va suC manh ban phat lokic-siddhi. Ngai toa trén mdt toa sen
trang, biéu tuong Ngai thudc vé Dong Kim Cuong (Vajra), hay con
goi 1a Dong ¢ phuong Pong, mau trang 1a mau ctia ¢di troi Phuong
Dong.

Ngai Milarepa, tiéng Tay Tang quen goi la Jetsun Milarepa,
duoc hoa bén phai Thay cia Ngai, Ngai Marpa, Ngai toa trong
dong trén tam da linh duong nhu cac hanh gia du gia thuong dung
khi tap luyén du gia. Ngai khoac mot manh vai don, y phuc cua
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nguoi tu kho hanh Phai T6 Truyeén, cho thay khong can che phu gi
khac 1én than thé, Ngai c6 thé chiu dung cai gia lanh kinh hoang
nhu cung Bac Cuc cla cidc mién cao nguyén tuyét pha Tay Tang.
Giong nhu ngai Tilopa va Ngai Marpa, Ngai Milarepa cam mot so
nguoi didy mau, dau hiéu quyén ning ban phat lokic-siddhi cua
Ngai. Ngai dang ngam mot bai ké; va do do, gio tay phai lén tai.
Giai diéu do chéo ngang nguc, sanh nhu diy thanh cua Pao Ba La
mon, 13 thién diéu cta hanh gia du gia Tay Tang dung dé gitr chan
khi nhap dinh sau. Ngai Tilopa va Ngai Marpa ciing mang thién
diéu nhu vay. Biéu tuong con ménh su trén dudng vao dong cua
Ngai cho biét dong & mién hoang da cao, ¢o 1ap cua rang Hy M3
Lap Son nhu cac méinh su mién ndi thich ¢6 tich thuong &; va Ngai
Milarepa tu ban than 1a “Manh Su V6 Uy ctia Phap” va dong Ngai
tra 1a “bong cua manh su”.

Ngai Gampopa bén trai Ngai Marpa, duoc hoa vai y phuc Lat
Ma Phai T6 Truyén, toa trén tam ngoa cu théu sac s& trong nha
giang. Ngai dang thuyét giang, qua cac Thanh Thu Tay Tang Ngai
cam, Phap ctia Pang giac Ngd - Su Cham Dt Pau Kho va Con
Puong Giai Thoat Cubi Cung. Ngai Gampopa 1a Dé Ngii Thanh Su
hién than tudng nguoi dé dem lai lgi lac cho nhiéu nguoi, va 1a
Pang tht sau trong Phai Truyén Thira khai son tir Thanh Thién
Pao Su Kim Cuong Tri (Dorje-Chang), dang cac mon nhan Phai
T6 Truyén hién nay tin tudng van con ban phude dic cho ching
sinh trén trai dat nay to Thién Giéi Ngai ngu tri. Ké tir ngai
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Gampopa, Pai Pé Tt cao nhat ciia Pang Milarepa, cho dén thoi ky
chting ta ngay nay Phai T6 Truyén da truyén thira khong dt.

II. MILAREPA DAI THANH SU TAY TANG

O day ngai Milarepa (hinh chinh giira duogc vay quanh boi céac
tin chiing, Nhan, thién dang cung duong va danh & Ngai) duoc hoa
theo truyén théng dan gian, tay phai Ngai dua 1én tai dé chi Ngai
dang ngam bai ké, chung quanh 13 cac hinh nho xen nhau, moi hinh
minh hoa mot sé doan ké trong tiéu st. Thi du, can anh trung tim
ngay dudi hinh ngai Milarepa va dai xuéng phia day cua bc tranh,
trinh bay cac ngdi nha nhiéu kiéu khac nhau ngai Milarepa da dung
lén trong thoi gian ty tAm sam hdi thiét tha véi Thanh Su Marpa
(xem cac trang 84-85, 126-127); va phia bén phai ngai Milarepa, &
& birc tranh, chung ta thay bon cot tru véi cac biéu tuong tha vat,
bon tru nay vdy quanh ngon nui 16n nhu d3 mé ta trong giac mo
cia ngai Milarepa vé Phai To Truyén (xem cac trang 142-145).
Nhu chiing ta thay trong birc tranh, ngai Milarepa toa trong tu thé
du gia trén tam da linh duong va khoac manh vai don (& day duoc
thiéu kin) voi giai thién diéu chéo ngang nguc.

Hinh minh hoa nay la anh sao chup buc tranh thuwong gap
trong cic nha dan khap xa Tay Tang, pho thong nhu tranh céc
Thanh Tong D6 Ky T6 Giao trong cac nha Ky T6 Hitu. Cho thay
su ton kinh ctia moi tang I6p dan Tay Tang van hudng vé ngai
Milarepa qua chin thé k§ tir thoi dai ciia Ngai.
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I1I. DUC PHAT BAT DONG (DHYANI BUDDHA AKSHOBHYA)
Hinh trang 27

biic Phat Bat Pong (Akshobhya) 13 mét trong Ngii Tri Nhu
Lai, theo Phat Gido Bac Tong. Ngai 1a Pé Nhi, Bé Nhat 1a Bac Ty
L6 Gia Na, Vairochana, BEé Tam la Dic Buu Sinh Nhu Lai, Ratna-
Sambhava, D¢ Tu 1a BPirc V6 Lugng Quang Nhu Lai, Amitaba va
Pé Ngii 1a buc Bat Khong thanh Ty Nhu Lai, Amogha-Siddhi.

O day buc Phat Bat Pong duoc tac trong tu thé toa hai chan
bat chéo, long ban chan hudng 1én. Tay trai Ngai kiét an thién va
dat ¢ long. Tay phai voi cac ngén dudi cham Dat, 1ong ban tay Gp
vao trong, kiét an bhumisparcha (xtc dia an), theo Hoc Phai Phat
Gi4ao Gandhara 1a an Buc Phat Thich Ca Mau Ni kiét khi Ngai kéu
goi Than Pat ching minh Ngai di chién thiang su cam db cua Ma
Vuwong. Con mat thi ba (Skt. Urna) trén tran Bac Phat Bat Bong, ¢
gitra hai 16ng may, chung té kha ning thau suét tim linh, tién tri; va
phan thit dun trén danh Ngai cho biét Phat Tanh ctia Ngai.

IV. DANG VO THUONG SU: DUC PHAT A-DE KIM CUONG
TRI (Adi-Buddha Vajradhara)

Hinh trang 133
Pang Kim Cuong Tri dugc tac trong tu thé thién dinh du gia,
nhu mot Ngii Tri Nhu Lai. Hai tay Ngai bat chéo trudc nguc theo
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an vajra-hum-kara. Tay phai Ngai cam vajra biéu tuong Mat Phap
(Sam Sét ctia Chu Thanh Than, Bat Hoai) hay Ngii Tri c6 thé pha
tan moi kho dau va dua dén 1am chu sinh tir ludn hoi. Tay trai Ngai
cam chudng c6 chudi 1a vajra, tiéng Sanskrit goi 1a ghanta. Nhu
Pic Akshobhya, Ngai co cac biéu tuong Pang Giac Ngo 1a urna
va ushnisha.

V. NGAI MILAREPA THI HIEN THAN THONG
Hinh trang 302

O day ngai Milarepa toa trong thé du gia, c6 cac dai dé tir vay
quanh, trong dong Nguu Thiét (Brilche) & Chubar, Ngai bién hoa
va phong quang trudge khi nhap Niét Ban (xem céc trang 302-303,
310, 317). Ngai dang thi hién cac hinh anh va biéu tuong cua Bac
Pai Su vé Than Thong, khi Ngai ban cho cac dé tir nay 18 ban phuc
cudi cung. Bén trén Ngai c6 mdt mandala ryc rd, va trong gian
dong nho ké bén chung ta thady mot biéu tuwong Phap Luan va Tri
Hoa, tat ca do phép than thong.
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CHU GIAI CAC BIEU TUONG

THANG PHUON ........cccoooenn..

Pay 1a mot trong Tam Biéu Tuong Chién Thang cua Phat gido
Bac Téng. Thang Phuén (Tib. Rgyal-m#s’an: Skt . Dhvaja) biéu
twong Sy Chién Thang Sinh Tir Luan Hoi, hay Toan Giac, Niét
Ban.

CH’ORTEN CUA TAY TANG.. Hinh trang 303
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NGHIEP

“Duy ¢6 Chu Phat va Chu Bb Tat thay duoc ban chat that cua
ta, trong cot tay uyén 4o nhat, va da siéu viét ta. Con tat ca sinh linh
khac déu séng dudi quy luat khat khe nghiét nga cua ta: Ta hanh
cho chét, ta hanh cho sbng; ta 1a vi than ban cho sy giau sang thy
huong, va ta khién lam cac diéu thién diéu ac trong loai ngudi.
Than, Thanh, Vua, Chua, giau hay nghéo, sang hay hén, suc sinh,
cac linh hon sung sudng hay dau kho trén thé gian nay hay thé gioi
cdi thuong, ¢di ha - tat ca mdi mdi ta déu tung 1én ha xudng theo
nhan qua cua chung. Ta lam nhuc ké cao hay ta nang cao ké thap
tuy theo viéc 1lam cua ho. Vay ta 1a Thuong Dé cai tri vii tru hién
turong nay.”

Trich Karma’s Proclaimation of His Omnipotence.*
(Ban dich cua LatMa Kazi Dawa-Samdup)

“Tuong lai ching ta tuy vao nhirng gi ching ta tu tap ngay
nay;,

Nghiép theo chung ta nhu bong voi hinh,
Mdi ngudi phai ném cai minh da lam.”

Trich The Golden Rosary of the History of Padma
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[Sambhava],” Chuong ix

! Chu bién tim thy trong cac gidy to cta ngai Lat Ma Kazi
Dawa-Samdup ban dich tiéng Anh ba trang gidy c6 twa dé nay
(nhung khong thay tua nguyén ban tiéng Tay Tang) tir d6 doan dan
trén dugc trich ra. Cudi ban dich c6 chh thich nhu sau: “Dawa
Samdup dich theo su giai thich cua Rev. Prajna Sathi, 28.5.1917.”

Tib. Padma-Thangyig-Serteng



17

LOT DAN NHAP CUA NGAI RECHUNG, DE TU TO MILAREPA

Quy y Pang Pao Su!

O day, toi nguyén thuat lai cAu chuyén caa mot vi Pai Thanh
Su, Ngudi da séng ¢ dat nude Tay Tang day tuyét phu nay.

Ngay tir thud nién thiéu, Ngudi da bi am anh boi tinh cach vo
thuong cia moi cudc song trong thé gian, ciing nhu nhitng thong
kho ma hét thay chung sanh bi dam chim trong d6.

Do6i voi Nguoi, thé gian hau nhu 1a mot 16 1ta 16n, ma trong do
moi chung sanh bi thiéu dot.

Véi ndi kho thong thiét tran ngap trong tim, Nguoi khong con
mong cau ngay ca nhitng phudc bao ma Chu Thién dang thu huong
& cac cdi troi, noi chi nhitng hoan lac thé gian caa mot doi quyén
qui.

Mit khac, Ngudi bi thu hut béi vién anh cia Chon Tam vo
nhiém, cta Ban Tinh Thuan Tinh dugc mé ta vé trang thai Giai
Thoat khi thé nhiém Niét Ban, dén ndi Ngudi san sang danh doi ca
sinh mang ctia minh. Boi vay tin tAm cua Nguoi viing chic va sung
man, tri hué ctia Nguoi sac bén, tAm hon ciua Ngudi tran day lan
man.
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Nguoi la bac ¢6 dai phude duyén dugc tham hoc vaéi nhirng vi
bai Thanh Su, da don nhan duoc dong cam 16 tudn ra tir miéng cac
Ngai. Chinh Nguoi d3 ném duge mui vi d6 trong nhitng chon nai
non co tich diéu ky. Boi thé, Nguoi da giai thoat khoi man Vo
Minh va nhiing hat giéng Bi, Tri ¢4 dom hoa két qua vién man
trong Nguoi.

Nguoi 1a bac da tir bé ngi duc cua thé gian, véi dai nguyén
duy nhat 1a giwong cao ngon phuén Hoing Phap, lam khudén mau
cho hang tu hoc doi vi lai, sach tdn hang hau boi trén con duong
Hudng Thuong.

Nguoi 1a bac duge hang Long Thién ho tri, da chién thang moi
tré ngai trén dudng Pao va di thé hién Chon Tanh. Do dd, song
Pao tro thanh ban tanh thir hai cia Nguoi.

Ngudi 1a bac thim tin vao dong To Truyén, nén duoc Chu T
ho tri va an chung dé Nguoi ké vi ngdi To va hoang khai Chanh
Phap. Tur d6, ngudi hién bay nhitng kha ning siéu viét, ban tinh
binh dang va Tri Hué vién man.

Ngudi 1a bac day long 1an man d6i voi chiing sinh, nén co day
du nang luc dé gido hoa moi ngudi, ké ca hang nghiép niang, bat tin,
nhat xién dé. Chi can nghe dén tén va su tich caa Nguoi la da khién
cho ho phat khéi tin tAm chan that, gieo vao long ho hat giong Giai
Thoat. Nguo1 ¢6 kha nang ctru do va hd tri cho ching sinh tranh
khoi moi dau kho cua thé gian. Nguoi 1a bac 130 thong cac mon
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Than Bi va Huyén Hoc, do hang Long Thién Ho Phap truyén dat
cho Nguoi, nén trai qua bon canh gigi Thién' mot cach dé dang.

Ngudi 1a bac da diét trir hai I16p V6 Minh® d3 vao bién Pai
Giac, dd chung ngd ban tanh bat nhi cia van phap.

Nguoi la bac da thanh tyu Chan, Thién va My, cong hanh vién
man, dac qua vi Phat, si€u viét moi d6i ddi nhi nguyén cua cac tong
phai, gido nghia, giong nhu hat Minh Chau trén dinh ngon Thang
Phuén®.

Nguoi 1a bac da tin nhan Kim Cwong Nhat Thira® vo nhi, tha
thiét tu hanh va chtrng ngo vién man.

Nguoi la bac ma cong hanh da vang ltng muoi phuong caoi,
hang Long Thién tan than va Chu Phéat ngoi khen.

Nguoi 1a bic ma thé xac di tran day an dién nhiém mau tur
ngén chan cho dén dinh dau®.

Ngudi 13 bac bién tai vo ngai vé mudi hai bd Kinh va bén
Thanh Thu, d3 dién dat chiing thanh nhiing tin ca dung trong nghi
thirc ciia Kim Cuong Nhat Thra.

Nguoi la bac ma moi ¥ niém da tiéu dung vao Chan Tam, da
diét trir V6 Minh d6i dai.

Nguoi 1a bac tinh thong nhitng mon hoc vé Tam va Tri, doc
ngoai gigi nhu mot cudn sach.
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Nguoi la bac ma Bi, Tri va Dling vién man nén co thé khai héa
cho muon loai.

Nguoi la bac da si€u viét moi doi dai khen ché. Cho du hang
Nhan, Thién khong ngét tan than, Nguoi van an nhién bat dong.

Nguoi 1a bac dai tinh tan va dai nhan nai khi dung céng tu
hanh trén con duong Tbi Thuong, siéu viét nhitng vi Bo Tat va
Thanh Gia cing thoi dén ddi chinh cac Ngai cling tan than.

Vi tiéng gam cua Su Tir, Nguoi tuyén bo Vé su huyén hoa cua
cai Ngi, chang minh vé cach thac thé nghiém sy huyén hoa do.
Ngudi thuyét phuc nhitng ké ning nghiép va chap Ngi. Tiéng noi
ctia Nguoi vang dong cac ¢di troi nhu tiéng réng cia con ménh su
gitra cac rang nui.

Ngudi 14 bac d 1am chi sau can, chién thang nhiing thé luc
cua Tu Pai, diéu khién ching theo ¥ muon.

Ngudi dd thau triét ban chat ciia ngii uan, nén Ngudi ¢ thé di
lai, nghi ngoi va nga nghi gitra hu khong.

Tt than thé ciia minh, Nguoi c6 thé hoa thanh bat ky vat gi.
Nho d6 thuyét phuc duoc bon ngoai dao va khién ho quay vé
Chénh Phap.

Nguoi 1a bac thanh tuu vién man, nén co thé hoa than thanh vi
Thanh Gia chu tri trong tat ca hai muoi bon Thanh Pja, noi ma chu
Thién c4u hoi nhu may lanh®.
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Ngudi 12 bac co quyén sai khién Thién Long Bat B dé ho thuc
hién T, Bi, Hi va Xa.

Nguoi 1a vi Hoa Su khéo md ta vé chan tanh vi diéu, cdi nguon
cua mol htru hinh va vo hinh.

Nguoi la vi Y Su lao huyén, khéo chira nhitng trong bénh cua
Vong Tam bang phuong duoc cua Ngii Tri'.

Ngudi 1a bac dién dich tai ba moi thién thanh va 4c thanh cua
noi tAm ciing nhu ndi gidi, vi thau triét rang chung déu phat xuat tir
Chan T4nh®.

Nguoi 1a bac triet ngd Chan Tam, nén thdu rd moi an tang
trong tim thtc cua hét thay ching sanh.

Ngudi 1a bac Pai Su vé Tam Phap, nén lidu ngd Chan Tam 1a
coi nguon va chung cudc ciia mudn Phap. Nguoi cling thau rd Chan
Tam phat huy thanh ba Than: Phap Than, Bao Than va Hoéa Than.

Ngudi 1a bac d3 dac luc thong, nén dao choi vo sd cdi Phat.
Hang Chu Thién phung thinh Ngudi thuyét phap. Chu Phat va Bo
Tat mudi phuong déu tan than Nguoi.

Tuy theo nghiép qua cua chung sanh sau duong, Nguodi hoa
than dé gido huan ho bang nhitng ngu ngoén hoan toan twong Gng
véi 101 day ctia Buc Phat khién cho ho giai thoat.
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Tom lai, Nguoi [a bac ma trong mot doi da thanh tyu vién man
Ta Chanh Can, Ngii Tri cua vi Kim Cuong Nhat Tri° (Vajra-
Dhara).

Nguoi 12 bac ma 1ong tir bi 1dn man da nhuan tham vo lugng
chting sinh. Nguoi van tiép tuc chuyén phap luin dé ctiru chiing sinh
ra khoi vong Luan Hoi.

Nguoi 1a bac di dén Bao S¢ Bat Sanh Bat Diét, day du
Thuong, Lac, Nga, Tinh.

Ngudi 1a bac Thanh Su 16i lac nhat trong nhitng vi Thanh Su,
danh hiéu 1a Jetsun-Mila-Zhadpa-Dorje, ma tén tudi va coéng duc
ruc r& nhu hai vang Thai Am, Thai Duong.

Cho du nhirng loi lac ma Nguoi da ban cho nhitng ai ¢6 phuéc
duyén duoc hanh ngd Nguoi kho co thé nghi ban, téi van nd luc
phat hoa vé cudc doi ciia Ngudi.

Tiéu s nay duoc phan lam hai phan:

Phan mot, viét vé hanh dong thé gian caa Nguoi.

Phan hai, viét vé su tu hanh cua Ngudi tir khoi thity cho dén
khi chizng Niét Ban.

O phan mo dau, t6i s& thuat lai nhirng diéu ky la lién quan dén
ho cua Nguoi la ‘Mila’, vé nguon gdc, to tién va dan sanh cua
Nguoi.



23

Tiép theo, t6i s& noi dén viéc than phu Nguoi qua doi Khi
Nguoi con tho au. Su Kién nay da khién ba con ctia Nguoi tro thanh
ké thu, ho di tudc doat di san dé lai cho me con Nguoi, day ba va
hai con vao ndi cung cuc. Nho vay ma Kho Dé an sidu vao tim
Nguoi.

Ké do, toi s& ké vé chuyén hoc Huyén Thuat cia Nguoi,
chuyén Nguoi di theo 101 yéu cau cua than mau, dung ta thuat dé
tiéu diét ké thu.

Vé ba diéu trén, t6i dd kha dai dong, bay gid toi xin bat dau
Phan Mot.

Chii thich: (cac chu thich cudi chuong 14 ctia ngudi dich)
! Bon canh gigi Thién: Theo dich gia Tay Tang 1a: (1) Tam
(Vitarka), (2) Tu (Vichara), (3) Hi (Priti) va (4) Duyét (Sukha).
“ Hai 16p V6 Minh: Ngi Chap V6 Minh va Cau Sinh V6 Minh.
> Thang Phudn: Ngon co chién thang. Tuong trung cho su

hung thinh cia Chanh Phap. Mot biéu twong cua Phat Gido Tay
Tang.
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* Kim Cang Nhat Thira (Vajra-Yana) danh tir chi Tong Mon &
Tay Tang.

° Poan nay nodi vé két qua khi thanh tyu mon luyén Hoa Hau
(Kundalini Yoga) rat thinh hanh & Tay Tang hoi do.

° Kha ning phan than dé cau hoi voi dai ching & cac Thanh
bia.

" Theo Phat Phap Tay Tang c6 Ngii Tri: (1) Phap Gii Thé
Tanh Tri, (2) Pai Vién canh Tri, (3) Binh Pang Tanh Tri, (4) Diéu
Quan Sat Tri, (5) Thanh S¢ Tac Tri.

° Pay la thanh tyu vé Mat Cha (Mantra).

? Kim Cuong Nhat Tri: P4y 1a mot trong hai hoa than ctia Phat
Bat Bong, theo Phat gido Tay Tang.
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PHAN MOT: CON BUONG VO MINH

Ké lgi nhitng gidc mo ciia Ngai Rechung dwa dén viéc viét ra
cuén tiéu sir nay vé té tién va dan sinh cia To Milapera.

T6i nghe nhu vay: Mot thué bac Pai Thanh Su, hat Minh Chau
ciia chu hanh gia thudc Phai Vo Thuong Kim Luong Nhat Thira
(Anuttara Vajra-Yana), Duc Jetsun-Mila-Zhadpa-Dorje, & mot noi
trong dong To Vi cua vung Nyanam, nay 1a chd Thanh Dia linh
hién nhat.

Cac dé tir gdm c6: Rechung-Dorje-Tagpa, Shiwa-Wod-Repa,
Ngan-Dzong-Repa, Seban-Repa, Khyira-Repa, Bri-Gom-Repa,
Lan-Gom-Repa, Sangyay-Kyap-Repa, Shan-Gom-Repa, Dampa-
Gya-Phupa va Tonpa-Shakya-guna.

Pay 1a nhitng vi thudc hang thuong thi, ho déu thAm nhap Pai
Pinh va Ban Tam Thanh Tinh.

Lai c6 Lesay-Bum va Shendormo, cac nit tan tu (mdi tu) cung
vo1 dai chung thudc ca hai phai.

Lai ¢ nam vi thién nir ho phap Durga.

Ngoai ra, con ¢6 nhiéu vi hanh gia thugng cin nam nir, hoic 1a
nhén, hodc 13 phi nhan, di dac nhitng qua vi cao thuong.
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O gifta dai chiing cau hoi, Dtc Jetsun chuyén Banh Xe Phap
(thuyét phap Dai Thura).

Mot dém no, khi Rechung dang ngéi thién dinh trong coc cua
minh, 6ng dd mo thay mot giac mong ma ong ké lai nhu sau:

T6i dang di dao trong mot qudc do goi 1a Tay Tho Urgyan, noi
cu ngu cua Chu Thién nam nir. Coi nudc doé cuc ky dep va hi lac.
Nha ctra cling nhu cung dién déu dugc xay dung bang vang, bac va
chau bau. To1 di qua kinh do x& nay, dan cu ¢ day déu mac lua 13,
trang diém Vi nhitng vong hoa bang tran chau, ngoc qui va trang
suc bang xuong. Dung nhan moi nguoi déu that my 1¢ va kha ai.
Tat ca déu nhin t6i voi vé mit hoan hi anh mat thién cam, du rang
khong ai dinh ndi chuyén véi to1 ca.

Trong dam dong to61 nhan ra mot nguoi quen cti & Nepal, do 1a
ba nit d¢ tr ciia ngai Tiphupa, mot trong nhitng vi Pao Su cua toi.

Ba mac y phuc mau d6, dang cam dau dai ching. Ba han hoan
don tiép toi va nodi: “Con oi, ta 1ay 1am hoan hi 13 con dd dén day!”.
Réi dan t6i vao mot cung dién day nhirg chau bau, & d6 t6i duoc
tiép dai long trong. Sau d6 ba bao: “Con &, Pic Phat Bat Bong
(Akshobhya) hién dang thuyét phap & qudc do
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Urgyan nay. Néu con mudn nghe, ta s& di thinh y Ngai.” Toi
tha thiét muén duoc nghe nén dap: “Xin doi on ba!”

Cung véi ba, toi dén trung tAm kinh d6, & d6 toi thay mot phap
toa vi da1 duoc lam béng tran chau va ngoc qui, trén d6 Duc Phat
Bat Pong dang ngu. Tudng hao cia Ngai vuot xa han nhiing tuéng
twong ma t6i da nd luc quan twong vé Ngai khi tham thién.

Ngai dang thuyét phap cho dai chung nhiéu ménh méng nhu
dai duong.

Puoc nhin canh tuong dd, 1ong tran ngap nhiing hi lac dén ndi
hau nhu toi bi ngat di. Ba bao t6i: “Nay con, con hiy ¢ day trong
khi ta di thinh y Buc Phat.”

Puoc phép, Ba lién tré lai dan t6i dén chd Bac T phu. Trong
khi di t6i kinh 1€ Ngai va nhan dugc an phudc Ngai ban.

Sau d6, t0i ngodi xuong va lang nghe thoi Phap. Thinh thoang
Dtrc Phat lai nhin t6i mim cudi, dung nhan tir 4i, &nh mat tran day
1an man.

Pé muc ma Buc Thé Tén dang day 1a dong ddi, dan sinh va
cong dic ciia Chu Phat va Bo Tat doi qua kh:.

Cau chuyén ké khién tin tam ctia toi phat khoi sau xa.

Cudi cung Duc Phat ké tiéu sir cac T6 Tilopa, Naropa va
Marpa, dai hon rat nhiéu so véi nhimg gi toi duoc nghe thay
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Milarepa ké. Cau chuyén da in siu vao tdm kham cta mdi nguoi
trong dai chung su khat nguong chan that.

Khi két thic thoi Phap, Bac Phat day rang Ngai muon ké tiéu
st ciia To Milarepa vi n6 con ky diéu hon han khi so véi caa cac vi
trén, 161 Puc Phat moi dai chiing dén dé du thinh.

Trong hdi co vai ngudi cho rang, that kho c6 gi ky diéu hon
nhitmg diéu vira duoc nghe ké. Nhung Puc Phat da day rang hon
han thi cau chuyén qua 1a qua ddi phi thuong. Mot s6 khac lai noi:
“Nhitng tiéu sa ma chung ta vira duoc nghe ké 1a cua nhiing vi diét
trir 4c nghiép va dac qua vi trai qua nhiéu doi kiép, nhung To
Milapera 1a bac chuing qua va giai thoat khong thua gi cac vi kia ma
chi trong mot doi!”. Co6 nguoi lai bao: “Cha, néu cau chuyén diéu
ky nhu vdy ma ching ta khéng duoc nghe va khong chiu cau
nguyén dé cau chuyén dugc ké lai thi ching ta qua dac toi!”. Mot
nguoi hoi: “Hién nay To Milapera ¢ dau nhi?”. C6 ngudi dap:
“Nguoi dang o ¢di troi Sac Ciru Canh (Akanishtha) hodc cung troi
Pé Thich (Amaravati).”. t6i bén tu nha: “La nhi! Hién nay thay
Milapera dang song ¢ Tay Tang ma! Hinh nhu cic ngudi nay 4m
chi rang minh phai hoi chinh thay Milapera dé Nguoi ké vé chinh
cudc doi caa Nguoi. Puong nhién minh phai lam roi!”. Lién d6, ba
ay nam tay t6i 1ac nhe va néi: “Chau hiéu roi cha?”

T6i tinh day va thay troi vira rang dong. Sang d6, tam tri t6i
sang sudt, long day nhiing nguyén luc chan thanh va tha thiét. Hoi
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tuong lai giac mong, toi thay qua 1a mot diém lanh 16n lao va qua la
dai phudc duyén khi duoc gap thay Milapera trong hién doi. Toi
nghi rang nho tir luc caa thay Milapera ma t6i thay duoc giac mo
kia. T6i tu trach minh thiéu tin tAm va tri hué vi da suy nghi khong
ra khi nghe néi riang thay Milapera ¢ cdi troi Sac Ctru Canh hay
cung troi Bé thich. Bai vi thay Milapera & dau thi chd ay ha khong
tré thanh lanh thanh nhu cac ¢6i troi hay sao? Béi qua than can
Thay minh, t6i xem nguoi chi nhu 14 mot con nguoi tam thuong &
Tay Tang ! Qua 1a ngu mudi! Toi ha khong biét rang thay Milarepa
da dac qua vién man, di 13 mot vi Phat, c6 thé hoa than vo sb hay
sa0? Toi thdy gidc mo nay 1a moét ménh lénh day toi phai viét vé
cudc doi cia Nguoi. Toi quyét tam sé& thinh cau Nguoi ké lai moi
bién c6 trong doi Nguoi.

Tran ngdp tin tAm chan that va tha thiét vao vi thay ctia minh,
t61 cau nguyén hoi lau va sau d6 nghi ngoi giy lat.

T6i lai roi vao mot giac ngu say va thay mot gidc mo khac,
khong duoc 16 rang nhu gidc mong trudc.

Bay gio 12 nam thiéu nit tré dep, mic nim mau 4o khac nhau:
Trang, Xanh, Vang, Do va Luc. Ho tu noi 13 tir quéc d6 Urgyan
dén. Ho ndi chuyén véi nhau trudc mat t6i. Mot cd bao: “Ngay
mai, cau chuyén vé cudc doi cta To Milarepa s& dugc ké, minh dén
du thinh, nhé!” M6t c6 khac 1ién hoi: “Ai s& hoi dé To Milarepa ké
lai?” Co thir ba dap: “Nhitng dai d¢é tor cia Nguoi s€ hoi chu ai!”
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R6i ca nam c6 déu liéc nhin t6i va mim cudi. Mot ¢6 lai noi: “Day
1a mot thoi Phap vi diéu rat lgi lac cho dai chung. Minh phai thinh
cau dé thoi phap dugc ban ra cht?” Mot co dap: “Khong, d6 1a bon
phan cta hang dé tr Nguoi, con nhiém vu cua chiung ta 1a ho
phap!”. Roi tat ca bién mat nhu mét cau vong (moéng troi) khuat
dang.

Chot tinh, t6i thay mat troi dd 1én cao va hiéu rang giac mo 1a
mot diém lanh tir nam thiéu nix ho phap Durga.

Sau khi dung diém tdm trong tdm trang hoan hi d6, Ngai
Rechung di dén Puc Milarepa va thay dai ching d3 an vi chd ngoi.

Ngai Rechung bén qui 1am 1& truéc mat To Milarepa, van an
Nguoi, dau gbi phai cia Ngai cham dat, chap hai tay ma bach rang:

“ Bach Thay! Xin thay tir bi ban on ké lai cho chiing con nghe
vé cudc doi day bién cb cua Thay.”

Nghe vay, T6 Milarepa mim cudi va néi rang:

“Nay Rechung! Con d3 qua quen thudc vai cude doi caa Thay.
Nhung néu con thinh cau vi loi ich cua dai chung, thi thay khong
ngan ngai dap tng vé nguyén vong do!”

Thay thudc giong Josays thir bay cua bo toc Khyungpo. Tén
toc cta Thay 1a Milarepa. Thud nién thiéu thay da pham mot so
diéu 4c, khi truong thanh da lam mot s6 diéu thién. Nhung bay gio
thay da duat bo moi phan biét vé thién, ac. DA thanh tyu bon phan
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chinh yéu, trong doi vi lai thay khong can phai dung cong nira. Néu
bat budc thay phai ké lai day du moi bién c6 cua doi thay, thi vai
cau chuyén s& lam roi nudc mat va vai cau chuyén sé mang lai nu
cudi. Nhung nhitng diéu d6 loi lac khong bao nhiéu, nén thay mong
cac con hdy dé 130 gia nay duoc yén o6n!”

Ngai Rechung lai dtng 1én, rdi qui xudng ma thua rang:

“Kinh bach thay! Cau chuyén vé phuong thirc ma thay da thé
nghiém Chon Tam, vé nhitng tré ngai va hi sinh 16n lao ma thay
phai trai qua dé tim ra Chan Téanh, vé cich thirc ma thay da tham
thién mién mat cho dén khi dac qua vi V6 Thuong, vé con dudng
ma thay da di dé siéu viét man ludi nghiép luc cling nhu cat dut su
phét sinh cta nghiép bao doi vi lai, s& vo cung loi lac cho tat ca
nhitng nguoi tha thiét tu hanh.”

“Thua thay! Thay thudc dong ‘Josays thtr bay’ cua bo toc
Khyungpo, vi sao thay lai dugc goi 1a Mila?

“Lai nira, trong thoi nién thiéu thay da pham nhiing diéu 4c ra
lam sao? Cai gi dan thay dén viéc lam cac diéu thién?”

“Thay day rang, nhiéu chuyén s& mang lai nu cudi va vai
chuyén bi thuong dén ndi lam roi 18, vay nhitng chuyén d6 xay ra
trong giai doan ndo ctia cudoc doi thay?”

“Biét duogc tat ca nhimg diéu nay sé loi ich vo cung cho chiing
sinh doi vi lai.”
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“Bai vy, xin hdy thuong x6t con va dé tir ching con. Xin thay
tir bi, chd do du, 1am on ké lai cho chiing con that day da!”

“Toi thinh cau chu huynh dé va dao hitu hiy cung thinh
nguyén nhu to1.”

Lién d6, toan thé dai ching dung 1én va lam 1& nhiéu lan roi
thua: “Chung con xin thinh cau nhu ¥ nguyén ctua huynh Rechung!
Va bach thay! Xin thay chuyén Phap Luan!”

Bay gio, To Milarepa day rang:

“Lanh thay! Néu cac 6ng nguyén nhu vay thi thay s& dap (ng
thinh cau d6, vi khong co6 gi can phai che dau trong cudc doi cua

'79

thay

Vé dong ddi cua thay, thay co thé ndi thém rang & mién Bac
cta X Uru c6 mot bo lac du muc 16n chin nudi sac vat. Trong s6
dé c6 mot nguoi thuoc bo toc Khyungpo tré thanh mot vi Lat Ma
ctia phai Ningmapa (Cuu phai). Ong rat tinh thong Huyén Thuat, co
thé sai khién am binh. Trén budc duong hanh huong, éng dén
Huyén Chung-Wachi ctia ving Tsang. O day tiéng tam ong lung
lay nhd kha ning phu thay dé chira bénh ma quy.

Ong séng nhiéu nim & d6 va duoc goi la Khyungpo-Josay.
Trong Vung hé c6 ai bi bénh ma quy nhép, thi lién moi 6ng dén
chita, nhung c6 mot gia dinh khong tin tudng 6ng. Mot lan no, gia
dinh d6 bi mot con quy dit quay pha. Con quy khong dam lai gan
Khyungpo-Josay nhung khong né sg ai khac. Gia dinh kia dd moi
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nhiéu vi Lat Ma khac dén dé cau dao, nhung con quy chong pha
quyét liét khong chiu ra. Khong nhitng thé né con quiy pha dit dan
hon khién ca gia dinh cam thay hoan toan bat lyc. Cudi cung, vai
nguodi ba con khuyén ho moi Khyungpo-Josay, vién dan cau tuc
ngir, ‘Hé chita 1anh bénh thi du md cho ciing st dung’! Nguoi gia
trudng noi: “Duoc roi, bang bat ctr gia nao ciing phai moi cho duoc
ong ay!”

Sau d6, Khyungpo-Josay duoc mai dén. Ong dén gan con quy
va nghiém khac mang ba lan rang: “Ta 1a Khyungpo-Josay dén day
dé an thit va uéng mau cia tat ca bon quy cac nguoi! Bung lai!
bung lai!”. Pong thoi xong téi. Con quy qua kinh hai, né la 16n:
“Cha oi! Me oi! Oi ngudi! Oi nguoi!” (Apa! Ama! Mila! Milal).
Khi 6ng dén gan, né van xin: “Oi Nguoi! (Mila!) téi khong bao gio
dén chd c6 Nguai hién dién, xin tha mang cho t6i!”. Ong bén bat
con quy thé rang trong twong lai s& khong quay nhiéu ai nita roi tha
cho no ra di. Lién d6, con quy lién dén mot gia dinh thuong tho
ciing n6 va kéu 1én: “Oi nguoi! Oi nguoi! (Mila! Mila!) Ta chua
bao gio thong kho nhu lan nay!” Khi ho héi né, ai di lam cho nd
kho so, thi né cho biét d6 1a Khyungpo-Josay, ong da khién né dau
dén gan chét va cudi cung bat né phai thé.

Tur ngay d6, Khyungpo-Josay dugc goi 1a ‘Mila’ dé khen goi
kha nang phu thay phi thudng ctia 6ng, va do vay con chau cling
lay ho 1a ‘Mila’. Vé sau, ngudi ta thay con quy khong con lam hai
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ai nira nén ho cho rang né da chét, hay noi dung hon 1a né da duoc
chuyén kiép.

Dong ho cua thay mdi doi chi c6 mot trai, dén doi 6ng cua thay
1a Mila-Dorje-Sengé. Ong noi thay 1a mot ngudi o bac dam mé va
chuyén nghiép, ong thuong thang nhiing canh bac 16n. Tinh co lai
cO mot tay danh bac ¢ X khac dén, con thién nghé bai bac hon ca
ong, 130 nay thach thic 6ng danh vai van véi tién ca do nho dé tim
hiéu va sau d6 thang o6ng nhitng mén tién 16n. DI nhién, 6ng noi
thay ndi mau an thua. Tay d6 bac chuyén nghiép kia da tim cach du
ong cho dén khi tién danh cudc 1a toan thé tai san caa mdi doi thy,
bao gom nha cta, tién bac va d6 dac. Hai bén cung ky gidy giao
kéo 1a nguoi thua khong duoc quit hay khat ng. Nhu cac con ciing
c6 thé doan trude 1a 6ng noi thay thua cudc. Va thé 1a ong va ong
cb phai ta di voi hai ban tay trang vé tinh Gungthang va dinh cu &
vung Kyanga-Tsa.

Ong c¢6 thay thuong nghién ctru kinh dién. Ong hay cir hanh
nhitng nghi thiec cau dao dé ngan ngira mua da, ciing nhu luyén bua
cau an cho tré con deo. Nguoi ta goi ong 1a vi Lat-Ma-Nghi-Thuc.

Trong khi d6 ong ndi thay chuyén sang nghé di budén. Mua
Pong, 6ng mua len & mién Nam, va mua Hé ong di 1én nhiing canh
dong chian nuéi & mién Bac. Ngoai ra, ong ciing di budn nhing
chuyén ngan ngay gitra hai tinh Mang-Yul va Gungthang. Nho vay
hai cha con dng tich lity duoc kha nhiéu cua cai.
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Vao thoi gian nay, 6ng ndi thay lay vo va khong bao lau cha
thay ra doi voi cai tén 1a Mila-Sherab-Gyaltsen. Khi cha thay con
nién thiéu thi ong co thay qua doi. Tang I& dugc cir hanh trong thé.

Ong ndi thay van theo nghé buén va cang giau hon truéc. Ong
mua dugc ddm rudng hinh tam giac nim gan Kyanga-Tsa cia mot
nguoi tén 1a Worma, va goi né 1a © Tam gidc Worma’. Ké dam
ruong nay c6 mot nén nha cii, ong mua ludn va xay mot ngdi nha
|6n 1én do.

Nam hai muoi tudi, cha thay cuéi vo. Me thay thudc gia dinh
kha gia, goc hoang phai, tén ba 1a Bach Hoa Quan. Ba 1a mot thiéu
nir kha ai, thong minh, khoe manh, cu xtr khon khéo.

Ngoai ngdi nha & trén, ong noi thay lai xdy mot ngdi nha that
160, cao ba tang, toa lac trén bon cdy tru va tam cay cot. Py la mot
trong nhitng ngdi nha dep nhat ving Kyang-Tsa va duoc goi 1a
dinh co ‘Tt Bat’.

Thoi gian ndy, nhiing nguoi ba con cia ong ndi thay ¢
Chungwachi nghe dén cha con 6ng dang séng gidu c6 & Tsa, nén
MOt nguoi chau trai tén la Yungdung-Gyaltsen va mdt nguoi chau
gai tén 1a Khyung-Tsa-Palden tim dén. Ong ndi thay von 1a nguoi
thuong yéu ba con, nén di vui vé don tiép, day cho ho nghé budn
va chang bao lau ho ciing trd nén giau co.

Ong ndi thay qua doi va cha thay ké nghiép 6ng. Thay ra doi
khi cha thay dang trén duong di budén ¢ phia Bac ring nai Taktsi.
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D6 1a ngay 25 thang 8 naim Nham Thin (D.L 1052). Me thay lién
cho ngudi dem thu bao cho cha thay hay véi noi dung nhu sau: ©
Cong viéc ctia mua Thu sap dén roi va em vira ha sinh mot bé trai.
Anh hay vé gap dé dat tén va lam 1€ cho con, nhé!”. Nhén dugc tin,
cha thay rat vui mimg, ong noi: “ Oi lanh thay! Con ta da c6 tén roi
d6! Dong ho ta méi doi chi co6 mot ngudi nam, nghe né 1a con trai
ta vui sudng Xxiét bao! Hay goi n6 1a Hy Vin (Thopaga). Viéc budn
ban ciling xong roi, ta vé ngay!”. Roi 6ng 1én duong tro vé nha va
tén thay chinh thtc 12 Hy Van. Nghi 18 dit tén dugc to chuc trong
thé va ndo nhiét.

Sudt thoi nién thiéu, thay dugc chim soc can than. Thay co
mot giong noéi rat hay, ai nghe ciing han hoan, nén ngudi ta cho
rang dit tén thay 1a Hy Vin that 1a thich hop.

Khi thay 1én bon tudi, me thay sinh em gai thay va dit tén la
Thuy Ho (Gon-ma-kyit), tén cing com la Peta.

Ngay hién gio thay van con nhd 1a anh em thay thuong cai toc
véi d6 bang vang va bich ngoc. Gia dinh thay rat c6 bé thé, két than
gia Vi nhitng gia dinh qui phai nhat trong ving. Nhitng nha nghéo
thuong phai nho va gia dinh thay dén ndi gia dinh thay xem ho nhu
1a tai san cua minh. Bai thé nguoi dan dia phuong thuong thi tham
véi nhau vé gia dinh thay nhu sau:
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“Chua c6 ai di tha huong cau thuc ma can man va giau c6 hon
ho. Nhin nha ho kia! Nhin d6 dac trong nha kia! Nhin dd trang suc
ho deo kia! Nhin gi cling phat ham!”,

Trong khi gia dinh thay dang bi moi nguoi ganh ty nhu vay thi
cha thay qua doi. DT nhién, tang 1& ctia Ngudi to chtc rat rinh rang.

Trén day la phan dau cau chuyén ké lai vé sy dan sinh cua Dic
Milapera.
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Cdi chét va di chiic ciia than phu Pirc Milapera. Sw chiém
doat di san cia chi thim Dirc Milapera. Hgu qud dau kho ma me
con Duc Milapera phdi ganh chiu.

Ngai Rechung lai thua rang:

“Bach thay! Xin thay tir bi ké lai chi tiét vé nhitng dau kho va
khon kho ctia thay sau khi than phu thay qua doi!”

T6 Milapera bén ké tiép:

“ Nam thay 1én bay, cha thay 1am trong bénh. Cac vi y su va
Lat Ma diéu tri cho 6ng cho hay rang khong thé chita dugc va cai
chét da gan ké. Tat ca nhimg nguoi than cua ong déu biét o diéu
nay va chinh 6ng cling khong con thiét séng. Ong cho goi tat ca ho
hang than thich lai dé din do di chiic. Ong giao pho viéc bao dudng
me con thay va quan 1y toan thé tai san cho chd thim thay! Cudi
cung 6ng con cho 1am mot to di chuc viét tay, doc 16n 1én r6i ky tén
va dong dau giira su ching kién ctia moi nguoi.

Sau cung, 6ng cin dan: “ Ta thay rd 1a khong thé qua khoi con
bénh nay. Con trai ta con tudi tho dai, ta giao pho su sin soc né cho
nhitng nguoi than cua ta, nhat 1a cha thim nd! Tat ca tai san cua ta,
bao gom gia stic & nhitng thao nguyén trén sudon doi, nhitng dam
ruong lén nho, nhitng gia stic nudi trong nha, nhitng d6 gia dung
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bang vang, bac va kim loai, nhitng cta cai kho tang. No6i tom lai, tat
ca nhitng thr ma nho ching, ta khong can phai ganh ti vai ai ca, thi
nay ta dé lai tat ca! Hay dung mot phan dé lo dam tang cho ta. Phan
con lai ta giao pho sy trong nom cho tat ca moi nguoi hién dién noi
day, cho dén khi con ta dén tudi co thé cai quan lay. Nhung dic biét
1a ta giao pho sy quan ly tai san nay cho cha thim n6! Khi con ta
dén tuodi truong thanh, hiy cudi Zesay (da hira hén) cho né. Khi co
dau d3 vé nha chong, hiy dé vo chong né tu lo liéu lay, nhu cha me
chiing trudc day. Nhung tir nay cho dén khi con trai ta khon 16n, ta
trong cdy moi chuyén vao cac nguoi, nhat 1a chu thim nd! Cau
mong moi chuyén an lanh! Hay nhd rang, tir noi sudi vang ta ludn
luon theo do1 cac nguoi!”.

Noi xong 10i nay than phy thay qua doi.

Khi tang I1& cha thay da duoc lo xong, tat ca ba con déu noi:
“Hay dé c¢6 Bach Hoa Quan tu quan 1y toan thé tai san, con moi
ngudi trong bon minh sé gang gitp co ay khi nao can!”. Nhung cha
thim thay tuyén bd: “ Cac ngudi mudn ndi gi thi ndi, nhung ching
t6i 12 ba con gan nhat. Chang toi phai chinh tay lo liéu sao cho co
ay va may chau khoi kho! Con vé phan tai san, chiing toi s& quan
ly!”. Roi bat chap moi 1o ban ctia cau thay va than phu Zesay, cht
thim thay dem tai san cua cha thay ra chia nhau. Chu thay |y tat ca
nhitng gi thudc phai nam, thim thay lay hét d6 dac thudc phai nii!
Ho lai bat buoc me con thay phai ra di va song lan luot & chd cua
mot trong hai nguoi ho. Thé 1a me con thay da bi tudt doat tat ca
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quyén han vé tai san. Khong nhitng thé, ho con bat me con thay vé
mua He 1am ta dién cho chu thay, vé mua Pong vé 1am tho dét cho
thim thay!

Thic an cta me con thay giong nhu dd cho ché dn. Ao quan
thi rach nat dugc cot lai bang day. Bi cudng bach lam viéc khong
ngumg, tay chan ctia me con thay tré nén san sui, chai san. Do thiéu
an, trong me con thay hoc hac lam. Truéc kia, toc me con thay
thuong duoc chai dau bong muot, cai vang hay ngoc, thi nay xu
lén, cng va day chi mén!

Nhiing nguoi tét bung da ting biét me con thay tir thuo gia
dinh thay con giau sang, thi nay khi thay me con thay di khong
cam dugc nudc mat!

Nhitng 161 ban tan vé hanh vi doc ac cua cht thim thay vang
sang ca vung 1an cén, nhung ho van khéng hé ban tim dén.

Me con thay kho dén ndi me thay thuong noi vé thim thay nhu
sau: “Mu ta khong phai la Khyung-Tsa-Palden (Ung Toc Thién
Nhan) ma la Dumo-takden (con quy cai) thi dung hon, “ba ciing
hay nhic cau ngan ngit, ‘Ct tin ma giao tai san cho ké khac, roi tro
thanh con chd gic cual’, that dung trong truong hop ndy, roi ba
than thd: “Nay cac con xem d6. Hoi cha con con song, ai ciing
trong Vong minh. Con bay gid ho chi dé y cht thim con!”.

Ngudi ta lai xam xi nhau: “Ngan ngir c6 cau, ‘Chong giau thi
Vo gidi, len tot thi 4o dep’, dung oi 1a dung! Hay nhin cai ba Bach
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Hoa Quan kia! Hoi chong ba ta con séng, ba ta dugc goi la ‘Noi
tuéng dam dang’, ‘tay vang tay bac’, con bay gid ong ta mat roi,
méi biét ba ta do té!”. Nhitng ngudi trude dy thua st gia dinh
thay qua 1a khong thiéu dip khich bac, ché bai.

Cha me cua Zesay thinh thoang cho thay mot manh vai hoac
d6i giay. Ho thuong an i thay: “Con oi! Chirng nao ma nguoi dan
ong chua bién thanh tai san thi tai san khong vitng bén, gidéng nhu
hat swong trén cd. Con chd budn vi chuyén mat tai san. Cha me
con, to tién con ciing 1am gidu bang chinh tai sitc cua ho. Khi thoi
co dén, con ciing s& ty 1am giau. Lo gi!”.

Nim thay dugc mudi ldm tudi, me thady mua dugc mot miéng
ruong tén 1a © Tiéu Sau Pién’. Tuy mang cai tén chang hay ho gi,
né ciing cho kha nhiéu lta. Cau thay lo canh tac thira rudng nay,
hué loi thu hoach dugc chia lam ba: mot phan dé mua thit, mot
phan dé lam bia chhang va mot phan dé 1am bét.

Thay da dén lic phai tranh dau dé gianh lai tai san, me thay to
chirc mot budi tiéc 1on va moi tat ca ba con lan 1y, nhat 1a nhiing
nguoi c6 hién dién trong ngdy cha thay qua doi va biét rd vé viéc di
chtic ctia 6ng. Han nhién, ba ciing cho moi phe canh ho hang do
cht thim thay cam dau. Ba muon nhiéu tm tham va trai khap nha.
Vo chong cha thim thay duoc dii nguyén mot con curu. Nhing
nguoi khach khéc, tiy theo mtc d6 than so, dugc dii mot phan tu
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con cuu, hodac ga, suon .....Bia Chhang cling duoc don ra trong
nhitng cai ly c6 bit miéng. Va thé 1a bira tiéc bat dau.

Ké d6, me thay dung 1én gitra dam tiéc va noi: “Kinh thua ba
con, lang x6m xa gan! Téi xin phép moi ngudi dé giai thich 1y do
tai sao t0i dugc han hanh moi ba con dén du budi tiéc hém nay.
Ngan ngit c6 cau, ‘Sinh con trai thi phai c6 1& dit tén. Moi bia
chaang 1a c6 néi chuyén!’. Bai vay, toi xin c6 vai 10i vé chuyén di
chiic ciia chong t6i, dng Mila-Sherab-Gyaltsen, cha cua hai dua tré
nay. Piéu ndy ai ciing biét, nhat 1a cha thim sap nho. Bay gio, xin
ba con hay nghe di chic ma t61 doc day!™.

Lién d6 cau thay doc 16n 101 di chtic. Sau khi 6ng doc xong, me
thay tiép loi: “Kinh thua ba con! Moi nguoi hién dién hom nay
cling da chinh tai minh nghe 15i trdi trin cta chong toi, boi vay toi
khéng dam 13p lai so phién ba con. Noi cho ding, me con toi ciing
rat biét on sy bao dudng ctia cha thim tui nho tir hoi chong t6i mat
cho dén gio. Nay con trai t6i da du stc dé tu quan 1y lay, toi yéu
cau hdy giao hoan tai san cho chiing toi. Toi ciing xin moi nguoi 1a
duogc cudi Zesay cho con trai t6i, co Ay S& & chung nha véi me con
to1 thé theo ¥ mudn cua di chiic do chong t6i dé lai!”.

Khi me thay néi xong, cht thim thay binh thuong ho kinh
chong nhau, thi nay lién két chat ch& dé chiém doat tai san lién
phan cong: “Nay, ¢6 noéi tai san ¢ dau thé? Khi 6ng Mila-Sherab-
Gyaltsen chong c6 con sinh tién, 6ng ta dd muon cua ching t6i moi
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tha: nha cira, rudng dat, tién bac, cua cai nay. Tat ca 1a cia chung
t6i! Chi dén khi chét 6ng ta mai giao lai cho chung toi. Vay 1a vat
hoan ¢6 chi. Co6 dau co chut cua cai gi? Chung toi chua hé thay co
c6 gi! Nay co lai dam an noi thé a! Ai viét to di chuc d6? Pulng ra
me con c6 phai cam on chung t6i dd khong dé me con co chét doi
méi phai! Ngan ngit c6 cu, “Tha lay thung ma dong nudc sudi con
hon phan bua vai ké xau’! Qua la dung véi co!”.

Nhiéc mang me thay xong, ho dttng phat day, giii 40 quan, dam
got giay xuéng nén nha noi tiép: “Pa dén nudc nay thi cai nha nay
1a cta chung ti, nhé! Hay ctt ra khoi day, do me goda con coi vo on
boi nghia!l”. No6i xong, ho dung 6ng tay 40 danh vao mat me con
thay. Me thay chi con du stc néi: “Oi 6ng Mila-Sherab-Gyaltsen
oi! Hay nhin tinh canh ma me con tdi dang ganh chiu! Ong co noi,
‘Ta sé& theo ddi cac nguoi tir Sudi vang!’. Néu qua vay, thi bay gio
1a dtng lac roi d6 ong oi 1a 6ng!”. Roi ba khoc ngat va xiu. Anh em
thay khong biét 1am cach nao hon 1a khdc theo me!

Cau thay khong dam danh chu thay vi thay ong ta ¢ nhiéu con
trai 16n di theo. Nhitng ngudi tot bung khac chi con cach khoc theo
me thay va than thd: “Toi nghiép thay cho me goa con c¢6i!”. Nhiéu
nguoi tho dai, it ai cAm duoc nudc mat.

Chu thim thay lai tiép: “ C6 doi cua cai ctia chung t6i ma co c6
vé kha gia qua! Co dam mé mot bita tiéc 16n nhu thé nay dé dai
dang moi ngudi. Co dung doi hoi gi ¢ chung toi vi chiing t6i co lay
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gi cua c6 dau! Cu viéc noi! Ma du chiang téi co, ching tdi cling
khong tra dau! Do chét tiét! Mudn gi nao! Dam danh nhau véi
chiing tao khong?! Néu biét danh khong lai thi ctr viéc chri!”.

N6i xong, ho bo di, nhitng nguoi theo phe ho ciing vé theo. Me
thay van tiép tuc khoc cho dén khi chi con cau thay, cha me Zesay
va vai nguoi khac & lai dé an ui ba. Ho uéng phan bia chhang con
lai roi bao: “Théi cb nin di! Khoc co ich gi dau!”. Roi ho ban tinh
1a s& to chic mot cude quyén tién vaéi nhirng nguoi co du tiée, kéu
goi su giup d&, ké ca chu thim thay phai dong gop mot phan. Véi
s6 tién quyén duoc, sé gai thay di hoc.

Cau thay néi véi me thay: “Ding vay! Hiy lam thé va goi
thiang bé di hoc mot cai gi do. Riéng chi va Peta thi o lai véi em roi
tu lo canh tac thira ruong cta minh. Minh phai gang sao 1am nhuc
cht thim n6é maé1 duoc!”.

Nhung me thay néi: “Vi khong doi tai san lai duoc, toi khong
thé nudi con toi véi cua bd thi cua nguoi khac. Hon nira, kho ma
doi duoc chut gi ¢ cha thim no6. ba dén co su nay ma con nho va ho
thi s& mang nhuc. Ho s& doi xir tan t& hon trudc. Minh phai ty lo
licu lay thoi. Me con t6i van & day va trong trot miéng dat cua
minh”.

Sau d6, thay duoc goi téi ving Mithong-gat-kha tinh Tsa dé
hoc v&i mot vi Lat Ma thuoc Hong Mao Phai tén 1a Bat Xa (Lu-
gyat-khan), rat noi tiéng ¢ do.
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Sudt thoi gian nay, hinh nhu ba con thay cé dong gop tién bac
gitp d& gia dinh thay. Nhat 1a cha me Zesay, ho thudng goi cho me
con thay bot, bo hodc nhién liéu, lai thinh thoang cho Zesay dén
chd thay hoc dé an ui thay. Cau thay lo nudi dudng me va em gai
thay dé ho khoi phai di an xin hay lam mudn, ong c6 ca len dé dét
& nha. Vé phan em gai thay, c6 dy gang lam moi viéc dé co tién tiéu
dung. Nhung du vay, me va em gai thay van phai song rat chat vat,
diéu nay khién thay vo cung dau kho, dén ndi thay khong hé biét
vui la gi!

Khi cau chuyén ngung lai, dai ching dang lang nghe déu cam
dong sau xa, khong cam duge nudc mat, va ho déu im ling.



47

Ké vé cdac éng Phdp Sw va vige Dirc Milapera luyén Huyén
Thudt. Pirc Milapera dung Huyén Thugt diét ba mwoi lim ké
thu.

Ngai Rechung lai ding 1én thua vdi Duc Milapera: “Bach
thay! Thay da ndi 1a trude tién thay pham mot s6 diéu ac. Nhing
diéu ac nay 1a gi va ching bi pham nhu thé nao?”.

T6 Milapera tra 10i: “Bang Ta Thuat va thuat gdy mua d4 thay
da chat mot dong toi ac!”

Ngai Rechung lai hoi: “ Bach thay! Thay da pham chuyén do
nhu thé nao? Tai sao thay lai lam vay?”

T6 Milapera dap: “Co lan thay theo vi Lat Ma dén dy mot budi
1& & Ha Thén tai Tsa. Ong 1a vi khach quan trong nhat cua buoi 18
nén ngodi & ghé chu toa. Ong dugc Moi ngudi Moi rugu, do uéng
nhiéu qua, 6ng cuc Ky hung phan. Bung luc ay, thay duoc 6ng cho
vé nha trudc véi mot mé qua ting do ngudi ta biéu cho ong.

Khoéng khi bita tiéc khién thay ciing bi kich dong, lai dugc
nghe nhiéu nguoi hat, khién thay ciing non nao muon hat dé khoe
giong hat ma thay von lay 1am hanh dién ctia minh. Bai thé, thay ca
hat sudt doc duong. Con dudng vé nha vi Lat Ma di ngang qua nha
thay va thay van tiép tuc hat khi di dén gan nha thay. Khi ay me
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thay dang nudng banh trong bép. Nghe tiéng thay hat, ba khong tin
vao 10 tai minh du rang tiéng hat ém dju khac thuong cua thay thi
ba da qua quen thudc.

Ba cho rang thay khong thé ca hat duoc khi hoan canh gia dinh
dang bi dat nhu thé. Nhung khi nhin ra dudng va thay ding 1a thay,
ba hoan toan sirng So.

Ba budng cai kep chao xudng bén phai, tha cai chao xudéng bén
trai, roi dé maic bot chay trong chao, ba chay vut ra vdi cay roi trén
tay phai, tay trai hot mot nam tro.

Vi va nhay xudng bac tam cap, ba xong tdi vira ném tro vao
mat thay, vira quat roi lia lia vao dau thay roi la I6n: “Oi Ong Mila-
Sherab-Gyaltsen oi! Xem cau qui tir cia 6ng n¢! Méau cua 6ng chac
khong chay trong ngudi thang 1éu 16ng nay! Oi! Hay nhin tinh canh
me con tdi!”. R6i ba ngi ldn ra bat tinh.

Luc d6, em gai thay chay ra la 1én: “Anh oi! Anh nghi gi thé?
Nhin me, kia!” R6i khoc oa. Diéu ay khién thay chot tinh, réi cam
thay hoi han, thay ciing khoc theo. Hai anh em thay nam lay tay me
ma kéu reo.

Sau mot hoi, ba tinh lai, ba nhin sitng thay vai vé ac cam, mit
dam dia nudc mat. Ba rén ri: “Con oi! Con vui suéng lam sao ma
ca hat vay! Riéng me thi me cho rang me con minh 13 nhitng nguoi
khon kho nhat trong nhitng ké dau kho! Me chi con biét than khoc
ma thoi!” Roi ba me con thay 6m nhau khoc 16n.
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Thay noi: “Thua me, me noi phai lam! Nhung xin me yén
long, con xin thé s& lam bat cu diéu gl ma me muon. Me o1! Mg
muon diéu gi?”

Me thay dap: “Con oi! Me mudn thay con mic 4o choang moc
ludi, cdi ngua roi dung chan yén ngua trong 1én ké thu ctia me con
minh ma kéo 1& chung di! Nhung diéu d6 khé thuc hién va nguy
hiém qua. Do d6, me muén con sé hoc tinh thong Huyén Thuat, dé
con c6 thé giét chét ké thu cua minh, nhat 1a cht thim né, ké di gay
cho me con minh qua nhiéu tai nhuc. Hay chat dut goc ré con chau
tui nd cho dén doi tht chin! Liéu con ¢ 1am dugc diéu d6 khong?”

Thay bén thé 1a s& thuc hién cho bang dugc udc muon caa ba,
véi diéu kién 1a ba phai lo tién dang cang hoc phi cho cac vi Phap
Su Huyén Thuat, tién di duong ciing nhu tién dn cho thay sudt thoi
gian hoc.

Me thay bén ban mot nura thira ruong “Tiéu Sau Pién’ dé mua
Mot vién bich ngoc tén ‘Diéu Tinh’> va mot con ngua to mau tréng
tén ‘Manh Su’ rat noi tiéng trong ving. Ba ciing mua hai kién
thu6c nhudm va hai 16 duong tho.

Roi thay 1én duong dén tinh Gungthang & d6 c6 mdt cai quan
tén ‘Tuy Man’, thﬁy bén tro lai do vai hom dé tim ban d@)ng hanh.
Chang bao 1au c6 nim anh thanh nién thudc nhiing gia dinh kha gia
cua bo toc Ngari-Dol dén, ho dinh di dén tinh U va Tsang dé hoc
hoi vé tén gido va Huyén Thuat. Thay lién néi 18 y dinh ciia minh
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va xin cung di vdi ho, dugc ho dong ¥, thay dua ho xubng mién Ha
Tho ctia Gungthang va dai dang ho chu dao.

O day, me thay kéo ho ra riéng va din riang: “Nay may cau,
con toi khong siéng ning lai thiéu nhan nai! Béi vay xin may cau
khuyén nhu chau hoc hanh. Khi nao may cau trd veé, toi sé dén dap
chtr khong dam quén on may cau dau!”

Chat hai kién thuéc nhudém 1én ngua va budc vién bich ngoc
vao nguoi, thay 1én duong. Me thay theo dua mot doan duong dai.
Hé bon thay ding chan tam nghi 1a ba lai dai bia chhang va din do
nhitng nguoi ban dong hanh cua thay sian soc thay. Thay 1a con trai
duy nhat nén ba khong nd xa thay. Ba nam tay thay ma nudc mat
chay rong rong. Cudi cung, kéo thay ra mot bén, ba sut sui cian dan:
“Con yéu qui ctia me! Hay ghi tam khac cét ndi dau kho caa me
con minh ma thuc hién cho dugc muc ti€u da vach ra. Con hay biéu
16 quyén phép cuiia con ngay tai diy biang cach giy ra vai su tan
pha! Chuyén hoc Huyén Thuat ctia con khong giéng voi may cau
kia dau. Ho hoc 1a dé ndi tiéng, con con hoc 1a vi nhu cau thuc té.
Néu con tro vé ma khong thi trién duoc nhitng phap thuat caa con ¢
day thi me thé v&i con rang me sé tu tr ngay trudc mat con!!!”

Can din xong, ba tir gid. Chinh thay ciing khong chiu ndi cudc
chia ly nay, thay thuong ba qua d6i. Choc chéc, thay lai ngoanh
nhin lui va khong ngin dugc giong nudc mat tudn roi du thay da cd
hét strc kiem ché. Me thay ciing dau kho khong kém vi thay 1a con
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trai duy nhat. Hai me con ctr ngoanh nhin nhau cho dén khi khuat
dang moi thoi. Khi d6 trong 1ong thay noi 1én mot uéc muon khon
ta 1a lui vé voi me, nhung véi mot nd luc hau nhu 1a phi thuong,
thay da tu cha dugc.

Sau nay, thay mai hiéu ra rang day la diém bao cho hay thay s&
khéng con duoc gap lai me bang xwong bang thit. Khi thay da di
khuat dang, me thay vira tré vé lang vira khoc 16c! Va vai ngay sau
nguoi ta don am 1én rang con trai cia ba Bach Hoa Quan di ra di
hoc Huyén Thuat dé bao thu!

Theo con duong U Tsang, bon thay dén Yakde & Tsang-rong.
Tai day thay ban con ngua va thuéc nhuém cho mét vi pha ong dé
lay vang cat vao nguoi.

Vuot qua song Tsang-po, bon thay dén vung dat Thon-luk-
rakha thudc tinh U. O @6 bon thay gap nhiéu vi Lat Ma cua tinh U.
Thay lién hoi ho ai 1a vi Phap Su giéi nhat vé Huyén Thuat gay
chét choc va tao ra mua da pha hily mia mang, thi mot ngudi trong
ho cho biét c6 mot vi Phap Su noi tiéng tén 1a Yungtun-Trogyal &
lang Yarlung-Kyorpo, vi Lat Ma con cho hay chinh ong la d¢ tu
cua vi Phap Su d6. Nghe vay bon thay bén tim dén.

Khi d3 dén lang Yarlung-Kyorpo va gip dugc vi Phap Su, thi
nhitng ngudi ban dong hanh cta thay chi dang cling tién, nhung
riéng thay thi thay dang hét nhitng gi minh c6: nao vang, nao bich
ngoc ... va ngay ca than tdm cua thay, chi mong sao 6ng sé day cho
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thay Huyén Thuat dé thay du stc gay tai wong cho nhiing ké da
chiém doat tai san cua thay! Mot thinh cau khac cta thay 1a mong
duoc 6ng cung cap van dé dn mic cho dén khi thay thanh tai. Vi
Phap Su cudi va bao: “Ta s& xét thinh cau cia con!”

Tur d6, bon thay bat dau hoc nhitng mon vé Huyén Thuat,
khong hiéu qua lam nhung lai mang nhiing tiéu dé rat kéu, vi dy,
‘Thuat Hoa Hop Thién Pia’, ‘Thuat D6i Pho Tt Than’ v.v...

Bon thay hoc nhiing mon nay gan duoc mot niam, thi nhing
ngudi ban dong hanh bat dau nghi dén chuyén héi huwong. DPé tur
gid, ong thay cho bon thay mdi ngudi mot cai 4o len loai hao hang
cua tinh U. Nhung thay bian khodn qua ddi, vi nhan thay nhiing gi
da hoc duoc chua du dé gdy ra mot diéu gicu thé & lang théy. Thﬁy
cling biét rd rang néu thay khong lam duoc céai gi d6 cho ngoan
muc thi me thay s& ty tir ngay truéc mat thay! Bai vay thay khong
nghi dén chuyén tré vé. Thay thay c6 vé phan van, nhitng nguoi
ban déng hanh bén héi phai ching thay khong mudn hoi huong.
Thay tra 101 13 chua hoc duge gi hét! Nghe vay ho déu néi: “Tui toi
hoc vay la di xai roi. Bay gio chi con phai kién nhan ap dung
nhitng gi da hoc. Thay bao da truyén hét nghé cho tui minh, va tui
t61 cling nhan thay nhu vay nhung néu anh muén & lai thi ctr &, may

'99

ra c6 hoc thém duogc gi chang

Sau d6 ho bén lam 1€ tir gid, dang 1€ vat 1én vi Phap Su va tro
vé ¢o huong. Mac cai ao vi Phap Su cho, thﬁy dua ho mot quang
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duong phai di hét mot budi sang r6i tro lai. Trén duong vé nha vi
Phap Su, thay hot dugc mot mé phan bon gap ¢ doc duong. Ve dén
nha, thay dao mot cai 16 trong vuon roi chon phan vao do.

Tir trén mai nha, vi Phap Su thay hét nhiing gi thay lam, ong
bén néi voi nhitng dé tir dang & quanh dng: “Trong tat ca cac dé tir
ma ta da day, khong c6 ai tinh cam va can man nhu cdu nay. N6
dang tro lal voi ta, c6 1€ vi vady ma sang nay no khong tir gia ta. Ta
nhd lai 13 ngay tir khi bira dau gap g&, n6 da néi vé nhitng ngudi ba
con d3 bac dii no va ndé mong ta sé day cho né Huyén Thuat dé né
thi trién s dic & ¢ huong, ddng thai dan cho ta ca than xac va su
s6ng cua nd. Thang nhé chan thanh xiét bao! Néu nhiing gi né noi
1a su that, thi qua la dang ho then néu ta tir chbi khong day cho no!”

Sau d6, thay duoc mot ngudi ban dong mon ké lai chuyén trén,
1ong thay tran ngap han hoan khi nghi dén chuyén s& duogc truyén
nghé thuc su.

Khi thay vao chao vi Lat Ma, 6ng hoi: “Hy Van! Sao con
khong vé qué?” Thay da gbi cai 40 ma ong cho lai, va bay gio dang
1én 6ng nhu mat 18 vat mai, réi cung kinh 1am 18, dau cham vao ban
chin ong, ma thua rang: “Lay thay t6n kinh! Con 1a dua tré mo coi
Vol me gia, em dai. Gia dinh con da bi chiém doat tai san, doi xu
tan t& boi ba con, do chu thim con cam dau. Vi gia dinh con hoan
toan bat luc, nén me con goi con di hoc Huyén Thuat. Va néu con
tré vé ma khong du kha niang dé bao thu nhitng ké da lam kho gia
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dinh con, thi me¢ con s€ tu tor ngay trudc mat con! Béi vay con
khong dam vé. Con cui mong thay rong long day cho con mén
Huyén Thuat str dung duoc!”

Vi Phap Su bén bao thay ké lai toan bd cau chuyén, thay bén
ké lai dau dudi cau chuyén, tir khi cha thay mat cho dén nay. Khi
ké, thay khong cam dugc nuéc mat, ¢t tudn roi dam dia. Nghe
xong, vi Phap Su ciing roi nudc mat, ong noéi: “ Néu nhiing gi con
ké 1a su that thi gia dinh con da bi nguoc dai mot cach qua bat
cong. Ta du kha nang dé giup con tra thu bang Huyén Thuat, nhung
ta can tim hiéu k§ cang cai da. Rat nhiéu nguoi thinh cau ta day
mo6n Huyén Thuat vo gia nay. Ho di dang cung cho ta nao vang
ngoc cua xXur Ngari, nao la lua va tra cua X kham, nao la gao, bo va
hang kién d6 len cua xi U Tsang, nao 1a ltra ngya cua xa Tagpo chi
dé hoc duoc mén ndy. Nhung chua hé c6 ai néi nhu con 1a dang
cho ta ca than xac va su song! Do do, ta s& luu tAm dén truong hop
con!”

Ong c6 mot dé tir nhanh nhu ngua va khoe nhu voi. Ong bén
sai anh ta vé qué thay dé diéu tra su that ra sao. Vai ngay sau, anh
ta tré vé va xac nhan nhirng gi thay ké 1a hoan toan chinh xac. Vay
thi hau nhu 1a mot hanh déng céng bang néu day Huyén Thuat cho
thay.

Sau d06, vi Phap Su ndi véi thay: “Ngay tir dau ta dd dau con
mon nay, vi ta s¢ con st dung ndé mdt cach ngu muoi, khong cé 1y
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do chinh dang'. Nay ta di thau rd sy chan that cua con, ta s& day
cho con toan bo mon ndy. Nhung con phai di noi khac dé hoc.
Trude day ta co6 mot mon Huyén Thuat ghé gém tén 1a Zadong-
Marnak chuyén lam té liét va chét nguoi. Ta day mén do cho
Yonton-Gyatso ¢ thung liing Tsangpo. Vi nay vira la Y Su, vura 1a
Mat Su.

Ong ay rat gioi vé thuat tao ra mua d4 va diéu khién chung
bang dau ngoén tay. Chinh 6ng day ta mon do. Ong va ta da két
nghia kim bang va giao wdc véi nhau rang, hé ai dén véi éng dé
hoc vé thuat mua dé thi s& dugc chi dén ta, con nguoi dén véi ta dé
hoc vé thuat gay chét choc thi s& duoc chi dén 6ng. Boi vay, con sé
dén 6ng ay dé hoc diéu con mong mudn, ta sé gidi thiéu cho con.

Sau do, Ong sai ngudi con trudng tén la Darma-Wangchuk dua
thay di, mang theo thuc pham va y phuc bang len tét du dé chat day
mot con Yak (loai trau Tay Tang) voi mot 1a thu gidi thi€u, cung
mot khan quang®.

Sau mot thoi gian kha dai, bon thay dén Nub-Khulung trong
thung liing Tsangpo. Mdi nguoi bon thay dang 18 vat 1a mét miéng
vai len tét rdi trinh tho. Sau d6, thay ké lai toan bo cau chuyén va
thinh cau dugc day mon Huyén Thuat gy chét choc.

Vi Lat Ma Yonto-Gyatso néi: “Than hitu cua ta luén ludén hao
y va trong chir ‘tin’. Do d6 con s€ duwgc man nguyén. Con hay lam
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mot cai coc that chac chan, khong dé bi kéo sap, ¢ chan doi kia.”
Vira néi, 6ng vira chi chd cho thay.

“ Hay lam cac coc ba tang an dudi dat. O trén cuing con lam
thém mdt cin bang gd tét that kin dédo. O nhitng goc bén ngoai nhé
chat ¢4 16n nhu minh con Yak. Con 1am sao dé khong ai c¢6 thé tim
ra 161 di vao ma tu tién dot nhap duoc!”

Sau d6, 6ng day cho thay nhitng nghi thic luyén phép.

Sau khi thay dugc luyén theo 10i chi dan subt bay ngay, 6ng
thay dén va bao: “Thuong thi chi can luyén bay ngay 1a du co keét
qua. Truong hop nay vay 1a duoc roi.” Vi qué thay & xa qua, thay
van nai duoc luyén thém bay ngay, va 6ng chap nhan.

Vao dém cua ngdy thtr muoi bén, éng lai dén va bao: “Dém
nay, & cudi ban thd, con s& thay nhitng dau hiéu vé su thanh tuu
cua con, cling nhu sy dat thanh nhitrng mong wéc cua con.” Va qua
thé, ngay dém do, cac Am Binh hién ra, mang theo nhiing dau lau
va trai tim dAm méu cta ba muoi ldm ngudi, chat thanh mot dong
roi hoi: “Pay co phai 1a nhitng gi ma nguoi mudn khi kéu cau
chting ta suét may ngay qua chang?”

Sang hom sau, vi Lat Ma lai dén va noi réng can hy sinh thém
hai nguoi, roi hoi thay c6 muon ho chét hay khong. Thay bén xin
cho ho song dé cho ho chiing kién va ké lai quyén phép cua thay.
Thé 1a hai ké thu té hai nhat ctia gia dinh thay, 14 cha thim thay,
duoc thoat nan.
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Ké d6, thay lam 18 ta on cac Am Binh va roi coc. Hién nay céc
cdc d6 van con & Khulung.

Vé phuong dién cu thé cua chuyén bao thu bang Huyén Thuat
cua thay, néu cac con mudn nghe thi nhu sau:

Nguoi con truong cua chu thim thay dang lam 1€ thanh hon va
moi nguodi Vé phe chu thay déu dugc moi dén. Tat ca dang nhom lai
trong ngdi nha cua Mot nguodi con khac, ca thay ba muoi lam
ngudi. Co mot vai ngudi ba con thude phe gia dinh thay cling duoc
moi nhung con & trén duong di dén. Ho ban tan véi nhau: “Hang
ngudi nay qua dung nhu cau ngan ngi, ‘Hay tin twdng roi giao phod
tai san caa anh cho ké khac, r6i bi dudi ra ciral” du cho Hy Vin
khong bao thu duoc bang Huyén Thuat thi chung cling s& bi qua

29

bao.

Khi ho vira thiy ngdi nha, chua kip vao, thi mot dtra & gai —
trude day & nha thay — di ra lay nudc. Khi né di qua cac san nhot
ngua thi n6 khéng thay con ngua nao ca, ma thay vao do thi hinh
nhu khip noi day ray nao bo cap, nhén nhén, ran, coc va than lan.
Trong dam d6 c¢6 mot con bo cap khong 16 to nhu mét con Yak
dang duong cang kep lay cot cai cta ngdi nha san va kéo sap
xubng. Thay thé, no diéng hon, chi con nudc bo chay! Trong khi
d6, dam gia stc nudi dudi nha hoang hét, rong inh 6i, dim lén
nhau, giay dap am i, cho dén khi mét con dap triing cay cot cai cua
ngdi nha vai mot sac manh kinh hon, 1am cay cot gay va ca ngdi
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nha do6 theo. Moi ngudi trong nha déu chét, ké ca chu ré va tat ca
con trai cua chu thay! Nhimg dam may khoi va bui téa day troi.
Xac dan 6ng, dan ba, tré con va ngua nam la liét.

Tiéng kéu khoc inh 6i cua nhitng nguodi bén ngoai vong dén tai
em gai thay va khi c6 ay chang Kién duoc canh nay, bén chay dén
me théy ma la 16n: “Me¢ o1! Mau ra ma xem kia! Nha cha thim bi
sup d6, nhiéu nguoi bi chét lam!”

Me thay ving ddy va chay ra xem, khong tin ca mat minh nixa.
Nhung khi d& nhin k§ ngoi nha do nat phu day bui va nghe tiéng
khoc la am 1, ba qua d6i kinh ngac va sung sudng mét cach doc ac!
Cot vai manh vai vao dau mot cay gdy dai, ba duong cao nhu mot
cay phudn roi la 16n: “Ta on Thay To va Quy Than! H&i cai dam
ho hang, hdy mé mit ma xem 6ng Mila-Sherab-Gyaltsen c6 dua
con trai xirmng dang hay khong! Ta da bao thu dugc hay khéng! Du
ta an kham kho, mic rach rudi, su hy sinh cua ta méi xtng dang
lam sao! Hay xem su tra loi cua viéc thach thirc cta thiang cha no!
N6 dam bao: “Manh ct viéc danh, yéu ca viéc raa! A, a! Cai rua
ctia ngudi Yéu va co thé cho 1 manh va déng 1a thé day! A, a! Hay
xem cai [l nguoi chét & trén va gia suc chét & dudi! Hay nhin nha
ctra dd dac tan nat! Oi, that 1a mot canh vui mat ma con trai ta da
mang lai dé théa méin cdp mat gia nay! Ching kién canh nay ta
sudng biét bao! Khong phut ndo trong doi ta suéng bang luc nay!”
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Trudc canh ghé ron do, me thay da la 16n nhitng 101 trén khién
moi ngudi hang x6m déu nghe. Vai nguoi cho rang ba ding, nhung
nguoi khac cho riang ba 1lam nhu vay 1a qua dang. Panh rang bao
thu 1a phai, nhung biéu 16 nhu vay 1a ac qua.

Nguon tin vé ndi vui cia me thay vang dén tai nhimg ngudi co
than nhan bi mat trong tai nan d6! Ho ban véi nhau: “Khong nhitng
mu ta 1a nguyén nhén cua tai nan, ma con bay té sy dac ¥ bang 10
|& khong chiu dugc! Hay hanh hinh mu ta! Hay moi tim d0c ac cua
mu ta ra!” Nhitng ngudi gia va than trong hon thi bao: “Giét my ta
c6 ich gi! Thang con trai mu ta s& lap lai chuyén d6 va giét hét
chiing ta. Chi bang ta di lung bat thang do, va giét phat né roi tinh
con me sau!”

Chu thay nghe ban vay lién noi: “T6i khong con dira con nao
dé mat nira. Chét ciing tot thoi!” Roi hung ho chay di giét me thay.
Nhung nhitng ngudi khac niu ong ta lai, bao rang: “Nay, nghe day!
Vi theo 6ng ma bon toi ganh chiu tai hoa nay. Ong 1a tay dau nau.
Nay 6ng lai dinh lam nhu cii. Néu khong 1am theo 101 ban cia tui
to1, la giét théng con trudc roi tinh con me sau, thi tui toi ra dam.
Hon nira, tui t6i s& chong ong day!” Bai thé, cha thay khong con
cach nao khac hon la phai theo y ho.

Ho ban tinh 4m muu giét thay, tru liéu bién phap hay nhat dé
sai vai nguoi di tim va hai thay, thi tin nay dén tai cau thay. Ong
lién dén trach me thay: “Chi vo ¥ vo tr qua! Chi lam vay chi to hai
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cho doi con trai cia chi! Ho hang dang ban tinh cach chong lai chi
d6! Chi to ra vui sudng vay co ich lgi chi? Tui né kho nhu vay
chua du sao?!” Ong ray la me thay mét hoi lau.

Me thay chi khoc va néi: “Em oi! Em 13 em chi va cau tui nhé.
Chi d3 nhan thay 1a em trach chi dung. Nhung hiy & dia vi cua chi
va nghi dén ndi kho ma chi dang ganh chiu. Tui n6 da lra gat dé
chiém doat tai san khong 16, roi lai bac dai me con chi. C6 ai kho
nhu chi khong?”

Cau thay dap: “Chi c6 1y cta chi, nhung em lo cho chi. Hay
trong chirng ctra néo, kéo co ké am hai”.

Ngay khi dng vé, me thay khoa k¥ cta lai va suy tinh phai lam
gi.

Pura ¢ gai thoat nan trong tai hoa kia cling nghe dugc am muu
chong me con thay. N6 khong nd dé dua con trai ctia 6ng ba chu cii
bi giét, nén nhd nguoi bao cho me thay hay va khuyén me thay tin
cho thay biét sy nguy hiém.

Me thay ciing cam thay sinh mang minh chua bi de doa, nén
quyét dinh hanh dong. Ba ban nira dam rudng con lai dé lay bay
miéng vang. Thay khong ai trong ving du tin cay dé nho thong bao
cho thay nén ba dinh tu mang vang di va bao tin cho thay.

May min thay, c6 mot ngudi hanh hwong tir U di chiém bai
nhitng Thanh Dia ¢ Nepal va dang trén duong vé nha. Ong ghé nha
me thay xin bo thi. Ba lién moi 6ng ta vao va khéo 160 hoi chuyén,
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nho d6 ba biét day dung 1a nguoi thich hop dé nhd thong bao cho
thay. Ba bén moi 6ng ta ¢ lai nha vai ngay, dii dang trong hau roi
sau d6 noéi rd y dinh véi 6ng ta. Di nhién sudt may ngay do, ba da
tiep dai ong ta cuc ki chu ddo.

Sau d6 ba thap nén lén ban thd va cau nguyén dé biét co nén
nho 6ng ta hay khong. Ba vai rang néu thanh tuu thi ngon nén sé
chay lau, néu khong noé sé tat ngim. Ngon nén di chay lién tuc sudt
ngay dém. Mung rd, ba cho 6ng ta mot it da dé va giay di duong,
va tinh nguyén va k¥ lai cai ao choang da cii rach cua 6ng ta. Khi
vé, ba 1én nhét bay miéng vang vao chd vai 16n nhat ¢ sau lung.
Roi ba trang tri chd va d6 thanh hinh chom sao bay ngdi, va mau
den va hinh vudéng. Sau do, ba trao tho cho 6ng ta kem theo mét
qua ting dang gia va nho trao tho cho thay.

Khi nguoi hanh huong d3 ra di, me thay mudn doa dam hang
x6m, nén sai em gai Peta cua thay noi véi ho rang 6ng ta c6 mang
dén cho me thay mot 14 thu ctia thay duoc viét nhu sau: “ Thua me
kinh yéu, con hy vong rang me va em van binh an. Chac moi nguoi
d3 thay quyén nang Huyén Thuat caa con. Liéu con ai dam ¢ ac ¥
hoic bac dii gia dinh minh khong? Néu c6, xin me cho con biét
ngay tén ho va 1y do khién ho lam vay. Con s& c6 bién phap thich
dang! D& thoi, me, a! Qua that, hién gio doi vai con, giét mot nguoi
con dé hon viéc cau nguyén trudc khi an! Khong nhitng con c6 thé
giét vai nguol ma con co thé dut noc ho cho dén doi thir chin! Néu
toan thé ba con lan 1y d6i Xt tan té Vi me, xin me hay dén day, roi
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con s& 1am co ca viung d6 khong con mot mong! O day con song
binh an va thoai mai. Xin me dung lo gi cho con. Con van tiép tuc
luyén Huyén Thuat!”

Me thay da tao mot 14 thu gia hét nhu that va khoe nd voi
nhitng ngudi dang vé phe gia dinh thay va cudi cing trao cho cu
thay dé éng dua cho moi ngudi xem. Muu ké ndy dd lam tiéu tan
moi y dinh phuc thu cua nhitng ké theo phe chu thay. Ho hop nhau
lai va dé nghi chu thay tra lai thtra ruong ‘Tam Giac Worma’ cho
me thay.

Sau mot thoi gian do la, biét thay & Nub-Khulung, nguoi hanh
huong tim dén, cho thay moi tin tic vé gia dinh va trao cho thay
mot 14 thu. Mot phan cua 14 thu nhu sau:

“Hy Van yéu quy cua me! Me¢ mong con dugc manh gioi. Me
rat bang long vé con! Con d3 t6 ra xing dang véi tén cua cha con!
U'6c nguyén da duoc thanh tuu. Quyén phép Huyén Thuat cuaa con
da duoc biéu 10 & day mot cach ngoan muc. Ba muoi 1im tén da
chét trong mot ngodi nha do nat. Nhung chuyén nay da khién moi
nguoi chong lai me con minh! Ho thu ghét minh! Me mong con
giang cho chung mdt tran mua da! Me nghe rang c6 chin loai mua
da. Con gy ra loai ndo ciing t6t! Néu duoc vay thi me gia cia con
sung sudng biét bao!

“Tui n6 dang de doa tinh mang me¢ con minh. Chung dinh sai
nguoi di giét con do, con oi! Vay con hiy can trong, nhé! Néu con
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thiéu luong thuc thi hiy tim dén thung liing huéng Bic, che phu
boi mot dam may den vudng virc va chiéu sang bai chom sao bay
ngdi goi la Pleiades. O d6 con s& tim ra bay nguoi ba con. Hay hoi
ho rdi con s& co6 du nhitng gi con mudn. Néu con khong tim ra
thung liing, thi hdy nhd rang nguodi hanh huong lién lac séng o
thung lting do6. Pung hoi ai khac, nhé!”

Poc xong thu, thay rat bdi réi vi khong hiéu me thay muén din
gi day. Thay rat muon tro vé nha dé thaim me. Thay dang tang thiéu
nén can tién qua ddi, nhung thay khong biét nhimg ngudi ba con
noi trong thu hién song ¢ dau. Thay ciing khong biét gi vé cai
thung liing d6. Thay hoi thim ngudi hanh huong thi 6ng ta ciing
khong biét gi ca! Qué ong ta la vung U.  Khong biét lam sao hon,
thay nin ni 6ng ta chd cho it 1au. Roi thay di trinh 14 thu cho vi
Phap Su, ciing nhu nhitng tin tic ma thay nhan duoc.

Vi Phap Su xem qua mot luot bire thu, 61 nédi: “Nay Hy Vian!
Me con hinh nhu rat muén giy thu chudc oan! Pa biét bao ké bi
chét ma ba con mudn con gy mua da! Con c6 ba con ndo ¢ mién
Bac khong?”

Thay thua: “ Thua thay, con chua hé nghe noi! Ma thu viét kho
hiéu qua! Con dd hoi ngudi hanh huwong va 6ng ta ciing khong biét
gi!l”

Ba vo caa vi Phap Su 1a mot ngudi cuc Ky thong minh, vi ba 1a
hau than ctia mot vi Thién Nit. Ba doc k¥ thu mot lugt, va bao thay
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goi ngudi hanh huong dén. Ba cho dot mot déng lua 16n, roi moi
bia chhang khién ngudi hanh hwong néng nay va céi 4o choang ra.
Lam vé bong dua, ba khodc cai 4o 1én nguoi, di td1 di lui trong
phong va noi: “ Cha! Mic cai 4o nay roi di dau tuy y thi thich biét
may!” Ba nhay mua mot lat, roi ra khoi phong véi cai 4o trén
nguoi! Lén ram nha, ba thao chd va, 1y vang ra roi may lai nhu ci.
Ba trd vo phong, tra lai 40 cho nguoi hanh huwong, dai dang roi sai
nguoi dua Ong ta qua phong khac.

Sau d06, ba goi thay vao, roi bao: “Nay, Hy Vian! Con vo day
gip thay con, di!” Truéc miat vi Phap Su, ba trao cho thay bay
miéng vang. Thay hoi ba ta 1ay ¢ dau. Ba cho hay 14 ¢ 4o khoac cua
nguoi hanh huong, roi néi: “Hy Vin, al Me con han 1a nguoi da
muu tc tri! Nay, nhé! Thung ling huéng Bac 1a chi cai 4o khoac
ciia ngudi hanh huwong, mat troi khong bao gio chiéu vao thung
ling hudng Bic, ciing nhu khong tia nang ndo xuyén qua ndi chiéc
40 khoac. May den 1a chi miéng va mau den hinh vudng. Chom sao
am chi chom sao théu trén miéng va. Bay ngdi sao 1a bay miéng
vang. Ba dan dung héi ai ngoai ngudi hanh huong. Nho d6 ma ta

"9

doan ra

Nghe xong, vi Phap Su rat hai long, 6ng ndi: “Pan ba qua 1a

"9

muu meo va tinh té. Pay 1a mot bang ching

Thay cho nguoi hanh huong mét phan mudi miéng vang, ong
ta mirng lam. Thay dang ting su mau bay phan mudi miéng, dang
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cing vi Phap Su ba miéng vang, va thinh cau 6ng day cho thay
thuat gay mua da. Bé hoc thuat nay, éng chi thay tré vé véi vi Lat
Ma Yungtun-Trogyal. Buoc trang bi thu gidi thi¢u va mot cai khan
quang, thay lai tro vé vai vi Lat Ma cii & Yarlung-Kyorpo.

Gap lai 6ng, thay trinh thu va khian quang cta Lat Ma
Khulung-Yonton-Gyatso, roi ding ciing ba miéng vang con lai.

Ong thim héi vé chuyén tu luyén caa thay. Thay ké lai dau
dudi moi chi tiét, ké ca chuyén birc thu me thay yéu cau thay giy
mua d4, va xin 6ng gitp thay man nguyén. Ong dap: “ Puoc roi!”
Va 1ap tac truyén Than Chu cho thay va ra 1énh thay luyén phép
trong mot cai coc bo hoang.

Sau bay ngay, thay thay may tu lai trong coc va sam chdp vang
rén. Thay ciing cam thay co thé diéu khién tran mua da voi ngén
tay cua minh. Ong chap thuan ma rang: “Bay gid con cd thé giy
mua da duoc roi d6!” Roi hoi thay vao lic bay gio thi lta mach &
vung thay di bao 16n. Thay bén mo ta rd vé thai vy trong trot lua
mach & qué thay. Ong 1ang nghe, roi bao thay 1a con som. Sau do
mét thoi gian ngan, thay thua voi ong da diing mua laa mach chin.
Ong lién bao thay di gy mua da. Dé hd tro thay, ong sai ngudi dé
t&r manh khoe va nhanh nhen ma truéc day thay da dé cap, di theo
thay.

Bon thay cai trang thanh nhiing nguoi hanh huong, roi tré veé
qué thay. Pén noi, bon thay thay ruong lua rat tot, dugc mua chua
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ting c6. Boi thé, dan lang dong ¥ voi nhau 1a s& thu hoach dong
loat thay vi gat hai riéng r¢.

Trén sudn d6i nhin xudng thung liing lang thay, thay dung 6ng
loa va bat dau doc Than Chu, nhung chang c6 chit miy nao hién
ra. Thay bén kéu goi tén cac vi than linh, dong thoi ké 16 t6i 4c cua
ké thu thay. Vira lam, thay vira dap 4o xubng dat va khoc 16c tham
thict!

Lién d6, mot dam may khong 16 den kit xuat hién gitta bau
trod, roi chuyén thanh mot tran mua d4 dir doi, pha hiy toan bo
canh dong lua bén dudi! Tran mua lam 16 ca suon do6i. Trudc tai
hoa tham khéc, dan lang than khoc va oan han vo cung.

Tiép sau tran mua da 1a con mua gié phu phang, khién hai dtra
bon thay lanh run thau xuong. Bon thay lién tim mot khe nti huéng
Bac, roi dot lira dé ho am. Dot nhién, bon thay nghe thay tiéng
ngudi ban tan, thi ra d6 1a nhitng ngudi dan lang thay dang t6 chiic
di sdn dé dn mung vu mua trang 16n! Ho bao nhau: “Cha! Cai thang
quy Hy Van di tan pha xém lang hon ai hét. N6 di giét hai bao
ngudi! Troi dat quy than oi, ca canh dong phi nhiéu vay ma bay gid
tan nat hét! Gia bay gio ma chop cd dugc né ma ting xéo thi ha da
biét bao!”

Ho vira ban cai vira di ngang chd bon thay trén ma khong hay.
Mot cu gia néi: “Im nao! Nho nho cht! Tai thay khéi & hang boc
ra. Ai thé, nhi?” Mot ngudi dap: “Thang Hy Vian cht ai vao day
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nita! Hay vé goi thém ngudi 1én vay bat va thit nd, néu khong thi
no con gieo tai hoa nira!™

Noi xong ho tré xuong lang. Ban thay ndi: “Anh tron trude di,
dé toi & lai gia lam anh choc t&c tui nd choi!” Biét 16 sc manh va
su nhanh nhen cua anh ta, thay viing tdm ra di. Ban thay hen sé& gap
nhau vao t6i thi tu & quan Tingri. Du rat thuong nhé me, thay van
phai cudng lai ¥y muon gip ba vi ké thu dang & trudc mat. Thay
thoat than bang con 16 Nyanam. Trén duong di thay bj ché can,
khién thay khong thé dén dung hen duoc.

'9,

Trong khi d6, ban thay dang tréu tic nhitng ké dén vay bat anh
ta. V6i sy nhanh nhen phi thudng, anh thoat vong vay dé dang. Khi
ho bat dau ban tén vao anh, anh tung mot tang da 16n vao ho va la
16n: “Coi chirng! D6 cho dé! Tao dung quyén phép diét hét tui may
bay gio! A, tao di giét may dtra rdi, nhi? Oi, khoai biét bao! Tao lai
pha huy ca mot vu mua trang chua ting thay! Tuyét qua, nhi!
Tuong lai ma tui may cu xu khong phai voi me va em tao, thi tao
s& dirt noc tui may cho dén doi thtr chin! Tao s& bién ving nay
thanh mét noi hoang di! Chong mat ma xem, nhé!” Nghe vay bon
nguoi duoi theo déu kinh hai, ho bao nhau: “Chinh bon minh di
gay ra tai hoa nay!” Rdi rat lui.

Ban thay di dén quan Tingri trudc, va hoi thim ngudi chu
quan vé thay. Chu quan dap: “Khong co ai ca. A, may cho anh Ia
cach day khong xa c6 mot dam cudi. O d6 anh s& dugc tiép don
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niém nd. Anh c6 binh bat khong. Néu khong co thi t6i cho muon
cai cia toi. Anh dén d6 ch?” Di nhién, ban thay dong y. Binh bat
cho muon 16n nhu cai dau cua Than Chét, méo mo va cii k. Khi
ban thay dén noi thi da thay thay ngoi hang ghé phia sau. Anh ta
dén gan hoi: “Sao ma tré hen vay ong ban?” Thay dap: “Mot hom
dang di khat thuc thi bi chd can nén dén tré!” Anh ta néi: “Khong

sao!” Ttr d6, bon thay cung trd vé nha.

Khi vé d¢én Yarlung-Kyorpo, vi Lat Ma ndi: “Céc con da thanh
cong 16n, phai khong?” Bon thay ngac nhién va hoi vi sao ong biét.
Ong tra 10i 1 c4c than linh d béo cho 6ng hay va 6ng di ctr hanh
& ta on. Ong c6 vé hai long lam.

Nhu vay, thay da pham t6i 4c, bao thu nhitng ké gay dau kho
cho gia dinh thay, gdy chét choc cho ho.

Pay 1a hanh déng dau tién ctia Pirc Milapera, hanh dong thé
gian ti€u diét ké thu.

Chu thich:

! O Tay Tang, mét qui luat ton tai cho dén nay 1a vi thay truyén
phap cho dé tir khi biét chic rang dé tar khong lam dung nhimng gi
duoc day. Du vé Pao Giao hay Huyén Thuét.
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PHAN HAI: CON PUONG GIAC NGO

Bay gio 1a noi dén nhiing cong hanh cia Puc Milarepa dé
thanh tyu qua Phat. Gom nhirng diéu sau:

1. Mot: su dn nan sam hoi va sy tha thiét di tim bac Minh Su.

2. Hai: Khi di gip bac Minh Su, vang 1oi tuyét dbi theo moi
doi hoi cua Ngai. Bat chap moi dau kho phai ganh chiu dé tra qua.

3. Ba: Sy thu dac nhitng bi phap dé tién dén giai thoat.

4. Bon: Tham thién dudi su dan dat caa vi Minh Su, hat gidng
Tri — Hué nay mam va tang trudng.

5.Nam: Khi hat giong Tri Hué d3 tang truong, duoc mat
truyén nhitng TAm Phap, nho nhitng an du trong mot giac mo. Sau
do gia tu vi Minh Su.

6. Sau: Phat dai nguyén cau thanh tyu T6i Thuong Thira khi da
chtng kién sy phu phiém cua nhitng mong cau thé gian.

7. Bay: Tuan thu 10 can din cua vi thay, Nguoi da an tu trong
nhitng chon hoang vang xa han loai ngudi, v&i quyét tim tu hanh
khéng bo bén.

8. Tam: Nho d6 thanh tuu Tri Hué Bat Nha va mang lal loi lac
16N lao cho hét thay ching sinh.

9. Chin: Ti€u dung than xac vao cdi Thai Hu nhu 101 di
huan cudi cung dé chiing sinh tinh tién tu hanh.
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PHAN HAI: CON DUONG GIAC NGO

Tir gid ong thay Huyén Thudt. Gap gé Té Marpa, bac Dich
Sw, vi thay ciia Chdanh Phap.

Ngai Rechung lai dtmg 1én va thua rang: “Bach thay, thay day
rang thay da lam mot s6 diéu thién, di nhién, nghia 1a quy y Chanh
Phap. Thua thay, nho nhan duyén gi ma thay cau Pao? Thay nhap
Pao nhu thé nao? Xin thay tir bi ké lai cho chiing con nghe?

T6 Milarepa dap:

“Thay vo cung an nin vé nhitng toi 161 ma thay di gay ra bang
Ta Thuat. D6 1a viéc gay chét choc cho nhiéu ngudi va tao mua da
pha hily mua mang. Thay tha thiét cau Pao dén ndi quén an quén
ngu. Ban ngay thay dung ngoi khong yén, ban dém thay khong ngu
duoc! Long thay tran ngap su hoi han, ma kho thay, thay khong c6
guyén xin vi Lat Ma dé dugc song cudc doi tu hanh! Bai thé thay
van tiép tuc hau ha ong, cho co hoi dé xin éng cho thay di cau hoc
Chanh Phap.

Pang lac d6, c6 mot ngudi tin d6 giau cd thuong cing dudng
cho vi Lat Ma lam trong bénh va ong duoc moi dén chira tri. Ba
ngay sau, ong tré Vé voi vé thiéu ndo. Thay bén hoi 1y do va ong
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dap: “Con oi! Doi song qua 1a vo thuong! Pém qua ngudi tin do
hdo tdm cua ta qua doi ma ta khong lam gi duoc ngoai viéc thuong
ticc! Ta da thay rd doi 1a kho! Thé ma, than 6i, ngay tir thud trai tre,
ta dd dung hét thi gio dé luyén Ta Thuat gay chét choc va tao mua
da! Va con oi, ca con nita, con ciing dam minh vao cai thuat toi 16i
nay ngay tir nho. Con di gy ra mot nii ac nghiép! Ganh ning nay
ta phai mang, vi ta phai chiu trach nhiém vé nhiing gi con da lam'!.

Thay hoi ong c6 cach nao dé giup nhitng nguoi bi giét boi Ta
Thuat dugc chuyén kiép 1én nhimg cdi gidi cao hon khong. Ong
n6i: “Ta hiéu rang moi chiing sinh déu cé hat giong cia Chan Tanh,
va ching ta phai gitp ho tién hoa va giai thoat. Ta ciing biét nhitng
nghi thire dé str dung cho muc dich d6, nhung can yéu 1a phai thau
triét nhitng nghi thic va v nghia ctia Than Cha. Nhung ta ciing
khong dam doan chac vé hiéu dung cua ching khi phai d6i dau véi
hiém nguy thuc su. Boi thé con oi, biy gid ta cau mong dugc tu
hoc Chanh Phap dé co thé an nhién bat dong truéc moi nghich
canh! Con hdy ¢ day, trong nom con cai va d¢ tu cua ta, ta sé ra di
cau Dao Giai Thoat cho ca ta va con! Hoic 1a, con hay di va tu hoc
Chanh Phéap dé ctru con va ta, ngd hau kiép sau ta duoc tinh tién
trén con duong Giai Thoat. Ta s& cung cap moi vat thuc ma con
can! ”.

Thay qua d6i vui ming vi day ding 1a nguyén udc cua thay.
Thay lién thinh cau 6ng cho phép thay duoc song cudc doi tu hanh.
Ong chap thuan, va néi: “Ptng vay! Con con tré, tinh luc dobi dao,
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nhan nai manh mé va quyét tam vitng chac. Con s& 1a nguoi cau
Pao chan thanh! Hay ra di va séng cudc do1 tu hanh chan chanh”.

Ong cho thay vai len loai Yarlung tot, nhiéu du ché ca mot trau
con Yak, luén ca mot con Yak cai va chi cho thay dén ving Nar,
trong thung liing Tsang. O ddy c6 mot vi Lat Ma noi tiéng tén 1a
Rongton-Lhaga thudc Cuu phéi. Nguoi ta bao rang vi Lat Ma nay
da thanh tyu Phap Moén Pai Toan Mén cua phai Ningma. Ong doi
hoi thay phai dén hoc Gido Phéap vai vi Lat Ma nay va tinh tién tu
hanh. Vang theo ¥ muon cua 6ng, thay di tim vi Lat Ma ¢ ving
Nar.

Pén noi, thay gap vo vi Lat Ma va vai dé tir. Ho cho thay hay
cho d6 dtng 1a tu vién t6 dinh mon phai, nhung vi Lat Ma khéng ¢6
mat ¢ nha, vi 6ng hién dang & mot tu vién chi nhanh tal Rinang,
thuong nguoén thung liing Nyang. Thay bén ndi vai ho 1a thay dugc
Lat Ma Yungtun Trogyal goi t6i va thay san sang trong thudng cho
nguoi nao dan thay dén vi Lat Ma. Nghe vay, ba vo vi Lat Ma sai
mot dé tir dua thay di.

O Rinang, thay gip vi Lat Ma, dang cung 6ng con Yak va kién
40 len. Ké d6 thay thua rang thay 1a mot ké dai nghiép chudng tir
vung Tay Nguyén dén, dé tim mot Gido Phap dua dén sy giai thoat
khoi vong sinh tir luan hoi ngay trong mot doi. Roi thinh cau 6ng
chi day cho thay.
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Vi Lat Ma bao: “Phap mén cua ta goi l1a “Pai Toan Man”, qua
that 1 vién man! N6 toan man tir goc, than cho dén ngon! Mang loi
lac cho ai chua thanh tyu, dang thanh tyu va s€ thanh tuu néd! Do 1a
Tri Hué cua thién dinh! Nguoi nao thién quan vé nd ban ngay thi
ngay d6 giai thoat! Ban dém thi dém d6 giai thoat! Néu 1a nguoi
thuong can thi chi can nghe Gido Phap nay la du giai thoat, khoi
can thién quan vé nd! Pay 1a Phap Mon danh cho bac thuong tri!
Ta sé& truyén cho con!”. Lién d6, ong truyén Phap cho thay voi
nhitng chi dan quan yéu.

Dot nhién, thay nghi rang, trudc day minh hoc Ta Thuat dé giét
nguoi thi can muoi bon ngay 1a thanh cong, hoc thuat gay mua da
thi chi can bay ngay la thanh tuu. Nay lai gap mot Phap Mon c6 thé
giai thoat cho minh bat ky khi nao, du ngay hay dém, mién minh
thién quan vé né! Hon nira, néu 1a ngudi thuong can loi tri thi chi
can nghe 1a du giai thoat! Thay ty nhi: “A, minh c6 thé 13 bac
thuong can loi tri 1lam ch@!”. Nghi vay, thay lay lam hai long va
khong thién quan gi ca. Thay vao d6, thay an ngu va chang dé y gi
chuyén tu hoc!.

Sau vai ngdy, vi Lat Ma dén gdp thay va néi: “Con bao ring
con 1a mot ké dai nghiép chudng tir ving Tay Nguyén dén. Piéu
nay thi hoan toan dung. Tuy vay, vé phan minh, ta d3 qua khoa
trrong vé Phap Mon cua ta! Xét k§ moi mat, ta thay rd 1a ta khong
thé hoan cai con noi. Hién nay & Lhobrak c6 mét tu vién goi 1a
Dowo-Lung (Mach Liing). Tai d6 c6 mdt vi dé tir ctia Pai Su nguoi
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Thién Trac Naropa. Ong 1a mét bac 16i lac nhat trong nhiing vi thac
hoc, mot Dich Su cua nhitng dich gia. Ong d3 thanh tyu vé Mat
Phap Tan Phai, ba cdi khong ai sanh bang. Nguoi ta goi ong la
“MARPA, bac Dich Su”. Giira con va vi 4y c¢6 nhan duyén véi
nhau tir qua khir! Con phai dén véi vi ay!”.

Khi nghe cai tén, “Marpa, bac Dich Su”, tim th?ly dot nhién
tran ngap niém hoan hy vo han, khap nguoi thay ndi gai ¢, nudc
mat tu nhién tudn ra, tin tim bong nhién phat khoi. Béi thé, thay ha
quyét tdim tim cho dwoc vi Pao Su ndy, chi mang theo vai cuon
sach va mot it hanh 1y. Sudt cudc hanh trinh, thay khong ngdt bj am
anh boi y nghi: “Khi ndo thi minh s& dugc gap Thay minh? Khi nao
thi minh s& dugc nhin mit Thay minh?”.

Vao cai dém trude ngay thay dén Mach Liing, thi Puc Marpa
d3a nam thay mot giac mo, trong d6 Thanh Su Naropa dén thim
Ngudi, cr hanh nghi thitc Thu Phép va trao cho nguoi mét Dorje’
bang da da troi (lapis lazuli) c6 nim goc va hoi hoen 6. Clung Vi
n6 la mot cai binh bang vang c¢6 chira nuéc cam 16. Khién Nguoi
dung nudc cam 16 trong binh ria sach cai chiz, roi treo nd 1én ngon
Thang Phuén. Thanh Su con thém rang lam vay thi Chu Phat doi
qua khir s& hoan hy va loi lac cho tat ca chung sinh, do d6 thanh tuu
Bi Nguyén cho ca minh va ngudi. N6i xong, vi Thanh Su trd vé cdi
Thuong Gioi.
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Ciing trong gidc mo, Puc Marpa thay minh thuc hién dung 10i
din cua thay, rira cai cha# v6i nude cam 16 va treo nd 1én trén ngon
Thang Phudn. Tir d6, cai cha chiéu hao quang khap Phap Gidi, soi
dén hét thay chiing sinh trong sau duong, diét trir moi thong kho va
bi thuong cua ho, khién cho ho tran day hy duyét. Trong noi hoan
hy, ho da chiém ngudng Ptrc Marpa va ngon Thang Phuén véi tin
tam chan that. Nguoi thi 1€ bai tan than, ké thi ciing dudng. Trong
giac mo, Buc Marpa lai thay chu Phat chi nguyén cho ngon Thang
Phudn va cir hanh nghi thac Thé Phat khién Nguoi ciing cam thay
han hoan va hanh dién. Tinh ddy, Ngai rat ddi hai 1ong.

Khi ba vo ctia Nguoi vao dé don bita diém tam, ba néi: “Thua
ong, hoi hom t6i nam mo thay hai nguoi phu nit, ho bao rang tur
quoc do Tay Tho Urgyen dén. Ho c6 mang theo mdt cai thap nho
dung x4 loi bang pha 18 hoi ban va yéu cau t6i ndi véi dng rang
thay Naropa bao 6ng hay cir hanh mot nghi 18 Thé Phat chinh thuc
cho cai thap rdi dit no 1én dinh mot ngon ddi. Trong gidc mo, toi
thay 6ng da lam theo 16i din. Khi duogc dit 1én dinh d6i, ngon thap
d3 toa hao quang sang nhu mit troi va phan chiéu vo luong cai thap
khac o trén cac ngon ddi xung quanh. Hai ngudi ay tha ho ngon
thap. Vay nghia la sao, thua ong?”.

Du trong long rat hoan hy vi su twong hop cua hai giac mo,
nhung Buc Marpa chi néi: “Toi khong biét ¥ nghia cua nhitng giac
mo khong c6 nguyén nhan! Bita nay to6i xuong duong dé di cay
ruong d6. Chuan bi gium, nghe, ba!” Vo Nguoi ndi: “Ong cé biét
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bao ta dién co ma! Mot vi Lat Ma vi dai nhu ong ma d1 cay ruong,
khong so nguoi ta ban tan sao? Nguodi ta don rum 1én bay gid!
Théi, lam on & nha di 6ng!” Nhung gac ngoai tai 101 yéu cau cua
ba, Birc Marpa van ra dong, chi din: “Nhé mang cho toi bia
Chhang kha kha!” Khi ba mang binh bia dén, nguoi néi: “Binh nay
mai du cho to1, hay mang thém cho khach nira chi!” Ba lal mang
thém mot binh nita, Nguoi dé 1én mat dat, lay non day lai. Sau khi
cay dugc dbi chat, Ngudi ngdi canh cai binh, vira nghi ngoi, vira
thuong thac bia Chhang.

Trong khi d6 thi thay dang trén duong tién dén. Hé gap ai, thay
cling hoi: “Pai Su Marpa, bac Dich Su, ¢ dau?” Nhung khong ai
biét ca. Cudi cung, c6 mot ngudi noéi véi thay rang ¢ day qua cod
mot ong tén la Marpa, nhung khong c6 ai mang cai dal danh “Dali
Su Marpa, bac Dich Su ca! Thay bén hoi Mach Liing ¢ dau, anh ta
chi va néi: “Pang kia, kia”. Thay hdi rang ai song ¢ dé va anh ta
dap d6 chinh 1a cai 6ng ma anh goi 1a “Marpa”. Thay bén hoi: “Vay
chtr nguoi ta khong goi ong ta 1a gi khac sao?”” Anh ta dap: “Co vai
ngudi goi Ong ta 1a Lat Ma Marpa!” Nghe vy, thay yén tim vi biét
minh di dén dung chd. Thay lai hoi tén cai dbc ma thay dang dung
va duoc biét tén 1a Chho-la-gang® (Phap Ngan). Thay tu nha rang
day qua la mot diéu lanh.

Tuy vay, khi di doc theo con duong, thay van tiép tuc hoi thim
vé vi Marpa nay. Thay gip vai chi muc dong va héi ludn ca ho.
Nhimg dtra 16n tra 1oi 1a khong biét. Nhung c¢6 mot cau bé vé mat
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sang stia, an mic twom tat, trang sic han hoi, toc chai dau bong, noi
rang: “Chac anh muon néi dén cha toi roi! Ong hay ban di moi thu
trong nha dé mua vang roi mang sang Thién Tric, va trd Vé Vi vo
s6 cuon giay! Néu qua 1a cha toi, thi hom nay ong di cay rudng. D6
1a chuyén ma trude day ong khong hé lam!” Thay tu nhi, day co 1é
1 ngudi minh dang tim, nhung rat phan van ¢ chd 1a tai sao mot vi
Pai Dich Su ma lai di cay rudng?!.

Vira suy nghi, thay vira rao buéc doc theo con duong, thi gip
phai mot vi Lat Ma map map, co vé dang phat phi, d6i mat lén va
day vé uy nghi. Ong dang cay rudng. Khi nhin thdy ong tu nhién
thay cam thay mot niém hy lac khon ta, dén noi thay khong con y
thic vé ngoai gigi. Khi héi tinh, thay hoi: “Bach Ngai, vi dé tir cua
Pai Su Naropa, quy danh la Marpa, bac Dich Su, sé)ng o dau?”.

Trong mot 1at, vi Lat Ma ngam thay cham chd tir dau dén chan
roi hoi: “Anh tir dau tdi? Anh lam cai gi?” Thay dap rang thay 1a
mot ké dai nghiép chudng tir TAy Nguyén Tsang dén, va vi nghe
dai danh caa Marpa, bac Dich Su, nén thay tim dén cau hoc Chanh
Phap dé duoc giai thoat.

Nghe vay, vi Lat Ma dap: “Lanh thay! Ta s& viét gidy gi6i
thiéu cho anh véi ong ta, néu anh cay xong thira ruong cho ta!” Noi
xong, 6ng lay binh bia chhang ra khoi non va dua cho thay uong.
Khi dén nhan, thay rat tuoi tinh. Ong din thay cay thta ruong cho
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ki roi bo di. Thay uong can phan bia Chhang va hing hai cay
ruong.

Sau mot luc thi cdu bé ma hoi ndy da chi dan cho thay, di dén
va chao thay. Thay cao hirmg ndi véi cau ta: “Vi Lat Ma s& viét giay
gidi thiéu cho anh, bai vay anh s& cay xong thira rong nay cho ong
ta”. ROi thay cay xong thitra ruong. Thira ruong nay da giup thay
nhu 1a mot tim gidy gigi thiéu dén véi bac Minh Su ctia minh, nén
sau ndy duoc goi 1a “Tro Pién”. Mua heé thi con duong di quanh no,
vao mua dong thi con duong di xuyén qua.

Cung di véi cau bé vé nha, thay thay vi Lat Ma dang ngoi trén
hai chong goi day, trén cung c6 phu mot tam tham, giong nhu cho
ngoi ba tang. Thay thay Nguoi da rira mat nhung 16ng may va khoe
mili van con dinh vét bun. Cai bung by tron tria cia Nguoi phinh ra
phia trudge. Du thay rang ddy dung 1a vi hoi ndy, thay van nhin
quanh xem co6 vi Lat Ma nao khac khong!.

Vi dang ngodi trén chong goéi bao riang: “Han nhién la con
khong biét ta. Ta chinh 1a Marpa. Cho phép con 1am 18 ta!” Lap tac
thay qui xudng, dung tran cham vao ban chan Nguoi, rdi nang ban
chan Nguoi dit 1én dinh dau thay. Lam 18 xong, thay thua: “Kinh
bach thay, con 1a mot ké dai nghiép chudng tir Tay Nguyén. Con
dén day dé dang than, khau va y 1én thay. Xin thay ban cho con
com 40 va Gido Phap dé con c6 thé giai thoat ngay trong hién doi”.
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Ngudi dap: “Chuyén con 1a mot ké dai nghiép chudng chang
quan hé gi dén ta! Ta c6 sai con di pham tdi cho ta dau! Ma con da
pham tdi gi vay?” Khi di nghe thay ké lai day du canh ngo cua
thay, Nguoi noi: “Puoc roi! Ta bang 1ong chuyén con dang than,
khau va y cho ta, nhung ta khong thé cho con ca ba thir: com an, 40
mac va Giao Phap. Hoac la ta cho con com 4o, va con tim Giao
Phap & cho khac. Hodc 1a con tim com 4o & cho khac, va ta s& ban
cho con Gido Phap ma con mong mudn. Hay chon lya di!.

Néu ta day Pao cho con, THI CHUYEN CON GIAI THOAT
TRONG HIEN DOl PUQC HAY KHONG, HOAN TOAN TUY
THUOC VAO SU THA THIET VA KIEN NHAN CUA CON
PO!”.

Thay thua: “Bach thay! Con PEN THAY LA BPE CAU PAO.
Con sé& tim com 40 & cho khac!” Roi thay sap xép nhitng cuén sach
thay mang theo 1én trén ban thd. Nhung 1ap tirc Ngudi ngin can
thay va noi: “Dep di nhitng cudn sach cii cua con! Chung sé& lam 6
ué xa loi va kinh dién cua ta!”.

Thay nhua tham chac Ngudi biét trong d6 co sach Ta Thuat, nén
khéng cho dé chung véi Thanh Dién, Thanh Tuong va nhiing vat
khac cua Nguoi, do d6 thay dé d6 dac & mot goc danh riéng cho
thay trong vai ngdy. Su Mau cung cap cho thay thwc pham va
nhitng nhu yéu khac.
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Pay 1a mot phan doi cua thay, ké vé cach thitc ma thay da dén
v6i Su Ong, tao nén cong hanh thién lanh dau tién cua thay.

Chu thich:

16 Tay Tang, du la Chanh Pao hay Ta Pao, 6ng thay chiu moi
trach nhiém vé hanh doéng cua dé tu.

2 Dorje: Chtr (Chay), mot Phap Bao Tay Tang, hinh gidng nhu
hai bap sen néi nhau, treo ¢ dau cdy phudn, biéu tuong cho su
hoang khai ciia Chanh Phap.

* Phap Ngan: nghia 13 bd Phap. Tir chd nay nhin thdy noi Dac
Marpa song, lai c6 tén 1a “Bo Phap” nén To Milarepa cho 1a mot
diém lanh.
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Ké vé sw ving 1o ciia Toé Milarepa déi véi nhitng doi héi cia
DPirc Marpa. Nhitng dau khé ma Ngai phdi ganh chiu. Ba ldn vi
chdn ndn, Ngai da tir bé Dirc Marpa dé di tim vi Thady khdc, va
CUdi ciing tré vé Vdi Pirc Marpa.

Sau d6, thay xudi nguoc khap thung liing Lhobrak dé khat
thuc, va xin duoc bdn trdm hai muoi lon bép. V61 hal tram tam
muoi lon, thay doi dugc mot cai binh bang déng Ion con hoan hao,
c6 bon tay cam & bon goc. Dung hai muoi lon, thay doi thit va bia
Chhang. Con lai mét traim hai muoi lon thay bo vao mét cai bao
16, roi dé cai binh dong 1én trén, thay vac vé nha Su Ong.

Vé dén noi, vi kha mét nhoc nén thay dé cai bao xudng kha
manh tay lam cin nha hoi rung rinh. Hinh nhu diéu nay khién Su
Ong noi gian, vi nguoi nhay dyng 1én la 16n: “A! Anh c6 vé 1a mot
dé tar khoe that! Anh muédn giét hét ching toi bang cach lam sap
nha véi sac manh cua anh 4?! Cat di véi bao do cia anh!” Roi
Ngudi da tung cai bao ra khoi nha khién thay phai dé né & ngoai.
Luc bay gio, thay cho rang Su Ong 12 mot vi kha nong nay, vay thi
nén can than khi ¢ truéc mat Nguoi! NHUNG LONG TIN CUA
THAY VAO SU ONG KHONG HE LAY BDONG!

Sau khi rot can binh, thﬁy lai mang n6 vao nha va lam 1€ dang
n6 1én Su Ong. Ngudi chap nhan bang cach dé tay 1én cai binh mot
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lat, roi im lang nham mat chu nguyén. Sau d6, thay thay nudc mat
chay xuéng mat Su Ong va Nguoi néi: “Lanh thay! Ta dang né 1én
Su Ong Naropa!” Roi lan lugt Nguoi dung hai tay trong cir chi
dang cung. Ké d6, Nguoi nam nhirng cai vong ciia tay cam ma lac
manh va dung mot cai roi danh vao binh gdy nén tiéng vang that
I6n. Cudi cung, Nguoi dit cai binh 1én ban thd, dé & do, va rot bo
ctiing dudong dé dot trén ban thd vao day binh.

Qua tha thiét véi van dé giai thoat, thay lai khan cau Su Ong
day Gido Phap cho, Nguoi bén ndi: “Ta c¢6 mot s6 dé tir va tin do
thuan thanh & ving U va Tsang. Ho rat muén dén day nhung doc
duong ctir bi cudp bdéc hoai bdi cai ddm du muc & Yamdak va
Talung ciing nhu Lingpas. Bai vay ho khong con 18 vat gi khi dén
day. Con hay di va giang cho bon cuép mot tran mua da. Pay la
mot dao hanh. Sau do6 ta s€ day Pao cho con”.

Vang 10, thay ra di va gy & mdi vung duoc chi mot tran mua
da khang khiép, roi tré vé xin day Dao nhung Su Ong dap: “Cai
gi?! Anh mudn cau Phap T6i Thuong Thira ma ta phai trim dang
nghin cay méi hoc dugc tir Thién Tric voi may déng mua da, a!
Bay gid thua Ngai, néu Ngai tha thiét cau Pao, thi xin Ngai hiy di
va dung Huyén Thuit ma ngai van cho minh 13 tay t0, giét di cai
dam dan vung nui LhoBrak vi tui nay cling cudp bdc dé tir cua ta
va thinh thoang 1am mat mat ca ta nita. Néu con lam duoc ngon
lanh thi ta s€ day cho con Bi Phap ma théy ta, Pai Su Naropa, da
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truyén cho ta. Phap nay gitip nguoi ta giai thoat va thanh Phat ngay
trong hién doi”.

Lai vang 1oi sai khién, thay ra di va dung Ta Thuét gay hon
loan trong dam dan vung nui Lhobrak, khién ho danh nhau va chét
nhiéu ngudi. Tuy vay, canh tuong d6 mau da khién thay an nin vo
cung. Su Ong thay trong s6 nhitng nguoi bi chét, co nhiéu ké trudc
day d3a chéng Nguoi, bén bao rang: “Anh qua la tay T6 vé Ta
Thuat”, 16i goi thay 1a “Pai Phu Thuy” (Thuchhen). Nhung khi
thay thinh cau Su Ong day Pao, thi Nguoi noi: “Ha! Ha! Ta phai
trao cho anh Phap T6i Thuong Thira ma ta di mang tir Thién Trac
vé véi biét bao kho nhoc, véi co man vang bac chi vi danh doi véi
nhitg diéu 4c ma anh d3 lam sao?! Oi, thua Ngai, diéu d6 nuc cuoi
qua doi! Néu 1a ai khac chir khong phai 1a ta thi ho di giét Ngai vi
sy doi ho1 nhu vay! Bay gio, xin Ngai hdy di va hoan nguyén
nhitng hoa mau ma Ngai d tan pha, hiy lam hdi sinh nhiing nguoi
mién nai Lhobrak di chét! Néu Ngai lam khong dugc, xin dung
gap t6i nira. Nhé!” Roi Nguoi hung ho nhu sap sira danh thay. Veé
phan minh, thay vé cung tuyét vong, thay khoc nic ng, trong Khi
d6 Su Mau tim cach an i thay.

Sang hom sau, Su Ong c6 vé hoi tam, Nguoi dén véi thay va
noi: “Ta e rang hom qua ta d3 qua kho véi con, nhung dirmg dé tam,
nghe, con! Hay kién nhan va cho doi, roi con s& c¢6 Gido Phap.
Nhung ta thay hinh nhu con 13 mot nguoi khéo tay, vay ta nho con
lam cho Darma Doday (Phap Dai), con trai ta, mot ngoi1 nha. Khi
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nao con lam xong, ta s& day Pao cho con. Khong nhiing thé, ta con
cung cap com 4o trong thoi gian con tu hoc”. Thay lién hoi:
“Nhung bach thay, 15 trong thoi gian d6 con chét ma chua giai
thoat thi sao?” Ngudi dap: “Ta cam doan véi con rang con sé
khong bi chét ma chua giai thoat. Gido phap cua ta khong phai 1a
mot mé hta hen sudng. Va lai, con co vé day di nang luc va kién
nhan, vay con c yén long vé viéc con c6 duoc giai thoat trong hién
dot hay khong. Phai ta khong nhu nhitng mon phai khac dau! Trong
d6 tiém tang nhitng an ba' va khai ngd truc chi hon moi tong phai
khac”.

Yén tam va hoan hy véi nhitng 16i htra hen d6, thay lién hoi Su
Ong vé chuong trinh dung ngdi nha.

Vé sau, thay biét rang khi sai thay lam chuyén nay, Su Ong c6
ba muc dich. Mdt, khong bi troi budc boi giao woc vai nhirng nguoi
ba con bén nodi vé mot dia diém nao do, Nguoil muon 1am mot ngoi
nha tai chd, vi dia diém nay rat thuan tién, an toan, nhitng nguoi
giao udc khong dé gi dén. Hai, Su Ong mudn tay rira nghiép ac
cua thay. Ba, Nguoi lam vy dé sau nay nhimg ngudi ba con khong
chong d6i khi Nguoi xay ngdi nha trén dia diém Ngudi muén.

Nguoi di 1ap muu nhu sau. Dan thay ¢én mot déc nai huéng
Pong, Nguoi chi mot khoanh dat, vach mot vong tron va khién thay
lam nha ¢ d6. Thay lam ngay 1ap tac. Khi thay di xay duogc phan
nira, Nguoi dén va néi rang khi méi sai thay, Nguoi chua tinh k¥
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van d¢, vay thay hay ngung lam va phé di, roi mang dat da vé lai
chd ma thay da lay!

Khi thay d3 thi hanh xong, c6 vé chénh choang, Ngudi dan
thay dén doc nui phia Tay roi sai thay lam mot ngdi nha khac ¢ d6
v6i nén hinh vong cung. Khi thay da xay duoc dén phan nira,
Nguoi lai dén va néi rang ngay ca ngdi nha nay ciing khong hop,
vay thay phai pha va dua dat da tro vé chd da lay. Thay lai vang 1o
Nguoi.

Mot 1an nita, Nguoi dan thay dén doc nai phia Bic va bao
thay: “Nay cai 6ng Pai Phu Thuy! Vira rdi sai 6ng 1am nha, hinh
nhu ta say nén ra 1énh ciing sai tu6t! Qua 1a sai 1am! Bay gio ong
lam cho ta mot ngoi nha that dep & day, nhé!” Thay danh bao gdp ¥
rang theo thay thi qua 1a ton kém cho Ngudi, va phién toai cho thay
khi ctr xdy 1én roi pha xudng nhu thé nay. Thay xin Nguoi suy tinh
van dé cho k§ roi hdy sai thay lam. Nguoi noéi: “ Hom nay ta khong
say dau! Ma ta dd xem xét chin chan roi! Chd ¢ caa mét an si Mat
Phap phai 1a hinh tam giac, vay 6ng hay lam cho ta mot cai nha nhu
thé. Cai nay sé& khong bi pha huy.”

Vay la thay tiép tuc xdy mot ngdi nha hinh tam giac. Khi thay
d3 xdy duoc mot phan ba, thi Nguoi lai téi va bao: “Ai sai ong xay
Mot ngdi nha nhu thé nay, ha?” Thay thua: “Thua thay, day 1a ngoi
Nguoi noi: “Ta

'9,

nha cho con trai thay va chinh thay ra lénh ma
khong nhé 1a da ra 1énh nhu thé nay cho ong! Néu dung nhu 6ng
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noi, thi khi d6 ta 1am cam hay dién ciing khong ching!” Thay van
nai: “Thua thay, nhung e ngai chuyén s& nhu thé ndy, nén con di
Xin thay suy tinh k¥ va chinh thay ciing néi 1a thay da tinh k§ va lan
nay ngdi nha sé khong bi pha. Hon nita, hom d6 con thay thay hoan
toan tinh tdo ma!” Ngudi dap: “Ong c6 chiing €& nao, ha? Sao, ong
dinh diét tui toi voi thuat phu thay bang cach dua tui toi vao trong
ngdi nha tam giac cia ong, trong giéng nhu Tam Giac Ma Thuat
thé nay, ha? Oi, sao thé, ha, 6ng? Tbdi c¢6 cudp gia san cia ong daul
Hon nita, néu qua that ong tha thiét cau Pao, thi noi hinh dang cua
ngdi nha nay ciing da khién tat ca Thanh Hoang Tho Dia ¢ day
chéng 6ng! Lam on pha ngay 1ap tic va dem dat d4 tra vé chd ci,
roi toi sé day Phap ma 6ng mong, hoic 6ng cudn xéo di chd khac!”
Va Ngudoi bo di, c6 vé gian dir lam. Thay rat dau kho ma khong biét
lam sao. Thay dang cau Pao nén khong con cach nao hon 1a pha
hily ngoi nha tam giac va mang vat liéu tra vé chd ci.

Luc bay gio, thay bi mot vét thuong 16n trén lung, khoang gitra
vai va cot xuong song nhung thay khong dam noi véi Ngudi, so
Ngudi kho chiu. Thay ciing khong dam ndi vai Su Mau, so ba nghi
rang thay mudn ba biét 1a thay da 1am viéc ning nhoc cho gia dinh
ba. Do d0, thay rang chiu va chi xin ba noi gitim véi Su Ong day
Dao cho thay.

Ba bén vao gip Su Ong va noi: “Thua ong, viée xay dung vé
van cia ong lam kiét sic thang nho ti nghiép. Xin hay thuong x6t
né va day Pao cho nd doi chut!” Nguoi dap: “Ba don gium mot
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bita 4n ngon va cho goi né vao day!” Ba bén vang 1oi va goi thay
vao. Su Ong noéi véi thay: “Nay Pai Phu Thuy! Pung trach oan ta
nhu ngay hom qua vé nhitng chuyén ma ta khong lam! Con vé day
Pao, thi bay gid ta ban cho con! Roi Ngudi day cho thay bon Nghi
Thac Quy Y véi nhirng bai Tan, Nguyén va Gidi, roi day thém:
“Pay la Gido Phap Bat Liéu Nghia. Con néu con cau Gido Phap
Liéu Nghia, thi con con phai lam rat nhiéu chuyén dé xtimg dang
duoc day!” Tiép do, Nguoi ké mot doan ngan trong cudc doi cua
Su Ong Naropa va két luan: “Nay con! Ta e rang dat dén 1y tuéng
d6 s& qua kho khan doi véi con d6!” Nghe vay, tin tdm trong thay
ting truéng manh mé dén ndi thay khong cam duoc nudc mat va
trong tAm thay tu nguyén s& lam bat cir diéu gi ma Su Ong sai bao
thay.

Sau d6 vai ngay, Su Ong moi thay di dao véi Nguoi. Trén
duong di, Nguoi dua thay dén dia diém da ndi & trén, chd ma cha
chau ctia Ngudi dd dong v 1a khong xdy cat va hién nay ho dang
canh ching. Pén d6, Su Ong dung lai va noi: “ Bay gio con s& xay
& chd nay mot ngdi nha hinh vudng cao chin tang véi mot san
thuong vi chi 1a muoi ting. Ngoi nha nay s& khong bi pha hay ! Va
khi n6 hoan tat, ta s& ban cho con Gido Phap ma con dang ao wdc
va s& gilt gin cho con khi con nhap that tham thién, cung cap cho
con dt moi nhu yéu vat thuc! Nghe vay, thay danh bao xin Nguoi
cho phép thay moi Su Mau dén dé lam chiing vé nhiing gi Nguoi
hira. Su Ong bang 1ong. Thé 1a thay chay di moi Su Mau, trong khi
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d6 Nguoi dang tinh cach 1am cai nén nha. Khi dd da ca hai Nguoi,
thay thua: “Bach thay, con da x4y ba ngdi nha va pha hiy ching!
Ngo6i dau tién thi thay noi rang thay chua suy tinh k¥ ludng, ngdi
thir hai thi thay cho rang thay ra Iénh khi thay dang say! Va ngoi
tha ba thi thay bao rang khi d6 thay lam cam hoic dién khung va
khong nhd 1a da ra Iénh cho con! Khi con nhac thay vé truong hop
ngdi nha thir ba thi thay bao con lay ai 1am chtng c& va thay cé vé
rat buc boi. Nay thay lai sai con lam mot ng6i nha khac. Vay con
xin Su Mau 1am on 1am ching vé lan ra Iénh nay cua thay.”

Su Mau néi: “Di nhién, ta c6 thé 1am chtng, nhung thay con,
ong doc doan lam, ong cha 1y gi dén me con ta dau! Hon nita, ong
dang lam mét viéc hoan toan vo ich. Nhitng chuyén xay cat nay
chang can thiét chi cal That 1a phién toai vo bo khi bat con ¢t xay
1én rdi lai pha xudng! Hon nita, cudc dat nay dau phai thuoc quyén
minh. Bang khoan da ky rdi, ba con ho dang canh chimg d6. Nhung
ong ay dau can nghe 1oi cia me! Me chi con cach rang chiu thoi!”
Su Ong Nguoi ndi voi ba: “Ba chi nén lam diéu ma ba duoc yéu
cau, nghia 1a 1am chang, roi quay trd vé nha. Hay dé t6i lo phan t6i
trong cong viéc! Ba khong can phai hoi nhitng chuyén khong ai cau
ba hoi!”

Vay 1a thay bat dau dap nén cho ngdi nha tir giac, tiép theo 1a
xay tuong. Pang khi d6 c6 ba Su Huynh Ngogdun-Chudor,
Tsurton-Wang-gay va Meton-Tsonpo dang choi tro thé thao 1a van
mot tang da 16n dén chd thay. Thay tang da vudng van, thay ké no
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vao trén nén nha, gan cira ra vao dé lam vién d4 mong. Khi thay
xay duogc dén tang hai thi Su Ong dén xem. Sau khi di quanh xem
xét 1§ ludng, Ngudi chi ting ¢4 ma ba Su Huynh d3 mang dén va
hoi: “Nay Pai Phu thay, 6ng kiém tang da nay & dau vay?” Thay
dap: “Bach thay, do ba dai dé tir cua thay tap thé thao mang lai, a!”
“Sa0, ha?!” Nguoi néi. “Ong khong 1y do gi ma lai dung tang da do
ho dem lai cho chuyén xay nha cua 6ng. Hay lay n6 ra va tra vé chd
cli!” Thay nhac Su Ong vé chuyén Nguoi da hira 1a khong pha ngbi
nha xuong. Nhung Nguoi néi: “Nhung ta khong hira cho phép ong
st dung nhitng dai d¢ tir da thu Bi Phap cua ta nhu nguoi tho lam
cong. Hon nira, ta ddu bao 6ng kéo do toan thé ngdi nha xudng, ma
chi lay tang da do cac dai dé tr ctia ta mang lai ra va dua né vé chd
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Thé 1a mot lan nira thay phai kéo xudng toan bd buc tuong ma
thay da xay. LAy tang da ra, thay van né vé chd cii. Vira thay thay
lam xong, Su Ong lién t6i va noéi: “Bay gio thi ong co thé ty minh
di 1ay tang da d6 va ké lai vao chd cii!” No lyc véi sac manh bing
ba nguoi, thay tim cach van tang da ké vao chd cii. Vé sau, tang da
nay dugc goi 1a ‘Pai luc Thach® dé ghi nhd sic manh phi thuong
ma thay da str dung vai né.

Khi thay dang lo dap nén nha & dia diém bi cam xay cat nay thi
¢ vai nguoi trong thay, ho ban tan: “Hinh nhu 130 Marpa dinh xay
nha & chd nay. Ta phan d6i di chi?” Ké khac bao: “Lio Marpa
quynh 1én rdi. Lo dugc mot g dé tir tan tu tré khoe tir cao nguyén
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t6i. Mé man véi chuyén xdy cat, 130 hanh thang nhé toi ngay véi
nhitng cai nha dang d& khap moi noi! Hé nha méi lam duoc phan
nira, 130 lai bat thing nho kéo sap xudng va mang vat liu tra vé
chd cii. Lan nay chac ciing thé thoi! Néu khong thi van con khoi thi
gio dé ngan 130. Chd xem sao!”

Tuy vay, chang bao lau, ho thay ngoi nha khong bi kéo xudng
ma duoc tiép tuc xay dén tang thir bay va thay lai bi mot vét thuong
khac gan that lung. Ho bén bao nhau: “Lio ta khong kéo sap ngdi
nha nay. Viéc kéo d6 cac cian nha khac chi dé danh lira ching ta,
khién chiing ta khong ngan can ngay tir dau viéc xay ngdi nha nay.
Kéo sap no di thoéi!” R6i ho tu tap nhau lai, nhung Su Ong dung
than thong tao ra mot doi quan vil trang canh gac ca trong lan ngoai
ngdi nha. Nhitng ké dinh dén tan céng déu so hii. Ho nhin nhau va
n6i: “Ong Marpa, bac Dich Su, 1ay ¢ dau nhiéu nguoi thé nay?” Ho
khong dam tan cong, thay vi thé, mdi ngudi ngam kinh trong Su
Ong va sau do tré nén dé tir cia Nguoi.

Vao thoi gian nay. Su Huynh Meton-Tsonpo ving Tsang-rong
dén thu Dai L& An Thang Mat Phap (Demchog Mandala), Su Mau
bén ndi véi thay: “Pa dén luc ma con ciing nén cd gang dé dugc
thu Phap. Ching ta thir xem sao!” Thay ciing nghi rang thay da mot
minh x4y dung ca mot ngdi nha 16n nhu thé, vat liéu lai phai tu tim
lay du 1a mot hon d4, mot gié dat hay mot thung nudc ma khong
mot ai giup d& thi han nhién thay xtng dang duoc luu ¥, va thay tin



91

chiac rang minh s& duoc thu Phap. Boéi vay, thay ciling ngdi vao
hang ghé ctia nhitng dé ttr thu Phép.

Thay thay ¢ do, Su Ong hoi: “Nay Pai Phu Thily, 6ng co 18 vat
gi?” Thay dap: “Bach thay, thay da hta khi nao con xay xong ngdi
nha cho con trai thay thi con s& dugc day Pao. Boi viy, by gio
con hy vong thay cho con dugc thu Phap”. Nghe vay, Su Ong la
16n: “Qua 1a tu phu! Qua 1a xac lao! Chi vi éng gan lai voi nhau
mot vai khdi bun ma ta phai truyén cho 6ng cai kho bau ma ta da
mang tir Thién Trac vé véi biét bao gian kho va tén kém, a? Néu
ong co6 thé dang 1& vat Thu Phap thi tot thoi, dua ra di! Con néu
khéng c6, xin moi di ra khoi Mat Pan nay!” Roi Ngudi danh thay,
nam toc thay, Nguoi quang thay ra ngoai. Ngay khi do, thay chi
muon chét lién tai chd. Thay khoc than subt dém do.

R6i Su Mau dén véi thay, ba bao: “That khéng hiéu noi thay
con! Ong ndi ring 6ng mang Phap Bao tir Thién Trac vé cdi nay 1a
dé loi lac cho tat ca ching sinh. Vay ding ra dng phai day cho ca
con chd néu nd dén cau hoc véi 6ng. Bai thé, con chd danh mat
long tin vao thay con, nhé! ” R6i ba ¢ gang an i thay.

Sang hom sau, Su Ong dén gip thay va noi: “Nay Pai Phu
Thuy, 6ng nén ngung xdy ngdi nha ma o6ng dang lam va bat dau
xdy mot ngdi nha dé ¢ c6 mudi hai cot, gom mot phong khach va
mot I& duong dé lam nha phy cho ngdi nha chinh mudi tang dang
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xay dang dé. Khi ndo ong hoan tat, chac chan ta s& day Pao cho
ong!”

Thay lai bat dau dap nén cho ngdi nha mai. Trong thoi gian
nay, Su Mau luén ludn cung cap cho thay vat thuc day du cling nhu
mot it bia chhang, ba cling khong ngét khich 1¢ thay.

Khi ngdi nha phu nay sap hoan tat, thi Su Huynh Tsurton-
Wang-gay vung Dol dén dé thu Pai L& Bi Truyén Mat Phéap
(Sangdu Mandala). Su Mau lién néi véi thay: © 1an nay me sé giap
cho con duoc thu Phap véi bat ¢t gia nao!” Ba dua cho thay mot 6
bo, mot tim chin vai va mot binh nho bang dong roi khién thay
ngoi vao chd cua nhitng dé tir thu phép.

Nhan thay thay, Su Ong héi: “Nay Pai Phu Thuy, 6ng co 18 vat
thu Phap khong ma ngdi vao hang ghé dé tir du 18?7 Thay bén dang
0 bo, tdm chin va binh d@)ng, roi thua réng do 1a 1é vat ctia minh.
Nghe vay, Su Ong néi rang nhitng mén nay 1a ctia Nguoi vi d6 1a
nhitng 1€ vat do nhitng dé tor khac truéc day d3 dang ctung cho
Ngudi. Vay thi thady phai mang dén mon gi cua thay, con néu
khéng thi ra khoi Mat Pan. Roi ¢ vé dién tiét, Nguoi duang phat
day, da xua dudi thay ra véi nhitng ca da téi tap! Dén ndi thay
muébn ddn tho cho roi!

Nhiéu y nghi hién ra trong dau thay: “Véi Ta Thuét, minh da
lam biét bao nguoi chét, huy hoai mot s6 mua mang. Vay thi bay
gio minh phai tra qua cha! Hay 1a Su Ong di thay minh sao d6 nén
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Nguoi biét rang minh khong thé tu hanh Chanh Phap! Nhung minh
thay khi gdp riéng minh thi Su Ong c6 vé thuong yéu va ky vong &
minh kia ma! Qua 1a kho hiéu!” Nhung khong Pao, cudc doi co
nghia gi dau!” Va thay bat dau co y dinh tu tir. Bay gio, Su Mau
mang dén cho thay mot phan d6 in cta budi 18 va ¢b stc khuyén
lon thay, nhung thay dd mat moi y thich, ké ca d6 cung. Thay khoc
su6t dém.

Sang sau, Su Ong dén vai thay va néi: “Ong phai hoan tat ca
hai ng6i nha. Roi ta chac chan s& day Pao cho ong!”

Tiép tuc cong trinh, thay da hau nhu lam sang ngdi nha phy thi
lai bi mot vét thuong nira trén lung, ca ba vét chay mau mu loe loét
khién lung thay tro thanh mot vét thuong 16n ! Thay trinh cho Su
Mau xem va nhac ba vé 1oi hira day Pao ctia Su Ong, xin ba nin ni
Ngudi ban cho thay Gido Phap ma thay dang khao khat. Su Mau
xem k¥ vét thuong cta thay, ba khoc nhu mua va hira s& xin voi Su
Ong cho thay.

Vay 1a ba dén Su Ong va noi: “Thang Pai Phu Thay di xdy cat
nha cira dén ndi tay chan né tan nat ca, lung né bi ba vét thuong
160, 16 loét mau mu. Trude day t6i dd nghe va ciing dd thay vét
thuong & lung ltra, lung ngua, nhung chua hé nghe vét thuong &
lung ngudi chir ding noi thay! That nhuc nha cho 6ng néu nguoi ta
nghe duoc chuyén nay! Mot vi Lat Ma dang kinh va danh tiéng nhu
ong ma ac doc nhu vay! Ong phai thuong thang bé mot chut chi!
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Hon nira, 6ng da hwra 1a day cho n6 Gido Phap ma no6 khao khat khi
né xay nha xong co ma!” Su Ong dap: “Qua that toi cé ndi vy, toi
hira véi né khi ndo ngdi nha mudi ting hoan tat toi s& day Pao cho
nd, nhung nha muoi tang dau?! N6 1lam xong chwa?!” Su Mau phan
d6i: “Nhung n6 di xay ngdi nha phu con 16n hon nha muoi ting co
ma!” Su Ong cat ngang: “Ngan ngit co cau, ‘No6i nhiéu thi lam it!’
Khi nao né hoan thanh ngdi nha muoi tang, t6i s& day cho, vay
thdi. Nhung qua that lung n6 bi 16 loét ghé lam, a?”

“Qi, ong oi, ong doc doan qua nén ong thay gi dau! Néu khong
thi 6ng da thay rang khong phai lung nd c6 vét thuong, ma dung ra
thi lung nd 13 mot vét thuong 16n!” No6i vay véi vé nghiém khac
nhat ciia minh, ba quay qua bd di, nhung Su Ong goi Vi theo:
“Vay thi bao thang nho 1én day gap toi!”

Sau d96, thay 1én gap Ngudi, 1ong rat hy vong 1a s& duoc Nguoi
ban Phap. Nhung Ngudi chi bao thay dua lung ra, Nguoi xem rat
k§ ludng roi noi: “Thé ndy chang nghia 1y gi so véi nhimg dau dén
va thong kho ma Su Ong Naropa phai ganh chiu, Ngai da phai
mang trén ngudi muoi hai vét thuong 1on, muoi hai vét thuong
nho, vi chi 1 hai muoi bon vét tat ca. Con ta, ta dau ké gi tai san va
an toan cua than ta, ta da tu nguyén hy sinh tat ca dé theo va hau ha
Su Ong Naropa. Néu ong thuc su tha thiét cau Pao thi ding khoe
khoang vé nhitng viéc 1am cta minh. Hay tiép tuc kién nhan cho
doi va gang lam dang hoang cho xong cong trinh xay cat. Mot lan
nira hy vong cua thay tan thanh may khoi.
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Su 6ng lay cai 40 cia Nguoi xép thanh mot tim dém, roi chi
cho thay cach lra, ngua duoc 16t tim dém ra sao khi lung ching bi
thuong, va khuyén thay lam theo nhu vay! Khi thay hoi Nguoi
dung tam dém lam gi nita khi ca tam lung 1 mot vét thuong, thi
Nguoi lanh ling tra 1o rang 1am vay dé dat cat khoi dinh vao vét
thuong va khién no té hon! Rdi thém rang thay hay di khuan dat sét
va da!

Ty nhi rang day la y muon cua Thay minh, thay cam thay
minh phai tiép tuc va 1am nhu di duoc sai bao. Boi vay, thay tiép
tuc mang vat liéu téi va xay cat.

Su ong thay nhiing gi thay dang lam, Nguoi ty nhu: “Pang
khen thay dra dé€ tir cao thuong, vui long vang theo nhirng sal bao
ctia Thay minh!” Nguoi ngdm ngam roi nhitng giot nudc mat sung
sudng khi thay thay thanh khan va mot 1ong tin vao Nguoi.

Dan da nhitng Vét thuong trd nén té hon va sung tay, thay dau
dén dén ndi khong lam viée dugc nita .Thay xin Su Mau cau Su
Ong day Dao cho thay, dé néu c6 bi nguoi tir chdi ching nita thi
thay ciing duoc nghi lam viéc cho dén khi du stc 1am lai . Nhung
Su Ong chi noi: “N6é chua hoan tit nha ctra thi chua day Pao duoc,
nhung néu khong lam ndi nira thi c6 thé tam nghi vi khong ai gitp
d& dau! Du sao di nira, hdy dé no6 1am t6i da theo kha ning ctia né!”
Do d6, Su mau cho thay nghi va sin soc vét thuong cho thay.
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Khi vét thuong vira d& d6i chut ,Su Ong cha nhac gi dén Gido
Phap ma chi néi véi thay: “Nay Dai Phu Thay, 6ng nén lam tré lai
di va lam mau 1én ch!” Thay sap stra vang theo thi Su Mau noi
riéng véi thay: “Chung ta phai lam gi d6 dé ong day Pao cho con
chu!”

Sau khi ban luan v&i nhau, ba va thay quyét dinh rang thay s&
ra di v6i hanh trang cua thay, véi mot bao nho bap bot trén lung,
va thay s& noi véi ba: “Oi, dé con di cho rdi, me hiy dé con di!” O
mot dia diém trén dudng di ma Su Ong co thé thiy va nghe duoc
tir chd Nguoi thuong ngoi. Khi thay gia bd quyét ra di nhu vay thi
Su Mau sé& niu thay lai va néi: “Dung di con! Pung di con! Me s&
co hét strc dé con duoc day Dao!”

Khi V¢ Kich nay duoc dién ra dudi mat Su Ong, Ngudi goi
16n: “Nay ¢6 V6 Nga ( Damema, tén Su MAau ) hai ngudi dang 1am
tro gi d6?” Su Mau dap: “Pai Phu Thaly bao ring né tir chd xa x6i
tGi, mong rang ong sé day cho né Pao Giai thoat. Nhung thay vi
duoc day, nd chi lam ong buc bdi khién no bi danh dap.Va bay gio
so rang s& chét ma chua hoc dugc Chanh Phap, né muén di noi
khéc dé cau hoc. Toi dang bao dam véi no rang t6i s& ¢6 hét suc dé
n6 duoc day Pao va dang tim cach giit no6 lai! ” Su 6ng noéi: “Toi
hiéu!” roi roi chd ngoi dén chd thay, Nguoi danh thay nhiéu cai vira
quat 16n: “Khi 6ng mai dén voi ta, ha khong phai ong dang cho ta
ca than, khau va y ciia ong hay sao? Bay gio ong muon di dau, ha?
Ong thuoc Vvé ta hoan toan! Néu muon ta c6 quyén xé ong ra tram
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manh ma khong ai ngin dugc! A, ma néu 6ng muon b di thi quyén
gl ma ong lay bot ngd cua ta, ha?”. Noi xong, Nguoi dap thay té
xuong dat va danh dap tan nhan. Roi ngudi mang bao bot tré vo
nha .

Bay gio, thay dau budt tdm can khong khac gi nguoi me mat
dta con trai doc nhat. Bong thoi thay ciing kinh hii bdi tinh cach
doc doan cua Su Ong va tu nhu rang day la hau qua cua chuyén
thay da Am muu v6i Su Mau. Thay khong biét lam sao hon 1a tré
vo nha va nam khoc!

Su Mau néi rang qua khong thé van xin, khan cau hay muu ké
gi dé Su Ong dong long thay d6i nhung ba noéi thém: “Con hiy
yén tam. Thé nao cudi cung roi ong ciing day con. Con bay gio ta
s& lieu day cho con mét chut gi d6!” Roi ba day cho thay Phap
thién quan vé Kim Cuong Tru (Vajra Varahi), nho vy ciing thoa
man phan nao long khao khat cau Pao cua thay. Du day chua phai
1a Gido Phap Liéu Nghia, thay ciing rat biét on ba. Thay tu nhu
ring ba 1a vo cua Su Ong, vay thi nhimg gi ba day s& raa sach
nhitng toi 16i caa thay. Boi vay, thay to 1ong biét on bang cach lam
nhitng viéc 14t vat cho ba, vi du nhu lam cho ba cai ghé dé ba ngoi
vat sitra bo mdi budi sang, mot cai khac dé ba ngdi chién banh trudc
san nha.

Vao thoi diém nay, thay bat dau quyét tim di tim vi thay khac!
Nhung suy nghi cin k&, thay tu di dén két luan rang cai Gido Phap
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gitip thay giai thoat ngay trong hién doi thi chi mét minh Su Ong
c6! Thay ciing tu thay rang trir phi thay duoc giai thoat trong hién
doi, con khong thi ac nghiép ma thay d3 pham du dé dua thay
xubdng dia nguc! Roi thay tu nguyén sé ¢ gang hét sic minh, noi
guong Su T6 Naropa trong nhitng thtr thach dau kho, ciing nhu sur
cau Pao khong mét moi ctia Nguoi dé duoc giai thoat. Quyét dinh
xong, thay tiép tuc lam viéc, lai khiéng da va nhoi dat.

Bay gi0, St Huynh Ngogdun-Chudor ving Zhung mang theo
nhitng I8 vat qui gia cing mot doan tuy tung dong dao, dén dé thy
Pai L& Thang Tién Mat Phap (Hé-Varja).

Su Mau lai néi voi thay: “Con oi, néu thay con khong bang
long véi long tha thiét va sy vang 10i ma con di biéu 16 qua viéc
xay cat nha cira boi mot tay con, ma chi doi 18 vat thu Phap bang
hién vat thi chung ta s& dang cho 6ng mot mén dé ong cho con
duoc thu phap. Con hiy dang né 1én, néu 6ng khong chiu me sé& noi
gitip”. Noi xong, ba dua cho thay mot vién ngoc bich gia tri mau
xanh biéc, 1a mén tu trang cta ba.

Thé 1a thay dang vién ngoc nhu 18 vat thu Phap va ung dung
ngoi vao hang ghé dé tir thu 18.

Su 6ng cam vién ngoc, lat qua lat lai, xem xét k§y ludng mot
lac roi ndi: “Nay Pai Phu Thuy, 1am sao 6ng ¢ vién ngoc bich
nay?” Thay dap: “Da, Su Mau cho con, a!” Ngudi mim cudi va
noi: “Goi C6 Damema lai day!” Khi Su Mau di t6i, Nguoi noi:
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“Nay c¢6 Damema, ching ta c6 vién ngoc bich nay ra sao?” Ba lién
quy goi nhiéu lan trudc Ngudi va thua: “Thua Ong, vién ngoc bich
nay khong thudc tai san chung cua chung ta. Pay 1a mon tu trang
dac biét do cha me toi cho toi khi chung ta 1ay nhau. Thay ong kha
néng nay, cac ngudi so ching ta s& bi do vd, do d6 cho toi vién
ngoc bich nay dé phong khi bi d6 v& thi toi c6 von riéng ma song.
Bai thé toi giir 1am cia riéng. Bay gio thay thang bé qua tha thiét
cau Pao nén t6i cho nd. Xin ong nhan vién ngoc va cho nd thu
Phap. N6 da dau kho qua stre vi nhiéu lan bi dudi ra khoi Mat Pan.
Xin cho phép toi duoc cau cho nd. Va cac con nita, Ngogdun va
May con, ta mong cac con xin gium voi tal” Noi xong, ba lai quy
g6i nhiéu lan trudc Su 6ng.

Biét Su Ong néng nay, huynh Ngogdun va cac dé tir khac
khong dam néi gi c4, chi lam 1€ va thua: “Da, mong duoc nhu 10
Su Mau!” Nhung Su Ong - d3 gan vién ngoc vao chiéc vong deo &
co - chi noi: “Nay C6 Damema, su dién ro cta cd suyt chit nira lam
mat vién ngoc quy ctia téi, ma nd mat roi do! Pung co dién 16 nira!
Khi chinh ca c6 di thudc vé toi thi di nhién vién ngoc nay la cua
t6i! Nay Pai Phu Thuy, 6ng c6 mon gi cuia ong, dng c6 thé mang lai
day roi ta truyén Phap cho 6ng. Vién ngoc nay 1a tai san cua ta!”

Su Mau da cho thay mot vién ngoc bich dé lam 18 vat nén thay
nghi rang Su Ong sé& cho thay thu Phap, bai vay thay c6 ¥ chan cho
ngoi nan lai. Lap tirc Su Ong noi néng, gian dir gam 1én: “Nay cai
gd x4c lao, ta dd bao ma sao mi khong chiu ra, ha? Mi c6 quyén gi
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ma & trudéc mit tal” Roi véi sic manh dang kinh ngac, Nguoi dui
thay té sap that manh xuéng dat va vé cay gay, Nguoi quat thay thi
Su Huynh Ngogdun ngan Ngudi lai. Trong khi d6, qua kinh hoang,
thay phong qua cira 6, diéu nay khién Su ong lo 4u du 6ng van lam
ra vé gian di.

Khi phong ra thay khong bi sao ca nhung trong tdm, thay dau
kho dén ndi thay quyét dinh tu tir. Nhung Su Mau lai d¢én an ui
thay, ba noi: “Nay Pai Phu Thuy con, dung lay d6 1am diéu. Khong
c6 ngudi dé tir ndo than yéu va trung thanh hon con! Néu sau moi
co su Nay, con muén ra di va tim vi thay khéc, ta s& gitip con nhiing
1& vat can thiét cling nhu cac nhu yéu khac.” Ro6i ba khuyén lon
thay, khoc sudt dém véi thay, quén ca nhitng bon phan budi téi cua
ba dbi vai Su Ong.

Sang hom sau, Su Ong cho goi thay 1én. Thay 1én vé&i hy vong
1a Nguoi s& thoa min ndi khao khat cia thay. Ngudi hoi thay rang
chuyén Nguoi da tir choi khong cho thay thu Phap trong nhiing
thang ngay vira qua c6 lam lung lay 10ng tin cua thay doi véi Nguoi
hoiac khién thay oan Nguoi hay khong. Thay thua: “Bach thay,
chuyén d6 khong lam lay chuyén long tin cta con doi véi thay vi
con cam thay rang chinh dai nghiép chuéng cua con di ngin can
khong cho con duoc thu phap, va con an nan vé cung!” Noi xong,
thay bat khoc, 1ap tac Su Ong ra 1énh thay ra ngoai va la 1én: “A,
ong khoc loc dé budc toi ta day, ha?
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Khi budc ra ngoai, thady cam thay tim minh hau nhu tan vd,
chang khac gi c6 mot con gio 16c xé nat ca goc ré nod. Thay nghi
dén s6 vang ma thay da co trong thoi gian di hoc Ta Thuat, va an
han la sao hién gio minh khéng c¢6 n6 khi minh muén di trén con
duong Chanh Pao! Oi, gia nhu bay gid ma thay co dugc mot nita
s6 vang d6! Thi thay c6 thé thy Phap va hoc Pao! Nhung khong co
vang thi thay thay rd Su Ong s& khong cho thay gi cal Thay ludn
ludn bi doi hai 1& vat, ngay ca néu thay di noi khac dé cau Phap.
Khong lam gi duoc néu khong c6 vang!, khong co chut cua cai,
thay s& chét khong giai thoat, vi dau dugc hoc Phap Giai Thoat!
Théi tha chét lién con hon song ma khong duoc hoc Pao. Lam gi
bay gio day? Pi lam cong cho cac pht 6ng, roi tich 1y tién bac du
dé sam vang ma tra 1& vat thu Phap ciing nhu chi phi sudt thoi gian
sam hdi va thién dinh u? Hay tré vé nha dé thim me? Co6 1& & do
minh s& c6 mon tién nhung minh d3 giy bao tang toc cho nguoi
lang bang Ta Thuat ma! Tuy thé, phai lam 1ap tac mét trong hai
diéu. Thay phai ra di dé kiém hoac vang hoic gido phap. Phai di!

Vay la, mang theo méy cubn sach va dé lai bao bét, vi so Su
Ong khong bing 1ong, thay ra di ma khéng cho Su Mau hay ¥ dinh
ctia minh. Khi d3 di duoc bon hodc nim dam, thay dot nhién co ¥
mubn duoc gap lai ba mot 1an nira vi cam thdy minh qua vo on, khi
ra di ma khong mot 161 tir gid ba. Bay gio 1a thoi gian dn sang, nén
thay lay mot it bot ngd khat thue duogce, muon nodi va nhoém lira nau
an. Khi an xong thi da qua Ngo. Thay lai nghi rang dugc Su Ong
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nudi an 1a minh da duoc tra mot nita tién cong ma minh da lam cho
Nguoi. Khi nghi lai budi an sang nghéo nan vira qua va so sanh né
véi nhitng budi an ngon ¢ nha Su Ong do Su Mau chu cap, thay
nghi minh qua boi bac khi khong tir gid ba. Thay phan van muon
tré lai nhung khong thé quyét dinh dugc.

Khi thay di tra may cai noi dd muon dé nau an, mot cu gia don
théy lai va hoéi: “Cha, cdu con tré qua ma, du strc lam lung, ¢é sao
lai di xin? Sao cau khong muu sinh bang cach doc Thanh bién, ha?
A, ma néu cau khong doc dugc, thi sao khong 1am chuyén gi d6 thi
cau ciing c6 an va chut dinh tién. Cau doc duogc khong, nhi? Thay
tra 101 rang thay khong phai 1a ké an xin chuyén nghiép va thay doc
duoc. Cu gia bén ndi: “Tdt qua, hiy dén nha gia va doc Kinh Pién
cho gia nghe, gia s¢€ tra cong xing dang.”

Thay sung suéng chap nhan 101 yéu cau. Khi doc ban tém lugc
cia bo kinh Pai Bat Nhia gom tdm ngan bai ké, thay gip cau
chuyén ctia Bo Tat Thuong Khoc, chuyén ké rang vi Bo Tat khong
mot xu dinh tai, da ban ca thit minh dé cau Phap. Khong gi quy hon
qua tim minh ma Ngai ciing dinh ban luén! Du phai chét chiang
nita, Ngai van khong tir bé y dinh ctia minh! Khi so sanh nhiing thir
thach ctia minh véi cua vi B6 Tat do, thay thay khong tham vao dau
cal Mot niém hy vong lai 16e 1én trong thay 13 cudi cing Su Ong s&
day Dao cho thay. Thay lai nghi: “Ngay ca néu Nguoi khong day,
thi Su Mau d3 hta 1a s& giap minh tim vi khac co ma!” Thé 1a thay
tro lai.
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Hay nhac lai nhitng gi di xay ra ¢ nha Su ong khi thay bo ra
di. Khi Su Mau biét duoc rang thay di bo di that roi thi ba dén chd
Su Ong va ndi: “Thua ong, cudi cung cai gi tur thu cua ong da bo
di. Ong bang long roi cha?” Nguoi hoi: “Ba mudn néi ai d6?” Ba
dap: “Cai thang Pai Phu Thuy dang thuong ma 6ng doi Xt nhu ké
te thu cht con a1 vao day ntra!” Su 6ng nhan may nhung khong
cam duoc nudc mat, Nguoi kéu 1én: “H&i Chu Vi To Su giong
Kargyutpa va hang Long Thién H6 Phap. Hiy mang dtra PE TU
DINH MENH cua t6i vé cho ti!” N6i xong, Nguoi lay 40 choang
trum dau lai va ngdi yén mot thoi gian 1au.

Khi thay tro vé va ra mat Su Mau , ba rat ddi vui mimg va noi:
“Qua that con 1am vay la phai lam. Me nghi rang bay gio thé nao
Thay con ciing day Pao cho con. Khi me noi vé chuyén con ra di,
ong da chay nuéc mat va kéu 1én: “Hay mang DPUA PE TU DINH
MENH VA THUONG CAN cua toi vé cho t6i!” Va me cho rang
con tro vé 1a do tir lec cua Thay con.”

Tuy vay, thay tu nghi ba noéi vay la dé khich 1¢ minh, vi néu
qua nhu vay thi tai sao Su Ong khong chiu day gi cho thay ca.
Khéng nhitng khéng chiu day thay, Nguoi ciing khong cho thay di
hoc & ai khac. Qua 1a kho hiéu!

Su Mau vao va thua véi Su 6ng: “Thua 6ng, thang Pai Phu
Thuy d3 khong bo ching ta! N6 da trd vé! Ong c6 cho phép toi dua
né vao dé chao hoi 6ng khong?” Su Ong néi: “O, khong phai vi
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thuong ching ta dau, thuong no thi c6! Nhung ba hay cho n6 vo
day chao t6i!” Khi thay vao, Nguoi néi: “Nay Pai Phu Thuay, ché
dao dong d6i vai nhitng muc dich ctia dng! Néu qua thuc 6ng tha
thiét cau Pao, 6ng phai sin sang hy sinh mang séng vi chuyén do!
Bay gio hiy ra ngoai, trudc hét 1a hoan tat ba tang chot cia ngdi
nha, va sau d6 dng s& duoc man nguyén. Nhung néu 6ng nghi khac
thi ta s& viit thuc pham cho 6ng, roi ong di dau tuy y!”

Thay di ra ma khong dam néi mot 1oi, nhung lai noéi véi Su
Mau: “Thua me, con di rat mong duoc gip lai me, va con cam thay
chac chan rang thay s& khong ban Phap cho con. Néu qua that con
s& dugc day Pao khi hoan tat xong ngdi nha, con sé rat vui long
lam viéc. Nhung con thay rd 1a thay dua ra hét cé nay dén cé no dé
khong day DPao cho con. Con cam thay chac chan 1a con khéng
duoc hoc du con co hoan tat viéc xdy nha ching nira. Vay Xin me
cho con vé qué. Kinh chuc thay me van an!”

Thay chao ba r6i ra di thi ba bao: “Con néi phai.Ta di hira 1a
s& tim cho con mét vi thay. Hién nay co6 anh Ngogdun-Chodor, d¢
tar Thay con, anh ay c¢6 Gido Phap gidng nhu cia Thay con. Ta s&
gang hét strc dé anh ay day cho con. Hiy nan lai it lau, trong thoi
gian nay con ct tiép tuc lam viéc”. Sung suwdng Vai Vién anh duoc
hoc Pao, thay hing say lam viéc nhiéu ngay.

Hinh nhu thué Su T6 Napora con lai thé, Ngai co thong 18
chon ngay mung Muoi mdi thang lam ngay dai 1€, va do d6 Su Ong
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cling vay. St Mau nhan ngay nay dé thuc hién 4m muu gitp thay.
Trong dip 1€, ba binh 16n duogc dung dé dung ruou, mdi binh chira
hai muoi lit bia chhang. Pay 1a loai bia da dugc ché thanh ruou
manh. Binh dau ruou rat manh ba don cho Su Ong, binh thir hai
rugu kha manh ba don cho dé t, binh thir ba rugu rat nhe ba don
cho ba va thay. Moi nguoi, ké ca Su Ong, déu udng nhiéu, do dé
sau khi dy tiéc, moi ngudi déu ngu say! Su Mau lién 1én vao phong
nguoi, ldy vong hoa va xau chudi bang hong ngoc cua Su To
Napora. Roi ba dua cho thay mot btre thu cua Su Ong ma ba da lam
gia san, noi dung trong d6 1a bao su Bac Ngogdun-Chudor day
Phap cho thay. Thu c¢6 dong khudn dau cua Su Ong. Ba goi thu,
vong hoa va xau chudi vao mét cai khin quang dit tién va chi chd
cia Su Bac ¢ vung Trung Tho cho thay. Thé 1a thay ra di véi bao
noi han hoan!

Khoang hai hom sau ngay thay ra di, Su 6ng hoi Su Mau thay
dang 1am gi. Ba dap rang thay di 1én dudng nhung ba khong biét di
dau. Nguoi hoi: “No6 di dau? Di khi nao vay? ” Ba dap: “A, nd bao
rang du né da lam that nhiéu cho 6ng, 6ng van khong cé y dinh day
Pao cho n6é ma chi la mang danh dap, bai vay nd phai di tim vi
thay khac. Néu t6i néi cho ong hay vé ¥ dinh cia né thi nod sé bi
danh nita nén toi khong néi. Toéi dd hét stc khuyén nd & lai ma
khong duoc. N6 di ngay hom qua!”
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Nghe vay, mat Su Ong t6i sam lai, Ngudi hoi: “No di hoi
nao?” Ba dap: “Da, hom qua!” Ngudi ngdi yén lang mot hoi roi
noi: “ PE tir cua ta chua thé di xa 1lam!”

Trong khi d6, thay da dén Riwo-kyungding & Trung Tho Tay
Tang va gip Su Bac Ngogdun, bay gio 6ng da 1a mot vi Thuong
Toa Lat Ma, ong dang thuyét Phap cho dé ta. Ong giang dén doan
kinh sau, ‘Ta 1a Luan Su, ta 1a Chan Dé va ta 1a Thinh Chung! Ta la
Pao Su va ta la BE Tu!. Ta la bac da siéu viét sinh ta! Ta la bac Dal
giac!’, thi thay tién dén, va quy xuéng khi con mot khoang cach xa.
Chd d6 sau nay duoc goi 1a Quy Y Phong (Chag-tael-Kang). Su
Bac cat mil chao lai thay vi nhan ra day 1a 16i chao ctia ngudi dong
mon, hon nita viéc thay dén ding vao luc dng giang doan kinh trén
1a mot diém rat lanh, dén ndi ong huyén ky rang sau nay thay sé& la
mot Pai Su ! 6ng cho dé tir hoi thay 14 ai. Ngudi d6 nhan ra thay va
hoi: “Ong mang gi lai day vay?” Thay dap ring Su Ong Marpa qua
ban khong day riéng thdy dugc nén goi thay dén day hoc. Thay
cling n6i thém 1a Su Ong c6 goi tin vat 1a vong hoa va xau chudi
hong ngoc cua Su To Naropa.

Khi nguoi dé tir vao va trinh lai cho Su Bac nhu viy, éng rat
vui ming dén ndi dng thot 1én: “Qua that, nhirmg treong hop phudc
lanh nhu vay that 1a hy hitu! Ty vién khiém nhuong cua ta da duoc
ban phudc va vinh du nho sy hién dién nhitng Phap Bao cua Su
Ong Naropa! Dip thé nay it c6 nhu hoa uu dam. Chung ta hiy dén
nhan vai tat ca sy long trong tuwong xtng!” 6ng 14ap tac ngiing giang
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kinh va cho nguoi trang hoang co phuon, trang phan, buu cai va
cho tau nhac inh oi.

Khi dén chd ong, thay quy xudng va trinh goi thu va Phap Bao.
Khi d6n nhéan, ong rat xtc dong, nuéc mat chay dai. D& mii ra, 6ng
dé Phap Bao 1én dinh dau, cau xin duoc ho tri, roi dé Phap Bao lén
chd trang trong nhat ctia ban tho.

Btrc thu ¢6 ndi dung nhu sau: “Thay sap stra nhap that. Va vi
Pai Phu Thuy nén néng mong duoc truyén Phap, thay goi nd dén
con dé 1am 18 Quy Y va 1& Thé Phat. Vay, con hdy don nhan va day
Pao cho nd. Bé lam tin vat, thay gdi cho con vong hoa va xau
chudi hong ngoc ciia Su 6ng Naropa.”

Poc xong buc thu, Su Bac Ngogdun ndi rang da cé 1énh cua
Su Ong thi thay s& dugc truyén Phap. Roi ong noi: “Ta c¢d mot SO
dé tor & Kham, Tagpo, Kongpo va Yarlung. Trén duong dén day ho
bi bon dn cudp Yepo va Yemo ¢ Dol chan dudng cudp hét cua cai.
Ta yéu cau ong tring phat chung bang mot tran mua da. Khi nao
ong lam xong, ta s¢ day Phap ma 6ng mong udc”.

Nghe vay thay an nin biét bao cai s6 phan di dé vao tay thay
guyén niang Huyén Thuat dang nguyén rua kia! No da bién thay
thanh mot phuong tién bao oan bang cach giy thuong ton cho doi
song va cua cai! Thay da dén day dé tim Pao Giai Thoat va thay lai
bi yéu cau lam diéu 4c! Néu tir choi, vay la thay khong vang 101 bac
Minh Su, hay it nhat thay ciing nghi day 1a Minh Su, ma khong
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vang 10i vi Minh Su 1a mot trong toi! Hon nita, 1am vy 1a thay mat
dip may dé hoc Pao! thé 1a thay quyét dinh thi hanh vi khong con
cach nao khac.

Véi mot sé dung cu can thiét, thay ra di dén dia diém thich hop
va tam trG trong nha ctia mot ba gia ¢ Yepo. Khi tran mua d4 sap
xay ra, sam chdép vang troi va nhitng giot muwa da sap sua roi
xubng, thi ba gia chi nha dam nguc than khoc va kéu 1én: “Oi troi
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oi, miia mang bi mua da pha huy thi 1am sao toi song, ho, troi?

Trudc canh do, thay chiu khong ndi 1én bat ké nguy hiém cé
thé xay dén cho minh, thay bao ba v& hinh dam rudng ctia ba. Vi
giong tuyét vong, ba la 1én: “N6 nhu thé nay!” Pong thoi vé mot
hinh tam giac. Thay lap tac chup 1én hinh vé& véi mot cai chao sat,
trong dau thay nghi rang che cho né khoi bi mua da tan pha, mot
goc hinh v€ bi nho ra ngoai.

Khi con mua da da dat, ra xem xét trén hién truong , thay thay
ca mot vung lta phi nhiéu bi tan pha, trir canh dong cua ba 1o thi
van xanh t6t! Nhung mot goc canh dong ciing bi hu hai nhe, twong
g V&i goc trén hinh v& bi nho ra ngoai! tir d6 vé sau, canh dong
dé khong bao gi¢ bi hu hai, du mua da thién nhién xay ra ¢ nhiing
canh dong bén canh.

Trén dudng tro vé, thay gap mot ngudi chin ciru va dta con
trai, ho da mat hét ctru trong tran mua da vura roi. Thay nhan ho noi
lai v&i nguoi trong ving rang tir nay tro di dimg cudp boc dé tir va



109

tin do cua Lat Ma Ngogdun nita, néu khong, s& con bi phat tiép.
Sau chuyén nay, dan ¢ hai chd d6 déu so hii quyén ning cta Su
Bac Ngogdun va ho tro thanh tin d6 cia ong.

Trén duong vé, thay nhit vai xac chim duéi chan hang rao bi
sap va vai xac chuot rai rac day do, cho dén khi thay dung day ca
mu va vat ao! vé dén noi, thﬁy dat thanh mot déng trudCc mat Su
Bac va thua: “Oi, thua thay, con dén day la dé cau Chanh Phap
nhung lai bi bat bugc chat chong thém toi 16i. Xin hdy thuong xot
mét ké toi 16i khung khiép nhu vay! Roi thay bat khoc nic né.”

Nghe vy, Su Bac dap: “Chd that vong! Khong c6 1y gi phai s¢
ky cuc nhu thé! Chiung ta thuéc dong Chu Vi Maitri (Tt Thi) va
Naropa 1a nhitng Bac c6 cac Chan Phap, c6 thé ciu nhitng ké dai ac
nghiép trong nhay mat, giong nhu vién soéi ban ra tir cAy na 1lam so
ca tram con chim mét luc. Tat ca ching sinh, ciing nhu cac con vat
nay, da bi chét vi trdn mua d4 nay sé tré thanh nhimg dé tr dau tién
ciia 6ng khi 6ng chung qua Phat. Con trong thoi gian nay ta s&
dung quyén ning dé ciu ho khoi roi vao ba duong dit. Boi thé, hiy
an tim. Nhung néu 6ng con nghi ngo, thi ta s& ching minh 1oi ta
n6i.” Va ong ngdi nham mat, yén ling gidy lat, roi bung ngon tay.
Lan bung thir ba, tat ca con vat chét déu song lai va chay, bay vé o!
Bay gio thay méi nhan ra rang Su Bac d3 1a mot vi Phat! Hoan hy
biét bao! An phudc biét bao! dén ndi thay mong rang co nhiéu
chting sinh bi chét hon trong tran bdo mua d4 nay!
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Sau d6, thay duoc thy Pai L& Thang Tién Mat Phap, thay tim
thay mot cai dong hudng Nam, tir d6 thay co thé thay chd ¢ cia Su
Bac. Thay stra sang chut dinh roi nhdt minh trong d6, chi dé mot 16
ho bén canh dé tiép té d6 an v.v...

Su Bac day cho thay Phap Thién Quéan va thay nd lyc dung
cong. Nhung du Su Bac hét long ho tri va thay hét sic ¢b gang, su
dung cong tu hanh ctia thay hoan toan khong co6 két qua vi thay dau
duoc Su Ong cho phép!

Mot hom, Su Bac dén va hoi thay rang c6 duoc kinh nghiém
tam linh nhu vdy nhu vay khong? thay thua rang khong hé duoc
nhu thé. Ong noi: “Sao vay kia?! Trong phap tu nay, mot hanh gia
s& tien bo rd rét trong thoi gian rat ngan khong loai trir ai. Néu
khoéng, at phai c6 trd ngai gi d6 nhung tré ngai gi, nhi? Pau co 1y
nao Thay chua cho phép ong thu Phap! Vi néu vdy sao Nguoi lai
goi thu va tin vat! Thoi duoc, ¢t tiép tuc xem sao!”

Nghe vay, thay giat minh va da dinh tha nhan sy lra dbi cua
minh nhung roi khéng dam. Thay tu nha phai lam Su Ong ngudi
gian méi duge nhung thay van dung cong toi da Phéap thién quén.

Trong thoi gian ndy, vi cai nha ctia con trai Nguoi dd hoan tat,
Su Ong viét thu cho Su Bac Ngogdun bao dng goi cho Nguoi that
nhiéu thanh cay dé trang hoang ngdi nha. Thu viét thém rang khi
nao nha da trang tri xong thi Su Bac hay dich than téi dé dy 1€ Tan
Gia ciing nhu 1& Thanh Nhan cta cau Phap Pai di dén tudi truong
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thanh. Thu cling cho hay rang Su Ong di biét l1a thay hién dang 6
day, goi thay 1a ‘thang xau xa’ va din Su Bac khi di nhd dan thay
theo ludn!

Su Bac dén 16 ho cua coc thay & va doc 14 thu rdi nhan xét:
“Cai 16i n6i cua Thay khi dé cap dén ong thi 16 rang Thay chua cho
phép 6ng tho Phap!” Thay thua: “Da chinh Thay thi chwa cho phép,
nhung Su Mau lam btrc thu cho t6i cling nhu cho tin vat dé t6i dén
day!” Ong noéi: “A! Thao nao! Vay thi ching ta dang 1am mot viéc
v6 ich! hién nhién 6ng phai biét rang néu khong dugc Thay chap
thuan va ho tri thi khong thé nao tu tap tién bo duogc. Thao ndo ong
khéng c6 chitng nghiém gi ca. Va Thay bao ong trd vé do. Ong
muon sao day?” Thay xin duogc theo ong trd vé. Ong dap rang cac
thanh cay da cho ngudi mang di roi, phai cho khi ndo ho tré vé méi
biét dich xac ngay nao lam 1. Thay van & lai trong coc.

Khi cac ngudi khuan vac trd vé, Su Bac lai dén coc cua thay va
n6i cho thay hay vé buoi 1€ siap dén. Nhan co hdi do, thay hoi & chd
Su 6ng c6 nodi gi vé thay khong. Su Bac dap: “Cé chir! Su Mau hoi
cac nguoi khuan vac 1a 6ng dang lam gi. Khi biét 6ng dang nhap
that, Su Mau hoi 6ng dang lam gi & d6. Puoc biét ong ludn ludn &
mo6t minh, Su Mau cho hay 6ng da bé quén con suc sic (tdo cao) va
dan ngudi khuan vac phai dem tra lai cho 6ng!” Noéi xong, 6ng trao
cho thay con stic sac bang dat sét, thay kinh can dén nhan, va vi né
da dugc Su Mau cham dén, thay dé né 1én dau thay.
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Khi Su bac bo di, tu nhién thay ¢6 ¥ mudn choi stc sic. Nhung
sau mot hoi, thay lai nghi rang trudc day c6 bao gid minh to ra mé
choi stc sac trudéc mit Su Mau dau! A, vay thi ba muon gi khi goi
cho thay cai vat da 1am tiéu tan san nghiép cta to tién thay? Hay ba
mudn té ra kinh bi thay? Y nghi nay lam thay tic dién 1én. Gian di,
thay ném manh né xudéng dat, vo tan thanh tirng méanh, thi ra trong
ay c6 mot miéng gidy xép nho. Thay nhit 1én xem, trong d6 viét:

“Con o1, Thay con c6 y dinh cho con Thu Phap. Hiy vé voi
huynh con, Lat Ma Ngogdun”.

Tin nay lam thay mung r& dén ndi thay chay t6i chay lui trong
coc va sung sudng nhay nhot!

Su Bac lai dén va noi: “Nay Ong Pai Phu Thuy, sira soan di
vé, nghe!” Thay sot sang vang theo. Dé 1am 18 vat, Su Bac gom hét
nhitng gi 6ng co, ngoai trir nhitng moén ma chinh Su Ong cho dng.
L& vat gom tuong Phat, kinh dién, x4 lgi, vang, ngoc bich, lua 13,
dia, binh, gia stc v.v... V& gia sfic, 6ng mang tat ca ctru va dé ma
ong c6, chi dé lai mot con dé cai gia queé vi con nay khong di duoc
theo bay nén phai bo lail No6i tom lai, I8 vat 1a tat ca nhitng gi 6ng
c6! Thay da giup viéc ong, va ong co 1ong tot cho thay mot cai
khian quang bang lua dé thay c6 1& vat trinh Su Ong. Vo ong lai cho
thay thém mot bao day bot bo dé thay dang cho Su Mau.

Thé 1a Su Bac, vo 6ng, thay va mot doan tuy tung dong dao 1én
duong vé Ty Vién To Pinh Dowo-Loong. Khi ca doan dén chan
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d6i (Tu Vién & trén d6i) Su Bac bao thay 1én trudc dé bao cho Su
Ong va Su Mau biét 6ng siap dén va xin goi cho ong mét it bia
chhang. Thay tuan 101, 1én tu vién va gip Su Mau dau tién. Thay
dang ba bao bt bo va lam 1& ba. Roi thay cho ba hay Su Bac
Ngogdun di toi va xin chut it nudc giai khat. Ba rat vui ming gap
lai thay va bao thay vao lam 18 Su Ong dang ¢ trong ciing nhu bao
cho Nguoi hay 1a Su bac da téi.

Thay vao nha va thay Su Ong dang ngdi thién ¢ cin trén cing
cia ngdi nha. Thay dang cai khin lya va quy xudng trudc mat
Ngudi, Su Ong dang ngdi quay vé hudng Pong. Su Ong lién quay
vé hudng Tay, Thay lai ra truéc mat Nguoi 1am 18, nhung Su Ong
lai quay vé huéng Nam. Thay bén thua: “Bach Thay! Du buc boi
ma Thay khéng cho phép con lam 1& thay, nhung Su Huynh
Ngogdun da dén ¢ chan doi voi I€ vat. Chic ong ciing xtmg dang
duoc hoan hy dén rudc. Xin thay cho phép géi mot it bia chhang va
d6 giai khat dé giai lao”.

RO rang dién tiét 1én, Su Ong bing ngdn tay va quat 1én: “Cai
gi, ha?! Khi ta kho nhoc tré vé tir Thién Trac voi ganh ning Phap
Bao trén lung, co ai don Ta dau? Khi ta dem vé tinh yéu cua Phat
Phap, c6 con chim qué nao ra mung don ta dau? Va ta, Bac Dich
Su, phai ra ngoai kia dé don Ngogdun chi vi anh ta mang dén cho
ta mot mé suc vat 16n xon, ha? Khong! Khong thé duoc! Néu d6 1a
diéu anh ta mong thi t6t hon hét 1a anh ta hay quay vé chd cii!”.
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Thay voi di ra va cho Su Mau hay nhiing gi Su Ong néi. Ba
noi: “O, Thay con thi dé gian dit lam! Ngogdun 1a mot ngudi dang
kinh trong va phai duoc tiép don tuong xung. Chung ta hiy di ra
don anh ay!” Thay thua: “Da, St Huynh Ngogdun khong mong Su
Mau ra dén. Xin cho con it bia chhang dé con dem cho 6ng ay”.
Ba dap: “Khong, ta s& di don anh ay!” Biéu vai dé tir mang theo
kha nhiéu bia chhang, ba ty minh ra d6n Su BacNgogdun.

Khi moi ngudi cua Lhobrak di tu tap doéng du dé du IE
Thanh Nhan cta con Su Ong 1a Phap Pai, cling nhu 1& Tan Gia
ngdi nha xdy cho cau 4y, Su Ong cat cao giong ngam bai Tan Ca
chiic 1anh dai chiing va budi I& nhu sau:

Quy ménh Béng Pao Su,
Nguyén cau Giong Phai cua con,
Vinh vién duogc vo nhiém,

Xin nguyén tur bi thuy gia ho.

Nguyén cau Nhuat Thira Kim Cuong,
Vinh vién duoc vo ngd (khong 1am),

Xin nguyén tr bi thuy gia ho.
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Nguyén cau ban than Marpa con,
Vinh vién dugc tu hoc,

Duy nguyeén tuir bi thuy gia ho.

Nguyén cau To Su, Long Thién,
Vinh vién theo do tri,

Duy nguyeén tu b1 thuy gia ho.

Nguyén cau dé tir xuat gia,
Vinh vién dugc tham tin

Duy nguyén tu bi thuy gia ho
Nguyén cau dé tu tai gia,
Vinh vién duoc dao duc,

Duy nguyeén tur bi thuy gia ho.

Nguyén cau dao hanh phudc dic,
Vinh vién cau giai thoat,

Xin nguyén tur bi thuy gia ho.
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Nguyén cau tat ca chiing sinh,
Vinh vién tin nhan qua,

Xin nguyén tr bi thuy gia ho.

Nguyén cau dai chting cau hoi,
Vinh vién duoc an lac,

Xin nguyén ti bi thuy gia ho.

Khi Su Ong dut 101, Su Bac Ngogdun dtng ddy va dang 18 vat
roi thua: “Bach Thay! Biéu con xin khoi phai néi 1a tat ca nhimg gi
con co, ké ca than tdm con 1a cua thay. Trong dip 1& nay, con xin
phép dé thua rang tat ca nhiing gi con cé trir mot con dé cai gia,
qué dén ndi khong di dugc theo dan, do d6 phai dé lai, déu duoc
mang lai day dé 1am 1& vat dang Thay. Dé dén bu lai, con chi mong
Thay ban cho con cac Bi Phap ton qui va nhat 1a nhiing kinh dién
c6 ghi nhirng Bi Phap Mat Truyén!”

Bach xong, Su Bac quy xudng truéc miat Su Ong. Ngudi noi:
“Lanh thay! Néu qua nhu vay thi vé phan thay, thay ciing cho cac
ong hay rang cac Bi Phap va Kinh dién ma thay co rat 1a hy hitu va
vi diéu. Chung thudc vé Gido Phap goi 1a Kim Cuong Thua (Toi
Thuong Thira,Vién Pon Gido), nho chung hanh gia cé thé ching
Niét Ban ngay trong hién doi, khong phai trii qua vo so kiép. Pay
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la diéu dung cua phap moén nay. Hon nita, nhitng Bi Phap ghi chép
trong céac kinh dién ma ong vira dé cap dén, duoc giit gin k¥ ludng
boi nhitng doi hoi khat khe cua vi Thay. Bai vay, trir phi 6ng mang
lai day con dé cai cudi cung, du né gia va que, su thinh cau cia ong
e rang kho duoc! Con cac Gido Phap khac thi 6ng da duogc truyén

1
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ror.

Su doi hoi sau chot nay khién dai ching cuoi vang, nhung Su
Bac Ngogdun nghiém trang thwa rang phai ching 6ng s& dugc
truyén Bi Phap khi con dé cai gia dugec mang dén. Nghe vay, Su
Ong dap: “Ptng vay, néu chinh dng di va mang n6 dén!”.

Roi dai chung giai tan. Sang hom sau, Su Bac dich than tro vé
mang con dé cai dén trén lung minh va dang cho Su Ong. Su Ong
rat hai long, Ngudi day: “Mot dé tr tha thiét va trung thanh cua
Mat Phap phai nhu ong vay. Thuc ra, thay dau dung gi con dé cai
gia. Thay chi doi hoi vdy dé noéi 1én su 1on lao va gid tri cia Chanh
Phap!” Va sau d6 mot thoi gian ngan, Su Bac duoc truyén Bi Phap.

Mot hom, trong buoi 1& danh cho vai dé tir & xa dén cling nhu
cho mot vai ngudi than cua Su Ong. Nguoi ngoi véi cay gay dai dé
bén canh, 4nh mat dir ton dim dim nhin Su Bac Ngogdun ciing
dang ngdi du 1&. Sau mét lac, chi tay vao Su Bac, Ngudi noi: “Nay
Ngogdun, ong giai thich sao vé chuyén dng da truyén Phap cho cai
g3 Hy Vin x4u xa nay!” Vira noi, Nguoi vira liéc ciy gay! Su Béc
Ngogdun kinh hoang. Ong 1ap bap: “Bach Thay! Thay di ky tén va

"9
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dong dau ra lénh cho con truyén Phap cho Hy Vin co ma! Cung
v6i thu, Thay con goi ca tin vat cuia Su Ong 1a vong hoa va xau
chudi hong ngoc! Va con vang 1énh Thay! Da, trong chuyén nay
con thay minh khéng c6 gi dang trach ca! Vay, xin thay duing gian
con!” vira néi d4ng vira nhin quanh boi roi.

Su Ong lién tro ngédn tay gian dit vao thay va hoi: “Ong lay
nhitng vat d6 & dau, ha?” Thay cam thay qua tim minh nhu vot ra
khoi long nguc va kinh hoang dén ndi chi co thé néi lap bap rang
Su MAau di cho thay céc vat do.

Lap tie, Su Ong nhay vot ra khoi chd ngoi va lao vé phia Su
Mau, o rang 1a dé quat ba voi cay gay. Nhung ba da doan dugc
diéu nay nén phong ra xa roi chay vao 1& duong va dong sap cira
lai. Su Ong ¢6 md cua nhung vo hiéu, Nguoi tré vé chd ngoi roi
goi: “Nay Ngogdun, ong da lam cai viéc ma ta khong bao 6ng lam.
Tara lénh cho dng mang tra vong hoa va xau chudi héng ngoc cua
Su Ong ngay 1ap tire!” Noi xong, Ngudi lay 4o choang trum dau va
ngoi yén lang.

Su Bac voi chao rdi rat lui lién dé vé lay cac mon d6. Khi ong
di ra, 6ng thay thay dang ngdi khoc & mét goc, thay da chay ra khoi
phong cung mot lugt véi Su Mau, thay van xin 6ng cho thay theo.
Nhung ong noi: “Néu toi lai dem ong theo ma khong c6 phép cua
Thay, thi hau qua la kho cho ca hai dtra minh! Hay & lai day di.
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Néu thay khong tha 16i cho dng, t6i s& co hét strc dé giup ong
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Thay than van: “Vi nhiing hanh dong xau xa cia toi, toi bj da
danh, Su Huynh va Su Mau ciing bi va lay. Toi dd mat hét hy vong
1a duoc thu Phap trong hién doi. Cang ngay toi cang chong chat toi
15i! T6t hon hét 1a toi nén tu tir! Toi chi thinh cau Sw Huynh mot
diéu la dung tir luc giup t6i trd lai lam ngudi va co da phudc duyén
dé hoc Pao!”

Noi xong, thay quay di, dinh tu tir ngay khi d6! Su Béc giit
thay lai, khoc va néi: “Nay Pai Phu Thay, chd lam vay! Bi Phap
cia mén phai ta, 1a Phap Vién Don cua Bac T Phy, day rang moi
chi thé cua than xac ta déu lanh thanh. Néu ta tim cach cham dut né
khong theo dong nghiép cam tu nhién, ta s€ pham toi huy diét su
séng va phai chiu qua bao rat ning. Khong c6 tdi 16i nao 16n hon
toi tu sat! Trong kinh dién tu sat dugc méo ta nhu mot toi 16i ghé
tom nhat. Phai hiéu nhu vay va dep ngay y nghi tu tir. N6i cho
cung, Thay van c6 thé hoan hy truyén Pao cho 6ng. Hon nita, néu
khong thi 6ng van cé thé tim Thay khac co ma!”

R6i ong tim cach an ui thay. Nhiing huynh khac ciing thong
cam véi thay, vai nguoi chay vao xem Su Ong c6 bét gian chua,
mét s6 ngdi xudng khuyén lon thay. Nhung du tim thay c6 bang sat
d4 ching nira, thi cling dd dén lic né phai tan v& vi ndi kho cua
thay qua khung khiép. Ciing boi vi ¢ giai doan dau doi thay da
pham nhitng toi 16i ghé gém qua ma nay thay phai chiu nhitng dan
xé khon ta ngay trong bude dau tim kiém Chanh Phap dé duoc giai
thoat.
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Nghe ké xong doan nay, tat ca dai ching déu roi nuéc mat vi
thuong cam thay, va vai nguoi ngat di vi xac dong!

Pay 1a cAu chuyén vé hanh dong thién lanh tha hai cua To
Milarepa, noi vé su sam hoi va tra qua cia Ngudi bang nhiing thir
thach va dau kho trén ca than tam.

Chu Thich:

! An ba: nhiing dién lanh ma nguoi dé tir nhan duoc tir Thay
To.
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NG6i vé sw cham dit thoi gian thiz thdch ciia Pirc Milarepa.
Té dwoc nhidp mén. Huyén ky ciia Prirc Marpa vé Dirc Milarepa.

Ngai Rechung lai lam 1& va hoi Dic Milarepa ring Ngai da
duogc dic Marpa truyén Pao ra sao va trong truong hop nao.

T6 Milarepa ké tiép:

Nhu Thay d3 ké, nhimg huynh khac chay téi chay lui. Mt lac
sau, Su Ong c6 vé hét gian va hoan toan tinh tdo. Nguoi noi: “Bay
gid cho moi ¢6 V6 Nga (Damema) vao day!” Vai dé tir vol chay di
kiém Su Mau. Nguoi lai hoi: “Vay chd Ngogdun va nhitng 6ng
khac dau roi?” Co nguoi thua: “Bach Thay, thay di day huynh
Ngogdun vé lay trang hoa va xau chudi cia Su Ong nén huynh dinh
di, nhung vi gap Pai Phu Thuy nén huynh dang khuyén can anh
ay”. Roi ho ké 1€ toan bd cau chuyén cho Su Ong nghe. Ngudi rung
rung nudC Mit va nodi: “ Dé tir ctia Bi Phap can phai nhu vay! No
d3 hoa ra dang nhu ! Thay thuong cac con lam, hiy goi tat ca vao
day!”

M6t huynh chay ra goi Su bac Ngogdun: “Thay d3 binh tinh lai
roi! Thay cho goi huynh”. Thay nhitng huynh khac dugc Su Ong
thuong nhu vay, thay ciling chua x6t vé than phan minh. Thay noi:
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“Con t0i, thi ngay ca khi thay binh tinh t6i ciing khong dam téi
trudc mat Nguoi, so Nguoi lai noéi nong danh dap t6i!” Roi thay
khoc nic no. Su Béac ¢ lai voi thay va yéu cau huynh kia vao thua
véi Su Ong 1a thay c6 dugc phép vao gip Ngai khong, ong noi
thém: “Néu t6i khong & lai ddy, e rang céi tén tuyét Vong nay s&
lam bay!”

Huynh kia voi chay vao trinh v4i Su Ong. Nguoi noi: “Trudc
day thi qua la vay nhung bay gio¢ thi khong phai vay dau! Vi khach
chinh hién nay la Dai Phu Thuy d6! C6 Damema, c6 hay di va moi
n6 vo day!” Vi sac dién hoan hy, Su Mau di ra va néi: “Nay Dai
Phu Thay con, ta nghi rang cudi cung Thay di thwong con. Ong
vira néi bay gio con 1a vi khach chinh va bao ta ra moi con. Ta chac
rang day 1a dau hiéu cho thay 6ng da thay doi han cach cu xi VOi
con. Ong ciing da hét gian ta! Hay vui 1én va theo ta vao!”.

Thay van nghi ngd nén di vao mot cach dé dat. Khi thay ngoi
xong, Su Ong ndi: “Khi thay nghi lai toan bd van dé thi hinh nhu
khong ai dang trach cal Muén Pai Phu Thuy duoc ria sach toi 16i,
thay di bat anh xdy dung mot minh nhitng ngodi nha. Néu qua lam
vay vi muc dich ich ky cua riéng thay, thi thay da db ngot dé anh ay
lam nhiéu hon chi! Vay thi thay khong dang trach. Vé phan Su
Mau, co ay c6 du tinh mau tr va long 1an man, do d6 co khong thé
nao chiu noi khi thay thay bac dai Pai Phu Thuy 1a ngudi ma co
thay c6 chi khi, biét vang 10i va kién nhan. Do d6é khong thé trach
du ¢ da lam mot viéc kha hé trong 1a cho anh 4y 14 thu gia va céac
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tin vat. Vé phan 6ng, Ngogdun, ong khong dang trach, ding nhu
ong da noi. Nhung thay yéu cau ong hiy mang tra lai cac tin vat
nhan dip 1 nay va sau d6 chung s& 1a cta 6ng! Con 6ng, Pai Phu
Thuy, 6ng hoan toan dung trong nd luc dé dugc truyén Phap bing
bat ctr gia ndo!

“Vi khong biét vé 1a thu gia goi cho Ngogdun va do d6 ong ay
truyén Phap cho Pai Phu Thuy, nén thay da lam mat cai co duyén
1a 1am cho Pai Phu Thuy hoan toan tuyét vong ma dung ra thay
phai lam! Bai thé thay noi gian! Cho du sy gian dit v 1én thay nhu
mot 1am séng nhung n6 khong giéng nhu su san han thuong tinh.
Pao N§ 1a cai gi khac han, cho du hinh thirc ctia nd ¢6 sao di nita,
thi no ciing chi c6 mot muc dich 1a phat khai sy sam hdi noi nguoi
dé tir, do d6 khién anh ta tién bd trén con dudong Pao. Trong tat ca
dé tir ctia thay ngoi ¢ day, néu co ai d6 vi khong hiéu ma cam thay
chao dao trudc nhitng chuyén nay thi thay khuyén nén tham tin!

“Néu thay c6 co duyén dé dim Pai Phu Thiy duogc chin lan
vao su tuyét vong hoan toan, thi anh éy da duoc ria sach moi toi
16i . Do do, anh éy khot phai tai sinh, hoan toan siéu thoat, thé xac
vinh vién tiéu dung, ching qua Niét Ban. Vi khong lam vay duoc,
anh ay van con mét phan nho nghiép chuéng, do bai tinh thuong
khong dung luc va hiéu biét hep hoi cia cua ¢6 Damema! Tuy thé,
Pai Phu Thily d3 dugc qua tam 1an thir thach dau kho cung cuc nén
da sach duoc nhitng toi niang . Anh y da chiu nhiéu dau kho trung
binh nén ciing rira duoc nhitng toi nhe. T nay thay s& cham soc
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anh 4y, thay s& truyén cho anh ay nhitng Bi Phap ma thay tran trong
nhu qua tim thay. Khi anh ay an tu, thay s& cung cap moi nhu yéu
va chinh tay thay s& nhét anh ay vao mat that (coc dé an tu)! Hay
vui lén, nao!”’

Thay khong biét 1a minh thtc hay dang chiém bao day ! Néu 1a
chiém bao thi thay khong muén duoc tinh day chit nao, vi qua la
giac mong than tién! Thay khoc mui man vi quéa sung sudng. Thay
bén lam 1é Su Ong.

Trong dip nay, Su mau Damema, Su Bac Ngogdun va cac dé
tir khac qua 1a ling tang, khong biét nén tan than dtc tinh nao cua
Su Ong! Su nghiém khic va cting ran cua nguoi khi diéu luyén
thay u? Hay 1ong tir bi va 1an man ctia Nguoi khi chim soc thay u?
Hoic tri tué va su linh man caa Ngudi trong moi su u? Ho nhan ra
Nguodi la mot vi Phat va do d6 tin tdm cua ho cang kién ¢d. Ho nhin
Su Ong véi long khat ngudng, nudc mit tudn trao. Tat ca déu dang
1én va lam 18 Nguoi dé to 1ong biét on vé sy 1an man cia Nguoi
d6i voi thay. Hét thay dai chung déu han hoan rang rd, va hoan hy
dung banh cung.

Ngay dém do, 1€ vat duoc bay 1én ban tho va giita su hién dién
cua tat ca dai ching, thay dugc cao toc, tré thanh mot vi ting, va
dap y xuat gia.
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Su 6ng ndi rang trong giac linh méng, Su T6 Naropa da ban
cho thay Phap danh Mila-Dorje-Gyaltsen (Mila Kim Cuong
Phudn). Thay dugc tho gidi Sa Di va sau d6 tho Bo Tat Gidi.

Khi Su Ong cht nguyén cho Tam Hién tau (rugu tdm dang),
moi ngudi déu thay mot cau vong ngil sac phat ra tir cai chén - dau
lau dung ruou! Dung ruou nay, Nguoi dang 1én Chu To Su va
Long Thién Ho Phap, roéi Nguoi uéng mot phan va trao phan con
lai cho thay uong can. Su Ong bao: “Pay 1a mot diém lanh! Du
Tam Hién Tou cua thay siéu viét, hon nghi thac thu phap cua
nhitng tong phai khac, ngay mai thay van cho con tho Pai L& Thu
Phap dé lam chin mui nhitng hat gidng Tam Phap s& dugc gieo vao
tam con!”’

Ngudoi cho 1ap Luc Thap Nhi Than Vuong Thu H6 Mat Pan
(Mat dan cta sau muoi hai Vi Than Vuong Tha Ho) va khai thi cho
thay, Su 6ng chi khu dat Mat Pan duoc vé bang phan va néi rang
n6 duogc goi 1a ‘Trung Vién’. Roi ngudi dung ngdn tay chi 1én bau
troi phia trén va bao: “Hay xem, ddy duoc goi 1a Thé Tanh Mat
Pan. O d6, thay nhin thay rat rd Hai Muoi Bén Thanh Dia, Ba
Muoi Hai Ché Hanh Huong, T4m noi lam 1€ Tra Ty, va Buc An
Thang (DemChog), cung nhitng vi Than Vuong Tha Ho Thanh Dia
ngoi Xxung quanh Ngai. Nhitng vi Than Vuong hoa giong véi tiéng
hat caa Su Ong dé ban cho thay Phap Hiéu Hién Thang Vién Khai
Kim Cuong (Pal-Zhadpa-Dorje).”’
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Tiép do, Su Ong cho phép thay duogc tu do nghién ctru Bi Mat
Bon Tuc (Mantrayanic Tantras). Nguoi ciing khai thi cin k& cho
thay vé cac phép thién quan. Roi, dit tay 1én dinh dau thay. Nguoi
néi: ‘Con oi! Ngay tir dau thay da biét con la mot dé tir xang dang.
Pém hom trude ngay con dén day, thay da thady mot gidc mo cho
biét con s& hoang khai chan hung Phat Phap. Su mau Damema
cling thay mot gidc mong twong ung. Hon nita, ca hai gidc mo cho
thay tu vién (Chua & Tay Tang) duoc mot nit nhan thu ho, vay thi
Vi Ho Phap cho con s€ 1a mot Thién Nir. Viéc con 1a d¢ tor qua la
mot an hué ma Su Ong va Thién Nit Thu Ho d3 ban cho thay. Béi
vay, thay da di ra dé gap con, lay c¢é 1a di cay rudng. Con di udng
can phan bia chhang ma thay trao cho va cay xong thua ruéng bao
trudc rang con 1a mot dé tr xing dang, s& hap thu tron ven Bi Phap
ma thay phai truyén cho con. Lai nita, con di dang cho thay cai
binh dong bon tay cam, vay cho biét thay co bon dé ta 15i lac. Cai
binh lai hoan toan sach s& cho hay rang con giai thoat moi ai duc
va con s& lam chil luong Hoa Hau. Cai binh tréng tron cho biét rang
khi con tham thién dén cao d6 thi con phai chiu thiéu thon! Nhung
bu lai con s& dugc phudc lac trong tudi gia va dé tir cia con sé tran
day nudc Cam L6 Tam Phap, vi thay da rot day binh véi loai bo dé
thap cing! Dé tiéng tim con vang xa, thay dd lac that manh cai
vong tay cam binh. Va dé sach toi 16i caa con, thay da bat con lam
that luc bon ngdi nha. Bon ngdi nha tuong trung cho bon loai hanh
dong, d6 1a AN, DUNG, THIET, NGHIEM (an binh, diing ménh,
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thiét tha, nghiém can). Thay cling mudn tim con day ray Sy an nin
sam hoi va dau kho hau nhu tuyét vong, nén thay da lam kho nhuc
con! Va con, con di chiu tat ca thi thach nay vai su kién nhan va
vang 101, 1ong tin vao thay khong chat chao dao. Nho vay ma sau
nay dé tir cua con sé& duoc day du tin tAm va bi, tri, diing ngay tir
buéc dau! Va trén bude duong tu hanh thién quan ho S€ tranh duoc
nhitng cam dd, kho khan va kho dau. Sau rét, ho s& duoc triét ngo,
tran day bi, tri. Tat ca s& trd thanh nhitng vi Lat Ma xtng dang va
dong phai To6 Truyén (Kargyutpa) nay sé& hung thinh, sang sta nhu
anh trang ram. Do d6, con hiy han hoan 1én. Pay 1a céng hanh tht
ba cua thay: duoc thu Phap!”
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Két qud sw tham thién qudn twéng. Cugc hanh trinh cuéi
cung sang Thién Tric ciia Pirc Marpa. Gidc mo tién tri ciia Té
Mila va 161 gidi ciia Pirc Marpa. Dic Marpa truyén Phdp cho
bon dai dé tir.

Ngai Rechung lai thua: “Bach Thay, sau khi dugc thu Phap,
thay di an tu ngay hay tiép tuc song véi Su Ong?”

T6 Milarepa tra 1i: “Su Ong yéu cau thay tiép tuc & d6 va bao
raing Nguoi s& cung cap cho thay moi vat thuc can thiét. Bai thé
thay nhap that & mot cai dong coc tén 1a Lhobrak-Tak-nya. O d6
thay thuong ngoi thién trong tu thé kiét gia vai ngon dén thap sang
dé trén dau cho dén khi dén tat, ngay ciing nhu dém. Mudi mot
thang tréi qua. Roi Su Ong va Su Mau dén thim thay, c6 mang
theo ca d6 an dé 1am mot budi 18. Su Ong noéi: “Nay con, qua 1a kho
tin rang con da tham thién dugc mudi mot thang khong nging
nghi! Bay gio con hiy kéo do buc tuong va ra day nghi ngoi doi
chat véi thay, ciing nhu ké cho thay nghe con da thé nghiém duoc
gi ndo!” That ra thi thady khong mudn tam nging thién quan nhung
vi Su Ong da day vdy nén thay budc 1ong phai vang theo. Thay
dang pha btrc tudng mot cach ludng lu thi Su Mau tién dén va hoi:
“Néy con, con ra déy a?”, thﬁy thua: “Da, con luong lu khi kéo 0
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birc tuong!”, ba bao: “Oi cha, khong sao dau. Con d3 biét rang cac
Triéu Tram Tham Mat 1a rat quan trong. Hon nita, tanh thay con thi
néng nay. Néu vi su cham tré ma xay ra diém (triéu tram) gi xau thi
khong hay dau! Ta sé giip con pha birc tudng ma ra nhanh, di!”
Noi xong, ba kéo birc tudng xudng va thay budc ra ma cam thay
hoan toan mat mat.

Su Ong ndi: “Trong khi cha con chung t6i lo mot vai nghi thic
c6 lién quan dén viéc tham thién nay thi ba sta soan bira an gitum,
di!” Sau do, khi dang an thi Nguoi hoi:

“Con o1, d6i véi cadc Chan Phap, con da tin duoc dén dau roi?
Con di thé nghiém duoc diéu gi? Hay cham rai ké lai cho thay
nghe!”

Nghe vay, voi long thanh kinh sau xa, thdy qui xubng, chap
tay, rung rung nuéc mat, tng khau ngam bay bai ké loai bon cau dé
tan than Nguoi, trudc khi ké lai nhitng kinh nghiém tam linh vira
gua.

1

Ké mé mudi thay Thay tu dé giai thoat,
Rang Thay thé nay, rang Thay la thé no,
Do6i voi nhirng dé tir that sy caa Thay,
Thi Thay 1a Vi Phat: Xin qui ménh nguoi.
2



Vi giong nhu Pham Thién, am vang thanh thot,
Ngudi dién xuéng Chanh Phap véi tiéng vién am,
Tuyén thuyét vé sau muoi bén ngan Phap Mon,
Hay dé thinh vi 10i Nguoi 1a Chan Tanh.
3
Phap Gidi Thé Tanh Tri cung khap vién mén,
Thuan tinh v6 nhiém khong chat dau vét g,
Nhung ngam chta hét thay mudén Phap mudn vat,
Xin quy ménh Chan Tanh Diéu Tram Bat Bong.
A
Trong ¢di gigi Tinh Do thuan khiét sang ngoi,
Nguoi hién huyén than nhung Chan Thuong,

Vo6 Ngal
Oi me Damema, dudi chan Ngudi con

danh [¢,

Me chu Phat Ba Boi, qua hién vi lai!
5
Bach thay, dé tir caa Nguoi,
Pang phung hanh 161 nguoi day,

130
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Ho va dé tu cua ho,

Con cling xin quy ménh ho!

6

Tat ca bao vat trong hang sa thé gidi,
Con xin dang nhu 1é vat thiéng liéng
Cung v&i nhuc than nay cua con,

Va t0i 16i dé cho con duogc Giai Thoat.
7

Con xin tuy hy mo1 cong duc,

Pé xin Thay Pai Chuyén Phap Luan
Néu chang sinh con tram luan dau kh,

Oi xin Thay chd voi nhap Niét Ban!

Nguyén dem cong dirc nay,

Hudng vé khap tat cal

Sau khi ngam bay bai ké trén, thay thua:

“Bach Thay, du c6 v, c¢6 con, Thay khong hai voi Bang Kim
Cuong Tri (Dorje Chang). Chinh nh¢d an duc cao ca, tu luc linh ba
khong thé nao dén dap noi cua théy, con da thé nghiém dwoc mot it
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Tri Hu¢ ma nay con xin trinh lén Thﬁy. Tu Chan Tanh Diéu Tram
Bat Bong, xin Thay vui 1ong nghe con!

“Con da hiéu rang than xac nay cua con la san pham cua Vo
Minh, van hanh theo Thap Nhi Nhan Duyén, dugc thip sang boi
Nghiép Thic. Poi voi nhitng nguoi c¢6 phudc duyén biét cau giai
thoat, thi
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Thé x4c s& 1a mot phuong tién 16n lao dua ho dén bén bo giac ngd.
Con doi véi nhitng ké con nghiép duyén nang né, thi né sé& dua ho
dén nhitng ¢di gidi dau kho (ba duong dir). Vay thi doi séng nay 1a
lan ranh ma tir d6 ta co thé di 1én hay di xuéng! Hién tai 1a thoi
gian qui bau nhat, chinh thoi diém nay day 1a lic ma mdi chung ta
phai quyét dinh dé hudng thuong hay huéng ha. Con da hiéu rang
day 1a muc dich chinh cua hién kiép. Oi, bach Thay, dang Tur Phu
ctia chiing sinh, nhd Thay ma con hy vong s& vuot qua bién Sinh
Tt day dau kho khon ludng. Bé duogc vay, diéu can yéu dau tién 1a
con phai quy y Tam Bao va giit gin Ngii Giéi Cam. Va ngay ca chd
nay, con ciing thay rd rang Vi Thay 1a coi nguon, 13 hién than cua
moi phudc lac ma con cé thé thu dung!

Bai vay con that sy nghiém ra rang diéu quan yéu téi thuong 1a
tuan theo moi doi hoi, ménh lénh cua Vi Thay va giit 1ong tin tuyét
d6i vao Ngudi. Khi da thé nghiém diéu trén, con lai thién quan vé
su kho dugc cia than ngudi, vé su vo thuong caa Kiép song, vé ndi
kho v6 cung cua giong sinh ttr luan hoi, vé Pao Dé (con duong Giai
Thoat). R3 rang phai theo Bat Chanh Pao néu muén giai thoat. Roi
tir nén tang nay ta sé tién 18n, ludn ludn gilr gin 101 phat nguyén cua
minh nhu chinh con mat minh. Con ciing hiéu rang néu chi cau giai
thoat va an lac cho riéng minh thi d6 1a Tiéu Thira (Hinayana). Con
nhitng ngudi ma ngay tir dau da hoi hudng moi cong dac cho tat ca
chting sinh thi d6 13 Pai thira (Mahayana). Tt Tiéu Thuira hoi huéng
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vé Pai Thira thi can kién giai minh bach cua Kim Cuong Thura
(Vajra-Yana).

Lai nita, dé duoc kién giai minh bach vé CHAN TANH VIEN
MAN thi can yéu phai c6 mét BAC THAY triét ching, nguoi hiéu
rd nganh ngon cua bén nghi thirc thu Phap khong chit nghi ngd
(Iam 13n, nghi ngo), chi c6 ngudi Méi co thé chi thang cho dé tu.
Nghi thirc thu Phap ban cho nguoi dé tir cai nang luc lam chu cac
chanh niém c6 lién quan t6i CHAN TANH VIEN MAN. Trong khi
thién quan vé PHAP GIOI TANH, ting budc mot, hanh gia phai
van dung moi tri luc dé thé nghiém sy hu gia cta cai Ngi (cai Téi),
va do d6 nhan ra sy sai lam cua ‘Chap Ngi’. Bé thé nghiém dugc
diéu nay, tim thuc phai thanh tinh. Bang nhiing phuong tién khac
nhau, hanh gia co thé dat tam thirc vao trang thai thanh tinh do, va
hau qua tat yéu 1a moi ¥ niém déu dung lai. Hanh gia sé& thé nghiém
cai trang thai cuc ky khinh an, hoan toan khéng y thtc vé thoi gian
dang tr6i qua. Do do, phai c6 nguoi ho that lo liéu gium moi Su.
Trang thai nay goi 1a Tich Tinh (Shi-nay). Néu van dung tri luc, &
trang thai nay hanh gia rat thanh tinh sang suét.

Chung nao cai Ngi con van hanh thi khong thé nao thé nghiém
duoc trang thai Pai Binh (Lhag-tong). Con tin riang phai bac So
Dia méi ching duoc trang thai nay. Vay thi nho thién quan, hanh
gia tinh tién trén con duong dao. Trong khi thién dinh, hanh gia sé
c6 nhirng linh kién do hanh gia da quan twong. Nhiing linh kién nay
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chi 1a nhitng dau hiéu cho thay su nd luc dung cong, chir tu ching
khong co6 gia tr1 chan thuc.

“Tém lai, nhitng diéu can yéu khi thién quan la: mot trang thai
tam thac thanh tinh, sang sudt, khong chap trude. Pay 1a nhitng bac
thang quan trong, nén tang dé leo 1én cao hon. Nhung trong qua
trinh thién quan vé trang thai Tich Tinh (Shi-nay) bang cach quan
vé sic tudng hay vo sic tudng, thi bude dau dung cong can phai
phét tAm hoi hudng cong dirc cho ca phap gidi ching sinh. Thir hai,
nguyén luc phai chan chanh va minh bach, nghia 1a vi cau Toi
Thuong Thira. Cudi cung 1a nguyén cau cho tat ca chung sinh déu
tron thanh Phat Pao. Nhimg diéu nay theo con hiéu 1a Phat Phap.

“Lai nira, tén mon an khong thé 1am cho mét ngudi dang doi
no dugc, anh ta can phai an. Ciing vay, mot ngudi da hoc vé Chan
Tanh, can phai tham thién dé chtng nghiém cha khong chi hoc
sudng. Hon nira, dé thé nghiém trang thai Pai Pinh (Lhag-tong),
hanh gia can dung cong mién mat, khong gian doan.

“Tém lai, su thién quan vé Chan Ténh, vé Phap Gidit, vé Bat
Kha Thuyét, vé Bat Kha Tri d4 tao ra bon giai doan caa bon tang
bac Thu Phap (nhitng budc thi 16p dé dén Ciru Canh T6i Hau cua
Kim Cuong Thira).

“Pé thau triét duoc nhitng diéu trén, hanh gia phai hy sinh
nhitng an vui cua than xac, san sang vuot qua nhitng chudéng ngai,
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néu can thi xa b ca than nay, chuan bi cho nhiing thir thach bat
ngo nhat!

“Bach Thay, riéng phan con, con khong c6 phuong tién dé dén
dap an sdu cta Thay C6. Long 1an man cua Thay Co qua that con
khong thé bao dap noi, du bang bao vat gil Bai vay, con chi nguyén
dén dap bang cach sudt doi tu hanh (tham thién). Con s& hoan tat
nhitng gi thay day & cdi troi Sac Ctiru Canh (Og-min Heaven)!

“Lay Thay, Btc Kim Cuong Thugng Su!
Lay C6, me cua Chu Phat!
Lay Chu Long Thién Ho Phap!

Nhitng 101 ké nay 1a 1€ vat dang 1én chu vi!

“Néu loi con co gi sai lam,
Cui xin Chu Vi tir bi tha thi!

Va huéng dan con trén Chanh Dao.

“Bach Thay! Tir hao quan lan man caa Thay,
Nhitng yén sang da soi chiéu,

Khién Lién Hoa Tam cta con né 1on,
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Va toa ngat huong thom Tri Hué
Nho vdy con mii mai than can Thay,

Con tho kinh Thay bang tham thién mién mat!

“Xin gia bi con tinh tién tu hanh,
Xin héi huéng cong dirc cho Phap Gidi ching sinh
Xin tha thtr cho su da ngon cua con!

Su Ong hoan hy va néi: “Con oi, thay di hy vong nhiéu vao
con. Va thay da dugc hai long!” Ké d6, Su Mau noi: “Téi biét con
t6i du Tri, Diing dé thanh tyu!” Ca hai vi déu han hoan va cung
thay ban chuyén Dao hoi lau. Sau d6 ho ra vé va thay nhap that tro
lai nhu cti.

Khoang thoi gian nay, trong mot chuyén di cac lang phia Bac
Uru, khi dang cr hanh mot nghi 1€ & nha mot cu si tén Marpa
Golay, thi Su Ong c6 mot linh thi (linh kién, thi kién). Trong con
linh thi, Chu Thién hién ra va nhac nhd Nguoi vé vai mat chi cua
Su T6 Naropa ma khi dugc truyén Nguoi chua hiéu. Chu Thién
giai thich cho Ngudi 6. Bai su kién nay, Nguoi quyét dinh sang
Thién Tric gap T6 Su Naropa.

Vai ngay sau khi Su Ong di trd vé Liing Mach, mot dém no,
thay nam mong thay mot nit nhan hau nhu mau xanh sdm, mac do
lua, trang diém that dep voi sau khiic xuong, 16ng may va 16ng mi
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mau vang hién ra va bao voi thay: “Con oi, nho nd luc thién quan
lau ngay con da thanh tuu Pai Thu An Phap, nhd d6 con sé ching
Niét Ban. Con ciing da thé nghiém luc phap®. Nhung con thiéu Bao
Phap Drong-jug?, Phap nay co thé khién con thanh Phat trong nhay
mat! Con phai tim Phap nay!”

Thay tu duy vé gidc mo va két luan rang nir nhan d6 1a mot vi
Thién Nit. Tuy thé thay lai phan van khong biét linh mong nay 1a
do Chu Thién méch bao hay 1a do thién ma quiy pha! Nhung du
sao di nira, thay tin rang Su Ong, hién than cua chu Phat ba doi, s&
biét rd vi khong gi ma Nguoi khong biét! Nhat 1a nhiing gi lién
quan dén gido nghia, kién thirc hiéu biét thi Su Ong rat ranh, tir cac
Tam Phap Thuong Thira cho dén cach va mot cai binh dat bi vo!
Néu qua day 1a gidc mo bao diém thi chac chan thay s& duoc Mat
Phap Drong-jug. Bai thé, thay kéo do bic vach ngan gan bang bun
va di tim Su Ong.

Nguoi co vé ngac nhién va hoi: “Sao con lai dén day ma khong
nhap that? Con da pham mot 16i 1am khong sitra duoc roi do!”

Thay trinh v&i Nguoi vé gidc mo va thua rang thay mudn biét
d6 1a mat khai hay thién ma cam do. Néu 1a mat khai thi xin Nguoi
ban cho thay Bi Phap d6. Nguoi ngoi yén ling gidy lau réi noi:
“Con a, day 1a mat khai tir chu Thién. Khi thay tir Thién Tric sap
sta tré vé, Su Ong c6 néi vé Drong-jug nay, nhung thay khong nhé



140

1a da c6 Bi Phap chua! Thay sé luc trong cac kinh dién d3 mang vé
xem sao!”

Sau d6, hai thay tro da bo ra suot mot ngay dém dé luc loi toan
bo kinh dién do Su Ong mang tir Thién Trac vé. Nhung chi tim
duoc mot s6 16n tai liéu vé Chuyén Thuc (Pho-wa) ma khong cd
mot chit gi vé Phap Drong-jug ca ! Bai thé Su Ong noi: “A, giac
mo ma thay ¢ & Bac Uru chi dan cho thay phai di dé lay tai liéu vé
Phap Drong-jug nay. Hon nita thay khong rd con bao nhiéu kinh
dién khéc nita. Vay thi thay s& di Thién Truc dé tim!”

Du céc dé tir thinh cau Su Ong dung di vi nguoi di gia roi ma
duong di thi kho khin cach tré, Su Ong van quyét dinh ra di. Cac
dé tir bén chung lo 10 phi cho Ngudi, € vat dung dugc mot td vang.
Khi Su Ong dén Thién Truac thi dung lic Su T6 Naropa vién tich3.

Ngudi bén quyét dinh phai gap cho bang duoc Su T6 Naropa
du phai hy sinh ca tinh mang. Cén ¢l vao cac linh thuy (diém lanh),
Ngudi cho rang cudi cung thay s& dat thanh y nguyén.

Khéng ngét cau nguyén Su To, cudi cing Nguoi gip Ngai
trong mot canh rimg. Nguoi lién don To vé tu vién Phulahari va
thinh cau mat Phap Drong- jug. T6 Naropa hoi Nguoi: “Con tu nhé
ra chuyén nay hay nho Chu Thién mach bao? “Nguoi thua: “Khong
phai tu con nhé ra, ma cting khong phai mat khai cho con. Con c6
mot d¢ tr tén Hy Van (Thopaga), chinh anh ta dugc mat khai va vi
vdy ma con sang day!”. To néi: “Lanh thay! Trong cai cdi Tay
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Tang toi tim ma c6 dugc nhitng dao tAm sang sudt , giéng nhu
vang duong soi chiéu cac dinh nti! “Ro6i T chap tay ngadm bai ké
Sau.

Trong nhitng mién dat Bic tim tdi,
Hién ra nguoi tén gol Hy Van,

To vang duong soi chiéu dinh cao,

Xin qui ménh cung dang Pai Giac !

R6i To cung kinh nham mat, cti dau ba lan vé huéng Tay
Tang! Va tat ca ring nai Thién Trac ciing ci dau ba lan vé huéng
Tay Tang! Ngudi ta cho rang, ngay ca hién nay, dinh nai va ngon
cay chung quanh tu vién Phulahari van con huéng vé Tay Tang!

T6 ban cho Su Ong chan ngdon Chu Thién Nhi Truyén
(Dakinis-Karna-Tantra) va huyén ky mot s chuyén. Vi du, qua
cung canh vang 10i cia Su Ong, T6 cho biét trudc chuyén yéu
ménh cta con rudt Su Ong (1 Phap Dai), va giong phai T6 Truyén
s& dugc mién truong (1au dai) qua thay. Qua nhién, sau khi Su Ong
tré vé Tay Tang thi con rudt Ngudi, Phap Pai (Drama Doday) qua
doi.

Vao ngay gid nam dau tién con Nguoi qua doi, sau khi budi I
két thuc, Su Ong ngdi giira dai chung. Cac dé tir chic tho Nguoi va
thua rang gia nhu Phap Pai con song thi anh 4y s& 1a nguoi ké thira
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xung dang Su Ong. Ho thua: “Bay gid chiing ta tim xem cach hay
nhat dé giong phai T6 Truyén duoc hung thinh lau dai. Ching con
cling xin thay tir bi chi riéng cho mdi ngudi dé tor mot Phap Mon
dic thu dé tu ma hién nhién chiing con s& hoan hy phung hanh!”

Ngudi noi: “Thay la dé tir ké thira ctia Pai Su Naropa, thay dua
vao nhitng huéng dan than bi cua linh thuy (diém lanh) va linh
mong (mdng lanh). Giong phai T6 Truyén di duogc Pai Su Naropa
chi nguyén. Hai cac dai dé tir cta thay, hiy vé va cho cac linh
mong roi trinh lai cho thay!”

Sau do cac dai dé tor chu tam vao cac giéC mong va sau do ké
lai trinh Su Ong. Tat ca, hay noéi ding hon, hau nhu tat ca giac mo
cia ho déu thién lanh, nhung khéng c6 gidc mong nao du tri vé
twong lai cta giong phai To Truyén. Riéng Thay, Thay nim mo vé
Tt Pai Tru (Bon Cot Lon) ma Thay trinh lai véi Su Ong bang bai
ké sau:

Vang 161 dang Kim Cuong Thuong Su,
Con xin ké lai gidc mo nhu vay,

Kinh xin ké dung nhiing gi con mo,
Kinh mong Thay nghe véi long T!
Trong cd1 nudc mién Bic Thé Gidi,

Con thay ranh mot dinh nui cao,
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Ngon non chum céc tang troi,

Vong quanh dinh ndi hai vang Am, Duong
(mat troi1 va mat trang)

Soi chiéu cac cdi troi thién thuong,

Chan nui kia bao ca dia cau.

Bén chan nai sudi nguon tudn chay,

Giai khat cho hét thay chung sinh,

R6i nhap vao dai duong bat ngat.

Trén bo sudi, mudn hoa dua né

Noi dung do, thua con di thay,

Vang 161 thay, con ké nhu trén.

Hudéng Bong ngon nti dep Kia,

Trén dinh tru cao, con thay,

Mbt con su tir dang chom,

Bom su tir, ruc ro thay!

Giuong bén méng, vo vach nui,

Mat nguée 18n, nhin thién thugng.

Réi dao choi, khap rang nui.

Bach cung thay, con da thay nhu trén.



Hudng Nam ngon nti dep Kia,
Trén dinh tru cao, con thay,

M6t con manh ho dang gam,

Van cua né dep 1am sao!

Giuong bon moéng, vo rimg nui,
M3t nguée 1én nhin thién thuong,
Roi dao choi khap rimg nii,

D1 qua rung ram va binh nguyeén,

Bach cung thay con di thay nhu trén.

Hudng Tay ngon nui dep Kia
Trén dinh tru cao, con thay,

Mot con dai bang bay vut,

D01 canh cua no6 givong rong,
Mo hudng 1én cac tang troi,

M3t nguée 1én nhin thién thuong,
R6i vb canh bay ngut ngan,

Bach cung thay, con da thay nhu trén
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Hudng Bac ngon nui dep kia,

Trén dinh tru cao, con thay,

Mot con linh thiru dang canh,

T6 chim (linh thau) con nam trén da
Mot chim con du 16ng canh,

Bau troi day cac chim nho,

Linh thiru ngudce 1én nhin troi,

Réi bay vat 1én thién thuong,

Bach cung Thay con di thay nhu trén

Con cho ring day 1a nhitng diém lanh,
Roi dao choi khap ring nii,
D1 qua rung ram va binh nguyén,

Bach cung Thay, con da thay nhu trén.

Khi Thay ké xong, Su Ong rat d6i hoan hy va noi: “Giac mo
lanh thay! “R6i nguoi bao Su Mau: “Nay C6 V6 Ngi (Damema)
stra S0an Mot bira an twom tat, nghe!” Khi ba di lo xong, tat ca dai
chiing duoc moi dén du. Su Ong bén noi véi dai chung: “Anh Mila
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Kim Cuong Phuén (Hy Vin) dd mo thiy gidc mo nhu vay la mot
diém lanh! “Cac d¢ tr thinh cau Ngudi giang giai gidc mo va dao
siu cac mat chi cho dai chiing nghe. Su Ong bén ngim bai ké giai
thich gidc mo, néi 1én tuong lai ciia giong phai To Truyén:

Kinh lay Pang Pao Su, chd qui ménh cua
hét thay chung sinh.
Oi Naropa, con qui xudng dudi chan Thay,
Oi cac con, dai chiing tu hoi noi day!
Hay dé thinh 10i giai giac linh mong tién tri nay.
Cdi nudc phong quang mién Bac Thé Gidi,
Tuong trung su hung thinh Phat Phap ¢ Tay Tang,
Ngon nti 16n 1a giong phai T6 Truyeén,
Sang 1ap ra béi ta, Dich Su Marpa.
Va ké thira boi dé tir cua ta.
Pinh nti cham dén cac tang troi,
Tuong trung cho Thé Tanh bat nhi.
Hai vang Duong Am xoay quanh,
Ay 1a day du Tri va Bi.

Hao quang téa sang cac cdi troi,



La vién giac soi chiéu Vo Minh,

Chan nii bao tram qua dat,

La cong hanh s& khap ca thé gian

Bon giong sudi ¢ bon phia,

La nghi thicc Thy Phéap va Truyén Phap.
Giong nudc giai khat cho moi chung sinh
Cho thay hét thay s& duoc ciu do.

Giong nudc chay vao dai duong sau tham,
La vién dung gitta Thé va Dung.

Cac doa hoa nd ro ¢ hai bo,

La cac qua vi giai thoat.

Oi dai ching cac dé tir cua ta

Giac linh mong that lanh thay!

Cay dal tru phia Béng qua nui,
La Tsurton-Wang-gay ¢ Dol.
Con su tir chom trén dinh try,

Cho thay Tsurton c6 ban tinh su ti.
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La anh éy tham nhap Mat Phap.

Bbn mong su tir vo vach nui,

La anh ay tha thiét v6i bon dai nguyén.
M3t su tir nhin thién thuong,

La anh 4y d3 khoi vong sinh tir

Su tir dao choi tu do trén rang nui cao
Cho thay anh 4y da Giai Thoat.

Oi dai chung, dé ti cua ta,

Giac linh mong that lanh thay!

Cay dal tru phia Nam qua nui,

La Ngogdun-Chudor, ¢ Zhung.

Con manh hd gﬁm trén dinh tru,

Cho thay Ngogdun c6 ban tinh manh ho
Céac van 16ng déu din va dep,

La anh 4y thAm nhap Mat Phép.

Céc van udn tron ba 1an,

La anh 4y da than chitng Tam Bao.
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Bn mong cop Vo ring nii,

La bon dai nguyén s& hoan man.

Mait manh ho ngude nhin thién thuong,
La vinh vién giai thoat luan hoi.

Manh ho dao choi khap rimg nii

La anh ay da Giai Thoat.

Manh ho di qua rimg va déng bang,
Cho thay Phap Hé cua anh s& mién vién.
Oi dai chung, dé ti cua ta,

Giac linh mong that lanh thay!

Cay dal tru phia Tay qua nui

La Meton-Tsonpo ¢ Tsang-rong.

Con dai bang bay vut trén dinh tru,
Cho thdy Meton ¢ ban tinh dai bang,
D061 canh dai bang dang rong,

La anh éy tham nhap Mat Phap.

Mo dai bang hudng veé troi,

La anh 4y d3 qua khdi thien bénh.



Mat dai bang ngudc nhin thién thuong,
La vinh vién giai thoat luan hoi.

Pai bang bay vut tang khong,

La anh 4y d3 giai thoat.

Oi dai chung, dé tir cua ta.

Giac linh mong that lanh thay!

Cay dai tru phia Bac qua nui,

La Mila-Repa cua Gungthang;

Con linh thiru bay vut trén dinh try,
Cho thay anh ay c6 ban tinh linh thau;
D061 canh linh thiru trai rong,

La anh éy tham nhap Mat Phap;

T6 linh thitu & trén mot tang da,

La doi anh ay sé cing nhu da;
Trong t6 c6 mot con chim con,

La anh ay s& c6 mot dé tir 15i lac:
Trén bau troi day chim nho,

La giong phai T6 Truyén hung thinh.

150



151

Linh thiru ngudc nhin thién thuong,

La vinh vién giai thoat luan hoi.

Linh thiru bay vut 1én trdi cao,

La anh 4y d3 giai thoat.

Oi dai ching, cac d¢ tur cua ta,

Giac linh mong that lanh thay!

Nay nguyén luc (bon phan) cua ta ¢a hoan man;
Ao choang ta d3 phu 1én cac con,

Néu 11 huyén ky cua ta hién thuc,

Thi giong phai T6 Truyén nay sg,

Hung thinh va mién vién vo cung!

Nghe Su Ong day nhu viy, cac dé tir déu hoan hy. Su Ong lai
cho ho xem tat ca bi dién Mat Phap ma 6ng d3 mang tir Thién Trtc
vé. Ban ngay Ngudi truyén Phap cho ho, ban dém Nguoi ¢o vii ho
tham thién. Mdi nguoi déu tién bo rd rang.

Mot dém no, trong mot nghi I8 Thu Phap thu thang vé Mau
Vuong, Su Ong tu duy rang Nguoi phai dung Tri Hué dé tim ra
Phap Mén khé co cho mdi mot nguoi trong bon dai dé tar di duoc
huyén ky. Do d6, nguoi quyét dinh quan sat cac diém lanh cua buoi
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binh minh. Va ngay budi binh minh sang hom sau nguoi di quyét
dinh xong.

Nguoi thay Ngogdun-Chudor khé hop Phap Gaypa-Dorje
(Ngoc Quang Chir), Tsurton-Wang-gay khé hop véi Phap Pho-Wa
(Chuyén Thic); Meton-Tsonpo khé hop véi Phap Minh Quang
(Od-Sal), va riéng thay khé hop véi Phap Hoa Hau (Tum-mo).

Ngudi bén mat chi cho mdi dé tir vé cin co va Phap mon khé
hop cua ho dé ho nd luc dung cong.

Vay 1a dbi voi mdi dai dé tir, Su Ong d3 ban cho ho Phap Mon
khé hop nhat. Véi Lat Ma Ngogdun, Nguoi giai thich can k& vé
Chan Ngon, 10 rang khong khac gi cac hat chau xau thanh mot
chudi. Nguoi lai ban cho 6ng sadu mon trang stc, mot cai thia
(mudng) phap va xau chudi hong ngoc caa Su T6. Ngudi ciing cho
ong cac chu giai Phan van lién quan dén Phap Gaypa-Dorje va co
vii 6ng hoang phép cho hét thay chung sanh.

Vi Lat Ma Tsurton-Wang-gay, Su Ong ban cho 6ng ban vin
vé Chuyén Thtrc, ndi vé cach dua Than Thac ra khoi thé xac qua
Thién M6n (Brahma randhra) & dinh dau. Ngudi cling cho dng cac
x4 loi ctia Su T6 nhu toc, mong va dao duoc (thudc ubng tri tim
bénh, thién bénh), mot phap y c6 hoa Ngii Tri Nhu Lai va céac chi
dan dé tu Phap Chuyén Thuc.

Vi Lat Ma Meton-Tsonpo, Su Ong ban cho 6ng mot vin ban
vin vé Phap Minh Quang (Od-Sal) ndi vé Chan Tri chiéu pha Vo
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Minh. Nguoi cling cho 6ng céi chay (dorje) va chudng, tréng nho,
ly rugu cing hinh con so ctiia Su T6. Nguoi lai day 6ng hiy nd luc
vuot nhanh qua cdi Trung Am.

Véi thay, Su Ong ban cho ban van vé Hoa Hau (Tum-mo), mot
cai mao Tu Thi (mdo Ty Lu), y hau cua Su T6 va day thay hay rat
vé tham thién & cac noi hoang vang nhu nii cao, dong da.

ROi trudc toan thé dai ching, Su Ong day cac dai dé ti nhu
sau: “Thay da trao cho mdi con mot Phap Mén ciing nhu ban vin
(kinh dién) thich hop. Va thay huyén ky rang cic phap mon niy
cling thich hop cho Phap Hé ctia mdi nguoi. Phap Dai, con trai thay
d3 qua doi, nén thay phé chuc toan thé kinh dién Mat Phap va xa
loi cho cac con. Cac con hidy 1a nhitng vi HO Phap dic luc dé
Chanh Phap hoang khai!”

Sau do, cac dai dé tu tur gia va tro vé chén cii cua ho, vai thay
Su Ong bao: “Riéng phan con, con sé & lai diy voi thay vai nam.
Thay con nhiéu Bi Phap dé truyén cho con! Hon nita, c6 sy hién
dién cua thay, con sé& tién bo viing chac.”

Thé 1a vang 161 day cua Su Ong, thay an tu trong mot cai dong
da duoc Su T6 Naropa huyén ky d6 1a Dong Dong (Zang-phug), Ca
Su Ong 1an Su Mau déu thuong xuyén gdi cho thay nhitng thirc an
ma ho co, ké ca nhitng 1€ vat nhé nhat tir cac budi cung o tu vién,
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Vay 1a thay da tham thién mién mat dudi sy chitng minh cua
Su Ong trong vong vai niam, cho dén khi nhitng hat giong Tri Hué
ting trudng trong tim thay.

Chu thich:
1 Luc phép: sdu Phap Mon vi diéu cua Mat Tong Tay Tang:

1. Hoéa hau (Gtum-mo): gitp hanh gia chiu duoc cai lanh ghé
hon ¢ Tay Tang cling nhu khai mé tam linh.

2. Huyén Than (Sgyu-lus): gitp hanh gia thé nghiém mudn
phéap déu huyén hoa.

3. Huyén Méng (Rmi-lam): gitp hanh gia thé nghiém thac nga
déu 1a huyén mong.

4. Minh Quang ( Hod-gsal): giup hanh gia thé nghiém Thuc
Tudng.

5. Trung Am (Bardo): gitip hanh gia qua giai doan Trung Am
mot cach sang sudt.

6. Chuyén Thuc (Hpho-va): giap hanh gia di chuyén Than
Thtrc (minh hay nguoi) theo y muon.

2 Drong-jug: day la Pai Bi Phap Mat Téng, tiéc thay 1a ngay
chinh nguyén ban do Pai Su nguoi Tay Tang Kazi Dawa-Samdup
dich ciing khong ghi rd hay cha thich gi ca. Xin ton nghi, cho su bo
tuc cua doc gia.
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3 Naropa vién tich: Buc Naropa vién tich bang mét 161 khéc
thuong 1a ca thé xac cling bién mat ludn. O Trung Hoa thinh thoang
cling c6 cach nay, vi du, nhu Pho Hoa, dé tir cua Lam Té.
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Dirc Mila nam méng vé cé hwong. Nhiing loi day cudi ciing
ciia Té Marpa. Dirc Mila vé qué ci.

Roi ngai Rechung hoi T6 Mila:

“Bach thay, diéu gi khién thay tir gid Su Ong? Thay di an tu
trong bao nhi€u nam?”

T6 Mila Repa tra 1oi:

“Thay khong & d6 voi Su Ong nhiéu nam. Nguyén do khién
thay vé qué cii 1a nhu vay. Trong khi an tu, thay tién bo rd rét. Hau
nhu thay khéng hé ngu, nhung mét sang som kia thay da thiép di
rat lau va nam thay mot giac mo. Trong gidc mo, thay thay ngdi
nha ‘Tk Bat’ cua minh trong tinh trang xi€u veo, hu nat nhu tai mot
con hra gia. Sach vo kinh dién da bi méi xéng. Canh dong “Tam
giac Worma” c6 vé moc day co dai. Me thay da chét va ngudi em
gai duy nhét cua thay dang lang thang mot minh giira chg doi. T
khi xa me nhiéu nam vé trudc trong nhitng hoan canh dau kho, thay
khong gap lai ba. Biéu nay khién cho tim thay that lai mdi khi nghi
dén. Trong gidc mo thay goi to me va em gai roi khoc nic na.
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Khi tinh day, thay thay chiéc goi udt dAm nudc mat. Cang suy
nghi, ndi thuong nhd me cang ting thém mai. Thay khong cam
duoc nudc mat va quyét dinh phai vé thim me véi bat cir gia nao.

Sang ra, thay phé buc tudng cua coc an tu va di xin phép Su
Ong. Khi thay dén chd Su Ong thi ngudi dang ngon giac, thay bén
ngoi & gan dau givong Ngudi nam va ngam bai ké thinh cau sau:

Oi bac Dao Su Pai Tt Dai Bi,

Xin cho con lai dugc vé qué cil,

V¢ dat Tsa thu nghich cta con.

Noi gia dinh con bi ho hang bac dai,
Nén phai xa nhau vo s6 nim truong.
Bay gio 1ong con nhé thuong khon xiét,
Xin hiy cho con vé mot lan nay nira,
R6i con s& nhanh tro lai day!

Khi thay vira ngdm xong, Su Ong tinh day. Tia sang mit troi
chiéu qua mot khe ha trén tran, roi 1én gbi Nguoi ké dau, khién
quanh dau Nguoi nhu ¢o vang hao quang. Cung luc d6, Su Mau
mang bira an sang vao. Ca ba chuyén nay Xay ra cung mot luc.
Chiing bao trudc chuyén Xay ra trong twong lai. Su Ong lién hoi
thay: “Nay con, sao con dam d6t nhién ra khoi coc vay? Hay con da
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bi Ma Vuong cam dd? Con s& gap tai hoa lén lao, hiy vé coc ngay
lap tire! “Nhung thay van xin Nguoi bang bai ké sau:

Oi thay, hdi Pang Pai Tu B,

Xin cho con lai vé qué cii,

O vung dat héo lanh Tsa.

Du & d6 cua tién khong con nira,
Nhiing diéu sau con han phai lo:

Ay 14 ngoi nha c6 tén ‘Tt Bat’.

That dau long khi thay né nga nghiéng.
Con ciing mudn thay tho phong kinh dién,
Ra sao roi hay van nhu xua?

Lai con thira ruong Worma noi tiéng!
Co sao lai cé dal moc hoang?

Con ngudl me da sinh con do,

Me ra sao hdl me caa con?!

Con em nira, Peta rat yeu dau,

Lac dau roi em cua t6i oi!

Co6 Zesay, ngudl hira hon thud bé
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Lay chong chua cd bé ngay xual!

Va Ong chu Yung-gyal t6i nita,

Con song ching hay da chét roi.

Lai ba thim, hd1 ‘Con Cop Cai’!
Song ra sao hay d tich roi!
Kungchog, vi gia su kha kinh,

Con khoe khong hay da thac roi!

Va trén ca moi diéu vira ké,

Long con mong gap me lam sao!
N&i thuong nhé con khong chiu noi,
Kinh bach Thay xin x6t thuong con.
Xin cho con dugc tham qué ci,

Le lang con lai quay vé, Thay oi!

Nghe xong, St Ong bao: “Con oi! Khi con méi dén day con da
n6i rang con sé khéng vién 1y do gi dé thuong nhd gia dinh, nhung
nay thi con di thuong nhd quéa nhiéu thir! Ngay ca néu con tré vé
nha, e rang con khong gip me con con song. Con nhimg ngui
khéc, e rang ho ciing khong dugc khoe lam. Con d3 sbng may nam
& trong vung U va Tsang, va nhiéu nim & day. Nhung néu con
muon di thi thay chap nhan. Con coé y dinh tré lai day thi, con oi,
khi con vao xin thay thi thay con dang ngt, d6 1a diém bao trudc



160

cho biét thay trdo minh s& khong bao gid gap lai trong hién doi!
Nhung anh sang ban mai ctia vang duong dang chiéu sang ngdi nha
thay cho biét con s& 1a mot yén sang ruc rd gilta cac Tong Phai Phat
Gi4o, con s& hoang duong Phat Phap. Tia sang mit troi toa chiéu
dau thay cho biét giong phai To Truyén nay s& hung thinh va quang
ba. Hon nira, ba Damema lai mang bita an sang vao, cho hay con s¢
duoc duy tri bai thuc pham tim linh.

Bay gio thay co thé cho con di. Nay Damema, don 1& vat 1én
ban tho gium!”

Khi Su Mau lo don ban thd, thi Su Ong stra soan Mat Pan. Sau
khi da truyén cho thay 1& Thu Phap Toi Thuong va tat ca Bi Phap
vé Huyén Mong cling nhu cac M4t Chi Khau Truyén ma Su To da
truyén mong cho Nguoi, Nguoi ndi: “Con hdy chu tam lang nghe,
cac Bi Phap nay thay chi truyén cho mot minh con vi Su Ong
Naropa da can dan nhu vay. Pén luot con Chu Thién s& mach bao
cho con biét phai truyén cho d¢ tir nao ctua con! Va thay din do con
phai truyén dung cho ho, véi diéu kién 1a cac Bi Phap chi duoc
truyén tir mot thay cho mot tro lién tiép trong mudi ba doi! Néu vi
tam thé gian hay vi loi dudng ma truyén cac Bi Phap nay thi Chu
Thién phat y va hau qua s& khang khiép! Do d6, phai giir gin can
trong tuyét doi! Khi con gip nguoi dé tir di cin co dé thu lanh cac
Bi Phap nay thi hdy truyén cho ngudi do, du anh ta khong co duoc
moén 1€ vat gi dé dang cho con ca! Nguoi dé tir d6 con phai trong
nom dic biét, hiy canh chirg va giit gin ho, khai mé ho va dé cho
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ho hoang duong Chanh Phap. Phuong cach diéu luyén (rén luyén)
ma Khai To Tilopa dung véi Su Ong Naropa, ciing nhu cua thay
dung vai con s€ khong con that thich hop véi can co chung sinh doi
vi lai. Vi tdm ho hep hoi va khong du suc dé thau triét Vo Thuong
B6 dé. Do do, con phai can than khi dung phuong cach diéu luyén
trén.

O Thién Trac hién con chin ban vin vé loai nay, du rang doi
khi chung ciing c6 nhitng diéu kién nhe nhang hon. Bén vin ban
thay da truyén cho con, vay 1a ¢ Thién Trac con nim ban. Mot dé
tir cua thay s sang do dé lay vé tir mot dé tir cta dé tir ciia Su Ong.
Phan con, con ciing phai ¢6 gang hét stc dé c¢6 du nam ban vin do,
vi chung chac chan s& vo cung loi lac cho nhan loai. Va bay gio,
néu con nghi rang vi con khong co 1& vat dang gia dang cho thay
ma thay con dau con vai bi dién thi ché nghi nhu vay! Nhitng cua
cai, tinh cam thé gian khong 1am thay hai long dau! Nhung thay hai
long vi su tha thiét va thanh khan caa con! Con oi, hiy givong cao
ngon phudn ‘Linh Thanh’ (Tha Thiét Tu Hanh).

Thay da truyén cho con cac Mat Phap Té6i Thuong do Chu
Thién méch bao va Su Ong khau truyén cho thay. Thay khong
truyén cho dé tir nao khac ngoai con, trudc ddy cling nhu sau nay!
Thay da truyén chung cho con tron ven va hoan hao, giéng nhu rot
day dén miéng binh!”
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R6i Nguoi thinh cau Long Thién Ho Phap chtng minh cho 15

cua Nguoi! Va Nguoi ung khau ngam bai ké sau:

Qui ménh! Xung tan Pang Pai Tu Pai Bil

(Vé Su To Naropa)

Oi, cudc doi Nguoi 1a mot bo kinh 1on!

Hé da duc thi tim vong dong (phién nio).

Hay ghi khac loi day do sau:

Nhiéu hinh nhir ‘Cai D6’ thi khong phai ‘Cai Bo’!

Nhiéu cay thi khong qua,

Moi mon hoc khong phai 1a Tri Hug,

Hoc dugc chung khong phai 1a Phat Hué

Da ngodn thi da qua!

Kho bau chan that ¢ trong Tam.
Mubn that giau? Hay cat & do!
Phap diét duc ay 1a Chanh Dao,
Nguoi khon thoi phai bude di ngay.
Tam an 1a vi Vua lén nhat

Hiéu nhu vay thi qua khoe ngay!
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Hay tir bo thé gian dau kho,

Lay dong sdu, nha ¢ ciia minh.
Chon hoang vang, Niét Ban tai thé,
Tinh tién tu, chién ma cua con.
Than xéc con dén tho linh hién,
Hay tha thiét , do 1a lvong duoc.
Ho1 dé tr xirng dang cua ta,

Ta da truyén tat ca cho con

Niém Tin (cta con), (Gido) Phap va Ta la Mot.
Hat giéng nay con di dugc gieo,
Xin hiy dom hoa, két trai.

Pung théi, ding hu va dimg héo!

Ngam xong, Su Ong dé tay 1én dau thay va ndi: “Con oi, sy ra
di cta con lam tim thay tan nat, nhung mudn phap hé co hop thi c6
tan 12 duong nhién. Nhung con hidy & diy voi thay vai ngay nira,
xem lai cac ban van, c¢6 chd nao khong rd thi hoi thay!”

Thay vang 10i, va nhd vay trong may ngay di thong sudt
nhitng phan chua rd trong cac ban van.
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Sau d6 Su Ong bao Su Mau chuan bi do cung va ban tho, ba
stra S0an rat trong thé. Nao 1a 18 vat cho Long Thién HO Phéap, nao
1a banh dang cung cho Chu Thién va mét buoi tiéc 16n khoan dai
lan 1y.

Sudt budi I€, Su Ong chinh minh hién 16 hinh tuéng cta Puc
Kim Cuong Thuong Su (Gaypa-Dorje),

Ciing nhu mot s6 vi B Tat khac, cung cac mon Phap Khi
twong ung nhu cai Chir (dorje), chuéng, banh xe, ngoc, hoa sen,
kiém v.v.. Nguoi cling thi trién cac cac Mat Ty ‘Om’, ‘Ah’, ‘Hum’
Trong cac mau khac nhau. Khi da hién Iong nhitng kha ning cua
mot Pai Su Mat Tong, Nguoi day: “Pay goi 1a than thong, khong
bao gid dugc biéu 1o dé khoe tai. Thay 1am nhu vay 1a mot mon qua
tang cho con khi tir gia do, Milarepa, a!”

Qua that thay da thady Su Ong 1a mot vi Phat va hoan hy khon
xiét. Long tham nguyén noi guong ngai dé ciing dugce nhu vay!

Su Ong lai hoi thay: “Nay, con, con da thiy va con co tin
khong, nhi?”

Thay thua: “Bach thay, 1am sao ma c6 thé khong tin duoc! Con
nguyén noi guong thay dé duoc nhu vay!”

Ngudi day: “Lanh thay! Con oi! Bay gio con ra di dugc roi do,
vi ta da khai thi cho con sy hu huyén ctia mudn phap. Hay ty minh
thé nghiém diéu d6! Hay di vao nui sdu, dong vang, chd hoang vu
ma an tu. Trong cac nai non, hiy chu ¥ cac noi sau: nui Gyalgyi-
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Shri-La 12 noi d3 luu dau chéan cua biét bao Pao Su va hanh gia; nai
Kailasa d3 duoc chinh Buc Phat luu tadm, 13 chd an cu cia Pic An
Thang (Shamvara), rat thich hop dé thién dinh; hiy tham thién &
d6! Trong Hai Muoi Bon Chon Thanh Dia hanh huong thi Lapchi-
Kang 1a linh hién nhat. O Nepal thi hai noi Riwo-Palbar va Yolmo-
Kangra 1a chd nén thién dinh. Chubar ¢ Brin 1a noi ma Chu Thién
ngu cu. Tom lai, bat ky hang d6ng hoang vang nao co6 vat thuc va
nudc gan bén 1a thich hop dé tham thién. O phia Pong c6 hai hang
Devi-kot va Tsari nhung bay gi chua dung luc dé mé ching, sau
nay mot dé tir cua con s& co trach nhiém nay. Con hay dang ca doi
minh cho viéc tham thién & cac noi da ké trén. Néu con tinh tién tu
hanh, thi nhu vay con di tra on Thay, C6 va ctu d6 ching sinh.
Néu con bo tu nira chimng thi du song 1au con cang chong chat thém
nghiép ac. Hay tir bd moi ai duc thé gian, dirng mat thoi gio noi
chuyén véi dam dong 1a nhimg ngudi chi biét di tim danh loi! Hay
lap tac hién minh cho su tu hanh!”

Véi nudc mat rung rung va tudn dai trén ma, Su Ong noi tiép:
“Con oi, thay tro minh s& khong gap lai nhau trong hién doi! Thay
s& mang con trong tdm thay va chac con ciing vay! Nhung chic
chan minh gip nhau ¢ ¢di Thién Thuong. Hay vui 1én! Thay ciing
thay rang trong thai gian an tu, con s& gap mét nguy hiém I16n lao
vé than xac. Khi gip tai wong d6, hiy nhin vao trong cudn giay
nay, nhung chd mé trude ra trude, nhé!” Roi ngudi trao cho thay
mot cudn gidy niém phong. Mdi loi Su Ong néi ra luc bay gio déu
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ghi sau trong tam kham thay va moi 10i déu giup thay trén budc
duong tu hanh cta thay sau nay.

Sau d6, Su Ong noi: “Nay c6 Damema, ngay mai Milarepa sé
di roi d6, hay chuan bj giim, nhé. Du han nhién 13 lam phién céc
than linh tha ho, toi ciing s& dua anh di moét doan duong!” Roi
Ngudi bao thay: “T6i nay con nga gan thay. Ching ta s& tro
chuyén!” Va thay vang 1oi. Khi Su Mau dén, thi ba 1ap tic sut sui
ro1 1€ va sau do khoc nirc né. Su f)ng no1 voi ba: “Sao co lai khoc,
nhi? Con da dugc truyén thu tron ven Bi Phap va di an tu dé thién
quan vé chung, vay cé sao ba lai khoc? Néu co biét rd rang hét thay
chung sinh du c6 Phat Tanh, ma vi vo minh va nghiép luc 16i kéo
nén phai chiu dau kho, va nhat 1a d3 duoc lam ngudi nghia 13 c6
phudc duyén rat 16n dé giai thoat ma lai cam song va chét u mé thi
ba con khoc dén dau nira!” Su Mau noéi: “Ong noi dung, nhung kho
ma kém ché néi tinh cam & nhitng phut gidy nhu thé nay. Toi khoc
vi khong thé nao chiu noi! Toi da bi mat mot dira con rat xtng dang
vé moi mat ké ca Pao lan Doi, c6 kha ning dap tng moi Ky vong
ctia chinh né ciing nhu ctia moi ngudi. Va nay lai sap phai xa dua
con trung tin, théng minh, gidi giang, tét bung, day chi khi, phuong
dién nao ciing hoan hao, thi héi t6i khéng khoc sao dugc?” Roi ba
con khoc to hon, thay ciing khoc vii va ca Su Ong ciing thé!

Pém d6 troi qua vai nhitng noi bi luy, do d6 Su Ong, Su Mau
va thay khong noi duoc chuyén gi nghiém tic.
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Sang hom sau, mot doan gom mudi ba nguodi dua tién thay di
khoang bén hay nam dam. Tat ca déu buon bi va roi 1é. Khi dén
ngon doi Pao Phong, tir day c6 thé nhin toan canh ving ndy thi tat
ca dung lai va dn sang. Xong bita an, Su Ong nam tay thay va noi:
“Con oi! Pung ra, thay phai cho vai ngudi dong hanh véi con vi
con phai di qua vung U va Tsang, ma nghe ¢ xuyén 16 Silma cuop
boc dit 1am, nhung thay thay s6 con phai di mot minh! Thay s& cha
nguyén cho con va phai cac Than Vuong thu hd bao vé con di yén
on. Hay can trong lic di duong! Truéc hét, con hidy ghé anh
Ngogdun dé dbi chiéu cac ban van ma con da co va ghi lai nhitng
diém di biét. Lam xong chuyén ndy con c6 thé vé thang qué nha.
bung & lai nha qua bay ngay. Sau do, lui vé chon hoang vang ma
an tu tham thién. D6 phai 1a bon phan duy nhat cua con! Vi su ¢o
tinh d6, con s& mang lai lgi lac cho chinh con va cho hét thay chung
sinh!”

Thay lién tng khau ngadm bai ké sau:

Bach Thay, Pang Kim Cuong Tri Bat Bong,

Lan dau tién nhu nguoi khat si hén mon,
con dén Tsang,

Lan dau tién nhu nguoi dé tir hen mon,

con dén Thay,



Oi Théy va cha con, Déng Tu Bi 1an man,
O Lo Shima, mudi hai Thi H6 Than Vuong,
Xin xung tan Nguoi, Dang Dai Tu Bi.

Nuong tua uy luc caa Tam Bao,

Cay nho thi ho cua Than Vuong,
Pong hanh 1 tam long thanh khan,
Con so¢ gi cai 1l u mé!

Nhung con van ¢ 1oi khan nguyén,
Cui xin Thay mai dan con di!

Doi nay cho dén kiép vi lai.

Cht nguyén cho con: Than, Khau, Y.

Chang bao gio bi con mé hodc.

Xin chap nhan cho 1oi cau thinh,

An kha bang ning luc huyén vi.

Cho con duoc khé chimg Chan Tanh.
Cau mong thay song 1au khoe manh,

S6 phan con xin & tay Nguoi,

168
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Nguyén cau (cho con) sém & noi thanh vang!

Khi thay ngam xong, Su Ong bao: “Con oi, 10i con that vui
long thay. Bay gio thay sé trao cho con nhitng bai hoc cudi cung va
dat gia nhat, hiy ghi tam khac cot! “Roi dé tay 1én dau thay, Nguoi
ngam bai k¢ sau:

Kinh 1& Chu Vi T6 Su!

Ho1 dé€ tir thuong can 1o tri,

Nguyén cho con chirng Phat Phap Than,
Qua loi 1€ ma con vira noi,

Nguyén cho con chirng Phat Bao Than.
Tam cua con tir bi trong sach,

Nguyén cho con chirng Phat Hoa Than.

Nhitng 11 day cuéi cing qui bau,
Khong sai 1am, Chanh Phap ngan xua.
Con phai nhé ghi tam khac cét,

Hang Long Thién HO Phap gitr gin

Gia bi than tam con an lac.



Nguyén 101 ta chong thanh hién thuc,
Nguyén nguoi lanh mai mai thuong con,
Muoi hai vi Than Vuong Thii H9,

Pang cho con ¢ 16 Silma.

Va Ho Phap gia tri con nita,

Suodt ching dudng con lai cua con.

Canh nha ctra u buon con do,

Day cho con van phép v6 thuong.

Céanh em gai, ba con lan ly

Tat ca déu huyén mong ma thoi.

Gitra hang dong hoang vu sau tham,
Ay 1a noi con doi V6 Thuong,
Pé ma lay Chon Thuong Bat Diét.

Trong than xac, dén chua con do.

Noi than linh cdu hoi ciing nhau

170
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Rau tim ma lam thanh dai tiéc,
(Tién tri vé sinh hogt cua Mila ¢ déng vang sau nay.)

Mon cung duong chu vi han hoan.

Trong Bi Phap ban van con co,

Pay hoa thom trai ngot cho con.

Con nhirng ké ctru xua oan ci,

Ay 14 nguén thuc day con tu.

Giira hang dong thAm sau hoang vang,
Ay 14 noi con dac than thong.
Phai ty lo tu liéu mot minh,

Con sé€ ro Chan Tam vi1 diéu.

Nhitng Thanh Dia ngan xua linh hién,
Ay 1a noi dung luc tu hanh.

Long tha thiét tu hanh mién mat,
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S& phat sinh két qua cao siéu

Long tin thay khong gi lay chuyén,

La kho tang cua moi1 thanh cong.

Lan ranh giira Luan Hoi, Giai Thoat,

No 1a sao , hdy hiéu cho ra.

Cai giong phai T6 Truyén ta do,

La coi nguon cua moi binh an.

Nay Milarepa con hoi,

Con s¢€ 1a ruong cot Chu Tang,
Cau chu vi T6 Su gia bi,

Hang Long Thién HO Phap gitr gin.
Demchog, Gaypa-Dorje, Sang-du
Xin chu vi tr bi gia ho.

Lai cau Puc Dia Mau Kali,

Xin 14n man tir bi gia bi.
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Nguyén rang long tha thiét, sy vang 1o,
S& két qua trén hang con chau.
Nguyén rang con mii mai nhéd ghi,

Vao tam kham nhiing gi ta noi.

Ngam xong, Su Ong rat hoan hi. Ké dén, Su Mau cho thay cac
mon qua hién vat, gom cd y phuc, gidy ong va vat thuc can thiét, ba
n6i: “Con oi, day chi vai mén d6 nhu 1a qua ting nho bé cua ta khi
phai xa con. Ta chuc con thuong 16 binh an va nguyén gap lai con ¢
c¢di troi Urgyen. Pung quén nhitng qua ting, tim linh cudi cing
nay, nghe, con. Ta s& cau nguyén cho con! Roi trao cho thay mot so
nguoi day ruou ciing, ba ngam bai ké sau:

Kinh 1& Ptrc Marpa ton qui!

Con cua ta, tran day tri diing

Lai luon ludn dau kho khong théi.
HG&1 nguoi con dinh ménh ta oi,
Hay udng tron Cam L6 Chan Tri,

Va ra di1 vién man duong con.
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Coi Thién Thuong, vi lai ta gap lai,
Hay vui 1én, ngudi ban tuwong lai!

Con chdé quén me cha con, nhé,

Hay ludn ludn cau nguyén cho Nguoi,
Hay tham nhap vao trong kinh dién,
Va tinh tu véi ca tam long.

Hay ra di vién man duong con.

Coi1 Thién Thuong, vi lai ta gap lal,

Vui lén con, nguoi ban twong lai.

Con ché quén cha me con, nhé,
Hay khac ghi ky niém tuyét voi!
Con hdy nén gang luyén Hoa Hau,
Xem nhu 1a y phuc cua con!

Hay ra d1 vién man duong con.

Coi Thién Thuong, vi lai ta gap lal,

Vui lén con, nguoi ban tuong lai.

Hay nghi dén chung sinh dau kho,
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Ma siéng tu VO Nga, nghe, con!
Phat dai tAm con hiy gang 1én,

Pai nguyén dang cho con day, nhé!
Hay ra di vién man duong con.

Co1 Thién Thuong, vi lai ta gap lal,

Vui lén con, nguoi ban twong lai.

Ta, Damema, duyén con da gap,
Trao cho con 1oi day cubi cung.
Con hiy nhd ghi tam khac cot,
Long ta dau quin that, con oi.

Coi Thién Thuong, vi lai ta gap lai,

Vui Ién con, nguoi ban tuong lai.

Mong 101 nay som dom hoa két trai

Hay tinh tu dap lai da mong cau.

Khi ba ngam, giong ba ddy nudc mit va tat ca moi ngudi déu
bi thuwong roi 1é. thay 1am 1& Su Ong va Su Mau lan cuéi cing va ra
di, mat van hudng vé ho khi ma thay van con nhin thay hinh dang
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Su Ong. Thay ho dung kia véi vé mat sau tham, 1ong thay cir muén
quay tré lai. nhung khi dd khuat tim mat ho, thay di nhu binh
thuong cho dén khi gap mot ngon doi ma tir d6 thay lai thay ho nhu
mot mang mau xam, thay cam thay khat khao gap lai ho, va phai
dau kho 1am thay méi ¢6 di ludén dugc!

Thay tu nhtt minh da duoc truyén thu tron ven Bi Phap, vy thi
tir nay minh da khoi lo bi lac duong ta. Con vé Su Ong thay c6 thé
quan tuong dé dang hinh anh cua Nguoi trén dinh dau minh va hon
nita Nguoi di htra rang hai thay tro s trung phung ¢ ¢di Thién
Thuong. Ngoai ra, thay chi vé qué mét thoi gian ngan dé tham me
réi quay vé voi Ngudi ngay ma!

Vay la trong tdm trang sau tham, thay vira di vira tu tro chuyén
véi chinh minh cho dén nha Su Bac Ngogdun. O d9, sau khi 6ng va
thay so sanh k¥ ludng cac ghi cht véi nhau, thay thdy ong hon thay
vé cach st dung cac chan ngdn, nhung vé phuong dién ap dung cac
nghi thtee, phap mén c6 lién quan dén Gido Phap, ciing nhu sy tng
dung chang vao doi song thuong nhat thi thay khong thua ong lam.
Va lai thay hon 6ng vé phuong dién thu dac nhiitng Bi Phap Khau
Truyén.

Sau khi lam xong chuyén trén, thay kinh can 1am 1& ong roi tur
gid vé qué sau khi di hira 1 s& gap lai. Thay di vé nha chi mat ba
ngdy, thay han hoan vi thay minh di tién b trong viéc diéu khién
hoi thd dé di nhanh. (Néu di binh thuong phai mat hang thang troi)
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Su viée 1a vay do: thﬁy duoc truyén tron ven Bi Phap, thﬁy
dung coéng tu hanh thi mo thay mot giac mong khién thay tir gia Su
Ong va trd vé nha.

Pén day 1a cham dat cong hanh tht tu caa To Milarepa.
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Cdanh qué nha khi Pirc MilaRepa tro vé. Loi nguyén an tu.

Ngai Rechung lai thua rang: “Bach thay, khi thay da vé dén
nha, thi thyc té c6 gidng nhu gidc mo thay da thay khong? Than
mau thay con hay mat roi?”

T6 Milarepa tra 16i: “Giac mo bao diém qua la chinh xac. SO
thay khong duoc thay lai me thay!”

Ngai Rechung bén thua: “Bach thay, xin thay ké cho chung
con biét rang khi thay tro vé nha, thay di gip ai va ho da don tiép
thay nhu thé nao!”

T6 Milarepa ké tiép:

“Thay gap mot nhom muc déng & mot dia diém cao trong
thung liing ma tr d6 c6 thé thay ngdi nha thay. Thay gia bo khong
biét, hoi han ho vé nhitng ngdi nha ciing nhu nhitng ngudi song o
d6. Ho tra 1oi that chi tiét. Cudi cung, thay chi ngdi nha ciia minh
va hoi thim. Ho bén cho biét d6 1a ngdi nha “TG bat”, hién nay 1a
chd ma quy tra ngu vi khong con ai ¢ cal Khi thay hoi ki hon, ho
cho biét nhu sau: “Trudc day, d6 1a mot gia dinh giau, cd dugc mot
ciu con trai va mot cd con gai. Vi ngudi cha mat som va tinh toan
lam trong viéc dé lai di chuc, hau qua 13 ba con bén nodi da chiém
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doat gia san cua cau bé. Khi dén tudi truong thanh, cau ay doi lai
khong duoc nén di bo di hoc Huyén Thuat. Cau ta di gay nhiéu tai
hoa cho ving nay! Bay gio, ai ¢ day ciling ngan cau ta! Bén ndi
khong ai dam di vé phia ngdi nha d6 mot minh, ma nhin théi ciing
d3 ngai! Vi trong nha c6 chira hai c6t ciia ba me cling nhu vai vong
linh khac! Cau ay c6 c6 em thi dang di dn xin lang thang day d6
khong vé nha. Cau 4y chac cling chét roi vi khong nghe tin tic gi
ca! Nay ong khat si oi, néu 6ng dam vao nha d6, khong chirng ong
vé dugc mot so kinh dién d6! “Thay héi ¢d su nhu vy di bao lau
roi thi dugc cho biét 1a dd tam niam ké tir ngay ba me chét . Con céc
chuyén cii thi that ra nguoi ké duoc nghe noi lai vi hoi d6 anh ta
con qua nho.

Nghe vay thay virng tAm vi ngudi lang so thay chac ho khong
dam hai thay. Chuyén me thay da mat, em gai thi di an xin day do
khién long thay dau nhu dao cat. Thay tim chd an ndp va khoc vui
cho dén troi t6i. Khi troi di chang vang toi, thay vao lang va la lung
thay thay thay nha minh & trong tinh trang y hét nhu da thay trong
giadc mo bao diém.

Ngoi nha trude day nguy nga la thé ma bay gio xiéu veo hoang
tan. S6 kinh dién da bi mdi dn khé nhiéu vi nuée mua lot vao, ca
mot 16p dat, bui pha day 1én chung, va chung tré thanh to chim, 6
chudt!
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Nhin vao dau ciing thay do nat hu hai khién thay rat chan nan.
Khi lan mo di ra cac phong ngoai, thay gap mot dong dat va rac
rudi ma trén d6 dd moc day co dai. Boi dong nay ra thay gap mot
bo xwong ngudi ma thay linh cam 1a cua me thay. Long thuong me
khon xiét, thay suyt ngat di khi nghi rang minh s& khong bao gio
duoc thay lai bal Thay chot nhé dén cac Bi Phap cia Su Ong, thay
bén chi nguyén cung chu vi To Su vé me thay, va xép xuong ba
thanh mot cai gobi, thay nhap dinh. Trong con thién, thay thé
nghiém that sy da ctru d6 cha me thay thoat khoi dau kho cia vong
luan hdi sinh tir. Sau bay ngay dém thay méi xuat dinh.

Tir d6, qua tu duy, thay dén két luan rang khong c6 noi nao an
on trong vong sinh tir luan hoi. Boi thé thay quyét dinh tan nat
xuong cua me thﬁy, tron véi dat sét va nin thanh nhitng cai thap xa
loi nho. Thay s& phai d6i mot sé kinh dién dé lo chuyén nay. Con
thay s& di dén dong Bach M3 Nha (Dragkar-Taso) dé thién dinh.
Thay quyét dinh s& ngoi thién cho dén chét! Thay nguyén rang néu
bi mot ¥ niém thé gian cam db, ma nghe theo, thi thay s& tu tir
ngay! Thay ciing nguyén rang, néu thay giai dii trén budc duong tu
thi xin Long Thién Ho Phéap vat chét thay ngay!

Khi d3 1ap di 1ap lai cac 101 nguyén trén, thay gom xwong me
thay lai. Khi phai 16p dat bui phu trén kinh dién di, thay thay chit
van con rd. Om xuong me vao long, kinh dién thi vac trén lung,
thay ra di! Tam thay kho ndo khong ta xiét. Tur day, thé gian khong
con gi dé thu hat hay rang budc thay nita. Thay Iap lai nhitng o
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nguyén s& hién tron doi can kho tu hanh dé thé nghiém Chan Ténh.
Trong trang thai hau nhu xuét than, thay ngam bai ké sau:

Oi Bao Su, Bat bong Ton!
Oi Marpa, Bang Dich Su!

Pung nhu 10i ma thay da day,
Vé dén qué con gip Huyén Su,
Poi 4n duc cua thay khon xiét,

Cho nén con hoc duoc vi nay.

Kia van phap nhan duyén gia hop
C06 roi khong vo ngd, vo thuong.
Thé gian nay phu 40 Xiét bao,
Khong tu thé, chang gi chan that.
Vay thay vi da trang xe cat,

T61 d1 tim Chan Tanh Tram Nhién.

Cha t6i song thi toi con bé,



T6i 16n khon, cha da chét roi!
Nhan duyén gap cling nhu khong gap,
T61 di tim Chan Tanh Tram Nhién.

bong Bach Ma Nha t61 sé tdi,
Va tham thién nhap dinh khong thoi.

Me toi song thi toi xa vang,

Khi t6i vé, hdi me, con dau ?!

Nhan duyén gap cling nhu khong gap,
T61 di tim Chan Tanh Tram Nhién.
Pbong Bach Ma Nha t61 sé€ tdi,

V4 tham thién nhap dinh khong thoi.

Em & nha thi t61 luu lac,

Téi trd vé em lai lang thang.

Nhan duyén gap cling nhu khong gap,
T61 di tim Chan Tanh Tram Nhién.
Pbong Bach Ma Nha t6i sé€ tdi,
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Va tham thién nhap dinh Khong thoi.

Kinh dién d6, khong ai ton kinh,

C6 nguoi xem kinh dién lai hu.

Nhan duyén gap cling nhu khong gap,
T61 di tim Chan Tanh Tram Nhién.
Pong Bach Ma Nha t6i sé€ tdi,

V4 tham thién nhap dinh khong thoi.

Nha con tot, chu nhan di Véng,

Chu nhéan vé nha da cot xiéu.

Nhan duyén gap cling nhu khong gap,
T61 di tim Chan Tanh Tram Nhién.
Pbong Bach Ma Nha to61 sé€ tai,

Va tham thién nhap dinh khong thoi.

Khi ruong tét, nong phu di vang,
Nong phu vé, ruong moc co hoang

Nhan duyén gap cling nhu khong gap,
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T61 d1 tim Chan Tanh Tram Nhién.
Dbong Bach Ma Nha t61 s€ toi,
V4 tham thién nhap dinh khong thoi.

Nay dat, nay nha, nay cua cai,
Ca 18 may mot mé trong khong.
Al mé mudi thi con say dam,

Riéng phan t6i Chan Tanh di tim!

Oi Marpa Dich Su ton qui!
Gia ho con thanh tinh an tu!

Sau khi ngdm bai ké véi su hung phan tam linh ky la, thay di
dén nha cua vi gia su ngdy trude, nhung 6ng di qua doi. Con trai
ong con song va thay trao ma kinh dién cho anh ta dé anh ta lo cho
bo xuong cua me thay. Anh ta bao rang néu anh ta nhan lanh mé
kinh dién nay, thi e rang may vi Than Linh Tha Ho cua thay sé
quay nhiéu anh ta. Thay bén néi véi anh ta rang, vi day la do tu y
thay dua nén s& khong c6 chuyén gi dau! Nghe vay, anh ta nhan va
noi: “Da, vay thi dugc!” V&i su phu giup cua thay, anh ta lam xong
may cai thap x4 loi nho bang bot xwong tron dat sét, roi lam 18 cha
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nguyén lén d6. Khi moi viéc xong xudi, thay dinh tir gid ra di thi
anh ta giir thay lai dé han huyén vé chuyén héi truéc, nhung thay
bao rang thay phai di nhap coc, thién dinh ngay va khong cé thoi
gio trd chuyén. Anh ta bén nai ni thay hdy ¢ lai it nhat mot dém dé
anh ta c6 thoi gio chuan bi cho thay mot mé vat thuce dé thay dung
trong thoi gian an tu.

Nghe vay thay dong y, va tiép tuc cAu chuyén, anh ta noi:
“Thud thanh xuan 6ng da dung Huyén Thuat dé trirng phat ké thu.
Nay dén tuoi truong thanh, ong di trd thanh mot nha tu, diéu nay
qua dang ngudng mo. Trong twong lai, chic chan ong s& 1a mot vi
Bo Tat. Ong da gip duoc nhitng vi thay nao va duoc truyén kinh
dién gi?” Anh ta hoi thay nhimg diéu nay véi vé tha thiét va thay
cho anh ta hay rang thay da dugc Gido Phap Pai Toan Man, ciing
nhu thay d3 duoc gip Su Ong nhu thé nao. Anh ta chic ming thay
va gbp ¥ rang vy thi thay nén stra sang nha cira, cudi co Zesay va
sap xép dé tré thanh mot vi Lat Ma Cuu Phai (Hong Mao). Thay
bao voi anh ta rang Su Ong Marpa lap gia dinh 1a dé do sinh,
nhung néu thay bat chudc theo Su Ong ma khong co duge cong
dtc hanh nguyén nhu Ngudi thi chang khac gi con tho bat chudc
cai nhay cua su tir, hau qua duong nhién 1a sa vao dia nguc. Thay
n6i thém: “Téi cho rang to6i khong mong mudbn gi ca, ngoai trir
duoc Séng Mot cudc doi tu hanh. Séng nhu mét nha tu kho hanh &
noi1 hoang Véng va hién tron doi minh cho viéc dung cong tham
thién, d6 1a cot tay cua loi day cua Thay toi. Boi thé toi nguyén
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song nhu vay dé Nguoi hai long, dé cau do hét thay ching sinh,
cting nhu lam rang r& Tong Mo6n. Va cling nho vay ma to1 ctru do
duoc cha me ra khoi vong luan hoi, va loi lac cho chinh t6i! Toi
khong biét gi ngoai viéc thién dinh, ma toi cling khong mudn lam
cai gi khac. Hon nita, sau khi da chiing kién su diéu tan cua cin nha
va cua cai ma cha me dé lai vai biét bao cong kho, t6i thuc su cam
thay moi uéc mudn thé gian déu phu phiém va udc nguyén tu hanh
bing chdy trong t6i. Mot cudc séng dé di han thich hop cho nhiing
nguoi chua bi dau kho nhu t6i, cho nhitng ai ma ¥y nghi vé cai chét
va dia nguc chua goi trong ho diéu gi ca! Riéng phan toi, hoan canh
d3 day t6i rang hdy hién minh tron ven cho viéc tu hanh bat chap
bénh tat nghéo doi.”

Véi mat dam 18, thay ngam bai ké sau:

Kinh lay thay Marpa cta con hdi!
Nho on thay, con biét duong tu.
Dang thuong thay nhirng ké mé mo,
Chi biét bam thé gian hu 4o.

Oi, dau thuong t6i d& ném roi,

Va c¢oOn mai néu ma chua tinh.
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Giong nghiép luc lanh lung 16i cudn,

Néu biét tu sung suéng biét bao.

Kim Cuong Thuong Su, Bat Pong Ton!
Xin gia bi cho con tu an.
H&i nhitng ai tha phwong cau thuc,

Hay trd vé qué cii di thoi.

Oi thao nguyén Gungthang xanh t6t,
Noi diy day dé, ngua cia toi.

Con dau ntra cai hinh anh do,

L& vo thuong nudi tiéc 1am chil

Tt nay to1 chi nguyeén tu tril

Oi ngdi nha khang trang ‘T Bat’,
Nay di€u tan mai dot, cot xiéu,
L& vo thuong nudi tiéc 1am chil

Tu nay to1 chi hguyén tu tri!
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Oi canh dong tam giac Worma,
Nay day ray toan 1a co dai.

Oi ba con lan 1y gan xa,

Chuc hai t61 nhu ma, nhu quy.
L& vo thuong nudi tiéc 1am chil

Tu nay to1 chi nguyén tu tri!

Oi Shergyal, phu than yéu qui,

DAau vét ngudi nay kiém & dau!

Oi Kargyen, mau than kha ai,

Con c6 chang mot dong xuong kho.
L& vO thuong da bay ra do,

Lo tu di con doi cho gi!

Oi Kunchog, gia su kha kinh

Cing tré thanh cat bui con dau!
Lai mdt kho kinh sach qui bau,
Nay tro thanh 6 chuét, to chim!

L& vo thuong da bay ra do,
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Lo tu di con doi cho gi!

Oi Yung-gyal, ngudi cha loc hra,
Ciing phai chét nhu bao nguoi khac,
Oi Peta, em gai cua toi oi,

ba luu lac phuong trdi nao hai.

L& vo thuong tiéc nudi 1am chi!

Tt nay to1 chi nguyén tu tril

Oi Bao Su, Pang Bat bong!
Xin gia bi cho con tu an.

Nghe thay ngam bai ké budn tham trén, anh ta tho dai va noi:
“Lanh thay! Ong qua chi Iy!” Con vo anh ta thi khoc rong. Canh
tuong hoang tan cta ngdi nha ‘T Bat’ di tic dong 1én thay rat
manh, dén ndi thay lap di 1ap lai mai 10i nguyén 1a s& séng mot
cudc doi an tu ¢ noi hoang vang. Tam thay da quyét dinh nhu vay.
Va thuc té, thay khong c6 1y do gi dé trach minh 1a da hién than cho
cudc doi tu hanh, thay vi theo dudi nhitng muc dich thé gian.”

Pay 1a Cong Hanh Tha Nam cta To Milarepa, ké lai nhu thé
nao nho nghich canh ma Nguoi da phat tam tron doi tu hanh.
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Té Milarepa dn tu nhw thé nao. Nhiing két qud.

Ngai Rechung bén hoéi To Milarepa rang Nguoi dd an tu &
nhitng noi nao. T6 Milarepa dap: “Sang hom sau, anh ta (con vi gia
su quéa cd) cung cap cho thay mot bao bt mi, mét it bo, pho mat
véi vai thuc pham khac, va noi: “Xin cling cac vat thuc nay dé ong
dung trong thdi gian an tu va ciing xin cau nguyén cho chung toi
v6i.” Véi s6 luong thuc do, thay bat dau ngay, thay dén mot cai
dong vang & trén suon doi sau lung nha thay dé ngoi thién. S6 vat
thuc nay thay dung rat tiét kiém, do d6 co thé thay yéu han di
nhung thay tién nhanh trén duong tu. Thay dung duoc vai thang.
Khi thyc pham da hét nhan, thay khong thé c tiép tuc nhin an mai,
nén thay suy nghi rang minh phai di khat thyc & nhitng ngudi chin
ctru dang sbéng trén cac ngon dodi, ciing nhu nhitng néng dan song &
duéi chan doi. Néu khong thi thay s& chét doi mat, chir khong thé
vira d6i khat vira tham thién duoc.

Tim dén nhirng nguoi chin ciru dé khat thuc, thay ngau nhién
dén mot ctra 1éu 1am bang 16ng con ‘yak’ va ding d6 thay thinh cau
nhitng ngudi trong 1éu b thi cho ké tu hanh mét it bo, pho mat va
gia vi.



192

Tai hoa qua khong bao gid biét trude, vi cai 1éu nay hoa ra 1a
cua thim thay! Ba lién nhan ra thay! Noi gian, ba tha dan cho ra,
lam thay voi xua ching lia lia V&i cay gdy mang theo, cling nhu lay
da ném chung. Lap tic ba xdng ra, tay cam mot cay coc léu va la
16n: “Oi! Mi lam nhuc ngudi cha kha kinh cta mi! Oi! Cai d6 ban
thit ngudi than! Cai thir pha hoai ¢6 huong! Mi con dén day lam
chi, ha? Nguoi cha kha kinh coa mi lai c6 thing con nhu mi!?”
Vira noi, ba vira quat thay tai bui. Thay quay lai bo chay, nhung vi
qua yéu do thiéu in, thay vap mot hon da, ngd tom vao mot ao
nudc va suyt chét! Nhung ba van cur dién tiét! Thay gang hét suc dé
chdi day, roi tua nguoi vao cay gay, thay ngdm bai ké sau véi ba:

Oi Pang Tir Phu Marpa t6n qui,
Con xin danh I& duéi chan nguoi.
Chon qué cii Tsa budn tham do,
Me con t6i ca thay ba ngui,
Phai tan tdc moi ngudi mot nga,
Bo1 vi ai, nguoi thim cua t617?!

Xin nghi lai hdi nguoi chi, thim!



Khi t61 phai phuong xa luu lac,

Me to6i mat béi ndi doi nghéo!

Con em gai lang thang khat thuec,

Oi kho nao hon vay nira khong?!
Long thuong em, nhé me khon cung,

Nén to1 da tro veé queé cli.

Me t61 ho1, thién thu vinh biét,
Con em t6i dau kho ra di!
TAm can t6i tan nat roi boi,

Oi thong kho kho bé ta xiét
Tan bi kich cua toi vira ke,

.61 do a1, chu thim cua t61?!

Nh¢& dau kho ma t6i biét Dao,
Biét lo tu, tim lai coi nguon.
Theo 10 day cua thay da chi,
Téi an tu & chon hang sau.

Nhung nay vat thuc da can roi,
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Nén toi phai di xin bb thi.

Nhu x4c trung trudc hang loai kién,
Ngay léu nay toi lai xin an!
Dé giét toi thim xua bay cho,

Roi quat toi chang chit nwong tay!

Thim rta xa, mang toi tham t¢,

Lam rach thém nhitng vét thuong long.

Tam than t6i bam tim kho trong,

Bai cot léu thim vung lia lial

Qua that dang cho toi noi gian,
Nhung hdi Thay, Thay da dan con!
Thim o1, théi hay hét gian hon,

Va bd thi cho toi tu an.

Kinh lay Thay Marpa ton qui,

Xin tur bi gia bi cho con.

194



195

Thay vira ngam vira khoc nhu trén khién c6 gai di sau thim
thay khong cam duoc nudéc mat. Ba thim ciing ¢6 vé hoi han an
nan, ba bd vao trong 1éu va sai cd gai mang cho thay mot cuon bo
va mot it bot pho mat.

Di sang nhitng l1éu khac dé khat thyuc, thay khong nhan ra co ai
12 ngudi quen cii, nhung hinh nhu tat ca bon ho déu nhan ra thay!
Ho nhin thay guom guom, moi ngudi cho thay mot s6 vat thuc kha
kha va thay tré vé dong.

Cach cu xtr cia ngudi thim khién thay suy ra tinh cam cua
nguoi chl doi voi minh, nén thay quyét dinh sé khong lai vang dén
chd 6ng ta & cho yén chuyén. Nhung tinh ¢& khi di khat thuc & chd
nhitng nguoi trong tia ¢ ving thuong thung ling Tsa, thay lai dén
ngay cira ngdi nha moéi cua 6ng ta ma khong hay! Vira thay thay,
ong hung ho xéng téi, quat 1on: “Al Tao gia ca thiét nhung gap mi
thi qua 1a oan gia d6i dau!” Roi co giét thay, ong ta ném mdt vién
da 16n suyt nira trang thay. Thay quay lai bo chay thi 6ng ném da
tGi tap véi tat ca suc luc. Thay dang chay thi 6ng quay ra véi ciy
cung va bo tén roi la 16n: “Po ban thit nguoi! Do khat mau! Do pha
hoai qué huong! Oi, ba con oi! Ra nhanh 1én dé bat ké thu day né!”
Vira la, 6ng vira givong cung ban thay, mot vai cau thanh nién bat
dau ném da thay. Vé phan minh, thay than tham riang phen nay
minh s& 14 nan nhan cua Sy tra thu vé nhitng tai hoa ma thay da gay
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ra bang Huyén Thuat. Tuong ké tuu ké, thay la to: “Oi, Chu Vi T6
Su Toéng Phai T6 Truyén oi! Oi, Chu Vi Than Vuong Tha Ho khat
mau o1! D¢ tir dang bi ké thu buc tir day ne! Giap do con tri ching
vé&i! DU con c6 chét thi da c6 Chu vi!”

Nghe thay la vy, tat ca bon ho khiép dam. Ho voi niu chi thay
lai, mot s6 nguoi c6 vé thong cam vai thay, ho dimg ra hoa giai,
con sO da ném da thi xin thay tha tht! Cha thay khong chiu bo thi
cho thay gi ca, nhung nhitng ngudi khac thi cho kha kha. Thay lai
tré vé dong. Thay suy nghi rang néu minh con séng ¢ day thi chi
giy ra sy tGc gian cua moi ngudi nén quyét dinh di chd khac.
Nhung ngay dém d6, thay thay mot gidc mo day thay hay o lai
thém vai ngay va thay tuan theo.

Co Zesay (ngudi ma thay da duoc hia hén tir thud nhd) nghe
duoc thay dang ¢ day nén tim dén véi mot s6 do an thirc udng. Gap
thay, c6 6m cham thay va khoc nirc ng. Roi ¢6 ké 1€ cho thay nghe
Vé cai chét ctia me thay, ciing su luu lac cia em gai thay. Long thay
dau nhu cat, nudc mat cua thay ¢t tudén nhu sudi.

Thay hoi co: “Sao ¢6 chung thity qua vay! Co chua chiu lap gia
dinh u?” Co dap: “Ngudi ta sg cac vi Than Linh cia anh dén ndi
khong ai dam di hoi to61. Ma du c6 nguoit di hoi di chang nita thi to1
cling khong lay dau! Chuyén anh di di tu nhu vay that dang
nguong mo, nhung anh dinh tinh sao vdi ngdi nha va thira ruong
day?! Thay hiéu ¥ ¢6 va tham nhu rang nho long tir bi ciia Su Ong
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ma thay da duoc xuat gia, thay dau con tdm niém thé gian, nhung
thay ciing can noi dé co yén tim, bai thé thay bao co: “Néu co gap
em tOi, xin cd giao cho nd. Con tir bay gid cho dén ngay dé co cir
viéc sir dung. Néu em toi da chét thi d6 1a phan caa co!” Co6 hoi
thay: “Vay anh khong mudn s hitu chung u?” Thay dap: “Toi s&
tim kiém vat thuc nhu cach cac loai chim, chudt tim thic an, hoic
1a toi s& chét doi! Do d6 t6i khong can thira ruong nira! Toi s& & noi
hang sau, dong vang vay thi t6i khong can ngdi nha nita! Toi that
su nhan ra rang du toi c6 ca thé gian, thi khi chét toi ciing phai bo
lai tat ca. Vay néu toi budng bo moi sy ngay bay gid thi toi s& duoc
hanh phtc trong doi ndy, va ludn ca doi vi lai! Do d6 t6i da song
mét cudc song nghich han vai 16i séng cua ngudi thé gian. Hay
xem toi nhu d3 chét roil”

C6 bén hoi thay: “Loi tu hanh ctia anh ciing nghich han 16i tu
cua nhimg ngudi tu khac sao?” Thay dap: “Di nhién, t6i nghich han
V4l nhitng nguoi khoac 4o tu vi dong co danh lgi. Ho thanh cong
bang cach thudc nam long vai cuon kinh, co6 6c bé phai manh mg,
san sang dau tranh dé phe nhoém ho thang loi. Nhung doi véi nhitng
nguoi chan that tu hanh, thi du ho thudéc nhitng Tong Phai khac
nhau di nira, thi ho van khong giéng nhu hang trén, muc dich cua
ho van 1a mot, d6 1a Giai Thoat. Vay thi to6i khong nghich gi véi
ho.”

Nghe thay noéi vay, co6 hoi: “Vay tai sao 16i tu cia anh lai
nghéo nan va kho s& qua vay. Trong con toi té hon gi hanh khat
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khon kho nhat! That toi chua hé thay ai nhu anh. Anh theo Tong
Phai Pai Thira ndo vay?” Thay cho c¢6 biét rang day 1a Vién Pon
Gi4o cua Pai Thira, con goi 1a Toi Thuong Thira ma muc dich 1a
thanh Phat trong mot doi. Va dé thanh tyu Phat Qua thi phai vat bo
nhitng muc tiéu thé gian.

Co noéi: “Qua that toi thay 16i tu cua anh va ctia nguoi khac 1a
hoan toan twong phan. Va theo nhitng gi anh noi, thi tu hanh Chanh
Phap khong phai 1a chuyén dé dang. Loi tu cia nguoi khac coi bo
dé theo hon!”

Thay néi: “Mot hanh gia ma con mé doi thi theo t6i khong thé
12 mdt ngudi tu chan chanh. Theo ¥ t6i, ngay ca nhitng ngudi cau
chan ly ma con gitr cai y (4o) vang thi ho con hao danh. Ma cho du
ho c6 bo di nita, thi giira t6i va ho van cé cach biét 16n lao vé
phuong dién thé nghiém Phat Tanh. Tuy nhién bay gio thi c¢6 chua
c6 thé hiéu diéu nay. Vay co hdy suy nghi k§, néu thay thich hop
thi xuat gia, con néu khong thi hiy giir lay ngoi nha va thaa rudng
nhu t6i da néi. Tot hon hét 1a ¢d nén tré vé nha!” Co dap: “Toi
khong thé nhan nha va rudng ciia anh, vi anh phai trao lai cho em
gai minh. T6i cling mudn 13 mot nguoi tu, nhung tu kiéu nhu anh
thi t61 chiu thua!” Néi xong ¢6 bo di.

Thim thay nghe duoc rang thay khong 1y gi dén nha va ruong
ctia minh vi theo 161 dan cua Su Ong, bén nghi cach dé chiém hiu.
Do d6, ba dén tham thay, mang theo mot so bot gao, bo, bia
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chhang, va mét it thuc pham khac. Ba néi: “Trudc ddy thim cu xu
khong phal véi con, d6 1a vi thim u mé. Nhung con o1, con la nguoi
tu, con phai tha thtr cho thim! Néu con dong v, thim s& lo canh tac
thira ruong cua con va cung cap thuc pham cho con.” Nghe vy,
thay bao: “Puoc roi, hily cung cap cho tdi mdi thang hai muoi lit
bot gao, phan con lai 1a cua thim. Thim c& viéc canh tac thua
ruong.” Ba ta ra vé, ¥ nguyén thoa méan. Trong vong hai thang, ba
cung cap bot gao nhu d3 giao wdc. Roi sau d6 lai dén va noi:
“Ngudi ra bao rang, néu thim canh tac ruong cua con thi co 18 cac
vi Than Linh Thu H6 cua con s& triing phat thim. Thay an ui: “Bay
gio toi khong luyén Huyén Thuat nita. Thim s& dugc phudc bao
néu thim canh tac thira ruong cua toi va cung cap thuc pham cho t6i
nhu thim dang lam.” Ba lién néi: “Néu qua vay, con chiu phién thé
rang con s& khéng sir dung Huyén Thuat nira. Con lam vay dugc
cht?!” Thay khong rd 1a ba co ¥ dinh gi, nhung voi ¥ nguyén ban
vui cho ké khac, thay bén thé nhu ba yéu cau. Nghe xong ba sung
sudng man nguyén ra ve.

Trong thoi gian nay, du thay no luc dung céng vé thién quan,
khong c6 dau hiéu gi cho thay c6 su tién bo trong Phap mon Hoa
Hau. Va thay dam ra phan van khong biét s& 1am sao day! Mot dém
no, thay nam thay mot gidc mo trong d6 thay dang phai cay mot
khoanh dat cimg nhu da, moi nd luc cua thay hau nhu vo vong. Va
khéng con hy vong gi ¢ thé cay duoc, thay nghi dén chuyén bo
cudc. Ngay d6, Su Ong hién ra giita tang troi va sach tan thay:
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“Nay con! Hay nd luc hét strc cay di. Chac chan con sé thanh cong
du dat ctrg dén may ching nital” Roi chinh Nguoi huéng dan buoi
cay va dat duoc x6i 1én dé dang. Manh dat d3a cho mot vu mua
trang 16n. Khi tinh day, nhé lai giac mo thay rat d6i hoan hy.

Thay lai chot nghi nhu thé nay, méng mo 1a san pham cua
vong niém, ngay ca nhimg ngudi u mé dét nat ciing khong chap
vao chung, vay néu thay dé chung anh hudng dén tAm minh thi hoa
ra thay 1a ké dan don nhat sao! Nhung hinh nhu gidc mo nay béo
cho thay biét 12 néu thay nd luc thién quan thi thay s& thanh tuyu, do
d6 thay han hoan. Trong tdm trang d6 thay ngam bai ké sau dién lai
giac mong:

Kinh lay Thay, hdi Pang Tén Su,
Xin gia ho dé tu an tu.

Trén thtra rudéng ‘“Tam Thirc Thanh Tinh’,
To1 gieo vao: phan, nude ‘Tin Tam’.

Va ké d6 hat mam V6 Nhiém’,

Ro6i ngan vang thanh khan ‘Nguyén Cau’.

Cung véi ca trau, cay ‘Nhat Niém’,

To1 tra vao © Phuong Tién’ ludi cay.



Nong phu ca quyét danh trau di,

Véi chi nguyén viing vang kién co.
Vung chiéc roi ‘Quyét tam tha thiét’,
V& luong dat “Ngii Duc Vo Minh’.
Hiy nhé ghi chan cimg da mém,
Dep cho sach nhiing gi dién dao.
Vi chiéc liém Nhan Qua trong tay,
To1 da gat ‘Nhan nao Qua do’.

Qua chin do Bo Dé Vo Thuong,
Chan Tanh kia dau thé nghi ban.

Khi don doc tim cau Chan D¢,

C6 Chu Thién lo viéc cing duong.

Giac mo d6 tdi xin dién dich:
‘Ché noi sudng co ich gi dau.
Hay tinh tu tha thiét tham thién,
Gap tré ngai lai cang tinh tién.

Néu qua that thay chung nhu vay,
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Qua Niét Ban at han c6 ngay.’

Mong nhiing ai tinh tu tha thiét,

Xin ché vi tré ngai ma lui!

Ngam xong thay quyét dinh 1a s& tiép tuc thién quan & dong
Bach Ma Nha. Khi thay sip sira di thi ba thim dén, mang theo sau
muoi lit bot gao, mot cai 4o da rach, mot miéng vai tét va mot it bo
tron mo vé tron lai. Ba noéi: “Con o1! Pay la hién vat thim tra cho
thira rudng cua con, vy 1a xong xudi roi dé. Con hay lay nhiing th
nay va di that xa sao cho thim khoi nhin thay hay nghe néi vé con!
Vi ba con 1an 1y ¢ ndi hoai véi thim: “Trudce ddy cai thang Hy Vian
d3 gieo bao tai hoa cho chiing ta. Néu ba ctr tiép tuc giao thiép va lo
lang cho nd, thi tui t6i doan chac rang no sé con gieo tai wong nira
va giét hét nhitng nguoi con lai khong ching! Tot hon hét, tui toi
thanh toan ca ba 1an nd cho roi!” Vay thi con nén bo di mot noi xa
x6i nao d6 thi hon. Néu con khong di, thi thim chic chua dén ndi
nao, nhung chac chan ho sé& giét con!”

Thay biét 1a nguoi ta khong noéi nhu vy, nén tra loi ba rang:
“Nay thim, néu t6i khong gitt 161 nguyén tu hanh, thi co 18 toi da
dung Huyén Thuat dé lay lai thua ruong roi, boi vi toi dau co thé
v6i thim nhu thé nay dau! Noi that, véi quyén ning Huyén Thuat,
t6i co thé lam thim tré thanh mot cai xac khong hon trong nhay



203

mat, nhung t6i s& khong lam vay, vi toi tu hanh nhan nhuc véi ai
day, néu khong phai v6i chinh ké lam hai minh? Néu dém nay toi
chét, thi toi s& lam gi véi thira ruong hay véi mot mé nhirng thir It
vit nay, ha, thim? Nhan nhuc 1a con duong ngan nhat dé thanh
Phat, va thim chinh 1a cai nguoi t6i phai tu hanh nhan nhuc. Hon
ntra, chinh chu va thim 1a phuong tién dua t61 vao con duong tu, to1
chan thanh biét on cht thim, va dé dén dap on nay, toi nguyén rang
thim s€ thanh Phat trong doi vi lai. Khong nhirng dua cho thim thira
ruong, toi cho thim ludn ngdi nha d6!” Roi thay giai thich moi su rd
rang cho ba va két luan: “Riéng phan to6i — d3 nguyén xa than cau
Pao — t6i chi can 1oi day cua Thay t6i va khong can gi khac. Vay
thi thim ct lay nha va rudng!” Réi thay ngadm bai ké sau:

Kinh lay Thay, tir bi cao ca,

Nho on Thay con di an tu.

Vong luan hdi may ai ra noi,
Con néi chi nhitng ké u mé!
May ai chiu nghi chuyén di vé,
Nhan dia nguc da bay ra do.



Tinh mau mu, thanh quach (cua) Ma do,

Om ghi di 16i kho vo cung.

Lo tich Ity 1a cho ké khac,

Boi minh giau ké khac mai tham.

ba hudng thu rugu ché cho da,

Con ndi chi Giai Thoat cho phién.

Nhitng hién vat thim t6i mang dén,
Ay 1a nhan nga quy biét khong?

(Gieo nhan tham lam doa vao nga quy)

Thim ngon ngot nhung nghe cay dang,
Gieo lam chi nhan x4u thim oi!
Thim hay lay ca nha 1an rudng,

Va ra vé sung suong han hoan.

T6i d3 nguyén xa than cau Pao.
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Khién Chu Thién rat ddi vui ming.

Long tir bi quy ma déu phuc.
Xa gi dau nhirng chuyén thi phi.

Hién ngang nao quan ngai gi.

Xin quy ménh, Bao Su ton kinh hdi,

Cui xin Nguotl, gia bi con tu.

Nghe thay ngam vay, thim thay bao: “Con oi, con qua 13 mot

'97

nguoi tu hanh chan chanh, rat dang duogc tan than!” Roi ba ra vé

man nguyen!

Chuyén xay ra nhu vay khién thay rat kho tam, nhung vé mt
khac thay cam thay dé chiu vi khoi con phai ban tdm voi nha cua
ruong vuon. Thay quyét dinh thi hanh ngay du dinh di dén dong
Bach M4 Nha dé thién quan.

Sang hom sau, voi s6 vat thuc do thim thay mang téi cung vai
moén con du lai, thay di dén dong Bach Ma Nha. O d6 thay cam
thay rat yén o6n nén tri ngu ludn. Sau khi trai tim toa cu cing va
sap xép chd nam, thay phat nhitng 16i nguyén nhu sau:
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“ T6i s& & chd nay cho dén khi Thanh Tuu (siddhi)!

“Du phai chét vi d6i chiang nita, toi cling khong roi day dé di
khat thuc!

“Du phai chét vi lanh ching nita, toi cling khong roi day dé di
khat thuc!

“Du phai chét vi kho s& dau don ching nira, toi cling khong roi
day dé di tim an lac cua thé gian!”

“Du phai chét vi bénh tat ching nita, toi cling khong roi day dé
di tim thuéc men!”

“Toi nguyén dang hét than, khau va y dé cau qua Phat.

“Nguyén Chu Vi T6 Su, Long Thién Ho Phap va Than Vuong
Tha H chirtng minh gia bi cho téi gitr tron 11 nguyén.”

Thay khan thém:

“Néu t6i khong giir tron nhitng 10i nguyén nay. Cau xin chu vi
Long Thién Ho Phap vat toi chét ngay. Va cau xin Chu Vi T6 Su
va Chu Thién tir bi gia ho cho t6i duoc tai sinh ¢ day du tdm kién
o va tri hué dé vuot gua moi tré ngai trén duong Dao.”

Phat nguyén xong, thay ngam bai ké sau:

Kinh lay Naropa, Su Ong ton qui,

Phap diét nay xin nguyén an tu.
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Xin a1 duc khong con cam do,

Nguyén tham thién, thanh tinh ngay ting.

Nguyén chang lac vao Thién Kho Héo,

Nguyén Tam Hoa chdng n¢ trong to.

Nguyén vong tudng chang con khuay dong,
Qua Bat Sinh Bat Diét no ra.

Nguyén an tu chang chat phan van,

Nguyén duoc qua Tu Bi, Tri Hué.

Nguyén Ma Vuong cing bé quyén thudc,
Chang quay ray, t6i duoc tinh tu.

Nguyén chang nghi Phap Mén V6 Thuong,
Theo déau chan Chu Vi T6 Su.
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Oi Bao Su, Hoa Than Bat Bong,
Nguyén tur bi gia ho cho con.

Ngam xong, thay tiép tuc tham thién. Mdi ngay thay chi dung
mot it bot gao don thém bat ky thic dn gi ma thay tim thay. Thay
thé nghiém duoc Bi Phap ‘Pai Tha An’ (Maha-Mudra). Nhung
than thé thay lai qua yéu do thiéu an nén khong thé diéu khién dugc
ludng Khi (vayu), do @6 van chua thé van lusng Hoa Hau. Boi vay
thay van con cam thay lanh lam.

Thay thanh khan cau nguyén véi Su Ong; va mot dém no, thay
nam thay mot giac mo rd rang 13 mot s6 nit nhan dén, mang theo du
loai thuc pham va ctr hanh 18 ‘Puja’, ho cho biét 1a Su Ong bao ho
day cho thay cach tu vé than xac.

Tinh day, thay bat dau thién quan ba thién muc vé than, khau
va ¥ va van duoc luong Hoéa Hau. Mot nam troéi qua va mot hom
d6t nhién thay c6 y dinh di dao day d6 dé giai khuay. Khi sap sua
di, 1ap tac thay nhé dén cac 10i nguyén cta minh va thay ngam bai
ké sau dé tu khién trach minh:

Oi Marpa, hién than Pang Kim Cuong Tri,

Nguyén xin gia bi cho con dugc an tu.
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Oi Milarepa, hdi con nguoi xa la!
Ngam cho anh mot it 101 ran.

Anh da xa voi ca loai nguoi,
Khoéng mot ké cung anh tro chuyén.
Nay c6 don lai duc anh di,

Anh lai muon tim gi, anh hi!

Pé Tam an, quay dong 1am chi?

Hay lai mudn tu duy vong luan quan!
Ai duc goi, hiy vung guom Hug,
Néu theo 101, dai nguyén con chil
Hay toa thién, ché di dau nita,

Néu ct di, at vudng phai gai!

Ché ngang dau ma nén ci xudng,
Ch¢ trong tim nhirng thir phu van.
Hay dung ngu ma nén tinh toa,

Con néu khéng, ngii duc kéo 16i!
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Sau khi ngam bai ké ‘Tu Sach Tan’, thay tiép tuc thién quan
mién mat sudt ba nim, ca ngdy lan dém, va thay cam thay minh
tién bo rat nhiéu trén duong Pao. Nhung kho bot gao du trir thi hét
nhan. Tinh ra mdi nim thay chi dung mot lwgng thuc pham ‘chét
d6i’ 1a hai muoi lit bot gao, thé nhung bay gid cling hét! Thay s&
phai chét ma chua ching Phat Qua u! Néu vay thi dang budn qua!
Ngudi doi sung sudng hay dau kho khi dugc hodc mat vai lugng
vang. Néu so ra, thi cudc doi xa than cau Pao nhu thay qui hon
nhiéu chit! Ca phéap gidi chira day vang ciing khong qui bang mot
cudc doi tha thiét cau Pao Vo Thuong co ma! Nhung tha chét con
hon 14 khong giit tron 1oi nguyén! Thay phan van qua ddi! Mot y
nghi chot hién ra voi thay 1a thay hiy di tim thirc 4n ma dung dén
chd c6 ngudi dé khat thuc, vay la thay s& khoi pham loi nguyén!
Hon nita muc dich 1a dé tién tu ma. Do d6, thdy mo ra trudc cira
déng Bach Ma Nha va ¢ d6 thay thdy mot chd c6 nang mat troi va
dong suéi trong, xung quanh cé cay tam ma moc day. Qua la mot
noi tuyét diéu vé moi mat! Thay dén do.

Chi v&i mén xtp rau tim ma, thay tiép tuc thién quan. Ngoai
than thé thay khong manh vai che, trong than thé thay khong co
thire an! Nguoi thay gay roc di nhu bo xuwong, da thay xanh mau 14
cdy, y nhu mau ciy tam ma, ca 16ng trén ngudi cling ¢6 mau do!

Thay hay chiém ngudng cudn gidy niém phong ma Su Ong
ban cho tir khi tir gia. Dé to long ton kinh, doi khi thay dé né 1én
dau va vudt ve né. Lam vay khién thay cam thay d& déi du bung
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van xép ve! Co ltc thay lai o nhu di an qua no! M6t vai 1an, cam
long khong duoc, thay dinh moé ra xem nhung thay c6 linh cam 1a
chua phai lic dé mé ra va do d6 thay ctr dé vay.

Sau d6 mdt nam, Mot nhom tho san tur vung Kyeedrong tinh co
bat gap thay. Ban dau ho bo chay vi cho rang da gip quy. Khi thay
tran an va cho ho hay rang thay la con nguoi, lai 1 mot hanh gia,
ho mai binh tinh quan sat thay. Ho luc loi khip noi trong cai hang
thay &. Cudi cung ho noi: “Chd dé luong thuc cua dng ¢ dau? Cho
tui t6i muon dd it nhiéu, tui ndy sé tra lai hau hy. Néu khong thi tui
nay s& ‘thit’ ong!” Thay tra 16i rang thay chi cé rau tam ma, va lai
néu thay c6 gi chiang nira thi ho khong thé ép thay dua bang vii luc
duoc. Ho tra 1oi rang néu ho khong cudp giat cua thay, va khong
xuc pham thay, ho duoc loi 16¢ gi. Thay dap rang ho co thé duoc
phudc! Nghe vay, ho noi: “DPuoc théi! Tui nay sé nhac ong lén
nhé!” Roi ho xtim lai nhac bong thay 1én va tha thay rét xuong dat
nhiéu lan. Piéu nay khién thay vo cung dau dén vi thé xac thay da
qua bac nhugc. Nhung du vay, thay van chan thanh thwong x6t ho
va thay roi nudc mat! Mot ngudi trong bon ho cam thay bat nhan
qua, bén noi: “Nay, may 6ng oi! Pay hinh nhu 13 mot hanh gia
chan chanh, ma du néu khong vay ching nita, hanh ha mot nguoi
yéu dudi nhu thé nay co hay ho gi dau! Ong ay dau c6 bat chung ta
1” R6i anh ta noi voi thay:
“Thﬁy oi, thay than nhién chiu Sy xic pham nhu vay that dang ca
ngoi! Riéng phan toi, t6i khong co lam gi thay, xin thay nhé cau

phai bi d6i dau! Khong nén lam vay
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nguyén cho t6i.” May tén khac giéu cot thém vao: “A! Tui nay ¢o
nhac 6ng 1én, nhd cau nguyén cho tui nay ludn, nhé!” Nguoi kia
n6i: “Chac chan roi, may éng khoi lo. C6 diéu 1a cau nguyén cach
khac!” Ho bé di, cudi néi am 1. Thay khong hé c6 ¥ dinh tru éo ho.
Nhung hinh nhu Long Thién Ho Phap di lam viéc, vi sau nay thay
duoc biét rang ca dam tho sin d6 bi quan tri phu Kyeedrong bit.
Tén dau dang (cam dau) bi tir hinh va dam con lai bi xir moéc mat,
chi trir nguoi da can gian cho thay 1a dugc tha bong!

M6t nam lai tréi qua, 40 quan thay da rach ta toi, chi con mé
vai rach do thim thay dua thé cho thtra rudng va cai bao dung bot
gao. C6 1an thay da dinh ndi cac miéng gié lai dé lam tam trai chd
nam nhung roi lai nghi rang néu dém nay minh chét thi may lam gi,
t6t hon hét 1a dung thi gio d6 ma thién quan. Boi vay, thay trai tam
40 da rach 1am ném va cot nd che phan ha thé dugc chit nao hay
chut 4y. Con phia trén than thé, thi thay dap cai bao bot gao. May
miéng gié rach thi hé lanh dau thay che d6. Cudi cung chung rach
qua dén ndi khong biét che ra sao nira! Thay ciing tu cam thay vay
1a kho hanh quéa nén dinh may lai nhung kim chi c6 dau! Vay 1a
thay that ching lai ting gat. Ct nhu vay thay tiép tuc dung cong.
Du sao ching ciing gitip thay d& lanh khi dém dén.

Thay lai tiép tuc thién quan thém mot naim. Mot ngay kia, thay
nghe thay tiéng 6n ao ctia nhiéu nguoi. Lén nhin ra, thay thay mot
dam thg san khac c6 mang theo kha nhiéu thit, dang tién dén miéng
hang. Vira thoang thay thay, ho la l16n: “Oi, c6 quy!” Va bd chay.
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Nhitng nguoi di sau cho rang quy dau co6 hién giita ban ngay, roi
noi: “Coi lai xem con quy con d6 khong!” Nghe rang van con & do,
ngay may ldo gia ciing bat dau sg. Thay bao ho rang thay khong
phai 1d ma quy ma 1a mot hanh gia, sé di trong nhu vay 1a vi thiéu
an qua. Ho muén kiém ching lai nén luc soat lai moi hoc hém cua
hang da. Di nhién ho khong thay gi ngoai rau tim ma, ho bén t6
long ton kinh. Ho cho thay mot it thuc pham, mét luong thit kha
nhiéu, roi thua rang: “Thay kho tu nhu vay qua dang tan than! Xin
cau thay cau cho cac con vat ma tui nay da giét dugc chuyén kiép
va toi 16i tui nay duoc tiéu trir.”

Thay han hoan truéc vién anh c6 thuc pham nhu mot ngudi
binh thuong van dn! Va khi an thay cam thay mét sy dé chiu va
khoan khoai trén than xac va tdm thay ciing hoan hy khién thay
cang tinh tan dung cong! Thay thé nghiém mét sy hy duyét chua
ting co. Thay nghi rang cung duong mét it thuc pham cho nguoi
an tu noi hoang vang s& duoc phudc bao hon nhiéu so Véi cling
duong that trong hau cho mot nguoi dang tu gitta chon do thi co
day du vat thyc. S6 thit nay thay cling dung rat tiét kiém, dén noi
cudi cung nod day gioi. Thay da dinh gap gioi ra va tiép tuc an thit,
nhung thay suy nghi rang lam vay 1a tranh dn voi gioi, ¢ khac nao
an cudp! Ma dn cudp cho mot bita an thi qua dang ho then, vay la
thay nhuong thit cho gidi va trd Vé Vi mén canh tim ma cd hitu.
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Mot dém no, ¢ ngudi 1én vo dong vi cho rang thay co cua cai.
Anh ta luc loi k§ ludng moi ngd ngach. Khi nhin thay vay, thay
cudi ha ha va néi: “ Gang thir xem vao ban dém anh c¢6 tim duoc
cai mén ma ngay ban ngay toi kiém ciing khong ra khong!” Nghe
vay anh ta cting bat cuoi va bo di.

Sau d6 mdt nam, tinh c¢o lai c6 vai nguol thg san vung Tsa
(qué cua Ptrc Milarepa) di ngang qua dong thay. Thay thay ngoi
kiét gia, trén ngudi 1a may miéng gié rach that lam ba git, ho dung
dau cdy cung dung vao thay dé xem thu 13 nguoi hay quy. Thay
tinh trang cua thay ho doan chung 1a quy! Khi ho dang ban tan thi
thay mé miéng va noi: “Cac 6ng co thé bao dam rang toi la nguoil”
Nho ham rang, ho nhan ra thay va hoi rang phai chiang thay 1a Hy
Van. Khi thay xac nhan 1a phai, ho hoi muon thay mot so thuc
pham va hra sé tra lai hau hy. Ho néi: “Tui toi nghe rang nhiéu
niam trudc day co lan ong di vé nha. Sau d6 6ng lai & day ludn
sa0?” Thay dap: “Dung vay. Nhung toi khong thé cho cic 6ng bat
ky thirc an gi ma cac ong co6 thé an duoc!” Ho noéi rang tha gi thay
in dugce 1a ho an duoc. Thay bén bao ho nhim lra dé nau rau tam
ma. Ho nghe theo nhung hoi thay c6 gi dé bo thém vao rau nhu thit,
xuong hay m& chang han. Thay dap: “Néu toi c6 may thtr d6 thi toi
d3 c6 moén an thuong hang roi! Nhung da nhiéu nim roi toi khong
c6 chiing! Cac ong chiu kho ném bang rau tam ma vay.” Ho bén
hoi thay c6 chit gao hay bot dé moén canh rau dic thém mot chat
khoéng, thay lai tra 161 nhu trén! Cudi cung ho hoi xin mubi, thay lai
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dap rang muoi da ban cho thuc an cua thay c6 mui vi nhung thay
cling d3 khong c6 nd tir 1au 1am ro6i! Thay vi ném mudi thi xin thém
rau tam ma vao! Ho néi: “Ong #n mic nhu vay thao nao than tan
ma dai thé kia! B¢ dang ciia 6ng khong con ra con ngudi nita. Sao
vay, ha, ong? Néu ong di 1am thué, & mudn thi 6ng ciing dugc an
no mac am co ma! Trong doi, co 1& 6ng 1a nguoi khon kho dang
thuong nhat! Thay dap: “Héi cac bang hitu, chd néi nhu vay! Téi la
mot trong nhitng nguodi cd phude duyén nhat cua ca thé gian. To6i
c6 nhan duyén gap Buc Marpa, Bac Dich Gia cua vung Lhobrak va
da duogc truyén thu Bi Phap dé thanh Phat trong mot doi. Bay gio
to1 da tr béd moi y niém thé gian, t01 dang kho hanh tinh tu & nhirng
chén hoang vang xa han loai ngudi nhu vay. Téi dang thé nghiém
Chan Téanh bat sinh bat diét. Ty minh budng bo nhitng duc lac thé
gian phat xuét tir an, mic va danh loi, toi dang ché phuc V6 Minh
trong chinh hién doi. Trong ca loai nguoi, t6i 1la mot trong nhiing
ngudi can dam nhat, tha thiét nhat. Con cac 6ng! Cac ong dugc
sinh ra trong mét x& s& ma Chanh Phap dang hung thinh, thé ma
cac ong chua hé dugc nghe mot bai Thuyét Phap! Thay vi lo tu
hanh, cac ong lai cd gang tao nghiép ac dé tuwong lai doa vao dia
nguc! Cac 6ng tranh nhau lam diéu ac! Nhitng muc dich trong doi
cac ong qua 12 mé mudi sai 1am! To6i khong phai chi vui véi vién
anh Giai Thoat, ma ciing tu hy duyét véi nhitng gi dang co!”

ROI théy ngam cho ho bai ké ‘Ngti Ti€n Nghi’ (Nam mon tién
nghi):



HG1 Birc Marpa Pao Su Ton Qui,
Ngudi gitip con tir bd Thé Gian.

O chén nay, gitra dong Ma Nha,
Chd cao nhat cua gian dong gitra.
‘Repa’, hanh gia Tay Tang la to1,
Khong con nghi vé dn hay mac.
Pang diét trir vong niém thé gian,

Va quyét dinh s& dac qua Phat.

Tién nghi 13 toa cu ctrng ngac,
Tién nghi 1a vai rach che than,
Tién nghi 1a thién diéu’ rang goi,
Tién nghi 1a co thé doi quen!
Tién nghi 1a Chan Tam sang su6t!

Tién nghi trong tat ca, nguoi oi!

Lam duoc khong, hdi nguoi bang hitu,
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Chua muén tu, bat chude khong xong.
Pang 1am lac trong vong chap ngi,

Ma thuong t6i, thuong chang dung dau!
Xin hoan hy néi cho nguoi 10,

Puong V6 Sanh hanh gia to1 di.

Anh ta duong d3 qua dinh nui,
Hay lui vé chon cii cia anh.

Con riéng to1, sinh tir vo thuong,
Y d3 quyét chang lién Chan Tanh.
Thoi chang c6 thoi gio ban luan,

Xin dé toi nhap dinh tham thién.

Nghe xong, ho néi: “Ong ngdm vé nim moén Tién Nghi va qua
that 6ng c6 giong ngam tot qua. Tui toi khong thé lam nhu ong
duoc.” Roi ho bo vé qué cil.

Vao mot ngay 18 thuong nién & Kyanga-Tsa qué thay, nhiing
nguol the san trén da ngam lai bai ké Ngti Tién Nghi. Tinh co, Peta
em gai thay ciing c6 mit & d6 dé an xin. Nghe xong bai ké, ¢ bao:
“Thua cic ngai, bac d3 ngam bai ké nay han phai 1a mot vi Phat!”
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Mot nguoi tra 1o1: “Ha! Ha! Hay xem co6 ta tan tung anh minh kia!
Khong o ong ta 1a Phat hay ching sinh, nhung qua that day 1a bai
ké ctia ngudi anh sap chét doi cua ¢ do!” Nghe vay, Peta noi: “Oi,
cha me toi da khuat bong tir 1au! Ba con t6i thi trd thanh nhiing ké
thu! Anh t6i thi luu lac phuong xa! Toi thi phai di an xin qua ngay!
Cac ngai con dua cot trén ndi dau kho cua t6i 1am chil” Roi ¢6 0a
khoc nic na. Vira khi dy, ¢ Zesay dén va an ui Peta: “Khoc lam
chi! D6 c6 thé 1a anh cua em lam. Trudc day chi ciing c6 gap anh
ay. Em hdy dén dong Bach Ma Nha tim anh ay xem. Néu anh ay o
d6 thi hai chi em minh s& cung dén gap.”

Thé 1a Peta dén dong Bach Ma Nha véi mét binh bia Chhang
va mot hii nho day bot. T cira dong, vira nhac thay thay, co co vé
so hai. Than thé thay gay 6m tiéu tuy qua. Hai hd mat sdu hom.
Xuwong xau nhé ra. Da dé thi mau xanh 14 cdy. Bap thit thi teo lai va
nhdo nhoét. Long 14 cling mau xanh moc ddy nguoi. Toc bu xu
chia ra nhu t6 qua. Tay chan thi khang khiu nhu sap gdy dén noi.
Qua that c6 ay thay thay dé so qua, khong khac gi mot con quy. Sé
di c6 con tran tinh duogc vi da biét trudc thay sap chét doi dén noi.
Cudi cung, thu hét can dam co6 hoi thay: “Ong 1a ngudi hay quy?”
Thay dap: “T6i 1a Mila Hy Van.” Nhan ra giong néi ctia anh minh,
Peta nhao t&i, 6m cham thay, chi kéu duoc, “Anh oi!”, rdi ngat xiu.
Thay cling nhan ra em minh, long cam thay buén vui lan 16n. Co
hét stc, thay méi gitp Peta tinh lai duge. Co Ay ké dau giira hai dau
goi thay réi 6m mit khoc ngﬁt, sau do ¢o sut sui: “Anh oi, me chét
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vi quéa thuong nhd anh! Khong ai lai gan gia dinh minh nita. Con
mot minh, khong chiu noi canh don chiéc va thiéu thon, em da bo
di an xin & phuong xa. Em nghi rang anh di chét roi. Va lai néu
anh con song, em ci ngd 1a anh s& kha hon thé nay nhiéu chi! Nao
ngd anh dén nong ndi nay! Oi, cai s6 Kiép caa em! Troi oi, trén tran
doi nay con ai kho hon tui minh khong!” Roi ¢ ay khong ngét kéu
cha kéu me, khoc than am 1. Thay ¢ hét stc dé an ui co ay. Cuodi
cung, cam thay qua budn tham, thay ngadm bai ké sau cho c6 ay:

Xin quy ménh Chu vi T6 Su,
Nguyén gia bi cho con tu an!

H&i nguoi em, tim niém thé gian,
Sudng hay kho déu 1a hu ao.

O mot minh anh nguyén kho tu,
Va s€ dugc qua Chan Thuong Lac.

Hay nghe 161 anh n6i cho em:

Pé tra on hét thay chung sinh,
Ho 1a phu mau bao doi trudc.

Anh nguyén tu hoang di nhu vay,



Du ké khac lay lam xau ho.

Hay nhin anh minh gay voc om,

Ngay ké thu ciing phai x6t thuong.

Hay nhin xem thuc pham anh an,

Nao khéc gi d6 dn cho chd!

Song nhu vay qua giéng nguoi dién,
Em dau kho buon rau ciing phai.
Nhung em a, Tam anh thanh tinh,
Khién ba doi Chu Phat deu vui.

Trén da lanh, dung cong tha thiét
Du xuong tan thit nat hé chi!
Than thé anh, trong cling nhu ngoai,

Cung mot dang rau tam ma do!

Chon nay day giita noi dong vang,
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Du dau budn con budc tdm anh,
Van mot da quy y Thay To,
Pang hoa than Chu Phat ba doi!

Anh d3 quyét dung cong mién mat,
Qua Niét Ban V6 Thuogng trong tay.
Anh da nguyén mot doi phai chung,
Qua Phat ba V6 Thuong, em oi!

Nay em hoi, Peta yéu qui,
Dung bi thuong ma hay han hoan,

Va em nén thanh tam sam hoi!

Khi Peta nghe ngdm xong, ¢6 ay néi: “Nhimg gi anh ngdm qua
dang tan than, nhung cling kho ma tin néi do 1a sy thuc! Anh cho
raing phai nhu vay, nhitng nguoi tu khac cling khd hanh nhung
khong qua dang nhu anh! That em chua thay ai kho tu nhu anh!”
Noi xong, co ay dua cho thay bia Chhang va thuc pham ma co
mang theo. Khi dung xong, thay cam thay rat khoe khoan, twoi tinh
va dém d6 thay dung cong rat hiéu qua!
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Sang hom sau, khi cd Peta da ra vé, thay cam nhan mot con
dau manh it co tinh chit kich thich trén than xac, con trong tam
thay cac vong niém thién ac khong ngdt phat sinh! Thay dung cong
t6i da dé nhap dinh ma khong duoc! Vai ngay sau, cd Zesay dén
tham thay, co Peta di theo, c6 mang theo thit d3 duoc ndu nudng
can than, bo, kha nhiéu bia Chhang va bot gao. Ho gap thay khi
thay dang lay nuéc. Thay dang minh tran nhu nhong (vi thay dau
cd 40 quan) nén ca hai cd déu ho then, nhung du xau ho ho déu
khong cam dugc nudc mat thay thay kho qua. Ho dang thuc pham
cho thay. Khi thay dang uong bia thi Peta no6i: “Oi, anh oi! Nhin vé
phuong dién nao di nita, anh cling khong giong mot ngudi binh
thuong. Anh hay 1am on di khat thuc va nhan cua bo thi. Em s& ¢6
gang kiém cho anh mét it vai.” Coé Zesay ciing ndi: “Anh hdy di
khat thuc , em ciing s& biéu anh mot it vai.” Nhung thay dap: “Toi
dau biét khi ndo toi chét, do dé t6i thay khong can phai di khat
thue, ma toi ciing khong co thi gior dé 1lam vay! Néu toi co chét vi
lanh thi d6 ciing 1a vi cau Pao, do d6 t6i khong co gi dé hdi tiéc!
T6i s& khong thda 1ong, véi 161 tu hanh giira ba con va than hitu vui
vé, vai thie dn udng thoa thé, 4o quan min am. Tbi ciing khong can
C4 40 quan va su tham viéng cia cac ¢! Chuyén céac co khuyén toi
di khat thuc 61 ciing khong nghe dau!” Peta noi: “Vay thi sao moi
vira 10ng anh, hd? Theo em, hinh nhu phai cai gi d6 t6i t& hon thé
nay nita mai vira long anh! Nhung hinh nhu kha ning sang ché ra
nhitng 16i khon kho nay ciing da hét duong!” Thay dap rang ndi
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kho trong ba duong Ac (Pia nguc, Nga quy, Stc sinh) con ghé gém
hon thé nay nhiéu, vdy ma phan déng chung sinh dang c6 gang dé
duoc nhitng ndi kho trong ba duong Ac ! Riéng thay, thay bang
long voi nhitng ndi kho hién tai.” Roi thay ngam bai ké ‘Hai Méan’
(Bang Long, Thoa Y):

Quy ménh Pang Ton Su Ton Qui,

Gia bi cho con dugc an tu.

T6i hy duyét, nguoi than dau biét,
T6i kho dau, thu dich dau hay.
Néu toi chét giita noi hoang da,

Ciling thoa long hanh gia t61 thoi!

To6i gia di hon thé dau o,
To1 bénh dau em gai nao hay.
Néu t6i chét noi nay hoang da,

Ciling thoa long hanh gia to1 thoi!

T6i chét di nao ai hay biét,



Pong xuong kho vui 1ap hang sau.

Néu toi chét giita noi hoang d,

Ciling thoa long hanh gia t61 thoi!

Mau thit thoi moi rudi nhing,
Thay ra ra trung bo an dan.
Néu t6i chét chon nay hoang d,

Ciling thoa long hanh gia t61 thoi!

Dau chan ngudi chd toi khong co,
Cung tuyét tich moi thu tran gian.
Néu t6i chét chon nay hoang d,

Ciling thoa long hanh gia t61 thoi!

Néu t6i chét khong ai co6 mit,
Pé khoc than ciing vy ma thoi.
Néu t6i chét chdn nay hoang d,

Ciling thoa long hanh gia to1 day!
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Khong ai 1o tir dau toi toi,
Chang ai hay toi s& vé daul!
Néu toi chét chon nay hoang da,

Ciling thoa long hanh gia to1 thoi!

Nguyén nhitng gi téi vira giang giai,
Loi cho khap hét thay chiing sinh.
Khién cho ho phat tim cau Dao.

Thi chét di t6i ciing thoa long.

Nghe xong cd Zesay nodi: “Lo1 no1 trude day va viec lam hign
nay cua anh hop nhau. Do d6 qua dang tan than!” Roi Peta bao:
“Du anh néi gi di nira thi doi véi em, em ciing khong thé nao chiu
noi khi thay anh thiéu thén qua suc vay. Em s& c¢6 kiém cho anh
mot manh vai. Néu anh du dn da mic thi chuyén tu cua anh cling
dau co chay di dau! Néu anh khong chiu di khat thuc, co 18 anh sé&
chét vi d6i lanh ma khong ai hay gitra noi hoang vang ndy. Anh lai
c6 vé muédn vay mai la cha! Néu anh chua chét thi em s& ¢d hét sirc
dé kiém cho anh manh vai che than!” Sau d6 cac co ra vé.
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Puoc dn uong day du, cac con dau trén than xac ciing nhu cc
vong niém trong tAm cang ting manh liét dén doi thay khong thé
thién quan. Trude tinh trang nan giai nay, thay mé cudn giay niém
phong ma Su Ong d3 ban cho. Trong d6 c6 day cach dé vuot qua
tré ngai thay dang gip, d6i Ac thanh Thién va ting trudng Pao
Tam. Trong d6 day rd thay hay dung hét thie an bo dudng ngay
thoi gian nay. Cong phu thién quan trude day da chuan bi cho luan
xa trong hé thong kinh lac cua thay dé chiu mot sy bién cai, nhung
su bién cai nay xay ra cham chap vi thay an udng qua stc thiéu
thén. Moén bia Chhang ctia Peta da khich thich cac luan xa va céc
mon in cuia cd Zesay di tic dong toan bd 1én chung. Bay gio thay
d3 hiéu ra tai sao ¢ su lai nhu vay va khi nghién ngam ky 1oi day
trong cuon giay, thay tim thay nhitng cach thirc dung cong phu tro
vé ca than lan tam, thay bén ha thi cong phu ngay. Sau do, thay
thay rd nhitng ludn xa bi nhiém nhat ciing da duoc khai thong, ké
ca luan xa Khi Hai (Sushumna-Nadi) va thay thé nghiém mot canh
gidi tich tinh khinh an twong tu nhitng canh giéi ma thay da ting
thé nghiém, nhung cuong d6 manh mé hon nhiéu do d6 khéac han.
Tur d6 thay c6 CAN BAN TRI. Vuot lén cac d6i dii trd ngai, thay
ngd duoc rang ‘Phién ndo tic Bo P&’. Mudn Sy mudn Phap déu 1a
phan anh cua Phap Than, Sinh Tt va Niét Ban 1a nhitng trang thai
d6i dai, gia duyén. Chan Tanh chinh 1a Tam, xa lia moi vong niém
chap ngd. Chan Tanh nay tuy duyén ma bat bién, bat bién ma tuy
duyén. Chan T4nh tily duyén nhiém 6 thi c6 sanh ttr, Chan T4nh tuy
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duyén thanh tinh thi c¢6 Niét Ban. Thay triét ngd rang coi nguon
dich thuc caa ca Sinh Tw 1an Niét Ban 1a Chan Tanh. Vi nhiing
diéu nay ma thay di no luc thién quan va nay thi thay da thuc
chimg. Nhan duyén bén ngoai, thitc an va 10i day trong cudn giay.
Bay gio thay tham tin rang cac Phap Mon cia Gido Ly Pai Thua
déu day rang Chan Tri c6 thé chang nghiém véi su sin soc chinh
dang cho than xac chtr khong phai véi sy hanh xac 1a ding dan.
Thay ciing thay 16 cong on cta cd Zesay va Peta ddi vdi su chung
Pao cua Thay. Bé to long biét on ciling nhu quy hudéng vé Vo
Thuong Pao, thay ngam bai ké ‘Chan Tanh Tuy Duyén’.

Panh 1& chan Thay Marpa ton qui,

Gia ho con tinh tan an tu.

Phudéc thay cho ké cung duong Kia,
Bai ho da gieo chd phude dién.
Than nay dé mat ma kho duoc,

Nho thire an nudi duéng ma con.

Linh khi kia phat sinh tir Dat,

Va nhuén tuoi nho 6 ngoéi Troi,



Hop nhat dugc, muén loai tho lanh,

Chi ngudi tu dugc vay ma thoi’.

Than vo thuong, tinh cha huyét me,
Roi lai nho Chanh Phap thay ban,
Hop nhat lai ¢dm hoa két qua,

Han phai nho tha thiét tinh tu.

Cung dong da hoang vu ¢6 tich,
La tam long thanh khan tinh tu,
Hop nhat lai han 1a thanh tuu,

Tri Hué kia khong thiéu dugc dau.

Xin kham nhan khé tu tinh tién,
Vi loi ich cho thay chung sinh.
Kia xem ba cdi (tam gio) troi 1an,

Vi long 1an man, quyét tham thién.

Hanh gia nay an tu dong vang,
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Phudc cho ai nuéi dudng than nguoi,
ba cung vo1 Pao gieo duyén 16n,

Thanh Phat han roi kiép vi lai.

Nho an duc tir bi Thay To,
Cung voi 1ong tha thiét tinh tu.
At s& duoc hoang khai Chanh Phap,

Do cling nho tham tin ma nén.

L& Thu Phép ban nhiéu Tur Luc,

Pai nguyén kia dén chét khong théi,
Hop nhat dugc Pao mau thanh tuu,
Ay ciing nho Tir Lyc ma nén.

Kinh danh I, Kim Cang Bat Bong,

Bac rd 1ong tha thiét cua con.

Ngam xong bai ké, thay cang dung coéng thién quan. Cudi
cung, thay bat dau cam thay 12 minh da thanh tyu Phap ‘Tuy Nhao
Y Hoéa Than’ (c6 thé hoa than ra bat ky hinh thé nao theo ¥ mudn)
va bay duoc trén khong! Ban ngay thay cam thdy minh co thé thi
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th6 vo luong than théng. Ban dém trong giac mong, thay cé thé di
khap Phap Gidi khong ngin ngai — tir dinh nui Tu Di cho dén chan
nui — va trong thay moi Su rd rang. Thay ciing c6 thé phan than ra
hang tram nguoi voi du than thong nhu thay! Mdi ngudi nhu vay
c6 thé dén cac coi Phat, nghe thuyét Phap va tré vé day lai cho
nhiéu nguoi khac. Thay ciing c6 thé bién nhuc than minh thanh mot
déng hira sang hoic 1a mot dong nudc chay hay ngung. Du chi thay
nhitng diéu trén trong gidc mong, long thay rat hoan hy va lai cang
tinh tién.

Véi tam trang han hoan d6, thay dung cong mién mat va cudi
cung thay da co thé bay. Doi khi thay bay dén dong ‘Mi Gian’ dé
thién quan va & d6 thay di van duoc luong Hoéa Hau hon trudc
nhiéu. Thinh thoang thay lai bay vé dong Bach M3 Nha.

Mbt lan no, tinh cd thay bay qua mot cai lang nho goi 1a Long
Pa, noi c6 nguoi ba con xa cta thay ¢. Nguoi ndy co ngudi em gai
d3 bi chét trong tai hoa do Huyén Thuat thay gay ra hoi trude. Ong
ta va cdu con trai dang cay rudng thi thay bay qua. Cau con dang
dan trau con nguoi cha diéu khién cay cay.

Cau con thay thay bay lién la 1én: “O, kia, c6 ngudi dang bay!”
Roi cau ta ngumg tay va ngudc mit nhin 1én. Nguoi cha noi: “Co gi
la lung dau ma xem, ha? D6 1a thang dich vat Mila, con cta mu doc
ac Kargyen. Pung cai d6 6m doi! May hiy tranh ding dé bong cua
n6 che 1én may va cay tiép di!” Roi ong ta ci khom ngudi xuong
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dé khoi bi bong cuia thay che. Nhung cau con ndi: “Néu cd nguoi
bay dugc, con khong nghi rang anh ta vo tich su hay khong. Mot
nguoi bay duoc qua 1a khong gi ky diéu hon!” Va cau ta tiép tuc
ngudC mat nhin thay.

Bay gio thay cho rang thay da c6 thé té do hét thay ching sinh,
néu thay muén, nén thay quyét dinh s& lam vay! Nhung Chu vi
Long Thién Ho Phap thinh cau thay hay chung than (sut doi) thién
quan nhu 16i day ctia Su Ong. Vi lam vay thay sé dé lai mot guong
mau cho nguoi hoc dao doi vi lai, ho ciing s& tir bo moi &i duc thé
gian dé tu hanh su6t doi. Va nhu thé thi Chanh Phap s& hung thinh
va loi lac cho hét thay chung sinh. Do d6, thay quyét dinh tu tap
tron doi.

Thay lai tu duy rang, minh di song qué lau ¢ noi nay, biét bao
ngudi dd gip thay va thay cling da ndi chuyén Pao véi ho. Bay gio
thay di phat Hué va dic than thong (siddhi), lai ¢ ca nguoi thay
thay bay nita! Néu thay tiép tuc & day, nguoi ta s& do x6 dén dé cau
xin thay bao ho cho khoi nhitng tai wong, hodc théa man nhitng wdc
mudn vi k¥ caa ho. Nhu vay s& dan dén nhitng cam dd cua Thién
Ma! Lai nita, loi dudng sé& lam tri tré sy tinh tién trén duong Pao va
6 nhiém tri hué cua thay!

Thay bén quyét dinh ra di, va tiép tuc tu tap ¢ nhitng noi hoang
vang thudc ving Ha Gian (Lapchi-Chubar). Thay thuc hién ngay,
hanh trang von ven 1a cai noi dat nau rau tam ma & dong Bach Ma
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Nha. Thay vac n6 trén vai. Nhung vi dd ngoi thién qua lau, an uong
lai kham kho qué, cong thém sy chiu dung lanh 180 nhiéu nam, ban
chan thay bi té cing di. Do d6, thay vap phai mot hon da va té ngi
xudng. Tay cam ciia cai noi dat sut ra, cai noi lan tron va v tan du
thay da c6 strc dé chup lai. Bén trong nhitng manh v& 13 mot cai noi
dat thtr hai mau xanh y hét cai cii! Thi ra, ddy 1a 1op rau tam ma nau
lau ngay déng ctng lai! Chuyén khong may bat ngd nay di nhac
nho cho thay mot cach séng dong veé tinh chat vo thuong cua van
phap. Cam thay su viéc rat ky diéu, thay ngam bai ké sau voéi tin
tAm tha thiét.

Noi dat nay da cd, nay khong.
Khai thi rd ban chat van phép.
Va nhat 13 kiép séng con nguoi!
Cam nhan vay, t6i Mila hanh gia,

Nguyén nhat tim quyét chi tinh tu!

Cai noi dat, tai san duy nhat,
Nho bi v&, thanh Minh Su vay,
Day cho t61 bai Phap V6 Thuong.
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Khi thay dang ngam bai ké trén thi c6 vai nguoi tho san di dén
va nghe dugc. Ho noi: “Hai 6ng kho hanh, éng c6 giong ngam tot
qua! Ong dang 1am gi v&i cai noi dat vd va 16p noi bang rau tam ma
vay? Sao dng gay qud, ha, 6ng? Da ong lai c6 mau xanh 14 cdy nira
méi la chi!” Khi thay giai thich 1y do tai sao thay gay yéu, ho déu
lay 1am la va moi thay dung bita voi ho. Khi thay dang an, mot anh
tho sin con tré noi: “La kia! Ong c6 vé khoe manh ma! Thay vi
chiu dung nhitng kho sé va thiéu thon nay, éng cé thé lam mot
nghé gi d6! A ma néu thuan tién, coi bo ong cdi ngua khong khac
gi con su ta! Ong ma cam vii khi d6 ai dich noi 6ng! Ong hiy lam
giau dé bao vé nhitng ngudi than cia ong roi dng s& sung sudng.
Hoic ong co6 thé di budn dé 1oi nhiéu cho da doi! Néu té lam ong
cling c6 thé di lam mudn thi cling ¢t com an 40 mic. It ra thi than
va tdm 6ng ciing d& hon nhu vay nhiéu! Trudc day, hinh nhu 6ng
chua nghi ra nhitng diéu nay thi nay nén thuc hién di 1a vira!”

M6t anh khéac 16n tudi hon noi: “Doi Vai t6i, ong ta c¢d vé 1a
mot hanh gia chan chanh. Chic 6ng ta khong nghe 101 khuyén sic
mui thé tuc cta chiing ta dau. Tét hon 14 nén im lang!

R6i anh ta noi véi thay: “Ong c6 giong ngdm hay qud. Xin
ngam cho bon t6i mdt bai ké. N6 s€ loi lac cho tam tri tui t6i!”
Nghe vay thay dap: “Hinh nhu cac 6ng déu cho rang toi rat kho so,
nhung khong co ai trong ¢di Ta Ba nay sung sudng bang t6i! Ciing
khong ai c6 thé tu hao rﬁng da séng Mot cudoc doi cao thugng va
thanh tyu hon cua t6i! Nhung cac ong khong hiéu noi dau! Toi sé
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ngam vé hanh phuc ctia toi cho cac dng nghe, nhé!” Roi thay ngam
bai ‘Hanh Gia Ti Tai’ (Cudc dua ctia hanh gid):

Panh I€ chan thay, Marpa t6n qui

Trong than t6i, B6 Dé tu vién,
Trong nguc to1, ban Phat r& rang,
Trong tim t01, 6 noi chot vot,

Ngua Y’ kia nhu gid, chom 1én°.

Dung day cuong gi dé bat Ngua?
Bat dugc roi, cot nd vao dau?
Ngua doi 14, cho an gi nhi?

N6 khat kho, cho udng gi day?

Khi né lanh, chén nao an nau?
Dung day cuong Nhat Tam bat No!
Bat duoc roi, hiy cot ‘tru’ Thién!
An 16i day Minh Su khi d6i,

Khat kho u? Hay udng coi nguon!



Néu lanh I&o, ‘Chon Khong’ 4n nau!
B0 yén cuong, ‘Chi Nguyén’ d6 mal
Con ham thiéc, chinh 1a Tri Hué!
Rang rit than, Nhat Niém Tu Hanh!
Bit mili ngua, bang luéng Linh Khi!

Nguoi nai chinh 1a sy Tinh Thiec,

Bo Tat Hanh 1a nén d6i dau,

Ao giap try, “Van Tu Tu’ do,

Lai mang khién ‘Nhan Nhuc’ trén lung,
Cam noi tay, ngon thuong Tha Thiét,

O bén hong, gwom Tri san treo,

(Miii) Tén Chan Tam thang tap uon san,
Lai gan thém V6 Luong T Tam (T VO luongtam),
Pau mili tén bit bang Chan Tri,

Roi tra vao cung Hué déo dai.

Va nham thang con duong Huéng Thuong,
Giuong cung 1én té do quan sinh,

Tén bay qua muon ngan quoc do,
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Va tring ngay nguoi co Tin Tam.

Khai tr lién cai tén Chap Nga,
Moi ké thu ai duc tiéu tan,

ROl tir d6 “ dan an quoc thar’

Ngua phi theo thao nguyén An Lac,
Muc tiéu 1a V6 Thuong Niét Ban,
Dau chan kia dé lai cho doi,

Thuc d3 dao choi mién Giai Thoat!

Cudc dua d6 dé dac Phat Qua,
So cac ong hanh phtc ra sao?

Thé gian duc lac t6i khéng mang!

Nghe thay ngam xong, ho phat khdi tin tAim va hoan hy ra vé.
Thay bén di Ha Gian, xuyén qua vung Palkhung, va di dén Tingri,
thay nam dai trén duong di dé ngam canh. Ptng khi 4y c6 mot
nhom thiéu nit, an mic kha dep di ngang qua, ho dinh dén Snag-
mo. Thay than thé om d6i cta thay, mot c¢d néi: “Oi, hdy nhin cai
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ong kia kho s biét bao! Nguyén rang khong bao gio téi phai mang
mot cai hinh hai nhu thé!” Mot c6 khac thém vao: “Pang thuong
thay! Nhin vy toi cam long khong ding!” Thay thay ho 1a nhiing
chung sinh vé minh toi nghiép, dang thuong x6t nén choi day va
noi: “Nay, may cd gai, chd nén ndi vay!” Cac co khoi phai ban
khoan gi ca. Cac co khong thé nao sinh ra dugc nhu toi cho du céac
¢d ¢6 mong udc va cau xin dén thé nao ching niral Biét thuong xot
1a diéu dang khen ngoi, nhung biét thuong x6t va tu cao 1a hai cai
hoan toan twong phan nhau, do d6 chang lién quan gi véi nhau!
Hay nghe mot bai ké ctia t6i!” Roi thay ngdm cho ho bai ké sau:

Panh Ié chan Nguoi, Ton Su yéu qui!
Ho tri con, ho1 Bac Marpal

Nhiing chiing sinh kia day nghiép chudng,
Chi tu cao nao biét dén ai.

Phan ngudi nit chi lo gia dao,

Théi tu cao néng tua than hong!

Tu doi hra that dang thuong thay!

Thué nay day, da thoi Mat Phép,
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Tho quy ma ma ngd than linh.
Dung do gia, lai cho tran qui,
Nguoi chan tu, xem ré qua chung!

Oi, dang thuong chiing sinh nghiép chusng!

Hao1 cac ¢ xi€ém y dep de,
T6i chinh 1a hanh gia Mila.
Ta khinh nhau, thuong x6t cho nhau,

Nhung rét cuc ai 1a phai, nhi?

Bai Phap nay Mila thuyét do,
Dé tra 16i cho ké u mé,
Hay nghe k¥, lang long suy ngam.

Ac ngudi dua, toi tra Thién day!

Nghe thay ngdm xong, cai cd da to ¥ thuong xot thay noi: “Thi
ra day 1a ngai ‘Milarepa ving Guangthang’ ndi tiéng. Chung ta da
n6i quiy qua véi tinh than tu kiéu. Chung ta hiy cau xin nguoi tha
15i cho!” Ho bén bao ¢d kia lam vay. Co ay c6 veé rat an nin, co quy
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xuong dang 1én thay bay con so (dung lam tién té) va thinh cau thay
ban cho ho mot bai Phap khac. Thay bén ngam bai ké sau:

Xin quy ménh Chan Su ton quy!

Xin cho con dugc thuyét mot bai!

Co1 Chu Thién lo an huong,
C5i Tu La chi biét giau sang,
C&i Nguoi, Bi Tri chang ai mang,

Ma sung phung ‘Huyén Ngon Long Ngit’.

O U, Tsang va mién T& Quan,
Xem ré Thién ma chudng hu ngon!
Thué nay day da thoi Mat Phap,

Khinh thién nhan, sung thuong ac nhan.

Trong con mat nit nhan nhe da,
Co ra gi hanh gia chan tu!

Tal cua ho dau mang nghe Phap,
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Ma nghe 10i 4u yém tring hoa!

To61 no1 day 1a chan thuc ngfr,
Pé dap 1oi cho sy thinh cau,
Va hoan hy thir tha cho tat ca!

Nghe xong, ho déu phat khoi tin tim sdu xa va hoan hy lén
duong. Thay ciing tiép tuc di dén Brin, & d6 thay nghe noi dén
dong Ha Gian va dong Hai Man (Kyit-Phug), con goi la dong Thai
Duong (Nyima-Dzong), thay bén chon dong sau. Thay ¢ d6 may
thang va tién bo rat nhiéu, nhung ngudi dan ving Brin di téi viéng
va mang cung nhiéu vat thyc. Biét rd nhitng diéu nay s& lam tro
ngai it nhiéu cho van dé tu tap ctia minh, thay cho rang & day lau
hon s& khong c6 1gi cho con duong tu hanh cua thay, do d6 thay lai
quyét dinh ra di dén mot noi hoang vang nhat. Vang theo 1oi din
cia Su Ong, thay dén dong Ha Gian. Khi thay sap stra khoi hanh
thi ¢6 em Peta dén, dang cho théy mot tam vai day, mot it len ma
¢ kiém duoc. Co d3 dén dong Bach Ma Nha va khong gip thay.
Co di tim thay, nhd hoi han moi nguoi ¢o gip trén duong, c6 da tim
ra thay. Trén duong di, ¢ Tingri, c6 da thay Lat Ma ‘Pai Dich Gia
Barr’ ngéi trén mét toa cao, trén dau cé che long, mac y lua ngii
sac, xung quanh 1a dé tir, vai nguoi dang thoi kén, sdo, danh phén
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la, trong com. Mot dam dong nguoi dang dang 1én cho 6ng ta tra va
bia ‘Chhang’. Chtng kién canh nay, cd Peta nghi rang:

“Nguoi ta tu thi sung sudng vay do, con tu nhu kiéu anh minh
dung 1a ty 1am kho minh va xau ho 1ay cho ca nguoi than! Phen nay
minh gip anh iy, minh s& hét stc thuyét phuc dé anh ay chiu lam
dé tir ngai Bari mdi duoc!” Nghi vay, cd héi vai nguoi & do xem co
ai dd gip thay khong (hinh dang thay qua that 1a qua dac biét) va
duoc biét thay o Brin. Hoi do tiép ¢ Kyit-Phug, c¢d duoi theo kip
thay. Vira thay thay, cd noi ngay: “Oi, anh oi! Anh d6i khat tran
truong nhu thé ndy ma anh ctr cho d6 1a 16i tu cia anh thi chac
khoéng bao gid di tdi dau! Anh khéng con binh thuong nita réi! Anh
hdy 14y tam vai nady may mot cai y va tim dén ngai Lat Ma Bari-
Lotsawa, ngai qua xtmg dang 1a mot bac chan tu va 16i tu ciing
hoan toan khac v61 anh. Ngai ngu trén mot toa cao, trén dau lai c6
long che, mac y hau bang lua, méi khong ngét tra va bia Chhang.
Chung quanh ngai, 6i cha, sao ma dong d¢ tir thé, ho dan sio vang
[irng. Ngai di dau, thién ha cling vay quanh, tim cach dang 1én ngai
du thr vat thuc, do d6 ba con ngai cling dugc nho! Ngai da co thé
tu hao 13 mét vi Lat Ma 16i lac nhat. Em mong anh s& ¢ gang dé
duoc 1am dé tr ctia ngai! Du anh ¢ 1a hang dé tr thap nhat cua
ngai thi cling kha hon séng nhu vay nhiéu! Cai 16i tu kho hanh va
thiéu phudc cua anh khong lam gi duoc trong thé gian nay. Ching
ta song con khong mudn noi, anh oi!” Roi ¢6 bat dau kéu gao khoc
16c, than than trach phan.
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Thay ¢6 stc khuyén giai co: “Nay Peta, em ché noi vay! Em
thay anh tran trudng ma xau ho vi anh da dep boé quan 4o u? Anh tu
hao rang hién dang 1a mot con ngudi ma anh di thé nghiém Chan
Tanh va diéu d6 khong cé gi dang xau ho. Chi nhiing ké da biét
nhitng hanh dong nao do6 1a 4c ma van c¢6 pham méi lam kho tdm
cha me. Co6 nhiing nguoi tham vat thuc cing dudng cho cac bac
Chan Su va Tam Bao, nén da lam nhiing hanh dong gia doi va ty
tién ngd hau dat duoc muc tiéu vi Ky cia ho, thi cudi cing s& lam
kho cho nhitng ngudi khac va di nhién cho chinh ho. Nhiing nguoi
thién lanh va hang Long Thién HO Phap ghé tom ho va khi & mot
minh han ho ciing phai cam thay xau ho. Néu em bao 1a xau ho khi
thay anh tran trudng, thi dung ra em phai cam thay xau ho bai bo
nguc cua em, vi khi em mad1 sinh né dau c6, ma sao bay gio nd phat
trién dit ra thé! Hon nita, néu em cho rang anh dang tu hanh trong
nhitng diéu kién thiéu thon nhu vay 1a vi anh khong thé muu sinh
tim ra com 4o thi em 1am 13n hoan toan vdy. Anh ghé s¢ nhitng ndi
thong kho cua Sinh tir Luan Hoi vi anh cam thay ching rd rang
khong khac gi anh dang dua tay vao lira. Danh loi, ai duc, noi tom
lai 1a ‘Bat Phong’, anh ghé tom ching nhu nguoi dang bénh nén
mtra nhin thay thic dn ngon! Oi, anh nhin chung chang khac nao ké
ctru thu da giét cha minh, boi vay anh méi tuw nguyén chap nhan 16i
séng kho hanh nay. Va lai, Ton Su cua anh , Dich Su Marpa, da
can din anh hdy tir bo moi ai duc thé gian, phai thuong bat tuc
(chang du), phai song & nhitng noi hoang vang (khéng dugc & ¢o
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dinh) va phai tinh tién tu hanh tron doi. P6 1 16i day cia Su Ong
ma anh dang thuc hién. Tuan theo 1oi day cia Su Ong, khong
nhitng anh c6 thé ban cho dé tir cia anh nhitng an vui va thuan loi
tam thoi, ma con mang lai cho hét thay chang sinh ké ca anh sy an
lac vinh ctru. Anh tir bé moi ¥ niém thé gian vi anh thay rd rang cai
chét khong biét s& dén khi nao. Néu anh nghi dén chuyén tranh
danh doat loi, thi anh cling s€ c6 khong thua gi 6ng Lat Ma Bari-
Lotsawa dau! Vay c6 ich gi khi noéi dén chuyén lam nguoi dé tur
thap nhat ctia ong ta! Nhung anh nguyén dic qua Phat ngay trong
doi ndy, do d6 anh d tha thiét tinh tién tu hanh nhu vay. Nay Peta,
em ciing hdy tir bo moi ai duc thé gian va theo anh — mot ngudi 16n
hon em vé moi mit — tu hanh & Ha Gian. Néu em c¢6 thé tir bo moi
¥ niém thé gian va nhat tim tu hanh, thi vang duong (mat troi) an
lac tam thoi va vinh ctu cia em s€ toa sang ruc ro! Hay nghe bai
ké cua anh day.” Roi thay ngam bai ké sau:

Oi, xin quy ménh Phap Than Phat,
Dang ho tri hét thay ching sinh.
Bac thé gian khong thé nhiém 6,
Ban Tu Luc cho hang d¢ ti,

Panh 1 chan nguoi, hdi Buc Marpal



Nay Peta em ho1 hdy nghe anh,

Ai dyc thé gian em mai dam!

Mot 1a cai long vang trén dinh,
Hai la ao lua bac xa hoa,

Ba la dat chau ngoc d6 ma,

Bén la ghé tram huong thom ngét,

Néu nhu muodn, anh déu co ca!

V4t thé tuc, nén anh né tranh,

Nho dut trir, hué nhut (mat troi tri hué) sang soi.

Em ciing vay néu em dut bo,
Moi budc rang, ai duc thé gian,
Hiy theo anh quyét chi tu hanh,

Ta cung dén Ha Gian hoang vang.

Mot 1a tiéng séo diéu khoan nhit,
Hai 1a tiéng xap xoa inh tai,

Bala tiéng dan kia diu dat,
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Bén 1 tiéng trong no vui tuoi,
Néu nhu muén anh déu cé ca!
Mot 1a tu vién rat dep dé,
Hai 1a chung dé€ tu thanh xuan,
Ba la nha bép day mui vi,
Bén 1a dai chiing ron nhu ong,

Néu nhu muodn, anh déu co ca!

Mot 1a 161 thuyét Phap bién tai,
Hai la phong thai vé chan tu,
Ba 1a nghi 1é chting wa thich,
Bén 1a biét tuy long dai ching,

Néu nhu muodn, anh déu co ca!

Mot 1a ngdi nha that khang trang,
Hai 1a thira ruong nhiéu mau md,
Ba 1a kho dun chta nhiéu do,
Bén 14 t6i t& dong vo sb,

Néu nhu muodn , anh déu co ca!
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Mot 1a con ngua that hung vi,
Hai lIa bd yén cuong dang gia,
Ba la 4o giap tru uy nghi,

Bén 1a chi pho nguy cttu kho,

Néu nhu muodn, anh déu co ca!

Néu em chang dut trir ai duc,

Pé cung anh di dén Ha Gian.

Du chung ta 1a tinh mau mu,

Noi lam chi cho r6i 1ong nhau!
Anh khong biét ltic nao anh chét,
Thi tu hanh con hen khi nao!

Anh da nguyén tinh tu tron kiép,
Loi Su Ong, mot da dinh ninh.
Qua Giai Thoat rd rang trudc mat,

Anh mét long di ¢én Ha Gian.

Néu em con dam mé a1 duc,
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R6i gdy nén nghiép qua nhu non (nti),
Vong luan hoi, em ¢t & lai,

Ba duong dir dang cho em do!

Néu em sg Luan Hoi Sinh tu,

Tt bo ngay ai duc thé gian,

Hay cung anh du cudc dang trinh,
Va cung nhap vao hang thuong thién,
Quyét dinh di, em hdi Peta oi!

Nghe thay ngam vy, c6 Peta noéi: “Em hiéu rang anh khinh
thuong su an huong thé gian, nhung anh oi vé phuong dién d6, anh
em minh chiang c6 chi dé tir bo ca! Ca bai Phap hung hon anh vira
ngam chi dé che day su bat tai cia anh, khong thé dugc nhu ngai
Lat ma Bari-Lotsawa. Va riéng phan em, em s& khong di Ha Gian,
vi & d6 em s& khong co gi dé dn, ma ciing chang c6 gi dé mic! Do
1a mot ndi kho khoé chiu dung nén em cha can di Ha Gian! Em ciing
khong biét n6 & dau nita. Va em van anh, xin anh hay & cd dinh
mét noi, thay vi lang thang day d6, sdng chui ric trong cac hang
hoc nhu con tha bi chd sin ruot dudi nhu Vﬁy. Va nhu thé em tim
anh ciing dé hon. Dan ving nay c6 vé ton kinh anh, vay t6t hon hét
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anh ¢ lai day luon. Nhung du gi chang nira, anh cling nén & day vai
ngay. Anh hdy 1ay vai may mot cai 4o, vai hom nita em s& quay
lai.” Thay bén theo 10i co ay. Peta lai di vé phia Tingri dé an xin!

Trong thoi gian d6, thay cat tam vai c¢6 ay cho, may mot cai
mil trum dau, ké d6 thay may cac miéng che cac dau ngon tay, va
mot d6i v& chan va mét cai khd che ha thé. Vai hom sau, co Peta
tré lai va hoi thay da may quan 4o xong chua, thay dap rang xong
réi va mic vao cho co ay xem. Vira nhac thay, c6 kéu 1én: “Oi, troi
dat, anh khong con 1a con ngudi nital Anh khong nhitng khong con
biét xau ho, ma lai lam hu ca tim vai ma em phai khoé nhoc mai
kiém dugc. Hinh nhu anh khong biét gi hét ngoai chuyén tu tap!
Ma anh an khong ng6i roi hoi nhiéu!” Thay dap: “Anh 1 con nguoi
xung dang nhat cia nhan loai, vi anh dang khai mé kho bau qui
nhat cia mot kiép ngudi. Anh biét xau ho chan thyc 13 gi nén anh
méi tu hanh va kién tri 10i nguyén cta minh. Nhung em c6 vé xau
ho khi thay anh tran truong, ma anh thi khong thé cat bo cai phan
ma em cam thay xau ho khi nhin! Thi gio dé tu tap, anh da kho tam
danh ra dé may va hau che no di. Moi chi thé khac ciing 1a bo phan
cta than thé anh nén anh nghi rang chiing ciing can dugc che lai!
Do d6 anh d3 may nhu vay. Tam vai em cho dau co bi phi pham,
n6 van dugce dung theo ¥ mudn cta em co ma. Anh da che céi chi
thé gy ra su Xau ho noi em! A, hinh nhu em dé xau ho hon anh.
Pung anh phai cam thay xau ho hon em chu! Hay dep di cai doi
tuong gay ra xau ho chd dung luu gitt no trong tim.” Nghe thay noi
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vay, co im lang va mit may cau c6. Thay néi tiép: “Nguoi thé gian
cam thay xau ho véi nhimng cai khong co gi xau ho. Nhung doi voi
nhitng cai dang xau ho nhu tham, san, si thi ho lai khong cam thay
xau ho chut nao! Hay nghe bai ké ciia anh ddy.” Roi thay ngam bai
ké ‘Tam Quy’ (Xau Ho).

Xin kinh 1& Chu Vi T6 Su,
D3 day con Xau Ho 1a gi.

Peta hai, xau ho gia doi,

Hay nghe day bai ké cua anh.

Em xau ho do V6 Minh do,

C6 gi dau xau ho ha em?

Chi cho em xau ho 1a gi,

Pé tu dudng ca than, khau, .

Theo nghiép duyén, hién ra nam ni,

C6 gi dau xau ho, ho, em?

Ngudi thé gian nao hay xau ho,
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Long tham cau, gia d6i dang ché.
Ai duc kia sai sir moi bé,

Biét xau ho mai 1a chan chanh.
‘Sat, Bao, Dam, Vong’ bon tén do,

Xau ho di méi phai nguoi tu.

Ngudi chan tu tir bo thé gian,

Va tinh tién trén duong Giai Thoat.
Bi Phap day ranh 16i thoat than,
Nén anh nguyén chung than tu tap.
Xau ho nhu em khong chén thuc,
Giit lam chi cho kho em oi.

Néu hiéu ngay, long thanh thoi lién!

Nghe thay ngam vay, Peta cau mit dua cho thay cac vat thuc,
bo va dau do c6 xin dugc roi nodi: “Vay 1a rd rang anh s& khong lam
bat cir diéu gi em mong mudn, nhung em khong nd bo roi anh. Anh
hay dung cac thir ndy, em s& ¢6 suc kiém thém!” Noi xong, ¢6 lai ra
di. Tuy vay, thay mudn hudng co vé néo Pao, nén khuyén co ¢ lai
chimg nao con vat thuc dé tam dung du qua ngay. Thay da giang
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cho Peta vé nhimg dé tai chinh trong Pao ciing nhu Ly Nhan Qua.
Cudi cung c6 da hoi tdm huéng vé Chanh Phap, du chi & mtc do
nao do.

Ciing vao thoi gian nay, chi thay chét, thim thay rat dau kho.
Ba lay lam #n nan vé nhiing diéu khong phai ma ho da giy ra cho
thﬁy, nén cling tim dén gap thﬁy. Ba mang theo ¢4 mot sb vat thuc
khong 10. Trudc hét ba dén vung Brin. O d6 ba dé lai vat thuc va
con trau (dung dé ché vat thuc), roi ty minh mang mot s6 1én chd
thay. TUr trén suon doi, Peta trong thay ba , ¢6 la 1én: “Minh dung
gip cai mu thim di gay ra cho gia dinh minh biét bao dau kho, anh
o1!”

Noi xong, co rut ngay cai cau khi bac ngang con suéi noi lién
161 di 1én va miéng hang thay ¢. Ba thim 1én téi bd bén kia thi la
16n: “Oi, chau oi! Lam on dung rat cau, thim day, né! ” Peta dap
ngay: “D6 chinh 13 1y do vi sao tdi rat cau!” Ba thim noi: “Chau o,
chau hoan toan ding, nhung bay gid thim da 1én day, thim v6 cung
dn nan vé Viéc cil nén dén gap ca hai chau, lam on ha cau Xuéng.
Con néu khong, it ra chau cling nén bao cho anh chau hay 1a thim
da to1 day!”

Pung lac 4y thay ra téi va ngdi trén mot go dat bén nay cau.
Thim thay & bén kia bd lam 18 thay nhiéu lan va van xin dugc gap
thay. Thay nghi minh di 14 nguoi tu hanh thi khong nén c6 chap
khong cho ba gip, nhung thay ciing 6n ton ndi cho ba biét 1a thay
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rd moi Xau Xa cta ba. Thay noi: “Nay thim, néi chung, toi da tir bo
moi luyén i mau mu, nhat 1a d6i véi chil thim. Cac nguoi khong
nhitng nhan tim gay kho cho ching t6i thud tho au, ma ngay ca khi
t61 dd xuat gia song cudc doi tu hanh, thi cac ngudi van sian dudi
t01, do do td1 khong con nghi cac nguoi la ba con ntra! To1 tom lugc
v6i bai ké sau cho thim nghe, nhé.” Roi thay ngam bai ké:

Kinh lay thay , cha lanh tat ca,
Panh Ié chan Ngudi, Marpa cuaa con.

Thim nhé chang nhirng chuyén da lam,
Néu khong nhd, toi xin nhac nho.

Hiy nghe di, sam hoi 1a vural

O noi 4y, vung Tsa héo lanh,
Cha qua doi, me goéa con co0i,
Toan bo di san ai sang doat?
Va chia lia ba me con to1!

Nay chu thim long lang da thu,

Con chi dau cai chuyén ba con!



To1 da phat chan troi Tuu lac,
Thuong me gia em dai qué xa,
Tré vé noi chon cii qué nha,

Me d3 chét, em da di mat!

DPau kho qua to1 tim an ul,

Nguyén chung than mot da tu hanh.
Mot ngay kia can cung luvong thuc,
T6i phai di xuéng nui xin an,

Cura nha thim tinh c¢ lai dang.

Tu bén trong thim nhan ra to1!
Miéng “xit’ cho, tay vung chiéc gay,
Thim gio 1én, tay quét lién hoi,

T6i thay cho than thé cua toi,

P43 bac nhuoc chiu sao cho thau!
T61 bé chay nga tom ao nudc,
Trong gang tic mat mang nhu choi.

Thim rua to6i ‘Do budén mang song’!
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Nao 1a tén ‘Lam nhuc giéng giong’!
Nghe thim chui, tam toi thuong ton,
N&i dau buodn khon to cung ai!

Va tr d6 t6i nhu da chet,

C6 can chi ndo rudng, nao nha.
Nhung thim van loc lra muu meo,
Chiém cho bang ky hét méi thoi.
Qua la quy hién ra lam thim,

Con no1 chi tinh nghia, thim o1!

R6i sau do tinh co t6i lali,

bung ngay nha 6ng chu cua to1!
Miéng 6ng la ‘Do quy pha lang’!
Tay ong ném vo van hon da.

Ong lai kéu ba con 161 x6m,

Pé cung 6ng giét chét toi di.
Duong cao cung, 6ng ban toi boi,
Con chi nita nhitng tinh v&i nghia.

Tén sat nhan da hién rang rang,
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Con chi ntra an tinh chu chau!

Khi t61 nghéo, co6 than chich anh,
Chu thim t61 con t€ hon thu.

Trén doi kia, t6i tu thién quan,

Bo1 tinh thuong, Zesay da téi tham.
Va an ui cho toi biét may,

Khong nhiing vay cd con lo lang,
Biét bao nhiéu thuc pham ngot ngon,
Giup t6i khai chét vi doi khat..

Biét noi sao cho hét long ¢,

Kho mot ndi co khong cau Dao,
Nén t6i danh khong muén gép co!
Con thim oi, riéng vé phan thim,
Noi that 1ong, gap dé 1am chi!

Hay vé di, nhu da da dén,

Va mau lén, cho kip thi gi0!
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Nghe thay ngam, ba thim khoc nirc nd, va lai 1am 18 thay nhiéu
lan roi noi: “Oi chau oi, chau ndi rat phai! Nhung thim van chau
hay nhan nail” Roi ba ta bat dau nan ni van xin thay. Thay nhan
thay ba that long dn nin nén da lan 16i 1én day dé xin thay tha 16i.
Ba lai néi: “Thim d3 1én day vi khong thé nao cudng lai ndi long
muén gip chau. Lam on cho thim gip dé néi chuyén, hoic 1a thim
s& tu tr ngay tai day!” Khong thé to vé ciing ran 1au hon nira, thay
dinh ha cau xudng thi c¢d Peta vién dan nhiéu Iy do dé khong cho
thay lam vay. Nhung thay van ha cau xudng. Ngan ngit c6 néi rang
khéng nén & cing mot x&t hay udng cuing mot giéng nuédc voi ké da
boi tin (mat 161 thé) mét lan, vi néu 1am vay s& xay ra nhiéu chuyén
16i thoi. Nhung trong truong hop nay, su boi tin chua dén ndi &
lanh vuc tam linh. Hon nita, thay 1a nguoi xuat gia, can phai tha tha
cho tat ca, bai vay thay di cho ba gip. Thay ciing d3 ndi cho ba
nhiéu bai Phap vé Luat Nhan Qua. Nho vay ba da tinh ngo siu xa,
thanh tAm sam hoi tu hanh, cudi cung ba duoc Giai Thoat..

Ngai Shiwa-wod-Repa bén thua hoi To Milarepa: “Bach thay!
Chuing con qua that khong thé hiéu noi khi nghe thay ké vé tin tim
va chi nguyén kién c6 ma thay da c6 khi cau Phap voi Su Ong.
Thay d3 nhan nai va thanh khan biét bao qua nhitng thi thach
khing khiép ctia Su Ong. Thay da tha thiét va diing manh biét bao
khi an tu trong cac hang sau dong vang. Khi chiing con nghi vé cac
hanh trang cua thay, su tu hanh cta cac con hau nhu chi 1d mén giai
tri, 1am tiy himg ma thoi. Va nhu vy, chiung con e rang chiing con
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khong thé nao giai thoat khéi vong Sinh Tir Luan Hoi! Thua thay,

vay ching con phai lam sao?!” Bach vay xong, ngai khoc nuc no!

To6 Milarepa dap: “Néu ta nghi dén cac ndi thong kho ma
chung sinh phai chiu trong vong Luan Hbi néi chung va ba dudng
dir noi riéng, thi tin tAm va su tha thiét caa thay khong co chi 1a 16n
lao lam dau! Nhitng ngudi biét suy nghi, mot phen da nghe dén Ly
Nhan Qua va tin nhan duoc, thi s& co thé tha thiét va diing manh
nhu thé! Nhung nhitng ai chi hiéu danh ct (chit nghia) cua Phat
Phap ma khong thé nghiém duoc su thuc cua Phat Phap thi khong
thé nao tir bo duge Bat Phong. Boi thé, diéu quan trong tdi yéu la
tin nhan Ly Nhan Qua. Nguoi tu doi nay hau nhu khong tin ngay cé
nhitng chiing ¢é don gian va rd rang nhat cia Luat Nhan Qua. Do
d6, du ho dung cong theo nhitng Phap mén ma Kinh Luan da chi
day vé Chan Tanh; Chan Tanh d6i véi ho lai cang kho hiéu, phirc
tap, kho tin nhan. Nhung mot phen ta tin nhan duoc Chdn Tanh thi
N6 s& hién bay trong nhitng van hanh vi diéu cia Luat Nhan Qua.
Va mot nguoi thé nghiém duoc Chan Tanh thi dwong nhién trd nén
sang subt va phan biét thién ac rat vi té. N6i tom lai, nguol éy cucC
ky linh man. Moi phuéc dtrc déu bao gom trong viéc tin Luat Nhan
Qua. Do d6 diéu quan trong nhat 13 ‘chuing thién phung hanh, chuw
dc mac tdc’. Ban dau thay ciing khong hiéu gi vé tinh chat cua
Chan Tanh, nhung thay tin tuyét doi Luat Nhan Qua. Do d6, khi y
thire duoc rang minh dd pham nhiing tdi ac 1on lao, thay tin rang
minh han s& phai sa vao dia nguc Vo Gian. Bégi thé, thay thanh
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khan #n nin sam hoi va tin tuong tuyét doi vao Su Ong, ciing nhu
tha thiét va diing manh tu hanh. Vi qua that, thay khong thé nao
lam khac duoc! Thay khuyén tat ca cac con hdy sudt doi an tu
nghiém mat, & nhitng noi hoang vang. Hiy thién quan theo cac Bi
Phap Linh Hién, va thé nghiém nhitng loi day cta Phat Phap. Néu
cac con lam vay, thi thay, ldo gia ndy, an chang (tho ky) cho cac
con giai thoat khoi vong Luan Hoi.”

Khi ay, ngai Ngan-Dzong-Tonpa Buhhi-Raja xung tan va hoi
T6 Milarepa: “Kinh bach Thay! Thay han 1a chinh Pang Kim
Cuong Tri (Dorje-Chang) thi hién lam nhiing cong hanh dé loi lac
cho hét thay chung sinh ¢di Ta Ba! Va néu khong viy, thi thay
cling d3 tao phudc dic tir vo luong kiép, va da chung qua vi Bat
Théi Chuyén! Thay da san sang hy sinh ca tanh mang cho dao Phap
va tha thiét diing manh tu hanh. Moi dau hiéu cua mot Vi Ung
Than Phat déu rd trong doi thay. D6i véi bon pham phu chung con,
nhitng ké con chap ngé, thi sy nhan nhyc va tham tin kién co cua
thay trong suét thoi gian ¢ véi Su Ong, cling nhu nhitng thir thach
ma thay phai chiu dung, qua 1a khong hiéu noi, ngay ca vdi con
tim! Vi Pao ma phai chiu kho nhuc nhu vay qua 1a ching con kho
kham néi! Ai ma co thé dam dwong ndi? Va ngay ca néu nhu du
nghi lyc va hung tAm dé kham nhan, thi than xac ciing khong chiu
noi! Do d6, chac chan rang thay phai 1a mot vi Phat hay it ra cling
1a mot vi Bo Tat doi qua khar! Va nhu thé, duoc thay ton nhan cua
thay va dugc nghe Phap Am cua thay that 1a an phudc cho chung
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con! Ai trong chiing con dugc thay an chimg thi han nhién s& dugc
giai thoat, du rang chung con khong thé tu hanh nghiém mat nhu
thay. Mong thay cho chiing dé tir rd thay di 1a vi Bo Tat ndo trong
qua khu.”

T6 Milarepa bén dap: “Nay cac con, chinh thay ciing khong rd
thay 1a hau than (hoa than) caa Ai! Nhung du thay c6 13 hau than
cua mot chung sinh trudc day da & trong ba duong dir (dia nguc,
nga quy, stc sinh) ching nita, néu cac con cho thay 1a Pang Kim
Cuong Tri hay Pang nao khéc, thi cic con s& duoc an phudc cua
Pang d6, nho & tin tAm cta cac con! Tinh cam va lién hé riéng tu
khién cac con nghi rang thay phai 1a mot bac hoa than, nhung doi
vo1 Phap (Dharma) vay la cac con da pham to1 nghi bang. S¢ di
nhu vay 1a vi cac con khong cd tdm tha thiét. Chinh nho ning luc
16n lao cta Chanh Phap (Sacred Dharma) ma thay da tién gan dén
qua Vi vién man trong cudi doi thay, du rang trong thud thanh, thiéu
nién thay da pham nhitng nghiép ning né. Chinh bdi vi thay da tin
tuong tuyét doi Luat Nhan Quéa ma thay da co thé diing manh tinh
tu, doan trir moi vong niém thé gian. Piéu quan trong hon hét 1a
thay c6 phudc duyén duoc hudng dan bai mét bac Chan Su (Pai
Thién Tri Thirc). Nguoi da ban cho thay nhitng Bi Phap va Ban
Van khé hop véi thay nhat, day cho thay Phap Mon Vién Bén cua
Mat Thira. Ngudi da truyén cho thay nhitng Chan Phap khong can
dam huyeén thuyét diéu, cir hanh nhitng nghi thac Thu Phap t6i yéu
cho thay va ban Tir Lyuc cho thay du ning luc tu hanh theo Chanh
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Pao. Bat ky ai ma dugc nhu vay thi chiac chan sé dac qua Phat ngay
trong mot doi. Nguoc lai, hé ngudi nao lam mudi diéu ac va giy
nam td1 ngli nghich thi duong nhién phai sa vao Bia Nguc V6 Gian.
Ai ma khong tin Luat Nhan Qua thi ngudi d6 kho co thé tha thiét tu
hanh. Nguoi tham tin Luat Nhan Qua thi ndi y nghi vé su thong
kho trong ba duong dir di lam cho ho kinh hai va phat dai nguyén
thanh Phat. Khi ay, tin tim va sy nhan nhuc doi véi Chan Su; long
tha thiét va diing manh tu hanh, sy phat Hué v.v... cua ho s& ngang
véi thay vé moi phuong dién! Va bay gio nguoi thé gian s& nhin ho
nhu 13 hda than cia vi Phat hay B6 Tat nao do! S¢ di nhu vay 1a vi
khéng tin vao Phap Moén Vién Pon cia Mat Thira (Mantrayana).
Bdi thé, thay khuyén tit cd cdc con hdy tham tin Ludt Nhin Qua.
Hay nghién ngdm Lu4t Nhan Qua trong nhitng cong hanh cua chinh
cudc doi nhitng Thanh Su. Hay nghi sau dén nhiing théng kho ma
chting sinh phai chiu trong Luc Pao Luan Hoéi. Hay nghi dén su
kho duoc cua than ngudi, cai chét khong thé tranh khoi va khong
biét dén khi nao! Khi da can nhac that ki ludng roi, cac con s& nhat
tam tu tap giao Phap Mat Thua.

“Thay di thanh tyu Tri Hué 1a nho doan trir (tr bd) ngii duc.
Véi tam tha thiét tu hanh, moi kho nhoc va thiéu thén vé phuong
dién than xac, thay chap nhan mot cach dé dang. Thay da tinh tu &
nhitng noi hoang vang. Va thay di thanh tuu. Cac con hiy theo
budc dudng ma thay da di va hiy nhat tam tu hanh!”
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Chu thich:

Thién diéu: & Tay Tang, Népal, An D9... khi ngdi thién, hanh
gia c6 soi day vai boc dé gir hai dau goi cho viing, goi la thién
dieu.

Bi Phap ma T6 dung cong 1a van Hoéa Hau, doan ké nay noi
1én hop nhat giita Thién (Thién Mon) va Bia (V§ Cung) khi khai
thong dugc vong Chu Thién.

Trong kinh c6 cau, ‘Tdm vién, ¥ md > (Tam nhu vuon, ¥ nhu
ngua); & day theo Mat Tong Tay Tang, moi vong niém déu bat
nguon tir qua tim (to tim minh), khong khac gi mot con ngua
hoang. Do d6, phai c6 nhitng bién phap doi tri thich dang.
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NG6i vé nhitng noi ma Té da an tu. Néi vé nhitng dé tir cia
Té. Nhiing bdn ky, luc lién quan dén Té.

Khi 4y, ngai Rechung thua rang: “Bach Thay, tu truyén cua
thay qua 1a sinh dong, mang lai cho thinh chung nu cuoi va nudc
mat. Con kinh xin thay hoan hy ké cho chung con nghe nhiing
chuyén mang lai niém han hoan.” T6 bén dap: “Khong chuyén gi
thuc su mang lai niém han hoan cho cac con bang viéc thay da
thanh tyu, sau khi tha thiét dung cong tu hanh. Nho vay thay c6 thé
ctru d6 cho ca Nhan (nguoi) va Phi Nhan (khong phai nguoi), dat
ho ¢ trén duong Giai Thoat va nhu vay thay da phung hanh Phat
Phap.”

Ngai Rechung lai thua: “Bach thﬁy, ai la nhiing dé ta dau tién
cua thay? Ho 1a Nhan hay Phi Nhan?”

T6 Jetsun dap: “Nhitng dé tir dau tién 1a hang Phi Nhan, ho da
dén dé thtr thach thay. Sau d6 thay co vai dé tir nhan loai. Ké do,
N& Than Truong Tho (Tseringma) dén dung Than Théng Phap Luc
dé thir thay. Tiép theo, cac dé tir loai ngudi bat dau tim dén.



263

Bay gio thay moi biét Gido Phap cua thay duoc truyén rong
trong hang Phi Nhan nhd N Than Truong Tho, va pho bién trong
nhan loal nho 6ng Upa-Tonpa.”

Ngai Seban-Repa hoi: “Bach thay, ngoai chd an tu chinh la
dong Ha Gian cling nhu mot s6 dong ma thay di néu trudc, thay
con an tu chd nao?”

To dap: “Nhitng chd khac ma thay di an tu 1a Yolmo-Kangra &
Nepal. Thay c6 sau ngoai dong noi tiéng, sau ndi dong an danh va
nam bi dong, téng cong la muoi tam. Ngoai ra, con ¢o hai dong
nira, vi chi 1 hai muoi déng. Ngoai ra, con ¢ bén quang dong noi
tiéng va bdén quang dong an danh. Con nhitng dong nhd va chd
hoang vang ma thay d3 ngdi thién thi vo sb, cudi cung canh gidi
thién, sy thién quan va thién gia (nguoi thién quan) dan dét voi
nhau, dén ndi bay gio thay khong biét tham thién 1a sao nita’.

Ngai Rechung lai thua hoi: “Bach thay, thay da thanh tyu Chan
Phap than chitng Bao Sé, dé tr ching con dugc loi lac vi thay da
khai thi Chanh Phap cho ching con mot cach dé dang va song
dong, nho @6 véi nd luc t6i thiéu chiing con ciing ¢6 thé nam dugc
thuc nghia va phat khoi tin tim kién ¢6 ma khéng sg mé 1am. Nho
long tir bi lan man cua thady ma chung con di an tdm tu hanh. Pé
hang hau hoc doi vi lai cling duoc huong Tt Luc do, chung con xin
thay hoan hy ké tén nhitng noi ma thay da an tu dé ho biét ma dén
chiém bai.”’



264

To bén ké: “Sau ngoai dong noi tiéng la: (1) Bach Ma Nha
(Gragkar — Taso — Uma — Dzong); (2) Mi Anh Ngoa (Minkhyut —
Dribma); (3) Bé Xich Thach (Lingwa — Dragmar) (4) Man Péng
(Ragma-Changchup); (5) Thiang Phudng Thién (Kyang — Phan —
Namkha); (6) Kim Cuong Bat Hoai (Dragkya- Dorje).

Sau ngoai dong an danh 1a: (1) Chonglung-Khyungi; (2) Hy
Duong (Khyipa-Nyima); (3) C6 Tuéc (Khujuk-Enpa); (4) Két Tinh
(Shelphug-Chushing); (5) Khoai Thoai (Bektse-Doyon); (6) Son
Cudc (Tsigpa-Kangthil)

Sau nodi dong noi tiéng la: (1) Duong Quang (Gyadrak-
Namkha); (2) Su Tu (Tagphug- Sengé); (3) Tang An (Baphug-
Mano); (4) Lién Hoa (Lagphug-Pema); (5) Long Tuong Mon
(Langno-Ludut); (6) Kim Cwong Thang (Trogyal — Dorje).

Hai dong khac la: (1) Hy Duong (Kyiphug — Nyima); (2)
Thién Binh (Potho- Namkha).

Bén dai dong noi tiéng 1a: (1) To Vi (Tropa-Phug); (2) Thing
Ma(Dutdul-Phug); (3) Thuy Nguu Thiét (Briche-Phug); (4) Vi
Diéu (Tisé — Dzu — Trul- Phug).

Bbn dai dong an danh 1a: (1) Hudng Pao (Tsayi —Phug); (2)
Minh Quang (Odsal-Phug); (3) Mién Cam (Zawog-Phug); (4) Chu
Tudc (Phuron-Phug).
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Khi an tu ¢ cac dong nay, hanh gia s& cé san nhiing nhu yéu
nhu nudc, cd, rau va nhién liéu, cting nhu dugc hudéng Tur Luc cua
chu vi T6 Su Toéng Phai To Truyén d3 an tu trude day. Bai the, cac
con hiy dén d6 ma thién quan .

Nghe to day vay, toan thé dai chung (ké ca Chu Thién) déu vui
mung vo han. Tu nguyén do chinh T6 ké lai khién ho phat khoi tin
tam sau xa, va doan trir moi ai duc thé gian .Tat ca déu thAm nhap
thuc nghia cia Chanh Phéap va hoan hy phung hanh.

Nhiing dai dé tir trong nhan loai déu phat tim tron dang than,
khau, y dé ctru do hét thay chung sinh, cling nhu phung tri Phat
Phap. Ho phat nguyén tron doi an tu trong chén hang sau dong
vang. Hang Long Thién phat nguyén hd tri Chanh Phap. Nhitng dé
tr thuong thi, khong phan biét nam nit déu phat nguyén Xxuat gia,
theo T6 tron doi. Nhu vay, ho déu tro thanh cac hanh gia.
Nhitng d¢ tir ha tri ciing phat nguyén an tu trong mot thoi gian.
Ngay ca nhitng dé tir tai gia so co cling phat tam hudng thién. Nhu
vay tat ca dai chung déu duoc ciru do.

Toan thé cau truyén trén do chinh miéng T6 ké ra va duoc ghi
lai. Tu truyén nay khi khai trién rong ra thi thuong duoc chia lam
ba phan chinh. Phan mot noéi vé sy quay nhiéu ciia hang quy than
va khi duoc hang phuc, ho hdi tdm ho tri Phat Phap. Phan hai ké vé
hang d¢ tir nhan loai, trong do nhiéu nguoi dugc nhap that va Giai
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thoat. Phan ba néi vé dai chung d3 c6 nhan duyén nghe To néi
phap.
Vé phan mot, ndi dung chu yéu nhu sau:

O dong Xich Thach, Quy Vuong Vinayaka da dugc hang phuc
khi nghe To ngam bai ké ‘Kién T6 Su Luc Phap’ (Sau cach ma T
da dung dé duoc gip. Piic Marpa) (Lama-Dren-Drug). Sau d6 To
dén dong Ha Gian theo 16i dan cua Su Ong . O d6, T6 hang phuc
duoc Than Vuong Ganapati. Qua nim sau, TO trir tac bai ké noi
tiéng “Thang Tuyét” (ndi 1én su thanh tyu vé phap mon Hoa Hau,
da chién thang su lanh 180 cua biang tuyét). Sau do, T6 dinh di dén
ngon Palbar & Mangyul va ngon Yolmo-Kangra ¢ Nepal, nén To6
tré vé Gungthang va an ¢ dong Trung An mot thoi gian, ¢ day to
hang phuc duoc nir than Lingwa. Sau d6, ¢ ndi Palbar, To di hang
phuc duoc vi Son Than va chu vi Tho Pia quanh d6. Khi ¢ dong
Thang Phuén Thién, T6 d3 ban Phap Am cho ca Troi, Nguoi. Chu
Thién lai thinh cau To dén dong Chu Tudc dé loi lac cho chung
sinh va To bang long. O day To lam bai ké noi tiéng ‘Chu Tuéc
Ké’.

Vé phan hai, ndi dung chii yéu nhu sau:

Khi ¢ dong Kim Cuong Bat Hoai, Than Mau Vajra bao cho T
biét nhiéu dé tir s& tim dén, diac biét 1a c6 mot nguoi (ngai
Rechung-Dorje-Tagpa) s& mang tir Thién Trac vé bai Thién Thién
nit Chu (Dakini Tantra). Noi gip ciing cho biét trudc. Do do, To6
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dén Gungthang va tham thién & dong Mién Cam, tai day T gap
ngai Rechung. Sau d6, ngai Rechung sang Thién Truc dé chira bénh
cui. Khi tro vé, ngai ¢ voi To Tai dong Minh Quang, roi ngai Tsa-
Phu - Repa tim dén. O Man Bong, To gip ngai Sangyay-Kyap-
Repa. Pén dong To Vi, To da khai thi khién mot vi dé tir tai gia
trudc day la ngai Tonpa- Shakya-Guna phat tdm xuat gia. Trén
duong di dén Chang -Tago, To do nix dé tir Paldar-Bum & Chungi-
Ketpa-Le-sum. Trén duong vé, To gip ngai Seban-Repa ¢ mot lix
quan tai Yeru-Chang. Tur day, To dén thién quan & ngon Gyalgyi-
Shri-La ¢ vung Latot va gap ngai Bri-Gom-Repa. Vao mua thu khi
di khat thuc, T6 gap ngai Shiwa-Wod-Repa ¢ vung Chumig-
Ngulbum. O Chim-Lung, T6 giang bai Phap ndi tiéng ‘Trac B&’
(Gay tre) Cho ngai Ngan-Dzong-Repa. O Lapchi, dugc chu thién
nhac nhd vé 16i dan cua Su Ong, T6 di dén nui Kailasa va gip ngai
Dampa-Gya- Phupa. Trén duong di , T6 gip ngai Khar-Chung-
Repa ¢ xuyén 10 Lowo-Kara. Khi nghi Pong ¢ vang gan ngon
Dritse, To gdp ngai Tarma-Wangchuk-Repa. Mua xuin nim sau,
T6 tré vé nui Kailasa va dung than thong hang phuc dugc Phap Su
Huyén Thuat Naro-Bon-Chung. Chuyén nay duoc ké rd trong bai
ky vé nui Kailasa.

Sau do6, tro vé dong Kim Cuong Bat Hoai, T6 gdp ngai Rong-
Chung-Repa. Puoc Chu Thién méach bao, T6 dén dong Tang An va
s6ng o d6 vai ngay. Tai day T6 gip ngudi chin ciru phat tim theo
T6 va trd thanh mot vi hanh gia 16i lac, d6 1a ngai Repa-Muc gia.
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Ro6i & dong Lién Hoa, T6 gip ngai Shan-Gom-Repa. Chinh vi nay
da cung duong day du vat thuc cho To dé sau d6 To6 ¢ lau dai tai
dong Long Tuong Mén Va Tang An.

Trén duong di dén Choro-Dri-Tsam, To gip c¢6 Rechungma. O
Nyishang-Gurta-La, T6 gip ngai Repa- Lap Gia (Tho Sin). Nhan
duyén nay khién danh tiéng cua To vang dén tan Nepal. Tiéu
Vuong xtt Khokhom duoc Chu Thién mach bao, da goi I vat ciing
duong To. Sau d6, ngai Rechung va Shan-Gom-Repa hau T6 trg vé
Lapchi. Tai day, T6 song ¢ dong Nyen-yon. Qua nim sau, T séng
& dong Chong-Lung. Ké d6, To6 dén Chubar va tai day, To thuyét
ba bai Phap vé Than Mau Truong Tho.

Khi xuéng ving ha luu Brin, To gip ngai Dorje- Wangchuk-
Repa. Trong thoi gian To va dé t&r ngu cu ¢ dong To Vi, mot bac
Pai Thanh Gia nguoi Thién Truc tén 1a Pat Ma Bo Pé (Drama-
Bodhi) tim dén ra mat t6. Picu nay khién tiéng tim cua To6 cang
vang doi va goi lén long ganh ty ctia mot Phap Su 16i lac vé gido
nghia. Ong ta d3 dén van nan To véi nhiéu cau hoi vé huyén nghia,
nhung To dung phap luc tra 161 mot cach dé dang. Chuyén nay co
bai ky ghi lai. Sy viéng thim cta vi Thanh Gia nguoi Thién Trac
tén 1a Tiphoo khién ngai Rechung lai tré qua Thién Truc lan nira.
Ciing trong thoi gian nay, ngai Me-Gom-Repa tro thanh dé tir cua
To. Ké d6, & Nagtra, T gap ngai Salewod-Repa. Khi T6 dang an
cu & ngon Xich Thach, ngai Rechung tir Thién Truc tré vé voi To.
Co mot bai ky ghi lai chuyén nay, trong d6 c6 hai bai k&, Nguu
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Giac (Sung trau) va Hat Lu (Lira mu). O Chubar, T6 gap ngai
Tagpo-Lan-Gom-Repa.

Tai ving Trode-Trashi-Gang & Brin, To6 gap mot Vi Pai Thanh
Gia Maha-Purusha da dugc chinh Puc Phat huyén ky trong kinh
dién. Va vi nay tro thanh mot dé tir 15i lac cua To. D6 1a ngai Vién
Nguyét Quang, mot dai Bo Tat tai lai dé ctru ho chung sinh.

O Chubar-Wom-Chung, T6 di khién ngai Loton-Gedun hoi
tam, trd thanh dé tir du trude day ngai rat chong doi To. O dong
Thai Duong Hy, T6 gip ngai Dreton-Trashibar. Dung Than théng,
T6 thu phuc mot Phap Su Huyén Thuat noi tiéng 1a ngai Likor-
Charuwa.

Chu Thién dd méach bao cho T6 biét trudc 1a To s& c6 hai muoi
lam dai dé tir trong loai nguoi, gom cd: tam dé tir thugng thu (duoc
truyén tdm an), mudi ba dé tir nhap luu, va bén dé tir nhap that. Co
mot ban vin nghi rd nhan duyén T6 da gdp mdi vi nay.

Phan ba noi vé dai chung thi cha yéu nhu sau:

Céc ban vin ghi lai khong duge 18 rang nhu phan hai. Chi ghi
lai mot s6 bai ndi Phap cho dai ching, hoac nhitng giai dap cho mot
s6 cau hoi, cling nhu mét vai nhan duyén khac. Nhung tat ca cho
thay To da gieo nhan giai thoat cho vo s ching sinh. Hang d¢ tur
thuong can tuu vién man ngay trong hién doi, hang d¢ tu trung can
dat dén dia vi bat thdi chuyén, va hang ha cin biét hoi tAm hudng
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vé Chanh Phap. Ngay ca nhitng ké dai nghiép chudng khi gap T6
cling hoi dau huéng Pao.

Vi long tir bi vo luong, T da hoang dwong Phat Phap, ruc rd
nhu vang duong, ctru do vo s6 chiing sinh ra khoi néo kho. Tat ca
duoc ghi lai day du trong ban vian © Nhat Bach Thién K&’ (Gur —
Bum)

(Mot tram ngan bai k& cua Milarepa).

Chu Thich:

1. Chd nay T6 sach tan dé tir. Sau mot thoi gian can kho dung
cong, bay gio « tam thé ludn khdng”, néi gi bay gid, nhi.
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Ké vé nhin duyén nhap diét ciia Té. Nhang di hudn
toi hdu cia Té. Loi huyén ky cia To. Lé Tra Ty.

Khi nhan duyén ctru do ching sinh da hoan man, To an tru o
noi phan cia vung Brin. O d6 ¢6 mot Phap Su (Giang Su) uyén bac
tén 1a Tsaphuwa, 6ng ta rat giau va cé thé lyc. Do do co, ong ta
thuong ngoi & Vi tri cao nhat trong cac budi 18 to chuc tai day.
Ngoai mit, ong ta gia vo cung kinh To, nhung trong 1ong thi rat
ganh ty, nén van cho dip dé c6 thé van nan To vé kinh dién giira
chon dong nguoi, ngd hau phoi bay su dot nat cua To.

Vao thang Bay, nim Giap Dan, c6 mdt dam cudi 16n duoc 16
chtic trong ving, To duoc mai dén va cung thinh an toa & vi tri cao
nhat cua hang ghé khach qui. Phap Su Tsaphuwa duoc moi ngoi ké
bén To. Ong ta bén thi 18 t6, v4i hy vong 1a T6 s& dap 18 , nhung To
d3 khong 1am nhu ¥ 6ng ta mudn.Vi T c6 thoéi quen ky la chi lam
1€ va dap 1€ v6i Pic Marpa ma thoi.

Rat buc tirc, 6ng ta tu nha: “Cha, mét Phap Su, 16i lac nhu ta
da chiu thi 18 mot ké dot nat nhu 130, ma 130 con cao ngao khong
chiu dap 1& . Pugc roi, ta s& ha nhuc 130 trude cong ching cho biét
tay’’. ROi dua ra mot cudn kinh, Ong ta hoi To: “Bach Ngai, xin
Ngai hoan hy ha c6 khai thi cho t6i r3 vé nhitng huyén nghia cua
cudn kinh nay theo sat van tu.” T6 bén dap: “Viéc giai cuon kinh
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nay theo van ty thi ong da ldo luyén qua roi, nhung mudn hiéu
duoc thuc nghia (nghia 1y chan thuc) thi can phai bé moi ai duc thé
gian, pha trir Nga Chap, thé nhap Chan Tanh, va muén dugc vay,
thi phai tha thiét dung cong thién quan & hang sau dong vang. Toi
khong bao gio cht trong chuyén nghién ctru kinh dién theo vin tu
hay chuyén dam huyén thuyét diéu theo mot khoi so tri da tich liy
san. Nhitng chuyén dé chi lam Tam dong, Cha khong ich gi cho su
Kién Tanh. Vé chir nghia toi rat dot nat va du da c6 hoc ching nira
thi t6i cling dd quén mat tir 1au. Hay nghe t6i ngdm bai ké nay thi s&
rd tai sao toi quén chir nghia”. R6i T6 ngam bai ké sau:

Kinh lay Thay, Dtrc Marpa ton qui,
Xin cho con gido nghia xa lia.

Ké tir thuo Thay ban huyén chi,
Con khong con ‘y ma tam vién’
Tam tur bi rang ré sang ngoi,

Khong con nhé minh nguoi, day do.
Mai huan tu, Thay ngu trén dau

T6i khong nhé ai ngudi quyén thé.
Mai huan tu, say mui thién duyét,

Xac than nay, t61 nhé gi dau.



Mai huan tu, Mat Tong Bi Phap,
Nh¢ gi dau chir nghia cau Kinh.
Mai huan tu, Tam than quan tudng,
Nh& gi dau 4i duc, mong cau.

Mai huan tu bat sanh bat di¢t,

Nhé gi dau chuyén so tir sinh.

Mii huan tu tham thién quan tuong,
Nhé gi dau d6i thoai luan ban.

Mii huan tu minh Tam Kién Tanh.
Nhé gi dau nghia 1y cao siéu.

Mai huan tu V6 Sinh Bat Pong,
Nh¢ gi dau dinh nghia, 1ap danh.
Mai huan tu Van Phap Nhét Nhu,
Nh¢ gi ¢au Thién nay, Thién no.
Mai huan tu Chan Tam Tich Chiéu,
Nh¢é gi dau van ct, ngon tir.

Mai huan tu than tam khiém ha,
Nh& gi dau cao ngao, kiéu ky.

Mai huan tu x4c than huyén hoa,
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Nho gi dau loi dudng, tién nghi.
Mai huan tu thau triét Vo Ngon,
Nh¢ gi ngilt ngobn van tu.

Oi, hoc gia hay do xem thir

Nhiing diéu nay trong nhiing cuén kinh.

Nghe T6 ngam xong, vi giang su ndi: “Tat ca nhitng diéu nay
c6 thé dung theo tdng phai cua ngai, nhung theo phai Gido nghia
chiing t6i thi chung khong di dén dau. So di téi da thi 16 Ngai vi toi
ctr ngo Ngai la mot bac bac hoc da van”.

Nghe ong ta noi vay, nhitng nguoi ¢6 mit & d6 déu bat binh,
ho 1én tiéng: “Thua Phap Su Tonpa, dng cé thé uyén bac that,
nhung vo s6 ngudi nhu 6ng ciing chua bang mét soi 16ng chan cua
Ngai Milarepa. Xin 6ng hay thoa man vai vi tri cua ong, ong da
duoc ngdi trude ching toi kia ma. Tot hon hét 1a ong hiy tiép tuc
lam giau bang 16i cho vay nang 13i caa 6ng. Con vé Pao, éng chang
cO chut huong thom nao cua n6 ca!”

Phap Su Tonpa rat ddi gian dir nhung khéng dam phan khang,
vi hau nhu moi nguoi déu chéng lai 6ng ta. Ong ta ngdi ling cam
va suy nghi: “Cai ld0 dbt Milarepa ndy an noi quang xién, am &
nhu vay qua la huy bang Phat Phap, ma coi bd dai ching lai ton
sung 130 mai chét cha! Trong khi d6 mot nguoi tinh thong kinh
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dién, hoc rong nghe nhiéu nhu ta thi lai khong xem ra gi! Phai c6
bién phap manh méi duogc!”.

Nghi vdy nén sau d6 trd vé nha, ong ta thuyét phuc mot ¢o thur
thiép ciia minh bang cach hua s& cho c¢6 mot vién ngoc bich dang
gia, néu cd ta chju dén va tim cach cung duong cho To mon sita co
dénh thudc cuc doc.

D3 hoan tat bon phan cta minh 1a dua cac dé tir thwong cin 1én
duong Giai Thoat Vién Mén, To biét nhan duyén tai thé cua nguoi
khéng con bao 1au, ngay ca néu T6 khong uéng moén sira co pha
thude doc nay. Nhung T6 thay trudc rang néu ngudi dan ba khong
lay trudc vién ngoc bich thi sau ndy co ta s& khong thé nao lay
duoc, nén TO nodi véi co ta: “Hién nay thi ta chua thé nhan moén vt
thuc do con ciing duong, nhung mot thoi gian ngan nita, con hay
mang lai va ta s€¢ nhan!”

Nghi rang, T6 d3 biét y dinh cta minh, ¢o ta rat ho then va kho
sd, bén tro vé ké 1€ ranh mach cho Phap Su Tonpa nghe. Co ta cho
rang To co than thong nén da tir choi khong nhan cung duong.
Nhung 6ng ta voi tran an rang: “Néu qua that 130 ta co than thong,
thi 130 ta da khong bao it 1au nita em hdy mang dén lai cho 130, ma
130 ta dd bat em hay uéng lay cha!

RO rang 10 ta khong co than thong gi ca. Em s& ¢6 vién ngoc
bich ngay bay gio voi diéu kién 130 ta dung moén sita!” Roi ong ta
dua cho ¢d vién ngoc. Co6 ta ndi: “Moi ngudi déu tin ring ong
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Milarepa c6 nhiéu than théng that, chuyén ong ta tir chéi khong
nhan mén cing duong ching minh diéu ay. Em sé& théa 1ong néu
lan thtr hai ndy 6ng ta ciing tir choi. Em khong muén vién ngoc
bich cua anh nira. Em rat so phai dén gan ong ta 1an nita. Chac em
khong di dugc daul.”

Phap su Tonpa voi noi: “Nhitng ké ngu dét moi tin 150 ta co
than thong nhung that ra vi khong am hiéu kinh dién nén ho bi 3o
ta lra gat. Kinh dién mé t& mot vi co than théng khac xa mau
nguoi 130 ta. Anh tin chac rang 13o ta chang c6 quai gi. Néu bay gio
em chiju dem mon vat thuc lai cang cho 130 ta va lam sao dé ldo
dung né thi em qua xing dang véi tinh nghia vo chong cua doi ta,
nhu ngan ngit ¢6 cau, ‘Du an nhiéu hay it thi tdi van c6 mui téi’, va
chiing ta van s& hanh phtic nhu thud nao. Khi d6 khong nhing vién
ngoc bich 1a ctia em, ma em con 1a nguoi Vo yéu qui nhat caa anh.
Chiing ta s& cung nhau an huéng phu qui cho dén ngay dau bac
rang long! Em hay hét stc ¢6 gang cho thanh cong nhé!”

Nghe 6ng ta hta hen dep dé nhu vay, ngudl dan ba xiéu long,
co ta lai tron mon sita pha thuoc doc va mang dén dang cho To khi
Nguoi ¢ Trode-Trashi-Gang. Mim cuoi, To dua tay don nhan moén
stra, khién ¢6 ta tin rang Phap Su Tonpa dd noi ding khi cho rang
T6 khong co than théng. Tuy nhién, tiép do To lai ndi; “Con duoc
vién ngoc bich tra cong cho Viéc 1am nay cta con roi, nhé!” Qua in
nan va so hii, cd ta run ban 1én, 1ap bap tha nhan: “Bach Ngai, con
d3 nhan dugc vién ngoc bich!’’ Roi ¢6 sup xudng lay To6 va van xin
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Nguoi dung dung mon sita doc, ma hay tra lai dé c6 ta uong ngd
hau co ta dugc déen to1 vi da muon hai To.

To nodi: “Trudc hét, ta khong thé ndo tra mon sita nay lai dé
con udng vi ta rat thuong con. Néu lam vay, ta s& pham phai dai
nguyén ctia mot Bo Tat va sé chiu qua bao rat nang né. Hon nira,
nhan duyén tru thé cta ta sap hét, hanh nguyén cia ta ¢a hoan man.
D3 dén luc ta phai ra di. Moén sita doc cia con s& chang ¢6 chut anh
huong gi dén ta ca! Lan trudc, sé di ta tir choi 1a dé con duoc vién
ngoc bich tra cong cho toi 16i cua con. Bay gid con d3 co vién
ngoc, ta s& dung mon sita doc nay dé gitp phap su Tonpa dugc toai
nguyén va vién ngoc ximg dang thudc vé con. Con nhitng diéu ma
ong ta hira hen véi con vé tuong lai thi con chd voi tin vi 6ng ta s&
hat hai con. Tat ca nhirg gi 6ng ta noi vé ta déu khong ding. S& co
lac ca con lan 6ng ta déu phai dn min vé viéc lam nay. Dén khi do,
cac con hdy thanh tdm sam hdi, va néu khong duoc vay thi it ra
cling phai tranh xa cac viéc ac. Néu gap chuyén khong may, hay
thanh khan cau nguyén ta va cac dé tir ctia ta. Hay vé di, hai con s&
bi dau kho trong nhiéu kiép vi viéc lam nay. Au ciing 1a nghiép
chudng cua con. Ta ciing xem liéu ta co thé cau con khoi nghiép
bao nang né nay khong. Nhung ta yéu cau con phai gitt kin chuyén
nay ching ndo ta con s6ng. Sau ndy rdi moi ngudi s& biét. Du ¢o
thé con dd khong tin nhing gi ngudi khac ndi vé ta nhung nho
chuyén ndy con c6 nhan duyén dé tin ta. Hiy nhd lay va cho doi
moi chuyén s& dién ra!”. Roi T6 dung mén sira doc.
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Khi ¢6 tht thiép tré vé ké lai cho Phap Su Tonpa nghe, thi ong
noi: “Pa chac gi 130 ta néi dang! Ngan ngit c6 cu, ‘Chua chic nau
1a an dugc’, Doi véi anh, 130 ta dd udng mon sita d6 1a da roi. Con
em hiy can trong va gilt miéng cho kin!”.

Trong khi d6, To6 cho mdi moi nguoi ¢ vung Tingri Va
Nyanam (di nhién 1a dé tir cua To) dén, ké ca ngudi trude diy
muon dén ma chua dén. Tat ca dai chiing déu ban khoan trudc viéc
la lung nay. Do d6 hang dé tir xuat gia va tai gia déu tu tap day du &
Lapchi-Chubar. Tai day, trai qua nhiéu ngay, To khai thi cho dai
ching vé Ly Nhan Qua va Phap Than.

Sudt thoi gian nay, cac hang troi nguoi déu duogc loi ich 16n,
nhitg dé tar thuong thu déu thay rd su tham du cta Chu Thién
cling nhu hang phi nhan. Tat ca déu hoan hy nghe T6 thuyét phap.
M6t ndi hy duyét bao trum ca dai chung, mdi mot thinh chang déu
nhan duoc diém lanh. C6 ngudi thay méng troi ngii sac ruc rd, co
nguoi thay vang miy nhiéu mau mang hinh dang 1ong che, co
phudn vv... Ciing nhu hinh muén loai hoa. Tat ca déu duoc nghe
tiéng nhac troi du duong, lai duoc ngti nhitng mui hwong ém diu.
Nhitng dé tir trung cin lién thua hoi T6 vé nhitng hién tugng hy
hitu nay, vi day 13 lan dau tién chinh mat ho duoc thay canh Troi
Nguol cung du hdi nghe Phap.

T6 bén dap: “Trong loai nguoi, ké ca xuat gia va tai gia, hang
chting dao rat hy hitu, nhung d6i véi Chu Thién , duoc nghe thuyét



279

phép thi ho rat hoan hy. Do vy cac con ciing duoc thy huong niém
hoan hy do!”

Nghe vay, ho lai hoi: “Bach thay, tai sao mot sé6 dong dai
ching lai khéng dugc thay Chu Thién?” T6 dap: “Nhiéu vi trong
Chu Thién d3 dac qua vi A-da-ham (Bat Lai) (Anagari). Do d6, dé
thay duoc ho, phai c6 thién nhan hoic hué nhian. Néu thay dugc
Thién Vuong (Thién Chu, cha cdi troi ndo d6) thi s& thay duoc
Thién Chiing ctia ¢di troi d6. Ai muoén dugc thay Chu Thién thi hiy
tha thiét dut trir nghiép ac. Nhung rét rdo 1a thé nghiém Chon Tam
sang sach nhiém mau thuong tru trong chinh minh.”

R6i T6 ngam bai ké ‘Kién Chu Thién Phap’ (Cach dé thay Chu
Thién).

Quy ménh Birc Marpa ton qui!

Xin gia bi con chau cua Nguoi.
Con, d¢ tir Milarepa xin kinh bach,
Hang Chu Thién tu tap duong may,
Pé nghe con thuyét Phap Hoi nay,
Ca dai chung han hoan dé thinh.
Pé duoc thay Chu Thién cau hdi,
At phai can Thién Nhan tré 1én,
Pham phu nhyc nhan chang thay gi,
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Con thay hét chang gi ngan ngai.
Hang Chu Thién ciing duong nhiéu cach,
Loi lac cho ca Phap Hoi nay,

Céc ¢di troi cau vong ngii sac,

Rai thién hoa thom ngat hu khong,
Thién nhac kia duoc tau vang ling,
Khién dai chiing han hoan hy hitu .
Puoc nhu vay cling nho Tu Luc,
Cuia bao doi Chu vi To Su.

Hay mot long quy y Tam Bao,

Va lang tai nghe k¥ ké nay,

Néu nhu muén Chu Thién o thay.
Bo1 ac nghi€p cua bao doi trudce,
Vira sinh ra, tap khi 1ay hing,

Viéc thién lam méy ai ua muon,
Nén vé gia nghiép luc kéo 161,

Vé6i stirc manh khong gi cudng noi.
Ac nghiép kia lam sao hoa giai?

Thién nguyén nay gidi dé nhu khong!
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HG&1 nhitng ai chi quen lam Aac,

Qua chin mui dau kho dudng non (nui).
C6 nhirng ké con dang trién phuoc,

Lai lam thay hudng dan chung sinh,
Mu dan dam dui sa ham ho.

Néu ong mudn khong con bi kho,

Vay thi dimg gay kho cho ail

Hay danh I& Long Thién, Tam Bao,
V4 dn nin ac nghiép tién khién,

Phat dai nguyén thé khong tai pham,
Ay néo tat, diét sach toi duyén.

K¢ ac nhan chi lo huong qua,

Ma gieo nhan thi lai Xau xa.

Chiting biét chi dén chuyén tu hanh,
Qua 1a b1 vo minh nghiép chudng.
Hay tha thiét tu hanh tinh tan,

Ac phai trir, chiing thién phung hanh,

Néu qua thuc lam nhu vay duoc,
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Canh Chu Thién trong thay dé dang,
Va hon nita 6ng con thé théy,

Phat Phap Than bat diét bat sinh,
Sinh Tu, Niét Ban khong riéng khéc,
Con ndi chi nghiép luc trién mién!

Nghe To6 ngdm bai ké trén, hang Chu Thién va dé tir thuong
can déu ngd duoc Chon Tanh. Hang dé tir trung cin dugc nhap vao
Tam Mudi ma truée d6 ho chua hé biét. Nho vay ho dic So qua
(Nhap Luu) Toan thé dai chiing déu phat Bo Pé Tam.

T6 lai khai thi cho dai chung: “Nay cac con, hién nay chung ta
tu hoi noi day ciling 13 do duyén lanh doi trudc. Tat ca déu thé hién
tinh than luc hoa ma Pic Phat da day. Bay gio, thay da gia nua roi,
khong chac riang chiing ta con co duyén gap lai nhau 1an nira trong
hién doi, thay khuyén tat ca moi ngudi hiy ghi nhd nhimg bai Phap
ma thay di day, va hon thé nita, hdy thuc hanh ching trong doi
séng thuong nhat véi nd luc cao nhat cia minh. Néu dugc vay, thi
du théy 4] quéc do nao di nira, cac con cling s€ la nhiing d¢ tu dau
tién dugc tho gido cua thay, hiy hoan hy.”

Khi nghe To day nhu trén, nhitng dé tir dén tir ving Nyanam
hoi nhau rang phai chang T6 da sap Stra vién tich, va néu vay ho s&
thinh cau Nguoi nhap Niét Ban & Nyanam, hay néu khong duoc
nhu thé thi it ra Nguoi ciing sé viéng thim ving Nyanam lan chot.
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Ban tinh véi nhau xong, ho dén gap To, ro ban chan Nguoi
(mat 1& nghi biéu 16 ton kinh & Tay Tang), roi hét 1ong thanh khan
thinh cau nguoi ban cho ho phudc bau trén. Nhitng dé tir ciia ving
Tingri ciing thinh cau T6 cho ho dugc nhu thé.

Nghe ho thinh cau xong, T6 dap: “Thay da qué gia roi, khong
con du ste dé di dén Nyanam hay Tingri. Thay s& qua doi ¢ Brin
va Chubar. Béi vay, cac con co6 thé chiic lanh vinh biét thay va tré
vé c6 huong. Thay s& gap tat ca cac con & ¢di Thuong Thién.”

Nghe T6 day vay, ho lai xin rang néu T6 khong di dugc dén xt
ho, thi xin Ngudi hay chtc lanh cho nhitng noi ma Nguoi da di
qua, cho tat ca nhitng ai di dugc nghe hay nhin thay Nguoi. Noi
tom lai 1a xin T6 chuc lanh cho tat ca chung sinh trong phap gidi.

Nghe dai chung thinh cau nhu thé, T6 day: “Thay hoan hy
trude tin tAm ma cac con da dit vao thay, cling nhu nhitng vat thuc
ma cac con di cing dudng cho thay .Thay da to long biét on bing
cach chi nguyén cho cac con, va hon thé nita, day Pao cho cac con.
Chung ta da gico nhiing thién duyén véi nhau, 12 mot hanh gia da
thé nhap Chon Tanh, bon phan cua thay duong nhién 1a chic lanh
cho céc con, ca than 1an tim, ca hién doi 1an vién kiép.”

Ré4i T6 ngam bai ké “Thién Nguyén’.



Kinh 18 chan Thay, 6i Bac Marpa.
Pang ho tri hét thay chung sinh.

Hai dai chiing bon phuong van tap,
Hay nghe day 10i day cua thay,

Do nhan duyén cua bao doi trudc,
Nén gio nay lal gap go nhau,

Hay hoan hy cac con, d¢ tr,

Doi vi lal ta lal gap nhau.

H&i nhitng ké gieo trong rudng phudc
( phude dién),

S& song lau va hudng sang giau.
Nguyén ac niém khong vao Tam dugc,
Thién nguyén kia dan dat tu hanh.
Nguyén chon nay mua hoa gi6 thuan,
Nguyén cho ngudi manh khoe yén vui,
Nguyén cho tat ca déu no du,

Nguyén mong sao ké ké thién lanh.
Nguyén cho ai thay, nghe ta noi,

Va nhimg nguoi nghe ké vé ta,
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Hoac toi thiéu tén ta nghe dén

S& gap ta & ¢oi Niét ban.

Nguyén cho ai tim hiéu doi ta,

S& tha thiét dung cong thién quan,
Ca nhiing ngudi chép, ké hay nghe,
Hoac 1a doc cudc doti ta do,

R6i noi theo tinh tién tu hanh

S€ gap ta trén duong Giai thoat,
Nguyén vi lai hét thay chung sinh,
Hé phat tdm tinh tu thién quan,
Nho oai than phu trg cua ta,

S& thoat moi bénh “Thién” nguy hiém.
Con nhitng nguoi tha thiét kho tu,
Ho s€ huong phudce dic vo luong,
Thién tri thic day ngudi néo Pao,
An dte kia kho thé nghi ban.
Nguyén cho ai nghe dén doi ta,

S& giai thoat ngay trong hién kiép.

Nguyén cho & va vat ta dung,
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Péu mii mai an lanh che phu.

Nguyén ta dal: Dia, Phong, Thuy, Héa,

Va Thai Hu ngam chira mudi phuong,

Déu nhan lay Tur Luc ta do.

Nguyén cac hang Bat Bo Thién Long,

Cung cac vi Than Vuong, Tiéu Thanh (?),

Hay ho tri Phat Phap hung long.

Xin nguyén rang Tur Luc cua ta,

D hét thay ching sinh giai thoat.

Nghe bai ké trén xong, cac dé tur tai gia rat hoan hy, vi ho
khong 15. To sap qua doi hay khong. Bai thé, nhitng dé tir & ving
Nyanam va vung Tingri 1a nhitng ngudi non ndng, mong dugc nghe
To thuyét phap va ban Tir Luc nhat.

Chang bao lau dai chung giai tan va trd vé qué cii .Cac diém
lanh ciing bién mat.

Bay gio, lai dén luot chung dé tir ¢ ving Brin, thong qua Ngai
Shiwa-Wod-Repa va mot sb dai dé tir khéc, thinh cau To day Pao
cho ho. Do vay, T6 dén & mot thao am duoc dung trén dinh mot
tang da 16n goi 1a “Xuac Poc”, twong truyén tang da nay 1a xa an,
tuong trung cho Xa Vuong Brin nén thao am duoc dung & day dé
ché ngu Xa Vuong. Tai d6,T6 day Pao cho chung dé tir ¢ Brin. Khi
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két thic thoi phap, To day: “Nay cac con, hé ai con bat ctr thac mac
gi lién quan dén nhiing thoi phap dic biét ma thay di day cho cac
con, thi ctr viéc thua hoi vi thay khong con tai thé bao 1au niral”

Nghe vay, toan thé dai chung vung Brin cing duong 18 vat dé
ctr hanh nghi thirc “Puja’. Sau khi lam 1& Puja, ho lang nghe T6
quyét nghi nhitng chd con chua rd trong nhitng thoi phap dac biét
vua qua.

Ké d6, hai Ngai Brin-Gom-Repa va Seban-Repa lam 1& T6 va
hoi rang: “Bach thay! Qua nhitng gi thay vira day, chung con sg
rang thay sap nhap Niét Ban. Thua thay, Phai ching 1a ding nhu
vay?” To dap: “Hanh nguyén cua thay dd hoan man. Hé c6 sanh 1a
co diét.”

Vai ngay sau, T6 thi hién 1am bénh va Ngai Ngan-Dzong-Repa
thay mit chung dé tir stra soan 18 vat cang duong ta 16i lich dai To
Su cung Long Thién H6 Phap. Bong thoi, Ngai thinh cau T6 dung
thuéc men trj liéu. Khi Ngai sai khién dai chung sap sira hoan tat
nhitng chuyén trén thi T6 nodi: “Theo thong 18 trong Pao, hé mot
hanh gia (ngudi tu) dau 6m, thi d6 13 su sach tin dé nguoi d6 cang
tha thiét dung cong va ong ta khong duoc cau khan dé mong binh
phuc. Nguoi tu phai st dung bénh tat nhu mot trg luc dé tinh tién
trén dudng Dao, ludn ludn sin sang dé don nhan dau kho, ké ca cai
chét. Riéng phan thay, Milarepa, nhd an dac cua Su Ong ton qui
Marpa, thay da hoan tat moi nghi thirc tri bénh theo nhitng phuong
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tién thu thang ctia Nguoi. Boi thé, bay gio thay khong can phai
nho cau dao gium hodc cau xin ai. Thay da khién ké tur thu cua
minh trd thanh ban chi tham, boi vay thay khong can cau dao hay ta
10i gi ca. Thay ciing khong can cau xin Than Vuong nao vi thay da
hoan cai cac Ac than thanh cac vi HO Phap, ho s& cir hanh bén loai
nghi thiac. Moi bénh tat déu phat sinh tir Ngii Boc, ma thay da
chuyén Ngii Poc thanh Ngii Tri, boi thé Thay khong can gi thudc
thang. Pa dén thoi diém ma céi xac than hitu hinh, huyén hoa phat
Sinh tir Phap Than nay phai dung hoa vao Thuong Tich Quang, baéi
vay, moi nghi thirc cau dao déu khong can thiét .

“Ngudi doi chong chat ac nghiép sudt doi va di nhién phai gat
Iéy kho qua ‘Sinh, Lao, Bénh, T’ nhung ho lai tim cach né tranh
ndi kho bang cach dung thubc thang hay cau dao. Khong thé dung
uy quyén cua vi vua, can dam cia bac anh hung, sac dep ctia my
nhan, van xin cia ké hén nhat, bién tai cua vi phap su, dé lam cham
lai cai chét du trong khoanh khac. Hoan toan khong c6 phuong tién
nao dé ngin can dugc cai chét.

“Néu c6 ai thuc sy so hii sinh tir va thanh khan mong muén
Giai Thoat thi thay qua c6 Bi Phap cho ho”

Nghe T6 day vay, mét s6 dé tir thinh cau To khai thi cho ho Bi
Phap do.

T6 day: “Nay cac con! Moi i duc thé gian déu dan dén két cuc
duong nhién khong thé tranh né duoc, d6 1a Pau kho. “Puoc” dan
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dén ‘Mat’, ‘Xay dung’ dan dén ‘Hu Hoai’, “Poan Ty’ dua dén
‘Chia Ly’, ‘Sinh ra dan dén’ ‘Chét di’. Biét vay, ngay tir dau ta
phai bo su thu dac va tich iy, su xay dung hay doan tu, ma hay tin
161 day bao caa mot vi Minh Su va ha thu thé nghiém Chon Tanh
(bdt sinh bdt diét ). P6 1a Bi Phap Tbi Thugng Thira. Thay vira day
xong bai phap quan trong cudi ciing. Cac con hiy ghi nhd!”.

Hai Ngai Shiwa-Wod-Repa va Ngan-Dzong-Repa lai diing 1én
lam 1& va thua rang: “Bach thay! Néu thay lanh bénh, thay c6 thé
tiép tuc ctru do cho thém nhiéu chung sinh! Bai vay, du thay thay
ring khong can phai dap lai sy thinh cau cua ching con, thi ciing
kinh mong thay hoan hy cir hanh mét nghi thic cau ddao Mat Tong
va dung chat it thudc men cho ching con duoc yén tam.”

To dap: “Néu thoi tiét (thi tich) chua dén, thi thay da lam nhu
su thinh cau cua cac con. Néu cir hanh mot nghi thac Mat Tong dé
cau dao truong tho cho minh ma khong ¢ tam vi loi lac quan sinh,
thi s& c6 16i doi voi Chu vi Than Vuong Thu Ho, cling nhu doi Véi
mot vi vua ma thinh cau Ngai di quét san hot rac cho minh! Mot
hanh dong nhu vay s& mang theo né sy quéd phat. Boi thé, thay yéu
cau cac con ding bao gid cir hanh mot nghi thirc Mat Tong vi muc
dich thé gian. Du rang nhitmg ngudi con u mé (vé minh) ma lam
vy thi khong bi qud phat. Sudt doi thay, thay da tu tdp mién mat
cac Bi Phap Mat Tong To6i Thuong dé loi lac cho hét thay chung
sinh, cling nhu cac Pao nghi (nghi thirc ton giao) hién nay. Nho su
tha thiét d6, tam thay ludn luon ¢ Pai Pinh (samadhi), diéu d6 ciing
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da cho nghi thitc cau truong tho réi. Phuong duoc cia Su Ong
Marpa diét trir ngay goc ré moi thi bénh caa Ngii Boc (Tham, San,
Si, Man, Nghi), vay thi can gi thudc thang. Veé phﬁn cac con, chi
mang danh hay khoac 4o “nha su” théi thi chua dd, cac con hay
dung moi thir thach va gian kho dé tro luc trén duong Pao. Néu so
chua dén ngay chét, hoic bi ma quy quay pha, thi khong hai gi khi
dung thuéc men hoic nghi thirc cau dao, véi déu kién 1a dé tinh tién
trén duong tu. Bai the, thud xua, Puc Phat da dua tay cho Ngai Y
Su Kumara bat mach va udng thude do ngai boc, vi Pirc Phat nghi
dén su loi ich cua hang dé tir ha tri. Nhung khi thoi tiét dén, thi
chinh Buc Phat ciing nhap Niét Ban. Ciing vay, hién nay so6 thay da
man, thay s& khong dung thuéc men hay nghi thirc cau dao gi ca.”

Nhu thé, To6 da khong cho phép dé tir lam gi cho Nguoi. Hai vi
dai dé tir thuong tha lai hoi: “Bach thay, néu qua that thay thi tich
thi xin thay cho chiing con biét I& Tra Ty s& ctr hanh ra sao, xa 1oi
s& duoc cung dudng nhu thé nao, Bao Thap s& xay ra sao? Lai nixa,
ai s& 1a nguoi ké vi thay? Hang niam 1& cung thay sé ctr hanh nhu
thé nao? Ddi véi cac Phap Mon, chung con sé vin, tu, tu ra sao?
Chiing con mong dugc thay day rd vé tat ca nhitng van dé trén.”

T6 bén tra oi: “Nho an duc cia Su Ong Marpa, thay di hoan
tat moi hanh nguyén caa vong Sinh T (Luan Hoi) va d3 Gial
Thoat. Than, Khau, Y cta thay di chuyén thanh phap Than, khong
chac gi thay s& dé lai xac than sau khi mat. Vay thi can gi Bao
Théap! Thay khong c6 To Dinh hay tu vién, vy thi can gi chi dinh
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nguoi ké vi thay! Nhitng nai non hiém tré hang dong hoang vang
1a phan cua tat ca cac con! Hay ho tri cho hét thay chung sinh trong
luc dao nhu con tho hay dé tir cia minh. Hay c6 1ong tir bi 1an man
d6i voi tat ca Phap Gidi, va néu cao ngon Thang Phudn, thay vi
dung 1én cac Bao Thap. Hay thay thé cac Thanh Tich bang cach
phat Tt Hoang Thé Nguyén mdi ngay. Pé cliing gid ngay thay qua
doi, hiy cang dudng cho thay nhitng 1oi nguyén chan thanh nhat,
phat xuat tir day long. Vé viéc tu tap cac Phap Mon, hé tu bat cu
mon gi ma cac con thay ting thém ai duc va dan dén Chap Nga, thi
hay dat bo ngay, du mén d6 mang vé dao duc trén hinh tudng. Bat
ctr hanh dong nao dan dén doan trir Ngii Duc va loi lac cho ching
sinh, thi biét @6 1a Chéanh Phéap. Hay tu theo mon do, du nd co vé
toi 16i ching nira.

Néu sau khi nghe nhitng 1oi khuyén bao nay ma khong theo
noi, lai vi pham, thi nguoi d6 bang phap. Du anh ta c6 da vin
quang kién dén dau nira, nguoi d6 ciing s& doa dia nguc. Doi song
ngan ngui, cai chét khong biét khi nao toi. Hay nd luc dung cong!
Pung lam céac diéu ac va tao phudc dirc bang moi gia, ké ca sinh
mang cua minh!

C6 thé tom lai nhu sau: “Hay lam sao dé minh khong cé gi
phai tu ho then. Nhd k§ diéu d6. Néu lam dugce nhu vay 1a cac con
d3 tuan theo 10i day ciia Chu Phat ba doi, bat chap moi qui tic mau
thudn d3 ghi lai thanh van. Thay di chi dan cin k& cho céac con roi
d6. Tam ldo gia nay s& hoan hy néu cac con chiu lam theo d6 va
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néu tam thay hoan hy thi hanh nguyén cua cac con s& dugc hoan
mén d6i véi ca Sinh Tu 1an Niét Ban ! Khong con cach nao khac,
du theo cai nhin ctia thé gian c6 hay dep dén dau ching nita, dé lam
cho thay hoan hy!”

R6i T6 ngam bai ké “Thién Sy’

Panh Ié chan Nguoi, hdi Pac Marpal!
Chting d¢ tir 4n can thua hoi,

Hay lang nghe loi day cua ta,

Lo gia Milarepa, tudi doi chong chat,
Chang bao lau gan dat xa troi,

Nho on dirc Su Ong day do,

P4 hoan tat hanh nguyén mot doi.
H&i cac con khap hang dé tir,

Hay vang theo 161 day cua thay,

Thi chi trong hién kiép day thoi,
Hoan man ca vo6 lugng hanh nguyén
Dep long thay Chu Phat ba doi,

Con ngoai ra nao c¢o ich chi,

Chi tao nghié¢p budc rang khong dut.



Trir phi gap Minh Su Tam An,
Con néu khong thu phap ich gi.
Trir phi duoc minh tdm kién tanh,
Co ich chi chi nhé Chan Ngon.
Khong tir bo thé gian ai duc

C6 ich chi Bi Phap tham thién.
Than, Khau, Y con lia chan Tanh,
C¢ ich chi Nghi thirc nay kia.
Néu khong co6 long tir lan man,
Co6 ich chi nhan nhuc nén long.

Néu khong bo tam thuong va ghét,

C¢ ich chi cac chuyén cung duong.

Néu chang diét cai tim Chap Nga,
C6 ich chi bd thi cho nhiéu.

Néu khong rd oan than binh dang,

C¢ ich chi dia vi Phap Su.

Néu khong co tam long tudng nho,
C¢ ich chi Bao Thép nay kia.

Néu khong chiu dyung cong tu tap,
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C6 ich chi X4 Loi vo ngan.

Néu khong c6 tdm thanh thién nguyén,
C6 ich chi ciing gid hang nam.

Néu khong c6 Chan Su, Diéu Phap,
C6 ich chi dau kho dudng non (nui)
Néu khong c6 ca Bi cung Tri,

X4 loi kia nhin ngam ich chi.

Néu khong thuc an nin sam hoi,

C¢ ich chi miéng phat nguyén sudng.
Néu khong thady minh, ngudi 1a Mot,
C¢ ich chi chuyén x6t thuong ai.

Néu khong dat gbe an, ré ai,

Biét lam sao ctru dd chung sinh?

Néu chang biét tuan 1oi thay day,

C¢ ich chi dé tt cho nhiéu.

Hay tir bo tirc khac chuyén ac

Khé minh nguoi, loi lac gi dau!

Ta, hanh gia hoan thanh hanh nguyén,

C6 can chi chuyén méi mang thém.
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Bai k¢ nay da ghi khac sau xa vao tam dai chung.

Sau d6, To thi hién dau ning. Ciing vao lic nay, Phap Su
Tsaphuwa dén viéng tham T6, mang theo mét it thit va bia Chhang
dé ciing duong, nhung thuc ra 1a dé xem To ra sao. Ong néi véi To:
“Thuwa Ngai, mot bac hién thanh nhu Ngai khong nén dé kho so voi
con 4c bénh nhu thé. Nhung da 15 vay roi thi, néu duoc, Ngai cling
nén chia s6t cho cac dé tir. Hoic gia, néu co cach chuyén bénh, thi
hay chuyén sang cho mét nguoi khac nhu toi chang han! Con néu
khong duoc, thi lam sao bay gio, ho, Ngai?”

To cudi va dap rang: “Thuc ra, bénh nay chang quay ray gi toi
ca, nhung nhu 6ng da qua ro, téi co chon lua gi dau.Thuc ra su dau
6m ctia mot nguoi tu va cia mot nguoi thuong khong cung mot
tinh chat. Trong trudong hop dac biét nay, bénh cua téi 1a mot mén
trang stc d6i vai toi!”

Roi To ngam bai ké sau:

Trong Chéan Ténh r& rang hién hién,
Ca Tur Sinh cung véi Niét Ban.

Khi hai tay chap lai thuan nhién,
Pai Tha An hién bay ra do.
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O trong ta than nhién bat dong

Chang con gi d6i dai, nhi nguyén.

Nao 4c doc, toi khién, dau 6m,

Doi véi ta déu nude cam 19,

Chiing véi ta than thuong gan giii,

Pé cho ta trang suc ma thoi.

Nguyén cho a1 4c ni€m ticu trur,

Bénh tat véi ta dau sa ke.

Néu ta muén chuyén ngay dau kho,

Nhung can gi lam vay ho, 6ng?
Phap su Tsaphuwa nhu tham: “A! Lo ta nghi minh danh thudc

doc 3o ta day, nhung khong 1ay gi lam chac! Con chuyén 1o ta c6
thé chuyén bénh thi chic 1a khong duoc réi du ldo ta co6 mudn
ching niral” Roi ong ta ndi: “Thua Ngai, t6i muon biét nguyén
nhan that sy gdy bénh cia Ngai. Néu 1a do ma quy quay pha, thi
hdy cau dao dudi chung di. Con néu do co thé mat quan binh, thi
hay diéu hoa Am Duong, nhung bénh ra sao thi téi khong rd .Tuy
vay, néu bénh co thé chuyén duoc thi xin Ngai ctr chuyén sang toi,
nhé!”

To dap: “Mat s6 chiing sinh bi cam ti boi con quy doc hai nhat
trong cac loai quy, d6 1a con quy ‘CHAP NGA’. Chinh con quy nay
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gay ra con bénh cua t6i, dd lam mat su quan binh co thé toi. Khong
thé cau dao con quy nay ma ciing khong thé chita con bénh. Néu toi
chuyén bénh sang cho 6ng thi du chi trong gidy lat, éng ciing khong
chiu noi dau. Boi thé ma toi khong chuyen!”

Ong ta lai nghi tham: “A! Khong chuyén duoc nén tim cach né
tranh. Lai bao 1a khong muén chuyén!”. Béi vay, ong ta nin ni To:
“Lam on chuyén sang toi, di!”.

To dap: “Thoi dugc! Tbi sé khong chuyén bénh sang 6ng, ma
sang canh cta 16n Kia, roi ong sé thay stc manh ctia con bénh!”.
No6i xong, T6 chuyén bénh sang canh ctra thién phong, 1ap tirc canh
clra phat ra tiéng ring rac, tréo treo. N6 run ray, van veo nhu sap bé
nat ra. Cung luc éy, T6 ¢c6 vé nhu d3 hét bénh.”

Ong Phap Su lai nghi tham: “Pay chic ciing 1a trd quy thuat
ma thoi! ” Roi ndi 16n: “Ky diéu qua ddi! Lam on chuyén sang toi
di!” Roi To thu lai con dau tir cach cira va chuyén sang ong ta,
dong thoi cho ong ta hay , d6 chi méi mét nira con dau va hoi éng
ta cam thay ra sao.

Phap Su Tsaphuwa dau don dén ndi ong ta cam thay nhu sap
chét dén noi. R6i nhd chinh minh cam thay ndi dau dén ghé gém
ma T6 dang phai chiu dung, ong ta thanh tim in nin sam hdi toi 16
ciia minh. Ong ta nang ban chan cua T6 dit 1én dau minh, khoc 16¢
ma thua rang: “Oi, lay Thay, ding nhu Thay da day, con bénh ma
thay dang phai chiu la do con, mot chung sinh dang bi 4am anh bai
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su ich ky va ganh ty. Con van thay, xin nhan moi cua cai, dong san
cling nhu bat dong san cua con, ma tha tha cho con toi 16i nay, dé
ac nghiép khoi oan nang trén vai con!”

Ong ta n6i nhitng 16i ndy véi tAm thanh khan an nin, T6 thay
rd diéu d6 va tha tht cho ong ta. T6 thu lai con dau vé minh r6i noi:
“sudt doi thay, thay khong hé sé hirtu mot mai nha hay cua cai chi
ca. Ma nay trén giwong bénh, khi ma thay lai cang khong can moén
gi ca, thi thay 1am gi v4i cua cai thé gian? Con hay giit lay mén
cung duong cua con va tir nay ché huy bang Chanh Phap nira. Con
toi 16i ma con da gay ra, thay s& chu nguyén dé con khoi bi nghiép
bao vi ac nghiép do”.

Roi To ngam ké sau:

Xin danh 1& du6i Chan Thay To!
Ngay ca dén Ngii Vo Gian toi .

HE thanh tAm sam hoi, Giai tru.
Xin nguyén rang cong hanh cua ta,
Cung voi caa ba doi Chu Phat

S¢€ giai di vo lugng toi khién,

Cua hét thay ching sinh ba cdi.
Nguyén rang toi ctia ong ciing thé,

Tiéu trir di chang sot chut gi!
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Xot thuwong thay cho ké u mé,

Tao t6i vai me cha, thay To

Nguyén rang cong hanh cua ta,
Nguyén xa di nhitng hang ac hiru,
Nguyén vi lai chi gap ban lanh.
Nguyén dé phong coi chirng Luc Tic,
Chung pha di kho bau cta ong.

Xin nguyén rang hét thay chiing sinh,
Tam Bo Pé, hiy mau sém phat.

Nghe T6 ngdm xong nhu trén, vi Phap Su rat hoan hy. Véi tin
tam sdu xa va 1ong han hoan vo lugng, 6ng phat nguyén rang tir nay
Vvé sau Ong sé tir bo moi diéu 4c va chi tAm tinh tién tu hanh cho dén
lac chét. Ong thua véi To: “Bach thay! Nhitng toi 16i ma con da
gy ra trong qua khir 1a do con ham tién caa. Tir nay con sé khong
con ham nha cura, dat dai, ctia bau hay chi chi nita! Bai thé, du thay
khong can moén gi ca, nhung xin cho con cung dudng hét tai san dé
chung d¢ tir, huynh dé c6 phuong tién tu hanh. Con thinh cau thay
cho phép.”

Du 6ng nan ni hét 1oi, To van khong chap thuan. Nhung sau
ndy, ching dé tir 43 dung cua cai d6 dé lo tang 1& cho T6 ciing nhu



300

cac ky ciing To hang nam, kéo dai cho dén nay. Va di nhién, Phap
Su Tsaphuwa tré nén mot dé tir nhiét thanh cua To.

Sau d6, To day: “Thoi gian thay ¢ chon nay dd mang lai két
qua. Mot ké dai nghiép chudng di sam hoi va hoi tim vé duong
Giai Thoat. Bon phan cua thay ¢ day di hoan man. Mot hanh gia
(ngudi tu) khong nén & 1au & mot tuc gia (chd & cia nguoi doi) Mot
nguodi tu ma chét trong thon xém thi khong khac gi mot éng vua
bing ha & mot noi dan di. Thay sé qua doi & Chubar.”

Ngai Seban-Repa thua: “V§i bénh tinh tram trong hién nay cua
thdy, ma phai di bo thi chiu sao thau. Xin cho tui con khiéng thay
bang kiéu (vong).”

To dap: “Dbi voi thay, dau 6m hay chét choc déu 1a huyén hoa.
Thay thi hién & day cach dau 6m. O Chubar thay s& thi hién canh
chét choc. Bai vay, thay khong can kiéu chi ca, hiy cho vai dé ta
tré vé Chubar truée di .”

Thé 14 mot nhom dé tir tré vé Chubar trudc, nhung la thay ho
thay To dd & dong Nguu Thiét (& Chubar). Nhom d¢ tir trung nién
lai ho tong mot vi Milarepa khac di vé. Mot vi Milarepa khac dang
nam dau ¢ thao am ‘Xuc Poc’! Khi vi Milarepa nay dang trén
duong vé, thi vi Milarepa kia dang thuyét phap ¢ Xich Thach! Hon
nita, bat ky ai ¢ tai nha ma lam 18 cung vinh biét T6 thi déu c6 To
hién ra!
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Boi thé, nhém dé tir thanh nién vé Chubar thi cho 1a T6 & trudc
ho, nhdm dé tir trung nién thi cho 1a dang ho tong To vé. M&i mot
nhém déu cho rang T6 ¢ v&i minh! Nhiéu ngudi xat quyét 1a To &
nha minh. Ai cling cho 12 minh dung va khong ai chiu ai ca. Cuoi
cung, khi dai chung tu tap dong du, ho néu van dé 1én hoi To6 va To
dap: “Tat ca cac con déu dung. Do chinh 1a thay dang dua véi con!”

Sau d6, To ¢ dong Nguu Thiét & Chubar, va tiép tuc dau om.
Nhimg diém lanh nhu mong troi ngii sic, may lanh, nhac troi lai
xuat hién. Ca mot ving nhu duoc bao phit hao quang diéu ky, mot
khoéng khi trang nghiém toa ra khap chon. Moi ngudi déu chac rang
T6 dd quyét dinh vién tich.
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Hai d¢€ tu thuong thu l1a Shiwa-Wod-Repa va Seban-Repa dung
ra thua hoi To, xin To6 cho biét ngudi s& vé cbi nao dé ho cau
nguyén. Ho ciing hoi T6 con cin din diéu gi nira khong va thinh
cau To6 ban cho nhiing khai thi dic biét vé Phap Mon dé Tu.

To day: “Vé cdi ma cac muodn biét dé huéng dén ma cau
nguyén thi thay yéu cau cac con hiy lam theo tin tim ctia minh. Hé
bat ctr & ddu ma cac con cau nguyén chan thanh thi & d6 thay o
trudC Moi Mot nguodi, va cho modi con duoc man nguyén. Vay thi
hay thanh khan cau nguyén vdi tin tAm sau xa. Hién nay thi thay
dinh vé ¢6i Troi Sac Ciru Canh (Ngon-gah) ma Btc Phat Bat Bong
dang hoa dao. Di chuc cudi cung cua thay trude khi qua doi 13 nhu
vay: ‘Doi vi Rechung ma thay thay trude 1a sap vé dén noi, hay
dua cho anh ay cay triic bé (gay tre) va cai y (4o) vai 1a nhitng vat
so hitu duy nhat cia thay. Chung sé 1a linh phu gitp anh 4y thanh
tuvu Phap Mon Hoa Hau. Chirng nao anh ay chua vé téi, khong ai
duoc dung vao xac thay. Cai noén ctia TO Su Maitri va cay huyeén
truong nay s€ giap cho nguoi mang ching tham nhap dai dinh va
tinh tan tu hanh dé ho tri Phat Phap. Hay trao chung cho anh Upa-
Tonpa. Cai bat gd nay 1a cho anh Shiwa-Wod. Thay cho anh Ngan-
Dzong-Tonpa céai chén bang so ngudi nay. Vé phan anh Seban-
Repa thay cho vién da lira va miéng thép mai. Anh Bri-Gom-Repa
thay cho cai mudng xuwong ngudi. Ddi véi nhitng dé tir khac, thay
cho cai y vai cua thay va ho c6 thé cat ra dé chia nhau. Theo cai
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nhin cua thé gian thi nhitng vat nay khong cé gia tri bao nhiéu,
nhung mdi mén déu mang theo mot Tir Luc gia bi.’

“Bay gio, hiy lang nghe phan di chuc cot yéu cua thay , phan
nay chi co cac dai dé tor, Xxuat gia ciing nhu tai gia duoc biét ma
thot:

“Tat ca s6 vang ma thay tich lily duogc sudt doi thay 1a ¢ duéi
hoa lu (10 sudi) ndy, trong d6 di cé san nhitng ghi cht chi dan dé
chia chiing ra sao cho tat ca cac con: Sau khi thay qua doi, dung
quén tim s vang nay va hay tuan theo 1oi chi dan trong do.

“V¢é cach thtc thé hién Chanh Phép trong doi song thuong nhat
Clia cac con ,hdy ghi nhd diéu sau:

“Vai nguoi trong cac con hanh dién vai vé chan tu bén ngoai,
nhung trong tam thi tim cau danh loi cua thé gian. Ho gieo nhan dé
mong hudng qua. Ho tu phudc bau. Do 1a nhitng ngudi u mé chap
ngd. Ho tha thiét tu hanh ngoai mat con trong tam thi day tham duc.
Nhu vay chang khac gi dung nhitng mén an tran qui dd bi tam
thude doc. Bai thé, ché udng thude doc cua long tham mudn danh
loi! Hay dep sang mot bén tat ca nhitng géng cum caa bon phan thé
gian, chinh chiing dua dén 1ong tham mudn nay, Hay thanh tam tha
thiét tu hanh!”

Cac dé tir lai hoi rang, liéu ho co thé tham dy vao viéc doi
trong mot chirng muc nao d6 dé loi lac cho nguoi khac duoc
khong. To dap: “Néu lam ma khong c6 tam Chap Ngi thi dugc.
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Nhung diéu nay qua that hy hitu. Vi néu khong Vo6 Ngi thi khé ma
loi lac cho chung sinh. Néu con Chap Ngi thi loi lac cho minh d3 1a
kho duoc, néi gi loi lac cho ai! Nao khac gi mot ké khong biét boi
bi chim xuéng ma muon ciru nguodi khac!

“Ngay nao minh chua thé nghiém tron ven Chan Ténh thi ché
voi lo cau d6 nguoi khac! Vi 1am vay khac nao ngudi mu dan ké
dui! Ngay nao con Thién Dia thi van con ching sinh dé ma ctru do!
Vi ai ciing c6 nhan duyén dé 1am chuyén d6! Boi vay, thay khuyén
cac con hidy quyét tam chitng ngd Phat Tanh dé loi lac cho hét thay
chung sinh.

“Hiy khiém cung va an nhan. Hiy an mic rach rudi. Hay nhat
quyét kho hanh vé an va mic. Hay tir bé moi ¥ niém danh loi. Hay
chiu lao than, kho tri.Vi nho vay ma thé nghiém dugc Chan Tanh.
Pé tu hanh ding theo Chanh Pao, cac con hiy ghi khac nhiing 1o
day nay.”

Noi xong, To lai ngam bai ké sau:
Xin danh 1& dué6i chan Thay, To!
Néu cac con tha thiét tu hanh,
Chd than can vi thay danh loi,
Con néu khong, loi lac gi dau,
Du ¢6 tin tam, hoa ai.

Néu khong c6 TAm Truyén Thu Phap,
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Chan Ngo6n kia, mot mé gong cum.
Néu khong c6 Mat Vin y cu,

Nghi thic kia bay rap, ham sau,

Néu chang c6 minh dang chanh phap,
Kho tu kia, ngoai dao khac gi

Néu chang dirt trir ngii duc,

Bién tai kia, mot mé noi suong.

Néu chang o Tong Mon, Bi Phap,
Du tinh tu, tiéu qua Nhan, Thién.

Néu chang chiu lo tu giai thoat,
Thién duong non (nai), ciing phai luan hoi.
Pao niém néu nhu béing tinh niém,
Chiing sinh kia thanh Phat 1au roi.
Néu chang thay tu minh sin du,

Sudt ca doi gom gop ling xing.

Néu ma chang thuc tu, thuc chang,
Kho vui roi, vui kho trién mién.

Néu chang tri Ma Vuong Ai Duc

Loi danh kia chang dé thoat ra.



Thich huong thu, dong ngay ngii duc,

Ham cua tién, than hitu lia xa

Hé duogc nay thi han mat no.

Than an try, vong nao khuay noi!

HE nhat tam, tap niém lia xa.

Hay mot minh roi S& o ban,

Chd thap nhat 1a dinh chét cung,

Budc cham rai roi thi dén som,

Bo hét di thi duge V6 Cung!

Pudng Hudng Thuong, 16i di thang tap,

Thau cdi nguon, hué nhan bung khai.

Néu qua thay nhat nhu binh dang,

Chon cho trién, con hiy dua tay,
(Thay the nhdp trien)

Pé té d6 chiing sinh ba cdi,

Qua vién thanh, con lai thay ta!

Hay cau Ta, Phat va Chu T6,

Ché phan chia ai thap, ai cao!
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Ngam xong To lai néi: “Thay khong con séng bao 1au nira, cac
con hdy ghi nhé 161 thay day ma vang lam.”

Noi xong, To6 thi tich vao rang ngay 14 thang Chap nim At
Mio ( DL 1135 ) try thé 84 nam.

Khi qua doi, T6 d3 dung hoa x4c than ngudi vao Phap Than, va
Chu Thién da hién ra nhiéu diém lanh. Hau hét dai chung déu duoc
hudng phudc duyén do.

Bau troi trong vat mang nhiéu anh sang ky 4o la thuong, giong
nhu hinh ban cd ma trung tim 13 nhitng déa hoa sen tdm hoic bdn
canh nhiéu mau. Trén nhitng canh hoa la cac ‘man da la’ dep khon
ta. O chung quanh lai c6 nhitng ddm mAy ngii sac mang hinh long
cac, 1a phuon, quat vv... Hoa troi khong ngdt roi xudng. Lai co
nhitng dam may ruc r& che cac dinh nai, mang hinh Bao Thap va
tat ca déu chau vé Chubar.

Nhac troi thanh thot vang 1én khap noi. Ca ving Chubar phang
phat mot huong thom ma nhitng mui huong tran thé khong thé nao
sanh noi. Rat nhiéu ngudi dugc tan mat thay canh Chu Thién clng
duong nhu ming dén T6. Diéu la ling nhat 1a hang nguoi khong hé
cam thay xau ho khi thay hinh dang tran truong cua Chu Thién va
nguoC lai Chu Thién ciing khéng thay kho chiu béi mui xa ué (do
tAm niém xau xa) cua hang ngudi. Hai hang troi, nguoi dd gap 9o
nhau thoai mai, giong nhu thdi Chanh Phap (Phat con tai thé).
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Pai ching ving Nyanam khi nghe T6 di vién tich, bén dén
Chubar va thinh cau dé tir va cu si ¢ ving Brin cho phép ho duoc
ctr hanh 18 Tra Ty cho T6 ¢ Nyanam, nhung khong dugc chap
thuan. Ho lai yéu cau hoadn 1& Tra Ty dé toan thé dai ching ving
Nyanam dugc dén chiém bai thi hai T6 lan chot. Puge dong ¥, ho
quay Vvé kéo thém mét sb 16n nguoi duoc dé dinh cudp xac To! Mot
cudc tranh gianh sap md man! Thay vay, cac dai dé tir can thiép va
noi: “Nay qui vi ving Nyanam ciing nhu Brin. Quy vi déu la dé tu
cia thay. Thay di qua doi ¢ Chubar thi di nhién khong thé lam 18
Tra Ty & Nyanam va quy Vi cling s& dugc chia déu xa loi cua thay.”
Nhung dai ching ving Nyanam nghi rang ho dong dao va manh
nhat nén dinh danh thi hai T6 bang vd luc! Bay gio, mot vi Troi
(Thién) xuat hién gitta khong trung, doc bai ké sau véi 4m thanh
cua To:

H&i dai chung xuét gia, cu si,

Pang tranh gianh mdt cai thay ma!
Hay nghe day 101 ta phan dinh,

Ta cling 1a d¢é tir Mila.

Prc Mila Thé Ton hy hitu,

Dung héa roi TAm véi Phap Thén;
Muén phap ngoai Tam déu hu huyeén,

M¢ Chan Tam tranh xac ich gi!
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Ché gianh giut, hdy cung cau nguyén;
Roi ai ai ciing s& c6 phan.

Hay thién nguyén, tir bi ban khap,

Xa loi kia cho d4 moi nguoi.

Ngam xong, vi troi bién mat va hang dé tir cu si han hoan nhu
duoc thay To lan nira. Pai chung thoi tranh cdi va cung cau
nguyen.

Sau d6 chiing dé tir ving Brin thay rang minh c6 dugc mét thi
hai ctia T6 va dai chiing ving Nyanam lién mang thi hai T6 vé lam
1& Tra Ty & dong Ung Nodn ¢ Lap Chi. Khi 1am 18 ciing c6 nhiéu
diém lanh nhu nhac troi thanh thot, hoa troi roi xudng ..v.v..

Cac dai dé tor va dai ching vung Brin thi dang lam 1& mot thi
hai khac cua To ¢ Chubar! Ho thanh tAm cau nguyén lién tuc va
sang ngay thtr bay thi xac To toa hao quang sang choi va chi con
16n bang than thé mot dira tré 1én tam tuoi.

Khi 4y cac dai dé tir ban rang: “Huynh Rechung thi chua thay
dau. Néu chiing ta tri hodn 1& Tra Ty thi e rang thi hai cua thay sé
ching con gi, va thé thi con dau x4 loi dé ciing duong niral Tt hon
hét 1a cir hanh 1& Tra Ty ngay.”

Nghe vy, ca dai chung déu dong . Sau khi moi nguoi da 1am
1& nhyc than T6 lan chot, mot gian hoa tang dugc dung trén mot
tang da ¢ chan dong Brilche. Thi hai T6 duoc long trong rudc di.
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Nhitng d6 hinh ‘man da la’ sic s& dugc vé ra. Lé vat ciing duong
cia Chu Thién rat nhiéu, nhitng hang nguoi ciing cang duong hét
kha nang cua minh.

Rang ngay hom sau, khi troi van con tdi, ngon lta hoa tang
duoc nhen 1én nhung khong thé nao chay duoc! Ngay khi 4y, nim
vi Thién Nt hién ra giita vang may ngil sic va ngam bai ké sau:

Rom! Chan héa cua luong Hoa Hau,
Ngudi da van thud tai thé,

Pham hoa kia sao d6t duge Nguoi!
Ngudi 12 bac Toan Than Thé Tanh,
Pau can gi luu lai nhuc than?

Man da la trong Nguoi day du,
Pau can gi vé& lai thé kia!

O trong Nguoi, huong ding rang rd,
Pau can gi dén dom thé gian.
Nguoi da dung V6 Sinh Phap Thuc,
Pau can gi thuc pham thé gian.
Nguoi di khoac V6 Nhiém Phap Y,
Pau can gi c6 Binh Tinh Thuy.



May diéu huong muoi phuong phang phat,
Pau can gi nhang khoi dot xong.

Hang Chu Thién tranh nhau 1€ b4,

Pau can gi phai cham nhuc than.

Ché bay dit 1€ nay, lac no,

Pau can gi nghi thirc rinh rang.

Loi dai nguyén To Su bay san,

Pau can gi thém that no kia.

Péu khong thé nghi ban dién ta,

P4u can gi tranh cii ling xing.

Hiy an minh siéng tu Chanh Phap.

Hanh Long Thién rat d6i vui mung.

Déng Chan Su da can dan ro,

Bao an lanh tr d6 ma ra

HG1 con chau Mila ton qui,

Qua cac nguoi ¢ dai phude duyén

H&i toan thé cac hang thinh ching,

S& khéng ai phai doa Ba Puong (Tam Do)

Hay ghi nhé 161 nguoi can dan,
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Va huong theo Chanh Phép tu hanh.

Khi nghe ngam vang xong bai k¢ trén, Ngai Ngan-Dzong-Repa
néi: “Loi thay can din 1a khong dugce dung dén nhuc than thay cho
dén khi nao huynh Rechung dén va bai ké ciia Chu Thién ngam y
t trung hop nhau. Nhung khong thay c6 dau hiéu gi cho thay la
huynh Rechung siap dén, ma néu ching ta hodn 1& Tra Ty lai thi e
rang thi hai s& khong con gi nita!”

Ngai Shiwa-Wod-Repa ndi: “Loi din cua thay, bai ké cia Chu
Thién d3 tring hop, hon nita nhen ltra dé hoa tang lai khong chay.
Vay thi huynh Rechung chac chan s& dén kip. Trong khi cho doi,
chiing ta hdy cau nguyén!” Va dai chung tiép tuc cau nguyeén.

Bay gio, Ngai Rechung dang & tu vién Loro-Dol. Mot dém kia,
khoang sang canh ba, Ngai nam mo thady mét giac mong rd rang
nhu sau:

O Chubar, Ngai thady mot Bao Thap bang pha 1é chiéu sang ca
cac cdi troi. Bao Thap duogc vo sé6 Chu Thién rude di, thap tung 1a
toan thé d¢ tir cua T6 va vo lugng ching sinh , day ca hu khéng.
Tat ca déu xung tan va cang duong. L& vat trin qui va nhiéu khong
thé tuong tuong noi.Va chinh Ngai ciing dang danh 18 Bao Thap.
R6i Ngai thady To6 nghiéng nguoi ra khoi Bao Thap va néi voi Ngai:
“Nay Rechung con! Du con khong dén khi thay goi, thay hoan hy
da gap lai con. Hay han hoan voi lan trung phung cua cha con minh
va ta hdy dam dao, vi khong chac rang minh con gip lai nhau trong
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hién doil” N6i xong, To dé tay 1én dau Ngai va vo vé au yém. Dicu
nay khién Ngai vo cung hoan hy véi tin tAm sau xa chua ting co!
Pung ltc ay, Ngai tinh mong va khi nhé lai 106 To néi voi Ngai
trong giac mo, Ngai tu nhu: “Oi, thady minh vién tich roi u?” Dot
nhién Ngai phat khai tin tam tham sau va cau nguyén khong nging.
R6i Ngai khoi niém phai tim vé To ngay voi bat cir gia nao, du
ring bay gio chua phai 1a thoi diém ma To da din Ngai trude day.
Lién khi ay, hai vi Chu Thién hién ra giita hu khong va néi rang:
“Nay Ong Rechung! Trir phi 6ng khai hanh ngay néu khong thi
thay ong s& vién tich va ong s& khong duoc gap lai Nguoi trong
hién doi. Hay gap 1én!”. No6i xong ho bién mat véi vang may ngii
sac.

Nghe vay cang nong long, Ngai Rechung 1ap tic lén duong,
vira luc ay co tiéng ga & Loro-Dol gay sang.

Pinh tdm hudng vé To va ding phap mén kiém soat hoi thd,
chi trong vong mot budi sang, Ngai da vuot qua mot doan duong
ma néu di bang lira thi phai mat hai thang! Véi than thong ctia mon
van Hoa Hau, Ngai da lao di nhu tén ban va rang ngay hom sau
Ngai da xuyén 10 Pozele ¢ gitra hai vung Tingri va Brin. Ngai tam
nghi mét lac va nhitng hién tuong ky diéu xay ra ¢ d6 khién Ngai
mung lo 1an 1on. Ngai thay dinh ngon Jovo-Rabzang rang r& véi
nhitng vang hao quang. Ngai lai thay nhiing vang miy ngil sac,
gitta chting 1a vo s6 Chu Thién dang mang 18 vat cing dudng va ho
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dang hudng vé phia Lapchi ma 1€ bai. Diéu nay khién Ngai lo au va
Ngai hoi Chu Thién rang tai sao ho lai hanh dong nhu vay.

Vai vi Chu Thién tra loi: “Oi, 6ng song ma tai va mat dong lai
nén moéi hoi nhu thé! Ching toi lam nhu vay vi Ptc Thé Tén
Milarepa dang vién tich, hang Chu Thién dang lam 1& ciing duong
Chanh Phap, con hang ngudi cling dang hoi lai 1am 1& & Chubar!”.

Nghe vay, Ngai Rechung cam thay nhu tim minh bi bop lai,
Ngai lai cang nd luc di nhanh hon. Khi gan dén Chubar, thi Ngai
thay To dang ngdi chd minh trén mét tang da 16n giéng nhu chan
cia Bao Thap. To an can tham hoi Ngai va néi: “Cudi cing thi
Rechung, con d3 tgil” Noi xong, To ro dau Ngai giong nhu Ngai da
thay trong giac mo.

Qua hoan hy v&i niém vui 12 T6 chua qua doi, Rechung nang
hai ban chan ctia To dé 1én dau va cau nguyén khong ngét. Sau khi
da tra 1oi moi thinh cau cua ngai, T6 noi: “Nay Rechung con, hiy
tir tr ma di, nhé. Thay s& di trude dé chuan bi don con!” Roi to ra
di, chang bao lau da khuat dang.

Vira d¢én Chubar, Rechung di thiy dé tir xuat gia va tai gia
dang tu tap quanh nhuc than cta T, khoc loc va ciing duong. Mot
vai dé tor tan tu (MGi vao) khong biét mit Rechung nén khong cho
Ngai dén gan thi hai cia T6. Trong ndi thong kho cia minh,
Rechung da ngam bai k¢ sau:



Kinh lay thay, h&i dang Hoa Than,
Cua hét thay ba doi Chu Phat.

Ngai 12 chon nuwong tya an on,

Cuia chiing sinh khap ca mudi phuong.

Nay cui xin Bi1 Tri song van,

Pé nghe 101 thua thinh caa con.
Kinh lay thay, long con sau kho,
Thau cho ching hdi dang Tron Lanh!
Con voi va vuot qua ngan dam,
Mong vé day thay dugc mit thay,
Phudéc caa con that 1a qua méng,
Xin nhu long thuong x6t, thay oi!
Danh 1€ Thay, ba doi Chu Phat,

Xin nhu long thuong x6t con ¢oi.
Xin xung tan, vang 11 Thay day,
Tha cho con hét moi 13i 1am,

Xin tuy hy cong durc vo luong,

Ci xin thay van chuyén Phap Luan.

Moi cong hanh ma con c6 dugc,
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Xin dang thay véi ca long con.

Thud sinh tién, thay thuong con nhat,
Phat 1am chung, chang dugc thay thay,
Kinh lay thay xin cho con duoc,

Thay tir dung lan rot sau cung.

Thay tir dung 1ong con mén nguyén,
Va vién thanh Hién Mat dung thong.
Xin dap 10i cho con lan cuéi,

H&i thay oi, nguon song cua con.

Ha&i Pang Chanh Bién Tri tir man,
Rechung con nay kinh 1& Nguoi,

Kinh mong thay tir bi gia hd,

Pé cho con hanh nguyén tron day.
Nguyén mong rang con véi chung sinh,
Péu cung luc tron thanh Phat Bao.

Ngay khi Rechung cat giong trong tréo ciia Ngai ngam bai ké
trén, thi mau sac cua thi hai To da nhot nhat bng nhién tuoi tan lai
va ltra hoa tang bat dau chay bung 1én. Cung luc ay Shiwa-wod-
Repa, Ngan-Dzong-Tonpa , Seban-Repa va cac huynh d¢ khac dén
d6n ngai. Bi thuong ton vi trude d6 mot nhom huynh dé tan tu da
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ngin khong cho Ngai dén gan thi hai T6, Rechung van dimg yén
cho dén khi cau nguyén xong. Nho tim 10ng chi thanh ctia ngai, dot
nhién thi hai T6 bong séng lai va qué dam dé tir tan tu: “Nay cac dé
tor tan tu! Pung 1am vay! Mot con su tir thi hon mot tram con cop
cht! Con su tir 6 1a Rechung! Hay dé anh ay dén gan thay!” Roi
T6 noi voi Rechung: “Nay Rechung con, ché lay dé lam diéu, hiy
lai gan cha!”

Ban dau moi nguoi déu kinh di va phan van, roi ké d6 1a han
hoan. Riéng Rechung, Ngai niu lay To va khoc 16n. Roi qua doi
xuc dong, Ngai ngat di.

Khi tinh lai, Rechung thay toan thé dai chung dugc ngoi vong
quanh & phia trudc ngodi nha hoa tang va T da vién tich. Ngon lua
hoa tang boc 1én thanh hinh déa sen tdm canh va tur giira hoa sen,
gidng nhu nhuy hoa, T6 ngoi day, mot dau gdi hoi d& 1én, tay phai
nguoi dua ra nhu dé ngon ltra Xudng va néi: “Hay lang nghe nhing
151 cudi cua 130 gia nay! Roi tay trai tya 1én ma, tir gitta ngon lira
hong hoa tang, T6 ngadm sang sang bai ké ‘Luc Chanh Phap’ nhu 1a
161 dap cho sy thua thinh ciia Rechung va ciing 1a di chac cudi cung
cua nguoi.

Nay Rechung, hdi nguoi con yéu qui,
Hiy nghe day 10i din cua thay.
Trong tam giéi luan hoi sinh tu,

Chanh pham la than xac cua con!



An véi mic lo hoai khong nghi,
Chuyén thé gian tinh mai khong roi.
Nay Rechung, hiy nghe thay din:
Bé ngay di moi chuyén lang xang.
Trong ba cdi vo thudng hu huyén,
Chanh pham Ia ‘tam vong’ d6 con!
Cir chay theo tran canh doi doi,

Thi khong thé c6 ngay Kién Téanh.
Nay Rechung, hiy nghe thay dan:
Hay tinh tu, chirng ngd Chan Tam.
Trén ranh gidi gitra Tam va Vat,
Chanh pham la “Vong Thirc’d6 con!
Ctr mi lo chap Ng ron rang,

Lam sao ro Bat Sinh BAt Diét.

Nay Rechung, hiy nghe thay dan:
Tam Tanh kia, tu thé cua con.

Trén ranh gidi doi nay doi ké,
Chanh pham 1a ‘Than Thire’ d6 con!

Ctr mi lo huéng ngoai tim cau,
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Thi khong thé c6 ngay xong han.
Nay Rechung, hiy nghe thay din:
Tim cho ra nguén c6i Vo6 Sinh.
Trong Luc Pao v6 thuong huyén hda
Chanh pham 1a “V6 Thuy V6 Minh”
Cu mai lo chan ua, thuong ghét.

Thi 1am sao Binh Pang Nhat Nhu.
Nay Rechung, hiy nghe thay din.
Ghét va thuong, vinh vién xa lia.
Bién Mat Phap ménh mong vo luong,
Pang Pai Tur thuyét phap hing sa,
Néu chay theo kinh quyén d6 ma.
Thi doc suot mét doi chua hét.

Nay Rechung, hiy nghe thay dan:
Hay tinh tu, gido nghia ich gi.

Oi To Su, Long Thién Ho Phap.

Hay nguyén cau Chu Vi d6 tri.

Phai gang suc tu minh than chang.
Ba Am kia 12 Mot ma thoi.
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Pay di chic cudi cung rot réo,

D3 hét roi 1oi day cua ta.

HG1 Rechung, ngudi con yéu quil
Gang stre 1én than chiing nghe con!

Ngam xong, T6 vién héa vao Thuong Tich Quang. Ngon lua
hoa tang hién ra hinh mot toa lau dai rong 16n hinh vudng c6 bon
cong vao, nguy nga trang 1¢, hao quang choi loa. Mai vom cé treo
Cco xi, 1a phudn, long che, day hoa ..vv.. Duéi chan ngon htra 1a hinh
dda sen tam canh véi biéu twong vé Pao. Ngon lira ciing c6 hinh
Chu Thién dang cung dudng va 18 bai. Tiéng reo cua ngon lta nghe
ém diu nhu mot ban dai hoa tau. Con khoi béc ra tir ngon lira ciing
phang phat mui huong di thuong, va ching tao thanh nhirng hinh
co xi, long nghe vv...

Ngay phia trén chd hoa tang, gitra hu khong day riy Chu Thién
dang bung nhitng binh nuéc cam 16 va rudi xuéng nhu mua. Mot
s6 khac mang du thir hwong hoa vat thuc ky diéu khién cho loai
ngudi mé man.

Du cung nhau ching kién I1& hoa tang, mdi nguoi trong dai
chting nhin thi hai To khac han nhau. C6 nguoi nhin d6 1a Pic Kim
Cuong Tri (Gaypa-Dorje ), c6 nguoi nhin dé 1a buc Demchog, cé
nguoi nhin d6 1a Buc Sang-du, c6 nguoi nhin d6 1a bac Dorje-Pa-
mo.Va toan thé dai chung déu dugc nghe Chu Thién ngam bai ké
Sau.



Déng Toan Giac ra di vinh vién,

Biét bao nguoi khoc léc thd than
Trong khung canh buén rau am dam,
Lua Tra Ty bung chay sang ghé.

Hién ra hinh do6a sen tam canh,

Cung véi nhiéu biéu twong huyeén linh.
Nay pham vat cang duong thanh khiét,
No diéu am thanh thoét vui tai.

Kia Chu Thién tu hoi dong vay,

Va khong ngét cung duong, I bai.

Ca lan khoi cling 10a ngil sac,

Hién ra hinh long bau, trang phan.

Oi, Chu Thién dang gom x4 loi,
Ngudi di r6i, hdi Buc Mila!

Nguoi 1a Phap Than khong ngin mé,
Nguoi la Bao Than muoén cong duc,
Nguoi la Héa Than do mudn loai!
Ngudi di gieo bao mam Giai Thoat,

Gip nhan duyén két qua dom hoa.
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Phap Gidi Thé Tanh Tri bat sanh,
P4 bat sanh cho nén bat diét!
Ngay Sinh Tt cling 1a Chan Tanh,
Thi mé 1am, nghi ngai con dau!

Khi bai k& cham dut thi troi cling vira sam t6i, ngon lira hoa
tang ciling di tan, ngdi nha hoa tang trong trai tro lai. Nhung khi
cac dé tir nhin vao trong do, thi ho thady mot dai Bao Thap bang anh
sang, c6 ngudi lai duoc thay ca Bic Gaypa-Dorje, Demchog, Sang-
du va Dorje-pa-mo. Co6 ngudi duoc thay cac dao khi nhu chuong,
dao trugng (dorje), tinh binh vv.., c6 ngudi lai thay nhitng Linh Ty
Chan Ngon. C6 ngudi thay ngdi nha hoa tang tdéa hao quang nhu
mot khoi vang rong. C6 ngudi thly mot ao nudc, cod ngudi thay
ngon lira chay. Va ciing c6 nhiéu ngudi khong thay gi ca!

Cac dé tor bén mo cira ngdi nha hoa tang dé cho tro chong
nguoi. Ho déu hy vong s& duogc nhitng vién x4 loi muén hinh muén
sac. Tat ca déu nam ngua véi dau hudng vé ngdi nha hoa tang.

Rang ngay hom sau, Ngai Rechung ndm mo thay nim vi Thién
Nir khoac y lua va trang diém ruc r&, vy quanh bai nhitng vi tiy
tong mang nam mau trang, do, xanh, vang va luc, dang 1am 1& ctng
duong va chiém bai. Roi tir trong nha hoa tang, nam vi dé lay ra
moét qua cau Hao Quang. M&i dau, Ngai bi siing so truéc canh
trong trén, sau d6 Ngai chot nhd ra vay 1a ho ¢ thé lay xa loi va
tro di. Ngai lién tién lai va ho bay mat. Ngai giat minh tinh day va
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vdi vang goi cac huynh dé di vao nha hoa tang. Pén noi, ho thay tro
va xuong déu mat sach, khong con chit tro bui nao! Ngai Rechung
rat dau kho, Ngai bén khan cau Chu Thién dé lai mot phan x4 1oi
ngd hau lgi lac cho loai ngudi. Cac vi Thién Nit dap: “D6i voi cac
ong, nhiing dai ¢ tu, thi cac ong da duoc phan x4 lgi qui bau nhat
réi. Vi cac ong da chitng ngd Chan Tanh, cic 6ng di thay Phap
Than trong tdm minh. Néu vay van chua du va cac 6ng can cé gi
thém, thi hdy khan cau Pic Milarepa va may ra Ngai ban cho cac
ong mot thir gi d6. Con véi loai nguoi u? Ho da nhin bac Milarepa
nhu mot con dom dém, du rang thyc ra Ngai sang ngoi nhu hai
vang Nhut Nguyét. Ho chang xtmg dang duoc huong Xa loi chut

"),

nao. Pay la bao vat cua riéng chiang to1!

Noi xong, ndm Thién Nit van tru gitra hu khong. Cac dé tir biét
ho noi dung, nén bat dau khan cau:

Kinh lay thay!
Dudi chan Su ong, thay da o,
Va tron lam 161 dan dinh ninh.
Thay d3 duoc Vién Dung Bi Phap,
Xin xot thuwong cho 1ii chiing con.
Ci lay thay rii 1ong bi man,
Ban chiing con x4 loi v ngan.

D¢ ching con cung duong chi€ém bai.
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Va hau la1 phat khot tin tam.

Khi an minh hang sau dong vang,

Thay quyét tam tha thiét tu hanh.

Va nhd vay ma thay thanh tuu (siddhi)
Danh tiéng thay ling lay vang xa.
Chiing con xin chit phan xa loi.

Pé doi sau I bai cing duong.

Nh& lai thud thay con tai thé,

Véi chung con chang khac me hién.
Cung on thay, chiing con phu gitp,

Pé ban vui citu kho muén loai.

Xin thay ban chut phan xa loi,

Pé chung con viing bude duong tu.

Oi, lay thay tir bi 1an man,

Thuong chung con binh dang nhu nhau
Nhung qua that trong hang dé tu,
Nghiép cang day thay lai cang thuong.
Xin thay ban chut phan xa loi,

Dé cho nguoi nghiép nang lo tu.
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Oi, khi thay huyén than xa bo,

D¢ tro vé Chan Tanh Vo6 Sanh,

P4 thi hién biét bao Diéu Phap,
Khién cho doi thay rd Phap Vuong.
Xin thay ban chtt phan xa loi,

Cho moi ngudi c6 mat ¢ day.

Khi ho ngam xong bai ké khan nguyén, thi tr Qua Cau Hao
Quang dang ¢ trong tay cac vi Thién N, mot vién xa 1oi sang loa
to bang qua trang bay xuéng ngdi nha héa tang. Tat ca dé tir déu
dua tay ra don véi hy vong 13 s& thuéc vé minh. Nhung vién x4 loi
d3 bay nguoc trd 1én va bién mat vao trong Qua Cau Hao Quang.
R6i Qua Cau Hao Quang ty nhién phan rd, mot phan tro thanh mot
cai dai sen, dat & trén nhirng con su tir, trén mat c6 cai dia Nhat
Nguyét. Phan khac thi tré thanh mot Bao Thap bang pha 1é trong
suét, cao khoang nira thuéc. Bao Thap toa hiao quang ngii sac. Cudi
mdi hao quang c6 hinh mot hay nhiéu vi Phat. Tat ca déu xoay
quanh Bao Thap. Phia dudi chan Thap, vo s6 Chu Vi Than Vuong
Ho Phap (Mat Tong) di nhiéu. Bén trong Thap 13 mét tugng T
Milarepa, cao khoang hai tic, Chu Thién dang dtng quanh I8 bai.
Hai vi Thién Nit gitt Thap ngam bai ké sau:

Oi, nay cac con, Deva-Kyong va Shiwa-Wod

Ngan-Dzong-Tonpa va hét thay moi nguoi.



Pé tir tam truyén Giong Ao trang,
Tin tAm sau, tha thiét tu hanh.

D3 thinh cau bac thay ton qui,

Xin ban cho x4 lg1 cung duong.

Pa khan nguyén chi tam, cau thinh,
Gieo nhan lanh thay dt Tam Than.
Qua cau kia biéu twong Phap Than,
Chi can thay, thoat vong sinh Ti!
Vién xa loi tir kia roi xudng,
Chang riéng ai ma ctia moi nguoi!
Néu chap thu véi tam Ngi So,

Thi con gi ton qui nira!

Néu tha thiét cang duong I8 bai,
Nguyén lanh kia dap tng tac thi.
Nay 1a B¢ Than Vuong Mau Hau

Cung véi1 hang HO Phap Long Thién.

P06 chinh 13 B4o Than biéu hién,
Pé gitr gin thi ho ngudi tu,

Néu tha thiét cang duong I€ bai,
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Nguyén lanh kia dap rng tirc thi.

Kia Bao Thap hao quang chodi rang.
Nhiéu vay quanh, Chu Phat mudi phuong,
Cung Chu Vi Than Vuong Mat Phap,
Thay uy than, ma quy hoang kinh.
Néu tha thiét cang duong I€ bai,
Nguyén lanh kia dap rng tire thi.
Pang Ton Su, Tam Than biéu hién,
D3 hién bay ning luc v bién,

Néu tha thiét ciing duong 1€ bai,
Nguyén lanh kia dap (ng tirc thi.

Néu tin tAm sau xa virng chac,

Pao qua kia nay nu dam choi.

Néu c6 thé an minh thién quan,

Chu Long Thién chac han vay quanh.
Néu tha thiét truc tAm tu tap,

Thi duong tu tién bo di thuong.

Néu qua that chang sinh biéng nhac,

Tat xAau kia bat ré tac thoi.
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Néu chang Chap Nga cung Ngi Sé,
Ma vuong kia Itra gat duoc ai!

Néu qua that khong tam phan biét,
Thi ¢ dau ma chang thuan hoa.

Néu thay rang Niét Ban, Sinh T,
Ciing déu 1a hoa d6m giira khong,

Va Vién Dung Chon Tanh trong ngan,
Tu nhu vay mai la Chanh Pao.

Néu trong tam, Tir bi hy xa,

Thi duwong nhién, hanh nguyén khong hai.
Néu ma duge Chan Su an kha,

Tin tam kia phat kho1 dung duong.
Néu c6 thé quan sanh té do,

bao qua kia vién man v6 cung.

Thay, dé tar TAm Tam twong @ng,

Thi lo gi phap hé mali sau.

Néu nhan duogc an lanh gia bi

Thi nguyén kia at han chanh chon.

Tuong tin, twong than cung ching ngo,
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Do 1a phan x4 lgi céac con.

Ngam bai ké trén, cac vi Thién Nir van dua cao Bao Thap gitra
hu khong dé cac vi dai dé tir duoc nhin thay rd rang. Roi ho dit
Bao Thap 1én mot cai ngai bang chau bau dé chuyén di chd khac.
Khi Chu Thién sap stra khoi hanh, Ngai Shiwa-Wod-Repa khan cau
ho dé Bao Thap lai cho hang nguoi ciing dudng. Ngai ngam bai ké
Sau.

Kinh lay thay, Hoa Than Thi hién,
Ra thé gian ctru d6 quan sanh.

Thay ciing 1a Bao Than Céng D,
Thay ciing 1a Thanh Tinh Phap Than.
Cui Xin thay thuong x6t ching con,
Xin luru lai ¢di doi Bao Thap.

H&i cha lanh thuong dan con dal,
Bac Du Gia toan thién v6 song.
Thay da song mot doi kho hanh,

Pé néu guong cho dam hau lai,

Cui xin thay thuong hang dé tu,
Cho con xin Bao Thap Cuang duong.



Thuo thay dén Su Ong hoc Pao,

b3 vang 161 khong chit phan van,
Thay véi tro qua 1a dinh ménh,

Va tir thay, Pao Phap hoang khai.
Cui xin thay thuong hang dé tir,
Chting con xin Bao Thap cho doi.
Kinh lay thay, Pao Su tén qui

Bic xa lia diing méanh thé gian,

Véi quyét tim khong thé nghi ban,
Thay da ching Phap Than bat diét.
Cui xin thay thuong x6t chiing con,
Xin Iru lai cho doi Bao Thap.

Loi Su Ong, thay hang ghi nho.

An non sau, thién quan khong nging.
O noi théy, tin tAm bat nhi,

La coi nguon vo luong hanh lanh.
Ci xin thay thuong hang dé tu.

Cho chung con Bao Thap cung duong
Oi, hai thay, Pao Tam sat da,
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Nguyén tu hanh déng vang hang sau.
Tron doi thay, vién ly tat ca,
Néu guong lanh cho dam hau lai.

Ci xin thay thuong hang dé tu.

Cho chung con Bao Thap cung duong.

Kinh lay thay, Tanh Linh thanh tuu,
Thay khac nao long tugng ra uy.

Oi, kinh 1& Pang Chan Vo Uy.

Cho hau lai phap toi thuong thira.
Cui xin thay thuong hang dé ti.

Ma ban cho Bao Thap cting duong.
Kinh lay thay, nhan duyén nhiéu kiép,
Chting con m&i gip duoc thay.

On day dd ké sao cho xiét,

Véi tam thanh, noi budc thay di.
Cui xin thay thuong hang dé tu.

Ma ban cho Bao Thap cling duong.
Kinh lay thay, Hoa Hau van chuyén,

Téa an lanh 4m ap quan sanh,
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Chung con day mot da chi thanh,
Nguyén ghi nhé 10i thay cin din.

Ci xin thay thuong x6t chiing con,
Ma luu lai cho doi Bao Thap.

Kinh lay thay mot doi tu tap,

Thay néu guong ‘Khéng thé nhiém 6
Nay ngii duc, quan sinh tréi budc,

Doi voi thay, nao khac khong hoa (hoa dom).
Ci xin thay thuong hang dé tu.

Ma ban cho Bao Thap cing duong.
Kinh lay thay,Vang Duong ngoi sang,
Sudt mot doi soi chiéu quan sanh.

Oi, chiing con duyén lanh muén kiép,
Gip duoc thay dao nhan dbn khai.
Kinh xin thay thuong hang dé tu.

Cho chung con Bao Thap cung duong.
Kinh lay thay, long tir lan man,
Thuong chung sinh nao khac me hién.

Oi, hai thay xung tan 1am sao,
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Cho dt duoc on thay gido hoa.
Kinh xin thay thuong hang d¢ tir,
Cho chung con Bao Thap cung duong.
Kinh lay thay, nay da vién tich,
Chting con day dau kho khon cung.
Cui lay Pang Tur bi vo lugng,

Sudt mot doi tiy thuan ching sanh.
Kinh xin thay thuong hang dé tu
Ma ban cho Bao Thap cung duong.
Kinh lay thay, bac Chanh Bién Tri,
Thau sudt ca ba doi, mudi cdi.

Néu ching con mdt da chi thanh,
Va xin dugc On Thay chimg giam,
Kinh xin thay thuong hang dé tu,
Ma ban cho Bao Thap cung duong,
Kinh lay thay, ban vui ctu khé,

Ca mot doi thay dd néu guong,

Pay 1an cubi mong thay chap thuan,

Loi cau xin cua lii chung con!
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Kinh xin thay thuong hang dé tir,
Ma ban cho Bao Thap cting duong.

Khi bai ké trén ngdm xong thi hinh twong T6 trong Bao Thap
ngam dap lai bai ké sau cho Ngai Shiwa-wod-Repa:

Nay d¢ tu thuong can 1oi tri!

Khan cau ta véi da chi thanh.

Hay nghe k¥ 101 ta day bao:

Ta Chiing nghiém Phap Than cung Khap,
Thé Tanh kia qua, that Chan khong.
Khoéng thé ‘buéng’ ciing khong thé nam’
Thi lam sao noé1 ‘co’ hay ‘khon’!

Khi huyén than hoa dung Chan Tanh,

Thi con day Xa Lo1 10 rang,

Hoéa ra thanh Bao Thap hao quang,

Cho hét thay chiing sanh chiém bai.

Nay luu gitr ¢61 troi thuong gidi,

DPé Chu Thién mai mii cung dudng,

Con néu nhu dé lai thé gian,

Thi khong thé trudng ton mién vién.



Nay chung con, cac hang d¢ t,

Phan cac con x4 lgi chia roi.

Ay chinh 14 Chan Tri trong Tam,
Gitp con thay rd rang Chan Tanh.
Xa Log1 d6 moi 1a vo thuong,

Tim kiém chi nhiing thr ngoai Tam!
Gitra Minh Su, Phap Su hai vi,

Phan cho ranh qua that kho thay.
Lam Than Thtc cho 1a Chéan Téanh,
Phan cho ranh qua that kho thay.
Gitra Chan dinh cling 1a Pai Binh (do dung cong ma co)
Phan cho ranh qua that kho thay.
Pau 1a Thac va dau 1a Tri,

Phan cho ranh qua that kho thay.
Ngo Chan Tanh bat sanh bat diét,
Phat nguyén lanh ctru do ching sanh,
Hai chuyén do tuéng dau 1a maot,
Phan cho ranh qua that kho thay.

Gitra Cong Duc cung védi Phudc Duc,
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Phan cho ranh qua that kho thay.
Nay Chu Thién hoan hy cing dudng,
No Thién Ma thira co quay nhiéu,
Phan cho ranh qua that kho thay
bau thuan duyén va dau la nghich,
Phan cho ranh qua that kho thay.
Nay x4 lo1 ¢6 chan, co6 gi4,

Phan cho ranh qua that kho thay.
Than thi hién véi than phudc bau,
Phan cho ranh qua that kho thay.
Kia Bao Thap c6 chan, c6 gia,
Phan cho ranh qua that kho thay.
Cung Tin Tam co chan, co gia,
Phan cho ranh qua that kho thay.
Cung Tha Thiét c6 chan co gia,
Phan cho ranh qua that kho thay
Cung Ngo6 DPao c6 chan co gia,
Phan cho ranh qua that kho thay.
Bao Thap nay Chu Thién duoc gitr,
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Pé ciing duong mai mii vé sau,
Biéu Tuong cho ba doi Chu Phat,
Cung muoi phuong Bo Tat tu Vé.
Nay cac con thinh cau Bao Thap,
Pé cling duong mii mai vé sau.
Tam thanh do, cac con dang phudc.
Khién Pao TAm mai mai khong lui.
Dudi Bao Thap cac con danh Ié,
Thi an lanh gia h§ khong thoi.

Khi bai ké ngdm xong, Chu Thién mang Bao Théap ra va dé
ngay phia trén cac dai dé tir, khién cho hao quang (ctia Bao Thap)
soi chiéu trén dau ctia mdi nguoi dé ban Tur Luc cho ho. Phan déng
dai ching duoc thay hinh T6 Milarepa phat ra tir Bao Théap. Trén
hu khong hién ra cac Puc Gaypa-Dorje, Demchog, Sang-du va
Dorje-Pa-mo, chung quanh c6 v6 s6 thanh ching. Ro6i cudi cung,
tat ca nhap vao trong mét vong hao quang bay vé phuong Pong.
Bao Thap dugc Chu Thién phu bang nhiéu 16p lua, va dit can than
vao trong mot hop bang that bao va mang di vé phuong Pong giira
tiéng nhac troi vang hrng. Mot vai ngudi duoc thay To dap y Bao
Than, ngu trén mot con Su T ma moi chan dugc mot vi Thién nir
dd. B6n vi mac bén mau: tréng, vang, dé va xanh. Day cuong do
chinh Phat Mau Dorje-Pa-mo nam. Chung quanh 1a Chu Thién cam
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co, quat, long phudn, céc 1€ vat cang duong, cac nhac cy. C6 ngudi
lai thay mot vi Thién nir mau trang mang Bao Thap di vé hudng
Pong, trén co6 che mot tam lua trang. Moi nguoi tiy theo phudc
duyén ma thay nhitng hién tuong khac nhau.

Cac dai dé tir va toan thé dai chung rat ddi that vong vi da
khong nhan dugc chut xa o1 nao ca. Ho tiép tuc khoc 16¢ thinh cau
T6 nan lai, mot giong noi giéng nhu caa T6 nhung khong thay hinh
Nguodi phat ra gitra hu khong: “Nay cac con chd qua sau kho vay!
Phan x4 lgi cu thé cho cac con s& tim thay & Tang Pa Amolika c6
bon bi ty (chir bi mat). Hiy chiém ngudng ching véi tin tam. Hay
di va tim ching bén dudi tang da!”

Tim kiém chung quanh tang d4 ma trén d6 da cir hanh 1& hoa
tang, ho tim ra chd ¢6 bon bi tu. Nho vay long mong cau x4 loi cua
ho dugc nhe di. Cho dén nay tang da xa loi d6 van con duge cung
duong va chiém bai ¢ Tu Vién Lapchi-Chubar.

Nhiing dai dé tr cua To du rat dau kho vi phai xa thay, nhung
tu an i 13 trong twong lai, du TO & ¢bi gidi nao thi ho van s& la
nhitng dé tir dau tién cta To. Ho ciing cam thay rang cudc doi va
cong hanh cta To s& 1a mot tam guong sang cho hang hau hoc
twong lai. Hon nita, ho déu thay rd rang nhitg Bi Phap va Mat
Ngon ma ho d3 nhan duoc, néu dung cong mién mat thi sé loi lac
cho ca ho 1an chung sanh.
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Tat ca dai ching déu dong ¥ 1a phai tim kiém duéi hoa lu nhu
T6 d3 di chuc. Can ctr theo 16i song cua T, khong ai hy vong rang
T6 d4 c6 tich trit vang, nhung vi T6 di din thi ho phai vang theo.

Khi dao hoa Iu 1én, ho tim dugc mot manh vai vuong virc ma
T6 thudng dap (mac) thud con try thé. Goi trong manh vai d6 gom
c6 mot con dao ma tay cam cé chudi 1a cai dui, séng dao dung dé
lam hon da mai lua, ludi dao rat tot dé cat, mot tang dudng nau va
mot to gidy cé ghi nhu sau: “Néu manh vai va tang duong duoc cat
boi con dao nay thi khong bao gid hét. Mudn cit bao nhiéu miéng
vai hay miéng dudng ciing dugc ca. Hiy chia ra cho dai ching. Tat
ca nhitng ai ném dugc dudng nay va cham duoc vai nay s& khoi bi
sa vao Ba Puong Ac. Pay 1a y thuc ma Milarepa di dung khi nhap
tam muoi (samadhi), do d6 da duogc tir luc cua chu Phat va Bo Tat
doi qua khir. Bat cir chung sanh nao duoc nghe danh hiéu cua
Milarepa, du chi mét lan, s& khoi phai tai sinh trong Ba Buong Ac
su6t bay kiép (doi) va trong bay doi s& nhé dugce tién kiép. Nhiing
chuyén nay d3 dugc Chu Phat va Bo Tat doi qua khar huyén ky. Al
n6i rang Milarepa c6 chon vang thi miéng bi 6 ué!”

Khi doc xong nhitng giong chit trén, ching dé tir déu hoan hy
du trong tdm dang thong kho vi phai xa thay. Cudi t& gidy co bai ké
Sau.

Day, y thuc ma ta, hanh gia,

D3 dung qua khi nhap Tam Ma (Samadhi).
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Phude cho ai duoc ném, duoc ro.

S& vinh vién khoi Ba Puong Ac.

Mot réo nho ciia manh vai nay,

Pip 1én than hay choang 1én co,

S& gitp hanh gia van Hoa Hau,

bong ctra ca Han Nguc, Nhiét Nguc (Pia nguc lanh, dia
nguc nong)

Ai cung ta c6 két nhan duyén,

S& vinh vién khoi Ba Puong Ac,

Va tién dan trén néo V6 Sanh.

Ai nghe tén ta ma tin dugc,

Sudt bay doi s& nho tac duyén.

Vi ta, Milarepa, Bac Toan Giac,

Ca phap gi6i bién thanh vang rong,
Vay can gi ta phai trir kim (cat vang)!
Nay cac con tuan 101 ta dan,

Thi cac con cling dugc nhu ta!

Ching dé tir bén vang theo di huan, cit tang dudng ra vo so
miéng, moi miéng déu 16n bang tang dudng goc, va tang duong goc
cling khong suy suyén gi! Ho ciing lam vay v&i manh vai va két
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qua ciing nhu trén! Do d6 du vai va duong cho mdi ngudi trong dai
chiing. C6 nhiéu nguoi bi bénh tat hay tai wong, chi can ném duong
va dap manh vai ma khoi han. C6 nhiing ngudi nghiép ning khong
tu duoc, nho ném dudng va dép vai ma tinh tién trén duong Pao!
Nho vay ma ho khoi sa lay vao Ba Puong Ac. Mdi ngudi duoc
lanh vai va dudng déu sir dung duoc cho dén hét doi ho.

Trong ngay cir hanh 18 Nhap Thap, hoa bau ngii sac hién ra
khap noi, phan 16n tir trén khong roi xudng, khi gan dén tam tay
nguoi thi bay 1én va bién mat. Nhitng déa roi han xubng dat, nhin
ky that tuyét dep, nhung tan ngay khi lay tay cham vao. Nhiéu canh
hoa hai hay ba mau chi I6n bang canh con ong. Ngay tai thung liing
Chubar, Nhitng déa hoa nay nim day mat dat khién canh vat tro
nén huyén 40. Khi I1& cham dut thi cac diém lanh trén ciing bién mat
dan.

Vao cac ky gid hang nim, bau troi trong sang la thuong, co
nhiéu cau vong va nhiing dam mAay ngii sac. Trong khong khi
phang phat mui huwong va tiéng nhac troi thanh thot, giéng nhu
ngay ma T thi tich.

Thé gian ciing nhan dugc rat nhiéu phude lanh nhu mua thuan
gi6 hoa, khong bi chién tranh hay dich bénh.

Khi Pang Pai Hanh gia vién tich, thi van con cac Pai D¢ tur
(s& néi dén & phan ky luc) dé minh chimg cho hanh trang nay ghi
lai vé cudc doi ctua nguoi.
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Nho Pai Hanh va Pai Nguyén cua Nguoi, To di dé lai cho doi
sau nhitng dé tir dao hanh nhiéu nhu s6 sao trén troi. S6 ngudi Nho
T6 ma thoat vong Sinh T nhiéu nhu sé cat séng Hang. Nhiing
nguoi dat dén qua vi Bat Thoi Chuyeén ciling khong ké xiét.

Ngudi di hoang duong Phat Phap nhu mit troi chiéu sang gitta
khong trung, khién cho hét thay chung sanh duoc thoat kho va an
vui vinh vién.

Trén day 1a phan cudi cua tiéu st Bic Milarepa.

Chu thich:

6 Ba am: Hién am, trung 4m va hau 4m (ba than)
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PHAN KY LUC

Lién quan dén cac vide taecua To

Vé dai dé tar cua To thi thuong thu 13 Ngai Vo-Song Dvagpo-
Rinpoch’e (con goi 1a Dvagpo-Lharje, hoac Je-Gampopa) , ma tri
hué to vang Duong. Ké dén 1a ngai Rechung-Dorje-Tagpa ving
Gungthang, ma tri hué to vang Am (mit Tring). Con cac vi sau
giong nhu chom sao: Ngan-Dzong-Tonpa-Byang-Chub-Gyalpo
vung Chim-Lung, Shiwa-Wod-Repa vung Gyal-Tom-mad, Seban-
Repa vung Do-Ta, Khyira-Repa vung Nyi-Shang, Bri-Gom-Repa
vung Mus, va Sangyay-Kyap-Repa ving Ragma. Trén day la tam
dé tir tam an.

Tiép theo 1a muoi ba dé tar nhap that: Shan-Gom, Lan-Gom,
Me-Gom, Tsa-Phu, Khar-Chung, Rong-Chung va Stag-Gom-Repa-
Dorje-Wang-chuk, Jo-Gom-Repa-Dharma- Wangchuk, Dampa-
Gya-Phupa, Likor-Charuwa, Loton-Gedun, Kyo-Ton-Shakya-
Guna, Va Dreton-Trashibar.

Trong hai muoi mot Vi trén, chi c6 ngai Dvagpo-RinPoch’e va
nim vi cubi cua muoi ba dé tir nhap that 1a hang xuat gia
(Bhikshus)
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Vé nit dé tur, c6 cac vi sau: Cho-nga Rechungma, Sale-Wod
vung Nyanam, Paldar-Bum vung chung, va Peta Gon-Kyit (bao
mudi caa To)

Ké dén 1a hai muoi 1am vi hanh gia nam va nir duoc tién xa
tréen duong Dao

Ké d6 1a mot tram vi da dac qua vi Bat Thoi Chuyeén

Ké tiép 1a mot tram 1é tam vi da dac nhitng cua vi veé thién.

Ké nita 1a mot ngan vi da tir bo cudc séng thé gian dé xa than
cau Pao

Ngoai ra, duoc két nhan duyén voi To thi v s6 ké, nhing
nguoi nay ciing vinh vién khoi doa Ba Puong Ac

Trén day la n6i vé hang dé tir nhan loai

Con vé hang dé tir hang Phi Nhan (khong phai 1a loai ngudi, c6
thé cao hon hay thap hon) thi ¢6 nim vi Tién Nit Durga va Son
Than Lingwa. Con nhitng quy than Nho gap T6 ma hdi dau hudng
Phat dé ho phap thi khong keé xiét.

TAt ca dé tr nhan loai néu & trén, sau khi du 1€ Tra Ty cua To
xong, déu 1ap tac lui vé an tu tron doi theo di huan cua To.

Ngai Rechung lién mang nhitng di vat caa To dé lai cho Ngai
Dvagpo-Rinpoch’e dén Chau U, dén day, ngai gap ngai Dvagpo-
Rinpoch’e & Yarlung-phushar. Vi nay du cham tré van nhg 16i di
chic cia T6. Rechung bén trao cho ngai Di Lic mio (Mii cua Di
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Lac) va cay Huyén Truong roi ké lai nhitng gio phat cudi cling cta
T6. Nghe xong Dvagpo-Ripoch’e ngat di. Khi tinh lai, ngai phat
nhiéu 1oi nguyén véi To. Nhitng 101 nguyén nay co ghi lai trong
cudn tiéu sir cua To do chinh ngai viét.

Sau d6, ngai moi Rechung vé chd ngai & va duoc Rechung
truyén toan bo bai Nhi Truyén TAm Cht Demchog.

Khi moi chuyén da hoan tat, Rechung tro vé tu vién Loro-Dol.
Tai ddy ngai da thién quan cho dén tron doi. Khi thi tich, ciing nhu
T, ngai khong luu lai nhuc than cho thé gian. Ciing 1am vay con
c6 cac ngai Shiwa-Wod-Repa, Khyira-Repa va hai vi nir 1a Paldar-
Bun va Sale-Wod. Con nhitng vi dé tir khac cua To da qua doi theo
16i thong thudng, nghia 1a dé lai nhuc than cho doi sau.

Trén day 1a ghi lai ba céng hanh thé gian va chin cong hanh
xuat thé gian caa To, cong lai 1a mudi hai. Mdi cong hanh déu day
du nhitng bién cb ky diéu. Va vai cong hanh cudi cung 1 su thanh
tuu vién man ma s6 phan mot con nguoi binh thudng co thé vuon
t6i. D6 1a thanh tyu trong mot doi ca Bén Than va Nam Tri cua
mot Buc Kim Cuong Tri (Vajra-Dhara) va do d6 du kha nang du
hy vo luong Phat Sat dé loi lac cho hét thay ching sanh.

Pén day la hoan tat tiéu st cua Bac Pai Thanh Su, ton hiéu
Mila-Zhadpa-Dorje, Pang Pao Su dén chd Giai Thoat Vién man,
Pang ban vui cu kho cho hét thay ching sanh.
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Két Tu

Ngudi thé hién thé gian hy hitu,

Pang Mila tén qui sang ngoi.

Ngudi van chuyén banh xe Chanh Phap,

Nhu mat troi ruc ré gitra khong.

Nguo1 thanh tuu tron déy bao Qua.

Nguyén vui ming Chu Phat muoi phuong.

Tiéu Str nay ang vin tuyét tac,

Nguyén dep long hoc gia khap noi.

Hé nghe dén tin tAm phat khai (nghe duoc tiéu sir)
Nguyén thuong can Bao Qua mau thanh.

HE nghi dén, thé gian budng bo (nghi dén tiéu su)
Nguyén mot dotl, Giai Thoat Vién Thong.

Hé cham dén, tu tha loi lac (cham dén tiéu su).
Nguyén vin day hitu ich thé gian.

Hay nghién ngam, theo day tu tap,

Nguyén vui long chu vi T6 Su.

Nguyén dem cong durc phap lac nay,
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Hoi huéng cho hét thay chung sanh.

Hanh gid ‘Xa Than Ciu Pao’ Rechung
Viét xong ngay mong Tam,
Thang Trong Thu,
Nam Tan Dau, tai Thanh Dia Lapchi-Kang.

Ebook dwoc hoan thanh
Tp hcm - 13/11/2014



