
GHI CHUÙ YÙ NGHÓA 
CAÙC BAØI CHAÂN NGOÂN TRONG  TAÄP NGHI THÖÙC

0) Tam Quy Y:
BUDDHAMÏ  ‘SARANAMÏ  GACCHAMI :Con xin quy y Phaät 
DHARMAMÏ  ‘SARANAMÏ  GACCHAMI :Con xin quy y Phaùp 
SAMÏGHAMÏ  ‘SARANAMÏ  GACCHAMI :Con xin quy y Taêng

1 ) Tònh Phaùp Giôùi Chaân Ngoân :
OMÏ  RAMÏ 
OMÏ : Caûnh giaùc Thaân khaåu yù 
RAMÏ : xa lìa taát caû buïi dô phieàn naõo, döùt tröø ñöôïc moïi söï meâ môø     
Thaân khaåu yù haõy xa lìa taát caû buïi dô phieàn naõo, döùt tröø moïi söï meâ môø

2 ) Thieâu Höông Chaân Ngoân :
OMÏ _ DHARMADHAØTU  ANUGATA _ SVAØHAØ 
OMÏ : Ñoát höông cuùng döôøng
DHARMADHAØTU : Phaùp Giôùi
ANU laø thuaän theo,  GATA laø loái neûo. ANUGATA laø thuaän theo loái neûo ñi 

ñeán
SVAØHAØ :Quyeát ñònh thaønh töïu Phöôùc Trí vieân maõn
Ñoát höông cuùng döôøng lan khaép Phaùp Giôùi quyeát ñònh thaønh töïu Phöôùc Trí 

vieân maõn

3 ) Thaát Phaät Dieät Toäi Chaân Ngoân
REPA  REPATE _ KUHA  KUHATE _ TRANITE _ NIGALA  RITE _ VIMA 

RITE _ MAHAØ  GATE _ ‘SAØNTIMÏ  KRÏTE  _ SVAØHAØ 
REPA : Thaáp heøn, ñeâ tieän
REPATE : Tính chaát thaáp heøn ñeâ tieän
KUHA : Söï giaøu coù, phöôùc laïc uy quyeàn
KUHATE : Tính chaát cao quyù phöôùc laïc
TRANITE : Ñöôøng loái cuûa Phaåm Haïnh
NIGALA  RITE : Tuaân theo söï haáp thuï
VIMA  RITE : Tuaân theo aùnh saùng cuûa söï röïc rôõ vinh quang
MAHAØ  GATE : Loái neûo roäng lôùn
‘SAØNTIMÏ  KRÏTE : Taùc Töùc Tai, haønh ñoäng chaän ñöùng moïi tai hoïa 
SVAØHAØ : Vieân maõn Phöôùc Trí
Moïi ñöôøng loái Phaåm Haïnh cuûa söï thaáp heøn vaø tính chaát thaáp heøn  ñeàu tuaân 

theo söï haáp thuï ñieàu cao quyù vaø tính chaát cao quyù maø vaän chuyeån thaønh aùnh saùng 
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röïc rôõ vinh quang. Ñaây laø con ñöôøng roäng lôùn hay chaän ñöùng moïi tai hoïa ñeå vieân 
maõn Phöôùc Trí 

4 ) Tònh Tam Nghieäp Chaân Ngoân :
OMÏ  _  SVABHAØVA   ‘SUDDHA  _  SARVA   DHARMA   SVABHAØVA 

‘SUDDHA  UHAMÏ 
OMÏ : Caûnh giaùc Thaân Khaåu YÙ 
SVABHAØVA : Töï tính
‘SUDDHA : Thanh tònh 
SARVA  DHARMA : Taát caû caùc Phaùp   
SVABHAØVA : Töï Tính
‘SUDDHA : Thanh tònh
UHAMÏ : Toâi 
 Töï Tính cuûa toâi cuõng thanh tònh nhö töï tính thanh tònh cuûa caùc Phaùp

5 ) Dieät Nghieäp Chöôùng Chaân Ngoân :
OMÏ _ AROLIK _ SVAØHAØ 
OMÏ : Nhieáp laáy, thaâm nhaäp vaøo
AROLIK : Trí tòch tónh bình ñaúng voâ nhieãm tröôùc cuûa taát caû Nhö Lai
SVAØHAØ : Thaønh töïu töï tính an laïc cuûa Ñaïi Nieát Baøn
Khi thaâm nhaäp vaøo Trí tòch tónh bình ñaúng khoâng nhieãm dính cuûa taát caû Nhö 

Lai seõ thoï nhaän muøi vò an laïc tòch tónh cuûa Ñaïi Nieát Baøn

6 ) Dieät Ñònh Nghieäp Chaân Ngoân :
OMÏ _ PRAMANÏI  PATI _ SVAØHAØ 
OMÏ : Quy meänh
PRAMANÏI : Ngoïc baùu Toái Thaéng , PATI laø ngöôøi chuû . 
PRAMANÏI-PATI laø Toái Thaéng Baûo Chuû . Ñaây laø moät teân khaùc cuûa Ñòa Taïng 

Boà Taùt 
SVAØHAØ : Thaønh töïu caùt töôøng 
Quy meänh Toái Thaéng Baûo Chuû ñeå thaønh töïu caùt töôøng  

7 ) Baïch Taûn Caùi Kieân Giaùp Hoä Thaân Chaân Ngoân :
HUØMÏ  MAMA  HUØMÏ  NI _ SVAØHAØ 
HUØMÏ : Chuûng Töû bieåu thò cho Taâm Boà Ñeà nhaèm khuûng boá Ma Chöôùng 
MAMA : Toâi
HUØMÏ : Thaønh töïu
NI : Danh Töôùng toát ñeïp
SVAØHAØ : Quyeát ñònh thaønh töïu   
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8 ) An Thoå Ñòa Chaân Ngoân :
NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ _ OMÏ  DHURU  DHURU _ DEVI _ 

SVAØHAØ 
NAMAHÏ : Kính leã 
SAMANTA : Phoå maõn, khaép caû 
BUDDHAØNAØMÏ : Caùc Ñaáng Giaùc Ngoä , chö Phaät
OMÏ : Nhieáp trieäu
DHURU  DHURU : Loùe saùng, loùe saùng
DEVI : Thieân Nöõ bieåu thò cho söï gia hoä aâm thaàm cuûa chö Thieân
SVAØHAØ : Thaønh töïu Caùt Töôøng 

9 ) Phoå Cuùng Döôøng Chaân Ngoân :
OMÏ _ GAGANA  SAMÏBHAVA    VAJRA  HOHÏ
OMÏ : Nhieáp trieäu
GAGANA : Hö Khoâng 
SAMÏBHAVA :  Phaùt sinh ra
VAJRA : Kim Cöông
HOHÏ : Vui veû          

1O ) A Di Ñaø Phaät Cöûu Töï Taâm Chuù :
OMÏ _ AMRÏTA  TEJE  HARA  HUØMÏ
OMÏ : Thaân khaåu yù 
AMRÏTA : Cam Loä baát töû
TEJE : Uy Quang
HARA : Thaâu nhieáp
HUØMÏ : Thaønh töïu muøi vò an laïc tòch tónh cuûa Ñaïi Nieát Baøn
Thaân khaåu yù haõy thaâu nhieáp aùnh saùng uy ñöùc cuûa Cam Loä Baát Töû maø thaønh 

töïu töï tính an vui vaéng laëng cuûa Ñaïi Nieát Baøn 

11 ) A Di Ñaø Phaät Dieät Toäi Chuù :
OMÏ  HRÌHÏ  A  AMÏ  HRÌHÏ  HRÌHÏ  HUØMÏ       
OMÏ : Caûnh giaùc
HRÌHÏ : Bieát xaáu hoå khoâng laøm vieäc baát thieän
A : Khoâng sinh chaúng dieät
AMÏ : Thaâm nhaäp vaøo söï khoâng sinh chaúng dieät
HRÌHÏ : Mau choùng xa lìa caùc buïi dô Tham Saân Si chöùng ñöôïc 4 Ñöùc thanh 

tònh laø Aùi Nhieãm Thanh Tònh, Saân Thanh Tònh, Ueá Thanh Tònh, Toäi Thanh Tònh
HRÌHÏ : Phaùp Giôùi Thanh Tònh
HUØMÏ : Quyeát ñònh thaønh töïu       
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Haõy bieát xaáu hoå khoâng laøm vieäc Baát thieän ñeå mau choùng thaáu ngoä söï voâ sinh 
baát dieät, xa liaø caùc buïi dô tham saân si, quyeát ñònh thaønh töïu Phaùp Giôùi Thanh Tònh

12 ) Baït Nhaát Thieát Nghieäp Chöôùng Caên Baûn Ñaéc Sinh Tònh Ñoä Ñaø La Ni :
NAMO  AMITAØBHAØYA  TATHAØGATAØYA
TADYATHAØ  :  AMRÏTODBHAVE _  AMRÏTA  SAMÏBHAVE  _  AMRÏTA 

VIKRAØNTE _ AMRÏTA  VIKRAØNTA  GAMINI _  GAGANA  KIRTTI  KARE _ 
SVAØHAØ 

NAMO : Quy meänh
AMITAØBHAØYA : Voâ Löôïng Quang 
TATHAØGATAØYA : Nhö Lai
TADYATHAØ : Nhö vaäy, Lieàn noùi Chuù laø 
AMRÏTODBHAVE nghóa laø hieän leân Cam Loä. (Trong ñoù coù AMRÏTA laø Cam 

Loä Baát Töû , UDBHAVE  laø Hieän leân)
SAMÏBHAVE : Phaùt sinh
VIKRAØNTE : Duõng maõnh
VIKRAØNTA  GAMINE : Ñaït ñeán duõng maõnh 
GAGANA : Hö Khoâng
KIRTTI : Töông xöùng
KARE : Taùc, laøm
SVAØHAØ : Thaønh Töïu muøi vò an laïc tòch tónh cuûa Ñaïi Nieát Baøn
Quy meänh Voâ Löôïng Quang Nhö Lai
Nhö vaäy ! Hieän leân Cam Loä , phaùt sinh Cam Loä , Cam Loä Duõng Maõnh, Ñaït  

Ñeán Cam Loä Duõng Maõnh, raûi ñaày khaép hö khoâng. Quyeát ñònh thaønh töïu muøi vò an 
vui vaéng laëng cuûa Ñaïi Nieát Baøn

13 ) A Di Ñaø Phaät Chuù :
OMÏ _ AMITAØBHA _ HRÌHÏ
OMÏ : Quy meänh
AMITAØBHA : Voâ Löôïng Quang
HRÌHÏ : Chuûng töû bieåu thò cho söï thanh tònh voâ caáu nhieãm    

14) Chaân Ngoân giaûi tröø taát caû oaùn keát:
OMÏ _ DAHA  DAHA _ SARVA  DUSÏTÏA  PRADUSÏTÏA _ TAØRAØNAØMÏ  _ 

SVAØHAØ
OMÏ : Nhieáp trieäu
DAHA  DAHA : Ñoát chaùy, thieâu ñoát
SARVA  DUSÏTÏA PRADUSÏTÏA: taát caû ñieàu aùc cuûa Ta vaø cuûa ngöôøi khaùc 
TAØRAØNAØMÏ : Nhoùm cöùu ñoä 
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SVAØHAØ : Quyeát ñònh thaønh töïu 

15) Chaân Ngoân keát Naêng Löïc gia trì:
OMÏ _ DHAØRE  DHAØRE _ BANDHARE _ SVAØHAØ
OMÏ : Nhieáp trieäu naêng löïc gia trì
DHAØRE  DHAØRE: Gia trì gìn giöõ naêng löïc gia trì cho Ta vaø ngöôøi
BANDHARE: coät buoäc giöõ laïi naêng löïc gia trì
SVAØHAØ : Quyeát ñònh thaønh töïu 

16 ) Phoå Theá Minh Phi Chaân Ngoân :
OMÏ  _  LOKA  ALOKA  KARAØYA_ SARVA  DEVA  NAØGA  YAKSÏA 

GANDHARVA   ASURA   KIMÏNARA   MAHORAGA    HRÏDAØYA   ANYA 
AKARSÏAØYA   VICITRA  GATI _ SVAØHAØ 

OMÏ : Caûnh giaùc
LOKA : Theá Gian
ALOKA : Xuaát Theá Gian
KARAØYA : Moïi haønh ñoäng , haønh nghieäp
SARVA : Taát caû 
DEVA : Trôøi
NAØGA : Roàng
YAKSÏA : Daï Xoa
GANDHARVA : Caøn Thaùt Baø , Aâm Nhaïc Thaàn
ASURA : A Tu La, Phi Thieân
GARUDÏA: Ca Laâu La, Kim Xí ñieåu
KIMÏNARA : Khaãn Na La, Nghi Thaàn
MAHORAGA : Ma Haàu La Giaø, Ñaïi Phuùc Haønh Thaàn
HRÏDAØYA : Taâm Ñaúng
ANYA :Söï khaùc nhau
AKARSÏAØYA : Trieäu thænh
VICITRA GATI : Moïi loaïi haïnh
SVAØHAØ : Thaønh töïu caùt töôøng 
17 ) Taêng Ñöùc Haïnh Chaân Ngoân :
OMÏ  SAMBHARA  SAMBHARA  VIMANA  AKSÏARA MAHAØ  VAJRA 

HUØMÏ
OMÏ  SMARA  SMARA  VIMANA  AKSÏARA    MAHAØ  VAJRA  HUØMÏ
OMÏ : Caûnh giaùc
SAMÏBHARA  SAMÏBHARA : Chaân chính ñaûm nhaän
VIMANA : Naêng löïc sieâu phaøm
AKSÏARA :  Chöõ 
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MAHAØ  VAJRA : Ñaïi Kim Cöông, tính beàn chaéc to lôùn
HUØMÏ : Thaønh töïu
SMARA SMARA : ghi nhôù 
Haõy chaân chính ñaûm nhaän caùc chöõ coù naêng löïc sieâu phaøm ñeå thaønh töïu tính 

beàn chaéc roäng lôùn
Haõy ghi nhôù caùc chöõ coù naêng söïc sieâu phaøm ñeå thaønh töïu Ñaïi Kim Cöông  
18 ) Boå Khuyeát Chaân Ngoân :
OMÏ _ DHURU  DHURU   _ JAYE  MUKHE _ SVAØHAØ  
OMÏ : Caûnh giaùc thaân khaåu yù
DHURU  DHURU : Loùe saùng, loùe saùng 
JAYE  MUKHE : Thaéng Moân
SVAØHAØ : Quyeát ñònh thaønh töïu
Thaân khaåu yù haõy toûa saùng röïc rôõ ñeå thaønh töïu Thaéng Moân 

19) Baùt Nhaõ Taâm Chuù:
OMÏ - GATE  GATE   PAØRAGATE  - PAØRASAMÏGATE - BODHI – SVAØHAØ

GATE laø Vöôït Qua, coù nghóa laø haõy vöôït qua nhöõng sai laàm veà Lyù Trí ñaõ do YÙ Thöùc 
phaùt khôûi leân nhieàu thöù che môø thaät taïi maø sinh ra söï kieâu maïn, söï nghi ngôø, söï thaáy bieát 
sai leäch cuûa xaùc thaân, söï hieåu bieát sai Chaân Lyù, söï hieåu bieát bôûi thaønh kieán, taäp quaùn, duïc 
voïng hình thaønh, söï  tu taäp sai ñöôøng nhö : tuyeät  thöïc,  haønh haï  xaùc thaân,  caàu tröôøng  
sinh…. Do Giaùo Lyù Ngoaïi Ñaïo xaây döïng. Neáu nhöõng ai ñaõ coá gaéng vaø thaät söï vöôït qua 
nhöõng meâ laàm naøy (Dieät tröø KIEÁN HOAËC) thì seõ thaáu hieåu chaân lyù VOÂ NGAÕ ñoàng thôøi  
nhaän bieát ñöôïc loái ñi chaân chính. Giai ñoaïn naøy goïi laø KIEÁN ÑAÏO

GATE laø vöôït qua . Khi ñaõ thaáy ñöôïc loái ñi chaân chính thì theá löïc cuûa Tham AÙi Chaáp 
Thuû ñaõ ñöôïc giaûm bôùt. Tuy nhieân theá löïc naøy ñaõ ñöôïc cuûng coá töø bao ñôøi kieáp khoù coù theå  
phaù vôõ heát ñöôïc cho neân Haønh Gæa caàn phaûi coá gaéng chuyeân chuù vöôït qua nhöõng sai laàm 
veà Tình Caûm, töùc laø haõy vöôït qua caùc Taâm Nieäm veà : Tham aùi, saân haän, si meâ ñöôïc naêm 
thöùc thaân hoã trôï khi ñoái ñaõi vôùi naêm traàn caûnh. Do ñoù nhöõng ai naém vöõng tinh thaàn VOÂ 
SÔÛ TRUÏ, VOÂ SÔÛ CHAÁP vaø ñaõ hoïc taäp reøn luyeän caùc Phaùp Moân thích öùng vôùi mình ñeå 
thaám öôùt naêng löïc giaûi thoaùt thì seõ mau choùng vöôït qua nhöõng phieàn naõo chöôùng ngaïi  
naøy. Khi tham aùi, saân haän, si meâ ñaõ bò tieâu dieät taän goác reã (Dieät tröø TÖ HOAËC) thì traïng 
thaùi an laïc giaûi thoaùt lieàn hieån hieän.

PAØRAGATE laø Vöôït qua bôø beân kia . Khi traïng thaùi an laïc giaûi thoaùt hieån hieän, töùc  
laø caùc Baäc Tu Haønh ñaõ thaät söï xaõ kyû dieät Ngaõ Chaáp hoaøn toaøn ñeå sieâu hoùa lyù trí, chöùng 
ngoä KHOÂNG TÍNH cuûa vaïn höõu hay laø bieát Chuyeån Y ñeå bieán Dieäu Höõu thaønh Chaân 
Khoâng. Luùc naøy , caùc Baäc Tu Haønh ñaõ hoaøn thieän coâng ñöùc Voâ Vi, moïi nôï naàn cuûa Taâm 
Thöùc ñaõ ñöôïc hoaøn taát vaø chaám döùt sinh töû luaân hoài (Döùt tröø LAÄU HOAËC). Ñaây laø traïng 
thaùi TÖÏ GIAÙC VIEÂN MAÕN hay hoaøn thieän Trí Tueä Baùt Nhaõ Bôø Beân Kia, töùc laø chöùng  
ngoä Nieát Baøn vaø laø muïc ñích cuoái cuøng cuûa haøng Nhò Thöøa.

PAØRASAMÏGATE laø Vöôït qua bôø beân kia hoaøn toaøn . Ñoái vôùi caùc Baäc Boà Taùt thì  
muïc ñích roát raùo laø chöùng ñaéc quaû vò Voâ Thöôïng Chính Ñaúng Chính Giaùc neân khi Thieän  
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Caên chöa ñaày ñuû thì caùc Ngaøi khoâng chòu chöùng nhaäp quaû vò Nieát Baøn maø vaän duïng Trí 
Tueä Baùt Nhaõ Bôø Cao Thöôïng chuyeån Chaân Khoâng thaønh Dieäu Höõu hay laø rôøi Chaân Ñeá 
hoaø nhaäp cuøng Theá Tuïc Ñeá thi haønh haïnh nguyeän cao caû qua vieäc hoùa ñoä chuùng sinh ñeå 
hoaøn thieän Phöôùc Baùo Höõu Vi.Khi coâng haïnh Giaùc Tha ñaõ vieân maõn thì Vò Boà Taùt Nhaát  
Sinh Boå Xöù seõ laâm phaøm kieáp choùt ñeå hoaøn chænh GIAÙC HAÏNH VIEÂN MAÕN, töùc laø hoaøn 
thieän Phaät Trí vaø chöùng nhaän quaû vò Voâ Thöôïng Chính Ñaúng Chính Giaùc (Döùt tröø VOÂ 
MINH HOAËC)

BODHI laø Giaùc ngoä, Giaùc Tueä, Phaät Trí 
SVAØHAØ laø Ñem laïi söï an laønh phöôùc tueä cho taát caû chuùng sinh
“Vöôït qua Kieán Hoaëc, vöôït qua Tö Hoaëc, döùt tröø Laäu Hoaëc, döùt tröø Voâ Minh 

Hoaëc, chöùng ñaéc Phaät Trí, ñem laïi söï an laønh cho taát caû chuùng sinh “

20) Dược Sư Quán Đỉnh Chân Ngôn:
Namo  bhagavate  bhaiṣaijya-guru-vaiḍurya-prabha-rājāya  tathāgatāya  arhate 

samyaksaṃbuddhāya
Tadyathā: Oṃ _ Bhaiṣaijye  bhaiṣaijye  bhaiṣaijya-rāja, bhaiṣaijya- samudgata_ 

svāhā 
Namo: Quy mệnh
Bhagavate: Thế Tôn  
Bhaiṣaijya-guru-vaiḍurya-prabha-rājāya: Dược Sư Lưu Ly Quang Vương  
Tathāgatāya: Như Lai  
Arhate: Ứng Cúng  
Samyaksaṃbuddhāya: Chính Đẳng Chính Giác
Tadyathā: Như vậy, liền nói Chú là
Oṃ: Nhiếp triệu 
Bhaiṣaijye: Thuốc trừ bệnh của Thân  
Bhaiṣaijye: Thuốc trừ bệnh của Tâm  
Bhaiṣaijya-rāja: Dược Vương 
Bhaiṣaijya- samudgata: Dược Thượng
Svāhā: Thành tựu tốt lành 

21) Ñòa Taïng Chaân Ngoân:
OMÏ_ HA  HA  HA  VISMAYE  SVAØHAØ 
OMÏ: Quy meänh 
HA  HA  HA : lìa ba Nhaân 
VISMAYE: Hieám coù
SVAØHAØ: Thaønh töïu
22) Dieân Meänh Ñòa Taïng Chaân Ngoân:
OMÏ _ AØYUHÏ  KSÏITIGARBHAØYA
Quy meänh Dieân Meänh Ñòa Taïng Ñaúng

                                                                                   17/01/2011     
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HUYEÀN THANH kính ghi 
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