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Nhat TAm Danh Lé:

Nam M6 Bon Su Thich Ca Mau Ni Phat. Nam M6 Tay phuong Cuc Lac thé
gii dai tir dai bi A Di Pa Phat. Nam M6 dai bi Quan Thé Am B6 Tat. Nam
Mo dai luc Pai Thé Chi B6 Tat. Nam Mo Lién tri hai hoi Phat, BO Tat, nhat
thiét  Hién  Thanh  chung, chu  Thwong  thién  nhan.

Duyén Khéi
Nam Mo A Di Da Phat

Nhan c6 chut it may man, toi tim dén véi dao va nghién ctru nhiéu vé thién
TG Niém X, tim hoc vé Tinh Do. Xét théy su thu théng va mau nhiém cua
phap niém Phat, nén viét 1oi cha giai kinh A Di Pa, chil yéu lam phuong an
tu hoc cho ban thin nwong vao, soi sing niém tin cho chinh minh, dé viing
budc theo duong dao.

Pay 14 viéc tim hoc, chic chan c6 nhiéu so sot trong bién giai va chil nghia.
Rat mong chu Tang Ni, Pai Puc, tir bi thuong cdm ma gop y dua vao chanh
ly.

Ty nhu ban cha nghia ndy c6 vai loi ich nho, diu duy nhit mot ngudi hitu
duyén hoc hleu tin nhan, chap tri. Thi néu c6 céng dtc gi, xin chan thanh
hdi huong vé Cuc Lac va Tam Bao ¢ céc ¢di, cho Cha Me 7 doi ctia minh va
clia ngudi, cho tat ca mudn loai hitu thé va vo thé, nhitng loai vui, nhing



loai buon con do6 hodc da khuat dang mé say vui suong, hodc khé dau mién
trién, tat ca déu s& dugc sanh vé cdi rat sang cta Niét Ban Tinh D0.

Nguyén xin gitt mii niém tin Cuc Lac va cau niém A Di Pa, trong tim, trong
tam, vi minh, vi nguoi, vi tat c4 moi loai, cung nuong nho sy ho tri cua tat ca
chu Phat muoi phuong, tron kiép doi nay va 10.000 nim nhidu nhuong Mat
phap ngay sau.

Chanh Si
Phin A - Phéat Thuyét A Di Pa Kinh

Danh hiéu Phdt chinh la ba doi mwoi phwong chw Phdt, vi A Di Da tuc la
phap gioi tang than, co luc dung thu nhiép va hién phap thdn cua ba doi
muwoi phwong chw Phdt.

Nieém Phat Bat Nha Tam Muoi Kinh

~ Phét thuyét A Di Pa Kinh
Dao Tan, Tam Tang Phap su Cuu Ma La Thap dich

Nhu thi ngd van, nhit thoi Phat tai X4 Vé quéc, Ky tho Cap C6 Doc vién, dir
dai Ty Kheo tdng, thién nhi ba ngili thdp nhan cau, giai thi dai A La Han,
ching s¢ tri thirc:

Trudng 130 X4 Loi Phat, Ma Ha Muc Kién Lién, Ma Ha Ca Diép, Ma Ha Ca
Chién Dién, Ma Ha Cau Hy La, Ly Ba Pa, Chau Lgi Ban Ba Da, Nan ba, A
Nan Da, La Hau La, Kiéu Pham Ba Dé, Tan Dau L6 Pha La Poa, Ca Luu Da
Di, Ma Ha Kiép Tan Na, Bac Cau La, A Ndu Lau D4, nhu thi dang chu dai
dé tir.

Tinh chu B6 Tat Ma Ha Tat: Van Thu Su Loi Phap Vuong Tt, A Dat Pa B6
Tat, Can Pa Ha Bé Bo Tat, Thuong Tinh Tan B6 Tat, dit nhu thi dang chu
dai B Tat, cap Thich P& Hoan Nhan dang vo luong chu Thién, dai ching
cau.

Nhi thoi Phat cao Truong ldo Xa Loi Phéat: “Tung thi TAy phuong, qua thap
van trc Phat do, hitu thé gi6i danh viét Cuc Lac, ky d6 hitu Phat hiéu A Di
Pa, kim hién tai thuyét phap.”

“X4 Loi Phat! Bi d6 ha ¢b danh vi Cuc Lac?



Ky quéc chiing sanh, v6 hitru chiung khd, dan tho chu lac, ¢ danh Cuc Lac.

Huu Xa Loi Phat! Cuc Lac quéc do, that trung lan thuln, that trung la vong,
that trung hang tho, giai thi tor bao, chau trap vi nhiéu, thi ¢6 bi qudc danh vi
Cuc Lac.

Hyu X4 Loi Phit! Cuc Lac quéc dd, hitu thit bao tri, bat cong duc thuy,
sung man ky trung, tri dé thuan di kim sa bd dia. T bién giai dao, kim,
ngan, luu ly, pha 1€ hi€p thanh. Thugng hitu 1au cac, diéc di kim, ngin, luu
ly, pha I¢, xa ctr, xich chau, ma nao nhi nghi€ém strc chi. Tri trung lién hoa,
dai nhu xa luan: thanh sic thanh quang, huynh sic huynh quang, xich sic
xich quang, bach sic bach quang, vi diéu huong khiét.

X4 Loi Phat! Cuc Lac quéc do thanh tuyu nhu thi cong duc trang nghiém.

Huyu X4 Loi Phat! Bi Phat qudc do, thudng tac thién nhac, huynh kim vi dia,
tra da luc thot, vii thién Man Da La hoa. Ky d§ chung sanh, thuong di thanh
dan, cac di y kich, thanh ching di¢u hoa, cing duong tha phuong thip van
trc Phat, tirc di thuc thoi, hoan ddo bon qubc, phan thuc kinh hanh.

X4 Loi Phat! Cuc Lac quéc d6 thanh tyu nhu thi cong dure trang nghiém.

Phyc thtr X4 Loi Phat! Bi qudc thuong hitu chung chung ky diéu, tap sic chi
diéu: Bach Hac, Khéng Tudc, Anh V5, X4 Loi, Ca Lang Tan Gia, Cong
Mang chi diéu, thi chu chiing diéu, tra da luc thoi, xuat hoa nhi am. Ky am
dién xudng: Ngii Can, Ngii Luc, That B6 Dé Phan, Bat Thanh Pao Phan,
nhu thi déng phap. Ky d6 ching sanh, van thi am di, giai tt niém Phat, niém
Phap, niém Tang.

X4 Loi Phat! Nhit vat vi thir diéu, that thi t6i bao so sanh. S¢ di gia ha? Bi
Phat quoc d9, vo tam ac dao.

X4 Loi Phat! Ky Phé:[ quéc do, thuong vo ac dao chi danh, ha huéng hiru
thé}t, thi chu chung diéu, giai thi A Di Pa Phat, duc linh phap am tuyén luu,
bién hoa sé tac.

Xa Loi Phét! Bi Phat quéc, vi phong xuy dong, chu bég hang tho, cap bao la
vong, xuat vi diéu am, thi nhu ba thién chung nhac, dong thoi cau tac. Van

thi Am gia, ty nhién giai sanh ni€ém Phat, niém Phap, ni¢ém Tang chi tam.

X4 Loi Phat! Cuc Lac quéc d6 thanh tyu nhu thi cong dure trang nghiém.



X4 Loi Phat! U nhir y van ha? Bi Phat ha cb hiéu A Di Da?

X4 Loi Phat! Bi Phat quang minh vo luong, chiéu thap phuong qudc, v s
chudng ngai, thi c6 hi¢u vi A Di Da.

Huyu X4 Loi Phat! Bi Phat tho mang, cap ky nhan dan, vo lugng vo bién a
tang ky ki€p, c6 danh A Di Da.

X4 Loi Phat! A Di Ba Phat thanh Phat di lai, v kim thép kiép.

Huyu X4 Loi Phét! Bi Phat hitu vo luong v6 bién Thanh Van d¢ tu, giai A La
Han, phi thi todn so, chi s& nang tri, chu Bo Tat chung di¢c phuc nhu thi.

X4 Loi Phat! Cuc Lac quéc do thanh tyu nhu thi cong duc trang nghiém.

Huyu X4 Loi Phét! Cuc Lac quéc do ching sanh sanh gid, giai thi a bé bat tri.
Ky trung da hitu, nhat sanh bo xtr, ky so tham da, phi thi toan so0, s& nang tri
chi, dan kha di vo lugng vo bién a ting ky thuyét.

X4 Loi Phat! Chuang sanh van gia, ung duong phat nguyén, nguyén sanh bi
quoc. So di gia ha? Bac dir nhu thi chu thugng thi€én nhan, cau hoi nhat xu.

X4 Loi Phat! Bat kha di thiéu thién cin, phude dtc, nhin duyén, dic sanh bi
quoc.

X4 Loi Phat! Nhuoc hitu thién nam tir, thién nit nhan, vin thuyét A Di Pa
Phat, chép tri danh hiéu: nhugc nhit nhat, nhuoc nhi nhat, nhugc tam nhat,
nhuoc tor nhat, nhugc ngli nhat, nhugc luc nhat, nhugc that nhat, nhat tim
bat loan. Ky nhan 1am mang chung thoi, A Di Da Phat dit chu Thanh chung,
hién tai ky tién. Thi nhan chung thoi, tam bat dién dao, tiac dic vang sanh A
Di Da Phat Cuc Lac quéc do.

X4 Loi Phat! Nga kién thi loi, c6 thuyét thir ngdn. Nhuoc hiru ching sanh,
van thi thuyét gia, ung duong phat nguyén, sanh bi quoc do.”

“X4 Loi Phat! Nhu nga kim gia, tan than A Di Da Phat bat kha tu nghi cong
dtrc chi lgi. BPong phuong diéc hitu A Suc Bé Phat, Tu Di Tudng Phat, Pai
Tu Di Phat, Tu Di Quang Phat, Di¢u Am Phat, nhu thi déng héng ha sa sd
chu Phat, cac u ky qudc, xuit quang trudng thiét tudng, bién phi tam thién
dai thién thé gidi, thuyét thanh that ngdn: “Nhit ddng ching sanh duong tin



thi: Xung Tan Bat Kha Tu Nghi Céng Ptc Nhat Thiét Chu Phat S¢ Ho
Niém Kinh”.

X4 Loi Phat! Nam phuong thé gi6i hitu Nhat Nguyét Pang Phat, Danh Vin
Quang Phat, Dai Diém Kién Phat, Tu Di Dang Phat, V6 Luong Tinh Tan
Phat, nhu thi dang hang ha sa s6 chu Phat, cac u ky qubc, xuit quang truong
thiét tudng, bién phu tam thién dai thién thé gidi, thuyét thanh that ngon:
“Nhir ddng chung sanh duong tin thi: Xung Tan Bat Kha Tu Nghi Cong Dtc
Nhat Thiét Chu Phat S¢ Ho Niém Kinh”.

X4 Loi Phit! Tay phuong thé gi¢i hiru V6 Lugng Tho Phat, Vo Luong
Tuong Phat, Vo Luong Trang Phét, Dai Quang Phat, Pai Minh Phat, Bao
Tuong Phat, Tinh Quang Phat, nhu thi dang hang ha sa s6 chu Phat, cac u ky
quoc Xudt quang truong thiét tu:orng, bién pht tam thién dai thién thé g101
thuyét thanh that ngon: “Nhit ding ching sanh dwong tin thi: Xung Tan Bat
Kha Tu Nghi Cong Dirc Nhat Thiét Chu Phat So Ho Niém Kinh”.

X4 Loi Phit! Bic phuong thé gii hitu Diém Kién Phat, T6i Thing Am Phat,
Nan Tro Phat, Nhat Sanh Phét, Vong Minh Phat, nhu thi dang hang ha sa sd
chu Phat, cac u ky quoc xuit quang truong thiét tudng, bién pht tam thién
dai thién thé gidi, thuyet thanh that ngén: “Nhir dang ching sanh duong tin
thi: Xung Tan Bat Kha Tu Nghi Cong Ptrc Nhat Thiét Chu Phat S Ho
Niém Kinh”.

X4 Loi Phat! Ha phuong thé giéi hitu Su Tt Phat, Danh Vin Phat, Danh
Quang Phat, Dat Ma Phat, Phap Trang Phat, Tri Phap Phat, nhu thi dang
hang ha sa sé chu Phat, cac u ky qudc, xuit quang trudong thiét tuéng, bién
pha tam thién dai thién thé gi6i, thuyét thanh that ngon: “Nhitr dang ching
sanh duong tin thi: Xung Tan Bat Kha Tu Nghi Cong Ptc Nhat Thiét Chu
Phat S& Ho Niém Kinh”.

X4 Loi Phat! Thuong phuong thé gid1 hiru Pham Am Phat, Tu Vuong Phat,
Huong Thuong Phat, Huong Quang Phat, Pai Di¢m Kién Phat, Tap Sic Bao
Hoa Nghiém Than Phat, Ta La Tho Vuong Phat, Bao Hoa Buc Phat, Kién
Nhat Thiét Nghia Phét, Nhu Tu Di Son Phét, nhu thi dang hang ha sa sb chu
Phat, cac u ky quoc Xuit quang truong thiét tuong, bién phu tam thién dai
thién thé gio1, thuyét thanh that ngoén: “Nhir dang ching sanh duong tin thi:
Xung Tan Bat Kha Tu Nghi Cong DPtrc Nhat Thiét Chu Phat S¢ Ho Niém
Kinh”.



X4 Loi Phat! U nhit y van ha, ha ¢b danh vi: “Nhat Thiét Chu Phat S¢ Ho
Nié¢m Kinh?

X4 Loi Phat! Nhuogc hitu thién nam ttr, thién nit nhan, van thi kinh tho tri
gia, cap van chu Phat danh gia, thi chu thién nam tu, thién nit nhan, giai vi
nhét thiét chu Phat chi sé ho niém, giai dic bat thoi chuyén, w a nau da la
tam miéu tam BO Dé.

Thi cd, Xa Loi Phit! Nhit déng giai duong, tin tho nga ngtr, cap chu Phat s¢
thuyét.

X4 Loi Phat! Nhugc hitu nhan, di phat ‘nguyén, kim phat nguyén, duong
phat nguyén, duc sanh A Di Da Phat qudc gia, thi chu nhan dang, giai dac
bat thdi chuyén, v a ndu da la tam miéu tam B D&, u bi qudc do, nhuoc di
sanh, nhugc kim sanh, nhugc duong sanh.

Thi ¢b, X4 Loi Phat! Chu thién nam tir, thién nit nhan, nhuoc hitu tin gia,
ung duong phat nguyén, sanh bi quoc do.

X4 Loi Phat! Nhu ngi kim gia, xung tan chu Phat bat kha tu nghi cong dic,
bi chu Phat dang, diéc xung tan ngd bat kha tu nghi cong dtc nhi tac thi
ngon: “Thich Ca Mau Ni Phat ndng vi tham nan, hy hiru chi su, ndng u Ta
Ba quéc do, ngil trugc 4c thé: klep truge, kién truge, phién ndo truoc, ching
sanh trugc, mang truoc trung, dic a nau da la tam miéu tam Bd Dé, vi chu
chung sanh thuyét thi, nhat thiét thé gii nan tin chi phap”.

X4 Loi Phat! Puong tri ngd, u ngl trugc ac thé, hanh thtr nan su, dic a niu
da la tam mi¢u tam Bo P&, vi nhat thiét thé gidi thuyét thir, nan tin chi phap,
thi vi tham nan.”

Phat thuyét thir kinh di, X4 Loi Phat cap chu Ty Kheo, nhat thiét the gian:
Thién, Nhan, A Tu La dang, van Phat s& thuyét, hoan hy tin tho, tac 1€ nhi
kh.

Phan B - Phit néi Kinh A Di Pa
Danh higu Phit nhw nwéc cam 16 quy bdu, vi ¢ thé tiy riva moi thir phién

nio do bin, khién vong tdm tré thanh dai gwong lau lau sdng sach.
Niém Phat Bat Nha Tam Muoi Kinh



Phat néi Kinh A Di Da
kinh khen ngo1 cong dirc chang thé nghi ban
va duoc tat ca cac dic Phat hd niém

To1 nghe nhu vay. Mot thud ng, Phat ¢ nude X4 V¢, noi vuon cua 6ng Cap
Co6 Doc va cay cua ong Ky Da, cung v61 mot nghin hai trdm nam muo1 vi
dai Ty Kheo tu hoi, déu la bac dai A La Han ma moi nguoi biét dén:

Trudng 130 X4 Loi Phat, Ma Ha Muc Kién Lién, Ma Ha Ca Diép, Ma Ha Ca
Chién Dién, Ma Ha Cau Hy La, Ly Ba Pa, Chau Loi Ban Da Da, Nan ba, A
Nan D4, La Hau La, Kiéu Pham Ba Dé, Tan Pau L6 Pha La Poa, Ca Luu Da
Di, Ma Ha Kiép Tan Na, Bac C4u La, A Nau Lau P4, cac dai dé to nhu thé.

Lai c6 hang dai B6 Tat: Van Thu Su Loi Phap Vuong T, A Dat Pa Bd Tat,
Can ba Ha Bé Bo6 Tat, Thuong Tinh Tan Bo Tat, cung voi cac dai B6 Tat
nhu thé, va Thich B¢ Hoan Nhan, v s6 chu Thién, tat ca dai chung dy hoi.

Bay gio, Phat bao Trudng ldo X4 Loi Phat: “Tir day t6i phuong Tay, trai qua
muo1 van uc c¢o1 Phat, co thé gidi tén la Cuc Lac. Trong co1 do, cd dic Phat
hiéu A Di Da, hién dang ndi phap.”

“X4 Loi Phit, vi sao ¢bi d6 tén 1a Cuc Lac?

Vi ching sanh trong ¢di nudc dé khong c6 nhiing su kho, chi tho hudng cac
diéu vui, nén coi do tén la Cuc Lac.

Lai nita, X4 Loi Phét, noi ¢3i nude Cuc Lac d6 ¢6 bay 16p dau rao, bay 16p
manh ludi, bay 16p hang cay, déu bang bon chat bau, bao vong khap noi, vi
thé nén co1 nudc do tén la Cuc Lac.

Lai nita, X4 Loi Phét, noi ¢6i nuéc Cuc Lac d6 ¢o ao bay chit bau, trong ao
tran day tam nudc cong dirc, day ao thudn bang cat vang trai lam mat dat.
Nhiing 16i di bén bén bd ao 1a vang, bac, luu ly, pha 1& hop thanh. Trén do,
¢6 lau cac, cling déu nghiém suc bﬁng vang, bac, luu ly, pha 1€, xa cur, tran
chau, ma ndo. Trong ao, cé hoa sen l6n nhu banh xe: hoa sdc xanh 4nh sang
xanh, hoa sic vang anh sang vang, hoa sic d6 anh sang do, hoa sac trang anh
sang trang, huong thom vi diéu tinh khiét.

X4 Loi Phét, ¢3i nude Cuc Lac thanh tyu cong duc trang nghiém nhu thé.



Lai nita, X4 Loi Phat, noi ¢di nuéc Phat d6 thuong troi nhac troi, mat dat
bang vang, ngay dém sau thoi c6 mua hoa Man Da La. Chung sanh trong c61
d6, thuong mdi sang sém, lay vat 4o dung nhimg hoa ky diéu do, cing
duong muoi van uc Phat ¢ cac phuong khac. Pén gio an, lién tré vé nude
ctia minh, dn com, roi kinh hanh.

X4 Loi Phat, ¢di nude Cuc Lac thanh tyu cong durc trang nghiém nhu thé.

Lai con nira, Xa Loi Phat, noi c¢di nudc d6 thudng co nhiéu gidng chim ky
diéu, di cac mau sic: chim Bach Hac, Khéng Tudc, Anh VO, Xa Loi, Ca
Lang Tan Gia, Cong Mang. Cac loai chim d6 ngay dém sau thoi hot ca thanh
am hoa nha. Trong thanh 4m d6 dién noi cac phap: Ngii Can, Ngii Luc, That
Bo Pé Phan, Bat Thanh Pao Phan, cac phap nhu thé. Ching sanh trong cdi
d6 nghe thanh am 4y, tit ca déu niém Phat, niém Phap, niém Ting.

X4 Loi Phét, ché nghi rang nhitng gidng chim nay that do tdi bao ma sanh
ra. Vi sao vay? Vi c¢oi nudc Phat do khong ¢ ba duong ac.

X4 Loi Phat, trong ¢di nuéc Phat d6 thuong khong co cai tén ac dao, hudng
gi ¢6 4c dao that. Cac gidng chim ay 1a do Phat A Di Pa mudn tuyén luu
tiéng phap ma bién ra nhu vay.

X4 Loi Phit, noi ¢di nudc Phat d6 co gié nhe thdi cac hang cAy bau va cac
manh ludi bau, phéat ra thanh Am huyén diéu, nhu trim nghin thir nhac cting
lac hoa chung. Nghe thanh 4m d6, moi ngudi déu tu nhién khoi tim niém
Phat, niém Phap, niém Tang.

X4 Loi Phét, ¢di nude Cuc Lac thanh tuu cong duc trang nghiém nhu thé.
Xa Loi Phat, y 6ng nghi sao? Dtrc Phat d6 vi sao hiéu 1a A Di Da?

X4 Loi Phat, dac Phat d6 c6 hao quang sdng choi vo lugng, chi€u soi cac coi
nudc muoi phuong khong chd nao chudng ngai, vi thé nén hiéu 1a A Di Da.

Lai nira, X4 Loi Phat, dorc Phat d6 va nguoi dan cdi do song lau vo cung,
nén co tén la A Di Da.

Xa Loi Phat, dirc Phat A Di Da thanh Phat cho dén nay da dugc muoi kiép.



Lai nira, X4 Loi Phét, dic Phat d6 c6 vo sd hang Thanh Vin dé tir, déu 1a
bac A La Han, nhi€u khong thé tinh dém ma biét dugc. Cac vi Bo Tat cling
dong nhu the.

X4 Loi Phat, ¢3i nude Cuc Lac thanh tyu cong durc trang nghiém nhu thé.

Lai nfra, X4 Loi Phat, noi c61 nuéc Cuc Lac do, chiing sanh dugc sanh vé,
déu 1a bac chang thoi chuyén. Trong d6 co6 rat nhi€éu vi mot doi thanh Phat,
s0 do rat dong, nhi€u khong thé tinh dém ma biét dugc, chi co thé noi 1a vo
sO.

X4 Loi Phat, chung sanh nao nghe duoc diéu ndy, thi phai nén phat nguyén,
nguyén sanh v€ co1 nudc doé. Vi sao vay? Vi dugc cung cac bac Thuong
thi¢én nhan nhu thé tu hdi mot noi.

Xa Lo1 Phat, chang thé c¢6 chut it can lanh, phudc dire, nhan duyén ma duoc
sanh vé€ co1 nudc do.

X4 Loi Phat, néu c6 nguoi con trai lanh, ngudi con gai lanh nao nghe noi
dén Phat A Di Pa, rdi chip tri danh hiéu, hoic mot ngdy, hodc hai ngay,
hodc ba ngay, hodc bén ngay, hoic nim ngay, hoic sdu ngay, hoic bay ngay,
tam chuyén nhat chéng loan. Nguoi do, lac 1am chung, dugc Phat A Di ba
cung cac Thanh chung hién ra truéc mat. Nguoi do, khi chét, tam khong
dién dao, lién duoc sanh vé ¢di nude Cuc Lac cua Phat A Di Pa.

X4 Loi Phat, ta thay loi ich ay nén ndi 161 ndy. Néu c6 ching sanh ndo nghe
duoc diéu nay, thi phai nén phat nguyén sanh vé coi1 nude do.”

“X4 Loi Phat, nhu ta hom nay khen ngoi cong dutc loi ich chang thé nghi
ban cua Phat A Di Da, thi & phuong Pong cling c6 Phat A Suc BE, Phat Tu
Di Tudng, Phat Pai Tu Di, Phat Tu Di Quang, Phat Diéu Am, nhiéu vo sb
cac dtrc Phat nhu thé, & tai nuée cua minh, hién ra tudng ludi rong dai, trum
khip ba nghin coi dai thién thé giéi ma néi 1oi chan that: “Céac chung sanh
phai tin kinh nay, 1a kinh khen ngoi cong dirc chang thé nghi ban va duoc tat
ca cac duc Phat hd niém”.

X4 Loi Phét, thé gidi phuong Nam c6 Phat Nhat Nguyét Pang, Phat Danh
Van Quang, Phat Bai Diém Kién, Phat Tu Di Dang, Phat Vo Luong Tinh
Tan, nhiéu vo sb cac dirc Phat nhu thé, ¢ tai nudc ctia minh, hién ra tudéng
ludi rong dai, tram khip ba nghin cdi dai thién thé giéi ma néi 1oi chan that:



“Cac chung sanh phai tin kinh ndy, 1a kinh khen ngoi cong dirc chang thé
nghi ban va dugc tat ca cac dirc Phat ho niem”.

X4 Loi Phat, thé gid1 phuong Tay c6 Phat V6 Lugng Tho, Phat VO Lugng
Tudng, Phat V6 Luong Trang, Phat Pai Quang, Phat Pai Minh, Phat Bao
Tudng, Phat Tinh Quang, nhicu vo sd cac dic Phat nhu thé, ¢ tai nudc cua
minh, hién ra tudng ludi rong dai, tram khip ba nghin coi dai thién thé gidi
ma noi 101 chan that: “Cac ching sanh phai tin kinh ndy, 1a kinh khen ngoi
cong dtrc ching thé nghi ban va duogc tit ca cac dirc Phat ho niém”.

X4 Loi Phét, thé giéi phuong Béc c¢6 Phat Diém Kién, Phat Ti Thing Am,
Phat Nan Trd, Phat Nhat Sanh, Phat Vong Minh, nhiéu v6 sb cac dic Phat
nhu thé, & tai nuéc ctia minh, hién ra tuéng ludi rong dai, tram khip ba
nghin c6i dai thién thé gidi ma néi 101 chan that: “Cac chung sanh phai tin
kinh nay, 1a kinh khen ngoi cong dirc chang thé nghi ban va duoc tat ca cac
dtrc Phat ho niém”.

X4 Loi Phat, thé gidi phuong Duéi c¢6 Phat Su T, Phat Danh Vin, Phat
Danh Quang, Phat Pat Ma, Phat Phap Trang, Phat Tri Phap, nhiéu vo s céc
dtrc Phat nhu thé, ¢ tai nudc ciia minh, hién ra tuong ludi rong dai, trum
khip ba nghin cdi dai thién thé giéi ma néi 1oi chan that: “Céac chung sanh
phai tin kinh nay, 1a kinh khen ngoi cong dirc chang thé nghi ban va duoc tat
ca cac duc Phat ho niém”.

X4 Loi Phét, thé gidi phuong Trén c6 Phat Pham Am, Phat Ta Vuong, Phat
Huong Thuong, Phat Huong Quang, Phat Pai Diém Kién, Phat Tap Sic Bao
Hoa Nghiém Than, Phat Ta La Tho Vuong, Phat Bao Hoa DPuc, Phat Kién
Nhat Thiét Nghia, Phat Nhu Tu Di Son, nhiéu vo sd cac dirc Phat nhu thé, &
tai nudc cua minh, hién ra tuéong ludi rong dai, trum khép ba nghin coi dai
thién thé gidi ma noi 101 chan that: “Cac chung sanh phai tin kinh nay, 1a
kinh khen ngoi cong dirc chang thé nghi ban va duoc tat ca cac dirc Phat ho
ni¢m”.

X4 Loi Phat, y ong nghi sao? Vi sao goi la “kinh tat ca cac dirc Phat ho
niém”?

X4 Loi Phat, néu c¢6 ngudi con trai lanh, ngudi con gai lanh nao nghe dugc
kinh nﬁy ma tho tri, va nghe dugc danh hi€u cua cac dac Phat, thi nhirng
ngudi con trai lanh, nhitg nguoi con gai lanh d6 déu duogc tit ca cac dic
Phat ho niém, déu duoc chéng théi chuyén noi dao V6 Thuong Chanh Béng
Chanh Giéc.



Cho nén, X4 Lgi Phat, cac ngudi déu phai tin nhan 161 cia ta va cac dirc Phat
noi.

X4 Lot Phﬁt néu co ngu(‘fi da phat nguyén, hién nay phat nguyén, sé phat
nguyen, mubn sanh vé ¢di nudc Phat A Di Da, thi cac ngudi d6 déu duge
chang théi chuyen noi dao V6 Thuong Chanh Ping Chanh Giac ¢ c6i nuoc
d6, hodc da sanh vé, hodc hién nay sanh v&, hodc sé sanh Vé.

Cho nén, X4 Lo1 Phat, nhitng ngudi con trai lanh, nhitng ngudi con gai
lanh, néu c6 1ong tin thi phai nén phat nguyén sanh vé cd1 nude do.

X4 Loi Phat, nhu ta hdm nay khen ngoi cong dirc chiang thé nghi ban cua cac
duc Phat, thi cac dirc Phat d6 ciing khen ngoi cong duc chang thé nghi ban
clia ta ma noi 101 ndy: “Thich Ca Mau Ni Phat hay 1am nhiing viéc rat kho, it
c6, & ¢di Ta Ba ngii truoc 4c thé: kiép truoc, kién truoc, phién nio truoc,
chung sanh trugc, mang trugc, di ching duge V6 Thuwong Chanh Pang
Chanh Giac, vi cac chiing sanh noi phap ma tit ca thé gian kho tin”.

X4 Loi Phat, phai biét rang, ta & ¢di doi ngil truge ac thé, lam nhirng viéc
kho nay, ching dugc V6 Thuong Chanh Bang Chanh Giac, vi tat ca thé gian
ma noi phap kho tin nay, dé 1a rat kho.”

Phat noi kinh nay xong, ngai Xa Loi Phat va cac vi Ty Kheo, tat ca thé gian:

Troi, Ngudi, A Tu La, nghe 1di Phat noi, vui mung tin nhan, danh 18 roi lui
ra.

Phan C - Chi nghia Kinh A Di Pa

Danh hiéu Phdt nhue héa than Phat bt tw nghi, vi luon hién than Phat ngay
noi than va tam cua nguoi xung niém danh hiéu A Di Pa Phat.

Nieém Phat Bat Nha Tam Muoi Kinh
Chu nghia Kinh A Di Da

Kinh khen nggi cong dtrc chang thé nghi ban
va duoc tat ca cac duc Phat ho niém

Nam Mé Bon Sw Thich Ca Mau Ni Phat



Phat n6i Kinh A Di Da, tic 1a kinh A Di Da tiéu bon, con goi 1a kinh khen
ngoi cong dirc chang thé nghi ban va duoc tit ca cac dirc Phat ho niém, ¥ 1oi
rat sdu xa diéu nghia, do dic Phat Thich Ca Mau Ni giang noi, khai thi vé
phap mon ni¢m Phat.

Pai bon kinh A Di Pa 1a Vb Lugng Tho Kinh, véi 48 101 nguyén cua duc
Phat A Di ba.

Tiéu bon nay, doi Hau Tan (383-416), ngai Tam Tang Phap su Cuu Ma La
Thap phung chiéu cua vua Dao Hung, dich tir Phan ngit ra Han vin, vao
nam 402, tai chua Thao Pudng ¢ xi Trung Qudc thoi d6. Ban dich Han ngir
cua ngai Cuu Ma La Thap da dugc dung lam kinh nhat tung cho cac thoi
khoa cong phu va duge xem 13 dinh ban dé dung cho cac bd A Di Da cht
giai cling nhu da duoc dich ra nhiéu ngdn ngir khac.

Phép su Cuu Ma La Thap, tic 13 ngai Dong Tho, nguoi xtr Thién Tric (An
D9), la vi Phap su da phién dich trén 380 quyén kinh Phat tu tiéng Phan ra
tiéng Han. Pong Tho, c6 nghia 1a vi dong tir ¢6 tudi tho rat lau dai.

Phin Tu - Phit néi vé thé giéi Cc Lac é phwong Tay
Loi m& dau cua ban kinh A Di Pa, nhu sau:
Cau héi tai veon Ky Pa Cap C6 Doc

KINH: “T6i nghe nhuw viy. Mt thué no, Phat & nuwéc Xa V&, noi vuon
ciia ong Cap Co Poc va ciy cia ong Ky Pa, cing véi mot nghin hai
trim nim muoi vi dai Ty Kheo tu hdi, déu la bac dai A La Han ma moi
ngudi biét dén: Truéng ldo X4 Loi Phiat, Ma Ha Muc Kién Lién, Ma Ha
Ca Diép, Ma Ha Ca Chién Dién, Ma Ha Cau Hy La, Ly Ba Pa, Chau
Loi Ban Pa D3, Nan D3, A Nan Pa, La Hau La, Kiéu Pham Ba D¢, Téan
Piu Lo Pha La Poa, Ca Luu Pa Di, Ma Ha Kiép Tan Na, Bac Ciu La,
A Nau Lau Pa, cac dai dé tir nhw thé.”

T6i nghe nhu vay (nhu thi ngd vin) 1a chinh ngai A Nan d3 nghe va thuat lai
ding y nhu vay nhirng 101 ctia Phat Thich Ca noi.

Ky Pa Cp Co6 Poc 1a tén ciia 2 ong Ky Pa va Cap C6 Poc. Trudng gia Cép
Co Doc (nguoi giap do ké co than ngheo khon) 1a 6ng Tu Pat Pa, rat giau
c6 va nhan hau, da dung vang trai trén mat dat dé mua manh vudn cua thai
tor Ky Pa, lam Tinh Xa cho Phat va Tang chung. Thai tt Ky Da Ia con cua



vua Ba Tu Nac. Nhitng hang cady trong vuon la cua thai tov Ky Da clng
duong cho dic Phat. Vi thé, khu vuon nﬁy dugc goi 1a Ky tho Cép Co Doc
vién (cay cua ong Ky Pa va vuon cua ong Cap C6 Doc), con goi 1a Ky Vién
Tinh Xa Jetavana.

X4 Vé (tiéng Pali: Savatthi, tiéng Phan: Sravasti) 1a kinh d6 nudc Kosala cua
vua Ba Tu Nic & xit An Do thoi d6, nam ¢ khoang giita ctia 3 noi giap

quanh 1 séng Hang, vuon Lam Ty Ni (gan thanh Ca Ty La V&, noi Phat dan
sanh) va day nui Hy Ma Lap Son (bi€n gi¢i Nepal).

diy mii tuyét Hymalaya

{ \
/. X4 ve
ey LY
song Hin g [Ganges] virdn Lam T Ni [Lumbini]

Ty Kheo (c6 3 nghia: Khat Si, Pha Ac, B6 Ma) la céc vi thiy tu xuat gia, tho
250 gioi cu tac cua Phat (nguoi nir Xuét gia, ‘got la Ty Kheo Ni). Khat Si 1a
ngudi tim cau phap giai thoat ctia Phat va song bang 10ng nhan hau cua thi
chu cting duong. Pha Ac 1a pha trir phién ndo va nga chap. B4 Ma la khién
cac loai ma phai khiép so.

Céc vi dai Ty Kheo dén du phap hoi déu 1a nhimg bac di ching ddc qua vi
A La Han. A La Han (c6 3 nghia: Ung Cung, Sat Tac, VO Sanh) la nguoi da
dat duoc sy giai thoat va doan dut tat ca moi phién ndo. A La Han 1a qua vi
cao nhét trong bén qua Thanh Vin, 13 bac Thanh, di chimg dic vién min
tué, con goi la Bat Sinh. Ung Cing 1a xting dang duoc moi ngudi cung
dudng. Sat Tac 1a diét trir tit ca gidc phién ndo. Vo Sanh 1a khong con trong
vong sanh tu.

Nhitng vi dai Ty Kheo c6 dao hanh cao, Xuét gia lau nam, 1on tudi, co tai
bién luan va ly gidi, dugc moi nguoi ton quy va kinh ngudng, goi la Trudng
130 (nguoi 16n tudi), hoac Ton gid (nguoi xting dang dugce ton kinh).



Céc ngai Xa Loi Phit, Ma Ha Muc Kién Lién, Ma Ha Ca Diép, Ma Ha Ca
Chién Dién... déu la nhitng vi Truéng 120 ma moi nguo1 quen bi€t vi céac
ngai la nhitng dai d¢ tir rat thuong di theo va gan giii dirc Phat.

Nhirng vi dai dé tir nhu thé (nhu thi dang chu dai dé tir) dd dén tham du phap
hdi va nhi€u vi dai d¢ tir khac cling cung dén cau hoi, tat ca 1a 1.250 vi. Cau
hodi 1a cung dén tu hoi & mdt noi, d€ cung nhau tham du phap 1€.

Trong s6 1.250 vi dai Ty Kheo dén cau hoi (1.000 vi 1a cac dé tir ciia 3 anh
em ngai Ca Diép, 200 vi 1 cac dé tir cua 2 ngai X4 Loi Phat va Muc Kién
Lién, 50 vi la cac d¢ tur ciia ngai Da X4 Tir) co6 16 vi dai Truong lao da dugc
néu tén, lam chung tin cho 101 thuat lai cua ngai A Nan trong ban kinh A Di
ba:

— X4 Loi Phét (con goi 1a Xa Loi Ttr) 1a con cta ba Xa Loi (tiéng Han 1a
Thu Lo). Ngai la nguoi co tri tué¢ cao si€u dé nhat trong hang dai dé tir cua
Phat, c6 tai dién thuyét va nghi luan.

—Ma Ha Muc Kién Lién (con cua ba Thanh Pé) 1a ban thin ctia ngai X4 Loi
Phat, 1a nguoi c6 than thong dé nhat trong hang Thanh Van dai d¢ to cta
Phat.

— Ma Ha Ca Diép, c6 nghia 1a Am Quang (vi than sic clia ngai ludn toa ra
anh sang choi ngoi), 1a nguoi tu kho hanh d¢ nhat (hanh dau da) trong hang
dai dé tr cua Phat va 1a ngudi da dugc Phat Thich Ca trao cho y bat.

— Ma Ha Ca Chién Dién 1a nguoi c6 tai bién thuyét phi thuong nén duoc dai
chung ton xung 1a ngudi ludn nghi d¢ nhat.

— Ma Ha Cau Hy La la cau rudt cua ngai Xa Loi Phat, 1a nguodi co tai van
dap dé nhat trong hang dai Ty Kheo cua Phat.

— Ly Ba Pa 1 nguoi hiéu biét thong suot moi ly I& cac phap, khong bao gio
nghi ngo 101 Phat day, c6 dinh luc ngdi thién rat cao, nén duoc dai chiing ton
xung 1a bac dé nhat khong dién déo trong hang dai dé tir cua Phat.

— Chau Loi Ban Pa Da 13 nguoi dbt chir va rat cham hiéu. Sau khi ching
dao, ngai thau sudt hét moi nghia 1y trong kinh dién, vi vay duogc dai ching
ton xung la bac licu nghia d¢ nhat.



— Nan DPa 1a em cung cha khic me voi Phat, 1a ngudi cé tudng hao rat trang
nghiém, nén dugc dai chiing ton xung 1a nguoi c6 dung nghi d¢ nhat trong
hang dai Ty Kheo cua Phat.

— A Nan D4, goi tit 1a A Nan, c6 nghia 1a Khanh Hy, con ngudi chii (vua
Hoc Phan), 13 thi gia (ngudi hau can) cia dirc Phat luc con tai thé. Ngai 1a
nguoi da van dé nhat trong hang Thanh Van dai dé tr cua Phat, c¢6 biét tai vé
chit nghia va tri nhd siéu pham. T4t ca kinh Phat déu 13 do ngai A Nan ghi
nh¢ va thuat lai.

— La Hau La, c6 nghia 1a sy tréi budc (Pha Chuéng), 1a con cia thai tor S
Dat Da (con goi 1a Tat Dat Pa, tic 13 dic Phat Thich Ca trude khi xuit gia).
Ngai La Hau La duogc dai ching ton xung l1a nguoi c6 mat hanh d¢ nhat
trong sb cac dai dé tir Thanh Van cua Phat.

— Kiéu Pham Ba Pé 1a nguoi dugc chu Thién cing duong dé nhit trong
hang Ty Kheo dai d¢ tur cua Phat.

— Tan Pau L6 Pha La Poa 1a ngudi dugc tén xung c6 phudc dién dé nhat
trong hang dai d¢ tu cia Phat, vi ngai la rudng phudc ¢ cdi tran gian dé moi
nguoi gieo hat giong lanh (cing duong).

— Ca Luu Pa Di 1a nguoi duoc dai ching ton xung 13 bac gido hoa dé nhat
trong so cac dai d¢ tur cua Phat, co tai thuyét phuc moi nguoi.

— Ma Ha Kiép Tan Na la nguoi co tai thién vin dé nhat trong hang Thanh
Van dai dé€ tir cuia Phat.

— Bac Cau La 1§‘1 nguoi co thp mang dé nhét trong hang dai d¢ tir cia Phat,
song lau 160 tudi trong 91 kiép.

— A Nau Lau Pa (con goi 1a A Na Luat) 1a nguoi khat s mu (vi tinh tan tu
tap sudt 7 ngay dém khong ngu nghi). Sau khi ching dao, ngai 1a ngudi c6
thién nhan thong d¢ nhat trong so cac hang Ty Kheo dai d¢ tr cua Phat.
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tit ci dai ching ciing d&n tham dif phip héi:
Phit noi Kinh A Di Ba

KINH: “Lai ¢6 hang dai Bo Tat: Vin Thu Sw Loi Phap Vuwong Tir, A
Dat Pa B Tat, Can Pa Ha P& Bo Tat, Thuwong Tinh Tin Bd Tat, ciing
voi cac dai B6 Tat nhu thé, va Thich Pé Hoan Nhén, vé sé chu Thién,
tit ca dai ching du hoi.”

Trong s6 chu vi Bd Tat dén cau hoi, c6 4 vi dai BO Tat da dugc néu tén, lam
chung tin cho 101 thuat lai cua ngai A Nan trong ban kinh A Di Pa. D¢ 1a cac
ngai Van Thu Su Loi Bd Tat, A Dat Pa Bd Tat, Can Pa Ha Pé Bd Tat,
Thuong Tinh Tan B Tat. Nhitng vi dai B Tat nhu thé (nhu thi dang chu
dai B Tat) dd dén tham dy phap hoi va nhiéu vi dai B4 Tat khéac ciing cing
dén cau hoi:

— Vin Thu Su Loi B6 Tat 1a nguoi dimg dau trong hang B Tat ctia Phat, 1a
vi dai BO Tat co tri tu¢ bat kha tu nghi, nén dugc dai chiing ton xung 1a bac
Di¢u btric. Thoi Phat con tai thé, ngai dang tu hanh hudng vé Phat qua vién



man, s& thanh Phat sau dicc Thé Toén, vi vy ngai duoc goi 1a Phap Vuong
Tt (con cua vua phap). Tién than, ngai 1a nguoi con thir 3 ciia vua VO Tranh
Niém (trc 1a dac Phat A Di Pa trude khi xuat gia).

— A Dat Pa B6 Tat (c6 nghia 13 V6 Nang Thang), tirc 1a dic Di Lic B6 Tat
(tiéng Han 1& Tur Thi), 1a vi dai BO Tat thudc hang nhat sanh bo xr ctia Phat,
phat tin tim noi phdp mon Tinh Po. Ngai hién dang thuyét phap ¢ cung Troi
Pau Suit, tuong lai ha sanh vao thé gi61 Ta Ba va s¢€ thanh Phat tai hdi Long
Hoa. Tién than, dic Di Lic 1a dé tir cua ngai Van Thu Su Loi1 Phap Vuong
Tir.

— Can Pa Ha Pé B6 Tat (co nghia 1a Bat Huu Tuc), 1a vi dai BO Tat tu tap
rat tinh tan, da trai qua bao nhiéu so ki€ép ma van khong ngurng nghi tu tap.

— Thuong Tinh TAn Bb Tat 1a vi dai B6 Tat thudng ludn kién tri tu tip hanh
tu lo1 va lgi tha, gido hoa va ctru d§ chung sanh khong bao gio chan moi.

4 vi dai B6 Tat nay (B6 Tat Ma Ha Tat) 13 nhitng bac mo pham, day du cong
dtrc tri tué¢ va dao hanh, dai dién cho chanh phdp Pai Thua cua Phat, biéu
trung cho 4 Thanh dtc: Tri Tin Nguyén Hanh.

- B6 Tat Van Thu Su Loi, biéu trung cho Tri

- B0 Tat A Dat Pa, biéu trung cho Tin

- B6 Tat Can Pa Ha Dé, biéu trung cho Nguyén
- B6 Tat Thuong Tinh Tén, biéu trung cho Hanh
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bifu trving cho 4 thanh dife: Trl Tin Nguyén Hanh

Lai c6 ngai Thich Pé Hoan Nhan, 13 vi vua D& Thich ¢ cung Tro1 Pao Loi
trén dinh nti Tu Di, chu té cta 33 cdi Thién, cung voi vo lugng vo s6 cac vi
Than, chu Thién, cac loai Réng, cac vi A Tu La, cac vi Truong gid, cac vi
Cu si cung gia dinh quyén thudc... tit ca dai chung déu dén tham du phap
hoi.

Tu Di la ngon ndi 16n nhit thé gii (Tu Di son vuong), cao 84.000 do tuan,
bang 4 chat bau sang ngoi la vang bac luu ly pha 1é, ¢ trung tAm diém cia vil
try, 1a tra xt ctia chu Thién. Trén dinh nui1 1a cd1 Pao Loi cia vua Pé Thich,
& khoang gitra lung chirng niii 1a 4 ¢di Troi ctia Tt Pai Thién Vuong (mdi vi
& mdi phuong: Pong, Tay, Nam, Béc), cac ¢di ndy nuong theo anh sang cua
mat tro1. Tu dinh ni lén cao hon nira la 28 coO1 Tro1 khac nuong theo mﬁy,
O anh sang riéng & m01 coi. Tong cong tat ca 1a 33 ¢di. Do tuin (yojana), s6
dam ctia An Do, c6 rat nhiéu hang: 30 dim, 40 dim, 60 dim, tinh theo dim
Tau. 1 ddm Tau la 500 mét (0.5 km).

Thé nao la Tri-T in-Nguyén-Hanh?

Tri-Tin-Nguyén-Hanh dugc xem 1a 4 mon luong thdo (goi la tr tu luong:
hiéu sau, tin chic, nguyén thiét, hanh chuyén) rat can thiét cho ngudi niém
Phat, dé dya theo d6 lam phuong huéng tu hanh. Mdi mén déu can nhau,
nuong vao nhau, khong thé thiéu bat cir moét moén nao. Néu khong hiéu sau
thi tin s& khong chic. Néu tin khong chic thi nguyén s& khong thiét tha.
Nguyén khong thiét tha, vi niém tin khong chic, thi lam sao c¢6 thé hanh cho



chuyén. Vi vy ma noi, tat ca déu 1a nhirng luong thio rat can thiét, lam
hanh trang 6 thoi cho nguoi tim hoc va tu tri theo phap mon Ni¢m Phat Tam
Mudi.

— Tri 12 hiéu sau. Tim hoc dé thiu suét diéu nghia ctia chanh phap. Khi hiéu
sdu thi TRI tic 1a TR, tic 1a Van Hu¢ va Tu Hug, tri tu¢ dat duoc do su
lang nghe, tim hoc, suy ludn vé nhirng nghia ly nhi¢ém mau trong kinh dién.
Néu khong ¢ nhiéu thoi gian dé nghién ctru vé Phat phap, thi chi can hoc
hiéu cho rot rao moi nghia 1y sdu kin cua ban kinh A Di P4, rdi theo d6 ma
tho tri, thi cling 1a day du. Néu c6 thoi gio, nén thuong doc kinh A Di Da,
moi ngdy mot 1an, mbi 1an doc s& hiéu thém mot chut sdu xa hon, cho niém
tin dugc viing vang, dé tho tri ding phap, cam tng sy diéu mau trong 1oi
Phat day.

— Tin 14 tin chac. Tin vao 10i ctia Phat Thich Ca, tin vao Iy nhan qua, tin vao
luat luan hoi va nghiép béo, tin that co thé gidi Cuc Lac & phuong Tay, tin
c6 co1 Tinh PJ ¢ trong tAm minh, tin vao 48 161 nguyén cua dic Phat A Di
Da, tu tin chinh minh ciling c6 kha nang thanh Phat.

— Nguyén 1a nguyén thiét. Tha thiét cau ving sanh vé coi TAy phuong Cuc
Lac, tu tao cong dic va dao hanh dé sém dat thanh Phat qua, giai thoat chinh
minh va ctru d§ chung sanh.

— Hanh la hanh chuyén, trén ca 2 mat Thién nghiép va Tinh nghiép. Nghia la
phai nd lyc gieo trong nhiing nghiép lanh, nam gitr cac thién phap, tranh lam
nhitng diéu 4c, thyc hanh hanh b thi va tha thir, thudng xuyén sam héi tu
stra tdm tanh, khong hai nguoi va vat, khong bao thu nguoi, nghiém gitr gidi
luat, tinh tin tri niém A Di Pa dé chuyén nhat tim tudng, dung ciu Phat hiéu
dé diét trir moi ta ¥y san niém sanh khoi, tdm tudng ngay dém hudng vé céc
coi lanh va cac diéu lanh, hdi hudng cong dirc vé Cuc Lac va ching sanh
muon loai.

Bon moén tu luong Tri-Tin-Nguyén-Hanh 1a hanh trang tu dao ma ngudi
niém Phat phai nam chat 1dy. Hay giup d& va ho trg 1an nhau, cung tién tu
den qua vi ctru canh Niét Ban ngay trong klep nay. Ching ta hdy cung nhau
¢ gang, rang lam cho xong trong mot doi nay. Hay tinh tan tu tri, v&i niém
tin that vitng chic, tin & kha ning tu luc cta chinh minh, tin & sitc manh ho
tri cua chu Phat muoi phuong. Nguoi niém Phat phai thiét tha mot long
huéng nguyén sanh vé ¢di nudc Phat A Di Pa. Puc Thé Tén di day, niém



tin & chanh phap 1a ctra vao cta phap mon Ni¢m Phat Tam Mudi, nguoi
ni€ém Phat nhat dinh phai thanh Phat.

Nguoi tu tri theo phap niém Phat phai phat tim Bd Dé vo thuong, tu tap
G161 Niém Dinh Hug, ngay dém 6 thoi thanh kinh tho tri danh hi¢u A D1 ba
Phat. Phat tam B6 D¢ vo thuong 1a tim cau giai thoat dé thanh Phat, tu tap
theo hanh cua Phat va chu dai Bo Tat.
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Thé nao la Nhin Qua?

Nhan Qua 13 nguyén nhan va két qua. H& gieo nhan gi thi gap qua do. Néu
khong co nhan thi khong c6 qua. Trong nhan tot thi duoc qua tbt. Trong
nhan x4u thi bi qua xau. Lam viéc thién thi dugc qua thién. Lam viéc ac thi
b1 qua ac. Su chuyen tiép tir Nhan dé tro thanh Qua do boi cac tro duyén.
Nhan va Qua tiép ndi v4i nhau va tuong quan vao nhau, trong nhan cé qua,
trong qua c6 nhan, cd nhan thi s€ c6 qua, c6 qua thi s€ c6 nhan masi. Do 1a
chan ly bat bién cta vii try van thé.
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Theé nao la Luan Hoi?

Luan Hoi 13 banh xe quay vong va lién tuc, tdc dong trén moi ngudi va moi
loai, dua trén 1y Nhan Qua ma chuyén tiép, tir Nhan thanh ra Qua, tir Qua
thanh ra Nhan mé1, du hanh lién tuc qua 6 ¢di: Pia nguc, Nga quy, Suc sanh,
A Tu La, Nguoi, Tro1 (goi 1a Luc Dao).
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6 coi ludin hot zanh o

(Nga quy la loai quy doi vi cd hong chi nho bang 6ng kim nén khong thé an
duoc nhleu A Tu La 14 loai than Phi Thién, tanh khi rat nong nay va hung
bao, séng ¢ c¢di Ngudi hodc ¢di Thién.)

Theo dinh luat Luan Hoi, khi chét di khong ¢ nghia 1a da doan diét mat han
tat ca (d6 1a 161 chap doan), cling khong c6 nghia 1a linh hon van thuong con
dé dau thai tré lai 1am nguoi (d6 13 16i chip thudng), ma 13 chung nhan chiu
su chi phdi trén 1y Nhan Qua va luat Nghiép Bao dé chuyén tiép dén 1 trong
6 coi ludn hoi.

Néu khi sbng, minh gieo nhan tot, nghiép t6t, thi khi chét s€ dugc chuyén
dén canh g101 t6t, than tot. Néu khi song, minh gieo nhan xau, nghiép xiu,
thi khi chét sé& bi chuyen dén canh gidi xdu, than xdu. Do 1a dinh luat chuyén
tiép quay vOng cua tit ca van vat nhan sinh noi c¢di Ta Ba.

Mudn thoat khoi vong sanh tir luan hoi trong 6 ¢di va dat dén canh gidi an
vui vinh hang thi ban than phai tu dao gidi thoat, phai gieo nhan gidi thoat,
phai hanh theo cac phap lanh, ngay trong ki€p hi¢n tai nay.

Con duong dua dén sy giai thoat nhiém mau ma dic Phat Thich Ca di trao
day sudt 25 thé ky qua, 13 phap mén Niém Phat Tam Mudi (tc 1a tho tri
danh hiéu Phat, tu tao cong dirc va dao hanh, phat nguyén sanh vé cdi Cyc
Lac cua duac Phat A Di ba).
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Luc Pao luin hdi sanh ti
va phap mon Niem Phat Bat Nha diét toir Vo Minh

Thé nao la Nghiép Bdo?

Nghiép 14 hanh dong c6 tac y, nghia 14 ¢6 ¥ mudn lam nhu vdy. Nhiing hanh
dong c6 su chi dao cua tam thirc thi s€ tao Nghi¢p. Nhitng hanh dong vo y
ma 1am thi khong tao Nghiép. Nghiép duoc tao ra tir nhitng biéu hién qua
hanh dong (goi 1 than nghiép), qua 101 ndi (goi 1a khau nghiép), qua ¥ nghi
(goi la y nghiép).

Nhirng 4c nghiép tao ra trong y ma néu duoc ngin lai, sam héi, tay trir, doan
di€t, thi tam s€ tr¢ lai trong sach va khong tao y nghiép. Nhung néu ta y do
duoc thé hi¢n ra 101 n61, qua hanh dong, thi s tao ra Nghi¢p.

MGt hanh dong xau thi tao ra mot than nghi¢p xau. Mot 161 noi 4c thi tao ra
mdt khau nghiép ac. Mot ¥ tudng ta bay thi tao ra mot y nghiép xdu. Nghiép
t6t thi s& thanh Qua tot. Nghiép x4u thi s& thanh Qua xau. D6 goi 1a Nghiép
Bao, dua trén dinh luat Nhan Qua.



Su bao ung cua Nghi€p (goi la Nghiép bao) s€ ngay trong kiép hién tai ndy
(goi 13 Hién nghiép), hodc co thé s& 1a & kiép sau, hodc nhing kiép mai sau
nao do, tuy theo cai strc cua Nghi€p do nang hodc nhe, tuy theo cai phudc da
dugc tich lity tir nhiéu kiép trudc ciia nguoi da gay ra Nghiép, ma viéc tra
Nghié¢p s€ dén nhanh, hodc cham (goi la Hau nghiép).

C6 2 thir Nghi¢p bao:

— Biét nghi€p: nghi¢p do ri€ng minh tao ra va chi riéng minh s€ nhan lﬁy
nghi¢p bao ay.

— Cong nghiép (con goi 1a Pdng nghiép): nghiép do minh tao ra va ngudi
khac ciing c6 it nhiéu nghiép duyén trong d6, hodc do ngudi khéac tao ra va
minh ciing giy tao nhitng nghiép twong ty nhu vy, thi minh va nhiéu nguoi
s& ciing chiu anh hudng chung cta nghiép béo ay.
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Nghiép & Nghiep Bao
biéu hién ctia Nghiép qua 3 thdi: Qua khi#, Hién tai, Vi lai
va st bdo 1wng cua Nghiép trén dinh luit nhin qua

Y bao va Chanh bao

KINH: “Biy gio, Phat bao Truéng lio X4 Loi Phat: Tir diy téi phwong
Tay, trai qua mwoi van @e coi Phat, co the gidi tén 1a Cue Lac. Trong
c6i do, c6 dirc Phat hiéu A Di Da, hién dang néi phap.”



Tir day, tic 1a vuon Ky Pa Cap C6 Poc, nude Xa Vé, hudng vé phia Tay,
trai qua muoi van rc ¢01 Phat (thap van e Phat do), nghia 1a cach xa noi
niy 10 ty thé gidi ciia cac dic Phat, co thé gidi tén 1a Cuc Lac (y bao) clia
duc Phat hiéu A Di Pa (chanh bao), ngai hién dang thuyét phap cho dai
chung trong cdi nude cua ngai (kim hién tai thuyét phap). Trong kinh Hoa
Nghiém no6i: “OU Ta Bao thea gidui codi cuiia Thich Ca Maau Ni Phait
flady moit kiedp, noi Coic Laic thed gioui, codi A Di Nag Phait lag moit
ngagy moit fiedm”. Mot tiéu kiép ctia con ngudi ¢ thé giéi Ta Ba tuong
duong 16 triéu nim sinh tir. Vi thé, dc Thé Ton n6i Phat A Di Pa hién bay
gi0 dang no1 phap.

Theo Han Viét tu Qién, I van la 10 ngan. 1 trc 1a 10 van, tirc 1a 100.000 (10 x
10.000 tinh theo s6 muc cua tho1 xua). Thap van e 1a 10 ty (10 x 10.000 x
100.000).

Thé nao 1a Chanh bao? Chanh bao 1a qua béo chanh, 14 thin tdim cia con
ngudi, do nhitng nghiép duyén tir nhiéu kiép trudc ma cam ung va sanh ra
nhu vay. O day, Chanh bao 1 néi vé& Phat A Di Pa va cac hang dé tir Thanh
Vin, Duyén Giac, Bb Tat trong cdi nudc clia ngai.

Thé nio 13 Y bao? Y béo 13 qua bao phu, theo lién v6i Chanh bao, 1a tat ca
nhing gi nwong theo thdn mang va doi song cua con ngudi, nhu nha cra, dat
dai, tién bac... O ddy, Y bdo 1a ndi vé ¢di nudc Cuc Lac ¢ phuong Tay.

— Trudc mat, hudng vé phia mat trdi moc 13 phuwong Pong. Sau lung, huéng
vé phia mat troi 1an 1a phuong Tay. Bén tay trai 1a phuong Béc, bén tay phai
1a phuong Nam. Thé gi¢i ma chung ta dang sinh song day 1a 1 tiéu thé gioi,
trong duong voi 1 thai duwong hé (noi c6 anh sang mat tro1). Co1 Cuc Lac ¢
vé phuong T4y cta nudc Xa Vé (Savatthi), cach xa thé gigi Ta Ba 10 ty cdi
Phat, twong duong véi 10 ty thai duong hé. Ta Ba (tiéng Phan), c6 nghia 1a
Kham Nhan, ttrc 1a thé giéi tran gian ngap day nhitng khd dau traim luan va
ac chuéng ma con nguoi kho 1ong chiu dung noi.

Phan Chanh Téng

Coi nwéoc Cuc Lac va dirc Phat A Di Da,
nhan hanh dé dwgc vang sanh



Y bdo vo cung trang nghiém
KINH: “Xa Loi Phit, vi sao c¢éi d6 tén 13 Cwc Lac?”

Pay 1a cdu hoi thtr nhét trong 3 cdu hoi, ma dic Phat di hoi ngai Xa Loi
Phat trong phap hoi giang néi kinh A Di Pa. Phat hoi ngai X4 Loi Phat vi
ngai 1a ngudi co tri tué bac nhat trong hang Thanh Vin dai dé tir ciia Phat, c6
day du tri hué dé c6 thé hiéu va c6 thé tin vé nhitng su mau nhiém ¢ thé giéi
Cuc Lac.

KINH: “Vi chiing sanh trong c¢6i nwéc d6 khong c6 nhirng sw khd, chi
tho hwong cac di€u vui, nén c6i do tén 1a Cuc Lac.”

Thé giéi Cuc Lac 1a thé gidi cong duc ctia Phat A Di Pa ¢ phuong Tay, cach
xa noi nay 10 ty cdi nudc Phat, 1a c¢oi sang rat an vui va khong co sy kho
nan, vi vay nén goi la Cuc Lac (coi rat vui). Cai vui ¢ co1 Cuc Lac 1a vui tich
tinh, khinh an, d6 khong phai 1a vui d6i dai v6i kho theo quan niém nhi
nguyén & cdi thé gian.

Noi chén Cuc Lac trang nghiém 4y, c6 day du tit ca 8 diéu vui sudng Niét
Ban (goi la bat lac):

— hoa sanh tir hoa sen tinh khiét, tré mai khong gia, khong bao gi® bj 6m
dau, song lau vo cung, tuy ¥ toai nguyén moi y thuc va co than thong toi lui
khip cac coi Phat khong ngdn ngai, gan gt ban lanh, cung chung chi hudng
vO1 nguoi tbt, than tm thanh tinh va an lac.

Nhirng su khd nan ma dic Phat mudn ndi dén 1a 84.000 thtr phién ndo troi
budc 1am kho luy than tim con ngudi & ¢di Ta Ba ndy. 84.000 su kho, chung
quy lai, thi c6 8 cai kho chinh (goi 1a bat kho), d6 1a sanh, gia, bénh, chét,
mong ciu ma khong dugc nhu ¥, xa cach nguoi minh yéu thuong, gan gili
ngudi minh oan ghét, bi rang budc va khong ché boi than ngii am.

Thé nao 1a Ngli am? Ngii am, con goi 1a ngli uan, 1a 5 nhom cau thanh than
xac va tinh than cua con nguoi:

- sic: than xéc

- tho: cam giac

- twdng: su nhan biét (tri giac)

- hanh: sy van hanh cua tu tudng (tam tu)
- thure: y thure phan biét



Pé dbi tri voi 84.000 phién ndo, dirc Thé Ton da thuyét dan ra 84.000 phap
mon tu tri, tuy cdn co cua nguoi tin nhan. S& di c6 con s6 84.000 1a vi dua
trén 250 gidi cam cua ngudi Ty Kheo, trong 4 oai nghi di dimg nam ngdi,
qua 3 thoi Qua khur Hién tai Vi Lai, vo1 4 mon Pon St (tham, san, si, man),
tac dong qua 101 n61 va hanh dong, giy tao ra 7 tdi (sat sanh, trom cudp, ta
dam, noi dbi, noi théu dét, noi ludi hai chiéu, noi 1oi hung ac). Tong cong tat
ca 1a 84.000 phién ndo (250 x 4 x 3 x 4 x 7 = 84.000).

KINH: “Lai nira, X4 Loi Phit, noi ¢6i nuwéc Cuwc Lac dé c6 bay 16p dau
rao, bay l6p manh luéi, bay 16p hang cay, déu bang bon chat bau, bao
vong khap noi, vi thé nén coi nwéc dé tén la Cuc Lac.”

O ¢di nude Phat A Di P4, ¢6 nhiing lan can dau rao 7 16p, c¢6 nhitng manh
ludi gidng 7 tang, co cac hang cidy moc theo timg hang 7. Tat ca déu lam
bang 4 mon chau bau (t& bao) 1a vang, bac, luu ly, pha 1é. Nhitng 16p hang
cdy, dau rao, manh ludi duoc xép theo ting hang 7 cua 3 loai, twong trung
cho con sb 21 (ttrc 13 7 x 3), bao vong ¢ khap moi noi (chdu trap vi nhiéu), vi
vay nén coi do6 dugc goi la Cyc Lac. Cac dau rao ¢ day la rao vang, ludi &
day la luoi bau, cay o day la cay ngoc. C6 nhiing than cay bang vang, 14 pha
16, trai luu ly, hoa nhanh bac. Ciing c6 rat nhiéu hang cdy vé&i than canh 14
chi thudn mot chat bau cta vang, bac, luu ly hodc pha 18.

Y nghia cua so 7:

Sb 7 1a con sb biéu trung cho cbi chanh dao cta chu Phat, d6 1a cdi thu 7
giai thoat khoi 6 néo luan hdi. S6 7 cling 1a 7 nhdém trong 37 pham tro dao.
O day, s6 7 la dé néu 1én 7 thit Thanh Tai: Tin, Gi6i, Van, X4, Hu¢, Tam,
Quy. C6 nghia la nguoi niém Phét phai phat khoi niém tin vitng manh dé
tién tu, nghiém mat gitr gin gioi luat, nghién ciru doc tung kinh dién, ling
nghe va hoc hiéu cac 10i khuyén din ding dan cta chu Tang Ni, budng xa
nhirg budc rang vudng mac trong tdm thire, binh than vo6i sy doi, khong
chap trudc vao phép, khong chap gilt & nhitng gi tot xau, vira \A nghlch 1ong,
tim dat dén tri tué sang sudt, d6i véi minh thi luén sanh tim biét 161, sam hoi
dé chira bo cac 161 lam, dbi voi nguoi thi ludn sanh tim biét ho then khi 15
pham nhiing diéu sai trai.

S6 7 thuong gin lién v6i cude doi cta die Thé Ton. Khi vira dugce sinh ra,
ngai di 7 budc, modi budc mot déa sen né dudi chan ngai. Sau khi dan sanh
duoc 7 ngay, Thanh mau Ma Gia, me clia ngai, da tu tran, sanh 1én cdi Troi
Pao Loi ctia vua Dé Thich.



Ptc Thé Ton hoc dao, ng01 dudi goc cay Bo D¢, bén bo song Ni Lién Thién
(thudc chi nhanh song Hang), & mién Bic An Do xtr Ma Kiét Da, 7 lan ctia 7
ngdy, tirc 1a lién tuc 49 ngay suy niém (7 x 7), dén tuan 1& thir 7 thi ngai dat
dugc su giac ngd V6 Thuong Chanh Pang Chanh Gidc va thanh Phat.

Khi ngai thuyet giang dai phap, da giang noi kinh Hoa Nghiém lan dau tién,
tai B6 Pé Pao Trang, xit Ma Kiét DPa, trai qua 21 ngay lién (3 lan cua 7
ngay). Cudc do1 hanh dao ctia ngai 1a 49 ndm (7 x 7). Sau khi nhép diét, than
x4c cua ngai dugc giit trong kim quan dung 7 ngay trudc khi 1am 18 tra ty
(hoa thi€u) ¢ thanh Cau Thi La.

S6 7 ciing 1a thoi gian 7 ngay, khi dirc Phit tré vé thanh Ca Ty La V&, noi
phap va cam hoa toan bg giong ho Thich, gia dinh cua ngai, theo vé voi Phat
phap.

Néu noi vé thoi gian, s 7 1a 7 ngay clia mot tuan, tinh tir ngay chu nhat cho
dén thtr 7. Bay ngay 1 dinh ky ma Phat da khuyén dan trong kinh A Di Da,
dé nguoi tu dya theo thoi han d6 ma tri niém danh hiéu Phat cho dugc nhat
tam, dat dén canh gidi Niém Phat Tam Mudi.

Néu noi Vé khoa hoc, thi sau m5i 7 niam, co thé con ngudi s& hoan toan thay
d6i vai té bao méi. S6 7 clng gan lién v&i 7 ngay, 21 ngay (7 x 3), 49 ngay
(7 x 7) khi ngudi chét co thé dau thai vao cdi khac, hoic ta1 sanh tro lai klep
ngudi, hodc hoa sanh vé ao thit bao & ¢di Cuc Lac. Sau mdi 7 ngay va 7 lan
nhu vy (trong 49 ngdy sau khi chét va chua dau thai, con ¢ giai doan than
trung 4m), nguoi chét s& phai dbi dién tro lai véi ky e so hii vé cai chét cua
minh va su dau d6n than xac luc hip héi.

Trén khuén mit con nguoi ciing cé that khiéu (7 10) 13 mat, tai, mili, miéng.
S6 7 ciing gan lién voi Phéap than, 1a 7 chd day dan va dep t6t ciia 32 tudng
dai nhan: 2 long ban tay, 2 10ng ban chan, 2 vai va yét hiu. Niém hong danh
chu Phat va tri cha Pa Ra Ni ciing thuong gin lién v&i con sd 7 trong céc
ban kinh Phat da thuyét (niém 7 lan, 21 lan, 49 lén). Con sd 7 con co rat
nhiéu y nghia ciing nhu thé.

— Y nghia ctia 7 16p dau rao: 7 16p dau rao (that trung lan thuin) 14 biéu thi
cho Gio61, nhu nhitng lan can, bao lon, rao can... ngan chan than tdm khong
dé bi ué nhiém boi sy cam dod cua ngii duc la tién cua, sic dep, danh vong,
an udng, ngt nghi (tai, sic, danh, thuc, thuy).



— Y nghia cua 7 16p manh ludi: 7 16p manh ludi (that trung la vong) 13 biéu
thi cho Pinh, canh gidi tich tinh bao trum khap mo1 noi1 nhu ludi giang.

— Y nghia cta 7 16p hang cay: 7 16p hang cay (that tring hang tho) la bicu
thi cho Huég, tri tué chiéu soi nhu nhitng than cdy canh 14 ndy chdi vuon 1én
cao, tim dén anh sdng ctia mit troi.

Bén mén chau bau (ti bao: vang, bac, lwu ly, pha 18) cua 7 16p diu rao (bleu
trung cho gidi), 7 10p manh ludi (biéu trung cho dinh), 7 16p hang cay (biéu
trung cho hu¢), & cdi nudc Cuc Lac, 1a biéu thi cho 4 duc Niét Ban trang
nghiém va ngoi sang:

- song 1au (chan thudng)

- an vui (chan lac)

- than thong bién hoa (chan nga)
- thanh tinh tich tinh (chan tinh)

KINH: “Lai nira, X4 Loi Phit, noi ¢6i nwéc Cuc Lac d6 cé ao bay chat
bau, trong ao tran diy tam nwéc cong dirc, diy ao thuin bing cat vang
trai 1am mit dat. Nhirng 16i di bon bén bo ao 1 vang, bac, lru ly, pha 1@
hop thanh. Trén dé, ¢é liu céc, ciing déu nghiém sic biang vang, bac,
Iwu ly, pha 1€, xa ctr, tran chau, ma nao. Trong ao, c6 hoa sen l6n nhw
banh xe: hoa sic xanh anh sang xanh, hoa sic vang anh sang vang, hoa
sic d6 anh sang d6, hoa sic trang 4anh sang triang, hwong thom vi diéu
tinh khiét.”

O ¢6i Cuc Lac, ¢6 ao bay chit bau, c6 tim thtr nudc cong duc, c6 vo lugng
v6 s hoa sen véi anh hao quang sang choi, ¢6 cac lau dai, cung di€n, tinh xa
béng bay moén chiu bau quy gid va ruc rd trang nghiém. Ao bay chat bau
(that bao tri) la ao vang, bac, luu ly, pha 1€, xa cur, tran chu, ma ndo. 7 mon
chau bau ndy, cua ao thit bao & ¢di Cuc Lac, biéu thi cho su sang ngo1 cua 7
phan giac ngd (tirc 1a That Giac Chi, con goi la That B6 Dé Phan):

- quan sat cac phap, bién gidi dung ly nghia (trach phép)
- diing méanh tu tap theo chanh phap (tinh tan)

- vui mung an try noi chanh phap (hy)

- thu thai khinh an trong chanh phap (lac)

- lia xa cac phap hu vong, budng bo moi chip trude (x4)
- nhét tAm an try noi chanh phap (dinh)

- luén nh¢ tudng chanh phap (ni€ém)



Trong ao, ¢ 8 thir nudc cong dire rat diéu dung (bat cong duc thay), do 1a
cac yéu td trong sach, dugm nhuin, mat mé, thom tho, ngon ngot, ém dém,
giai tru doi khat, tuoi khoe than tam. 8 thar nu6e cong duc nay, thé hién qua
6 tran (sic, thanh, hwong, vi, xuc, phap), tac dong vao 6 can (mat, tai, mii,
lud1i, than, ), dua dén sy vui thich nhu ¥ ¥y qua 6 yéu t6 tho nhan (luc nhap):

- yeu to sdc nhap: trong sach

- yéu to thanh nhap: ém dém

- yeu to huong nhap: thom tho

- yéu to vi nhap: ngon ngot

- yéu to xuc nhap: duom nhuin, mat mé

-yéu tb phap nhap: giai tror doi1 khat, tuo1 khoe than tam

8 thir nudc nhu y (Nhu-y-thuy), tudn chay ra tur hat ngoc Ma Ni cua Phat
(con got la Nhu-y-chau-vuong). Minh mudn nuéc dy 4m mat, diu ngot,
nhudn khiét ra sao thi né s€ y nhu vy trong sy thiy biét va cam nhan cua
chinh minh. Nudc nay chay qua nhing cong sen, 1a sen, phat ra nhiing tiéng
phap Ba La Mat rat 1a mau nhiém.

Theo tinh than ctia ban kinh A Di Da, 8 thtr nude cong duc nay, y noi tu tanh
thanh tinh A Di Da, biéu trung cho Bat Chanh Dao (con goi la Bat Thanh
Dao Phan, 8 con duong tu hanh chan chanh):

- hiéu biét chan chanh (chanh kién)

- suy nghi chan chanh (chanh tu duy)

- 101 n6i chan chanh (chanh ngtr)

- hanh dong chan chénh (chanh nghiép)

- sinh sdng chan chanh (chanh mang)

- chuyén can chin chanh (chanh tinh tan)
- nhé tudng chan chanh (chanh niém)

- thu nhiép tdm chan chanh (chanh dinh)

8 pham tru trén chia thanh 3 nhom:
- gioi: chanh ngit, chanh nghiép, chanh mang
- dinh: chanh tinh tan, chanh ni€ém, chanh dinh

- hué: chanh kién, chanh tu duy

Gidi 1a nhirng diéu ran cam cua Phat day, dé tranh vudng mac vao lam 1.
Dinh, thudc vé tam linh, 1a gilr tAm cho chuyén nhat, khong dé bi loan nao



boi vong tuong dién dao hodc ngoai canh chi phéi. Hué 14 su nhan thic sang
sudt, tri tué chiéu soi, huéng vé chan ly.

Néu noi vé Phap than, Giéi Pinh Hué dugc hiéu nhu sau: 3 nghiép than
khau y (hanh dong, 101 ndi, y nghi) xa lia tat ca toi 101, goi la Gioi. Chan tam
xa lia tat ca vong niém, goi la Pinh. Chén tri sang subt chiéu soi, nhan hiéu
rd tat ca cac phap, goi la Hué.

8 con dwong tu hanh chan chanh:

— Chanh kién (hiéu biét chan chanh): hiéu rd vé 4 chan 1y cua Tt Diéu Dé
(chan ly vé su kho), tin hiéu vao ly nhan qua, luat luan hoi, nghi€p bao va
duyén sinh.

— Chanh tu duy (suy nghi chan chanh): khong tham mudn, khong san han,
khong khinh man, khong nghi suy 1am hai ngudi va vat, biét suy xét Vo
Minh (tam thiec mé mo vi bi vong tudng che lép) la nguyén nhan dau kho,
nhan biét nhitng 16i 1am ctia minh dé sam héi, chira bo.

— Chéanh ngit (101 néi chan chanh): khong néi ldo, khong néi ludi hai chiéu,
khong noéi théu dét, khong noéi 161 hung ac, khong noi chuyén thi phi.

— Chanh nghi€p (hanh dong chan chanh): khong sat sanh, khong trom cudp,
khong ta dam, khong udng rugu, khong tra thu, khong phan duyén (loi
dung), khong lam ton hai dén quyeén lgi va hanh phuc cua nguoi khac.

— Chanh mang (sinh séng chan chanh): khong nudi song bang nhirng nghé
bat luong lam nguy hai dén nguoi va vat, khong chap theo ngoai dao, khong
mé tin di doan.

— Chénh tinh tdn (chuyén can chan chanh): nd lyc 1am nhiing diéu ding,
diing manh tién budc trén con dudong giai thoat.

— Chanh niém (nhé tudng chan chanh): luén nhé nghi dén danh hiéu Phat va
cac coi lanh, cdAm md an dtrc cua tat ca chu Phat, chu thay, cha me va thi chu
(tir trong an).

— Chanh dinh (thu nhiép tAm chan chanh): tp trung suy tuong va quan sat sy
viéc dung theo chanh phap, khong c¢6 nhitng muc dich sai lam, nghich 1y.



Bat Chanh Pao la phap mon chinh trong 37 phém trg dao. Nguoi niém Phat
p}}éi dua vao 8 con duong chan chanh doé dé tu tap Gioi Niém Dinh Hug, dat
dén qua vi Thanh Tri v6 thugng.

Theo tinh than ctia ban kinh A Di Pa, nhirng 161 di ¢ bén bén bo ao that bao
(ttr bién giai dao), 1a su hgp thanh cua 4 chit bau: kim, ngan, luu ly, pha €,
biéu trung cho sy thanh tyu trang nghiém cong dtc Gidi Niém Pinh Hué cta
phap mon Nhat Hanh Tam Muoi.
Gidi 1a vi thay ho tri cho phap than, giit gin than khau y thanh tinh. Pinh 13
ctra vao Thanh Tri, tién dén canh giéi nhat niém, d6 1a niém tuong A Di Pa.
Hué 13 ngdi nha Kim Cang Thanh Tri, vién ngoc Ma Ni ngoi chiéu, giong
sudi Tam an lac tich tinh. Niém 1a trai tim anh sang huyén nhiém cua 4 chir
A Di ba Phat khong thé nghi ban, 1a mau chdt dan két va twong hop gitra 3
diém vo thuong Gidi Pinh Hué:

- Niém ¢ gitra Gidi va Pinh (Gi§1-Ni¢m-Dinh)
- Niém ¢ gitra Pinh va Hu¢ (Binh-Nié¢m-Hug¢)
- Niém ¢ gitra Hu¢ va Gi61 (Hu¢-Nie¢m-Gio1)

G161 Niém Dinh Hué 1a 4 mon Ba La Mat v cung vi di€u ctia nguoi tu tri
theo phap moén Ni¢m Phat. Nguoi tu hoc phai gitt gidi thanh tinh, tri niém
danh hiéu Phat dé chuyén nhat tAm tuong, budng bo van duyén bén ngoai,
diét trir moi phién nao bén trong, dat dén canh gi61 an lac cua Phat Tri vo
thuong.

Bat Chanh Dao
8 con dwong tu hanh chan chanh

Nén tang cua Bat Chanh Pao 1a Gioéi, voi 3 pham tru can ban vé dao duc 1a
Chanh ngtr, Chanh nghi€p, Chanh mang. Ngbi nha Thanh Tri ma nguoi tu
hoc phai nuong tra vao do, dé tu tap Chanh ni€ém va dé thanh tyu Chanh
dinh, 1a phap Niém Phat Tam Mudi. Canh cua dé mé vao Bat Chanh Pao 1a
Vin Hué va Tu Hug, tirc 13 2 yéu t6 Chanh kién va Chanh tu duy & giai doan
Tri Thirc.

Trén budc duong tu hoc, yéu td Chanh tinh tan 1a dé tro luc cho ngudi ni€ém
Phét ¢6 ¥ chi manh mé& va chuyén can. Khi yéu t6 Chanh niém thanh tyu,
dua trén phap niém Phat A Di Pa, dua dén su phat sinh va thanh tyu yéu td
Dinh, tuc 1a canh gidi Nhat TAm Bat Loan, tir d6 mo rong 2 pham tru Thanh
Tri 1a Chanh kién va Chanh tu duy, tic 1a su phat trién cta yéu tb Tu Hug,



thay hiéu va nghi suy theo Chanh dao, nhin thiu 16 that tudng ctia van phap
thé gian, gitip ta vuot thing tit ca moi phién ndo tu duy va dat dén sy giai
thoat tam linh.

Thé nao 12 Kim sa noi ao that bao?

O dudi day ao that bao trai thuan bang cat vang béng min, mau sac sang
choi 1én ca trén mat nudc va bon bén bo ao, goi 1a kim sa (cat vang).

Pay ao trai dai bang cat vang quy bau, 1a biéu trung cho B6 Dé Tam cuia dirc
Phat A Di Pa d3 vi chiing sanh ma nguyén thé ctru do, ciing 13 biéu trung
cho B6 Pé Tam cua hang Thanh chung da chi thanh trai long minh theo vé
thé giéi Cuc Lac, phat khot long dai bi, tu dudng cong duc va dao hanh,
hudng nguyén sanh vé ¢di Niét Ban Tinh Do cua dtrc Phat A Di Da. B6 Dé
Tam 13 tAm tim cau giai thoat, huong vé Phat dao, v61 ¥ nguyén loi tha,
mudn giup doi va ciru ngudi thoat kho.

Trong ao thit bao, c6 cac loai hoa sen 1on nhu banh xe (dai nhu xa luan), ¥
noi 1a cac hoa sen nay to 1on nhu banh xe chuyén phap cua dirc Nhu Lai.
Sau khi thanh dao, duac Phat chuyén phap luan (thuyét giang dai phap) lan
dau tién, vé T Diéu Dé va Bat Chanh Pao, tai vuon Loc Uyén, thudc mién
Sarnath & xur Isipatana.

Cac hoa sen nﬁy c6 vi huong rat tinh khiét, nhiém mau va ngoi chiéu anh
hao quang (vi di¢u huong khiét) Hoa mau xanh thi téa chiéu anh sang xanh,
hoa mau vang thi toa chiéu anh sang vang, hoa mau do thi toa chiéu anh
sang do, hoa mau trang thi toa chiéu anh sang tring.

4 mau sac chinh, xanh vang d6 tring, cia cdc hoa sen & ao thit bao, bicu
trung cho pham dirc va hanh nguyén ctia ngudi chan tu (cling nhu nhitng hat
X4 Loi, thé hién qua nhiéu mau sic khac nhau, d6 1a nhiing viéc mau nhiém
chang thé nghi ban). Nguoi niém Phat, khi dugc sanh vé c¢di Tinh D9, tuy &
phém hanh ma dugc hod sanh vao mot trong cac loai sen d6. Khi vang sanh,
tiy theo phudc hué, ma hoa sen s& nd va téa chiéu anh hao quang, lién sau
khi duogc sanh vé, hodc sau 1 ngay dém, hoac sau 7 ngay, 49 ngay, hoac sé
phai sau nhiéu kiép.

C6 tat ca 9 pham clru canh dé nguoi niém Phat phat nguyén ving sanh, chia
ra 3 bac Thuong, Trung, Ha:



— Mubn sanh vé hang thuong bbi (trc 13 3 thugng pham cua bac BS Tat Pai
Thira), thi ngudi dy phai xuit gia, diing ménh phat tim Bo Dé vo thuong, tri
niém danh hi¢u A Di Da, nghiém tri giéi luat, tu tao nhiéu hanh nghi¢p va
cong dtrc do sinh, thiét tha nguyén sanh vé ¢di Tinh Do.

— Muén sanh vé hang trung boi (tic 1 3 trung pham ciia bic Thanh Vin
Tiéu Thira), thi nguoi ay phai phat tim Bo Dé vo thuong, tri niém danh hiéu
A Di ba, 1am cac diéu phu:0’c thién, lanh xa moi diéu 4c, quy y Tam Bao, gitr
gin ngil gidi tai gia, hiéu dudng cha me, tu tao nhiéu cong qua, cung dudng
chu Tang Ni, tho kinh Phat, doc tung kinh dién, khong pham vao thap ac
ngil nghich, thudng xuyén sam héi lay Phat va hdi hudng cong dirc vé Cuc
Lac.

— Muon sanh vé hang ha bdi (tarc 1a 3 ha pham ctia bac Thién Nhan), thi
nguoi ay phai phat tam B6 Bé v thuong, tri niém danh hi¢u A Di DPa,
khong pham vao cac trong toi ngli nghich, hodc huy bang chanh phap cua
Phat, tha thiét nguyén sanh vé T4y phuong Tinh D.

Céc bac thuong bdi ¢ 3 pham la thuong phéng thuong, thuong phdm trung,
thuong pham ha. Cac béc trung boi va ha boi ciing chia ra 3 bac thuong
trung ha giong nhu vay. Tat ca 1a 9 pham vang sanh (3 x 3).

Bac thuong phém thuong 1a bac cao nhat duoc vang sanh, goi la bac tbi
thuong pham cua cac vi dai Bo Tat. Nguoi dugc sanh vao hang thuong
pham thugng (tirc 1a bac tdi thugng pham) s& dugc hoa sanh tir hoa sen lién
ngay sau khi nguoi 4y chidm dat hoi thé, duoc Phat A Di Pa va hang B6 Tat
Thanh chung tiép dan vé Cuc Lac.

Nhiing bac khéc (tirc 1a 8 pham con lai), tinh tir thwong pham trung cho dén
ha pham ha, thi khi sanh vé, phai sau 1 ngay dém, hodc sau 7 ngay, 49 ngay,
hodc sau 6 kiép, 12 kiép, thi hoa sen hoa sanh m¢i nd. Khi hoa sen nd, nguoi
dugc hoa sanh c6 than sic vang (yén sang), khong nam khong nit, 32 tuéng
tbt, 80 vé dep, ngéi kiét gia trong hoa sen, va tuy & phém hanh, s€ duoc 2 vi
dai B6 Tat 1a dic Quan Thé Am va dtrc Pai Thé Chi thuyét giang cho nghe
nhitng nghia 1y diéu mau cta Phat phap. Trén mdi canh sen khi ng, c6
84.000 dudng gan, mdi hoa sen c6 84.000 canh, toa chiéu ra 84.000 anh hao
quang, biéu thi cho 84.000 dirc hanh va 84.000 phap mau.

4 thtr anh sang chiéu toa ra tir cac hoa sen, xanh vang do tring, biéu trung
cho Tt V6 Luong Tam (con goi 1a Ta Bang Tam, bon thtr tdim vo cung rong
16m):



- 1ong yéu thuong, dem niém vui dén cho nguoi (tir)
- 1ong thwong x6t, mudn ctiru nguodi thoat kho (bi)

- 1ong vui theo khi thiy nguoi thoat kho (hy)

- 1ong budng xa, tha thir, khong cb chip (xa)

Trong timg mdi ciu niém A Di Da, ngudi niém Phat phai trai rong tAm Tur
ciia minh dén tat ca moi ching sanh binh dang, trai tim Bi dén nhiing ké
dang dau kho, trai tam Hy dén nhiing ai dang vui sudng, trai tim Xa dén
nhitng nguo1 minh yéu thich hodc ghét bo. b6 1a thé hién 4 dtc tanh lién
hoa: vi, diéu, huwong, khiét trong cau Phat hiéu A Di Da.
nguo1 niém Phat phai phat khéi 4 thr tam vo luong va tin vao tha luc ho tri
ctia tat ca chu Phat muoi phuong

4 mau sic hao quang, xanh vang do trang, chiéu toa tir cic hoa sen & ao that
bao, ciing 1a biéu trung cho cac canh gioi anh sang choi ngoi trong giai doan
than trung 4m (than trung 4m 13 phan linh thé cua con nguoi xuit ra khoi
than x4c luc hoi the vira dat hin, & giai doan gilra cua klep nay va klep sau
trong thoi han 49 ngay).

Anh sang xanh c6 2 loai 1a 4nh sang mau xanh duong va anh sang mau xanh
luc. Co tat ca 5 loai anh sang choéi ngoi va 6 loai anh sang mo nhat trong 7
ngay dau ¢ giai doan than trung am:

— 4nh sang xanh duong chéi ngoi: ddy 1a ludng anh sang ciru d6 cia duc
Phat Ty Lo Gia Na.
— 4nh sang tring choi ngoi: day 14 ludng anh sang tir bi luc cua dirc Phat

Kim Cang Tat Boa va céc vi dai B6 Tat Dia Tang, Di Lac.

— anh sang vang choi ngoi: day la ludng anh sang ctia duc Phat Bao Sanh va
dai BO Tat Pho Hién.

— anh sang do choi ngoi: day 1a ludng anh sang diéu hanh thanh tinh ctia Ty
tanh A Di ba.

— anh sadng xanh lyc choi ngoi: day 1a luong anh sang cong nang Tri Tué
nhiém mau cua Tu than.

Céc loai anh sang nay, khi 1am chung, than trung am s& phai d6i dién (luc
hoi tho da hoan toan dut han). Cung véi nhiing luong anh sang choi loa nay
13 nhitng 4nh sang md nhat cta 6 ¢di Luc Pao ciing tuan ty phat xuét:



- 4nh sang tring mo nhat cua c¢di Troi

- anh sang x4m mo nhat cua co1 Dia nguc

- anh sang vang mo nhat cua co1 Nguoi

- anh sang dé mo nhat cua c¢61 Nga quy

- anh sang xanh lyc mo nhat cia cd61 A Tu La

- anh sang xanh duong mo nhat cua c61 Stic sanh

Luc 1am chung, ngudi ni€ém Phat can phai that an dinh trong gio phut cudi
cung do, co gang tri gitr cau Phat hi¢u A D1 Pa khong budng loi, dé thé nhap
chan tanh ctia minh vao cic ludng anh sang choi ngdi va ruc rd kia, giai
thoat dén canh gidi tot dep cta chu Phat va Bo Tat.

Khi d6i dién véi nhimg ludng anh sang chéi 1oa d6, chd nén so hii va tron
lanh, vi d6 1a nhirng ludng anh sang c6 ning luc ctu d6. Hiy binh tAm
nuong tua vao anh sang do va tri niém danh hi¢u Phat. 6 cht Nam M6 A Di
Pa Phat, c6 cong nang pha trir 6 néo sanh tir luan hoi trong Luc Pao.

Néu dé bj 161 cudn vao cac ving anh sang mo nhat (vi bi nghiép luc 161 kéo,
hodc vi so hai nhitng ludng 4nh sang chéi 16a kia, hodc vi qua tham luyén
c6i doi ma mé loan) thi s& bi doa lac vao 6 néo luan hdi (Pia nguc, Nga quy,
Stc sanh, A Tu La, Nguoi, Troi).

Vi viy, trong gid phut séng, néu chung ta khong tinh tin tri niém A Di Pa
dé giir virng tam, thi khi hap héi, gio phat ma sy dau dén buc xé cung cuc
trén than xac va tri luc, ching ta kho co thé gitr duogc lién tuc 10 niém A Di
Pa viing chic trong dinh tinh va vo ay.

Nhitng nguoi tao nhidu nghiép ac trong luc sdng, khi dbi dién véi nhiing
ludng anh sang chéi ngoi trong gio phit hap hoi, than trung 4m s& rat so hai
va tim moi cach dé tron lanh. Vi thé, than thuc rit dé bi cudn hat, cam do
vao nhirng vung anh sang m¢ nhat cua cac co1 DPia nguc, Nga quy, Stc sanh
(tam &c dao).

Mau sac cua hoa sen:

Nhitng mau sic xanh vang do trang cta hoa sen 1a 4 mau sic chinh, toa
chiéu ra 4 mau hao quang chinh. Céc loai sen & ao that bao thi nhiéu vo
luong vo bién, du 13 bac A La Han c6 thién nhin thong ciing ching thé nio
tinh dém ma biét duoc sd lugng. Trong vo sb cac loai hoa sen do, co tat ca
84.000 mau sic khac nhau va mdi hoa sen ngoi chiéu 84.000 anh hao quang
ruc r&. Hoa sen xanh thi téa chiéu 84.000 hao quang xanh, hoa sen vang thi



téa chiéu 84.000 hao quang vang, hoa sen do thi toa chiéu 84.000 hao quang
do, hoa sen trang thi téa chiéu 84.000 hao quang trang...

Mot khi c6 nguoi & coi thé gian chung dugc canh gid1 Ni€ém Phat Tam Mudi
thi s& c6 mot nu sen moi troi Ién tur ao thit bao va phét ra 4nh sang hao
quang cong duc. Pén khi nguoi ay dugc vang sanh thi hoa sen s€ no. Tuy ¢
pham duc da tich tap qua nhiéu kiép va trong kiép nay ma duoc hoa sanh
vao hoa sen c6 mau sic va anh sang d6. Nhitng ngudi sanh vé Cuc Lac, s&
dugc hoa sanh thanh than kim cang Na La Dién khong bao gio bi hu hoai.
Than sic d6 rat hnh hoat va co anh sang mau vang bao quanh (goi la yen
sang). Than sic ndy khong gidng nhu than xac to dai nho ué 6 coi thé gian.
Vi vay, ngudi ¢ ¢di d6 co anh hao quang rat chéi ngoi va viée téi lui ngan
dim & d6 cling rat mau le va ky diéu.

O ¢o6i Cuc Lac, nhitng khi ¢6 mwa hoa, nhac troi, moi nguoi déu tu nhién
nhat tdm niém Phat, thi yén sang cuia nguot niém Phat, tuong ung voi tieng
ni¢ém Phat chan thanh cua chinh nguoi ay, lai cang ngoi sang hon 1én.

Thé nao la Quy y Tam Bdio?

Quy vy, tiéng Phan 14 Namo (Nam M9), ¢ nghia 1a tro vé nuong tya. Quy y
Tam Bao la tro vé nuong twa vao Phat, Phap, Tang. Phat 1a ding giac ngd,
sang sudt va tir bi. Phap 14 con duong dua chung ta dén sy giai thoat. Tang 1a
ngudi dang thuc hanh phap giai thoat cua Phat, huéng dan chung ta trén
budc duong tu dao. Nam Mo A Di Pa Phat, 1a tré ve nuong tua vao duc
Phat A Di ba.

— Quy y Phat 13 luén nhé tuong dén Phat, niém danh hiéu Phat, trd vé voi
Phat tdnh sang sudt cua chinh minh.

— Quy y Phap la luén nh¢ tudng dén chanh phap cua Phat, thuong doc tung
kinh dién, phat huy cac duc hanh tir bi, nhan nhuc, bo thi, tha thir, buong xa.

— Quy y Tang la luén nhd tudng, ton kinh, tu tap theo su khuyén dan dung
dan cua chu Tang Ni va cung hoa hop vao chan tanh thanh tinh ctia chinh
minh.

Khi da quy y Phat, minh la con cta Phat, tu theo hanh ctia Phat, s€ khong bi
doa vao Dia nguc. Khi da quy y Phép, minh tu tap theo chanh phap, s€
khong bi doa 1am Nga quy. Khi da quy y Tang, minh tu tap theo su hudng
dan va khuyén tan cua chu Tang Ni, s& khong bi doa lam Stc sanh.



Thé nao 1a Thip ac? Thap ac 1a 10 diéu ac dire:

- sat sanh

- trom cudp

- ta dam

- n6i déi (vong ngir)

- no1 théu dét (v ngdn)

- n6i ludi hai chiéu (ludng thiét)

- n6i 101 hung ac (ac khau)

- tham lam

- san han

- si mé (hiéu thay sai lam, tin mé ngoai dao)

(tin mé ngoai dao: than tai, xin xam, boi que, bbc dich, bam don, budc tom,
deo niét, coi sao, ciing han, ddt gidy tién vang bac, ciing té ta than...)

Thé nao 1a Ngii nghich? Ngii nghich 1 5 trong tdi 4c nghich, trai véi dao 1y

- giét cha

- giét me

- giét cac bac Thanh (A La Han)

- nhiéu pha su hoa hop cta Ting (Ni) chung
- [am cho than Phat chay mau

Nguodi pham vao 1 trong 5 trong t0i ac nghich trén s€ bi doa vao dia nguc vo
gian (con goi la dai nguc A Ty). V6 gian, nghia 1a khong c6 thdi gian han
dinh, hodc gian doan, trong viéc tho nhan nguc hinh nghiép béo.

Thé nao 1a Than tir dai? Than x4c con nguoi duoc cdu thanh boi 4 yéu td
chinh:

- yeu to dat nhu da, xuong, thit, tim, gan. .
- yeu to nudc nhu mau, mu, dam..

- yéu t6 gid nhu hoi thd vo ra. ..

- yéu t6 ltra nhu stic nong trong nguoi. ..

Nhitng gi hién hitu ¢ x4c than hoan toan khong co tu tanh riéng biét. Néu
nhu mot mai than xac c6 mat di, c6 tan ra, thi 216 s¢ veé véi gi6, Itra sé veé véi
lra, nude s& vé voi nudce, dat s& vé vaoi dat. Khong cé su mat. Khong c6 su
dugc. Khong c¢6 su thém. Khong c6 su bdt. Than xac con nguoi, tat ca chi 1a
dat nudc gié lira tam bo hoa hop trong mét tong thé vo thuong, theo thoi



gian roi cung hoai tan, tat ca s€ tro vé voi dat nude gio lra. D6 1a dinh luat
chung cho tat c4 van vat trin gian.

KINH: “Xa Loi Phit, ¢6i nwéec Cuc Lac thanh twu cong dic trang
nghiém nhu the.”

C3i Cuc Lac c6 duoc 1a vi 48 dai nguyén cua ngai B6 Tat Phap Tang (tic 1a
duc Phat A Di Pa), dd lay cong dirc dao hanh va tri hué cta chinh minh dé
thanh tyu nén sy trang nghiém nhu thé, khong ngoai muc dich vi thuong x6t
va mudn ctru d6 chung sanh c6 duge mot noi chdén an vui, dé ciing nhau tu
hanh, vuot thoat con duong sanh tir luan hdi.

Trong ban kinh A Di Pa, dtic Phat Thich Ca da 4 lan n6i dén sy thanh tyu
cong duc trang nghiém & co1 Tinh B9, d6 1a mdt noi chon vang sanh rat
thiéng liéng va ky di¢u.

Su trang nghi€ém & cong duc tri hué¢ da dugc dung 1én tai cdi nudec Cuc Lac
1a cac dau rao, cac manh ludi, cac hang cdy bang bén moén chau bau, véi ao
that bao, véi tam thir nudc cong duc, day ao toan bang cat vang, nhirng 16i di
& bon bén bo ao do tir bao hop thanh, cac 1au dai va tinh xa ciling déu nghiém
sttc bang bay chat bau vo cung ruc 13, ¢ vo sb cac loai hoa sen huong thom
tinh khiét, v6i hao quang téa sang rat trang nghiém.

Mdi mot vat thé noi ¢di Cuc Lac duoc dé cap dén trong ban kinh A Di Pa Ia
su biéu trung cho céng dirc dao hanh thanh tyu va gido phap vo bién nhiém
mau ctia dirc Phat A Di Pa, va sy biéu trung d6 dugc boi dung thém 1én boi
hang Thanh ching d4 hdi hudng cong duc trang nghiém coi Phat Tinh Do.

KINH: “Lai nira, X4 Loi Phat, noi c6i nwéc Phat dé thwong trdi nhac
troi, mit dit bang vang, ngay dém siu thoi c6 mwa hoa Man Pa La.
Chiing sanh trong cdi d6, thwomg mdi sang sém, lay vat d0 dung nhirng
hoa ky diéu do, cung duong muwoi van e Phat o cac phuong khac. Pén
gio’ an, lién tré vé nwée ciia minh, dn com, rdi kinh hanh.”

O ¢di d6 thuong c6 nhac troi va mua hoa. Nhac tir may troi (thién nhac) rat
thudng troi 1én nhiéu 1an trong sudt ngdy dém. Nhitng khi nhu vay thi cac
nhac cu tu nhién hién ra, bay lo ling trén khong trung, tu dong cung hoa
nhip v6i nhau va phat ra mudn ngan thanh 4m huyén diéu. Moi ngudi nghe
nhitng thanh am éy, than tam cam théy rat thanh tinh va an lac. Cac vi than
am nhac va chu Thién ¢ khap muoi phuong ciing cing dén tiu nhac trén
khong trung va trong cac lau dai tinh xa.



Mit dat & ¢di d6 déu toan bang vang (huynh kim vi dia) va chiéu sang khap
mo1i noi, biéu trung cho su chi thanh ngo1 choéi B6 Bé Tam, cua duc Phat A
Di Pa da vi ching sanh ma trai long tur bi ctru dg, cua dai chung da phat trai
long minh theo vé véi Phat, khong ngimg tu dudng dirc hanh ty lgi va lgi
tha, clru minh va gitip nguoi.

Thé nao 1a 6 thoi?

Ngay dém ¢ ¢6i d6 chia lam 6 thoi (tra da luc thoi), tinh theo gio cua nude
An Do trong thoi Phat con tai thé. Ngay c¢6 3 thoi (goi 1a so ‘nhat, trung nhat,
hiu nhat), dém co6 3 thoi (goi 1a so da, trung da, hiu da), mdi thoi 1a 4 tleng.
Cuc Lac 1a cd1 sang, khong c6 ngay dém, day chi la tam néi ngay dém theo
cai hiéu cua thé gian, & d& phan dinh ra 6 chudi thoi gian (6 x 4) nhitng khi
c6 mua hoa va nhac troi. O ¢di Cuc Lac khong c6 mat troi, khong cd mat
trang, khong c6 ngoi sao, khong cd sang trua chiéu tbi, khong co6 thoi gian
niam thang, khong c6 bon mua, khong c6 nang mua, khong c6 Qua kht Hién
tai V1 lai, va moi loai & cd1 nudc do cling khong co tanh ngu vi tat ca déu
dugc hoa sanh tir hoa sen tinh khiét. C3i nudc 4y rat sang, sang hon ca mat
tro1 mat trang. Co1 d6 sang 1a vi anh hao quang vang choi cuia Phat A Di Da
(vd luong quang) voi dire tudng to 16n khon cung, va yén sang ctia Thanh
ching (kim than), cung v61 anh sang cuia 4 bao, 7 bau toa ra tir nhitng hang
cdy, ludi, rao, ao hd, mat dat, day ao, lau dai, cung dién, tinh x4, hoa troi,
hoa sen, nhac cu, chim thiéng... O ¢6i Cuc Lac khong cé bt ¢t chd nao co
bong ti.

Theo tinh than cta ban kinh A Di P4, 6 thoi cua ngay dém, véi mua hoa, véi
nhac troi... la bi€u trung cho phap Luc D6 Ba La Mt cua bac B6 Tat (tuc 1a
6 phép tu dé dat dén bo bén kia ctia sy giai thoat):

- b6 thi (hién ting)

- tri glorl (nghiém mat gir gin gidi luat)

- nhan nhyc (nhan chiu nhirng diéu trai y, nghich long)
- tinh tin (chuyén can tu tip khong ngung nghi)

- thién dinh (giir tim cho chuyén nhat)

- tri tué (nh4n thtc sang sudt)

B6 thi, bao gom cac mat: lao tac, long yéu thuong, ti€én cua, 101 khuyén day,
su khong s¢ hai, anh mat hién lanh, nu cudi va nét mat twoi vui, ctr chi va 1o1
no6i nha nhan...



Nguoi tu dao phai thyc hanh hanh B6 Thi trén nhiéu khia canh nhu thé. M&i
mdt tiéng niém A Di Pa, phai dugc thé hién trén nét mdt tuoi vui, trong su
an binh thanh than ctia tim hon va trong 4nh mat tir bi ctia chinh minh.
Nguoi niém Phat phai dung tiéng niém A Di ba dé quét sach moi ¥ niém
biét phan, chap trudc vao nhan nga tudng trong khi thyc hanh hanh BS Thi.

Vé phan gidi luat, Ty Kheo tho 250 gidi, Ty Kheo Ni tho 348 gidi, Bo Tat
xuat gia tho 58 gisgi, Bo Tat tai gia tho 34 gidi, Cu si tho 5 gio.

Ngoai ngii gio1 (5 gio1), con goi la ngi dure, cua nguoi tu tai gia, thi cac gidi
thuoc vé Ty Kheo gioi, Ty Kheo Ni gioi, BO Tat gi6i chi c6 ngudi phat tim
tho gid1 mo1 duoc hoc dén.

Thé nao 1a Ngili gi61? Ngii gid1 1a 5 di€u ran cam cua nguoi Cu si tu tai gia,
day cling 1a 5 gi61 cdn ban cua nhitng nguo1 xuat gia:

- khong sat sanh

- khong trom cudp

- khong ta dam

- khong ndi sai su that
- khong udng rugu

Néu noi rong ra, ngii gidi bao gdm nhitng diéu rin cAm nhu sau: Khong giét
ngudi, khong sat hai thu vat, cling khong khuyén khich nguoi khac giét,
hodc thué mudn nguoi, nho ngudi giét dum, khong de doa khung bd hoic
bao thu nguodi, khong danh dap nguoi va vat, khong lam cho ngudi hodc céc
loai sinh vat giét hai lan nhau, ciing khong tang trit cac loai vii khi giét
ngudi. Khong trom cap, khong cudp boc, khong gat gim, khong giut no,
khong cd bac hodc mua ban gian 1an. Khong ngoai tinh, khong thu dam,
khong ham hiép nguoi, ciing khong gan gili vo chdng thai qua. Khong noi
140, khong néi ludi hai chiéu, khong néi théu dét, khong noi 10i hung ac,
khong noi chuyén thi phi, khong noi ling nhang. Khoéng dung cac chat say
(bia, ruou) va cac chat nghién (thudc 14, can sa, xi ke, ma tay, thuc phién),
khong mua ban ruou, ting ruou, cling khong khuyen khich hodc nai ¢ép
ngudi khac udng ruou.

Thé nao la Kinh hanh va Thién hanh?
Kinh hanh 1a di ting budc thong dong va thu tha trong chanh niém, vira di

vira niém Phat. Niém theo 156i mic niém (ni¢m trong tdm, khong dong moi,
khong phat ra tiéng) va chi ni€ém 4 chitr A Di Ba Phat. Ni¢ém cham rai va ro



rang tung chit mot. Tap trung tdm y vao danh hi¢u Phat. MOdi mot cAu niém 4
chit, theo lién v&i 2 bude. Chan TRAI bude tdi, niém “A Di”. Chan PHAI
budc t6i, niém “Da Phat” (chdm dut chit “Phat” khi chan PHAI vira cham
dat). Phap kinh hanh dugc ap dung khi di trén con dudng dai, di dao choi
trong rung, trong cong vién, di dao quanh chua, hoac tan bd doc theo bo
song...

Thién hanh thi cach thirc ciing giéng nhu kinh hanh nhung timg mdi budc di
phai that cham rai va chanh niém. Phap thién hanh duoc ap dung khi di dao
trong vuon, di nhiéu quanh tuong Phat, di vong quanh chanh dién... Mdi
budc di 1a mdi mot cau niém (theo 161 mic niém va chi niém 4 chit A Di ba
Phat). Chan TRAI budc téi, niém “A Di Da Phat”, cham dut chit “Phat” khi
chan trai vira cham dat. Chan PHAI budc toi, niém “A Di Da Phat”, chdm
durt chir “Phat” khi chan phai vira cham dat. Timg mdi bude di, tirng mdi cau
niém, thanh kinh quy ngudng vé Tam Bao.

Khi dat duoc sy an lac trén ting modi budc chan qua 16i kinh hanh va thién
hanh nhu thé, diéu 4y c6 nghia 1a twong ddi da c6 sy chuyén nhit trong niém
tuong A Di Pa. Khi ¢6 chanh niém thi mdi bude di s& 1a ngudn an lac mau
nhiém vo bién. Timg budc nd hoa sen, nd ¢ y nghia rat thanh thién 1a nhu
vay.

Thé nao la Mwa hoa Man Da La?

Mdi ngay dém 6 lan, c6 hoa Man Pa La tir may troi tudn rai xuéng nhu mua
(vii thién Man Pa La hoa). Pay 1a loai hoa mau tring, gidng hoa sen, nén
con goi l1a Bach lién hoa, c6 mui huong rat tinh khiét. Loai hoa nﬁy, canh
nho vira thi goi 1a Man Pa La (tiéng Han 1a Bach hoa), canh 16n thi goi 1a
Ma Ha Man Da La (tiéng Han 1a DPai bach hoa). Py 14 loai hoa Tu-nhién-y,
tiy nguoi mudn hinh dang, mau sic, huong thom ra sao thi chinh nguoi y
s€ tu cam nhan va duoc théy y nhu vay.

Hoa nay roi xudng nhu mua, khoang chirng mot bira in, thi hoa s& tu dong
tan bién. Dén thoi ké tiép thi hoa lai roi, nhu vay 6 lan theo ngay dém. Ngi
dugc mui huong ctia hoa ndy 1am cho tinh than rt vui thich, vi vay nén con
goi 1a Thich-y-hoa. Mua hoa trdi 13 vi hoa nay tir may trdi 101 xuong va
nhiéu nhu mua (6 Cuc Lac thi chi c6 mua hoa, khong c6 mua nang tuyet bao
hodc sim chép nhu ¢ coi tran gian, khong c6 1l lut, han han, dong dat, tat
dich, binh dao, khong co cai lanh va cai nong, chi c6 su mat mé, dé chiu va
gi6 phap nhe nhang). Néu hoa niy dugc dem di cing dudng cho cac dirc



Phat, thi sau khi dang cting, hoa s€ ty nhién bay trong hu khong, ngat toa
huong thom vo cung vi di¢u va tinh khiét.

Moi sang sém, cac Thanh chiing thuong dung vat 4o (y kich) lam day hoa,
dé dung nhiing hoa tro1, dem di ciing dudng cho mudi1 van trc chu Phat ¢ céac
phuong khac (thdp van trc Phat). Néu tinh theo sé muyc cia thoi xua, thap
van trc 1a 10 ty (10 x 10.000 x 100.000), hodc tinh theo thoi nay 1a 10.000 ty
(10 x 10.000 x 100.000.000), & day nén hiéu 13 vd6 lugng vo sd cac dirc
Phat.

Céc phuong khac (tha phuong), ¥ ndi 1a mudi phuong. Lay vat 40 ciia minh
dé dyng hoa cting dudng, ¥ noéi 1a Thanh ching goi gém nhitng huong hoa
dang 1én chu Phat bang tat ca tim long chan thanh cua chinh ngudi ay. Cing
dudng mdi sang sém, 14 vi sang som lac tim tudng clia moi nguoi rat thanh
tinh va an binh, d6 1 viéc dau tién nhit, nhé tuong dén chu Phat va chanh
phap cua Phat.

Noi c61 rat sang d6, moi ngudi co thé doc duoc tu tudng cia nhau, co thé
giao t1ep va cam thong véi nhau bang tam thirc (vi c6 tha tam thong). Nhiing
khi mudn di dén mot noi ndo, nguoi 4y chi cn tip trung tim tri, mot long
chuyén chua vao y thurc do, thi chi trong sat na da t¢i dugc noi minh muon
dén (vi co than tac thong). Boi than thong diéu dung nhu vay, cho nén viéc
di cing duong nhitng hoa trdi cho 10 ty chu Phat & cac phuong khéc chi
trong khoang thoi gian do chimg mot bira an. Sat na 1a khoang thoi gian rat
ngin, d6 chimg 1 phan 60 ciia mot gidy (1/60). O ¢di nude Cuc Lac con c6
cac loai mua hoa Man Thu Sa (con goi 1a Lam hoa) va mua hoa Ma Ha Man
Thu Sa (con goi 14 Ham hoa). Ca 2 loai hoa nay, sic hoa mau do, huong
thom tinh khiét, hinh dang 16n nho khac nhau va min mat nhu to lua.

Thé nao la Phan thuc?

Khi dén gio an, dai chung lién tré vé nudc ciia minh dé an com va kinh
hanh. Cuc Lac 1a cdi thé gio1 cua chan tanh, cua cong dirc tri hu¢, vi vay ¢
coi d6 khong ¢ viéc an udng vat thuc dé nudi dudng kim than, & day y noi
la dung tam y . dé tho nhan nhitng huong vi ctia thirc dn. Sau cin, mat tai mii
ludi than y, déu co thé thudng thirc duoc chit vi cac mon an theo ¥ nguyén
(phan thuc). Khi mudn thirc an thi chi can tip trung tam tri va cac mon dn s&
tu dong bay ra trudc mat nhu y mudn. Sau khi dung réi thi cac thire an sé tu
dong tan bién vao hu khong. O ¢di nudc Phat A Di Pa, cai vui an lac va



thanh tinh ctia phap duoc xem 1a moén in cia tAm dé ting trudng phude hué
(phap hy thyc: mon dn vui cua phap).

Khi nguodi niém Phﬁt dat dugc Nhat TAm Bat Loan, thi tit ca phép thé gian
noi coi Ta Ba nay, trong hoan canh dong hodc tinh, chang thé lam lay
chuyén hoic chi ph01 tam tuong cua nguoi niém Phat. Trong tam nguoi ay,
toan thé la su vang lang, thanh tinh, sang sudt, nhiém mau. Su an lac d6
dugc thé hién qua loi noi, ny cuoi, anh mat tir bi, nét mat, ctr chi, hanh dong
ctia chinh nguoi dy. Niém vui cta phap 1a mon an hoan hy trong tam cua
nguoi nieém Phat. Trong tam nguoi ay, sudt ca 6 thoi dém ngay, van ngan
tiéng niém A Di Pa 1a nhing thanh &m vo6 cung mau nhiém chang thé nghi
ban, d6 la canh gidi Niét Ban Tinh Do cua tu tanh tu niém A Di Pa.

KINH: “Xa Loi Phit, c6i nwée Cuc Lac thanh twu céng dic trang
nghiém nhuw the.”

Coi Cuc Lac thanh tyu su trang nghiém nhu thé 13 bai cong durc va dao hanh
cua dirc Phat A D1 Da. Sy trang nghi€ém & cong duc tri hué da dugc dung 1én
tai ¢c01 nudc Cuc Lac 1a mua Thich-y-hoa, véi nhac tro1 tw dong hoa xudng
mdi ngay dém 6 thoi, mit dat déu toan bang vang, téa anh hio quang vo
cung ruc r& va trang nghiém.

KINH: “Lai con nira, X4 Loi Phat, noi ¢6i nwéc d6 thwong cé nhiéu
gidng chim ky diéu, dii cAc mau sic: chim Bach Hac, Khong Twéc, Anh
Vo, X4 Loi, Ca Liang Tan Gia, Cong Mang. Cac loai chim dé ngay dém
sau thoi hét ca thanh Am hoa nha. Trong thanh am doé dién néi céc
phap: Ngii Cin, Ngii Luc, That B6 Pé Phan, Bat Thanh Pao Phan, cac
phap nhw thé. Chiing sanh trong cdi d6 nghe thanh am Ay, tat ca déu
niém Phat, niém Phap, niém Tang.”

6 loai chim: Bach Hac (loai hac trang), Khong Tudc (loai cong), Anh V5
(loai két), Xa Loi (loai c0), Ca Lang Tan Gia (loai chim kalavinka), Cong
Mang (loai chim hai dau) 0 mién Trung An P9, 1a nhiing giong chim xinh
dep la thudng, c6 rat nhiéu mau sic khac nhau (tap sic chi diéu), tiéng hot
ém diu hoa nha (Xuat hoa nha am). Noi ¢di Cuc Lac, moi ngudi nghe duoc
nhitng tiéng chim ay, déu ting trudng viing chic B6 Bé Tam, mot long ton
kinh va nhé tudng dén chu Phat, chanh phap cua Phat va hang Thanh ching
(niém Phat, niém Phap, ni€ém Tang).

Theo tinh than cta ban kinh A Di D3, 6 giéng chim nay (luc héa cam) dugc
Phat bién hoa ra dé no6i phap ¢ cdi Cuc Lac, biéu trung cho Luc Thong cua



B§ Tat (tirc 1a 6 phép than thong diéu dung). Tat ca nhitng ngudi dugc sanh
Vé‘ co1 nudc Phat A Di Da, c¢6 day du cong dic va dao hanh, déu co6 6 thu
than thong:

- mat thiy xa ngan dam (thién nhén thong)

- tai nghe xa ngan dam va hiéu duoc tiéng néi ctia moi loai (thién nhi thong)
- biét duoc tAm tudng cta ngudi khac (tha tAm thong)

- biét r& duoc nhiéu kiép trude (tic mang thong)

- bién hoa vo cung ty tai (than tac thong)

- doan dit tat ca phién nio (1au tdn thong)

Tuy vy, muc dich tu niém khong phai 1a ¢é dugc cac phép than thong. Muc
dich chin chanh cua viéc niém Phat 1a dé cat dat vong ddy sanh tir luan hoi.
Do vay, khi chip tri danh hiéu Phat thi phai chdp tri v6i tim khong mong
cau bét ctr diéu gi, dirg qua bam viu dé tré thanh mot cai gi khac la, ngay ca
qua vi ctru canh la dé dat dugc canh gio1 nhat tam, diét tan phién nao, tu tai
tam thirc, vuot thoat bé kho tram luan.

Hay tinh tdn ma niém Phat véi tim xa ly tit ca phap. Mdi ngay nhu moi
ngdy, ngudi niém Phat chi biét thanh tAm ma niém Phat, nghiém kinh ma
hanh tri, v&i tAm vo cau. Ngudi niém Phat ngay dém can thiét chap tri danh
hiéu Phat, dau cho rﬁng: chi con mét hoi thd cudi cung, ngudi niém Phat van
mot long tri giir tiéng niém A Di Pa trong tdm tri. Niém Phat tinh tin va
nghiém mat nhu vay, goi la “chan chanh chép tri danh hi€u Phat”.

Ngii Can va Ngii Luc

Céc tiéng phap, qua su glién xudng 6 thoi cua 6 gidng chim, 1a nhiing phap
Ngti Can, Ngii Luc, That Giac Chi, Bat Chanh Dao, tong cong 1a 25 pham
trg dao. Ngii Can 1a 5 ci1 ré 1am can ban phudc hué dé tu tri:

- tin tudng vao chanh phap (tin cédn)

- diing méinh tu tap theo chanh phap (tan cin)
- nhé tudng chanh phap (ni€m cén)

- thu nhiép tdm theo chanh phap (dinh cin)

- trf tué chiéu soi sang sudt (hué cin)

Ngii Luc 1a 5 stc manh 1am ting truong Ngii Can, pha trir tit ca nhiing
chudng ngai trén budc duong tu dao:



- tin lyc, pha trir long tin sai 1am

- tan lyc, pha trir sy biéng nhac

- ni¢m luc, pha trir cac ta y

- dinh lyc, pha trir moi loan tuéng
- hug lyc, pha trir sy ngu mé

C6 niém tin viing chic, cung dua trén sy trg lyc cua yéu t Tinh Tan, ngudi
niém Phat ngay dém tri gilt cAu Phat hi¢u A Di Ba khong budng loi, khong
chan moi. Niém Phat chuyén cin va can mat nhu thé thi méi ¢ thé lam ting
truong 2 yéu té Pinh va Hué, pha v& buc tudng V6 Minh dd che mo chan
tanh tir bao ngan kiép trude.

Trong kinh Ni¢m Phat Bat Nha Tam Mu0i1, Phat Thich Ca néi: “Néu c6 thién
nam tir, thién nir nhan nao du Iong tin, thi chi cAn chuyén nhit xung niém
danh hiéu A Di Pa Phat, sudt ca sau thoi dém ngay va giir tron doi khong
thay d6i, thi hién tién chiéu cam duoc Y béo va Chanh bao ctia Phat A Di Pa
0 co1 Cuc Lac.”

Putc Phat Thich Ca va tit ca chu Phat 6 phuong (Pong, Tay, Nam, Bic,
Trén, Dudi) da 7 1an khuyén tin, 7 1an khuyén dan, 7 lan tan than, v6i 10i
chan that, vé sy phai nén TIN vao ban kinh A Di Pa, vao phap mén niém
Phat, vao cong duc tri hu¢ thanh tyu. Chung ta phai c6 long TIN ving va
chac nhu thé, thi mé&i ¢6 thé tu tri tinh tin va c6 ciru canh Niét Ban dé hudng
nguyén sanh vé.

TIN 14 nén tang, 1a ctra vao ctia phap tu Nhat Hanh Tam Mudi. Niém tin c6
kién ¢ va viing chac 13 & sy nwong vao anh sang tri tué ciia TRI, tirc 1a yéu
t6 Van Hué va Tu Hué cta Tri Thuec, hiéu duge chanh phép, nim giit duoc
cuong linh cta dao, thiu sudt dugc nghia 1y cua kinh, tinh tan tu tri ding
theo ban y cta 151 Phat day. TRI la dé hiéu sau, thau hicu dwgc 101 Phat day.
TIN dya vao yeu to TRI, thi niém tin s& cang vitng manh va bén chic, lam
tang truong 3 yéu to NIEM DINH HUE.

4 phap chinh trong 37 pham trg dao ma cac tiéng chim dién xuéng qua 6
thot (bao gom cac phap Ngu Can, Ngii Luc, That Giac Chi, Bat Chanh Dao)
la 4 mat xich phoi hgp thanh mot chudi, qua 3 nhom chung 1a Tan Ni¢m
Pinh.

Su dan ludi vao nhau giita 3 yéu t6 Tan Niém Dinh cta 4 phap nay, lam
thanh mot khoi kim cang cua gido nghia tro dao Ba La Mat t6i thugng. Do 1a
cac phap trg dao vo cung vi di€u, ma ngudi niém Phat phai nuong dua vao



nhitng 1y nghia d6 dé phat khai tin tAm, nghiém mat tu tri, dat dén canh gidi
Nhat Hanh Tam Mudi, vuot dén bo bén kia ctia su giai thoat. Gido nghia trg
dao nﬁy, dua trén phap Niém Phat Tam Mudi, theo cach tor ty mac niém,
gitip cho ngudi tu hoc c¢6 phuong tién dé nuong theo d6 ma tu dudng cong
durc tri hué va dao hanh.

Thé nao la Tw tw mdc niém?

T ty mac niém 1a chi niém 4 chir A D1 Da Phat va tri niém theo phap mac
ni¢m (niém trong tam). Trong budc dau tu tap, ngudi niém Phat nén thuong
ngdi yén tinh mot minh, co gang gitt tam cho tinh ling, ling long ma niém
Phat, dé quen dan véi cach mdc niém. Pung niém qua nhanh vi dé bi niém
dbi. Du’ng chay theo s6 lwong nhiéu ma niém tan loan. Niém ting chir va
phai chic ting chit. Niém chir “A”, tAm nghe o rang chit “A”. Niém chir
“D1”, tam nghe r0 rang chir “D1”. Ni¢m chir “Da”, tdm nghe r0 rang chir
“Da”. Niém chir “Phat”, tam nghe r0 rang chr “Phat”. Khi da chuyén ni¢ém
vitng vang, thi ¢6 thé niém nhanh theo 101 truy danh, niém nay ndi tiép niém
kia, niém truy dudi niém, niém niém g01 dau theo nhau, khong mot k& ho
giita cac niém dé vong tudng cod thé chen vao. 4 chir danh hiéu A Di Pa Phat
c¢6 cong nang vo cung diéu dung va tdi thing, qua cong phu tri niém tinh tin
va nghiém mat cua nguoi tu tri, dugc dic thanh mot khdi kim cang tu cu k¢
vitng va chéc.

Thé nao la Kim Cang tir cii ké?

Do 1a ludi gwom sac bén lam bﬁng ngoc bau cua tri tug, cé thé chat duat moi
phién ndo, ta kién, tham, san, si, man, nghi (tham lam, san han, ngu mé,
ngao man, nghi ngo). Ta Ca K& 14 tinh tiy cbt tiy cua kinh Kim Cang Bat
Nha Ba La Mat: “vo nga tudng, vo nhan tudng, vé ching sanh tudng, vo tho
gia tudng”. Su chdp trudc vao nhan ngd tuéng la nhiing trd ngai 1on trén
bude dudng tu dao ma ngudi niém Phat thudng hay bi méic phai.

Thé nao 1a Ngd tudng? Nghi rang minh ¢ céi tot, cai gioi hon ngudi, nén
sanh tdm kiéu ngao chinh minh. Trur di¢t dugc cai chap vé nga tudng thi goi
la v0 nga tudng.

Thé nao 1a Nhan tudng? Nghi rang minh tu hanh, giir gid1, niém Phat, nén
khinh ré nhirng nguoi ching tu hanh, chang giit gi6i, chang niém Phat. Trur
diét dugc cai chap vé nhan tudng thi goi 13 vo nhin tudng.



The nao la Chung sanh tuong? Nghi rang minh vi nham chan ¢di doi 6 truoc
nay ma mudn sanh vé cac cdi lanh cua Phat, B6 Tat, chu Thién. Trur diét
dugc cai chdp vé chiing sanh tudng thi goi 1 vo chiing sanh tudng.

Thé nao 1a Tho gia tuong? Nghi rang minh vi muén tao nhan nhiéu cong dirc
tri hué, c6 than thong bién hoa, ty tai vo ngai, séng lau, ma tu nghiép phudc,
lam diéu lanh, chap iy phap khong roi bo. Trir diét duoc cai chap vé tho gia
tudng thi goi 1a vo tho gid tudng.

buc Phat day rang, mudn trir diét nhitng cai chap tudng, chap phép, thi phai
quan chiéu tit ca moi vat, moi viéc trén thé gian nay chi 1a con gio huyen
mong. Nhing gi ¢6 hinh tudng, co sic thé hitu vi, & cdi Ta Ba nay, ching
thé ndo truong ton dé chung ta co thé 6m gilt mai duogc: ¢ ‘tat ca nhirng gi ¢6
hinh tudng, nhu chiém bao, huyén 4o, bot nudc, bong md, nhu swong mu
cling nhu 4nh chdp, phai nén quan sat la nhu vay”.

Trong tho1 Mat phép, mudn tu hanh dé trir diét nhiing cai chép vé nga tudng,
nhan tudng, chung sanh tudng, tho gia tudng, thi khong c6 phap mon nao
khac thu thing hon phap tri danh niém Phat. Phai dung tiéng niém Phat dé
dut trir nhitng chap truéc vé nhan ngd tuéng. Khi dat dugc canh gidi Niém
Phat Tam Mudi thi cai nhin cua tri thitc minh da dang budc vao ngudng ctra
cua Vo Tudng.

Khi niém Phat dén mot trinh d6 nao d6, ngudi niém Phat s& thdy va hiéu —
mdt cach rat siu xa — vé tat ca moi sy vat chung quanh ding nhu ban chat
that su cua chiing. Tat ca moi hitu thé 13 sy két hop cua van duyén, va sy két
hop ctr nhu vy ma chuyén bién khong nging. Moi vt thé 'khong c6 thuc
thé riéng biét. Tat ca moi sy vat sinh khoi, ting trudng, suy yéu, tan hoai déu
c¢6 nhitng khoi duyén va hoai duyén theo cting v&i. Boi ban chat vo thuong
ctia chung 1a nhu vdy nén tat ca nhirng gi ¢6 hinh tudng trén thé gian nay
gidng nhu chiém bao, huyén o, bot nudc, bong mo, suong mi, anh chdp.

Theo tinh than cta ban kinh A Di Pa, 2 phap chinh lam nén tang tro lyuc
trong phap mon niém Phat 1a Ngi Can va Ngu Luc, két hop voi nhau nhu
gdc 1& va than canh 14, qua 5 nhém chung 1a Tin, Tan, Niém, Dinh, Hué.
Trong do, Tin la quan trong nhat vi 13 cai nhan khoi dau trong phap tu niém
Phat, va Hué 1 cdi qua cta rét rao sau cung. C6 Tin viing chic thi mdi c6
Nguyén thiét tha, méi c6 Hanh tinh chuyén, moi c6 Pinh cua Nhat TAm Bat
Loan, mdi ¢6 sy vién man sang subt ctia Hué.



O su chan chanh, dua trén 2 pham tru Chanh Kién va Chanh Tu Duy cua Bat
Chanh Pao (trc 1a sy hiéu biét va suy nghi chan chanh), cing véi yéu t6
Trach Phap cua That Giac Chi (tuc la su quan sat cac phap, bién giai dung ly
nghia) — Tat ca 3 yéu td ndy dan két vao nhau, hd trg nhau, tir diy phat trién
su thay, su hiéu, sy suy tu thAm sau hon vao giao nghia huyen di¢u cua ban
kinh A Di P4, gitp ta nhin thau suét nhitng nghia 1y huyén an va nhi¢ém mau
cua 4 chir danh hiéu A Di bBa Phat.

Pay 1a nhirng diém tuong quan, hop ph01 v61 nhau trén 1anh vyc Tri Thie,
dua dén sy thanh tyu cta cai thay biét co tri hué (goi 14 Tu Hué va Vin
Hué), nghia 1a tri hué dat duoc tir sy suy tu hiéu biét qua tri thirc va sy ling
nghe, hoc hiéu qua nghia 1y van ty. Pong thoi, cing v6i sy tinh tin tri niém
danh hi¢u Phat ngay dém 6 thoi, mot cach chi thanh va nghiém mat, dua dén
su thanh twu Nhat TaAm Bat Loan, phat trién trf tué sang subt (goi 1a Tu Hug),
tire 1a tri hué dat dugc do sy tu hanh, chuyén nhat chap tri danh hiéu Phat.
Cac phap Ngu Can, Ngu Luc, That Giac Chi, Bat Chanh Pao 1a 4 phap
chinh ma 6 giong chim ky di¢u da cung nhau dién Xuong qua moi ngay dém
6 thoi. Nhitng phap nhiém mau nhu thé (nhu thi dang phap) va cac phap
nhiém mau khac nira, d6 1a Tt Vo Luong Tam, Luc B§ Ba La Mat, Tt
Chanh Can, T Nhu Y Téc, T Niém X, Ta Diéu D&, Thap Thién Nghiép,
Ta Nhiép Phép...

Y nghia huyén diéu cta 4 chit A Di Pa Phat:

— A Di Da Phat 1a tri tin nguyén hanh, ttr bi hy x4, gidi ni¢ém dinh hug, vi
diéu huong khiét, khong tham yéu, khong gidn ghét, khong mé loan, khong
s¢ hai, sang choi vo bién, séng lau vo cung, di€u hanh vo lugng, tri tu¢ vo
tan. A Di ba Phat 1a v6 luong Chanh Déng Chanh Giac, vo nga tudng, vo
nhan tudng, vé chiing sanh tuéng, vo tho gia tudng.

— A la muoi phuong tam thé chu Phat trong 3 thoi Qua khtr Hién tai Vi lai.
Di la tat cad chu vi Bo Tat Thanh chung trong cac cdi gidi. ba 1a tat ca
84.000 kinh giao cua dirc Nhu Lai. Phat 1a tinh gidc, sdng suot, tur bi.

Thé ndo 13 T& Chanh Can? T Chanh Can 1a 4 diéu chuyén can hop véi
chanh dao:

- ngdn ngtra nhitng diéu ac chua phat sinh

- trir diét nhitng diéu ac di phat sinh

- 1am sanh khoi nhitng diéu lanh chua phét sinh
- ting trudng nhitng diéu lanh da phat sinh



Nguoi niém Phat phai nghiém can tu gitt 4 diéu chan chanh cua T Chanh
Can trong tirng moi phut gidy, bat ctr noi dau, bat cir hoan canh ndo, trén ca
3 phuong dién: ¥ nghi, 15i n6i, hanh dong (than khau y). D6 chinh 14 phap tu
téng tri cua 84.000 gido phap Nhu Lai.

Thé nao 1a Ta Nhu Y Tac? Ta Nhu Y Tic 14 4 phap dé nuong tua tu tip cho
cong dirc dao hanh dugc nhu Y:

- mong mudn tu cac phap lanh cho duoc nhu ¥
- tinh tin tu tip cac phap lanh cho duoc nhu ¥
- chuyén nhat vao cac phap tu cho dugc nhu y
- sang subt quan sat tu tap cho duoc nhu ¥

Thé nao 1a T Niém Xa? T Ni¢m X1 1a 4 1anh vuc quan niém vé than va
tam:

- than x4c 1a bat tinh, nho nhép

- tam thire 13 vo thudng, bién dong

- cam tho 13 khd ai, mé luy, troi budc

- cac phép 1a vo ngd, khong c6 thuc thé riéng biét

Thé nao 1a Ta Nhjép Phap? T Nhiép Phép 1a 4 phuong phap dé nhiép tho
chung sanh theo vé chanh dao:

- bd thi dé dwa din nguoi dén v6i chanh dao

- n6i 101 diu dang dé gitp nguoi an tru noi chanh dao

- 1am loi ich cho nguoi dé cung an try noi chanh dao

- 1am viéc chung véi nguoi dé cung hudng vé chanh dao

Thé nao la Tir Di¢u Dé?
TG Diéu Pé, con goi 1a Tu Thanh Pé, 1a 4 chan ly mau nhiém trén cudc doi:
- doi nguoi 1a kho voi 84.000 phién ndo (kho dé)
- nguyén nhan cua kho 1a 108 ai duc (tap d¢)

- clru canh sau khi diét kho 1a Niét Ban (diét dé)
- con duong dé di¢t kho 1a 37 pham trg dao (dao de)

Tat ca nhitng gi trén thé gian nay déu vo thudng. Moi sur vige ludn bién dich
d6i doi. Khong mot hinh tuéng ndo, mot tudng suy nao nim nguyén mot
trang thai. D6 1a chan Iy vo thuong cla tit ca van vét tran gian. Moi sy, moi



viée trén cudc doi nay, déu trai qua nhirng giai doan sinh khoi, bién thé, r01
tan phai, va boi tdm chung ta c6 mai bam viu vao sy chiém hitu, mong cau
tat ca van ludn thuong hang, vi vdy nén méi c6 su kho.

Nguyén nhan cua kho 1a 1ong luyén ai, tham luy, mé dam, nuoéi ti€c, ich ky,
san han, ki€u man, ta kién, chap nga... Trong do, goc ré can ban cua kho la
V6 Minh, tirc 1a tdm thirc mé mo vi bi vong tudng che 1ap.

Ctru canh sau khi diét kho 1a Niét Ban. Canh giéi ctia khong sanh khong
diét, da dap tat ngon ltra cua duc vong, thé nhap vao anh sdng cta chan tanh,
dat dén su thanh tinh an vui va tu tai.

C6 2 loai Niét Ban:

— Hiru du Niét Ban: Nguoi ching dac tuy da trir diét duoc ph1en ndao nhung
chua hoan toan vién man, van con trd lai sanh tir 1 1an hodc 7 lan nita. Pay
la qua vi hitu du ctua chu Phat vira chirng dao, cac bac A La Han trong T
qua Thanh Vin con tai thé.

— V6 du Niét Ban: Nguoi ching dic da hoan toan giai thoat khoi sanh tur, da
doan dut tat ca moi phién ndo va nga chap. Pay la qua vi vo du ctiia chu Phat
va cac bac A La Han da nhap diét.

Cpn duong dé cham dut sy kho 1a 37 phﬁn} trg daq. 37 phﬁm tro dao bao
gom cac phap: Ngii CElel, Ngii Luc, That B6 B¢ Phan, Bat Chanh Pao, Tt
Niém X1, Tir Chanh Can, Ta Nhu Y Trc.

Phap mon Niém Phat Bat Nhi c6 cong ning pha trir 84.000 phién nio, hiy
diét 108 ai duc, lam nén tang virng chic cho 37 phém tro dao, do 1a con
thuyén Bat Nhi dwa nguodi niém Phat dén canh giéi Niét Ban Tinh Do &
trong Tam cua ngudi tu ni€m, va coé di€u luc than thong vuot qua 10 ty cdi
nudc Phat, thang t6i Tay phuong Cuc Lac cua duc Phat A Di Da.

108 loai 4i duc, tinh theo sau cin: mét tai miii ludi than ¥, moi cin bi troi
budc bdi 6 mén phién ndo can ban la tham, san, si, man, nghi, ta kién, qua 3
tho1 Qua khir Hién Tai Vi Lai, tat ca 1a 108 loai (6 x 6 x 3 = 108).

Thé nao la Tir qud Thanh Vin?

Thanh Van 1a hang dé tir Tiéu thira, da chimg dac dao qua, da doan dut
phién ndo va nga chap. Co6 4 bac Thanh Van, goi 1a Tt qua Thanh Van:



— Tu Pa Hoan (quéd vi du luu): nguoi ndy da thé nhap vao giong Thanh
nhung van phai sanh tir 7 lan nira & c61 Ta Ba vi con bi chi phoi rat nhiéu boi
cac phién nao cua Tu hoac.

— Tu Pa Ham (qua vi nhét lai): nguoi nay chi con sanh tir 1 1an nita & cdi Ta
Ba vi d3 trir diét duge Kién hodc va it nhiéu phién ndo cta Tu hoic.

— A Na Ham (qua vi bat lai): nguoi nay chang con trd lai thé gigi Ta Ba nita
vi da trir diét tit ca moi phién ndo cta Kién hodc va Tu hodc & ¢di Dyc.

— A La Han (qua vi v0 sinh): nguoi nay da chirng dao vién man, da lidu thoat
sanh tir, da trir tuyét tit ca moi phién ndo cua Kién hodc va Tu hodc trong
Tam gidi.

Thé nao la Tam gioi?
Do 1a 3 ¢di: Dyc gioi, Sac gio1, Vo Sac gioi.

— ¢01 Duyc: canh gidi1 cua duc vong, do la cac co1 Pia nguc, Nga quy, Suc
sanh, A Tu La, Nguoi, va nhitng cdi Troi T Pai Thién Vuong, Pao Loi, Da
Ma, Pau Suat, Hoa Lac, Tha Hoa Ty Tai.

— ¢di Séc: canh gid1 phuc hanh cua Thién, c6 sic thé, duoc kién lap trong hu
khong, cua cac bac Pham Thién (cac vi Troi da dut trir moi tham duc).

— ¢01 VO Sac: canh gioi vi diéu cua Thién, khong c6 sac thé, do 1a cd1 Tam
Thuc, duoc xay dung trong hu khong, cac vi & cdi ndy cé tho mang lau dai
nhat trong 3 coi.

Theo tinh than cta ban kinh A Di Pa, Niét Ban Cuc Lac cua Phat A DiPa la
coi sang vinh hang, mién an dudng thiéng liéng va ky diéu, noi chon cua
cong dirc tri hué va dao hanh, & ngoai tam gidi, cach xa cdi tran gian 10 ty
thé gidi cua chu Phat. Néu néi vé 1y (thuc tudng), Cuc Lac 1a canh gidi
thanh tinh nhiém mau & trong tim cua ngudi niém Phat, d6 13 tu tanh A Di
ba vo lugng quang vo luong tho. Khi nguoi niém Phat dat duge canh gidi
Nhat Tam Bat Loan, thi Niét Ban Cuc Lac ¢ ngay trén thé giéi Ta Ba nay.

Thé nao la Kién hodc?

Kién hodc 1a 10 mon phién ndo do su chap trude vao than va canh ma khoi
sinh ra y thirc phan biét sai lam.



Pay 1a nhimng phién ndo gin lién v6i y thirc va chi phat khoi trén phuong
dién y thirc. B6 1a tham, san, si, man, nghi, than kién, bién kién, kién thu
kién, gi61 cam thu kién, ta kién:

- ¥ niém tham mudn

- y niém gian dir

- ¥y ni€ém ngu me, 1am lac

- nghi minh hon nguo1 nén khinh nguoi

- khong c6 long tin vao chanh phap

- chip than nay 13 Ta

- cai nhin cuc doan, phién dién

- chép gilt léy su hiéu biét sai 1dm ctia minh
- 1am theo 161 rin cAm cua ngoai dao

- mé tin di doan

5 moén cuoi thudc vé than kién, bién kién, kién thu kién, gidi cam thu kién, ta
ki€n, con goi 1a Ngii Lgi Str (5 mon phién ndo chap trude).
Thé nao la Tw hoac?

Tu hodc 12 4 mén phién ndo in sdu vao goc ré tdm tanh cua con ngudi qua
mudn ngan kiép trudc. Do 1a tham, san, si, man (tham dam, gian dir, si mé,
kiéu man), do sy mé dam chap ngd ma cd, con goi la Ta Bon St (4 moén
phién ndo goc re).

Day la nhitng phién ndo gan lién véi y thirc va biéu hi¢én qua hanh dong
trong doi song hang ngay, 1a nhitng phién ndo cot tiy, sau day, rat kho trur
diét cho hét sach.

Nguoi tu dao phai dung tiéng niém Phat A Di Pa dé ngin chin va quét sach
nhitng phién ndo ctia 10 mén Kién hoic va 4 moén Tu hoic.

Thé nao 1a Thap Thién Nghiép?

Thap Thién Nghiép 1a 10 nghiép lanh dé tu phudc:
- khong sat hai ma phong sanh

- khong trom cudp ma bd thi

- khong ta dam ma hanh dong doan chanh



- khong noi dbi ma noi chan that

- khong noi1 théu dét ma ndi1 dung 1y

- khong noi ludi hai chiéu ma noi diéu hoa thuan
- khong no1 1061 hung 4c ma no1 161 nha nhan

- khong tham lam ma c6 1ong xa thi

- khong san han ma c6 long tur ai

- khong si mé ta kién ma nhan hiéu sang sudt

Nguoi niém Phat phai nghiém can tu gitt 10 nghiép lanh trong tdm ¥, 161 néi,
ctr chi va hanh dong, dé giup phan ting truong phudc hanh va cong dic tri
hué trén budc duong tim cau sw gidi thoat. Nguoi tu dao phai dung tiéng
niém Phat A Di Pa dé ngin ngira va trir diét tat ca nhirmg san niém, duc
tudng, ta y sanh khdi trong trng moi phit gidy trong cudc song.

KINH: “X4 Loi Phit, ché nghi riang nhirng giong chim niy that do tdi
bao ma sanh ra. Vi sao vay? Vi c¢oi nwéc Phat dé khong c6 ba duwong ac.
X4 Loi Phit, trong c¢i nwéc Phat dé thwong khong cé cai tén ac dao,
hudng gi c6 ac dao that. Cac giong chim 4y 1a do Phat A Di Pa mudn
tuyén lwu tiéng phap ma bién ra nhw vay.”

Nhirng giéng chim nay chang phai do t6i bao tir nhiéu kiép trudc ma sinh ra,
do chi la do dirc Phat A Di Da da lam phép bién hoa ra nhu vay (bién hoa so
tac), dé dién noi cac phap nhiém mau, vi ¥ nguyén cua ngai la mudn cho ly
nghia phap mau ludn chan hoa va thim nhuan than tim cta tit ca moi nguoi
trong cd1 nudc ciia ngai.

Boi vy, nhd ¢ nhing tiéng phap nhu thé, ciia chim thiéng, cua gioé ngii am,
cua manh ludi bau, cua hang cay ngoc, cua nudc cong diac, cua mua hoa,
ctia nhac troi... ma tim B6 Dé cua hang Thanh chung ngay cang ting trudng
thém Ién va khong bao gio bi lui sut trén budc duong tu dao (d6 cling la y
nghia ctia su bat thi chuyén noi dao V6 Thuong Chanh Pang Chanh Giac &
coi nude Cuc Lac).

Theo tinh than cta ban kinh A Di P4, noi ¢6i Niét Ban Tinh D6 ¢ phuong
Tay khong c6 bat cir mot danh tir 4&c dao nao co6 thé dugc biét dén. Bdi vi cac



danh tur ac dao con chua cd, chua dugce biét dén, thi lam gi lai c6 3 duong ac
cua thé gidi Bia nguc, Nga quy, Suc sanh ¢ ¢d1 nude do (vo tam ac dao).

KINH: “Xa Loi Phit, noi c6i nwéce Phiat dé c6 gio nhe thoi cac hang cay
bau va ciac manh lwéi bau, phat ra thanh 4m huyén diéu, nhu trim
nghin thi nhac cing lic hoa chung. Nghe thanh Am dé, moi nguoi déu
tw nhién khéi tam niém Phat, niém Phap, niém Tang.”

Noi ¢di nuée Cuc Lac, ngay dém 6 thoi, c6 gié nhe thoi 7 16p hang cay bau
va 7 1op manh ludi bau, phat ra nhirng thanh am diéu ky cua tleng nhac ngtl
am, la nhitng cung bac hop phéi cua tleng sat, tiéng cay, tiéng nudc, tiéng
lira, tiéng dat (kim, moc, thiy, hoa, thd), nhu trim nghin thtr nhac cung lac
hoa chung, am diéu thanh thot huyén diéu ching thé nghi ban, dién ndi cac
phap Ba La Mat vo cing mau nhiém: kho, khong, vo ngd, vo thudng. Moi
nguoi nghe dugc thanh am éy, tat ca déu cam théy rit an lac va thanh tinh,
mot long phat tam niém Phat, niém Phap, niém Tang.

KINH: “Xa Loi Phit, c6i nwée Cuc Lac thanh twu céng dic trang
nghiém nhu the.”

Phat Thich Ca, 1an tht 3, ndi dén céng duc cua sy thanh tyu trang nghi€ém
noi ¢di nude Cyc Lac, vi dic Phat A Di Pa co duge cai qua tt dep ngay
hom nay la boi cai nhan t6t dep ctia cong due tinh tin tu hanh da gieo trong
tir nhiéu kiép trude. Su trang nghiém ¢ cong durc tri hu¢ da duge dung Ién tai
cdi Cuc Lac la cac giong chim bién hoa, mau sac xinh dep la ky, hot ca dién
xudng 1én cac tiéng phap vo cting mau nhiém, cing v4i gié ngii 4m nhe thoi
cac hang cdy bau va cac manh ludi bau, phat ra nhitng thanh am huyén diéu,
moi ngudi nghe dugc thanh am ay déu phat tAm quy ngudng vé Tam Béo.

Chdnh bdo vé cing thit thing

KINH: “X4 Loi Phat, y ong nghi sao? Dirc Phat d6 vi sao hiéu 1a A Di
ba?”

Trong phap hdi gidng n6i kinh A Di Da, day 1a cau hoi thu 2 trong 3 cau hdi,
ma dirc Phat da hoi ngai X4 Loi Phat. Phat hoi ngai Xa Loi Phat vi ngai 1a
ngudi co tri tu¢ bac nhét trong hang Thanh Van dai d¢€ tur cua Phat, co dﬁy du
tri hué dé c6 thé hiéu va cé thé tin vé nhiing su mau nhiém & thé gidi Cuc
Lac.



KINH: “Xa Loi Phat, ditc Phat d6 cé hao quang sang chéi vo luong,
chiéu soi cic ¢éi nwéec mudi phuong khong chd nao chuéng ngai, vi thé
nén hi¢u la A Di Pa. Lai nira, X4 Loi Phat, dirc Phat dé va nguwoi dan
¢6i d6 song lau vo cung, nén cé tén 1a A Di Pa.”

Puc Phat A Di Pa (tiéng Phan: Amita) 13 vi gido chu cta thé gigi Tay
phuong Cuc Lac, 1a ngudi di phat thé 48 101 dai nguyén dé ctu do chung
sanh. Phat A Di Da co hao quang sang choi vo cung nén goi la V6 Lugng
Quang (Amitabha), va ngai song lau v6 lugng vo sd kiép nén goi 1a Vo
Luogng Tho (Amitayus). Nhirng ngudi dugc sanh vé ¢di nude Cuc Lac cua
ngai ciing déu c6 tho mang rat 1au dai, vi vay dirc Phat d6 c6 tén hiéu 1a A
Di Pa. Trudc khi thanh Phat, dic A Di Da 1a B6 Tat Phap Tang, da theo tu
hoc vo1 dirc Nhu Lai Thé—Tu’—Tai—Vu’ong. Trong do1 qua khir, ngai la vua Vo
Tranh Niém, nuéc San DE.

A tang ky (tiéng Phan: asamkhya), goi tat 1a Tang ky, c6 nghia 1a vo s6. A
tang ky la mdt con s6 mot voi 47 con sb khong (tic 1a 1047, nghia 1a 1y
thtra 47 cua 10).

Anh sang cua dirc Phat A Di Pa c6 thé chiéu soi khong ngin ngai dén tat ca
moi hitu thé va vo thé ¢ khip muoi phuong thé gidi. Mudi phuong (thap
phuong) la cac phuong: Pong, Tay, Nam, Bic, Dong Nam, Dong Bic, Tay
Nam, Ty Bic, Trén, Dudi, bao quanh c6i Diém Phu Dé khong glan 3 chiéu.
Diém Phu Dé 13 ¢di thé gian Ta Ba 6 trugc ma chiing ta dang sinh song day,
nam & phia Nam ctia nai Tu Di.

Nhitng ngudi thanh tim chan chanh tu hanh déu c6 thé nhan dugc anh hao
quang ho tri cua Phat A Di Pa. Véi su cam tng nhiém mau nhu thé, ngudi
tu chtirng Niém Phat Tam Muoi s& khai mé tdm thtrc va thé nhap vao anh hao
quang cua Phat A Di ba. Pay la chd tng hop khong ngin ngai, khong co
chd nao bi chuong ngan (vi vy nén ndi la vo s6' chuong ngai), cling giong
nhu sy giao tiép cta 3 diém trén vong tron tam giac, d6 1a 3 giao diém hao
quang cam ung A Di Da:

- yén sang cta Phat A Di Da di phong quang ho tri
- anh sang ky di€u cua 4 chit A Di Da Phat

- cong dac tri hu¢ cua nguoi tri niém danh hiéu A Di ba



KINH: “X4 Loi Phit, dirc Phat A Di Pa thanh Phat cho dén nay da
dwoc muoi kiép.”

Putc A Di Pa thanh Phat tir d6 cho dén nay da trai qua duoc 10 kiép, tuc 1a
da trén 13 ty nam cua thé gidi Ta Ba néu tinh theo dai kiép.

Muoi klep (thap kiép) 1a khoang thoi gian rat 1au dai. Mot kiép lonco 4 kiép
trung, moi kiép trung co 20 kiép nho. Mot kiép nho (goi 1a tiéu kiép) co
16.800.000 nam. Mot kiép trung (goi 1a trung kiép) c6 336.000.000 nim.
Mot kiép 16n (goi 1a dai kiép) c6 1.344.000.000 nam. Nhu vy, 10 tiéu kiép
tire 1a 168 triéu nam, 10 dai kiép 13 trén 13 ty ndm cua thé gidi Ta Ba.

KINH: “Lai nira, X4 Loi Phit, dirc Phat d6 ¢6 v0 s6 hang Thanh Vin dé
tir, déu 1a bac A La Han, nhiéu khong thé tinh dém ma biét duwgc. Cac vj
Bo Tat ciing dong nhw the.”

Ptc Phat A Di Pa ¢6 vo sé hang Thanh Vin dé tir va chung B6 Tat ¢ cdi
nudc cta ngai, nhidu vo sd khong thé nao tinh dém ma c6 thé biét duoc, du
cho bac A La Han c6 thién nhan thong cing chang thé nao tinh dém ma biét
duoc sb lugng, vi viy nén Phat néi 1a nhiéu vo sb vo luong vo bién.

Bo Tat (con goi 1a Bd Pé Tat Poa) 1a hang dé tir Pai thira cua Phat, da
ching déc dao qua, c6 duc hanh tir bi rong 16n, luén thyc hanh hanh lo1 tha,
gitip doi va ciru nguoi. Ching Bd Tat 13 biéu trung cho Trung Dao, ¢ giira 2
duong nhi bién 1a cac Thanh van Tiéu thira ctia Phat va hang chu Thién,
Than, Rong, Cu si, Trudng gia.

Tiéu thira 13 tim cdu giai thoat cho riéng minh (goi 1a ty do), tu theo phap Ta
Diéu Dé. Pai thira 1a giai thoat cho minh va tiy phuong tién ma gido hoa
ching sanh, gitp doi va ctru nguoi thoat kho (goi 1a tu do va do tha), tu theo
phap Luc B Ba La Mat. Trung thira 1a hang Bich Chi Phat, tu tu tu d0, gém
c6 Poc Giac va Duyén Giac. Cac vi Poc Giac ra doi khong gap Phat, tu ngd
duoc phdp VO Thuong cua van vat ma tu chiing dao qua. Cac bac Duyén
Gidc thi tu theo phap Thap Nhi Nhan Duyén cua Phat ma duoc giai thoat.

Thé nao la Vé Thuwong?

Moi sy vat ludn bién dong, ddi thay, khong co gi thudng con mai, nén goi 1a
Vo6 Thuong.

Thé nao 1a Thap Nhi Nhan Duyén?



Thap Nhi Nhan Duyén 1a vong quay tién trinh ctia Sanh Tur. Tat ca 1a 12 yéu
to 1¢ thudc vao nhau, tac dong véi nhau. Co nghia la su phat sanh cua trang
thai nay tuy thudc vao sy sanh khoi cua trang thai trude do.

— Nguyén nhan chinh lam chuyén dong sy Sanh Tir cta doi séng con ngudi
14 V6 Minh, nghia 1 su ngu mé khong nhan biét duoc vé chan 1y cia kho,
nguén géc cua khd, ctru canh sau khi diét khd va con duong dan dén su
chim dut cia kho.

— Tuy thudc noi V6 Minh ma yéu t6 Hanh phat khoi (tic 13 tit ca nhiing
hanh dong c6 tac y, d3 mudn lam nhu vay trong ki€p qué khir, gay tao ra
nhitng Nghi¢p Béo tot hodc xau). Nghi¢p la yéu t6 dan dua chiung ta di tai
sanh.

— Tuy thudc noi Hanh ma phat khoi 2 yéu t6 ké tiép 1a Thirc va Danh Séc.
Thirc 1a su tai sanh ndi lién gitra kiép qua khir voi kiép hién tai. Danh, bao
gdm 3 uan 1a suy tudng, tAm tu, cam xtc. Sic 1a bao thai va gidng tinh (tirc
1a tong thé cdc nhom hoa hop tam bo 1am thanh than xac nam hodc nir).
Thirc-Danh-Séc 1am thanh con ngudi.

— K& tiép 1a su phat trién cta Luc Cin (6 gidc quan: mat, tai, mii, ludi, than,
y). Tuy thudc noi sy tac dong gitra Luc Can (6 gidc quan) voi Luc Tran (6
dbi twong cua gidc quan: hinh sic, 4m thanh, hu’O’ng thom, mui vi, cham xtc,
¥ niém) va Luc Thire (su nhén biét phan biét cia mat, tai, miii, ludi, than, y)
ma yéu td Xtc sanh khoi (tire 13 su giao hop cham biét giita 3 yéu td Can-
Tran-Thic).

— Tuy thudc noi Xuc ma sanh khoi yéu td Tho (cam gidc nhan tho: hoac dé
chiu, hoac kho chiu, hoac trung tinh khong khé chiu cting khong dé chiu).

— Tuy thudc noi Tho, yéu té Ai phat sanh (trc 1a 1ongi yéu thich va tham
muon, co tat ca 1a 108 loai &i duc).

— Tuy thudc noi Ai, yéu té Thu sanh khoi (sy bam lay, chip giir nhitng gi vé

“t01” “cuia to1”).

— Tir d6, yéu t6 Hitu phat sanh (sy tré thanh cia nhitng hanh dong c6 tac ¥,
tao ra Nghiép trong hién tai, lam budc chuyén tiép cua Nghiép Bdo cho canh
gidi ¢ vi lai).



— Tuy thudc vao yéu to Hiru ma phat khoi yéu té Sanh (co thé tam vat 1y), va
tuy thudc noi yéu t6 Sanh ma phat khéi yéu to Lao T (gia va chét).

D6 1a tién trinh quay vong lién tuc ctia nhan duyén khong bao gid chim dut.
Mubdn cét dut sy Sanh Tt ciia Thiap Nhi Nhan Duyén thi phai tir noi Vo
Minh ma trir diét. Phap mon thu thing va diéu dung nhat, dé thoat vong
Sanh Tu, la phap Niém Phat Tam Mu6i. Trong thoi Mat phap 10.000 nam,
chung ta chi nho vao phap mon nay méi cé thé dit trir duoc goc ré ciia Vo
Minh. Vi viy, 4 chit A Di Pa Phat 1a phuong tién rdt rdo, mau nhiém vo
bién, dé pha trir VO Minh va vuot thoat sanh tu.

KINH: “Xa Loi Phit, c6i nwée Cuc Lac thanh twu céng dic trang
nghiém nhuw the.”

Day 1 1an thtr 4 duc Phat dé cap dén sy thanh tyu trang nghiém coéng dic &
c¢di Cyc Lac. Ngudi dan ¢ ¢di d6 déu co tho mang rat lau dai, 32 tudng tét,
80 vé dep, than sic choi sang yén vang va khong bao gio bi hu hoai, vi vay
nén goi 1a than kim cang Na La Dién. Na La Dién 1a vi B6 Tat ¢ c6i Troi, c¢6
than xac ctng chac va kién c6 nhu chat bau kim cang.

Co1 nudc Cuc Lac 1a noi ty hoi cua cac bac Thién nhan, Thuong thién nhan,
A La Han, Thanh Van, Duyén Giac, Poc Giac, va cac vi Thanh thudc hang
dé tir nhat sanh bo xur cia chu Phat.

Thé gidi Cuc Lac c6 duogc su thanh tyu trang nghi€ém nhu thé 13 boi cong
duc ctia Phat A Di Pa. Pi qua nhiéu kiép, cai nhan tot hom qua ma dtc Phat
A Di ba da gieo thanh cai qua ngay hom nay, la vung dat an lanh, 13 ao hd
ngoc bau, cho ching sanh c6 noi dé phat nguyén sanh vé. Chang ta duoc
vang sanh vé do, cai ma minh c6 thé mang theo duoc 1a cong duc tri hu¢ cua
chinh minh d4 tich tap tir nhiéu kiép trude va trong kiép nay.

Vi vay, thé gi¢i Cyc Lac cua duc Phat A Di Da co thé dugc quan tudng 1a
mot thé gioi rat nhiém mau, an vui, thanh tyu boi cong dire tri hug¢, mot co1
sang vinh hang dé moi nguoi cung nhau dem vé d6 cong dirc, tu tao thém
cong duc, gop dung thém cong dlc, va gin giltt mai cong duc trang nghiém
Cuc Lac nhu thé.



sy thanh tyu cong duc trang nghiém & cd61 Cuc Lac (4)
coi nuoc Phat A Di Pa & phuong Tay va ¢ trong tam
cua nguo1i tri niém danh hi¢u Phat

KINH: “Lai nira, Xa Loi Phat, noi c6i nwéec Cuc Lac dé, chung sanh
dwoge sanh vé, déu la bac chang thoi chuyen Trong d6 co rat nhiéu vi
mot doi thanh Phat, s0 do6 rat dong, nhiéu khong thé tinh dém ma biét
dwoc, chi c6 thé noéi 1a vo s6.”

Nhitng Thanh chiing dugc sanh vé c¢di d6 déu 1a bac da chimg duoc qua vi
bat thdi chuyén Bét théi chuyén, con goi 1a qua vi a bé bat tri (tiéng Phan),
c6 nghia la chang bao gid bi lui chuyén, ngimg budc, hoic chan moi trén
con duong tién tu dén qua vi Phat.

C6 4 bac bat thdi:

- khong con thdi doa trong duong sanh tir (vi bt thdi)

- noi hanh ty loi, loi tha khong con lui sut (hanh bat thdi)

- khong con mot niém nao thdi chuyén (niém bat thdi)

- chang 1i budc noi dao giai thoat (ctru canh bat thdi)

Trong kinh Ni¢m Phat Bat Nha Tam Mudi1, dirc Nhu Lai da xac quyét:

Nén biét ring, dwoc ving sanh Cuc Lac thi khong bao gio tré lai dia vi
pham phu véi thin xdc ngii uian nira. Do d6, méi goi 1a Bat Thoi
Chuyén. Tir d6 vé sau, din dan thanh twu muwoi thi tri lwe, mudi tam
phip bit cong, nim nhin, siu thong, vé lwong Pa Ra Ni, vé sé tam
mudi, than thong du hy, bién tai vo ngai... diy di bay nhiéu cong dirc v
lau cda bac dai B0 Tat, cho dén khi dic qua Phat. B0’1 vay ma Ta, Thich
Ca Mau Ni Thé Tén, hom nay tran trong xac quyet rang

VANG SANH BDONG Y NGHIA VOl THANH PHAT
Vi VANG SANH TUC LA THANH PHAT

Muoén ving sanh Cuc Lac thi chi cin xung niém danh hiéu Phat 1a di.
Vi danh hiéu chinh 13 biéu twéng ciia phap thin, cho nén niém danh
hi¢u Phat tirc 1a niém phap than Phat vady. Va nguoi niém Phat khoi
phai kiém thém bt cir mon tu nao nira, vi ngay noi danh hiéu A Di Pa



Phat luon luon chira dung vo luwgng vo bién cong dirc, vo lwgng vo bién
di¢u dung, vo lwgng vo bién quang minh, twéng hao, uy luc... khong theé
nghi ban.

Theo tinh thin ctia ban kinh Niém Phat Ba La Mat, & thoi ky Mat phap cudi
cung, khi cac kinh dién cta Nhu Lai dan dan bi an mét, thi chi con lai phap
niém Phat A Di Da, 1a phuong tién t6i hau duy nhit dé c6 thé ctru do tat ca
moi chiing sanh noi cdi thé gian Ta Ba.

Trong s6 cac Thanh ching dugc sanh vé ¢di nuée Tinh Do cua dirc Phat A
Di Da, ¢6 nhitng vi thudc hang d¢ tu nhat sanh bo x ctia chu Phat. S6 éy rat
dong, chiang thé nao tinh dém ma c6 thé biét duoc s6 luong, boi vay nén chi
c6 thé noi 1a vo lugng vo bién a ting ky, c6 nghia 13 nhiéu vo s6. Nhit sanh
bo xu, tic 1a mot doi thanh Phat, co nghia 1a mdt do1 hién tai, khi dugc vang
sanh co1 Cuc Lac, tinh tan tu tri, s& ching dic dao qua va thanh Phat.

burc Phat tuong lai ha sanh trong doi Mat phap 1a ngai Di Lac BO Tat (ttc 1a
ngai A Dat Pa V6 Nang Thang), hién ¢ cung Troi Dau Suét trén dinh nti Tu
Di, 1a vi dai B6 Téat thudoc hang dé tir nhat sanh bo xir ctia chu Phat.

B6 Tat Quan Thé Am va B Tat Pai Thé Chi 1a 2 vi dai Bd Tat nhét sanh bd
xt. Tién than, 2 ngai 13 anh em va 1a 2 nguoi con 16n ctia vua Vo Tranh
Niém (tirc 1a dirc gido chu A Di Pa Phat trudc khi xuét gia). Phat A Di Pa,
B Tat Quan Thé Am, B6 Tat Pai Thé Chi dugc ton xung 13 TAy phwong
Tam Thanh.

Phdi nén phdt nguyén sanh vé (1)

KINH: “X4a Loi Phit, chiing sanh nao nghe dwoc diéu ny, thi phai nén
phat nguyén, nguyén sanh vé c6i nuwéc do. Vi sao vay? Vi duge cung cac
bac Thugng thién nhian nhu the tu hoi mot noi.”

Vi vay, khi chung ta da nghe duoc diéu ndy, da hiéu dugc diéu nay, da tin
vao 101 Phat néi, thi hiy mau sém tu hanh, nim giit iy danh hiéu Phat ma
tho tri. Ngudi tu theo phap niém Phat, thi phai chan thanh phéat nguyén, cau
sanh vé ¢di Cuc Lac cua Phat A Di Pa, dé duoc gﬁn glii cac bac Thuong
thién nhan.

Thuong thién nhan, c6 nghia 1a bac thi¢n lanh d¢ nhét, d6 13 cac vi dai A La
Hén, cac vi dai Bo Tat thudc hang d¢ tir nhat sanh bo xur cia chu Phat.



Nhéan hanh dé dwoc ving sanh

KINH: “Xa Loi Phit, chfnng thé cé chut it cin lanh, phudéc dirc, nhan
duyén ma dwgc sanh vé c6i nwéc do.”

Chang thé vi chat it phudc lanh da tich tap tur nhiéu kiép trude va mot chut it
cong duc da tu tao trong kiép nay, ma co thé dugc sanh vé cdi nude do.
Mubn dugc sanh vé Cuc Lac thi phai chi tdm tu hanh Luc Niém va thiét tha
nguyén vé.

— Luc Niém la 6 phap tuong niém: tinh tan tri niém danh hiéu A Di Pa, luon
tuong nhd dén chanh phap cua Phat, tudng niém dén cac hang Thanh chung,
thuc hanh hanh bé thi, gitr gin gi6i thé nghiém mat, thudng ludn tudng niém
dén cac dicu lanh va céc cdi lanh.

Cung v6i viée tinh tin tu tri Luc Niém, ngudi niém Phat phai thiét tha va
thanh tAm cau nguyeén dé duoc sanh vé ¢di nude Tinh Do. Dé)ng tho1, nguoi
tu tri theo phdp niém Phat phai phat khoi niém tin that diing manh, phat tam
B6 Dé vo thuong, tu tap theo hanh cua Phat va chu dai B6 Tat, nhu vay moi
tuong ung voi ban nguyén bi tri cia Phat A Di ba.

KINH: “Xa Loi Phat, néu c6 nguwoi con trai lanh, ngwoi con gai lanh
nio nghe no6i dén Phat A Di Pa, roi chap tri danh hiéu, hoic mot ngay,
hoic hai ngay, hodc ba ngiy, hodc bon ngay, hoic nim ngay, hoic siu
ngay, hoic biy ngiy, tim chuyén nhat chiang loan. Ngudi d6, lic 1am
chung, dwgc Phat A Di Da cung cac Thanh ching hién ra truwéc mat.
Ngudi d6, khi chét, tim khong dién dio, lién dwoc sanh vé coi nwée Cuc
Lac cia Phat A Di ba.”

Thién nam tu, thién nit nhan la nhiing ngudi con trai lanh, nhitng nguoi con
gai lanh, hién dirc va nhan hau. Néu co ai, trong ) nhitng thién nam tur va
thién nir nhan do, mot khi da nghe noi dén Phat A Di Pa, rdi c6 long tin,
chap tri danh hiéu, tr 1 ngay cho dén 7 ngay, mot 1ong chuyén nhat khong
loan tuong (nhat tAm bt loan), thi ngudi ay lac 1Am chung, c6 chanh niém
gilt duoc 10 niém A Di DPa, tam than khong dién dao, s& dugc Phat A Di ba
va Thanh ching hién ra truéc mat, voi hoa sen bau, voi dai kim cang, tiép
dan ngudi ay vé ¢di Tay phuong Tinh Do.

Doi biy gio 1a thoi ky Mat phap, nhiéu phién ndo va nhiém 6, day ddy
nhfl:ng dau tranh hiém ac, tham vong, ich ky, ngu mé, han thu, ta kién, va
ki€ép do1 nhu thé s€ phai kéo dai cho dén 10.000 nam. Néu chiing ta hom nay



khong nhd vao phap niém Phat nay, khong nuong dwa vao tha lyc cta cac
dtrc Phat, thi chang con cach nao khac dé co6 thé ty ctru minh va giap nguot,
chang thé nao vuogt thoat khoi vong kho dau luan hoi trién mién.

Trong gidao phap cua duc Phat, co tt ca la 84.000 phap mén, thi phap mon
Ni¢m Phat Tam Mudi 1a thu thang hon hét, 1a vua cua tat ca cac phap. Ching
sanh trong tho1 Mat phap chi c6 thé nuong nho vao giao phap ndy ma duogc
do thoat.

Thé nao 1a Chap tri danh hiéu Phat?

Chﬁp tri danh hi¢u Phat 1a lu6n nhéd tudng va xung ni€ém danh hi¢u Phat mot
cach nghiém mat va khan thiét, voi tat ca sy thanh kinh va tur ai, khong xen
tap, khong giai dai, khong ngurng nghi, khong mong cau.

C6 rat nhiéu phuong phap tri niém danh hiéu Phat, tuy can co va hop ung
cua nguoi tho tri. O day, lay diéu dung phuong cach mic niém, vi d& dang
thu nhiép tdm va thich hop cho moi gidi trong moi hoan canh.

Tri niém theo phap mac ni¢m 1a ni€m trong tam, khong dong modi, khong
phat ra tiéng. Niém theo phuong cach nay thi mdi c¢6 thé niém dugc nhiéu,
niém lién tyc va niém chic. Niém trong khi dang lam viéc, lac nghi ngoi, khi
dang dung, dang di, dang ngdi hodc dang nam. Tri niém véi tat ca chan
thanh va can thiét, trong moi oai nghi, moi thoi lic va ¢ bat ctr noi ndo.

Piéu quan trong cta phap mdc niém la phai ling nghe tiéng niém cho 1o
rang, dung tdim ling xudng dé nghe tiéng niém trong tim, nghe cho phan
minh ting chitr mét. Khi tri niém, tap trung tam tri vao chir Phat ¢ cudi mdi
cdu niém. Ngudi niém Phat phai dya vao phuong cach cha tam nhu thé, dé
phat khoi chanh niém va chuyén nhit tim tuong. Chi can niém 4 chit A Di
Pa Phat va ctr thé ma giit mii nhu vay, ¢ ging tri giir lién tuc 24 gio 7 ngay
khong budng loi, khong giai dai, khong hoai nghi. Tri niém nhu thé thi méi
c6 thé dtic thanh mot khdi KIM CANG viing va chéc.

Bét cr lic nao, bat ¢t noi dau, khi chot nhd dén niém Phat thi niém ngay.
bung qua bam niu vao ngoai canh ma khac hira, cho hen. Ngay ca nhiing
khi an, ubng, tim, goi, danh ring, sic miéng, rira mat, lau mat, tiéu tién, dai
tién... nguoi ni€ém Phat cling phai cd gang duy tri tleng mac ni¢m A Di ba
trong tAm tudng, dé viéc hanh tri khéng bi gian doan.



Trong khi tri niém danh hi¢u A Di DBa Phat, nguoi niém Phat phai ni€ém cho
rd rang ting mdi chir. Niém timg chir va phai chic ting chit. Niém chit “A”,
tam nghe rd rang chr “A”. Niém chr “D1”, tdim nghe rd rang chtr “Di”.
Niém chir “Da”, tam nghe ro rang chit “Da”. Niém chit “Phat”, tam nghe 1o
rang chit “Phat”, va c nhu vdy ma tinh tan tri niém. Ting mdi chit, mdi
cau, phai dung tam dé ling nghe tiéng niém trong tam, nghiém mat ma hanh
tri, v&i tat ca chan thanh va tin nhan. Mdi khi vong tudng khoi day, ding
bam niu theo nd, ding dé y dén nd, hiy ctr mot 1ong thanh kinh ma niém
Phat, thi moi vong niém s€ tu no6 tu di€t. Khi vong tudng da tan diét, cling
ching can biét n6 da diét, ngudi niém Phat chi biét thanh tim ma niém Phat.

Hay nghiém kinh, chan that ma hanh tri nhu thé, trong moi thoi lic, & moi
noi chén, trong bat cir oai nghi nao. Nhirng khi thién hanh, kinh hanh, toa
thién, ngoa thién, lay Phat, sam hdi, lam vi¢c, nghi ngoi... hdy cd géng lu6n
gilt chanh niém bang cach nghiém mat tri giit 4 chit A Di Da Phat trong tim
tri. O nhirng noi khéng dugc thudn duyén, hoan canh trai nghich, nguoi
niém Phat van can thiét mic niém hanh tri trong tham lang.

Trong budc dau tu tap, tAm chung ta con rat nhiéu loan nao, tirng mdi phut
gidy day diy nhitng dién dao nghi tuong. Vi vy, nhitng khi tdm tri loan
dong, nguoi niém Phat phai ding cach kim cang tri (niém tham, chi khé
dong moi, khong phat ra tiéng) dé doi tri vong tudng va tri gitr dinh lyc. Khi
tam da twong doi chuyén nhat, loan tuéng da tam ding, thi nén budng bo
phap kim cang tri va chi thuan tu theo phap mic niém, dé hoa nhap tdm thé
cua tu tanh ty niém vao anh sang dong tim A Di DPa.

— kim cang tri va mac niém (dva trén phap TRUY DANH) 14 nhitng phuong
tién rot rao nhat dé dat dén nhat tim. Trong 48 phap niém Phat, mac niém
truy danh (niém trong tdm va niém nhanh, ni¢ém nay ndi tiép niém kia, niém
truy dudi niém, niém niém g01 dau theo nhau) 1 phap vo tuéng Duy-Tam-
Thirc, d6 1a phuong cach tét nhat dé diét trir loan tudng. Nguoi niém Phat
chi nén ap dung truy danh khi da niém chuyén nhuan va ving chéac. Piric Thé
Ton da xac quyét rang, Niém Phat Tam Mudi 1a phap t6i hau dé nhat dé ctru
d6 tit ca chiing sanh trong thoi Mat phap, d6 1a con duong vi diéu nhat dé
giai thoat tam linh, dirt trir moi phién ndo tu duy va dat dén qua vi Thanh.

Trong kinh Ni¢m Phat Bat Nha Tam Mugi, dic Phat noi:

“Phap mon niém Phat chinh 14 chuyén bién cai tAim thé ctia chiing sanh, bang
cach khong dé cho tam thé ay duyén véi vong ni€m, vdi luc tran 1a sac thanh



huong vi xtc phap, voi huyén canh, voi tri luc, voi kién chp, voi mong cau,
v6i thire phan biét... ma chi dem tim thé iy duyén mai v6i danh hiéu A Di
ba Phat. Khong bao lau, nguoi niém Phat ty nhién di vao chd Véng lang,
sang sudt, an lac, cam Gng v4i nguyén luc cua dic Phat A Di Da.”

Néu ai d3 co long tin, da quyet tam tri niém danh hiu A Di Da Phat cho
dugc Nhat Tam Bat Loan, dé cau ving sanh Cuc Lac, thi hdy tinh tin kién
tri bam giit phap mon nay cho dén tron doi.

Ping xen tap phap niém Phat v6i cac phap tu khac. Hay chi thuin tu mot
phap nay (nhit hanh), va nghiém mat chap tri chi mot danh hiéu Phat (nhat
danh) 24 gio' 7 ngay khong chan moi, khong budng loi, voi tam tuong ngay
dém hu:ong vé Phat A Di Pa (nhat hudng). Tinh tan chip tri nhu vay thi moi
c6 thé dat dugc canh giéi Niém Phat Tam Mudi ngay trong kiép nay (nhat
ni¢m).

Nhirng khi thién hanh, s& 1a thién hanh niém Phat. Nhirng khi ngdi thién, s&
1a toa thién niém Phat. Nhirng khi kinh hanh, s€ 1a kinh hanh ni¢m Phat.
Nhirng khi ndm ngt, s& 13 ngoa thién niém Phat. Nhitng khi lay Phat, s& 1a
lay Phat niém Phat. Nhitng khi sdm héi, s& 1a sam hdi niém Phat. Nhitng khi
lam viéc, s€ 1a lam viéc ni€ém Phat. Nhirng khi nghi ngo1i, s& 1a nghi ngoi
niém Phat. Nhiing khi thd vao va tho ra, sé 1a thd vao va tho ra danh hi€u
Phat. Nghiém mat va can thiét chap tri danh hiéu A Di Pa Phat nhu thé, goi
la “chan chanh chép tri danh hiéu Phat” , @6 chinh la duy tdm tinh do.

Trong thoi Mat phép, nguoi tu theo phap ni€ém Phat phai tranh dung xen tap
phap niém Phat v6i cac phap tu quan tudng, quan tugng, thién tir niém xu,
thoai dau, cong 4an, so tic, tuy tic, tri cha mat tong, tri vong... Cling ding
xen tap v&i cac danh hi¢u cia nhiing vi Phat khac, vi chit “A” trong 4 chit A
Di Pa Phét d3 gdm thau tit cd mudn van e dirc Phit & mudi phuong trong
d6, qua ca 3 thoi Qua khtr Hién tai Vi lai. Ngai dai B6 Tat Pho Hién di xung
tan: “danh hi¢u Phat chinh 1a ba do1 muoi1 phuong chu Phat, vi A Di ba tic
1a phap gidi tang than, c¢6 luc dung thu nhiép va hién phap than cua ba doi
muoi phuong chu Phat”.

Ngudi niém Phat phai nghiém can tri niém danh hiéu A Di Pa véi tit ca
10ng thiét tha va t6n kinh. Mdi timg chit niém, mdi tirng cAu niém, phai trai
1ong tir bi hy x4 ctia minh theo véi tiéng niém, dé anh sang Phat hiéu trong
tdm minh ludn chiéu soi va lan toa ra ngoai mdt cach Ba La Mat, tim dén
xoa diu nhiing kho dau cua tat ca ching sanh mudn loai. Niém Phat dén mot



trinh d0 nao d6 ma moi nguoi chung quanh ¢6 thé cam nhan dugce sy binh an
trong anh mat tr bi ctia minh.

Niém theo han ky 7 ngay nhu Phat Thich Ca da khuyén dan trong kinh A Di
Pa. Khoi tinh tir ngdy cht nhat cho dén tht 7, va 7 ngay duoc dung lam mot
dinh ky dé dyua theo d6 ma tu tri cho dat dugc nhét tam. Néu sau 7 ngay van
chua dugc nhét tam, thi lai tiép mot han ky nita, cling 7 ngay. S€ cé nhiéu
lan cua 7 ngdy. Chd dé bi gian doan giita cac han ky. Mdi han ky s& bit dau
tro lai tor ngay 1 cho dén ngay 7, roi lai mot han ky ké tiép cling 7 ngay nhu
the.

Vi bac thugng cin, thi chi can 7 ngay hodc 7 thang 1a co thé dat dugc canh
gi61 Niém Phat Tam Mudi. Ha can nhu ching ta thi can rat nhiéu han ky cua
7 ngay 7 thang 7 nam 21 ndm hodc 49 nam. Khi dat duogc nhat tam thi tu
tanh ty niém, tit ca niém déu 1a mot niém, tat ca ngay déu 1a han ky 7 ngay,
d6 1 ¢di Tinh D6 an lac va mau nhiém vo bién & trong tam cua ngudi ni¢m
Phat.

Trong kinh Niém Phat Bat Nhi Ba La Mat, ngai dai B4 Tat Phd Hién &
trudc dirc Nhu Lai da xung tdn y nghia cuia danh hiéu A Di Ba Phat: “danh
hi¢u Phat chinh 1a ¢6i Cuc Lac vi tu than trang nghiém va ty tam trang
nghiém”. Mdi mot niém minh niém, thanh kinh va nhat tam, 1a 84.000 anh
hao quang téa ra & nu sen héa sanh noi ao thit bao. M&i mot niém minh
niém, chi thanh va nhét tdm, 13 ca mot tﬁng troi Tinh D6 diéu mau chéng thé
nghi ban.

Trong kinh Phat néi: “mdi mot niém A Di Pa, thanh kinh va nhat tam, phat
ra 4nh sang chung quanh minh 40 dam, khién céc loai a&c ma déu phai khiép
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so”.

Bo1 vay, phap niém Phat A Di Da la phap t6i hau & vao thoi ky Mat phap, c6
cong nang mau nhiém va diéu dung vo bién bat kha tu nghi, 1a phap ctru do
tat ca moi chiing sanh noi cdi thé gian Ta Ba.

Puc Phat day, mudn niém Phat dting phuong phap va ty biét minh chac c}}én
s€ dugc vang sanh, thi ngudi niém Phat phai phat khoi 10 thtr tAm thu thang
nhu sau:

— Tin Tam: Nguoi niém Phat phai tin vao 1y nhan qua, tin rang kiép song thé
gian 13 vo thudng, 6 néo luan hdi 1a nguy hiém _chudng nan, tin rang Phat
phap 13 dao giai thoat, Tam Bao 1a chd nuong vé, tin ring cic phap déu do



tam thé cua minh tao ra, cdi Cuc Lac cling chi do tam thé thanh tinh cua
chinh minh tao ra cung twong tmg voi bon nguyén vi dai ciia Phat, tin rang
bat ctr chung sanh nao ciing déu ¢ ning luc lanh tho giao phap Nhu Lai, tin
rang ban nguyén cua Phat A Di Pa la chan that, rét rao, t6i thang, tin rang
phap Niém Phat Vang Sanh 1a mén tu duy nhat cho tat ca moi ngudi dé dat
dén sy giai thoat.

— Tham Trong Tam: Nguoi niém Phat phai dem tam long sdu xa va can
trong ma cam mo an dic cua Tam Bdo, tudéng nhé dén cong lao cua cha me,
cua thién tri thic va cua hét thay ching sanh.

— Hoi Huong Phat Nguyén Tam: Nguoi niém Phat, khong riéng gi ban than
minh ma cau phéap gidi thoat. Trai lai, pha1 vi tat ca ching sanh ma ciu vang
sanh Cuc Lac, chong thanh Phat qua dé ciru d6 muén loai.

— X4 Ly Tam: Trong khi xung ni€ém danh hi¢u A Di Da Phat, nguoi niém
Phat phai phat khoi cai tim thdi lia bo tit ca. Lia bo, nghia 1a khong tru
tudng ma niém Phat, khong dinh mic ma niém Phat, khong ndm giit ma
niém Phat, khong tuong ung ma ni¢m Phat, khong dbi dai ma niém Phat,
khong chong trai ma niém Phat, khong cdu mong ma niém Phat, khong
nhiém duyén ma niém Phat. Ngudi niém Phat chi budc tim va y vao danh
hi¢u Phat, cham chu léng nghe, mdi cu rd rang, moi niém phan minh. Quén
ca than, quén ca canh, quén ca céi y thirc tu biét “ta dang niém Phat”.

— An On Tam: Trong khi xung niém danh hiéu A Di Da Phat, nguoi niém
Phat phai phat khoi cai tAm chi bat dong, kién ¢, khong thdi chuyén. Ludn
tim cach giup d& nguoi khac tu hanh nhan nhyc, xa rdi phap dién ddo, vuot
thoat nhitng duc lac 1am mé.

— Ho Gioi Tam: Ngudi niém Phat phai luén an tru noi gidi luat va hang phat
tam ho tri gidi luat.

— ba Ra Ni Tam: Nguoi niém Phat phai phat khoi tam chi nam giir tat ca cac
thién phap, che l4p tat ca cac ac phap, quan sat khéo 1éo tat ca cac phap dang
dién bién trong tAm va ngoai than, hoan hy an tru noi lyc tiép dan cia chu
Phat va Thanh ching, tu tai an nhién gitta canh tugng cia nhan qua tuong
tuc trong ba doi Qua khur, Hién tai, Vi lai.

— Ba La Mat Tam: Nguoi niém Phat sin sang xa bo tit ca so hitu trong than
cling nhu ngoai than khong lan tiéc, chang thoi chuyén tin tim vi nhirng
chudng duyén, chi chuyén nhat nhé tudng mot danh hi¢u Phat.



— Binh Déng Tam: Nguoi niém Phat phdi thyc hién tdm thai binh déng,
khong phan biét, khong ngan ngai, m¢ rong tu¢ nhan dé nhan hiéu minh va
nguoi déu binh dang trudce luc nhiép tho cia chu Phat, chu Bo Tat.

— Pho Hién Tam: Trong khi xung ni¢m danh hi¢u A Di Pa Phat, nguoi niém
Phat phai phat khoi cai tam thai rong 16n, quang dai, luon mong cau dg thoat
tat cd moi chiing sanh.

Niém Phat voi 10 tht tam thu théng noéi trén, goi 1a chan chanh niém Phat,
do 1a Niém Phat Bat Nha Ba La Mat.

Thé nao la Toa thién niém Phdt?

Toa thién niém Phat (con goi 14 toa niém) 13 ngdi xép bang va tri niém danh
hiéu A Di Da Phat. Ngdi theo tu thé kiét gia 1a tot nhat (kim cang toa). Ngdi
trén gdi day, hai chan xép chéo, ban chén trai dé 1én dui chan phai, ban chan
phai dé 1én dui chan trai. Hai ban tay 1t ngira xép 1én nhau va dat nhe trén
hai ban chin. Ban tay phai dat 1én ban tay trai, diu hai ngon tay cai cham
nhe vao nhau (tam mudi an). Mat nhim hod. Thd vao va thd ra bang mii. Gitr
lung, vai, ¢6 va dau cho ngay thang. Than tim budng tha trong tu thé thoai
mai va viing vang.

Néu cach ngoi kiét gia qua khé khin trong budce dau tu tap, co thé ngdi theo
tu thé ban gia, mot chan nay xép chéo lén dui chan kia:

- hodc chan phai dé 1én dui chan trai (hang ma toa)
- hodc chan trai dé 1én dui chan phai (kiét tuong toa)

(tu thé hang ma la cach ngdi cua ngai Van Thu Su Loi BO Tat, tu thé kiét
tudng 1a cach ngdi ctia ngai Pho Hién Bd Tat)

Néu khong thé ngdi ban gia dugc, c6 thé ngdi kiéu Mién Dién (theo cach
ngdi ctia phai thién Mahasi). Hai chan xép lai nhung khong can chéo lén
nhau, chan phai dé phia truéc chan trai. Ciing co thé ngdi trén ghé, theo 16i
Ai Cap, 2 chan vira cham dét, 2 ban tay up xuong dé nhe trén dui (hodc 10
ngoén tay dan vao nhau, hodc choang 1én nhau, dé phia trude bung), chii yéu
1a giit lung vai ¢6 va dau cho ngay thang, than tdm budng tha trong tu thé
thoai mai va an binh.



Ni¢m theo cich mic niém ky ) (ni€ém trong tam va ghi nhé 3 lan niém) va
chi niém 4 chir A Di DPa Phat. Niém cham rai va rd rang ting chit. Moi cau
ni¢m, nguoi niém Phat phai don hét tam tri tap trung vao danh hiéu Phat va
s6 1an niém. Niém cau 1, ghi nhd d6 1a ni¢ém 1. Niém cau 2, ghi nh¢ do 1a
niém 2. Niém cau 3, ghi nh0’ d6 1a niém 3, r6i trd lai tir 1, va c nhu vay ma
nghiém can hanh tri. Ngudi niém Phat phai dua vao phuong tién ky sé nhu
thé, dé lién tuc cha tAm va nudi gilt chanh niém.

Clr nhu vay ma tri gitr cau Phat hi¢u A D1 Da trong tam tri. Dung tam ling
xudng dé nghe tiéng niém cho ro rang, nghe cho phan minh tung chr mot,
tap trung tat ca tAm tri vao tiéng niém va thanh kinh trén cau Phat hiéu. Mdi
niém, moi chit, nguoi niém Phat phai trai long tir bi hy xa cua minh vao do,
chan that tir & chinh tu tim, nhe nhang lan téa dén tt ca nhitng chung sanh
dang dau kho trong 6 néo luan hoi.

Hay tinh tin toa niém theo phap tam niém ky sod (ghi nhd 3 1an niém), roi
tang dan 1én that niém ky s6 (ghi nhé 7 1an niém). Toa niém theo cach ky sb
nghiém mat nhu thé, 1au dan s& c6 su dinh tam. Luc éy, khi da dinh tam roi,
thi niém Phat tirc 1a Thién. Phat day: "Néu ai chi niém A Di Da Phat thi goi
1a v6 thugng tham diéu thién".

Trude khi xa thién, hoi hudng cong dic vé Cuc Lac va Tam Bao & cac cdi,
cho cha me 7 doi cia minh va cua nguoi, cho anh em chung sanh trong 7
kiép, cho muon loai van thé khiap muoi phuong cac cdi nudc. .. tat ca déu s&
dugc vang sanh Niét Ban Tinh Do cta Phat A Di Pa: “nguyén dem cong duc
nay, hudng vé khap tat ca, dé tr va chung sanh, déu tron thanh Phat dao”.

Sau do, dung hai tay xoa nhe déu hai mi mat, xoa khap trén mat, hai bén vai
phai va trai. K& do, xoa déu trudc nguc, cha xat phia sau hong noi cuoi cit
xuong song. Rai tir tir thao chan ra, xoa bop ting chan cho bt t€ moi.

Néu c6 thé, nén ngdi it nhat mdi ngdy mdt lan hodc nhiéu hon nira. Mdi lan
ngoi tir 15 phat dén mot tieng trd 1€n. Thoi diém ngoi tot nhat 1 sang sém
hodc luc chi€u toi1 trude gio ngu nghi.

Ni su Pao Ching (1956-2003) da khuyen dan phuong cach toa thién ni¢m
Phat: “Budng bé vong tudng, nhim mat, dep sach lo au. Tuong than ngoi
trén hoa sen. Pic A Di Da Phat, Quan Thé Am B6 Tat, cung Dai Thé Chi
Bo Tat ¢ truéc mit. Pem hét long thanh kinh ni€ém ni¢m danh hi¢u Phat,
nhiép tai ling nghe, Phat niém tu minh trong tu tanh khong thé nghi ban
tudn ra, khong quy mau va nhiéu, quy & chd ludn phan chiéu ty tAm, méi cé



thé timg chit phan minh, khong hon tram, khong tan loan. Niém ma khong
niém, niém dén khong ni¢m ma ty ni€ém, niém khong chan niém, bén ngoai
khong thay thé gidi, bén trong khong thay than tim, vi khé nhap véi sy niém
Phat va ly tich quang.”

Thé nio 1a Lay Phat niém Phat?

Lay Phat ni¢m Phat 1a vira lay Phat vira tri niém danh hi¢u Phat (theo cach
mac niém va chi niém 4 char A Di Pa Phat). Piéu quan trong la phai phéi
hop cac cir dong cua than thé, lac cui xudéng va xa lay, Tac troi day va dung
1én, 1am sao cho twong ung véi timg nhip diéu cta tiéng niém A Di Pa trong
tam tudng.

Cai xubng va xa lay trong 1 cdu niém. Troi day va dung 1én trong 1 cau
niém. Mdi niém phai rd rang, cham rdi va thanh kinh. Mdi cai lay 1a chu
trinh cua nhiéu cir dong than thé theo lién nhau, cung v&i cau Phat hiéu A Di
Pa. Phai can nhiéu thoi gian dé thyc tap cho co chanh niém trong timg mdi
cai lay. Khi c6 chanh niém, mdi cai lay 13 van ngan cong duc. Lay Phat 1a dé
sam héi vi vay can phai c6 chanh ni€ém va that thanh kinh.

Thé nao 1a Ngoa thién niém Phat?

Ngoa thién niém Phat (con goi l1a ngoa ni¢ém) 1a ni€ém Phat trong tu thé nam,
ni¢m theo cach méc niém (niém trong tam, tp trung tdm y vao chr Phat ¢
cubi mdi cau niém). Piéu quan trong 1a phai ling nghe tleng ni¢m cho 1o
rang va chi niém 4 chr A Di Da Phat. Nam ngtra minh, thang lung. Hai chan
du01 thang. Hai tay lat up xudng, Xep 1én nhau va dé nhe trén bung. Hodc
nam nghiéng bén phai, dau hudng vé phia Tdy. Hodc nam nghiéng bén trai,
mdt chan dudi thing, mot chin co lai, hodc 1a 2 chan cung dudi thang ra va
géc l1én nhau.

Phap ngoa thién niém Phat c6 thé dung thuc tap trén giudong trudc khi ngu,
trong khi ngu, khi mai thire day, hodac Iuc nam nghi ngoi.

Mbi dém trude khi ngli nén ngoa thién niém Phat nhu vay, ni¢ém cho dén ngu
thiép di. Nhitng khi chot giat minh thtrc gidc nira dém, nhd dén niém Phat thi
niém ngay. Ctt nhe nhang tri niém trong tu thé nam nhu thé, cho dén khi con
ngu trd lai, va tiéng niém Phat cung di vao trong gidc nga. Niém nhu vay,
goi 14 niém Phat trong khi ngu, dua cdu Phat hiéu vao trong gidc ngi.

Thé nao 1a Nhit tim bét loan?



Nhat tim bat loan 1a canh gi6i dinh rat vi diéu trong phap mon Niém Phat
Tam Mudi. Nhat tdm bat loan 1a tim chuyén nhat chang loan tuong. Trong
tam chi con duy nhat mot niém 1a niém tuong A Di Da, luan luu tuén chay
bat tan thanh mot dong tam, chéng con chut loan ndo bén trong, khong con
bi anh hudng boi van duyén bén ngoai, tit ca 1a su tich tinh, an lac va sang
sudt. Pay 13 sy thanh tyu so khdi, co tinh cach tiéu qua, ciia phap mén tu
hué Nhat Hanh Tam Mudi.

— Nhat Hanh 13 chi thuan tu duy nhat mot hanh 13 tri niém chi duy nhat mot
danh hi¢u Phat, do6 1a danh hi¢u A Di ba, dé€ dat dén canh gidi nhat niém.

Khi dat dén canh gi61 vi di€u cua Niém Phat Tam Mudi, con goi 1a Béao
Vuong Tam Mudi (vua cua tat ca cac tam mudi), thi di€t tan moi phién nao,
tam tinh ling va an binh, ty minh 1dm chi chinh minh, biét rd vé nhiéu kiép
qua khtr va c6 kha nang tu tai vang sanh.

Bo Tat Quan Thé Am noi: “Khi xung niém danh hiéu Phat, hanh gia khong
dé tAm rong rudi theo thanh trin, ma xoay cai nghe trd vao Chan Tanh. Do 1a
danh hiu Phét dang tu6n chay lién mién bat tan thanh mot dong Tam, ma
mdi mdi sat na déu hién hién Chan Nhu Tanh. Chinh né that la Tanh Nghe
ctia minh, chang con hai tuéng dong va tinh, toan thé 1a Vang lang, soi chiéu
khip mudi phuong. Tiép tuc hanh tri niém mat nhu thé, chiang bao lau thi
Tanh Nghe ciing khong con. Khi dy, Phat Tri ty nhién téa rang, danh hiéu
Phat van tuong tuc, khong gian doan. Do d6, phai noi rr:ing Niém Phat 1a
phap mon dé nhat, dung dé chuyén THUC thanh TRi ma chung sanh thoi
Mat phép phai siéng nang tho tri.”

Dai su Quang Kham (1892-1986) day: “MJbi tAm niém, mdi y nghi, ban chs
xa roi canh gigi Phat. Pi dtng ndm ngdi, nhat cir nhat dong, 1am gi ban ciing
ct niém Phat. Khoc cling ni€ém Phat. Cat chan mot buée cting niém Phat.
Strc manh cua vi¢c ni€ém Phat vi dai v song, co thé khién ban dic Niém
Phat Tam Muoi, mot tht dinh khong phai tam thudng.”

Nguoi tu dao phai dung tiéng niém Phat A Di ba dé chuyén nhat tim y va
gilr virng dinh luc trudc nhﬁ’pg dugc mat, vinh nhuc, khen ché, vui kho trong
cugc doi (d6 1a 8 ngon gid tran ai, goi la bat phong).

Trong kinh Ni¢m Phat Bat Nha Tam Muoi, Phat Thich Ca noi:

“Chu Phat da dung Phat Nhan quan sat khép mudi phuong, thiy rd nghiép
luc chung sanh lanh dit khong dong déu, thay than tuéng va canh gidi cua



ching sanh xau tét c6 sai biét. Nhung diém sanh khdi chang rdi sat na tim
sanh diét, chd hoi quy ciing khong roi sat na tam sanh diét. Mudn hang phuc
va chuyén bién cai sat na tim sanh diét dy, thi khong c6 phap ndao hon 1a
phap NIEM PHAT.”

Khi ngudi niém Phat da kién quyét, mot 1ong tri giit danh hiéu A Di Da sudt
ngay dém 6 thoi, khong budng loi, khong xen tap, va néu tri gitr nhu vay cho
mai tron doi, dén gio phat 1am chung, ¢6 chanh niém gitt dugc lién tuc 10
cdu A Di Pa, tim than khong dién dao, nguoi ay s& duoc Phat A Di Pa va
cac vi Thanh chang hién ra trude mit, tiép din vé c6i Tay phuong Cuc Lac.
Hang Thanh ching gdm c6 B Tat Quan Thé Am ding bén trai Phat A Di
Pa, tay cam dai sen 10n, BO Tat Pai Thé Chi dimg bén phai Phat A Di Da,
cung v6i nhiéu vi dai B4 Tat khac nira.

Trong kinh Ni¢m Phat Bat Nha Tam Mudi, Phat khuyén tan:

“Phap mon niém Phat 13 phap vi diéu thu thing d¢ nhat, ma chu Phat dung
dé ctru d6 khap hét thay chung sanh. Pay that 1a mén tu thich dang khé hop
moi c¢in co, ma chu Phat dung dé dua hét thay mudn loai xa roi néo kho,
ching déc Niét Ban tai thé, thanh Phat trong mot doi.

Day la mon tu dai oai luc, dai phudce durc, ma chu Phat giap chiing sanh vuot
thing thin pham phu ma thAm nhap canh gidi Chan Thuong. Pay 1a moén tu
dai Bat Nha, dai thién dinh, ma chu Phat dung lam thuyén bé dua hét thay
chung sanh qua dén bo bén kia, khong con sanh gia bénh chét, hoan toan
hudng dung phép lac.

Day 1a mon tu dai trang nghi€ém, dai thanh tinh, ma chu Phat dung de dua hét
thay chung sanh vao gioi lut, nhiép chung sanh vao oai nghi, an 6n, phuc
lac. Pay 1a mén tu dai nhu hoa, dai nhan nhuc, ma chu Phat gitp hét thay
ching sanh tu tai gitra khd va vo thuong ma thanh tuu Tri Kién Phat.

bay 1a mon tu dai B6 Dé, dai siéu viét, ma chu Phat dung lam ctru canh dé
gitip hét thay chiing sanh thanh Phat, nhu Phat, ngay trong mot kiép. Day 1a
mon tu dai tir bi, dai diing manh, ma chu Phat dung dé giup chung sanh c6
duoc cai tam béng tam chu Phat, c6 dugc cai nguyén béng nguyén chu Phat,
mau chong vuot qua dia vi pham phu va tu chitng phap than ting phan.”



Phdi nén phdt nguyén sanh vé (2)

KINH: “X4 Loi Phit, ta thay lgi ich Ay nén néi 101 nay. Néu c6 chung
sanh nao nghe dwgc diéu nay, thi phai nén phat nguyén sanh ve coi
nudc do.”

birc Phat da théy rd duoc su loi ich cua thé gid1 Cyc Lac va 48 101 nguyén
ciia Phat A Di Pa. Ngai rat hiéu r6 cai tAm thé ctia chung sanh trong thoi
Mat phap. Cho nén, ngai di khuyén din nhitng 16i nhu thé, dé chung sanh
theo d6 ma phat tdm tu hanh, c6 noi chén an vui lam ctru canh dé hudng
nguyén sanh vé.

Nguyén rat 1a quan trong dé tim thé nuong theo d6 ma hudng vé. Du cho
kiép nay minh c6 tu chirng Nhat Tam Bat Loan nhung néu minh khong phat
nguyén chan thanh thi ciing chang dugc sanh vé Cuc Lac.

Trong ban kinh A Di Pa, Phat di 3 lan khuyen tAn nguoi tu theo phap niém
Phat, 1a phai chi thanh phat nguyén sanh vé c6i nu6c do. Phat da 3 lan an
can nhu vay, thi minh phai khan thanh sam héi 3 1an mdi dém ngay dé sém
tiéu trir nghiép chudng, chan thanh huéng nguyén sanh vé ¢di Tdy phuong
Tinh D0 cua dirc Phat A Di Da.

Thé nao 12 Sam hdi?

Sam héi 14 dn nan va chira bo. An nan vé 16i 1am da vudng phai, chira bo 16i
nay trong tuong lai, dé than tdm duoc thanh tinh trong gio phit hién tai. Sam
héi 1a phai quyet tam tu stra va phai thanh tam lay Phat cho nhiéu. Lay Phat
la dé sam hoi, khong phai la dé cau xin danh lgi, tién cua, stc khoe, than
thong, tho mang.

Mbi mot cai lay di kém voi mot cau niém Phat 4 chit, lay xong va troi day
cling vo1 mot cau ni€ém Phat ké ti€p. Phai thanh tdm ma sam hoi, thanh tam
ma I€ Phat. Nhu vay, goi 1a lay Phat sdm hoi, ni€ém Phat sam hoi.

Mot 16i da pham khong dugc qua 3 1an tdi pham thi viéc sam hdi mdi c6 ¥
nghia ing hop ma thanh tinh than tim. Ngudi niém Phat, khi da phat tim B
pé dling manh, tinh tan tri niém danh hiéu A Di Pa Phat khong chan moéi,
thi cang phai thanh tim sam hdi nhiéu hon nita, nhu vy méi c¢6 thé som tiéu
trir duoc nghiép chudng trong mudn ngan Gc kiép sanh tir. Trong kinh Phat
n6i: “mdi mot niém A Di Da, thanh kinh va nhat tam, tiéu trir duoc trong toi
trong 80 trc kiép sanh ti”.



Nguoi niém Phat phai nghiém kinh tri gitt cau Phat hi¢u A Di Da, voi tam
thai xa ly tat ca phap thé gian. Ni€ém Phat can thi€ét nhu vay méi la chan
chanh niém Phat, x4 ly niém Phat, d6 goi 1a Ni¢ém Phat Bat Nha Ba La Mat.

Nguyén dé sanh vé Tay phuong thi phai biét chan bé chdn tran gian nay,
phai biét budng xa van duyén bén ngoai dé ma thiét tha nguyén vé, dé ma
tinh tAm niém Phat, dé c6 chanh niém ma chap tri danh hi¢u Phat cho duoc
nhit tam. Trong thdi Mat phap 10.000 nim, phap mon chap tri danh hiéu A
Di Pa 1a phap ctru d6 tit ca moi chung sanh, d6 13 phap mon vo cung mau
nhiém bét kha tu nghi trong 84.000 phap mon cua dic Thé Ton.

Phan Luu Thong

Chwe Phit 6 phuwong cung Kkhuyén tin va hd niém,
tat ca dai chung hoan hy tin nhan 161 Phat

Loi khuyén tin ciia chw Phit 6 phwong

KINH: “X4a Loi Phat, nhu ta hom nay khen ngoi cong dire 1¢i ich ching
thé nghi ban ciia Phat A Di D3, thi ¢ phwong Pong ciing c6 Phit A Sic
Bé, Phat Tu Di Twéng, Phat Pai Tu Di, Phat Tu Di Quang, Phat Diéu
Am, nhiéu v s6 ciac dirc Phat nhu thé, & tai nwéce ciia minh, hién ra
twong ludi rong dai, trum khip ba nghin c6i dai thién thé giéi ma néi
10i chén thit: Cac chiing sanh phai tin kinh ndy, 1a kinh khen ngoi cong
dirc chang thé nghi ban va dworc tit ca cac dirc Phat hd niém.”

Cac durc Phat ¢ phuong Dong nhiéu v sd, hing ha sa s6, dd cung nhau khen
ngoi cong dirc cua kinh ndy, ciia ngudi tho tri kinh nay. Dy 1 101 chan that
cua Phat Thich Ca da no6i, cua ngai A Nan DPa da thuat lai, cua cac dirc Phat
& phuong Pong di ddng thanh tan than. Ching ta phai nén TIN la dung din.

5 vi Phat & phuong Bong va cong dic dao hanh:

- Phat A Stic Bé (chiang dong, chang dén, chang di)

- Phat Tu Di Tudng (tudng tét nhu nai Tu Di)

- Phat Pai Tu Di (dtrc tudng tram khap nhu ndi Tu Di)

- Phat Tu Di Quang (dtre tudng choi sang nhu nii Tu Di)
- Phat Diéu Am (tiéng néi ém diu)

Hing ha sa so 1a s6 cat ctia song Hing & An D0, ¥ noi 1a so lugng rat nhiéu,
nhiéu vo lugng vo bi€n nhu sé cat cua song Hang chang thé nao do luong



tinh dém duoc. Song Hang, tac la song Ganges, tén dia phuong la Mother
Ganges, dai 2.500 cay so, bat ngudn tir day Hymalaya (bién gioi Nepal) chay
dén cira vinh Bengal (bién gidi Bangladesh) va d6 vao bién An D6 Duong.

Tudng ludi rong dai (quang truong thiét tudng) 1a biéu trung cho sy thanh
that, ¥ noi 1a thuyét phéap, 1a noi 16i ngoi khen chan that (tan than), trai dai
phap am dén khap thé gioi, dén tat ca moi loai, dé cung nhau biét su that 1a
nhu vay. A Suc B¢, c6 nghia la kién cd, ving chic, khong co6 gi ¢c6 thé chi
phéi hoic lay chuyén duoc.

Thé nao 1 Ba nghin cdi dai thién thé gii?

Ba nghin c¢di dai thién thé gii (tam thién dai thién thé gi6i) 13 nhiéu vo sb
thé gioi, 1a 1 ty tiéu thé gidi cta tit ca chu Phat. Thé giéi chung ta dang song
day 1a mot thai duong hé (chd c6 4nh sang mat troi). Mot thai duong hé
trong duong vai mot tiéu thé gidi. Mot nghin tiéu thé gidi 13 mot tiéu thién
thé gigi. Mot nghin tiéu thién thé gidi 13 mot trung thién thé gidi. Mot nghin
trung thién thé giéi 1a mot dai thién thé gidi. Nhu vay, ba nghin c6i dai thién
thé gidi 1a ¢di s6 thé giéi 3 1an cua sb nghin (1.0003), tirc 13 liy thira 3 cua
1.000, 1a 1 ty tiéu thé gidi (1.000 x 1.000 x 1.000), twong duong véi 1 ty thai
duong hé, goi 13 tam thién dai thién thé gioi.

KINH: “X4 Loi Phat, thé giéi phwong Nam c6 Phat Nhat Nguyét Ping,
Phat Danh Van Quang, Phat DPai Diém Kién, Phat Tu Di Dang, Phiat Vo
Lwong Tinh Téan, nhiéu vo sé cic dirc Phat nhw thé, ¢ tai nudc cia
minh, hién ra tuwéng ludi rong dai, tram khap ba nghin coi dai thién thé
giéi ma néi 10i chan that: Cac ching sanh phai tin kinh niy, 1a Kinh
khen ngoi cong dirc chang thé nghi ban va dugc tit ca cic dirc Phat hd
niém.”

Cac durc Phat ¢ phuong Nam cling da ddng thanh khen ngoi vé cong duc cua
kinh nay va nguyén htra s€ ho tri nhirng ai thanh kinh tho tri kinh nay.

5 vi Phat & phwong Nam va cong dirc dao hanh:
- Phat Nhat Nguyét Dang (dtc tudng sang choi nhu mat
tro1 mat trang)

- Phat Danh Van Quang (duc tuédng vang doi choi sang)



- Phat Pai Di¢m Kién (phudec tri 16n vo bién)
- Phat Tu Di Dang (anh sang nhu nui Tu D1)

- Phat V6 Lugng Tinh Tan (tinh tan vién man)

Phat Pai Diém Kién & phuong Nam va phuong Trén, 1a cac vi Phat phan
than cua dic Phat Bai Diém Kién.

KINH: “Xa Loi Phat, thé giéi phwong TAy cé6 Phat Vo Luwong Tho, Phat
Vo Luwogng Twéng, Phat V6 Luwgng Trang, Phat })al Quang, Phat Dai
Minh, Phat Bio Tuwéng, Phat Tinh Quang, nhiéu v sé cac dirc Phat nhw
thé, & tai nwéc cia minh, hién ra twéong ludi rong dai, trum khap ba
nghin ci dai thién thé giéi ma néi 10i chan that: Cac ching sanh phai
tin kinh ndy, 1a kinh khen ngoi cong dirc ching thé nghi ban va dwoc tat
ca cac dirc Phat h¢ niém.”

Cac duc Phat ¢ phuong Tay ciing da ddng thanh khen ngoi vé cong duc cua
kinh ndy va nguyén htra s€ ho tri nhitng ai thanh kinh thg tri kinh nay.

7 vi Phat & phwong Tay va cong dirc dao hanh:

- Phat V6 Lugng Tho (séng lau vo luong)i

- Phat V6 Lugng Tudng (tudng tét vo luong)
- Phat Vo Luong Trang (cong dtic vo lugng)
- Phat bai Quang (hao quang di¢u dung)

- Phat Pai Minh (sang subt tot cung)

- Phat Bao Tudng (tudng tot nhu chau bau)

- Phat Tinh Quang (hao quang thanh tinh)

Phat Vo Luong Tho ¢ phuong Tay 1a vi Phat phan than cta dic Phat A Di
ba.

KINH: “X4a Loi Phat, thé giéi phwong Bic c6 Phat Diém Kién, Phat Téi
Thing Am, Phiat Nan Tré, Phat Nhat Sanh, Phat Véong Minh, nhiéu vo
s0 cac dirc Phat nhu thé, & tai nwéc ciia minh, hién ra twéng ludi rong
dai, trum khip ba nghin coi dai thién thé giéi ma néi 16i chan that: Cac
chiing sanh phai tin kinh niy, la kinh khen ngoi cong dirc chang thé
nghi ban va dwoc tit ca cic dirc Phat hd niém.”



Céc dirc Phat ¢ phuong Bic ciing d3 dong thanh khen ngoi vé cong diic cua
kinh ndy va nguyén htra s€ ho tri nhitng ai thanh kinh tho tri kinh nay.

5 vi Phat ¢ phuong Bic va cong dtic dao hanh:

- Phat Diém Kién (phudc tri vo luong)

- Phat T6i Thing Am (dm thanh vi diéu)

- Phat Nan Tré (khong bao gio b1 hu hoai)

- Phat Nhat Sanh (tri tu¢ nhu mat tré1 mé1 moc)

- Phat Vong Minh (tri tu€¢ sdng ngo1 nhu minh chau)

KINH: “X4 Loi Phat, thé giéi phwong Duéi c6 Phat Sw Tir, Phat Danh
Van, Phat Danh Quang, Phat Dat Ma, Phat Phap Trang, Phat Tri Phap,
nhiéu vo sé cac dic Phat nhw thé, & tai nwé'c cia minh, hién ra tuwéng
lwdi rong dai, trum khap ba nghin c6i dai thién thé gi¢i ma néi 1oi chan
that: Cac ching sanh phai tin kinh nay, la kinh khen nggi cong dirc
chang thé nghi ban va dugc tat ca cac dirc Phat hg niém.”

Cac durc Phat ¢ phuong Dudi cing da ddng thanh khen ngoi vé cong duc
cua kinh nay va nguyén htra s€ ho tri nhirng ai thanh kinh tho tri kinh nay.
6 vi Phat & phwong Duwéi va cong dirc dao hanh:

- Phat Su T (16i n6i nhu su tir réng)

- Phat Danh Vin (dtrc tuéng vang doi khip noi)

- Phat Danh Quang (hao quang chiéu ngoi xa)

- Phat Dat Ma (phap khi trum khép)

- Phat Phap Trang (phap dic vuot hon tat cd)

- Phat Tri Phap (gitr gin quy luat)

(su tor réng, ¥ noi la thuyet phap tu tai, khong chuong ngai, khong so sét,
nhu loai su tir mdi khi réng 1én lam mudn thu déu phai khiép so)



KINH: “X4a Loi Phat, thé gi¢i phwong Trén c6 Phat Pham Am, Phat Tu
Vwong, Phat Hrong Thugng, Phit Hwong Quang, Phat Dai Diém Kién,
Phat Tap Sic Biao Hoa N ghlem Than, Phat Ta La Tho Vwong, Phat Bao
Hoa Dirc, Phat Kién Nhat Thiét Nghia, Phat Nhu Tu Di Son, nhiéu vo sb
cac dirc Phat nhw thé, & tai nwéc ciia minh, hién ra tuwéng ludi rong dai,
tram khip ba nghin c6i dai thién thé giéi ma néi 10i chan thit: Cac
chiing sanh phai tin kinh niy, la kinh khen ngoi cong dirc chang thé
nghi ban va dwoc tit ca cac dirc Phat hd niém.”

Cac duc Phat ¢ phuong Trén ciing da d6ng thanh khen ngoi vé cong dirc cua
kinh nay va nguyén htra s€ ho tri nhitng ai thanh kinh thg tri kinh nay.

10 vi Phat & phuong Trén va cong durc dao hanh:

- Phat Pham Am (161 n61 thanh tinh)

- Phat Ta Vuong (chiéu soi nhu vua tinh t{i)

- Phat Huong Thuong (tri tué vuot hon tat ca)

- Phat Huong Quang (tri dirc ngoi sdng)

- Phat bai Di¢m Kién (phudc tri 1on vo bién)

- Phat Tap Sac Bao Hoa Nghiém Than (dtrc tudng trang
nghiém nhu hoa bau muén mau)

- Phat Ta La Tho Vuong (kién ¢ nhu vua cdy Ta La)

- Phat Bao Hoa Dtrc (phudc tudng nhu hoa bau)

- Phat Kién Nhat Thiét Nghia (thong sudt van phéap)

- Phat Nhu Tu Di Son (hanh duc nhu nai Tu D1)

Cay Ta La, tiéng Han 1a Song Tho, loai cdy moc theo ting hang doi, moi

nhom 2 cdy. Rung Ta La, ¢ lang Kusinara, 1a noi dic Phat da nhap diét Niét
Ban.



Tat ca cac duic Phat ¢ 6 phuong (Pong, Tay, Nam, Bic, Trén, Duoi) da dong
thanh khen ngoi vé cong durc bat kha tu nghi cua kinh nay va nguyén hura s&
hd ni€m nhirng ai thanh kinh tho tri kinh nay, trc 1a kinh A D1 Da tiéu bon,
ban dich 4m tiéng Han: Phat thuyét A Di Pa Kinh, cia ngai Tam Tang Phap
su Cuu Ma La Thap, hodc ban dich cua ngai Tam Tang Phap su Huyén
Trang, hoic nhitng ban dich nghia tiéng Viét: Phat noéi Kinh A Di Pa. Trong
ban dich cua ngai Huyén Trang c6 dé cap dén 10 phuong chu Phat. Ban dich
ctia ngai Cuu Ma La Thap tom luoc, chi néi dén 6 phuong chinh.

Trong kinh Niém Phat Bat Nha Tam Mudi, l?haflt Thich Ca noi: “Chu Phat
muoi phuong dé cung nhau khuyén tan: ai nhat tdim xung ni¢ém danh hi¢u A
Di ba Phat, s€é dugc chu Phat ho tri va nhiép tho, quyét dinh thanh Phat”.

Chu Phat muoi phuong 1a tat ca 10 ty cac dtic Phat (thdp van tc Phat) &
khap muoi1 phuong: Pong, Tay, Nam, Bac, Pong Nam, Dong Bac, Tay
Nam, Tay Bac, Trén, Dudi.

Y nghia h§ ni¢m & tua dé kinh

KINH: “Xa Loi Phat, y ong nghi sao? Vi sao goi la kinh tit ca cac dic
Phat h¢ niém?”

Trong phap hdi gidng n6i kinh A Di Pa, day 1a cau hoi thu 3 trong 3 cau hdi,
ma dirc Phat da hoi ngai X4 Loi Phat. Phat hoi ngai Xa Loi Phat vi ngai 1a
ngudi co tri tu¢ bac nhét trong hang Thanh Van dai d¢€ tur cua Phat, co dﬁy du
tri hué dé c6 thé hiéu va c6 thé tin vé nhiing su mau nhiém & thé gidi Cuc
Lac.

Tén ddy du cta kinh ndy 1a “kinh khen ngoi cong dirc chang thé nghi ban va
duoc tat ca cac dirc Phat ho niém”, dich tat 1a Phat noi Kinh A Di Pa, Kinh
Niém Phat A Di Da, Kinh A Di Pa, Tiéu Bon Kinh A Di Pa, hoic 1a Kinh
Niém Phat Vang Sanh.

KINH: “Xa Loi Phat, néu c6 nguoi con trai lanh, nguwoi con gai lanh
nio nghe dwoc kinh nay ma tho tri, va nghe dwoc danh hiéu ciia cac dirc
Phit, thi nhitng ngwoi con trai lanh, nhitng ngwoi con gai lanh d6 déu
dwoc tat ca cac dirc Phat h niém, déu dwoc chiang thdi chuyén noi dao
V6 Thuong Chanh Pang Chanh Giac.”

Nhiéu vo lugng vo s6 cac duc Phat & 6 phuong, nguyén htra s¢ hd ni€ém
nhiing ai da nghe va tho tri kinh nay, cing da nghe va nh¢ tuéng dén danh



hiéu ctia 38 vi Phat & 6 phuong. Nhitng ngudi d6 déu duoc bat thdi chuyén,
s& ching bao gio 1ui bude noi dao V6 Thuong Chanh Pang Chanh Giac. Boi
vi 1y do d6, tén cua kinh ndy dugc goi la “tat ca cac dirc Phat ho niém” (nhat
thiét chu Phat s¢ ho niém kinh).

Trong kinh Niém Phat Bat Nha Tam Mudi, Phat Thich Ca noi: “Téat ca chu
Phat phan than cua ta, luon ludén phong dai quang minh, nhi€p tho va thu hg
nhitng chiing sanh niém Phat, khong ro1 bo™.

Ho6 niém, tc 1a nhé nghi va ho tri, c6 nghia 1a chu Phat ¢ khip muoi
phuong luén nhé tudng dén ngudi niém Phat va tim moi cach dé giap dg, ho
trg nguoi ay.

Tho tri, tirc 1a ndng luc ctia Tin va Hanh, d6 1a sttc manh tin tuéng vao giao
phéap va tinh chuyén thuc hanh ding theo tinh than 1y nghia cua kinh.

Tho la ghi nhan vao long, Tri la nhé mai khong quén. D6 1a tin vao 48 101
nguyén cua dic Phat A Di Ba, luén nam gilt trong tam danh hi¢u A Di Pa
Phat subt ngay dém 6 thoi, khong chan moi, khong budng loi. Tho tri nhu
vay mdi la chan chanh tho tri danh hi¢u Phat.

V6 Thuong Chanh Pang Chanh Giac, con goi 1a Vo Thuong Bo De (tiéng
Phan: a ndu da la tam miéu tam bd dé), co ‘nghia la chd giac ngo vé chanh
phap khong con ai hon duoc nira, tri tué hleu biét binh diang khong ta vong
hu dbi, giac ngd duge chan 1y giai thoat rét rao. o 1a qua vi ctru canh vo
thuong ctia chu Phat, canh gidi ctia su thanh tinh giai thoat tdi cao, cong dic
tri hué bat kha tu nghi.

A niu da la tam miéu tam bd dé, con c6 nghia 1a V6 Thuong Chanh Bién
Tri, trc 1a tri tu€ rong 16n cung khap, hi€u rod that tudng cua tat cad van phap
thé gian.

Phdi nén tin loi ciia Phdt

KINH: “Cho nén, X4 Loi Phit, cac nguwdi déu phai tin nhin 10i cia ta
va cac dirc Phat noi.”

Puc Phat khong bao gio noi dbi. Ngai da vi thuong x6t chung sanh ma noi
phép ctru d¢ ndy. Chung ta phai nén TIN vao 101 day cua ngai va 1o1 tdn than
cua cac duc Phat khac ¢ khap muoi phuong. Hay tin voi ni€m tin that viing



chic (tin), khic gilt vao trong tdm (tho), d6 1a chan chanh tin nhan vay (tin
tho).

Nguoi tu theo phap niém Phat phai phat khoi niém tin viing chic (khai tin)
trén ca 2 mat 1y va su: tin c6 cd1 Tinh d0 nhi¢ém mau trong tdm cia nguoi
ni¢m Phat, tin c6 Niét Ban Cyc Lac cua Phat A Di Da & phuong Tay.

Phdi nén phdt nguyén sanh vé (3)

KINH: “Xa Loi Phit, néu cé nguoi di phat nguyén, hién nay phat
nguyén, sé phat nguyén, mudn sanh vé ¢6i nwéec Phiat A Di Da, thi cac
ngudi d6 déu dwoc chang thoi chuyén noi dao V6 Thueng Chanh Ping
Chanh Giac & ¢di nwée dé, hodc di sanh vé, hodc hién nay sanh vé, hoic
sé sanh veé.”

Nguoi niém Phat, khi da thanh tAm phat nguyén thi s& duoc sanh vé. S& phat
nguyén thi s& dugc sanh vé. Khong phat nguyén thi s& khong bao gio dugc
sanh vé&. Khi di dugc sanh vé, thi s& ching bao gid bi thdi chuyén noi dao
V6 Thuong B6 Bé ¢ ¢di d6. Hay tin tuong viing chic nhu vdy ma chip tri
danh hi€u Phat, phat nguyén sanh vé ¢bi Tinh Do cua duc Phat A Di Pa.

KINH: “Cho nen, Xa Lgi Phit, nhirng ngwoi con trai lanh, nhu’ng nguoi
con gai lanh, néu co6 long tin thi phai nén phat nguyén sanh vé c6i nwéc
d A9

Trong ban kinh A Di Da tiéu bon, dirc Phat Thich Ca d3 3 1an 4n can khuyén
tan rang, ngudi tu theo phap niém Phat thi phai nén chi thanh phat nguyén
sanh vé ¢di nudc Cuc Lac ctia Phat A Di Pa. Nguyén 1a nhirng diéu uéc
mudn thiéng liéng dugc ghi tac sdu xa & trong long, va tAm tudng cla ngudi
phat nguyén ngay dém thiét tha mong cau dé thuc hién cac diéu nguyén udc
do.

Nay, da dugc nghe nhiing lo1 Phat noi, da hiéu r6 nhitng 15i Phat noi, thi hiy
tin chic vao phdp mon niy, tin that c6 thé giéi Cuc Lac cua Phat A Di Pa &
phuong Tay, tin that c6 cdi Tinh By & trong tdm minh, tin vao kha nang
chinh minh ciing c6 thé thanh Phat nuong nho ¢ su hd tri ctia chu Phat muoi
phuong, tin vao ly nhan qua va luat nghi¢p bdo, tin vao 48 101 nguyén cua
Phat A Di Da, tinh tan tri niém cau Phat hiéu A Di Da cho dén Nhat Tam
Bt Loan. Tung mdi niém viing chic, tirng moi niém chan thanh, trai rong
long tir bi cia minh theo voi tiéng niém, hoi hudng cong duc vé Cuc Lac,
thiét tha nguyén sanh vé TAy phuong Tinh 6. Trong thoi Mat phap 10.000



nam, nhing chuong ngai lon cua ngudi niém Phat 1a tin tam khong dugc
ving chdc va su chép tri ciu niém A Di Pa thuong bi gian doan, vi boi qua
nhiéu ngoai duyén chi ph01, hodc vi tam tudng tdn loan lam minh quén niém.
Nguoi niém Phat phai nhan biét rd diéu nay, hiy cb ging nd luc hon nita,
hay khéng tam mot long ni¢m Phat va chi biét niém Phat.

Chu Phat 6 phuong cung tan than

KINH: “X4 Loi Phat, nhu ta hom nay khen ngoi cong dirc chiang thé nghi
ban cua cac duc Phat, thi cac dac Phat do cung khen ngoi cong durc ching
thé nghi ban cua ta ma noi loi nay: Thich Ca Mau Ni Phat hay lam nhiing
viée rat kho, it c6, & cdi Ta Ba ngil truge ac thé: kiép truoc, kién trugc, phién
nao trugc, ching sanh trugc, mang trugce, da ching duge Vo Thugng Chanh
Pang Chanh Giéc, vi cac ching sanh ndi phap ma tat ca thé gian kho tin.”

Noi c61 Ta Ba, Phat dé noi phap nhu thé, da vi ching sanh ma no1 phap dé
ctru ching sanh, nhung hoi c6 mAy ai tin nhiing 10 nay, co mAy ai tin ¢6 su
mau nhiém cong dic ¢ thé gidi Cuc Lac cach xa noi nay muoi van uc ¢l
nudc Phat? Boi vdy, phap mon niém Phat 1a phiap mon rat ky diéu, thu
thang, chang thé nghi ban, va cling boi vi canh gidi vo cung ky di€u ching
thé nghi ban nén phap mon ndy rat kho tin (nan tin chi phép).

Thé nao 1a Ngii truoc ac thé? Ngii truoc ac thé 1a 5 tha nho duc ¢ cdi thé
gian Ta Ba kho lyy va hiém ac:

- thoi dai bién d6i khong ngimg (kiép truoc)

- sy thay biét sai lam, ta bay (kién truoc)

- nhitng si mé, tham dam, tht han (phién ndo truoc)

- su luan hdi sanh tr khong ngig dirt (chiing sanh trugc)
- doi tho mang ngin ngii, vo thuong (mang trugc)

Trong kinh Niém Phat Bat Nhd Tam Mu6i néi, ¢ vao thoi Mat phap cudi
cung, thoi ctia ngii truoc 4c thé, tim tri con nguoi mdi ngdy cang thém sa
doa boi duc vong, ganh ty, ich ky, hiém 4c, han thu. T do, chiéu cam dat
tro1 nhirng tat dich, chién tranh, gi6 bao, dong dat, mat mua, 1 lut, thoi tiét
viém nhiét birc ndo. Chung sanh noi c¢di Ta Ba, trong thoi dai cin co yéu
kém, tam tuong tho tré, chi co thé tu ctru chinh minh béng phap niém Phat A



Di Pa, vi d6 1a phap moén Nhi Luc siéu viét dé nhat trong tit ca 84.000 phap
mon cua duc Thé Ton.

— Nhi Lyc 1a nang luc ¢ chinh tuy than minh, tinh tan nghiém mat tri gilt cau
Phat hiéu A D1 Da khong budng loi, cung véi tha luc ho tri cua tat ca chu
Phat ¢ khap muoi phuong.

Chung ta phai nén TIN vao lo1 cua Phat Thich Ca da noi, TIN vao 101 cua
chu Phat da khuyén tan, TIN that c6 nhiitng sy mau nhi¢ém vo6 bién cua thé
gi61 Tinh B ¢ phuong Tay va ¢ trong tam cua chinh ngudi niém Phat.

Trong kinh Niém Phat Ba La Mat, Bd Tat Quan Thé Am d4 xac quyét: “Dic
Thich Ca Mau Ni Thé Tén tron doi gido hoa diéu phyuc ching sanh, di ban
bd tam van bén ngan phap mon tu tip, nhung trong d6, niém Phat 1a thu
thing dé nhat. Hién tai, noi trim nghin mudn uc na do tha qudc do khép
mudi phuong, cac dirc Phat Chanh Pang Chanh Giac cing dang dung hang
ha sa phuong tién, ngon thuyét, thi du, dé dién bay vo sb phap mon tu tap,
dua hét thay chung sanh dung héa vao Khong Tanh, Niét Ban Diéu Tam
Nhu Lai Tang, nhung duy chi ¢6 phdp moén NIEM PHAT 1a hitu hiéu siéu
viét dé nhat.”

(Theo Phat Hoc tu dién, na do tha, tiéng Phan: nayuta, s6 nhiéu ctia hang
ngan, cd thé 1a muodi ngan, tram ngan, van ngan, trc ngan)

Vi chuing sanh ma néi phap kho tin

KINH: “X4 Loi Phit, phai biét rang, ta ¢ cdi doi ngii truwge ac thé, lam
nhirng viéc kho6 nay, chirng dwge V6 Thuwgng Chanh Pang Chanh Giac,
vi tat ca the gian ma néi phap kho tin nay, do la rat kho.”

O vao thoi dirc Thé Ton luc con tai thé, ngai da noi voi cac vi Thanh ching
dé¢ tr cia ngai, la phdp moén Ni€m Phat Vang Sanh rat kho tin.

Nay, da 2549 Phat lich, da 549 nam cua thoi Mat phap 10.000 nam, thi phap
mon ndy lai cang kho tin hon nita. Lam sao c6 thé tin nhiing cdy vang, 1a
bac, ludi ngoc, sudi bau, nhac troi, chim thiéng lai co thé hoa 4m dién xuong
1én nhiing tiéng phap Ba La Mat nhi€ém mau nhu thé? Cho nén, Phét noi, &
c¢oi Ta Ba ngii truoc ndy, khuyén dan dé cho moi nguoi tin vao phdp mon
niém Phat 1a viéc rat vo cung khé khan (thi vi tham nan).



Phat lich, khoi tinh tir ngay Phat nhap di€t, 15 thang 2 am lich, dén nay la
2549 nam (tc 1a 2005 duong lich).

Sau khi dirc Phat Thich Ca nhap di¢t, Phat phap dugc chia ra lam 3 thoi ky:

- Chanh phap: 1.000 nam, thoi ky Phat phap thinh hanh
- Tuong phap: 1.000 nam, muong tugng nhu chanh phap
- Mat phép: 10.000 nam, thoi ky Phat phap bi suy do1

Néu c6 ai dd nghe, da hiéu, di co 1ong tin noi phap moén Tinh Do va tin vao
48 101 nguyén ctia Phat A Di Da, thi d6 1a cai phudc cta ngudi Ay tir nhiéu
kiép trudc, thi ngay bay gio, hiy nhit tAm tri niém danh hiéu Phat A Di Da,
hodc 1 ngay cho dén 7 ngay, hodc nhiéu lan cua 7 ngay, tudn ty tién tu theo
cac phap: kim cang tri (niém tham) mac niém (niém trong tam), truy danh
(niém truy dudi ni¢m), ma tinh tan tu tri. ROi mot ngdy mai, s& biét dugc
nang lyc v6 cung mau nhiém chang thé nghi ban cua 4 chit A Di Da Phat.
Luc a ay, khi da dat duoc Nhat TAm Tam Muoi, chung ta s€ thay duoc by mat
that ctia chinh minh trudce khi duge cha me sinh ra (ban lai dién muc) va biét
duoc sau khi chét chiing ta s& vé ddu. S& cam nhan mot cach rat siu xa SU
BIET ON v6 ngin cta chinh minh, di voi dtirc Thé Ton dai tir dai bi, ngai
da vi tat ca chiing sanh ma noi phap rat kho tin ndy.

Vui mirng tin nhan loi Phdt day

KINH: “Phat néi kinh niy xong, ngai Xa Loi Phat va cac vi Ty Kheo,
tat ca the gian: Troi, Nguoi, A Tu La, nghe 1oi Phat no6i, vui mirng tin
nhén, danh I€ roi lui ra.”

Khi Phat n6i kinh nay xong, ngai Truong ldo Xa Loi Phat cung véi cac vi
dai Ty Kheo, céac vi dai B6 Tat, cac vi Thuong thu, chu Thién, chu Than, céac
loai Rong, cac vi A Tu La, cac vi Truong gia, cac vi Cu si cung gia dinh
quyén thudc, va nhirng vi & cac c¢di khac nira... tit ca dai chung da cung
nhau tan than, hoan hy tin nhan 1oi ctia Phat day, thanh tdm danh 1& drc Phat
roi lui ra.

Thuong thu 1a bac cha té lanh dao ctia mot ¢bi, hodc dai dién ding dau cho
nhiéu cdi. Bac Thuong thu cta cac vi dai Ty Kheo 1a ngai Xa Loi Phat. Bac
Thuong thu cua cac vi dai BO Tat 1a ngai Van Thu Su Loi Phap Vuong Tu.
Bac Thuong thu ctuia 33 ¢oi1 Troi ¢ nai Tu Di 1a vua DPé Thich. Bac Thuong
thu cua cac vi A Tu La la A Tu La Vuong.



A Tu La Vuong (con goi 14 vua than Phi Thién) 14 vi than chién du rat hung
dir trong 8 nhom Troi, Than, Quy, Rong (duoc goi 1a Thién Long Bat Bo).
Céc vi Thién Long Bat B) lam ho phap cho nguoi tu 1a chu Thién Tudng
ctia 33 ¢di Troi ¢ ndi Tu Di, cac loai Rong, cac loai quy Da Xoa, thin am
nhac Can That Ba, than chién dau A Tu La, chim dai bang Ca Lau La, than
muia hat Khan Na La, than ming xa Ma Hau La Da.

Vin Phat so thuyét, 13 nghe va hiéu nhirng gi Phat da n6i. Hoan hy tin tho, 1a
vui ming tin nhan nhitng gi Phat da day. Téc 18, 1a danh 18 voi long biét on
va ton kinh, vi Phat di thuong xot trao day cho phap nhiém mau. Nhi kht, 1a
di lui ra, dé hanh tri phap mon ma Phat di an can khuyén dan, phat nguyén
sanh vé Tay phuong Tinh Do.

Vin Phat so thuyét, 1 nhan cta TRI. Hoan hy tin tho, 13 nhan cua TIN.
Hoan hy tin tho va Téc 1& nhi khtr, 1a nhan cia NGUYEN. Téc 1& nhi khu, 1a
nhan cia HANH. TRI 14 qua cua TRI TIN NGUYEN HANH. Tét ca la 4
moén tu lwong “hiéu sau, tin chic, nguyén thiét, hanh chuyén” rat can thiét
cho nguoi niém Phat, dé dya theo d6 1am phuong huéng tu tri, cam than an
duc ctia Phat di vi chiing sanh ma noéi phap ctru do ndy.

Phat da n6éi phap nhu thé, con duong di dugc vach san nhu vay, néu co ai tin
nhén thi hay theo d6 ma tu tri. Hay tin v&i niém tin that viing chac, khac gitr
vao trong tam, tin nhu vady mai 1a chan chanh tin tho.

Hay xem viéc niém Phat la van dé¢ KHAN THIET NHAT trong cudc séng,
bat ctr noi dau, bt ctr lic nao. Hay xem viéc niém Phat 1a NIEM VUI trén
tat ca. Hay dat viéc niém Phat 1én hang dau cua tat ca moi sy viéc, tron kiép
doi ndy va muodn nghin kiép vé sau. Hiy budng bo van duyén bén ngoai va
chi mot long chuyén nhét tri niém danh hiéu A Di Pa Phat. Hay thanh tam
niém Phat va chi biét niém Phat.

Niém tin Cyc Lac, cau Phat hi¢u A Di Pa, Tir VO Lugng Tam, Bat Chanh
Pao, Tt Diéu Dé, B6 Bé Tam, Tt Tu Luong — day la nhing hanh trang
cong dirc tri hué diéu hanh vo thuong ma dic Thé Ton di an can trao day,
nguoi ni€ém Phat phai nghiém kinh tin gilt va hanh tri.

hanh trang cong duc tri hué di€u hanh v6 thuong

nguoi niém Phat phai nén nghiém kinh tin nhin va chap tri



Hay cb ging tinh tan tu tip theo hanh cua Phat. Hay kién tri ding manh hoc
theo nguyén cua Phat. Hay nd lyc chuyén can thém nira, hiy rang lam cho
xong trong mdt doi nay, giai thoat va thanh Phat, vi minh, vi ngudi, vi tat ca
moi loai..

Véi sttc manh Nhi Luc, d6 1a su tinh tin chép tri danh hi¢u Phat trong niém
tin viing chac, cung voi tha lyc hg tri ctua tat cad chu Phat muoi phuong,
nguoi1 ni¢ém Phat nhat dinh s€ thanh Phat.

Hay ludn ghi nhd 101 cudi cung ctia dirc Thé Ton di ndi, ¢ rimg ciy Ta La,
noi ngoi lang héo lanh Kusinara, trudc khi ngai nhap diét:

“Moi vat & doi khong co gi quy gid, than thé rdi sé tan ra, chi co Pao ta 1a
quy bau, chi c6 Chan Ly cua Dao ta la bat di bat dich, hdy tinh tan lén dé
giai thoat.”

Nam Mé Bon Sw Thich Ca Mau Ni Phat

Tém lrge YEU CHI tho tri Kinh A Di Pa

- Khi da quyét tim tho tri kinh A Di Pa, ngudi tu tdp phai phat khai tin tam
ving va chic, mo rong niém tin dé nhan hiéu 161 Phat day trén cd 2 mat Ly
va Su, nghia 1a phai tin chic rang c6 ¢di Cuc Lac ctia Phat A Di Pa &
phuong Tay, tin ¢6 ¢6i Tinh D§ nhi¢m mau trong tam cua nguoi niém Phat.
Tin vao Iy nhin qua, tin vao luat ludn hoi va nghiép bao. Giit vitng niém tin
thiét tha va kién cd, tinh tin chép tri danh hi€u Phat, trong tt ca moi oai
nghi di ding nam ngdi, bat ctr noi ddu, bat cir luc nao, khong chan mai,
khong hoai nghi, khong mong cau, khong budng loi.

- Khi dd quyét tim tho tri kinh A Di Pa, nguoi tu tip phai phat khoi dung
ménh 10 thir tim vo6 thuong thu thang, do la Tin tam, Tham trong tam, Hoi
hudng phat nguyén tdm, Xa ly tam, An on tam, HO gidi tam, Pa ra ni tam,
Ba la mat tam, Binh déng tam, Phd hién tm. Tuc 1a phai tu tao cong durc tri
hué va phrflm hanh trén ca 2 mat Thi¢n nghiép va Tinh nghiép.

Thién nghiép 1a ning lam cac diéu lanh, ngin ngira va trir diét nhitng diéu
ac, luon nam gitr 10 thién nghi¢p trén cd 3 binh di¢n Than Khau Y, thuc
hanh bo thi, budng x4, tha th{r, nhan nhuc, phat khéi tam B6 Dé vo thugng,



tu tap Bat Chanh Pao, hoc hiéu Tt Diéu Pé, thuong xuyén sam hdi dé tu
stra tam tanh, diing manh tu tap theo hanh ctia Phat va chu dai B6 Tat, thuc
hanh cac phap Luc D9 Ba La Mat, khong nguing nghi tyw d§ va d¢ tha, nhan
hiéu va tu tap theo 48 15i nguyén cta Phat A Di Pa.

Tinh nghiép 14 giit tAm ¥ cho thanh tinh, bang cach tri niém cau Phat hiéu A
Di Pa su6t dém ngay 6 thoi, dé chuyén nhat tim tudng, dut trr moi vong
ni¢m dién dao, cat dirt vong day troi bude cua V6 Minh va Tham Ai.

- Khi da quyét tam tho tri kinh A Di Da, nguoi tu tap phai phat nguyén vang
sanh vé ¢di Cuc Lac ctia Phat A Di Da. Phat nguyéen phai chan thanh, voi tat
cd nghiém kinh va thiét tha, ghi nhan sau xa diéu nguyén udc ay O trong
long, ngay dém tudng nhd dén cac cbi lanh va cac diéu lanh, c6 nhu vay thi
méi c6 thé cam ung duoc sy gia tri hd niém cua chu Phat, cua cac vi Thién
Long ho thé, va twong tng voi ban hoai ctia dirc Phat A Di Pa.

- Khi da quyét tim tho tri kinh A Di Pa, nguoi tu tap phai trai rong 4 tha
tam vo lugng, mot cach chan that tir chinh tu tAm, tir cdi 10ng 14n man cia
chinh minh, vao ting cau Phat hiéu A Di Pa. Trén ting moi tiéng ni¢m Phat,
ngudi niém Phat phai trai rong tAm Tl cta minh dén tat ca chiing sanh binh
dang, trai tim Bi dén nhitng chiing sanh dang dau kho, trai tam Hy dén cac
loai dang vui sudng, trai tim Xa dén nhirg nguoi minh yéu thich hodc ghét
bo. Va cau Phat hi¢u phai dugc ni€ém tur trong chinh ty tdm, viing vang va
nghiém can, dé chuyén nhét tim tudng, lam phuong tién trir di¢t moi ta y,
duc niém sinh khai trong tirmg mdi phut gidy cta cudc séng. D6 1a thé hién 4
dtrc tanh 1ién hoa: vi, di€u, huong, khiét trong cau Phat hi€u A Di ba.

Piéu quan trong ctia phap niém Phat 13 phai phat khai tim chan thanh trong
khi xung ni€ém danh hi¢u A Di Pa Phat, véi tat ca su nghiém kinh va tur 4i,
nhe nhang lan tdoa mdt cach Ba La Mat dén tat ca moi chung sanh, vi moi
chung sanh trén thé gidi niy déu co tanh Phat va tat ca 1a nhitng vi Phat s&
thanh trong twong lai. Nguoi niém Phat phai chan thanh hdi hudng tat ca
cong dirc vé Cuc Lac va chung sanh muén loai. Mot diéu rat quan trong 13
trong khi xung ni€ém danh hi¢u A Di Da Phat, ngu6i niém Phat phai léng tam
dé nghe tiéng niém trong tim cho rd rang, nghe cho phan minh ting chir
mot. Niém timg chit va phai chic ting chir. Nghiém can hanh tri nhu thé thi
méi 6 thé diéu phuc duoc tdm y va diét trir moi vong tuong dao dién. Do la
yéu chi tho tri theo tinh than 1y nghia ctia ban kinh A Di Da.

Nam M6 A Di Da Phat



Phan D - 48 161 nguyén ciia Phit A Di Pa
Vo Lugng Tho Kinh

1. Khi t61 thanh Phat, trong cdi nude to1, cd dia nguc, nga quy, suc sanh, to1
thé khong ching qua Chanh Giac.

2. Khi t61 thanh Phat, Troi va Nguoi trong co1 nudce to1, sau khi mang chung,
con bi doa vao ba duong ac, to1 thé khong chirng qua Chanh Giac.

3. Khi t6i thanh Phat, Troi va Ngudi trong ¢di nude toi, than sic chiang thuan
vang, t01 thé khong chirng qua Chanh Giac.

4. Khi t6i thanh Phat, Troi va Ngudi trong ¢di nude toi, than tudng co tot
xau chang dong nhau, t61 thé khong chirng qua Chanh Giac.

5. Khi toi thanh Phat, Troi va Ngudi trong ¢di nudc t6i, chang c6 Tuc Mang
Thong, it nhat 1a bi€t dugc nhiing viéc trong tram nghin rc vo s6 ki€p, to1
thé khong chirng qua Chanh Giac.

6. Khi t61 thanh Phat, Troi va Nguoi trong ¢di nudce o1, chiang dugc Thién
Nhén Thong, it nhét 13 thdy dugc trim nghin e vo s6 thé gidi ctia chu Phat,
t6i thé khong ching qua Chanh Giac.

7. Khi t6i thanh Phat, Troi va Nguoi trong ¢di nudc toi, chang dugc Thién
Nhi Thong, it nhat 1a nghe dugc tat ca 101 thuyét phap cua tram nghin trc vo
s0 chu Phat ma tho tri, t61 thé khong chung qua Chanh Giac.

8. Khi toi thanh Phat, Troi va Nguoi trong cdi nudc toi, chéng duoc Tha
Tam Thong, it nhat 1a bi€t dugc tAm ni€m cuda tat cad chung sanh trong tram
nghin ¢ vo s6 thé gidi, té1 thé khong ching qua Chanh Giac.

9. Khi t6i thanh Phat, Troi va Ngudi trong ¢di nudc t6i, chang duoc Than
Tac Thong, trong khoang mdt ni€¢m, it nhat 1a vuot qua trdm nghin trc vo so
thé gioi, to1 the khong chiing qua Chanh Gidc.

10. Khi t6i thanh Phat, Troi va Nguoi trong ¢di nudc toi, con cd quan ni€ém
tham chap lay than, t61 thé khong chung qua Chanh Giéc.



11. Khi t6i thanh Phat, Troi va Nguoi trong ¢di nude toi, ching tru trong
dong Chanh dinh, cho mai dén ltc thanh Phat, t61 thé khong chung qua
Chanh Giac.

12. Khi t61 thanh Phat, hao quang cua t61 con c6 han lugng, it nhit 13 chiéu
thdu trim nghin trc v s thé gidi, toi thé khong chimg qua Chanh Giac.

13. Khi t61 thanh Phat, tho mang cua t61 con c6 han lugng, it nhat 1a tram
nghin rc vo so kiép, to1 thé khong chirng qua Chanh Giac.

14. Khi t6i thanh Phat, néu c6 ngudi tinh dém ma biét duoc sé Thanh Vin
trong ¢di nude toi, hodc 13 vo lwong Bich Chi Phat ciing nhau tinh ¢ém trong
tram nghin kiép, ma biét dugc s6 Thanh Vin do6, t6i thé khong ching qua
Chénh Giac.

15. Khi to1 thanh Phat, Tro1 va Nguoi trong cd1 nuoc téi, ¢d tho mang con
han luong (trer khi ho c6 bon nguyén riéng, tu tai theo y muodn), to1 thé
khong chirng qua Chanh Giac.

16. Khi toi thanh Phat, Troi va Nguoi trong ¢di nude toi, néu co6 ngudi nghe
duoc danh tur bat thién, t6i thé khong chung qua Chanh Giac.

17. Khi t6i thanh Phat, v6 lugng chu Phét trong muoi phuong thé gi¢i chang
déu ngoi khen danh hi¢u 61, t61 thé khong chirng qua Chanh Giac.

18. Khi t61 thanh Phat, muo1 phuong chiing sanh chi tam tin ngudng, mudn
sanh vé cdi nudce to1, cho dén trong 10 niém (ltc 14m chung), néu ching
dugc sanh vé (trr khi ho pham toi ngii nghich, hay bang Chanh phap), toi
thé khong ching qua Chanh Giac.

19. Khi t61 thanh Phét, muoi phuong chung sanh phat tam Bo Pé, tu tao
cong dirc, nguyén sanh vé ¢di nude toi, dén lac 1am chung, néu toi ching
cung Thanh ching hién than trudc ngudi do, toi theé khong chimg qua Chanh
Giac.

20. Khi t61 thanh Phat, muo6i phuong ching sanh nghe danh hiéu t61, chuyén
nhd ¢61 nude t61, tu tao cong due, chi tam h6i huéng, mudn sanh vé cdi
nude t6i, néu chang dugc nhu y nguyén, toi thé khong ching qua Chanh
Giac.



21. Khi toi thanh Phat, Troi va Ngudi trong ¢di nude toi, chang day du 32
tudng tot cua bac dai nhan, t61 theé khong chirng qua Chanh Giac.

22. Khi t6i thanh Phat, ching B6 Tat ¢ ¢di khac, sanh vé ¢di nudc t6i, ciru
canh s& 1a bac Nhat Sanh B6 X (trir khi ho ¢6 bon nguyén riéng, tu tai hoa
hién), vi chung sanh ma phat hoang thé nguyén, tu tao cong dirc, do thoat
muodn loai, di khip thé giéi ctia chu Phat tu hanh B6 Tat, cung duong muoi
phuong chu Phat, khai hoa vo luong chung sanh, 1am cho tit ca déu duoc an
tru no1 dao V6 Thugng Chanh Déng Chanh Gidc, vuot ngoai hanh tu ctia cac
hang taim thudng, hién tién tu tdp Pai nguyén cua dic Phd Hién B6 Tat. Néu
chang duoc nhu thé, t6i thé khong chimg qua Chanh Giac.

23. Khi toi thanh Phat, ching B6 Tét trong cdi nudc t6i, nwong noi than luc
cua Phat, di cing duong muoi phuong chu Phat, trong khoang thoi gian mot
bira an, chang di khap vO lugng vo s6 uc thé gi61 cua chu Phat, t61 thé khong
chirng qua Chanh Giac.

24. Khi toi thanh Phat, chung B6 Tat trong ¢di nudc t6i, khi & trudec muoi
phuong chu Phat, thi hién cong duc ctia minh, mudn cé nhitng d6 vat cling
duong ma chiang dugoc dung nhu y muon, toi thé khong ching qua Chanh
Giac.

25. Khi to1 thanh Phat, chiung Bo Tét trong ¢bi nude ti, khong duoc Nhat
Thiét Tri, to1 the khong chiing qua Chanh Giac.

26. Khi t6i thanh Phat, chung 36 Tat trong ¢di nude tdi, chang déu dugc
than kim cang Na La Dién, to1 th¢ khong ching qua Chanh Giac.

27. Khi to1 thanh Phat, trong cdi nudc 61, tat ca do dung cua Troi va Nguoi,
c¢6 hinh sic dep d&, trong siang, mau nhiém, khong thé tinh doan ma biét
dugc, du la nguoi co6 thién nhan. Néu c6 nguoi biét duoc danh sé 16 rang cac
d6 vat ay, toi thé khong chimg qua Chanh Giac.

28. Khi toi thanh Phat, ching B6 Tét trong ¢di nudc toi, du 13 ngudi it cong
dtc nhat, chiang thay biét cdy Pao Trang cao bon tram van do tuan, vo lugng
sac hao quang, to1 th¢ khong chung qua Chanh Giac.

29. Khi t61 thanh Phat, chl'mgq B6 Tat trong cOi nudc toi, thQ tri, doc tung,
giang thuyét kinh phdp ma chang duogc tri hu¢ bién tai, to1 thé khong ching
qua Chanh Giéc.



30. Khi toi thanh Phat, néu co6 nguoi han lugng dugce tri hu€ bién tai cua Bo
Tat trong cd1 nude to1, to1 thé khong chiing qua Chanh Gidc.

31. Khi t6i thanh Phat, c¢5i nudc toi thanh tinh, tat ca noi déu soi thdy vo
lugng vo s6 bat kha tu nghi muoi phuong thé gigi, nhu la thdy mat minh
trong guong sang. Néu chiang dugc nhu thé, to1 thé khong ching qua Chanh
Gidc.

32. Khi t6i thanh Phat, trong cdi nudc t6i, tir mat dat 1én dén hu khong, 1au
dai, cung di€n, ao nudc, hoa cay, tat ca van vat déu 1a vo luong chat bau va
tram nghin tht huvong hop lai ma thanh, xinh dep ky di€u, mui thom toa
khiap muoi phuong thé gigi. Chung B Tat ngtri duge mui huong ay thi déu
tu hanh ctia Phat. Néu chang duoc nhu thé, toi thé khong chimg qua Chanh
Giac.

33. Khi toi thanh Phat, cdc ching sanh trong vo luong bat kha tu nghi mudi
phuong thé gi6i, duoc anh hiao quang cua t6i chiéu dén, thi than tAm ho hoa
diu hon ca hang Trdi va Nguoi. Néu chang duoc nhu thé, t6i thé khong
chung qua Chanh Giac.

34. Khi toi thanh Phat, cdc chang sanh trong vo luong bat kha tu nghi mudi
phuong thé gid1, nghe danh hi€u t61, ma khong duoc V6 Sanh Phap Nhan,
cung cac mon Tong Tri tham sau, t6i thé khong chimg qua Chanh Giac.

35. Khi to1 thanh Phat, cac nguoi nir trong vo luong bat kha tu nghi mudi
phuong thé gioi, vui mimg tin mén, phat tim B6 D&, nham chan than gai.
Néu sau khi mang chung ma con trd lai lam than nguoi nit, toi thé khong
chung qua Chanh Giac.

36. Khi toi thanh Phat, ching Bb Tat trong vo lugng bat kha tu nghi mudi
phuong thé gidi, nghe danh hiéu toi, van thuong tinh tan tu pham hanh, cho
mii dén lac thanh Phat. Néu chang dugc nhu thé, t6i thé khong ching qua
Chanh Giéc.

37. Khi toi thanh Phat, Troi va Nguoi trong vo lu:ong bat kha tu nghi muoi
phuong thé gioi, nghe danh hiéu toi, cui dau danh 1€, nim voc gieo xudng
dat, vui mung tin mén, tu hanh Bo6 Tat, thi tat ca Troi va Nguoi déu kinh
trong ké d6. Néu chang dugc nhu thé, t6i thé khong ching qua Chanh Giac.

38. Khi t61 thanh Phat, Tro1 va Nguoi trong cdi nudc toi, mudn ¢c6 y phuc,
thi y phuc tot dep va dang phap lién theo tam ni¢m cia ngudi dé6 ma tu nhién



hién dén trén than. Néu con phai cat may, nhudm giat, t6i thé khong chimg
qua Chanh Giac.

39. Khi to1 thanh Phat, Tro1 va Nguoi trong cdi nudce to1, tho huong sy an
vui khong bang vi Ty Kheo c6 Lau Tan Thong, to1 thé khong chung qua
Chanh Giac.

40. Khi t6i thanh Phat, Troi va Nguoi trong ¢di nudc t6i, tiy ¥ mudn thiy vo
luong thé gidi nghiém tinh cua muoi phuong chu Phat, thi lién soi thay &
trong cdy bau, dung theo y mudn, nhu 13 thdy mat minh trong guong sang.
Néu chang dugc nhu thé, t6i thé khong chimg qua Chanh Giac.

41. Khi to1 thanh Phat, ching Bo6 Tat & cdi khac, nghe danh hi¢u t61, tur do
cho dén ltc thanh Phit ma cac can con thicu xau, to1 thé khong chirng qua
Chanh Giac.

42. Khi toi thanh Phat, chung B6 Tat ¢ ¢di khac, nghe danh hiéu toi, tat ca
déu duoc Giai Thoat Tam Mudi. An tru noi tam mudi do, trong khoang mot
niém, ciing duong vo luong bat kha tu nghi chu Phat Thé Ton ma van khong
mat chanh niém. Néu chang duoc nhu thé, t6i thé khéng ching qua Chanh
Giac.

43. Khi t61 thanh Phat, chung Bo6 Tat ()r’ coi lghéc, nghe danh hiéu t6i,‘sau khi
mang chung, sanh vao nha ton quy. Néu chang dugc nhu thé, téi thé khong
chung qua Chanh Giac.

44. Khi t61 thanh Phat, c‘hl'mg B?) Tat & co1 khac, I}ghe glanh hiéu to1, ti
mﬁng hén ho, tu hanh Bo Tat, day da cong dirc. Néu chang dugc nhu thé,
toi the khong chiing qua Chéanh Giac.

45. Khi t61 thanh Phat, ching B6 Tat & c¢di khac, nghe danh hi€u toi, déu
duoc Phd Déng Tam Mudi. An tru noi tam mudi d6, cho mii dén luc thanh
Phat, thuong duoc thiy vo lugng bt kha tu nghi chu Phat. Néu ching dugc
nhu thé, t6i thé khong ching qua Chanh Giac.

46. Khi to1 thanh Phat, ching Bo Tat trong 61 nudce to1, muén nghe phap gi
thi lién ty nhién dugc nghe phap ay. Néu chang dugc nhu thé, to61 thé khong
chung qua Chanh Gidc.

47. Khi t6i thanh Phat, chang Bo Tét & ¢5i khac, nghe danh hiéu t0i, chang
dugc dén bac Bat thoi chuyén, toi thé khong chung qua Chanh Gidc.



48. Khi toi thanh Phat, chung Bo Tat & ¢di khac, nghe danh hiéu toi, ching
lién dugc dé nhat Am Hudng Nhan, cung & noi Phat phap ma ching lién
dugc bac Bat thoi chuyén, to1 thé khong chirng qua Chanh Giac.

Hay thanh tAm niém Phat va chi biét niém Phat
Hoi Huéng

nguyén dem cong dirc ndy
trang nghiém Phat tinh do
trén bao bdn trong an
duéi ctru ba dudng khd
néu co ké thdy nghe
tat phat bo dé tam
dén khi mang nay hét
ddng sanh Cuc Lac qudc

-00o0-

Nam Mo A Di Da Phat

HET
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