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Trong kinh s6 53, Tap A Ham, c6 doan Phat bdo Ba la mon: "Co
nhan, c6 duyén, thé gian tap khoi. C6 nhan, cé duyén cho su tap khoi cua thé
gian. C6 nhan, c6 duyén, thé gian di¢t tan. C6 nhan, c6 duyén cho su diét tan
cta thé gian."

Mot doan khac:

"Hoi: Ai tao ra hinh nay (hitu tinh)? Ngudi tao ra hinh iy & dau? Tu dau
hinh nay sinh? Ro61 vé dau hinh nay diét?

Pap: Hinh nay chang phai tu tao, ciing chang phéi do ai tao, do nhan duyén
ma sinh, nhan duyén di¢t thoi diét; cling nhu hat glong gieo ngoai rudng, gap
dat gdp nudc va anh sang nho d6 ma nay né; (5) uan, (18) gidi cling do nhan
duyén ma sinh, nhan duyén di¢t thoi diét " (Tap Ham 45, trang 731).

Nhu vay tit ca déu do nhan duyén sinh, trong d6 khong c6 mot cai gi ton tai
tuyét d6i, boi thé hitu tinh tirc sinh vat, di nhién cling khong ngoai nguyén
tic ay. Hiru tinh 1a mot hop thé gdm nhleu yéu td tu tap lai chur quyét khong
phai 1a mot thé thuan nhat, don ddc, va cb dinh. Bat ctr yéu té nao cling ni¢m
niém sinh diét, nhét 13 hién tuong tam ly luén ludn luu chuyen bién thién,
khong mot phit ndo dirng & mot chd, trong d6 khong co cai gi duoc goi la
nga thé thudng try ca. Cai ty ngd ma nguoi thuong cho 1a mot linh thé cd
dinh thoi that ra chi 1a san pham ctia khong tuong ma thoi.


http://www.phatphaponline.org/kinh/Audio/Thuyet Phap/Sanh Tu/

Ly tic duyén khoi duoc giai thich bang nhiéu cach. Trudc tién 1a bang
nghiép cam duyén khéi. Nghiép cam 14 nang lyc tiém thé, anh hudng ton tai
ctia hanh dong sau khi hanh dong cham dit. Nghiép cam la nguyén nhan lam
cho banh xe sinh hoéa van chuyén, tic thanh mot doi song méi. Su tiép dién
ctia banh xe sinh hoa dugc goi 1a luan hoi (samsara). Thuyét nghiép cam
duyén khoi cho thdy sinh vat tuy quyét dinh ban chit va hién hitu cho chinh
no bang cac hanh vi ty tao (nghiép). Boi thé sinh vat khong 1¢ thudc uy
quyén cua mot cai khac, nhu uy quyén cua Thuong dé chang han. Do d6 ma
c6 nhirng dinh luat "ty tac, tu tho" hay "nhéan tdt thoi qua tdt, nhan xau thoi
qua xau".

Vi tam 14 ctr diém cin dé nhat cua tt ca moi hanh dong (nghiép) nén luat
duyén sinh phai dugc dat trong kho tang tdm y, tirc tang thuc hay a lai da
thire (alayavijnana). Vi vdy ma néi dén a lai da duyén khoi. Nhung a lai da,
kho tang chung twr, 13 thé, tudng, va dung cua tim vé nhiém (vong; hién
tugng) va tinh (chon; ban thé) hoa hiép, khong phai mot khong phai khac.
Do d6, a lai da xem nhu sinh khdi tir cai tong tudng cta tam tic Nhur lai
tang. Mat khac, Nhu lai tang chinh 12 Chan nhu chon tinh tic cai té)ng thé
clia tim con bj phién ndo che phu. Boi thé méi din dén thuyét Chan nhu
duyén khoi.

Nhung vii tru (van hiru) 13 biéu 16 dong caa Chan nhu nén cubi cung ta phai
nhan xét vé toan thé tién trinh duyén khoi ctia vii tru tie 13 néi dén Phap giodi
duyén khai. Phap gidi bao gdm hai nghia, vira 1a tanh thé hay canh giéi cua
Iy tic, vira 1a thé gi('ri hi¢n tugng hay canh gidi cua hét thay moi su tudng.
Theo quan ni¢m vién dung va dong khoi, Phap gi6i duyén khoi 1a 1y thuyét
cho rang vil tru cong hitu trén phd quat, trong hé trén dai the, va hién khoi
trong giao hd, khong hién hitu don doc mot cach doc lap. Do @6, muodi hai
nhan duyén dugc hiéu nhu 1d mot chudi diy twong lién trong thoi gian.
Trong chiéu huéng khong gian, 1y tic duyén khoi phat biéu su twong quan 16
thugc cua cai nay va cai kia. Phap gioi duyén khoi la cyc diém cua tat ca
nhiing thuyet Iy nhan qua, la két luan cua thuyét duyén khoi boi vi nd ¢ tinh
cach phd bién va nam trong 1y ban hiru, vo0 tan, thong huyen cua vil try. That
ra, Phap gioi duyén khoi la mot thir triét Iy vé toan thé tinh cta tat ca hién
hitu hon 14 triét hoc vé duyén khai.

Nhin vao qua trinh tra tam va nghién ctru trong moi 1anh vyc khoa hoc ta
luén ludn thay rang tat cd moi hién tugng khao sat déu bi ly phdp nhan
duyén chi phoi, déu 1a két qua ctia nhitng tac dung cua nguyén ly duyén
khai.



Nam 1944, nha vét ly hoc nguoi Ao, Erwin Schrodinger, viét mot quyén
sach ngan co tua dé "The nao la sinh ménh (What is life?)" trong do ong dua
ra nhiing gia thiét rat rd rang va xac dang ve ciu trac phan tir cla gen.
Quyén sach nay di khai thong mot dudng 16i nghién ctru méi cho nganh di
truyén hoc va khaoi xudng mot b mon sinh hoc méi, khoa sinh hoc phan tu
(molecular biology).

Trong nira phan cudi thé ky 20, nhiéu cong trinh nghién ciru tim cach tra 10
cau hoi duoc néu ra trong tya dé quyén sach cua Schrodinger va nhiéu cau
hoi lién quan khac duoc dit ra trong nhiéu thé ky qua. Lam thé nao nhiing
ciu trac phirc hop hién hanh tir mét mé phéan tir hdn tap? TAm va ndo bd c6
nhimg quan hé nio? Thé ndo 1a thirc? Cac nha khoa hoc chuyén huéng va
thay d6i phuong cach quan sat va suy luan. Do d6 mét thir ngdn ngit méi
duoc hinh thanh dé thich ung véi su hiéu biét va dién ta cac ciu trac sinh
ménh phirc hop va hdn nhét. Nao 1a thuyét hé thong dong luc (dynamical
systems theory), thuyét vé tinh phirc tap (theory of complexity), dong luc
hoc phi tuyén (non-linear dynamics), dong luc hoc mang ludi (network
dynamics), v.. v... Nhitng thuyét 4y ban vé nhitng khai niém chu yéu nhu 13
quy dao hap din hon don (chaotic attractors), hinh thé bién lip (fractals), cau
tric tiéu tan (dissipative structures), tinh tu t6 chirc (self-organization), va
cac mang lién tuc tu tao tu sanh (autopoietic networks).

Cac nha sinh hoc chuyén d6i muyc tiéu tir sy khao sat co thé (organism) qua
su khao sat té bao (cells). Cac chirc ning sinh hoc nay khong con phan anh
cach to chirc clia co thé ma 1a mé ta su tuong giao tac dung giira nhitng té
bao don nguyén. Thién tai Louis Pasteur trong nganh vi sinh vat hoc
(microbiology) thiét 1ap dugc vai tro cta vi khuan (bacteria) trong mot sd
qua trinh héa hoc dung 1am nén tang cho mot mon hoc mdi, khoa sinh hoa
hoc (biochemistry). Ong di chirng minh vi sinh vat (germs; microorganisms)
la nguyén nhan cua nhiéu thtt bénh tat. Bé‘mg vao nhitng tién bo thuc hién
dugc trong nganh sinh hda hoc, mot sb6 cac nha sinh hoc tin tudng moi tinh
chit va chuc nang cua sinh vat déu co thé giai thich tua trén cac dinh luat vat
1y va héa hoc. S6 khac chéng dbi quan diém ay, cho rang 16i sdng cua sinh
vat xét trén phuong dién toan thé khong thé vin vao sy khao sat cac thanh
phan cta né ma thong hiéu duoc. Do d6 phat sinh thuyét hé thdng (systems
theory).

Theo thuyét nay, cic phiam tinh chu yéu ctiia mot sinh vat hay sinh hé 1a
pham tinh cua toan thé, khong cau phan nio cta hé c6 duge. Chi truong cla



phai nay hoan toan ddi nghich v&i phuong phap giai tich cua Descartes. D6
1a phuong phap chia ché vat thé ra thanh ciu phan cho dén khi khong con
chia ra duoc nita va khao sat pham tinh cta cic cau phan bat kha phan do dé
thau hiéu toan thé vat thé. Thuyét hé thong xac quyét rang khong thé hiéu
biét hé thong bang phuong phap giai tich ctia Descartes. Cac pham tinh cia
cAu ph?m mot mat, khong phai la phém tinh ctia hé va mat khac, chi c6 thé
hiéu dugc bang cach xét chung trong trang hudng t chtrc clia toan thé hé
thong.

Nhu vay, phém tinh ctia hé s€ b1 huy di¢t néu chia cét hé ra thanh cau phﬁn
riéng biét. Piéu dang luu ¥ ¢ day 1a hé nay c6 thé nam trong mot hé khac.
Thi du: mot sinh vat 13 mot hé nim trong mdt hé¢ khac nhu mot thanh phé
chang han. Do d6 hé co thé sap hang thanh mure (level). Mirc khac nhau thoi
tinh phirc tap cling khac nhau. Pham tinh cta hé ¢ vao mot mirc duge goi la
pham tinh xuat hién (emergent propertles) vi chiing xuét hién tuong ung voi
mure riéng bi¢t do. O moi murc, cac moi lién hé gitra cac phan cua h¢ hd
tuong tac dung to chirc sdp xép cac quan hé theo thtr tu thanh mot cau hinh
biéu thi dic trung goi 12 mau hinh t6 chic (pattern of organization) ctia hé va
do d6 ma phat khoi pham tinh xuét hién cua hé.

Thay vi chon sy vat lam d6i tuong thuyét hé thong chu truong khao sat céac
mdi quan hé giita cac sy vat. Khi giai thich bat cir su vat gi thoi phai giai
thich trong sy twong quan voi nhiing sy vat khac. That ra, moi sy vat la mot
mau hinh to chirc gin vao trong. mot mang quan h¢ va khong thé tach ly
riéng biét. Noi cach khac, mdi mdi su vat 13 mot mang gém céc twong quan
lién h¢ (relationships), két dét trong nhing mang rong 16n hon. Co hoc
lwong tr minh ching rang chung canh khong c6 thanh phan cau tir ndo ca!
Noéi theo ngon ngir Phat giao, thé gid1 hién tugng 1a mét mang ludi "nhan
duyén sinh" vi dai trong d6 hét thay hién tuong déu 1a twong d6i, quan hé
chéng chit v&i nhau, nuong vao nhau ma ton tai. Khong mot sy vat nao trong
d6 c6 thé tach roi méi quan hé nhan duyén ma cé thé ty ton.

Tt au hinh tuéng cua kién thire dugc vi nhu mot toa kién trac rong 1on. Cac
nha khoa hoc ¢6 dién thuong dung nhiing danh ttr, nao 1a dinh luét co ban,
nao 1a nguyén 1y co ban, nao 1a khdi kién trac, ... va ludn ludn tin tudng cé
thé xdy dung khoa hoc trén nhimg nén moéng vimg chic. Nhung nhin vao
qué trinh phat trién, cr mdi 1an c6 mot cude cach mang tu tuong khoa hoc
thoi nén tang khoa hoc lai chuyén dich. Einstein viét trong tu thuat tiéu sir:
"Dleu xay ra nhu 12 mit dat sup bién 1am hong chan, nhin khong thay dau 1a
nén mong vimg chic dé twa vao d6 ma xay dung" (It was if the ground had



been pulled out from under one, with no firm foundation to be seen
anywhere, upon which one could have built). Noi theo Phat gido, sy tri nhan
khong c6 nén mong cho moi khai niém khoa hoc vé hién tugng hay bién ¢
va vé nhiing tién trinh van chuyén nang lugng va vat chat dé tua trén d6 ma
giai thich chinh Ia su tri nhan tanh Khong cua van hitu.

Vi ngdi nha kién thiuc duge kham pha ra la khong co nén moéng nén hinh
tuéng cua kién thirc nay duoc thay thé bang mot mang ludi. Theo 16i nhin
nay thoi moi hién tuong déu binh dang nhu nhau vi tit ca cling nim trong
mang ludi, khong ¢6 hién tugng nao co ban hon hién tugng nao.

Mot cau hdi vo cung quan trong dugc néu ra. Néu mot sy vat tuong quan
lién hé voi bat cr sy vat nao khac, thoi hoi lam the nao c6 hy vong hiéu blet
bat ctr su vat gi? La vi trong truong hop nay mudn giai thich mot sy vat tat
phai giai thich hét thay sy vat, do la diéu khong thé thuc hién duoc. Dé tra
101 cau hoi, nén biét rang moi su hiéu biét trong pham vi khoa hoc déu 1a su
hiéu biét gan ding. Ly do: Kha ning cta khoa hoc gia c6 han. Ho do luong
va mé ta mot sd hitu han phém tinh ma ho cho 1a quan trong nhat kha di biéu
trung ddc tinh cta su vat khdo sat. Do do, luén ludn co rat nhiéu mdi quan
hé bi gat bo, cho nén sy hiéu biét vé su vat khong thé nao chinh xAc.
Heisenberg da noéi: "Cai ta quan sat khong phai 1a thuc tai ma 1a cai thuc tai
biéu 16 ung véi cach ta dat van dé".

Trudc nam 1970, gidi khoa hoc gia gap phai mot van dé rat nan giai. Mot
dang, theo Darwin, thé gidi sinh vat tién hoa cang ngdy cang ting trat ty va
tang tinh phirc tap. Pang khac trai lai, theo nguyén 1y nhiét dong hoc thir hai
ctia Carnot, thoi thé gi6i hién tuong duoc xem nhu mot hé théng kin, nghia
1a khong c6 trao d6i vat chat hay ning lugng voi hé thong nao khac, cang
ngdy cang trd nén hon don nhu mot dong co hong may. Vay nguoi nao
dung, Darwin hay Carnot? Van dé d6 duogc giai quyet nho cong trinh nghién
ctru cac he théng khong can bang ma van tam thoi ton tai ctia nha khoa hoc
gbc Nga Ilya Prigogine, giai Nobel nam 1977, giao su hoa va vat ly hoc tai
Pai hoc Free ¢ Bi. Ong thanh cong thiét 1ap mot 1y thuyét vé hé théng ha,
tirc 12 mot hé thong xa vi tri can bang (non-equilibrium) nhung van tam thoi
giit duoc trang thai bén viing (stability) do co sy trao d6i vat chat va ning
lugng vo1 moi truong chung quanh. Néu su trao d6i vat chat va niang luong
tang nhip do thoi anh huong dén tinh bén vimng cua hé théng, gy ra mot su
chuyen blen ciu tric cua h¢ thong lam tinh phuc tap tang thém. Moi hé¢
thong kin vé phuong dién t6 chirc, nghia 1a hé théng tu to chuc 1dy né (self-
organizing), khong bi méi truong chung quanh &p dat trat tu (order) va tap



tinh (behavior), nhung ho vi c6 sy giao luu nang lugng va vat chét v0i bén
ngoai thoi ludn ludn ¢ vao mot trang thai rat xa can bang. Tuy nhién van c6
thé 6n dinh bén viing trong mot khoang thoi gian nao do. Prigogine goi tén
nhiing hé théng nay 1a hé thong tiéu tan (dissipative system) vi chiing phai
tiéu tan vat chit va nang luong dé ton tai.

D6 chinh 1a truong hop cia moi hé théng sinh vat, cida moi sinh ménh.
Thong thudng doi sdng con ngudi duge quan niém nhu mot hién tuong can
bang nhung khong bén virng lau dai (a state of non-stable equilibrium). Theo
Prigogine thoi nguoc lai. Doi sdng con ngudi 1 mot trang thai khong can
bang ma tam thoi bén viing (a temporary state of stable non-equilibrium).
Néu mudn ding mot vat vo tri dé dién ta hinh tuéng cua doi séng nhu mot
trang thai khong can bang nhung tam thoi bén viing, ta c6 thé liy trudng hop
mdt xoay nudc (whirlpool) hay mot con 16¢ xoan ¢ (tornado) lam thi du.

Tuy thuyét hé thong rat hiru ich va thich hop dé mo ta cac hé thong sinh vat
hay sinh ménh, nhung trong thuc té dén nay khong mdy anh huéng dén
nganh sinh hoc. Sau ngay nha sinh héa hoc Hoa ky James D. Watson va nha
sinh vat 1y hoc Anh Francis H. C. Crick phat minh mé thirc cu trac xodn
kép cua DNA tng dung rat co hiéu qua, va dugc ca tung ngang hang voi
Charles R. Darwin, nha thién nhién hoc da kham pha luat tién hoa tu nhién,
thoi phan dong sinh hoc gia chuyén doi ddi twong nghién ctru. Trudc day té
bao dugc xem nhu khoi klen trac (building blocks) sinh ménh, thoi nay phan
tor duoc xem 13 don vi ciu thanh sinh vat. Cac nha di truyén hoc ciing bat
dau khai pha bd moén sinh hoc mai, khoa sinh hoc phan ti. Gan day, ngoai
nhiéu phuong cach dinh bénh va tri liéu trong linh vuc y hoc méi phat minh
tira trén su hiéu biét cau triic cia DNA, c6 hai thanh qua khac rat quan trong
thuong dugc nhic dén. Do 1a k¥ thuat tao sinh vo tinh [Tao sinh v tinh 13
dich chir cloning; vo tinh & day 1a dich danh tr sinh hoc asexual, c6 nghia la
su hinh thanh ca thé khong cé su phdi hop cac giao tir (gametes), hay su
truyén lai cac vat liéu di truyén, khac vo1 chir vo tinh tirc vo tu tinh dich
tiéng Phan nihsvabhava dung dé biéu trung tinh chét twong d6i cuia moi hién
thie], va méi nhat 1a sy hoan tat cong trinh thiét lap trinh ty (sequence) va
dinh danh (naming) cac gen trong toan thé DNA cta té bao. Piém dang ghi
nhan vé nhimg thanh cong ndi trén trong nganh sinh hoc phén tir 1a sy xac
nhan doi sdng con ngudi co ban chit vo tinh (nhan ban vo tinh), do nhan
duyén ma thanh hoai chir khong do ban tay cta vi than linh nao tao 1ap hay
huay diét.



DNA, viét tat chit deoxyribonucleic acid, 1a vat liéu di truyén cua hét thay
moi t& bao sinh vat va ctia hau hét virus (siéu vi tring). Té bao (cell) 1a don
vi cu trac co sd ctia moi co thé sdng. Cac té bao cung chirc ning tao thanh
mo (tissue), md tao thanh cic co quan (organ) trong co thé. Nhiéu té bao 1a
sinh vat day da nhu vi khuan (bacteria) don bao va dong vt (protozoa) don
bao; nhiéu té bao khac nhu té bao cua day than kinh, gan, va bép thit 1a
nhimg thanh phan chuyén héa cta sinh vét da bao. Té bao nho nht 1a té bao
vi khuan chat nAm (mycoplasma) c6 dudng kinh khoang 0.1 micromet va té
bao 16n nhét 13 t& bao nodn hoang (egg yolk) da diéu co duong kinh do 8
centimet. Moi té bao déu hién khéi do su phan chia cua mdt té bao nguyén
thity. T4t ca té bao trong con ngudi chang han, dan xuat tir sy phan chia ké
tiép cia mot t& bao duy nhét, goi 14 tring thy tinh (zygote), do su két hop
cua trimg nguoi me va tinh trung cua nguoi cha. Hau hét cac té bao do sy
phén bao tao ra bat dau tu trang thu tinh déu dong nhat gidng nhau va dong
nhat v6i tring thu tinh vé phuong dién thanh phan cau hop cua vat liéu di
truyen

Mic dau chung c6 hinh tudng va chtc ning khac nhau rat nhiéu, tat ca té
bao déu c6 mot mang (membrane) bao quanh mét 16p chat té bao hay bao
chét (cytoplasm). C6 hai loai té bao: té bao nhan so (prokaryote) chi co doc
nhit mot phan tur DNA tiép xuc truc tiép v4i bao chat vi khéng c6 mang
nhan bao ngoai va té bao nhan chuan (eukaryote) trong d6 DNA da dang va
d6 luong 16n hon c6 mang nhan boc ngoai phin cach véi bao chat va tao
thanh cai duogc goi 1a nhan cua té bao. Sinh vt c6 nhan so bao gém vi khuéan
(bacteria) va tao lam (blue-green algae). Sinh vat nhan chuan bao gom dong
vat va thuc vat.

Nhén té bao do hai héa chat tao thanh, protein vda DNA. Bén trong nhan
chuan, DNA quyén véi protein tao thanh nhimg ciu trac don vi goi 1a nhiém
sdc thé (chromosome). Cac nhan so tuy khong phan cach véi bao chat van
chira mot it nhiém sic the Té bao nao trong con nguoi ciing co 23 cap
nhiém sic thé. Trong s6 do ¢ 22 cap goi la thé thuong nhiém sdac
(autosomal) ca trai lan gai déu co gibng nhau. Hai thé thuong nhiém sac
trong mdi cip ciing giébng nhau. Céc cip thé thudng nhiém sic duoc danh sb
tr 1 dén 22. Con lai mot cap goi la thé nhiém sic sinh duc (sex
chromosomes) trong do hai nhiém thé c6 d6 dai va ciu trac khac nhau. Cac
thé nhiém sic sinh duc quyet dinh glong duc hay cai cua m01 c4 thé. Gai thoi
c6 cip XX, hai ban sao nhiém thé cai, hay X nhlem sac. Trai thoi 0O cap
XY, mot ban sao nhiém thé duc, hay Y nhiém sdc va mot X nhiém sic. Mot



thé nhiém séc sinh duc 1a do me truyén lai, ludn luén 1a X nhiém thé; thé kia
la do cha truyén lai, c6 thé 1a X nhiém thé ma cling c6 thé 1a Y nhiém thé.

S6 nhiém sic thé trong céc té bao sinh duc (sex cells) chi bang nira s6 nhiém
sdc thé cua té bao than (somatic cells). Trong luc thy tinh mot té bao sinh
duc cta cha (tinh tring) va mot té bao sinh duc cua me (trimg) hop lai tao
thanh trimg thu tinh (zygote) chira day du s6 nhiém thé nhu trong céc té bao
than. Do d6, cha me da truyen lai cho con cai cac tinh chat lam cho con cai
gidng ho vé hinh dang, tleng noi, v..v... Néu vi mét 1y do nao d6 cac té bao
c6 thira hodc thiéu mot nhidém sic thé noi tré so sinh, thoi tré 50 sinh s€ sinh
ra di dang, bat binh thuong. Chang han trudng hop nhiém sac thé sb 21 co
thtra, hay con goi la Dow's syndrome, tré s€ cham lon, ngu dan, hay co tat
bam sinh vé tim hodc chét vi ung thu méu.

Sau hon 50 nam khoa di truyen hoc dugc thanh 13p va tinh di truyen qua cac
gen dugce giai thich can k&, van con nhiéu cau hoi chua dugc giai dap. Lam
thé nao cac nhiém sic thé va gen ctia chung duoc sao chép di sao chép lai
nhiéu 1an ma van ludn ludn chinh x4c trong su phan chia tir té bao nay dén té
bao khac? Bang cach nao chung diéu dong va hudng dan sy chuyén bién cau
truc va tap tinh ctia cac sinh ménh? Mot mé hinh cAu trac ciia DNA duoc
James Watson va Francis Crick thanh 1ap va cong bd 1an dau tién vao nim
1953. M6 hinh nay giai thich tudng tn su tong hop protein va tién trinh tai
ban thong tin di truyén. Vi vay hai nha bac hoc tac gia cia mé hinh DNA
duoc thudng giai Nobel Y hoc ndm 1962.

Céu tric cla phén tir DNA g6m hai chudi xoan do cac hop chét hoa hoc goi
1a nucleotide nam doc theo hai chudi tao thanh. Chudi don nay Xoan chudi
don kia tao nén mot chudi xoan kép gidng hinh mot thang lau trén dc. Moi
nucleotide gdm c6 ba don vi: mot phan tior dudng goi 1a deoxyribose, mot
nhom phosphate, va mot trong bén hop chét cia nito goi 1a base: hoic base
A (goi tat adenine), hodc base G (goi tit guanine), hodc base C (goi tit
cytosine), hodc base T (goi tit thymine). Phan tr dudng chiém vi tri giira,
bén ndy 13 nhém phosphate, bén kia 1a mot trong bdn base vira ké. Nhom
phosphate cua mdi nucleotide lién két vOi phan tir duong cua nucleotide ké
tiép. Nhirng lién két duong- phosphate nam trén chudi don nay déi hop véi
lién két duong-phosphate nam trén chudi don kia. Cac base trén hai chudi
d6i dién nhau giong nhu hai dau ctia mot nic thang, mdi dau nam trén mot
chudi don, va nhu vay, chiing lién két hai chudi don véi nhau. Do ai luc hoa
hoc nén nucleotide chita A phia chudi nay ludn ludn cip doi voi nucleotide



chira T phia chudi kia, va nucleotide chita C phia chudi nay luén ludn cip
do6i voi nucleotide chira G phia chudi kia.

DNA van tong moi thong tin can thiét dé chi dan sy tong hop protein
(protein synthesis) va su tai ban (replication). Téng hop protein c6 nghia la
san xudt cac thir protein can thiét cho su hoat dong va phat trién cua virus
hay cta t& bao. Tai ban c6 nghia 13 qua trinh theo d6 DNA tu 1am ban sao
chinh né dé truyén lai cho virus hay té bao ké thira, ddng thoi chuyén trao
thong tin can thiét cho viéc san xudt protein.

Céc virus khong duoc xem nhu 13 té bao vi chuang khong co thiét bi hoa hoc
tai ban. Ching phai an bam (ky sinh) vao cac té bao dé nho d6 ma phién
dich m hoa 1énh di truyén ctia chung hau tu san xuat thém ra.

Bang cach nao DNA chi thi su san xuat protein? Protein la nhing hop chat
hitu co tao nén sinh vét va co nhiéu chuc nang rat quan trong t6i can thiét
d6i voi moi co thé séng, nhu diéu tiét (regulation), véan chuyén (transport),
bao v¢ (protection), co rut (contraction), kién tao cdu trac (structure), va san
Xudt nang luong (energy). Thi du: protein voi tén goi enzyme cO phan su
diéu tiét cac phan ung hoa hoc; hormone tiét ché cac qua trinh sinh Iy hoc;
insulin kiém soat sy vén chuyén glucose vao té bao. Huyét ciu to
(hemoglobin) chuyén oxy va carbon dioxide vao méu; protein trong mang té
bao kiém soat su giao luu cac vat liéu théng qua mang té bao; v.. v..

Pon vi cu tir cia protein gom c6 vao khoang 20 phan tir axit amin (amino
acids). Cau triic va chuc ning cia protein 1 do trinh tu sip xép cac axit
amin dinh doat. Trinh tu cac axit amin lai do trinh tu cac base cua nucleotide
trong DNA dinh doat. Tuong hop véi mdi axit amin riéng biét 1a mot bo ba
base cua nucleotide goi 1a ma hay codon. Thi du: bd ba GAC la ma cta axit
amin leucine; bd ba CAG 1a ma cua axit amin valine. Néu mot protein co
100 axit amin thoi s& duoc ghi mi bang mot doan phan tir DNA gdm c6 300
nucleotide. Chi mét trong hai chudi don céu thanh chudi xodn kép cua mot
phan tir DNA 14 c¢6 chta thong tin can thiét dé san xudt mot trinh ty axit
amin nao d6. Chudi nay co tén 1a chudi ban ning (sense strand). Chudi don
kia dong vai trd phu lyc dé thuc hién su tai ban (replication).

Su tong hop protein bat ddu bang sy phan d6i mot phan tir DNA.Trong qua
trinh phién mi (transcription), mot doan cit (section) trong chudi ban ning
ctia DNA dung lam mau hinh (pattern) dé san xuat mot chudi méi goi 1a the
truyén tin RNA (messenger RNA viét tat 1a mRNA; RNA tuc ribonucleid



acid). Thé mRNA lia khoi nhan té bao va budc vao mdt ciu tric té bao
chuyén hoa goi 1a ribosome, co xudng tong hop protein. Cac axit amin dugc
tai dén ribosome bang mot thir RNA khac goi 1a thé van chuyén RNA
(transfer RNA; viét tit tRNA). Trong qua trinh phién dich (translation), cac
axit amin lién két v&i nhau theo mét trinh tu riéng biét dung theo ménh 1énh
ctia mRNA dé tao 1ap mdt protein.

Gen 1a mdt trinh tu cac nucleotide c6 chirc nang dinh rd thir tu sép xép cac
axit amin trong mot protein qua trung gian ciia mot thé truyén tin mRNA.
Néu bién d6i mot nucleotide ctia DNA bang cach thay vao mot nucleotide
khac v6i mot base khac thoi két qua 1a trinh tu bién d6i cic base cia
nucleotide s& duoc truyén lai cho tit ca con chau té bao hay virus vé sau. Do
d6 trinh ty céc axit amin trong protein san xuat ciing c6 thé bién d6i. Mot su
thay d6i nhu vay goi 1a mot dot bién (mutation). Hau hét cac dot bién phat
sinh tir sy sai lam trong qua trinh tai ban. Birc xa hay mot s6 hoa chat nao d6
tac dung trén té bao hay virus co thé gay ra dot bién.

Béng cach nao thuc hién dugc su sao chép mot phan tir DNA? Su tai ban
mot phan tir DNA thyuc hién trong nhan cua té bao va xay ra ngay trude khi
té bao phan hai. T4i ban bat ddu vé6i su tach hai chudi xodn kép cua phan tir
DNA nguyén thily xa nhau ra. Goi hai chudi tach riéng 1a chudi 1 va chudi 2
ching han. M&i chudi tach riéng dung 1am mau hinh dé tya theo d6 ma sép
ghép mot chudi bd sung méi hau tao nén mot tai ban cua DNA nguyén thuy.
Sau day ta xét cach thirc tai ban bang vao chudi tach riéng 1 ma thoi. Nhiing
gi xay ra cho chudi 1 nay ciing lap lai giéng hét cho chudi 2 kia.

MBoi nucleotide trong chudi 1 thu hut mot nucleotide méi da duge té bao tao
san trudc d6. Nhu vay, mot nucleotide trong chudi 1 lién két voi mot
nucleotide sdn c6 tao thanh mot nic thang ciia mot phan tir DNA moi. Nén
nhé su lién két chi thuc hién do 4i luc hoa hoc gitta A va T, gifta C va G.
Sau do, cac nucleotide bd sung dugc mot enzyme c6 tén 1a DNA polymerase
lién két lai thanh chudi bd sung chudi 1. Su lién két duoc thuc hién giira
nhom phosphate cua nucleotide ndy véi phan tir dudng cua nucleotide ké
tiép, gidng nhu trong DNA nguyén thity. Cudi cing, bén canh chudi 1 ta c6
mot chudi bo sung hop voi chudi 1 thanh mot phan tt DNA mdi, tai ban cta
DNA nguyén thily. Bén phia chudi 2, ta ciing c6 mot tai ban méi cia DNA
nguyén thiy. Khi té bao phan hai, mdi phan té bao s& mang theo mét tai ban
cua DNA nguyén thuy vira tao 1ap.



Vi su hi€u biét sau rong ve€ cau truc va chirc nang cua phan to DNA va véi
nhitng tién bd trong viéc trién khai thuyét hé thong, thir hoi nén quan niém
su hién kho1 ctiia sinh ménh nhu thé nao?

Céc nha khoa hoc dua ra rat nhiéu gia thuyét dé giai thich ngudn gbc va su
tién hoa cua su séng. Khi d& xuéng cac thuyét 4y ho nwong vao nhitng bang
chiig tim ra noi cac vat hda thach (fossil), hoac mé phéng trén may tinh
(computer simulation) cac diéu kién nhan duyén hién hiru trong thoi ky so
khai ctia qua d4t, hodc twa trén ciu tric va chuc nang cua cac té bao.

Qua dit thanh hinh cach day hon 4 ti nam. Trong mot ti ndm dau, moi diéu
kién nhan duyén dé su song sinh khoi lan 1an hoi di. Méi dau qua dat 13 mot
qua cau ltra. Nho thé tich kha 16n nén qua cau lira khi ngudi méi du kha
nang giir lai mot bau khi quyén va chtra du nhiing nguyén t6 hoa hoc co ban
can thiét dé tao tac nhitng khdi kién trac su séng. Qua dat lai cach xa mit
tro1 mot khoang thich hop, vira du xa dé su ngudi dién tién theo mot qua
trinh cham va hoi nudc ngung tu thanh nudc, va vira di gan dé cac khi
khong dong bang vinh vién.

Sau d6 nura ti nam lanh 1an, hoi nuéc trong khi quyen ngung tu; mua x6i xa
sudt nhiéu ‘ngan nam, va nuoc tu lai thanh nhiéu bién can. Suot thoi gian dai
qua dat tiép tuc ngudi, carbon, nguyen t6 co ban cua su song, t6 hop voi
hydro, oxy, nito, sulfur, va photpho dé tao tac mot sd 16n du tha hop chat
hoa hoc. Nhirg nguyén t6 vira ké: C, H, O, N, S, P, 13 nhitng thanh phan
héa hoc chinh yéu ¢6 mat trong moi sinh ménh hién nay.

Trong sudt nhiéu nam, cic nha khoa hoc ban cai vé van dé su séng sinh khéi
tir mot hon hop vat liéu xuat hién vao thoi ky qua dat ngudi di va bién lan
rong ra. Co thuyét cho rang su song phat khoi do mot chdp dién. Thuyét
khac cho ring su sdng duoc mang lai tir ngoai qua dat qua trung gian cta
nhimg van thach. C6 nguoi bac bo hai thuyét éy sau khi tinh thdy xac sut dé
cac truong hop nhu vy xay ra qua bé nho gan nhu triét tiéu. Hién nay,
nhimg cong trinh nghién ctru vé cac hé thong c6 kha nang tyu t6 chuc (self-
organizing system) chimg minh khong can den nhimg bién ¢b d6t nhién nhu
vira dé cap dé giai thich su sinh khoi ca su séng.

Theo thuyét hé théng, méi truong cua qua dat trong thoi ky so khai hoi du
diéu kién dé nhiing phan tir phirc hop thanh hinh. Mot s6 phan tir phirc hop
d6 lai 6 tinh chat xac tac d6i voi nhiéu loai phan tmg hoa hoc. Chinh nhiing
phan tng xtc tac khac nhau lan hoi méc 16ng vao nhau dé tao ra nhing



mang c6 kha nang tu t6 chirc va tu tai ban. DNA va RNA c6 thé 1a thanh
phan chil yéu cua nhitng mang ndy. Vi chi c6 DNA va RNA 1a nhimg phén
tir hitu co c6 kha nang tu tai ban ma thoi. Pén giai doan nay sy tién hoa tién
sinh hoc da dugc dinh huéng. Céc chu trinh xtc tac bién chuyén thanh
nhimg hé thdng goi lahe théng tiéu tan (dissipative system), nghia la kin vé
t6 chirc nhung hd vé cau trac vi ¢ giao luu ning luong va vat chét. Nhiing
hd tuong tac dung vOi bén ngoai cua nhiing he thdng tiéu tan giy ra sy mat
bén vitng va lam xuét khoi nhitng hé thong héa hoc da dang hon nhu két
thanh mang chang han. Do d6, sinh khéi nhitng hé théng c6 mang boc
quanh, c6 kha nang tu tai ban, tlen hoa mot thoi gian, roi ty huy diét. Nhitng
hi¢n tuong nhu vay xay ra lién t1ep khong ngung. Cubi cung, vao khoang 2
ti ndm ve trudc, xuat hién té bao vi khuan dau tién va tir 46 sy séng bat dau
tién hoa.

Nhitng m6 hinh khoa hoc vtra trinh bay trén vé tanh sinh, tru, diét cta sinh
ménh dua dén nhiing nhan xét sau day.

1. Nhitng chudi DNA va RNA 1a nhitng kho 1dm thong tin biéu hién bo ma
héa 1énh di truyén. Tuy chua hiéu biét chinh xac bd ma nay hién khoi va
phat trién nhu thé ndo, nhung tua vao thanh qua nghién ctru bing cach st
dung nao 1a toan hoc, nao 1a mo6 phdéng trén may tinh, nao 1a thi nghiém trén
cac phén tir sinh vat, cac nha sinh hoc tin rang mot khi con s phén tir trong
mot quan tap hoa chat du cac loai ting vugt qua mot ngudng muic nao do,
thoi toan thé sinh ménh xuét khoi déng loat vi phan hoéa nhu 1a mdt mang
cac phan ung hda hoc va xuc tac chuyén hoa lién tuc tu tao tu sinh. Vao lac
éy b0 ma di truyén hién khoi nhu 1a mot tinh chét ty nhién cua mot phtc hop
hoa hoc. Theo Stuart Kauffman, nha nghién ciru nguén gbc sinh ménh rat
ndi tiéng, bi mat ctia sinh ménh khong tim thay dugc noi cau tric tuyét my
cia chudi xoan DNA hay RNA, ma chinh & trong su thanh tyu tu nhién
nhirng hé théng tiéu tan lién tuc tu tao tu sinh.

2. Khéi niém thong tin hién nay rat thong dung nhd khip noi déu biét cach
nhap dong Internet 13 mang ludi thong tin toan cau. Thong tin mang ludi
phat hién la ch@r, hinh, hay am thanh do thong tuc quy dinh nghia ly. Nhiing
thong tin nay truyén dan v6i mot van toc khong thé qua tée do anh sang
truyén dan. Thong tin cét giit trong DNA va RNA 13 mét th thong tin khéc.
D6 1a nhiitng ma 1énh. Mot khi dugc phién ma (transcription) nghia 1a di
chuyén ma thong tin di truyén tr DNA qua mRNA va duoc phién dich
(translation) ttrc 13 qud trinh mRNA roi nhan dén ribosome va chuyén ma
thong tin di truyén thanh lénh téng hop protein thdi DNA hoan tat vai tro



tong hop protein va tai ban truyen thtra. Trong khi thuc hién hai qua trinh
noéi trén, c6 thé xay ra dot bién, tic 1a sy thay do6i to chic va cau tric cia
DNA, hodc do tia X, hoac do tia tr ngoai, hodc do hoa chét tac dung trén cac
base ctia DNA. Dot bién co thé gdy chimg ung thu hay nhing tinh khac
thuong cho chinh ¢4 nhan hay truyen xuong cho con chau. Nhung ciing co
nhirng dot blen loi ich phat trién trong quan thé nhd sy chon loc tu nhién
theo thuyét tién hoa ctia Darwin.

3. Vi moi sinh hé nhu té bao (cell), co thé (organism), déu 1a hé thong tiéu
tan, kin trén phuong dién to chirc nhung hé trén phuong dién céu trac, nén
chi tam thoi 6n dinh bén virng. Noi cach khac, sinh ménh luén luon & trong
mot ché do bén viing nhung rat gﬁn bo vuc ctia mot ché do hdn don. Theo
ngdn ngit hé théng dong luc hoc (dynamical systems), trong mot ché ¢ hdn
don, chi can thay ddi diéu kién nhan duyén trong hién tai mdt luong rat bé
nho thoi tat ca hé thong sé thay doi dang thire khong thé luong trude. Thi du:
Vao dau thap nién 1960, nha thoi tiét hoc Edward Lorenz nhan thiy khong
thé tién doan thoi tiét trong mot khoang thoi gian dai han vi hé théng dong
lwc gdbm ba phuong trinh vi phan ong sir dung dé tién doan thoi tiét dan dén
nhimg 101 giai that hon don, nghia 1a diéu kién nhan duyén vao mot lic nao
d6 thay d6i ti chat 1a vé sau quy dao cua 1oi giai bién thién theo nhiéu cach
that bat ngo, khong doan trudc dugc. Boi vay trong thuyét hon don, hién
tuong nay duoc goi 1a "hiéu qua buém dap canh" (Butterfly effect). Mgt con
buém & Hué dép canh nhe tirc thoi mot con gidng 6 dir doi ndi 1én ¢ Hoa
Thinh Dén!

Noi theo ngdon nglr Phat gido, tap tinh tdn tai cua sinh ménh 1a theo Trung
dao. Nghia 1a khong bén vimg 1au dai dé hoa ra thudng con vinh vién, khong
nghiéng vé hdn don dé roi vao hu vo doan diét. Theo Stuart Kauffman, 1y do
cac hé thong phtre tap nhu sinh ménh ¢ vao mét cach thé tam thoi on dinh
bén vitng va rat gan bd vuc ciia ché d6 hdn don 1a boi tai lut tién hoa
(Darwin's evolution law) dat chiing vao trang thai do.

Tom lai, duoc thuyét minh nhu 13 hién than cta su bién hoa cla cac phan tu
di truyén hay theo thuyét hé théng tiéu tan lién tuc tu tao tu sinh, sinh ménh
va su phat sinh ctia sinh ménh ding la phdp do duyén khoi. Do do, theo ngai
Long Tho, sinh m¢nh "1a Khong, 1a Gia danh, va cling chinh 1a Trung dao".
Théang 12, 2000
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