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Loi Tua

Cudc sbng sau cira tir va su hién hiru cua khong gian bén chiéu * 13 hai
nan dé da 1am dién du bao triét gia, tAm 1y gia, va cac hoc gia vé ban chét
con ngudi. Co nhidu quan diém khéc biét di duoc néu 1én, nhung tuu trung,
tat ca dong y rang chung ta déu phai chét. Thém vao d6, nguoi hap hoi
thudng c6 nhitng ctr chi la ling nhu thé ho dang séng trong mot thé gidi nao
khac ma ching ta khéng cam nhan duoc. Luc d6, duong nhu ho dang séng
trong 4o tuong. Thé nhung, néu quan sat mot cach tuong tan, chiing ta co thé
s& thay rang nhiing "ao tudong" d6 tuy kho tin nhung c6 that. Nhiéu nim
trude day, 1a mot nha su, t6i ching thuc duge didu d6 khi dung canh giuong
cia mdt ngudi dang hap hdi. Kinh nghiém nay di chan dong tinh than to1
dén do sau do toi phai bd cong tim toi hoc hoi thém cac khai ni¢m vé chu
Thién trong Kinh Tam Tang Phan ngir (Pali).

Qua 16 thinh cau caa chu Phat tir bdn phuong, t6i xin viét lai cAu chuyén
trén vo1 hy vong réng cau chuyén nay s& tra 10i dugc phan nao cac thac mac
d6. Noi day, t6i xin cam on su khich 18 va déng gop vao cudn sach nho nay
ciia cdc Ngai Thién su Munindra, Tién si Arabinda Barua, Gido su Sunil
Barua, va Ba Krishna Barua.

Ty Kheo Rastrapal
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Cau chuyén t6i sap ké ra day xay ra vao nam 1957. Lac dé tdi tho gi6i ty
kheo dugc bén nam. T6i hoan hi hing say hoc Phat Phap. Trong do, c6 cau
chuyén vé Phat tir Dhammika trong quyén Cha giai Kinh Phap Cu 1am toi
quan tam hon ca.

Cu st Dhammika la mot Phat tir tin tam thoi Dirc Phét con tai thé. Toan
thé gia quyen ong thuc hanh Phat Phap rat nghiém tic. Khi tho bénh, va
nhan thay minh sap tir gid c6i doi, ong thinh cau Buc Phat cho phép Tang
chung dén tung kinh bén giuong bénh. Loi thinh cau cua 6ng duoc Dirc Phat
chép nhan. Ngai cir mot sé chu Tang dén gia thit ong, va chu Tang bat dau
tri tung Kinh Ta Niém Xur.

Khi chu Tang dang tung kinh, thinh linh 6ng la 16n: "Ngung lai! Ngung
lai!". Nghe vay, chu Tang rat lay lam ngac nhién. Vi nghi rang ong
Dhammika yéu cau dung tung kinh nira, chu Tang bén ngung tung va trd vé
tinh x4 trinh vé1 Dirc Phat.

buc Phat hoi sao chu Tang vé sém vay. Chu Tang thua réng do 1a vi cu
s Dhammika yéu cau ngung, va do d6 chu Tang quay trd ve tuy chua tung
hét bai kinh. buc Phat ndi rang moi nguoi da hiéu 1am ¥ nguoi bénh. Ngai
giang giai thém rang y cla ong ta hoan toan khac han. Ong mudn chu Thién
dang dem xe dén don o ong veé thién gioi hdy ngung lai, dung dua 6ng di voi,
vi ong dang nghe kinh. Ong ta khong hé ¢é y yéu cau chu Tang ngung tung
kinh.

Trong Tam Tang Kinh Blen va trong cac sach Chu Giai, to1 cling tirng
doc dugc nhiéu cAu chuyén vé sy xuat hién cta chu Thién va nga quy trong
gio phut lam chung, tuy thudc vao nghiép qua da lam trong sudt cudc doi
cua nguoi hap héi. T6i rat thic mic, vi nhirng cau chuyén nay di nguoc lai
v6i duong 16i toi 1y luan lac d6. Toi tim dén Hoa Thuong Jnanishwar, mot
hoc gia uyén tham vé Phat hoc try tri tai mot ngoi chua noi tleng O vung
Unainpura tai qudc gia Bangladesh, va trinh 1én Ngai ndi thac mic ctia minh.
Ngai bén niém bai k¢ sau:

"Niraye aggikkhandho ca petalokanca andhakam,
tiracchanayoninca mamsakkhandhanca manusam,
vimanam devalokamhi nimittam panca dissare."

Cé6 nghia la:



"Ai bi doa xuong bia Nguc s& thay lua; ai bi doa 1am nga quy sé& thay
xung quanh minh ti tdm; ai sinh lam tha vat s& thay rung ra, suc vat va
mudng thi; ai sinh 1am ngudi sé thay than nhan di khuat; va ai sinh 1én cdi
Troi s& thay cung dién trén Thién gidi. Thuong thudng, nam hinh anh nay s&
hién ra cho nguoi hap héi."

Ngai Hoa Thuong d3 cb cong giai thich cau ké trén cho toi rat cin k&,
nhung t61 van khong dong y cho lam. Phai c6 mdt kinh nghiém thuc chung
nao do hoa may mdi co6 thé thuyét phuc to61 hoan toan tin tudng vao cau k¢
trén.
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Sau d6 khong lau, t6i da chung thyc dugc diéu minh dang mong moi.
Luc 4y, toi dang & tai mot ngdi chua trong lang Tekota thudc hai cang
Chittagong, nam trong qudc gia Bangladesh. Mot ngay kia, khi di hoc vé tir
ngdi truong dai hoc cach chua khoang nam dam, t61 cam thay rat mét moi va
mudn 1én giwdng nam nghi chdc lat. Bdng dau, c6 mot cu si & lang bén dén
chtia nho t6i di thim ngudi anh ré tén 13 6 6ng Abinash Chandra Chowdhury,
vi ong nay dau ndng va dang con hép hoi. Ong Chowdhury dugc nam muoi
sdu tudi, va 1a mot Phat tir tin tam, ai ciing biét den tam dao cua ong ta. Toi
dung day va di theo vi cu si dén nha ngudi anh ré cta ong dy.

Pén noi, toi thay nha 6ng da dong du ban be than quyen Tat ca déu
nhuong 16i cho t6i tién dén _gan nguoi hép h01 Ong ta dang nam trén mot
tAm ném trai trén san. Luc ay khoang 8:30 t6i. C6 ngudi mang ghe lai moi
t6i ngdi. Ca nha tro 1én im lang khi toi sira soan tung kinh. Ai nay déu hoi
hop vi trude do, toi di tirng ngo ¥ trong cac bai thuyét phap rang toi udc ao
dugc kiém chung lai nam hinh anh thuong hién ra trudc gidy phut lia doi
cua nguoi sap chét. Gio day, gidy phut quan trong duoc mong chd nay da
dén.

T6i bat dau tung kinh. Sau khi tung xong vai bai, t6i nghe ngudi hap hoi
thi thao mét cach thanh kinh nhitng chir "Phat - Phép Tang, Vo thuong -
Pau kho - Vo ngd" va "Tu - Bi - Hy - Xa". Thé r6i, toi nhan thiy 6ng ay suy
nhuoc han di. Dé nhin 6ng ta cho rd, ngd hau chu’ng minh cau k¢ vé nam
hinh 4nh no, t6i yéu cdu moi ngudi cho t6i ngdi xudng san, canh ngudi sip
qua vang. Moi nguoi lién tuan theo ¥ t01 ngay.

Nguoi hap hdi nim nghiéng vé phia tay trai d6i dién t6i. Toi dit ban tay
phai cua minh 1én canh tay phai ctia 6ng ta va héi tham strc khéde. Ong tra 161



rang gidy phut lia doi da dén, va khong con hy vong gi song thém nira. Toi
cO gang an ui ong rang 6ng méi c6 ndm muoi sau tudi va khong thé nao chét
som nhu vay. Sudt doi ong da lam rat nhiéu viéc thién, néu 1én bao nhiéu
guong sang cho moi nguoi trong lang, cho nén cudc doi ong khong thé bi
van s6 nhu vay duogc.

Thé i ti hoi dng c6 muédn tho tri Ngii Gi6i va nghe thém kinh khong.
Ong ta bang long. Sau khi cho 6ng tho gidi, toi tung kinh va nhén thay ong
ta lang nghe voi tat ca 1ong thanh kinh. Khi ngimg tfung, t6i mudn biét 6ng
co thay hinh anh nao khong. Sudt thoi gian t61 ngdi canh, cap mat ong ta
nham nghién. Cr mdi khoang thoi gian ngan 1a t6i nhéc lai cau hoi cia
minh. Ong ta cho biét ring ong khong nhin thiy gi ca.

Khoang 11:30 tbi, .d61 moi Ong bit dau mép may. Nhimg nguoi dung
canh giudng nhan ra ring ong dang noi thay cay Bo dé tai B6 dé Pao trang,
noi Dirc Phat thanh dao. Co6 1€ 6ng ta thdy cdy B dé vi dang nhé lai chuyén
hanh huong cta minh tai B6 dé Pao trang. Toi hoi ong con thay gi khac.
Ong nodi mot cach ngac nhién rang hai vi sinh thanh ra 6ng ciing & d6 va
dang dang hoa 1én Vajrasana (Kim Cuong Toa) dudi ci cay B6 dé. Ong ta
n6i nhu thé dén hai lan. T6i nhd 6ng hoi song than 6ng c¢6 mudn tho Ngil
Gi6i khong. Ong ta tra 101 ¢6 va hai ngudi dang chép tay nhan gidi.

Sau khi truyén Ngii Gidi cho song than ong, toi lai hoi 6ng xem hai vi dy
c6 mudn nghe kinh khong. Khi duoc tra 16i ring c6, t6i bén tung bai Tir Bi
Kinh. T6i cam thay rét kich dong v6i nhitng dién tién vao lac d6, vi chung
d3 xay ra gidng cau ké vé nam hinh anh no. Nhitng ngudi xung quanh ciing
bi kich dong khong kém vi ho dang chung kién mot sy kién khong thé ngo.

Theo nhu 10i k¢, toi hiéu rd rang rang hinh anh cha me qué vang cho toi
biét ong sé tai sinh 1am ngudi va trong diéu kién sdng rat cao dep, vi ¢6 hinh
anh cta cay B dé cung véi song dudng. Thé nhung, t61 cam thdy véi dirc
tin trong sach, éng xung dang 1én c¢di cao hon. Téi tiép tuc hoi 6ng con thay
gi nira.

Mot luc sau, t61 nhén thay ong ay c6 su thay d6i. Hinh nhu ong ta bat dau
lo lang cho cudc séng tran thé va yéu cau ho hang giai ng cho 6ng. T61 hoi
ong thay gi. Ong tra 151 mot cach yéu 6t rang ong thdy mot bo toc dai. Lic
ay khoang 1:40 sang. T6i hoi: "Ong ¢6 thay mat khong?" thi duoc tra 10i
rang: "Khoéng, vi bo toc den phu kin tir dau dén got."



T6i khong biét hinh anh ma qudi ndy c6 nghia gi, nhung ciing doan
ching rang néu 6ng ta chét vao lic nay thi s& tai sinh vao mot canh gidi
thép, nén toi bat dau tung kinh dé xua dudi con ma. Qua nhién cong hiéu, vi
khi t6i hoi con ma con d6 khong, 6ng noéi con ma da bién mat. It 1au sau, khi
to1 nhd Hoa Thuong Jnanishwar va Hoa Thugng Silalankara giai thich, ca
hai déu néi rang néu qua doi vao luc bay gio ong ta s& tai sinh 1am nga quy.

Hinh nhu 6ng Van con quyén luyén su song trén cdi thé gian vi 6ng nai ni
than nhéan cat giit tim ném dudi givdong dong nam cho ngudi con trai duy nhét
mang tén la Sugata Bikash Chowdhury. Nguoi con trai ndy con ket ¢ xa, tan
tinh Durgapur thudc An d6. Ong khong mudn tdm ném bi héa thiéu theo xac
ong theo tuc 1& ctia nhiéu Phat tir 0 hai cang Chittagong thudc quéc gia
Bangladesh. Sau d6, 6ng bi kiét stc rat nhiéu.

T6i hoi 6ng con thay nhitng gi. Ong ta tra 101 rang ong thay hai con chim
bo cAu den. Toi hiéu tire thi rang do 1a hinh anh ciia thé gi6i loai thi, noi ong
s€ tai sinh. Luc nay da 2:00 gio sang. Toi khong mubn 6ng tho sinh lam klep
thii nén tiép tuc tung kinh. Khi tung xong vai bai, to1 lai hoi ong thay gi. Lan
nay, ong tra 101 rang khong thay gi ca.

Téi tiép tuc tung kinh. Mot luc sau, t61 hoi 6ng c6 thay gi nita khong. Toi
phai nhic lai cau hoi nhiéu 1an. Cudi cung, 6ng ta néi mot cach ngac nhién
rang Ong thidy mot cd xe tir thién gidi dang tién dén gan. Mic du biét rang
khong mot chuéng ngai vat nao cé thé ngin can duoc cd xe d6, nhung vi
1ong t6n kinh di v6i chu Thién, toi yéu cau than quyén cua ngudi hip héi
dimg xa ra, nhuong chd cho cd xe dau lai. Xong, t6i hoi dng cd xe do cach
xa 6ng bao nhiéu. Ong dua tay ra dau cho biét ¢ xe d6 dang & sat canh
giuong.

Khi dugc hoi ¢ thay ai trong xe khong, ong ta tra 101 rang c6 nhiing vi
thién nam va thién nit trong xe. T6i nho dng hoéi ¥ chu Thién ¢6 mudn tho
Ngii Gioi khong, vi toi duge biét qua kinh dién ring chu Thién rt vang 10
va kinh trong chu Tang va céac vi cu si tai gia c6 dao tam.

Khi duoc tra 16i rang co, toi lién 1am 1& truyén Ngii Gidi cho chu Thién
va hoi cac Ngai c6 mudn nghe Tir Bi Kinh khong. Khi biét chu Thién dong
¥, toi bén tung hét ca bai kinh. T6i lai hoi chu Thién c6 mudn nghe Hanh
Phtc Kinh (Mangala Sutta) khong, va t61 tung bai nay khi chu Thién to y
bang long.



Khi t6i hoi cac Ngai c6 mudn nghe thém bai Linh Bao Kinh (Ratana
Sutta) khong, thi ngudi hap héi xua tay ra dau rang chu Thién bao khong
con thi gio nghe kinh nita. Sau do, dng ta cho bi€t chu Thién muon toi tré vé
chua.

T6i hiéu rang chu Thién nong long muon rudc nguoi bénh 1én thién gidi,
nhung t6i tim cach ngin can dé kéo dai su song cho Ong ta trén mat dat nay.
T61 nho 6ng moi chu Thién lui got vi chua dén luc 6ng ay chet To61 1y luan
rang 6ng ta moi c6 nam muoi sau tudi, cho nén toi dam chic rang chu Thién
d3 1am 14n. TAt ca moi ngudi c6 mat va ca toi nita san long hoi hudng phudc
bau cua minh dén cac Ngai dé ddi 14y su sdng cho ong ta.

T6i lai hoi ngudi hip hdi con thay hinh anh gi nita khéng. Ong tra 10
rang song than 6ng con quanh quan bén ciy Bd dé. Nhu viy, chi c6 nghia 13
tim 6ng con vudng ban canh tran rat nhidu va oéng s& tai sinh 1am nguoi.
Mot 1an nira, toi dé nghi tat ca chung t6i hdi huéng phudc bau dén cha me
ong da qua ving, va sau khi tho hudng rdi, hai 6ng ba phai ra di nhu chu
Thién da ra di vay.

Theo d4u hiéu ctia nguoi hap héi thi hinh nhu ngudi cha dong y, nhung
ngudi me thi khong. Toi t6 vé nghiém cin v6i ba me vi chu Thién da dong y
v0i to1 thi hai nguoi khong nén tu chdi. Téi ndi rang neu hai nguoi van co
hanh dong nhu thé, e rang s& gy ra cac hiu ‘qua khong t6t cho hai nguoi ma
thoi. Toi phai néi mii ho méi chiu nghe. Cubi cing, ca hai bién mat.

Bay gio thi khong con bong hinh nao lang vang trong tdm nguoi bénh
nita. Trong Ong ta thay d6i han Ong ta hit mot hoi dai va c6 nhiéu sirc séng.
Khi ¢6 nguoi cam den dén gan dé soi mit ong, ong ta noi: "Dung lo nira, t61
khong chét dau." Nhan thay ong da khoe han, tat ca ching t6i déu cam thay
nhe nhom va vui mung.

Chung t6i déu bi kich dong véi nhitng dién tién vira qua. Lac d6 da 5:00
gio séng Moi nguoi vura trai qua mot dém khoéng ngu, nhu’ng khf)ng ai to ra
mét moi, vi sy kién trén qua hap dan va thu hat. Toi tir gid moi nguol, quay
trg vé chua, di tim, an sang, va sau cing 1én giuvong chop mit.

Khoang 10:30 sang, nghe tiéng dong ngoai phong, t4i di ra xem chuyén
gi thi thdy 6 ong khach t6i qua. Toi hoi éng nguyén do tro lai chua thi dugc
biét ong ta dén don to6i vi sau nim tleng déng hd khoé¢ manh, ong
Chowdhury lai bi dudi sirc va céi chét lai can ké.



T61 voi vang theo nguoi khach tro lai nha ong Chowdhury. Trén dudng,
to1 gap rat nhiéu nguoi trong lang 1i lugt kéo nhau di cung hudng vai 61, va
khi dén nha 6ng Chowdhury, toi thay rat dong nguoi dimg chat ca nha. P6 1a
vi tiéng don vé su kién xdy ra tir dém trude. Moi nguoi 1& ra nhudng 16i cho
toi tién dén giwong bénh.

T6i ngdi bén canh - nguol hap héi hoi tham strc khoe. Ong ta tra 1o rat yéu
Gt rang ong khong séng dugc nita. Toi khuyén khich 6ng va nhic nhd 6 ong
nhiing viéc thién 6ng di 1am trong doi. Lau lau toi lai hoi ong cé thay ai
khong, nhung 6ng ta khong thiy gi ca.

Khoang 11:20 sang, mot cu 13o tén la cu Mahendra Chowdhury khodng
86 tudi nhé ra gid an choét trong ngdy cua t6i sip qua nén nhic toi d6 ngo.
T6i cuong quyét tir chdi vi khong thé roi giwdng bénh vao luc d6 cho du 1a
dé an com.

Cau néi cua t6i lam bau khong khi cing thang thém vi ai ciing cho doi
nhitng dién tién tiép theo to1 trude ra sao. To1 lai hoi nguoi hap hoi thay gi
khong. Lan nay, ong ta trd 161: "C6, chu Thién lai dem xe dén nira."

Su xuat hién cua chu Thién ngay sau khi toi tir chdi an trua 1am toi suy
nghi rat nhiéu. Sau nay, khi t6i nho Hoa Thuong Jnanishwar va Hoa Thuong
Silalankara giai thich, ca hai déu noi réng chu Thién cho to1 di dO ngo, dé
khi t6i vang mat 1a chu Thién don 6ng ta vé troi ngay. Thé nhung vi t6i
khong chiu bo di, nén cac Ngai danh dén rude ong ta vay.

Nguoi bénh cho toi biét chu Thién thinh cau va nin ni t6i trd vé chua.
Khi ty hoi tai sao, t6i bdng hiéu s& di cac Ngai ngan ngai khong rudc nguoi
bénh di khi t61 con & d6 vi cdc Ngai mang on to1 da ban Ngii Gidi va tung
kinh cho c4ac Ngai. Sau nay, nhi vi Hoa Thuong cling no6i thé.

Vi cam thdy ngudi bénh khong thé trén tranh cai chét dugc nita, t6i nho
ong thua cung chu Thién rang: "Xin chu Thién ty nhién rudc ong ta di, cho
du t6i dang c6 mat tai noi day. Toi khong phan dbi nita. Toi rat hoan hi cho
phép 6ng ta ra di." So di t6i ndi vay vi ong ta s& di vé thién gidi, rat xing
dang véi cac cong duc ong da 1am va dé 1a diéu toi chan thanh ao udc cho
ong. Tiép theo, t61 yéu cau ba vo va than quyén ciia dong néi 1i gid biét mot
cach vui vé.



Pay 1a lac moi nguoi sira soan cudc hanh trinh cubi cung trong doi cua
nguoi hap héi. Trude khi ra di, ong noéi: "Thoi, toi di day." Vé mit ong rat
han hoan va xan lan.

T61 bén nang dau va vai 6ng, con ngudi khac nim chan. Chung toi dit
ong nam ngtra cho thang than. Téi nho vai giot nudc dudng vao miéng ong.
Tlep theo, t61 dét ban tay phai ciia minh 1€n nguc 6ng ta. T61 cam thay con
rat nhiéu hoi 4m. Nguoi dang chét hinh nhu con tinh thirc va dang 1am nham
nhirng cau kinh nhat tung.

Thé rdi, ong ta gio ban tay phai Ién nhu dang tim kiém mot vat gi. Toi
khong hiéu 6ng mudn gi. C6 nguoi trong ddm dong dé nghi co 18 ong mudn
sO chan t61 nhu dém trudc Ong da tirng lam nhu vay, vi té1 dang ngoi trén
san canh ong.

T6i dua chan phai ctia minh dén gan dé 6ng ay co thé dua tay ra so dugc.
Khi s& dugc chan téi xong, trong 6ng c6 vé man nguyén. Sau do, ong gio
ban tay vira dung vao chan t6i 1én tran minh va sau cing xudi thang tay dat
bén hong.

To1 cam théy hoi 4m ¢ nguc éng bot dan. Khoang mot hay hai phut sau,
co thé ong ay giat 1én va trat hoi thd cudi cung. Khi xac ong hoan toan lanh,
t6i rat tay vé va nhin quanh. Moi ngudi xung quanh ngdi hay ding déu hoan
hi va an nhién tu tai.

Ca nha khong mot tiéng khoc. Do 1a mot cude tién dua ngudi chét rat
hay, theo dung 15i t6i can din trong cic budi thuyét giang. Toi tir gid moi
ngudi va bao than nhan ban bé nguoi chét bay gior ¢6 thé tha hd khoc 1oc, vi
vao lac ndy su thuong tiéc khong con anh huéng dén nguoi qua vang nira.
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Cau chuyén trén da danh tan moi mdi nghi ngd tir trude vé cau ké dién ta
nam hinh anh xut hién trong tri nguoi sap chét do Hoa Thuong Jnanishwar
doc va toi cling tung thiy nhitng cdu tuong tu trong kinh dlen Sau nay, khi
phan tich vé cai chét cua ong Chowdhury, t6i nhan ra rang mdi giai doan déu
c6 mdt hinh tudng (nimitta) twong xing v trang thai ciia tam (citta).

Céanh cay B0 dé va cha me di khuat 1a két qua cta nghiép tuéng (kamma
nimitta). Do 1a y€u t6 quan trong trong tdm thirc do thi¢n nghi¢p gay ra. Thé



nhung, sau ndy, ong ta thdy ngudi toc dai va hai con chim bo cau hodc hinh
anh nga quy. D6 1a dau hiéu cia nhimng viéc bat thién 6ng da 1am.

Nghe kinh tung dd xua dudi duoc tu tudng bat thién va két qua 1a hinh
anh ma quai 1an mudng tha bién mat. TAm tré nén an tinh nhd nghe kinh ké
va tho Ngii Giéi nén hinh anh chu Thién xuit hién. Cho dén phut cudi, trang
thai tdm trong sach ndy manh hon hét. TAm ndy con manh hon ca tdm khi
thdy song than. Hinh anh cha me da bién mét dé cudi ciing con duong 1én
thién giéi hién 16 cho nguoi hap héi thu thai ra di.

-000-

Két luan cAu chuyén nay 1a gidy phut cudi trong doi s& c¢6 anh huong
manh dua chung ta vé canh gidi cao hon hay thap hon. Vi thé, bon phéan cua
than nhan nguoi dang hap héi 1a hiy nhic nhd cho ngudi do nhimg viée
thién da lam trong doi va tung kinh niém Phat luon ludn. Ching ta khong
nén lam tam thirc ngudi d6 mé mo qua sy khoc than hay khién ho lo nghi
dén chuyén thé tuc.

Toi1 cling hiéu thém réng cho du md dao hay lam viéc thién dén dau
ching nira, chung ta khong thé dat dugc giai thoat hodc 1én cdi Niét ban.
Moi hanh vi thién chi c6 thé gitp chung ta tai sinh 1én cdi an vui nhu cdi troi
hoac Pham thién chéng han. Chi khi hanh thién Tué Quan (vipassana-
bhavana) ching ta médi thoat khoi duoc mudi kiét st (dasa samyojana) va
dat dugc bén qua Thanh dwa dén Giai Thoat. Bén qua Thanh d6 1a Nhap
Luu, Nhét Lai, Bat Lai va A-la-han.

Ba kiét sir dau tién 1a than kién (sakkaya-ditthi), hoai nghi (vicikiccha),
va giéi cAm thu (silabbata-paramasa) chi vuot qua dugc khi dat qua Nhap
Luu. Ai da dat duoc qua vi nay s€ khong tai sinh vao bon khd canh: Pia
Nguc, Nga Quy, Suc Sinh, va A -tu-la [3]. Khong nhimg thé, cac Ngai
khong tai sinh qua bay lan. Khi 14m chung, cac Ngai chi thay hinh anh ci
nguoi hay ¢o1 tro1 ma thoi.

Ai hanh thién tién xa hon nita s& dat duoc qua vi Nhét lai khi kiét st tha
tu 13 duc 4i (kamaraga) va thir nim 13 san han (patigha) da bi suy yéu. Cac
Ngai chi con tai sinh thém mot 1an ma théi. Hinh anh hién ra khi hip héi
cling 1a hinh 4nh c61 nguoi hay ¢oi troi.

Nguoi nao hanh thién va diét duoc hoan toan kiét st thir tu va thir nam,
nghia 1a duc ai (kamaraga) va san han (patigha), s€¢ khong tai sinh lai cd1



nguoi nitra. Cac Ngai sé€ tai sinh vao thién gidi goi 1a Tinh Cu Thién, va s€
nhap Niét ban sau d6. Nhitng vi nay chi nhan dugc hinh anh chu Thién khi
hap hoi.

Khi hanh thién néu tién duoc xa hon, chlng ta co thé dat duoc qua A-la-
han khi loai trir nam kiét sir con lai. P6 1a sic i (rupa-raga), vo sic ai
(arupa-raga), man (mana), trao cir (uddhacca), va vo minh (avijja). Cac Ngai
da dat dugc qua vi cudi cung, va khi lia ¢i doi s& khong thay hinh anh gi ca.

Niét ban 1a dich cudi cung do Ptrc Phat tim thay qua thién Tué Quan. Cac
dé tir ctia Ngai di trén con dudng do Ngai chi day, va phai nho thién Tué
Quan moi dat dén Niét ban. Nhitng hinh anh hién ra chi 13 nhitng anh dén
khi mo khi t6 tam soi kiép séng con ngudi. Muc tiéu cudi cung, ngon dén
sang that su & coi Niét ban, chi dat duogc qua thién Tué Quan ma thoi.

-00o0-
Vai diéu so lwoc vé tic gid
Hoa Thuong Rastrapal hién dang day thién va la vi tru trl tai T rung Tam

Thién Hoc Quéc Té (International Meditation Centre) tai Bé dé Pao trang
(Bodh Gaya), thudc An do.

. Lo1 nguoi dich: Nguyén ban "Five Visions of a Dying Man", tac gia Hoa
Thu’O'ng Rastrapal, thugc loat sach La Bo d&, s6 150 (Bodhi Leaves No. 150)
do Hoi An téng Kinh sach Phat gido (Buddhist Publication Society) tai Tich
Lan xuét ban, nam 2000.
® . Loi nguoi dich: Chiéu thir tu thudc vé thoi gian, ba chiéu kia 1a chiéu
ngang, chiéu doc va chiéu sau. Thé giéi chung ta dang sdng c6 ba chiéu.



Theo gia thuyét, neu duoc séng trong khong gian bbn chleu ching ta c6 kha
nang di nguoc vé qua khir hay tién thang dén tuong lai rat de dang.

. Loi ngudi dich: Ty kheo Tinh Dtic ¢6 binh luan thém rang néu ngudi hip
hoi théy méu, ddm chém hodc hinh anh nao ¢6 sic thai gian dir thi s& tai sinh
trong ¢ A-tu-la. C6 hai loai A-tu-la (Asuras): A-tu-la Thién va A-tu-la tho
kho.





