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LOI DICH GIA

Mot trong nhitng bo sach dac biét cua Tay Tang la bo Tuw Thu
(Tibetian Book of the Death) viét vé doi song sau khi chét. Cuon sach nay da
dwoc nhiéu nguoi nghién ciru va phién dich nhung vi né qua ham sic, kho
hiéu nén mot so hoc gia da rit tia vai doan trong do, khai trién rong ra dé
an 1i nhitng nguoi dang dau khé vi canh tir biét. Phan dwdi day trich trong
cuon "To Those Who Mourn" ciia Gidm muc Charles Leadbeater, mét nhd
than hoc noi tiéng cia thé ky 20.
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CHUONG I

Khoa hoc da ching minh rang mat ciia chung ta chi dap (mg duoc véi
mot sd rung dong t6i thiéu trong vi tru. Néu sir dung cac dung cu tinh vi
hon, nguoi ta c6 thé nhin thay nhu tia hdng ngoai, tia tr ngoai, v.v... Néu
ban tin rang cac giac quan cua thé xac da gitp ban cam nhén duoc nhimg vat
chét cau tao bang nguyén tir ctia ¢di hdng tran thi cac giac quan cua thé tinh
than ciing s& gitip ban cam xuc dugc cac nguyen tir cau tao boi c61 do. Nho
xuc giac, ching ta co thé s& mo cac vét chit ctia cdi tran thi mot thir xic giac
didc biét cua thé tinh than ciing giup ching ta so mo dugc cac vat chat cu
tao boi nguyen tir coi nay. Ban dimg nghi rang co1 tinh than d6 nam ¢ dau xa
x6i, thuc ra né va cdi tran nay & cung mot chd, chiém cting mot vi tri trong
khong gian va thoi gian, nhung vi cau tao bdi cac nguyén tor khac nhau nén
nguoi ta khong cam thdy nhan dugc no d6 thoi. Quy tic cua diéu ma khoa
hoc goi 1a “chiéu khong gian” (dimension) hién nhién di vén 1én mot phan
ctia su bi mat ndy. Di nhién ngoai ¢di tinh than con nhiéu cdi gidi khac nita
nhung diéu d6 khong quan hé dén chung ta hién nay.
Tom lai, ngudi ma ban tuong da di xa roi that ra van & bén canh ban va co
thé dtng sat ké vai voi ban nita kia. DI nhién ban con mac mot tam 40
choang day, con nguoi kia thi da co1 bo chlec 40 do roi, do d6 ban khong
con nhin thdy ngudi dy nita nhung ngudi iy van nhin thay ban vi su rung
dong cua cac nguyén tir cia ¢di kia thanh nhe hon nén c6 thé nhin thay duoc
nhiéu hon.

Trong khi ngu, khi ban tam thoi ¢é1 bo bd 4o vat chét nay ra thi ban va
ngudi d6 c6 thé tiép xuc véi nhau dé dang. Vi da sb moi nguoi thiéu su
chuan bj va cong phu ham dudng tinh than nén van ludn ludn c6 mot khoang
cach gifra tri thirc cua thé x4ac va thé tinh than, do d6 ho khong thé nho lai
duoc viéc 1am cua thé tinh than trong gidc nga. Hién nhién néu ching ta co
thé nhé tron ven thi sy chét dau con nira. Mot s dao su phuong Dong da tap
luyén dugc cong phu gin gilr cai tri nhé lién tuc nay ma giao tiép vé6i cdi tinh
than trong giac ngu hogc khi hanh thién. Di nhién dbi lic cling c6 ngudi nhéd
lai vai chi tiét trong lac ngl nhung ho thuong két luan dé 1a chuyén chiém
bao vo gia tri. Mot nguoi biét doan diém gidi mong c6 thé nodi cho ho biét
nhiéu diéu Iy tha ma ho khong ngo.

Péi v6i nhitng nguoi ¢ than quyén vira lia doi, néu ho ngl duge mot giac
thoai mai thi khi tinh day ho déu cé cam giac an tinh, phic lac nhu vira duoc
gan nguoi thuong yéu. Piéu nay khong la vi hién nhién ho di tiép xuc duoc
v6i nguoi than trong gidc ngl. Néu ban biét rang c¢di tran cta chung ta 1a coi



thap, va cdi bén kia cira tir von cao hon thi hién nhién ¢i cao bao trim cdi
thap theo dinh luat thién nhién. O c&i tinh than nguoi ta c6 thé nhé lai rat rd
rang cac chuyén da xay ra trong cdi tran. Ciing nhu thé, khi nga nguoi ta co
thé hdi tudong dugc nhiéu chuyén da quén tur lau roi, vi khong con bi can trd
boi cac chudng ngai thude thé xac. Khi thirc glac con ngudi khoac 1dy bo 4o
vat chit, ky trc bi chi phéi boi cac anh hudng thé xac, n6 che khuat cac linh
nang cao hon nén it ai nho dugce diéu gi rd rang. Cac danh su Tay Tang chi
dan ring, néu mudn chuyen dat tin tirc cho ngudi qua cb, ban co thé giir
trong tu tudng didu ban mudn néi thi chuyén dé s& xay ra. Tuy nhién ban
nén biét rang & cbi tinh than, ngudi ta co thé doc duoc tu tudng cua ngudi
song. Néu ngudi qua ¢b van con luan quan gan dé thi ho c6 thé doc duoc tu
tuong ciia ban dé dang. O cdi tinh than, ngudi ta khong ranh rdi ngdi khong
dau ma c6 nhimg viéc khac dé thi hanh, do d6 néu c6 thé, ban khong nén
lam ron dén ho.

Thanh Kinh d3 ghi r&: “Linh hdn con ngudi nim trong tay Thuwong D¢ va
noi diay khong co sy dau kho nao cé thé cham dén ho dwoce*. Néu di tin
tuong nhu thé thi tai sao nguoi ta khong lo so? Phai chang ching ta thic
mdc vi quan ni¢m thién dang va dia nguc van chi phdi sy tin tudng cia
chung ta? Néu ban hiéu biét dinh luat thién nhién nhu vat 1y thi lam sao mot
nguoi bat thinh linh nhay vot mot cai 1én dén tan troi hodc roi tudt xudng dia
nguc dugc! That ra mot Thuong Dé bac 4i va nhan tir khong thé tao ra mot
dia nguc véi nhimg ¥ nghi ghé tém cia né duoc. Du hiéu theo quan niém
nao thi cling khong thé co mot dia nguc, trir ra chinh no 1a cai dia nguc ma
con ngudi da tao ra cho con ngudi & ¢di tran thé nay.

T6i mong ban hiéu rang sy chét khong dem lai mot thay ddi gi cho con
nguoi that su ca. Khong thé nao mot nguoi vira chét da trd nén mot vi thanh,
hay mot dang thién than. Nguoi chét ciing khong thé tré thanh mot bac vi
nhan hiéu biét tat ca moi su dugc, ma chi 1a mot ngudi gidng nhu trude khi
chét mot ngay hay mot vai gio ma thoi. Hién nhién nguoi d6 ciing co tinh
cam, kién thuc, sy hiéu biét, chi khac & chd ho di céi bé bd 4o mic trén
nguoi ra, co1 bo cai ganh nang trén vai (bénh tat, mét nhoc cua xac than) va
¢ cam giac thanh thoi tu tai. Khi con song, ai ai cling phai lam viéc dé giai
quyét nhitng nhu cau vat chat nhu thyc pham, noi chdn cu ngu, quan ao che
thén, v.v... Tai cdi tinh than, nhimg thir nay tré nén vo dung. Thé tinh than
khong can thuc pham hay noi chén cu ngy, do d6 nguoi ta duong nhu thoat
dugc cai ap lyc 16n lao vé sy sinh song. Pay 1a ca mot su coi bo ganh ning
rat 1on nén ngudi ta thudng thdy nhe nhang thoai mai.

Theo cac danh su Ty Tang, trong cdi tinh than, khong gian khong con 1a
mot trd ngai nita. Nguoi ta tu do di chuyén do day theo y muon. Néu thich



phong canh troi bién, ho tha hd ngao du nhimg chd nao dep d& nhat. Néu
thich my thuat, ho c6 thé chiém ngudng nhimg tac pham nghé thuat cua cac
ngh¢ sy tai ba ma khong phai cho doi xep hang hay mua vé vao cira. Néu
thich am nhac, ho c6 thé di chuyén tir hi vién nay dén hi vién khac dé thuong
thirc cac khtic nhac tuyét dicu. Bét ctr thich diéu gi, ho co thé thudng thirc
diéu do hét stc d& dang, mién 1a nhimg cai d6 thudc vé pham vi tinh than
hay xudt phat tir cac tinh cam cao thuong. Tai sao? Vi nhing thir nay khong
can phai st dung dén mot thé xac vat chat. Di nhién néu diéu ho thich 13 mot
tha vui dya trén cac cam x0c cua thé xac thi vAn dé hoan toan khéc han vi ho
s& khong thé thoa man dugc. Mot ngudi nghién ruou sé& khong udng duoc
ruou vi lam gi con xéc than. Ciing nhu thé, mot ké thém an sé& khé so, ludn
lu6n c6 cam gidc d6i khat vi con thé x4c dau nita dé an! Mot ké tham lam,
bon xén tién bac s& kho s& vi khong con gi dé chét chira. Ké ham nhuc duc
s& dién cudng vi thém khat ma khong dugc thoa mén. Ngudi ghen tudng s&
bi tinh cam day vo, nhat 1a khi ho khong con xen vao cong viéc ciia nguoi
ma ho ghen tirc dugc nira.

Tom lai, sy khd so chi bat ngudn tir nhitng dam mé x4y dung trén cin ban
xéc thit, trén thé vat chat. Néu biét kiém ché nhimg cam gidc ndy thi ho bét
dau kho hon vi nguyén nhan cua dau kho bat nguon tir ham mudbn. Khi hét
ham mudn thi dau kho ciing cham dit ngay. Ban nén biét rang ddy khong
phai 12 mot “sy tring phat” ma that ra chi 1a két qua tuy nhién ctia mot
nguyén nhan do chinh tac nhan da hanh dong. Do chinh la cai “qua” bat
nguodn tr cai “nhan” 1a sy ham mudn. Mot khi manh luc cta cai “nhan”
khong con thi “qua” chdm dat ngay. N6 1a dinh luat “tac dong va phan xa”
cua vat 1y chur khong co6 gi la.

Hién nhién c6 nhiing nguoi khong nhiéu tat xau. Khi con sinh tién ho song
binh thudng, khong xa hoa phu phiém gi nhung it nhiéu ciing bi anh huong
xd hoi cung nhimg tap tuc cua nd. Di nhién ho khong dau kho dién cuong
nhu nhitng ngudi dam mé vé xac thit nhung vi thiéu mot doi song tinh than
ma ho cam thay c6 quanh vi thoi gian sao kéo dai qua. Khi xua ho thich tu
thap ban bé ndi chuyén trén troi dudi bién thi nay nhitng diéu nay khong co
y nghia gi nita. Tai cdi tinh than, ai ndy déu co6 thé doc dugc tu tudng cua
nhau, nhiing diéu khoac lac, phong dai dé mua vui khong con hép dan duoc
ai nira. Tai day khong c6 khoe khoang dia vi, y phuc, danh gid hay sy quan
trong ca nhan vi nhitng cai hoi hot d6 khong c6 y nghia gi ¢ coi nay.

T61 da su dung danh tir “c6i nay”, “c61 no” lam nhu n6 ¢ xa lam! That ra n6
van & gan, rat gan voi cdi tran ciia chung ta chir khong hé di dau xa. Néu co
khac thi chi khac & mot chiéu khong gian ma thoi.



C3i gidi bén kia ctra tir dugc ciu tao bai cac nguyén tir hét sirc nhanh va nhe
nén hop voi nhitg nguoi sdng vé tdm linh. Nhiing ngudi ndy s& cam thay
thoai mai hon & ¢di tran vi & ¢di bén ddy co cac rung dong thanh cao, thuan
loi cho viée trao ddi kién thic, phat trién kha nang tinh than. Néu cac nha tri
thirc, nghé sy, nhitng ngudi c6 tdm hén hudng thuong déu cam thiy thoai
mai, ung dung ty tai, thi ngudi giau 10ng bac ai khéng muu cau hanh phuc ca
nhan ma chd tim dén hanh phuc cua nguoi khac, con sung suong hon nira,
vi ho c6 thé lam viéc mot cach déc luc. Tuy cdi nay khong co ai ngheo kho
lanh 180 nhung van c6 nhirng tdm hdn budn rau, day hoang mang s¢ hii, can
dugc giup do an i. Do d6 cac danh su Tay Tang thuong chi tAm nghién ctru
cdi vo hinh dé hudéng dan va gitp d& cho nhitng ké nay.

Vi da s6 moi nguoi khong biét gi vé thé gidi bén kia cira tr nén ho déu thiéu
chuan bi. Chinh vi thiéu chuan bj ma nhiéu ngudi chiu dau khd, mé mudi, cir
lang thang s¢ hai trong mot canh gisi ky la, mo mo mang mang, hu hu thuc
thue, khong siéu thoat dugc. Thuong Dé thuong hanh dong mot cach bi mat,
khong may ai c6 thé hiéu. C6 khi ndo ban tu hoi tai sao phan 16n con nguoi
khi gia yeu, cac co quan thé xac dan dan thoai ho4, cic ham mudn nhu n
uong, thém khat cam xuc xdac thit cling theo d6 ma giam bét di. Khi bénh tat
dau Om, nguoi ta chi mong sao chong khoe thoi chir ai dau con ham muén gi
khéc. Phai ching d6 1a mot cach gian tiép giup con nguoi kiém ché bot cac
tha vui x4c thit, cic ham mudn vat chat dé tranh khoi phai dau kho khi tir gia
c¢di doi, khi ham muén ma khong thé thoa man dugc nita? Hién nhién néu
biét vy, nguoi ta can phai chuan bi, phai tap 1am chu cac gidc quan, kiém
ché cac ham mudn vat chét, phat trién doi sdng tinh than ngay tir luc nay, dé
tranh khong bi kho s¢ khi budc vao thé gii bén kia. That dang tiéc khi da sb
ngudi ta cr mai mé lo ling cho doi sdng phu du, gia tao, ngan ngui & cdi nay
ma khong biét gi dén nhimg doi séng khac. Ho c6 thé bo ra ca tuan hoach
dinh chuong trinh cho mot chuyén du lich trong khi khong hé chu y gi dén
mot noi ma trudce sau ai ciing phai dén.

Co6 18 ban tir hoi nguoi chét tré khi 1ong ham mudn vat chat con ménh liét thi
s& ra sao? Di nhién ho gdp nhiéu kho khin hon nguoi chét gia hay chét bénh.
Ho dé bi 16i kéo, thu hut vao nhimg canh gidi thap thoi, ngdt ngat, bi chim
dam trong cac rung dong XAu xa, song trong tinh trang hoang mang dau kho,
day thém khat cho dén khi biét kiém ché long ham mudn thi méi siéu thoat
duoc. Vi da méy ai biét trude gty chét, tir than c6 bao gio bao trudc nén con
nguoi can chuan bi mot doi sdng thanh khiét, hudng thuong ngay tir bay gio.
Diéu chinh yéu 13 nén giam bét cac ham mudn vét chat de tranh khoi lam
vao tinh trang nhu doi khong dugc an, khat khong dugc uong, thém mudn



khong duoc thoéa mén, toan than noéng ruc nhu than hong vi ham mudn hanh
ha.

Nay ban, diéu nay khong phai 1a sy trimg phat vi khong hé c¢6 chu thé hay
d6i tuong, khong hé c6 quy st hanh ha. Diém vuong xét xtr ma chi 1a két
qua cua dinh luat thién nhién. Mot cai “nhan” sé tao mot cai “quad” long ham
mubn khong dugc théa man s€ tao dau khd. DU duoc thoéa mén, nd s& tao
nén nhitg ham mudn khac nita cho dén khi khong thé thoa man. Sy dau kho
ludn ludn gia tang theo da ham mudn, cang ham mudn nhiéu thi khé dau
cang lon. Hlen nhién tinh trang nay khong keo dai ma s& chdm dat ngay khi
su ham mudn khéng con nita. Néu nguoi chet c¢6 du nghj luc, khon ngoan dé
ché ngy nhiig cam giac khat khao vé ¢di tran thi ho s& khong bi rang budc
hay bi hanh ha bdi long ham mudn. Tiéc thay, vi khong duogc giai thich mot
cach ré rang nhu vay nén phan dong nhén loai ¢ nhén nho vui choi, tim
khoai lac qua cac cam xuc cua thé xac ma khong ¥ thirc rang thé xéac von vo
thudng, nay con mai mat, trudc cd sau khong, nhiing vui thi ngin ngui phu
du ctia mot kiép nguoi trong chéc lat da don duong cho su dau khé trién
mién ¢ cO1 bén kia. Thoi gian ¢ ¢o1 tran bi gi61 han boi cac diéu kién vat
chét vi thé xac duogc cdu tao boi cac nguyén tir trong truge, khong thé kéo
dai qua lau. Trong khi thoi gian ¢ c61 bén kia hoan toan tuy thudc vao su
rung dong cla cic nguyén tir cau tao nén tinh than. Néu 10ng ham mudn con
manh liét, sy rung dong con tho thién nang troc, thi thé tinh than khong thé
siéu thoat 1én ¢di trén ma luu lai noi day rét lau.

Nay ban, t6i mudn nhan dip nay dé cap dén tam trang cua nhitng ngudi vira
coi bo 4o vat chat vi day 1a mot diéu hét sirc quan trong. DT nhién khi vira
qua doi, ai cling hoang mang, hét hoang vi su thay ddi dot ngot bat ngo. Tuy
nhién néu khoc than tham thiét thi ban chi lam cho nguoi do thém bdi rdi,
dau khd, quyén luyén ma thoi. Khi tir bo bd 4o vét chét, cac giac quan thé
xéac dd hu hoai, ngudi ban yéu khong thé str dung ngii quan nhu nhin, nghe,
ngtri, ndi hay s& mo duoc nita va khong thé biét dugce nhimg sy kién xay ra
trén coi tran. Tuy nhién cac giac quan cua thé tinh than tir lau van bat dong
(inactive) bong dugce kich dong va dan dan tré nén linh hoat. Chi mét luc sau
ho bat dau nhan thuc it nhiéu vé cac su kién xay ra chung quanh. Tuy tam
trang lic chét binh tinh hay hoang hét, dau kho hay thoai mai ma cac giac
quan cua thé tinh than sé& hoat dong nhanh hay cham. C¢ khi vi qué xtic dong
ma cac giac quan nay bj té liét khong hoat dong dugc nita, hién nhién nguoi
chét s& khong ¥ thirc duogc gi ma cr mo mo mang mang nhu ngudi say ngu.
Cluing co truong hop cac giac quan nay hoat dong ngay khién nguoi chét co
thé doc dugc tu tuong cua nguoi than, biét ho sung suéng hay dau khd ngay
khi lia b6 bod 4o vat chat.



Su khéc than van c6 thé 1am ngudi chét hoang hét, lo lang, luyén tiéc, dung
vao lac ma ho can phai binh tinh hon bao gio hét dé thich hop véi hoan canh
moi. TAm trang nguoi chét khi d6 & giita hai cam giac ky la: Cam gidc
truée sw kién vat chat dang dan dan tan bién, va cam gidc truéc cac su
kién méi la dang bat diu thanh hinh vi cac gidc quan mdi bat dau hoat
dong. Khi linh hon rat khoi thé xac, nd tao ra mot thay doi trong bo 6c, khot
dong “cudn phim ky ¢rc” van chira dung trong tiém thtrc. Tt ca moi chuyén
budn hay vui, thanh cong hay that bai, danh vong, gidu sang hay nghéo doi,
khd s&, cac hau qua ma ho nhan lanh, nguyén nhan ma ho gay ra: No6i dau
khé, sy dam mé, hanh vi t0i 13i cling nhu 10ng qua cam hy sinh... déu lan
luot hién ra trong tim thirc ho mot cach rd rét. Pay 1a giai doan hét strc quan
trong vi nd quyét dinh sd phan nguoi chét trén duong tién hoa tam linh.

Néu binh tinh, biét chap nhan moi sy, khong luyén tiéc thi ho dé dang thich
hop v6i hoan canh méi hon. Nho cac gidc quan thé tinh than duogc khot dong
ma ho y thirc duoc thé gii bén kia va ¢ nhiing quyét dinh sang sudt. Pa sb
thuong co cam giac nhu dang troi ndi, vat vo trong mot ludng sang ém diu
va dan dan hiéu biét moi sy. TAm trang cuia ho khi d6 anh huéng dén su rung
doéng cua cac nguyén tir cau tao thé tinh than. Néu hoang hét, so hii hay
luyén tiéc hoi han mot diéu gi thi cac rung dong cua thé tinh than sé& bi roi
loan khién ho bi thu hut vao nhimng rung dong twong tu theo dinh luat “dong
thanh twong ung, dong khi twong cau“. Ho sé bi 16i cuén ngay vao bau
anh sang 16 mo, nhay nhya nhu bun cta cac canh gidi ning troc, xau xa. Néu
thoai mai, binh tinh, ho sé théy nhe nhom, an vui tu tai, nguoi ho lo liing
trong bau 4anh sang choéi loi, trong sudt nhu pha 1é. Ho thay khoe khoan va c6
thé str dung cac giac quan mdi dé theo ddi sy viéc xay ra quanh d6. Di nhién
ho c6 thé hoang hot, mat binh tinh néu thay ngudi than kéu la, khoc 16c. Cai
cam giac ung dung tu tai lic ban dau co thé thay d6i ngay, va hau qua khong
thé luong dugc.

Trong thé gi6i tinh than, tu tuong chiém vai trd hét st quan trong vi nd cha
dong tat ca moi viéc. Thir tudng tuong, tu nhi€n ban bi bit mit dan ra khoi
nha, dén mot noi xa la véi tiéng nguoi la hét, than khoc cliing cac tiéng dong
on a0 phuc tap ma ban khong thé hiéu thi tam trang cua ban s€ ra sao? Phai
chang ban khong thé binh tinh duogc? Ciing nhu thé, sy binh tinh, sang subt
la diéu hét sic quan trong khi trong nha c6 nguoi tir tran. Theo cc danh su
Tay Tang, khong co gi tot dep hon sw chin thanh ciu nguyén ciia nhirng
nguoi thian quyén. Cac rung dong am thanh cua 161 kinh c6 mot oai luc rat
16n, anh huong rat manh dén coi gidi bén kia. M@t swr tha thiét chi tim chi
thanh ciu nguyén, hay viéc duwgc mot vi tu si dao hanh cao day cha tam
hanh 18 12 mdt bao vét khong cé gi c6 thé sanh bang.
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CHUONG II

Mot 1an nita, vi sy kién hét suc
quan trong nay ma tdéi mong ban
hdy ngung viéc khoc than vo ich,
hidy ling 1ong, binh tinh cau
nguyén cho ngudi ¢ thé gidi bén
kia. Ho c6 thé nhan duoc long
thuong yéu chan thanh cua ban
ngay khi ban vira phat tim vi & thé
gid1 bén kia, tu tudng co stc manh
rat 16n va mau nhiém. Nay ban,
nguoi than ciia ban khong hé di xa
ma van & gén bén ban. Nguoi do khong nhin dugc thé xac vat chat ctia ban
nhung van thdy duoc thé tinh than cta ban. Di nhién ho ciing ¢ gang lién
lac vo1 ban ma nao ban c6 biét. Vi ban khong dé M dén ho nira nén ho tuong
nhu ban di quén ho roi. Néu thidy mot ngudi con song dang ngu say, ban biét
ngudi d6 dang nga nhung nguoi say ngt dau hé biét gi vé ban. Ciing thé, ddi
v6i ngudi dd qua doi thi ban ciing nhu ngudi dang ngu say, ho thiy ban
nhung khong thé noéi chuyén véi ban dugc nita. Téi mong ban hiy suy gdm
cho k¥ vé diéu nay, phai chang né hop ly va khong c6 gi qua dang? Nay ban,
su that dau phai diéu gi to tat, phure tap, vuot ngoai su hiéu biét cua con
ngudi. Chinh vi thiéu sy hiéu biét nén con ngudi di vé& voi ra nhitng canh
tugng ghé gém day chi.

Néu ban chép nhdn phdn nao vé cinh gidgi bén kia civa tiv nhw t6i da trinh
bay thi chung ta co thé di xa hon.

Trong vil try con c¢d nhiéu canh
gidi khac nira chir khong phai chi
c6 thé gidi nay thoi. Tuy theo cac
rung dong cua thé tinh than ma con
nguoi thich tmg voi mét canh gioi.
Khi moi ham muén thap hén, ich
ky da hoan toan tan ra thi con
nguoi s€ si€u thodt 1én cdc canh
gi61 cao hon. Khi tu tudng tré nén
thanh khiét, nhe nhang, ho s€¢ y
thire dugc nhitng ludng tu tudng




thanh cao té nhi hon. Liic d6 ho s& mé€ man trude cac ludng song rung dong
tri thure, cac bau tu tuong sach tot lanh. Pay 13 giai doan ma con nguoi thiy
ron rang mot niém phuc lac vo bién, khong but nao co thé ta dugc. D6 13 khi
ho bat dau y thitc duoc cac dién bién thuc su cua vil tryu, cia cic dinh luét
bét bién, cia anh sang chan 1y. Day khong phai phan thuong cua ai hét ma
chi 1a két qua tu nhién cua tanh linh d3 tién hoa dén giai doan nay. Phai
chiang ban tu hoi cai gia doan nay c6 kéo dai mai khong? Cau tra 101 la
“khong*, vi khéng c6 mot cai nhian han dinh nio cé thé tao ra mét cai
quéa v han dinh dwec. Dinh luat vii try d dinh rang tia sang phat xut
tir Pai Thé s& phai trd vé ngudn gdc. Di nhién trong cudc hanh trinh tré vé
ngudn gdc, chung ta con phai tién hoa rat nhidu dé tré nén trong sach, toan
dién. Hién nay chung ta con bat toan va rét xa voi Pai Thé toan thién, uyén
nguyén do nhung ching ta biét chac chan rang mot ngay nao do chung ta sé€
tro ve, va do la mot su that khong thé chéi cdi. Vi dinh luat vii tru “bat ci
mot lwc gi phat ra ciing déu c6 mdt phan lwe nguoe chiu twong
tu, ching ta phat xuét tir diém linh quang toan thién, uyén nguyén Kkia,
cang ngay cang di xa din, thAm nhip vao cdc cdi giéi vat chat khac
nhau roi bi 6 nhiém, chinh sw 6 nhiém nay da khién chiing ta lac 19i, sa
doa va cang ngay cang di xa mdi trong c¢6i v6 minh. Tuy nhién chic
chin c6 lic ching ta sé tré vé khi y thirc dwoe minh 1a ai. Cai bo cac 6
nhiém vat chat, thanh loc ban than dé phat trién cai “mau nhiém*, céi “chan
nhu, Phit tanh®, cai “thanh linh” san ¢o trong ta thi di nhién ching ta c6
thé “xoay chiéu” cai luc day chiing ta di xa ma quay tro vé.

T4t ca moi su sdng déu dang trén dudng tién hod, co thé nhanh hay cham tuy
hoan canh va dinh luat ca nhan nhung chic chan déu ndi troi trong chu ky
tién hoa chung. Néu con nguoi moi sang thirc vy, mac quan 40, lam cong
viéc thuong ngay, thi dén toi, coi bo y phuc ra dé nghi ngoi. Ciing nhur thé,
khi xubng tran, nguoi ta khoat 1y bo ao vat chat. Khi viéc hoc hoi da hoan
tt, nguoi ta co1 bé bo 4o do bude vao mdt trang thai yén tinh dé nghi ngoi.
Sau khi ngoi nghi, 6n lai bai v& da hoc thi ho lai khoat chiéc 4o khac, khoi
su hoc mot bai hoc méi (hodc tiép tuc hoc bai hoc ma ho di khong hoc duge
khi trude). Piéu nguoi ta goi 1a “doi nguoi” that ra chi 1a mjt ngay trong
doi song that sw, trong mot cudc tién hoa, mdt hanh trinh dé tro vé
nguon.

Nay ban, diéu ny ¢6 thé méi mé doi véi ban, ¢6 the ban coi n6 1a ky di, phi
1y, hoang dudng, khong thé tin. Hién nhién trong bai viét ngan, t61 khong thé
ta hét nhiing diéu trong dai ma t6i da nghién ctru trong vong may chuc nam
qua, nhitng su kién ma cac danh su Tdy Tang di hoc sudt trong mdy chuc
thé ky qua, nhiing chan 1y ma cac bac td Mat Tong da dé lai trong tai li¢u,



trong cac cudn co thu hay kinh sach mat truyén. Tuy nhién toi s& cd gang
giai thich thém nhiing gi t6i biét.

Phai chang ban dang thac méc vé sb phén cua nguoi than vira qua doi? Hién
nhién ho ciing rat quan tim dén nguoi song nhung su lo lang nay co thé lam
can tro viéc siéu thoat va muc tién hoa cua ho. Van dé quan trong can dat ra
1a lam sao tranh cho ho khong bi nhiing_ quyen luyén 4m anh. Lam sao dé
ngudi chét hoan toan giai thoat ra khoi noi lo ling wu tu cua cOi gioi ma ho
vira tir gia, dé co thé séng thoai mai, tron ven trong cudc sdng moi ma ho
vira budc vao. Viée gitip dd con tré ctia ngudi chét dé lai 1a mot hanh vi cao
quy dac biét. Nho thé ma cha me da tir trin bt ganh nang lo au phﬁn nao va
c6 thé nhe budc tién 16n coi trén. Néu khi con song ho da lam diéu sai quay
thi luc tir tran di nhién ho s€ lo lang vé s6 mang sip t6i ciia ho. May man
thay trong cdi tinh than van ludn ludn c6 nhiing nguoi di trude, nhitng nguoi
giau 10ng bac ai, san sang dam nhan trach nhiém hudng dan, diu dat, giai
thich cho ho hiéu nhitng dinh ludt thién nhién. Di nhién da tao ra nhan thi
chic chan sé gat léy qud, khong thé khac duge. Néu hiéu biét, chép nhan su
that va vui ve tho 1anh hau qua van t6t hon 1a u mé, khong y thuc duoc gi
hét.

Mot trong nhimg sy kién dic biét 13 truong hop cac dira bé qua doi. Vi da sb
cac dira tré déu ngay tho, it rang budc, ham mudén vat chat nén chung dé
thich hop voi ¢di gidi bén nay hon. Lic dau tré con thuong quanh quan gan
cha me cua ching nhung ho dau biét duoc su hién dién cua con nén dira bé
c6 cam tudng bi bo roi. {t 1au sau né tu tdp voi nhitng linh hon con tré khéac
ma choi dua véi nhau. Trong cdi tinh than, tu tudng thuong hién ra rat o rét.
Khi dtra bé twong twong thé gidi ndo thi nd thdy nhu vay. Néu né nghi rang
n6 1a mot vi anh hung thi n6 lién khoat 1ay hinh anh nguoi hung d6: Néu no
mubn cung dién lau dai thi mot lau dai dugc dyng ra 1én tuc thi. DPdi véi dira
bé c6 tim hdn hudng thuong mudn tim gip cac than thanh thi nhitng vi nay
s& xudt hién ngay vi & cdi tu tuong ngudi ta rit d& tim gip nhau theo dinh
luat “dong thanh twong ng“. C6 nhitng dtra bé mudn gip Thuong Dé. Mot
Thuong Dé trong hinh thé vat chat nhu né nghi va hién nhién né s& khong
that vong vi tat ca hinh dang ciia Thuong Dé, boi vi Ngai & khip moi noi,
ké nao mudn phung su va gitip @&, du gitip dé nhirng sinh linh thap kém
nhit, thi ciing dang phung sw Ngai mét cach thue s viy.

Di nhién trong thoi gian dau, tré con dé ham thich dugc hitu dung. Chung ua
giap do, an ui nguoi khac nén sau mot thoi gian choi dua thda chi, ching
thuong tim dén nhitng nguoi thiéu hiéu biét, nhitng ngudi con lo ling, hoang
mang dé chuyén trd, an ui ho. Trong ¢bi v6 hinh, nhitng dia bé nhu thé di
chuyén khip noi, 1am nhiing viéc gitip d& day vi tha, bac 4i. Chinh su giup



dd, quen biét nay da tao ra nhitng soi ddy than ai giira chung va cac linh hon
khac. Phai chiang ban dang thic méic vé sé phan cua nhitng dira tré qué nho,
chua biét choi dua? Trong cdi tinh than c6 nhiéu ba me néng nan chd doi dé
6m chung vao 1ong, tiép don chung, yéu thuong ching nhu con rudt cua
minh. Tuy nhién thuong thuong nhimg dira bé d6 chi nghi ngoi trén c6i tinh
than mot thoi gian rat ngin roi lai trd xudng tran. Nhiéu khi chiing tim den
cha me cii cia chung vi nhitng lién lac than 4i hay tiy duyén nghiép c6 san
tur trudce.

Céc tu si thoi trung c6 thudng bia dit ra cac diéu doc ac, gom ghé nhu vige
tré nho chét ma khong rira t6i thi s€ xa cach cha me chung va bi day xubng
dia nguc vinh vién. Pay 1a mot tin tudng ngu xuan, hoan toan vé 1y, can phai
loai bd. Rura tpi la mot bi tich thdt sw, co nhiing hiru ich ddc biét va co y
nghia quan trong chir khong phdi mét hinh thirc bén ngoai ma néu thiéu
sot sé dem lai hdu qud tai hai, dnh hwong ca dén nhitng dinh ludt vi tru.
Thuong Dé vbn bac i, nhan tir, dau chdp nhan nhiing hinh thirc bén ngoai
nhu mdt hung than déc doan nhu vay.

Cho dén nay, ti chi dé cap dén viéc tiép xtc v6i nguoi chét bang cach vao
thé gidi bén kia trong giac nga vi d6 1a duong 16i ty nhién thong thuong. Di
nhién c¢6 nhitng dudng 16i khac thuong va khong tu nhién. Cé nguoi chét
tam thoi muon ldy mot hinh thé khac trong chdc 14t (trudng hop 1én dong,
nhép cot) hodc str dung mét hinh ndm, mot cai bong, tao ra boi cac nguyén
tir vat chat, dé tiép xac véi nguoi cdi tran. Pay 1a nhing diéu khong dung
din, mo ho, kho kiém chung, dé bi loi dung, c6 thé dua dén su bip bom,
phinh gat ctia mot s6 thiy phép, thuc hanh ta thuat. Do dé, theo sy nghién
ctru va hiéu biét cia toi, ddy 1a diéu nén than trong vi viéc vong linh ¢b ging
lién lac vé&i ¢di tran bang cach nay thudng bat ngudn tir nhitng nguyén nhan
dac biét. Co thé vi ho c6 diéu oan tic can bién bach, hodc cac dau kho lo 4u
can dugc giup d6. Trong truong hop nay, t6t nhét 13 rang tim h1eu xem ho
mudn gi rdi giup ho giai quyét nhitng viéc d6 sém chimng nao tét chimg niy
dé tam hon ho duoc an tinh.

Nay ban, t0i d trinh bay nhitng hiéu biét cua t6i vé thé gi6i bén kia. Toi
mong ban hay bat budn rau vi sy chia ly tam thoi nay. C6 chi “phai lo lang
budn phién khi nguoi ban yéu thuong da budc vao mot doi song rong rai,
thoai mai voi nhitng y nghi déac biét cua no? Néu budn rau vé su chia ly
tuong tuong do thi trude hét diéu ban lo 4u chi 1a mot a0 tuong, vi nguoi do
dau hé xa cach ban. Phai ching sy that 1 ban suy nghi nhiéu vé sy mat mat
cua chinh ban hon la su thoai mai cua nguoi vira qua do1? Ban phai bo long
ich ky d6 di néu ban that sy yéu thuong ngudi do. Tat ca tinh thuong chan
that déu phai vi tha. Ban can nghi dén nguoi ban thuong chir khong phai dén



ban than ban. Ban nén biét rang long yéu thuong chan thanh cta ban voi
nguoi da qua doi van con mai chi khong thé mat di dugc. Tai sao cdi bén
kia n6 con gia tang thém manh lyc vi tai day né khong con bi trd ngai hay
gidi han boi thé xac. O ¢di tu tudng, nguoi ta khong thé doi tra duogc, cac
hinh thitc bén ngoai nhu khéc than, bi luy khong xuét phat tir bén trong chi
1a nhitng hinh thtrc gia dbi va nguoi & c¢di bén kia biét rd didu nay hon ai hét,
vi ho doc 10 tu tudng cuia ban. Du thanh that, nhung néu than khoc, budn rau
thi ban dd phong ra nhiing tu tuéng c6 v “kém chén, niu gitt” ngudi kia lai
thi 1am sao ho c6 thé ung dung tu tai ma si€u thoat dugc? Ban nén nhé moi
tu tudng, tinh cam ctia ban déu anh hudng truc tiép dén nguoi & ¢di bén kia,
do d6 ban can than trong, dung dé mot tu tudng gian hon, lo léng nao anh
huong dén su thoai mai cua ho. Néu biét nguoi da qua doi van con lo lang
cho ban thi ban cin an dam, vui vé hon vi nhu thé ho s& an tim hon, bét di
cac uu tu lo lang vé ban.

Néu khi con song, ho khong duoc chi din mot cach can than, dung dan vé
doi séng bén kia cira tir, thi ban hiy tim cach hoc hoi nhitng diéu nay va giai
thich cho ho hiéu vao nhiing khi ngu. Ban hdy tdm niém nhimg diéu ban
mudn trinh bay trude khi ngi roi ban s€ y thirc duoc diéu t61 muon noi. Nay
ban, khi vira qua doi, tinh cam quyén luyen giita hai bén van con bén chat,
do d6 tu tudng cua ban c6 thé anh huong rat nhiéu dén nguoi kia. Ban hay
nhan co hdi nay chuyén trao cho ho nhiing tu tudng cao thuong tot lanh,
khién tdm thtrc cta ho chong khai md, c6 nhimg rung dong tét dep va giup
ho tim dugc su an lac & ¢di bén kia. Ban hiy cdu nguyén, Am thanh ctia 1oi
kinh c6 oai lwc rat 16m, c6 thé gitp ho chong tinh thire 16 rét moi sy dang
xay ra. Ban hay tim hiéu sy duy nhét ciia van vat, cia dang Thiéng Liéng.
Néu ban hiéu duoc tinh thuwong ctia Ngai ddi v6i ban ciing nhu véi mudn
loai thi 1am sao ban c6 thé budn rau, bi luy dugc? Ban biét ré‘mg tat ca déu 1a
con ctia Ngai, 1am sao mot dang Cha Lanh nhu Ngai lai khong sin soc cham
lo cho cac dura con cua Ngai dugc? Thai do bi luy 1a thai do thiéu tin tudng,
thu dong va thiéu hiéu biét. Ban can hoc hoi thém cac an nghia trong 10i day
bao ctia Ngai xuyén qua Pang Ctu Thé, vi cang hoc hoi hiéu biét nhiéu
chung nao thi due tin cua ban cang manh m& chung d6. Ban s& nhan thurc
rang tat ca moi su déu nam trong tay dang Cha Lanh, mot quyén ning day
sang sudt, bac 4i, minh triét hoan toan. Va chinh cai tinh thuong cao ca nay
diéu khién tat cd moi su.



CHUONG III - NHUNG NGUOI CHET SONG LAI

Mot vai treong hop dat biét

Loi dich gia: Sau cuén “Embraced by the Light” dan dau vé s6 ban, lai ¢6
cac cudn “Saved by the Light“, “Closer to the Light“, “Into the Light*,
“Light after Light*, “Reflection on the after®, “Life at Death*, “Return
from Death®, ... Cubn nao ciing ban rat chay, pha ky luc trong cac loai sach
tam linh va 16i kéo theo nhiéu cudc tranh luan hét sirc soi ndi. Chi tiét céc
cubn sach trén khong khac nhau bao nhiéu, ai ciing ké rang sau khi chét ho
thdy minh duoc bao trim trong mot ludng anh sang ém diu, tinh khiét va
dugc hudng dan vé tinh than. Tat ca déu két luan rang chét khong phai la
dleu ghé gom dang s¢' nhu moi ngudi van nghi ma chi 13 mot sy “chuyén
tiép” gilra cac kiép séng, mot kinh nhgiém tam linh ma nhimg ai trai qua s&
khong thé quén duoc. Mic du nhiing cu6n sach trén ghi nhan hang tram
nhimg truong hop nguoi chét song lai, chung to1 chi lya chon mot vai truong
hop dat biét dé cong hién quy vi doc gia ..

Cudi thang 4 nim 1987, ngudi ta chd ba Hary Houghton, 68 tudi vao bénh
vién Boston vi chimg dau tim. Bénh nhin ngung tho lac 6 gid tdi, moi ciru
chita déu v hiéu va bac si tuyén bd bénh nhan di chét. Xac ba dugc tam dat
trong mot cin phong riéng chd than nhan dén lam gidy to tam liém. Khoang
11 gid dém, ba Houghton tinh lai bAm chudng goi y ta. Bac si truc dén kham
va xac nhan ba ldo da hoi sinh. Truong hop bénh nhan da tat tho vai gio sau
lai song day khong co gi la lung véi y giéi nhung ba Houghton di nhé lai
nhing dién tién sau khi chét va ké lai nhu sau:

“Téi dang ngoi & nha doc bdo thi thiy chodng ving, xdy xdm mdt may va
tw nhién hén mé. Khi tinh ddy téi cam thdy nhe nhang, thanh thodt,
chung quanh téi la mét I6p swong khéi day dic khién téi b ngé khong



biét minh dang & dau. Téi lén tiéng goi nhung vé higu. Toi mo mém di
trong lop swong mu do dwoc mot liic thi nhgn thirc rang c6 lé minh da
chét. Toi biét minh mdc chirng dau tim di lau, bac si noi rang toi chang
con song dwoc bao liu nita nén téi khong ldy thé lam buén. Diéu bit ngo
la khi vira chdp nhdn diéu nay thi toi thdy minh dang dieng ngay bén canh
giwong quan sdt than thé ciia t6i nam bt dong trén dé. Sau mot lic xiic
déng t6i co ging trdn tinh va tw chii rang minh song nhw thé ciing la di
roi. Trong khi xiic dong thi luéng dnh sdng bao quanh t6i tré nén den téi,
khé chiu, t6i cé cam gidc nhw bi 16i kéo vao mét viing bun nhdy nhua, héi
hdm. To6i bén lén tiéng cau nguyén thi thiy trong minh dé chiu lg thuong,
I6p dnh sing bao quanh déin din tré nén quang ding hon.

M@t liic sau téi thdy than thé nhe hing nhw cé thé bay bong lén dugc. Toi
bén dé cho né tw nhién va thay minh lo likng trén khong nhin xuéng phia
dwdi. Liic & trén cao nhin xuong, téi thdy cé mét chim chia khod mau do
ciia ai dé trén néc ti thuoc. Toi tham nghi ai lai dé chia khod ¢ d6 lam
chi? Pang suy nghi vdn vo thi téi thdy minh di di xuyén qua tran nha dé
Ién ldu trén va thdy hai ngwoi y td dang xem mét trin diu bong ré trén
tivi, trdn ddu vira két thic khi doi Los Angeles Lakers thd'ng Boston
Celtics, va mot nguoi y ta danh cudc thua phdai tra cho ban déng nghiép
20 my kim. Toi thong tha di doc theo hanh lang bénh vién va gap rat
nhiéu nguwoi nhw toi ciing dang luot di, khong ai noi voi ai loi nao. Da s6
co vé voi vd, co nguoi hodang hot la dang khac. Toi thay mot thanh nién
dang dirng canh xdc minh mét cach dau khé, téi lén tiéng an i nhung cé
Ié anh khong nghe dwo'c 10i khuyén bdo cia toi. Vi mgt Iy do gi khong ro,
t6i hiéu ngay sw bdn tim ciia anh ta vi dd khong hoan tit dwoc mot sé
vigc. Anh ta cé sivc chui lgi vao cdi xdc dd lanh cirng nhung vé hiéu. Anh
ddm ra hodng hot khién t6i ciing mdt binh tinh theo nén t6i danh bé anh
ta ¢ d6 ma di ché khdc. Toi nghi dén cdc con ciia t6i va lgp tirc thiy minh
dang dirng trudc mat dira con gdi lon. Con gdi téi dang khoc. Toi muén
om lay no nhung tteng khoc cua no lam toi thay khé chiu. Méi khi trong
ngum kho chiu thi lop anh sang bao quanh toi lat chuyen sang mot mau
den t6i, nhay nhua khién téi so hai. Toi co gang trén tinh tém hon va nghi
dén hai dira con trai thi thay minh dang dung ngay bén canh chung. Hai
diwra dang ban viéc chon cit cho toi. T h&ng Michael phan nan vé viéc toi
dd khong chiu mua bio hiém nhdn tho. Ca hai chi nghi dén sé tién ma
chiing sé phdi chi ra hon la nhé thwong dén me ciia chiing. Téi khong
hiéu tai sao t6i lai c6 thé doc ré tw tuwéng ciia cdc con t6i nhw viy. Cang
dirng do t6i cang bwc bji vi hai diva civ cdi nhau mdi vé vige chén cit va
vigc phin chia gia tai nén t6i lai bé di. Toi khong biét sé di dau. Téi ching



c6 thdn nhén hay ban bé nao ci. Pén liic d6 t6i méi bit dau nghi lai cudc
doi ciia minh. Hinh nhw toi da séng mot cach ich ky, khong giao thiép voi
ai va ciing khong co ai la ban thdn thiét. Ci mét qud khir bong hién ra
trwéc mdt tdi nhw ngwoi dang xem phim chiéu bong. Téi thiy rit ré
nhitng quyét dinh ciia minh, nhitng 16i lim ma téi da tao ra. Nhitng viéc
ma téi nghi la tam thwong, khéng ddng ké déu hién ra ré rét va phan dnh
tam trang cua toi khi do; vi sao toi da hanh dong nhw vdy; tai sao toi lai
lam viéc dé... Hon bao gio hét t6i thily moi sw viéc mét cach khdch quan
vé tw chir khéng chii quan nhw truwée. Téi khéng hiéu tai sao minh lai cé
thé binh tinh nhin xét nhw thé dwoc. Téi bit dau cdu nguyén va tw nhién
thd’y I6p dnh sing bao quanh béng sing chéi mét cdch la ling. Téi tham
nghi phdi ching t6i c6 thé hanh déng khdc khi xwa khi biét ré nhiing
nguyén nhdn, hiu qua vigc lam ciia minh. Tit cd c6 thé quy vé mét diéu
duy nhdt: Téi la mét ngwoi qud tw hao vé minh, qud hanh dién vé nhirng
gid tri vién vong, tam bo ma khong hé biét rang nhitng diéu dé hoan toan
vé gid tri khi nguwoi ta tiv bé céi song nay. Chinh vi tw hao ma téi da khodc
Ién minh nhitng mdic cam tw ton, coi thuong nguoi khdc, bit chép dw lugn
va nghi rﬁng t0i luon luon co ly trong moi cong viéc. Hau qua la toi co
mot doi séng khé khan, khong ban bé than thiét, ai ai cing muén xa lanh
t0i, ngay ca nhiing dira con cua toi nita. Phai chang toi co thé chugc lai
nhu’ng diéu dd lam? Chuwa bao 8io toi lai co y nghi la lung nhw vay Lan
ddu tién t6i héi hdn mét cach chén thanh va tw nhién téi lén tiéng ciu
nguyén.

Tw nhién tai téi béng u di, luong dnh sing bao quanh ti tré nén sdng
chéi mot cdch la ling, t6i thdy binh tinh nhw cé mét sw an i lon lao nao
do viva dén véi t6i, va téi cwong quyét rang t6i sé chuéc lai nhiing 16i lam
khi xwa. Téi chdp tay ciu nguyén Thwong Dé hiy cho t6i mét co hji niva
va luong dnh sdng chung quanh téi tw nhién sing chéi mét cdch manh
liet khién t6i phdi nhim mat lgi va bét chot téi nghe dwoc cic am thanh
quen thudc. Toi thdy minh dang nam trén giwong bénh vién... Téi dd tinh
lai*.

Loi khai ctia ba Houghton da duoc bac si Elizabeth Kubler Ross kiém
chung rat k§. Hai nhan vién tryc trong bénh vién xac nhan ho c6 danh cudc
v6i nhau vé tran bong 16, két qua tran banh xay ra diing nhu 161 ba Houghton
da thuat lai. Hai dira con trai ciia ba Houghton cling xac nhan ho da cai nhau
vé viéc bao hiém va tién chon cat. Diéu bat ngd 1a mot bac si truc danh mat
chum chia khoa xe hoi mau do tu miy tuan trude, nhd 101 khai cia ba
Houghton ma 6ng nho rang trong lac voi va, ong da ném dai nd 1én noc tu
thudc. Chiéc ti nay rat cao, gan cham dén tran nha, mot nguoi dung dudi dat



khong thé nhin thiy né dugc nén mic du tim kiém mii ma van khong ai
thay... trir khi ho ding trén tran nha nhin xudng.

Nhiéu nguoi khi chét roi séng lai déu xac nhén mot trang thai nhe nhang,
thanh than trong mot bau anh sang trong sudt nhu pha 18. Tuy nhién the gioi
bén kia khong phai chi 12 nhimg bau anh sang ruc r& ma con cé su tiép xuc
véi nhitng vong linh khac nhu truong hop cua Steve Buckley sau day:

Steve Buckley 1a mdt tan binh vira nhap ngii. Anh duoc huin luyén tai mot
can clr quan su tai tiéu bang Carolina. Trong budi thuc tip cach gai min, g&
min thi mdt qua min di nd ngay gan chd anh démg. Tuy than thé khong bi
thuong nhung anh bi sttc chin dong lam ngat di va trat hoi thé cudi cung
trén duong dén bénh vién. Moi phuong phap lam héi sinh déu vo hiéu. Khi
dén bénh vién, mot y si kham nghiém x4c nhan anh di chét. Xac anh duoc
quan tam trong nha xac cho thong bao cho than nhan. Khoang vai gio sau
do, anh tinh day trude sy ngac nhién ctia moi nguoi. Sau do anh da thuat lai
cau chuyén nhu sau:

“Téi khong hé y thirc gi vé qud min no, toi chi biét rang bong dung tit cd
déu im lang, mot thiv im ling tuyét doi. Toi lén tiéng goi lon nhung khong
nghe ai dap lat, cd san tap bong tro’ nén vang hoe, bao nhiéu ban dong
ngu bong bién dau mat hét. Toi dang phan vin chwa biét phai lam gi thi
thay co mot nguwoi mdc dong phuc, tay cam mot cdy du dang dung giita
bai min. Toi tw hoi tqi sao gitta quan truong lgi co mgt thuwong din dirng
khoi khoi nhw viy? Liic d6 tréi quang ding ma tai sao ngwoi nay cim di?
Nguwoi lg nhin toi mim cwoi va rdo buoc dén téi. Téi bén la l6n dé cinh
cdo rang ong ta dang di trén mot bai min nhung chwa kip noi thi ong ta da
dén sdt bén canh. Ong ta lén tiéng bang mot giong thin mat:

— C0 phdi chau Steve do khong? Toi la cdu Jules day.

Ro6i éng ta thin mat héi thim vé moi nguoi trong gia dinh t6i nhw mot
nguoi thin thugc. Khong nhirng ong ta biét ré gia dinh téi ma con biét
dén cd con ché Bassette ma me téi rit cung nita. Linh tinh bao cho toi biét
mot sy chang lanh. Toi nho mang mdng rang me toi co mot ngwoi em rudt
da chét twr ldu roi kia ma. Ong Jules thong tha noi:

— Nay chau Steve, me chdau nho chau lim dé. Hom nay ba lam mon
lassagna, mgt mon ma chdu rdt thich an.

Toi ddm ra boi roi:

— Lam sao 6ng biét dwoc chir?

Ong Jules mim cwoi mot cach bi mat.



— Thé chdu c¢é muodn vé tham nha khong?

Téi dp ting ddp:

— Lam sao c6 thé vé dwoc? Nha toi o tdn New York kia ma... Hon nira toi
dang thuc tdp qudn s, phdi sau thang nira maoi dwoc vé phép.

Ong Jules mim cwoi ndm ldy tay t6i xiét chit:
— Khong sao diu, chdu chi can nghi dén me chdu la dwoc.

Téi luéng cuong khéng biét phai lam gi thi vira vin thdy thwong si York
dang di gan do, toi bén lén tleng g0i nhung ong nay khong nghe, cir cim
cli di thing. Téi vi chay dén chin dau thuong si York nhung duwong nhw
ong ta khong trong thdy t6i ma ci tidp tuc di. Dén lic dé ong Jules buwéc
lai, 6n ton khuyén:

— Ong ta khong nhin thiy chdau dau. Chdu cé muén vé tham nha khong?

Sau mot hoi thuyét phuc, toi bang long va nghi dén me téi. Tw nhten canh
vit chung quanh déu thay déi, tai t6i vin nghe giong éng Jules én ton:

— Chdu ci binh tinh va tdp trung tw twéng dé nghi dén me chdu la dwoc
roi.

Téi thdy minh dang ditng trong nha trwde mdt me téi. Ba dang lam mon
lassagna thom phirc. Cdac em toi dang ngéi xem tivi, chung noi chuyén on
ao va khong chu y gi dén sw hién dién cua toi ca. Trong luc xuc dong toi
chay dén ém chim ld’y me toi nhung ba van thdin nhién ndu nwong, khong
hé biét gi. Pén lic dé tw nhién téi thdy lanh minh. Liic ndy thwong si York
ciing khéng hé thdy toi.

Phdi ching t6i di chét? Téi vira hodng hot thi chung quanh béng nhw toi
sam lai, duwong nhw co mot src manh ky la nao do 1oi kéo toi vao mot lop
swong khoi mau xam duc... Toi chwa biét phdi phdn wng nhw thé nao thi
ong Jules da dén bén canh. Khi do toi maoi thdy hinh nhw dirng canh ong,
toi thdy minh binh tinh hon.

— Chuyén gi da xdy ra cho toi vay? Toi da ra sao?

Ong Jules nim ldy tay téi trin an va én ton:

— Chdu di vé nha réi, cé ding khong? Phdi ching la diéu chdu vin ao
woc trong suot thoi gian hoc tap qudn su?

Téi thic mdc:

— Nhueng tai sao moi ngwoi khong ai nhin thdy téi hét? Tai sao t6i khong
thé noi chuyén voi ai dwoc?



Ong Jules thong thi gidi thich:

— Chau phat hiéu rang chdu da vé nha nhung khong bang the xdc ma
bang mot thé khdc... Chinh cdi tw twong mong muon tro vé nha trong
sudt thoi gian chdu hgc tGp qudn sw da khién cgu tim dén gip chdu dé
gitip chdu hoan tit tam nguyén trén.

T6i that thit khoc:
— Nhuw viy la chdu da chét réi phdi khong?
Ong Jules thong thi:

— Roi chdu sé hiéu. Hién nay cdu chi cé thé cho chdu biét rang chdu
khong con o cdi thé gi0i quen thudc cua chau nita... Nhung chdau khong
nén phi thi gio vé ich, chdu ching mong tré vé thaim nha hay sao? Téi
dinh than nhin quanh, cd nha da bit dau ngéi vao ban an. Cha t6i viva rét
mot ly rwou chat lon, thong tha thwong thuc mui vi trudc khi an. Cac em
t6i dang cwoi diva ban tdn vé chwong trinh tivi ma chiing viva xem. Me t6i
vira cit dia lassagna vira lim bam: “Phdi chi cé thang Steve ¢ ddy, né véin
thich mén nay lim!”. Vi mét ly do thim kin nao dé, t6i doc ré tw twéng
ciia me toi va xiic dpng manh. Ong Jules gid thich:

— O céi trin, nguwoi ta co thé nhan thirc moi vit bang nam gidc quan thong
thwong nhu nghe, nhin, ngui, ném va so mé nhwng ¢ coi nay, cdc giéc
quan tren khong con su dung dwoc nira ma chi co tw twong ma thoi. Néu
chdu muon ttep xuc voi me chau, chau hay tap trung tw twong gui dén me
chdu nhitng niém yéu thuong tot dep nhit thi me chdu sé nhan dwoc.

Ong Jules mim cwoi néi:

— Chdu thdy khong, nhitng ngwoi qud co dau cé di xa, ho van hi¢n dién
chung quanh nhitng ngwoi thin diy chir. Ho hiéu biét moi sw vigv xdy ra
trong gia dinh va cé thé gitp dé ngwoi nha mét cdch gidp tiép méc di
khéng thé lién lac, néi chuyén hay bdo tin cho ngwoi nha biét sw hién hién
cua ho dugc.

T6i than mdt hoi cau Jules:
— Phdi chang cdu vén dén thim gia dinh chdu luén?
Ong Jules khé lic dau cwoi:

— Déi véi cdu thi tit cd moi ngwoi déu la gia dinh cd, mét thoi gian niva
chdu sé hieu ré hon. Co nhiing lién hé ca nhdn ma qua ludt thién nhién,
ho tro thanh than thiét nhw cha con, v’ chong, anh em, ban bé nhung con



biét bao lién hé trudc do nira chu, kiép song nay chi la mot giai doan ngdn
trong mot doi song kéo dai bao la vo tdn...

Téi thic mdc ngit 10i:
— Nhuw viy cdu tim dén chdu lam gi?
Ong Jules thin mit :

— Chdu di c6 nhiéu lién hé véi cdu tir Idu, hién nay chdau chwa nhé diu,
nhuwng mot thoi gian sau chdu sé hiéu. Chung ta da tuirng la ban be, da lam
viéc chung voi nhau trong nhiéu kiép song...

T6i ngac nhién:

— Nhw vay chau da lam gi?

Ong Jules mim cwoi:

— Réi chdu sé biét nhung hién nay cé mot ngwoi niva ma chdu muén gap.

Ong gio tay chi phla sau va toi thay mét bau dnh sing chéi loi trong
khéng trung khién t6i phdi nhiam mdt lai cho khdi léa. Téi nghe mét giong
noi ém diu:

— Nay anh Steve, anh con nhé em khong?

Tw nhién toi nhdn ra ngay giong noi cua Marjorie, mot nguwoi ban gdi
ngay truoc nhung co ta da chét vi mot tai nan khi con ¢ Trung Hoc kia
ma. Téi mé mdt ra va thd'y Marjorie dang dirng trudc mdt toi, toan thdn
bao phu trong mot lop anh sang chdi loi. Co bdt cuwoi:

— Anh dirng ngac nhién, em vén nhw xwa chir dau cé khdc gi... Okia! Tai
sao anh lai nghi rang em la mt thién than?

T6i béi roi:
— Nhung ... nhwng tai sao cé lai biét nhw viy?
Marjorie bit cwoi liéng thing:

— Em biét chir! Em doc dwoc tw twéng ciia anh... anh ngac nhién vi mau
sdc hao quang w? Anh ciing co hao quang day chur, anh khong thdy sao?

Chuwa liic nao téi lai boi réi nhw lic nay. Sw ¢é mdt ciia éng Jules va bay
gio'la Marjorie, mgt nguwoi ban gdi da qua doi tir nhiéu nam, khién toi mét
moi muon ngoi xuong dit. Tuy nhién Marjorie khong dé t6i yén, cé vin
liéng thing nhw hoi nao:



— Nay anh Steve, anh khong hé mét ddau, anh chi mét vi anh twong anh
mét do thoi. Luc ndy anh ddu co mét, anh vui vé , khoe khoan kia ma. Anh
nghi nhiéu qua... Chuyén da qua roi anh nghi lam chi!

Qua that toi da nghi dén cdi chét cia Marjorie nam xwa, chinh toi da dwa
dam tang nang va ngoi bén canh m¢ nang rdt lau. Marjorie dwong nhw
cam dong, mat co chép chop mot lic roi vui vé hon nhién tro lai:

— Anh Steve than yéu, em biét diéu dé. Hoi dé em biét hét, thiy hét va
nghe hét nhitng diéu anh néi bén mé em. Sau dim tang, em thiy anh di
tho thin ngoai nghia dia mét minh, em thiy anh khéc nhiéu. Anh con di
theo con dwong din dén truong ma truwéc kia chiing ta thwong dao mdt.
Liic dé em vén di canh anh ma anh déu cé biét.

T6i kéu lén thit thanh:
— Thdt sao, em vin 6 bén anh hay sao?
Marjorie thin nhién gdt diu:

— Ping thé. Em thdy anh buon qud nén quang ldy vai anh dé an tii nhung
anh nao cé hay. Em biét minh di chét nén khéng thé nao tiép xvic véi anh
dwoc niva, nhung thit ra danh tiv “chét” khong ding dau. Sw that thi
chung ta khong bao gio chét ca. Dung vdy, em va anh ciing nhuw moi
nguwoi khac chéng bao g(‘r chét. Anh thd'y khong, hién gio chung ta vin
linh dong, thoat mat, song manh mé hon khi nao hét kia ma! Chung ta
dang tién vé nguon, nguon song yéu thwong tran day an phudoc cua Bang
Toi Cao. Di nhién luc nay anh con dang ban tin, ban nghl nhu’ng em
mong anh tin em. Nhiéu ngwoi khong tin em mdc di em cé gang thuyet
phuc ho, nhung anh thi khdc chir. Anh biét khong, em di gap rit nhiéu
nguwoi bi tai nan xe c¢¢ nhw em viy. Ho than khéc qud nhiéu, ké thi odn
han ngwoi da gdy ra tai ngn, nguoi thi tiéc da khong lam dwoc nhitng viéc
khi con séng. Em di dén bén _ho, khuyén can hg khong hé chém dirt nhw
ho nghi ma la mét sw chuyén tiép. T rong giai dogn nay ho duwgc song
trong finh thwong yéu tuyét voi nhuwng ching mdy ngwoi chiu nghe.

Cang noi bau dnh sdng bao quanh Marjorie cang sang chdoi, bao phu
quanh thdan nang khién nang trong cang dep, m@t vé dep thanh cao, dang
kinh khién téi phdi liii lai. Marjorie nheo mdt nhin t6i va thong thd:

— Do la cong viéc moi cua em, mot cong viéc quan trong. Truwoc khi giao
viéc nay cho em, Ngai da can dan em phdai suy nghi ky. Em da ddin do rit
cdn thdn truoe khi nhan loi. Cong viéc that nang nhoc nhung em rit sung
swong da an i, givp dé cho nhitng nguwoi vira tiv tran. Em 6 ké cin bén



ho, nhic nhé cho ho rang doi séng thit sw chi c6 sw yéu thwong chir
khong co sw hoi tiéc, gidn hon.

T6i ngac nhién:

— Em noi Ngai da giao viéc cho em, vdy Ngai la ai?

Marjorie chi vé phia sau toi:

— Chinh cdu Jules di dwa em dén gip Ngai. Ngai la Thuong Dé chir con
ai nita!

Quii thit téi boi roi. Toi dwa mdt nhin éng Jules va Marjorie khong biét
phai néi nhw thé nao nita. Phdi ching téi dang mé ngu? Phdai chang day
chi la mét gidgc chiém bao? Ong Jules du yém:

— Chau khong chiém bao ddu. Hién nay chdau dang ¢ mét coi gioi khac voi
c6i tran. O ddy thoi gian va khong gian khéng con chi phéi nita, ciing
khong c6 cdc rang buéc vit chit. Khi muon dén dau nguoi ta cé thé dén
dé ngay, liic nay chdu da ching tré vé nha dé sao? Bady gio chdu hay di
theo cdu, chung ta co viéc phdi lam, sau nay chdu sé co dip gap Marjorie
Sau.

T6i ngac nhién:

— Nhung cdu muédn dwa chdu di diu?

Ong Jules tir ton trd loi:

— C0 lé chau da quen rat it nhiéu véi doi séng bén nay roi nén cdu sé gidai
thich cho chdu vé nhitng viéc da xay ra. Truoc hét nhin loai dang trai
qua mot cudc chién tranh I6n. T ai sao lai co cudc chién tranh nay va
trong cudc chién tranh chdu sé dwoc giao phé nhiém vu gi. Cudc chién
hién tai la mot diéu khéng thé tranh dwoc mic di né cé vé phi Iy va da
man. Con nguwoi khong thé tranh dwoc hiém hoa chién tranh vi di co
nguyén nhan thi phdi cé hdu qua. Mat di nhitng ngwoi gdy chién tranh
phdi chiu trdach nhiém vé vigc ho da lam nhung moi nguwoi, vi nhitng
nguyén nhdn sau xa trong qud khir, ciing déu chia phan trdch nhiém va
phdi hoc lai bai hoc ma ho can phdi hoc. Poi song la mét trwong hoc ma
trong do chién tranh la mot bai hoc quan trong. Trong hoan canh dau
kho, tang toc, nhiéu nguwoi nghi r&ng thé gioi da dén liic suy tan, suc
manh cua bao luc sé dan ap tit cd, diéu dc sé thd’ng diéu thién, ké ap ché
sé dat diéu ho muén. Diéu nay hoan toan khong dung. Mot khi Thuong
Dé da diéu khién thi trude sau moi su sé déu tién dén ché tot dep, toan
thién. Mot con trung nho bé chét Ngai ciing biét, va ciing do y Ngat, thi
cudc chién di tan khoc dén dau thi ciing khong xdy ra ngoai y muén ciia



Ngai dwoc. Tuy nhién du sao chang nira, nhirng ké gop pht“in gdy ra cudc
chién vdn phai chiu trach nhiém vé hanh dong cua ho.

Vé mit ciia 6ng Jules bong tré nén diu dang, doi mit ong nhw ddm chim
trong mot coi gioi nao do, hinh nhw éng dang on lai nhitng kinh nghiém
tranh diu, dau khé ma roi nhdn loai sé phdi trdi qua trude khi nhéin thirc
vé hanh dpng ciia ho va thay doi dé tré nén thdnh thién, hién lanh. Ong
mim cwoi bdo toi:

— Bay glo’ chung ta sé ra mdt trdn vi mot ngwoi ban cii ciia chdau sap tir gia
céi tran, chdu hdy fim cdch an ii va gidi thich cho anh hiéu cdc sw ki¢n
dién ra ¢ coi gidi bén nay, nhw vy chdu sé quen véi cong viéc ma chdu sé
dam nhiém tir nay.

Téi theo 6ng Jules dén mot khu rirng ram, 6 tiéng sung né khdp noi, toi
biét minh di ra dén mat trgn. Téi nhin thdy cdc chién si an nip dwdi gtao
théng hao, c6 mét sé dang chudn bi cho mét cudc xung phong. Co tiéng
dan rit bén tai khién téi hodng sg, bao éng Jules nén tim ché an tranh dan
thi éng mim cwoi lic diu:

— Chdu khong phdi lo, bom dan khong lam gi dwoc chau ddu. Hi¢n nay
chau ddau con thé xdac nita ma sg'!

Ong Jules chi cho téi thiy mot binh si dang bo dwéi dit. Anh nay dinh
vong ra phta sau mot mo dat Ion dé dinh tdp hau nhom linh Dwrc dang
trin giwr 0 sung lién thanh gan dé. Diéu anh khong ngo la vi tri cua anh
da phat giac, mot nguwoi linh Duc gio sung 1én nhim anh bop co. Toi chua
kip la Ién thi anh da bat ngira ra sau, ddu bi mét vién dan bdin triung. Ngay
luc do toi nhgn ra anh la Andrew tir tir thodt ra khoi thé xdc va vin tiép
tuc bo ma khéng hé biét rang anh ta da triing dan, bé lai cdi xdc nam song
swot phia sau. Ong Jules thiic nhe vio hong t6i nhw ra déu, téi véi budc
vé phia Andrew. Anh nay ngac nhién la lon:

— Ua Steve diy w? Anh lam gi 6 ddy viy?

Téi chwa kip trd 1oi thi Andrew dd kéo t6i nam sdt xuong dat:

— Cin thén kéo bon linh Pirc nhin thiy!

Nhung khong kip nita, ba ngwoi linh Duc da ¢ sau go dat xong ra.
Andrew hodng hot gio sung lén nhung dén liic do anh nhan ra anh khong
hé cam sung. Trong diéu bo luong cuong cua anh toi bat cwoi:

— Nay Andrew, anh da chét réi con diu!

Nhung Andrew khong nghe cdu toi vira noi, anh bdn nhin sitng ba tén
linh Dirc dang kham xét cai xdac cua anh. Mgt ngwoi luc tui do cua anh



ld’y ra bao thuéc ld trong khi hai nguwoi kia thao sung va bao dan trén vai
anh. Andrew noi gign xong den dam da tui bui nhung ba ngwoi linh kia
van thdan nhién nhw khong co chuyén gi xdy ra. Andrew gidn dit kéu la
om xom cho dén luc ba ngwoi linh thu thdp xong chién lgi phdm, rut vao
sau go dat thi anh mdoi xuc dong o6m ldy xdac minh khoc oa. Toi lung tung
nhin anh khong biét phdi an ui thé nao cho dén khi anh ngirng lén nhin
t0i:

— Nay ban Steve, anh ciing chét roi sao?

Téi gdt dau. Andrew im ling nhw suy nghi, bit chot anh thét lén:

— Thoi thé la hét. Ban chét trudc toi viy ban cé thiy thién dang diu
khong?

Tir trwde dén nay t6i chwa hé suy nghi vé diéu nay nén thoat nghe ciing
hodng hot, toi nhin quanh nhung khong thdy canh vt co gi khac la,
Andrew ciing lén tiéng:

— Théi ching thdy cé gi khdc la hét, & ddy giong hét nhw céi tran chi khdc
0 cho toi noi mdy tén linh kia ciing khong nghe, toi danh chung ciing
khong dwoc. Bady gio chung ta phdi lam sao diay? Néu linh Dirc dén, minh
co danh nira khong?

T6i lic ddu:

— Anh quén rc%ng chung ta da chét réi sao? Andrew gat dau déng P, roi
theo thoi quen anh moc thuoc la ra hut nhung di nhién khong thé hut
dwoc. Anh lam bam chii mgt hoi roi than:

— Troi 0i, tdi khong hit thuéc dwoc niva, ¢é gi kho bang khéng dwoc hiit
thuoc dwoc nira, nhw vdy la chét toi roi...

Téi ddp nhe lén vai anh nhéc nhe:

— Nhung chiing ta déu da chét roi kia ma...

---000---
CHUONG IV
Andrew giat minh so tay 1én tran va la 16n:

— Troi oi, 1am sao dau toi lai lung mot 18 1én nhu thé nay! C6 ai bang bod
gium cho t61 lam on goi y ta cho t61 ... Tho1 chét ro1, lung 16 to nhu thé nay
thi mat hét mau roi con gi...



Ngay ltc d6 6ng Jules budc dén bén Andrew. Ong vira bing bé vira thoa
thudc:

— Thubc nay than diéu 1am, chi thoa vao 1a khoi ngay, bao dam khong co
theo... Anh nhin xem, vét thuong lanh roi do.

Andrew so tay 1én tran. Vét thuong da hoan toan bién mat. Anh bat cuoi
sung sudng:

— Hay that! Hay that! Lam sao lai co thu thudc ky diéu nhu vay. Nay bac si,
thudc nay ché tao & dau vay?

Ong Jules mim cudi tir ton:

— Nay anh ban, khong phai thudc nay cong hiéu dau, toi chi bay trd ra vay
tho1. Chinh anh da chira lanh cho anh d6. Bén nay c¢d1 cua tu tudng va do stic
manh cia tu tudéng ma anh thdy minh binh phuc. DU c¢6 mat ca tay chan
nhung khi nghi rdng minh lanh lan thi tre khac s& lanh 1an ngay. Diéu dang
tiéc 12 nhidu nguoi khong biét vay. Ho ctr nghi minh dang dau don, kho s& vi
cut tay, cut chan, cut dau va sbng mai trong tinh trang khing hoang nhu vay
rat 1au. Chinh cai tim trang dau kho kéo dai dé sé tao ra nhimg ndi 4m anh
trong tiém thirc, anh hudng vao nhitng kiép séng mai sau. Ciing nhu thé, mot
nguoi chét vi nude, vi lira thuong bi 4m anh boi nhitng yéu td nay va sau d6
thuong so ltra hay nude. Piéu anh can biét 1a chinh cai tAm trang khi chét s&
anh huong rat 16n dén doi song o kiép sau, 1am sao c6 thé chét mot cach
thoai mai, an lanh, chép nhan sy chét ma khong chéng lai n6. Nghé thuat
chét 12 1am sao khong mong cau kéo dai thém doi song, khong héi tiéc vé
nhimg diéu c6 thé 1am nhung da khong 1am, khong gian hon oan ghét bat cir
ai ma thanh than budc qua coi1 tu tuéng nay mot cach ung dung tu tai. Bay
gid anh da biét cach chita lanh bénh rdi, t6i nghi anh c6 thé gitp d& cho cac
ban be anh cling vira tir tran, ho rat dong va dang dau don, khd s& can duoc
gitip d&. Cac anh can biét rang, & ¢di nay khong co chién tranh nita, ching ta
c6 thé gitp do nhau, diu dat nhau ma khong s¢ bi ngd nhan hay hiéu 1am vi
cac gia tri 0 coi tran qua dén bén nay khong con nghia ly gi nira. Tat ca moi
thir nhu tién bac, dia vi, danh vong, quyén luc déu co thé tré nén vo gia tri
vinh ctru ma thoi.

Andrew rut ré dat cau hoi:

— Thua 6ng, vay gap linh Duc thi to1 phai lam sao?

Ong Jules mim cudi:

— Quan Duc cling 1a ban ctia anh va anh nén gitip do ho.

Andrew nhin mit t6 vé khong dong ¥ nhung anh ciing ¢b gang:



— Nhung ho dau biét toi 1a ban, néu toi gap ho xong lai danh thi sao? Toi
cling can phai tu v¢ chu.

Ong Jules lic dau:

— Anh nén tranh di. O ¢3i tran anh phai ty v¢ chir & bén nay thi ho khong thé
lam gi dugc anh dau. Du ho c6 bao vay hay bin anh ciing vo ich thoi. Anh
vira qua ddy chua hiéu hét moi viéc, anh nén nghe theo 101 khuyén cua t6i.
Hién nay chung ta dang & cdi tu tudng, tit ca moi hién tuong vat chit hay
déu khong thé 1am hai ching ta dugc, vi chung ta dau con thin xac nita. Nay
cac ban nhitng nguoi vira tir tran chua biét diéu d6. Ho dang dau khd can
duoc an Ui, va anh hiy coi ho nhu mét con ngudi dang can duoc gitp do.
Pung nghi rang ho 1a ngudi Puc, ngudi My, hay ngudi Phap, su phan biét
d6 khong co y nghia gi & ¢di bén nay ca. Ciing dimg nghi rang ho 1a thu hay
1a ban va cac danh tir ¢ hoan toan v6 gia tri ma chi nén nghi rang c6 nhimg
ngudi dang dau kho can dugc ciu giup. Khi anh hanh dong voi cai tim
trong sach, day bac ai, thuong yéu thi khong mot manh lyc gi co thé hai anh
duoc. Néu anh khong oan ghét, gian hon ma chi mot long thuong xot, giup
dd ngudi khac thi ludng hao quang bao quanh anh s& trd nén sang choi, ké
hung ac sé¢ khong dam nhin anh chir dimg néi 4m hai anh. D anh & bét cir
noi dau, anh cling s¢ dugc Thuong Pé che chd vi anh dang lam vi¢c dung
voi thién y.

Andrew voi vd dimg thang ngudi 1én theo théi quen cia mot quin nhan va
nghiém giong:

— Xin tuan 1énh ngai.
Ong Jules mim cudi quay vé phia toi:

— Con chau Steve, cong viéc cua chau khac voi Andrew. Thoi gian chau ¢
bén cdi ndy khéng con lau nita, vy chau hay cb gang quan sat, hoc hoi
nhing gi chau co thé hoc duoc. Chau s& tro lai ¢oi tran.

To1 ngac nhién kéu 16n:
— C4u noi sao? Chau s& trd lai ¢di trAn?
Ong Jules gat dau:

— bung thé. Chau chua chét. Luc trai min nd, chau bi stc ép don ngay nguc
nén tat thd, chdu da hon mé may gio lién nhung tinh trang nay sap cham dit.
Nhi¢m vu cua chau quan trong hon cua Andrew, chau sé tiét 16 cho nhan loai
biét vé nhitng diéu chau di hoc héi dugc & cdi nay.

To1 boi 161 mdt luc roi tut ré:



— Thua cau Jules, néu chau khong chét, phal chang day chi 1a mét giac
mong? Lam sao chau c6 thé giai thich cho moi ngudi biét rang chau khong
chiém bao? Lam sao chau khong bi moi ngudi lén an 1a bip bgm hay dién
loan?

Ong Jules mim cudi gat dau:

-Khong dau! Pay khong phai 1a mot gidc mong. Sy trd vé clia chau rat quan
trong va hitu ich cho nhan loai, nhat 1a trong giai doan nay. Chau ctr lam hét
stc minh va nén nhd con ¢é on trén phu hd cho chau nira. Khong bao lau
nita chau s€ tinh lai va cau s€ gitip chau nhé lai nhitng di€u ¢ c61 nay.

To1 ngac nhién:

— Néu cdu khong gitp thi khi tinh lai chau s& quén hét sao?

Ong Jules gat dau:

— Thong thuong thi nguoi ta khong nhd duge nhi€u nhitng chuyén xay ra
trong giac ngu. Tri 6¢c con nguoi s€ thu xép nhitng dit kién nay mot cach 16n
x0n vo trat ty va dau 6c phan doan cua con nguoi s€ khong chap nhan no
nén da s6 déu loai bd nhitng ky trc nay. Chau nén biét ngoai thé xac, con co
nhitng thé khac nita, moi thé déu c6 nhiing gidc quan riéng ctuia ching. Néu
khong biét kiém sodat cac thé nay, cac dit kién & cdi tu tudng s€ bi ghi nhan
mot cach sai lac, méo mo va tré nén mo ho 1on xon, vo 1y .... Do dé con
nguoi ta s€ khong thé nao suy ludn n6 mdt cach hiru hi¢u. Mot lac khac cau
sé giang cho chau nghe sau, bay gido chung ta hay 1én duong vi thoi gian
khong con nhi€u lam dau.

Toi1 di theo 6ng Jules dén mot can nha nho, trong nha c6 mdt ngudi dan ba
va hai duoa con nho. Hai dira b¢ dang dua nghich mdt cach vo tu nhung
nguoi dan ba thi dang dau kho. Ba vira khéc hét nude mat vi nhan dugce gidy
b&o chong ba vira tir tran. Ngay luc d6 mdt quan nhan quan 4o dinh day mau
budc vao. Ong noi véi vo:

— Nay Emma, anh da vé day.

Di nhién ngudi dan ba khong nghe thay gi van ngdi khoc, nhung hai dira bé
ngung choi kéu 1én:

— Cha! Cha da ve!

Ong Jules noi véi toi:

— Chau thay khong, hai dra bé con nho, dau 6c vo tu va nhay cdm nén chung
nhén ra ngay dugc sy hi¢n dién ctua cha chiung mac du mat khong nhin thay
Ong quay ra n6i vo1 ngudi quan nhan:



— Nay anh ban, chi nha khong thy anh dau nhung anh hiy doi mot luc nira
khi chi ngt, khi tdm hon cua chi thoai méi, khong ban bju hay bi chi phdi
boi cac tu tudng tiéu cuc thi chi co thé tiép xtc dugce véi anh. Di nhién khi
thirc day chi s& khong nhé gi hét nhung néu anh khéo 1éo khuyén bao thi chi
s& thay dugc an ui rat nhiéu. Anh d3 hiéu va chip nhén sé phan nén anh
khong con dau kho bao nhiéu nhung anh c6 thé giup cho chi bot dau khé ...

Nguodi quan nhan cung kinh nghiéng minh truéc 6ng Jules:

— Xin cam on Ngai, Ngai da gitp do t61 va cac anh em trong binh ching cua
ching t6i1 rat nhiéu. Thay mat cac anh em, t61 xin cam ta Ngai.

Ong Jules chi tay vé phia toi:

— Pay la thanh nién ma t61 da noi vé1 anh trude day.

Nguoi quan nhan bét tay to6i mot cach ndong nan:

— Nho anh néi gium v&i nha t6i rang “Bong hdng du ¢ dau ciing 1a bong
hong va lic nao ciing dep hét” . Anh ctr néi nhu vay 1a nha téi hiéu. Sau
day la dia chi cua nha toi...

Cau Jules cho t6i ndi chuyén véi ngudi quan nhan kia xong roi méi ra hiéu
cho t61 di theo. Lan nay da quen nén t61 ludt di mdt cach nhe nhang, hai
chan t6i khdng hé dung dat va chi thoang giay chung t6i da dén can nha
khéc. Trong nha c6 hai nguoi gia dang ngdi than khoc dudi ngon den leo 1ét.
Ho vura nhén dugc dién tin bao tin nguoi con trai cua ho da tir trdn. Tuy
nhién ho khong hé biét rang anh nay cling dang c¢6 mat trong nha, di nhién

dudi mot dang thé khac. Anh mic d6 quan phuc dinh day mau, cd gang tiép
xtc voi cha me nhung khong dugc nén rat dau khd. Anh kéu 1én:

— Troi o1, me t0i khong nghe thdy t6i. Me t6i tuong toi dd chét nhung toi van
con song kia ma. Lam sao t6i co thé ndi cho me toi hiéu dugc day!

Cau Jules vo vai ngudi quan nhan, an Ui:

— Anh hay binh tinh. T6i s& gitp anh nhung truéc hét anh hiy nghe toi noi
d3. Anh hdy nhin bic hinh chup khi anh vira tot nghiép trirong v bi treo
trén tuong kia, khi d6 anh mac bo quan phuc moi va sach s€, nguoi khong bi
mot vét thuong nao, anh hoan toan khoe manh, vui vé. Bay gio' anh hay
tudng twong rang hién nay anh ciing y hét nhu thé.

Nguoi quan nhan lam theo 101 6ng Jules. La thay chi trong thoang gidy sau
anh da mac mot bd quan phuc maéi tinh. Guwong mat anh hét dau kho, nhin
nho ma trd nén sang sua, tuoi tan. Cac vét thuong trén than thé anh hoan
toan bién mat. Chinh ngudi quan nhéan cling ngac nhién vé sy kién nay nén



anh siing ngudi mot luc rat 1au truée khi quay nhin vé phia cha me. Cau
Jules noi ti€p:

— Anh hay nghi dén tAm trang cua anh trong ngay tt nghiép d6. Anh da
hanh dién va sung sudng biét bao, phai khong? Bay gid anh hay hoi tudng
hoan canh t6t dep dé ro1 dén bén canh cha me anh, chia sé sy sung sudng do
v6i1 ho. Tinh thuong ¢6 mot strc manh an ui phi thuong, anh hay lam nhu to1
noi day...

Ngudi quin nhan lam y hét nhu 101 khuyén, va t6i thdy that rd mot ludng hao
quang tur than thé anh ta lan téa ra, lan rong khap phong, bao boc ca hai
nguoi gia dang ngoi do. Ty nhién ba me bdt khoc va trd nén binh tinh hon.
Ba né6i1 vt chong:

— Henri, t6i ¢6 cam giac rang con minh khong dén ndi nao, chic né duoc on
trén phu hg.... T61 chac no thé nao cling dugc on trén phu ho.

Ong gia ciing ngung khéc. Ong nhin vo mét lic réi nhe nhang:
— C6 18 ba noi ding. Ching ta hiy cau nguyén Thuong Dé.

Ca hai budc dén bén thanh gia treo trén tuong va quy xubng cau nguyen.
Nguoi quin nhan ciing bude dén quy bén cha me. Ty nhién can phong bong
bing sang 1én mot thir anh sang choi loi, tinh khiét khién toi ciing cam thay
sung suong, thodi mai lay. Cau Jules noi voi toi:

— Chau thay khong? Sy dau kho cua nguoi chét co thé anh hudng dén ngudi
song va ‘nguoc lai, néu nguoi song dau kho, than khoc thi ho ciling anh
hudng rat nhiéu dén nguoi chét. Pidu ‘quan trong luc nay la phai lam sao dé
gitip cho ho binh tinh trd lai, sang subt y thirc vé su viéc dang dién ra. Mot
phuong phap rat hiru hiéu 1a goi lai cho ho nhitng ky niém dep nhat, nhiing
cam giac sung suéng nhit, dé gitp ho thoat khoi tinh trang hoang hét kia.
Chi khi ndo ho thoai mai an lac va sang sudt thi chau méi ¢ thé giup dé ho
dugc. Nguoi quan nhan nay la st quan truong vo bi, tir nho da say mé binh
nghiép, ngay t6t nghiép la ngay anh sung suong nhat vi da thoa man duoc
niém mong udc tir trude. Biét cach nhac nhé anh ta hdi tuong lai ky niém do
dé anh binh tinh trd lai, thoat khoi anh hudng dau kho ciia cai chét, giam bt
su giang co quyén luyén véi gia dinh thi anh médi cé thé siéu thoat dugc.

— Nhung siéu thoat 14 thé nao?
Ong Jules mim cudi:

— Con ngudi 14 mot thyc thé phirc tap gdm c¢6 nhiéu thé khac nhau chi
khong phai chi c6 thé xac ma thoi. Diéu nay khoa hoc khong thé giai thich ro
rét vi doi tugng cua khoa hoc chi xay dung trén can ban cua cac gidc quan



thudc vé thé xac, vén hét suc gi61 han. Khi xac than khong con xu dung
duoc nita, cac thé khac can duoc giai phong ra khoi xac than cang som
chung nao hay chung do, do 1a sy siéu thoat. Chau nén biét réng tam trang
con nguoi khi tir tran hét sirc quan trong vi neu c6 su quyén luyen thi sy giai
phong nay s& bi tri hodn lai rat lau, gieo cac an tuong dau khd 1én cac the
kia, va anh huéng dén cac klep sdng mai sau. D6 ciing 13 Iy do ngudi ta can
tranh than khoc, kéu goi ké 1é trong cac dam tang ma phai binh tinh dat hét
tam hén vao su cau nguyén cho nguoi qua c¢b duoc siéu thoat. Chau nén biét
rang tam trang con nguoi khi tur tran hét strc kinh khung d6i v6i nhing ai tin
rang chét 1a mat hét tat ca. Da s6 déu bam vao su sébng mot cach tuyét vong.
C6 nguoi cho rang c6 mot thé gidi khac, mot canh am ty dia nguc gheé so,
dang chd don ho nén ho nhét dinh khong chiu tir bo c61 tran. Do d6 c6 mot
sur phan diu manh mé& giira phan than xac sdp tan rd va phan tam linh ¢
gang giit no lai. P cling 1a ly do nhiéu nguoi ci hap hdi mai ma khong chét
dugc, ho ¢ tinh trang khong song ma ciing khong chét (comatose). Sau khi
chét, nhiéu nguoi cit quanh quéan bén cai xac than ctia minh, du thay xac than
do da rira ra, bi gioi bo duc khoét cho dén khi x4c than hoan toan tan ra thi
moi siéu thoat duoc. Tinh tranng nay c6 thé kéo dai nhiéu nam, gieo vao tim
thirc ngudi d6 nhiing an tugng hét stc ghé gém, dau kho va sy 4m anh nay
s& anh hudng nhiéu dén ca tinh cia nguoi d6 trong kiép sau.

Sau khi cAu nguyén xong, nguoi quan nhan budc dén canh cau Jules:

— Cam on Ngai da giup cho t61 va cha me t61. By gi¢ to1 phai lam gi?

— Anh hay doi khi cha me anh ngu say, khi cac giac quan thé x4c ctia cha me
anh tam thoi an nghi thi anh co thé tiép xtac duoc voi hai 6ng ba & mot binh

dién khéac. Piéu can nhét 1a chinh anh phai c6 sy thoai mai, binh an da roi
anh mo1 ¢6 thé an i dugc cha me anh, giup ho bot dau kho.

Nguoi quan nhan git dau nhu hiéu 101 khuyén bao:

— Xin cam on Ngai. Néu cha me t6i bot dau kho thi toi ¢ thé yén tam dugc
1O1.

— Anh ctr an tam. Toi biét cha me anh s& dugc thoai mai. Ong ba di biét
chap nhan va dat tt ca vao ban tay Thuong Pé. Mot khi di dé cho Thuong
Pé hanh dong thi moi su s& tot dep. Con vé phan anh, chiit nita c6 mot thiéu
nit tén 1a Marjorie s& dén gap anh. Co ta s& giup d& va huéng dan anh. Anh
nén nghe theo 161 khuyén cua co ay.

Cau Jules gi6i thiéu t6i véi quan nhéan kia va noi 1d vé trudng hop dic biét
cua toi. Nguoi quan nhan mung rd xiét chat tay toi:



— Néu anh c6 thé ghé tham cha me toi va néi véi 6ng ba rang “Robbie van
khée manh nhw thwong®. Tén to6i la Robert, ban bé thuong goi 1a Rob
nhung cha me t6i lai thich goi t6i 1a Robbie, day 1a mot tén riéng chi cha me
toi biét ma thoi. Pay 1a dia chi cua cha me t6i. ..

Sau khi gid tir ngudi quan nhan do, ong Jules va t6i tiép tuc di nira. Vira ra
dén duong chinh, t61 nhin thay mot xe chd linh Puc di ngang. To61 giut minh
kéu 16n:

— Cau o1! Linh Duc kia!

Cau Jules mim cuoi:

— Phai roi chung ta dang & tai nuéc Pic, nhung chau dimg lo, ho khong
trong thay ching ta dau. Chau quén rang ching ta dau con thé xac nira.
Chung t6i thdy mot 6ng gia gay go, quan 4o nhau nat, dau doi ndn ni, vé mit
dau kho dang ding trudc mot can nha. Cau Jules noi:

— P06 1a Lebowitz, mot thuong gia giau co da qua doi tir miy nim nay nhung
khong siéu thoat vi con quyén luyén tai san, sy nghiép.

Ong gia ngudc mat 1o do nhin cau Jules rdi n6i mdt cach budn ba:

— Thua 6ng, can nha nay do chinh t6i xay cét chinh t0i dé lya chon tung hon
gach, timg khuc gb. Hay nhin cai cu bang g0 soi kia, chinh tay toi di chon tur
bén Pan Mach, con chiéc clra s0 bang kinh mau nita, n6 dd dugc hoan tat

boi nhing tho gidi nhat mién Florence... Can nha nay cta tdi va toi khong
thé bé no duoc.

Cau Jules nhin 6ng gia bang cip mat thuong hai réi noéi voi toi:

— Néam trude, chinh quyén Puc ra 1énh cho ngudi Do Thai phai roi bo khu
nay dé tap trung vao mdt khu bi¢t 1ap. Ong Lebowitz khong chiu nén bi danh
trong thuong. Tuy mang thuong tich tram trong nhung 6ng nhat dinh khong
vao bénh vién diéu tri ma clr bam ri€t can nha nén vai hom sau bi nhém SS
giét chét. Tir d6 6ng cr quanh quan bén can nha nay.

To1 bén hoi:

— Nhu vay 6ng ay s& & day dén bao gid?

Cau Jules noi voi Ong gia:

— Nay 6ng ban, 6ng ban da chét ri, da roi bo thé gisi nay roi thi con quyén

luyen can nha d6 lam chi nita! Hién nay cin nha d6 di thudc vé nguoi khac
roi. ..

Ong ldo khang khang lac dau:



— Khong... Khong ... day la nha cua toi, song toi & voi no, chét toi cling &
v6i no. Khong ai ¢6 theé budc to1 roi bo no dugc.

Ngay ltuc d6 c6 mdt nhém ngudi tir dau budce tdi mo cura budce vao nha. Ong
Lebowitz x0ng ra can lai nhung khong dugc. Ong vira x6 day ho, vira quat
16m:

— Quan an cudp! Do sat nhan! Bon nguoi hay cit khoi nha cua ta!

Di nhién 13 nhitng ngudi d6 dau hay biét, ho van than nhién budc vao mic
cho 6ng gia hét om som. Cau Jules thé dai:

— Mot ngay nao do ong ta s€ hi€u va s¢ hoi tiec cho su dién ro nay.
— Phai chang nguoi chét nao cling thé?
Cau Jules lac dau:

-Khong han nhu thé. Sau khi chét, nguoi ta bude vao mot giai doan chuyén
tiép (transition period) khi cac diéu kién vat chat ma ho thudng bam viu vao
dang tir tir tan rd va mot thé gidi la bat dau hién rd dan. Cai thé gi6i ctia 4nh
sang, nhiéu nguoi goi day 1a “cdi sang” cling khong sai. Pay khong phai 1a
thir anh sang nhu 13 4nh sang mat troi, ma 12 mot tha anh séng roi khap cing
moi noi, khong mot cai gi co thé che khuat dugc nd. Mot nguoi co tam trang
xau xa, hén kém thi khong dam nhin thir anh sang ndy va thuong tranh né
n6, nhung mot nguoi hién lanh thanh thién thi thoai mai hon vi ho biét chap
nhan su that. Du sao chang ntra, khi tir gid xac than, ai cling théy bau anh
sang ndy va nd soi rd tam thirc ho, cho ho thiy rd cac dién tién vira xay ra
trong cudc doi vira qua. Ho s€ théy minh thanh cong chd nao, di hoc hoi
nhimg gi. Ho s& thay lai nhitng canh d6 mau do chinh ho gay nén hay nhiing
dau kh6 ma ho di gy cho ngudi khac. Ho ciing ¥ thirc dugce cach hanh vi
nhan dtec, hy sinh, qua cam ctia minh va rat tia kinh nghiém hoc hoéi. Dan
dan ho ¥ thtc rang cic hanh dong trong qua khr da dua day ho dén hoan
canh trong cudc sdng cua ho trong kiép nay va hanh dong cua ho trong kiép
nay s& quyét dinh s kiép tuwong lai ciia ho. Sau khi dd duyét xét lai tat ca
moi hanh dong cua minh, ho s& c6 nhiing quyét dinh riéng, du dé 1a quyét
dinh gi ching nita d6 ciing 1a budc dau quan trong cia sy tu biét minh.
Chinh sy tu biét minh nay la khoi diém can thiét cho su tién héa cua con
nguoi.

Mot nguoi hién lanh, nhan ai, biét song thuan theo ¥ thién y, khi qua doi sé
thdy mot bién 4nh sang bao boc quanh ho. Ldp anh sang nay tham nhép vao
nguoi ho khién ho cam thay lang lang sung sudng, dudng nhu dugc gia ting
thém strc manh. That ra khi d6 cac nguyén tir ning truoc trong thé via ctia ho
dang tan 1 nén ho thiy tré trung hon, thoai mai hon, binh an hon va khong



con sg sét lo lang nita. Chinh su khong so hii lo lang nay gitp ho tién dan
Vao nguon anh sang, hoa dugc voi cac tu tudng thanh cao t6t lanh va dem
ngudn tu tuong an lanh d6 gieo rac cho nhitng ngudi than dang than khoc,
dau budn dé an ui ho.

Tuy nhién, ngudi chét nhu vay it khi nao luu lai ¢5i tran 1au, vi mot khi nhan
quan ctia ho dd mo rong, di thiy mot mot thé gioi khac tot dep hon, huy
hoang hon, an lanh thoai mai hon thi dau con ai muon tr¢ vé cai thé gi6i day
phién mudn, lo ling ngay trudc lam gi. Tuy theo sy tién hoa va kha ning
phat trién ma ho dugc dan dit, hoc hoi chan Iy mot cach rd rang. Ho s&
khong con ngd vuc diéu gi nita, nhitng giac quan méi cia ho duge thirc dong
va mot giai doan sdng mdi s& bat dau. Mot ngudi binh thuong, doi sdng
khong co gi dic biét, khong lam gi diéu gi qua xdu hay diéu thién dang ké
thi tir khi tir trdn s& khong dwoc nhu thé. Mac du cling nhin thy 4nh sing
huy hoang cua Thugng Pé nhung da s6 lai do du, rut ré, khong y thue rang
ho ¢6 thé hoa nhap vao d6 dé tién 1én cdi trén ma ctr ‘quanh quén ¢ trong cac
canh gioi quen thudc voi ho. Mot nguoi khi con song khong biét cham lo
phat trién vé tinh thin ma chi lo nhimg chuyén van vo tam thuong, song
khong c6 muc dich ro rét, thi sé thdy thoi gian bén nay troi qua rat cham,
ngay gid dai dang dang, boi vi nhitng chuyén giai tri bang vat chat xa hoa
kia khong thé thyc hién dugc nita. Ho s& tim cach quanh quén bén nhitng
moi truong quen thudc nhung rat dau kho vi khong the tlep xuc vo1 nguoi
than hay thoa min cac duc vong dugc nita. Ho séng vat vudng trong mot
bau khong khi am dam, budn chan khong thé siéu thoat dugc va ludn ludn bi
am anh boi cai chét hay tAm trang lic chét. Néu duogc mot nguoi nao do giup
d6 hudéng dan thi ho co thé tir bo sy luu luyén nay dé tién Ién ¢61 trén, néu
khong ho co thé séng mot cach bat dong trong hoan canh nay rat lau.

— Nhu vdy nguoi ta séng tai day 1au mau nhu thé nao?

— Thoi gian luu tai dy tuy theo cac nguyén tir vat chat tich tu trong thé via
ctia ho? Néu cac nguyén tir vt chét tiéu biéu bang sy ham muén, dam mé,
cam x0c va tdp quan ctia xac than thu hat nhimg nguyén tr ciia vat chat
tuong ung. Tam thirc ciia con nguoi chang qua thi 13 nhimng rung dong cua
khit khao, rat kho tan ra, do do ho s& phai trai qua thoi gian rat 1au tai nhimg
canh gidi 6 trugc, xau xa. Trai lai, mot nguoi da chu tri duge duc vong, it
ham muén thi thé via trong sach, thanh nhe, khong can phai tinh luyén gi
nira, phan nang truoc s& mau tan ra va ho cé thé tién budc 1én nhiing coi gidi
cao hon.

Cau Jules dat tay 1én vai t61 mdt cach than ai:



— Chau Steve, cau da chi cho chau théy mot vai khia canh cta doi séng bén
kia cta tir. Mot s nguoi tuong rang chét 1a hét, 13 su vinh vién chia lia va
bay gio chau thdy rd d6 1a mot sy sai 1am rat 16n. Ching ta 1a con cua
Thuong Pé, dugc tao ra tir Ngai nén di nhién la khong bao gi¢ ching ta c6
thé chét duogc. Kiép song cta chiing ta trén thé gian ndy that ra chi la mot
phan nho ctia mot doi song 1on lao, cao ca hon. Xuyén qua nhing klep song,
chung ta hoc hoi va tién hoa dé tro vé voi | ngudn goc, voi Thuong Pé. Muc
dich cua doi nguoi 1a hudng thuong va mdi kiép séng phai 1a mot bude tién
tré vé ngudn. Néu con ngudi c6 thé hiéu dwoc cac dinh luit bat bién cia
vii tru hay luit troi thi ho sé biét rang chiang c6 mét hung thin hay ac
quy nao tao ra cac ndi kho dau ca ma chinh 1a con nguoi thiéu hiéu biét
da vi pham cac dinh luit nay. Hiéu dwoc luit troi, biét tuin theo luit
troi, biét thwong yéu, giip d& 1in nhau thi con ngudi cé thé tranh dwoc
bao nhiéu dau khé, bao nhiéu phién nio.

Trong lic 6ng ndi, ving hao quang bao phi quanh 6ng phét ra nhiing tia
sang choi o1, lap 16e nhu kim cuong. Cau Jules mim cuoi:

— Sap dén luc chau tré vé ¢di tran va Marjorie ciing mudn noéi véi chau vai
101 tir bi€t nén cau chi van tat thoi. Chau nén nhd nhitng diéu chau duoc
ching kién va hoc hoi noi day khong phai 1a mot giac mdng hao huyén ma
1a su that. Diéu chau hoc hoi khong phai 1a mdt dac 4n nao dau nhung chinh
nhd dirc hanh cia chau. Chau va cau da lam viéc vdi nhau tir 1au, tir nhiéu
ki€p song trong qua khur, hién nay chau khong nhé dugce bao nhiéu nhung sé
c6 lac chau biét dugce nhitng di€u chau da lam cling nhu nhitng hanh nguyén
cua chau. Y thtc dugc diéu nay, nhiém vu cua chau s€ con quan trong hon
trugce rat nhiéu. Chung ta tam thot chia tay ¢ day, trong mot thot gian khong
lau nira chung ta s€ gap lai nhau va s€ lam vi¢c chung v4i nhau.

Cau Jules vira dit 101 thi t6i d3 thdy Marjorie tir xa di dén. Co lu6t di nhe
nhang nhu mot ngudi khi€u vii. Quanh c6 c6 mot bau anh sadng choi loi
khién t61 khong khoi ngay ngat. Marjorie lién thoang:

— Nay anh Steve, anh hiéu diéu cau Jules néi rdi chi?

— Pai khai anh ciing hiéu dugc doi ba diéu nhung cau Jules néi 1a anh sap
phai tré vé... Nhu vay lam sao anh c6 thé gép lai cau Jules hay em day?

— Anh dung lo. Em s& dén gdp anh mdi khi anh ngt. Néu can anh cur tap
trung tu tudng trudc khi anh ngu de ngh1 dén em thi em s& dén gip anh
ngay. Thoi, dd dén lac anh phai tro vé 10i. .



Tu nhién t6i thdy mét moi mot cach la ling, nguc t0i dau nhoéi va hoi thd tro
nén kho khan khién t61 dua tay 6m lay nguc. Tai té1 con nghe vang vang
tieng Marjorie:

— Tam biét anh Steve, chung ta s€ gdp lai nhau...

Khi tinh day, toi biét minh d& hon mé gan mot ngay. Co y ta truc ké rang
tudng t6i da chét, nguoi ta 3 dem t6i xudng nha xac dé tan 1iém nhung may
thay t6i tinh ddy kéu la om som. Bac s kham nghiém, x4c nhén t6i con song
va cho chuyén 1én phong hoi sinh. C6 y ta ké lai rang tai sao toi khong co
hao quang. Tuong toi con mé sang nén c6 nhe nhang hoi toi mudn noi hao
quang nao. Toi tra 1oi rang tai sao co ta khong toat ra hao quang gidng nhu
Marjorie. Nghi rang t6i mudn tim mot nguoi tén Marjorie nén co tra 10i rang
co la Louise Clayton, va ¢ day khong co6 ai tén 1a Marjorie het phai chang
t6i mubn tim mot nguoi tén la Marjorie. Tuy nhién t0i lai noi rang Marjorie
da chét tir lau roi nhung toi da gip lai co ta, quanh nguoi co ta toat ra hao
quang va lic ndo luét di nhu khiéu vii vay. Co y ta cho rang t6i di ndi mé
nhung t6i nhidn manh t6i khong mé sang chut nao ca. Toi gip cau Jules va
Marjorie mic du ca hai da chét tir 1au. Toi con thiy ha ST Andrew Shaw bi
trang dan & tran trén chién truong Au Chau, gip Thuong si Lawrence
Sorgen va Trung Uy Robert Stevenson, ca hai déu tir trin hom d6. Thay vy
nguoi y si tryc ra 1énh cho ¢6 y ta chich cho t6i mot liéu thude ngu.

---000---
CHUONG V
Hai hom sau, khi t61 hoan toan tinh tdo thi Louise Clayton budc vao:

— Hom trudc trong lic mé sang Ong ndi rang, ong thdy Andrex Shaw,
Lawrence Sorgen va Robert Stevenson bi tring dan va tir tran & Chau Au ...

— Pung thé.

Louise Clayton im ling nhin t6i va dua mdt ban bao cdo mdi nhat cua bo
Quoc Phong thong bao tén nhitng quan nhan tur tran va di nhién co6 ca ba
ngudi nay. Viéc mot nguoi bi hon mé bat tinh tai North Carolina biét duoc
nhimg sy kién xay ra trén chién truong Chau Au qua 1a mot viée ky la. Toi
ben ké lai nhimg dién tién mot cach chi tiét tir khi t0i bi ngét di cho Louise
nghe. Mic dui ¢6 y ta nay khong lay gi lam tin tudng cho lam nhung co cung
khong thé giai thich vi sao toi lai biét tén ba nguoi quan nhan da tu tran kia.
That ra lic d6 trong tham tam toi ciing khong ldy gi lam chic chan, phai
chang t6i da tuong tuong hay mé ngi? Khong hiéu vi sao tu nhién t6i lai nay
ra mot y nghi la lung:



— Nay c6 Clayton, xin c6 hdy doi dén sang ngay mai roi toi s& noi chuyén
Vi ¢0 16 hon vé vi€e nay. Toi biét ¢6 khong tin va tdi cling khong chac 14 toi
d3 noi dang nhung t6i nghi néu t6i khong tudng tuong ra viéc nay thoi ngay
mai chung ta co thé nhin n6 dudi mot khia canh khac.

Ngay hdm sau t6i ru Louise ra ngdi ¢ chiéc ghé bén ngoai san bénh vién. Toi
noi:

— Nay c6 Louise, hom d6 khi vira tinh day t6i c6 néi v6i ¢6 vé hao quang chi
d6. Di nhién c6 nghi rang toi dd ndi mé sang nhung khi 1én phong ba y ta
truong dé phic trinh vé bénh tinh cta toi, ¢b ké lai chuyén nay cho ba dé
nghe. Lic d6 vi dang xem mot hd so bénh 1y nén ba y ta truong khong hé
ngudc mét 1én nhin ¢6 ma chi néi: “Chéic ong d6 con mé sang chir lam gi co
ai co6 hao quang”. Sau d6 ¢ roi phong trd vé, trén hanh lang c6 gip mot
guén nhan nga trgo chan & san tdp nén c6 phu giup viéc bang bo cho anh ta.
Li¢u t61 n6i c6 ding khong?

— Ong Buckley, tai sao 6ng biét dugc chuyén d6? Khi dy toi di chich cho
ong mot lidu thude ngu va 6ng da ng li bi kia ma.

— Pung thé, t6i khong biét gi vé chuyén d6 ca, nhung hom qua khi chung ta
dang n6i chuyén véi nhau thi ¢ to ra khong tin. Phan tdi ciing thé, toi da suy
nghi rat nhiéu vé chuyén nay va khong biét rang t6i dd mé hay tinh day. Toi
nh¢ lai 101 dan cua Marjorie nén dém qua trude khi di ngu té1 da tap trung
khi nghi dén c6 nay. Toi nghi rang diéu to6i da kinh nghiém that mo ho,
khong c6 bang ching va chic noi ra ciing khong co ai tin, khong chung
nguoi ta con cho toi 1a loan tri. Tuy nhién sang nay thi t61 chac rang toi
khong me nira, t61 da gap lai Marjorie trong giac ngu va c0 ta da dan toi ké
lai diéu nay cho co nghe.

Louise Clayton im ldng mot lic r61 noi:

— Marjorie con noi gi nira?

— Marjorie noi rang dugc ¢6 cham séc la mot viée rat quy. Bay khong phai
la mot viéc ngau nhi€én dau ma co6 sy thu xép dé c6 san soéc té1. Co 1a mdt
nguoi ¢ 1ong tur 41, lam viéc thodi mai, chan thanh va c6 nhiing rung dong
thanh cao, rat tot cho viéc phuc hoi strc khoe ctia cac bénh nhan. Ttr nho ¢o
thich &m nhac va muon tré nén mot nhac si duong cam, nhung luc chién
tranh xdy ra c0 tinh nguyén tré nén mét y ta de g6p phan vao viéc cham soc,

an ui cac thuong bénh binh... Marjorie no6i rang co s& gitp toi rat nhiéu néu
co tin rang diéu t6i ké khong phai 14 do tudng tugng.

Louise Clayton giyt minh. Cé suy nghi mét luc roi hoi:



— Theo nhu 6ng noi thi Marjorie c6 mot nhi€ém vu & cdi bén kia?
— buing thé, Marjorie dugc giao pho nhiém vu giup do nhiing ngudi vura tir
tran con dang hoang mang, hét hoang. Co 4y gitip ho binh tinh, thoai mai de

chap nhan sy that 1a ho di budc qua thé gidi khac, roi khuyén ho hiy xa bo
nhimg rang budc véi cdi ndy dé siéu thoat.

— Thé con nhi€ém vu ctua 6ng?

— Cau Jules néi rang nhiém vu cta toi 13 gitp d& nhimg nguoi song vi nhiing
nguoi da chét khong giup dugc nguoi song, chi nhiing nguoi song madi co
thé khuyén bao dugc ngudi sdng ma thoi.

— Nhu vady ong s€ lam gi?

— T6i s& gitp nhimg nguoi song hiéu biét ve thé gidi bén kia, biét rang chét
khong phai 1a hét nhu moi nguoi thuong ngh. Kiép song cua chung ta that
ra chi 1a mQt giai doan ngan ngui ciia mot tlen trinh rat dai. Muyc dich cia
cudc doi khong phai 1a tranh gianh, chém glet dé doat lay mot dia vi, tal san
nhung dé hoc hoi vé thuong yéu. Chiing ta dwore tao ra trong tinh thwong
ciia Ping sing tao va ban chit thit sy cia ching ta 13 thwong yéu
nhung vi khong y thire dwoc diéu nay nén cang ngay ching ta cang
hanh dong trai véi muc dich duwgc tao ra tir ban dau Ciing vi thé cudc
doi thuong c6 nhiing bién dong dé nhic nhé chiing ta rang cai ma ching ta
tuong la nhiing gia tri 16n lao thét ra chi la nhiing bot nudc hoi hot, chong
thanh chong hoai. Su chét 1a giai doan can thiét trong tién trinh cua sy song
dé con nguoi duyét xet lai nhiing viée 1am cta minh, rat kinh nghiém dé hoc
héi, réi chudn bi cho su tai sanh. S¢ di chung ta khong thay dugc cdi chét vi
giac quan thé xac cua chiing ta rat 2101 han, néu biét nang cao tam thuc, khai
m¢ duoc nhitng gidc quan cua thé via, vi chung ta ¢ thé tiép xtc duoc véi
cai thé bén kia cira tir nay.

That ra cac giac quan thé via vin hoat dong 4m thAm nhung vi ching ta di
quen sir dung cac giac quan cua thé xac nén ching ta it chi ¥ dén céc giac
quan kia. Tuy nhién khi gidc quan cua thé xac tam thoi yén nghi, nhu luc
chung ta ngu chrfmg han, thi céac giéc quan cua thé via s& hoat dong manh mé&
hon. N6 c¢6 thé di khap dé day, giao thiép, tiép xuc va hoc hoi trong thé giol
riéng cua no6. DI nhién khi thac day nguoi ta khong nhé gi hét va cay cau
tam thirc ndi gita thé via va thé xac chua duoc khai mé nén ta chi c6 cac an
tuong mo ho, khong ro rét. Nho cau Jules nhéic nhd, t6i duoc biét trong tién
kiép toi da timg tap luyén va khai mé duoc cdy cau tim thirc ndy, nhung vi
to1 da khong y thirc gi dén n6 cho dén khi qua min nd, gy chan dong dén
nhitng trung tam huyen bi trong co thé toi va thirc dong kha nang nay. Qua
su chi bao va hudng dan cia cau Jules, t6i c6 thé tiép xuc véi cdi gidi vo



hinh trong gidc ngu va khi tinh ddy van nhé duoc moi su mot cach rd rét vi
cay cau tam thuc da dugc khai mo.

— Nhung lam sao ngudi ta co thé tin dugc diéu nay khi ho khong thé nhin
thay hay tiép xtc duoc véi cdi gidi bén kia?

— S¢ di moi nguoi khong thay dugc ¢ gidi nay vi ho chi quen su dung cac
glac quan thong thuong cua thé x4c, von ciu tao bang nguyén tir ctia cdi vat
chét, khong ddng chit voi cdi gidi bén kia. Tuy nhién chung ta khong nhin
dugc, so dugc, nghe dugc, ngirt duoc hay ném dugc thi khong hién hiru.
Biét bao nhiéu thir vAn hién hitu ma cac gidc quan nay dau co thiy dau.
Chung ta dau c6 nhin thdy khong khi ma khong khi van hién hitu. Khoa hoc
da ching minh c6 nhiing sinh vat rat nho bé nhu vi tring nhung néu khong
¢6 kinh hién vi thi dau ai nhin thdy chung. Tém lai, néu nhap nhan rang su
hiéu biét dua trén ngii quan cta ching ta con thiéu x6t thi con nguoi s&
khiém t6n hon va c6 thé hoc héi dugce nhiéu diéu moi la.

— Anh da hoc héi dugce nhitng gi?

— Su hoc hoi cia t6i con nhidu thiéu x6t nhung dai khai thoat dau toi thay
cO1 gidi bén kia nhung khong co gi khac bi¢t so véi cd1 ma chung ta dang
song. Theo 1061 Jules thi day cling la canh gidi déi phan (mirror image ) cla
coi tran, do d6 ngudi chét van co thé thay rd tat ca moi sy xay ra chung
quanh ho nhu nha cira, duong xa, ban bé, than quyén. Tuy nhién tat ca
nhimg thir nay déu 1a 4o anh, vi cai ma ho thay chi 1a hinh anh chir khong
phai la thyuc, do do tuy c6 thé cam thdy moi su vt nhung van khong thé lién
lac hay tiép xtic dugc voi nhitng nguoi than. Di nhién ho vo cung kho so hay
dau d6n trong mot thoi gian, tiy theo tinh cam nhiéu hay it, nhung dan dan
ho s€ dut bé duoc cac rang budc nay dé biét rd hon vé su lién hé gifra ho va
nhimg nguoi than d6. Mot khi dd hiéu duoc nguyén nhan sdu xa ciia nhiing
lién hé nay thi ho s& y thirc 1 rét hon cac dinh luat bat bién cia vil tru, tir d6
su hoc hoi bit dau...

— Nhung ... nhung con dia nguc? Nhu v@y nhting k¢ hung ac khong phai
xudng dia nguc hay sao?

— Céc thuyet vé sy hién hitu ctia mot noi goi la dia nguc da gay nhiéu tai hai
vi khi noi dén dia nguc, nguoi ta thudng nghi rang d6 1a mot thé gidi o giira
long trai dat véi mot nhom cac quy s hét sic dit dan, chuyén tring tri
nhiing ké pham toi. That ra chang c6 ai trimg phat ai hét vi dia nguc hay
thién dang chi Ia mjt trang thii ciia tim phic. Néu biét song mdt cach
thoai mai, yeu thwong thi thé gioi nay von la thién dang roi, con nguoc
lai néu céi song voi nhirng kho dau, oan han thi noi day co khac chi la
dia nguc!



Tir d6 Louise Clayton thuong hay dén gip to6i dé nghe vé nhitng kinh
nghiém hoc hoi ctia toi & ¢di bén kia. Tinh than ai giira ching t6i bat dau nay
nd. Tuy khong noi ra nhung chiing t6i déu hiéu dugc tinh cam ciia nhau cho
dén khi thoi gian diéu tri chim dut, t6i trd lai quan truong va duoc dua ra
mit trAn Au Chau. Vao lic d6 tran chién da tan, quan doi Béng Minh da giai
phong dugc nhidu nudec Au Chau va dang trén duong tién vé Ba Linh. Pon
vi cua to1 tra dong tai nudc Phap, gitt nhiém vu tiép té cho don vi khéac. Tuy
cong viéc hang ngay rit ban ron nhung t6i van ap dung phuwong phap cua cu
Jules di an Ui nhitng nguoi vira tir tran. Hom do chung t6i di ngang qua mot
quan ruou, cau Jules, chi mot dam nguoi dang chen chic quanh do:

— Chau thay khong, d6 l1a vong linh nhitng k¢ nghién ngap ruou. Khi con
song ho nghién ruou nén khi chét duc vong do van tlep tuc chi ph01 khién ho
v0 cung dau kho. Khi con thé xac, uéng ruou nhidu qua co thé khong chiu
noi s& lin ra ngu, duc vong tam thoi ngung hoat dong. khi chet duc vong
duogc tu do biéu 19, khong con thé xac kém ché nita, nd nung nau tam cang
ké nghién khién lac nao y cling thém khat dén phat dién, phat cuéng. Do dé
nhiing vong linh nay thuong lan la quanh céc tra dinh, tiru quan dé thudng
thirc mui ryou, nhung vi khong con thé xac dé thoa man sy ham mubn d6
nén dyc vong cang ngay cang gia tang dit doi khién vong linh hét sirc kho
SO.

To6i thdy mot sb binh si dang udng ruou trong quan, cé ngudi udng nhidu
qua, non mira day xudng dat. Cac vong linh nghién rugu x6 day chay dén cii
sat xudng mit dat dé dugc hit nhitg chat rugu thdi tha ndy. Ho say mé hit
hoi regu mét cach dam dubi ma trén thé gian chua thiy ai thudng thire mui
vi ruou nhu thé. Thuc ra ho khong thé ngti thdy mui vi, vi ddu con cac giac
quan thé x4c nita, nhung cai y nghi duoc thudng thirc regu qua manh, da xai
khién ho hanh dong nhu thé. Chi nhin hanh dong dién cuong d6 ma i da
thay ron ca nguoi. Cau Jules chi cho t61 thay mot sd vong linh khac dang ¢
gang nhap vao xac nhitng nguoi say ruou dé thudng mot vai du vi cua khoai
x4c than. Nhitng ngudi say rugu hay dung ma tay thuong dé bi cac vong
linh nhap vao. Su nhap xac nay tuy chi ¢ tanh cach tam thoi trong choc 1at
nhung nd ciing gdy nhiéu hau qua tai hai cho ngudi bi nhap. Cang bi nhép
xac, nhu:ng nguoi nay cang dé bi mat ty chu, va cang mat tu chi ho cang dé
bi xui khién 1am diéu xang bay. Theo su hiéu biét cua t6i, khi sy song thinh
linh cham dat nhu truong hop chét bat dic ky tir thi ngudi chét khé c6 thé
siéu thoat dugc vi duc vong va sinh lyc con qua manh mé. Mot céi chét bat
ngd ludn ludn tao ra nhitng chin dong, tn loan tim than khién cho ngudi
chét hét strc hoang mang va dau kho. P6i khi ho trg nén thu han, oan han va
chinh tadm trang lac chét nay sé khién nén ho tré nén mot dong luc hét suc



nguy hiém, c6 thé xui giuc nguoi song lam nhitng viéc het suc ghé gom nhu
giét nguoi, hanh ha, hiép dap nguoi khac..v..v... Da sO nhitng vu sat nhan
thuong xay ra khi hung thu mét ty chu vi ruou, ma tuy hodc vi qua gian di.
Nhiing ké nghién ruou, ma tay, tinh khi ndng gian bat thuong dé trd nén nan
nhan cta nhitng dong luc bat hao nay.

Doi khi cac vong linh ciing tim cach x4m chiém thé xac cua nhimg ké yéu
bong via, nhimg ngudi nhay cam, hay nhiing tré em yéu 6t nhung trudng
hop nay chi c¢6 tanh cach nhét thdi vi ban ngd con ngudi thudng rat manh,
khong dé& gi c6 thé dudi no di dé cudp ldy thé xac duge. Thudng thi cac vong
linh Iic qua thém mudn, bi duc vong nung niu, tim cach chiém ctr xac than
cua mot con tht nao d6 vi ban nang con thu thuong yéu hon sy doi hoi dién
cuong ciia mot vong linh. Céc 1oai thi kém tién hoa nhu heo, ctru, dé, trau,
bo dé trd thanh nan nhan hon 1a cac 10ai tht khon ngoan hon nhu cho, meo,
Khi, ngua von ¢ ¥ chi khang manh mé. Sy xAm nhép xéac thi nay co thé tron
ven hodc c6 khi chi trong gidy lat, nhung nhd co thé con thi 1am trung gian
ma vong linh gén giii duge véi coi trin, cam nhan dugc moi su qua giac
quan cua con thu va thoa man dugc mdt it duc vong nhu an uéng, do1 hoi
xéc thit thi vong linh ciing cam thay dau dén, kho s vi khi con tha bi mé
thit thi vong linh s& hoang hét, dau dén, tuyét vong va trang thai ndy s& anh
huong rat manh dén doi sdng sau nay cua vong linh. Ngoai ra thi nhap xé&c
tha s& tiém nhiém vao thé via ciia vong linh, nén sau nay du c6 dau thai lai
thanh ngudi, n6 cling c6 khudén mat, hinh dang ctua con tha do, hodc tinh tinh
hung bao, tan ac hay ngu si ddn don nhu mot con thu kia. Trong trudng hop
tuyét ddi hon, vong linh lién két chit ché véi cai via cta con thu d6 da nhap,
hé con thu di dau thi vong linh di theo d6, gidng nhu mot tu nhan cua xac
tha. Piéu ndy co thé giai thich dugc truong hop cua nhing ké hung di,
nhiéu duc vong s¢€ dau thai trd lai thanh vat.

Vi tam trang khi chét c6 thé anh hudng rat manh dén doi séng vé sau, nén
cau Jules va Marjorie phai 1am viéc rat nhiéu dé gitip do, canh tinh va an wi
cac vong linh. Phan toi duoc giao trong trach gitip d& than nhan cua ngudi
chét hoan tat mot tim nguyén nao d6 ma ho chua lam xong, nho thé ho ¢
thé cdi bo cac rang budc véi cdi tran dé siéu thoat. Di nhién sy hoat dong
cua toi1 chi gi(’)’i han trong lic ngu nén viéc lam nay khong hiu qua nhiéu so
v0i cong viée cua cdu Jules va Marjorie, nhung t61 rat thich cong viéc nay.
Khi muon di dau hay gap ai, t6i chi can tap trung tu tuong trude khi ngu thi
s& dén gap ngudi do ngay, nhung t61 khong dam st dung nang khiéu nay dé
gap Clayton vi nhu thé 1a lam dung quyén nang tam linh. Cau Jules da dan
t6i rat ky rang mot ngudi hiéu biét cac dinh ludt thién nhién khong bao gio
lam mdt viéc gi d6 co tanh cach ich ky hay riéng tu cho ¢4 nhan minh. Vi



biét thé, chung t6i chi tiép xtGic voi nhau qua thu tir hodc thinh thoang bang
dién thoai. Sau may thang lién lac, cam tinh cila t6i danh cho Louise ngay
cang sdu ddm hon nén mot hom t6i dd ngd 161 cau hon va ¢6 nhan 10i. Ching
toi du dinh sau khi gidi ngii s€ lam dam cui.

Thoi gian timg tu troi qua, cudc chién chim dat, quan doi Déng Minh giai
phong duogc toan c¢di Chau Au nhung chiing t6i van chua duoc giai ngil vi
con nhitng khé khan, rat can sy hién dién cta mot luc luong quan doi tai
day. Tuy cong viéc ban ron nhung t6i van lién lac véi cau Jules dé hoc héi
thém. To61 théy minh that may min vi da duoc giao ph6 mdt nhi€ém vu cao
dep va duoc diu dit dé hoc héi thém nhirng kién thirc méi mé. Chinh nhd
nhimg kién thirc méi mé nay ma doi sdng cta t6i duge nang 1én mot binh
dién rong 16n hon, cao ca, tdt dep va tu do toi théy o su tién hoa trong
chuong trinh vi dai ma Thuong Dé da sap dit.

Néu quan sat mot cach ky ludng va co y thire ngudi ta s@ thay tat ca moi sinh
vat déu c6 mot moi _tuong quan ddc biét, diéu nay co the coi nhu mot thr
tinh huynh dé dai dong vi van vat déu c6 cing mot ngudn gdc ma ra. bay
khong phai la mot thir ly thuyet suong ma la mot nguyén ly hién dién khap
noi trong vi try. Nén hiéu rang vil tru 13 mot toan thé ma trong d6 tat ca moi
thanh phan déu lién quan mat thiét dén noi khi mot phan tir trong d6 bién doi
thi toan thé vii tru cling bién ddi theo. Giéng nhu mot cai kinh van hoa
(Kaleisdoscope) thay doi khi mot phan tir thay doi thi vil tru cling thé, nd
ludn ludn thay do6i dé giit mot trang thai quan binh tuyét doi. Di nhién trong
mot thé gidi nhu thé, su ¢d 1ap hay chia ré khong thé hién hitu vi khong mot
ca nhan nao hay mdt thuc thé nao c6 thé tranh thoat dugc su hop nhét cua
toan thé. Su hop nhat nay vuot 1én moi sy khac bi¢t vi nd6 dugc xay dung
trén can ban hoa hop dé gir sy quan binh ma trong do moi loai déu tién hoa
dua theo cac dinh luat bat bién. Trong van vat, c0 mot thyc tai duy nhat
chuyén sinh lue giap tat ca moi loai ting trudng, ndy ng, phat trién va sinh
san, d6 1a sy séng duy nhét sinh hoa muén loai. Xuyén qua tién trinh song
nay, cai duy nhat c6 phan tan thanh vo sd tinh chét va hinh thé khac nhau, va
do sy lién quan v s6 nay, cac phan tir két hop lai v6i nhau dé tao thanh vo
so cac don vi diéu hoa va quan binh. Cac nguyén tu (can ban vat chét) duoc
ciu tao theo nguyén ly do va roi phan tir, cac té bao, cc co quan, va cac co
thé cling dugce t6 chiic tuong tu. Khap vl try, moi thanh phan deu co khuynh
huéng két hop dé tao thanh cac phan tir tét dep quan binh va yéu té chinh dé
bao ton su quan binh nay 1a tinh thwong. Luat vii tru khong chép nhan su
chéng d6i hay di nguoc lai cac manh luc két hop d6 vi né lam mat di su
quan binh, gay ra cac xao tron. Bé tao 1ap lai sy quan binh d6, mot phan lyc
phai dugc tao ra dé tai 1ap, do 1a can ban cua luat nhan qua. Sw chf')ng doi



giira ngiroi va ngudi hay giira ngudi va cac sinh vat khac déu la sy di
ngwoc luit vii tru va di nhién phai chiu hau qua tuy theo nguyén nhan
di gay ra né. Tai sao con ngudi chong d6i, thu han nhau? Phai ching vi c6
su khac biét giita mau da, chinh kién, tu twong hay tin ngudng? Nhung néu
sur séng 1a duy nhét thi tai sao con nguoi lai khac nhau, ké thong minh,
ngudi ngu dai, ngudi hién lanh ké hung dit, hay c6 nhitng ngudi sinh ra
mang mau da khac nhau? Néu ta c6 thé hiéu rang ban chat thuc sy cua con
ngudi von khong khac nhau nhung vi khoac 1dy mot cai vo vat chat dé kinh
nghi¢m thé gi61 hién tugng nén su khac biét méi c6. Chinh sy khac biét nay
tao ra moi trudng dé sy hoc hoi c6 thé xay ra, thic déy su tién hoa va nho
thé vii try moi mang sac thai “dong” thay vi “tinh”. Vi tat ca déu phat xuat tir
mot nguon song duy nhat va cai nguon sdng ‘nay lu6n luon hién dién khap
noi, khap cac cdi gidi du hinh thé doi song moi loai c6 khac nhau, tat ca van
déu lién quan chic ché voi nhau trong mét tién trinh doi séng. Trong tién
trinh doi sdng nay, cac sinh vat phai luan hoi trong nhiéu kiép, khi sinh ra &
noi nay, luc & noi khac, c6 khi mang thé xac phai nam, khi lai mang than
phai nit, lac c6 mau da nay khi mang mau da khac nhung tat ca su khac biét
d6 diéu 1a nhitng moi truong dé hoc hoi va kinh nghiém sy yéu thuong. Noéi
cach khéc, toan thé nhan loai ké trudc nguoi sau, dang dan bude trong mot
cudc hanh trinh rat dai. Vi su hiéu biét va hoc héi khac nhau nén ho c6
nhimng tin tuéng, thanh kién va suy luan khac nhau, nhung day chi 1 yéu t6
phu va & bén trong ho déu 1a mot. Po 1a sy séng duy nhat dang tién dan dén
tinh trang thai toan dién, mot trang thai yéu thuong bao la vo bd bén. Cho
nén khi dat dén trang thai nay cudc hanh trinh cia thuc thé c4 nhan sex chAm
dut vi khi d6 ho di hoa hop vao cai ngudn sang bao la, thiéng liéng bat tin.
D6 chinh 1a sy tré vé nha ma cac kinh sach ton gido thuong dién ta.
Mot hom, to1 c6 viée phai di cong tdc xa hon mot tuan 18, khi tré vé can cr
t61 nhan dugoc mot bire thu ng.’fm cua Louise Clayton c6 ndi dung nhu sau:

— “Anh Steve, em da tim duogc viéc lam ¢ mot noi xa, xin anh dung viét thu
cho em vé North Carolina nita. Em da suy nghi nhiéu vé cudc hon nhan cua
chung ta va thdy rang chung ta quyét dinh mot cach hap tap. Ching ta chang
c6 thi gio tim hiéu nhau nhiéu, vay em nghi ching ta nén dimg lai tai day thi
hon. Kinh chiic anh moi sy may man.”

Doc xong btrc thu ngan nay toi thay thé giéi duong nhu sup do6 mong dep
xay dung bay lau bong chdc chdc tiéu tan. Tai sao Louise lai thay doi y kién
dot ngdt nhu vay? Phai ching c6 da gdp mot ngudi nao hoc thirc hon hay cé
tuong lai hon? Louise khong thé nhu thé duoc, co 1a nguoi mau muc, diu
dang va co 1y tuong nén khong thé quén 1oi hira mot cach dé dang nhu vay



duoc. Phai ching c6 chuyén gi bat thuong xay ra? Phong thu khong dé dia
chi hoi 4m nén t6i khong thé nao lién lac véi Louise.

Subt ngay hom d6 t6i nhu nguoi mat tri. Toi di dién thoai vé North Carolina
nhung ngudi ta cho biét Louise Clayton da don di va khong dé lai dia chi.
Pém hom dé t6i ¢d ging 1dm méi khong nghi dén Louise. Toi biét minh co
thé tiép xuc voi Louise nhungt ti ciing biét 1am nhu thé 1a lam dung quyén
nang tam linh. Mot ngudi phung sy khong duge phép dung quyén ning cua
minh vao nhiing cong viéc riéng, nghia la vao nhiing muc dich ich ky. Sau
cung t6i nghi dén Marjorie va quyét dinh tim c6 nay. Chung 61 van thuong
gip nhau nén chi can tip trung tu btudng mot lic 1a t6i thdy Marjorie xuét
hién trong mdt vung anh sang choi loi. Co vui vé noi:

— Nay anh Steve, that 1a sung suéng biét bao vi em c6 nhiéu chuyén ké cho
anh nghe. Anh phai mung cho em vi em vura dugc giao ph6 nhiém vy méi,
viéc nay kho khan hon. Tt nay em nhan lanh trach nhi€ém an ui nhitng tré em
vira tir tran. Oi chung dé thuong lam sao! Luc dau ching bo vo lac 16ng va
rat so hii, nhung dugc em hét stc dd danh, ching hét sg con goi em br?lng
me nita. ..

— Marjorie lién thoang no6i nhu khong thém chu ¥ dén tdm trang ngon ngang
lo au, that vong cua t61. Co tiép tuc:

— Anh phai dén gip may dua bé mnay, chung dé thuong lam. Nhin chung ctr
nhin thdy bong hoa hé né dudi nang mai vay... O hay! Anh lo lang gi ma c6
vé kho chiu vay?

T6i dau kho hoi:
— Dao nay em c6 gap Louise Clayton khong??

— Khong. Em chi gap c6 ay khi san soc anh & bénh vién th6i. Cong vi€e cua
em & bén nay rat ban ron, nén em khoéng tro lai coi tran lam gi. Anh va
Louise cung & cdi tran, gip nhau dé dang, sao anh khéng dén thim ¢ 4y?

Marjorie ling nhin t6i mot lac va chot hiéu. C6 quang tay vao tay toi:

— Anh Steve, em hiéu su dau kho ctia anh nhung dang 1& ra anh khong nén
hoi em nhu vay. Chiing ta gip nhau dé lam viéc chung chtr khong phai dé
no6i chuyén cé tinh cach cé nhan. Néu anh hoi cau Jules nhu vay thi cau éy S€
nghi sao vé anh?

— Marjorie n6i bang mot giong nghiém trang khlen to1 gidt minh nhu tinh
mong. Phai t6i da nghi vé minh nhiéu qua. Céc ndi lo lang nho nhat, ich ky
da lam t61 suyt quén di trach nhi¢m duogc giao phd. That 1a xau ho khi
Marjorie hoan toan quén minh dé gitp do nhiing dua tré vira tir tran trong



khi t6i chi ban tam dén vi¢c mat nguodi yéu. Tai tap trung tu tudng dé tu tran
tinh roi noi:

— Nay Marjorie, anh s€ dén tham may dira bé ma em san soc. Anh ciing thich
choi voi tré con va néu em cho phép anh cling s¢ huéng dan cho ching...

Khi tinh day, t6i ¥ thtrc & kha ning tu chu cua t6i chua duoc viing cho 1am.
Mt viée bat ngd da lam cho t61 boi rdi nhu vay thi lam sao t61 co thé kham
duoc nhimg viée 16n lao hon. May thay Marjorie da nhéc nhd cho t6i biét, tir
d6 t61 chuyén tAm vao viéc phung sy nhitng ngudi vira tir tran, giup ho hoan
tat cac viéc chua xong hodc an ui than nhan ho.

Ba thang sau t6i duogc giai ngii tré vé Hoa Ky. Toi c¢6 dén North Carolina tim
Louise nhung khong gap, nhimg nguoi trong bénh vién cting khong biét co
don di dau. Vao lac chién tranh vira chdm dat, s nguoi giai ngii di chuyén
khap noi rat nhiéu, viéc tim kiém mot nguoi nhu Louise rat kho néu khéng
n6i 1a gan nhu khong c6 hy vong. Téi trd vé New York sdng véi gia dinh va
tim dugc viéc lam trong mot hang budn. Ngoai cong viéc sinh ké hang ngay,
t6i dé hét tam tri vao viéc phung su nhitng ngudi vira tir tran trong lac ngi.
Hom doé t61 gap mdt vong linh 1a Buster, dng nay noi:

— Nho 6ng giup cho t6i. Cach day mAay nam tdi c6 ngoai tinh va c6 mot dira
con roi. Ching toi quyét dinh giau nhem chuyén nay nén giti nd6 vao mot
vién mo ¢6i & Montana. D6 14 vién mo ¢6i danh cho tré em khiém thi, vi dtrc
bé bi mui bam sinh. Me dira bé da don di xa va 1ap gia dinh nén ciing khong
mudn nhin nhan no nira. Phan t6i séng trong an nan, hoi han mai cho dén luc
chét. Trude khi tir tran t6i c6 viét mot birc thu va ké lai chuyén nay dé xin
16i nha t6i vi khi con séng, t6i khéng co can dam thi nhan. Diéu bat ngd 1a
khong nhitng nha t6i da tha thtr cho t6i ma con muén mang dira bé vé nudi
nita. Tiéc thay vi toi khong dé lai chi tiét nén nha t6i khong biét dau ma tim.
Phién ong lién lac v41 nha toi dé mang chau vé gium, h so tai ¢d nhi vién cd
ghi 1 chi tiéc va c6 luu lai mot birc thu riéng cua t6i tai do.

— Ba Buster qua la mot phu nir khong nhimg giau sang ma con giau long trac
an. Sau khi nghe toi trinh bay, ba yéu céu toi cung di voi ba va vi luat su
riéng dén Montana tim dtra nho. Tt ca moi chi tiét déu xay ra ding nhu 15i
ong Buster ké. Chiing t6i tim duoc chau Cheryl dé dang. Vi luat sw xem xét
gidy to va xac nhan Cheryl chinh 1a con 6ng Buster. That ra diéu nay ciing
bang thira vi chau trong gidng 6ng Buster nhu diic. Vira nhin thdy Cheryl, ba
Buster di cam dong 6m cham ldy no, va c6 1& linh tinh sao dé, né ciing
quyén luyén ba Buster khong roi. Thu tuc nhén lanh duc nho tai ¢6 nhi vién
dién ra mot cach tot dep va nhanh chéng. Trong khi chd doi toa an tiéu bang



chap thuan, dra nho duoc phép vé séng chung vai ba Buster. C6 bé Cheryl
thu tdp quan ao theo me nuodi nhung c6 chot kéu Ién:

— Trudce khi di con phai vao tir gia ¢6 giao day nhac cua con da.

Chung t3i theo ¢6 bé bude vao 16p hoc. Mot nhom tré dang quay quan chung
quanh cdy duong cam dé tap hat. Ty nhién mat t6i hoa 1én. Co gido day am
nhac kia dau ai xa la ma chinh la Louise Clayton, ngudi ma t61 van c¢0 y dinh
tim kiém bay lau nay.

Tai sao Louise Clayton lai lam vi¢c tai day? Thi ra trong thoi gian phuc vu
tai bénh vién, c6 mac bénh & mat, thi giac dan dan suy kém va theo thoi gian
s& bi mu. Biét thé va khong mudn cho t6i c6 mot ganh nang la cudi mdt co
gai mu, Louise viét thu tir hon roi don dén tan tiéu bang Montana, noi ma
Louise tin rr?lng khong bao gid toi co thé tim théy duoc. Co xin duoc viéc
lam tai vién md coi danh cho cac tré em khiém thi. Biét dugc 1y do nay, to1
cang thay yéu Louise hon, moi su phién mudn tan theo may khoi.

Toi1 1ap lai 161 cadu hon mot lan nita va 1an nay Louise chap nhan mdt cach
hoan hi.

Cau chuyén cham dut khi Steve va Louise két hon.
Téc gia, ong Tucker di két luan:

— Cau chuyén cia Steve 1a mot cau chuyén tinh hay 1a mot cau chuyén vé
thé giGi bén kia cira td? C6 18 ca hai vi nguoi ta khong thé phan chia nd dugc

boi tinh thwong bét nguon tir Thuwong Pé va
. Thuwong Pé chinh la tinh thwong. Pdi voi nhiing
ai biét song thuan theo thién y thi vil tru nay chi c6
mot diéu quan trong ma théi: Pé 1a tinh thwong
phuc sy nguwoi khic 1a gi, néu khong phai 1a
long thwong yéu, mt thir tinh cim ém diu, vi
tha, cao cA va mau nhiém. Tat ca nhiing ai da
budc qua cdi sang at phai nhan biét d6 1a mot ¢di cua tinh thuong ruc 13,
huy hoang. Diéu dang tiéc 1a tdm trang con nguoi khi chét thuong quéd so
hai, day quyén luyén va chi mudn bam viu vdo cic quan niém sai lam cha
khong biét xa di moi ham mudn, duc lac dé thue sy kinh nghiém nhimg an
phuéc tran day noi ¢di d6. Chinh noi c6i tran day xac tron, bat an cia chung
ta qua hién nay cling tran day nhiing tia sing cua tinh thuong nhung tiéc
thay chung ta quéa ban ron véi nhiing ich ky nho nhit ciia cudc song hang
ngay ma quén di sy mau nhiém tuyét voi cia cudc séng. Phai ching nhiing
su dau kho ma nguoi ta méi phét trién tinh thuong hay hoc yéu thuong?”

— ‘J\' —_



Trong trang cudi, tac gia da ké lai cudc gip go gilra 6ng va voi vo chong
Steve Buckley, vi ly do gi ma 6ng xin phep dugce ké lai nhimg diéu 6ng nghe
ké. Ong két luan:

— “Rdi mot ngay kia, tinh thuong yéu sé tran ngap vil tru khi nhén loai y
thirc duwge tinh thuwong cua Dang sang tao va biét rang tlnh thwong do
khong phai la mot diéu xa xoi di€u voi, phai nhoc cong ton sirc méi cb.
Thit ra né van cé trong moi nguoi chiing ta, vi ching ta dwoc tao ra
trong tinh thwong va ban chit ciia ching ta chinh I tinh thwong*.

---000---

CHUONG VI - AP LUC VAT CHAT DPOI VOI NHUNG NGUOI VUA
TU TRAN

Trong nhing lan trude, chung ta da tim hiéu vé doi séng bén kia cira
tor qua 101 ké ctia nhitng nguo1 da chét ro1 hoi sinh (Near death experience).

Trong phan nay chiing ta s& tim hiéu vé nhiing ap luc vat chat dbi voi nhiing
nguoi vira tir tran.

Theo Kinh Pia Tang, nhiing nguoi tao ac nghiép khi chét s€ tr¢ thanh ma
quy hay suc sanh. Nga quy la quy doi, bung to bang cai trong nhung cai
hong chi bé bang cai kim nén an uong mai ma cting khong no. Co6 18 diéu
nay am chi nhitng vong linh con nhiéu duc vong, van thém khat cai tha vui
vat chat nhung vi khong con thé xac dé thoa man nén bi duc vong hanh ha
bién thanh mot loai quy doi. Theo cac sich v& viét vé thé gidi bén kia thi
day la mot o1 dugc cau tao bang nhimg chat liéu rat thanh va nhe so véi
nguyén tir ¢di trdn nén mudn song mot cach thanh thoi, cac vong linh khi
qua day phai biét loai bo di nhing phan tor ndng trudc tich tu trong kiép sdng
& ¢bi tran nhu duc vong, su quyén luyén, 10ng ham in udng hay doi hoi xéac
thit.

Vi trude sau gi ai cling dén d6 nén sy hiéu biét vé cdi gi01 nay la mot diéu
rat can thiét. Néu khi du lich ‘qua xu lanh, nguoi ta chuan bj y phuc am de
khoi bi lanh thi sy chuan bi dé qua cbi ndy cling doi hoi mot sy chuén bi can
thén. DI nhién sy giai thoat khoi cac ap luc vat chat khong phai dé vi trong
may chuc nim song & cdi tran, ngu:0’1 ta da tram minh trong duc lac, muén
co1 bé dau phai trong mot thoi glan ngan nhu vai ngay hay vai thang ma
dugc. Thong thuong vao luc tudi gia bong xé, cac thu vui vat chat s& giam
b6t di nhiéu. Khi rang long rudt yéu thi tu nhién con ngudi khong ham thich
an udng nhiéu nhu khi con tré nita. Ciing nhu thé, khi stic khoe suy yéu,
bénh tat, con ngudi s& khong con thém mudn cac thi vui vat chat nhu trude
va sy suy giam ty nhién nay s& gitip ngudi ta giai thoat 1an 1an khoi cac ap



luc vat chat. Tuy nhién chét 1a didu khong ai ¢ thé biét trudc duoc nén
nguoi ta khong thé chd doi dén khi gia méi bat dau lo ma phai biét chuan bi
ngay tir bay gid. Cudn tir thw tAy tang da ghi nhan: “Poi séng ¢ coi trdn va
canh gidi bén kia civa tir ¢é thé so sanh véi cudc song ciia con tam trong
v6 kén toi tim va con buwém trong khong gian réng rii. Muén song thanh
thoi tw do, con buwém phdi biét vit bé cdi kén dé bay lén khéng trung.
Ciing nhw thé, muén dwoc thinh thoi ¢ cdinh giéi bén kia cira tir, vong
linh phdi biét xi b6 cdc duc vong vit chit, cdc khodi cam xdc than. Cbn
gilr nhitng gdnh ngng ndy thi ¢ khdc gi con buwém khi thodt xdc tam,
nhung vin mang vo kén trén lung, lam sao co thé bay béong cho dwoc*.
Theo cudn sach nay, nhiing nguoi chét qué tré, nhat 1a nhimg ngudi chét bat
déc ky tir, thuong dau kho rat nhiéu. S di ho khod vi chua gia, chua bénh tat,
nén cac duc vong van con manh, tao ap luyc khién ho khong thé siéu thoat.
N6i mot cach khac, ho chua hé chuan bi dé giai thoat ra khoi cac ap luc vat
chét nén ctr quanh quan & cdi tran, sdng trong trang thai u mé dau khé. Bi
am anh boi cai chét va tam trang l4c tlr tran nén than tri ho khong thé sang
sudt dé vuot ra khoi cac ap luc nay. Sy them khat ma khong dugc théa man,
d6i ma khong thé an, khat ma khong thé udng, bi duc vong hanh ha kho so,
c6 khac gi mot canh am ti dia nguc dau! Chi khi nao céc ap luc vat chat nay
tiéu tan hét thi vong linh mo1 ¢c6 thé siéu thoat dugc. Tom lai hanh phuc cua
con ngudi ¢ thé gidi bén kia cira tir tiy thudc rat nhiéu vé sy giai thoat ra
khéi cac ap luc vat chat nay.

Cudn Revelations cia nhém Les Amis de Chamfleury di ghi nhan rét
nhiéu truong hop vé nhitng ap luc vat chat ma danh tir Phat Gido goi 1a

A_GC

“Cén tir nghiép*, chung t6i xin trich dich mét truong hop tiéu biéu nhu sau:

Bac si Otto Kunz lam viéc tai bénh vién thanh phé Annecy (Thuy Si). Ong
Ba Kunz c6 mdt ngudi con trai duy nhét tén 1a Jo dang theo hoc dai hoc
Geneve nam thtr hai. Vao thang 4 nam 1952, ¢6 thu ky ctia bac si Kunz nhan
duoc thu cia mot ngudi tén 1a Bernard Piquet viét cho bac si nhung vi bat
can ¢ xép 1am burc thu ndy vao mot chong ho so bénh 1y day com trén ban
thu bi that lac. Hai tuan sau do, ciu con trai cia bac si di boi va chét dudi
trong ho Genéve.

Dén cuoi thang sau, khi d& ho so bénh 1y, bac si Kunz tim thay btc thu that
lac, nd1 dung bao trudc cai chét ciia cau con trai Jo va yéu cau bac si tiép xuc
voi nguodi viét thu. Pai khai buc thu nhu sau:



— “Thua bac si, toi duwoc giao pho
mét céng viéc rat khé khan ma téi
khéng biét phai xir tri ra sao. Viéc
nay da gdy cho téi nhiéu boi réi
nén téi mao mudi viét thur nay cho
bdc si mdc di ching ta chiwa hé
quen biét. Toi thdy trudc tai nghia
dia thanh phé Annecy, mdt ngoi
mo moi cua mot cau con trai tén la
Jo Kunz, con cua bac si. Cau vira
thi xong ky thi nam thir hai dai hoc réi di tam va bi chét duoi. Pdy khong
phdi la lan thir nhat téi biét trude dwoe nhitng viéc xdy ra nhung t6i khéng
bao gio can thiép vao nhiing viéc nay. Tuy nhién lan nay t6i nhin dwoc loi
Yéu cau phai théng bdo tin ndy cho bac st trudc khi sy viéc xay ra nén t6i rdt
ngan ngai vi so' bdc si cho rang t6i dang toan tinh vi¢c gi chang! Toi suy
nghi rdt ky va sau ciing quyét dinh viét thw nay dé xin bdc si lién lac véi toi
qua dia chi va s6 dién thoai sau...”

La nguoi hoan toan tin tuong vao khoa hoc, bac si Kunz rat ngac nhién vi 14
thu dén trudc khi chuyén xay ra nén 6ng voi dién thoai cho ong Bernard
Piquet. Trong cudc tiép xuc, bac si Kunz dugc biét 6ng Bernard Piquet
khong nhting la mot nguoi ¢ dia vi trong xa@ hoi ma con 1a mét nha than
linh hoc chuyén nghién ctu Ve cdi gidi bén kia cira tir. Ong Piquet cho biét
c6 rat nhiéu vong linh song Vat vuong, khong n(n nuong tua, khong nguoi
gitip dé vi con qué nhiéu quyén luyén véi cdi tran nén khong thé siéu thoat.
Nhiém vu cua 6ng 1a lién lac, giup do va huong dan nhitng vong linh nay dé
ho c6 thé thich hop véi doi sdng & cdi bén kia. Bac si Kunz khong tin tuong
& nhitng diéu mo hd vién vong ma ong Piquet noi nhung né 6ng nay la
nguoi co dia vi trong xa hoi nén chi né1 von ven:

— Thuwa ong Piquet, nhiing diéu 6ng néi hay lam, nhung éng cé thé giip do
16i diéu gi? Ong muén xin ching téi diéu gi ching?

— Bdc st dirng hiéu lam. T6i khéng mudn xin x6 mét diéu gi cd, nhung cdu
Jo, con cua bdc st dang can sy giup do' cua bac si, vi cdu dang vo cung dau
kho.

Nghi ong Piquet cd ¥ xau, bac si noi gian:
— Ong muon gi thi cir noi thang ra, con toi da chéet roi, xin dung goi lai
nhitng diéu dau don do nita. Lam sao t6i co thé giup do con toi duwoc?

Ong Piquet binh tinh tra 10i:



— Thiea bdc si, tuy d chét nhung cdu Jo khéng siéu thoat vi dang bi dm dnh
boi tam trang khing hodng lic chét, do dé cdu rat dau khé. Toi cé sirc givip
do cdu nhung vo hiéu. Co lé chi bac st moi co thé giup do duwoc cdau Jo ma
théi vi ngay thuwong cdu rat phuc bdc si.

— Tai sao ong biét diéu do?
— B0 la viéc cua toi. Toi van thuong lién lac voi the gioi bén kia cua tir...
— Ong lién lgc bang cach nao?

— Chiing t6i ¢6 nhiéu phirong tién khéng thé ké hét dwoc, nhung cach gian di
nhdt la qua trung gian cua mot dong tur (Medium).

Bac si Kunz rat kho chiu vi ong khong tin nhimng trd cau hon, cau co hay tiép
xtc qua dong tir nén 6ng lanh lung néi thém vai cau rdi cham dat budi noi
chuyén. Chiéu hom d6 6ng ké cho vo nghe. Ba Kunz vo cing xtc dong nén
thac duc ong phai tiép xtc lai v6i 6ng Piquet:

— Chuyén nay la ldm. Lam sao mot ngwoi nhw éng Piquet lai biét triede cdi
chét cia Jo duwoc? Néu ¢6 thie ky Gina khong xép lam birc thir vao ho so
bénh Iy va néu anh khong mo hé so ra coi lai thi chuyén nay sé ra sao? Bzet
ddu éng Piquet chang néi thdt, minh cir tiép xiic xem 6ng ta mudn gi va néu
ong ta bay tro bip bom thi ta cwr viéc goi canh sat.

Luc dau bac si Kunz khong nghe, nhung vi ba vo thuc giuc méi nén ong
danh nho 6ng Piquet tim cach cho 6ng lién lac vaoi Jo. Ong Piquet d€ nghi
mot budi cau hon qua trung gian cia mot dong tir.

---000---

CHUONG VII

Luc dau bac si Kunz khong nghe, nhung vi ba
vg thic giuc mai nén 6ng danh nho 6ng Piquet
tim cach cho ong lién lac vé6i Jo. Ong Piquet
dé nghi mot budi cau hon qua trung gian cia
" mot dong tir. Bac si Kunz chip thuan véi diéu
kién budi tiép xtc phai dugc t6 chuc tai
truong dai hoc y khoa Geneve, dudi sy ching
" kién cua mot nhom béc si ban than cua ong.
Khéng nhitng thé, budi tiép xuc con duoc thu vao bang dé lam tai lidu kiém
chung. Ong Piquet nhan 10i va budi cau hon duoc to chic vao cudi tuan 18




do. Mot nguoi dong tir (Medium) dugc dua dén va ong Piquet huong dan
budi tiép xtic dudi su kiém soét git gao cia mot hoi dong bac si y khoa.

Lan thtr nhat cdu Jo nhap vao dong tir, co nay G ¢ khong sao noéi duoc, cir
khua tay khua chan lia lia mot lac roi théi. Ong Piquet cho biét cau Jo khong
tinh tao va dang xuc dong manh, nén khong noéi duoc gi. Ong dé nghi moi
ngudi hiy cau nguyén dé su rung dong nay co thé anh huéng dén than tri
cau Jo khién céu tinh tdo hon. Sau khi chd cho lac moi nguoi ciu nguyén
xong, 6ng Piquet yéu cau cdu Jo tré lai. Lan ndy c6 doéng G ¢ mot lic nhu
ngudi bi sic nude, ctr 14y tay chi vao c6 hong nhu mudn néi ma khong sao
n6i dugc. Tay chan cr gidy giua nhu nguoi dang bi chét dudi mot luc roi
thoi. Bac si Kunz ban tinh ban nghi khong biét c¢6 nén tin hay khong. Xem
ctr chi cta c6 dong, ong thay c6 cai gi quen thuoc ma khong sao ta duoc.
Ong Piquet giai tan bu01 cau hon va hen s& tiép tuc & mot hom khac. Trong
khi cho doi, ong yéu cau 6ng Kunz t6 chitc mot budi cau nguyén cho cau Jo
tai thanh duong dia phuong. Budi cau nguyén dién ra rat long trong va trang
nghiém dudi su chu 18 ctia vi giam muc va co rat dong ban be cua Jo. Vai
hom sau, mot budi cau hon duge to chic tai dai hoc Genéve. Lan nay cau Jo
nhap vao dong tir nhung ciling nhu lan trude, ¢b ndy u ¢ khong noi duge ma
ctr lay tay chi vao c6 hong. Ong Piquet bén chap tay néi 16n:

— Xin Thuong Pé toan nang hay givip ching con nghe duwoc tzeng noi cua Jo.
D6 la diéu an i I6n doi véi chung con. Ching con yéu duoi thap hén, khong
thé lam gi hon dwoc ma chi biét quy mop dwéi chin Ngdi de cau xin. Gia
dinh bac si dd mdt cdu Jo yéu quy, xin Ngai cho phép ho tiép xiic doc voi
Jo trong chéc lat. Cau xin Ngai lam thé nao cho néi dau khé cia chiing con
dwa chiing con dén gan Ngai. Chiing con khéng phién mudn hay trach méc
vi biét d6 la y Ngai. Chiing con chi xin Ngai hdy cham lo cho linh héon cia
Jo. Chung con hy vong va tin tuong o long thuong yéu cao ca cua Ngai. Xin
Ngai hdy diu dat va hwéng dan chiing con...

Ong quay ra phia nhitng nguoi quan sat gan do:

— Nay cdc ban, cdc ban phdi cau nguyén mét cach chan thanh. Cau Jo can
nhan dwoc nhitng rung dong thanh cao, doi dao cua tinh thuong phat xuat
tee trdi tim cua quy vi. Chi co tinh thuwong maoi co thé dwa linh hon cau thoat
khoi cdac ap lyc vat chat ma thoi.

Nhiing ngudi ngdi quan sat ban tan khong biét c6 nén tin nhiing 1oi 6ng
Piquet hay khong. Chi riéng ba Kunz nudc mat dam dia khoc 1on:

— Nay Jo, néu qud thét la con thi hdy cho me biét me sé gitip con.

Tu nhién c6 dong ngdi yén mot lic roi thot 1én mot cau ngan:



— Khé qud, khé qud...

Ca hai 6ng ba Kunz déu giat minh vi giong c6 dong noi y hét nhu giong cau
Jo. Ba Kunz xtic dong khoc am 1én nhung 6ng Piquet can lai:

— Xin quy vi hdy binh tinh, dirng lam cdu Jo thém dau khé. Quy vi hay cau
nguyén chan thanh, vi chi ¢é su chdn thanh méi cé thé giip dwoc Jo trong
liic nay ma théi. Xin giy vi hdy tw xét long minh xem c6 thanh khiét hay
khéng, vi chi ¢é s thanh khiét méi c6 thé rung dong ma danh huwdng dén than
tri dang dau khé cia Jo. Chiing ta nén yén ling va nghi dén Thwong Pé vi
chi ¢6 Ngai méi cé thé givip dwoc ching ta trong lic nay. Tuy mot vai ngueoi
trong quy vi ¢é long thwong Jo nhung van chwa di, ma can c6 sw hoa hop
ciia nhiéu ngwoi dé tao ra dwoc mot manh lyc vieon [én c6i trén canh tinh
Jo. Quy vi dirng nghi rang Jo da chét. Cdu khéng hé chét nhuw quy vi nghi
ddu, ma chi di qua mét céi gidi khdc ma théi. Quy vi ¢é thé chuyén dén Jo
nhitng tw twong thdn ai, nhitng tinh cam chdn thanh vi chi nhitng thir nay
moi lam cho Jo thoat dwoc tinh trang u mé hién nay. Cang than khoc quy vi
cang lam Jo thém dau khé va cang dau kho, than tri Jo cang u mé, quyén
luyén, hodng hot, khéng ich loi gi ca.

Moi ngudi ¢b gang cau nguyén nhung cd d6éng ngdi im ma Kkhong tra 101.
Sau cung 6ng Piquet giai tan budi cau hon. Ngay sau d6 hoi dong bac si hop
nhau ban tan, da s cho rang 6ng Piquet di lira gat ho vi ho chua thay c6 mot
bang chimg nao 1a cdu Jo di tro lai. Bac si Kunz t0 ra siéu long trudce 1ap
luan cua ban be nhung ba Kunz qua quyét rang giong cua co dong ding 1a
giong cua Jo va ba mudn tiép tuc thém mdt 1an nita. Bac si Kunz cho éng
Piquet biét ¥ dinh. Ong nay tra 10i:

— T6i khéng thé givip thém gi vi nguoi duy nhat cé thé lam viéc nay chinh la
bac si. Toi dé nghi bac si hay chu toa buoi huong dan ky toi.

Hai tuén 18 sau, budi ciu hon lai duoc td chic. Lan nay chinh bac si Kunz
hudng dan va cau Jo tr¢ vé nhip xac dong tir. Co6 dong clt nac lén nhu nguoi
bi sdc nudc. Bac si Kunz Ién tiéng:

— Hay c6 gdng lén Jo. Ba biét con bi siic nwéc nhung hién nay xdc than con
khong con nita. Cai xdc hién con dang xur dung chi la cai xac cua mot nguoi,
khdc cho con mwon. Cdi xdc nay khéng hé han gi va con cé thé néi nang dé
dang. Quanh ddy déu la nhitng nguoi than yéu, ai ciing thuwong con va ai
ciing muon nghe con noi lén vai oi...

Tu nhién dong tir ngung lai, c6 gang thét 1én mot cau:

— Nhung con khong noi duoc...



Ong Kunz voi 1én tiéng:

— Con hay cam dam 1én, néi cho ba biét ¢é vit gi dang & trong c6 hong ciia
con?

Cau Jo cd gang cu dong cai ludi lién ti€p nhu mudn nhd mdt vat gi ra.
Ong Kunz tiép tyc:

— Con than yéu, hién nay con khéng bi ngép nwéc nita dau. Cdi thé xdc
trude kia cia con di bi hw hai va duoc dem chén cat roi. Con hdy quan sat
ki xem, bdy gio con khéng ¢ thé xdc cii nita ma & mot thé giGi mdi, tot dep
va hoan hdo hon. Con hdy thodt ra sw chi phéi cia thé xdc cii. Con hdy cau
nguyén, hdy quén di tai nan thwong tam vita qua, cha me va nguoi quanh
day sé giip con. Con hdy thé déu cho thodi mai. Con dé ra khéi hé nude,
con thdy khong? Chung quanh con toan la dnh sing dep dé, con thdy thin
thé nhe nhang khéng? Con hdy cam dam lén...

Cau Jo van khua tay mta chan nhu nguoi dang boi. Ong Kunz néi tiép:

— Con khong con o dudi medc nita ma dang o trong truong dai hoc. Con hay
tho- mot hoi thdt dai. Ta dt ca nhitng thit trong c6 hong con da thodt ra ngodi
cd roi, cir binh tinh thé déu, khong cé gi ngdn can con hét...

Cau Jo dua tay sO nguc va cd gang néi nhung van chua néi dugc, sau cung
cau khoc tam tire. Ong Kunz tiép tuc:

— Con cit khéc di, khéng sao hét. Khéc cho trit hét noi dau khé réi con sé
thdy thoai mai hon.

Cau Jo khéc mot lac roi dua tay 6m c6. Ong Kunz voi hudng dan:

— Nay Jo, hién nay con khong con ¢ duoi nuée nita. Con dang ngoi gan cha
me va con hdy binh tinh. Con da dwoc vuedt 1én khéi hé nuéce réi..

Cau Jo bat 1én mot cau:

— Cha me oi rong réu bam ddy vao miéng con ghé quda!

— Con cur binh tinh, moi viéc da qua roi. Hién nay con dang ¢ bén cha me,
khong co gi co thé lam hai con nita dau. Nay Jo, ngay trudc con hat hay
lam, con hay hat mot bai cho cha me nghe di.

Cau Jo bat cuodi thanh tiéng, hat mot ban nhac thinh hanh roi thang. Luc do
ong Piquet maéi 1én tiéng giai thich:

— Chdu Jo tir tran qud sém, chdu con quyén luyén cha me, tiéc cudc doi con
dep nén khong muon tir bo coi tran. Do do chau cw bam viu vao thé xdc nén
than tri bi u mé. Cdi dp luc vat chat nay rat kinh khung cho nhitng ai muon



bdam viu vao ci tran nén nguoi chét civ bi dm dnh béi hoan canh khi chét.
Di nhién ho rdat dau khé, vdn dé la phdi biét huéng dan cho chdu biét chap
nhdn su chét dé dwoc siéu thodt. Muon nhu thé chdu can phai. hiéu biét vé
doi song & céi bén kia, loai bé nhu’ng quyen luyén thi moi co thé tiéu diéu tir
tai dwoc. Cdc dng ba nén biét cé rdt nhiéu ngwoi chét van & trong trang thdi
liic chét tir ndm ndy qua ndm no ma khéng siéu thodt. Ho khong song & céi
tran, khéng song & céi chét ma civ & gita hai céi. Chinh cdi hoan cdnh
khéng song ma cing khong chét nay lam ho u mé dau kho. Mudn gibip ho chi
co mot cach la cdau nguyen thét chén thanh dé su thu’o’ng yeéu cua quy vi tao
ra mot manh lyc soi sang tam tw dang hé do cia nguoti vira moi chét. Cac sir
than khéc, kéu goi on do chi lam tam tw nguoi chét da boi roi lai con hoang
mang thém, khong ich loi gi hét. Do dé mét dam tang phai dwoc cir hanh
trong sw chdn thanh cing cau nguyén. Quy vi nén biét céi giGi bén kia cira
tir khong phai la mot canh thién dang hay dia nguc nhw nguoi ta thuwong
dién ta, ma la mot canh gidi rdt sang, mot thir dnh sang tran day yeu thuong
ciia dang sang tao. T ai ddy nguoi ta co dip héi quang phan chiéu, thirc
thue ciia minh dé quyét dinh cho doi séng & kiép sau. Poi séng bén nay rat
yén lanh, théai mdi vi chi ¢é cdc tw twéng rung déng thanh cao, khéng hé bi
6 nhiém béi cdc duc vong vdt chat. Muén thich hop véi doi séng, con nguoi
can biét logi bé cdc rang budc vit chdt nhuw long tham lam, ich ky. Chau Jo
hién nay van con bi dm dnh nhiéu boi tam trang lic chét nhung téi tin chdu
sé hiéu biét va siéu thodat.

Sau budi tiép xuc, cac bac si trong hoi dong y khoa da hop nhau ban thao vé
truong hop nay. Pa sd to ra nghi ngd vi ho chua thay mot bang ching 16 rét
nao rang nguoi nhap xac dong chinh 1a cau Jo. Bac si Kunz ciing bdi rdi
khong biét c6 nén tiép tuc nita khong, nhung ba Kunz thi hoan toan tin
tudng, ba noi:

— Nghe tiéng néi téi biét chinh la Jo, khéng ai ¢é 16i néi nhw vdy ngoai Jo.
Hon nita, bai hat d6 van la bai Jo thwong hdt, nguoi ngodi khéng thé biét
duoc. Cac ong nghi ngo ong Piquet da danh lira chung ta, nhung 6ng ta lam
thé dé lam gi? Cho dén nay, éng Piquet chwa hé doi héi hay loi dung chiing
ta mét diéu gi.

Sau mét héi ban tan soi dong nhung khong hé di dén mét két ludn nao, hoi
dong bdc st quyét dinh cho tiép tuc budi cau hon dé thu thap thém dit kién.
Bac si ben thong bao cho ong Piquet. Ong nay yéu cdu moi nguoi hdy chan
thanh cau nguyén cho Jo trong hai tuan Ié truée khi tiép tuc. Hai tudn sau,
budi cau hon dwge 16 chire tai truong dai hoc Geneve. Cung nhir lan trude,
bac si Kunz hwdmg dan va Jo tré lai, van i & khéng néi dwoc va khua tay
miia chdn lién hoi. Ong Kunz lén tiéng:



—Nay Jo, con hiy ngdi yén dimg lac lu nita. Lam thé chi mét thém ma thoi.
Con d4 ra khoi cac xac than cil, cai xac d6 hu rdi khong dung duoc nita, hién
nay con da c6 mot xac than khac. Con hay tinh tdao va nghe 161 cha me noi
day. Chung ta hiy cing nhau cau nguyén. Con con nhé nhitng cu ma chiing
ta thuong cAu nguyén trudc bita dn gia dinh khong?

Cau Jo git dau va lén tiéng cau nguyén cung véi moi ngudi nhung sau do
cau lai chi tay vao c6 nhu bi sdc nudc. Ong Piquet bén chap tay noi 16n:

— H&i Thuong Dé kinh yéu, héi Pdng Pai Tir Phu toan ndng, ching con xin
quy mop duwdi chan Ngadi dé xin Ngdi givip cho chdu Jo thodt khéi cdc dp luc
vdt chat. Chiing con xin thanh tam phung sw Ngadi, xin Ngai tha thir cho
chiing con nhitng t6i 16i ma ching con da pham, xin Ngai chi bdo cho chiing
con mot con dwong sang. Nay Jo, cdu doc ciing t6i 10 cdu nguyén sau day:
“Xin Pirc Cha tha thir cho ti 16i ciia chiing con, xin dirc Cha chi bdo cho
con mgt con dwong sang, xin dirc Cha gitip con tién den gin Ngdi, con
nguyén cwong quyét roi bé thé xdc vt chit nay dé tién lén coi sdng cuia
Dirc Cha. Con nguyén sé phung sw Ngdi va tién 1én doi song tém linh tot
dep, con quyét tién lén céi sing”

Khi ong Piquet thét 1én 10i cAu nguyén thi cdu Jo lang tai nghe mot cach
chim cha, khéng con G & nhu trude rdi bdng nhién ciu cat tiéng doc theo
mot cach chan thanh. Khi vira doc dén cau cudi: “Con quyét tién lén c6i
sdng ...” thi cau bat ngo reo lén:

— O nhin kia! Anh sang! Anh sang dep qud... Cha me oi, anh sang dep qua...
Con dd ra khoi dwong ham t6i tam réi, trude mat con toan la anh sang...

Moi nguoi nin thd theo doi. Ba Kunz cam dong khoc thuat thit. Cau Jo reo
16n murng ro:

— Cha me oi, dnh sang ¢ déy dep tuyét voi! Con thdy nhe nhém lam sao...
Con co thé bay bong lén dwoc. Thich qua! Thich qud! Phai roi, con khong
con ¢ dudi nita ma da budc vao coi sang... O ddy anh sang dep tuyét voi.
Cha me o1, con sung swong qud, con da dwoc giai thodt roi...

Ong Kunz mung 1& kéu 16n:

— Phdi, Jo con oi, con dd buéc vao céi sang roi. Sudt mdy ‘thang nay con
khéng thé néi dwoc nhung bay gio con da néi dwoc ré rang roi.

Ong Piquet ra hiéu cho moi ngudi cing quy xudng chép tay cau nguyén:

— Hoi dang Dai Tw Phy, chung con cam on Ngai da giup cho chdau Jo.
Chung con yéu duoi khong thé lam gi hon la xin quy mop dwoi chan Ngai va



xin Ngai cham nom cho phdn hon cua chdau Jo. Chung con tin tuong noi
long bdc di cao ca cua Ngdi....

Cau Jo néi 16n:

— Cha me o1, con da budc vao coi sang r6i, tai ddy con rdt thodi mdi an
lanh, xin cha me dirng lo ldng gi nhiéu vé con.

Noéi xong, Jo cuoi roi thang.

Mic du budi cau co két qua tot dep nhung da s6 moi ngudi van khong tin
tudng cho 1lam. Mot sb bac si da nghi ngd rang do chi la mot man kich dugc
dao dién béi 6ng Piquet mic du ho khong biét ong nay lam thé vai muc dich
gi. Cudc ban cai trd nén s6i ndi hon khi bac si Kunz ¢ y nghiéng vé phia
ong Piquet va to y ché trach cac ban dong nghiép da qua khat khe voi nhiing
dir kién thu thap duoc. Sau cing moi nguoi déng ¥ s& t6 chic budi noi
chuyén véi Jo thém mot lan nia.

Hai tuan I€ sau Jo tr& lai, 1an nay cau tinh tao hon, va da néi nhu sau:

— Cha me o1, khi xwa con chi biét nghi dén doi séng vt chat. Con nghi dén
twong lai huy hoang sau khi tot nghiép dai hoc. Con nght dén nhitng tién
nghi cia doi song nhw ¢é mét chiéc xe hoi, mét can nha rieng, va c6 mot
tinh yéu that dep. Chinh vi thé ma con _khong muén roi bé tran gian nén
song trong trang thdi bi ngop nudc suot may thang. D6 la do I6i ciia con
qud thiét tha véi cdi vé vit chdt ma con khéng mudn tir bo. _Bay gio buoc
qua coi sang, con nhin lai va thay minh qud ngu dai, lam lan. Tir ché ciia
con ¢ ma nhin lai ¢éi tran, con thay né am u, dm dam lam sao, khdc han véi
sw twoi sang ciia coi ndy. Poi song ciia con bdy gio dep lam, dep khdng thé
td dwoce. Phai chi con vira chét con biét diwoc nhw vay...

Bat chot quay qua mot bac si ngdi gan do:

— Chdu kinh chdo bdc Morris. Chdu biét bdc khéng tin twong gi & nhitng
diéu chdu néi. Chéau biét bac nghi cha chau di qua dé dai véi nhitng div kién
mo ho, khéng thé kiém chirng ndy, nhung bdc oi, cha chdu khéng lam lan
ddu. Lam sao chdu c6 thé néi cho bdc biét dwoc nhitng diéu chau da thdy
hay da kinh nghiém dwoc noi céi nay ciing nhw nhitng diéu ma chau thdy noi
céi tran. Chau khéng biét c6 nén ndi tiép nita khéng.... Théi chau cit trinh
bay va dé bac tw quyét dinh.

Chdu biét béc la nguoi rat quy trong thoi gio. Bdc tin rang thoi gio la tién
bac nhung nay bac Morris, & ¢éi bén nay tién bac khéng con quy bdu nita va
ciing khéng c6 mét gia tri gi. Thay vi lo kiém tién, bac danh thoi gio dé lo
cho Yvonne, con gdi ciia bdc thi hon. Yvonne rdt thwong bdac nhwng hién nay



cé ta dang dau khé vi nghi mng khong ai hzeu duwoc sy c6 don cua co ay.
Nay bac Morris, Yvonne dau can nhitng s6 tién khong 16 ma bdc cat giiv
trong ngan hang, co cing dau can nhitng triecong muc dau tie cia bac danh
rieng cho c6 ay. Piéu c6 dy can la sw cam théng va hiéu biét ciia bdc kia.
Cach day may hém, Yvonne dén gép bdc trong phong lam viéc dé khoe birc
tranh c6 dy vira ve xong, nhung bdc chang nhing khong dé y, con nghzem
trong bdo ¢ dy di ra ché khdc dé bdc lam viéc. Bdc con nhan tém néi rang:
Purng lam phi pham thi gio quy nhuw vang cia bdc. Bdc ¢é biét Yvonne dau
khé nhuw thé nao khéng? Cé dy da xé ndt birc tranh va con y nghi dién ré la
nhay tir trén lau xudng dat. May thay sau mét lic khéc loc, cé dy ngudi
ngoai nhiéu nén da bo cdi y dinh dai dot dy di. Chau thiét nghi bac nén suy
nghi lai. Piéu Yvonne thém khdt nhdt trong lic nay chi la mét cau néi
thwong chan thanh va diu dang ciia bac, ma diéu ndy ddu c¢é khé phdi khéng
bac.
Bac si Morris ngdi chét sitng. Mdi cau néi ciia Jo 1a mot miii kim xuyén vao
tim ong. Lam sao Jo biét duoc diéu nay? Nhitng sy kién riéng tu nay 1am sao
mot ngudi ngodi ¢ thé biét duoc, trir khi ho quan sat né tir ¢di gidi nao do?
Liéu ong c6 nén tin nhitng cau ndi mo ho phat ra tir miéng mot dong tir nhu
Véy khong? La mot khoa hoc gia, 6ng khong thé chap nhan nhiing diéu
“phan khoa hoc” nhu thé nay duoc, nhung ong ciing khong thé pha nhan
nhimg dir kién c6 tinh cach ca nhan ma 6ng khong ngo nhat. Mit ong dam
do lai nhu dau dén 1am. Sau ciing dng run ray noi:

— Cam on.... cam on Jo. Bac dau ngo sy tinh lai xay ra nhu vay...
Cau Jo quay qua mdt nguoi khac:

— COn bdc Franz nita. Co phdi bac dang nghit rang coi gioi bén kia cua tur la
mét noi nao xa lam, xa nhw mot tinh ti trén bau roi ma nguwoi ta khong thé
dén dwoc khong?

Bac si Franz giat nay minh, ap ung:

— Phdi ... phdi ddy ... nhung lam sao cdu lai biét?

Jo cuoi 16n:

— Chdu ¢é thé doc dwge tw twong ciia bac. O céi bén nay nguoi ta co thé doc
ré tw twéng ciia nhitng nguwoi bén céi tran mot cach de dang. Nay bdc Franz,
diéu bac nghi khong dung dau! Coi gioi bén nay rdt gan voi coi tran va chi
trong chdp mat la ngueoi ta cé thé qua dén bén nay. Pé chau ldy mot thi du
cho dé hiéu: — Khi bac mdc ao choang la luc bac ¢ coi tran, va khi coi bo ao
choang ra la bac da qua coi bén kia roi. Con nguoi cua bac khi khodc chiéc
do choang va khi coi bo no nao co khac gi dau, van y nguyén nhw truoc day



chir. Bac khéng hé thay déi gi, ciing nhuw di lam Bdc mdc do chodng roi vé
nha coi bo do ra, bdac ddu thinh linh bay béng 1én mét hanh tinh ndo dau,
bdac van ding nguyen o ché cii ddy chiv. Néi mét cach khdc, khi tir tran
ngueoi ta van ¢ nguyén ché cii, chi ¢é khdc la cdc glac quan thudc vé xdc
than da hw hai khong con xiur dung dwoc nita nhung cdc gidc quan moi lai
bat dau lam viéc. Sau mot gidy phut thay doi nhuw nguoi dang di o ché toi
buéc ra ché sang, bi loa mdt mot luc roi moi co thé nhin dwoc moi vat mot
cach ro rang thi ciing nhw thé, nho cdc gide quan méi hoat dong ma }’lth’O’l
ta c6 thé y thirc dwoc coi gioi ben nay mot cach ro rét hon. Piéu dang noi o
day la su quyén luyen voi coi vt chat giong nhw nguoi tir ché téi bude ra
cho sdang lai cit nham mat, khong muon nhin gi nita. Tuy ho khong con o cho
16i nita nhung ho cing chuwa thé thdy gi ¢ c6i sang vi ho nhdm mdt chdt. P6
la cdi dp lee vt chat, cdi cam gide u mé, dau kho de nang len tam thirc con
ngueoi khién cho ho tré nén té liét khéng sang sudt, khéng y thirc va ciing
hiéu biét gi. Oi, cdi tam trang song khong ra song ma chét khong ra chét, civ
vat vuéng trong trang thdi lic tir tran, & giita hai c¢éi gidi ndy thdt vo ciing
ghé gém, khong thé tuéng twong duwoc.

Cau Jo im lang mot lc rdi néi tiép:

— Con mudn néi dé cha me va moi nguoi hiéu thém vé thé gici bén nay. Co
rat nhiéu vong linh sau khi tir tran van khéng chiu roi bo nhitng rang budc
vdt chdt. S6é nay rdt dong, ho song vdt vuéng, lang thang, doi kho, khong noi
nuong twa, khong biét phai lam gi va ciing khong chiu nghe ai. Phan con thi
thodi mdi, muon lam gi ciing dwoc. Con ¢ thé chay len chay xuéng nhe
nhang, nhung con thich & bén c¢di sang ndy hon vi méi lan di tré lai cdi
dwong am u, tim toi kia con thdy buén ldm. Buon vi thdy con cé nhitng
nguoi cir u meé, than khoc, buén vi cir nghe nhitng cdu trdch méc, than vang,
nhitng 101 nguyén riia, nhitng sw odn hdn, dau don khong thé ké xzet My
thang truée con ciing nhw thé nhung nho cha me va moi nguoi cau nguyén
ma con tinh thure, thoat khoi cai tinh trang kinh khung kia. Bay gio con da
hiéu roi nén cé gang giip Ao nhitng ngueoi con dang u mé dé ho cé thé tinh
thirc... Con lam viéc ngay dém khdng biét mét va ciing khéng can phdi cung
ung niia...

Ba Kunz giat minh kéu 16n:
— Sao, con khong an uong gi w?
Cau Jo cuoi lon:

— O bén nay ddu ai can phai an uong! Nguoi ta song bang tam thuc chir ddau
bang than xac vat chdt nita. Nay me, me hay lam nhiéu do an qua, me nén
han ché bot viéc ndau nuong di. Hién nay sirc khoe cua cha me khong con



nhi xua, me khong nén qua cyc nhoc trong viéc ndu nwéng, dn uong. Phan
con thi khéng nghi gi dén viéc an uong thé ma sirc khée ciia con lai hon xua
nhiéu, vi ¢ bén nay thirc dn can thiét la tinh thwong chir khéng phdi thir gi
khdc. Cha me oi, la liing lam! Con nghiém dwoc rang tinh thwong la sw cho
ra chir khéng phdi nhan vao. Cang cho ra bao nhiéu con cang cam thdy
thodi mdi, sung swéng, manh khée bdy nhiéu. D6 ciing la dic diém ciia céi
sang bén nay: Cang yéu thuong bao nhiéu, nguwoi ta cang nhe nhom, sung
swong, thodi mdi, binh an bay nhiéu. Hién nay con dang co  gang giup do
nhitng vong linh vira tir trdn c’z’ang dau khé. Con tw nhi: Thé nao ho ciing
trdi qua tim trang dau khé, odn ogi, thao thirc nhw con da trdi qua, va ho
sé song trong dau khé nhw thé cho dén lic tinh thirc. So sianh véi hodn
canh cia con thi nhiéu ngwoi con khé hon nhiéu, ¢é nguwoi da dau khé nhu
vdy dd mdy tram nam réi, khéng thé ndo canh tinh ho dwoc. Con c6 cdm
gidc rang tam thirc ho bi dé ndng béi nhitng dp liec rat 1om, nhitng dp liec
kinh khing ma sirc con khong thé gitip ho dwoc. Chdc han ho dia pham
nhitng 16i lam ghé gém lam. Theo con biét, ho la nhitng nguwoi khi song
khéong hé biét yéu thwong, khong hé biét xvic dpng, trdi tim ciia ho da kho
kiét, chi con nhirng sw thu han, oan hon, ich ky nén ho phdi trong nhiing
noi dau khé cung cwc cho dén khi nao nhitng dong nang thu oan do tiéu
tan b6t di. Phan con rat may mdn la chi dau kho trong vong may thang thoi,

vi mé muoi khong chiu chap nhdn suw thét rang minh da chet cir u mé thiét
tha véi nhitng vong twong vé vt chat ma khéng biét doi song & ddu ciing ¢é
cdi hay, cdi dep ciia né. Néu biét nhw vdy con ddau dé minh bi ngdp nwdce liu
dén thé. Nhitng diéu con néi ddy la sw thdat ma con da nghiém dwoc, cha me
nén trinh bay cho moi nguoi biét dé ho tranh cdi hoan canh dau khé ma con
da trai qua.

Bac si Kunz 1én tiéng:

—Nay Jo, con ¢0 thé cho cha me biét tai nan dé xdy ra nhw thé nao khéng?

— Cha muén con tré lai tinh trang khé s¢ dé sao?

— Khong phai vdy, nhung bdy gio con da siéu thoat r6i. Cha twong con cé
thé cho cha me biét su viéc mot cach ré rang va khdch quan hon.

— Cha me biét rang con rdt thich boi 16i. Hom d6 sau khi thi xong, thay lam
bai troi chay, con beén tw thwong cho minh bang cach ra hé ving vay cho
thoai mdi. Con nhao lon mot héi ma quén rang minh da mét vi thirc khuya
hoc thi Suot mady ngay lién. Con vira boi dwgc mot lic thi dudi sirc nén bi
chim xuong day hé, mdc vdao nhitng cong rong réu. Binh thuwong con cé thé
dap chén dé troi lén dwoc, nhing hém dé mét qud nén con hodang hét va bi
sdc nude. Thit ra div ¢6 tréi lén dwoc thi con ciing chét théi vi phdn s6 ciia



con da dén lic roi. Viéc ra di ciing nhe nhang chi nhu nguoi ta lat mot trang
gidy thoi, nhung con lai khong muon chét vi con muon bdm viu vao cdi thé
xdc vdt chat. Con thdy minh con qud tré ma cudc doi lai qud twoi dep nén
khéng muon chét, chi muén tré lai véi thé xdc nén civ mo mang trong cdi
trang bi sac nuoc, cho dén khi dwoc on trén phu ho giup con tinh thirc va
hiéu biét. Trong lic u mé, con khong biét gi va ciing khong hiéu gi ca nhung
con cam nhdn dwoc t twong yéu thuwong chan thanh va nghe dwoc 107 cau
nguyén ciia moi nguioi. Chinh sw cau nguyén da giip con tinh tdo nhiéu.

Béc si Franz 1én tiéng:
— Nay Jo, chéu c6 thé cho bdc biét thém vé coi gidi bén dé khong?

— Dugc chir. Coi ben nay khong phai la noi ma nguoi ta di qua sé khong bao
gio tro lai, hodac la noi toz tam, ghé ron hé ai roi vao dé la mat hit, ma trdi
lai, do la mot coi sang rdt linh hoat. C6 e no con linh hoat hon ca nhirng do
thi song déng nhdt cia coi tran, nhung sw linh hoat ¢ day, khong phai la sy
on do, ndo nhiét ma la mét sy linh hoat rdt nhe nhang, binh an thodi mdi dé
ngueoi ta ¢é thé cam nhédn dwoc mot tinh yéu thwong tuyét déi, mot an phuéce
doi dao khéng bit muc ndo cé thé ta xiét. Trong sw binh an ndy, nguoi ta
bdt dau hoi twong nhiéu viéc dd xdy ra dé rit tia kinh nghiém va hoc héi dé
chuan bi cho mot doi séng mai sau.

— Chdu néi sao? Con c6 mét doi song nita hay sao?

— Puing thé. Con cé nhiéu céi gidi nita chir khéng phdi chi ¢6 mét céi bén
nay ma thoi. Hién nay viéc hoc hoi cua chau con gioi hang nén chdu khong
biét ré nhitng canh gi6i khdc ra sao, nhung chdu dwoc biét sé c6 lic chdu sé
tré vé tran, di nhién dudi mét hinh thirc nao dé. Theo sw biét cuia chau thi
viéc hoc héi & bén ndy cé tinh cach Iy thuyét con phdi mang ra thwe hanh, va
nho kinh nghiém thyc hanh ma nguoi ta moi thuc sw hoc hoi. Vi nguoi ta co
thé kinh nghiém dwoc qua doi song & céi tran ma théi nén trude sau gi cdc
vong linh ciing déu tdi sinh tré lai.

Cau Jo quay qua cha me:

— Thira cha me, con dd ndi tat ca nhitng gi con biét vé céi bén nay. Con xin
cha me cit yén chi, dirng qud lo lding gi nhzeu cho con va ciing dung goi con
tré lai nita.... Sw lién lac nay khéng can thiét, gdy quyen luyén va lam tré
ngai viéc hoc hoi cua con. Cong viéc cua con hién nay rat bdn rén. Con xin
cam on cha me va moi ngwoi da cau nguyén cho con, chinh nho viéc nay ma
than tri con sdang suét va dwgc thire tinh. Viéc cau nguyén chdn thanh cho
ngueoi chét cé thé giip dé cho ho rat nhiéu, ddy la mét diéu hét sirc quan
trong mda moi nguoi can nén biét. Khi tir gid céi tran, nguoi ta khong thé



mang theo tién tdi, sw nghiép, danh vong ma chi c¢é thé mang dwoc long yeéu
thuong va sy hiéu biét ma théi. Chinh long yeéu thwong la manh luc duy nhdt
co thé vueot qua khong gian, thoi gian va ton tai voi nguoi do mai mdi, no
ciing la yéu té quan trong nhdt gitip nguoi ta tién héa phat trién & coi glO‘l
bén nay Nguroi ta c6 thé chudn bi cho cudc hanh trinh véi hanh trang quy
bau va doc nhdt la sw yéu thwong ma théi. Nhitng diéu con néi ra hom nay
can dwoc trinh bay cho moi nguoi biét ré, dé ciing la 1y do ong Piquet viét
thu rieng cho cha dé bdo trude. DT nhién tin hay khong la van c’z’e rleng cua
moi I’lth’O’l diéu nay khong quan trong, nhung sw hiéu biét vé céi sang va
cdc dp luc vat chat sé la mét hat giong tot gieo vdo tam thirc nguoi do, va
réi trong gio phiit kho s¢ lic lia doi, ngwoi ta sé nhé lai. Con xin kinh chao
tat ca, chiic cha me va moi nguoi luon luon dwoc binh an, hanh phuc.

Truong hop cua Jo Kunz la mot trong hang tram tai liéu da ghi nhan va soan
thao thanh hd so mot cach chi tiét. Mot s6 khoa hoc gia cho rang day 1a tai
lidu rat quy gid vé cdi gidi bén kia ctra tir can phai dugc nghién ctru rong rai
hon. Mét sd khac chua chiu chép nhan cac hién tuong nay vi tinh cach “mo
ho kho c6 thé phdi kién qua cac dinh luat khoa hoc thuc nghiém”. Do d6 cac
nha khoa hoc van con ban cii sdi n6i, chua ai chiu nhuong ai nhung d6 1a
viéc cia ho. Con vé phan ching ta? Phai ching chung ta van cho doi cho
dén khi nhitng khoa hoc gia hay gi6i chirc c6 tham quyén chap nhan thi méi
chiu tin?
---000---
CHUONG VIII

Theo nhiing tai liéu viét vé cdi gidi bén kia cira tir nhu cudn Tir Thw
Ai Cép va T Thu T4y Tang thi nhitng ngudi chét tré, chét bat dic ky tu,
nghia 1a chét trong lac bat cap, chua chuan bi, thuong bi nhimg ap luc rat
ning cta vat chat nén kho siéu
thoat. Nguoi chét tré gidng nhu
quéa non chin héo. Trong mot qua
non chin héo, ngudi ta co thé tach
rOi cai hot ra khoi cai trai. O mot
ngudi chét tré, vong linh ciing kho
c6 thé thoat ra khoi ap luc cua vat
chét, cta cac duc vong, thém khat
cua xac thit. Cac vong linh nay
- khong mubn lia bo cdi tran, khong
mudn roi bo thé xac dang tan 1d, nén dau kho rat nhiéu. Hau het cac ton gido
déu day rang khi c6 ngudi sip tir tran can phai tung kinh cAu nguyén. Sau




khi ho qua doi cling can cau nguyén tiép tuc trong mot thoi gian. Mac du day
1a viéc nén lam, can lam va thuong dugc lam nhung néu cho doi dén khi
chét r6i méi lo cau nguyén thi co 18 da qua tré chang? Cuon T& Thu Tay
Tang khuyén nguoi ta can chuan bj cang som cang t6t, néu co nhimg ham
mudn vat chat thi phai biét hang ché 1an hdi cac duc vong nay bang cach
thay thé nd véi nhimg thi vui tri thirc, nghé thudt c6 tinh cach hudng
thuong. Chuong thtr sdu ctia cuén Tir Thu da ghi rd:

— “Muén dwoc hitu dung & ¢bi tran va thodi mdi ¢ bén kia cira tir, ngay bay

gio phai biét lam chii cdc duc vong vt chat, nghia la tranh cdc thi vui turu
sdc, tranh sw tha thiét véi tai san, sw nghiép, khong néen chay theo tién tai,
danh vong vi do6 la nhitng vit vé thuong, nay con mai mdt. Khi nhdm mdt tir
bo ¢6i tran, ngueoi ta khong thé mang né theo dwoc ma con bi né tao nhing
dp lwc khién cho than tri hoang mang, u mé khong sang suot, dé bi doa lac
vao canh gioi ma quy hay suc sanh*.
Hon luc nao hét, sy hiéu biét vé cdi gii bén kia cura tir 1a mot dé tai can
dugc nghién ctru rong rai dé chuan bi cho moi nguoi vi trude sau ai cling
qua bén do. Tai sao truwde khi di du lich mdt noi nao, ngwoi ta da thu xép
hanh ly can than, nhung lai 6 tinh phu nhin khong chiu chuin bi, bo
qua mot noi chdn ma truwéc sau ai ciing phai dén?

Theo tai liéu ctia vién nghién ciru Gallup thi véi su tién bo cta nén y khoa
hién dai, mot s6 ngudi di chét nhung duge hoi sinh (Near death experience)
mdi ngdy mot nhiéu. Chi riéng tai Hoa Ky, co quan Gallup da ghi nhan hon
8 triéu truong hop xay ra.

Cung theo co quan nay, da s6 dan chung Hoa Ky (68%) déu tin rang ‘co mot
doi song bén kia cira tir. Két qua cudc nghién ctiru Gallup cho thy mgc du
kinh nghiém ca nhan c6 phan khac nhau it nhiéu nhung néi chung da s6 déu
cho biét ho thiy “nhe nhém, théai mdi, khéng dau dém gi khi lia bé thin
xac*.

Phan 16n ké rang ho da thay cai the xé4c nam bat dong clia minh (out of body
experience) va sau d6 bi 16i cudén di trong mot duong ham den t6i sdu hun
hut trude khi dén bién sang diu dang, thoai mai. Co ngudi ké rang ho gap lai
cac than nhan di tr tran trudc do, co nguoi tin rang ho da gap Thuong Dé
hay gap Chua Jesus va dugc Ngai chi day.

Mot s6 khoa hoc gia di phu nhan su kién nay va cho rang doé chi 1a sy tuong
tugng trong luc mé sang. Ho cho rang khi sap chét, co thé cia con ngudi di
tiét ra nhitng hoa chat dic biét, c6 cong dung gdy 4o gidc nhu mot thir ma
tay, mac du ho chua ching minh dugc nhimg hoa chét nay nhu thé nao. Mot
sO nguoi khac tin rang lac chét, co thé con ngudi bi x40 tron manh mé, b oc



khong con kiém soat dugc moi sy nita nén hé than kinh da hoat dong rat
binh thuong. Giéng nhu mot binh dién bi cham, xet Itra lung tung, bo 6¢ con
ngudi lac tan rd cling ¢ nhimg rdi loan khién nguoi ta co6 cam tudéng nhu
dang & trong mot thé gidi voi mudn ngan tia sang lap lanh. Tuy nhién ho
khong thé giai thich néu b 6c di tan rd (xet lira) nhu vy thi tai sao khi hdi
sinh no lai hoat dong binh thuong nhu khong hé ¢o chuyén gi xay ra. Céc
nha tam ly hoc cho rang hinh anh vé thé gidi bén kia chi 1a nhimg sy tin
tudng ton gido, nam sdu trong tiém thirc con ngudi, khi dau 6c bi chan dong
lac chét né di phat dong nhu mot “phuwong tién tw vé dé givp con nguoi
tranh sy xuc dong. Tuy nhién theo dir kién cua vién nghién ctru Gallup, thi
phan 16n s6 nguoi hodi sinh noi vé “doi song & cdi bén kia” khong phai
nhitng nguoi co nhiéu dtrc tin vé ton gido hay nhitng ngudi khong dang tin
cdy. Mot s6 lon 1a nhiing nguoi ¢6 dia vi hay trinh d6 hoc thure rat cao trong
xa hoi, mot sb khac 13 cac tré em con ngdy tho, chua biét théu dét hay thém
that nhitng diéu bia dat.

Trong cuén Learning from Children’s Near Death Experience, bac si
Melvin Morse viét:

— “T6i tin rang ching ta dang buéc vao mét linh viee méi, c6 thé néi lién
khoa hoc vdi ton gido. Hiéu biét dwoc su viéc nay, ching ta cé thé thay doi
quan niém soéng mét cach toan dién va nén y khoa ciing sé buéc vao mét giai
doan khdc han khi xua*.

Bac sT Morse dé ghi nhén hon 1000 truong hop tré em bi tai nan, tuéng da
chét nhung lai dugc hdi sinh. Cac em nay ké lai hoat vé 1én giay nhiing hinh
anh ma cac em da thay, cing nhu nhimg nguoi ma cac em da tiép xtc & cdi
gio1 bén kia. Da s cac em déu noi vé mot noi chdn rat sang, c6 cac thién
than toan than sang choi diu dit, an Gi va om cac em vao 1ong. Nhiéu em ké
lai da gdp than nhan; ho hang da qua doi, hodc ban be giap do trong luc cac
em bi xuc dong.

Bac si Elizabeth Kubler Ross, ngudi tién phong trong 1anh vuc nghién ciru
v€ hién tuong hoi sinh cho biét:

— “Con nguoi so chét nhur con nit so ma, ho da nhin cdi chét mét cich so
hai, ghé tom va co gang phu nhdn no vi lam gian doan sy lién tuc cua cugc
song. Nhung néu ho biét chdap nhdn sw chét mét cach binh than, gian dj thi
ho sé thdy chét la mot sw kién tw nhién cing nhu lic sinh ra vdy. Bat ky liic
nao chung quanh chung ta, Song va chét “cung luon Iuon tiép dién, ld cdy
rung dé nhwong ché nhitng mam non xudt hién, hét miia Péng lai cé mia
Xudn. Mot hién tuwong tw nhién va can thiét nhw thé khong [é lai chang bao
ham mét y nghia tham sdu nao d6? Phdi ching chinh vi c6 sw chét ma sw



song hién hiru, cé sw xdy dung thi ciing phdi cé sw hiiy diét, diu cé gi ton
tai vinh vién. Nguoi ta khong thé hiéu dwoc y nghia dich thyc cua sy song
néu ho khéng chiu chdp nhdan sy chét, va da dén lic nguoi ta phai nghién
cibu cdn ké cdc suw kién nay chir khong thé chap nhdn nhitng 1y thuyét mo ho
nao do duoc*.

Phan 16n céc tai liéu nodi vé ngudi chét hoi sinh chi ngung lai & mot canh
gid1 c6 anh sang choi 1oi, it khi di xa hon nhung da c¢6 nhiing tai li¢u khéc
ctia nhitng ngudi da chét tim cach lién lac véi cdi tran, ké 1d vé& canh gi6i
bén kia ctra tir. Chung t6i trich lai mot tai liéu tir cudn La Revue Spirite:

— Béc si Henri Desrives 1a mot khoa hoc gia hoat dong vui vé va yéu nghé.
Nhu moi nha tri thirc khac, ong séng mot cude doi rat thue té va khong budn
lwu ¥ dén nhimg diéu ma nhitng nha khoa hoc chua gidi thich dugc. Ong
khong tin réng c6 mot linh hon ton tai sau khi chét vi thé xac chi 1a sy két
hop cta cac vat chat hiru co va tri thong minh ching qua 1a san pham cia
cac té bao than kinh. Khi thé xac da hu hoai thi tri thong minh cting khong
thé ton tai. Mot hom khi ban chuyén vO1 cac con veé dé tai doi song sau khi
chét, ong hua sé& lién lac voi cac con néu qua that c6 mot doi sdng bén kia
cua tir. Cau con trai Pierre Desrives, cling 1a mdt y si, da noéi:

— “Neéu da chét lam sao cha co the lién lac voi con dwoc*.

Vai ndm sau, bac si Desrives tur tran, cac con ong vi ban viéc nén ciling
khong dé y gi budi ban luan do nira. Khoang hai ndm sau, mét nhoém nhan
vién lam viéc trong bénh vién 1ap ban co choi, bat ngd co but da viét:

— “Xin cho goi bac st Pierre Desrives den vi toi la cha cdu do va t6i co may
loi muon nhan nhu voi cdc con toi*.

Buoc thong bao, Bac si Pierre Desrives khong tin tuong may nhung nhd lai
101 din ciia cha, 6ng bén kéu cac em lai dy budi co bit ndy, mot ngudi cam

gilr dau mot soi day, dau kia cot vao mot cay but chi va chi mot lat sau cay
but da tu dong chay trén cac trang giay thanh mot birc thu nhu sau:

— Cac con than mén,

Cha rdt hai long da gdp di mdt cdc con noi ddy. Gan mét nam nay, cha ¢ y
trong doi dé ké cho cdc con nghe vé nhitng diéu & c6i bén nay ma cha da
chitng kién nhung khéng c6 co héi. Nhw cdc con dd biét, hém dé sau khi &
bénh vién vé, cha thdy trong ngudi mét méi la thiong, cha bén lén giwong
nam va dan dan lim di luén, khéng hay biét gi niva. Mét lic sau cha thdy
minh dang lo limg trong mét bau dnh sdng trong sudt nhie thiy tinh.



Thdt khé ¢ thé ta ré cam twéng ciia cha khi d6, nhung khong hiéu sao cha
lai thdy trong minh dé chiu, linh hoat, thodi mdi chir khéng bi go b, rang
budc nhw trwée. Cac con biét liic a6 cha dang bi phong thdp nén di dirng
kho khan, vay ma hic d6 cha thdy minh c6 thé di ding, bay nhay nhu héi trai
trang. Cha co thé gio tay gio' chdn mot cdch thoai mdi, khong dau don gi.
Dang vdy viing trong bién danh sang dé thi bat chot cha nhin thay cdi than
thé ciia cha dang nam bdt dong trén giwong. Cha thay ro me va cdc con
dang quady quan chung quanh dé va phia trén than thé ciia cha ¢é mot hinh
thé 1o mo' tréng nhw mét liim cdy mau xém dang lo ling. Ca gia dinh dang
xiic dong va khong thé hiéu sao cha cir thdy trong minh buén buc, khé chiu.
Cha lén tiéng goi nhung khong ai tra loi, cha buoc dén ndam Zdy tay me con
nhiung me con khong hé hay biét va tw nhién cha cé y thirc rang minh da
chét. Cha bi xuc dong manh, nhung may thay hic dé me con va cdc con déu
lén tiéng cau nguyén, tw nhién cha thdy minh binh tinh han lai nhwe dwoc an
ui. Cdi cam gidc dwoc dam chim trong nhitng 167 cdu nguyén nay thdt vé
cung thodi mdi dé chiu khong thé ta xiét. Lép dnh sdng bao quanh cha tw
nhién tro nén sang choi va ca mot cugc doi cua cha tw lic tho du dén khi
truong thanh bo’ng hién ra ro rét nhu trén man anh. Tw viéc gcfn dén viéc xa,
ngay cd nhitng chi tiét nhé nhdt nhdt ciing déu hién ra ré rét trong tam tri
ciia cha. Hon bao gio hét, cha y thirc twong tdn cdc hanh vi ciia minh, cdc
diéu tot lanh, hitu ich ma cha da lam cing nhuw cac diéu xdu xa, vo ich ma
cha khéng tranh dwoc. Tw nhién cha thdy sung suéng vé nhitng diéu thién da
lam va hoi tiéc vé nhitng diéu ma 1é ra cha khéng nén lam. Ca mdt cuon
phim doi hién ra mot cach ré rét cho dén khi cha thdy mét méi va thiép di
nhir nguoi buén ngi.

Cha o trong tinh trang vdt vo, nita ngu nita thirc nay mot luc kha lau cho
dén khi tinh ddy thi thdy minh van lo limg trong mét bau dnh sang c6 mau
sdt rat la khéng giong nhuw bau dnh sang lan trude. Cha thdy minh c6 thé di
chuyén mét cach nhanh chéng, cé 1€ vi khong con xdc than nita. Cha thay
ciing c6 nhitng nguoi dang di chuyén gan dé nhung mdi lan mudn dén gan
ho thi cha lai co cam gidac kho chiu lam sao. Mot luc sau cha di dén mét noi
c6 dong nguoi tu hop. Nhitng ngwoi nay c6 rung déng dé chiu nén cha cé
thé bude lai héi tham ho mét cach dé dang. Mot nguoi cho biét tiy theo cdc
rung déng thich hop ma cha cé thé tiép xiic dwoc véi nhitng nguoi & coi bén
nay. S¢ di cha khéng tiép xiic dwoc véi mét sé ngueoi vi ho c6 sw rung dong
khdc véi “tan s6 rung déng” (frequency) ciia cha. Su gidi thich c6 tinh cdach
khoa hoc nay lam cha tam hai long. Ngu’m no cho biét thém rang ¢ céi bén
nay tang so rung dong rdt quan trong, va tuy theo no ma ngum ta sé lya
chon noi chon ma ho séng. Ciing nhu lodi c¢d ¢ ngodi bién, c6 lodi song gan



mdt nuede, ¢é lodi song & lung chirng va ¢ loai song dwoi day sau tuy theo
sikc ép ciia nude thi & ¢éi bén ndy, tiy theo tan sé rung dong ma nguoi ta co
thé tim dén cdc canh gidi khdc nhau. Sw kién nay lam cha cam thdy vé cing
thich thu vi nhw vdy qua co mot coi gioi bén kia cva tw va coi nay lgi co
nhiéu canh giGi khdc nhau nita. Khi xua cha khéng tin nhitng quan niém nhuw
thién dang dia nguc nhung hién nay cha cam thay quan ni¢m ndy co thé
duoc giai thich mgt cach khoa hoc qua viéc cdc tan s0 rung dong. Nhitng
tan so6 rung dong nay nhu thé nao? Tai sao cha lai c¢6 tan s6 rung dong hop
Vv&i mot s6 nguoi? Nguoi no gidi thich rang iy theo tinh cdm ciia con nguoi
ma ho co nhitng sy rung dong khdc nhau, nguoi co tinh thwong cao ca khdac
voi nhitng nguwoi tinh tinh nho mon, ich ky hay nhitnng nguoi hung dc, khong
hé biét thirong yéu. Pdy la mot diéu la ling ma trude nay cha khéng hé nghi
dén. Cha bén ddt cdu héi vé kha nang tri thirc, phdi ching nhitng khoa hoc
gia nhw cha c6 nhiing tan sé rung dong déic biét ndo do, thi nguwoi no trd 1oi
rang, khd nang tri thirc hoan toan khéng cé mot gid tri ndo & céi bén nay cd.
Piéu nay lam cho cha it nhiéu thdt vong. Nguoi no cho biét rang cdi kién
thite chuyén mén ma cha twong la to tc chang qua chi la nhitng manh vun
ciia mét kho tang kién thirc rdt 16n ma bén nay ai ciing cé thé hoc héi dueoc.
Nguoi no nhan manh rdang, diéu quan trong la con nguoi biét lam gi véi
nhitng kién thire do. Sir dung no déphuc vu hay tiéu diét nhan loai? Str dung
no vao muc dich vi tha hay ich ky? Su dung no dé dem lai niém vui hay dé
gdy dau khé cho nguwoi khdac? Thdy cha c¢é vé thit vong, nguoi ndy ben dwa
cha dén mot thw vién 1om, tai ddy cé luu triv hang triéu cuén sach ma cha cé
the tham citu, hoc hoi. Chwa bao gio cha lai xuc dong nhu vdy. Co nhitng
cuon sach rat cé viét tir nhitng thoi dai xa xwa va cé nhitng cuén sach ghi
nhdn nhitng diéu ma tir trude dén nay cha chwa hé nghe néi dén. Sau mot
thoi gian nghién ciru, cha thdy cdi kién thirkc ma minh van hanh dién that ra
chang dang ké gi so véi kho tang kién thirc noi day. Bén khi d6 cha méi
tham thia diéu nguwoi ta néi vé khd ndng tri thirc ciia con nguoi va bat dau y
thirc vé tan so rung déng ciia minh.

Noi cha dang song cé rat déng nguwoi, da sé van giik nguyén tinh nét cii nhw
khi con song & thé gian. C6 nguwoi hién tir vui vé, ¢6 nguoi tinh nghich wa
choc phd nguoi khdc, c6 nguoi diém dam, cé ké lai nong nday. Quang cdanh
noi day ciing khéng khdc céi tran bao nhiéu, ciing c6 nhitng dinh thw dé s6,
to I6n, ¢é nhitng vieon hoa my 1é véi dii cdc logi hoa nhiéu mau sdc, ¢é
nhitng ngon niii rdt cao hay séng hé rat réng. Lic dau cha ngac nhién khi
thdy nhitng canh vdt nay dwong nhw luén luén thay doi nhung vé sau cha
mai biét canh d6 hién hitu la do sirc manh tw twong cia nhitng nguoi song
tai ddy. Thay vi xdy cdt nha cira bang chdt liéu vt chat nhw gach da thi ho



lai tao ra nhitng thw nay bang tw twéng. Diéu nay cé thé gidi thich giong
nhi sy twong tugng o coi tran. Cdc con ¢o thé tuéng tiwong ra nha cira dinh
thir trong ddau é¢ minh, nhung & céi tran, sitc manh tw twéng nay rat yéu, chi
hién 1én trong tri 6¢ mét lic réi théi. O bén nay vi c6 nhitng rung déng ddc
biét nao do phu hop voi sy rung dong cua tu twong lam gia tang thém sic
manh khién cho nhitng hinh anh nay co thé dwgc thuc hién mét cach ro
rang, chinh xac va lau bén hon.

Cac con dung nght mng nhitng ngu’o’l bén nay suot ngdy rong choi, tgo ra
cdc hinh danh theo ¥ muén cia ho, ma thit ra tat cd déu bdn rén theo dudi
cdc cong viée riéng dé chuan bi cho su tdi sinh, vi moi tw tuong bén nay déu
tao ra cdc hinh anh nén day la moi truéng rat thich hop dé nguoi ta co thé
kiém sodt, y thirc ro rét hon Vvé tw twomg cua minh. Vi doi song bén nay
khéng can an uong, lam lung nén nguoi ta c6 nhiéu thoi gian theo dudi
nhitng céng hay sé thich riéng. C6 nguwoi mé truong day hoc, ké theo dudi
cdc nganh chuyén mén nhw héi hoa, dm nhac, kién tric, van chuong, tho
phii v.v.. Tém lai, ddy la méi truong dé hoc héi, trau doi cac kha nang dé
chudn bi cho mét doi song mai sau. Phan cha dang hoc héi trong mét phong
thi nghiém khoa hoc d@é sau nay cé thé givp ich cho nhén loai. Cang hoc hoi
cha cang thdy cdi kién thirc khi xwa ciia cha khéng cé gi dang ké va nén y
khoa ma hién nay cdac con dang theo duéi thit ra khéng lay gi lam tén tién
ldm néu khéng néi rang rat du tri so véi diéu cha dwoc biét noi ddy. Hién
nhién khoa hoc phat trién tity theo kha ndng tri thirc ciia con nguwoi, moi thoi
dai lai c6 nhitng sw phdt trién hay tién b khdc nhau nén nhitng gid tri ciing
Vi thé ma thay doi. C6 nhitng gid tri ma thoi trude la “khuén vang thwdéc
ngoc” thi doi sau lai bi coi la “cé hii 16i thoi” va nhir cha da biét thi nhiing
diéu ma ngay nay dang dwoc nguoi doi coi trong, it ldu nita ciing sé bi ddao
thai. Tuy nhién cdi tinh thuong, cdi y tuwong phung s moi nguoi, moi sinh
vét thi bat ky thoi dai ndo ciung khong hé thay déi, va dé méi la can ban
quan trong ma con nguoi can phai biét. Cang hoc héi cha cang thay chi cé
nhirng gi co thé ton tai dwgc voi thoi gian ma khong thay déi thi méi dang
goi la chan ly. Cha mong cdc con hdy suy gam vé van dé nay, xem ddu la
nhitng gid tri ¢é tinh cach trwong ton, bat bién dé song theo do, thay vi theo
dudi nhitng gid tri chi ¢é tinh cach tam bo, hoi hot.

Cha biét rang moi ¥ nghi, tw tuéng, hanh dong deu cO nhiing rung dong
riéng va duoc luu tri lai trong ta nhu mot cuon 6. Di nhién khi séng & coi
tran, con ngu’O'l qud ban ron voi sinh ké, nhitng wu phién cia kiép nhan sinh,
khong ¥ thitc @i dén né nén né khép kin lai, nhung khi budc qua coi bén nay
thi no tw tir mo' ra nhu nhiing trang glay phé bay ré rét triede mat. Nho thé
ma cha biét ré rang hanh phiic hay khé dau ciing déu do chinh ta tao ra va



lwew trik trong minh. Cuédn sé luu triv nay la bang chirng cu the cua nhitng doi
song dd qua va chinh né kzem sodt tan sé rung déng ciia méi cd nhén. Tiy
theo sy rung dong ma mai cd nhdn thich hop véi nhiing canh gioi riéng va
sé song tai dé khi buéc qua cdi gioi bén nay. Do do, muon dwoc thoai mdi o
c6i bén nay, cdc con phai biét chudn bi. Cha mong cdc con hay bdt tay vdo
viéc nay ngay. Cac con hay rang lam nhiing viéc lanh, ti bo nhimg hanh vi
bat thién. Khi lam bat cir viéc gi, cdc con hdy suy gam xem hdu qud viéc do
nhie thé nao, liéu c¢é gdy dau khé hay ton thwo’ng cho ai khong? Pung qud
ban ron suy tinh nhitng diéu hon 1é thiét ma hay tdp quén minh. Poi nguoi
rdt ngdn, cdc con khong c6 nhiéu thoi gio dau.

Khi con séng, da c¢6 lic cha day cdc con phai biét dau tw thwong mai dé
danh tién bac vao nhitng triong muc tlet kiém, nhitng bdt ddng sdn, nhitng
chitng khodn... nhung bdy gio cha biét rang minh da lam. Mot khi qua dén
bén ddy, cdc con khéng thé mang nhiing thir d6 theo dwoc. Danh vong, dia
Vi, tai san vt chat chi la nhitng thir ¢6 tinh cach tam bo, béo bot, dén hay di
nhir mdy tréi, gié thoi, trudc cé sau khéng. Chi cé tinh thwong mdi la hanh
trang duy nhét ma cdc con cé thé mang theo minh qua céi gii bén nay
mot cach thodi mdi, khong so hw hao mdt mat. Tinh thwong giong nhiw
miéng da nam cham, né thu hit nhitng nguoi thieong nhau thét suw, dé ho tién
lai gd‘n nhau, két hop voi nhau. No la mot manh lyc bat diét, manh mé,
trwong ton va chinh nho long thirong ndy mad nguoi ta co thé tim gap lai
nhau trai qua khong gian hay thoi gian. Chdc han cdc con nght rang nguoi
cha nghiém nghi day uy quyén khi truéc da tré nén mém yéu chang? Nay
cdc con, chi khi nao budéng xuoi tay budc qua thé gioi bén nay, cac con moi
thwee sw kinh nghiém dwoc trang hudng cia minh, tot hay xdu, hanh phuc hay
dau khé, thich hop véi canh gidi thang cao tot lanh hay nhitng noi chén thap
théi xdu xa. Hon bao gio hét, cha xdc dinh rang diéu cha hoc héi noi déy la
mot dinh ludt khoa hoc thdt don gian ma cing that huyén diéu. N6 chinh la
cai nguyén ly trat ty va diéu hoa hang hién hitu trong vii tru. Sur lva chon de
song trong canh gici my 1é dep dé hay tam t6i u minh déu do nhitng tan 0
rung dong cua minh ma ra ca va chinh minh phai chiu trdach nhiém vé cudc
doi ciia minh hay lra chon nhitng noi ma minh sé dén.

Khi con séng cha tin rang chét la hét, con nguwoi chi la sw cdu tao ciia cdc
chat hitu co hop lai, nhung hién nay cha biét minh da lam. Cha khéng phan
biét phan xdc than va phan tam linh. Sw chét chi dén phén thén xdc trong
khi phan tam linh vén hoat dpng nhw thé tiv thué nao roi va sé con tiép
tuc mai mdi. Hién nhién cd nhan ciia cha khong phdi la cdi thé xdc da bi
hiy hoai kia ma la phan tam linh van tiép tuc hoat déng nay, do dé cha méi
o gang lién lac véi cdc con dé hoan tat diéu ma cha da hiva véi cdc con khi



xua. Cha nghiém dwoc rang sw song giong nhw mét giong nwée tuén chdy
khong ngung tuw noi nay qua noi khac, tw hinh thirc nay qua hinh thuc khac.
Khi troi chay qua nhitng moi truong khdc nhau no sé bi anh huong nhitng
diéu kién khdc nhau, va tuy theo sy hoc hoi, kinh nghiém ma no y thuc dwoc
ban chat thiéng liéng thwc su cia né. Ciing nhu song bién cé dot cao, dot
thp thi doi nguoi ciing c6 nhiing lic thang tram, khi vinh quang 1ot dinh,
lic khon cung tii nhuc, nhung néu biét nhin lai toan ven tién trinh cia s
song thi kiép nguwoi c¢é khdc chi nhitng lan song nhdp nhé, lang xdng trén
mat bién dau! Chi khi nao biét nhén thirc vé bin chit that sw ciia minh
vén la nwée chiv khong phdi la séng thi cdc con sé y thirc dwoc tinh cdch
truong cuu cua sy Séng Tir do cdc con sé co quan niém ro ret rang chét chi
la mét dién tién tat nhién, mot sy kién can thiét cé tinh cdch giai dogn chi
khong phai mot cai gi ghé gom nhiwr nguoi ta thuong so' hai. Piéu can thiét
khong phai la tron tranh sw chét hay ghé tém né, nhung la sw chuan bi cho
mot sy kién tdt nhién phai dén mot cach thodi mai, ung dung vi néu khi con
song cdc con di dem hét kha ndng va phwong tién ciia minh dé givp doi, de
yeéu thiwong moi loai thi hic lam chung, cac con chang ¢ gi | phai luyén tiéc
hay hé then véi lwong tam ca. Trudc khi tw biét cac con, ba muon noi them
rang hién nay ba dang song mét cdch thodi mdi, vui vé va an lac chir khéng
hé khé so.
---000---
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