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THAY LOI TUA

Nhan loai hom nay ciing nhu truée day 2511 nam da tu soi vao minh
dé phat giac ra rang: minh dang hién hiru trong mét nghiép di kho dau giira
mot xa hoi phi ly bat 6n,trong mot vl tru vat Iy vo nghia ma sat gidi han
khat khe sinh mang con nguoi. TAm trang nay dang vo xé con ngudi, tao ra
mdt ngudn tu tuéng cd don tuyét vong! Moi tinh than gié tri cii dwong bi con


http://phatphaponline.org/kinh/Audio/Thuyet Phap/Phat Su/

nguoiboi xéa. HE théng duy than bi coi 1a lac hau. Hé théng duy vat tan ac
phi nhan da bi vuot dudi nhan thirc toan dién cua nhan loai tién bd. Phong
trao hién sinh ctia thoi dai thi quan niém than phan con nguoi hién hitu day
kho dau tuy¢t vong, cudc doi l1a phi ly, budn non, chéng co chi la hién hiru
dich thuc ca, va con dit con ngudi, cude doi trude mot su kién da roi, dé pho
mac cho hu v6 vay khon choan ngop vi try. Do do, nhan loai hién nay
duong trong vong bé tic, chua tim dugc tu tudng chi dao cho cudc sdng con
guoi,nén da, duong roi vao trang thai hoai nghi budnchan: con nguoi cam
thiy minh song lac 1ong trongmot v tru v6 thuong ao hoa, song bang kiép
ngudithdng kho mong manh, song giita mot xa hoi bat cong cung cuc!

Su kién trén minh nhan réng: nét chinh cua thoi dai 1a tan loang mét moi!
Con nguoi khong thé dimg yén ¢ trang huéng mat hudéng nay duogc. Sy dau
khé ctia con nguoi phai duoc giai quyét. Ma mudn giai quyét khd dau, mudn
thoat canh bé tic khép mat nhu hi¢n nay, nhan loai chi con mdt con duong
sang duy nhét 1 tim vé& ngudn subi Tir Bi, dé hoa hop minh véi tu nhién gidi
lam cho van httu cung ruc r& thém Ién, hoa hop voi tam tu gidi lam cho nhan
loai cung sang sudt thém 1én, hoa hop vai siéu viét gioi dé Phat tinh thuong
hang noi van hitu mau xoe ng tron day.

Pao Phat nhan rang: Van vat ching sinh déu c6 Phat tinh. Con ngudi déu 6
kha nang thanh Phét. Do day, con ngu’m trong dao Phat 1a con nguoi cua
moi tang 16p xa hoi, moi quodc gia, moi ton gido, trén mat dat va trong tam
thién dai thién thé gid1. Mac nhién la con ngudi dao Phat, khi chiing sinh do
la mgt ngudi sinh hoat trén ba chiéu huong, tu nhién, tam tu, si€u viét gioi,
va y thirc dugc minh 1a mot con nguoi hién hiru. Roi nhan trach nhiém vé su
hién hitu ctia minh dé tu chu tu chiing bfmg thé hién ba dai hanh BI, TRI,
DUNG dé lam sang cho phan nguoi, 1am dep cho cudc doi.

Vé6i y hudng trén, ching toi nghi da dén luc can dé cao kha ning dung hoa
ctia dao Phat ; mot dao tir nghin xua da md dau cude tong hop rong 16n giira
cac hé huyét An d6 tham sau ; mot dao ma truyén toi dau cing dung hop
duoc véi cac nén vin minh dija phuong, dé tao cho mdi dia phuong mot sic
thai tir bi dao hanh dé chi néo mai mai hudéng di cho con nguoi va cudc doi
trong trach nhiém : gidi thoat tam tu khoi tréi bude cua thuc tai thé gioi.
Chinh vi diéu nay ma phat tir co quyén tin rang Tu tudng cta nhan loai thoi
dai dang di 1én dé gap tu tuong dao Phat ma lich st truoe day 2511 nam da
két tinh thanh GIAO LY GIAI THOAT, PHA CHAP, PHA ME, THUA
NHAN KHO PAU PE LAM CHU KHO PAU VA, DO PO, LUON LAM
CHU CUOC DOL



D6 la Huéng Di Cua Thoi Dai.
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GIONG SUY TUONG

NHIEM VU 1én nhét caa suy tu 1a lam thé nao vuot nodi “bic tuong
chét” dé thoa dap doi hoi truong ton cia tim thirc ngudi. Co vuot ndi birc
tuong chét thi cude doi méi co ¥ nghia, con ngudi mdi mudn sinh hoat, xa
hoi méi con tién bo. Nhan loai ton tai tién bo t6i nay, chinh 1a nhd ¢ long tin
tuy@t d6i noi cac t6n gido qua cac trao luu tu tuong. Pay 1a mot y kién khang
quyét, nhung khong c6 nghia la ap dung cho moi nguoi. Khing quyét vi doi
hoi cua con nguoi thuong mudn sdng cudc doi thoai mai yén lanh va cling vi
tinh cach lich su cua van dé. Nguoi dan An Do phan nhleu da séng, duong
séng voi quan niém: sinh ra boi Pham Thién, chét vé thé nhép voi Pham
Thién. Nguoi dan Trung Hoa ciing sdng v&i quan niém chét thanh than
minh. Nguoi dan Dia Trung Hai va khap mién Au - My déu sdng véi quan
niém hon thiéng bat tir, thién hon dugc vao nude Chia, ¢ hon bi day xudng
hoa nguc khd s& doi doi. May nghin nim qua tdm thtrc con nguoi déu tri
ngu noi nhu’ng quan ni€m nay, cho den cac ton gido Duy Nhién nhét thé,
Duy Tam siéu thoat cling bi dai da s6 nhan loai nhin theo ling kinh nhan
thirc Duy Than ca. Chinh vi nhan thic nhéan loai tri & quan ni€ém Duy Than
ma cac phong trao khac déu khong ¢ co hoi phat trién.

Phai chd mai téi thé ky nay, sau nhiéu dot tan cong, sau nhiéu cudc do mau,
bang nhiéu phuong tién truyén phd tu tuong, phe chdng ddi méi tao ndi mot
chd dung. Nhung su thuc nhing tu tuong qua khich nay, chang nhirng
khong giai phong noi tam thirc ngudi ma con thu tiéu mat ngudn hy vong
truong ctru cua con nguoi di nira. Phong trao Duy Vat da dung “buc tuong
chét” ngay gitra cudc song. Con nguoi ludn bi cai chét am anh. Con nguoi
thady minh song giitra mot xa hoi chét choc lanh ling. Song trong lo &u so hai
thuong xuyén. Voi quan niém Duy Vit thi chi cudc song thuc té mai 1a chan
ly dot nguoi, thé ma sy sdng ctia mdi nguoi déu bi treo trude ludi guom than
téc ctia ché do ca. Xa hoi vira 1a thién duong vira 1a hoa nguc, quyén nang
thuong dé duoc dit vao tay nhimg con nguoi bang xuong bang thit, thiéu

tinh thuong cong chinh ma diy cim thu ngu t6i va bat cong ndi tai. That 1a
bi dat.

Bi dat! Tiéng kéu that thanh cua tri thirc thoi dai. Trude mét ho tat ca déu do
v0, nhay nhua. Do1 nguoi 1a mot trang tham s ndo né. Xa hoi 1a nha tu, 1a
héa nguc, 1a nha thuong, 1a tha ma va la v.vQ Ho noi loan bang thai do “coc



can”. Ho quay lung vao cudc doi dé bude dat 1ui xuéng “hd chét”. Tri thirc
Au Chau da dat Hu vo cudi duong hién hitu. Trén con duong di téi hu vo,
nguoi hién sinh chang can biét minh phai lam gi? ma can chi phai lam gi
nhi, khi cugc doi chi 1a mot trang that bai str, mot giong phi ly. Tat ca s& dau
hang sy chét. Tat ca déu vé Hu vo. Thé 14 sau thoi dai chién, mot phong trao
thanh nién so6i 1én vai 16i song hién sinh. Ho khoi can biét tGi y thirc hién
sinh. Ho khoi can dé ¥ toi su hién sinh cua tha nhan. Ho ta 1én thu tiéu moi
than tuwong. Ho di tim hién sinh ctia minh trong cam giac. Ho quyét sdng lay
duoc, séng g trude khi bi ddu hang hu vo.

Tur tam trang chan ngan cudc doi cua tri thirc Au Chau tran qua My Chau
thyc tién, phong trao Hién Sinh bién thai thanh Phi Sinh. Con nguoi vira
chan xa hoi vira so hu vo. Hu vo khong ché, vay khon hién hiru. Con nguoi
von d3 co doc gilta cudc doi lai cang théy minh ¢6 dc toan triét khi b1 hu vo
vay ham. Than phan con nguoi gio day that qua sicc mong manh. Cé gi bao
dam cho hi¢n hitu dau. Hi¢n hitu s€ tan ra nhu bong bong sa bong trong hu
vO. Hu vo rinh rdp cudp doat su hién sinh ctia con nguoi. Hu vé choan ngop
hién hiru 1am cho con nguoi khong thé 1an trén vao dau duoc nita. Con
ngudi hién sinh gitra hu v6. Con nguoi chi con mot giai phap duy nhat dé
hét con tdm trang khiép so hu vo, d6 1a “giai phap tu to”. Hemingway vi
thi1 1anh ctia phong trao Phi Sinh d4 chay trén hu v6 bang cach gia nhap voi
hu vo trude thoi han ma hu vé don nhan. Tiép do 1a nhitng mai dau xanh
cam thiy chan doi, cam thay c6 don, cam thay hét y nghia séng, cam thay
yéu doi ma khong thé thoat n6i ban tay khong 16 cta hu vo. Ho déu nhat té
lao dau vao hu v6. Sau nir minh tinh Marilyn Monroe va nhiéu nam ni
thanh nién khac nira s€ gia nhap phong trao Phi Sinh. Tu tudng cua My
Chau da gap ngo cut. Con nguoi chan doi cling tu tir, ma thiét tha yéu doi
cling tu tir, dé roi cudi cung s& dan t6i tu tuong Huyén Sinh toan triét.

Huyén Sinh s& 1a tiéng n6i cudi cung cua tu tuong hién dai. Quan niém cua
tri thirc thoi dai di tir hién sinh cho hu v6 & cubi duong hién hitu, qua phi
sinh cho hu vo khéng ché hién hiru s& téi huyén sinh cho hu v6 ngay trong
thuc tai. Hi¢n hiru chi 1a 4o tudéng. Chéng c6 chi hién hitu dich thuc nira. Tat
ca déu “huyén”. Con ngudi danh lira nhau bang ¥ niém. Hién tuogng 1 trd ao
hoéa. Hién hiru chi 1a bong dang “md mo nhén anh nhu nguoi di dém ” ma
thoi. Pay 1a quan niém cua x& Annghin xua va diy ciing 1a tu tudng cua
Viét Nam thé ky XVIIL. Nguyén Gia Thiéu 1a tiéng noi bi dat tuyét vong
cudi cung cua than phan con nguoi. Cung Oan Ngam Khuc la mot kiét tac
huyén hoakhap mit. Khong ai ¢ thé tim ndi khudén mat dich thuc cua ngudi
Cung nir qua tam trang bi dat tuy¢t vong ctia phan ngudi, cua van hitu:



"Tudng huyén hoa da bay ra diy
“Kiép phui sinh trong thdy ma dau
“Tram nam con c6 gi dau

“Chang qua mdt nam c6 khau xanh ri.

Trudc diy hai thé ky, tu tuong nay chwa du stc 1am ndi mot phong trao
nhung, hién nay, voi da di toi clia tAm trang con ngudi, phong traio Huyén
Sinh tat ca du diéu kién dé lan tran sdu rong khap noi. Néu Hién Sinh dua t6i
hau qua thu ghét cudc doi, chan ngan tuyét vong, Phi Sinh dua téi hau qua
tu twr, thi Huyén Sinh s& dua t6i hau qua tan diét loai nguoi. Tat ca déu 1a
huyén hoa thi song hay chét co nghia gi dau. Sbng chét chi 1a mot kiép phu
sinh day kho ai thi nhan loai nay song ma lam gi nira. Thé la con nguoi s&
t1ep tay cho Hu v6 thanh toan nét nhitng hién trong “mo mo” nay di, dé tra
ve€ voi vi try hu v6 toan triét. Con nguoi s& giét nhau khong chat dong tam;
giét ngudi 10i giét minh mot cach hét st thoai mai. Thé gidi s& tan diét néu
tu trong nay hoan toan lam chu nhén thirc con nguoi. Vo khi hach tam
khong dam no vi quyén loi, nhung rat mubn nd ting loat khi con nguoi hoan
toan séng bang quan niém Huyén Sinh nay. Thé c6 nghia 13 nhén loai téi
thot tan diét 161 sao! Khong, Nhan loai s€ khong tan diét vi thuc tai tinh cua
dai da s6 nhan loai, 1a ham sbng, nhat dinh séng du biét doi 1a bé kho, vii tru
1a huyén hoa, kiép ngudi 1a phu sinh. Vi “nhat dinh song” nén nhan loai s&
ty tim 14y 16i thoat cho tdm tu, cho suy nghiém, cho doi héi cua khat vong
trudng ctu. Su tac 16i cua tri thirc hién nay, chi 1a mdt hi¢n tugng bao trudc
cugc sang mua ma théi. Con nguoi s€ tu giai thoat cho minh, cung giai thoat
cho doi dé tat ca déu giai thoat. Y nghia ctia giai thoat do d6 khong chi 1¢
thuoc vao mot su kién siéu nhién huyén nhiém vinh ctru, ma con giai thoat
cho tinh cam con ngudi khéi tu ting cong thire, gidi thoat cho suy tu khoi
nhimg 16p v6 cua thanh kién, giai thoat cho hanh dong khoi mo mim hai
nguoi hu vat. Gidi thoat cho than phan oan khién thién van cd cua con
ngudi. Giai thoat cho cudc doi khoi doc khi bit cong, moi ngudi déu séng
vo1 mot cudc song thoai mai, thoat ach khd lao. X hoi hét 1a bénh vién tha
ma. Nguoi khac khong con 1a ké thu. Con nguoi s€ voi di tam trang c6 don,
50’ hai dé than nhién song, sang sudt lam, uyén chuyén hoa; hoa véi cudc
song thue té cla dong loai, hoa trong thé di¢u hoa sinh cua van hitu. Ty cam
g vai tat ca, thay minh twong quan voi tat ca, roi cung tat ca chuyén hoa.
Suéng kho, vui budn, song chétQ chi la tlet tau cung bac cua ban truong ca
v0 thuong; than nhién song, sang sudt séng, uyén chuyén song trong ban
truong ca mudn diéu Ay, tic 1a di dat toi trang thai khong cau chap, khong 1€
thudc, khong lo lang, tirc 1 phat khai noi tam thire thuong hang ngay trong
canh vo thuong, tirc 1a da tu giai thoat sinh khong, tinh cam s€ thanh bao la



trong trang, tri tué s& sang sudt quang minh, chi khi s& tron day siéu thoat.
Khi tam tu da co 16i giai thoat, thi cudc song sé het bé tac; moi rn01 tuong
quan xa hoi s& thuan chiéu tiép ndi; nhan loai s& séng trong canh séng nguoi
chan thuc, sdng trong canh song toan dién khong thui chét, khéng mot
chiéu, khong con dbi tuong cim thu.

---000---

PHONG TRAO HIEN SINH TRONG TRIET HOC DONG PHUONG

NEU kha nang suy tu da tao ndi niém tin cho con ngudi, da thoa déap
khat vong truong t6n cia nhan loai, di gitip y niém ngudi vuot duge birc
tuong chét va, d3 1a anh dudc soi duong cho moi sinh hoat, thi viéc hé théng
hoa suy luan thanh cac y thirc hé¢ thuan Iy da lai [am cho nhan thuc con
ngudi bi go ép theo 161 suy luan mot chiéu, nhat 13 con tao ra cac th luan 1y
cong thirc, bop méo, thu tiéu tinh cam riéng tu cua mdi ngudi di, khién cho
cudc sé)ng tro thanh cing do, ndng nhoc, tam tdi. Thém vao d6 mot bon
nguoi manh tdm luén luoén tim moi co hoi dé bién y thuc hé thanh mdt thi
binh phong che d4u thu doan boc 16t d6n hén cua ho, da lam cho x3 hoi von
loan lai cang loan thém, than phan con ngudi von bi dat lai cang bi dat hon.
Ly tudng cua con nguoi ton tho ludn ludn quay lai ma sat than phan con
nguoi. Gia tri con nguoi bi bién mat trudc than tuong ly tuong. Con nguoi
song mot cach thu dong, séng bang quan niém cua y thic hg, song bang su
quy két toi phiic cua luan 1y, song bang phap luat cia ké co6 quyén. Con
ngudi hoan toan chim ngap trong ¥ niém tdi 11, cai gi ciing c6 thé tré thanh
to1 15i dugc; ma moi toi déu do noi khat vong cua duc tinh sinh ra. Chinh vi
mudn ché ngy t01 ma cac nén luan ly Xua va nay déu phai dé ra viéc tiét che
duc tinh. Su tlet ché nhu vay tuy 1a van dé can thiét cho mot xa hoi co to
chtre, tirc 1a séng bang ¥ thuc, nhung chinh cting la mot ap burc don nén tinh
cam riéng tu cua con nguoi, nhat 1a nguoi van nghé day khat vong tu do
tuyét d01 Mot khi tinh cam bi luan 1y don nén thi s€ dua to1 tam trang an trc.
An trc mdi luc mot 16n thém khi nao gip diéu kién t6t s& bung no.

---000---

I. HIEN SINH TON NGA

Trong canh dai loan xuéan thu xua, Khéng Ta da hé théng hoa tu
tuong Trung Hoa thanh mdt y thirc hé duy ly thyc nghiém hiru vi hong dat
lai ky cuong cho xa hoi, thi cling chinh la lic src phan tmg cua tinh cam tri
thire n6i loan dé san ra tu tuong Hién sinh ton ngd ciia Duong Chu. Duong



Tir hoan toan dung tinh cam tu nhién dé da kich hé thong hiru vi ciia Khong
T Ong cho 1a khong nén lay ¥y thirc nguoi ma can thi€p vao dao tu nhién,
ctr dé cho moi vat ty do phét trién, khéng vun dap cing khong ngan can. Y
thire ngudi di tao ra cac thtr danh nguy tic dé khéng ché con nguoi, bit bé
cudc doi phai chinh danh dinh phan. “Thuc thi khong c6 tén. Cé tén thi
khong phai thyc. ” Dem nhing cai gia tao ay xau két lai thanh mot hé thong
dé cum xich con ngudi thi ching nhiing khong hét dugc loan ma ngudi thi
khé thém, doi cang loan thém. Nén nguoi song ¢ doi co cai vui cua than,
khong bo né di, tic 1a phai tich cuc giit 14y cai ta lac sinh hién hitu. Do day
“thiét mot so1 long ma duogc 191 ca thién ha khong cho, ca thién ha phuc vu
cho mot minh khong 1dy. Moi nguoi khong thiét mot soi 16ng, khong ai
duoc loi ca thién ha, thi thién ha yén vay ".

Chu truong tu do ton ngd lac sinh ciia Duong Chu phai duoc ké 1a thay to
clia tu tudng hién sinh cua con ngudi. Tu tuong ndy xuét hién giira thoi dai
loan, trudce ap luc cua cac h¢ thong thuan 1y; xuét hién dé chdi bo moi thir
luan 1y do y thire hitu vi san ra, nham giai phong than phan con nguoi, giai
phong tam linh nhan loai. Thoi dai ciia Duong Chu la thoi dai nong nghiép
phong kién, nén tu tuong hién sinh cua ong nhudm ning tinh cach ty nhién,
khong mang sdc thai bi dat cing cuc nhu thoi dai ching ta, sdng bang cudc
sdng may moc xa lia ty nhién; nén Duong Chu van con vui duoc khi thay
minh hién hiru trong canh thuan phét ciia tu nhién, 6ng chi lén 4n, da pha
nhimg y thire cai tri, y thire luan ly do con ngudi san ra thoi. Tic la 6ng van
con c6 161 thoat duy nhat 14 séng v6i ndi tam tréng rong tu tai. Thoi ching ta
la thoi dai con nguoi khai thac ty nhién, bop méo tu nhién tir ndéi dung toi
hinh thtc bang y niém ngudi. Con nguoi thay minh hién sinh giita khong
phai ty nhién ma 1a gitra mot xa hoi nguoi day ray kho dau, day ray bat cong
va giang xé. Minh khong tim n6i minh dich thuc nira. Minh hoan toan séng
bang quan niém cua ké khéc, cta xa hoi. Con nguoi khong thé thoat ndi nda
luc vi dai phi 1y cua xa hdi. Con nguoi khong tim duogc 16i tu giai thoat,
danh séng v6i quan niém budng trdi, nén phong trao hién sinh hién nay
mang ning tinh cach khd dau tuyét vong, khac véi Duong Chu sbéng bang
quan niém an dat tu nhién lac sinh va tich cuc giai thoat.

---000---

2. HOA SINH BAI NGA

, Tiép nbi tu tudng ciia Duong Chu, Lao Tu da thanh lap nbi mot hé
thong Duy nhién. Tuy Lao Tu khong quyét dinh tu tudéng ong la mot tu



tudng c6 hé thong, nhung khong vi vdy ma ta khéng nhan dugc tinh cach phi
hé théng ctia Lao Tir van 1a mot hé théng Duy nhién. Moi nhén thuc cua Lao
Ta déu qui vé ty nhién, 1dy tu nhién lam xuat phat trién, va dat ctru canh cho
cudc doi 1a thyc hién mot con nguoi ty nhién. Mgt con ngudi moc mac long
rong bung dﬁy, dat bo thanh tri, nhan nghia, luan ly dé séng mot cudc doi tu
do, tu san, tu tai hop voi dai dao ty nhién. Dao ty nhién la dao tuyét d6i vinh
vién truong cuu, khong nghe, khong thdy, khong cAm nim duoc, nhung &
trong tat ca, bao trum tat ca, vo thiy vo chung, khong 1am ma khong cai gi
khong lam. Vi try do dao ma sinh hoa; van vat c6 dao moi tdn tai. Pao 1a
mot 18 tat yéu khach quan vuot tim tri thirc ciia con nguoi. Nén con nguoi
khong du suc biét vé Pao ma chi c6 thé truc nhan ndi Pao qua sy sinh hoa
cua van hiru, ciia chinh minh. Péc tinh cua Pao 1a khong lam ma khong phai
chang 1am. Con ngudi mudn thé nhap Pao 16n, thi phai gat bo quan niém
hiru vi, tirc 1a gat bo ¥ thirc vé van dé lam, hodc noi khac di, 1a lam khong
theo su xép dat cua y thirc: khong 1am vi danh, vi loi, vi Iy tudng nay, tu
tuong no. Phai gat bo tat ca moi dbi tuong hanh dong, thu tiéu y thuc hitu vi
roi 1am bang stc tu dong mac nhién. Lam nhu vy 1a thuan Pao tu nhién, ma
thuan dao ty nhién thi minh cung vdéi ty nhién la mot, doi cung voi tu nhién
1a mot, khi da hoa ndi cude séng nguoi trong dao tu nhién thi loan sé het
khé ciing s& hét. Con ngudi an nhién ty tai tu san bao la. Doi loan méi can
toi nhan nghia, luat phap la thir con d¢ cua y thirc ma chinh y thire la nguyén
nhan cta su loan. LAy loan dé trj loan thi lai cang loan thém, do day can
phai thu tiéu y thic nhan nghia, thanh tri, hitu vi méi van héi ndi cudce séng
tu nhién thanh thoat.

Tir tu tudng chi quan ton ngd hién sinh cua Dwong Chu sang téi Lio Tu
thanh tu tudong khach quan ton nhién hoa sinh. Lao Tu da trién khai toan
triét quan niém duy nhién cua phong trao an dat Trung Hoa. Lao T dem
con ngudi lai gan véi tu nhién, dem con nguoi tré vé voi cude song thuan
phac mdc mac cua tu nhién, song trong nhip dai sinh hoa cua vii tru tu nhién.
Lao Tt chu trwong huy bo han nén vin minh hitu vi hiéu dong ctia Han toc
dé van hoi canh séng mic nhién vo vi hiéu tinh ctia con ngudi phuong nam.
Con ngudi 1am loan cudc doi vi nhimg ¥ thitc hon nguoi, thing vat. Xa hoi
cang vin minh bao nhiéu, nhan loai cang phat sinh nhiéu thanh tri bao nhiéu
thi doi cang loan thém 1én bay nhiéu. Qua vay, song sau Lio Tir trén hai
nghin nam chiing ta déu phai nhan 16i Lao Tir 1a dtng. Nhan loai ching ta
hién nay 1a mot thir nhan loai hoan toan xa lia ty nhién, nén van minh tu tao
ctia nhan loai l4an 4t nhung v¢é tinh cam phong phu cua tu nhién. Con ngu’m
da xa lia ty nhién qua mat roi, khong co tai ndo trd vé vdi ngudn yén vui
moc mac duoc nita. Moi ngdy nhan loai cang chay mau thém téi trude dich



tiéu vong, néu khong c6 mot phuong phap giai thoat tam tw, mot cao trao
gidi phong cudc doi.

---000---

3. TON SINH SIEU THOAT

Trang Tt 12 ngudi xién phat tu tudng duy nhién cta Lio Tu, dong
thoi 6ng di thang hoa tu tudng Lao Tir 1én t6i mic siéu thoat: khong biét
thich sdng ciing khong biét ghét chét, thanh thoi ma séng, luc ra khong hén
ha, luc vao khong tap nap, phat pho ma di, phat pho ma lai. Khong quén noi
minh bit dau, khong can noi minh dén cudi. Troi dat cing véi minh cung
sinh, vii try cung voi minh 1a mot. Vi tru bién d6i khong luong, viéc gi phai
nhoc long veé su song chét, hon thua, ctr thuan 18 tu nhién ma song, khong
ham sbng so chét, ctr giit 1ong cho chay tinh hu khong, roi 1am theo 18 cua tu
nhién ma quén minh di, danh lgi khong can, khong khoe gioi, khong chép
nhat clr an nhién ma séng, nhan tat ca ma ming nod, quén tat ca ma tré lai no.
Long quén, miat lang, tran phang, mat nhuw mua thu, 4m nhu mua xuan, ming
gian v6i bén mua hop vi muodn vat ma khong ai biét dén dau 1a cung.
Nguoi dat téi mirc d6 mai dich thuc 1a nguoi. Lam tat cA ma quén tat ca dé
choi véi cdi vo cung:

“Tuéng May sang choi mién ~dong qua canh ddng phat phoi, xay gap Hong
Moéng. Hong Moéng duong v6 dui ma nhay chan co. Tuong May thay vay,
buang khuang, chip tay dimg ma hoi:

- Cu 12 ai vay? Cu lam gi day?

Hong Méng van nhay khong ngimg, ngoanh sang Tudng May ma noi:
- Choi.

Tudéng May tiép:

T61 muon duoc nghe chuyén. ‘
Hong Méng ngung nhin Tuéng May r6i0
- O!

Tudng May hoi:
Khi troi khong hoa. Khi may uat két. Sau khi khong déu. Bon mua khong

dung tiétQ Nay t6i muon hop tinh hoa cta sau khi d€ nudi cac loai cé song,
lam no ra sao?



Hong Mong vo dui nhay chan co, lac dau:
- Ta cha biét! Ta cha biét!

Tuong May hoi khong duge,bo di. Ba nam sau sang choi mién Péng, qua
canh dong Hiru Tong, lai gap Hong Mong. Tuong May ca mung, di rao tdi
ma thua rang:

- Tro1! quén toi sao! quén toi sao?

ROi rap dau hai lay, xin dugc nghe 101 chi bao.

Hong Mong noi:

- Long bong, khong biét cau gi! Ngong nghénh, khong biét di dau! Lan 1oc
choi dé xem cai “v6 vong” ta lai biét chil

Tuong May thua:

- T61 day ciing tu 14y minh 1am ngdng nghénh, ma t6i di dau thi dan ho theo
do. Toi day chang dugc dung voi dan! Nay thi dan no bat chuécO Xin cho
nghe mot 161. Hong Mong noi:

- Loan 1& thuong & doi. Trai véi tinh cac loai. Chang thanh duoc dao huyén
cua troi. Lam tan dan mudng, ma chim déu hét dém choi! Cé cay lay va. Sau
bo mang tai. Chao 61! Do 1a céi 101 tri nguoi vay.

Tuong May hoi:
- Vay thi t61 lam thé nao?

Hong Mong bao:

- Chao 6i! Hai thay la cai 1ong khap khéi kia. V& di thoi!
Tuong May nai:

- T61 gap nan troi, xin dugc nghe mot 101.

Hong Mong néi:

- Chao 6i! Pem 1ong ma nudi d6 dé mi! O vao chd khong lam ma vat tu
nhién héa. Bo roi hinh thé mi! Khac nhd thong minh mi! Cung vat quén
loai. Pai dong vao cdi mong ménh! Co1 long, budng than, lang 1& khong
hén. Muén vt lau nhau, déu tré lai gbc nguon. DBéu tro lai goc ngudn ma
chang biét chi. Hon hdn don don tron doi chang lia. Néu nd biét co, tic 1a nd
lia né. Bung hoi tén n6d, dirng dom tinh no, vat vi thé s& tu nhién sinh.



Tudng My than:
- Troi! Cho t61 dao dtic. Bao t61 bang im lang. Chinh minh cau nd, ma nay
minh mai hiéu duoc.

Lay hai lay ma tir biét” ,
(Nam Hoa kinh do Nhugng Tong Dich)

Qua cdu chuyén ngu ngdn trén cho ta thiy: Trang Tt hoan toan chi truong
16i séng mac nhién khong ¥ thirc dé thuan voi 18 “vo vi nhi vo bat vi ” cia
troi dat. Nhung khac v6i con nguoi suy tu Lao Tir, con ngudi tinh cam cua
Trang Chu tao ra cho minh mét phong thai siéu thoat dai ddng trong cdi
mong ménh. Quén thin, budng than dé dat toi trang thai vii tru véi ta cung
mot. Tirc 1a dén cdi chi dao mit md huyén 4o. Lo Tt khuyén ngudi ta thé
nhap voi dao tu nhién bang cach gan loc tim tu 1am cho 1ong tréng nhu hu
khong, Trang Tt di xa hon, bién quan niém duy nhién thanh mét ton gido
v6i nhitng 16i tu “toa vong” dé minh dugc phoi phdi choi duoc & canh dong
v cuc:

“Hoang Dé duoc 1ap 1am thién tir, mudi chin nam, quyen uy trum khap thién
ha. Nghe biét thay Quang Thanh ¢ trén nii Khong Pong, nén sang ra mat
thay ma thua rang;

- T61 nghe nha thay hiéu vé chi dao. Vay dam hoi phan tinh tiy cua chi dao.
T61 mudn lay tinh hoa cta dét troi dé giiip ngil coc, dé nudi mudn dan. Toi
lai muén sip dat am duong dé moi loai song dugc thoa thich. Lam thé nao
cho duoc?

Thay Quéang Thanh noi:

- Piéu mi mudn hoi 1 chat cua vat. Piéu ma mi mudn sap dit 1a phan thira
cua vat! Tu khi mi tri thién ha, hoi may khong dgi hop ma mua. Cé cay
khong doi vang ma rung. Anh sang mit troi, mit tring cang hoang huy
thém. Long ké ninh thudng hau hau day ray. Lai sao du dé noi chuyén chi
dao. Hoang Pé lui. Vé nha bo thién haQ ¢ dung ba thang, roi lai sang don
thay. Thay Quang Thanh nam quay dau phia nam. Hoang Dé thuan gi6 phia
dudi, di bang hai dau gdi ma t6i, dap dau ma thua:

- Nghe nha théy hiéu chi dao, dam hoi tri minh thé nao ma co thé duge 1au
dai?
Thay Quang Thanh ué€ oai ng61 day ma rang:



- Cau hoi khéo thay! Lai day, ta bdo mi chi dao. Phéan tinh tuy cua chi dao,
mo md o 4o. Chd rat myc cia chi dao, ling hang rot rao. Khong nghe,
khoéng trong, lay tinh lam 10ng, xdac s& tu chinh. Phai trong, phai tinh, cho
nhoc den minh, ché rung dén tinh méi co thé truong sinh. Khong trong gi
bang mat, khong nghe gi bing tai, khong blet gi bang long, thi than mi s& giir
ndi phan xac ngoai, xac ngoai mai co thé song lau. Can than phan trong cua
mi. Dong kin phan ngoai ciia mi. Biét nhiéu 1a hong. Ta dua mi to1 trén mlen
sang lang r0i, dén d6 1a cbi chi duong! Ta dwa mi vao ctra mién 4o minh roi,
dén d6 1a cdi chi am! Troi dat tu co cong viéc, am duong tu c6 chd chira.
Gitt minh mi cho cin than, vat s& tu 16n. Ta gifr phén mot ma & chd hoa, cho
nén ta tu than mot nghin hai trim tudi réi ma xac ta chwa hé suy.

Hoang Dé dap dau hai lay ma thua ring:
- Thay Quang Thanh that 1 nguoi troi.
Thay Quang Thanh néi:

- Lai day! Ta bao mi: N6 1a vt khong cung ma nguoi déu cho chét 1a xong.
No 1a vat khong diét ma nguoi déu cho chét 1a hét. Ké duoc dao ta, trén 1am
hoang ma dudi lam vuong. Dao ta ma bo mat thi trén thiy anh sang ma dudi
thay dbng dat. Nay coi trim loai déu sinh tir dit ma tré vé dat. Cho nén ta
sdp bo mi ma vao cira vo cung, dé sang choi canh déng vo cuc. Ta cung véi
nhét nguyét xem hao quang. Ta cung voi troi dat & coi thu’ong K¢ don ta, ta
chang biét. Ké xa ta, ta chang hay. Ngudi ta thi chét hét ma riéng ta con séng
mai day”.

(Nam Hoa kinh do Nhuong Tong dich)

Tu tuéng cia Trang T hoan toan budc vao linh vuc xuét thé. Tuy mang
modt hoai vong si€u thoat, nhung chua phai la phuong phap giai thoat hiru
hiéu cho doi, ma chi 1a thai 46 dé khang cudc doi ¥ thirc. Tu tudng dé khang
cudc doi, xa lanh thuc té dén do khiéu khich nay, khong phai 14 noi tra ngu
chac chan cta nhan loai, du ¢ thoi Trang Tir hay bt ctr ¢ thoi dai nao ciing
vdy, ma chi 1a giai phap tam thoi thoi. Con ngudi chi c¢6 thé thuc su bat tay
vao viéc giai thoat khi nao co6 dugc mot phuong phap giai thoat toan dién:
giai thoat tam tu, giai thoat xa hoi. N01 ndi nhit thoi vao voi trudng ciru, hoa
ndi tiéu ngd vao voi dai ngd, dem ndi phuong phap giai thoat vao véi cude
doi khd ai, lam nhe bt oan khién cho phan nguoi, lam voi bot bat cong cho
xa hoi, luc d6 mo1 thyuc 1a luc con nguot tu gidi thoat va nhan loai cung giai
phong vay.



Phong trao xuat thé thoi xuan thu xua da khoi diém bang thai do an dat cia
nguoi tri thiee nhu Ba Di, Thac Té, Ngu Trong, D1 Dat, Chu Truong, Thiéu
Lién, Liéu Ha Hug, Tiép Du, Truong Nhu, Kiét Lich, S¢ cuéngo dé phat
hién ra bang thtrc thuyét Hién sinh ton nga cua Duong Chu, r61 dugc Lao Tur
hé thdng héa thanh cha thuyét Duy nhién. Va cuéi cung Trang Tt thang hoa
thanh mot ton gido siéu thoat, nhim dé khang cudc 'song cyc vi cau chép cua
Han toc. Chdng dbi v6i v thire hé Khong Nho. Chdng voi 16i cai tri ha khic
bao hanh cua phong kién. Phong trao dd qui két toi lam loan xa hdi cho
nhitng hién tugng trén. Chinh vi sinh hoat hiru vi, chinh vi sinh hoat nhan
nghia, chinh vi sinh hoat t6 chtrc, tirc 1a sinh hoat bang ¥ thirc ngudi xa lia
dao ty nhién, nén ngudi méi kho, doi mai loan. Hiy hay bo quan niém hiru
vi, dit trir nhan nghia, khac nho thanh tri, pha bo to chirc dé tré vé vai tu tai,
tu nhién mdc mac. Séng trong dao tu nhién, chét trong dao ty nhién thi minh
khong kho, doi khong loan.

Khong y thirc dugc thé nay 1a kho, thé kia 1a suéng, thé ndy 1a phai, thé kia
a trai, thé nay 1 hon, thé kia 1a thiét thi qua la binh di thanh thoi hét lo nghi
roi. Nhung con nguoi dé co y thuc, da biét phan biét ma chu truong gat bo
cudc song y thirc di 1a van dé trai ty nhién tinh ctia nhan loai. Y thirc d6i véi
nhan loai 1a hi¢n tuong tu nhién. Hién tuong nay la kién ph?m cua chan tam.
Tuc 13 kha niang phan biét chap giit ctia tam thirc chiing sinh. Chan tim van
houu déu 1a mot thé binh dang thuong hang phé bién. Chan tam dong nghia
v6i dao thé cua Lao Tir. Kién phan dong nghia v6i nhién tinh. Nhién tinh co
kha nang khoi dong bién hién thanh van hitu muén mau mudn vé. Kién phan
cling c¢6 kha nang chap gilt phan biét cac chung tir ciia chan tim 1am thanh
hién tuong riéng biét. Mdi hién tuong déu c6 dao thé hodc chan tim; déu c6
nhién tinh hodc kién phan. Nhu thé, mdi hién tuong déu ciung c6 hai phan
dao thé va nhién tinh goi theo Lao hoc, con goi theo Phat hoc 1a chan tam va
kién phan. Chidm dut kién phan thi van huyu hay diét, huy diét nhién tinh thi
vil try tro thanh tich khong. Hién twong con ton tai sinh hoa 1a nhd & hai thé
tinh ty than cua hién tuong. Ma kién ph?m hodc nhién tinh & mdi loai, mbi
hién tuong déu co cap vi khac nhau: Cay co thi cur tuan tu sinh hoa theo thoi
tiét. Dong vat thi cur tudn ty mic nhién sinh séng nhén nho con nhan loai thi
vira tuan tu vira mic nhién lai vura y thirc sinh hoat dé tao ra mot canh song
nguodi. Vay ¥ thic ciing van thudc pham vi thién tinh, néu dung trén quan
diém vil tru ma nhin. Con néu ding trén quan diém nhan loai thi y thuc 1a
san pham cua con nguoi co kha nang lam khéac tu nhién, sai biét tu nhién,
dao 1on ty nhién. Nén thirc thuyét duy nhién cia Lio Tir 1a ding ¢ binh dién
nhan loai dé nhin su vat. Thirc thuyét cua Phat thi dung trén binh dién vii tru
ma xét. Do ddy cho rang ¥ thirc ngudi ciing chi 14 san phdm tu nhién thoi.



Khi d& nhan ¥ thic ngudi 14 san pham ty nhién do kién phan phan biét va
chap giir dé tao thanh nghiép luc ciia mdi loai thi khong phai hiy diét y thirc
ma chi lam cho y thiic sang 1én, tuc 1a thang hoa y thirc thanh tu¢ giac. Khiy
thirc da sang thi vo minh phai lui, vé minh lui thi khd dau giam, loan lac tan
dan. Boi thé hién tuong do nhan duyén vii try, hodc do y thirc nhan loai san
ra, di voi dao Phat, cling chi cho d6 14 hién tuong tat nhién.

Dao Phat da quan sat moi hién tuong bang tué giac sang sudt dé tiy nghiép
lyc moi loai, moi vat ma cung tmg cho mot phu’ong phap giai thoat riéng,
khién cho mdi loai, mdi vat tu ching liy trang thai glal thoat cua minh. Lao
Trang di bo phuong tién dé di thang téi muc dich siéu thoat, nén tao ra mot
phong trao hoan toan xuat thé. Con dao Phat thi van khong quén phuong
tién. C6 phuong tién méi dan téi thanh qua duge. Vi khong bo phuong tién
nén dao Phat khong xa lia thuc té. Doi véi dao Phat: thue té vira la phuong
tién vira 13 muc tiéu cta van dé gidi thoat. Khong c6 thuc té kho dau thi
khong co su giai thoat kho dau. Boi vy van dé giai phong thuc té phai di
song song voi van dé giai thoat tdm linh, thi con ngudi va cudc doi méi voi
duoc kho dau phién ndo. Nguoi tu gidc bao gio cting it hon nguoi thy giac.
Pai da s6 ‘nhén loai thuc nghiép luc thu giac. Da s6 nhan loai song ¢ muc
thudng, sdng voi hoan canh va tiy thudc hoan canh thuc té. Néu khong giai
phong thuc té, trao duyén lanh cho nhén loai, thi muc tiéu giai thoat nhan
loai khoi kho dau s& chang bao gio dat dugc. Giai phong cudce doi, giai thoat
tam tu 14 khau hiéu ciia Phat gido thoi dai. Vi nguoi tri thic song khong tuy
thudc nhiéu vao hoan canh thi viéc giai thoat tam tu bao gio cling can lam
trude. Vi, nguoi tri thire 1 dau tau lich sir, sam vai tro hudéng dan quan
ching, nén can tu giai thoat tim tu minh truéc méi mong giai phong noi
cudc doi. Cudc doi co giai phong thi nguoi thuong moi ¢d co hoi, hoan canh
dé cung giai thoat tim tu. TAm tu nhén loai da giai thoat thi canh kho dau sé
voi dan di trong xa hoi nguoi.

Tuy Lao Trang bo phuong tién, xa lia thuc té, thé nhung ciing van 1a noi an
dat tot cho ngudi tri thirc trong canh loan, trong canh ha chinh cta ché do.
Séng dudi mot ché do doc doan, song dudi thoi cuc loan, con nguoi bi bién
thanh phu’orng tién san xuat, phu’orng tién tranh dau quyen loi ma khong cé
16i séng siéu thoat Lio Trang dé giup nguoi tri thire song an nhién ty tai:
khong néi bang 101, khong nghe bang tai, khong nhin bang matQ thi chac gi
ngudi tri thite ¢6 stre chiu dung ndi véi thue canh. Khong chiu dung ndi thuce
canh nhép nhua thi tu tir s& thanh mot giai phap thich hop nhat.



Thai do tich cuc bai xich chinh tri cua Trang Tw dé hudng sinh hoat nhan
loai vao mot ton gido siéu thoat, da bi ngudi theo bién doi thanh mé tin,
chuyén cha vao viéc luyén phép truong sinh. Cac tay thuat si xuat hién dé
10e doi thau loi; moc 1én phong trao ngdi dong nhay boéng, tirc 1a choi voi
cac vi than tién vo hinh cua cac co dong, ba cdt. Pao Lio tir quan niém duy
nhién siéu thoat da thanh mot nghé thuat giai tri si€u thoat cho nguoi
thuong. Tat nhién ngudi thudng 1y d6 1am théa man nhu cau du hy, va bon
con budn ton gido ciing 1y d6 lam noi kiém loi. Vi muc dich thau loi nén
bon nay thuong nghi ra rat nhiéu thr ta thuat dé lam my man ngudi theo.

Truong hop trén day khong riéng gi d6i voi mot dao Lao, ma con doi voi tat
ca cac ton gido nira. O vi gido t6 nao ciing vay, ton gido déu mang lai niém
tin yéu cho con nguoi, m¢ duong giai phong cho con nguoi, giai doc cho xa
hoi. Nhung t61 nguoi thua ké cang vé sau cang sa doa ton gido di mot cach
dau dén, dén @6 ton gido chi con lai c¢6 nhimg hinh thirc, nhing gido diéu
cimg nhic, nhimg lut 1& nghiém ngit dé tréi budc ngudi theo trong mot
quan niém bé phai nguy hiém. Nhan loai hém nay dang khén dén vé nhiing
cudc xung dot Iy tuong. Ly tudng ma con nguodi tao ra dang khdng thé tu
tudng con ngudi, chia nhan loai ra thanh cac luc lugng ddi thu dé sat hai 1an
nhau. Thoi dai dang doi hoi moi nguoi phai bo bot thanh kién 1y tudng, ton
gi4o dé chin da chién tranh, han da sa doa, chin mam tu huy, roi cung chung
xay mot cudc sdng ngudi thuong vui ty do no am. Vi Iy tudng nao cling chi
1a phuong tién cho su giai thoat tim tu, giai phong cudc doi dau khd nay
thoi. Néu nhan loai con mai chap mé cac 1y tudng thu dich thi thé gidi chang
bao gio thuc hién n6i mot cude dai giai phong toan dién ca. Pao Phat thudng
coi ly tudng nhu mot con thuyen dua khach qua song. Khi thuyén t6i bo,
khach phai roi thuyen 1én bén thi méi hoan tit ndi mot cude vuot song; néu
khach nhit dinh ngdi méi ¢ thuyén s& chang bao gid khach t6i duoc bén ca.
Chép giit 1y tuong 1a chap giit phuong tién, bé mat muc dich. Muyc dich caa
Iy twong bao gid cling phung su con ngudi, nhung nhan loai dd mé 1am dén
d6 mu quang ton thd 1y tuong, dé 1y tuong quay lai khéng ché con nguoi,
phong toa cimg nhic cudc doi. Chinh trang thai mé lam nay da lam cho xa
hoi von loai lai cang loan thém; than phén con nguoi von ning né oan trai lai
cang nang né oan trai hon. Phong trao hién sinh hdm nay, la mQt cudc tdm
tinh ndi loan, nham pha d6 moi than tugng 1y tu’ong, moi suy luén hé thong,
moi luén ly cong thirc, moi trat tw may moc, moi qui tac can cdi dé quyét doi
su tu do, phat trién lai cho con nguoi toan dién. T4t nhién mot phong trao
nhu thé s& khong tranh khoi nhiing tu tudng qué khich dén d6 1am cho cudc
doi bé tic khap mat nhu hién nay.



---000---

PHAN UNG CUA TRi THUC VIET GIOA CUOC VA CHAM TU
TUONG DONG TAY

LOI séng nhap thé cuc vi ctia dao Nho, 16i séng xuét thé vo vi cua dao
Lao, theo g6t nhiing dot xam lang cua Han tdc da tran vao dat Viét dé lam
chu vung nay. Pao Nho lam chu dia hat chinh tri, dao Lao vao sau hon vai
nguoi dan dé lam chu dia hat ton gido. bac tinh cua Nho, Lao vbn da chbng
d01 nhau, gio' day lai cang kinh chong nhau manh hon. Nguoi dan Viét la ke
mat nudc von san tham thu véi dé quéc cai tri, nén dugc dao Léo la noi tra
an dé tiéu cuc chong véi dao Nho ciia chinh quyén trong khi nhan dan chua
da sic dudi ké xam lang thi that 1a hop tinh hop canh qua. Hai luc luong
chinh quyén cuc vi, nhan dan vo vi chéng d6i nhau nhu vay thi luéng tu
tuéng Dung hop cia dao Phét tir An D6 qua Trung hoa ciing trao vao dat
Viét. Bao Phat vira c6 kha nang nhap thé vira c6 kha nang xuét thé, lai vira
l1a Pao ctia mot nudc khong thu dich vai Viét tde, nén dao Phat rat dugce ton
trong. Pao Phat dung hop voi dao Lio trong thé nhan dan, rdi nhan d6 lam
men cho cudc giai phong dan toc. Dao Phat va dao Lao dung hop vai dao
Nho dé tri quoc sudt thoi Viét toc Tu chu Ngo, Dinh, L, Cudi thoi Tién Lé
dao Phat mot 1an bi chinh quyén nguoc dii. Khi ma chinh quyén nguoc dii
lai chinh 1a luc dao Phat duoc dan yéu va tin sting nhat. Do day dao Phat cuc
phat trong nhan dan dé nung khoi thanh mot nha Ly Phat gido thinh tri. Cudi
nha Ly dao Phat bi mot thoi dd doc dén do tan loang; do céach séng bura bai
ctia sb tang si “trén viéc cong di ¢ chua”. Pao Phat 1a linh hon cta nha Ly.
Nhung dao Phat da khong giir n6i phong thai ciia ké 1anh dao thi tat nha Ly
phai mat. Tuy nhién, dén nha Tran dao Phat van gilr dang vi tri cia minh 1a
dung hop giita dao Lo xuat thé va dao Nho nhap thé, dé duy tri nén vin
minh Tam gido dong nguyén: Nguoi dan Vi€t song voi riéng minh thi tu do
tur tai an nhién theo dao Lio. Song v6i xd hoi thi xur thé theo dao Nho. Séng
v6i1 vl tru van vat thi hanh dong theo dao Phat.

Lbi séng Phat, Lao, Nho da nhap vairo cot tay nguoi Viét, cho den do nguoi
dan khong can biét téi ca thic thuyet clia cac dao nay, khong can phai biét
thé nao 1a Phat, thé nao 1a Lo, thé nao 1a Nho nira. Cho t6i khi Ky T6 gido
tir AGu Chau truyén sang, thi nguoi nao theo Ky T6 gido duoc goi 1a Bi
Gi4o, con lai bao nhiéu 1a nguoi Pi Luong. Hai chit Luong, Gido di 1a biéu
hién cia mot sy sung dot trAm trong trén linh vuc tu tudng, trong thuc té
chinh tri, cho t6i nay médu cta hai bén da chay ra kha nhiéu roi. Luong Gido
¢ day lai con l1a dai dién cho hai nén van minh A, Au nira. Luong thudc



thanh phan bi tr1. Giao thudce thanh phan thong tri. Bao gio Luong, Gido
dung hop ndi véi nhau, khong con chén ep, lan 4t nhau, nu6e Viét Nam do
dé ma c6 dugc sy an binh thinh vugng, thé gi61 mdi giao hoa, nhan loai moi
budc sang mua yén vui. Nén cudc trac nghiém ¢ Viét Nam hién nay tuy nho
nhung c6 gia tri tiéu biéu cho van mang nhan loai do.

Ky T6 gido dua quan ni¢m Duy Than vao Viét Nam giita thoi ky Nam, Bic
phén tranh. Nhan dan tram trong canh hoan lac, chinh quyén phong klen
Mién Bac song trong khong khi vua chua canh tranh, sy tranh chap quyén
cai tri, mdi ngdy mot qua quat, nan kiéu binh hoanh hanh. Nhan dan hoan
toan kit lyc. Cac ton gido cua dan toc bi dong khung qua lau doi, khong
chuyén hoa kip trude sy xam nhap cua ly tuong Duy than, cua nén k¥ thuat
thwong mai Au chau, nén chinh quyén chi con biét phan ung lai bang sy cam
doan. Déi véi nguoi déan, thir gi cang bi cam doan manh bao nhiéu thi ho lai
cang thich theo bdy nhiéu. Hon nita, tu tuéng chung cia nhan loai thoi ay
déu chi méi dén mire Duy than, nén cac nén dao hoc siéu than cta tam gido
tré thanh lung tang. Trudc stc phat trién cua nén van minh thuong mdi,
trudc sy phan ung liéu linh caa chinh tri, trude su rdi boi cta tam gido, mot
cudc “tdm tinh ndi loan” bung 1én trong gidi nhan van tri thire. Ding Tran
Con dung tinh cam ¢6 don cua nguoi Chinh phu dé phan d6i chién tranh.
Nguyen Du phéc hoa bd mat sa doa cua xa hoi qua klep bac ménh cua nang
Kiéu, va cao chot vot 1a On Nhu Hau dung tinh cam an trc tuyét vong cua
nguoi Cung phi dé 1én an ché d6 phong kién lac hau théi nat. Oan ghét thir
dinh ménh khét khe cua ong Troi. ROi dua ra trude anh sang nhan thac than
phan bi dat t6i huyén sinh cta con nguoi, dudi sy ma sat ctia xa hoi, trong
vong huyén hoa cta vil tru.

C6 thé noi rang, Cung Oan Ngam Khuc ciia On Nhu Hau nham danh thing
vao trung tdm nhan thirc cia dao Nho manh nhat. Pao Nho léy tro1 lam goc
vii try, ldy vua lam gdc xa hoi, lay nhan nghia lam muyc thudc sinh hoat. Thé
ma chinh nha vua da bo nhan nghia dé song voi su thoa mén khoai lac riéng
tu, chon song biét bao nhiéu nguoi tai sic hang yéu mén khat vong minh
trong cung cam. Tinh céach ich ky d6 ctia mdt vi lanh dao xa hoi s€ dua dén
canh tan nat nhan quan. Chinh Troi ciing da doan 1am chuyén, bay ra lam chi
nhiing canh tréu nguoi khén kho. Tao ra loai ngudi (?) véi mudn vé tinh anh
sdc sao roi day ai ngudi mot cach bat nhan. Troi bat nhan. Vua bat nhan. Thi
bao nguoi nhan sao duoc. Coi ré ctia dao Nho da bi thdi roi:

“Trén chinh b¢ c6 hay chang nh&
Khach quan thoa ma dé lanh lung



Thu nhau chi ho1 dong phong

Goc vuon dii nang cam bong hoa dao
Tay tao hoéa ¢ sao ma doc

Bugc nguoi vao kim 6c ma choi
Chong tay ngodi ngam sy doi

Mudn kéu mét tiéng cho dai kéo cam”.

Nang Cung phi muén kéu mot tiéng cho dai, On Nhu Hau mudn kéu mot
tiéng cho dai, tit ca nhimg nguoi thirc giac mudn kéu mot tiéng cho daiQ
kéo cam. Nhung c6 nghia gi dau, xa hoi van chen nhau trong vong danh 19i.
Vii tru van mic nhién huyén hoa:

“Mui phu qui nha lang xa ma

B4 vinh hoa ltra ga cong khanh

Gic nam kha khéo bét binh

Bing hai con mit thay minh tay khong

San dao ly dam bong man mac

Nén dinh chung nguyét gac mo mang

Canh budng bé hoan ménh mang

Cai phong ba khéo cot phuong loi danh”

Nang Cung phi, On Nhu Hau va nguoi thite giac déu ciing nhan thay cudc
doi 1a mot bé hoan ménh mang, nén cling dinh phap tam tu theo dao Phat, dé
thoat khoi phién luy, kho dau cay dang:

“Muii tuc tuy duong kia cay déng

Vui chi ma deo déng tran duyén

Cai guong nhan su chiéu chiéu

Liéu than nay véi co thién phai nao

Tha muon tha tiéu dao ctra Phat

M&i that tinh quyét dat cho xong

Pa mang chi nita déo bong

Vui gi thé sy ma mong nhén tinh”

Nhung tu 1a phai c6 can co, tu thi phai ¢6 duyén tu, chan doi khong thoi
chua thé tu ndi Nén su tu xuét gia khong thé 4p dung phé bién cho moi
nguoi duogc. The thi giai quyét sao cho nhirng nguoi chua thé tu ndi day? Ma
chua tu thi vin nam trong vong tuc luy dang cay, van nam trong vong nhan
duyén cua tinh ai:

“Kia diéu thu 1a loai van vat
Dau v tri cling biét deo bong



Co6 am duong, c6 vo chéng

Dau tir thién dia ciing vong phu thé
Pudng tac hop troi kia giong rudi
Lot lam sao cho khoi nhan tinh
Thoi thoi ngoanh mat 1am thinh
Thu xem con tao gieo minh téi dau”

Nang Cung phi, On Nhu Hau va nguoi tri thirc con ning ng tran duyén da tir
chdi 16i tu cira Thién, phé mac phan minh cho 1€ tu nhién, dé sau mét cudc
thang trAm, thang ti d6 cao sang chét vot 1a duge & trong canh hoang cung
diém 18, va trAm t6i do bi chon séng trong tiéu phong cd don:

“Hat mua da lot mién dai cac

Nhitng mirng thim c4 nude duyén may
Cang lau cang 1dm mui hay

Cho cam cong ké nhung tay thung cham
Aingo bong mot nim maot nhat

Nguén con kia chang tat ma voi

Théi di, dau biét co troi

Bong khong ma hoa ra nguoi vi vong”.

Luc trdim mdi chinh 13 lac ¢6 nhiéu thi gio, ¢6 du diéu kién dé cho con nguoi
suy nghi Ve than phan minh nhat. Nang Cung phi, On Nhu Hau va nguoi tri
thire, tiéc rang sao minh ching biét sém séng theo Lio Trang dé dugc huong
canh moc mac ty nhién, d& nhiéu ph1en toai, do bi non mura trudc canh doi
nhay nhua xa hoa:

“Miéng cao lwong phong luu nhung lom
Mui hodc 1é thanh dam ma ngon

Cung nhau mét gidc hoang mén

Lau nhau riu rit co con cling tinh

Minh c6 biét phan minh ra thé

Giai két diéu 6e ge 1am chi

Tha rang cuc mich nha qué

Dau 1ong niing niu nguyén kia hoa nay”.

Thé nhung tat ca déu d3 mudn, ngudi tai sac dé gi huy ndi tai sic ciia minh,
ngudi tri thirc 1am sao khac nh6 néi théng minh cia minh. Pa mang danh tai
sac thi minh muén yén, ngudi dé yén cho dau? Troi dé yén cho ddu? Nhiing
gi dd xudt hién déu 13 hién tuong ty nhién mat rdi. Du hién tuong 4y 1a hién



tuong tai sac hay hién tugng tri thurc cling vady. Hon nira néu ¢o6 tr choi noi
cudc song diém dua y thtrc, thi li€u c6 thoat khoi sy ma sat tan bao cua ty
nhién hay khong?

“Quyén hoa phuc troi tranh mat ca
Chut tién nghi ching tra phan ai

Cai quay bung san trén troi

M mo nhan anh nhu nguoi di dém
Hinh mdc thach vang kim 6 ¢

Sac cam ngu U rii é phong

Tiéu diéu nhan su da xong

Son ha ciing huyén con trung ciing hu”.

Tat ca van hitu déu 13 hu huyén, déu nim trong mot “dinh mén hu huyén”,
dinh ménh d6 theo nang Cung phi, theo On Nhu Hau, theo nguoi thirc giac
khong phai do noi tay, noi ¥ thirc sang sudt cua mot thuong dé quyén ning
ma lai do noi tay mot ch1 bé do hoi trai tinh nguoc nét:

“Tré tao hda danh hanh qua ngan

Chét dudi ngudi trén can ma choi

Lo clr nung niu su doi

Birc tranh van cdu v& ngudi tang thuong
Pén vii ta nhén gidng cira moc

Tha ca lau dé khoc canh dai

Dt bang bong rap chong gai

Ai dem nhan anh nhuém mui ta duong”.

B¢ tac khap mit. Thé sy khong con mot ngd thoat con con nao cho tam tu va
than phén con nguoi nita. Cude song va cudc doi da hién ra trudc mat nang
Cung phi, On Nhu Hau va ngudi thiic gidc nhu mot gidc mong kho dau:

“Kia thé cudc nhu in gidc mong
May huyén vi mé déng khon luong
Vé chi an udng su thuong

Ciing con tién dinh khé thuong lo 14
Poi nhimg ké thién ma bach chiét
Hinh thi con bung chét doi nau
Théao nao khi mdi chdon rau

D3 mang tiéng khoc ban dau ma ra
Khéc vi ndi thiét tha sy thé



Ai bay tro bai bé nuwong dau

Trang rang dén thiia bac dau

T, sinh, kinh, cu lam nau méy lan
Cudc thanh bai hau can mai toc
Lé6p cung thong nhu d6t budng gan
Bénh tran doi doan tAm can

Lira co dbt rudt dao han cét da

Got danh 1oi bun pha sic sam

Mit phong tran nang ram mui dau
Nghi than phu thé ma dau

Bot trong bé kho béo dau bén mé.
Mui tuc luy ludi té tan kho

Puong thé d6 got rd khi khu

Séng con cira bé nhap nho

Chiéc thuyén bao anh 16 x6 mit ghénh”.

Néu tam tinh ndi loan cua nguoi tri thire Viét Nam thé ky XVIII da chim dan
di theo vdi than phan ham hiu cta dan tdc minh thi, cudc tAm tinh ndi loan
ctia nguoi tri thite Au Chau thé ky XIX d3 duoc dat, duoc thoi dé du diéu
kién 1am mot phong trao rong 16n trén khip thé gidi. Khoi to cua phong trao
tdm tinh noi loan hién nay 1a Kierkegaard (ngudi Pan Mach) va Nietzsche
(ngudi Puc), 16i nhd vao phuong phap Hién tuong luan cua Husserl va
nhimg nha tri thirc nhu Sartre, CamusQ lam thanh mat trdn hién sinh Vo
than, Jaspers, G. Marcel v.vQ 1am thanh mat tran hién sinh Hitu than. Cudc
tam tinh ndi loan & Trung Hoa cd xua va Viét Nam trude day déu vu vao
viéc da pha cac hé théng tu tudng thuan 1y, cac nén luan 1y ¢6 hu, cac ché do
thdi nat; déu Xuét hién vao thoi cudc loan dé 1am mot cude chuyén hoa toan
dién cho ngay sap toi. Sau doi dai loan xuan thu cua Duong, Lo, sau thoi
chién qudc ctia Trang Chu tit s& dén van hoi Tan, Han. Sau thoi qua phan
ctia On Nhu Hau sé lai 1a thoi théng nhét ciia Tay Son, Nguyén Anh, va sau
tho1 cach mang that bai cua Kierkegaard, Nietzche, sau thoi dai chién tht hai
ctia Sartre, Camus tat cling s& t6i thoi lién hop thé gidi cua nhan loai mai
day. Nhu vay c6 nghia hoan canh lich str luén lu6n 1a strc sung dong cho
nhan thirc con ngudi va nhan thirc con ngudi 1a sire chuyén hoa cua lich st.

---000---



PHAN UNG CUA TAY PHUONG VOl CAC HE THONG
TU TWUONG THUAN LY

TRONG canh bé tic ciia cac cudc cach mang chinh tri, xd hoi Au
Chéu. Trong canh sa doa cua giao hoi Pan Mach. Dudi stre dé néng chiu boi
tu tuong he thong ngan doi cua nén van minh thuan 1y Dia trung hai, va truc
tiép 1a strc khong ché tu tuong qua bién ching boi hé thong Duy ni¢m cua
Hégel. Kierkegaard (1813-1855) da phat khéi tam trang noi loan, voi thai do
dau tién 1a chdi bo va chong d6i. Chdi bo va chéng d6i voi tat ca nhimng gila
san pham cua tu tuong cd hé thong, nham qui dinh cho nhén loai mét y niém
phd bién vé con ngudi, vé vil tru va vé cudc sdng.

Cén phai trit bo thi d6 bang quan bao bién d6 dé tu than nhap cudc. Phai
song thue bang chinh sy thé nghiém cua ban than. Phai ty tim ldy chan ly
cho minh ngay gitra cugc mao hiém day rui ro cta giong hién sinh nay. Néu
cac hé¢ thong tu tudng thuan 1y da dung 1y tri 1am phuong tién cho sy nhan
thirc, de mic cho nhitng nhan thirc d6 nhimg chiéc 40 chu quan hoic khach
quan, roi sau két tu tudng con ngudi vao mot 16i nhin lanh ling may moc thi
Kierkegaard lai ding ngay chinh cudc song tdm tinh ciia minh dé néi 1én
nhirng sy that cua tdm tu, ciia than phan con nguoi trong giong hién sinh cua
chinh minh. Tu tudng Kierkegaard 1a cudc séng tam tinh cta ong.

Cudc sdng tam tinh d6 cia Kierkegaard da dién bién dudi ba trang thai:

Trang thai thu nhét 1a Hiéu duc, trang thai thr hai 12 Pao nghia, trang thai
thr ba 1a Hién sinh tuyét doi.

Trang thai Hiéu duc, kha ning dam mé khat vong cia tinh cam con nguoi
thudng bi cac nén luan 1y c6 ngan chin, cic ton gido ran cam. Nhung nhiing
ude 18 d6 chi ¢6 tinh cach bé mit cta cude doi; con chinh cude song noi tam
thi khat vong nhuc duc van manh. Mot sitc manh bi ddn nén 1au doi tat phai
bung nd. Kierkegaard 1a mot hién tuong bung nd. Sinh ra voi ban chat suy
tu, sinh ra gitta mgt hoan canh Duy than gido ché ngy tir thyc té dén tam
linh, Kierkegaard hau nhu khong c6 tudi thiéu nhi nhén nho coi mé.

Mai toi tudi thanh nién khi budc chin vao cudc séng & bac dai hoc
Kierkegaard mai bung 1én mdt surc song dam mé, sy dam mé manh nhat cta
thanh nién Kierkegaard 1a dam mé hiéu duc. Chang trdm minh trong mot
cudc song ctia Don Juan. Strc hiéu duc cang nong to1 d0 moi thanh am, mau
sdc tac dong dén voi chang déu c6 thé 1am chang dam mé khoai lac ca. Sau
budi thudng thire nhac kich Don Juan ciia Mozart. Chang lao dau chay miét



gitra cudc song hiéu dyc, bat chap tat ca. Cudc song do mang dac tinh vuot
chiém, tuy chang thuong tu coi la hlen dang. Nhung hlen dang dé ma vuot
chiém. Cudc séng nay 1a mot cude sdng hudng thy vé cam giac va suy tu.
Con nguoi hoan toan budng tréi theo hirng khéi dam mé. Trong thuc tai
khoanh khic, khong c6 su can thi€p cua van dé lya chon. bay cling co thé
noi la trang thai hién sinh thuan phac cua Duong Chu, tan hudng khoai lac
trong khoanh khac hién co, khong tir choi, khong lya chon. Nhung hoan
canh cua Duong Chu von khac hoan canh cua Kierkegaard la: Duong Chu
du sao cting song trong canh gan tu nhién hon Kierkegaard. Kierkegaard
song trong mdt xa hoi ¥ thirc, sdng gitta sy canh tranh ro riét cua cudc doi,
nén ¢ trang thai Hiéu duc nay Kierkegaard mang dac tinh vuot 14n tha nhan,
trai véi Duong Chu vén chua truong khong thiét minh, khong thiét nguoi.
Duong Chu séng dat than khoai lac véi thién nhién. Kierkegaard séng dam
mé khoai lac véi nhan loai. Ma séng v6i nhan loai thi du khong lga chon
cling van phai séng trong su lwa chon ctia tha nhan. Du tir chdi luan 1y thi
trong tdm trang von sin co sy phan biét ciia y thirc. Chinh sy phan biét va
suc chiu dung cua sinh ly ¢6 han da lam cho con nguodi chan chuong dé rdi
chép nhan madt thir luan ly, chép nhan cudc séng dao nghia. Néu sy dam mé
cao d0 thi sy chan chuong cling tdi cao do.

Trang thai dao nghia la giai doan thtr hai trong cudc doi tdm tinh cua
Kierkegaard, cang ngup siu trong bé khodi cam bao nhiéu thi tim chan
chuong cang mau dang tran 1én bay nhiéu. Kierkegaard chim dut cudc doi
dang tir cia minh bang cudc dinh hon voi nang Régine Olsen. Ong nhét
quyét Iya chon mot cude doi trung tin va bén phan. Trong giai doan niy ong
da viét rat nhidu vé 4i tinh va bon phan. Theo ong, 4i tinh va bon phan khong
phai 13 thu dich ma chinh 14 ban than. Nhung rdi 6ng khong liy ngudi ma
minh yéu nita. Ong d3 bang minh 1én dé mudn hoa vao trang thai tuyét doi
hién sinh. Véi ong, thi giong hién sinh ctia mdi ngudi déu phai chay qua mot
bdi canh bét tric ctia ngoai giéi. Nén & giai doan thtr hai nay chi quan hién
sinh da ro1 bo thai d§ buodng troi, rOi tu so sanh va lya chon dé déng hoa
nhimg trudng hop riéng tu thanh ¥ niém ludn 1y phd bién. TAm trang nay &
Kierkegaard 1a tdm trang vAp phai sttc can tré ctia chan chudong. Gidy phat
chan chuong do chinh 1a gidy phat y thirc nguoi phan biét va chon lya. Nén
ong nhan thay mdi giong hién sinh déu mang mot ban chat toi 13i va, trong
luc do thi, con ngudi bé budc phai lya chon. Chinh sy tréi bude Iya chon nay
da phat sinh tir tdm ly kinh hai va tuy¢t vong. Kinh hai von 1a su thém
thuong thir ma minh ghé so, hodc ghé so th ma minh thém thudéng. Tam
trang trai nguoc giang x¢é da dwa dén trang hudng tuyét vong. Chinh sy



tuyét vong nay c6 thé mé 16i cho con ngudi t6i duge trang thai tuyét doi
hién sinh.

Trang thai tuyét ddi hién sinh, theo Kierkegaard, su tuyé¢t vong phai 1a tam
trang tuyét doi, chdi bo tat ca nhimg gi han dinh va twong d6i. Can phai trat
bo moi khat vong hitru han, phai vugt qua canh huéng gid tao mo1 bat ra
dugc mot giong séng vinh ctru tuyét ddi. Nén sy hién sinh dich thuc phai ndi
ndi trang thai hién sinh tuyét doi, trang thai nay bao ham déc tinh ty tai. 0
g1a1 doan thtr ba nay tu tuong cua Kierkegaard mang nang sdc thai ton gido
siéu nhién. Tuy 6ng khong, hodc chua quyét dinh thé nao 1a trang thai tuyét
d6i hién sinh. Nhung néu dem so sanh véi tu tudng Lao Trang ta thay trang
thai hién sinh tuyét d6i ¢ day 1a Pao thé. Hodc so sanh véi dao Phat thi day
la trang thai Chén nhu thuong hing. Mubn dat t6i trang thai nay, phuong
phap can nhit bao gio cling 1a tu tai. Sau khi tir tai r61 moi hoa ddng ndi véi
ngudn soéng bao la vinh ciru ctia vii tru. Trong mdi giong hién sinh déu ham
chtra hai dac tinh v6 thuong va vinh ctru. Khi con nguoi tu tai tu dbi dé gat
b6 hét nhitng khat vong vo thuong twong ddi hiru han trong tm tu thi lic do
sé thue giac noi trang thai vinh cuu tuyét ddi vo han chinh noi minh. Vay, su
tu tai tu d6i mang dac tinh si€u han, c6 thuc & cudc séng vO thuong tuong
dbi hiru han, va c6 kha ning vuong 1én giong song vinh ciru tuyét ddi vo
han. Do do, dao Phat da léy con nguoi lam co so chinh cho sy tu ching. Chi
¢6 con nguoi moi du sire tré thanh Phat duge ma thoéi. Con moi loai trong vi
tru, ké ca cac Vi than thanh cho toi cac loai con trung cling khong du yéu t6
thanh Phat, néu khong song ngay trong kiép nguoi. Kiép nguoi day la mot
cudc hién sinh dich thyc cua moi nguoi. Chi c6 cude hién sinh nay méi n6i
ndi vao giong dai hién sinh tuyét d6i cta vil tru kia thoi. Boi thé sy bién thai
cia giong tdm tu moi nguoi, néu di den muc chot, bao gid cling gap quan
niém giai thoat, tirc 1a quan ni¢m hoa tiéu nga trong dai nga, tuc la vuot 1én
trén trang hudng vo thuong dé dat trang thai Chan nhu vinh ciru.

---000---
MOT CUOC TU VU'OT TRONG TU TUONG GIOI AU CHAU

CUNG nhu Kierkegaard, Nietzche (1844-1900) hoan toan chéi bo
moi nhan thirc khach quan dé dé cao vai trd chu quan cta con ngudi. Con
ngudi phai nhap cudc dé ty xdy dung chan 1y cho minh. Nhung voi
Nietzsche sic thai ndi loan di duoc phat trién mot cach hét sirc manh ma.
Chinh tu tudéng ctia Nietzsche dd 1am cho phong trao hién sinh, nhat 1a phai
hién sinh vo than coa thé ky XX trd thanh cudng nhiét hon. Néu ¢



Kierkegaard, ta thdy tinh chat ndi loan hoan toan nam trong linh vuc tinh
cam dam mé, va con ngimg nghi ¢ trang thai dao nghia dé rdi lay sitrc vuon
1€n trang thai giai thoat, tuyét dbi hién sinh thi & Nietzsche, ta théy tinh cam
dam mé da chuyén thanh y chi cudng dién. Y chi con nguoi quyét thang tat
ca dé dat con nguoi vao dia vi tu chu tuyét ddi. Ong chép nhan than phan
con ngudi ham chira nhimg sy trang thai nghich. Nhiing su trang ay 1a diéu
kién thiét yéu cua giong hién sinh. Bang vao dé, ong di tung ra nhirng khau
hi¢u néng bong nham thyc hién mdt cudc cach mang tu tudng toan triét.
“Pao lai hét moi gia tri” do 1a muc ti€u chinh cua cudc ndi loan nay. Nhiing
gl ma ngudi doi van ton trong déu bi ong da kich va 1én an. Ong dit lai moi
nhan dinh vé thién 4c mot cach hoan toan moi: 6ng thay bang gia tri tu
tudng duy niém cua truyén thong co dién bang mot gia tri méi 1a tu tudng
hién sinh. Thay nhiing tin tudéng yém thé ciia ton gido bang ly tudong siéu
nhan. Mot sinh khi sung dong manh liét da dugc thé hién qua tu tudng éng.

Nietzsche, ngay tubi méi 16n, da duoc nung niu trong nhitng van tho manh
nhu vii bdo cua Goethe, Goethe 1a mét thi si dic biét dé cao hanh dong. Ong
cho hanh dong da c6 tor nguyén thuy. Pay la tu tudng cdn ban cua
Nietzsche. Tiép d6 Nietzsche lai mot 1an nita chim ngop trong tu tudng cia
Schopenhauer. O Schopenhauer ta gip dugc nhitng chu dé chinh cua
Nietzsche nhat 1 ctia nhitng con nguoi hién sinh va cac nghé si 1ap thé thoi
dai. “Vii tru 14 cdi nhin cta t6i”. “Y chi 1a can thé trong con ngudi, ¥ chi
diéu khién tri tué”. “Chu thé tri thirc 1a mot ngudi song thuc vi tri thirc da
dong nhat véi than xac, hanh dong cta than thé 14 hanh dong cia y chi khi
chi nham d6i tuong 1a vii tru” Nietzsche 14 mot nguoi di tong hop duoc cam
tinh hiéu dong ctia mot thi si va suy tuong hiéu dong clia mot triét nhan, dé
hoan thanh mot chu quan hiéu dong tot d6 cua minh roi lam nghiéng I¢ch
han nhén thac ¢b cuyu cta nhén loai trude do.

Ta c6 thé xét tu tuong cia Nietzsche qua hai phan chinh. Phan da pha va
phan xay du:ng Véi chu truong dat lai moi gia tri moi, Nietzsche da tan luc
da pha moi gia tri c dén do dién cuong Pbi tuong chinh cla 6ng xia mili
nhon vao la nén luan 1y va Thuong dé. Ong cho luan 1y 1a mot thir qui udc
hoan toan c6 tinh chét gia tao, nham nd 1¢ hoa con ngudi. Luan ly lam thui
chot y chi tu chu, tu cuong cua con nguoi. Luan ly 1a cua quan chung ngu tbi
nham mat tudn theo nhimg 1& théi tap tuc cta xa hoi. Tinh trang d6 6ng goi
1a tinh trang no 1¢ tinh than. Ma nd 1é tinh than dang khinh, dang thuong hon
tinh trang n66 16 than x4c nhiéu. Luan 1y chi 1a soi day trong vao c¢6 doan
vat, vi n6 chi ¢6 muc dich dam bdo yén vui cho i ngud1 won hén ma théi.
Ctru canh cua nén luan 1y won hén nay tit nhién 1a Thuong dé, theo



Nietzsche thi: “Thuong dé da chét roi”. Pay 1a mot tuyén ngdn vo cung tao
bao va ngo nghich ma tir xua dén nay chua mot triét nhan nao dung téi. Ong
nhat quyét ha doc thii véi Thuong dé vi, theo ong, chinh Thuong dé 1a buc
tuong 16n nhat, kién ¢ nhat da chan mat y chi tu cha va hang vuot ciia con
ngudi. “Vay phai giét Thuong dé thi siéu nhan méi co thé xuat hién dugc”.
Siéu nhan la mdt con nguoi kiéu hung gin lién v6i thuc tai trai dat, trong
quan chung ma ra, nhung phai vugt 1én trén quan chung, thuc day nhan loai
phai tién trién bang cach danh thic nhitng dam mé van ngu yén trong mdi
nguoi day.

Sang toi phan xay dyng 6ng cho rang cudc hién sinh cia con ngudi von
mang mot than phan ngang trai day kinh so va théng kho. Con ngudi 1a mot
giong hién sinh ¢6 doc gitra vi tru v6 nghia. Tuy thuc thé nguoi vén bat
ngudn tir sirc manh tim toi vo bién cua thién nhién, dé co stc séng dam mé
moc mac, nhung mat khac con nguoi ¢o ly tri suy tu, ludn luén mudn khic
phuc giong song dam mé cua minh. Chinh vi con ngudi ham chira hai thanh
t6 do, nén con nguoi thuong co tam trang giang x¢é hai hung. Ong d3 tuong
trung cho ching bang hai vi than ¢4 Hy lap 1a thin Dionysos va Apollon.
Than Dionysos 14 ban ning dam mé cta con ngudi c6 khuynh hudng quay
vé hoa minh véi bién séng ménh moéng vii try, dé dat t6i trang thai thyc tai
thudong hang va quyén nang tron ven. Than Apollon tugng trung cho 1y tri ¢6
kha nang phéan biét dé dién ta thanh sy trang va nhu vay co nghla tao 1ap mot
cudc song luan 1y xa lia ban nhién cia than Dionysos, dé roi thay minh hién
sinh c6 doc trong vii tru vo nghia. Bang vao thyc tai tdm trang trai nguoc do
Nietzsche c6 tham vong vén dung Iy tri vao viéc gitp sirc ban niang dé thanh
¥ chi kiéu hing quyét thang, roi dat con ngudi 1én ngang hang vdi Thuong
dé, tirc 1a con nguoi siéu nhan. Trong khi da pha nén luan 1y ma ong goi 1a
ctia bon nd 1é, Nietzche di dé cao ¥ chi kiéu hung cta con ngudi, y chi d6
quyét trat bd moi quan niém hén yéu dé vuot 18n trén tit ca nhimg cai gi tm
thudng cua thé nhan ; dam coi khinh khen ché, dam séng cudc doi vo ludn
dé kién tao cho minh mot cudc séng tu do tu chu tuyét ddi. “Hay tu théng
minh”, “tu vugt minh”, va “tg tr& nén chinh minh”, “ty dat léy gia tri cho
minh”. “Tu xay dung chan ly hién sinh cho minh”. Tuy 6ng thay cling can
thiét di véi minh, nhung d6 1a sy can thiét nguy hai. Chung ta can co thay
dé hudng dan, nhung chinh thay ctng la mot sy can bude tién cla ta. Vay, ta
phal dam vuot qua khuon sdo cta thay. C6 nhu thé con nguoi moi thue hién
nd61 mot cudc ty vuot khong ngu’ng Si€u nhan phai tu thap dudc ma di,
khong nho vao bat cir mot ngoai lyc nao ké ca Thuong dé. Nietzsche da cb
gang pha bo nén luan 1y duy than dé xay dyng mot nén luan 1y siéu nhan,
thiic bach con nguoi phai thuong truc vuot 1én khoi tam trang an phan hén



yéu nd 18 dé tu tao mot cude hién sinh tuy¢t ddi béng nhiing hai hung va vo
nghia.

Quan niém nhan ban tuyét ddi da dugc Nietzsche triét dé khai thac. Phai ké
rang thé ky hai muoi nay 13 mot thé ky bi dao dong béi tu tudong qua khich
ctia Nietzsche. Ong xuit hién nhu mot con 16c cudng dién cudn bay ca mot
16p thanh kién gia nua ¢ dé. Qua ong ngudi ta méi truy tim ra sy hién hiru
cua tu tuong Kierkegaard. Qua 6ng nguoi ta moi tim thdy mot toa lau dai
trang 18 gitta kinh thanh d6 nat, d6 1a tu tudng Schopenhauer. ROi qua
Schopenhauer, ta bat gap mot ludng tu tudng An Do, nhat 1a luong tu tudng
ctia dao Phat. Néi nhu vay, khong cé nghia la co y © ‘chup mii”, nhung la mot
su that. Cling nhu dao Phat, tu tu:(mg Nietzsche da chap nhan than phan kho
dau day hai hung cta con nguoi rdi dé cao tuyét dinh sy ty thing minh dé
dua minh t&1 trang thai tu cha tuyét doi. Nhung khac véi Phat, Nietzsche
khong nhitng chi thing minh con quyét vuot thing tha nhan nita. Trai lai,
dao Phat khong vuot thing tha nhan ma 13 tir bi hy xa ddi véi tha nhan dé tat
ca vuon 1én dia vi tu chu, tu giai thoat. Su khac biét do bat ngué)n tor quan
niém hoan toan cd nhan chu nghia cua Nietzsche va quan ni€ém c4 nhan tap
thé chu nghia ctia dao Phat. Chinh quan niém mot chiéu qua khich cua
Nietzsche di dwa dén hau qua vo cing tai hai 1a san ra ché do phat xit
Mussolini va Hitler. Mussolini va Hitler da 1dy nguoi hung ctia Nietzsche
lam mau ngudi 1y tudng cho thanh nién Y, P, dé x6 hai dan toc Y, e va
nhan loai vao vong dai chién. Néu trén linh vuc tu tuong, Nietzsche di giy
ra mot cudc bao loan thi trén thuc t&, Mussolini va Hitler d san ra mot cudc
dai loan. Bén canh nhiing t6i 4c d6 du sao cling van c¢6 mot dong gop dang
ké véi lich sir trong viéc giai phong tu tudng va giai phong nhuoc tiéu dan
toc cua thé ky hai muoi ndy. Nietzsche d lam cho nhan loai ty phan tinh dé
chuyen hoa tu twong sang mot giai doan mai. Va, cudc quat khoi tan khéc
dam mau qua khich cta ngudi tiéu tu san do Mussolini va Hitler lam tiéu
biéu di c6 cong dung thire tinh nhan din cac nhuoc tiéu dan tdc trong cong
cudc giai phong dat nude va giai phong nhan loai hién nay.

---000---

VAO PAO PHAT QUA LOI NGO JEAN PAUL SARTRE

CUOC tam tinh ndi loan khéi dau tur Kierkegaard véi dac tinh hoan
toan tinh cam chu quan phi h¢ théng Sang t61 Nietzsche da thanh y chi chu
quan phi hé thong. Ca hai déu 1ay ban than ra dé thé nghiém cho chan Iy ma
ho tim kiém ra duoc, va do ho cha xuéng. Trong su nhap cudc 4y, ho di



trung thanh néi 1€n nhitng xtic dong ctia minh. Va, tir nhiing xtc dong do ho
déu thang hoa thyc tai kho dau cta ban than hiru han thanh vién vong vo
han, nghia 14 ¢6 gang dua ra mot 16i giai thoat cho tim tu, bang su thé nhap
vao trang thai hién sinh tuyét ddi, hodc dat tdi trang thai siéu nhan. Nhung
trén thyuc té con nguoi hién sinh van chi 1a con nguoi hitu han bi su chét gioi
han mot cach tan nhan. Nén Heidegger da dinh nghia : “con nguoi la mot
hitu thé huéng vé cai chét”. Chét, 1a hanh vi tdi hau cia con nguoi va la
hanh vi tdi quan trong cua cudc doi. Vay, tu do c6 nghia la “tu do dé chét”.
Burc tuong chét da duoc Heidegger dung 16n cach ngang nhitng hoai vong
cua Kierkegaard va Nietzsche. Chinh sy kién nay da la mot dau chdm cau
Xuong hang cua giong tu tuong hi¢n sinh. Sartre la mot su thé hién cua viéc
xubng hang d6, dé dua phong trao hién sinh sang giong phi Iy toan triét.

Nhé vao phuong phap Hién tuwong ludn ctia Husseri, Sartre di khai trién Tu
tudng hién sinh mdt cach diang nghia va tron ven. Pén Sartre ty trao hién
sinh khong con nam trong trang thai tinh cam va y chi thuan tuy nita. N6 da
tran ngap mot suy tu cua con nguoi. Do do, tinh cach hién sinh phi hé théng
bién méat, dé nhuong budc cho mot hé théng hién sinh rat muc day du. Hon
nita, nd con dugc Sartre goi la “Hién sinh Chu nghia”, tic 1a ¢6 khuynh
huéng mudn nhip cudc véi mot 16i sdng hién sinh khong phai cho riéng
minh ma con cho ca thoi dai nita. Chinh ¢ diém nay ma mdi khi nhic t6i hai
chit Hién Sinh moi nguoi déu lién tudng ngay t6i Jean Paul Sartre. Ma thuc
vay, d6i vai phong trao hién sinh hém nay, Sartre xiing dang la mot tay “co
dau” . Ong viét rat nhiéu sach dudi hinh thic luan thuyet va sang tac dé bién
minh cho quan diém hién sinh vo than ciia 6ng. Nhic t6i danh tir Vo than, tat
bén canh d6 phai c6 danh tir Hitu than. Ping vay, cic nha than hoc nhu M.
Marcel, Jaspers, P. Ricoeur O ciing di nuwong vao tinh than hién sinh cta
Kierkegaard va phuong phap Hién tuong luan cua Husserl dé thanh 1ap phai
hién sinh hitu than, nhdm phan Gng lai quan diém hién sinh vo6 than cua
Nietzsche, Heidegger, Sartre O Nhung du sao ddy ciing chi 1 su bién thai
hop thoi cta tu tuong Duy than ma thoi.

Nhan thtc cta Sartre vé nghia sy song 1a mgt thir nhan thure hoan toan phi
ly. Tat ca moi hi¢n tuong déu bat ‘ngudn tu phi ly va tr¢ thanh phi ly. Nghia
1a chang bac ngudn tir dau va chang di t6i dau ca. D6 1a mot su kién phi 1y
toan triét, sy c6 mat va nhirng sinh hoat ctia giong hién sinh déu 1a thira va
vO nghia. Song ciing chi 1a mdt nghiép di thira ma chét ciing chi 1a mot su
kién thira, séng chét 1a mot cudc sinh hoa rat phi Iy ctua giong hién sinh. Vi
van hitu thi chang c6 1y do gi khién chung phai sinh hoa ca, thé ma chung
van tiép tuc 1am 18 sinh héa, nén moi sinh hoat cta ching déu tro thanh



guong gao nhu muon ngung lai nira voi trén duong sinh hoa. Trong cai vl
try lam 1i day dic ay von co nhig khe ho cta hu vo. Noi cach khac, trong
cai ban thé vo thirc ty tai, von c¢6 hitu thé y thic tu quy cua con nguoi, nho
tu thé ¥ thirc nén con nguoi co nhimg dy phong, trc la nhitng mong mudn
ludn ludn vuot tir trang thai dang c6 dén nhirng trang thai chua c6. Nhu vay
thirc giac con nguoi phat sinh tir nhirg khe ho cua mot ban thé vo thirc day
ddc tam tdi, roi quay trd lai soi vao chinh minh, dé c6 tim ra ban thé dich
thie cia minh, hong thé nhap vao voi ban thé d6. Nhung ban thé day lai chi
la mot thuc tai vo thuc dﬁy dic 1am 1i tim t6i hoan toan nguoc voi thuce giac
sang sudt hu vo. Nén cong cudc dong nhat hoa, gitta ban thé va thie giac,
khong thuc hién noi. Chinh sy kién nay di khién dy phong ciia con ngudi
siéu hoa cudc dong nhat d6 thanh 1y tuong ddng nhat véi ban thé vo han 1a
Thuong dé. Ma thuong dé & day khong phai 1a ban thé hién sinh, thuong dé
chi 12 40 anh cua thirc giac phan chiéu trén birc phong vo hinh ma thoi. Ban
thé hién sinh chi 13 mot ban thé vo thuc 1am li nhu doan ré cdy ma
Ropuentin - trong truyén La Nausée :

Non mira, cta J.P. Sartre - da bat gip n6 Iu 1t den ngdm san sui ¢ noi cong
vién. Trong phut gidy thé nghiém hién sinh d6, Roquentin d3 quén tit ca
nhimng hoat dong y thirc ctia minh, quén moi 4n twong thudng dung dé chi sy
vat ctia nguoi doi ma dong nhat hoa voi ban thé vo thirc day dic 1t 1t san sui
qua sy hién sinh cua khuc ré cay. Cudc dong nhat hoa nay da 1am Roquentin
phat s¢. Phan ung “s¢” do6 1a phan tng cua thirc gidc. Thuc giac con nguoi,
theo Sartre, 1 nhitng khoang trong hu vo. Nhu thé thic giac khong thé dong
nhat véi ban thé vo thic 1au duoc. Thire giac ludn ludn vuot khoi cac cudce
dong hoa vo thire d6 dé tro lai ban sac ciia minh. Luc thire giac tro lai ban
sac cua minh cting la luc Roquentin nghet tho va budn nén. Sy glang xé dbi
khang giira ban thé vo thirc va tu thé y thirc di san ra tAm trang phién mudn,
bao trum 1én than phén con nguoi.

Ta thay phuong phap dong nhat hoa, gitta con ngudi voi ban thé hién sinh
clia Sartre, ciing twong tu nhu phuong phap ctia Lao Trang : 1a phai tir bo hét
moi sinh hoat y thirc va ca tinh, tirc l1a khac nhd thong minh thanh tri va
nhimng thanh kién do xi hoi tao ra dé tr& vé v6i dao thé hon nhién moc mac.
Thé nhung, & Lo Trang c6 tham vong vinh vién hoa dong voi dao thé; con
& Sartre tuy da tir chdi tat ca dé thé nhap voi ban thé hién sinh, nhung su thé
nhap d6 khong dugc bao lau thi thirc giac lai da bung sang dé 16n lai, 161 vé
trang thai dich thuc ctia n6 13 hu vo, sai biét véi ban thé day dic. Roi tiép tuc
cudc du phong khong ngimg. Con ngudi cang c6 nhiéu du phong bao nhiéu
thi cang nhiéu khd dau hii hung bay nhién. Theo Sartre, néu thirc giac chiu



dirng ¢ trang thai hu vo thi ¢ 18 s& bot kho. Thé nhung con ngudi va ca vil
try nay cling chi la nhimg sy kién thura, gia tao, v6 nghia, nén thirc giac van
phai tuan theo céi nghi¢p di kho dau du thira 4y. Chinh thuc giac di nhan
dugc su phi 1y toan triét ciia tat ca, nén con ngudi phat sinh tim trang phién
mudn va tuyét vong. Trong su tuyét vong do, con nguoi khong con cach nao
dé vung vay nira, ngoai mot phuwong phap ciing toi phi 1y, ti gia tao 1a sy Ty
do lya chon, tu do sang tao, tu do bia ra chan 1y cho chinh minh: tu do kham
pha ra chinh minh. Nhu vay tinh cach thiét yéu cua tu do 1a lua chon, lua
chon va hang say nhap cudc. Sartre dinh nghia : “Tu do 1a mot diéu bt hanh
16n lao ma ciing 1a ngudn vinh du duy nhit cho than phan con ngudi”.
Nhung su tu do day chi co thé tim thay trong viéc nhép cudc. Nhap cudc ma
chang can tin tudong gi vao muc dich cia minh ca. Diéu nay lam then chét
ctia 16i séng hién sinh hém nay.

Bang vao mot nhan thirc quan phi 1y, Sartre da hé thong hoa tu tudng hién
sinh (nhit 13 ctia Nietzsche) trén ba thanh t6 : Ban thé vo thuc tu tai (L’En-
soi), Hitu thé y thire ty qui (Le pour - soi), Hiru thé y thirc tha qui (Le pour-
autrui). Van dé ban thé vo thue tu tai ma Sartre da thirc giac dugc qua sy thé
nghiém cta nhan vat tiéu thuyét Roquentin dd khién 6ng c6 cam giac nghet
tho va lom giong. Nghet thd vi tinh chat déy dic 1am 1i cta sy vat lam cho y
thirc cua con nguoi bi ngimg dong. Tu phit d6 6ng tham cam dugce rang ban
thé ma, trudc day nhan loai va 6ng, da c gang tim thi gio day ong da tim
thay no6 hién sinh trudc mat den ngom san sui, hoan toan vo thire, khién 6 ong
lom giong. Cam giac lgm giong ay lam cho 6ng tinh mdng va thic giac
duogc than phan ctia minh, thirc giac dugc giong hi¢n sinh cua minh la du
thira va phi ly. Trudc day, Nietzsche ciing dd cho rang : "giong hién sinh cua
con ngudi, von bit ngudn tir mot vii try hitu co ménh mang tdi tim va vo
nghia . Nhung tir ban thé tim tdi vo nghia d6 lai chia sdn mot hién tuong
xan lan 13 ¥ thirc nguoi. Y thic d6 von c6 kha nang du phong dé lam sai biét
v6i ban thé tam t6i kia di. Do d6 con ngudi tu quy cho minh mot ban ngi.
Ngoai su tu quy ban nga y thic lai con tao ra cho minh mot ddi tuong, va
lam noi bat nhitng hinh anh, sic thai cia mdi hién tuwong 1én khoi ban thé
tam toi dong nhat, rdi lai gan cho nhiing hién twong d6 nhitng ¥ nghia nira.

Vé van dé du phong, Sartre cho rang : con ngudi c6 ba pham tru du phéng,
pham tru tht nhét 13 : Lam (faire), pham tru tht hai 13 : C6 (avoir), pham tru
thtr ba 13 : La (étre). Tinh chit ctia du phong bao gid ciing 13 1am vi c6 lam
mai dat té1 co dugc; co, & ddy mang mot dac tinh chiém hitu. Chiém hiru 1a
mot khat vong cua con ngudi. Con nguoi sinh ra von 12 mot sy kién thira
thai phi 1y gitra giong hién sinh cta vii try von thira thai phi ly. Nhung trong



tat ca nhimg cai thira d6, ddi voi ¥ thirc cia con ngudi, déu tré thanh thiéu,
con nguoi tu cam thay minh ludn ludn thiéu, vi thiéu nén méi phai lya chon.
Luc chon cho sy hoai bao vo cung ctia long tham con nguoi, ma long tham
con nguoi von chi 1a nhitng 16 hong hu vo thi ¢6 bao gio day duoc cho. Sau
khi d3 c6 16i, tirc 1a chiém hitu dugc nhitng gi minh wéc mudn thi long tham
d6 lai vuot 1én mot bude nita, vuot 1én dé chién théng v&i cai htru han cua su
co. Luc nay con nguoi lai mudn minh 13 tt ca. Vi chi c6 khi nao dat duge
t6i trang thai 1a tAt ca thi méi thoat khoi gii han cudc doi. Nhung con
ngudi von khong thé La tit ca duoc. Y thirc ngudi ludn ludn tach roi ra khoi
ban thé vo thie dé thirc gidc siu xa duoc rang : minh chi 1a mét giong hién
sinh ¢6 doc trong mot vil tru 1am 1i tam toi. Tham cam nhu vay, Sartre da két
luan : “doi nguoi la mot dam mé vo ich”. Du biét 1a vo ich, du song voi
nhiing sy kién thira thi con nguoi van phai song va y thuc bao gio cung nam
trong trang thai thiéu thon, thém khat. Thiéu thdn vi sy chap gitr cai ban nga
cuia minh.

Trong cudc chip ngd va chiém hiru d6, con ngudi dd gip mot luc luong thu
dich hét sttc nguy hiém : d6 1a ké khac. “ké khac ludn ludn rinh rap dé danh
cip cai ban ngd ctia minh”. Minh c6 kha ning tu qui thi ké khac ciing c6 kha
ning tu quy nhu minh. O diém nay, Sartre d3 gip duoc bién ching chu nhan
va no 1¢ ciia Hégel. Trong khi minh nhin ké kia dé lam bat hinh anh ké kia
1én khoi cai nén tang tam t6i, thi lac d6 minh 13 ké tu qui ma ngudi kia 1a ké
bi qui. Nhung roi ké kia lai nhin lai minh va 1ap tirc minh bi ké kia quy dinh
theo chu quan cua ho. Luc d6 ho 1a nguodi dugce nhin ma minh thi 1a nguoi bi
nhin. Minh v61 nguoi 1a hai ké thu khong doi troi chung. Bén canh thr hitu
thé y thire tu qui von c6 tha hitu thé y thic tha qui, né 1am cho ban ngd con
nguodi bi xét nét giéi han. Trong truong hop khac, minh chiu nhin nhuc kho
dau tir chdi chtrc cht nhan ctia minh dé ¢4 bién minh thanh ké n6 1, minh tur
chdi chtrc vu duoc nhin dé lam ke bi nhin. D6 1a truong hop Tinh yéu. Minh
yéu ngudi tre 13 minh mudn duoc nguoi yéu minh. Vi mudn duge ngudi
yéu, nén minh da tu hién than minh 1am mot su vat dé cho nguoi yéu, thi ké
kia cling mang mot tAm trang nhu minh, tic 13 mudn lam ngudi yéu cua
minh. Ca hai déu cd tinh tir chdi ban ngd dé hoan thanh mot cudc yéu duong.
That 13 dau khé. Ca hai déu mé hodc 13n nhau rdi bién thanh dung cu khoai
lac. Tinh yéu chi 1a du phong day dau kh6é ma thoi. Ngoai cai 16i kho i nay
van con mot 16i khac 1a bac 4i. Bac 4i 1a minh ludn ludn tinh trong khi ké kia
say, minh manh ké kia yéu. K¢ kia 1a vat so hitu ciia minh, rdi minh boc 16t
tam hon ké kia. Nhung ké kia lai ¢ m¢ mét nhin minh. Cai nhin d6 bao ham
mot su trach odn va phan ddi hanh dong cua minh. Lic d6 minh bi nam
trong su tu qui cua ké kia. Cai nhin tuy qui d6 da td cdo su bat luc cua minh.



Nén mdi con ngudi 1a mot su cd doc hoan toan khong hé co mot tuong quan
xdy dyng nao ca. Sy tuong quan néu c6 ciing chi 1a mot sy that bai thé tham
va ghé tom ma thoi. Sy that bai cudi ciing bao gid ciing 1a cai chét. Cai chét
khong thudc pham vi hién sinh cta chu thé nita, n6 13 sy chét de cho tha thé
qui dinh, n6 vugt ngoai su tu qui cia minh. N6 hoan toan nam trong linh
vuc cta hitu thé y thtrc tha qui. Minh da tham bai : cudc hién sinh khong
con nira. S& di minh khong tu tir vi ty tr cling chi 1a mot hanh dong thua,
dua t6i sy chét & ngoai minh, nhu minh van cr dang di téi su chét thira do.
Su chét khong phai cho minh ma su chét 6 cho ké khac. Hinh anh minh van
ton tai trong ké khac. Than xac minh 13 noi sinh hoat cta con tring va cay
co. Tat ca déu tré thanh thira thii phi Iy, minh chang can ma ké khac ciing
chang can nét. Phi 1y, phi 1y toan triét.

Sartre dd nhin su vat bang con mit phi ly, da bién ching cudc hién sinh
trong mdt chiéu huéng phi 1y. Nén cudc séng cang hop 1y bao nhiéu thi
nghia lai cang tré thanh phi 1y bdy nhiéu. Vi khéi thuy cudc hién sinh da 1a
phi ly roi. Tai sao minh lai ¢c6 mit & day hom nay ? Tai sao minh lai c6 thirc
gidc dé chiu nhitng giang xé hai hung va tuyét vong ? Néu c6 mot “tha ¥
thirc nao d6” sinh ra vii tru va con ngudi ddy khé dau 16p nhdp nay thi qua
tinh ¥ thire d6 da 1am mot viée toi ngu xuan, thiéu han suy nghi. Néu chi c6
mdi mdt muyc dich bat loai ngudi ton thd minh thi that 1a ich ky bat nhan,
dﬁng nhu Lao Tt da néi “troi dat bat nhan, nén coi van vat nhu’ loai ché
rom”, hodc nhu phai Védanta ¢ xua ctia An D9 ciing cho rang : “su mong
cau ctia than ngd lam cho van vt sai bi¢t xa lia ban tinh binh dang thé, 1a

. Chinh ngudn 4c 16n nhat da bat dau tir mot y thirc sang tao kia roi.
Nhu’ng du nhan hay pha nhan mét y thirc sang tao, cai d6 khong phai 1a van
dé chinh, ma van dé chinh ¢ day 1a trang thai khd dau khic khoai cua con
nguoi. Con nguoi da hién sinh, kho dau da hién hitu, khd dau 16n 1én cung
v6i nhitng tham vong ctia con ngudi. Cang nhiéu tham vong thi hd hao thi
moi ngudi tir ngan xua t6i ngan nay déu van phai nhap cudc roi. Nhap cudc
dé tim léy minh tim ra ddi tuong cudc doi, thi cudc tim théy minh ¢ Sartre
tam ké 1a thdy theo khia canh chu quan rdi d6. Nhung d6i twong thi con
ngudi hién sinh ctia Sartre tuyét nhién khong tim thdy mot ddi twong nao du
chi 1a ddi tuong do chinh minh bia dit ra. Con ngudi ciia Sartre ciing da c6
lac dong nhét véi ban thé vo thirc, nhung da bi ¥ thirc cia minh 16i lai. Vao
v6i x4 hoi thi sg bi tha nhan danh cap mat ban ngd. Mudn 1én cdi siéu hinh
lam Thuong dé thi thuc tai nang né cla su séng da kéo vé vé6i kho dau, phi
ly va ngay ca viéc lam Thuong dé kia ciing 14 mot hanh dong thira nia.
Quan ni€ém phi ly va hanh dong thtra thai cua Sartre da lam cho tam tu con
nguoi ngung dong trong trang thai hai hung tuyét vong. Nhung thuc gidc



con nguoi von 1a mét hién tuong dong, du chi la mot hién tuong vo hinh.
Nhu thé thie giac khong phai 1a Hu vo nhu Sartre quan niém. Thirc giac 1a
mdt thyc tai siéu hinh, 1a mot nang luc song dong ludn ludn vuot moi gidi
han cua cudc song vo thudng, dé dat toi trang thai thuong hang.

T4t ca déu da hién hiru du sy hién hitu d6 khéng co ¥ nghia gi hét. Vil tru
hién hitu bing ba trang thai : trang thai vo thudng tuwong ddi, trang thai nga
chéap tu dbi, va trang thai chan nhu tuyét ddi. Trong cai c¢oi vo thuong tuong
dbi nay, moi hién tuong déu tuong quan v4i nhau hét sirc mat thiét. “cai nay
sinh, thi cai kia sinh”. “céi nay diét thi cai kia diét”. Sinh di¢t cua van hitu
déu nam trong ludt nhan duyén. Vay, dic tinh ctia vo thuong 12 nhan duyén
tuong sinh. Trong cai ¢di nhan duyén tuong sinh ay c6 mot hién tuong doc
dao phat sinh, do la hién tuong chap ngd cua tam thirc. Khong phai chi con
ngudi moi co kha ning chdp ngi, ma tit ca chung sinh hiru tinh hiru cam déu
c6 kha ning d6. Tuy nhién, & con nguoi kha ning thirc giac vén 16n manh
hon, vi 1én manh cho nén ¢é nhiéu tham vong, nhiéu tham vong nén nhiéu
khé dau. Trong bién khd d6, con ngudi nhd kha ning ty d6i dé ludn ludn tim
cach nay hay cach khac nhim vuot kho. Nhung su vuot khd khéng c6 nghia
1a tir choi tat ca, chan nan tat ca. Vi néu minh c¢6 tir chdi di nira thi vii tru va
tha nhan cling khoéng tir chéi minh, ludn ludn 16i minh vao canh sdng vo
thuong, dé giam ham gidi han tim thirc minh trong vong luan quan. Nén dao
Phat luén ludn chu truong phai d6i dién voi kho dau, phai ty than nhap cude
v0 thuong, nhung khong tram minh trong da song tam t6i d6, ma phai luon
ludn tir chdi, tu vurot minh, thang hoa y thirc minh khoi canh lay 19i ctia phan
biét, bién y thirc thanh tué giac dé lam noi bat chan tdm thudng hing tuyét
d6i ctia chinh minh 1én. Pong thoi soi nguoc lai cude séng vo thuong khién
minh sang sudt céi bo nhitng twong quan khd dau cho chinh minh va cho
cudc doi. Pao Phat luén luén quan niém “con nguoi da méc bénh thi thﬁy
thudc phai tim cach chita, khong can hoi y nghia cta viéc chira dy. Ma chira
bénh la chira chinh con bénh dd, v&i nhiing can co riéng biét cua ching
bénh. L& tat nhién khong co tht thudc phd bién cho moi ching bénh dugc,
nhung van c6 phuong phap tri timg chtng bénh. Con bénh ctr ké bénh, thay
thudc s& noi phuong phap dé cho con bénh tir chira ldy minh”. Con ngudi
hay tu thap dudc ma di, vi chi c6 minh méi ctru ndi minh ma thoéi. “Dung voi
tin vao bat ctr 10 1& hay ho ciia mot ai, du nguoi d6 1a thay cua minh, 13
Thién chiia, 1a Tién tri, 1a Phat ciing vay. Hay tu chimg di, hdy tu thé nghiém
ldy su giai phong va giai thoat. Tat ca cac hoc thuyét cac chu nghTa cac
Iytudng chi 1a phu’orng tién giup minh dé dat toi su giai phong va giai thoat
ma théi. Pumg voi chap chit lay nhirng phuong tién do, dé rdi quén mat ciru
canh giai phong cudc doi, giai thoat kho dau”.



Tiéng no6i ctia Hién sinh hom nay da gip tleng no6i ctia dao Phat ¢ diém con
ngudi phai tu thé nghiém lay chan 1y. Thé nhung hién sinh da khéng mo 16i
cho tdm tu tu giai thoat. Hién sinh khong chip nhan van dé twong quan giita
van hiru, cb kéo dai tinh trang dau kho cua ban than thém mai ra ngoai cudc
doi va vii try. Thai ¢ d6 chang qua chi 1a thai do tiéu cuc dé khang nhat thoi
dé chéng lai cac hé théng tu tuong hitu vi, chéng lai cac ché do bat nhan ma
thoi.

Péi v6i lich st phong trao hién sinh co su mang 1a dap nat tat ca cac cai vo
thanh kién, trat bo mot 16p son ning né dé rodi chuyén minh sang giai doan
moi. Hién sinh di dit toan thé than phan con nguoi trong mot canh kho tuyét
vong, roi dao béi tat ca nhiing kha nang ty tao cua con nguoi da co, dé bat
budc dem ra thi hanh, nhung bat ctr cude ung dung nao cling dua toi két luan
1a tham bai. Tam thirc con ngudi dang bi nhitng dudng roi hién sinh quét
Xuéng rat manh, bat budc tam thic phai ty dao dong, ma chi c6 sy dao dong
cung tot cua tAm thuc thi tué giac ctia con ngudi méi bing day ndi. Y thirc
con ngudi khong dugc quyén an nghi nira. Phai ving 1én dé ty thing hoa.
Do 1a mot thuc trang ctia thoi dai.

---000---

DAT THAN PHAN CON NGU Ol TRUO'C CIPA NGO GIAC NGO

THAN phén con nguoi va cudc doi da hién hinh dudi mat Camus qua
chiéu théng kho va ndi loan. Con ngudi séng dudi mot vii tru vo nghia, song
giltra mot cugc doi cong thire chan phéo. Moi nguoi déu no 18 tap quan. Tat
ca déu bi rang bugc trong nhu’ng chudi ctr dong, trong nghé nghiép, trong su
co gidi hoa cude sébng. Lam viéc, an, ngu choi O ctr theo dudi nhau tlep dién
hét ngay no qua ngay kia. Thuc 13 vo vi, thé ma y thirc minh khong hé hay
biét, y thirc minh hoan toan bi mdy moc hoa mat réi. Con ngudi 1am lii
trong mot nhip sdng nhat nhéo vo duyén nhu vy cho dén mot ngay kia,
trong mot khoanh khic nao d6 y thire bung day. Su bung sang cua y thic la
mot cudc sung dong lon lao trong tam tw, lam cho tat ca déu bj thay 601 tur
gbc ré. Giay phut y thirc bung sang do phat sinh ngay trong cudc song
thudng ngay, khong can phai ngoi tram tu 0 mot noi thanh vang, ma trén
duong, chen gitta dam dong, song gitia tiéng dong co cta do thi thi tu nhién
cling bat gap duge gidy phat bung sang do. Chinh luc nay la lac con ngudi
chot nhan thiy tat ca cai phi Iy cua cudc séng, va chinh lic nay 1a lac khd
dau choan ngop tam tu con nguoi. Chinh lac nay la luc con nguoi tu ghé



tom chinh minh. Con nguoi bat dau tim thdy mot “ké la mat” bay lau nay
van song trong minh “Vi sao lu nay minh lai c6 thé dong nhat v&i mot ké
khong phai 12 minh”. D¢ 14 tiéng kéu dau kho cta con nguoi. Khi ¥ thuc
bung sang, da tu nhan ra dugc tr xua tdi nay minh séng hoan toan béi “ké
khac”, bao nhiéu tinh cam, suy tuong, hanh dong ctia minh déu 1a cua nguoi
khac. “Keé khac” day tham nhép vao tam tu con nguoi tu trudc toi nay, qua
tap quan, ngdbn ngtr, kinh nghlemO clia con ngudi gitta cudc doi dé con
nguoi tu chap nhan do 1am 16i rung cam, suy tu, hanh dong ctia minh, that la
tham thuong. Néu Sartre ludn ludn lo s¢ bi ké khac danh cdp ban ngi cua
minh thi Camus lai da thirc gidc duoc rang ké khac di chiém doat ban nga
ctia minh tir lau r0i. Su ghé ron nhat 1 lic y thic bung sang dé thiy minh
ddi dién v6i mot ké xa la trong minh, dén ndi minh phai ra 1én chay tron,
nhung bi dat hon nira 1a chang bao gio c6 thé trén thoat “ké la mat” d6 duoc.

Cudc doi hién ra dudi anh sang y thirc tya mot giong thoi gian xu6i vé cai
chét, cai chét da hién ra & cudi con dudng sbng. Thoi r01 | tit ca déu tro
thanh v nghia. Bao nhiéu cong nghiép, bao nhiéu ¢ ging, bao nhiéu hoai
bao, bao nhiéu tham vong, bao nhiéu tinh tiét déu bi tiéu ma hét. Nhu vay
cudc doi con gi dang dé ta chap giit nita. To1 ddy van dé tu tr dugc kéu toi.
Kéu to1 su kién tu tur la chap nhén quan niém “doi khong dang séng” nira.

Quan ni¢m nay la d6i dau cua quan niém “doi dang song”. Trung tam cua
triét hoc xua nay déu chi nham giai quyet van dé doi dang song hay khong
dang song Camus d3 giai quyét van dé “sinh ti”” nay mot cach hét strc ty tai
va kho dau, tuyét vong. Theo 6ng, khi ¥ thitc bing sang dé minh thuc giac
dugc minh ciling 1a lic dua minh di lan téi cai chét tréng tron vo nghia.

Cudce séng da bi sy chét lam cho mat hét y nghia. Song da khong c6 y nghia
thi chét cling chang c6 ¥ nghia gi ca. Vay, tai sao ta lai phai ty tur dé nhan
thay cai chét mau hon. Viéc d6i song lay chet la mdt viéc vo nghia, Camus
nhat dinh khong chiu doi nhu vay. Ong cho rang tu tir 1a ly khai véi chan 1y.
Chén 1y & ddy khong phai 1a mot nhan vat than thoai, ciing khong phai 1a
cudc song vat chat nhdp nhéch, va ciing khong phai 1a mot hoai vong dé tu
minh Itra déi minh, ma chan 1y 1a chinh cai gidy phut sang khoi cua y thure.
Gidy phut y thire sang khoi da giup cho ta thiy duoc su thuc vé cude doi, da
gy cho ta mot tm trang thao thtrc bat an va dau kho Giay phut quy gia do
da bung day, ta khong thé de cho no6 chim trong gidc ngl ngan doi. Ta can
phai nuoi gilr nd. Ta phai sdng dé bao ton nd, vi ndé méi 1a chan ly. N6 1a sy
dbi chat thuong truc ctia con ngudi véi su tim toi cta chinh con nguoi. N6
1a su d6i dién thuong truc cua con ngudi voi chinh ban than con nguoi. Vay,
nhét dinh c& séng. Séng, khong can dat muc dich gi, ma la dé bat tay, ddi
dién thuong xuyén véi nhiing chan tudéng khé dau thyc tai ctia cudc doi.



Camus d tiép tuc di trén con duong cia Nietzsche 1a mudn dit vinh quang
clia con ngudi ngay trén cudc séng vo nghia nay. Con ngudi phai lam theo
nghiép di ctia minh dé lam cho cudc doi khong co nghia nay thanh nhu la c6
nghia, mic dau tham tdm minh ludn luén nhan thdy né chang thay c0 nghia
gi ca. Nghi¢p di con nguoi dung la mot dién vién trén san khau. Blet rang
sau khi tim man do budng xudng minh s& hét vai trd, nhung minh van dong
tron vai trd ctia minh. Chi khi nao 1am tron nghiép di ctia minh ddong thoi
hiéu duoc d6 13 mot sy kién mot hanh dong vo ich thi minh mai tim thay
long thuong yéu bao dung va cao rong. Neu Nietzsche mudn tao ra mau
nguoi si€u nhan, 1ap lai moi gia tri cude song, thi Camus tim ra duoc mot
con nguoi giac ngo, giac ngd dugc sy phi 1y cudc doi. Nhung khong buong
trdi ma 1a chon lua su phi 1y cta nghiép di minh dé sdm tron vai tro du biét
vai tro day cung la sy phi ly. Chi c6 nguoi nao khi dé thue giac dugc tinh
cach vo nghia cua cudc song ma Van can dam nhan lanh viéc doi, thi su cd
gang cua ngudi d6 mai thuc 1a sy ¢d gang khong ngung. Vi tru dbi véi ho
khong con v0 dung nira. Sy tranh dau tién toi diém tot dinh cua chu quan VOl
voi cling du 1ap day moi khoang tréng tim hon ho. Camus di tao ndi mot tia
sang cho hanh phiic con nguoi, tirc 1a dua con ngudi tir nhimg dau khéd cua
cudc doi twong d6i vao ¥ thirc sang khai tu ddi cia minh dé minh chap nhan
nhimg dau kho ctia cude doi trong ddi nhu mot nghiép di khong sao tranh
duge. Camus vira chdi bo tu tir vira chdi bo hy vong, dé nhan mot thai do dé
khang thudng xuyén. Co dé khang thuong xuyén nhu thé méi giir ndi gidy
phut y thirc sang khoi; ma chi c6 sy sang khoi cua y thire, con nguoi moi tim
ndi ban nga hién sinh dich thuc ctia minh. Néu gidy phut quy bau do tat di,
lap tirc con nguoi bi “ké xa la” 1a quan niém sbéng cua thoi doi xAm chiém
mat. Luc d6 minh khong con 1a minh nita, minh s& mii mai nga vui trong
mong 4o tam tdi.

C6 thé n6i Camus di cb gang tu gan loc tiém thirc minh dé tim 14y ngi thirc
nguyén ven 1an 10n gitta mé hdn tap cua tiém thirc. Khac véi Sartre & diém
1a Sartre dd quén di tit ca nhitng y niém thong thudng, quén ca ¥ thirc minh
nita dé hoa dong voi ban thé vo thire ctia van hitu, con Camus thi chi gat bo
nhimg quan niém thong thuong dé gitt 1ay y thirc cua chinh minh, tirc 1a tim
t6i tot dinh chi quan. Vi, néu c6 gat bo di tat ca thi roi, sau d6 khong lau, ¥
thirc dich thyc cua minh s€ lai bung 1én dé phan bi¢t minh v&i ngoai vat.
Cudc thé nhap voi ban thé vo thirc cua Sartre bat thanh cing chinh vi sy
phuc hoi ctia y thitc minh, ma Sartre da goi do la khoang trong hu vo khong
thé hoa dong véi ban thé day dic taim toi duoc. O Sartre van dé ngi thirc
moéi chi 14 mot thé muong tuong chua duge chi dinh dut khoat, con voi
Camus thi nga thirc da 1a mdt thé quyét dinh, mét thé linh dong toan ven noi



tal trong moi ngu’m ctia riéng dich thuc ctia mdi ngudi. Chinh nhd ngi thire
xuat hién qua gidy phat y thic hang sing ma di cho minh phén biét noi
chinh minh va nhiing cai khong phai 1a minh, dé minh tinh tao sng voi su
thuc kho dau cta cudc doi.

L1 nhin cudc doi bang con mit can dam va chan thanh ctia Albert Camus d3
trung hop voi 161 nhin cta dao Phat. Pao Phat di nhan cudc doi nay la mot
su thuc kho dau vo nghia. Con nguoi song trién mién, trong vong sinh bénh
130 tir luan hoi, séng say mé mu mam giira tué)ng tham, duc, san, si. Moi
hién twong vét 1y déu bi nam trong dinh ludt vo thudng do hoa. Moi hién
tugng tdm 1y déu nhudm ning dic tinh théng kho tuyet vong. Con nguoi
hoan toan chim ngop trong trang hudng tam ti sai biét. Y thire bi quay
cudng trudc nhitng dit kién gia tao cua vong niém, dé roi nhimg dir kién gia
tao d6 ché ngu triét dé tim thirc minh, tao ra trén binh dién tim thirc nhiing
chiéu rung tmg. Khi rung Gmg da thanh thoi quen thi bang tam 1y duoc thanh
lap nhu mdt cong thirc ludng dién : sudng kho vui buon mung gian, yéu
ghétQ Y thirc con ngudi phai chdp nhan va sdng rdp mau voi nhitng cong
thitc d6 mot cach rat chan thanh say ddm, ludn ludn khat vong dé roi ludn
ludn thit vong. Con ngudi hoan toan trdm minh trong canh séng vo thuong
khat vong va thit vong. Nén nén tang ctiia dao Phat di dat trén bon Sy that
mau nhiém ttc 1a TG diéu dé ma Sy That Tha Nhat 14 “Khé DE” (Su kho).

Trong bién khd ménh moéng, con ngudi nhu mot canh béo phiéu dat trén
ngon soéng vo thuong, nhu canh hoa sém nd tdi tan, nhu con thiéu than chét
gitta &nh Itra chap chon . Nhung khéac vo1 canh beo, khac véi bong hoa va
khac v6i con thiéu than, con ngudi c6 kha ning tu ddi, tu giac dé tu chi ndi
minh, khién cho minh nwong theo ngon séng v6 thudng ma vuon 18n khoi bé
khé. Khién cho than xac minh du c6 tan héo nhung tim thirc van hang tuoi
ruc r&. Khién cho minh 13 anh sang chan hoa chtr chang phai cuc than duéi
anh lira. Hay di vao noi tam tu ddi, dé tim thay ban chat cta cudc doi vo
thuong. Co6 nhan ding duoc thuc trang cta cudc sdng vo thuong day kho
dau tam toi tuy¢t vong maoi giac ngd dugc than phan cua minh, tim ta duogc
kha niang thuong hing cta tim thirc minh dé minh tu gan loc hét nhitng van
duc trong tdm thirc, lam cho tdm thtrc sang sudt trong trinh bao la tran day
van hiru.

Camus d3 tim thdy mot “ké la mat” 14n trén trong tiém thirc ong 1am cho ong
dat minh ghé tém, mudn lan trén n6 ma khong cé cach gi lan tron ndi, danh
phai dung bién phéap bét ¥ thirc phai ludn ludn tinh thirc, tirc 1a duy tri gidy
phut y thirc sang khdi mai mai. Nhu thé c6 nghia 1a Camus ludn ludn dit con



nguoi trong mot quan niém song khic kho phong ngy thuong xuyén. Bién
phap nay chi 1a mot bién phap d6i phé hon 1a mot bién phap tu vugt. Mubn
dat t6i muc ty vudt con ngudi khong chi nhan kho dau voi sy that hién tai
ciia n6 ma du. Con nguoi phai tim biét nguyén nhéan cua su kho dau do tir
dau ma dén voi minh. “Ké la mat” an 14p trong ngudi ciia minh, theo Camus,
day 1a nhimg quan niém ctia xa hoi, nhitng thanh kién, nhitng hién tuong cua
ngoai gidi len 16i xAm nhép vao tiém thic, roi 1au doi thanh hinh “ké la mat”
khong phai 1a minh ma van bat minh phai tun theo nhiing nhan thirc ctia no,
dao Phat goi su “thanh hinh cua ké la mat” do 1a “Tap dé” (nguyén nhan sy
khd). Con ngudi ludn ludn mé rong tiém thire minh mot cach budng lung
bura bai dé chép chira tt ca moi quan ni€ém, moi sy ki¢n, moi hién tugng vo
thuong cua nguoi khac, cia cude doi, cua vii tru rdi tu nhan d6 1am chinh
minh, 1am cua riéng minh. Cang mudn chap chtra nhiéu, cang nhiéu tham
duc chiém hiru ngu muoi, thi cang nhiéu kho dau. Sy két tap d6 khong phai
chi nam trong mot kiép, ma noé da lién tuc chap chua trong nhiéu kiép trude
dé thanh nghiép di khd dau cua minh.

V6i Camus, sau khi y thirc bung sang dé loai trir “ké la mat” ra khoi sinh
hoat cta y thirc minh thi 6ng chap gitr lay gidy phat ma 6ng cho la quy bau
d6 cua ngi thirc, rdi ong tiép tuc sim hét cai vai tro cia minh ma nghiép di
da bat budc. “Cai ta” & day da dugc Camus loc 161 hét stre rét réo dé thanh
mot “cai ta” thuan tuy c¢6 dong. Nhung d6 chi 1a ddi véi hién kiép nay thoi.
Con biét bao nhiéu nhan duyén sinh hoat ngoai sy kiém soat cua ¥ thic, &
nhimng kiép khac xa xam hodc & chinh kiép nay dé lam thanh mot “cai ta” co
nghiép di kho dau ma Camus chua tim thay. Vi chua tim thay “ké la mat vo
thtre”, ding sau “ké la mit y thire” clia “cai ta”, nén ci ta van phai tuan theo
nghiép di cua ké la mit vo thirc dy. Boi thé khd dau van hién hinh duéi chiéu
nghiép di ma ¥ thic danh phai cti dau vang phuc. Camus d3 cti dau nhan
chiu nghi¢p di, chinh vi 6ng con chép nhan mat cai ta, mgt thir nga thirc cua
mot ké la mat vo thirc san ra ma y thirc con nguoi chua kiém soat ndi. Chua
kiém soat ndi, chinh vi con tham lam mudn chép giit nhimg nhan duyén cua
vO thuong 1am “cai ta” nén céi ta van bi ndm trong trang thai vo thuong ao
hoa khd dau. Dé thoat khoi trang hubng vo thuong. Dao Phat di dé ra mot
Sy That Tht Tu 1a “Dao dé”.

T mudn kiép trude, tir nhitng day lién hé truyén thong, tir nhitng cudc sinh
hoat tim tdi ctia tham duc con ngudi va chung sinh d3 két tdp khong ngimg
dé 1am thanh mot hién tuong tam 1y ddc lap. Tinh cach doc l1ap cua tam ly
mdi ngay mot truong thanh va rd rét dé roi phat khai ¥ thie. Y thic 13 sy
phan biét khach chu thé va sy sép loai cac hién twong dir kién dd di vao



thanh nép. Y thic do sy két tap ctia tham duc ma co, nén y thic ludn ludn
mang dac tinh tham lam, nham vy vao viéc thoa dap, doi hoéi cua chu thé
khat vong. Y thirc vira ¢ gang thoa dap khat vong ctia chu thé , vira tién liéu
duoc rang nhitng khat vong d6 déu 1am vao tinh trang that vong. Doi hoi
“cai swong” 1a vi di co cai khod xuat hién trén ¥ thirc hay da, duong tu than
tiép thu cai kho do, dugc cai xudng rdi thi phai lo bao vé cai suéng do thém
lau. Nhu thé c6 nghia 1a ¥ thic bj dit trong tinh trang bao dong khd cuc
thuong truc. Thé roi “biic tuong chét” d6t nhién hién ra dudi sy tién liéu cia
y thirc. Mot gia tri cudc doi lac nay hoan toan bi phi nhan. Con nguoi 1am
vao canh tuyét vong. Tuyét vong vi y thic luén ludn vuon téi vién vong
thuong hﬁng, ma thuc tai cudc séng lai gidi dinh trong canh vo thuong. Giai
phap x6a sach vét tich cua y thirc tuyét vong thong kho thuong dugc dung 1a
ty tr. Camus khong nhin nhan gidi phap nay vi lam nhu vay la da thu tiéu
ludn giay phut quy bau 1a su sdng khoi ctia y thirc. Tam nhan 1a ding, nhung
cling chua phai 1a phuong phap bao vé su séng khd dau nay mot cach hiru
hiéu. Vi, v6i con nguoi hién sinh thi da phi 1y toan triét, tat ca déu vo nghia
thi cai gidy phat y thirc sang khoi con ¢ nghia gi ma phai bao vé. Hon nira
may ai co can dam nudi ning mai cai gidy phat khd dau kia dé rdi cudi cung
van roi vao cai chét vo nghia ngoai cudc hién sinh nay. Pén day thi moi giai
phap clru van ty tir trd thanh qua mong manh rdi.

Tuy cting mdt quan niém doi 13 nhiing dot khé cuc chong chét 1én nhau, thé
ma nguoi theo dao Phat chang bao gid cO y tu tur ca. Vi giai phap tu tir da
mat hét hiéu nghiém khi con nguoi con nam trong vong luan hoi. Ty tir méi
chi huy hoai duoc su song ctia hién kiép, roi sau vu ty tir d6 con nguoi lai
van phai mic nhién tiép tuc sinh hoa trong cai vong luan hoi luan quan mién
tuc. Nhung dao Phat lai cting khong dé mic con ngudi ndm mai trong nghiép
di luan hoi 4y. Pao Phat da tim thdy mot phuong phap hiéu nghiém dé
chuyén nghiép tirc 1a “dao dé”. Pao dé & day khong phai 1a phuwong phép thu
ti€u sinh ly, tam 1y mot cach dot ngdt. Ma dich ra chi nham vao muc tiéu 1a
diét kho. Da biét kho do tham duc san ra. Nén diét kho 1a diét trir tham duc.
Kho dau voi di theo véi ty 1¢ thuan cta tham duc. Tham duc hét thi khd dau
do d6 ma hét. Tham duc, di chira chap thanh nghiép di cua mdi ngudi. Boi
vay chuyén nghiép 1a tir bo tham duc. Ma nghiép ddy 13 ménh hé, 1a than
phan, 14 bong dang, 1a 18 tat yéu ciia “cai ta” mdi ngudi. Con chap chit céi ta
nén con nghiép. Ma con nghiép thi con ngudi van con nam trong vong luan
héi 40 hoa; do d6, con ngudi phai 1an 1an coi bé nga thirc, bang phuong phap
tu chimg cua Pao dé (phuong phap diét trir nguyen nhén sy kho). Pao dé, 1a
phuong phap tu chimg dé tu giac ngd, dé tu thé nghiém trang thai sinh
khong siéu thoat. Do day tat ca gido Iy ctia Phat chi 1a nhitng phuong phap



hu:ong dan cho mdi ngudi, dé giip mdi ngudi tuy duyén, tuy nghiép minh
ma glal thoat tAm tu minh théi. O diém nay dao Phat di dua toi mot két luan
cudi cung 1a pha chap phap. Nguoi giac ngd chan chinh 13 ngudi khong con
chép trugc nga, nhan, coi danh lgi nhu cé rdc mai that 1a nguoi tron dﬁy.
Nguoi sang sudt tron diy khong bién gidi ciia dao Phat 1a mot nguoi hién
sinh tuyét d6i. Hién hitu ccung voi va try hién hiru. Tuy vay khong thé nhat
thiét bat ctr ai ciing co thé thanh ngay dugc ngudi tron day Boi ddy nguoi tu
theo dao Phat trudc hét phai nuong theo giao phap dé tu chuung. Phuong
phap tu chimg trong dao Phat co rat nhiéu 16i, tuy kha nang va duyén nghiép
ctia mi ngudi tu chon ldy mot 16i tu riéng, nhung khai dau thi phat tir phai
tu theo “Bat Chinh Dao”, tirc 101 n6 chan chinh, viéc lam chan chinh, doi
song chan chinh, chuyén can chan chinh, suy nghi chan chinh, hiéu biét chan
chinh, tuéng niém chan chinh, dinh tdm chan chinh. C6 nghia la chinh xac
rung cam, suy nghiém va hanh dong trong nhimg nhan duyen vO thuong dé
x@y dung mot con nguoi va cudc song toan dién ¢ coi tuong d6i; roi ter
nhimng khéi diém t6t lanh chan xac trong c¢di tuong ddi nay con ngudi tién
vao chii quan tu dbi dé tim thdy chan tudng cia minh va ciia van hitu, cin
nguyén cta khd dau; sau d6 tu vuot thing minh, thing hoa y thirc minh
thanh tué gidc, va siéu hoa ngd chip dé thé nhip vao véi trang thai sinh
khong thuong hing tuyét d6i cua chan tam. Noi khac di, phuong phap tu
chtng cta dao Phat dé xay dung con ngudi hién sinh tron day giai thoat 1a
phuong phap khip mit di tir viéc chinh xac moi van dé thudc canh tuong 601
khach quan hop ly dé vao ndi tai chii quan tu ddi phi 1y, cudi cung lam nd
tung ngd chap dé thé nhap vao v6i canh tuyét dbi hién sinh siéu 1y ciia van
hiru, tac la dé)ng nhat véi dic tinh héng hiru cua vu tru.

Cudc tam tinh noi loan cua thé ky hai muoi chinh 1a mét cude di vao noi
quan tyu d6i, dé 1am nd tung nga chap ctua minh, roi thé nhip véi giong sdng
bao la ctua vii tru. Nhu vay phong trao hi¢n sinh 1a dot thr hai cia phuong
phap tu ching Phat gido. Phong trao hién sinh da khai trién cac goc canh cua
giai doan thr hai dé chuan bi budc sang giai doan thir ba la giai doan sdng
minh nhién cua dao giac ngd. Nhan loai s& sdng trong mot canh song gidc
ngd sang sudt, sdng trong tinh thuong bao la cta niém yén vui. Pay khong
phai 1a mdt cau n61 mo méng vu vo, ma day 1a mot sy thé nghiém lich su tu
tuong nhan loai. Sau nhiing thoi hinh thirc 1y luan twong d6i hop 1y, nhan
loai da, duong tién siu vao tdm tinh thirc giac tu d6i phi ly dé rdi vuon 1én
cdi giac ngd tuyét dbi siéu 1y. Chi khi nao con ngudi budc sang linh vuc siéu
Iy nay thi birc tuong chét méi bi choc thung, tm tu clia con ngudi méi dugce
dat phoi phéi diang 1én vo cung bat tan. Con nguoi thanh thoi nhap cudc dé



sang tao minh, sang tao doi va sang tao tat ca. Pao Phat goi day 1a Sy That
Thir Ba tire 1a “Diét dé” (su kho bi ti€u diét, giai thoat).

Diét dé, theo dao Phat tic 1a dat t&i canh tAm tu phéng lang tron déy, khong
con chép chit bat ct diéu gi, hién tuong gi nira, vi chi dat td1 trang thai vo
chép moi1 thuc sy 1a tich di¢t ma thoi. Pao Phat thuong dung danh tur dat
Niét ban dé chi trang thai nay. Niét ban ¢ ddy tirc 1a dat t&i trang thai hién
sinh tuyét d6i cua Kierkegaard. Nhung rd rang hon Kierkegaard, dao Phat da
quyét dinh : dat toi trang thai hién sinh tuyét ddi vinh ctru, thoat khoi vong
sanh tir luan hoi, 1a dat t&i trang thai vo ngd. Vi c¢6 vo ngd moi hét duoc
nghiép di kho cyc. Con ¢ Kierkegaard du sao cling van bi thanh kién c4 nhan
chu nghla cia Van minh Tay phuong khong ché, nén Kierkegaard chua durt
tror noi ngd chép, hién tuong chap, boi day khi trinh bay vé van dé hién sinh
tuyét d6i tu tudng cta 6ng da vap phai nhiéu khuc mac, vi vay su dién dat tu
tudng khong dugc mach lac rd rét, da gay ra rat nhiéu ngd nhan cho nguoi
theo ddi. Bé tic cua thirc thuyét Hién sinh Ty phuong chinh 1a chua ti vuot
ndi ngd chip. Chua tir bo duoc ngd chip, nén chua vuot ndi “blc tudng
chét” vo nghia. Buc tudng chét ¢ day thuc ra chi 1a mot dau hiéu ghi lai trén
giong hién sinh vinh ciru nhitng dot chuyén hoa cua vo thudng ma théi. Khi
nao con ngudi gan loc dugc nhimg van duc cia tAm tu, nhitng tham chap vo
thuong ma tham chap cudi cung 1a nga chap, thi chan tdm moi xuét hién.
Chan tdm von thoat khéi moi hinh tudng va gidi han cua hién tuong vo
thuong. Nén chan tdm cé dic tinh thudong hang vinh vién. Nhung chan tim
lai cting khong 1a mdt thé biét 1ap vo1 van hitu. Chan tdm noi tai noi van
hiru dé duy tri sy hang hitu ctia vii tru. Vi du cho vii tru ¢6 bién 4o v6 thudong
tGi dau thi sy that hién nhién va tuyét d6i 1a vii try van hién hiru. Vi try hién
hitu chinh 13 nho ¢6 chan tdm thuong hiang. Trong su binh ling dong nhat
ctia chan tAm vén sin co6 su khéi dong cua kién phﬁn dé tao ra canh sai biét
vo thuong. Kién phan 1am vii tru sai biét nén vii tru c6 tudng phan, rdi cac
tuéng phan twong quan sinh héa 1am thanh cac canh bién 4o vo thuong. Con
ngudi mang trén minh ba phan Tam, Kién, Tuéng. Tudng phan xuat hién
trude y thuc nhu mot don vi doc 1ap luon luén bi khong gian ma xat, thoi
gian gi6i han, va nhan gian tranh cudp. Y thuc chap nhan do la sy kién kho
cuc tuyét vong. Y thirc ddy 1a con dé cua kién phan. Kién phan von mang
déc tinh v6 dinh, khong bi han dinh khac khe nhu tuéng phan. Vi, kién phan
chi 13 sy vong chip tu nhién, néi khac 1a phan dong cua vii try. Do day ¥
thirc mang tinh chét vo dinh c6 kha ning vuon t&i vo han tuy chua han 1a vo
han. Chinh vi doi hoi cua ¥ thic 1a vo dinh nén xung dot thuong xuyén voi
tudng phan han dinh ciia minh. Mé6i dau kho boi d6 thém tram trong hon 1én.
Nguoi gidc ngd 1a nguoi tu luyén 1am sao cho minh ty thing hoa ndi ¥ thic



thanh tué giac, siéu hoa ndi kién phan thanh chan tam dé dat téi trang thai
trong trinh tron déy, déy la trang thai Tuyét ddi hién sinh vo han. Dat t6i
trang thai do tuc 1a khong con ndi ngoai gioi, tAt ca van hitu 14 ta va ta a van
hiru. Vi ta day khong con 1a “céi ta” nhé hep ma 1a cai Ta bao la ndi tai van
hitu. Tuéng phan cia ta con hay khong con sinh hoat cung la van dé tuy
duyén vo6 thuong ma thoi, khong con gy cho ta va cho tat ca van hitu sy dau
khé nita. Canh vo thuong du c6 roi d6i thi ta va chan tdm vil tru va 13 mot
thé binh ling trong trinh hing hitu noi tai trong canh vo thudng d6 ma chiang
con vuong kho dau.

---000---

PHUONG PHAP NHAN THU'C CUA BDAO PHAT

Moi hé thong tu tuéong déu co mot 16i nhan thic riéng duy nhat dé
nhin, dé suy luan va dé dinh gia tri sy vat. Néu khong co 161 nhan thic duy
nhat thi khong thé thanh 1ap ndi mot hé thdng tu twdng. Nguoc lai du khong
nhan thirc thuyét ciia minh 1a mot hé théng tu tuéng nhung da c6 mot 16i
nhan thirc duy nhat vé moi hién tuong thi vin mic nhién duogc coi 1a tu
tudng c6 hé thong. Cac phai Hién sinh thudng tu cho thirc thuyét ciia minh
1a tu tudng phi hé thong, nhung tat ca déu c6 chung mot 16i nhan thirc duy
nhat, d6 13 16i nhan thirc phi ly. Tat ca moi hién tuong déu mang mdt nguyén
ban phi ly. Sy vat hién hinh trudc cai nhin phi ly cia nguoi hién sinh. Mot
suy luan cua nguoi hién sinh déu bién dién theo chiéu phi 1y théng kho. Nén
moi gia tri deu tro thanh phi ly trudce 16i nhén thuc phi Iy tuyét vong toan
triét cua triét phai hién sinh. Loi nhén thirc cua triét phai hién sinh 1a 16i
nhén thire phi ly duy nhat. Do ddy da dua t6i mot két luan: hé thng tu tuong
hién sinh la h¢ théng phi ly. Dya vao nhan dinh trén day da cho ta thay rang,
mudn tim hiéu mot hé thong tu tuong, diéu can ban la phai ndm ndi 16i nhan
thuc duy nhat ctia hé thong. Khong Phu Tt d3 goi 16i nhan thire do la “ly
nhat quan”. C6 di thang vao ly nhat quan mdi tim t6i tan goc cia mot h¢
thong tu tuong. Co nam virng “161 nhan thire” mai khoi lac 16i trong mot tran
d6 tu twong. Nam duoc 16i nhan thic 12 cAm trong tay mot chiée chia khoa
can thiét dé md tung moi kho tang ciia mot hé théng tu tudng.

Nguoi hoc Phat thuong bi sa lay trong tinh trang ngot ngat gitra kho tang
kinh dién, trong nhitng danh tir khiic mic, trong nhing ngu tir huyen thoai,
trong nhig ton phai trai nguoc. O diém no thi dao Phat mang mau sac yém
thé chan chuong; & diém kia, dao Phat hung hon quyet liét nhdp cudc, coi
viéc tich cuc nhap cudc nhu mdt ctru canh giai thoat; & diém nay, dao Phat la



mdt ton gido v&i nhimg sac thai huyén nhiém mung lung; & diém khac, dao
Phat lai 12 mot thirc thuyét sac bén thuc tién c6 kha ning Gmg dung vao cudc
song. & ton phai nay thi dao Phat chap giir gido phap nhu mot chan 1y tuyét
d6i va nghiém ngit; & ton phai kia, dao Phat pha chap khong nhin nhéan gido
phap 13 mot chan 1y tuyét d6i ma gido phap chi c6 gia tri nhu mot phuong
phap hudng dan con gudi trong cong cudc tu chimg ma thoi. Tom lai, dao
Phat 1a su thé hién cta cudc doi phén tap, khtc mic, da dién. Nén cling co
thé noéi dao Phat 1a dao cua “con nguoi” - nhan dao - voi day nhiing trai
ngugc phire tap, nhung van chi 1a mot “con nguoi” song thuc véi nhiing nhu
yéu phuc tap do. Dao Phat la tat ca. Tt ca nhimg hién tuong déu sai biét,
déu mang nhimg sac thai khac nhau, nhung tat ca da hién hiru. Pao Phat da
hién hitu mot céch toan dién nhu con nguoi toan dién, nhu cudc doi toan
dién, nhu vii tru toan dién. Léi nhan thirc cua dao Phat 1a 16i nhan thire toan
dién.

L6i nhan thire toan dién cua dao Phat khong c6 nghia 1a mot 161 nhén thuc ba
phai, khong phuong phap, thiéu duy nhat. Ma dich ra 16i nhan thtc d6 1a 16i
nhén thie toan dién duy nhat va cé phuong phap, mét phuong phap sang
sudt thau triét moi lanh vyc tuong dbi, tu ddi, va tuyét déi cua van hitu, quan
dat moi van dé phi 1y, hop 1y va siéu Iy. Con nguoi hién hinh dudi anh sang
nhan thirc ctia dao Phat véi tinh chat da chap kho dau. Cudc doi bién dién
truéc anh sang nhan thitc ctia dao Phat voi sic thai da dién phon tap. Van
hitu mién vién truéc anh sa’mg nhan thic ciia dao Phat voi ban chat da
nguyén hang hoa. Trong mdi hién twong déu ham chia hai dic tinh vo
thuong va hang hitu. Nén 16i nhan thtc toan dién cia dao Phat 1a mot
phuong phép ty tim sdu tham trong ndi tai chu quan ty d6i cta ban than mdi
ngudi dé kham pha, gidc ngd ra nhitng dic tinh vo thuong va hang hiru cua
chinh minh, rdi roi anh sang nhén thirc vo ky ay ra dé quan sat ngoai gidi.
Dao Phét khong nhin nhan phuong phap nhan thiac chi quan hoac khach
quan khép kin. Pao Phat cho moi van dé déu mang, déu c6 tinh cach tuwong
quan tuong sinh: khach chu quan tuong sinh nhan thirc. Nén nguoi hoc Phat
can phai phé trir thanh kién, tic 1a pha trir sy chip trudc, dé nhin su vat, dé
nhin minh va nhin dao Phat. C6 pha trir thanh kién cht quan hodc thanh kién
khach quan méi gilr ndi mot 16i nhan thic toan dién phang lang, duy nhét.
Nén dao Phat doi nguoi hoc Phat phai tu tu, tinh tdm, thanh tri, trude khi
doan quyét cac hién tuong.

Trong cudc pha trir sy chip trude, chinh dic Phat Thich-Ca ciing da phai
hang vuot lién tuc méi gitt virng no1, md&1 kham pha noi 161 nhan thuce toan
dién ma dao Phat c6 ngay nay. Su pha chap da dugc thé ching tron day, qua



cudc doi tu chiing cua duc Phat. Buc Phat cling chi 1a mot ngudi, mot thanh
nién giau tinh thuong, nhiéu wu tu va nhiét tim gidi thoat cudc doi. Cudc doi
hién hinh, dudi mat caa ngudi thanh nién wu tu da cam ay, bang khuén mat
kho dau tuyét vong. Sinh 130 bénh tir 1 nhiing 18 tat yéu khach quan dé nang
xubng than phan con ngudi. Nhing ai da thoat duoc dinh 18 ty nhién phi Iy
d6? Mot dinh 16 1am 1iii dén khong ai biét trude, di chang ai hay trudc. Tat
cd moi du phéng cua con nguoi déu bi giam ham trong dinh 1€ sinh 130 bénh
ta. Chinh vi vdy ma dinh 1€ ty nhién nay trd thanh phi 1y truéc thiac gidc
hing vuot, hing hiru cia con ngudi. Trong su doi khang thudng truc gitra
thirc giac con nguoi va dinh 1€ ty nhién, da lam cho ngudi vu tr mang nang
mot tam trang khd dau tuyét vong. Phai 1am mot cai gi? Véi stc van nang
cia con nguoi, ta phai lam mot cai gi day? Ca mot luc dia tham u, tat ca
nhimng nguodi suy tu cia dan An-Po, déu lao minh vao nhimng cudc tram tu
tim chan 1y, tim thudc ciru khd chung sinh. Trong sd d6 c6 mot thanh nién
thai tir Siddhartha.

Moi nguoi suy tu xir An déu tim thay chén 1y, theo chiéu huéng chi quan
ctia minh. Nhung tat ca chan 1y nay cong lai thi thiy sai biét, d6i khang nhau
dit doi hon ca su doi khang gitra thirc gidc con nguoi va dinh 1€ tu nhién.
Than phan con ngudi bi dim sau thém xubng hd khd dau. Dim sau trong mot
mdi trudng d6i khang gitta khach va chii quan. Con ngudi xtr An da ké tiép
nhau nghe cic vi nay thuyét giang, ké ca may nghin nim. Nhiing chi quan
don thuan moc mac cta con ngudi chat phac déu bi boép méo, theo chiéu chu
quan cia cac nha thuyét minh. Nhu thé c6 nghia chi quan cta céac 1y thuyét
gia dd mic nhién bién thanh khach quan d6i voi nguoi theo; doi khi di xa
hon nita dé tro thanh tat yéu khach quan ddi véi tin do tan tuy. Tin do song
theo quan niém sdng cua ton gido minh, chét theo quan niém chét cia ton
gido minh. Céc phai hé tu tudng kinh chéng nhau, cc ton gido ty dit nhau
thanh thu nghich. Muc dich ctru khé bi bién mét, trude su cung ¢ phai hé va
ton gido. Ton gido bao gio cling la mot doan thé nguoi qui két trong mot tin
Iy va tat nhién phai c6 ting lir dai biéu ton gido, truyén giang gido 1y. Giao
hoi thanh hinh. Gido hdi c6 quyen loi cua giao hoi. Tang It ¢6 dia vi cua
Tang 1&. Do day da san ra mot dang cap tinh than trong xa hoi, 1a dang cap
tang It. Ping cép nay cong véi dang cap thong tri 1a vua chia va hai giai
cap xa hoi thuong nhan va cong xao da bién xa hoi An Do thanh bon dj dang
ma dang cap ting 1t duoc coi 13 cao quy nhat.

Ton gido chinh cta xir An 1a dao Ba-la-mo6n. Pao nay 1a mot dao co truyén
do do1 héi cia quan niém con nguoi ¢6 xua ma cd. Quan ni€ém cua con
nguoi ¢0 xua, ¢ bat cir phuong troi nao, cling di tor da than dén doc than.



Pao ba la mon 1a tiéu biéu cho quan niém doc than d6. Nhung nhan loai
budc sang thoi ky suy tu, quan niém vé thuong dé khong con don thuan moc
mac nira, quan ni¢m do6 da duoc y thuc con ngudi dat 1€n ban ly luan. Con
ngudi kham pha thuong dé, con ngudi t6 diém hodc cit xén thugng dé theo
suy niém cta minh. Hoc phai Upanishad trong khi xién dwong kinh Véda,
trong khi xung tung thuong dé sang tao vi try, “con nguoi sinh ra tir thuong
dé lac chét thé nhap voi thuong dé”; déng tho1 tu tudng hoai nghi da lot vao
vong suy tu cua nguoi An. Btrc man huyén hoa 1a ddi twong chinh cua
nhitng cudc tram tu. Nguoi An mang nang mot khat vong giai thoat, lai da
kham pha ra rang: trong cudc song thuc cua con ngudi, con ngudi di bi giam
ham giita vong huyén hoéa. Than phan con nguoi tré thanh mong manh,
chénh vénh trudc sy ma chiét cia tro huyén hoa. Tt ca déu l1a gidc mong
nhiéu khé dau chua x6t. Moi khat vong déu bi tiéu ma trong birc man huyén
hoa. Vay, ¢ noi cao xanh kia thugng dé co biét dén cai tro quy thuat nay
chang? tu ngai bay ra hay tir ddu ma dén? ngai bay ra 1am gi cai tro khén
kh6 nay? hay chinh ngai ciing chang biét gi hon? hay chinh ngai ciing bi
huyén héa? ngai co6 that hay khong? ngai ¢ hién hitu hay khong?.. Cac triét
phai 1an luot xuat hién dé dap ung hoai bao ctia tu tuéng con nguoi.

Dya vao nguyén ly Ba-la-mon, phai Mimansa dua ra thuyét “thuong tru
luan” cho rang ban nga va thé gian thuong tru bat bién. Nhung sy that hién
nhién 12 vii tru van bién dich, con nguoi van nam trong dinh luat vo thuong,
nén sau d6 phai Mimansa lai dem ra mot luan thuyét khac dé thich img voi
nhan thtrc con nguoi hon, d6 1a thuyét thuong dé thuong con va ching sinh
vo thuong: Thuong dé 1a dang ty sinh thong sudt moi su, tu tai ton qui,
thuong try bat bién, con chung sinh do ngai tao ra thi vo thuong bién doi. Su
tach biét giira ban thé duy nhét, 1a thuong dé, va tao thé sai biét, 1a chung
sinh, d@ m& dau cho quan niém duy tdm chu quan cua phai Védanta xut
hién.

Phai nay cho rang: vii try von binh ling trong ty tinh nhung vi sttc mong cau
ctia than nga nén sai biét. Sai biét nhu vay la ac, can phai diét trr mong cau
than nga dé tr& vé v4i ty tinh binh dang duy nhat. Béng vao hai dé tai ty-tinh
va than-ngi trén day, phai Sankhya dua ra quan ni¢ém duy tdm khach quan
nhi nguyén, cho rang vi try c6 hai yéu t6 1a than nga va ty tinh, moi hi¢n
tugng déu do su thong tng gitra than ngd va tu tinh ma c6. Con ngudi mudn
trd lai trang thai binh ling thi khong phai diét than ngd ma 1a diét stcc mong
cau cua than nga, dé moi hién tuong déu tiéu diét, chi con lai than nga ton tai
trong ty tinh ma thoi. Ty tinh day 1a ban thé phd bién cta vii tru. Hai phai
duy tam chu quan va duy tdm khach quan nay da 13 nén tang Iy luén, 13 co s



va la dong luc cho phai Yoga thuc hién phuong phap tu luyén: diéu than, tap
tudng dé dat tdi trang thai binh 1ang cua ty tinh

Nhén thirc ciia nguodi An DO ngan xwa da tir duy than chuyén sang duy tim
dé roi di xa hon nita khi phai Nyaya xuat hién. Phai nay thuyét minh mot
phuong phap 1y luan tirc 13 lun 1y hoc, goi khac di 12 “nhan minh hoc” dé
giai thich hién tugng, nhung khong nhim dua ra mot két luan phd bién nao.
Phai noi rang vOi phuong phap ngi doan ludn cua phai nay ho da dat cac
phai duy than va duy tim huyén nhiém truc giac vao chd bé tic dé roi san ra
mot phai hién tuong luan do 1a phai Vaisecika. Theo Vaisecika, hi¢n tuong
lién két boi sau sy kién : That, duc, nghiép, hitu tinh, dong di va hoa hop .
That , ham chira nhiing diéu kién va yéu to nhu : dia, thiy, hoa, phong,
khong, thoi, phuong, ng, thirc. Néu su kién “that” c6 du chin yeu t6 thi cac
loai sinh vat hiru tinh s& thanh 1ap, bang néu chi c6 bay yéu td, thiéu hai yéu
td Nga u va Thuc thi chi da dé thanh hinh thuc vat va khoang vat ma thoi.
Khi sur vat da c6 hinh thai tat c6 tinh cach cua no, tinh cach ay 1a “duc”. Dc
gdm hai muoi bon dic tinh : sdc, vi, hwong, xuc, sb, lwong, biét thé, hiép, ly,
bi thé, thir thé, trong thé, dich thé, nhuén, thanh, giac, lac, khd, duc, san, can
diing, phap, phi phdp, hanh. C6 that, c6 duc la c6 cong dung cua ching.
Cong dung & day 1a “nghiép”. Nghiép ciing c6 nam dic tinh : thu, xa, khuit,
than, hanh. Céthat, duc, nghiép tuc 1a “htru tinh”. Hiru tinh thi sy vat co
diém giéng nhau, c6 diém khac nhau : d6 1a van dé “déng di”. Nhu vay, su
thanh hinh cta su vat 13 do nhiéu yéu té hoa hop lai. “Hoa hop” 1a mot diéu
kién khong thé thiéu duoc, trong viéc hinh thanh hién tugong.

Sau hoc phai trén day 1a su hoc phai chinh ciia An Do. Ngoai ra, ta con thiy
sdu hoc phai khac nitra dugc ménh danh 1a “Luc phai ngoai dao”. Luc phai
nay nhudm nang mau sic duy vat : chi nhin nhéan vat chat la co that, con tinh
than, tim tudng 13 gia tao ca. Ngoai muoi hai phéi trén, An Do trudc thoi
dac Thich Ca con co rat nhiéu thuyét khac nira. Nhu phéi duy nhién chu
trwong vo nhan luan, cho rang ban nga va thé gian ty nhién ma c6, khong do
mot nguyén nhén nao hét. Ta, truéc von khong c6, nay bong nhién co. Thé
gioi trude von khong nay bong nhién co. Nay thé gidi da co roi, vil tru da
dién hoa, khong gian da thanh hinh, dudi chleu nhén thire ctia con nguoi, thi
lap tic co cac thuc thuyét vé khong gian xuat hién. Phéi thtr nhét cho 1a :

“ban nga va vi tru la hitu bién”. Phai tht hai nguoc lai cho 1a : “ban nga va
vil tru vO bién”. Phai thir ba cho rang : “ban ngd va vii tru vira hiru bién vira
vO bién”. Phai thr tu cho rang : “ban ngd va vii tru ching phai vo bién ciing
ching phai hitu bién”. Nhing 16i n6i khong 16i thoat trén day da dua téi mot
thai do lan tron. Hoi mot dang dap mot nga. Tuy lan trén nhung van thanh



mot phai : Néu ai hoi 1am diéu thién, diéu ac co qua bao hay khong thi ta s&
dap ngay: “Viéc ay nhu thé” “Viéc ay co that” “Viéc do khac” “Viec do
khong khac” “Viéc dé chang phai khac, chang phai chang khac”.

Bo Iinh vuc vii tru luan ta di vao dia hat tu tudng luan. Van dé tu tudng luan
1a van dé quan thiét cua khat vong tdm linh. Chinh nho van dé tu twong luan
ma ton gido di co dat dimg trong tin twong cua nhéan loai. Ciing c6 thé vi tu
tuong ludn ma ton gido phai tiéu diét. Nhu ching ta da ro : tu tuéng chung
ciia dan An 1a tu tuong khat vong giai thoat. Giai thoat tAm tu minh khoi
canh huyén hoa cia vo thuong, khoi canh khé dau cua kiép nguoi. Chinh vi
vay ma cac luan thuyét vé tu tudng tré thanh phon tap, phong phu, co the
dung duoc tiéng “khong thé ké xiét”. O day, chiing ta kiém diém so qua may
hoc thuyet chinh. Hoc thuyét Hitu ton trudng chi truong hiru tuong luan,
cho ring : C&i thé gian ¢ tu tudng. Hoc phai ndy c6 mudi sau mon phai :
Mon phai thtr nhat cho 13 : Sau khi ta chét s& sinh vao cdi ¢ sdc chat va c6
tu tuong. Moén phai thir hai cho 13 : Sau khi ta chét s& sinh vao c5i khong c6
sdc chat, chi c6 tu twong. Mon phai thtr ba cho 1a : Sau khi ta chét s& sinh
vao cdi vira c6 vira khong co sic chit, nhung co tu tudng. Mon phai tht tu
chola:

Sau khi ta chét s& sinh vao cdi chang phai c6, chang phai khong cé sac chat
nhung c6 tu tuong. Mon phai thr ndm cho rang : Sau khi ta chét s& sinh vao
cdi ¢o bién gidi va co tu tudng. Moén phai thtr sau cho rang : Sau khi ta chét
s€ sinh vao co1 khong c6 bién gidi nhung c6 tu tudng. Mon phai thir bay cho
rang : Sau khi ta chét s& sinh vao cdi vira ¢ vira khong c6 bién giéi nhung
c6 tu tuong. Mon phai thir tdm cho rang : Sau khi ta chét s& sinh vao cdi
ching phai co, chang phai khong c6 bién gioi nhung co6 tu tuong. Mon phai
thir chin cho rang : Sau khi ta chét s€ sinh vao cdi thudn mot vui sudng va cd
tur twdng. Mon phai thr mudi cho rang : Sau khi ta chét s& sinh vao cbi thuan
kho s& va c6 tu tuong. Mon phéi thir muoi mot cho rang : Sau khi ta chét sé
sinh vao ¢di c6 vui, c6 kho va c6 tu tudng. Mon phai tht muoi hai cho rang :
Sau khi ta chét s& sinh vao c¢di khong vui khong kho va cé tu tudng. Mén
phai thir muoi ba cho rang : Sau khi ta chét s€ sinh vao cdi chi c6 mot tu
tudng duy nhat. Mon phéi thtr mudi bon cho rang : Sau khi ta chét sé& sinh
vao ¢di co nhiéu tu tu’ong c4 biét. Mon phai thir muoi 1am cho rang : Sau khi
ta chét s& sinh vao cdi chi c6 mot it tu twong. Mon phai thtr mudi sau cho
rang : Sau khi ta chét s& sinh vao cdi ¢6 vo luong tu tudng.

Mot khi phai Hitu t6n tuong ra doi thi lap tirc phai Vo6 ton tuong phai xuét
hién. Phéai Vo6 ton tuong dua ra thuyét vo tuong luan dé phu nhan sy hién



hira ctia tu tuong. Phai nay lai chia ra lam tdm nganh, theo tdm luan thuyét
chéng d6i nhau trén chi tiét : Nganh mot : Sau khi ta da chét sé sinh vao cdi
c6 sic chat ma khong co tu tudng Nganh hai : Sau khi ta chét sé& sinh vao cdi
khong sac chat, khong tu tuong. Nganh ba : Sau khi ta chét s& sinh vao cdi
vira ¢ vira khong co sic chat va khong tu tuong. Nganh bdn : Sau khi ta
chét s& sinh vao cdi ching phai c6, ching phai khong co sic chit, nhung
khong tu twong Nganh nam : Sau khi ta chét s& sinh vao ¢di c6 bién gi¢i ma
khong co tu twong. Nganh sau : Sau khi ta chét s& sinh vao cdi khong bién
gidi va khong tu tudng. Nganh bay : Sau khi ta chét s& sinh vao cdi vira c6
vira khong bién gidi, nhung khong tu tudong. Nganh tam : Sau khi ta chét s&
sinh vao ¢bi chang phai ¢6, chang phai khong co6 bién gidi, nhung khong tu
tuong .

Ngoai hai phai Hiru ton tudng va Vo ton tudong chong ddi nhau, ta con thay
xuét hién phéi thir ba d6 13 phai Phi phi tuéng. Ho dung luan cr “Phi tudng,
phi phi tuéng luan” dé thuyét minh rang : Vi tru chang phai c6 tudng chang
phai khong tudng . Hoc phai ndy c6 tam chi khac biét nhau. Chi th&r nhét :
Sau khi chét ta s& sinh vao c¢di ¢ sic chdt ma phi hitu tuéng phi vo tudng.
Chi thir hai : Sau khi ta chét s& sinh vao cdi khong sdc chat ma phi hitu
tuong, phi vo tuong. Chi thir ba : Sau khi ta chét s& sinh vao cdi vira co, vira
khong sic chat ma phi hitu tuong, phi v6 tuong. Chi tha tu : Sau khi ta chét
s& sinh vao cdi chang phai c6, chang phai khong sac chat nhung phi hitu
tudng phi vo tuong. Chi thir nim : Sau khi ta chét s& sinh vao cdi co bién
gidi ma phi hiru tudéng, phi vo twong. Chi thtr sdu : Sau khi ta chét s& sinh
vao cdi khong bién giéi ma phi hiru tuong, phi vo tuong. Chi thir bay : Sau
khi ta chét s& sinh vao cdi vira c6 bién gidi vira khong bién gi6i nhung phi
httu tuong, phi v6 tuong. Chi thir tam : Sau khi ta chét s& sinh vao cdi chang
phai co bién gidi, chang phai khong bién gii, ma phi hitu tudéng, phi vo
tuong.

Néu di o6 phai cha truong : ¢6 tu tudong, khong tu tudng va chang phai co,
chang phai khong tu tuong thi tat nhién sé co phai cha truong doan diét than.
Hoc phéi doan di¢t than dung doan diét than luan dé cho rang chung sinh
chét roi thi mat han. Hoc phai nay gom bay luan chap : luan chép thir nhét
cho rang : Than thé gom : tir dai : dat, nudc, gio, lua, va sau glac quan :

nhén, nhi, t5, thiét, than, thic do cha me sinh ra roi nhd sy nudi nang, bu
mom, an uéng G ma 16n khon 1én. Nhu vay 1a vo thuong bién ddi tit phai
tan diét. Luan chap thir hai cho rang : Cai than ta & day chua thé 1a tan diét ;
chi & co1 duc gidi moi tan di¢t ma thoi. Luan chép thtr ba : Chi ¢6 than xac
hoéa sinh, gé)m du giac quan, ¢ co1 sic gid1 maoi bi tan di¢t. Luén chép thu tu



- Than x4c ta & ¢di vO sic khong x1r méi bi tan di¢t. Luan chép thir nam :
Chi ¢ xac thin cta ta ¢ ¢di thire x(t moi bi tan diét. Luan chap thi sau : Chi
6 than x4c cla ta & cdi bat dong méi bi tan di¢t. Luan chat thi bay : Chi c6
than x4c cta ta & cdi vo sic phi phi tuong xt mdi bi tan diét thoi.

Néu phai Hiu ton truong quan niém tu tudng chung sinh hang htru thi phai
V6 ton tudng quan niém tu tuong ching sinh khong t6n tai. Néu phai Phi phi
tudng quan niém nudc doi chang phai co, chang phai khong tu tuong, va
phai Poan diét than quan niém ching sinh chét roi thi mat han, thi phai Niét
ban luan lai di tim hanh phiic vinh ciru cho con nguoi. Phai nay b roi tat ca
moi 1y ludn trén dé dem ra mot thir khat vong, gia tuéng vé chan hanh phuc.
Nhung dich ra né van 1a két qua tat nhién do cac luan phai tu tuéng trén dua
lai, noi khac, no 13 su thé hién cta cac luan phai tu twong. Mot khi da luan
vé tu tuong roi thi cudi ciing phai tim hanh phuc cho tu tudong d6, du chi 1a
gia tuong hanh phuc ciing dugc. Phai Niét ban luan chia ra 1am niam loai déu
chu truong ring : Co thé dat dugc niét ban trong hién tai, nhung tuy thudc o
giai do tu luyén ma chung dugc cac qua khac nhau. Loai mét cho rang : Ta
dang huong canh ngii duc (tai, sic, danh, thuc, thud) day, thé 1a ta da duoc
canh niét ban hién tai roi. Loai hai nhin nhan rang : C6 niét ban hién tai that,
nhung con c6 niét ban vi diéu hon, muén dat duoc canh d6 phai xa lia duc
lac t0i 4c nhung tdm con giac quan dé sinh niém vui ming cao thuong, tirc
1a vao cbi so thién mai 1a niét ban dinh thyc. Loai ba cho rang : Tuy c6 hai
loai niét ban trén that, nhung con mot loai niét ban con cao hon nita; mubn
dat dugc qua nay, phai di¢t trr gidc quan noi tAm minh, dé phat sinh niém
vui mung cao thugng, tuc 1a ¢oi nhi thién maéi 1a dat duoc niét ban dich thue.
Loai bon cho rang : Con mot thir niét ban con cao hon nita; mudn dat dugc
cdi d6 thi phai dudi hét cac ndi vui ming thd dong, chi gitr lai niém vui nhe
nhang, tirc 1a vao cdi tam thién mai thue dat duoc ¢di niét ban hoan héo.
Loai nam : Co mét ¢di niét ban cao hon hét, mudn chirng dat duoc, can phai
dudi hét niém vui kho, chi giir lai mot niém khong vui, khong khd, thanh
tinh trong subt, tirc 1a vao cdi tir thién méi dat duge cdi niét ban cao tot dinh.

Chinh dtrc Thich Ca di song trong mdt khong khi triét hoc phon tap ay.
Ciing chinh dtrc Thich Ca da tim hoc tan tudng cac hoc thuyét trén. Nhu vay
chinh tdm tu Ngai dd tré thanh mot dang truong xung dot cia cac luan
thuyét duong thoi. Tat ca déu co Iy cua n6 nhung chi c6 ly trong mot goc
canh nao do cua toan the Toan the day bao gom tat ca nhing gi thudc chu
quan chép chit cuia mdi ngudi, mdi hoc thuyet Do do, du van dé chi 1a Van
dé gia tuong, ao tuong, mé mudi cua moi c4 nhan, thi né van hiru 1y, n6 van
1a hién tuong da roi va co that trong toan thé. Vi mot nguoi 6 mot 161 nhin



rong rii cdi mé nhu dirc Thich Ca tat nhién Ngai khong thé hai long véi mot
16i nhin khia canh nao dugc. Ngai di bo roi tat ca khong khi khach quan d6
dé di vao ndi quan ty ddi. O dudi cdi bd dé, sau khi thanh loc tam tri, pha trir
cac chip chu - khach quan, dé cho tdm thuc tré nén vo ky, Ngai da dat dén
trang thai gidc ngd toan triét. Ngai dd thiu sudt tat ca cac hién tuong va tim
ra mot 161 giai thoat cho chung sinh dau kho. Ngai néi “ Nhu lai thau rd moi
luan thuyét cua cac hoc phai, nhung Nhu lai khong chap trudc nén duge giai
thoat tich diét, tri tu¢ quan sat binh déng() cac luan chép do da bao gé)m tat
ca: chi dung mdt cai luoi nho mét, bua trim vao mot cai ao nho, thi bao
nhiéu vt trong ao déu lot vao ludi chir khong thé tron tranh nga nao dugc”.

Ngai da bua ludi xudng chiéc hd 1y luan dé 161 hét thay moi vat 18n, dat trudc
mat “tri tué binh dang vo ky” cua Ngai dé biét rd nguyén nhan phat khoi
hién tuong sai 1am ciing nhu chan xac. Roi, bang vao dé gitp con ngudi coi
1am mé chap ma giai thoat tam tu. O day, ta thay dao Phat khong vu vao mot
Iy luan suéng, ma la thuc chimg mét phuong phap giai phong doi, giai thoat
tam tu bang mot 161 nhan thire toan dién vé moi hién tuong. Hién tuong c6
nhiéu loai, nhu hién tuong vat ly, hién tuong sinh 1y, hién tuong tam 1y, hién
tuong si€u 1y (l1a nhitng hién tugng thudc linh vuc thiéng liéng), hién tuong
van 1y (12 nhitng san phdm cua nén van minh nhan loai). Tat ca cac hién
tuong nay déu da dién, da td, da tinh, va déu tuong quan voi nhau dé lam
thanh hién tuong van hitu. Nén moi hién tuong di thanh déu c6 mot 1y do tu
than va 1y do tuong quan ctia n6. Chi khi nao biét thau triét dugc nhimg 1y
do phat khéi va doan diét cua nd, mai cod thé chuyén héa noi hién tuong do.
Mot khi, mot hién tuong da chuyén hoa, khong it thi nhiéu toan thé hién
tuong cling bi chuyen hoa theo. Do day trong tam cua dao Phat la di thang
vao ndi tai moi ngu’orl dé ty minh chuyén hoa 1dy minh; r6i ty minh s& gay
duyén lanh cho ngoai gidi.

Sau cudc kham pha ndi gidi mot cach toan triét, Pirc Thich Ca da dua ra mot
16i nhan thuc toan dién, vuot khoi cac luan chap duong thoi, bao trum 1én
cac luan chap duong thoi. Nhung né ciing 1am cho ngudi wa 1y luan mot
chiéu hodc nhitng ngudi ndng can ngd ngang hoai nghi, vi nén tang cia nha
Phat chi xay von ven trén c6 mdt thanh ngir hét stc don gian ma théi. Do 1a
thanh ngir “Phap nhi nhu thi” tic “ hién tuong 1a nhu thé day” : Vil try la
nhu thé ddy; con nguoi 1a nhu thé ddy; cudc doi 1a nhu thé diy. Pung ly
luan lam gi nhiéu cho thém mét, cang ly luan cang xa sy that, cang ly luan
cang thém nhiéu dinh kién. Cang nhiéu dinh kién cang xa su that, néu chua
dat duoc su that. Su that nhu thé day Nhu quy ngai, nhu t6i, nhu tat caQ
dang hién hitu dudi mat chung ta vé chiéu nhin, dang hién trong ¥ thirc



chung ta vé chiéu biét, dang hién trong tri tué chung ta chiéu hiéu. Mudn
hiéu thau triét vé hién twong quy ngai va téi can roi bo chiéu nhin dé di vao
chicu biét va bo chiéu biet méi t6i duge chiéu hiéu. Chiéu nhin méi chi la
chiéu cta 4nh sang cham chap va thau hep, so véi chiéu biét 1a chiéu cua tu
tuéng. Nhung chiu biét lai cling chi 13 chiéu chu quan 1am 13n cta moi
ngudi, moi trinh do. Chi co chiéu hiéu, chiéu cua tri tué vo ky binh déng moi
dung mg, truc nhan va quang téa khip cac hién twong van hiru. Néu chiéu
nhin 13 chiéu cta twong d6i, chidu biét 1a chiéu cua tu d6i, va chiéu hiéu 1a
chiéu cua tuyét d6i. Nhung chung ta déu da va phai dung toi phuong tién
“nhin”, phuong tién “biét” thi mai dat t6i trang thai “hiéu”. Néu 16i nhan
thitc toan dién 1a 10i nhan thire bao gdm ca Nhin, Biét va Hiéu. Vi du c6 dat
t6i trang thai Hiéu ta van phai dung toi phuong tién Nhin, phuong tién Biét.
Chi khac mot diéu 1a Nhin, Biét theo chiéu Hiéu quéan triét ma thoi. Chir
Hiéu ¢ day dugc dung voi y nghia khac chi quan twong sinh, chir khong
dung theo ¥ nghia cht quan khép kin. Hiéu 1a “hiéu” theo tinh cach “vo ky”,
hiéu theo “phap nhi nhu thi”.

Phép nhi nhu thi bao gém ca cac linh vuc, tuong ddi, ty ddi va tuyét ddi cua
hién twong. Nhung nho ddu dé biét Phap nhi nhu thi bao gém cac linh vuc
ay duoc ? Pao Phat néi rang : nhd noi tu ching, tirc 1a nho kha ning thing
hoa y thirc thanh tué giac, dé hiéu hién tuong; roéi nuong vao day, nuong vao
cac yéu tinh cua van phap ma thuyét minh mot cach toan dién. Nha Phat goi
day 1a phuong phép “y tha khéi”. Chii quan di ling dong, nhan thirc da vo
ky, tri tué¢ da tran day van hiru thi lic d6 tué gidc s& cuing van hitu phat khoi
ma khong bi nhiém xau, khong bi phan biét. Hang hitu cing véi tinh chét
hang hiru cta vil try, 16i thuyét minh vé van phép lic nay khong con & mot
101 n61 chi quan sai biét nira ma 1a 161 n61 da thé nhap thuc su v6i hién tugng
minh dang thuyét minh. Bang vao phuong phép y tha khai, dao Phat dd tim
thay ba nguyén 1y :

Céc hanh vo6 thuong;
Cac phap vo ngé;
Chan tam thuong hang.

Ba nguyén ly trén 1a nong ¢t ctia dao Phat, 1a 16i nhan thurc toan dién : Céc
hanh v6 thuong thudc linh vuc tuong ddi, cac phap v6 nga thudc linh vuc tu
ddi, chan tim thuong héng thudc linh vuc tuyét ddi. No6i cach khac, cac hanh
vO thuong thudc linh vuc hop 1y, cac phap vo nga thudc linh vuc phi 1y va
cham tam thuong hang thudc linh vuc siéu 1y.



Con ngudi chuyén bién, cudc doi chuyén bién, v try chuyen bién, canh vat
d6i sao doi, nay con mai mat, béo hgp may tan ay, dang dién ra trudc mat ta,
bao cho ta biét hién tuong déu mang dic tinh vo thuong. Nhung thuc giac
clia ta tuy van chiu chung mét luat bién d6i ma van c6 kha nang ling dong,
khong hoan toan tréi theo dinh 1€ vo thuong. Trong thoi gian va khong gian,
ta d3 tao ndi mot tAm gian, c6 khi thoa hiép véi thoi gian va khéng gian, c¢6
khi vuot 1én trudc hay lui xubng thoi gian va khong gian. Xuyén qua kha
ning hoat dong cua thirc giac ta, ta thay thtc giac cua ta chiém duoc mot
khoang, mot phan chu dong trong canh vo thuong bién dbi. Tir d6 ta bang
bac thiy c6 mot dic tinh thudng hing tiém an bén trong nhimng hinh tudng,
nhiing su kié¢n, nhitng tinh chét mang mot bd mat, mot than phan vo thuong.
Dung tir ngtr “bang bac” dé chi mét su kién gi chua duoc quyét nhan, vi tuy
thire giac ¢6 kha nang phi thuong , chang phai thuong chang phai v6 thuong,
nhu’ng chua thé quyét nhan do la thuong hang dugc. Ching ta déu chét, chét
r0i thire giac cua ta c6 con ton tai hay tan v&, mat mat ? Piéu do chung ta
chua thé quyet nhén tdc doan. Su chét da dén véi chung ta, dén véi moi hién
tugng c6 hinh tudng bang mot ¥ niém bién do6i. Bién doi va bién d6i da tao
thanh mot vl try hing hiru. Séng chét, chét séng 1a nhitng dot biét ddi cua
mot giong song ménh moéng hang hitu. Dén day dao Phat bao voi ta, dé dugc
thé nhép vao vil tru hang hitu, hién tuong déu bi blen d6i, khong ¢ dinh
trong mot dic tinh vinh vién. Dé dugc nhap vao giong sdng hang hiru, chung
sinh khong thé mang mai mot ban ngi cua minh. Cac phap cta van hiru, do
day hoan toan vo ngd, co v6 ngd mai con hang hitu trong vii try hing hiru,
néu hitu ngi tat s& bi tiéu tan cing v4i su chét ciia minh. Nhu vay, theo diéu
kién ty nhién, van hiru déu bi dat trong canh vo thudng khi hiru nga va luén
ludn thudng hing trong canh vo ngd. Thirc giac cling vay, thirc giac ¢ kha
nang ph1 thuong, nhung van ndi tai trong mot thé chat vo thuong. Nén néu
thire giac chap chit cic ngd cua minh thi van bi roi vao canh vo thuong, s€
bién doi tuy thudc sy kién vo thuong. Nhung néu thic giac pha noi nga
chép, dé thang hoa ¥ thir thanh tué giac thi s& chap nhan duogc vao véi chan
tam thuong hang. Nha Phat d3 dung nhiéu tir ngit dé chi vé y niém chan tim
nay. Néu dimg vé tdm linh hoc thi goi ddc tinh hang hitu cua tdm linh 13
Chén tam. Néu dtng vé duy thtrc hoc thi goi 1a Tinh canh, hay Duy thtc tinh
hodc Alaya thirc. Néu dung vé vii tru hoc thi goi 13 Chan nhu. Néu ding vé
ton gido thi goi 1a C3i Niét banQ Tat ca cac danh tir trén chi nham lam séng
td mot dac tinh Héng hiru cua vii try. Vi try, néi chung theo dao Phat, c6
mot dac tinh thuong héng, nén vi try quan tuyét ddi ctia nha Phat 13 vii tru
quan v nguyén, vo thiy vo chung. Thé nhung, hién tuong néi riéng, theo
dao Phat, mang mdt dac tinh v6 thuong, nén vii try quan tuong ddi cua nha
Phat 1a vii try quan Hiru nguyén. Ma thau triét duoc hai dic tinh tuyét dbi



hang hiru va tuong dbi vo thuong 4y 1a nho kha ning ty di ca thic gic
con nguoi. Chinh vi vy ma dao Phat da quyét nhan : chi c6 con ngudi méi
da diéu kién thanh Phat, tic 1a thau triét moi 18 trong troi dat va giai thoat
vién man. Con céc loai chung sinh khac, hodc céac déng than minh, déu thiéu
kha nang thanh Phat, vi tat ca déu thiéu mot diéu kién thiét yéu do, 1a Thic
gidc ty dbi. Thuc giac tu dbi 1a bude dau trong cudc thing hoa thic giac
thanh tué¢ giac. Vo1 thirc giac tu ddi, voi cudce thang hoa thirc giac thanh tué
gidc mdt cach vién man, dirc Phat da thau hiéu dugc tu than va ngoai gioi,
thau hiéu nguyén Uy cua kho dau, thdu hiéu dugc su thanh hinh cta vii try,
con ngudi va xa hoi, thiu hiéu 18 vo thuong ma cac triét nhan trude Ngai cho
1a tro ma thuét 4o héa, thau triét duoc su héng hiru cta tam thuce, va phuong
phap dat t6i trang thai hién hiru tuyét ddi do.

Ta 1a mot hién tuong, mdt thuc thé séng dong c6 cam tinh, c6 uu tu, cb
nghiép di kh6 dau : Ta 13 mot hién twong khong triru tuong ma co that
tuéng, gdm du tuéng phan, kién phan va chan tim. Tudng phan 1a ddi tuong
cua nhan, nhi, 9, thi¢t, than, y thuc ; noi khac, tudng phan 1a xuong thit,
hinh nét, mau sic, va dong tac cua than thé, ma ngill quan va y thuc an hién
trong d6. Kién phan 13 phan thic giac biéu hién qua bay thirc, 1a nhan thic,
nhi thtrc, t& thuc, thiét thire, than thuce, v thirc va nga thirc. Nga thuc ludn
ludn chap chit nhitng thir sinh hoat ty than lam “cai ta” va ludén ludn c6 tham
vong chiém hiru ngoai gi6i 1am “ctia ta”. Chan tdm 1 mot tim thé binh dang
pho bién trong trinh va hang hiru bao trim va ndi tai van hitu. Chan tim lu6n
ludn b kién phan lam sai biét, vi ¢ sai biét nén van hiru c6 tuéng phan.
Kién phan thudc phi thuong va tudng phan hoan toan nam trong dia hat vo
thuong. Nhung kién phan mang dac tinh luyén chap, nén luén luén bi roi
vao canh vo thuong, tirc 1a ndm trong canh nhan duyén tuong sinh. Nhu thé
kién phan 13 su khoi dong v6 minh cua chan tim. V6 minh khéi dong 13 c6
hanh, c6 hanh 14 ¢6 thire, ¢6 thic 1a c6 danh sic, ¢6 danh sic 13 ¢6 luc nhap,
c6 luc nhap la cé xuc, co6 xic 1a co6 thy, ¢6 thu la ¢o6 ai, ¢6 ai 1a co6 thu, cé thu
l1a ¢6 hiru, c6 hiru 1a co sinh, va co sinh 1a c6 lao, tu.

Lao, tr d3 12 mot ngudn kho khong thé cudng lai duoc cua than phan ta, dé
thoat khoi canh thong khé cua than phan, ta can nuong vao mudi hai nhan
duyén trén day dé trit bo ganh niang vo thudng trén than phan. Néu ta khong
c6 sinh tit nhién khong co kho. Lo, tir, uu, bi, khd, ndo tap trung thanh mat
mbi dai kho cua ta. Néu ta khong c6 duc hiru, sic hitu, vo sic hiru, tAt nhién
khong c6 sinh. Néu ta khong c6 duc thu, kién thu, gidi thi, ngd thu tat nhién
khong c6 hitu. Néu ta khong c6 duc ai, hitu i, vo hitu 4i tit nhién khong c6
thu. Néu ta khong c6 thu vui, thu khd, thu khong vui khong kho, tat nhién



khong c6 ai. Néu ta khong c6 xuc giac tat khong co thu. Néu ta khong c6 luc
nhap 13 nhan cdn, nhi cdn, t& can, thiét can, than cin va y cin tat khong co
xtic. Néu ta khong c6 hinh sac, tudng mao, tirc 1a danh sdc, tat nhién khong
c6 luc nhap. Néu ta khong co nga thic tat nhién khong c6 danh sic. Va
nguoc lai khong c6 danh séc thi thirc khong c6 chd tru. Do d6 danh sic ciing
1a duyén cua thirc. Ngi thire va danh sédc 1a nhan duyén tuong sinh khong thé
tach roi. ROi danh sic 1am duyén cho luc nhép, luc nhap lam duyén cho xftc,
xuc lam duyén cho thy, thu lam duyén cho &i, ai lam duyén cho thu, thu lam
duyén cho hitu, hitu lam duyén cho sinh, sinh lam duyén cho 3o, tt, phién,
mudn, théng, kho, tuyét vong. Do ddy nguyén nhan chinh giy kho dau cho
ta 1a nga thirc. Khi ndo ta pha ndi nga chap thi ta s& duoc giai thoat sinh
khong. Giai thoat sinh khong, khong cé nghia 1a ching ta trd thanh hu vo,
hu huyén. Ma chi co thé 1a giai thoat tam tw, ddng thoi thé nhap vao van hiru
ma thoi. Vi trong muoi hai nhan duyén, ching ta chi du kha nang lam chu co6
muoi nhan duyén tu than, con lai hai nhan duyén 1a Hanh va V6 minh thi
thudc vao cong dong nhan duyén vil try. Tuy noi rang ching ta di diét trir
hét vo minh vong dong trong tim ta, nhung thuc ra ta van chua hoan toan
diét trr ndéi vo6 minh vong dong cua vii try, vi ching ta du hién hitu hay
khong thi vil tru van mic nhién hién hiru. Sy hién hitu cua vii try khong tiy
thudc sy hién dién cua ta, nhung khi ta da hién hitu cung vii try, thi vii tru va
ta khong tach roi nhau niru. Nén du ta c6 pha trir ngd chép, tich diét nga thire
tire 1a dat toi ¢di tron ddy trong trinh, khong con vo minh vong dong, thi ta
van cOn ton tai trong mot vii tru dong va vO minh cua cong déng nhan
duyén. Xac than ta van bi dién hoa trong sy v6 minh va chiéu dong cia vii
try. Chi khac c6 mot diéu tué giac cua ta khong con bi man vo minh va sirc
bién dong 1am cho hon mé nita. TAm ta luc ay khong con 1a cta ta ma 1a
chan tdm ctia van hitu. Van hitu v6i ta 1a mot. Hang hitu v6i chan tim van
hiru. V6 thudng v6i phan vong dong cta van hiru. Pac Thich Ca noi “Ta 1a
Phat da thanh, tat ca chung sanh 1a Phat s¢ thanh™. Trudc ching ta, véi mdt
nguoi, duc Thich Ca, 1a Phat da thanh. Nhung vé1 vii tru , véi chan tam vi
try, thi dirc Thich Ca ty hiéu minh chua hoan toan dat duoc dén c¢oi tuyét ddi
gidi thoat cho ca ching sinh vii tru. Ma ca vii tru chua giai thoat thi du mot
ngudi da giai thoat van con bi cong ddng nhan duyén rang budc, mot phan
nao. Do d6 duc Phét van con ton tai trong tu tuong nhan loai, con thé nhap
vao tat ca ching ta va van hitu quanh ta. Boi vy, ngudi phat tir giac ngd
chan chinh ltc ndo cling c6 boén phan giai phong cudc doi, song hanh voi
viéc giai thoat tim tu minh. D6 1a 101 nguyén cua Phat t6. Va d6 ciing 1a 18
mg than ciia dic Phat trong thé gian nay dé tiép do chung sinh mau giai
thoat vién méan. Chi khi nao toan thé ching sinh déu giai thoat thi man vo
minh méi bi quét sach, trd vo thuong méi bi cham dat. Khi ndo, canh vo



thuong con dién hoa, khi ndo, vii try ching ta con 13 vil try vd minh vong
dong trong sy vo minh vong dong cua cong dong nhan duyén thi ching ta
van phai séng trong mot vl try co phan chan tam thuong hang, c6 phan vong
dong vo thuong, va trong ta van con 1a thirc gidc phi thuong - vira c6 kha
nang thuong hang vira bi canh vo thudng 16i cudn. Nén nhan thic cta chung
ta, trong cai vil tru chan nhu va vo thuong ndy, ludn ludn phai 1a 16i nhan
thire toan dién : Cac hanh v6 thuong, cac phap vo ngd, chan tam thuong
hang dé ma quan chiéu hién tuong, dé ma séng, dé ma t6 chirc cudc sdng, va
dé ma tu giai thoat than phan.

Chén nhu thudng hang di bao chimg cho mét vii tru vo nguyén hang hiru.
Cac phap vo nga di bao ching cho mdt van hiru quan da t6. Va cac hanh vo
thuong da bao chimg cho mot hién tuong quan bién dich. Bang vao 16i nhan
thirc toan dién nay, ta di vao sy thanh lap thé gid1 va cudc doi, theo huyén
thoai ctia nha Phét : trong chan nhu vén c6 v minh vong dong tirc 1a c6 vo
lau chung tu va hiru 1du chung tir trung trung duyén khoi thanh vi try sai
biét. Vil try xoay van mién tuc chuyén doi khong ngumg, c61 nay hu hoai thi
cdi khac thanh hinh. Chung sinh ménh chung déu tré vé cdi troi quang am,
néu ho con ngi chap. O day, ho sdng bang niém luc, ¢6 anh sang, cé than tac
bay di (tirc la ¢ Thirc). Tinh t thanh hoai theo 1€ v6 thuong bién dich cua
vil try, roi cdi dat nay thanh 1ap. Nhiing chung sinh hét phuc ¢ cdi troi quang
am bi sinh tr¢ lai day. Tuy nhién lic nay ho van song bang ni¢m lyc, co than
tac bay di va anh sang ruc rd. Ho & nhu vy lau lam va ai ndy tu xung 1a

“ching sinh” (tc la c6 Danh). ROi tir trong cdi dat sudi ngot chay ra nhu
duong mat, nhung ke moi dén thién tinh con khinh thao g1an di, thay vay tu
nghi : Ta tho ném xem sao ? Nghi roi lién nhing tay vao su6i ném thir. Ném
t61 ba 1an thiy ngot, ho méi lay tay bum vao muc udng ching e ngai, chang
suy nghi gi ntta. Ho say sua an uong khong biét nham chan. Chung sinh
khac thdy vay cung lam theo. Va deu ham mé thich thu. Do d6 than xac tr¢
nén 0 trugc néng né, da thit cimg rin, mat ca than tuc va anh sang, ching
sinh phai séng nho bang anh sang mat troi ; thoi gian xuat hién, khong gian
dinh vi, ho phai di bang hai chan trén mat dat, ttre 12 ¢6 Séc. P ¢6 thie, co
danh séc thi c6 di moi phién tap khac. Ngudi nao tham an nhiéu thi sic xau
di. Nguoi ndo it an tham thi sic dep. Do d6 c6 su xau, tot, chénh, léch.
Nguoi t6t sinh tim kiéu man; ké xau sinh tdm ghen ghét d6 k&, phat sinh
canh tranh tung thu oan. T d6 chat dat khong con nhe nhang thom ngon
nhu trude nita, ma sinh ra tho kéch, tuy van an duge nhung khong tot may.
Khong tét nhung chung sinh Van phai dung vi da quen dung vat chat roi. Luc
nay ké tham an tuc udng da x4u xi lai cang xau xi hon. Keé thanh nha it an
con gitr duge phan nao twoi nhuan. Cudc ganh ghét mdi ngay mot thém tram



trong. Dat khoéng sinh chat tot nita, ma sinh ra laa gao, chung sinh dung laa
gao de song Dan dan con trai con gai thay nhau, néng tam tinh dyc, moi tim
toi gan giii nhau. Chung sinh khac thay thé cho 1a qudy, va ké lam quay bi
tay xuat khoi doan ngudi, sau ba thang mdi cho tr¢ lai. Nhung r0i nhimng
diéu trudc kia nguoi ta cho 13 quiy, bay gid nguoi ta lai cho 1a phai, moi
ngudi déu bit chude, dén ndi tha lung tinh duc khong ké gi thoi tiét nira. Vi
su ho then chung sinh méi 14p phong x4. Pua quen véi didu quay, dim duc
tang 1én, md1 phat sinh hién tugng bao thai, sinh san bat tinh. T d6 loai
nguoi mang vao than céi “nghiép” sinh san.

Bo canh ty nhién sinh, con nguoi di vao canh phai sinh san, nhung lua gao
lac nay chua phai trong cay, hé an hét bao nhiéu thi s6 gao thoc lai cung cap
da by nhiéu. Sau, trong nhom loai nguoi, ¢6 ke luoi nhac tham nghi rang
“Ctr sang an sang lay, chiéu an chiéu lay thé nay thi nhoc nhan qua. Chi
bang 14y trude di an mot ngay cho d& mat cong”. Nghi sao lam thé. Dén lic
ban bé kéu di ldy gao thi ké luoi kia tra 101 :”D3 chat di mot ngay rdi”. Ban
bé cho nhu véy 1a khon nén ciing bao nhau chit du ba ngay. Va cir thé ké no
bao nguoi kia tich trir lda gao du an nhiéu ngay. Gao thoc tré thanh hu xau,
c6 lac xudt hién, thoc lua khong tu nhién sinh nita. Chung sinh thiy thé
khong vui, méi ¢ su lo 4u suy nghi vé sinh ké :”chiing ta trudc von sinh ra
chi bang niém lyc, than cé anh sang va than tac bay di O , nay vi ludi biéng,
tham lam, tranh nhau cat chira, khién lua gao tré nén hu xau, cat roi khong
sinh lai nira. Bay gio phai lam sao day ?0 Hay chung ta chia dat ra cho phan
ai nguoi ay coi gitr va trong ciy”. C6 tu hiru rudng dat roi, lac do lai sinh ra
chung trom cip. Ké 1am quay bi nguoi danh chiri. Ké bi danh chui t6 céo véi
moi ngudi rang :"Nguoi ndy danh t6i”. Moi nguoi lay viée d6 1am uu sau :
chung sinh da di t6i chd 4c bét tinh, nén phat sinh bénh tét, gia yéu va phién
nao.

Boi ¢6 tu hitu rudng dat, nén méi sinh kién cdo do ddy chung sinh phai ton
mot nguoi 1én lam chu, dé xur tri x4 hoi. HE ai dang nang d& thi nang dd, ai
dang khién trach thi khién trach. Mdi ngudi déu phai gop vao mot phan lua
gao cung cap cho nguoi chu, dé ngudi chi ranh rang lo xét viée cai tri. Ho
da lya mdt nguoi co6 than hinh 16n lao, nhan mao doan chinh, uy dtc 1€n lam
cht va dan rang : “Ngudi hdy vi bon ta ma 1én 1am ong chii cong binh, hé ai
dang bao ho thi bao h, ai dang khién trach thi khién trach, bon ta s& gop gao
cung cdp cho”. Ngudi kia nhan 16i 1én 1am chi. Ong chu thudng 14y 101 hay
1& phai ma uy lao khuyén bao moi ngudi, tir d6 moi nguoi suy ton ong chu
vai tén 1a “Pai vuong” tao ra mot dong qui tdc cai tri. Lic sau trong dong
qui toc cd nhitng ngudi chan canh giau sang, quyén qui, cho doi 13 dai hoan,



b6 nha 1én ring tu tinh tram tu, dén gio an thi mang binh bat vao x6m khat
thie, moi nguoi trong thdy déu vui vé cing dudng va hét stc trong vong.
“Quy hoa thay ngudi nay ! bé nha 1én nui trAm ling tu dao, xa lia moi diéu
ac”. Tu d6 c6 danh tir Ba la mon. Nhung trong ddm Ba la mon, c6 ké khong
wa tinh toa tu duy, ma chi vu vao nhan gian chuyén nghé tung doc : bt dau
tir 46 trong thé gian c6 dong Ba la mon xuit hién. Trong dam ching sinh c6
ngudi vu kinh doanh su nghiép, chat chira tai bao, nhan d6 ngudi ta goi 1a
16p ngudi thuong nhan cu si. Ngoai ra con ¢6 16p ngudi co xao kién tao, nén
thé gian c6 thém mot loai nira 1a thu-da-la cong xdo. Xa hoi da co bon
chung tanh, nay c6 ngudi trong bdn ching tanh d6 thay nham chan 16i song
hién tai ctia minh ma cét toc bo rau, mic phap phuc tu dao giai thoat, d6 1a
hang sa-mon, d¢ to nha Phat. Sa mon khong phan bi¢t chung tanh, mudn
giong nao vao tu cling duoc.

X4 hoi An Do thoi Die Phat Thich Ca 1a mot x4 hoi chia ré trAm trong gitra
bdn chung tanh : tén gido, cai tri, thwong nhan, va céng xao, khong co lay
mot chit tinh cam nao véi nhau, tat ca déu coi nhau nhu ctru tha. Pao Phat
xuét hién dé dem lai khong khi gido hoa giita bdn ching tanh, dong thoi tao
ra mot thoi dai binh déng. Dao Phat tir trong nhan thuc, té1 cac 1y giai hién
tugng, bién ching qua trinh lich st, dén su giai quyét moi van dé xa hoi déu
mang mot dtc tinh toan dién va binh dang. Chinh dic tinh binh dang toan
dién nay da tao cho dao Phat mdt uu thé virng vang trong tu tuéng nhan loai.
Ké ca thoi dai cuia ching ta hdm nay dugc ménh danh 1a mot thoi dai noi
loan, hoai nghi va kho tinh. Du kho tinh va hoai nghi dén dau, chung ta
khong it thi nhiéu cung da gap thay minh phang phat an hién trong dao Phat.
Ngoai phan ty than giac ng6 tron day ctia Phat To, dao Phat lai da thanh hinh
gitta mot khong khi triét hoc hét sirc phdn tap phong phu khic méc va day
xung dot. Khong mot 16i giai thich vii tru; khong mét 16i vu tu nao 1a khong
thdy c6 & thoi dao Phat xuét hién. Pao Phat da xuét hién tng v6i doi hoi cua
tu tuong gidi An D9, xuat hién véi 16i nhan thire toan dién dé dem lai thang
bang cho tu tudng con ngudi. Pay ciing 13 1& tit nhién cia mdt nén van
minh. Van minh Hy Lap da bi phan tan, chinh vi thiéu mot 161 nhan thic
toan dién. Van minh An Do s& di con ton tai la nho da kip thoi san sinh ra
mot 16i nhan thuc toan dién. Trong thuc té cudc doi, dao Phat cling da thé
chung 16i nhan thtc toan dién va binh dang iy qua su thau nhan moi 16p
nguoi trong xa hdi vao dao, khong phan bi¢t sang hén, giau ngheo. Chinh vi
vdy ma dao Phat di t6i dau, thing bang cta tu tudng, thang bang ciia xa hoi
c6 to1 do. Xa hoi chung ta hién nay dang ngét tho trong cac tu trao, ma mo1
tu trao déu da nhap cudc tuc la di thang vao cudc sdng con ngudi, va vao to
chtrc x4 hoi, dé phan chia nhan loai 1am nhiéu bé phai kinh chéng nhau.



Nhén loai doi hoi phai c6 mot 16i nhin thing bang va toan dién dé giai quyét
moi van dé gay go phtc tap hién dai.

Trinh bay 161 nhan thac toan dién cua dao Phat & day, chung t61 khong co
tham vong tao cho dao Phat mot thé luc nao ca. Vi ban chét cta dao Phat 1a
khong tham vong, khong can ¢6 mot thé luc nao hét, dao Phat mudn doi van
la dao Phat giai thoat ma thoi. Ching ta dem 16i nhan thtrc toan dién ra day
nhu mot dir kién lich str, nhu mét yéu t6 lich sir, nhw mot chimg nghiém lich
str, dé gitp nguoi tri thire hdm nay nuong vao d6 ma giai thoat tim tu, giai
phong cudc doi minh. Pao Phat hﬁng hiru trong lich sit. Pao Phat s€ Ién
tiéng bat ctr lc ndo lich s con ngudi can dén. Pao Phat s& mii mai thing
hoéa cung véi sy thang hda cua tu tuéng con ngudi va van minh nhan loai.
Nhung du thing hoéa dudi muodn hinh van trang thi dao Phat van mai mai la
16i nhan thirc toan dién : Cac hanh vo thuong, cac phap vo ngd, chin tim
thuong hang.

Cac hanh vo thuong hop ly tuong d6i, nam trong vong nhan duyén tuong
sinh vo cung bién d6i. Nhung cang nhiéu nhan duyén chong chat 1én nhau
thi than phan con ngudi cang bi chim siu trong bun iy thong kho. Ma da do
vo cung nhan duyén ciu hop thanh hién tuong, di do vo cing vo 1au chung
tor va htru 1au chung t két hop lai thanh mdt hién tuong thi hi¢n tuong do
khong thé co mot ban nga dich thuc nita. Khi cac noi thoi nhan duyén va
tuong quan ngoai gidi nhan duyén chadm dut thi hién twong d6 bi chdm dit.
Nén dao Phat da goi do 1a cac phap vo nga. Cac phap vo nga thudc linh vuc
phi 1y ty dbi. Du biét rang ta 1a mot hién twong do hing ha sa sb vo lau
chung tir, hitu 1au chung tir cau hop, do trim van mdi nhan duyén ma thanh,
nhung ta da c6 “cai ta” mat roi, du “céi ta” nay la gia tuong, thi ta van thay
thong khé tuyét vong trong luat vo thuong, ta van luyén tiéc cai ta du luyen
tiéc trong thong khd va tuyét vong. Sy mat cai ta da 1a mot su phi 1y cuoi
cung cua nghia doi, mot sy boc 16t tan tinh va tan nhan. Nhung mdi khi di
vao noi tai tu dbi dé quan sat moi 1€ vo thuong thi cudi cung bao gid du
phong thirc giac noi ta cling bat gip mot b mit quai dan, ghé tom, hii hung,
lanh ling, bat dong ctia sy chét. Thoi roi, ta bi mat hét dén noi roi. Ci ta trg
thanh vo nghia, cudc doi tré thanh phi Iy mat roi, su thong kho tuyét vong
dang tran ngap tam tu ching ta. Néu lic d6, chung ta nhan chan thay rang :
cai gi ciia vo thuong hdy tra lai cho vo thuong” thi ta s& d& kho phan nao.
Nhung théai d§ do6 1a thai do budng troi, sé déy ta vao mot tinh trang chan
chuong toan triét. Ma du ¢ chan chudng ti miy ciing chang di dén dau ca.
Cudc doi van lam 1ii di theo dinh 1é v6 thuong, va kéo theo ta lai gan véi su
chét phi ly. Khong thé thé dugc. Thirc gidc ta dd vung 1én manh liét, bét ta



phai tra 16i 6n thoa van dé khat vong trudong ton ciia tim thirc. Tai sao tdm
thirc lai khat vong trudong tdn? TAm thuc ta thude linh vuc phi thuong, co
mang mot phan truong ton nén doi hoi phai dugc truong ton. Theo 18 vo
thuong thi moi hién tugng déu bi bién d6i. Vay, muén truong ton ta phai
vuot ra khoi dinh ludt vo thuong. Vuot ra khoi dinh luat vo thuong 1a tim
biét nguyén nhan cta vo thuong dang tan pha ta. Cai ta nay 1a “cai ta” cla
vO thuong tao ra. Ta can phai vuot khéi “cai ta” thi méi vuot khoi dinh luat
vO thuong. Pha bo ngd chip, ta ty thang hoa thanh hanh vo ngi, trude khi bi
vO thuong phan hoa. Luc d6 ta s€ dat duoc trang thai sinh khong ctia chan
tam siéu 1y tuyét doi, tAm ta cing v&i chan tAm vii try hoa dong trong mot
trang thai bﬁng hiru. Moi sy cua ta la cta van htru, than ta la than van htru.
Ta sang sudt binh ling thé nhap trong moi tiét diéu cta van hiru, ma chang
hé thay minh bi ma sat. Ta cho tat ca, va tat ca déu thang hoa theo véi chiéu
thang hoa cua ta. Chit “ta” ¢ day duoc dung voi mot y nghia dai nga. Ta s€
mai mai hién sinh trong gi(‘)ng hién sinh bao la cta dai nga.

Ta di giai thoat khoi nhitng nghiép di kho dau, ta s& giai phong cho tat ca dé
tat ca cung ta giai thoat, d6 13 101 nguyén cua chu Phat. Dé giai thoat nhiing
ngudi theo Phat ludn ludn phai pha trir than chap dé than minh tré nén trong
sach, dé doi khoi khd vé su c6 mit cia minh. Pha trir kién chép tac 1a diét
trir thanh kién chép truéc dé minh thong Gmg dugc voi ngoai gidi, dé khoi
lao minh vao ddy doi vao canh dau tranh tu tudong, dau tranh ton phai, dau
tranh chung toc, dau tranh giai cap, khién cho bo mit xa hoi bot cau ¢o han
thu, duoc tuoi tré luén. Pha trir ngd chap, dé tdm tu rong mo nhe nhang
thanh thoat, giao hoa voéi tat ca van hitu, thoat khoi vong vo thuong théng
kho. Pén day ta c6 thé cho dao Phat 1a cao si€u la quan triét, nhung dao Phat
lai bao véi ta phai pha bo ngay tu tudng ay di, phai pha trir phap chap Con
chép phap 1 con sai biét, con kho dau. Phai bo tat ca dé giai thoat, dé tro lai
trang thai binh dang vo ky, dé cing voi tat ca thé nhap trong dai thé thing
hoa. Pao Phat chi 1a con thuyén dua chung ta qua song dau kho, thuyén da
t5i bén. Nao! ching ta cing 1én.

---000---

TIEU CHUAN PAO PHAT

KIEP ngudi va cudce doi hién hinh dudi anh sang nhan thirc cia dao
Phat theo chiéu théng khd nhung khong tuyét vong. Dao Phat da chan nhan
su dau kho 12 mot sy that luon ludn khéng ché tam thirc mdi  nguoi ludn ludn
gin lién véi kiép sdng ctia con ngudi. Con ngudi du c6 cd ging ving vay



cling khong sao thoat khoi su that théng kho d6; néu con ngudi chua biét ddi
dién thuong xuyén véi dau kho dé vuot thang minh va vuot thing kho dau.
Kho dau, 1a do sy két tap truyén kiép ctia mdi ngudi dé tao thanh nghiép di
ctia moi nguoi, kho dau lai con do su cong tap cua chung sinh dé tao thanh
nghiép di cua ching sinh. Boi day cong cudc giai thoat khd dau cua mdi
ngudi phai duge gin lién véi cong cudc giai phong khé dau cua chung sinh.
Dao Phat da dat trach nhiém v€ nghiép di cia mOi nguoi trong tay chinh moi
ngudi. Pao Phat dd dit con ngudi trong thuc té ciia hoan canh. Con nguoi
khong thé thoai thac kiém cach lan trdn thue tai duoc, vi 1an trdn thuce tai,
tuc 1a da chui vao mét 16p vo vé minh nguy hiém, tirc 1a da dau doc nhan
thirc, da ru ngu than thuc héng vuot cia minh, dé danh budng xudi trong
giong thac 1 den duc cua cudc doi, cua kho dau trién mién va bao hanh.

Dao Phat da khong tao ra nhimg hoan lac gia tuong cua cugc doi sau héng
song. Nhu vay dao Phat khong phai 1a mot ton gido nhim thoéa man khat
vong trudng ton cua con ngudi bang cach phong héa tu tuong ma, dich ra,
ctru canh cua Dao Phat 1a 1am cho tam thirc moi ngudi bung sang dé nhan
chan duoc tat ca nhimg thue tuong cua minh, cua doi, va cua van hiru, dé
minh thé nhap vao giong song bao la cua vi try. Giong song day chang phai
1a mot the trang huyén bi nao khac. Giong séng day chi 1a tinh chit hang hiru
hang séng cua vii tru tlem an bén trong va bao trim 1én trén moi hién tugng
vO thu’ong dang quay cudng trong ta va chung quanh ta. Can phai thau triét
moi [ vo thuong, nhin thung tam man mo 4o gioi han, ma sat ta va van hiru
thi ta moi tryc nhén noi giong song hang hiru cua vii try, dé ta the nhép vao
giong song d6, khién cho ta 13 tat ca va tat ca la ta. Trang théi ta tat ca, tat ca
1a ta d6i voi dao Phat khong han 1a dén sau cai chét, ciing khong han 1a ngay
trong su song thuong nhat. Ma phai noi rang, ndé khong con bién gidi cua
song chét, ciing nhu khong con bién gidi cua cai ta nita. Nguoi tu Phat chan
chinh 13 nguoi pha v& han bién gi6i cai ta, do ddy pha ndi bién gidi sdng
chét & trong tam thutrc, dé tAm thirc minh ruc r& rung tmg hoa diéu véi nhip
sdng ménh mong ctia van hitu.

Van hitu bién dién quanh ta dudi trim van hinh tuéng, bang nhiéu dic tinh
khac nhau. Nhung nhitng hinh tuéng va dic tinh d6 déu 1a 4o anh cua nhan
gioi. Con thuc thé chi 1a mot ngudn nang luc, mot ngudn sinh héa duy nhét.

Ta dang song gitta mo1 truong khi, ta di dong tu do trong moi truong do, ta
con di dong nodi trong moéi truong long nita, nhung nhat dinh ta chua thé di
dong trong moi truong déc; thé ma khoa vat Iy nguyén tr hoc hom nay, dang
cd ging vuon téi dé thir nghiém su di dong trong moi truong dac. Su biét
cua khoa hoc hom nay cang ngay cang gan voi nguyén 1y cua dao Phat hon.



Khoa hoc biét rang tat ca moi thé tudng déu co khe trong rdng déu co thé
cho chay qua né mot ngudn nang luc, ma sau khi thu héi, ngudn nang luc d6
khong bi bién mét Phuong phap truyén thanh truyén hinh 1a mot thé nghiém
qua pho thong roi. Hién nay khoa hoc con nudi mot tham vong truyén vat tur
phuong troi nay dé phuong troi kia thu hdi nguyén ven vat da dugc truyén
di. Nhu thé co6 nghia khi nao mot vat tudng tu bién thanh nang luc thi vat
tuéng d6 s& di dong ndi trong mdi truong thé dic. Van dé di dong trong moi
truong dic 12 mot van dé khoa hoc dang hira hen, nhung vé6i dao Phat van dé
nay di duoc thé chung tir 1au. Thé chimg qua phuong phap thién. Thién qua
ctia cac vi thién su nha Phat xua nay da noi nhiéu t6i viée di dong trong thé
dic, nhung tir trude toi gio su viéc nay déu chi mang mot quan niém hét st
than bi, chua duogc thAm xét trude nhan thirc cua chung nghiém; dich ra do
cling chi 1a mot su kién tat nhién, vi kién thtrc khoa hoc cua con nguodi con
qua so dang d6 thoi. Nhu vay, van dé thién khong phai chi nam trong linh
vuc tdm ly ma con bao trum ca linh vuc sinh 1y va vat 1y nira. Vi muc dich
ctia thién khong phai chi thu hep trong pham vi thirc gidc ma con thé nhap
v6i van hitu, hoa diéu trong giong séng bat tuyét cia vil tru.

Dé dat t6i trang thai thé nhap voi tat ca, phuong phép thién 1a mot _phuong
phap c6 hiéu qua nhit. Trong su khoi tu thi tuy ¢ kha nang cua moi nguoi
mg dung timg cach khac nhau, nhung tat ca déu trai qua ba giai d6. Giai do
thir nhat 13 tap trung tu tuéng dong thoi véi viée diéu chinh co thé. Giai do
thir hai 1a thanh loc tiém thirc dong thoi v6i viée chuyén hoa nang luc. Giai
d6 thir ba 1a siéu hoéa nga thic dong thoi véi viée hoa diéu tha the, dé cudi
cung dat t6i trang thai giai thoat sinh khong. “Tat ca 1a ta, ta 1a tat ca” dua ra
may diém trén day khong co nghia 1a di trinh bay du phuong phap thién
phtic tap va khé khin, ma tir trude toi nay chi co van dé ching dat, chtr
khong c6 su kién 1y giai, nhung c6t nham vao viéc gitp ngudi tim hiéu dao
Phat, nhan rd mot diéu 1a : “Pao Phat ludn ludn nhap cudc”. Pao Phat khong
hé tach roi khoi cude doi, 14n tron hoan canh, Pao Phat ludn ludn chip nhan
hoan canh dé sé)ng dep va lam dep cho hoan canh d6. Tach roi thuc tai,
khong con 1a dao Phat nita. Tron tranh trach nhiém, khong thé 13 mot Phat tir
chan chinh duogc. Phat tir chan chinh luon Iuén nhin théng vao thuc tai cua
minh, cta doi dé sang subt chuyén hoéa thyc tai, thoat canh khd dau. Do déy,
tiéu chuan phé bién cta dao Phat, du trong nhan thtrc, du trong thién quan,
hay trong thuc canh bao gio ciing nham GIAI THOAT TAM TU va GIAI
PHONG CUOQC DOI. Viéc giai thoat tu than khong thé tach roi viéc giai
phong cude doi va, nguoc lai, mubn thue su giai phong cudc doi, trude hét,
can giai thoat tim tu. Hai cong viéc nay nguoi phat tir phai thyc hién thuong
xuyeén va can dugc xem nhu muc tiéu chinh cta cudc doi minh. C6 vay mdi



ding véi ton chi cua dao Phat, méi lam tron st mang cua con nguoi phat tu,
méi xung dang 1a mdt con nguoi hiéu bict, madi lam cho nguoi thoat kho va
do1 do kho vé su ¢c6 mat cua minh.

Nguyén cho kh6 dau voi dan dudi anh sang TU BI.

---000---
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