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I. Cac hoc phai dong thoi véi Phat va van dé Tam thé

Chung ta co thé phan chia cac hoc phai An Do dong thoi voi Duc Phat
doi véi van dé Tam thé ra lam hai duong hudng chinh yéu:

- Chu trwong vé linh hon thuong tru bat bién, té‘g la chu truong hitu nga, hay
noi cach khac do 1a khuynh hudéng Tam 1y hoc vé Duy tam luan.

- Chu trwong tac dung cta tdm 1y chi nhimg biéu thi cua vat chat, tuc 1a
khuynh huong Duy vat luan, Chu truong nay, thoi bay gio, duoc Phat giao
ménh danh 1a Thuan thé ngoai dao.

Vé phia Phat gido, trén dai thé ma néi, cha truong ctia Pac Phat dugc ménh
danh 1a thuyét “Trung dao”. Thai do cua Duc Phat 1a vira khong chap nhan
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thuyét linh hon thuong tru cua khuynh huéng Duy tdm ludn, vira bac bo chu
trwong Duy vat luan, dua dén chu truong diéu hoa ca hai. Coi chu thé sinh
hoat ctia con ngudi nhu mét linh hon ¢ dinh bt bién chi 14 mot thir mé tin,
vi sinh hoat tdm linh con nguoi ludn bién ddi trong ting sat na. Do 1a dic
chit Vo ngd luan ctia Phat gido. N6 phan d6i chu truong cua triét hoc
Upanishad va nhitng hoc phéi c¢6 cung chi trrong twong tu. Vé phia Duy vat
luan néu coi vat chat nhu 1a mot thi phi tinh than nhung tr d6 ma san Xuét
tinh than lai 1a diéu phi 1y, bac bo ca hai chu trwong, coi nhu 13 hai thai cuc
ay, Puc Phat da néu lén “con dudng gitra”.

Pbi v4i con dudng thuyét gido ctia Ptrc Phat, theo d6 cac sinh hoat tam 1y 1a
do nhitng mdi quan hé giita cac yéu t6, khong phai chi 1 dat trén nén tang
duy nhat ctia tim hay vat. DPang trén 1ap trudng sinh hoat hién thuc, nguoi ta
c6 thé phan biét nhirng yéu to riéng biét tAm va vat, nhung phan biét iy phai
dugc nhin theo tinh cach quan hé 1an nhau. Pc Phat khong chu trong den
van dé giai thich tam va vat la hai hay la mét. Nhung néu chung ta mudn
biét sy quan hé gitta yéu t6 tam 1y va yéu t6 vat chat, thi chung ta cir tam goi
1a chung khong phai mét ma ciing khong phai la hai, hay noi cach khac,
khong ddng nhat cing khong di biét. Boi vi, ctr theo nhimg loi thuyét gido
ctia Phat, cac yéu td ay, khong mot yéu t6 nao c¢b dinh. Nhu vay néi tAm hay
noi vat chi 1a noi theo udc 1€, ndi theo mot giai doan sinh hoat nao dé cua
tam ly.
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Il. VAn dé Tam thé trong Phat giao Nguyén thay

O nhitng diéu vira ndi trén, ching ta c¢6 thé néu ra ¢ ddy may diém
nhan dinh:

1. Bac Phat bac bo nhitng quan niém cho rang “Linh hon 14 ¢b dinh” cua
cac dong tu tudng vé trudc.

2. Sinh hoat cua tam 1y 1a mot trang thai phirc hop.

3. Téc dung cua sinh 1y va tim Iy khong phai dong nhét ciing khong phai 13
di biét.

4. Tam ly luén ludn luu dong trong sat na sinh diét va bién doi.



Tam ly hoc Phat giao cling khong phai chi dung lai ¢ do. Su tién bo cua né
dan dan dan dén nhitng van dé tdm s¢. Diéu nén dé y & day Tam Iy hoc Phat
gido khong chi han cudc vao nhiing sinh hoat tdm ly hi¢n tai ma con dé cap
dén nhiig quan hé giita cac tinh trang tdm 1y hién tai d6i v&i nhitng sinh
hoat tdm 1y trong quéa kht va ca dén vi lai nita. Chudi thoi gian nay s& kéo
dai bat tan trong quan diém vé luan hdi luu chuyén. Pang khac, lai con co su
quan hé giita nhimg sinh hoat d6 di voi thé gii cua nhimg sinh hoat do, va
thé gi6i cling khong chi gioi han vao thé gi6i kha giac hién tai cua nhan gian
ma con 14 nhitng thé gi6i bén trén sinh hoat tAm thudng cta thé gian, nghia
1a ca: Duc gidi (Kamavacana), Sic gidi (Rupavacana) va Vo sic gidi
(Arupavacana).

Phat gido chu truong Vo nga (Anatta), khong c6 mot thuc thé linh hdn thuc
tai bat bién, nhung lai chu trwong luan hoi, vay cai gi luan hoi? D6 14 van dé
can phai giai quyét. O day, chung ta co thé trich din mot doan vin trong
kinh A Ham (Agama), coi nhu 1a giai thich van dé d6: “C6 nghiép bao,
khong co tac gia; khi ngi am (skandha) nay da diét, ngii am khac tuong tuc
sinh khoi”. Diéu nay doi hoi mot trinh do kinh nghiém tap Thlen kha cao,
moi ¢o thé nhin thay dugc nhiing tuong tuc tiép ndi cua nhitng t6 hop tam
ly, tirc ngti uan hay ngii am, va ngay ca nhiing nguoi theo Phat giao thoi bay
gid van ¢o y dd coi Thuc (Citta) nhu mot thuc thé tuong tuc sau khi chét
nhung bat bién. Do d6, Pirc Phat méi thuyét gido vé dao Iy Duyén khoi
(Pratityasamutpada), theo do, thirc cting chi 1a mot thr do duyén sinh: c6 cai
nay 13 vi ¢6 cai kia, khong c6 mot thuc thé doc 1ap. Thém nita, theo mot ¥
nghia khac, Phat nhu da thira nhén Tam 1a mot yéu to chinh yéu, goi 1a “Vo
¥ thire”, dugc coi nhu quan niém vé vo minh (avidya) va nghlep (karma).
Nghlep, co the no6i d6 1a tinh cach “vo y thirc”. V6 minh, gan giéng nhu kiéu
¥ chi sinh ton cua Schopenhauer.
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ll. Ttr V6 nga dén Hiru nga

Dit co s trén bdi canh tam 1y hoc nhu vay, dbi vi su phat trién va to
chirc cua no ¢ thoi Phat gido Nguyén thuy, nguoi ta phai can dén mot giai
thich x4c dinh nao? D6 1a dé muc vé Tam 1y hoc cta thoi dai bd phal Phat
gid0. Vé bo phai ma c6 thé biéu trung cho tinh than chinh thong Phat gido, ta
6 thé noi dén Thuong toa bo ¢ Tich Lan (Theravada), hodc 1a Thuyét Nhét
thiét hitu bo (Sarvastvada) ¢ ving Kasmir.



Nhitng b phai nay thuy chung chu truong Vo6 nga. Tuy vay, trong nhiing
chi phai cta cac bo phai 16n nay cling c6 nady sinh chu truong Hiru nga.

Vé phia Dai chung b, co thai 46 Quan niém ludn, vi la dé cao tu tudng
Khong, cho nén han 1a phan d6i chi trwong hitu ngd, nhung trong sy phat
trién lai ciing phat sinh mot vai ¥ huéng nhu mudn tién gan dén Hiru ngd
luan.

Nhu Véy, ban chat tam ly, tirc 1a Vén dé sinh mang, tu tudng cua Tiéu thira
Phat gido da khong ngung phat trién, va da tré thanh van dé so6i ndi. Dbi véi
lich str Phat gido, nd 1 van dé quan trong nhat.

Theo mot ‘t‘)(f) luan Héan dich, mang tén l1a Tam di dé bo luan (Samityasa}stra),
tuong truyén 1a thuoc Chanh luong b (Samitya), c6 ghi nhitng y kién bat
dong gitta cac bo phai nhu sau:

1. Chu truong vo nga

2. Chu trrong bét kha thuyét hiru ngd, vo nga
3. Chu truong hiru nga

4. Ngii uan luan

5. Con ngudi (Pudgala) va ngii uan khac nhau
6. Con nguoi la vo thuong

7. Con nguoi 1a hitu thuong.

Chu truong thir ba la 1ap luan ngd vira 6 vira khong. Thur tu va thir nam 1a
1ap luan vé tam thé va ngil uan dong nhat hay di biét. Thir sau 1a 1ap luan vé
tam thuong va vo thuong. Nhu vay, trong bay dlem trén, khong han 1a
nhiing dlem chong d6i nhau. Tém lai lién quan dén van dé cha the cua tam
ly, da c6 rat nhiéu ¥ kién khac nhau. Nhung, 14p truong chinh yéu cua Phat
gido 1a V6 ngé luan, ma ndi dung cua no, nhu chung ta da thdy trén, c6 thé 1a
du’ng vé phia v6 ngd hodc vé phia hitu ngé khac nhau; tat co 1& da khong c6
ai sai 1am ddi véi 1ap trudng vo nga chinh yéu cua Phat gido.
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IV. Co gi®i V6 nga luan

Chu truong cua cac luan su A ti dam (Abhidharma) 1a moi sinh hoat
tam 1y déu dit trén quan hé cua hién twong tam 1y, goi 1a chu truong co gidi
VO nga.
Vé phuong dién gido chtng, nghia 1a dan dung nhimg 16i thuyét gido cua



Phat dé ching minh cho 1ap luan va chu truong cua minh, céc luan su A ti
dam d3 hay nhdn manh dén chu truong vo ngﬁ cua Phat. buc Phat can cu
vao tam ly ma giang thuyét vo ngd, c6 khi giai phau cac hién tuong tam 1y,
co khi giang thuyét nhiing trang thai sinh hoat ctia tim 1y. Nhiing yéu t6 cau
thanh Ia séc, tho, tuong, hanh, thirc (ngt uén), va nhitng sinh hoat tdm 1y cta
chung ta khong ngoai nam yéu to ay. Nhu vay, tuy néi tam hay noi ngé,
cling nhu nhiéu chi tiét, bd phan cau thanh mot chiée xe, nhung ngoai nhimg
yéu t0 4y ra, khong con cai xe nao khac.

Thém nifa, tinh trang sinh hoat ma tam 1y trai qua, 1 di tir cam giac dén hién
tuong phuc tap ctua tdm ly. Poan van duoc trich dan dudi day 1a mot chung
minh cho diéu do:

“Nhan, sic duyén nhan thtc, ca ba hoa hop phat sinh xUc, xtc cang phat
sinh vo1 tho, tudng, tu, bon vO sic am..” (Luan Cau xa -
Abhidharmakosasastra, quyén 13).

Nhu vay goi 1a phuong di€n vo nga, thuy chung coi tam ly nhu 14 hién
tugng. Dé nhén ra chan tuéng cua tdm, dic biét thuyét minh nhiing hién
tugng cAu thanh tdm 1y va thuyét minh su quan hé cta cac hién tuong ay.
Thi du: phan tich tam 1y thanh nhitng hi¢n tugng phirc tap 1a tam vuong va
tam sd, roi quy dinh céac lut tic nhan duyén sinh khéi cua ching, cho dén
thuyét minh céc th tac dung cua tdm 1y cing twong ung dong thoi sinh khoi
nhu thé nao, va thuc tai 1a két qua phat sinh tir 6. Cac luan su Abhidharma,
ddi v&i nhiém vy ctia tAm 1y hoc, phan tich rat ti mi nhiing tac dung cia tam
ly va dem su lién lac quan hé cua ching dé thuyét minh tinh co giéi cua
chung. Tinh cach phirc tap cua tim 1y hoc & cac nha Nhat thiét hitu bo
(Sarvastivada) va phai Thuong toa by ¢ Tich Lan (Theravada) phat sinh tur
do.

Ngoai ra, ching minh cho cha trwong Vo ngi luan, trong nhiéu kinh dién
cling da noi dén, va cac luan su A ti dam cling dua vao do6 lam céan cu cho
chu truong cta minh. Vé phuong dién ti€u cuc, ho cuc luc pha xich chu
truong Hiru nga luan. Nhu phai Thuong toa bd & Tich Lan, tuy bai xich cac
chu truong cua Pdc tr bo va Kinh lugng bo, nhung vé phuong dién tich cuc,
cling chua dugc to rd cho lam.

Tom lai, VO nga luan 1a cin ban cua triét hoc Phat gido, chi nhdm vao chd
phé xich chu truong hiru nga. C6 nhién, su phé xich cta cac nha Ticu thura
da c6 tuong hop vdi nhitng 101 thuyét gido cia Puc Phat. Nhung dong thoi,



nhitng nguoi chu trvong Hiru ngd luédn cling dat ra nhiéu van dé cho cac nha
chu truong VO nga luan, va tai licu ay ciing khong phai la it. Do d6, nhiém
vu cua cac luan su A ti dam 1a trd 161 cho nhitng nan van do.

Tai liéu pha xich chu truong hitu nga cua nhimg nha Vo6 nga luan phong pht
va tién 1oi cho hiéu biét nhét, c6 1& 1a “Ph4 ngi pham ciia Cau X4 (nhiéu
ngudi cho rang pham nay chi 1d mot sy thém that cia nhitng nguoi di sau
Thé Than (Vasubhandu) diéu nay co 1& dang). Dbi tugng chu yéu ciia pham
pha nga nay 1a Bc tir bo. Vé phia nhiing nguoi khong phai la Phét giao, thi
pham nay nhim vao Vedanta va Vaisesika. Dong thoi, vé phia chu truong
cua nhitng nha V6 nga luan Phat gido, nhiéu nan van cling duoc dat ra.

Nhiing nan van chu yéu:
Neéu dung la vo nga, thi:

1. Luu chuyén trong vong sinh tir 1 ai?

2. Ky tc 1am thé ndo ma sinh khoi?

3. Chu thé ctia nhén thirc 1a thé nao?

4. Sy lién tuc ton tai cta tu nga nhu thé nao?

5. Con ngudi tac nghiép nhu thé nao?

6. Ai 1 ké 1anh tho qua bao cuia cac nghiép ay?

Luén chu, tuy phéan chia thanh ba phuong dién dé giai thich, nhung nhiing
nghi Van ay dai dong tiéu di neu nam dugc cai nhat quan cua van dé, thi
nhimg van dé iy s& duoc giai quyet

Ngoai ra, ching minh cho cha trwong Vo ngi luan, trong nhiéu kinh dién
cling da noi dén, va cac luan su A ti dam cling dua vao d6 lam céan cu cho
chu truong ctia minh. V& phuong dién tiéu cuc, ho cuc luc pha xich chu
truong Hiru nga luan. Nhu phai Thuong toa bo ¢ Tich Lan, tuy bai xich céac
chu truong cua DBoc tir bd va Kinh lugng bo, nhung vé phuong dién tich cuc,
cling chua dugc t rd cho 1am.

Tom lai, VO ngad ludn 1a can ban cua triét hoc Phat gido, chi nhdm vao chd
pha xich chu treong hitu ngd. C6 nhién, su pha xich cua cac nha Tiéu thira
da c6 twong hop v6i nhitng 101 thuyét gido ciia Dirc Phat. Nhung dong thoi,
nhimg ngudi chi truong Hitu ngd lun ciing dit ra nhidu van dé cho cac nha
chu truong Vo nga luan, va tai lidu dy ciing khong phai 1a it. Do d6, nhiém
vu cua cac luan su A ti dam la trd 161 cho nhiing nan van do.



Tai li¢u pha xich chu truong hitu ngé cua nhimg nha Vo6 ngé luan phong phu
va tién loi cho hiéu biét nhat, c6 18 1a “Ph4 ngi pham ctia Cau X4 (nhiéu
ngudi cho rang pham nay chi 1a mot sy thém that cua nhiing ngudi di sau
Thé Than (Vasubhandu) diéu nay co 1& dang). Dbi tugng chu yéu ciia pham
pha ngd nay 1a Doc tir bo. V& phia nhitng ngudi khong phai 1a Phat gido, thi
pham nay nhim vao Vedanta va Vaisesika. Dong thoi, vé phia chu truong
ctia nhitng nha Vo ng luan Phat gido, nhiéu nan van ciing dugc dat ra.

Nhirng nan van chu yéu:
Néu dang 1a vo nga, thi:

1. Luu chuyén trong vong sinh tir 1a ai?

2. Ky trc 1am thé nao ma sinh khoi?

3. Chu thé ctia nhan thuc 1a thé nao?

4. Sy lién tuc ton tai cta tu nga nhu thé nao?

5. Con ngudi tac nghiép nhu thé nao?

6. Ai 1a ké 1anh tho qua bao cua cac nghiép ay?

Luan chu, tuy phan chia thanh ba phuong dién dé giai thich, nhung nhiing
nghi Van ay dai dong tiéu di, neu nam dugc cai nhit quan cua van dé, thi
nhiing van dé ay sé duogc giai quyét.

Trudce hét, di tir phuwong dién thap ma néi, nhan thirc ctia ching ta khong ra
ngoai su gia dinh c6 mot tu nga dé nhan thirc nhung ciing c6 thé thanh lap 1y
do v6 ngd. Bo1 vi nhén thire chi la tac dung cua nguyén ly nhan duyén, do su
phdi hop gitra can va canh. Nhén thirc nhu vay, khong can thiét phai thiét lap
mot ty ngd c6 dinh nao d6, bai 18, nhan thire chi 1a tac dung cta nhiing dién
tién tam 1y. Va boi vi nhan thic 1a sinh diét trong timg gidy phat, khoi phai
n6i, hin nhién d6 1a tinh cach “twong to” va “twong tuc” trdi chdy trong timg
sat na, goi no 1a tim ma cling goi no la thurc. Sy ton tai lién tuc cta mot tu
thé, gia dinh nguoi ta co thé cam thdy, ciing khong ngoai su tuong tuc ay ma
thoi. O trong dong tuong tuc do, niém trude vura chim xubng, niém sau tiép
tuc sinh khéi, vi tat da 1a dong nhét véi nhau.

Néu dimg vé phuong dién ky trc ma thuyét minh, ngudi ta c6 thé ca quyét
phai c6 mot ty ngd hay khong? Nhitng nha Hitu ngd ludn néi: “Néu nhu
khong cé tu nga lam chu thé cho ky tc, khi ma y thic niém ni€m sinh diét
thi 1am thé nao ky tc c6 thé nhé lai nhitng gi da xay ra?”. Ky tc cua chung
ta 1a tic dung hoi tudng, ndé nhé lai nhitng gi dd xay ra, va nhitng gi da xay
ra d6 duoc xuét hién lai véi ky rc, anh tuong ctia nd nhu la tuong dé)ng vol



thue tai qua kha. Mic du tdm thé ludn ludn sinh diét bién chuyén, nhung
niém trudc diét niém sau sinh khong phai khong c6 mot méi lién lac nao ca.
Va van dé luan hoi luu chuyén ¢ phuong dién thir ba dugc dat ra: sy quan h¢
gita tac nghiép, chu thé tac nghiép va chu thé thu bao nhu thé ndo, ty khic
duogc giai quyét. Nhu luan cha néi, luan hoi khong co tu nga, nghia la khong
can phai c6 mét ty ngé bét bién moi luan hdi; d6 chang qua chi 1a sy bién
thién bat tuyét, tréi chay khong ngimg ctia dong sinh mang ma théi. Thi du,
nhu quay vong dém lira, do sy twong tuc ma ngudi ta thiy c6 mot vong lira.
Nhung vong lira 4y nhit dinh khong c6 mot tu ngd nao ca. Nhu vy, do tu
tap cac udn (skandha) ma gia thuyét c6 hiru tinh, roi do sy 4i thu d6 ma luu
chuyén sinh tu.

---000---
V. Sinh co Hiru nga luan

Trong cac hoc phai thudc Phat gido Nguyén thuy, phan 16n ¢ nhién 1a

chu truong vo ngd, nhung mot phan khac di gan dén két luan hiru ngd khong
phai 14 it. Nhitng luén su Hiru bd c6 tranh cai véi nhitng nha ménh danh 1a
“B6 dic gia la luan su” (Pudgala: nhan thé). Pudgala, khong rd chi vao
nhiing bd phéi ndo, nhung chac chan 1a nhitng nguoi theo Phat gido. Va
Nam phuong Thugng toa bd (Theravada), tac phém "Luan su” cua ho, o
chuong thtr nhét, ¢ nham vao chi truong cta nhitng “B6 dic gia la luan su”
dé da kich, va nhitng “B6 dic gia la luan su” nay duoc chi 1a Poc tir bo
(Vajjiputtaka Vatsiputriya) va Chinh luong bo (Samatya). Va can ctr theo Di
bd tong ton ludn cua Thé Hiru (Vasumitra) thi Pai chung b (Mahasanghika)
tuy mang khuynh huéng Khong luan, nhung mot phan nho hinh nhu di dén
chu truong hitu ngd theo kiéu Ky Na gido. Bo phai nay chu truong: Tam bao
khip chau than, tAm tuy theo canh ma c6 thé co gian. Vé nhimg nha Doc tu
bd (Vatsiputriya), ho chu truong c6 mot thir ngd “Phi tirc uan phi ly uan”.
Kinh luong bo (Sautrantika) chia lam hai thtr uan: ngii uan thong thuong thi
goi 1a “Can bién uan” va thém mot thtr udn ménh danh 1a “Nhat vi uan”,
ngam chira dung c6 mot chi thé cua tdm 1y 12 Nhét vi udn.
Ngoai ra, nhu Xich dong bo (hay Pong diép bo) chu trwong “Hiru phan
thire”, Pai ching bo noéi dén “Can ban thic”; Hoa dia b ndi dén “Cung sinh
tir uan”. Nhu vay, & nhitng bd phai Tiéu thira nay ciing da chira dyng mam
mong cua thuyét A lai da thirec.

Chung ta 1am mot bang liét ké nhitng phai chu truong Hiru ngd luan, gom:



. Boc tir bg (Vatsiputriya)

. bai chung by (Mahasanghika)

. Chinh lugng bd (Sammatiya)

. Hoéa dia bo (Mabhisasiha)

. Kinh lugng bd (Sautrantika)

. Bong diép bd (mot chi phai nho & Tich Lan)
. Phap thuong bo

. Hién tru bod

. Mat lam son bo.
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Nguoi ta ciing c6 thé thém vao chi truong cua Pai thira 13 Du gia phai
(Yogacara) tirc 1a Duy thurc hoc.

Vé khoi diém khuynh hudng hitu ngd ndy, ngudi ta khong biét r5. Ct nhu
truyén thuyét, Dé Ba Thiét Ma la nhan vat sinh vao khoang sau Phat Niét
ban 100 nim, ma d3 c6 ndi dén Bo dic gia la luan su. Tuy nhién, nién dai
cia P& Ba Thiét Ma khong chac chin. Vay, trén dai thé, sau khi Phat Niét
ban khoang 200 nam, cac trao luu theo chu truong hitu nga da xuat hién kha
nhiéu.
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VL. BDéc tr bd va Hiru nga luan

Poc tir bd 1a mot chi phai phat xudt tir hé phai Thuong toa bd
(Sthavira), tat nhién 1a nhiing giai thich vé 1ap truong vo nga ctua hé phai nay
da gap nhleu kho khan, va nhimg ngudi muon di tim 16i giai thich khac da
phat xuat Doc tir bo. Nhitng van dé kho khan, nhu di noéi: Chu thé luan hoi
nhu thé nao? Chu thé cua ky e nhu thé nao? Trung tAm ctia nhan thirc 1a gi?

Chung ta c6 thé khai lugc vé cin cr cia chu trwong Hiru ngd luin nhiing
“B6 dac gia la luan su” nhu sau, theo Thuc than tic luan cua Bé Ba Thiét
Ma.

1. Can cu vao chu thé cua tac nghi€p va cam tho cia nd, va
2. Can cu vao chu the cua tri giac, phan doan.

T nhitng can ctr @6, hinh thanh 1ap truong hitu nga. Hodc gia, theo nhu luan
Dai ti ba sa, Poc tr b thuyét minh hitu nga 1a can ¢ trén 13p truong vé chu
thé cuia nhén thtrc; hay, do tim kiém chu thé cua ky rc ma thiét 1ap Htru nga



luan. O CAu xa, phém Pha nga, cho réng Htru nga luan duogc thanh 1ap do su
tim kiém chu thé cta ky tc. Thém nita, 1y do thanh 1ap Hitu ngd luan cua
nhiig nha Sammatya (Chinh luong bo) 1a d6i v6i trach nhiém vé thién va
ac, tir d6 thuyét minh cha thé tho bao luan hoi. Nhitng luan Tam di dé cua
phai Chinh luong bd (Sammatya) khong noéi dén chu truong hiru ngd cia
nhitng nha Poc tr bo. Va theo nhu trinh bay cua D1 b tong ton luan, Doc ti
bd chuyén mon dua trén giai thich luan hdéi ma thanh 14p cha truong hitu
nga.

Piém khé khin cho Poc tir bd trong cong trinh thanh 1ap Hiru ngd luan 13
nhu thé ndy: ngudn gdc, cin ctr theo nhiing 16 thuyét gido cua Duc Phat, thi
sinh mang, tam ly cta con nguoi do sy tich tu nam uén; ngoai ndm uan ra,
khong co6 mot ty nga ¢ dinh nao ca. Con ddi véi Poc tir bo thi ‘ngoai nam
uan, cac ludn su con thanh 18p thém mot nga the nita, nhu vay giéng voi chi
truong cua nhimg nguoi bai xich Phat giao, c6 nhién 1a kho ding viing véi
truyén thong Piéu nan giai d6 1a mdi ban tim 16n lao cua nhiing nha Boc tu
bd. Cudi cling, ho thanh 1ap mot thir ngd ménh danh la “khong phai uan cling
khong phai phi uan’ ” (phi tirc uan phi ly uin ngd). Nhu viy c6 mot ty thé
“bat kha thuyét” 1a tir thé trung tdm cho cac sinh hoat cua con nguoi. Theo
nhimg nha Pdc tr bd, sy quan hé giira uan va nga ciing gidng nhu sy quan
h¢ gitra ltra va nhién liéu. Ngoai nhién liéu ra khong c6 Itra va ngoai lira ra
cing co nhién li¢u. Nhu vy, sy quan h¢ gitra uan va nga la “bat nhat, bat
di”, “bat tic, bat ly”. Vugt ngoai hai kién chip doan va thuong, nguoi ta
moi ¢6 thé tim thay ban chat chan that cia sinh mang. Vé&i y nghia do,
nhitng nha Poc tir bo thanh 1ap c6 “Bo dic gia la” (Pudgala) né khong phai
thuc hitu ciing khong phai gia hiru. Pudgala, khong phai biét 1ap véi uan,
cing khong phai chi la gia danh do nhing tich tap, ma la ndi by cua than
tAm ton tai do cac yéu to cam giac, va lam trung tdm cho chung. Tién thém,
ban thé cta cac tuy ngd “phi tirc uan phi ly uan” d6 nhu thé nao? Ay la diéu
khong thé néi duoc, va nhirng nha Bgc tir bd madi nodi rang “Bét kha thuyet”,
va ho thanh 1ap “Bét kha thuyét tang” dé chi cho tu ngi ay.

Lbi giai thich ctia nhitng nha Ddc ttr bo tuy 1a rat 1y th, nhung néu ho khong
ddng 1ap voi nhitng hitu bo, 13 vi ca hai khong nhin ngii uan dudi mot cai
nhin nhu nhau. Mot déng, nhitng nha Doc tir b, léy vO minh hoac nghiép
lam trung tdm ctia ngii uan. Pang khac, nhitng nha Hitu bd coi ngil uan nhu
1a co gidi. C6 thé ndi, ho cing ding truéc mdt cai hon nhién nhat thé ma lai
khong nhin nhu nhau.



Céi hon nhién nhat thé dé, khi phan tich, tuy 14 ngu uan nhung khong phai la
tich tu theo kiéu co gidi, cho nén khong thé néi nam uan chinh 1a nga va
dong thoi, phan tich cac yéu t6 cia cai hon nhién nhat thé do, thi cai hon
nhién nhat thé 4y lai cling khong ¢ ngoai ngi uan, cho nén khong thé noi no
ton tai o ng0a1 ngil uan. o 1a y nghia can ban cua chu thuyet ‘phi tlrc uan
phi ly uan ngd”. Song, chu truong c6 mot tu ngd khong phai uan ciing khong
phai & ngoai uin cta nhimg nha Doc tir b khong gidng nhu chu truong cla
nhirng hoc thuyet bén ngoai truyén thong Phat giao; tu ngéd c6 luu dong, méc
du c6 sy nhat quan cia mot cai nhat thé hon nhién tlep noi tur trudc va sau.
Pudgala cua ho duoc thanh 1ap bén ngoai hai kién chip doan thuong. N6 gan
giong, va co thé 1a tién phong, cho cha thuyét A lai da sau ndy ciia nhiing
nha Duy thirc. Mac du Doc tr bd bi cac nha Phat hoc da kich kich 1iét, cho
rang d6 13 chu truong cta “nhitng ngudi ngoai dao bam vao Phat giao”,
nhung anh hudng cua n6 khong phai la khong cd. Nhu Duy thire hoc, méc
du ciing da kich Poc tir bo, van c6 quan hé véi Poc tir bo, & chu thuyét A lai
da thtrc. C6 nhién, nhu nhitng diéu da trinh bay, Poc tir bd khong phai hoan
toan & ngoai truyén thong ctia Phat gido, khi ma ho da c¢b ging vuot khoi hai
thai cuc thién chap 1a doan kién va thudng kién.

~--000---
VIl. Kinh lwong bé va Hiru nga luan

Kinh lugng bo (Sautrantika) 1a mot bo phai phat xuat tir Nhat thiét
hitu bo, khéng déng y nhu nhimg nha Hiu bo 1a ldy Luan tang
(Abhidharmapitaka) lam cin ban ma trd vé& voi ngudn goc lay Kinh tang
(Sutrapitaka) 1am can ban, thém mot phan anh hudng cua DPoc tir bo. Dai
khai vé chu truong cua nhitng nha Kinh b nay theo Di bo tong ton luén cua
Thé Hitu (Vasumitra), nhu sau:

“Ho bao rang céac uan tu tien thé chuyén bién dén hau theé, do do cling co tén
1a Thuyét chuyén bo. Ho chu truong c6 Can bién uan va Nhat vi uan...; chap
c6 Thang nghia B6 dac gia la”.

Va sach Dai thira phap uyén nghia 1am ctia Khuy Co viét:

“Kinh bd chu truong c6 Thang nghia B6 dic gia la. O trong cép béc di sinh
(ching sinh) ciing c¢6 thanh phap C6 Can bién uan, c6 Nhat vi uan. Nhat vi
uan tic 13 té y thirc (¥ thirc vi t&). Ngoai ra, phan 16n chii truong dong voi
Nhat thiét hiru bo”.



Nhirng nha Hitu b chu truong sat na tuong tuc, khong c6 mot phap nao luu
chuyén tur tién thé dén hau thé, nhung cling cé su twong tuc cua thuc chat.
Do d6 dugc ménh danh 1a Thuyét chuyén bo.

Theo ,truyén :Lhuyét Nam phuong Thuong toa bg, bé phai Sambauntika tire
Thuyét chuyén bg khac vdi Kinh lugng bo. Co 1€ ca hai chi 1a sy phat trién
giai doan trudc va giai doan sau cua Kinh bg.

Uén ¢ “Can bién uan” va “Nhét vi uan”: Can bién uan tuy niém niém sinh
diét, nhung Nhét vi uan cling goi la Théng nghia B6 dic gia la lai 1a chu thé
cho su twong tuc tir tién thé dén hau thé. Uan hay ngd nay ciing goi 13 té ¥
thurc. Chu truong nay khong khéac vai chu truong Hitu ngd luan cia nhirng
nha Doc tir bd. Vi Kinh bd cho ring ngoai ngii uan phd thong (Can bién uan)
con c6 can ban uan (Thiang nghia). Can c trén 1ap trudng nay, Kinh bo
thanh 14p nhitng ching tir, huan tap, va c6 thé di 1a tién phong cho Duy thirc
hoc trong céc thé tai nay.

---000---
VIII. Téng két

Phat giao Nguyén thiy da chdi bo quan diém c6 mot linh hdén nhu 1a
tur thé bat bién dong thoi ciing chdi bo ludn ca chi truong Duy vat Tam 1y
hoc, va thtra nhan hoat dong cua tam 1y 1a mdt qua trinh phuc tap. Piéu nay
dang ké 1a mot thanh tich quan trong vé vin dé Tam 1y hoc ¢ dai & An 6.
Tuy nhién, d6 khong phai 1a TAm 1y hoc thuan tiy, ma con la “sinh mang
quan” theo kiéu Phat gido nita; n6 khong phai dimg lai & TAm 1y hoc thudc
pham vi kinh nghi¢m thong thuong ma lai duge xady trén mot qua trinh lién
tuc vo thity vo chung cua con nguoi. Nhung, mdi lién lac cho mot qua trinh
lién tuc vo thay vo chung nhu vay 1a gi? Ptc Phat chi tra 1i rang: Nghiép,
va Ngai khong quy dinh rd. Diéu nay phat sinh nhiéu giai thich khac nhau
cua nhitng nha Phat hoc vé sau. Tyu trung lai, hoc chia nhau lam hai khuynh
huodng.

1. Chu trwong Co gi6i luan véi lap truong vo nga. Phai ndy thuong hay lay
thi du vong ltra dé cit nghia su lién tuc, hay nhu mot thi du khac: Itra bén
chay tir cdy cui nay sang cdy cui khac, twong tuc vo cing, va ¢b nhién khong
c6 cui thi cling khong co lua t6n tai, nén lira khong phai ton tai nhu 13 ty thé
bat bien.



2. Phai tht hai, nhu nhitng nha Bdc tor b chéng han, duva trén chu thuyét
“sinh co”, cat nghia sy tuong tuc & phuong dién luu dong. Va dén chd nay,
Phat gido c6 vé nhu tién gan dén chd thira nhan c6 linh hon theo kiéu nhan
thirc pho thong, ma thuc chat cia nd & Phat gido lai khong phai 13 ¢d dinh
theo kiéu pho thong ay.

Thich Tam Huyén
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