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Loi M& Dau

Khoa hoc da lam cho con nguoi boi gioi hon ¢4, bay cao hon chim va
di bo trén mit trang. . . Khoa hoc khong thé giup con nguoi ché ngu tim
minh va cling khong dua dén su kiém soat dao dirc va muc dich cua cudc
séng. Mac du, khoa hoc c6 nhitng su ky di€u ctia nd, nhung khoa hoc van co
nhiéu mat han ché ma & d6 Phat gido di vuot qua.

Ngay nay chung ta dang song trong thoi dai khoa hoc ma trong d6 moi khia
canh cua doi song ching ta déu c6 anh huong cua khoa hoc. Tur cudc cach
mang khoa hoc sudt thé ky 17, khoa hoc di tiép tuc phat trién khong ngimg
cho dén ngay nay.


http://phatphaponline.org/kinh/Audio/Thuyet Phap/Phat Giao Va Khoa Hoc/

Tac dong cua khoa hoc c6 stic manh dac biét ddi voi niém tin ton giao
truyén thong. Nhiéu nhiing khai niém ton gido can ban dang bi lung lay dudi
ap luc cua khoa hoc hién dai va chung khong thé dugc chap nhan nira ddi
vOi gioi tri thirc. Ngay nay viéc thira nhén chén ly chi ngang qua than hoc
hodc dya vao gidao quyén kinh dién nguoc voi khoa hoc thi khong con chép
nhén ntra. Ching han, viéc phat minh tdm 1y hoc hién dai d3 chi ra ring, tAm
cling giéng nhu than ctia con ngudi, hoat dong theo quy luat nhan qua tu
nhién ma khong c6 sy hién dién ctia mot linh hon bat bién nhu mot vai ton
gido da thuyét giang.

Mot 6 nguoi qua sung dao coi thuong céc khdm pha khoa hoc di ngugc voi
cac tin diéu ton gido cua hg. Cac thoi quen tam ly cung nhic nhu vy that sy
da can tro budc tién hoa cta nhan loai. Vi con nguoi ngdy nay khudc tu
niém tin mu quang mic du né dugc thira nhan theo truyén thong, nhirng
nguoi sung dao nhu Vay s€ chi thanh cong trong sy tang truong so lugng tin
d6 véi cac gido diéu sai 1am cua ho.

Mic khac, mét sd nha tén gidao da nhan ra su can thiét dé thich nghi voi cac
l)’/ thuyét khoa hoc pho bién bang cach dua ra sy giai thich vé niém tin t6n
glao cua ho. Nhu truong hop hoc thuyet tién hoa cla Darwin, nhiéu nha ton
gido cho rang con nguoi do Thuong dé tao ra tryc tiép. Mit khac, Darwin
cho rang con ngudi tién hoa tir loai vuon, 1y thuyét nay da danh d6 cac triét
ly tao hoa ciia Thuong dé va coi nhe con nguoi. Tir khi tit ca cac nha tu
tudng c6 hiéu biét da chap nhan hoc thuyét Darwin, cic nha than hoc ngay
nay it c6 su chon lya nao khac ngoai viéc dua ra mdt giai thich méi cho cac
gido 1y ctia ho dé thich hop véi hoc thuyét nay ma ho da phan déi tir 1au nay.

Trong 4nh sang ctia nhimg kham phéa khoa hoc, that d& dang dé hiéu rang
nhiéu quan diém cia ton gido vé thé gidi quan va nhdn sinh quan chi 1a
nhitng tu tuéng wdc 1& cta nhitng diéu di dang c6. That sy ma ndi thi ton
gido da cod nhiing dong g(’)p to 16n ddi voi su phat trién va tién hoa cua con
nguoi. Ho thira nhén cac gia tri, tiéu chuan va nhimg nguyén ly nén tang dé
huéng dan doi song con ngudi. Nhung dbi véi tat ca dleu t6t da lam, ton
gido khong thé ton tai trong thoi dai khoa hoc hién dai néu ho khang khang
bao thu chan 1y trong khudn khd hinh thire gido diéu, khuyén khich 18 nghi
va céac viée tu tap khac da duoc rat tia tir ¥ nghia ngudn gdc cua ho.
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01. Phat Giao Va Khoa Hoc

Mii cho dén dau thé ky vira qua, Phat gido bi giéi han trong nhimng
nudc ma khoa hoc hi¢n dai chua pho bién. Tuy nhién, tir thud ban so gido ly
Duc Phat luon ludn mé rong tu tudng khoa hoc.

Mot 1y do tai sao 10i day cia Ptrc Phat dé dang dugc chap nhan boi tinh than
khoa hoc 1a vi Pirc Phat khong bao gid khuyén khich niém tin gido diéu
cing nhic. Ngai khong tuyén bd gido 1y ciia Ngai dua trén niém tin, tin
thanh nhung cho phép su uyén chuyén linh hoat va tu do tu tudng.

Ly do thir hai 1a tinh than khoa hoc duoc tim thiy trong thé gidi quan cta
Phat gido. Phuong thic cua Pic Phat d6i voi viéc kham phd va chimg
nghiém chan 1y thi rat giéng véi nhiing sy kham pha ctia cac nha khoa hoc.
Nha khoa hoc quan sat thé gi6i bén ngoai mét cach khach quan va chi dua ra
hoc thuyét khoa hoc sau khi di kiém ching cac thi nghiém thuc tién.

Cach day hon 25 thé ky, Puc Phat dd van dung phuong thic tuong ty khoa
hoc quan sat thé gidi ndi tai bang sy suy xét vo tu khach quan va khuyén
khich cac dé tir cia Ngai dimg chip nhan bat cr diéu gi cho dén khi ndo ho
da thyc sy nghién ctru va xac chung tinh thyc tai ctiia no.

Gidng nhu cac nha khoa hoc ngay nay khong thé tuyén b thuc nghiém cua
minh ma khong thé thtra huong kinh nghiém tur nhiig ngudi khac, Duc Phat
khong tuyén bo rang su ching dac giac ngd 1a chi doc quyén danh riéng cho
Ngai. Do d6, trong su tiép can chan 1y, Pic Phat di ¢ su phan tich gidng
nhu cac nha khoa hoc ngay nay. Ngai da thiét 1ap phuong thire khoa hoc
thire tién cho viéc dat dén chan 1y tdi hau va thyc nghiém giac ngd.

Phat gi4o rat gan giii véi tinh than khoa hoc, nhung s& khong dung néu cho
rang Phat gido thi ngang hang véi khoa hoc. Su that rang cac ung dung thuc
tién ctia khoa hoc c6 kha niang 1am cho doi séng con nguoi tién nghi hon va
hudng thy hon nhing diéu trude day chua timg c6. Khoa hoc da lam cho con
nguoi boi gidi hon cd, bay cao hon chim va di bd trén mat trang. Tuy nhién,
pham vi kién thirc chép nhén tri tué khoa hoc udc 18 thi con han ché trong
cac ching minh thuc té. Va chan 1y khoa hoc chiu su bién ddi lién tuc. Khoa
hoc khong thé giup con ngudi ché ngu tim minh va ciing khong dua dén sy
kiém soat dao dirc va muc dich ctia cudc séng. Mic du, khoa hoc c6 nhiing
su ky di€u cua no, nhung khoa hoc van ¢6 nhiéu mat han ché ma & do Phat
gido da vuot qua.
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02. Cac Mat Han Ché Cua Khoa Hoc

Thuodng thi ngudi ta nghe quéa nhiéu vé khoa hoc va vé nhiing gi khoa
hoc ¢6 thé lam duoc nhung it biét duoc nhitng gi ma khoa hoc chua hoac
khong lam dugc. Kién thic khoa hoc bi gi61 han boi nhitng thong tin nhan
duoc ngang qua cac giac quan. N6 khong thé nhan thie chinh xac nhiing
diéu vuot qua gidi han cua giac quan. Chan 1y khoa hoc duoc xay dung trén
cac quan sat lo-gic cta cac dit kién thudc gidc quan ma nd dang bién doi lién
tuc. Do d6, chan 1y khoa hoc 13 chan 1y tuong ddi khong c6 bén viing trude
thach thirc ctia thoi gian va vi nha khoa hoc di nhan biét dugc sy that nay,
nén ludn ludn sin long loai bé mot hoc thuyét néu nhu né co6 thé dugc thay
thé bai mot hoc thuyét khac tot hon.

Khoa hoc nd Iuc tim hiéu thé gidi bén ngoai va dd béi tim bé mit thé gidi
ndi tai con ngudi. Ngay ca khoa hoc vé tdm 1y ciing khong that su tim hiéu
hét nguyén nhan sdu xa ciia cic trang thai bat an cua con ngudi. Khi con
ngudi nan 1ong, chan ghét cudc séng va thé gidi ndi tam bi tran ngap boi xao
tron va bat an, thi khoa hoc ngay nay khong co nhiéu phuong tién dé giap d&
con nguoi. Pbi v6i moi trudng sdng xung quanh cta con nguoi, khoa hoc xa
hoi c6 thé cung img mot mirc do hanh phuc nhét dinh nao d6. Nhung khong
giong nhu loai vat, con ngudi doi hoi nhiéu hon sy tién nghi than thé va cac
nhu cau giup d6i pho véi khd dau va xdo trén nay sinh tir thuc té hang ngay.

Ngay nay c6 qua nhiéu nguoi bi s¢ hii, bat an va cam thay khong an 6n. Tuy
nhién, khoa hoc khong thé giup ho dugc, khoa hoc khong thé gitip chung ta
ché ngy tim minh khi ma ban ning day thu tinh bat chot néi 1én va dot chay
trong tam.

Khoa hoc ¢6 thé 1am cho con nguoi tdt hon khong? Néu c0, tai sao cac hanh
dong khung bb va cac hanh vi phi dao duc day day trong céac quéc gia ma
cac quoc gia do co nén khoa hoc tién tién? That ra khong cong bang dé noi
rang mic du cac tlen bo khoa hoc da dat dugc va co cac loi thé ban cho con
ngudi, khoa hoc van chua cé thé bién d6i nén tang ndi tAm con ngudi ma
khoa hoc chi 1am ting thém cam giac ctia con ngudi vé su phu thudc va cam
théy thiéu thdn? Thém vao d6, khoa hoc that bai trong viéc dem sy an toan
dén cho moi nguoi. Khoa hoc ciing khién cho moi ngudi cam thiy rat bap
bénh boi su de doa thé gidi co kha nang bi hily diét con ngudi trén quy mo
16n. Khoa hoc khong thé cung cap day du y nghia ciia cudc doi, khong thé
cung cap cho con nguoi cac 1y do 16 rang chinh xac vé cudc séng. That té



khoa hoc 14 thé tuc hoan toan trong ban chét va khong c6 lién quan to1 muc
dich tam linh ctia con ngudi. Cha nghia vat chat vén c6 tu tuong khoa hoc
da chdi bo cac muc tiéu tim Iy cao hon muc ti€u théa man vat cht. Bang
nhing 1y thuyét c6 chon loc va cac chan 1y twong ddi, khoa hoc coi thuong
cac van dé cbt 161 nhat va dé lai nhiéu cau hoi khong thé tra 16i duoc. Vi du,
khi duoc hoi vé sy khac nhau giita tim hon va thé xac ton tai trong con
nguoi thi khong mot sy giai thich khoa hoc nao ¢6 thé dua ra ddi véi van dé
nhu vay. Vi van dé d6 vuot qua cc gi6i han chat hep cta khoa hoc.
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03. Nhan Biét Cai Khong Biét

Tam siéu viét duoc Dirc Phat phat trién thi khong bi gidi han bai cac
thong tin cam giac va vuot qua ngudng cura 10-gic trong sy gioi han cua
nhan thirc twong dbi. Tréi lai, kha ning hiéu biét cua con ngudi hoat dong
trén co s& cua nhitng thong tin ma nd thu thap va tich chira du trong 1anh
vuc ton gido, triét hoc, khoa hoc va ngh¢ thuat. DPdi vé6i van dé tam 1y, thong
tin ndy duogc thu thdp xuyén qua cac gidc quan ma gidc quan bi gidi han
trong nhiéu phuong dién. Nhimg thong tin gidi han duoc nhan thic khién
cho su hiéu biét cta ching ta vé thé giéi bi méo mo. Trong tac pham
"Learned Ignorance," ctia nha hoc gia ngudi Phap Nicholas , Cusa d3 viét:

"Tét ca nhitng kién thirc pho bay dua trén cac giac quan cua ching ta thi that
su 1a su khong hiéu biét; va su hiéu biét chan that chi dat duoc boi su 16t bo
tat ca nhitng diéu ndy cho dén khi chung ta suy nghi ma khong dung cac ¥
tudng cua giac quan”

"Chan 1y khong phu thudc vao nhimg van dé bén ngoai chung ta ma chinh
ngay trong ching ta. Chung ta khong thé hy vong tim thay chan 1y bang kinh
nghiém, bang nhén thic giac quan hodc ngay ca bang nhiing 16- gich va ly 8.
C6 nhiéu phuong tién dé dat duoc kién thirc nhung d6 chua phai biang nhan
thire 1a chan 1y. Chan 1y phai thuc su dén tir su nhan thirc noi tai. Sich vé chi
c6 thé khoi day tu tudng va cho ban kién thic. Dbi v6i chan 1y, ban phai
quay mat nhin vao trong chinh ban. Vi vy viéc nghién ctru kién thirc 1a mot
diéu va nghién ctru chan 1y 1a mot diéu khac."

"Loi noi 1a san phadm cta tAm han ché ciia chiing ta va tim cua chung ta phu
thudc tat ca kién thirc dua trén kinh nghiém cua cac giac quan cua ching ta.
Poi khi céc gidc quan nay khong dang tin cdy. Mot viée xay ra duoc nhiéu
ngudi thay thi c¢6 thé duge giai thich trong nhiéu cach khac nhau."



Mot s6 nguoi tu hdo vé sy viéec ma ho biét rat nhiéu. That té 1a ching ta biét
cang it thi chung ta cang co nhiéu su giai thich, chung ta cang biét nhiéu thi
chung ta cang nhén biét nhiéu han ché cua chiing ta. Mot hoc gia thong thai,
khi viét xong mot tac pham dugc xem la kiét tac. Vi d6 cam thdy rang tac
pham nay da chta dung tat ca tinh tiy vin hoc va triét hoc. Boi 10ng tu hao
vé su dat dugc ciia minh, ngudi d6 da pho truong kiét tac ctia minh dén mot
ddng nghiép - nguoi co trinh do kién thirc ngang hang - véi 101 dé nghi rang
xin danh gia chat lwong cua tac pham nay. Thay vi vay, vi ddng nghiép cua
vi nay lai yéu cau tac gia ghi trén mot mau gidy tat ca nhimg gi vi nay da
biét va tat ca nhimg gi da khong biét. Tac gia dim chim trong suy tu va sau
mot h6i lau khong thé viét ra duoc nhing diéu nao ma minh da biét ca. Rdi
t6i van dé th hai, vi ay cing khong thé viét ra duoc tat ca nhumg diéu g1 ma
minh d3 khong biét. Cudi cing trong budc cung cuc nhat, vi d6 da xuodi tay
chiu thua va méi nhan thirc ra rang tat ca nhiing gi anh ta da biét déu that su
1a khong biét.

Cung véi quan diém ndy, Socrates, mot triét gia noi tiéng Athen cua thé giéi
cO dai, khi dugc héi nhitng gi ong ta biét, ong ta chi tra 161 rang: "To61 biét
chi c6 mdt diéu - 1a t61 khong biét."
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04. Vwot Trén Khoa Hoc

Phat gido vugt trén khoa hoc hién dai trong su chép nhan lanh vuc
kién thuc rong 16n hon tinh than khoa hoc. Phat gido thtra nhan kién thurc
xuét phat tir cac gidc quan ciing nhu nhitng kinh nghiém ca nhan di dugc
ngang qua su tu dudng tim. Béi viéc phat trién va tu tip tam dinh tinh cao,
thi thuc nghiém ton gido co thé dugc hiéu va dugc thuc hién. Su ching
nghiém khong phai 1a mot diéu c6 thé hiéu duoc boi hanh dong thi nghiém
hodc thdm sat qua kinh hién vi.

Chén 1y do khoa hoc kham phé chi twong dbi va chiu su bién dbi, trong khi
chan 1y do Puc Phat tim thiy 1a tuyét d6i va rdt rao: chan 1y cua cac phap
khong thay ddi theo thoi gian va khong gian. Hon nita, nguoc lai voi cac 1y
thuyét khoa hoc, Puc Phat khuyén khich ngudi c6 tri thi khéng nén bam viu
vao cac hoc thuyét, khoa hoc va nhirng diéu khac. Thay vi hoc thuyét, burc
Phat day con nguoi cach dé sdng doi song chan chinh bang sy thanh tinh cac
cin va loai bo tham mudn, Ptrc Phat chi ra con duong qua d6 ching ta c6
thé nhan ra trong chinh minh ban chit cudc doi. Muc dich that su cta cudc
doi c6 thé dugce tim thay.



Trong Phat gido, viéc tu tap la quan trong. Mot nguoi hoc nhiéu nhung
khong thuc tap gidng nhu ngudi nodi phuong phap nau nuong tir mot cam
nang day nau nudng d6 s ma khong co gang dé chuan bi ndu mot moén an
thi cudn sach cam nang khong the lam giam con d6i bung dugc. Ciing thé,
thie hanh 1a diéu kién tién quyét quan trong trong viéc giac ngo ma trong
vai truong phai Phat gido nhu Zen dd nang cao viée tu tip thién dinh tham
chi dugc dit & hang dau.

Phuong phap khoa hoc ¢6 khuynh hudng hudng ngoai va cac nha khoa hoc
hién dai da khai thac ban chat va cac yéu to tién ngh1 cho riéng ho, nhung lai
thuong khong xem xét nhu cau dé hoa h0’p vo1 moi tru’O’ng va do d6 thé gioi
xung quanh bi 6 nhiém. Trai lai, Phat gido hudéng ndi va lién quan to1 su
phat trién noi tai cta con nguoi. O phuong dién thap hon, Phat gido day con
nguoi cach dé diéu chinh va ddi pho voi cac sy kién va hoan canh cua doi
song hang ngay. O muc d6 cao hon, Phat gido trinh bay sur tur nd luc clia con
nguoi phat trién vuon 18n théng qua viéc tu tap va trau gidi tim.

Phat gido c6 mot hé théng tu tdp tam hoan hdo lién quan to1 viéc dat tri tué
trong ban chat cac phap dé dua dén su giai thoat t6i thuong - Niét-ban. Hé
thdng nay vira thyc tién, vira khoa hoc. N6 bao ham sy quan sat khach quan
vé cac trang thai tdm ly va tinh cam.Hon mo{t nha khoa hoc, nguoi tu hoc
Phat nhu 12 mot vi thAim phan, mét thién gia quéan sat thé giGi noi tim chinh
minh v61 chanh niém.
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05. Khoa Hoc Khéng C6 Tén Giao

Néu khong co 1y tudng dao duc thi khoa hoc s& dem dén sy nguy
hiém cho toan thé nhan loai. Khoa hoc ché tao may moc va may moc lan
luot tro thanh chaa té. Bom dan 1a qua tang cua khoa hoc cho mot thiéu sd
ngudi co uy quyén s& diéu khién van mang cta thé giéi. Trong khi phan
d6ng nhan loai lai chd doi trong ndi khd dau, so hai, khong biét khi nao vii
khi nguyén ttr, chit doc hoa hoc, vii khi giét nguoi - két qua ciia cac nghién
ctru khoa hoc dé giét ngudi ¢ hiéu qua hon - s& duoc st dung dén. Khoa
hoc hoan toan khong nhimg khong thé huéng dan dao dirc cho nhan loai ma
con nudi dudng nhién liéu dé thoi bung ngon ltra khat vong ctia con nguoi.

Su tréng rong dao duc ciia khoa hoc bao hiéu duy nhat mot diéu 1a su huay
hoai: n6 tr¢ thanh con quéi vat tan bao ma con nguoi da tao ra. Bat hanh
thay! Chinh con quai vat tré nén manh mé€ hon con nguoi da tao nén nd. Tru



phi con ngudi biét ché ngy va cai quan quai vt ndy ngang qua viéc thuc tap
dao dirc ton gido thi con quai vat s& sém khuat phuc con ngudi. Néu khong
c¢6 su huéng dan cua ton gido thi khoa hoc de doa thé gidi véi sy huy diét.
Trai lai, néu khoa hoc song hanh v&i ton gido nhu Phat gido thi co thé bién
d6i thé giGi nay thanh thién duong, hoa binh, an 6n va hanh phuc.

Chua bao gio sy dong hanh giira khoa hoc va t6n gido lai rat can cho phuc
loi nhét clia con ngudi va can phuc vu cho con ngudi nhu luc nay. Ching
nhu can phai di song song v6i nhau. Ton gido ma khong cé khoa hoc 1a mu,
khoa hoc ma khong co6 ton gido thi nhu bi que.
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06. Céng Hién Cho Phat Giao

Tri tu¢ Phat giao thiét lap trén tu bi co6 vai trd quan trong dén su diéu
chinh su nguy hiém ma khoa hoc dang hudng dén. Phat gido co thé cung cap
kha ning lanh dao tinh than dé hudng dan s nghién ctru va phat minh khoa
hoc trong viéc khuyen khich sy trau gi6i nén van minh sang chéi trong
tuong lai. Phat gido co6 thé cung Umg cac muc tiéu leg dang cho su tién bo
khoa hoc ma n6é duong dau véi bé tic vo vong ctia viée bi n 1& boi chinh sy
phét minh cta nd.

Nha dai bac hoc Albert Enstein da ngd 161 khen ngoi sy dong gép cua Phat
gido khi 6ng noi: "Néu c6 bat ky ton gido ndo ma ton giéo dé dap ung voi
nhu cau khoa hoc hién dai thi ton gido d6 s& 1a Phat giao." Phat giao khong
co tir bo quan diém cua minh dé theo khoa hoc béi vi Phat giao da ham chira
khoa hoc dong thdi vuot 1én khoa hoc. Phat gido 1a cau ndi giira tu tuéng ton
gido va khoa hoc béi viéc khuyén khich con ngudi khdm pha nhiing tiém
nang tiém tang trong chinh minh va mdi trudng chung quanh. Phat gido 1a
mai mai!

[Dich tir nguyén tdic tiéng Anh "Religion in a scientific age" cua Dai ldo
Hoa thuong K. Sri Dhammananda, trong tac pham "Cac Viéen Ngoc Tri Tué
cua Phdt Giao" (Gems of Buddhist Wisdom), CBBEF, Taiwan, 1997, trang
473-483].
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