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Khoa Hoc va Phéat Gido von c6 nhitng phuong thirc khac biét rit co
ban trong viéc nghién ctru thyc tai. Trén binh dién khoa hoc, tri thirc va luan
Iy nam gitr nhiing vai tro then chét. Khoa hoc thu lwgm nhitng hiéu biét vé
thé gi6i thuc tai roi c6 dong chung lai thanh nhimg quy luat c6 thé kiém

chung duogc.
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I. Cé nhirng Nén Tang Nao Cho Mét Cudc Péi Thoai?

Khoa Hoc va Phat Gido von cé nhitng phuong thirc khac biét rat co
ban trong viéc nghién ctru thyc tai. Trén binh dién khoa hoc, tri thirc va luan
Iy nam gitr nhiing vai tro then chét. Khoa hoc thu lwgm nhitng hiéu biét vé
thé gi6i thuc tai roi c6 dong chung lai thanh nhimg quy luat c6 thé kiém
chimg duoc. Béng cach phan chia, xép loai, phan tich, so sanh, va do luong,
nha khoa hoc dién gidi nhitng quy luat nay thong qua mot loai ngdn ngir kha
triru tugng cua todn hoc. Di nhién trong khoa hoc, truc giac khong phai la
khong ¢ chd ding, tuy nhién né chi mang lai két qua khi nao duoc hé théng
hod trong mot cAu trac chit ch& cua toan hoc ma hiéu do dugc dam bao béng
quan sat va phan tich. Ngugc lai, chinh tryc gidc —hay kinh nghiém ndi tdm-
lai dong vai tro chu yéu trong phuong cach Phat gido dung dé tiép can thuc
tai. Trong khi khoa hoc huéng ngoai thi Phat gido huong noi, dung quan
chiéu lam phuong thire tiép can. Trong khi khoa hoc chi ban tam vé thé gidi
khach quan thi mdi quan tdim chinh yéu cua Phat gido 13 cai ngd tu
than.Thay vi ché nho thyc tai ra thanh ting b phén khac biét nhu phuong
phap quy gian cua khoa hoc, Phat gidao voi phuong thire tiép can toan bo sur
vat ma myc dich la dé hiéu ching nhu mot tong thé nguyen trang. Phat giao
khong can dén nhitng thiét bi do ludong va ctng khong can nuong twa vao bét
cir phuong tién quan sat tinh vi nao von 1a xuong soéng cua nén khoa hoc
thuc nghiém. N¢ thién vé dinh pham hon 1a dinh luong.

Tuy nhién su khac biét chinh yéu gitta su theo dudi kién thirc trong khoa hoc
va Phat gido 1a do ¢ nhimg muc tiéu rdt rdo cta chung. Muc tiéu cta khoa
hoc 13 tim hiéu vé thé gi6i hién tuong. Trong tdm chinh yéu ctia n6 1a nhiing
kién thac vé vii tru vat 1y, duoc xem nhu mang tinh khach quan va co thé
xéac dinh sb luong, ciing nhu nham dat dén viéc kiém soat thé gi6i ty nhién.
Nguoc lai trong Phat gido, kién thic duoc thu nhan cha yéu chi nhim vao
nhiing myc dich trj liéu. Muyc tiéu cua Phat gido vi thé khong phai tim hiéu
vii tru vat 1y cho loi ich ciia riéng minh ma chi dé nham giai phong nhan sinh
ra khoi nhiing kh6 dau hé luy gay ra boi sy dinh mac thai qua vao cai thuc
tai biéu kién cua thé giéi ngoai tai. Nhiing tra van mang tinh than thuc
nghiém duoc thuc day béi tinh to mo tri thie khong phai 13 myc tiéu chinh
ma Phat gido nham dén. Thay vao d6, ho mudn hiéu rd ban tanh chan that
ctia van phap dé co thé xoa tan di ddm may mo v6 minh va md ra canh cira
vao Giac Ngo va con duong giai thoat. Thay vi dung vién vong kinh, hat gia
toc hay kinh hién vi, Phat gio dung tAm nhu 1a mét khi cu dé nghién ctru vii
try. N6 nhan manh dén tdim mic quan trong cua sy giai thich ban tanh cua
tam thong qua kinh nghiém thién quan truc tiép. Trai qua hang thé ky Phat



gido da dé ra mot phuong thirc tiép can sdu sic va nghiém nhit lién quan dén
nhimng hiéu biét vé nhiing trang thai tdm linh va ban tanh rot rdo ciia tam.
Tam dung dang sau mdi mot kinh nghiém cua doi song. N6 khang dinh cach
thé ma ta nhin thé - gi61. Chi mot thay d6i cuc nho trong tam thirc cua ta, qua
cach thirc ma ta dbi pho véi nhing trang thal tam linh va nhan thirc vé nguoi
va vat nhu thé nao cling du dé thé gid1 cua “ta” hoan toan ddo 1on. Nhu thé,
thay vi chuyén chi hoan toan vao ngéi-thl'r-ba, tie 14 ldnh vuc cua thé gidi
khach quan hién tuong nhu la nén khoa hoc c6 dién, Phat gido dé)ng thoi
cling dat trong tim ctia minh vao lanh vyc lién quan dén ngoi-thi-nhat.

V6i nhimg khac biét ¢6 ve co ban trong ca phuong phap va muc tiéu, nhu
vy ¢ thé c6 mot nén tang chung de d6i thoai giita khoa hoc va Phat giao
hay khong? Phat gido co gi dé néi vé ban chat cta hién tuong khi day khong
phai 12 mbi quan tdm chinh, ma 14 nhimg mdi ban tdm cta nhitng bd moén
khoa hoc? Ta c6 mdt cau tra 161 dat khoat cho nhitng cau hoi nay la c6. Mot
trong nhimg nhiém vu chinh cua triét hoc Phat gido 1a nghién ctru vé ban
chit cua thuc tai. Trong khi khoa hoc khong phai la mdi ban tAm chinh cta
Phat gido, nd ciing da timg dit ra nhimg cau hoi twong tu voi nhimg van dé
duoc néu 1én boi nén khoa hoc duong dai. Co thé nao nhitng hat roi bat kha
phan 1 nhitng khdi cau trac co ban cua thé gidi hién twong? Co phai chung
thie sy hién hitu hay chi 13 nhitng ¥ niém gitp ta hiéu biét vé thuc tai? Phai
ching nhitng dinh luat vat 1y 1a bat bién, c6 nhimg hién hitu tu than nhu
nhiing quan niém ly tudng cua Plato? Phai chang c6 mét thyc tai chac that
dang sau nhu’ng sic tudng? Pau 1a ngudn gbc ban dau coa thé gisi hién
tugng, va cai thé glm chung quanh ma chiung ta cho 1a “thyc” c6 thuc su
hién hiru? Dau la moi lién he gitra dong va tinh, gitra chu thé va khach thé?
Ban chét cta khong gian va thoi gian 13 gi? Nhiing triét gia Phat giao trong
sudt 2,500 nim qua di khéng ngimg nghién ctru, trin try vé nhirng van nan
nay. Kinh van Phét giao phong phi v6i nhiing bo luan ban thao ve tri thire
cung nhu ly giai vé nhimg cip d6 khac nhau cua thé gisi hién tuong, ké ca
nhitng bg ludn vé tdm Iy hoc kham pha nhiing 1anh vuc khac biét cua y thirc
va ban chat rét rao clia tam.

Trong khi nhitng phuwong phap nghién ctru ctia Phét gido va khoa hoc nham
kham phé thé giéi hi¢n tuong thoat nhin c6 veé rat khac nhau, nhung khi nhin
k¥ hon nguoi ta thay rang Phat gido ciing nhu khoa hoc déu dya vao phuong
phap thuc nghiém dé kham pha thuc tai. Phuong phap phan tich cua Phat
gido thong thuong st dung ‘suy nghi¢ém’ cling dugc dung rong rai trong
khoa hoc. Pay 1a nhitng thi nghiém tudng tuong dugc tién hanh trong tim
thire, din dén nhitng két luan kho thé bac bo duoc, cho du 1a nhitng thi



nghiém nay thyc sy khong hé dugc tién hanh. K¥ thuat nay thuong duoc st
dung boi nhitng chuyén gia hang dau trong khoa hoc, cu thé nhu Einstein.
Thi du, khi khao sat vé ban chat ciia khong gian va thoi gian, nha vat 1y
tudng tuong ra minh dang cudi 1én mot hat anh sang. Thé 1a khi nghi dén
trong luc, lap tirc y cam thdy minh dang & trong su van hanh cua gia tdc.
Ciling mot kleu cach nhu vay, nhitng nha Phat hoc dung phép suy nghiém dé
phan tich m6 xé thuc tai. Phat gido ciing gidng voi khoa hoc ¢ chd khuyén
khich tinh than hoai nghi trong viéc xdy dyng niém tin. Puc Phat da tung
khuyén khich chung ta khong nén chép nhin mot cach mu quang g1ao thuyet
ctia ngai néu nhu khéng ty minh suy nghi thau ddo. Ngai day rang: Glong
nhu mdt ngudi khon ngoan biét dau 1a vang that sau khi da thir nghiém bang
cach cit ra, nung chay hay cha xat, nhirng 10i day cua ta ciing thé, chi dugc
chap nhan sau khi di suy xét thdu dao chtr khong phai 1a do kinh trong ta.”
Néu chung ta xem “khoa hoc” mang y nghia “mdt hé théng kién thirc chinh
xac, chat che va co thé kiém chimg duoc” hodc nhu 13 “mot loat nhing quy
luat va tién trinh lién hé dén su nhan ra va céng thirc hod mot van nan, cong
thirc dua trén nhitng gia thiét va dit kién duoc thu thap thong qua quan sat va
thi nghiém dé kiém chtng nhiing gia thiét nay” ( tir dién Webster), thi Phat
gido c6 thé duge mo ta nhu 1a mot “khoa hoc quan twdng” hay néi rd hon,
“mot khoa hoc vé tdm”. Thé nhung & ddy, pham tri nghién ctru khong phai
chi don thuan 1a mot thé gio1 vat chit “khach quan” ma ta co thé khéo sat, do
ludng, tinh toan mot cach vat 1y, mot thé gidi chi co thé dugc mé ta qua
ngon nglt cua phuong phap dinh lugng ngdi-thir-ba, nhung la mot thé gi6i
dugc nhan rong ra bao gom toan thé pham vi cua kinh nghiém song “chil
quan” ctia con ngudi bao gdm ca 1anh vyc tdm thirc chi c¢6 thé nhan thirc
duoc thong qua ndi quan ngdi-thir-nhit.

Trong nhimng phan tiép theo, chung toi s& cb ging so sanh nhitng quan diém
vé thyc tai dugce trinh bay qua lang kinh cua khoa hoc 1an Phat gido, ciing
nhu bic 1én nhimg chiéc cau ndi lién gitta khoa hoc cua thé gidi vat 1y va
khoa hoc vé tdm. Muc dich cta ching t6i & ddy khong nham khoac 1én khoa
hoc mot chiéc 4o than bi cling nhu khong hé bién hd cho nhimng tru chéng
cua Phat gido trudc nhitng kham pha cua nén khoa hoc duong dai. Khoa hoc
hanh xtr chirc nang cta minh mét cach tét dep, né mang tinh doc 1ap va hoan
thanh nhitng muyc ti€u da vach mét cach hoan hao ma khong can dén sy hd
tro triét hoc tur Phat giao hay bat ky ton gido nao. Ma thuc ra, mot khi ton
gido nghi rang minh co6 thé mang “chan ly” dén cho khoa hoc thi d6 ciing 1a
lac van nan xuat hién, cy thé nhu tham kich ma Giao Hoi 1én 4n Gallileo vao
nam 1633. Phat gido 1a khoa hoc ctia sy Tinh Thirc, thé nén cho du Qua Pat
c6 quay quanh Mit Troi hay nguoc lai, diéu d6 cling khong hé tao nén bat



ky hé qua nao ddi voi nén tang triét 1y ciia nd. Phat gido di hién hitu trén
hanh tinh nay 2,500 nam roi trong khi nén khoa hoc hién dai chi méi bat dau
tir thé ky thtr 16. Tuy nhién boi 1& ca hai déu khao khét di tim chan ly, va dé
dat muc tiéu nay déu sur dung dén nhiing ti€u chuan mang tinh chan xac, chat
ché va luan 1y, nhitng thé giéi quan twong tng cta ho vi thé khong thé dua
dén két qua d6i nghich khong thé vuot qua ma nguoc lai ca hai c6 thé bd
sung nhau mot cach hai hoa. Nha vét Iy Werner Heisenberg dd phat biéu
quan diém nay mot cach day thuyét phuc nhu sau: “Téi xem cai hoai vong
nhiam khic phuc nhitng dbi nghich, trong d6 mét su téng hop bao gém ca
nhan thirc thuan 1y 13n kinh nghiém than bi vé nhat thé, 1a cai ‘mythos’ (¥),
du c¢6 dugc nodi ra hay khong, cua thoi dai ching ta.”

Chung t6i s& thao luan va so sanh thé gidi quan cua Khoa Hoc va Phat Giao
béng cach khao sat mdi mot trong ba hoc thuyét can ban cua Phat Giao,
trude tién 13 ¥ niém vé “V6 Thudng” trong phan II, tiép dén 13 “Duyén
Khai” va “Tanh Khong” trong phan I1I. Sau d6, ching t6i s& thao luan chung
quanh van dé tai sao trai nguoc véi cac t6n gido doc than, Phat Gido bac bo
quan niém vé sy hién httu ctia mot vi © Thu’ong DPé” hay 13 mot ¢ Dang Sang
Tao” trong phan IV va cudi ciing néu ra mot vai nhan xét trong phan V.

---000---
Il. V6 Thwéng gitra long thwe tai

Phat gido phan chia ra hai loai vo thuong, tho va té. Tho bao gom tat
ca nhing d6i thay hién nhién cua ca con ngudi va su vat ma ching ta ching
kién trong cudc song hang ngay: su d6i mua, nui mon song 10, qua trinh bién
d01 tir tudi tré dén tudi gia, nhiing tinh cam lu6n bién chuyén trong ta. Thé vi
té clia vo thuong cu thé nhu: trong mdi sat na, bat cir nhiing gi c6 vé hién
hitu déu thay d6i. Vil tru khong phal dugc tao thanh boi nhing thuc thé
riéng biét, ran chic ma nguoc lai, gibng nhu mot dong su01 bao la cua nhung
sy kién, va nhimg dong chay nang dong ma trong do tat ca déu duoc ndi két
va lién tuc tic dong 1an nhau. Khéi niém vé sy thay doi khong ngung va
khap noi trong Phat gido tuwong tmg vdi chu dé quan trong vé thuyét tién hod
trong moi 1anh vuc khoa hoc ctia thé ky 20.

Bay gid hiy nhin dén khoa vii tru hoc duong dai. Khai niém vé nhiing thién
gidi khong hé bién doi clia Aristote va vil tru tinh ling cia Newton da di vao
qua khtr. Moi sy moi vat déu bién doi va chuyén dong, tat ca déu vo thuong,
tir mot hat co ban cuc nhé cho dén toan thé vii try, ké ca nhitng dai ngan ha,
tinh t4, hanh tinh cling nhu nhan loai. Vi tru khéng & thé tinh, ma khong



ngimg truong gian do béi nhimg xung lyc ban dau nhan duoc tir vu nd so
khoi. Cai vil try nang dong nay duoc mo ta bai nhitng phuong trinh vé luat
Tuong D6i Tong Quét. Véi ly thuyét “Big Bang”, vii tru khong con 1a mot
céi gi d6 thuong hang vinh ciru. N6 c6 mot khoi dau, mot qua khir, mot hién
tai va mot tuong lai. N6 dang c6 mot lich sur. Theo nhitng quan sat gan day,
no sé truong gian bat tdn, ngdy cang lanh gia hon va cubi cung chét trong
trang thai bang gia. Bén canh sy chuyén dong truong gian, tat ca nhitng ciu
tric cua vil tru -nhimg van thach, sao choi, hanh tinh, tinh tu, nhiing day
ngan ha, nhom thién ha -tt ca déu khong ngimg chuyén dong va du phan
vao mgt khtc luan vii ménh mong cua toan vii tru: chiing quay quanh tryc
ctia minh, quanh tinh thé khac, xam lai hay dang ra khéi nhau. Chiing ciing
c6 mdt qua trinh, dugc sinh ra, trudng thanh, roi chét. Nhing tinh ti c6 mot
sinh ménh kéo dai hang triéu hodc hang ty nam.

Thay dbi va tién hod cling di vao nhitng lanh vuc khac cta khoa hoc. Trong
dia chat hoc, nhitng dai luc ma chung ta nghi rang da ~dinh chat vao vo Trai
Dat bay gio dugc biét 1a da di dong khoang vai cm moi nim, tao nén nhing
nui lra va dong dat tai nhitg vang tiép giap cua cac thém luc dia. Mat Tréi
Dat luon ludn thay ddi va tu tu stra. Trong lanh vyc sinh hoc cling thé, khai
niém vé thuyét tién ho4 d3 duoc nha ty nhién hoc Charles Darwin dua ra vao
nam 1859. Con nguoi khong con 1a mdt cai gi do thudc giong gidi thanh
than. Ho khong 1a nhitng hau dué cua Adam va Eve do Thuong bé sang tao
ra nhu truéc ddy ngudi ta da nghi ma 13 san pham ctia ca mot chudi dai tién
hoé dugc hinh thanh boi sy lya chon ty nhién. Pi nguoc lai qua khur, td tién
cuia con nguoi tung la nhitng dong vat linh trudng, nhitng loai bo sat, ca tom,
nhimg loai dong vat khong xwong séng va nhimng sinh thé don bao so khai.

Dinh luat vo thudng khong phai chi c6 mit ¢ trong thé gidi vi mdé ma ngay
ca ¢ trong nhitng lanh vuc nguyén tir va ha nguyén tir (subatomic). Nhitng
hat dugc biét 1a c6 kha nang tu sira d6i ban chat ctia minh: quark c6 thé tu
thay doi gia h¢ hodc ‘huong vi’, proton co thé bién thanh notron trong khi
phat xa pozitron va neutrino. Vat chat va phi-vat-chat c6 thé tiéu diét 1an
nhau dé tro thanh nang luong thuan khiét. Nang luong chuyén dong ctia mot
hat ¢ thé chuyén hod vao trong mot hat khac va nguoc lai, cu thé nhu pham
tanh ctia mot vat thé co thé bién thanh mot vat thé. Nhing hat dién tir trong
nhitng vat thé bao quanh ching ta khong bao gio ding yén mot chd. Ngay
chinh trong khoanh khéc nay déy, c6 dén hang ti nhirg hat pht du neutrinos
di ngang qua than xac chung ta trong ting gidy mot. Do tinh lugng tir bt
dinh cta niang luong, khoang khong gian chung quanh ta ddy dp mot sb
lwgng kho tudng twong ndi cua nhitng hat ‘a0’, hién hitu pht du nhu nhiing



bong ma. Chung xuat hién va bién mat lién mién; va day chinh 1a hinh anh
tuyét voi nhat cua tinh vo thuong vi ching c6 mot doi song cuc ky ngan
ngui. Khong con nghi ngd gi nita: sy ‘vo thuong vi té’ ctia Phat gido co6 mat
khép noi theo nhu cach ma nén khoa hoc duong dai mo ta vé thue tai.

---000---
lIl. Duyén Khé&i va Tinh Bat Kha Phan caa Hién Twong
1. Trung Pao

Y niém vé duyén khai 13 cai nhin trung tdm ctia Phat gido vé ban chat
cua thuc tai. N6 chi ro réng “khong c6 gi hién hiru mdt cach tu than, hoac do
boi chinh nd.” Mot vat thé chi co thé duge xac dinh do boi nhitng vét thé
khac va chi hi¢n hitu trong mbi lién hé cung nhau. N61 mot cach khac, cai
nay sanh bdi vi cai kia sanh. Duyén khdi 1 tat yéu trong su xuét hién cua
hién tuong gidi. Kinh nghiém sdng hang ngay khién ching ta cho rang moi
su vat déu s& hitu mot cai gi d6 co thuc, doc 1ap khach quan c6 vé nhu la
chung hién hitu boi chinh né véi nhitng ban sic ty than. Thé nhung Phat
gido quan niém rang cach nhin thé gigi hién tugng nhu vay chang qua chi 1a
do tam tao. Ho goi su nhén thic vé mot hién tuong riéng bi¢t do nhiing nhan
va duyén biét 1ap tao nén 1a ‘tuc dé” hay ‘huyén ao’. Thay vao d6, Phat gido
dua ra ¥ niém vé luat nhan qua hé turong: mot sy kién chi co thé xay ra boi
vi né nuong tya vao nhimg yéu t6 khac. Boi vi tat ca moi sy vat déu 1a mot
bd phén cia cai toan thé, thé nén khong cai gi 6 the xdy ra mot cach riéng
ré. Bat ¢t mot sy vat ndo trén thé gio1 nay chi co thé xuét hién béi vi nd
duoc nbdi két, duyén sanh va thé roi trung trung duyén khdi, cung c6 mit,
cung van hanh trong mot dong chuyén bién khéng ngung nghi. Mot thuc thé
hién hitu mot cach doc 1ap voi tit ca nhitng cai khac nhu 1a mot thuc thé bat
bién, doc 1ap da khong thé tac dong 1én bat cr cai gi hay ngay cé chinh no.

Phat giao nhu thé d nhin thé gidi nay nhu 13 mot dong chay ménh mong
bao gém nhiing su ki¢n dugc ndi két lai va cung du phﬁn tac dong lén nhau.
Trong khi d6, cach thé ma chiing ta nhan thirc vé dong chdy nay co dong lai
trong mot vai khia canh cua cai vii tru bat kha phan tur d6 tao ra mot ao
tudng rang di co nhing thuc thé doc 1ap hoan toan tach biét nhau va tach roi
khoi chung ta. Nhimg hién tugng gioi nhu thé chi 1a nhitng sy kién don gian
chi xay ra trong mot vai tinh huéng nao d6. Khi dua ra quan diém nay khong
c6 nghia 1a Phat gido bai bac tuc dé -nhimg gi ma ngudi binh thudng nhan
thirc duoc hay nha khoa hoc kham phé ra béng nhirng thiét bi cta ho-, hodc
khong thtra nhan luat nhan qua, hay 1a nhitng dinh luat vat 1y va toan hoc.



N6 chi néi 1én mét diéu don gian rang, néu chung ta dao du sau, s€ thay co
su khac biét gitta cAch ma chung ta nhin thé gidi hién tugng va céai chiing
thuc su 1a.

Cai khia canh vi t& nhat cia duyén khoi lién quan dén méi lién hé giira
‘danh’ va ‘danh tudng’ cia mdt sy vat. Danh tudng ciia mdt vat thé bao gff)m
vi tri, chiéu kich, hinh dang, mau sic hay bét cr nhitng dic tinh nao co6 thé
trong thay dugc. Tép hop lai cung nhau, ching tao nén cai ‘danh’ cua vat
the, tirc 1a mot san pham tAm tao gan cho mot thuc tai ca biét cia mot vat thé
nao do. Trong doi song hang ngay, khi ching ta trong thay mot vat thé,
chung ta khong hé bi 4n tuong bai su hién hitu ctia n6 ma 1a cai gia danh cua
vat thé d6. Boi vi chiing ta cam nghiém né, Phat gido khong hé cho rang nd
khong hién hitu. Tuy nhién ho ciing khong bao rﬁng no c6 mot thuc tai tu
than. Phét gido dua ra quan diém rang vét thé hién hiru (nhu thé tranh dugc
chu nghia hu v6 doan kién ma Tay phuong thudng nham 1an gan cho Phat
gi40), tuy nhién hién hitu nay 1a thuan tay duyén khoi. Pay 1a cai ma Dic
Phat goi 1a Trung Pao. Mot hién tuong gidi khong cd mdt hién hiru doc lap
thé nhung ciing khong hoan toan phi hiru, ¢ thé hoat dong va hanh xur chirc
nang dung theo ludt nhan qua.

---000---
2. Tinh phi-cuc-bé cta thé gi6i luong tir

Mot ¥ niém giy an tugng twong ty nhu duyén khoi cua Phat gido do 1a
khai niém vé tinh ‘bat kha phan’ hay ‘phi-cuc-bo’ trong Co hoc lugng tur
duoc kham pha qua mot cudc thi nghiém tuéng twong ndi tiéng do Einstein,
Podolsky va Rosen (EPR) dua ra vao nam 1935 trong mot nd lyc mudn
chung té rang xéac suét 1y giai vé co hoc luong tir 13 sai 1am va hoc thuyét
nay nhu vay la chua hoan chinh. Thi nghi€ém nay c6 thé dugc mo ta lai mot
cach gian di nhu sau: Tudng tugng ra mot hat phan hiy mét cach tu phat
thanh ra 2 photon A va B. Luat d6i xtmg néu rd rang chung s& di chuyén
nguoc chiéu nhau. Néu A di vé huéng Tay, chiing ta s& khdm phé ra B di vé
huéng Pong. Tét ca c6 vé nhu binh thudng, tuyét hao. Thé nhung d6 1a ta
dang quén di tinh chét ky la cua thé gidi luong ttr. Cling gidng nhu Janus,
anh sang mang hai mit khac nhau. N6 c6 thé 1a séng hay hat. Trude khi bi
kham pha boi may do, 1y thuyét lugng tir cho ta biét rang A xuat hién dudi
dang song. Luong song nay khong duge cuc bo hoa, da khong c6 mot xac
suit chothdy rang A ¢ thé duoc tim thay Y bat cir hudng nao. Chi khi bi bét
gip, A moi ‘biét’ 1a n6 dang di chuyén vé hudng Tay. Thé nhung, néu nhu



A d3 khong ‘biét’ dugc trudc khi bi kham pha 1a minh di vé hudéng nao thi
lam sao B c6 thé ‘doan’ dugc A dang lam gi dé co thé diéu chinh cach tng
xtr cho phu hop dé duoc bat gip vao cung mot thoi diém ¢ hudng dbi dién
cia A? Pay la diéu kho c6 thé xay ra trir phi A thong bao cho B mdt cach
ddng bd vé phuong hudéng ma nod dang di. Diéu nay ham ¥ rang c6 mot tin
hiéu anh sang duoc phong ra ¢ mot tdc do vo han, va nhu vy hoan toan trai
nguoc v6i luat twong doi tong quat. Boi vi khong hé co chuyén “Thuong Pé
phong ra nhiing tin hiéu cam tng tir xa’ cting nhu khong thé c¢6 ‘hanh dong
quy ma nao ¢ gan’, Einstein ket luan rang co hoc lugng tir da khong cung
cAp mot sy mo ta hoan chinh vé thuc tai, ring A phai ‘biét’ huong nao minh
s& di dén va ‘bao’ cho B blet trudc khi tach roi nhau. Ong nght rang moi hat
déu ¢ chtra ‘nhimng an s6’ ma co hoc luong tir da khong nim dugc diéu nay,
thé nén né khéng hoan chinh.

Trong gﬁn 30 nam, thi nghiém EPR van dugc xem nhu 1a mot thi nghiém
tudng twong boi vi nhimg nha vat 1y di khong biét phai 1am thé nao dé thuc
hién nd. Mai cho dén nim 1964 thi nha vat 1y hoc John Bell méi tim ra mét
phuong cach dé dua cai ¥ tudng chinh yéu ciia EPR tir nghién ciu triru
trong thanh mot dy trinh ¢6 thé kiém chimg duoc trong phong thi nghiém.
Ong dua ra mot dinh 1y toan hoc, by gid duoc goi la ‘Bat dang thuc Bell’,
c6 thé kiém ching dugc bang thi nghiém neu nhu nhing hat thyc sy da co
chtra nhiing an s6. Vao dau thap nién 80, nén khoa hoc ky thuat cubi cung da
chin mui di dé cho nha vat 1y Alain Aspect va nhimg ngudi trong nhom cua
ong tai Paris co thé thuc hién mot loat nhiing thi nghiém trén mot cap photon
‘twong tdc’ nhau -tirc 1a nhitng photon c¢6 nhiing tac dong qua lai vdi nhau-.
Ho kham phé rang Bat dang thirc Bell ludn ludn bi vi pham. Diéu nay ching
minh rang d3 khong c6 nhimg 4n sd va nhu vy c6 nghia 13 Co hoc luong tir
da dang va Einstein sai lam. Trong nhiing thi nghiém cua Aspect, photons A
va B dugc giit cach xa nhau 12m, va ngudi ta thay B ludn ludn ‘biét’ ngay
lap trc nhimg gi A dang lam va c6 nhiing phan ung tuong xtng. Nhirmg nha
vat ly cing dam bao rang khong c6 mot tin hiu anh sang nao co thé duogc
trao d6i gitta A va B, boi vi nhitng dong hd nguyén tir duge gin vao nhiing
may do nhiam kham ph4 A va B, cho phép ho do luong dugc thoi diém dén
ctia tig photon mot cach cuc ky chinh xac. Su cach biét giita hai thoi diém
dén cua hai photons chua dén 10 phan ty gidy —trong thyc té 13 zero, béi vi
nhimg déng hd nguyén tir hién nay chi méi cho phép ta do dén mirc 10710
gidy. By gio, trong khoang 107-10 gidy do, ta biét duoc rang anh sang chi
méi di chuyén dugc 3cm, ngan hon la khoang cach 12m giita A va B. Hon
thé nita, nguoi ta van c6 cung két qua néu nhu khoang cach giita hai photon
‘twong tac’ nay duoc gia ting. Trong mot thi nghiém gan diy nhat do nha



vat 1y Nicolas va nhitng déng su ctia ong thuc hién tai Geneva vao nim
1998, hai photons duoc giit cach xa nhau 10km, thé nhung nhiing Umg xur
ciia chiing van tuong quan tuyét hdo. Day s€ chi la mot diéu nghich 1y khi
nao, nhu Einstein suy nghi, ching ta cho rang thyc tai da dugc cat ra va cuc
b hoa trong mdi photon. Van nan nay s& khong con nita khi chung ta nhin
nhan rang A va B, mot khi da tuong tac cung nhau, tr¢ thanh mét by phéan
ciia mot thuc tai bat kha phan, khong can biét dén chung cach xa nhau bao
nhiéu, ngay ca mdi hat & mdi dau vii tru. A khong can phai goi tin hiéu dén
cho B bdi vi chiing cung chia xé chung mot thuc tai. Nganh Co hoc luong tir
nhu thé da loai trir moi y tudng vé cuc bo va mang dén cho ta mét cai nhin
tong thé vé khong gian. Vi hai cai photons tuong tic nay, y niém vé ‘noi
ndy’ va ‘chd kia’ trd thanh vé nghia bsi vi ‘noi ndy’ ciing chinh 13 ‘chd kia’.
D6 1a nhitng gi ma nha vat 1y goi 1a “tinh bat-kha-phan’ hay ‘phi-cuc-bd’ cua
khong gian. Didu nay ciing tuong tu véi y niém duyén sanh, duyén khai cia
thé gi6i hién twong trong Phat gido.

---000---

3. Thi nghiém dong hé qua lac cda Foucault va tinh duyén khoi
cua thé gi¢i vi mé

Mot thi nghiém vat Iy hap dan va ndi tiéng khac cho thay tinh duyén
khoi cua hién tuong khong phai chi gidi han trong thé gidi cua cac hat
nhung lan rong ra dén ca toan thé vii tru. Pay 1a thi nghiém vé qua lic duoc
thuc hién bo1 nha vat 1y Léon Foucault vao nam 1851 tai dién Panthéon,
Paris nham giai thich vé viéc Trai DAt quay. T4t ca chung ta hdu nhu ai ciing
déu biét dén dic tinh cta qua lic. Véi thoi gian troi, phuong hudng cia qua
lic ciing thay doi theo. Néu ta bit dau cho no6 lic theo hudng biac-nam, chi
vai gio sau n6 sé lac theo huéng dong-tay. Néu cai ddng hd qua lic nay dugc
dit & Bac hay Nam cuc, n6 s& quay du mot vong 24 tiéng ddng hd (tai Paris,
do anh huong cua vi 4o, cai déng hd qua lic ctia Foucault chi thue hién duoc
mdt phan clia vong quay trong ngay). Foucault nhan thic rang, trong thyc té,
cai qua ldc di lic cung mot hudng, chi co Trai Dat 1a dang quay.

Tuy nhién van con mot van dé nan giai ma mai cho dén nay ngudi ta van
chua hiéu duoc 1 rang. Cai qua lic ctia ddng hd duoc thiét tri cd dinh trong
mot khong gian, nhung ma cd dinh tuong Gmg dbi véi cai gi? Chung ta biét
rang cai déng hd qua lic dugc gin vao trong mot tda nha va toa nha nay thi
dinh vao Trai Dat. Trai DAt mang chung ta di chuyén véi van toc 30km/gidy
mot vong chung quanh Mat Troi va Mat Troi thi cling dang quay trong



khong glan v6i mot van toe 230km/gidy trén quy dao chung quanh trung tam
cua giai Ngan Ha, ma chinh n6 cling dang chuyén dong hudng dén giai thién
ha Andromeda véi van toc khoang ching 90km/gidy. Nhom Dia Phuong
(Local Group) ciia nhiing thién ha, trong d6 nhiing quan tu hing vi nhat nhu
1a Galaxy va Andromeda, ciing dang di chuyén vé6i van toc 600km/gidy dudi
sttc hat trong luyc ctia nhom Virgo va siéu nhom Hydra-Centaurus. Thé
nhung nhom sau ndy lai cling dang quay huéng vé Great Attractor, mdt quan
tu twong dwong véi hang chuc ngan giai thién ha. Nhu vay cai qua lic dong
hd cta Foucaults dd dugce diéu khién bdi cai ndo trong nhitng co cau nay?
Pé tim hiéu xem thién thé ndo dd diéu khién cai qua lic cua dong hd
Foucault, viéc gian di 1a ching ta dat con lac huéng vé phia thién thé do.
Néu nhu thién thé d6 dang di dong trong bau troi, ma van luén ludn nam &
trong hudng chi ctia con lic, ta c6 thé ké luan rang thién thé d6 1a tic nhan
chinh trong sy vén hanh cta con lac. Béy gio ching ta hay dé con lic hudng
vé phia Mat Troi. Sau mot thang, ngdi tinh cau nay da chéch ra khoi hudng
cia qua lac 15 do. Bay gio chung ta quay qua lic vé hudng ngdi sao gan
nhat, Proxima Centauri, cach xa khang 4 nim anh sang. Ngoi sao nay luu lai
trong huéng chi ciia qua lic 1au hon, nhung chi dugc vai nam, két qua ciing
giat di. Giai thién ha Andremoda, cach ching ta 2.3 triéu nam anh sang,
cling di giat ra khoi huéng nhung cham hon. Thot gian duy tri trong hudng
chi caa con lic 1au hon va do chéch ciing trd nén nhoé hon néu khoang cach
dén thién thé cang 16n hon. Va réi chi ¢6 nhiing thién ha c6 khoang cach 16n
nhat, toa lac tan cung bo mép cua vii tru ma ching ta co thé biét duge, cach
xa ta dén hang ti nam anh sang 13 khong hé di ra khoi huéng chi ctia con lac.

Két luan ma ching ta rat ra dugc tur thi nghiém nay rat muc dic biét: Hoat
dong cua con lic dong hd Foucault khong hé dwa vao thai dwong hé nay ma
1a vao nhitng giai thién ha xa nhit, hay n6i mot cach dung dan hon, vao toan
thé vii try, diéu nay cho théy réng hau nhu tit ca vat chit biéu kién duoc tim
thdy trong nhitng giai thién ha xa x6i nhit ma khong phai 1a nhiing tinh ti
gan ta. Nhu thé cai gi xay ra & ddy, trén Trai Dat nay, déu duoc quyét dinh
boi ca toan thé vii try bao la. Céi gi xuat hién trén ngdi hanh tinh nho bé nay
déu nuong tya vao toan thé ciu triic cua vil try.

Tai sao cai qua liac dong hd lai ung x\r nhu vay? Qua tinh ching ta khong
biét. Nha vat Iy Ernst Mach nghi rang diéu d6 c6 thé dugc giai thich 1a do
boi mot loai vat chat o6 mit & khép noi va tao ra anh hudéng. Theo 6ng, mot
khéi luong cua vat thé -tirc 1a luc quan tinh ctia nd, hay 1a strc dé khang ddi
v6i chuyén dong- dén tir anh hudng cia toan vii tru thong qua mot su tuong
tac bi mat, khac biét vdi trong luc, ma 6ng khong thé mo ta chinh xéac. Tu



d6, cling khong c6 ai di sdu thém vao lanh vuc nay. Giéng nhu thi nghiém
EPR budc chiing ta chap nhén rang nhiing twong tac hién hitu trong thé gidi
vi m6 von khac biét voi nhimg gi duoc mé ta bai khoa vat Iy ma ta biét, cai
ddng hd qua lac Foucault ciing hanh xir twong tu nhu thé di vai thé gidi vi
mo. Nhitng tuong tac nhu thé khong hé dit co s& trén mot luc hay mot su
trao ddi ning lugng, va chiung néi két v6i toan thé vii try. Mot lan nira,
chung ta lai di dén mot két luan rat gan giii v6i ¥ niém vé duyén khoi cua
Phat gido: moi b6 phan déu chira dung cai toan thé, va mdi bd phan déu
nuong tya vao tAt ca cac bd phan khac.

---000---
4. Tanh Khéng hay Ia sw vang mat ciia mét thwe tai tw than

Y niém vé duyén khoi dan ta di thang dén mot cai ¥ niém quan trong
thir ba ctia Phat giao (hai cai kia 1a vé thuong va duyén khéi): do 1a ‘Tanh
Khéng’ hay ‘trong rdng’. Mot khi tat ca déu 1a duyén khdi, khong co gi 6
thé tu x4c dinh va hién hiru ty than. Y tuéng vé nhitng pham tinh c6 thé hién
hiru do va boi chinh minh can phai duge budng bo. Khi Phat gido cho rang
tanh khong 12 ban tanh rdt rao cua van phap, diéu d6 c6 nghia 13 moi sy vat
ma ching ta trong thdy chung quanh minh, tic 14 cai thé giéi hién tuong
nay, khong hé c6 mot hi¢n hiru doc lap hay thuong hang ‘Tanh khong’ ¢
day khong nén hiéu 1a “trong khong ‘hu khong’ hay ‘vang mit cta thé giéi
hién tuong’ nhu cac nha chu giai Tay phuong trudc day quan niém, nhung la
mot Véng mat cua hién hitu tu than. Phat gido khong hé tan thanh bat ¢t hinh
thai ndo ctia chii nghia hu v6. Tanh khong chang hé mang y nghia 1a khong
hién hitu. Néu ban da khong thé ban vé thuc hiru thi ban ciing khong thé noi
vé phi hiru. Thé nén theo Phat gido, tim hiéu vé ban chit phi thuc cta van
phap 13 mot bo phan thiét yéutrén hanh trinh tim linh. Tanh khong nhu vay
khong phai chi la ban tanh chan that cua thé gio1 hién tuong, ma con an chira
tiém nang cho phép su biéu hién cua cai thé giéi thién hinh van trang do.
Thanh gia Long Tho cta Phat gido trong thé ky thtr hai da néi: “Khi da l1a
khong thi khong c6 gi 1a khong ¢6” hay nhu mot cau kinh ndi tiéng trong
Bat Nha Tam Kinh: “Sic tac thi khong, khong tire thi sic”. Néu thuc tai 1a
thuong hang bat bién thi tat ca pham tanh cia ching ciing thé, chang co gi
thay d6i. Nhu vay, thé giéi hién twong di khong thé hién bay. Tuy nhién do
boi van phap khong hé c6 mot thuc tai tu than, chung cé thé hién bay ra
muon Vvé.



Vé van dé Véng mat cia mdt thuc tai tu than, khoa vat ly lugng tor mot lan
nita cling di c6 nhiing phat biéu tuong tu kha dam nét. Theo Bohr va
Heisenberg, nhitng nhan vat nhiét thanh tng hd cua cai goi 1a “Chu giai
Copenhagen” vé co hoc lugng tir, thi biy gio chung ta khong con c6 thé xem
nguyén tur (atoms) va dién tur (electrons) nhu la nhing thuc thé véi nhing
pham tanh xac dinh cu thé, chang han nhu tdc d9, vi tri, vach ra déng déu
trén nhimg qity dao xac dinh r8. Nguoc lai ching ta phai xem ching nhu 1a
bd phan cua mot thé gidi dugc cau thanh boi nhing tiém lyc chir khong phai
1a nhirng vat thé hay su kién. Anh sdng va vat chét co thé duoc xem 1a khong
co thyc tai tu than boi vi ching mang tinh chét ludng tanh: c6 thé xuét hién
dudi dang song hay hat tuy theo thiét bi do luong. Cai hién tugng ching ta
goi 1a “photon” s& 1a mot ludng séng khi ching ta tat hét may do va khong
quan sat n6. Nhung ngay 1ap ttrc khi ta cho thiét bj hoat dong lam cong viéc
do luong, n6 lai xuat hién nhu 13 mot hat. Nhitng mat cta hat va song khong
thé cach ly dugc. Nguoc lai, chiing b tic 1an nhau. D6 1a diéu ma Bohr goi
1a “nguyén 1y bo tic”. Nhu thé, ngay trong ban tanh thuc su cta anh sang va
vat chat cling da tiry thudc vao nhitng mbi lién hé duyén khoi. N6 khong con
12 mot ty than ma thay ddi tuy theo su twong tac gifra ngudi quan sat va vat
thé duoc quan sat. Nhu thé noi dén thyc tai ty than cia mot hat, hay la cai
thire tai ma nod sé hitu khi khong duge quan sat 1a diéu hoan toan vo nghia
boi vi chiing ta khong hé nim bat duoc nd. Va nhu viy, theo Bohr, céai y
niém vé “nguyén to” chang qua chi 13 mot hinh anh tién dung gitip cho
nhimg nha vat 1y tong hop nhitng quan sat khac nhau vé thé gi6i hat, thanh
mdt phéi hop chit ché, luan 1y c6 hé théng. Ong nhan manh dén tinh bét kha
vuot ra khoi nhiing két qua cua nhiing thi nghiém va do luong: “Trong khi
mo ta vé thé giéi ty nhién, myc dich caa ching ta khong phal 1a dé kham pha
ra ban chét thyc cua hién twong, ma chi nham theo ddi mbi lién hé gitra rat
nhiéu khia canh cta cudc thi nghiém, duoc chung nao hay chu’ng nay.”
Schrodinger cling da tung canh bao chung ta chbng lai mot cai nhin thuan
tuy vat chat vé nguyen tu va nhimg yéu t6 cdu thanh cta chung: “Tét nhat 13
khong nén nhin vé hat nhu 1a mot thuc thé bat bién, ma nguoc lai nhu 1a mot
su kién tirc thoi. Thinh thodng nhitng su kién tirc thoi nay duoc ndi két lai
cung nhau va tao ra cai 4o tudng vé nhimg thuc thé bat bién.” Nganh co hoc
lugng tor nhu thé da duyét xét lai mdt cach co ban cai y niém cua ching ta vé
mot vat thé, khi cho n6 phu thudc vao su do luong, hay noi cach khac, vao
mot su kién. Ciing giéng nhu trong Phat gido, van phap khong hién hitu, chi
c6 mbi lién hé cta chung 13 hién hiru.

---000---



IV. Bi Tim Mét Pang Téi Cao
1. Sw hoa diéu cua vi tru

Nganh vii try hoc duong dai da kham pha rang nhitng diéu kién cho
phep doi song va tri gidc Xuat hién trong vii tru nay c6 vé nhu dugc ma hoa
trong cac pham tinh cua moi nguyén tir, tinh ti va thién ha trong vii tru, cling
nhu c6 mat trong tat ca nhirng dinh luat vat 1y chi ph01, van hanh chung. Vii
try duoc xuat hién trong mot hoa diéu Iy tuong nhu dugce tao ra dé danh cho
mdt con ngudi quan sat thong minh c6 kha ning thudng thirc cai ciu tric va
su hoa diéu nay. Cai ¥ tudng vira néu chinh 1 co so cua “nhan ban thuyét”
von phat xuét tir danh tir “anthropos” c6 nghia 14 “con ngudi” cua Hy Lap.
Vé thuyét 1y ndy, c6 hai nhan xét can duoc dit ra. Thir nhét, cai dinh nghia
ma ching toi vira trinh bay chi lién hé dén cai mdt “manh” cia nhan ban
thuyét. Dong thoi cling con c6 mot mit “yéu” cho 1a khong gia dinh trude
bét ctt y hudng ndo trong viée tao thanh thién nhién. N6 ¢ v& nhu rit gan
v6i phép lap thira (**) -nhitng pham tanh cta vii tru phai dugc twong ximg
v6i sy o mit cua con ngudi- va day 1a diéu ma toi ciing s& khong ban thao
dén. Thi hai, cum tir “nhan ban thuyét” 13 khong thich dang boi vi né ham ¥
ré‘mg nhan loai 1a muc dich ma vii tru dugc tao ra. Trong thuc té, nhirng 1ap
luan vé& nhan ban thuyét co thé duoc ap dung cho bét ky cac loai ¢o tri giac
nao ¢ trong vu try.

Pau 1a co s khoa hoc clia nhan ban thuyét? Cach thé ma vii try ciia ching ta
duogc tao ra dya vao hai loai dir kién: 1) nhing diéu kién so khoi, cu thé nhu
téng s6 khdi lugng va nang luong ma chung co, d6 truong n6 ban dau V.V..

va 2) khoang 15 hang sb vat Iy: hing sd trong luc, hang sé Plank, toc do anh
sang, khoi luong cua cac hat co ban khong phén tach duge, v.v... Ching ta
c6 thé do duoc tri s6 cua nhitng hang s6 nay mot cach cuc ky chinh xéc, tuy
nhién chung ta khong c bat ctr 1y thuyét nao dé tién doan ching. Bang cach
cau triic “nhitng m hinh vii try” v6i nhiing diéu kién so khoi va nhimg hing
sO vat 1y, nhiing nha vat ly khong gian da kham pha ra mot diéu rang tat ca
nhiing yéu t6 ndy phai dugc phdi tri trong mot trat tu cyc ky hoa diéu: chi
can mot sai biét cuc nho trong nhitng hing sd vat ly va nhu’ng diéu kién so
khai nay thi ching ta hin da khong c6 mit ¢ ddy dé noéi vé chung. Cu thé
nhu, chiing ta hiy xem cai ty trong ban dau cta vat chét trong vil try. Vat
chat c6 mot lyc kéo phan tng lai voi lyc truong gian cua vi try gay ra boi
vu nd Big Bang va lam tiét giam do tru’ong no cua vi try. Néu cai ty trong
ban dau nay qué cao, vii tru s& sup d6 sau mot thoi gian twong dbi ngan ngui
-mdt triéu nim, mot thé ky, hoac mgt nam khong chung, tuy theo do chinh



Xac cia ty trong. Voi mot sinh ménh ngan ngui nhu thé rat khé cho nhiing
tinh ti co thé hoan tat dugc sy bién déi hat nhén dé c6 thé san Xuat ra nhiing
nguyeén t6 ning, cu thé nhu cac-bon von can thiét cho doi séng. Nguoc lai,
néu ty trong ban dau cua vat chat qua thap, sé khong c6 du trong luc dé
nhimg vi sao c6 thé hinh thanh. Va khong c6 nhitng vi sao, tic 1a khong c6
nhimg nguyén t6 ning, va khong thé c6 doi séng! Nhu viy, tat ca moi vat
déu duoc duy tri & trong mot trang thai quin binh hoan hao. Ty trong ban
dau cua vii tru phai duoc c6 dinh & mot con sd that chinh xac 1a 107-60. Sy
chinh xac tuyét voi nay co thé dugc dem so sanh v6i mot tay ban cung thién
nghé nham tring muc tiéu 1centimet vudng (lem2) dugc dit cach xa 14 ty
nam 4nh sang, ngay tan dau bo vii tru ma kha ning ta c6 thé quan sat dugc!
Mirc chinh xac clia sy hoa diéu bién doi tily theo hing s6 dac biét hay dicu
kién ban dau, thé nhung trong m01 truong hop, chi mot thay d6i nho ciing du
1am cho vii tru kho cén, tréng ving sy song va y thirc.

---000---
2. C6 mét nguyén ly nao chi phéi cau trac vi tru?

Chung ta suy nghi nhu thé ndo trudec mot sy hoa diéu tuyét voi nhu
thé? V&i t6i, hinh nhu ching ta c6 hai cach thé chon lwa khac nhau: C6 thé
xem sy hoa diéu nay 1a hé qua ciia mot tinh co may man hodc 1a mot tat yéu
(n6i theo nhan dé mot cudn sach cia nha sinh vat hoc Phap, Jacques Monod,
“Ngau Nhién va Tat Yéu,” Alfred A. Knoff, New York, 1971). Néu xem day
chi 1a mdt ngau nhién, thi chung ta phai mic nhan mot $6 lugng v6 han
nhirng vii tru khac bén canh vii tru ctia chung ta cAu thanh cai duoc goi la ‘da
vil try’. M&i mot vii try ndy s& bao gdm mdt phdi hop cua riéng minh voi
nhimg hang sé vat Iy va diéu kién so khdi. Tuy nhién chi riéng vii tru cua
chung ta 1a dugc khai sanh ra bdi mot tong hop hoan chinh dé c6 thé tao nén
su song. Tat ca déu 1 nhitng ké thua cudc, chi co chung ta 1a ngudi thing
cudc, gidng nhu ban choi x6 sd vo sb 1an, két cudc c6 ngay ban ciing s&
trang s6. Nguoc lai, néu chung ta bac bo gia thiét cho rang c6 mot cai da vii
tru nhu thé va mac nhién cong nhén rang chi c6 mot vil try don 18, cai ma
ching ta dang song, thé thi ching ta phai méc nhén sy hién hiru cua mot
nguyén 1y vé sang tao da diéu chinh sy tién trién ctia vii tru mot cach tdt dep.

Lam thé nao dé chon lya gitta hai kha ning nay? Khoa hoc khong gitip ich
duoc gi cho ching ta ¢ day boi vi n6 cho phép ca hai tinh hubng déu co thé
xay ra. Néu xem day 1a mét tinh co, c6 rat nhiéu cach dugc dua ra dé giai
thich vé sy sang tao mot da vii tru. Cu thé nhu, nghién ctru chung quanh xac



suat miéu ta vé thé gidi lugng tir, nha vat ly hoc Hugh Everett da dé xuat
rang vil try tach ra thanh vo sé nhiing céi gidng hét nhau tuy theo nhumg kha
nang va chon lga dugc thuc hién. Mot vai vii try chi khac nhau baoi vi tri cia
mdt electron trong mot nguyén tir, nhitng cai khac c6 thé khac biét can ban
hon. Nhiing dinh luét vat ly va hing sb cling nhu nhing diéu kién so khoi
cua ching c6 thé khong giéng nhau. Mot gia thuyét khac cho la trong mot
chu ky tudn hoan cua vii tru, dd c6 mot loat nhirng vu nd Big Bang va Big
Crunch. Bt ¢t ltc nao vil tru dugc tai sanh tir dong tro tan cua minh dé bt
dau lai trong mot vu nd Big Bang mdi, n6 lai dugc khoi dau v6i mot tong
hop moi cua nhiing hang s6 vat 1y va diéu kién so khéi. Ciing con mot gia
thiét khac noi v€ su sang tao vi try, do 1a ly thuyet do nha vat 1y Andrei
Linde va mot sd ngudi khic dé ra, cho rang mdi mot trong vo sb lugng
nhig dam bot lugng tur so khai troi ndi bap bénh trong khong gian da cau
thanh vii try. Nhu thé thi vii tru cua chang ta chi 1a mot cai bong béng nho
trong mot cai siéu vil try dugc tao nén boi vo sé nhitng cai bong bong khac.
Ngoai trir cai ctia chung ta, khong c6 cai nao trong s nhitng vil try d6 nudi
dudng duoc sy séng boi vi nhitng hang sb vat Iy va nhiing dinh lut cua
chung da khong thich hgp.

000
3. Khéng hé c6 mét Pang Sdang Tao trong Phat Gido

Nhu vay, thai do cua Phat gido lién quan dén su hoa diéu phi thuong
nay nhu thé nao? Phat gido c6 chip nhan y niém c6 mot Dang Sang Tao toan
tr1 hay 1a mot nguyén ly sang tao c6 kha nang dleu chinh sy tién trién cta vii
tru mot cach tuyét voi? Hay Phat gido cho rang su hoa diéu chinh xac va
tuyét voi cta vii tru chang qua chi 1d mot tinh ¢& may man? Van dé c6 hay
khong mot Pang Sang Tao la mot diém then chét trong vi€éc phan biét gitra
Phat giao voi cac truyén théng tin ngudng lon trén thé gigi. Boi voi Phat
gido, ¥ niém vé mdt “nguyén nhan dau tién” khong hé dugc dat ra dé ly giai
do bai ¥ niém vé tanh khong va duyén khoi da duoc ban dén trude day. Phat
gido xem van dé “sang tao” 1a khong lién quan bai vi theo ho, thé giéi hién
tugng thuc sy khong dugc sinh ra, trong cai y nghia la ching trai qua tinh
trang tir phi hitu tré thanh hi¢n hiru. Chiing c6 mat trong mdt cach thé duoc
goi 13 “tuc d&” va khong hé 1a mot thyc tai chan thyc. Tuc dé hay thuc tai
quy udc co mat do sy cam nghiém cua ta vé mot thé gidi ma ching ta cho
rang trong do moi sy vat hién hiru mot cach khach quan. Phat gido quan
ni¢ém rang nhitng nhén thirc nhu thé 1a sai 1am boi vi thé gi6i hién tugng,
nhin mot cach rét rao khong phai 1a nhitng thyc tai khach quan, c6 nghia 13



chung khong hé 1a nhiing hi¢én hitu ty than. Day duge goi la “chan dé”.
Trong nhitng y nghla nay, van dé sang tao trd thanh mot van nan gia. Cai
van nan vé mot “ngudn goc nguyén thiy” chi bat nguon tir sy xac tin vao
thue tai tuyét doi cta thé giéi hién tuong. Cai y tuong vé sang tao chi can
thiét khi chiing ta tin 13 c6 mot thé gi6i khach quan. N6 tan bién di khi chung
ta nhan thic ré‘mg thé giéi hién tuwong, cho du 1a ching ta co thé thdy chiing
rd rang, khong hé c6 mot hién hiru doc 1ap, “khach quan”. Va mot khi su
sang tao khong con la mot van dé, ¥ niém vé Pang Sang Tao ciing khong
con 1a mdt yéu cau dugc dit ra.

Tuy nhién, quan diém cua Phat giao khong hé loai bo cai kha nang vé mot su
hién bay cua thé giéi hién twong. Mot diéu hién nhién, céi thé giéi ma chung
ta nhin thdy chung quanh minh khong phai 1a phi hiru, tuy nhién Phat gi4o
cho rang néu ching ta khao xét cach thé ma ching hién hitu, ching ta s&
nhén ra ngay la ching khong thé dugc xem nhu bao gdbm mot loat nhing
thuc thé doc 1ap, c6 hién hitu tu than riéng biét. Nha trict hoc 16n clia Phat
gido An Do vao thé ky tht hai, Thanh gia Long Tho, d3 noi: “Ban tanh cua
van phap l1a duyén khdi; tu nd, van phap khong hé ¢6 tu tanh”. Nhu thé sy
tién trién cta chung khong phai do tinh c& may min ma ciing khong phai boi
mdt sy can du thiéng liéng nao. Thay vao d6 chiing bi chi phdi boi luat nhan
qua trong mot mdi lién hé duyén khoi va nhan qua hod twong bao trim 1én tat
ca. Boi vi van phap khong hé co thuc tai doc lap, ching khong thé nao “bat
dau’ va ‘két thiic’ mot cach thuc sy nhu 14 nhiig thuc thé tach biét.Va nhu
thé, y niém vé mot su khai dau va két thic cua vii try thudc vé tuc dé chu
khong phai chan dé.

Nhu vay, quan diém nay pht hop v6i nén khoa hoc vil tru duong dai nhu thé
nao? Chung ta thdy duy chi c6 loai vil tru khong co khoi diém va tan cung la
loai vii tru tuan hoan véi mot loat nhitng vu nd vo tin cia Big Bang va Big
Crunch ¢ trong qua khur va tuong lai. Thé nhung céi trang hudng ma trong
d6 vil tru cta chiing ta ty sup d6 vao mot ngay nao d6 boi mot Big Crunch
c¢6 vé nhu khong phut hop v6i nhimg quan sat duong dai khi cho rang mat do
khéi luong cua nhimg quang chat (0.5% trong tong s6 khoi luong va ning
lugng tich chua trong vii tru), vat chat tdi (29.5%) va nang luong toi (70%)
cong lai vo1 nhau chi la cai ty trong t61 han. Diéu nay co nghTa réng cai hinh
hoc cua vl try la mot hinh hoc phang, tuc 1a no s€ truong gian dén bat tan va
d6 gia téc truong gian nay s& khong di dén sd khong sau mot khoang thoi
gian vO tan ¢ tuong lai. Nhu thé, véi muirc do kién thire hién nay co vé nhu
chua chép nhan duoc y niém vé mét loai vii tru tuan hoan.
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4. Nhitng Subi Nguon cua Y Thire Céng Hiru Voi Thé Gidi Vit
Chat

Bay gio tro lai van dé nhan ban thuyét. Theo nhu Phét gido quan
niém, sy hoa diéu tuyét voi cia vii tru di dé cho ¥ thtrc xuat hién khong hé
1a cong trinh cua mot Pang Ti Cao ndo ca, boi vi nhan vat nay khong hé
hi¢n hiru. Pay ciing khong phai la san pham cua mét tinh co may man ma
nhiing nguoi ung ho ly thuyét vé mot da va try dé xuat: ching ta c6 mat va
song ¢ day, trong vl try nay, chi la mot ngau nhién diy may man do su ph01
hop chinh xac cia nhiing hang s6 va diéu kién vat 1y. Phat gido cho rang cai
vil try vat chat nay va y thirc da ludn cong hitu v6i nhau tir vo thily. Dé cong
hiru, cai thé gi6i hién twong nay phai phu hop mot cach ho twong, va do dé
tao ra su hoa di¢u ky di¢u. Cai sau sinh kho1 béi vi vat chit va y thirc khong
thé loai trir nhau, va bdi vi chiing c6 mdi lién hé duyén khoi. Quan diém nay
pht hop nhu thé nao véi khoa sinh hoc than kinh dwong dai? Khoa sinh vat
hoc qua la V?ln dang con trén mot 16 trinh dai 1au moi c6 kha nang ly giai
duoc nguon gbc cua y thire Tuy nhién, dai da s6 nhirg nha sinh vat hoc
quan niém rang khong can thiét gia dinh rang nhtng sudi ngudn cua y thirc
cong hiru voi vat chit, boi vi theo ho, cai sau ¢6 thé xuét hién tir cai trudc,
réng tam thic c6 thé sinh khai tir vat chat. Tam thire phat sinh mdt khi ma
hé thong cta nhing té bao ndo b trong cac sinh vat dat dén ngudng cira cta
mdt phtrc hop. Trén quan diém nay, y thirc da xuét hién, ciing giéng nhu su
song, tir s phtrc hop cta nhitng nguyén tir vo sinh.

Pén day mot cau héi dugc dat ra: Mot khi Phat gido cho réng y thirc duoc
phan lia va vugt qua tinh trang vat Iy, phai chang Phat gido cling roi vao chu
nghia nhi nguyén tdm-than phéan lia cua Descartes, qua d6 cho ring c6 hai
loai thuc tai, mot ciia tdm (hay tu tuéng) va mdt cua thé gio1 vat chit? Cau
tra 101 1a khong. Quan diém cta Phat gido hoan toan khéc biét tir cin ban voi
chu nghia nhi nguyén ctia Descartes. Chi c6 mot sy khac bi¢t trén mat tuc dé
giita vat chat va y thirc, boi vi & diém tan cing, ca hai déu khong c6 mot
hién hiru tu than. Bdi vi Phat gido bac khudc cai thuc tai rét rao cia thé gioi
hién tugng, né dong thoi cling bac khudc ludn céi ¥ tuong cho rang y thirc 1a
doc 1ap va hién hiru tu than.

---000---



V. Khoa Hoc va Tam Linh: Hai Cira S6 M& Vao Thuwc Tai

Vua r0i ching toi da co gang ching to rang da cod  nhiing diém dong
quy noi bat glu’a quan diém vé thuc tai ciia Phat giao va nén khoa hoc duong
dai. Y niém vé “v0 thuong”, mot y niém then chét trong Phat gido, tuong
ung vol y niém vé tién hoa trong khoa hoc vé vii tru, dia chat va sinh vat.
Khéng c6 gi ¢ trong thé tinh, tit ca déu thay d6i, chuyén dong va tién trién,
tir mot hat nguyén tir cuc nhé cho dén mot cau tric 10n lao nhat trong vil tru.
Vi tru tu n6 cling da ¢c6 mat lich su. Thuyét tién hoa ctia Darwin két hop voi
su chon loc tu nhién chi phéi nhitng doi thay lién tuc trong thé gidi sinh vat.
Y niém vé “duyén khoi”, ciing 13 trong tdm cua gido 1y Phat gido, cong
huong voi tinh toan the, bét kha phan cua khong gian dugc ham chura trong
thi nghiém EPR vé céc cap do nguyén tr va ha nguyén tu, cung voi thi
nghiém qua lic Foucault vé cac tAng vii try. Y niém vé “tanh khong” cia
Phat gido, voi su vang mat vé sy hién hitu ctia mot thé giéi hién tuong
thudng hing va doc 1ap, twong duwong voi tinh chat ludng tanh cta anh sang
va vat chat trong thé gi6i luong tir ciia khoa hoc. Bdi vi mot photon s& 13
song khi ta khong quan sat chiing va 1 hat khi ta do ludng, thé nén ta co thé
noi 1a n6 khong ¢c6 mdt hién hiru doc 1ap, tu than, su xudt hién ctia n6 hoan
toan tuy thudc vao nguoi quan sat.

Chung t61 ciing da néu ro rang Phét giao phan bac cai y niém vé mot su khoi
dau cua vil try ciing nhu vé mot vi Thuong Dé hay 1a mot nguyén ly sang tao
c6 kha nang hoa di¢u nhing pham tanh cua minh, tir d6 tao diéu kién cho y
thirc xuat hién. Phat giao cho rang y thic cong hitu voi vat chat nhung
khong hé bat nguon tir vat chat. Boi vi ca hai déu tuong tac va duyén khoi
nén khong can thiét phai diéu chinh thé gi6i vat chat dé phuc vu cho y thirc
trong mot thé hoa diéu.

Nhiing diém dong quy noi trén khong co gi la dang ngac nhién boi vi ca
khoa hoc 1an Phat gido déu da sir dung nhiing tiéu chuan nghiém nhit va
chan xac dé vuon dén chan 1y. Boi vi muc tiéu cta ca hai 1a mo ta thuc tai,
ho phai gip nhau & nhitng mau sd chung ma khong hé loai trir nhau. Trong
khoa hoc, nhiing phuong phap co ban dé kham pha sy that 13 thi nghiém va
ly thuyét hoa dua vao phan tich; trong Phat giao, quan tuong la phuong phap
chinh. Ca hai déu la nhitng canh cira s6 cho phép ta hé nhin vao thuc tai. Ca
hai déu vimg vang trong nhimg pham tri chuyén biét ctia minh va bd tuc 1an
nhau. Khoa hoc kham ph4 dum ta nhimg kién thirc “qui wéc”. Muc tiéu cua
n6 1a hiéu rd thé gio1 hién tuong. Nhimg ap dung ky thudt cua n6 co thé gay
nén nhiing hé qua xau hay t6t d6i v6i doi song thé chat ciia con ngudi. Thé



nhung quan tudng, khi gitp ta nhin o ban tanh chan that cua thuc tai, cé
muc dich cai thién ndi gidi dé ta co thé hanh dong nham cai thién doi séng
clia tat ca moi ngudi. Nhitng nha khoa hoc con sir dung dén nhiing thiét bi
t6i tan hon dé kham pha thién nhién. Trai lai trong hinh thuc tiép can bang
quan tudng, thiét bi duy nhat 1a tAm. Hanh gia quan sat nhimg tu tuéng cia
minh duoc dan két lai

Trinh Xuan Thudn
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