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Gidi thi€u cuon sach 'Dao cua vat ly'

Day la mot kham pha mdi vé su tuong dong gitra vat 1y hién dai va
dao hoc phu’O’ng bong. Voi cuon sach nay, Gido su vat ly Fritjof Capra cho
ta c6 mot cai nhin tong thé veé thanh tyu cua vat ly hoc cling nhu nhimng
turong dong noi bat ciia nd voi cac triét Iy phuong Pong.

---000---

Loi nguoi dich

Cudn sach 1a ban dich Viét ngir cua "The Tao of Physics" (Pao cua
vat ly) cua tac gid Fritjof Capra, ban in lan thir ba, do Flamingo xuat ban
nam 1982.

F. Capra sinh nam 1939, 1a gido su nganh vat ly tai cac dai hoc va vién
nghién ctru tiéng tam tai My va Anh. Khoang cudi nhitng nim 60, dng bit
dau cht ¥ dén cac twong dong gitra nhimg phat hién cua nganh vét ly hién
dai v6i quan niém cua nhirg nén dao hoc phuong Dong nhu An Do gido,
Phat gido, Lao giao... dé dén cudi nam 1974, ban in 1an thi nhit cua Pao cla
vat Iy ra doi. Ké tir 46 dén nay, khoang trén mot triéu cubn sach nay di dén
tay doc gia voi trén mudi thir tiéng khac nhau. Noi dung chu yéu cta cudn



sach la sy trung hop vé nhén thirc ludn cia nén vat 1y hién dai véi dao hoc
phuong Dong, nhat 1a véi Phat gido.

Dic trung ciia nén vat ly hién dai trong thé ky 20 1a su tim klem ngudn goc
khoi thuy coa vat chat, cd tim ra nhiing "hat co ban" cudi cung tao nén
nguyén tir. Thé nhung, khi dén canh ctra cudi cing mé ra dé thay bo mit that
ctia vat chat, nha vat Iy phat hién vat chat hinh nhu khong phai do nhitng hat
cung chic tao thanh nita, ma né chi 1a dang xuat hién cua mot thuc tai khac.
Vi thé ma vat chit mang nhiing tinh chit hdu nhu ddi nghich nhau, n6 vira
lién tuc vira phi lién tuc, vira hitu hién vira phi hitu hi¢n, dang xuét hién cua
no tuy theo cach quan sat cia con nguoi. Nhiing tinh chat la ling d6 dua
nganh vat ly vao thang clra ngd cua triét hoc: nén vat 1y hién dai vira thong
nhat va 1y giai nhiéu khai niém co ban cua triét hoc, vira dé ra nhiing cau hoi
16n cta loai ngudi ma cac nha dao hoc tir xua téng két. Va ky la thay, nhiing
phat hi¢n hi¢n nay cua nén vat Iy hién dai khong khac bao nhiéu so voi
nhiing két luan cta cac thanh nhin ngdy xua.

Vi nhitng 1& @0, trudc Capra da c6 nhiéu nha vat Iy xuit sic cua thé ky nay
dén véi triét hoc, nhét la cac nha sang lap thuyét turong ddi va thuyét luong
tir. Ho tim thdy & triét hoc phuong dong mot thé gi01 quan hét sirc phu hop
dé soi roi cho nhing van dé nan giai cia vat chét de ra. Thé nhung, véi cudn
sach nay cua Capra, ta c6 mot cai nhin tong thé vé nhiing thanh tuu cua vt
1y hoc, vé nhirng van dé 16n hién nay lam cho vat ly bi giam trong mot cudc
khang hoang vé nhan thirc luan, va vé nhimg sy tuong dong ndi bat véi cac
triét Iy phuong Dong.

Vi tinh cach 1a mot gido su vat 13'1, Capra trinh bay duoc mot cach can ké
khuc chlet cac van dé vat ly. Tac gia cling trinh bay kha sau va chinh xac vé
cac nén dao hoc phuong Bong nhu An Do giao, Phat giao, Lao giao. Nho
am hiéu hai nén hoc thuat d6 ma tac gia cudn sach nay mang lai cho nguoi
doc, du nguoi d6 dén tir phuong troi ndo, rat nhidu diéu bd ich. Nguoi doc
c6 kién thtc dao hoc phuong Pong s& nhan thdy, d6i véi luan dé nay, triét 1y
phuong Bong con cong hién nhiéu hon nira so v6i nhitng gi trong sach trich
dan.

Vi nhitng 1€ do, ngudi dich han hoan gidi thi€u véi doc gia Viét Nam tap
sach quy bau nay. N6 danh cho nhiing ai quan tim dén cac van dé co ban
cua vat ly, triét hoc va dao hoc. Chéc chin ban dich nay con nhiéu thiéu sot,
nguoi dich trin trong cam on moi gép ¥ phé binh dé ban dich hoan chinh
hon.



CHLB btic thang 4, 1998
Nguyén Tudng Bach
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Lo1 néi dau (ban in lan th nhit)

Cach day nam nam, t61 c6 mot kinh nghiém tuyét dep, n6 da dua toi
dén véi viéc viét cudn sach nay. Mot budi chiéu hé no, ngdi trén bai bién,
nhin nhimg dot song dén va cam thiy nhip diéu cua hoi thd minh, bdng
nhién t61 y thirc toan bd vung quanh té1 dang tham gia vao trong mot vii di¢u
vi dai cua vii tru. La mot nha vat 1y, to1 biét cat, da, nudc va khong khi
quanh minh déu dugc cdu tao bang phan tir va nguyén tir, ching dang dao
dong, ban than chung dugc cac hat nho hon tao thanh. Cac hat d6 cling dang
tuong tac 13n nhau dé sinh ra va hiy diét cac hat khac. Toi cling biét bau khi
quyén dia cau lién tuc bi vo sb nhiing tia vii try tran ngap, chiing 1a nhiing
hat mang nang luong 16n dang chiu du thir va cham khi di vao khi quyén.
To6i di biét tat ca moi thir do trong luc nghién ciru nganh vat 1y cao nang
lugng, nhung to1 bay gid, i chi biét chiing thong qua biéu d6 va ly thuyét
toan hoc. Luic ngdi trén bai bién, kinh nghiém ngay trudc hau nhu song lai;
t6i "thay" ning luong tran nhu thac d6 tir khong gian xudng, trong d6 bao
nhiéu hat dugc tao thanh, bao nhiéu hat bi huy diét, trong mét sirc manh nhip
nhang; t6i "thdy" nguyén tir ciia cac nguyén t6 va ca ca than t6i tham gia
vao vil diéu nang lugng nay cua vii try; to1 cdm nhan dugc nhip do cua nd va
nghe dugc am thanh cua ching, va ngay lac do, toi biét d6 1a vii diéu cua
Shiva, vi thin nhay mta dugc An D6 gido ton tho.

T6i da di suét mot doan duong dai hoc tap trong vat 1y ly thuyet va trai qua
nhiéu nim nghién ciu. Dong thoi, t6i cling rat quan tdm dén dao hoc
phuong Pong va di bat dau thay nhitng twong dong vai vat 1y hién dai. Pic
biét, to1 bi nhitng khia canh khac nhau cua Thién tong thu hiit manh mé, n6
lam toi nhé dén nhiing bi an cua 1y thuyét luong tir. Tuy thé, lién hé hai cai
d6 lai voi nhau trudce hét nd 1a mot bai toan thuan tay tri thire. Mudn vuot
qua khoang cach giita tu duy 1y luan phén tich va thuc chimg cua tri kién
thién dinh, trudc sau déu rat khé cho toi.



Méi dau, toi dung "Power Plants" dé tu giup minh, d6 1a phép gitp cho tu
tuong tu do ludn tudn trao; dé cho tri kién tdm linh tu thanh hinh khong chut
c0 gang, chung xuat phat tir tang sau cua ¥ thtrc. Toi nhd lai kinh nghiém
cta lan dau 4p dung phép ndy. Sau bao nim chuyén tu duy theo cach phan
tich chi li, n6 dén mot cach choang ngop lam toi tudn trao nudc mét, va luc
d6, nhu Castaneda, toi ghi lai cam nghi ciia minh trén mot manh gidy.

V& sau, chimg nghiém vé vii diéu Shiva dén voi toi ma to6i da cb ging giir lai
trong mot birc hinh. Nhiéu chimg thyc twong tu nhu thé theo dudi t6i, timg
budc giup toi nhan ra ring, mot thé gidi quan dang bat dau thanh hinh vat Iy
hién dai, no6 hét strc hai hoa véi nén minh triét ¢6 dai phwong Pong. Qua
nhiéu ndm ghi chép lai va viét nhiéu bai khao ctru vé su twong dong kham
pha duoc, cho dén ngay hom nay toi tong hop moi kinh nghiém cta minh
trong cudn sach nay.

Cudn sach nay nham chung dén ngudi doc quan tim dén dao hoc phuong
Pong, ngudi d6 khong nhat thiét phai biét gi vé vat Iy. Toi c¢b gang trinh bay
cac khai niém va ly thuyét cua vat 1y hién dai ma khong kém theo toan hoc
va trong mot ngén nglr khong qua chuyén mon, mac du mét vai chuong co
thé kho doc cho ddc gia khong chuyén nganh khi doc 1an dau. Cac thuat ngi
t61 ding déu duoc dinh nghia khi chung xut hién lan dau.

Trong sd cac doc gia, toi cling hy vong tim duoc nhiéu nha vét Iy c6 quan
tam dén khia canh triét hoc ctia nganh vat 1y, nhung chua c6 dip tiép xtic voi
cac triét hoc ton giao phuong PBong. Ho s& thay dao hoc phuong Pong sé
cung cap mot khung canh nhat quan va tuy€t dep, no an khop voi nhiing 1y
thuyét tién bo nhat ciia chiing ta vé thé gigi ly tinh.

Vé ndi dung cudn sach, c thé doc gia sé thdy su trinh bay tu tuong khoa
hoc va dao hoc bén nhiéu bén it khac nhau. Xuyén qua cudn sach, co thé
kién thirc cua nguoi doc vé vat 1y tdng 1€n lién tuc, nhung su tién bod tuong
tur vé dao hoc phuong Péng cé 18 s& khong bao nhiéu. Piéu nay hinh nhu
khong tranh khoi, vi trén tat ca moi thtr, dao hoc 13 mot kinh nghiém thuc
ching, khong the hoc hoi tir trong sach vo. Nguoi ta chi ching nghiém mot
tri kién sdu xa vé mot truyen théng dao hoc khi ta tinh tan tu dudng trong do.
Diéu ma t6i mong mudn lam duoc 13 cho thay rang mot sy quyét tAm tinh
tan nhu thé s& dugc thuong ximg dang.

Khi viét cudén sach ndy, ban than su hiéu biét cta t01 vé tu tudng phu’(mg
Pong ciing dugc dao sdu dang ké. Pugc nhu thé, toi rat mang on hai vi dén



tur phuong Dong. T6i cam ta sdu xa Phiroz Mehta, nguoi da mo mat cho t6i
thay nhiéu khia canh cua dao hoc An D9, va véi thay day Thai Cuc cua toi
Liu Hsiu Ch'i da dua t61 vao Lao gido.

Khéng thé ké hét noi day tén cua timg nguoi - khoa hoc, nghé si, sinh vién
va bé ban - da gitp t6i phat biéu ¥ niém ctia minh trong cic cudc thao luan
day goi himg. Thé nhung, t6i thay phai c6 161 cam ta dic biét dén Graham
Alexander, Johathan Ashmore, Stratford Caldecott, Lyn Gambles, Sonia
Newby, Ray Rivers, Joel Scherk, George Sudarshan va - khong kém quan
trong - Ryan Thomas.

Cuoi cung, toi cam thdy nang ng voi ba Pauly Bauer-Ynnhof tai Vienna vi
su ho trg tai chinh hao phong cua ba tai thoi diém ma nguoi ta can dén nhat.

London, thang 12. 1974
Fritjof Capra
---000---
Lo néi dau (Ban in lan thé hai)

Cach day bay niam, cudn sach nay duoc xuat ban 1an dau, va nd xuat
phat tir mot kinh nghiém, nhu d¢3 mo ta trong 16i néi dau trude, kinh nghiém
do da xay ra cach day hon muoi nam. Thé nén t6i xin dugc noi vai 1oi véi
doc gia trong ban in lan nay vé nhiéu diéu di xay ra trong nhimg nam do -
vé cudn sach, vé vat Iy va vé chinh t6i.

Hbi t61 kham pha ra nhimg diém song hanh giira thé gii quan vat 1y va dao
hoc, nhitng diéu di dugc nhidu ngudi mo hd cam thay nhung chua bao gioy
duoc nghién ctu, cin k&, t6i da thdy rd minh chi 1a ngudi phat hién mot diéu
von d4 rat rd rang, va diéu do sé tré thanh kién thirc chung trong tuwong lai;
va thinh thoang, khi viét Pao ciia vat 1y, tham chi t6i c6 cam giac nhiing gi
duoc viét 13 thong qua toi, chir khong phai do toi viét ra. Cudn sach da duoc
don chao nong nhiét tai Anh va My. Mic du duge quang cdo hay tuyén
truyén rat it, n6 di duoc truyén miéng nhanh chong va ngay nay, di c6 hon
mudi ban dich trén khap thé giéi.

Nhu ta c6 thé tién doan phan tmg cua cong dong khoa hoc cin than hon; thé
nhimg, sy quan tim vé nhimg hé qua ddi v6i nén vat 1y cua thé ky 20 di ting



lén. Su ngﬁn ngai cta nha khoa hoc hi¢n dai khi thtra nhan sy tuong d(‘A)ng
gitra khai niém cua ho vdi khai niém cua dao hoc that ra khong cé gi dang
ngac nhién, vi dao hoc - it nhat 13 tai phuong Téy - thuong hay bi gan ép mot
cach hoan toan sai 1am, v6i mot cai gi mo ho, bi an va hét strc phi khoa hoc.
May min thay, thai d6 d6 dang dugc thay 601 Vi tu tuong phuong Dong
dang bat dau tao duoc mbi quan tAm noi mot sé nguoi va thién dinh khong
con dugc nhin vo1 sy ché cudi hay nghi ngd, dao hoc da dugc coi trong,
ngay ca trong cong dong khoa hoc.

Su thanh cong cua Pao cua vat ly da tao nén mdt tac dong manh me trong
doi toi. Trong nhilng nim qua, toi da di nhicu, giang giai truge cu toa
chuyén nganh va khong chuyen nganh va thao luén v€ nhimg hé qua cua vat
1y m61 v61 moi nguoi cua moi tang 16p doi soéng. Nhu’ng cudc thao luan nay
da hét strc gitp toi hiéu ra khung canh van hoa rong rii ctia moi quan tim vé
nén dao hoc phuong Pong dugc sinh ra tai phuong Tay trong hai muoi nim
qua. Gio' day, toi thdy sy quan tAm nay 1a mot phan ctia mot khuynh huéng
vi dai hon nhiéu, d6 13 khuynh hudng tim cach ddi dau, chéng lai mot su
thiéu thing bang ning né trong vin hoa - trong tu duy va cam nhdn, gia tri
va thai do cua chung ta, cling nhu cAu trac x3 hoi va chinh tri. Toi théy thuat
ngir Trung Qudc Am - Duong hét strc hitu ich dé mo ta sy mat thing bang
van hoa nay. Vin hoa cia chung ta tir trude t6i sau thudc duong, ké ca hé
thdng gia tri va thai do, va bd quén han mit bo tic ctia nd 1a 4m. Ching ta
coi nang tinh ca thé hon tinh hoi nhap, su phan tich hon su téng hop, tri thirc
suy luan hon minh triét truc giac, khoa hoc hon ton gido, canh tranh hon hop
tac, banh trudéng hon giit gin, van van. Su phat trién phién dién nay d 1én toi
dinh cao phai bao dong, da dat td1 mot kich thudc cua xa hoi, sinh thai, dao
1y va tdm linh.

Tuy thé, ciing trong thoi dai ndy, ta 1a ké ching kién budi bat dau ciia mot
phong trao cach mang phi thuong, n6 c¢o6 18 la sy minh hoa cho diéu ma
ngudi Trung Qudc thoi thuong co da noi: "Duong, khi da dat toi cuc diém,
s rut lui, nhuong chd cho Am". Nhirng thap nién 1960, 1970 da sinh ra mot
loat nhitng van dong xa hoi dudng nhu di vao chiéu hudng d6. Nbi lo ngai
vé sinh thai ngay cang lén, su quan tdim manh mé dén dao hoc, y thirc nit
gid1 ngay cang tang trudng, va su phat hién lai quan ni¢ém y 1y va chuta tri
toan dién, tit ca déu 1a biéu hién ctia khuynh huéng cach mang d6. Ching 1a
mit bd tac cua su nghiéng 1éch qua dang hudng vé su duy 1y thai d6 va gia
tr1 duong tinh, va chiing tim cach kéo lai sy quan binh gitra hai mat am tinh
va duong tinh cta con ngudi. Thé nén, ¥ thirc vé mot sy hoa diéu siu xa
giita thé gidi quan ctia vat 1y hién dai va cua dao hoc phuong Pong xuét hién



ngay nay la mot phan khong thé tach roi cua sy chuyén hoéa van hoc 16n
rong, dan dén mot hinh anh méi vé thuc tai, su chuyén hoéa nay s€ doi hoéi
nhiéu thay d6i co ban trong tu duy, nhan thirc va thang gia trj cua chung ta.
Trong cudn sach thir hai, The Turning Point, t6i nghién ctru thém vé nhiing
khia canh va hé quéa khac nhau cta su chuyén héa van hoa nay.

Thuec té cta nhimg thay d6i hién nay trong h¢ thdng gia tri cua ta s& tac dong
manh mé& 1én nhiéu nganh khoa hoc, diéu nay s& lam nhiéu ngudi ngac
nhién, nhitng nguo1i tin ¢6 mot khoa hoc khach quan va dung trén moi gia tri.
Thé nhung, d6 chinh 1a mot hé qua quan trong cua nganh vat Iy moi. Cac
dong goép cua Heisenberg (1901-1976: Nha vat 1y hoc nguoi Duc, ngudi
khai sinh ra thuyet co hoc lugng tur, giai Nobel 1932) trong thuyet lugng tur
ma t01 s€ noi dén nhiéu trong tac pham nay, s& cho thay rd 1 ¥ niém cd dién
vé tinh khach quan trong khoa hoc s& khong con dugc duy tri lau hon nita,
va vi thé ma vat 1y hién dai dang xét lai huyén thoai ctia mot nén khoa hoc
siéu gia tri. Nhiing cdu tric ma nha khoa hoc quan sat dugc trong thién
nhién thyc ra lién hé chit ché véi cau tric ciia tim 1y hoc; véi khai niém tu
tudng va h¢ gia tri cua ho, Do do, két qua khoa hoc ma ho thu duogc va su
tmg dung k¥ thuit ma ho tim hiéu s& rat tuy thudc vao khudn kho tdm thic
ciia ho. Du nhiéu nghién ctru don 1¢ c6 thé khong phu thudc rd rét va hé
thdng gia tri cua ho, nhung khung canh rong 16n trong do cac nghién ciu
minh, khong nhimg chi vé mit tri thirc, ma ca vé mit dao 1y.

Tur cai nhin nay, mbi lién hé gitra vat 1y va dao hoc khong nhiing rat th vi
ma con hét sttc quan trong. N6 chi ra rang, két qua ctia nén vat 1y hién da mo
ra hai con duong khac nhau dé nha khoa hoc di theo. Chung c6 thé dua ra -
dung nhiing tir cyc doan - dén v6i Pac Phat hay véi trai bom, va diéu nay
dit ra cho mdi nha khoa hoc quyét dinh chon iy con dudng. Trong thoi dai
ma gan mot ntra nha khoa hoc va k¥ thuat lam viéc trong nganh quan su, d6i
v6i t61 that 13 phi pham mot ngudn luc to 1on vé oc théng minh sang tao con
nguoi dé nghi ra nhimg phuong tién tinh té nham huy pha toan tién, va noi
may ciling khong du vé con duong cia buc Phat, con duong cua trai tim.

Ban in ndy cua cudn sach da duoc «cap nhat bang cach thém nhiéu két qua
cua nhitng cong trinh nghién ctru gan day trong nganh vat Iy ha nguyén tu.
To1 lam dleu d6 bang cach thay d6i vai doan trong sach cho phu hop voi
nhiing tién b6 moi day, va bang cach thém mot chuong cudi sach, mang tén
Piém lai nén vat Iy méi, trong d6 nhiing phat trién méi me va quan trong
nhat cta vat Iy ha nguyén tir s& duoc trinh bay kha chi tiét. Mot diéu dang
vui cho t6i 12 khong c6 kham pha nao gan ddy da phd nhiing gi toi viét bay



nam vé truéc. Thuc té 1a phan 16n nhitng kham pha d6 da dugc sy kién trong
ban in dau roi. Piéu nay khang dinh niém tin chic chin cia toi, nd ciing
dong vién toi viét cudn sach nay: nhimg luan diém ma toi dung khi so sanh
vat 1y va dao hoc s& chi dugc hd trg, chir khong bi da pha, boi cac phat hién
trong tuong lai.

Hon thé nira, bay gio toi thiy c6 co sé vimg hon nhiéu véi nhitng luin diém
ctia minh, vi sy song hanh giita dao hoc phwong Pong khong nhitng chi xuét
hién trong vat Iy ma ca trong sinh hoc, tam Iy hoc va cac nganh khoa hoc
khac. Khi tim hiéu vé mdi lién quan giira vat Iy va cac nganh khoa hoc do,
t6i nhan ra rang sy mo rong cua nhing khai niém vat ly hién dai dén cac
nganh khac dugce khudn kho cua ly thuyét hé théng ciing cap. Cac cong trinh
nghién ctru vé khai niém hé thong trong sinh vat, y khoa, tam 1y va trong cac
nganh khoa hoc xa hdi, ma t61 da noi dén trong The Turning Point, da cho
thdy rang nganh khoa hoc hé thong di ting cudng manh mé cho mdi song
hanh giita vat Iy hién dai va dao hoc phuong Pong. Can néi thém la hé théng
moi cua sinh hoc va tam 1y hoc lai cang chi r6 thém nhiéu mbi twong dong
khac nira voi tu tuong dao hoc, ching nam ngoai pham vi cua mot cudn vé
vat ly. Nhimg diéu dugc thao luan trong cudn sach vé vat ly. Nhimg dleu
dugc thao luan trong cudn thi hai cta toi chia dung mot s6 khai niém vé y
chi tu do, sé)ng va chét, va tyu tinh trong doi séng, cua tam thuc, y thuc va su
tién hoa. Mdi hoa diéu sdu xa giita cac quan niém, dugc trinh bay trong ngdn
ngir cia khoa hoc h¢ théng, va nhiing ¥ ni¢m tuong tu cua dao hoc phuong
Pong, 1a nhing bang cd thuyét phuc cho sy doan quyét cia toi, 1a triét 1y cua
céc truyén théng dao hoc, cling ¢6 tén goi 14 triét hoc vinh ciru cling cip mot
co so triét hoc nhat quan cho cac 1y thuyét khoa hoc hién dai ctia chung ta.

Berkely, thang sdu 1982

Fritjof Capra

---000---
Phin L. Con dudng cia vt Iy hoc

Chuong 01 : Vit Iy hién dai - Mgt “tim dao”?

Mbi con dudng chi 1a mot 161 di va ciing khong anh huong gi dén
minh hay dén ai néu phai tir bé nd, mot khi trai tim budc ban phai lam thé...



Hay quan sat con duong k¥ ludng va chinh xac. Va hay tu hoi minh, chi
chinh minh thoi... D6 1a mt con dudng cua trai tim? Neéu phai thi dé 1a mot
101 di tot dep; néu khong no chi vo ich.

Carlos Castaneda; Bai hoc cua Don Juan
---000---

Nén vt 1y hién dai c6 mot anh hudng sdu dam hau nhu trén moi hinh
thai cuia xa hdi loai nguoi. N6 trd thanh co sé cua khoa hoc tu nhién, va su
lién hé hd tuong giira khoa hoc tu nhién va khoa hoc ki thuat da bién doi sau
xa diéu kién song cuia chiing ta, xdu t6t déu c6. Ngay nay hau nhu khong c6
mdt nganh cong nghi¢p nao ma khong st dung nhitng thanh tyu cua vat ly
nguyén tir va ai cling biét dén anh huong cta vii khi hat nhan trong nén
chinh tri thé gi6i. Tuy thé that ra, 4nh huong cta vat 1y hién dai vuot xa k§
thuat. N6 vuon dai dén tan tu tuéng, van hod va dan dén mot su thay d6i co
ban vé thé gio1 quan ciing nhu moi quan hé cua con nguoi voi vil try. Sy
nghién ctru vé thé gidi nguyen tu va ha nguyén tir (*) trong thé ky 20 da phat
hién mot cach bat ngo han ché ctia cac quan niém c6 dién va budc ta c6 mot
su stra ddi triét dé vé nhiéu khai niém. Vi du khai niém “vat chat” trong nén
vat Iy ha nguyén tir hoan toan khac hdn voi quan niém thong thuong vé mot
thé vitng chic trong vat 1y cb dién. Piéu do ciing tuong tu cho cac khai niém
khong gian, thoi gian va nguyén nhan - két qua. Thé nhung nhimg khai niém
vira ké lai 13 co so cua thé gidi quan chung ta vo1 su chuyén hoa manh mé
ctia chung, thé gidi quan cua ta ciing bat dau thay doi.

Trong nhiing thap nién qua, cic nha vat Iy va triét gia di thao luan rat nhiéu
vé su thay doi nay do nén vat Iy hién dai tac dong, nhung rét it khi nguoi ta
thira nhén rang su thay doi quan niém nay ro rét di dan vao thé gisi quan
ctia nén dao hoc phuong Dong. Cac khai niém cua vat ly hién dai cho thay
mot sy song song bat ngo voi cac quan niém da dugc dé ra trong cac nén
triét 1y, dao hoc mién Vién Péng. Du su song hanh nay chua duoc dé cap
dén mot cach cin k& nhung nod da dugc nhiéu nha vat Iy 1on nhit cua thé ky
nay da ghi nhan, khi cac vi d6 tiép xuc voi cac nén van hoa phuong Dong
trong cac chuyén di thuyét giang tai an D9, Trung qudc va Nhat Ban. Xin
ghi lai ba thi duy sau day:

Nhitng quan diém chung vé nhan thirc cta con ngudi, duoc minh hoa bai
phat hién cua vat 1y nguyén tu, ty n6 khong xa la hay kho hiéu. Ngay trong



nén van hoa cua chung ta, ching da co lich su va trong tu tuong Phat giao
hay 4n D6 gido chung c6 mot chd dimg trung tam dang ké.

Diéu ma ta phat hién chi néu thém vi dy, x4c nhan va lam tinh té thém cho
mot nén vin minh triét c6 xua (Julius Robert Oppenheimer 1904-1067, nha
vat 1y hoc nguoi My, gbp phan quan trong trong coéng cudc nghién ctru vat 1y
hat nhan).

Pé tim su song hanh voi ly thuyét vat 1y nguyén tur... ta phai dén véi cach
dat van de v€ nhén thtre luan ma cac dau 6c nhu Phat hay Lio T da ting
d6i mat, néu ta mudn hoa diéu vi tri cta chiing ta vira 1a khan gia vira 13 dién
vién trong man kich 16n cua thé gian. (Niels Bohr).

DBong gop 16n nhat trong nganh vat lyly thuyét cua Nhét Ban sau cugc
chién tranh thé gi6i vira qua c6 1& 1a dau hiéu ctia mot mdi lién hé nhét dinh
giita cac tu tuong phuong Pong va ndi dung triét hoc cua 1y thuyét luong tir.

(Werner Heisenberg).

Muc dich cta cubn sach nay 1a tim hleu m01 tuong quan gitra cac khai niém
ctia vat Iy hién dai va co s cia nén trlet hoc va dao hoc phuong Dong.
Chung ta sé& thay hai co so chung cua nén vat 1y thé ky 20 - Iy thuyét luong
tir va 1y thuyét tuong d6i - budc ching ta phai nhin thé gidi nhu cach nhin
An Do gido, Phat gido, Lio gido va sy giong nhau gilra hai bén cang tang
thém khi xét cac thi nghiém gan day nham ph01 hop hai ly thuyét dé mo ta
cac hién tuong trong vii tru vi mo: khi néi vé cac tinh chat va tuong tac cta
cac hat ha nguyén tir, cac hat do6 1a tac nhan tao ra vat chét. bay ciing 1a noi
ma sy song hanh giira vat 1y 1y thuyét va dao hoc phuong Pong ndi bat nhat
va chiing ta s& gip nhitng 1y giai ma ta s& khong biét chung do ai phat biéu,
do mot nha vat Iy hay mdt dao si phuong Dong.

Khi no6i Pao hoc phuong Pong, t6i néi dén céac triét 1y t6n gido cua an Do
gido, Phat gido va Lio gido. Mic du chung gdbm mét sb 16n truong phai tim
linh va h¢ thong triét Iy dan két 1an nhau, song tinh chét chung cua thé gi6i
quan d6 déu nhu nhau. Cai nhin nay khong chi giéi han ¢ phuong Dong, no
c6 thé tim thay trong nhiéu cip bac ctia moi triét 1y thién vé huyén bi. Vi thé
nhimg ludn ctr trong sach nay co thé noi chung 1a vat Iy hién dai dan ta dén
mot thé gisi quan rat twong dong véi cach nhin ciia nha dao hoc ciia moi
thoi dai va truyén thong.



Truyén thong dao hoc thuc ra c6 mit trong ton gido va cac yéu td huyén bi
cling c6 mit trong truong phai triét hoc phuong Tay. Mdi song hanh véi vat
Iy hién dai that ra khong phai chi c6 trong Kinh Vé Da cta 4n Do gido, trong
Kinh Dich hay trong cac Kinh Ludn ctia dao Phat, chung cling da timg hién
dién trong tu tudng cua Heraclitus (550-480 truéc CN, triét gia Hy Lap)
trong Sufismus ctia ngudi A-rp va trong gido phap cua nha huyén thuét
Yaqui Don Juan. Nhung & day, nham dung tir don gian, toi s& néi thé gidi
quan phuong Déng va thinh thoang méi nhic dén cac ngudn dao hoc khac.

Néu nén vat 1y hém nay ma dwa vé lai mot thé giéi quan huyén bi thi that ra
n6 chi tré lai ngudn gbc cua nod, di cach xa 2500 nam. That tha vi khi theo
ddi nén khoa hoc phuong Tay trén budc duong cua no, bat dau voi cac triét
gia dao hoc Hy Lap dén su phat trién thanh nhiing tu duy duy ly Xuat sic,
ngay cang xa tinh chat huyén bi ban dau, tién tGi mot thé gidi quan ddi lap
véi thé 8101 quan cua phuong Dong. Thé nhung trong nhiing budc duong
phat trién gan day nhat, khoa hoc phuong Tay lai ty vugt 1én quan diém cia
chinh minh va tr¢ lai véi tu duy cua nén triét hoc Hy Lap co va triét hoc
phuong Pong. Nhung 1an nay né khong dit co sd trén truc giac nita ma dua
trén nhirng thi nghiém chinh xac, phuc tap va dya trén mot ly luén logic chat
ché€ cua toan hoc.

Nguon gbc cua vit ly, cing nhu moi nganh khoa hoc phuong Tay khac, bét
ré trong giai doan dau cua triét hoc Hy Lap, va the ky 6 truge Cong nguyen,
trong mdt nén vin héa ma khoa hoc ty nhién, triét hoc va tén gido chua hé
tach nhau.

Céc nha hién triét cia truyén thong Milesi tai Ionia hoi do chua biét sy phén
biét nay. Muc dich cta cac vi d6 1a nham phat hién cai cdt tuy cua co cau
dich thuc ctia sy vat ma ho goi 1a Physis. Tur Physis (vat 1y) Xuat phat tr Hy
Lap do, c6 nguyén nghia la sy tim kiém cua ty tinh sy vAt.

Piéu nay tt nhién cling 1a muyc dich cua cac nha dao hoc va thuc té 1a triét
hoc Milesi ciing c6 mot khuynh huong dao hoc manh mé. Nguoi Hy Lap doi
sau goi cac nha Milesi la Hylozoist nghia la ké cho rang vat cht ciing biét
song vi cac vi Milesi khong hé phan biét giira sinh va vo sinh, gitra tdm thure
va vat chat. Tham chi ho khong c6 tur vat chit, vi ho cho rang moi hién
tugng déu 13 phat biéu cta Physis ca, ma cai nay chira sin su séng va tim
thirc. Vi thé Thales (625-547 trudc CN - nha toan hoc va triét hoc Hy Lap)
xem moi su vt déu chtra day linh tanh va Anaximender (610-547 trudc CN
- triét gia Hy Lap) xem vii tru c6 dang cua mot co thé, dugc Pneuma (Hot



tho, khi), hoi tho cua vii tru di€u hoa, cling nhu con ngudi dugce khi troi nudi
song.

Quan diém nhat thé va hitu co ciia nhitng ngudi Milesi rat gan véi triét hoc
cd dai 4n DO va Trung Qudc va sy song hanh voi thé giéi quan phuong
Poéng cang rd rét hon nita trong triét hoc cua Heraclitus. Heraclitus tin noi
mdot thé giéi dang bién dich lién tuc, ciia mot su trd thanh mién vién. Déi voi
ong, nhitng gi tinh tai chi l1a su vong tuéng va nguyén 1y vii tru cua ong la
ngon lra, mot biéu tuong cua su bién dich thuong xuyén cia moi su.
Heraclitus chi ra rang, moi bién dich trong troi dét la do tinh dong va su tac
dong day stc song va nhip nhang; ong xem moi cap d6i 1ap d6 1a cai nhat
thé. Ong goi cai nhat thé, cai xuyén sudt moi ciap di lap, 1a logos.

Dén truong phai Elatic thi c4i nhat thé ndy bi ché doi, ho cho rang c6 mot
nguyén 1y thiéng liéng cao hon ca thanh than va con nguoi. Moi dau nguyén
Iy ndy duoc xem la sy nhét thé cia vii try, vé sau nguoi ta cho rang né 1a
Thuong dé c6 tinh toan tri va mang nhén trang, 1a ngudi dimg trén va cai
quan thé giéi. D6 1a khai thuy ctia khuynh hudng tach tim va vat ra 1am hai
va dan triét hoc phwong T4y dén tinh nhi nguyén tiéu biéu.

Trong huong nay thi Parmenides di mot budc nguoc hin véi Heraclitus.
Ong xem nguyén ly co ban cua minh chinh la cai Tén Tai, cho né 1a céi c6
thue duy nhat va khong thay d6i. Ong xem su bién dich khong thé c6, cai ma
ta goi la bién dich trong thé gioi chi la sy nham 1an cua giac quan. Tu quan
diém nay phat sinh mot vat chat bat hoai, vat chat nay la nén tang mang
nhiing tinh chét c6 thé thay ddi. Khai niém vat chit bat hoai trd thanh mot
khai niém gdc cta tu duy phuong Tay.

Trong khoang thé ky thir 5 truéc Cong nguyén, cac nha triét hoc Hy Lap tim
cach vuot 1én hai quan diém d6i 1ap cia Parmenides va Heraclitus. Nham
dung hoa cai ton tai bt bién (Parmenides) va su bién dich thuong xuyén
(Heraclitus), ngudi ta cho rang ton tai thé hién thong qua nhimg chat liéu bat
bién, nhung dem né ma tron 1an véi nhau hay tach roi xa nhau thi ching lai
tao nén sy bién dich cua thé gidi. Tu duy nay dan dén khéi niém nguyén ti,
l1a nhitng hat nho nhét bat kha phan cua vat chit, n6 dugc trinh bay ro nhét
trong triét hoc ctia Leucippus va Demokritus. Nhimg nguodi Hy Lap ¢6 theo
truyén thuyét nguyeén tir do kéo mot duong phan ranh rd gitra tam va vat, d6i
v6i ho vat chat dugc cau tao bang nhitng hat co ban (**). Nhimg hat nay van
dong hoan toan thy dong gitra nhiing hat khac, ciing chang co su song trong
mot khong gian trong rong. Ly do nao lam ching ta van dong ciing khong



duoc giai thich 16, ching thuong duge xem la do cac lyc bén ngoai tac dong,
cac lyc do co mot ngudn goc thude tam, khac han vat chat. Trong subt thé
cac ky sau, hinh dung nay 1a mot yéu to then chdt ciia tu tuéng phuong Tay,
ctia quan diém nhi nguyén Tam - Vat, giita hon phach va thé xac.

Khi ¥ niém chia doi tAm- vat bat dau bat ré thi cac triét gia hudng Ve thé gi6i
tam thie nhidu hon, ho quan tdm dén linh hon con nguoi va cac van dé dao
ly. Sudt hon hai ngan nim, sau dinh cao cua nén khoa hoc va vin hoéa Hy
Lap trong thé ky tht 4, tht 5 trude Cong nguyén, cac van dé d6 dé ning thé
gidi tu twong phuong Tay. Dya trén nhan thie khoa hoc thoi Thuong cb,
Aristotle dd hé thong va to chirc thanh mé hinh, m6 hinh d6 lam nén tang
cho quan niém cua phuong tay vé vil try suot hai ngan nam. Nhung cling
chinh Aristotle lai nghi rang nhiing van dé vé linh hon con nguoi va suy tu
vé Thuong dé dang qui hon chuyén nghién ctru thé gidi vat chat. Ly do tai
sao thé gidi quan cua Aristotle ton tai lau dai cling chinh 1a vi nguoi ta
khong tha thiét gi vé thé gidi vat chat ciing nhu vi anh hudng cta Gido hoi,
vi Gido hoi 1a nguoi ung hd quan diém cia Aristotle suét thoi Trung co.

Phai doi dén thoi Phuc hung thi khoa hoc phuong Tdy méi bat dau phat
trién, khi con nguoi bét dau ty giai phong ra khoi quan diém cua Aristotle va
Gido hoi bat ddu quan tim dén thé gidi ty nhién. Sau d6 dén thé ky thw 15,
viéc nghién clru gidi ty nhién dugc thuc hién trong mot tinh than khoa hoc
va cac thi nghiém ra doi nhim kiém tra nhimg y niém méi. Song song,
ngudi ta con quan tim dén toan hoc. Cudi cing, nham phat biéu nhiing 1y
thuyét khoa hoc vira dugc kham pha, dugc thi nghiém thira nhén, nguoi ta su
dung toan hoc. Galileo 13 nguoi dau tién da ndi két cac nhan thic tir kinh
nghi¢m voi toan hoc, vi thé ong duoc xem la cha dé cua nén khoa hoc hién
dai.

Khoa hoc hién dai phat sinh, n6 m¢ dudong cho su phat trién cua tu duy triét
hoc, va song song n6 dan dén mot su phat biéu cuc doan veé tinh nhi nguyén
tam - vat. Su phat biéu nay xuét hién vao thé ky thtr 17 voi triét hoc cua
Rene Descartes, ngudi cho rang trong ty nhién c6 hai linh vuc hoan toan
tach ro1 va doc 1ap véi nhau: linh vue tam thic (res cogitans) va linh vuc vat
chét (res extensa). Nho cach phan chia ciia Descartes, cac nha khoa hoc
dugc phép xem vat chit 13 chét va hoan toan doc 1ap vo1 minh: thé gion vat
chit chi 1a mot tap hop cua nhiing dbi tuong khac nhau, trong mot by may
khong 16. Thé gidi quan c6 tinh co gidi ndy dugc Isaac Newton ting ho,
nguoi di phat trién nén co hoc cia minh trén co so d6 va bién nd thanh nén
tang cta nén vat 1y c¢6 dién. Tur gitta thé ky 17 dén cudi thé ky 19, mo hinh



co hoc ctia Newton di thong tri toan bd nén tu duy khoa hoc. Song song do,
cing c¢6 mot hinh anh cua Thuong dé, nguoi du’ng trén thé gio1 va cai quan
thé gii bang nhing qui luat ciia Chtia. Nhitng qui luét cua thé gi6i tu nhién
ma nha khoa hoc dang nghién ctru cling dugc xem la nam trong vong qui
luat trudng ctru va bat bién ciia Chua vi Chia 1a ngudi cai quan thé gidi.

Triét hoc Descartes khong nhiing chi ¢6 anh huong trong nén vat Iy co dién.
N6 ting c6 va ngay nay van con c6 anh huong 16n lao trong tu duy phuong
Tay n6i chung. Cau noi ndi tiéng ciia Descartes “Cogito ergo sum” (toi tu
duy, vy t6i hién hitu) lam cho ngudi phuong Tay ddng hoa minh véi tAm
thirc thay vi véi toan bd con ngudi minh. Hau qua cta cach phan chia kiéu
Descartes 12 mdi con nguoi tudng minh 12 mot thé co 1ap, 1a mot ca thé séng
“trong” than xac. Tam bi tach ro1 khodi than thé nhung lai nhan mdt trach
nhiém la “quan than thé d6, vi thé ma sinh ra méi mau thuan giita y chi c6 y
thirc va ban ning vo y thirc. M3i mot cé thé lai chia ché ra nhiéu ngin hoc
khac nhau, tuy hoat dong, kha nang, cam xtc, niém tin v.v... cua nguoi do;
chung nam chéng chéo trong vo s6 mau thudn, lién tuc sinh ra nhitng xao
xuyén siéu hinh va chan nan.

M&i hén loan ndi tAm d6 cua con ngudi duge phan anh qua cach nhin ra thé
gidi bén ngoai, thé gii duoc nhin qua nhiéu vat thé va tién trinh khac nhau.
Thé gidi xung quanh dugc coi nhu c6 nhiéu phan tir két nén, nhiéu phe
nhém gianh nhau cAu xé. Quan niém chia ché nay bao trum ludn 1€n xa hoi,
vi thé ma sinh ra nhiéu quéc gia, ching toc, phe nhom ton gido va chinh tri
khac nhau. Cho sy chia ché nhu vay la dung-trong ta, xung quanh ta va trong
xa hoi d6 chinh 1a nguyén do chii yéu ctia moi cudc khung hoang ngiy nay
vé x4 hoi, sinh thai va van héa; cla tinh trang bao luc ngiy cang gia tang;
moi trudong 6 nhiém; trong dé cude séng trd nén té hai vé tam ly va thé chat.

Do d6, su chia cit kiéu Descartes va thé gigi quan co gioi vura ¢ ich vira tai
hai. N6 hét strc thanh cong trong viéc phat trién nén vat Iy ¢ dién va ky
thuat, nhung cling mang lai nhiéu hau qua tai hai cho nén van minh cua
chung ta. Ngay nay that 1a mot diéu ky diéu duoc nhin thiy trong thé ky 20,
nén khoa hoc sinh ra do sy cach ly kiéu Descartes va quan diém co gi6i lai
phat trién tién 1én, vuot 1én su chia ché, trg vé lai véi ¥ niém nhét thé ma da
duoc cac nén triét hoc Hy Lap va phuong Dong phat biéu.

Nguogc lai véi quan diém co gidi phuong Tay thi thé gisi quan phuong Dong
cé tinh hitu co ' . Pdi véi nha dao hoc phuong Dong thi moi vat thé va bién
¢ con ngudi cdm nhan dugc co mbi quan h¢ voi nhau, ching chi 1a nhitng



dang khac nhau cua mot “thuc tai cudi cung”. Khuynh huéng ctia chiing ta
rat thich chia ché thé gidi dugc cam nhan thanh ra nhiing vt thé riéng 1¢é va
nhan chinh minh 13 mot c4 thé c6 1ap, khuynh huéng d6 duoc xem 1a mot
vong tudng Xuat phat tir mdt tam thirc hay phan biét danh gia. Triét hoc Phat
gido xem khuynh huéng d6 1a vé6 minh (Avidya), d6 1a mdt dang cua vong
tam, can vuot bo:

Néu vong tdm sinh khéi, thi cac phap déu sinh khai;
Vong tam diét di thi cac phap déu diét 4 .
Ma Minh *
---000---

Mic du cac truong phai dao hoc phuong Pong khac nhau vé nhiéu chi
tiet, nhung tat cd déu nhan manh den tinh nhat thé cua vii try, d6 1a diém
trung tim cua moi gido phap. Muc dich cao nhat cta ké tam dao-khong ké
An Do giao, Phat giao hay Lao giao-la lu6n luon tinh giac vé su nhat thé va
vé mdi twong quan ctia moi phap, vuot 1én khai niém vé mot cai ngé doc lap
va ty hoa minh vao “thuc tai cu6i cung” do6. Su tinh gidc nay-c6 khi goi 1a
“oiac ngd”- khong phai chi 1a mot tién trinh hiéu biét ma 1a mot kinh nghiém
tur ném trai, kinh nghiém nay chiém toan bo than tdm hanh gia va vi thé c6
tinh chat t6n gido. Do d6 phan 16n cac triét Iy phuong Pong chi yéu 1a triét
1y ¢6 tinh ton gido.

Theo quan diém phuong Pong thi su chia ché gidi ty nhién thanh sy vat
riéng 1é va khong c6 co s& va moi sy vat déu dang hinh thanh, dang do6i lién
tuc. Thé gi6i quan phuong Dong vi thé 1a dong, chira dung tinh chat chu yéu
thoi gian va bién dich. Vil try 1a mot thyuc tai khong thé phan chia- van hanh
lién tuc, sinh ddng, hitu co; cung mot luc vira 1a tdm thirc vira 1a vat chét.

Vi van hanh va bién dich 1a tinh chat cin ban cua sy vat nén nang lyc tac
dung cho sy van hanh do, khong nhu quan diém cb dién cua Hy Lap, khong
nam ngoadi su vat ma né chinh 1a mot tinh chat noi tai cta vat chat. Do d6 ma
hinh anh Thuong dé cua phuong Pong khong phai 13 mot ké dimg trén va tri
vi thé giéi ma 1a mot nguyén 1y, nguyén 1y d6 tac dong tir bén trong:

Do 1a nguoi, ké an trong moi sy,



Ma khéc biét véi tt ca moi su,

K¢ ma moi loai khong ai nhén ra,
Ma than ngudi chinh 1a noi su,

La ké dan dudng noi tai cia moi sy,
Do chinh 1a tiéu nga cua ban,

Ké dan duong bi an, ké bat tir 5 .

Cac chuong sau day sé& chi rd, moi yéu t6 co ban cua thé gidi quan phuong
Dong ciing chinh 1a thé gi6i quan xuat phat tir nén vat 1y hién dai. Cac
chuong d6 s€ ndi rd, nhimg tu duy dao hoc phuong dong cung cap cho cac
ly thuyet cua vat ly hién dai mot nén tang triét hoc nhat quan va quan trong;
cung cip mot nhan thie vé thé gigi ma nhing phat hién khoa hoc hoan toan
hoa diéu voi nhitng muc dich tinh than va niém tin tén gido cua con nguoi.
Hai co s& cin ban cia thé gigi quan nay 1a sy nhat thé va mdi lién hé qua lai
cua moi hién tugng cling nhu tinh chat dong cua vii tru. Cang di sau vao thé
gidi vi mo, ta cang rd, nén vat 1y hién dai ciing nhu dao hoc phwong Pong
nhin thé gidi 1a mot hé théng bat kha phan, anh hudng 16n nhau va lién tuc
bién dich, ma ngudi quan sat 1a mot phan tir trong hé thong do.

Thé gi6i quan hiru co va ¢ tinh sinh thai ciia phuong Pong hién nhién 1a 1y
do chinh tai sao phuong Tay dang ua chudng nd, mdt phong trao méi mé va
to 16n, nhat 13 trong gioi tré. Trong xa@ hoi phuong Tay ching ta, con sot lai
anh huong néng né cua nén vin hoa va quan dlem chia ché va co gioi no,
dang c6 mdt sO nguoi da thay tu duy do 1a nguon gbc cua su bat man dang
lan tran trong xa hoi va nhiéu ngudi dd huéng vé con duong giai phong cua
phuong Pong. Mot diéu dang quan tdm, ma thit ra ching bat ngo gi, la
nhitng ngudi dang dugc dao hoc phu’ong Péng thu hit, dang tim hiéu Kinh
Dich hay thuc hanh phép Du- giét , nhimg nguoi do thuong c6 mot thai do
chdng lai khoa hoc. Ho cho rang khoa hoc, nhit 1a nganh vat 1y, 13 mot mon
hoc budn té, dong khung, 14 mén hoc mang trach nhiém ciia moi sy x4u xa
cua k¥ thuat.

Cuon sach nay mudn nang cao “uy tin” cua khoa hoc, trong d6 no6 s€ chi ra
mot sy hoa di¢u cot 161 gitia tinh than cua dao hoc phuong Pong va khoa
hoc phuong Tay. No s€ c6 gang chi rd nganh vat ly da vuot xa cai khung cta



k¥ thuat thuan tay, chi rang con duong-hay Pao-cua vat 1y 1a mot con dudng
Vol trai tim, tdm dao, mot con dudong dan dén tri kién dich thyc va su thuc
chung.

---000---

Chuwong 02 : Biét va thiy
Tir vong tudng hiy dua ta vé thuc tai!
Tir bong t6i hily dua ta vé anh sang!
Tir cai chét hiy dua ta vé bat tur!
Ao nghia thu (Brihad-Aranyaka-Upanishad)

Trudce khi nghién ctru vé su song hanh gitra nén vat 1y hién dai véi nén dao
hoc phuong Pong, ta hiy di sdu tra 161 cau hoi, lam sao co thé so sanh dugc
hai bén; mot bén 13 mot nén khoa hoc chinh xac, dwa trén ngdn ngit phirc tap
ctuia nganh todn hoc hién dai va bén kia 1a mdt mon tu hoc tam thic, chu yéu
dua trén thién dinh quan sat roi lai con cho réng tri kién cua ho khong thé
dung ngdn tir dé dién ta.

Piéu ta mudn so sanh 1a nhan thirc va tri kién vé thé gi6i cua nha khoa hoc
va nha dao hoc. Nham so sanh cho ding, trudc hét ta phai lam r0 tri kién &
day la gi. LiGu mot tang si tai DPé Thién Dé Thich hay Pong Kinh (Kyoto)
hleu tri kién ciing nhu mot nha vat 1y tai Oxford hay Berkeley? Thur hai, ta
mudn so sanh loai tri kién nao? Mot bén, ching ta s& iy ra nhitng con sb
thue nghiém, nhiing phuong trinh hay cac ly thuyét va bén kia la cac kinh
sach ton gido, nhitng huyen thoai xua cii va cac luan van triét hoc ra sao?
Chuong nay nham giai quyét hai vAn dé vira néu: tinh chit cua cac tri kién
can dé cap va ngdn ngit duoc sir dung dé phat biéu nhiing tri kién do.

Xuyén sudt toan b lich sir, ta nhan ra rang tim thirc con ngudi ¢ hai cach
nhan dinh, hai cach y thtic; hai cach d6 co6 khi dugc goi 1a suy luan va truc
giac, suy luan thuong dugc gén lién véi khoa hoc va truc giac voi ton gido.
Tai phuong Tay thi 16i tu duy truc giac, ton gido hay bi danh gia thép so voi
tu duy khoa hoc, co tinh Iy luan; trong lic phuong Dong quan niém hau nhu
nguoc lai. Nhitng phat biéu sau ddy vé tri kién cua hai nha tu tudéng vi dai
Poéng Tay noi 1én dic trung cta hai thé dimg. Tai Hy Lap, Sokrates ndi cau



nodi tleng “T6i biét rang toi khong b1et gi ca” va tai Trung Qudc, Lio tir noi:
“Biét ma cho 1a khong biét, thi cao”. Tai phuong Dong, gia tri cua tri kién
thu’O’ng som duoc do luong tur ngudn ctia chung. Thi du 40 nghia thu quan
niém cé loai tri kién cao cap va binh thuong, loai binh thuong Xuat phat tur
cac khoa hoc va loai cao cdp gin lién vé6i y thic ton gido. Phat gido noi vé
tuc dé va chan dé hay su that tuong ddi, sy that tuyét ddi. Mat khac, triét hoc
Trung Qudc hay nhan manh tinh chit bd tac 1an nhau cia truc giac va suy
luan va dién ta chiing bang cip hinh anh nguyén thity Am, Duong. Tuong tu
nhu thé ma hai nén triét hoc bo tic 1an nhau-Khéng gido va Lao gido-da phat
trién tai Trung Quéc co dai, dé dap ing v6i hai loai tri kién.

Tri kién suy luan duoc rut tia ra tir kinh nghiém, loai kinh nghlem do ta thu
gop dugc bang dung cu hay thong qua bién ¢ xay ra trong moi trudng xung
quanh. Ching nam trong linh vuc cua tri thirc phan doan ma cong cu chu
yéu ciia nd la phan biét, chia ché, so sanh, do luong va phan loai. V&i
phuong cach nay ma ta tao dung mot thé gidi ctia phan biét suy luan, mot
thé giéi gdm nhitng cip pham tru dbi 1ap, chung chi hién dién trong moi
turong quan v6i nhau. Do d6 dao Phat xem loai tri kién nay 13 “twong ddi”.

Mot dac trung quyét dinh cua loai tri kién nay la sy triru tugng hoa, vi dé so
sanh va phan loai vo sb cac dang hinh, cac ciu trac va hién twong chung
quanh, ta khong thé quan tam hét moi tinh chit ctia chiing ma phai lugc bot
dé 1ay mot it tinh chat quan trong thoi.

V6i cach thé d6 ma ta co mot ban db tri thirc cua thyc tai, trong d6 moi vat
chi duoc qui lai trong tinh chat chung nhat. Tri kién suy luan vi thé 1a mot hé
thong gom khai niém triru tuong va nhimg biéu tuong, dic trung ca nd 1a
cau truc tuyen tinh hop 1y; ching twong thich v61 tu duy va ngdn ngir cua ta.
Trong da s6 cac ngdn ngir thi co cau tuyén tinh nay dugc nhén r6 khi ta st
dung céc chit cai, chung c6 thé xép lai tirng dong ma truyén dat kinh nghiém
va tu tuong.

Thé giéi ty nhién, mit khac, chung gom v6 s6 hinh anh trung tring diép
diép, mot thé gi6i da phuong nhiéu chiéu, trong d6 khong c6 mot duong nao
la thang hay dang nao la déu, trong d6 moi su vat khong van hanh tuan tu
trudc sau ma cung thoi; mot thé gidi ma nén vat 1y hién dai chi rd rang ngay
ca khong gian tréng khong ciing cong nira. Diéu 1o rét 1a thé gidi triru twong
cua cach tu duy khai niém khong bao gid m6 ta hoan toan duoc thuc tai nay
hay hiéu 6 duoc né. Khi suy nghi vé thé gi01, ching ta s& ding tru6c mot
van dé nhu nguoi v& ban d6, anh ta phai dién ta mat dia cau von cong tron



trén mot loat ban do bang phang Tir d6 ta chi c6 thé mo ta thuc tai mot cach
gan dung va vi thé tat ca moi tri kién suy luan hién nhién chi c6 gi6i han.

Khoa hoc ty nhién 14 loai khoa hoc thudc vé tri kién suy luan, né do luong,
dinh lugng, chia loai va phan tich. Su han ché cua loai tri thirc cang lic cang
10 trong khoa hoc hi¢n dai, dac biét trong nén vat 1y hién dai ma cau noi cua
Werner Heisenberg da chi rd rang “mdi danh tir hay mdi khéi niém, di xem
ra 10 rét téi dau, cling chi c6 mdt kha nang img dung gidi han”

That khé cho phan 16n chung ta, néu mudn ludn ludn ¥ thirc vé su gidi han
va tinh twong ddi cta 16i tu duy khai niém. Vi chung ta d& hiéu y niém vé
thue tai hon chinh thuc tai, chung ta c6 khuynh hudng 13n 16n vé hai cai d6
va cho rang khai niém va hinh anh cua ta tao ra 1a chinh thyc tai rdi. Mot
trong nhitng muc dich cua nén dao hoc phuong Pong 1a dwa con ngudi ra
khoi su 1an 16n d6. Thién tong Phat gido ndi rd nguoi ta co thé ding ngon
tay dé chi mat tring rdi thi hdy quén ngon tay di. Nha hién triét Trang Tu
viet:

Can nom bit ¢4, nhung c6 c4 r0i hiy quén nom;

Can bay bit tho, duoc tho roi hdy quén bay;

Can 10i truyén y, dugc y hiy quén 101 2 .
Tai phuong Tay, Alfred Korzybski ciing dién ta ¥ d6 rat cong hiéu bang cau
“Dija d6 khong phai 14 canh that”.
Céac nha dao hoc phuong Pong chi tam tim kiém kinh nghiém truc tiép véi
thuc tai, thuc tai nay khong nhiing chi xuyén su6t tu duy suy luan ma cd moi
cam tho giac quan. Ao nghia thu viét:
K¢ biét tho phung céi vo thanh, v6 cam, vo sic, khong bién hai, khong mui,
khong vi, mién vién, vo thity, vd chung, cao hon ca cai dai ngd, khong lay
chuyen dugc, ké d6 da dugc giai thoat, khong con 1a miéng mdi cia than
chét.3
Loai tri kién xuat phat tir su chung thuc d6 dugc Phat gido goi 1a tri kién

“tuyét do1”, vi n6 khong dua trén sy phan biét, sy triru tugng hoa va phan
loai ctiia dau c6 suy luan, von chi tuong doi va co tinh gan ding. Cai d6 dugc



Phat gido goi 1a kinh nghiém truc tiép vé mot thé 1a nhu thé (Nhu lai), mot
thé nam ngoai su phan tich, khong thé chia ché, khong thé dinh nghia. Sy
chung thuc cua thé nay khong phai chi 1 hat nhan trung tim ciia dao gido
phuong Dong, n6 ciing chinh 1a kinh nghiém trung tdm cta moi kinh
nghi¢m.

Cac nha dao hoc phuong Pong luén ludn chi rang, thuc tai tdi hau khong
bao gio 1a mot dbi twong cua suy luan logic hay 1a mot tri kién co thé chi
bay. Thyc tai d6 khong bao gior dung ngdn tir mé ta dugc vi nd ndm ngoai
pham vi cta giac quan va tu duy, tor pham vi d6 ma chit nghia va khai ni¢m
hinh thanh. Vé diéu d6, 4o nghia thu viét:

Mit khong chen noi t6i do,

Tiéng néi cling khong, tdm thuc ciing khong.
Ta khong biét 1am sao, chéng hiéu 1am sao,
day duoc diéu do 4 .

Lao Tu, nguoi goi thuc tai tdi hau do 1a Pao, cling no1 y dé trong dong dau
tién cua Pao Duc Kinh: Dao kha dao, phi thuong dao (Bao ma ta co thé goi
duoc, khong phai 1a Pao). Thyc té ma ai ciing c6 thé doc ra dugc tr moi
dong bao 14 nhan loai sudt trong hai ngan nim qua khong hé minh triét thém
chut nao ca, mic du tri kién suy luan ting 1én dang kinh ngac, diéu d6 du ro
rang khong thé trao truyén tri kién tuyét doi bang 16i dugc. Nhu Trang Tu
n6i: “Néu no c6 thé bao cho ngudi khac hay duoc thi ai ciing bao cho anh
em roi”. Tri kién tuyét ddi nhu thé 1a mot sy chimg thuc hoan toan phi suy
luan, mot kinh nghiém dién ra trong mot dang tim thirc bat thudng ma ta c6
thé goi 1a mot tinh trang “thién quai” hay “huyén bi”. Sy hién hitu mot tinh
trang d6 da dugc nhiéu nha dao gido dong tay thwra nhan, tham chi cling
dugc cac cong trinh nghién ctiru tam 1y thong thuong xac nhan. Hay nghe 101
cua William James:

Tam thuc thong thuong, tinh tdo cua ching ta, tdm thirc suy luan nhu ching
ta goi tén, chi 1a mdt dang dac biét cua tdm thirc, trong lic xung quanh do,
chi cach mot tim man mong, c¢6 nhiéu dang ctia tdm thirc hoan toan khac
dang san sang 6



Mic du nha vat 1y hoat dong véi tri kién suy luan, nha dao hoc véi tri kién
truc giac, thé nhung hai loai tri kién nay lai xuét hién trén ca hai linh vue.
biéu nay cling 1o néu ta xét hai loai tri kién d6 duoc dat t6i va duoc dién ta
nhu thé nao.

Trong nganh vt 1y thi tri kién duoc thu luom tir nghién ciru khoa hoc gém
ba giai doan. Giai doan mot gom tich luy két qua cua kinh nghiém, thong
qua cac hién tuong, cac hién tuong d6 phai dugc gidi thich thich dang.
Trong giai doan hai, nhitng khing dinh do quan niém mang lai 46 dugc mo
ta béng biéu tuong toan hoc va mot khung toan hoc s€ dugc dé ra nhim dién
ta moi lién hé cua nhiing biéu tugng toan hoc noi trén mdt cach chinh xdc,
hop véi ly ludn. Khung dé hay dugc goi la mé hinh todn hoc hay noi mot
cach tong quat hon, 1a mot 1y thuyét. Sau dé 1y thuyét d6 dugc ap dung dé
tién doan két qua cta nhiing thi nghiém khac nham kiém tra n6. Trong giai
doan nay, thuong nha vat ly rat vui suong khi ho tim ra mét mé hinh toan
hoc va biét cach ap dung dé tién doan két qua cac thi nghiém. Thé nhung
dén mot lic nao do6 thi nha vat 1y phai trinh bay két qua cia minh cho mét
ngudi ngodi nganh va vi thé anh ta phai néi bang mot ngdn ngir thong
thuong. Diéu d6 co nghia 13 anh ta phai trinh bay mé hinh cta minh bang
ngdn nglr thong thuong, dung ngbén ngir 46 ma giai thich mé hinh toan hoc.
D6 1a giai doan ba cta viéc nghién ctru va viéc phat biéu mot mé hinh bang
cau chit ¢6 noi 1én trinh do hiéu biét cta anh ta tGi dau.

Trong thuc té, ba giai doan d6 khong phai ludn ludn tach bach hian nhau va
chung cling khong luoén luén xuét hién nhu trinh tu néu trén. Léy thi du mot
nha vat ly dua trén mot quan diém triét hoc dé tim toi mot mo hinh va 10i
cac thi nghiém cho thy ket qua nguoc lai. Anh ta s&- -diéu nay rat hay xay ra
trong thuc té-tim cach ubn nan mo hinh do dé phu hop véi két qua cua thi
nghiém. Thé nhung néu kinh nghiém van tiép tuc phan bac mé hinh ctia anh
ta thi thé nao anh ta cling bo roi mé hinh ctia minh.

Phuong phap dua trén kinh nghiém ma thiét 1ap 1y thuyét 13 phuong phap
khoa hoc ai ciing biét va chung ta s& thiy no ciing duoc ap dung trong dao
hoc phuong Dong. Chi c6 nén triét hoc Hy Lap lai hoan toan khac trong
diém nay. Mic du triét gia Hy Lap c6 nhitng ¥ niém thién tai vé thé gidi tu
nhién, rat gdn v6i cac md hinh khoa hoc hién dai; thé nhung c6 mot sy khac
nhau rat 16n gitra hai bén vé gia tri cua thuc nghi€m, gia tri d6 xem ra rit xa
la voi nguodi Hy Lap. Ho thiét 1ap md hinh dya trén mot s6 dinh dé hay
nguyén 1y nhat dinh, chi khong dya trén quan sat ty nhién. Mat khac 16i tu
duy d6 lai dong vai tro quan trong trong giai doan hai ctia nghién ctru khoa



hoc, d6 1a giai doan thuan tay phat biéu mot mo hinh toan hoc va do ciing 1a
mot phan quan trong ctia khoa hoc ty nhién.

Nghién ctru khoa hoc phan 16n da trén tri thirc va phuong phap c6 tinh suy
luan nhung khéng thé chi c6 thé. Su nghién ctru thuan tuy 1y luan thuc ra s&
v6 bd néu khong c6 truc gidc tham du vao. N6 gitp nha khoa hoc ¢6 mot
tam nhin méi va 1am ho thém sang tao. Nhitng loai tri kién truc giac nay
thuong xuét hién mot cach dot ngdt va dac trung cua no l1a xuét hién khong
phai noi ban viét, bén canh mot phuwong trinh ddng thirc ma trong phong
tam, lac di dao, trén béi bién v.v... duong nhu trong giai doan tu gidn sau
hoat dong cua dau 6c suy luén thi 6c truc gidc chiém vu thé hon ly tri va dan
dén mot su t6 ngo bat ngo; do cling 1a niém vui suong cua nghién ctru khoa
hoc.

Tuy thé, tri kién truc giac chi hitu ich cho nganh vat 1y khi n6 dugc phét biéu
trong mot md hinh toan hoc hitu 1y va duoc hd trg thém bang 1y gidi trong
ngdn ngir thong thuong. Trong khuon kho nay thi sy triru tuong hod 1a mot
dac tinh quan trong. Nhu da néi, su truru tugng can mot hé théng nhirng khai
niém va dau hiéu, ching dién ta thuc tai béng mot ban do. Thé nhung ban dd
chi dién ta mot phan cia thyc tai, diéu ma ta khong biét 1a phan nao cua thuc
tai vi ngay tir bé chiing ta da timg budc xay dung ban do d6 ma khong phan
tich phé phan gi ca. Vi thé chit nghia cua ngon ngit khong hé dugce dinh
nghia 10 rét. Ching co6 nhiéu nghia ma phan 16n khi chung ta nghe dén deu
hiéu ching mdt cach mo hd, va y nghia cia chung van chim sau trong tiém
thtrc.

Tinh mo hd va da nghia ciia ngdn ngir thi quan trong dbi voi thi si, d6 1a
nhﬁ’ng nguoi 1am viéc véi nhiing tang sdu cua tim kién thirc va mbi tuong
giao cua ngén nglr. Nhung khoa hoc thi nhim dén nhitng dinh nghia chinh
xac va moi lién hé rd rang va vi thé khoa hoc phai triru tuong hoa ngén ngir
thém nita bang cach giéi han ¥ nghia cta tir va khuon khd cta chang, lam
sao cho pht hop voi qui luat cua 1y luan logic. Su triru teong hoa cudi cing
duoc xay ra trong toan hoc, trong d6 tir ngit dugc thay bang dau hiéu va mdi
lién hé cua nhitng dau hiéu d6 duoc dinh nghia mot cach nghiém ngat. Voi
cach do, thong tin khoa hoc dugc ghi lai chi bang mot dang thire, mot dong
dau hiéu; néu phai viét ra bang ngdn ngir thong thuong ta can nhiéu trang

gidy.

Quan diém cho rang, toan hoc khong gi khac hon 13 mot ngdn ngit hét suc
triru tugng va sac gon, that ra cling khong phai dugc chp nhan hoan toan.



Thuc té c6 nhiéu nha toan hoc nghi rang toan hoc khong phai chi 1a mot
ngodn ngir mo ta thé gio1 tu nhién, ma ban than thién nhién cling chua du’ng
toan hoc. Cha dé cua 101 nhin nay la Pythagoras-nguoi dé ting noi cau noi
tleng “Van sy 1a con s6”- va 1a nguoi phat trién mot nén toan hoc huyén bi
rat dic biét. Triét Iy cua Pythagoras di dua 1y luan logic vao linh vuc ton
gido, do 1a mot sy phat trién ma theo Bertrand Russel da dong mot vai tro
then chdt trong triét 1y t6n gido phuong Tay:

Su ph01 hop gitra toan hoc va than hoc, bit dau véi Pythagoras, 1a dac trung
ctia nén triét 1y ton gido cua Hy Lap, cua thoi Trung cd va trong thoi dai méi
kéo dai dén Kant... Véi Plato, St. Augustine, Thomas Aquinas, Descartes,
Spinoza va Leibnitz c6 mot mbi giao hoa mat thiét gilta ton gido va 1y tri,
giita doi hoi dao dirc voi sy ngudng mo cia 1y tri vé cai mién vién, mdi giao
hoa d6 xuét phat tir Pythagoras va lam than hoc phuong Tay day tinh suy
luén khéc véi nén dao hoc truc tiép tr chau A .

Di nhién céc nén dao hoc truc tiép cua chau A khong thé chap nhan quan
diém toan hoc Pythagoras. Theo quan diém phuong Péng, thi toan hoc day
chi tiét va dinh nghia phuc tap chi c6 thé 14 mot phan cta ban d6 day khai
niém vé thyc tai chi khong thé 1a ban than thuc tai. Thyc tai, nhu cic nha
dao hoc thuc ching, thi hoan toan khong dinh nghia duoc, khong chia ché
duoc.

Phuong phép triru tuong hoa cta khoa hoc rat hiéu nghiém, nhung ta phai
trd cho ndé mot cai gia. Khi chiing ta ngay cang dinh nghia tinh vi, cang tron
tru chat ché hé théng khai ni¢m cua ta, thi n6 cang xa roi thyec tai. Léy an du
ctia Korzybski vé ban do va thyc tai thi ta co thé noi, ngdn ngit thong thudng
1a mot loai ban do, nhung nho sy thiéu chinh x4c cia ngdén nglr ma no lai
linh dong nhat dinh dé c6 thé dién ta so lwoc mot mo dat cong. Néu ngon
ngir d6 trd nén cimg nhéc thi su linh dong ciing mat theo va v4i ngdn ngir
toan hoc thi ta di t&éi mot diém ma mdi lién hé véi thyc tai chi mong nhu soi
chi manh, dé gitta ddu hiéu toan hoc va kinh nghiém cua giac quan khong
con gi chic chin ca. Do d6 khi ta can phai dung ngon tir dé trinh bay cac md
hinh toan hoc hay cac 1y thuyét, thi ta phai dung cac khai niém c6 thé hiéu
duoc bang truc gidc, nhung phai chiu chip nhén 1a ching c6 thé da nghia va
thiéu chinh xAc.

Can phan biét rd gitta mo hinh toan hoc va su giai thich chung qua ngon tir.
Mo hinh thi ty than né cing nhac va nhat quan, nhung cac dau hiéu cua
chung khong lién hé truc ti€p véi kinh nghiém cua ching ta. Con khi dung



ngdn ngir dé 1y giai mo hinh ta can khai niém, khai niém dé c6 thé hiéu duoc
bang truc giac, nhung khi d6 chang hét chinh xéc tré nén nhleu nghia. Voi
cai nhin do, ching khong khéac véi cac mo hinh triét hoc vé thuc tai, nén ca
hai c6 thé so sanh d& dang véi nhau.

Néu trong khoa hoc di c6 mot yeu to truc giac thi nguoc lai trong nén dao
hoc phuong Pong cling c6 mot yeu t6 thudc suy luan. Tuy nhién mutrc d6 cta
suy luan thay doi tir truong phai nay qua truong phai khac. Thi du nhu
truong phai Vé-da cua an B¢ giao hay Trung quan tong cua Phat giao rat dé
cao suy lun, trong luc Lio gido rat nghi ngd kha ning suy luan. Thién tong,
Xuat phat tir Phat gido, nhung chiu nhiéu anh hu’(”rng cua Lao gido, cling tu
nhén 1a “khong van tu, khong ly giai, khong glao phap, khong tri thirc”.
Tong nay hau nhu tap trung trén kinh nghiém gidc ngo va néu co ly giai thi
ly giai so lugc vé su _gidc ngd ma thoéi. Mot cau n6i ndi tiéng cua thién la:
“Chi mé miéng ndi vé mot su vat 13 da sai roi”

Cac tong phai khac phuong Dong, du it thai qua hon, chu yéu ciing chi quan
tam dén kinh nghiém giac ngo truc tiép. Cac nha dao gido ciing c6 vi di vao
nhimg ly luan tinh té, nhung ngay cac vi do cung khong bao gio thdy 1y luan
1a ngudn gbc tri kién, ma chi dung ngon tur dé phan tich hay ly giai kinh
nghiém thuc chimg ctia minh. Tét ca moi tri kién déu xay dung virng chic
trén kinh nghiém va ching cho nén dao hoc phuong Péng mot tinh cach
thie nghiém ma ké tam dao ludn ludn nhic nhd. Thi du D.T.Suzuki néi nhu
sau vé Phat gido:

Kinh nghlem ca nhan 1a co s cua triét 1y Phat gido. Trong nghia nay thi
Phat giao theo quan dlem thue chimg tuyét dbi, du cho vé sau c6 nhitng phép
bién ching nao dé trién khai di nita dé tim hiéu y nghia cta kinh nghiém
giac ngo .

Joseph Needham ludn ludn nhic lai quan diém thuc chimg cta Lio gido
trong tac phdm Science and civilisation in China va thiy rang quan diém 1a
gbc cuia khoa hoc k¥ that va Trung quéc. Theo Needham thi cic nha hién
triét Ldo gido “rat vé hoang da, rimg nui dé thién quan vé trat ty cua troi dat
va dé quan sat vo sé dang xuat hién cua thién nhién”. Cac cau ké sau day cua
thién ciing noi diéu do:

Ai mudn hiéu Phat tinh, ct séng thuan thoi, thuan 1& nhan qua.



Co s6 vitng chic cua tri kién duwa trén kinh nghiém cia phuong Bong c6 mot
su twong dong véi khoa hoc thyc nghiém. Sy tuong dong nay con dugc gia
tang nén boi kinh nghiém tu¢ giac. Kinh nghiém nay dugc truyen thong
phuong Dong mo6 ta 1a tri kién tryc tiép, né6 nam ngoai pham vi cia 1y luan
va hau nhu do Nhin thdy ma ra chir khong do Tu duy , théng qua thién dinh,
thong qua quan sat .

Trong Léo giao thi khai niém kién (thay) rit quan trong, quan sat dé thay va
gbc cua Pao. Thién tong Trung quéc ciing goi giac ngd la kién dao va trong
moi tong phai Phat gido déu cho ring thay 1a gdc cua biét. Trong Bat chinh
dao, bai hoc cua hoc dan dén sy thuc chung, thi chinh kién 1a budc dau tién,
sau d6 méi dén chinh tu duy. D.T Suzuki viét vé diéu d6 nhu sau:

“Thay” dong mot vai tro dic biét quan trong trong nhan thirc luan Phat gido,
vi n6 1a co so ctia Biét. Khong thé c6 Biét néu khong c6 Thay, tat ca moi cai
Biét déu xuat phat tir cai Thay. Thay va Biét (Tri Kién) nhu thé nam chung
trong gido phap cuia Phat. Triét Iy ctia Phat gido cudi cling ciing day ta thay
thue tai, dang nhu nd 1a. Thay chinh 14 chinh 13 ching ngd.

Cau nay lam ta nhé dén nha dao hoc Yaqui Don Juan: “Ham mudn cua ta 13
Thay... vi chi nho thay, Con Ngudi Minh Triét méi biét dugce”.

O déy can néi thém cho 3. “Thay trong cac truyen théng dao hoc khong nén
duoc hiéu theo nghia thuong, ma chi c6 nghia an du vi sy thuc chimg chu
yéu khong phai 1a mot kinh nghiém do glac quan mang lai. Khi nha dao hoc
phuong Dong noéi “Thay” ho mudn nodi dén mot dang cam nhan, dang nay
bao trum ca nhén thirc bang mat, nhu’ng luén luén vugt hon nhan thue bang
mat dé tién t&i mot kinh nghiém phi giac quan. Diéu ma ho ludn ludn nhan
manh 1a Thay, Kién, Quan 1a nguén goc kinh nghiém cua trlet Iy phuong
DPoéng nhéic nhd ta nhd dén tAm quan trong ciia quan sat trong nén khoa hoc
tuy nhién va tao cho ta mot cai khung so sanh. Xem ra, giai doan mét cua
nghién ctru khoa hoc, giai doan thi nghiém, phu hop voi giai doan kién tinh
truc tiép trong dao hoc va giai doan hai, lac 1ap mo6 hinh khoa hoc va 1y
thuyét pht hop véi lac ma cac vi hién nhan bat dau 1y giai cac tri kién cua
minh.

Su tuong dong giita thi nghiém khoa hoc va tri kién dao hoc ¢ vé bat ngd
khi ta xem xét hai tinh cach quan sat. Mot mat, nha vat 1y thuc hi¢n thi
nghiém cta minh bang cach hop tic véi nhiing nguoi khéc, véi thiét bi hét
suc phuc tap, trong lac nha dao hoc chi rut vé nodi tam, Véng boéng may moc,



chim dim trong thién dinh dé dat tri kién. Mit khac, cac thi nghiém khoa
hoc c6 thé duge lap lai bat cir lac nao, véi moi ai khac, trong luc nhiing thuc
ching dao hoc chi xay ra cho mét sb it ngudi, trong nhimng thoi diém nhét
dinh. Thé nhung, kiém chtng k¥ hon ta s& thdy sy khac nhau giita hai loai
quan sat chi & noi phuong cach chur @6 tin cay va tinh phuc tap khong khac.

Nhirng ai mudn 1ap lai mot thi nghiém cua nén vat 1y ha nguyén tur hién dai
phai tung trai qua mdt qua trinh hoc hoi lau dai. Sau d6 ho mdéi du suc dat
mot cau héi dac biét voi cudc thi nghiém va maoi hiéu duoc cau tra 1oi.
Tuong tu nhu thé, kinh nghi¢m dao hoc sau xa can nhiéu nam tu tap dudi su
chi dan cua mot vi théy va cting nhu khoa hoc, thoi gian duoc dau tu do
chua bao dam cho mot su thanh cong. Thé nhung néu nha nghién ciru thanh
cong thi anh ta co thé lap lai thi nghiém ciia minh. Thyc té 14 trong céac tong
phai dao hoc thi kha nang lap lai kinh nghiém ciing rat quan trong. N6 chinh
1a myc dich ciia cac vi thay trong viéc khai thi tim linh.

Vi thé, mot kinh nghi¢m dao hoc cling khong hé xay ra mot 1an roi théi,
cling nhu bén khoa hoc thyc nghiém. Dong thoi nd ciing ching hé it tinh té
hon, mdc du tinh phtrc tap cia dao hoc la mot loai khac. Tinh phtc tap va
chirc nang bén nhay ctia caic may moc cua nha vat Iy bi tdm thirc cua nha dao
hoc trong luc thién dinh dat t&i - noi vé vat chat 13n tinh than - néu khong
mudn néi vuot xa. Vi cach d6 ma nha khoa hoc cling nhu nha dao hoc c6
nhimg phuong phép rit phirc tap dé quan sat thién nhién, ngudi thudng
khong thé dat toi. Mot trang sach cua nganh vét ly vé cac thi nghiém hién
dai cling bi a an nhu cac man-da-la (@6 hinh, linh phu) cua nguoi Tay Tang.
Cé hai déu 14 noi ghi lai ctia nhiing tri kién vé tinh chat cta vii tru.

Mic du cac kinh nghiém dao hoc sdu xa khong thé xay ra néu khong cé
trudc mot thoi gian chuéln bi dai, tat ca ching ta déu biét dén nhiing nhan
biét truc giac trong doi song hang ngay. Chung ta ai cling dé tung trai qua
trang thai ma trong do ta mudn nh¢ lai mot chir hay mét tén, nhung cb gang
mAy ciing khong dugc. N6 hau nhu nim trén dau ludi nhung khong chiu dén
va ta danh bo qua va hudng sy chi y dén vat khac rdi sau d6 bdng nhién céi
tén d3 quén chot hién dén chdép nhoang. Trong qué trinh nay thi tu duy
khong hé ¢6 mat. D6 1a mot tri kién dot ngot, truc tiép. Thi du cta su nhan
biét dot ngdt ndy dong vai trd dic biét quan trong trong dao Phat, 1a gido 1y
cho rang thé tinh nguyén thily ctia chiing ta 1a Phat tinh, chang qua 1a ching
ta chi quén di. Hoc trd Thién tong Phat gido bi doi hoi phai khdm pha cai
ban lai di¢n muyc va nhd lai cai dién muc d6 chinh 1a sy giac ngg.



Mot thi du khac duge nhiéu ngudi biét vé nhan thic truc giac 1a nhitng mau
chuyén hai hudc. Trong mét gidy, khi hiéu mot mau chuyén, lac d6 ta chimg
gidc ngd. Ai ciling biét rang phut d6 téi mot cach dot ngot, rang né khong doi
ly giai cau chuyén, tic 1a khong can phan tich suy luan ma t&i. Chi khi nam
cai “chét” cua cau chuyén cua cau chuyén mot cach truc giac tic thi, ta
chtng cai cudi ma cau chuyén mang t6i. Nhitng con ngudi giac ngd han
cling phai biét sy trong dong ndy gitta nhan thirc truc gidc va nu cudi hai
hudce vi thuong thudng cac vi d6 co dau o6c khoi hai. Dic biét trong Thién
tong chira ddy nhitng mau chuyén hai hudc va trong Pao Puc Kinh ta tim
thdy: “Néu khong cudi, sao du goi 1a dao".

Trong doi song hang ngay nhimg nhén thuc truc giac vé thé tinh sy vat
thuong rat chdp nhoang ngan ngui. Trong nén dao hoc phuong Dong thi
khac, n6 kéo ra mot khoanh khic dai hon va cubi cung tré thanh mot tam
thtrc lién tuc. Sy chuin bi cho tdm duogc luu tra trong dang tam thirc nay -
mdt ¥ thirc tryc tiép, phi khai niém vé thyc tai - 1a muc dich chinh cua tat ca
cac truong phai dao hoc va cua cach song phuong Pong. Trong lich sir van
hoa lau doi cia An Do, Trung Quéc va Nhat Ban da phat sinh ra nhiéu dang
tu hoc, hanh 1& va ngh¢ thuat nham dat muc dich nay, tat ca nhirng dang do
c6 thé goi chung 13 thién dinh ca, theo nghia rong.

Muc dich cin ban cta cic phép nay 1a dé cho tim suy luéin ngung bat hoat
dong va chuyén doi tir y thire suy luan qua y thie truc gidc. Co nhiéu 16i
thién quan trong d6 tAm suy luan bi ngung hoat dong bang cach hanh gia cht
tdm 1én mot diém, nhu hoi thd, mot 4m thanh huyén bi hay hinh dnh mot
man-da-la. Truong phai khac lai chu tim 1€n moi van dong than thé, hanh
dong tu nhién vo niém. Do 1a phuong phap cta phép Du-gia An Do gido hay
cua Thai Cyc Lao gido. Su van dong nhip nhéng cua nhiing truong phai nay
¢ thé dua dén cam tho an lac va v6 ngai nhu nhiing cam tho ctia nhiing
phép thién quan tinh ldng khac: mot thir cam tho ma ngay ca mot s6 mon the
thao ciing c6 thé mang lai. Theo kinh nghiém cta t6i thi ca mon truot tuyét
cling 13 mot dang thién quan hét strc nén lam.

Cac loai ngh¢ thuat phuong Dong ciing 1a nhimg dang khac nhau cua thién
quan. Chiing khong nhat thiét phai 13 phuong tién bay t0 y niém cua nguoi
nghé sT ma con duong thuc ching bang cach phat trién mit truc giac cua y
thirc. Thi du am nhac An DBd duoc hoc khong bang cach doc ndt ma bang
cach lang nghe vi thay tdu nhac va tu phat trién mot cam tho am nhac, ciing
nhu phép tap thai cuc khong phai nghe sao tdp vay ma phai luén luon cung
thay budc lai tir dau. Trong tra dao Nhat Ban ta thay toan la nhiing hanh



dong chém réi, dang qui phép. Phép danh quyén Trung Qudc doi hoi ban tay
van dong ty nhién, khong go bo. Tat ca nhitng phuong thie d6 duge phuong
Dong 4p dung, nham phat trién mit truc gidc cua y thue.

Dbi v6i phan 16n con ngudi, nhat 1a gidi tri thie, dang ¥ thic nay la mot
phan kinh nghiém hoan toan mdi. That ra thi nha khoa hoc, xuét phat tur
cong viéc nghién ctru ciing da quen voi tri thire true giac dot ngdt, vi moi sy
phat minh méi me déu xay ra bat ngo, trong mot tu¢ giac khong mo ta duoc.
Thé nhung chung déu xay ra hét stc ngin ngui trong mot dau oc day ap
thong tin, khai niém va mo hinh. Con trong thién quan nguoc lai, dau oc
vang bong tu duy va khai niém va sin sang hoat dong truc giac trong thoi
gian dai hon. Lio tir n6i nhu sau vé sy dbi cuc giita nghién ctru suy ludn va
thién quan:

Theo hoc, ngay cang thém; theo dao, ngay cang bot.

Khi 6c suy ludn ngung bi¢t thi tdm tryc gidc san sinh ra mot dang y thure dac
biét. Thé gid1 chung quanh dugc chung thuc mdt cach truc tiép, khong bi
sang loc bdi khai niém. Trang T noi: “Tam thac yén tinh cua thanh nhan
nhu tim guong phan chiéu troi dat-chiéu roi mudn vat. Y niém nhét thé véi
thé gidi chung quanh 13 dic trung cia tinh trang thién quan nay. D6 1a mot
dang tam thuac, trong d6 moi sy chia cat di cham dat, bién mat trong mat
dang nhat thé vo phan biét. Trong thién sau ling thi tAm thirc hoan toan tinh
giac. Cung v6i cam nhan phi gidc quan vé thuc tai, thién gia ciing nhan biét
tat ca tiéng dong, hinh anh hay cac an tugng khac tir bén ngoai, nhung khong
giilt chung lai dé phan tich hay suy doan. Cac hinh anh d6 khong lam mét su
chu tim cta thién gia. Dang do cua tam thic cling gidng nhu tim thire cia
mot kiém si, nguoi canh gidc cao dd cho cude tAn cong cua dich, nghe biét
hét tat ca moi viéc xay ra chung quanh nhung khong loi 13 mot phut gidy.
Thién su Yasutani Roshi sir dung hinh anh nay dé mo ta phép thién shikan-
taza:

Shikan-taza 1a mot trang thai tam thirc cht tam, trong d6 nguoi ta khong
cang thang voi va, tat nhién cling khong bao gid d& ddn mét moi. Po 1a dang
tam thirc cia mot ngudi ddi dién voi cai chét. Ban hiy tudng tuong minh
phai dau kiém nhu kiéu d4u tai Nhat ngdy xua. D6i dién véi dich thu, ban
tinh giac timg khoanh khic, quyét tdm va sin sang. Chi can mot chut mat
canh giac, ban s€ bi dam guc ngay. Mot dam dong nguoi bao chung quanh
dé xem tran dau. Ban khong mu nén ban thdy dam dong qua khoe mat ma



ban khong diéc nén ban nghe ho. Nhung canh giac cua ban khong phut nao
bi nhiing cai nghe nhin d6 chi phoi.

Vi sy tuong ty gitta trang thai thién quan va tdm thirc ciia mot kiém s nén
hinh anh nguoi kiém st dong mét vai trd quan trong trong doi song tri thirc
va vin héa phuong Pong. Trong kinh sach quan trong nhét cia 4n Do, tap
Chi Ton ca Bhagavad Gita, vi tri cau chuyén la bai chién truong, va nghé
thuat chién tranh ciing tao nén mot phan quan trong trong van hoa Trung
Quéc va Nhat Ban. Tai Nhat, Thién tong da anh huong Ién truyen thng v
sT dai Samurai, sinh ra nghé that dau k1em trong d6 tam thuc kiém si dat t6i
muc hoan hdo. Nghé thuat Thai Cuc quyen cua dao sy cling dugc xem la vo
thuat cao nhat, né phéi hop nhitng ctr dong cham rai diéu hoa cua phép Du-
gia vo1i mot tdm thuc tinh gidc cao do cua mot chién si Pao hoc phuong
bong dua trén tri kién truc tiép vé thé tinh thuc tai va nén vat Iy dua trén
quan sat ctia khoa hoc thyc nghiém vé hién tuong cta thé gi6i ty nhién.
Trong ca hai noi thi nhitng quan sat d6 dugc 1y gidi, sau d6 dugc dién bay
bang ngdn tir. Vi ngodn tir chi 1a mot ban do triru twong, trinh bay gan dung
thuc tai nén moi dién bay vé mot thi nghi¢m khoa hoc hay mot thuc ching
tam linh phai thiéu chinh xac, khong ddy du. Nha vét Iy hién dai va nha dao
hoc phuong Pong déu biét rat rd diéu do.

Trong vat 1y, nguoi ta goi su dién bay mot hién tugng la 1ap m6 hinh hay Iy
thuyét va biét ching chi co gia tri gan dung la tinh chét co ban cta nén
nghién ctru khoa hoc hién dai ngay nay. Vé diéu do, tién dé cua Einstein nhu
sau: “Néu qui luat cia toan hoc dua trén thyc tai, thi chung chua chic dang;
va néu chung dung thi chung khong dua trén thuc tai”. Nha vat 1y biét rang,
phuong phép phén tich va suy luén cua ho khong bao gid cung mot luc cod
thé giai thich duoc toan bo linh vuc cua thé gidi hién tuong va vi thé ho
phan loai hi¢n tugng vao mot s6 nhoém nhét dinh va tim cach 1ap nén mo
hinh dé mé ta tirng nhém. Qua d6 ho bo ra ngoai mot sé hién tugng khac va
vi thé mé hinh khong thé mé ta day du tinh hinh thyc su. Nhitng hién tuong
bi loai ra ngoai c6 thé chung c6 anh huéng qua nhé dé du co luu tim dén
chung thi 1y thuyét ciing khong thay doi bao nhiéu, hoic ciing c¢6 thé ching
bi bo ra ngoai vi khi 1ap 1y thuyét nguoi ta chua hé biét dén ching.

Nhim 1am 3 diéu ndy ta c6 thé xét mo hinh co hoc ¢b dién ciia Newton. Téc
dong cua strc can cua gio hay su ma sat thu’(mg khong duoc dé y trong mé
hinh nay vi chung qua nhé. Nhung ngoai hai yéu t6 dé ra thi suét mot thot
gian dai nguoi ta xem mo hinh co hoc ctia Newton 14 1y thuyét chung quyét
dé mo ta cac hién tugng ty nhién, cho dén ngay kham pha ra hién tuong dién



tir, trong d6 1y thuyét Newton khong c6 chd dimg. Sy kham phé ra nhiing
hién tuong nay chi r6 mé hinh nay khong day du, né chi tng dung dugc cho
mdt nhoém hién tugng thoi, chu yéu 1a cho sy van dong cua chat ran.

Khi no61 nghién ctru mét nhom hién tuong, ta cé thé noi nghién ctru tinh chét
co ly cua ching trong mot linh vuc han ché, diéu nay lai cho thém mdt 1y do
tai sao mot 1y thuyét chi c6 tinh gan ding. Néi gan dung can phai ndi mot
cach té nhi, vi rang ta khong bao gio biét gii han that cia mot 1y thuyét nam
noi nao. Chi cé thuc nghi€ém mai chi ra dugc théi. Thé nén mé hinh co hoc
cb dién tiép tuc bi x6i mon khi nén vat 1y cta thé ky 20 chi rd giéi han dich
thue ciia nd. Ngay hom nay, ngudi ta biét rd mé hinh Newton chi c¢6 gia tri
cho loai vat thé do nhiéu nguyén tir hop lai va di chuyén véi van tdc nho so
v6i van téc anh sang. Néu diéu kién dau khong thé tmg thi co hoc ¢6 dién
phai duoc thay bang nén co hoc luong tir; néu diéu kién thir hai khong thoa
g, ngudi ta phai ap dung thuyét twong ddi. Piéu d6 khong c6 nghia co hoc
Newton 12 sai hay co hoc luong tir, thuyét twong d6i 1a dung. T4t ca md hinh
nay déu la gan ding, chiing dugc 4p dung cho mot pham vi nhat dinh cia thé
gio1 hién tugng. Ra khoi pham vi d6, chung khong con mo ta diung dan vé
thé gi6i ty nhién nira va ngay nay nguoi ta tiép tuc tim mo hinh méi dé thay
thé mé hinh méi dé thay thé mo hinh cii; hay noéi dung hon, dé ting lén tinh
gan dung cua chiing.

Viéc qui dinh gio1 han cia mot mé hinh thuong 1a mét trong nhiitng nhiém
vu khé nhét va quan trong nhét khi thanh 1ap né. Theo Geoffrey chew ma Iy
thuyét Bootstrap ctia 6ng s& dugc trinh sau thi quan trong nhét 1a phai ludn
ludn ty hoi sau khi mdt mo hinh hay 1y thuyét da duoc thitra nhan la: Tai sao
n6 g dung dugc? Gidi han nd & dau? N6 gan dung trong dang nao? Chew
xem nhiing cau héi nay 1a giai doan dau cho cac nghién ctu tiép theo.

Céac nha dao hoc phuong Péng ciing biét 1a moi mo ta vé thuc tai 1a khong
chinh xac va thiéu day du. Su chung thuc tai ndm ngoai suy luan va ngdn tir
va mdi su giac ngd déu dwa vao chung thuc dé nén tit ca nhiing gi néi viét
vé nd déu chi dung mot phan. Néu ¢ khoa hoc thyc nghiém thi tinh gan dung
c6 thé dlen dat bang sb luong, dé cir mdi lan tang tinh gan dung 1€n thi moi
1an c6 tién bd. Con phuong Pong giai quyét ra sao v6i van dé cua sy truyén
dat ngdn tu?

Trudce hét, cac nha dao hoc quan tdm chu yéu dén kinh nghi¢m chung thuc
ma it quan tdm dén viéc phai mo ta chiing ra sao. Do d6 ho it cha tim dén
viéc phan tich sy mo ta va khai ni¢ém gan dung nhiéu hay it khong hé duoc



dit ra & phuong Pong. Mit khac, khi cac vi dao hoc mudn truyen dat kinh
nghiém cua minh, ho cling gap phai giéi han cua ngdn ngr. Nham giai quyét
van dé nay, nhiéu phuong tién duoc dé ra & phuong Pong.

Pao hoc An DP9, nhit 1a An Do gido, khoac cho nhirng ¥ ni€ém ctia ho mdt
cal ao huyén thoai va sur dung diu hiéu, thi ca, 4n du va tinh tuong quan.
Ngoén ngir huyén thoai it bi logic hoa va oc suy luan go bo. N6 ddy ma lyuc va
nghich 1y, day hinh anh khoi goi va khong bao gio chinh xac va nho do no
trinh bay thé giac ngd cia dao gia d& hon ngdn ngir cua thong tin cu thé.
Theo Ananda coomaraswamy thi “huyén thoai 14 hién than gan nhat véi thuc
tai ma co thé dung ngdn tr tao dung nén duoc”.

Strc tudng tugng phong phit An D6 san sinh ra mot s6 nam than nit than, ma
hi¢n than va hanh dong cua ho 1a ndi dung mang tinh hoang du’ong, dugc ghi
lai qua bao the hé voi qu1 mo khong 16. Nguoi theo An Do gido c6 trinh @6
biét rang, tit ca cac vi thin d6 déu 1a san pham cia tam, hinh anh huyén
thoai 12 nhitng bd mat cta thuc tai. Mat khac ho ciing biét rang ching duoc
tao ra khong phai cho vui chuyén ma chung la phuong tién quan trong dé
truyén ba gido phap ctia mot nén triét 1y bét ré tir sy thuc chimg tdm linh.

Céac nha dao hoc Trung Qudc va Nhat c6 mot giai phap khac dé thoat khoi
chuéng ngai ngon ngit. Thay vi théng qua hinh tuwong va huyén thoai dé lam
rd nghich 1y cua tinh thue tai, ho chudng st dung ngdn ngir thong thudng dé
nhan manh thé tinh d6. Lao gido hay sir dung nghich 1y dé chi bay cho thay
nhitng mau thuﬁn do ngdn tir sinh ra va 1am rd gidi han cua cach dién dat do.
Ho da trao truyen cach nay cho cac nha Phét hoc Trung Qudc va Nhat, roi
cac vi nay tiép tuc phat trlen thém. Cach nay da dat dinh cao trong Thién
tong voi nhiing “cong an” nhu’ng cau do vo nghia dugc cac vi thién su dung
dé truyen dat yéu chi cua giao phap. Nhiing cong an nay cho thdy mot sy
trong déng quan trong véi nén vat Iy hién dai (xem chuong 3).

Tai Nhat c6 cach dién bay thé gidi quan triét ly bang thi ca hét stic suc tich,
thuong duoc cac vi thién su sir _dung dé noi dén tinh 1a nhu thé cua thuc tai.
Khi mét vi thién ting hoi thién su Phong Huyét Dién Chiéu: “Noi ciing
khong duoc, im lang cting khong xong, lam sao tranh sai s6t?”, su dap:

Ta nhé Giang T6 thang ba

Ga kéu



Mui thom hoa 4.

Loai thi ca tdm linh nay dat dinh cao ctia n6 voi “Haicu”, loai tho cd dién
Nhat v6i 17 chir, mang ning 4m huong Thién. Bai tho sau ddy cia mdt nha
tho “Haicu” chi tri kién ty tinh cua doi séng, du 1a ban dich van con ndi 1én
duoc diéu can noi:

La roi,
Chiéc nay nam trén chiéc kia.
Mua tat mua .

Khi cac nha dao hoc phuong dong trinh bay tri kién cia minh- bang huyén
thoai, biéu tuong, hinh anh thi ca hay noi cach nghich ly- cac vi do biét 1d
gio1 han cua ngén ngilr va 16i tu duy tuyen tinh. Ngay nay nén vat Iy hién dai
khi nhin vé cac mé hinh va ly thuyet ctia minh, cling déu c6 cung mot thai
d6 nhu thé. Chung ciing chi c6 thé gan ding va khong thé chinh xac. Ching
chinh 1a mot loai trong tu nhu huyén thoai, bleu tuong va hinh anh thi ca
cua phuong Dong va trén binh dién nay toi mudn rat ra mot sy trong dong,
su song hanh gitra hai bén. Thi du trong 4n DO gido thi di€u mua vii tru cua
than Shiva ciing noi 1én hinh dung vé vat chat gidng nhu nha vat 1y ndi vé
mot s mit cua 1y thuyét trudng trong co hoc lwong tir. Ca vi thin nhay mua
1an 1y thuyét co 1y déu la san pham cua tAm thuc: ching déu 1a nhitng mo
hinh dé mo ta nhiing tri kién truc giac vé thyc tai cia tac nhitng mé hinh dé.

---000---
Chwong 03 : Bén Kia Ngon Ngir
Céi mau thuan, cai lam cach tu duy thong thuong bi lac 16i, xuat phat

tir thuc té 13, ta dung ngon ngit dé dién ta kinh nghiém ndi tim cia ta, thé ma
tinh cua kinh nghiém d6 lai vuot 1én trén ngdn tur.

D.T. Suzuki

Cac Van dé cua ngdn ngit & day 1a su that nghiém trong. Chiing ta muén noi
vé co cdu cla nguyén tir, ndi mot cach nao do... Nhung ching ta khong thé
dung ngdn ngir thong thuong ma néi vé nguyén tir duoc.



W.Heisenberg

T4t ca moi mo hinh khoa hoc va moi 1y thuyét déu chi gan ding va su dién
bay ctia chung déu chiu mat mat véi su thiéu chinh xac cia ngon ngu diéu
d6 noi chung da dugc cac nha khoa hoc thira nhan tir dau thé ky nay, nho
mot thanh tyu méi mé va hoan toan bt _ngo. Vige nghién ciu thé gidi cua
nguyén tir d3 budc nha vat 1y nhan ra rang, ngdn ngir cua ta khéng nhiing
khong chinh xac ma n6 con hoan toan khong phu hop dé mo ta thyc tai cua
nguyén tir va thé gioi ha nguyén tur. Nén co hoc luong tur va thuyét twong
dbi, hai cOt tru cua nén vat ly hién dai dé lam r6 rang, thuc tai nay da vuot
1én logic co dién va ching ta khong thé dung ngén ngit thong thuong ma ndi
vé né. Heisenberg viét:

Van dé khé nhat cia viéc sir dung ngon ngit xuat phat tir co hoc lu’(mg tu.
Trude hét & day ta khong co giéng moi gi ca cho phép ta thiét 1ap modi quan
h¢ gitra biéu tuong toan hoc va khai niém cua ngén ngir thong thuong. Diéu
duy nhit ma ta biét dugc trudc hét 1a, khai niém thong thuong cua ta khong
thé 4p dung duoc cho co cu nguyén tir.

Vé mat triét hoc thi di nhién day 1a mot bude phat trién hip dan cua nén vat
1y hién dai va gbc 18 cua no la mdi lién hé véi triét hoc phuong Pong. Trong
cac trudng phai cia triét hoc phuong Tay thi mon logic va tu duy logic luén
ludn la cong cy quan trong nhat dé phat biéu nhirng ¥ ni¢m trlet hoc va theo
Bertrand Russell cho ca nén triét Iy ton gido. Con trong nén triét hoc phuong
Pong thi tir xua dén nay nguoi ta d rd 1a thuc tai vuot ngoai ngdn ngir
thong thuong va cac nha minh triét phuong dong khong ngai vuot qua ranh
gidi cua logic va khai niém thong thuong. Theo t6i, d6 1a 1y do chinh yéu tai
sao mo hinh cia cac vi d6 vé thuc tai da cung cdp mot co so triét 1y thich
hop véi vat 1y hién dai hon 13 mé hinh cua triét Iy phuong Tay.

Van dé ciia ngdn ngit dit ra cho cac nha dao hoc phuong Dong y hét nhu d6i
voi vat ly hién dai. Hai cau néi dugce trich dan 0 dau chuong nay 1a cia
D.T.Suzuki vé Phat gido va Werner Heisenberg vé vat ly nguyén tu , thé
nhung hai ciu néi gan nhu ddng nhit véi nhau. Ca nha vat 1y 1an nha dao
hoc déu mudn trao truyén kién giai ciia minh, nhung khi ho dung ngén tir thi
nhimg gi n6i ra nghich 1y va diy mau thuin. Sy nghich Iy nay 13 dic trung
ctia nhitng phat biéu tdm linh tir Heraklitus dén Don Juan va tir dau thé ky
nay, ching la dac trung cua nganh vat 1y.



Trong vat 1y nguyén tir, nhiéu nghich 1y bat ngudn tir thé tinh hai mit cua
anh sadng-hay ndi chung- cta birc xa dién tir. Mt mat thi rd 1a chiing phai do
song tao thanh vi ching c6 hién tugng giao thoa, hién tuong do chi c6 voi
thé tinh song: tic 1a khi co hai nguon sang giao thoa voi nhau thi do sang tai
mot diém nhat dinh khong nhat thiét phai la téng s6 cua hai ngudn song,
chung c6 thé 16n hon hoic nhd hon. Diéu nay co thé giai thich rd rang bang
su giao thoa cta hai ngudn séng nhu sau:

Tai nhitng noi ma hai dinh séng gap nhau, ta co nhiéu anh sang hon tong so
hai ngu6n hop lai; con noi mot dinh mét bung gap nhau, ta ¢6 it hon. Tri sO
chinh x4c cta sy giao thoa c6 thé dugc tinh dé dang. Hién tuong giao thoa
nay ludn luén dugce quan sat moi khi ta lam viéc véi tuyén dién tir va buoc ta
phai thtra nhan nhiing tia nay 1a do séng hop thanh.

Mat khac nhitng birc xa dién tr cling c¢6 tac dung cua hat : hi€u ting cia cac
hat quang tir. Khi 4nh sang cyc tim chiéu 1én bé mat mot sé kim loai thi mot
sé electron (4m dién tir) ciia bé mit kim loai d6 bi tach ra, do d6 tia nay phai
gdém c6 nhiing hat dang van dong. Mot hién tuong twong tu cling xay ra voi
thi nghiém quang tuyén X. Nhing thi nghiém nay chi co thé giai thich mot
cach thich dang khi ta m6 ta rang ching la sy cham nhau cua nhiing hat
quang tr v6i electron. Thé ma chung lai c6 dic trung cua song v6i hién
tugng giao thoa. Cau hoi trong thoi ky dau cua vat 1y nguyén tir 1am nhiéu
nha vt 1y hoang mang 1a: 1am sao duoc, mot tuyén dién tir ddng thoi vira 1a
hat (don vi co khoi luong rat nhd) vura 1a song, co thé lan rong trong mot
ving khong gian? Ca ngdn ngir 14n tu duy triru tuong khong thé tiép can voi
dang thuc nay cua thuyc tai.

Nén dao hoc phuong bong da phat trién nhiéu cach nham nam bat thé tinh
day nghich 1y thuc tai. Néu trong An D6 gido thé tinh d6 dugc tranh né bang
van chuong huyén thoai thi trong Lo gido va Phat gido, ngudi ta thdy nén
nhin manh tinh nghich 1y d6 thay vi che gidu né. Tac pham chinh cua Lao
ttr, bo Pao Pure Kinh duoc viét véi mot loai van lam nguoi doc hoang mang,
dudng nhu thiéu logic. N6 chta toan nhitng mau thuin ky la va ngdn ngir
manh bao, sic sdo va hét stre thi vi cia né budc chat léy tam hon nguoi doc
va ném ta ra khoi qui dao thong thuong cua tu duy logic.

Phat gido Trung qudc va Nhat da dung cach thé nay cta Lio gido, thong qua
nghich Iy ma truyén dat kinh nghiém tam linh. Khi thién su Tam Phong Di¢u
Si€u gdp nha vua Godaigo, mot thién sinh, vi thién su noi:



Ta da xa nhau tir ngan kiép truéc, nhung chwa mot phit nao rdi xa nhau.
Sudt ngay nhin thiy nhau, nhung chiing ta chua bao gi gap mit.

Thién téng Phat gido 13 ngudi biét cach bién nhﬁ’ng mau thuin ctia ngon tir
thanh mét dure hanh, va voi hé thong “cong an”, Phat giao dé xay dung mot
con dudng v song, truyén dat gido phap ma khong can chir nghia. Cong an
1a nhimg cau chuyén, ciu d6 dugc soan thao ky ludng, nghe qua rat vo
nghia, nhung né ghi ddu 4n vao dau thién sinh mot cach hét suc triét dé vé
gid1 han cuaa logic va 1y luan logic. Cach dung chitr vo nghia va ndi dung mau
thu?m cua cong an lam cho no khong thé giai duoc béng tu duy. Chinh n6
mudn cham dat tién trinh suy luan va lam cho thlen sinh san sang cho ching
nghiém phi suy luan, tri ching vé thuc tai truc tiép. Thién su Yasutani song
cung thoi voi chiung ta dua mot thién sinh phwong T4y vao mot cong an noi
tiéng voi nhitng cau sau day:

Mot trong nhitng cong an tot nhat 1a “Mu”, vi né gian don nhat bay la cau
chuyén: mot vi ting dén gap Triéu Chéu, mot thién su ndi tiéng séng vai
tram nam trudc tai Trung quoc va hoéi: “Con ché ¢é Phat tinh khong?”. Tri¢u
Chau tra loi: “Mu”. Dich nghia thi Mu la “Khong” nhung cau tra 101 cua
Triéu Chau khong phai 1a & chd d6. Mu 1a dang sinh dong, tao tac, ning
dong cua Phat tinh. Diéu ban phai 1am 1a kham pha tdm va thé tinh siu nhét
ctia Mu, khong phai bang dau 6c suy ludn ma ban hiy chimg nghiém cai thé
sau xa nhét cta chinh ban. Sau dé ban hay chung minh cho t61 xem, mot
cach cu thé dé hiéu va khong dua vao bat ctr khai niém gi, 1y thuyét gi hay
gidi thich triru tuong gi réng ban di ndim Mu dugc nhu mot su that sinh
dong. Ban hdy nhd: ban khong thé nam Mu bang kién thuc thong thuong;
ban hay nim bét nd bﬁng toan bd su hiru hién cua chinh ban.

Thién sinh tap sy thudng dugc thay cho nghe cong 4n Mu nay hay mot trong
hai cong an sau day:

Ban lai dién muc cua nguoi 1a gi trude khi cha me sinh ra?. Hay:
V6i hai tay thi c6 tiéng v tay.
Tiéng vd ciia mot ban tay 14 thé nao?

Tat ca nhitng céng an ndy c6 nhiéu hay it 1oi giai dic biét ma mot vi thay
dich thuc s€ nhén ra ngay. Mot khi 161 giai da dugce tim ra, cong an khong



con 1a nghich 1y nita va né trd thanh mot phat biéu quan trong cta dang tim
thirc, dang da duoc danh thuec.

Trong tong Lam, Té, thién sinh phai giai mot loat cong an, mdi cong an dé
cap dén mot mat cua thién. Tong phai nay chi gido hoa bang cach do. Tong
nay khong khing dinh diéu gi ca ma chi dé thién sinh tu minh nim bat su
that voi1 nhirng cong an.

O day ta thdy mot su tuong ddng ndi bat véi nhitng mau thuin ma nha vat 1y
gdp phai trong giai doan dau cua nén vat 1y nguyén tir. Nhu trong Thién, sy
that bi che 1ap trong sy nghich 1y, su that khong do suy luan logic ma ly giai
duoc, ma chi dugc hiéu trong khung canh cua y thirc méi vé su that cta thé
giéi nguyén tir. O ddy nguoi thiy day di nhién ciing lai 12 Ty nhién, ma ciing
nhu trong thién, nguoi thay d6 khong khang dinh diéu gi ca. Ty nhién chi
dat cau hoi.

Mudn giai dap mét cong an, thlen sinh phai hét sic tap trung va tinh tan.
Qua sach v vé Thién, ta biét rang cong an chiém hét tdm tri cua thién sinh,
dua nguodi d6 vao mot ngd cut tu tudng, mot tinh trang cang thang lién tuc,
ca thé giéi 1a mot khéi khong 16 nhimg cau hoi va nghi ngd. Cac nha sang
1ap 1y thuyét luong tir déu da trai qua tinh trang twong tw ma Heisenberg viét
0 nhu sau:

T6i nhé lai nhiéu cudc théo luin v6i Bohr kéo dai sudt dém va cham dut hau
nhu véi su tuyét vong. Va cit sau mdi cudc thao luan d6 toi con di dao mot
minh trong cong vién gan dy, toi tu nhac lai mai cau hoi, liéu thé gidi tu
nhién c6 thé vo 1y thé ching nhu noé di xudt hién trong céc thi nghiém
nguyén tr.

Ludn ludn, mot khi thé tinh cta sy vat duoc tri suy luan phan tich thi n6 hién
ra mot cach vo 1y hay mau thuan. biéu nay da dugc cac nha dao hoc nhan
biét va ddi v6i nha khoa hoc, van dé nay maéi dugce biét sau nay thoi. Tu bao
nhiéu thé ky nay cac nha khoa hoc di tim Dinh luit cin ban cua thé gidi tu
nhién, trén co s¢ d6 ma muon hinh hién tuong xuét hién. Nhirng hi¢n tuong
nay nam trong thé gidi vi mé ctia nha khoa hoc, tirc 1a nam trong linh virc
nhan biét duoc cua giac quan. Chinh vi hinh anh va khai ni¢m suy luan cua
ngdn ngit xuat phat tir sy triru twong héa cic cam tho gidc quan do, nén
chung du dé mo ta cac loai hién tuong do.



Céc tra van vé van dé tu tinh sy vat trong vat ly ¢ dién dugce tra 101 voi méd
hinh co hoc Newton, d6 1a mo hinh qui moi hi¢n tugng vé lai véi su van
dong va tuong tac cia cac nguyén tir khong phéan huy, tuong tu nhu moé hinh
Hy Lap cua Demokritus. Tinh chat ctia thit nguyén tir ndy dugc rat ra tir hinh
dung vi mo cua trai banh bi-da, tirc 1a tir kinh nghiém thong thuong cua gidc
quan. Ngudi ta khong hé hoi, liéu hinh dung d6 c6 that dung voi thé gidi cua
nguyen tu that khong. Thoi d6 nguoi ta chua thé nghién ctru thuc nghiém vé
diéu nay.

Thé nhung & thé ky 20, nha vat Iy da du kha ning dit nhimg ciu hoi thuc
nghiém vé ban chat cudi cung cua vat chat. Nho k§ thuat tién bo, ho nghién
clru ngay cang sau vao thé giéi tu nhién, kham pha tir tang nay xudng dén
tang kia, di tim hat co ban ctia vat chat. Nho thé ma ta khang dinh c6 sy hién
dién cua nguyén tir ciing nhu nhing hat cau thanh né, hat nhan va electron;
va cubi cung thanh phan ciia hat nhan, tirc 14 nhimg hat proton va neutron va
nhiéu hat ha nguyén tir khac.

Nhiing thiét bi phtrc tap va tinh xao cua nganh vat 1y thuc nghiém hién dai
gitip ta di sau vao thé gidi vi mo, trong linh vyc cua tu nhién nam xa thé giéi
vi mo cua ching ta, va giup ta co thé nhan biét dugc bang giac quan. Tuy
nhién diéu nay chi co thé thuc hién thong qua mot loat tién trinh, ma cubi
cung co thé nghe dugc bang tiéng “coc” ciia mdt may do phong xa hay thay
duoc bang mot chdm nho trén tAm anh. Piéu ma ching ta nghe thiy khong
bao gid 14 ban than hién tuong, ma chi 1a hé qua cua nd. Ban than thé gidi
clia nguyén tir va ciia cac hat ha nguyén tir thi nam bén kia kha niang nhan
biét ctia chung ta.

Nhur thé thi, véi thiét bi hién dai ta c6 thé quan sat tinh chat cia nguyén tir va
thanh phan cta né mot cach gian tiép va c6 thé nhan biét thé gidi ha nguyén
tor t61 mot mirc do nhat dinh. Thé nhung nhimg kinh nghiém nay lai khong
phai thong thuong, néu so sanh v&i doi sdng hang ngay cua chung ta. Voi
thé gii vi mo nay, nhan thirc khéng con do giac quan tryc tiép mang lai nira
va do d6 ngdn ngir thong thudng cia ta (von do giac quan tao ra hinh anh),
khong con du kha ning dé mé ta cac hién twong dugc quan sat. Cang di sau
vao thé gidi tu nhién, ta cang phai tir bo hinh anh va khai niém cta ngon ngi
thong thuong.

Trén budc du hanh vao thé gi61 cyc nho vé mit triét hoc, bude dau 1a budc

quan trong nhat: budc di vao thé gidi nguyén tu. Tim hi€u nguyén tuor va
nghién clru co cau cua no, khoa hoc da vuot qua bién gidi cua kha nang nhan



thire bang giac quan. Do vay, khoa hoc khong con thdy ving tin hoan toan
noi logic va oc suy luan nita. Thé gidi nguyén tir hé md cho nha khoa hoc
thay chut it tu tinh cua sy vat. Cling nhu nha dao hoc, nha vat 1y bay gio
cling phai dwong dau véi kinh nghiém phi gidc quan vé thuc tai va ciing nhu
nha dao hoc, ho ciing phai trdn tr& véi nhitng tinh chat nghich 1y cua cac
kinh nghi€ém nay.

bao hoc phuong Bong cho rang su ching thue tam linh tryc tiép vé thuc tai
12 mot bién cb chép nhoang, nd lung lay tan gbc ré thé giGi quan con ngudi.
D.T.Suzuki goi nd 1a “bién cd stng sét nhat c6 thé xay ra trong ¥ thirc con
nguoi... N6 vut bo moi dang kinh nghiém théng thuong”l , 6ng gia thich
tinh chat dang s cta kinh nghiém nay bang 161 mot thién su ¢a mo ta “nhu
mdt binh nudc v day”.

Pau the ky nay, nha vat ly cung bi tinh trang twong tw, ho m6 ta kinh nghiém
nay giéng nhu cach noi cua vi thién su no. Suzuki. Heisenberg viét:

Nguoi ta chi co thé hiéu nhitng phan tng dir doi vé cac phat trién gan day
clia nén vat 1y hién dai khi ta nhan thuc ré‘mg, noi day toan bd co s& cua vat
ly dang chuyén dich va su chuyén dich nay giy ra mot cam giac 13 nén tang
do6 dang bi cit roi ra khoi khoa hoc 2 .

Einstein ciing hoang so nhu thé khi 6ng tiép xuc 1an dau véi thuc tai cua vat
1y nguyén tir. Ong viét trong hoi ky ctia minh:

Tat ca moi ¢ gang cia toi dé thich hop v6i co s6 cua ly thuyét vat 1y cia
loai nhén thirc moi mé nay, hoan toan that bai. Hau nhu dét dudi chan toi bi
sut 10, khong & dau con thay mot nén tang vimg chic nita, ma trén d6 nguoi
ta co thé xay dyng mot diéu gi 3 .

Su kham pha nén vat Iy hién dai doi hoi mot sy ddi thay cac khai niém vé
khong gian, thoi gian, vat chat, khach thé, nguyén nhan va hau qua... va vi
nhimg khai niém ndy qua can ban ddi v6i ching ta, nén ching co gi ngac
nhién khi nha vt ly budc phai thay d6i chung, nguoi d6 hoang so ciing phai.
Tir su doi thay nay ma xudt phat mot thé gioi quan moi, hoan toan khac
trude, nd van con tiép tuc phai thay doi theo tién trinh cua cac nghién ctu
khoa hoc dang xay ra.

Hai doan van sau day la cua Niels Bohr(*) cta nha dao hoc an Do Sri
Aurobindo, ndi vé chi€u sau va tinh chat quyét 1iét cia kinh nghiém nay:



Trong thoi gian qua, kinh nghiém cua ta da dugc mo rong ra, né duoc phoi
bay dudi anh sang, cho thay tinh bat toan cua nhitng khai niém don gian
mang tinh may moc va hé qua cua no 1a nén tang ctia nd bi lung lay tin gdc
ré, nén tang ma ta dung dé 1y giai moi quan sat 4 .

Niels Bohr

Thuyc t€ 1a mo1 sy vat cua tu nhi€n va moi hién tuong bat dau thay doéi; toan
bo kinh nghiém cua ching ta vé thé gidi da khac han... C6 mot phuong thé
mdi, vi dai va sau xa dé ngd v€ moi sy, dé thay, dé biét va ti€p xtc ching 5 .

Phén sau s& phac hoa hinh anh so lugc ctia thé gidi quan méi, cho thiy thé
gio1 quan co gioi ¢ dién vao dau thé ky nay phéi nhuong chd cho thuyét
luong tir va thuyét tuong d6i, dan dén mot quan niém tinh té, toan b va hitu
co hon nhiéu cua thé gi6i tu nhién (*)

Thé gidi quan ngay nay dang bi vat ly hién dai thay d6i von dit co s trén
mo hinh cua Newton v& vii try. M6 hinh nay tao nén mot cai khung chic
chédn cho vat 1y ¢6 dién. That sy né 1a mot nén tang vi dai, trén tang da viing
chic do, ta d3 xay dung toan bo khoa hoc va triét Iy vé gi6i tu nhién cho
khoang ba trdm nam.

San khau cua vil try Newton, trong d6 tat ca hién tuong co 1y xay ra, 1a
khong gian ba chiéu cta hinh hoc ¢6 dién Euclid. D6 1a mot khong gian
tuyét di, luon ludn tinh tai va khong thay d6i. Hay dung chinh ngon tur cua
Newton: “Tuy tinh cta khong gian tuyét dbi 13 luon ludén nhu nhau, bat dong,
khong hé phu thudc gi vao su vt nam trong 6”6 .Tat ca moi bién dich cia
su vat trong co thé gidi co ly duge mo ta véi khai niém ciia mdt kich thude
khac, goi 1a thoi gian, ma thot gian ban than né lai 1a tuyét ddi, co nghia la
khong lién hé gi véi thé gio1 vat chit va troi déu din tir qua khtr, qua hién tai
dén tuong lai. Newton noi: “Thoi gian tuyét ddi, dich thye, c6 tinh toan hoc,
tu chdy, theo tu tinh cua n6 la déu dan va khong lién quan gi dén bat ctr vat

2

nao”.

Nhitng vat thé cia thé gigi Newton, ching van dong trong khong gian va
thoi gian tuyét d6i 1a nhitng hat vat chat. Trong cac dang thirc toan hoc,
chung dugc xem 1a hat khdi luong (**) Newton xem chung 13 nhitng hat
nho, ctng chic va 1a vat thé khong huy, chung 1a thanh phan ciu tao moi vat
chat. M6 hinh nay kha giéng véi mo hinh ciia cdc nha nguyén tir hoc Hy



Lap. Ca hai déu dua trén su phan biét gitra déy dac va tréng rong, giita vat
chat va khong gian, va trong ca hai mé hinh thi cac hat déu luén ludén cé
khéi lwong va hinh dang khong thay d6i. Do d6 vat chat ludn ludén duge bao
toan. Sy khéc biét 16n gitta Democrit va Newton trong quan ni¢m nguyén ti
la, Newton la nguoi gén thém mdt luc tac dong gitra cac hat véi nhau. Luc
nay rat don gian va chi tuy thudc vao khdi luong va khoang cach ctia ching.
Do 1a trong luc hay luc hut 14n nhau cua cac khdi lugng va Newton xem luc
d6 gin chat voi vat thé, chung tic dong ttrc thi trong khoang cach rét xa.
Mic du day 1a mot gia thuyét ky di, né khong duoc ai tim hiéu thém. Cac
khoi luong va luc tdc dong dugce xem nhu do Chua tao thanh va do do khong
phai 1a ddi tuong dé xem xét. Trong tac pham Optics, Newton cho ta thiy
hinh dung cua 6ng vé viéc Chua tao dung thé gidi vat chét:

"Toi cho rang c6 18 moi dau Chua tao vat chat bang nhitng hat cimg chic,
day dac, khong thé xuyén qua, di dong, voi dang hinh, véi kich thuée, voi
tinh chat va tuong quan nhat dinh v6i khong glan phu hop nhat vo1 muc
dich ma ngai muon tao ra; va nhing hat don gian nay la thé rin, cmg hon
bat ky vat thé x6p nao khac, chiing cing dén d6 khong bao gio hao mon,
khong v&. Khong c6 mot luc nao co thé chia cit nd, vat ma trong ngdy dau
tién Chua da sang tao"

T4t ca moi hién tuong co 1y trong co hoc Newton déu c6 thé qui vé su van
dong cua hat khoi luong trong khong gian, sy van dong d6 do luc hép dan
giita ching voi nhau: luc trong truong, gdy ra. Nham phét biéu tac dung cua
lwc d6 trén hat khdi lugng bang tinh chinh xac cua toan hoc, Newton phai sir
dung khai niém va k¥ thuat todn hoc hoan toan mdi, do 1a phép tinh vi phan.
Vao thoi diém d6, day 1a mot thanh tuu tri thire vi dai va duoc Einstein ton
thd 1a “c6 18 d6 1a budc tién 16n nhat trong tu duy ma mot c4 nhan xua nay
lam duoc”.

Cac phuong trinh vin dong ctia Newton 1a nén tang cua co hoc co dién.
Chung dugc xem la qui luat ¢ dinh, theo d6 céac hat khoi luong chi viéc van
hanh va thdi d6 nguoi ta cho rang né mé ta duoc tat ca moi bién dich c6 thé
quan sat dugc trong thé gidi co 1y. Theo cach nhin ctia Newton thi truéc hét
Chua sang tao ra vat chat, luc tac dung gitta chung va dinh luat cta su van
dong. Theo cach do thi vii tru dugc dua vao van hanh va tor d6 chay nhu mot
cai may, dugc hudng dan bang qui luat bat di bat dich.

Thé gidi quan co gidi nhu vy lién hé chit ché véi tu tudng quyét dinh luan.
B6 may vii tru khong 16 dugc xem la cé thir ty trude sau va céi sau dugce xac



dinh boi cai trudc mot cach chac chan. Tét ca diéu gi xay ra déu c6 mot 1y
do, s& gdy mot hiéu tng rd rét, trong lai cia mdi mot thanh phan trong hé
théng déu duoc quyét doan mot cach chac chan; noi trén nguyén tac, néu
moi diéu kién trong mot thoi gian nhat dinh duoc biét rd. Niém tin ny dugc
noi rd nhét trong cdu nodi ndi tiéng cua nha toan hoc Phap Pierre Simon
Laplace(*):

Mbt dau 6c, néu trong mot thoi diém nhat dinh, n6 biét moi luc tac dong, va
tinh trang ctia sy vat tao nén thé gidi- gia dinh dau 6c do du 1on dé phan tich
moi thong tin nay- thi dau oc¢ d6 chi véi mot cong thirc ma biét hét moi van
dong, tir van dong 16n nhét trong vil try dén van dong cua nhitng nguyén tir;
d6i voi dau 6c d6 thi khong gi 1a bat dinh va tuong lai cling nhu quéa khu
trude mét nd 1a rd rét, nhu hién tai.

Nén tang ctia thuyét quyét dinh luan nay 1a sy cach ly co ban giita cai t6i va
thé gidi con lai, su cach ly nay do Descartes dem vao triét hoc.

Su cach ly ndy lam nguoi ta tin rang, thé gidi co thé duge mo ta mot cach
khach quan , nghia 1a khong can quan tam gi dén nguoi quan sat va tinh
khach quan trong viéc mo ta thé gioi dugc xem la clru canh cua moi khoa
hoc.

Thé ky 18 va 19 1a nhan ching cho thanh tyu vi dai cua co hoc Newton. Ban
than Newton 4p dung thuyét cuia 6ng vao van dong cua thién thé va nho do
ma giai thich dugc tinh chat can ban cua hé thong thai duong hé...

Thé nhung mo hinh cac hanh tinh ciia 6ng dugc don gian hoa rat nhiéu, thi
du luc hat gitra cac hanh tinh v61 nhau duoc bo qua va vi thé ma ong gap
phai nhiéu diéu khong hop ly, khong giai thich dugc. Ong giai quyet van dé
nay bang cach cho rang Chua hién dién thudng hing trong vii tru dé sira doi
nhimg diéu khong hop 1y no.

Laplace, nha toan hoc 16n, tu dat cho minh trach nhiém 16n lao, viét mot tac
pham bd sung thém cac bai tinh cua Newton, dé “mang lai mot 1oi giai toan
triét cho van dé co hoc 16n cua thai duong h¢ va dua ly thuyét sat gan voi
moi quan sat, dé céac phuong trinh xuét phat tir kinh nghiém khong con cho
dung trong nganh thién van”. Két qua 1a mot tac pham d6 s voi nam cudn,
mang nhan dé Mecanique Cdleste (Co hoc thién thé), trong d6 Laplace thanh
cong, ly gidi moi van dong cia cac hanh tinh, cac mat trang, sao choi, dén
nhitng chi tiét nhoé nhu su 1én xudng cta thiy tridu va cac thi khac, cac hién



tuong lién quan dén stc hut trong truong. Ong chimg minh qui luat van
dong ctuia Newton bao dam tinh 6n dinh cua thai duong hé va xem vil tru nhu
mot ¢ may tu diéu hanh mot cach toan hao. Khi Laplace trinh tic pham nay
cho dai dé Napoleon xem, nghe néi nha vua néi nhu sau: “Thua Ong
Laplace, nguoi ta béo vai toi, ong viét cudn sach qui mo nay vé hé thdng vii
try ma khong hé nhéc nho t6i ding sang tao ra nd”. Laplace tra 11 ngin gon:
“T6i khong can dén gia thuyét nay”.

Phén khai trude nhitng thanh tyu ruc r& cua co hoc Newton, nha vat 1y co
hoc nay quay sang xét su van hanh lién tuc cta vat thé ¢ trang thai long va
su rung dong cua vat thé dan hoi va dat thanh qua. Cudi cung, tham chi mén
nhiét hoc ciing c6 thé qui vé co hoc khi ngudi ta biét rang nhiét ciing la nang
lugng, né chi do chuyén dong khong trat tu ciia phan tir ma thanh. Khi nhiét
dd cua nudc tang cao thi cac phan tor nude cung tang mirc van dong, tang
cho dén khi chiing but khoi luc lién két ndi ham chung va thoat di nhiéu
huéng. Thé 13 nudc ¢ trang thai 1ong chuyén sang trang thai hoi. Nguoc lai
khi nhiét giam dan thi cac phan tir nudc hop lai, két thanh mét cu tric méi,
cimg ran, d6 1a thé rin & dang bang. Theo cach nay thi nhiéu hién tuong
thudc nhiét hoc c6 thé hiéu béng cach nhin co hoc.

Thanh cong to 16n cia md hinh co hoc 1am cho nha vt 1y ctia dau thé ky 19
tin rang, qua that vii tru phai 1a mot hé thong co gidi khong 16, van hanh theo
nguyén ly van dong cua Newton dé ra. Nhitng qui lut nay duogc xem nhu
nén tang cua qui luat ty nhién va mo hinh Newton 1a mé hinh chung két vé
thé giéi hién tuong. Thé nhung chi khong day mot trim nim sau, ngudi ta
kham phéd mdt thuc tai co 1y khéac, né lam rd gidi han cua m6 hinh Newton
va chi ra rang mé hinh d6 khong hé c6 gia tri tuyét doi.

Nhiing nhan thirc nay khong hé xuat hién mot cach bat ngd, sy phét trién cia
chung d3 bat ngudn tir thé ky 19 va md dudng chuan bi cho cudc cach mang
khoa hoc cua thoi dai chung ta. Budc dau tién cua qua trinh phat trién nay 1a
su kham pha va nghién ctru céc hi¢n tuong dién tu, cac hién tugng dé khong
duoc giai thich 6n théa voi md hinh co khi va trong cac hién tuong d6 nguoi
ta thdy c6 mot loai ning lyc méi tham gia. Budc quan trong nay do Michael
Faraday va Clerk Maxwell thuc hién, ngudi dau 1a mot trong nhirng nha thuc
nghiém lon nhét trong lich sir khoa hoc, nguoi sau 1a mot 1y thuyet gia xuét
sac. Khi Michael Faraday tao ra mot dong dién bang cach di chuyén mot thoi
nam cham trong mot cudn day doéng va bién mot cong co -su di chuyén nam
cham-thanh dién nang, 6ng da tao mot budc ngoat trong lich sir khoa hoc va
k¥ thuat. Thi nghi¢m can ban nay mgt mat da khai sinh ra nganh di¢n tir, mat



kia n6 1am nén tang cho nhiing suy luan 1y thuyét cua éng va cia Maxwell
khong nhirng chi nghién ctru hiéu tng cua lyc dién tir, ong con nghién clru
ban chéat nhimng lyc d6 1a gi. Hai 6ng mdi thay khai niém cta luc bang mot
truong va ho trd thanh nguoi dau tién vuot ra khoi vat Iy co gisi cua
Newton.

Thay vi nhu co hoc Newton, cho rang hai dién tich 4m va duong hut nhau
nhu hai khéi luong trong co hoc ¢6 dién, hai ong Faraday va Maxwell thay
dung hon, ho cho ring mdi dién tich tao ra trong khong gian mét tinh trang
nhidu hay mot diéu kién, ndé 1am cho mét dién tich khac cam thiy mot luc
tac dong 1én minh. Piéu kién niy trong khong gian, cai c6 thé sinh ra lyc,
duoc goi 1a truong . Chi mot dién tich duy nhat da sinh ra truong, trudng
hién hiru ty nd, khong can co sy hién dién ciia mot dién tich khac méi c6
truong va tdc dong cua no.

Pay 1a mot sy thay doi sdu sic trong quan niém cta ching ta vé thuc tai co
ly. Theo cach nhin cua Newton thi lyc tac dong gan chat 1én vat the dugc tac
dong. Bay gio khai niém lyc dugc thay thé bang mot khai niém tinh té hon
cua mot truong, truong nay co thuc thé riéng cua nd, co thé duoc nghién ctru
ma khong can dya trén vat thé ndo khac. Dinh cao cua 1y thuyét nay, duogc
goi 1a dién dong, xudt phat tir nhan thirc rang anh sang khong gi khac hon 1a
mot truong dién tu, truong do di chuyén trong khong gian dudi dang song.
Ngay nay nguoi ta biét rang tat ca song truyén thanh, séng anh sang hay
quang tuyén X déu 1a song dién tir ca - tac la dién truong va tir truong giao
thoa voi nhau, chiing chi khac nhau vé tan s rung va anh sang chi 1a mot
phén rat nho cla toan bo céc truong dién tur.

Mac su co thay doi sau xa d6, co hoc Newton van tam gitr vi tri nén tang
ctia nén vat ly. Chinh Maxwell cling c6 khi thir giai thich thanh qua cua
minh bang quan diém co hoc. Ong xem trudng nhu 1a mot dang ap suat co
hoc ctia mét chat lidu ddy 4p trong khong gian, chit d6 dugc goi 1a é-te va
song dién tir duoc xem nhu sy co gidn dan hodi cua chit é-te d6. Didu nay
nghe rat tu nhién vi song hay duogc hiéu 1a sy rung dong cua vat chét, kiéu
nhu song 13 sy rung cia nudc, 4m thanh 13 sy rung cta khéng khi. Thé
nhung Maxwell cung lic stt dung nhiéu cach co hoc dé dién dich 1y thuyét
cua minh nhung khong coi trong chung. Co 1€ ong da biét mot cach truc giac
rang, mic du khong noi ra, yéu td nén tang cua Iy thuyét cia minh 1a trudng
chtr khong phai 1a mé hinh co hoc. Rdi chinh Einstein, nguodi ma nim muoi
nam sau nhan ré diéu nay khi néi khong hé co é-te va dién tir truong 1a



nhitng don vi 1y tinh tu hién hitu, né di xuyén sudt khong gian trong rong va
khong thé duoc giai thich theo quan diém co hoc.

Pén dau thé ky 20 thi nha vat Iy c6 hai 1y thuyét thanh cong trong tay, chung
dugc ap dung cho nhiéu hién tuong khac nhau: Nén co hoc Newton va Iy
thuyét dién tir truong Maxwell. M6 hinh Newton khong con 13 nén tang duy
nhét ciia nganh vat Iy nira.

Ba muoi nim dau cua thé ky 20 thay d6i mot cach triét dé tinh hinh chung
ctia vét 1y. Hai su phat trién khac nhau, thuyét twong d6i cua vat Iy nguyén
tu, da pha hily moi khai ni€ém can ban cua thé gid1 quan Newton, do 1a hinh
dung vé mot khong gian tuyét dbi va mot thoi gian tuy¢t dbi, mot hat khdi
lugng dac cung, tinh tuyét ddi cia nhan qua trong hién tugng thién nhién va
ctru canh cua sy mo ta khach quan cta tu nhién. Khong khai ni¢m nao trong
sO nay dung vig duoc trong linh vuc ma gio ddy nén vat 1y dang tham
nhap.

Trong giai doan dau ctia vat Iy hién dai ta phai ké dén thanh twu tu duy to
16n cia mot con ngudi, Albert Einstein. Trong hai cong trinh, cong bd nim
1905, Einstein trinh bay hai huéng tu duy cach mang. Mot 1a thuyét twong
ddi dac biét cua ong, hai la cach nhin cua 6ng vé cac buc xa dién tur, cach
nhin d6 s& 1a dic trung cho thuyét luong tir, cai ma vé sau trd thanh 1y thuyét
ctia hién tuong trong thé giéi nguyén tir. Ly thuyét luong tir hoan chinh
khoang hai muoi ndm sau moéi dugc thiét 1ap do mot nhom nha vat ly.
Nguoc lai, thuyét twong dbi trong dang hoan chinh thi hau nhu chi do
Einstein x4y dung. Cong trinh khoa hoc cuia Einstein trong dau thé ky 20 nay
sung sttng nhu mot toa tri thirc vi dai - n6 1a kim ty thap cta van minh hi¢n
dai.

Einstein tin twéng mot cach sau sdc noi sy hoa diéu ndi tai caa thién nhién
va subt trong cudc do1 khoa hoc thi cai tha thiét nhét cua ong la di tim mot
nén tang chung cho nganh vat 1y. Ong bat dau chuyén hanh trinh nay bang
cach xay dung mot co s chung cho dién dong hoc va co hoc, hai ly thuyét
riéng 1é ctia nén vt 1y ¢b dién. Co so nay chinh la thuyet tuong dbi dic biét.
N6 théng nhét va 1am hoan chinh co cau cua vat ly co dlen dong thot chira
dung nhiing su thay doi quyét liét vé khai ni¢m truyén thong cua khong
gian, thoi gian va chén vii mot trong nhimg nén tang cua thé gidi quan
Newton.



Theo thuyét twong d6i thi khong gian khong phai ba chiéu va thoi gian
khong phai 1a don vi doc 1ap. Ca hai 1é thudc 1an nhau va két hop thanh mdt
thé lién tuc bon chiéu, khong - thoi gian. Vi thé, trong thuyét twong d6i
khong bao gio ta néi vé khong gian riéng 1¢ ma khong dua thoi gian vio, va
nguoc lai. Hon thé nita khong thé c6 mot dong chay dong nhét cua thoi gian
nhu trong m6 hinh cua Newton. Nhiéu quan sat vién s& ghi nhan nhiing bién
co xay ra trong thoi gian khac nhau, khi ho di chuyen dén bién cb d6 véi van
téc khac nhau. Trong truong hop nay, hai bién cb c6 thé v6i mdt quan sat
vién 1a dong thoi, nhung ddi voi nhirg nguoi khac thi ching xay ra cai
trude, cai sau. Tat ca sy do luong vé khong gian va thot gian déu mat tinh
tuyét doi. Véi thuyet tuong d6i thi khai niém khong gian cua Newton, xem
n6 1a mot san khau cho moi hién tuong co ly dlen ra, khai ni¢m do bi tur bo,
khai niém thoi gian tuyét ddi ciing cung chung sd phan Khéng gian va thoi
gian chi con 13 nhiing ngdén tir ma mot quan sat vién nhat dinh sir dung dé
mo ta hién twong minh nhin théy.

Cac khai niém khéng gian - thoi gian that hét stc co ban dé mo ta hién
tuong tu nhién, nén sy thay ddi cua né kéo theo sy thay ddi ctia toan bo hé
théng ma ta sir dung dé noéi vé tuy nhién. Hé qua quan trong nhét cua su thay
d6i nay khién ta nhan ra rang khdi lugng khong gi khac hon 1a mot dang cua
nang lugng. Ngay ca mot vat thé dang dtng yén ciing chira trong n6 nang
lwong va méi lién hé giira hai mat do duoc thiét 1ap bang dang thirc ndi tiéng
E=mc2, trong d6 c la van tdc anh sang, E: nang luong, m: khoi lugng cua
vat.

Hang s ¢, van téc anh sang, dbi voi thuyet tuong ddi, c6 mot tim quan
trong co ban. M01 khi chiing ta mé ta céc tién trinh co 1y, trong do6 c6 van toc
gan bang van toc anh sang, chung ta phai luu tim dén thuyét tuong ddi. Piéu
doé co gia tri dac bi€t cho cac hién tugng di€n tr ma anh sadng chi la mot thi
du trong d6 va chinh hién tugng nay di dua dén viéc Einstein phat biéu
thuyét twong ddi cua 6ng.

Nam 1915 Einstein trinh bay thuyét twong ddi tong quat, trong d6 pham vi
ctia thuyét tuong ddi dic biét di duoc md rong, bao trum ca trudng trong
luc, tac 1a lyc hat 1an nhau cia céc kh01 luong. Trong tho1 gian do, néu
thuyét tuong dbi dic biét da dugc vo sb thi nghiém ching to, thi thuyet
tuong d6i tong quat chua duge thue nghiém chimg minh. Thé nhung thuyét
d6 duoc phan 16n cong nhan 1a thuyét trong truong nhat quan nhat va ciing
1a thich hop nhat va duogc st dung rong rdi trong vat Iy thién van va vil tru
hoc.



Theo thuyét ciia Einstein thi truong trong luc ¢6 hiéu tmg 1am “cong” khong
gian va thoi gian. Piéu d6 c6 nghia 1a hinh hoc théng thuong cua Euclid
khong con gia tri trong mot khong gian cong nira, nhu hinh hoc mat phang
hai chiéu khéng thé ap dung 1én mit cong cua khdi cau. Thi du trén mat
phang ta c6 thé v& mot hinh vudng bang cach do mot mét dai cia mot dudng
théng, léy diém cubi cua doan d6 v& mot gbc vuong, lai do mgt mét roi lam
thém hai 1an nita, ta s& duoc mot hinh vuong. Trén mot mat cong, cach lam
do6 khong thuc hién dugc, vi qui luat cia hinh hoc Euclid khong thé ap dung
cho mat cong.

Ciing nhu thé, ta c6 thé dinh nghia mot khong gian ba chiéu cong, trong do
hinh hoc Euclid hét con gié tri. Thuyét Eistein cho rang khoéng gian ba chiéu
bi cong, va do cong khong gian bi truong trong luc cua vat chat gdy nén. Bat
clr noi nao co vt thé, thi du mot vi sao hay hanh tinh, khong gian quanh n6
bi cong va do cong phu thudc vao khéi luong cua vat chat.

Ngoai ra, trong thuyét twong dbi, ta khong bao gid duogc tach roi thoi gian,
nén thoi gian cting chiu tac dong cua vat chat va co dong chay khac nhau tai
nhiéu noi trong vii tru. Vi thuyét turong d6i tong quat, Einstein di hoan toan
b6 qua khai niém “khéng gian tuyét d6i” va “thoi gian tuyét ddi”. Khong
phai chi nhiing do luong trong khong gia thoi gian 1a tuong d6i, ma ca co
ciu cua thé thong nhét khong - thoi gian ciing tuy thudc Vao su phan bd vat
chat trong vil tru, va khai niém “khong gian trong rong” cling mat luén ¥
nghia.

Céch nhin mang tinh co gidi cua vat ly ¢ dién dua trén khai niém vé vat thé
ctimg chéc di chuyén trong khong gian trong rdng van con gia trj trong qui
mo trung binh, tirc la trong doi song hang ngay cua ching ta, trong do vat ly
co dién van 1a mot 1y thuyet ap dung dugc. Hai khai niém- khong gian trong
rong va vat thé ctrg chic-da bam ré trong thoi quen tu duy cua ta, dén ndi ta
rat kho nghi ra mot linh vuc co Iy ma trong do ching ta khong the ap dung
duoc. Thé nhung nén vat 1y hién dai budc ta phai tir bo chung, néu ta muon
vuon ra khoi qui mé trung binh néi trén. “Khong gian tréng rong” da mat y
nghia trong vat ly thi€én van va vi tru hoc, va khai niém “vat thé viing chic”
da bi vat Iy nguyén tu vé nhirng hat cuc nho, bac bo.

Khoang cubi thé ky 19 dau thé ky 20, da c6 nhiéu hién tuong trong co ciu
nguyén tu dugc kham pha, ching khong dugce giai thich thoa dang voi vat Iy
¢ dién. Dau hiéu cho hay ban than nguyén tir ciing c6 mot co cau riéng



dugce kham pha cung lac véi sy phat hién quang tuyén X, mot dang birc xa
som di vao linh vuc y hoc. Nhung tia X khong phai 14 tia duy nhat dugc phat
hién. Sau khi kham ph4 ra no, nguoi ta tim thdy nhiing loai tia khac, chung
phat ra tir nguyén tir cua nhiing chit duoc goi la phong xa. Hi¢n tuong
phong xa dugce chimg minh 13 rang 14 nguyén tir phai do nhiéu thanh phan
ciu tao thanh, ring nguyén tir cua chit phong xa khong nhitng phat ra nhiing
tia khac nhau, ma trong ndi bd nguyén tir phai ¢ nhiéu chit chuyén hoa 1an
nhau.

Nho vao hién tugng phong xa, Max Von laue dung quang tuyén X nghién
clru co cau cua nguyén tir & dang tinh thé va Ernest Rutherford nhén ra rang,
cac hat goi la alpha dugc phat ra tir nguyén tir c6 tinh phong xa 1a nhiing
phan tir bi ban ra véi toc do nhanh, c6 kich thude nho hon nguyén t, va vi
thé chung duogc sir dung dé nghién ctru co cau ndi tai ciia nguyén tir. Néu ta
dung né dé ban vao nguyén ti, thi dya trén cach né bi bit ra ma suy doan co
ciu nguyén ti.

Khi Rutherford dung hat alpha ban a0 at nguyén tir thi 6ng nhan dugc nhiing
két qua dang kinh ngac va hoan toan bat ngd. Nguyén tir khong hé 13 nhiing
hat vimg chic nhu ngudi ta twong ma nod lai 1a mot khong gian rong rii,
trong do nhiing hat cuc nhd-goi 1a electron-chay vong xung quanh hat nhan,
chung duoc ndi v6i hat nhan bang dién luc. Khong d& dang tudng tuong ra
duoc do nho ciia nguyén tir, nd nam qua xa kich thudc vi mé cta ching ta.
buong kinh cua mot nguyén tr khoang mat phﬁn mot tram tri€u cia mot
cen-ti-mét. Néu ban tuong tuong mot trai cam to nhu trai dét thi lac do
nguyén tur chi vira bang mot qua dau. Hang ti ti qua dau nam chen chtic
trong mot qua cau to nhu trai dat, d6 1a hinh anh cia vo s6 nguyén tir cia
mot trai cam.

Nguyén tir da nhé nhu thé-so v&i vat thé vi mo, thi no lai 1a cuc 16n so véi
hat nhan cua nd. Néu nguyen tur to bang qua dau thi hat nhan cua n6 khong
thé thay. Nguyén tir to bang trai bong da hay bing ca cai phong thi hat nhan
cung chua thiy dugc bang mat thuong. Néu chung ta cho nguyén tir 16n
bang gido duong 16n nhat thé gidi, gido duong Peter tai Roma thi hat nhan
clia n6 vira bang mot hat cat. Mot hat cat ndm giira gido duong va dau do xa
xa trong gido dudng vai dam bui nho dang tung vii - nhu thé, ta hinh dung
ra hat nhan va electron cua mot nguyén tur.

Khong bao lau sau khi phat hién co cau hanh tinh cta nguyén tir, nguoi ta
thay rang sO lugng electron trong nguyén tur cia mdt nguyén td6 quyet dinh



tinh chat héa hoc ctia nguyén t6 d6 'va ngay nay nguoi ta biét rang toan bo h¢
thong tuan hoan ciia cac nguyén t6 c6 thé tao nén bang cach lan luot thém
vao hat nhan cua nguyén to nhe nhat (khinh khi) cac proton va neutron va
thém vong ngodi clia nguyén tir s lugng twong quan cac electron. Sy tuong
tac gifta cac nguyén tir sinh ra tién trinh hoa hoc, thé nén toan bd nén hoa
hoc théng qua cac qui ludt caa vét Iy nguyén tir ma duoc hiéu rd.

Thé nhung nhitng qui luat nay khong dugc chip nhan dé& dang. Ching duoc
phat hién vao thé ky 20 nhd vao nhom vat 1y gia qudc té, trong d6 c6 ngudi
Pan Mach Niels Bohs, ngudi Phap Louis de Broglie, ngudi Ao Erwin
Schrodinger va Wolfgang Pauli, nguoi Duc Werner Heisenberg va nguoi
Anh Paul Dirac. Véi ning lyc tong hop, vuot qua moi bién gidi, nhiing
nguoi do6 da tao nén mot thoi ky soi ndi ctia khoa hoc hién dai, thoi ky dua
con ngudi 1an dau tién dén tiép can voi thuc thé ky la va bat ngd cia thé gidi
ha nguyén tir. Ctr mdi khi nha vat Iy hoi thién nhién bang mét thi nghiém thi
thién nhién tra 16i bang mot su nghich 1y va nha vat 1y cang tim cach 1y giai,
su nghich 1y cang 16n. Phai trdi qua mot thoi gian dai, ho méi nhan ra réng
su nghich 1y ndm ngay trong co cdu ndi tai cua nguyén tt, sy nghich 1y luén
ludn xudt hién khi nguoi ta mé ta nhirng dién bién trong hat nhan bang khai
niém truyén thong cua vat Iy. Khi da nhan thic diéu nay thi nha vat Iy méi
biét cach dat cau hoi va tranh dugc mau thudn. Theo Heisenberg thi “bang
cach nao do, ho danh chép nhan tinh than cta thuyet luong ta” va cubi cling
dua ra dugce biéu thire toan hoc chinh xac cho thuyét nay.

Ca sau khi dua ra biéu thirc toan hoc cua thuyét luong tir dugc hoan thién,
khai niém cta thuyét nay ciing khong dé dugc chap nhan. N6 da lam dao 16n
toan b kha nang tuong tugng cua cac nha vat ly. Thi nghiém Rutherford
cho thay nguyén tur khong hé 14 nhimg hat nho khong thé phan chia ma chi la
khong gian trébng khong, trong do nhiing hat 1i ti van dong, roi bay gio
thuyet lugng tur lai cang cho rang, ban than nhiing hat do ciling ching cimg
chac gi ca, theo nghia cua vat Iy c¢d dién. Nhirng don vi ha nguyén tir 1a mot
cAu tric triru tuong, voi thudc tinh hai mat. Tuy theo ching ta nhin né nhu
thé ndo ma chung xuat hién khi 1a hat, khi khac 1a séng; anh sang xuét hién
cling hai mat, khi la song dién tu, khi thi xuét hién nhu hat.

Tinh chat ndy cta vat chit va anh sang that 1a ky di. Xem ra khong thé chap
nhan dugc mot cai gi d6 vura 1a hat, tirc 1a mot co cau c6 kich thudc rat nho;
dong thoi vira 14 séng, 1a mot cai gi c6 thé toa rong trong khong gian. D6i
vai nhiéu nguoi, mau thuan nay la mét sy nghich ly, twong ty nhu cong an,
cubi ciing n6 din dén su phat biéu thuyét lugng tir. Toan bo sy phat trién bat



dau v6i Max Planck, khi ong phat hién rang nhiét luong khong hé toa ra lién
tuc ma trong dang tirng boé nang luong. Einstein dit tén cho nhitng bo nay la
quanton (luong tr) va thira nhan d6 1a dang co ban cia thién nhién. Ong du
tao bao dé qua quyét rang, ca anh sang 1an cac tuyén dién tir khac khong
nhimg chi 1 séng ma chiing ciing xuét hién véi dang quanta nay. Nhitng “b6
anh sang”, ma theo d6 thuyét luong tir dugc dit tén, tir d6 dugc thira nhan,
nguoi ta dat ten cho no la “phonton” (quang tu). Thé nhung no 1a loai hat
dic biét, n6 phi khdi lvgng va ludn ludn di chuyén véi van tde anh sang.

Thé 13 mau thudn ranh ranh gitta hinh anh cta séng va hat dugc giai quyét
mot cach bat ngd, nhung né dat lai mot van dé cia vat 1y ¢ dién, d6 1a khai
niém vé thuc tai ciia vat chat. Trong binh dién ha nguyén tu, vt chét khong
hién hitu mot cach chéc chén tai mot vi tri nhat dinh, theo mot cach thé nhat
dinh, chiing chi “c6 khuynh huéng xay ra”. Trong cach néi cta thuyét luong
tur thi khuynh huéng d6 duoc goi 1a xac suit, n6 lién hé voi nhiing dai lugng
toan hoc, nhiing dai luong do6 qui dinh dang cua song. Do d6 ma hat cling c6
thé 1a song. Nhig séng d6 khong phai 1a song that nhu loai song trong
khong gian ba chiéu ctua 4m thanh hay séng trén nudce. Ching 1a séng xac
suat, do 1a nhirng dai lugng toan hoc trtru tugng voéi tinh chét tiéu biéu cua
song; chung néi 1én voi xac sudt nao, co nghia 13 ngudi ta “gip” duoc mot
hat tai mot diém nhat dinh, tai mot thoi gian nhat dinh. Tat ca moi qui luét
cua vat ly nguyén tu déu duogc biéu thi ¢ dang xac suat nay. Khong bao gid
chung ta co thé qua quyét didu gi vé mot tién trinh trong nguyén tu, ta chi
n6i xac suat nd xay ra la bao nhiéu.

Mot thuyét lugng tir nhu thé da phd v& nhimg khai niém vé mot vat thé cimg
chic. Vi mirc d6 ha nguyén tir thi hat cimg chac cua vat Iy ¢6 dién da tan
thanh nhimg hinh anh x4c suat c6 dang nhu séng va hon thé nita, nhitng cau
trac nay khong dién ta xac suat hién hiru ciia vat thé ma xac suat ciia nhiing
mdi lién hé. Khi nghién ctru k§ vé qua trinh quan sat trong nganh vat 1y
nguyén tir nguoi ta thiy rang cac hat voi tinh chat 1a don vi khong ¢6 vai tro
gi, ma ching chi duogc hiéu trong mbi lién hé gilta su chuan bi mot thi
nghi¢m va cac do luong sau do.

Thé nén thuyét lugng tir trinh bay cho thay thé théng nhat cua vii tru. N6 cho
ta thdy rang khong thé chia ché thé gidi ra ting hat nho roi rac doc 1ap voi
nhau. Khi nghién ctru siu vé vat chat, ta s& biét thién nhién khong cho thay
nhiing “hat co ban” riéng 1¢, ma nd xuét hién nhu tim ludi phuc tap chua
toan nhitng mdi lién hé ciia nhitng phan tir trong mot toan thé. Nhitng moi
lién hé nay bao gdm ludn ludn ca ngudi quan sat. Con nguoi quan sat chinh



1a mat xich cudi ctia mot chudi qua trinh quan sat va tinh chat cia mot vat
thé nguyén tir chi c6 thé hiéu duoc trong mdi quan hé giira vat duoc quan st
va ngudi quan sat. Piéu d6 c6 nghia 1a hinh dung c6 dién vé mot sy mo ta
khach quan thé giéi tu nhién khong con c6 gia tri nita. Su chia cét giita cai
t6i va thé gioi theo kiéu Descartes, giita ngudi quan sat va dbi tuong quan
sat khong thé ap dung trong linh vuc nguyén tu. Trong vat ly nguyén tu, ta
khong bao gid ¢ thé noi vé thé gidi tu nhién ma khoéng dong thoi néi vé
chinh ta.

Thuyét nguyén tir méi me 1ap tuc co thé tra 161 nhiéu diéu bi an xuat hién
trong lic nghién ctru vé co cdu nguyén tir ma mo hinh hanh tinh cua
Rutherford cho thay nguyen tu, dua trén do ma vat chat cung chac thanh
hinh, vén chi 1a khong gian trong rdng, néu nhin theo cach phan bd cua khéi
lugng.

Thé nhung néu ta va moi vat xung quanh chu yéu 1a rdng khong thi tai sao ta
khong di xuyén qua dugc canh ctra dang dong. Noi cach khac: cai gi lam vat
chat c6 vé cliig chac?

Mot diéu bi an the hai 13 tinh chit 6n dinh co cdu la ling cua nguyeén tu.
Ching han trong khong khi, nguyén tir va cham nhau hang triéu lan trong
mot gidy, thé nhung van gitr dugc dang ci sau moi khi va cham nhau.
Khoéng c6 mot hé thong hanh tinh nao, h¢ thong nam trong qui ludt ca vat Iy
co dién, lai chiu noi su va cham nhu thé. Thé nhung mot nguyén tir oxygen
luén ludén gitt dugc cAu tric electron riéng bi€t ctia no, du n6 va cham bao
nhiéu 1an véi cac nguyén tir khac. Hon thé nita, cau triic ciia moi nguyén tir
cung loai ludén ludn gidng nhu nhau, khong ké xuat x@r ctia ching va qua
trinh tinh luyén ching nhu thé nao.

Thuyét luong tir cho thiy rang, tat ca nhimg dic tinh la lung d6 cua nguyén
tir xudt phat tir tinh chét song cta cac electron. Tinh ctng chic ctia vat chét
la hi€u qua cia moét hi¢u tng lugngtu, tinh chét nay li€n hé chat ché voi tu
tinh hai mat “song hat” ctia vat chat, d6 1a mot tinh chat trong thé gio1 ha
nguyén tir, cai ma trong thé gigi vi moé khong hé co sy twong tu. Clr mdi khi
hat bi giam trong khong gian nho hep thi né phan tng bang cach van dong
chéng lai sy chat chdi do, khong gian cang nho thi n6 van dong cang nhanh.
Trong nguyén tir c6 hai loai lyc nguoc chiéu nhau. Mot bén 1a lyc hit cua
hat nhan, hut electron béng ste hat dién tich; bén kia 1a electron phan ng
v6i sy han ché khong gian bang cach quay cuong va khi n6 cang sat gan voi
nhan, né cang quay manh. Ching di chuyén v&i van tdc chimg 900km mdi



giay!. Van toc rat 16n nay lam nguyén tu xuat hién nhu mot hinh cau cing
ran, twong ty nhu mot chiéc chong chéng quay nhanh lam ta tuong do 1a mot
dia tron lién tuc. Mudn bop nho mét nguyén tu lai rat kho, nho d6 ma
nguyén tir lam cho vat chét tré nén cing ran.

Trong nguyén tu, cac electron quay trén cac qui dao, sinh ra mot sy thang
bang tdi wu gitra strc hut cua nhan va su phan tng chdng lai sy go bo khong
gian. Tuy thé cac qui dao electron khac v6i qui dao ctia hanh tinh trong hé
mat troi, DO 1a mot hé qua cua tinh chét song cia electron. Nguoi ta khong
thé xem nguyén tir 13 mot hé hanh tinh nhé duge. Ching ta dimg hinh dung
c6 hat ndo chay vong xung quanh nhan, ma cic song xac suat dang xép dat
trén cac qui dao. Cr mdi lan do luong, ta lai tim thay chd nay chd kia
electron trong cac qui dao d6, nhung ching ta khong thé ndi ching “quay
xung quanh” nhan nguyén tir trong nghia co hoc ¢ dién.

Trong cac qui dao, cic song electron phai rung 1am sao cho “dau dudi an
kh6p” véi nhau, dé tao thanh “song dung”. Dang song ndy xuat hién khi
chung b1 han ché trong mdt linh vuc nhat dinh, thi du su rung dong ctia mot
day dan gi-ta hay ludng khi trong mot dng séo. Tir nhitng thi du nay ta thay
song ding chi c6 mot sb lugng nhit dinh cac hinh dang dinh sin.

Truong hop cua séng electron trong nguyén tir ciing thé, ching chi hién dién
trén nhirng qui dao nhit dinh v6i dudng kinh dinh sin. Chang han electron
cia mdt nguyén ttr hydrogen chi ¢6 thé hién dién trong qui dao tht nhat, thir
hai hay thtr ba v.v..., chit khong thé & nira ching. Thudng thudng né nam
trong qui dao thap nhat, ta goi d6 1a trang thai co ban ciia nguyén tir. Tir d6
electron c6 thé nhay 1én qui dao cao hon, néu né c6 dii nang luong. Trong
truong hop dé né duoc goi la trang thai kich thich, nhung chi sau mot thoi
gian né trd lai vé trang thai co ban va giai phong ning luong thira dudi dang
mot lugng ctia buc xa dién tir hay quang tir (phonton).

Dang hinh va khoang cach cac qui dao ciia mot nguyén tir c6 cung s6 luong
electron déu giong hét nhau, vi thé ma hai nguyén tir oxygen gidng hét nhau.
Chung c6 thé khac nhau vé trang thai co ban hay kich thich, c6 thé vi va
cham vo1 nhimg nguyén tir khac trong khong khi, nhung sau mot lic ching
lai tré vé trang thai co ban. Vi thé chinh tinh chét song cua electron 1a co so
dé nhan dién mot nguyén tir va 12 nguyén do cua sy on dinh co cau to 16n
cua chung.



Mot dac trung nira dé xac dinh tinh trang mot nguyen tur 1a ching duge mot
nhom sb nguyén mo ta ddy du, nhom sb d6 duoc goi 1a s luong tir, chiung
dién ta vi tri va hinh dang cua cac qui dao. SO lugng tur dau tién chi sb cua
qui dao va nang luong mot electron phai co dé c6 thé ¢ trong qui dao do. Hai
con sb tiép theo dién ta dang cua song electron trong qui dao va mdi tuong
quan cta van tdc ciing nhu huéng quay cua electron. Viéc cac chi tiét nay
duoc biéu dién bang nhitng sd nguyén cho thiy ring eletron khong thay d6i
mot cach lién tuc d6 quay cua né ma 1a nhay tir tri s6 ndy qua tri sd khéc,
cling nhu nhay tir qui dao nay qua qui dao khac. O day ciing thé, do quay
cang cao thi nguyén tir cang bi kich dong: & trang thai co ban thi moi
electron nam trong qui dao thap nhat va d6 quay ciing nho nhét.

Xac suat hién hiru, cdc hat phan tng manh khi vao khong gian chat hep,
nguyén tir doi trang thai bang cac budc nhay lugng tir; va nhat 1a mdi quan
hé noi tai ciia cac hién tugng - d6 1a nhimg nét ky la caa thé gidi nguyén ti.
Mit khéc, luc co ban sinh ra cac hién tuong nay thi ching ta di biét va né
cling hién dién trong thé gidi vi mo. Do 1a luyc hut giita cac dién tich, giita
nhan chura dién duong va electron. Sy giao hoa gilta nang luc nay véi cac
song electron san sinh ra thién hinh van trang nhiing co cau va hién tuong.
N6 chinh 1 ngudn gdc ciua moi phan tng hod hoc va sy thanh 1ap phan tu,
tae 1a nhom nhimg nguyén tr duge tap trung vao nhau nho sire hit gitra cac
nguyén tir. Su tac dong 1én nhau cua cac electron va hat nhan ciing 1a nén
tang cua tit ca cac chat khi, chat long va chét ran, ciing nhu cua tit ca sinh
vét va trong toan b tién trinh c6 sy song.

Trong thé gidi phong phu clia nguyén tir thi nhan nguyén tir déng vai tro cta
mdt trung tdm vira cyc nho vira 6n dinh, né lai 1a géc cua suc hut dién luc va
tao nén khuon kho cta co cdu mot phan tir. Nham tim hiéu nhing co cau d6
va moi hién tuong chung quanh ching ta, nguoi ta chi can biét khbi lugng
va dién tich cua hat nhan. Con muén hiéu tu tinh ctia vat chat, hiéu vat chat
gdém nhing gi dich thuc thi ta phai nghién ctru hat nhan, 1a thanh phan xem
nhu trong tdm toan bd khéi luong cia vat chat. Trong nhitng nim ba muoi
cta thé ky nay, sau khi thuyét luong tir d3 giai duoc bai toan cua thé gidi
nguyén tu thi muc dich chinh cua nha vat ly 1a tim hiéu co cAu cta hat nhan ,
cac thanh phan ctia n6 va lyc noi tai 13 gi ma cac thanh phan c6 két cau viing
chic nhu vay.

Budc quan trong dau tién dé hiéu co ciu hat nhan 13 su phat hién cac
neutron, la thanh phan thtr hai, loai hat c6 khoéi lugng gan bang proton (thanh
phan thr nhat), tirc khoang gap hai ngan lan khoi lugng cua electron, tuy



nhién ching khong mang dién tich. Su kham ph4 nay khong nhiing chi [am
sang to nhan nguyén tir gdbm proton va neutron, né con cho thay rang luc ndi
tai trong nhan, th luc gitr chic cac hat nay lai véi nhau, phai 1a mdt hién
tuong moi mé. N6 khong thé 1a luc dién tir duge vi neutron khong c6 dién
tich. Nha vét Iy chong biét rang ho dang duong dau véi mot thi luc méi mé
trong thién nhién, né chi ndm trong nhan nguyén tir, ngoai ra né khong hién
hitu & dau ca.

Nhéan nguyén tir 16n khoang bang mot phan mot trim ngan mot nguyén tu,
ma chira hau nhu toan bo khéi lugng ciia nd. Nhu thé thi vat chat nam trong
nhan han phai c6 ti trong hét stic 16n, d6 nén hét sirc cao. Néu than ngudi ma
nén lai theo cach “hat nhan” nay thi n6 chi chiém thé tich bang dau mot miii
kim. Tuy thé do nén nay khong phai 14 tinh chat la ling duy nhat cia hat
nhan. Vi ciing c6 tinh chat luong tir nhu céac electron, cic hat nucleon (goi
chung proton va neutron) ciing phan (mg chong khong gian bé nho bang su
van dong cao do, noi cang chat chdi chiing cang chuyén dong nhanh hon.
Chung di chuyén trong nhan véi van téc khoang 60.000km/gidy. Vi thé khoi
lugng hat nhan 1a mét dang khdi lugng hoan toan khac vai khdi lugng ma ta
biét trong thé gidi vi md. C6 18 chung ta chi c6 thé twong twong ching 1a
nhimg hat ti hon c6 ti trong cuc 16n, sbi sing suc trong mot chit long ciing
c6 ti trong rét 16m.

Khia canh mé&i mé cua tinh chat hat nhan chinh la lyc tac dong trong nhan
v61 khoang cach ndi tai cuc ngan. Lyuc d6 chi tac dung khi cac nucleon tién
sat gan nhau, tirc khi khoang cach gitta chiing chi gap d6i gap ba lan duong
kinh cua chiing. Vi khodng cach nay thi lyc hut cua hat nhan phat huy tac
dung. Pén khi khoang cach gitta chung ngan lai thi chiing lai c¢6 tac dung
day, 1am cho cac nucleon khong hé sat nhau duoc. Theo cach thé nay ma luc
hat nhan giit dugc nhan nguyén tir hét stc 6n dinh, du cho ban than ching
lai hét strc niang dong.

Nhu thé thi vat chat 1a khong gian rdng voi nhitng hat ti hon nam cach xa
nhau, cac hat d6 lai 1a noi tap trung khdi luong. Trong khong gian rong 16n
gifta cac hat nhan diy khdi luong va soi sung suc, d6 1a electron.Cac
electron chi mang mot phﬁn rat nho toan thé khdi luong, thé nhung lai tao
cho vat chét tinh chét cimg chic va 1a luc ndi két v6i nhau dé tao thanh co
ciu phan tr. Chung ciing tham gia vao cac phan ung hoa hoc. ¢ dang binh
thudng nay cta vat chat thi cac phan tng day chuyen cua lyc hat nhan khong
tu minh xay ra dugc vi nang lugng khong du 16n dé pha huy sy 6n dinh cta
nhan.



Tuy thé dang nay cua vat chat v6i nhiéu sic thé va co ciu ciing nhu tap hop
phan tir phtic tap chi c6 thé hién hiru trong nhitng diéu kién nhét dinh, d6 1a
luc nhiét do khong qua cao de cho cac phan tr khong phan ng qua ménh
ligt. Néu nhiét ning vot 1én gip trim lan nhu trong thién thé thi tit c4 moi co
ciu nguyén ttr va phan tir bi huy hoai. Thuc ra, phan 16n vat cht trong vii tru
hién hiru trong mot trang thai khac xa voi trang thai mé ta ¢ trén. O trung
tam céc thién thé 1a toan nhing kh01 nhan khéng 16 va gdém hau nhu phan
mg hat nhan ma trén trai dat rat it xay ra. Chung rat quan trong ddi voi
nhirng hi¢n tugng cua thién ha ma cac nha vii tru quan sat dugc. Nhirng hi¢n
tuong do phén 16n 14 do sy phéi hop cua hat nhan va hiéu Gng trong trudng
tao ra. P6i voi hanh tinh chiing ta thi phan ung hat nhéan ¢ trung tam mat troi
hét stc quan trong, vi né cung cip ning lugng dé nudi song doi séng trén
trai dat Mot trong nhimg thanh tyu lon nhat cua vat 1y hién dai la su phat
hién rang nang lugng xuat phét lién tuc tir mat troi, tir hanh tinh cot tir ndi ta
v6i thé gidi bao la vo tan, ning lugng do lai chinh la két qua cua phan ung
hat nhan, 1a mot hién tuong cta thé gidi vo cung bé.

Trong lich sir nghién ctru thé gii vi md vao dau nhitng nim ba muoi, nguoi
ta da dat t61 mot giai doan ma nha khoa hoc cho réng da phat hién mot cach
chung két cac hat co ban cua vat chat. Nguoi ta biét moi vat chat déu tir
nguyén tu ma thanh va moi nguyén tur déu do proton, neutron va electron
cau tao.

Nhiing hat duoc goi la “hat co ban” d6 dugc xem la nho nhat, don vi khong
thé pha huy cua vat chat: d6 1a nguyén tir trong nghia ciia Demokrit. Médc du
thuyét luong tir cho thiy thé gidi khong thé chia cat ra nhimg hat cyc nho,
hién hiru, doc 13p vo1 nhau dugc, nhung thoi dd nguodi ta van chua thira nhan
thuc té nay. Phép tu duy co dién bat ré qua sau xa 1am cho phan 16n cac nha
vat 1y van tim cach hiéu vat chat qua khai ni€ém cua nhirng hat co ban va
khuynh huéng d6 ngay nay van con rat manh.

Thé rdi hai sy phat trién méi trong nganh vat ly hién dai doi hoi phai tir bo
viéc xem cac hat co ban la don vi cudi cung cua vat chat. Mot trong hai
thanh tyu nay thudc vé thuc nghi¢m, céi kia thude vé ly thuyet, nhung c4 hai
déu bat dau vao nhitng nim ba muoi. Khi cac nha vét Iy ngdy cang nang cao
kha ning tinh té ctia phép thuc nghiém, cic hat co ban khac duge kham pha.
DPén nam 1935 thi con sb ba hat d3 1én sau hat, nam 1955 chung 1én dén 18
hat va ngay nay ta c6 hon hai tram hat co ban.



Ngay nay ngudi ta noéi dén hang trim cac hat menson va baryon. Chiing chi
chung td rang tinh tir “co ban” trong giai doan nay khong con thich ing nira.

Qua nhitng ndm thang ma cac hat cr dugc phat hién lién tuc thi tit nhién
ngudi ta khong thé goi chiing 14 co ban nita. Niém tin nay con dugc ting
cudng hon nita qua nhimg phat trién 1y thuyét, song song voi su phat hién
cac hat. Khong bao 1au sau khi thiét 1ap thuyét luong tir ngudi ta biét rd mot
ly thuyét day du dé mé ta hién tuong hat nhan khong nhimg chi chira dung
thuyét luong tir, ma con ca thuyét tuong dbi vi van tdc cac hat bi gidi han
trong khong gian hat nhan thudng téi gan véi van toe anh sang. Diéu nay rat
quan trong cho sy mo ta hoat dong cua chung, vi voi van tdc nhu thé ludn
ludn ta phai quan tdm dén thuyét tuong ddi. Nhu ching ta néi, d6 phai la
mot sy md ta twong d6i. Pé hiéu biét day du thé gidi hat nhéan, ta can mot 1y
thuyét vira chira dyng thuyét luong tir, vira thuyét twong doi. Cho dén by
gio, mot 1y thuyét nhu the chua duoc tim ra va vi thé chung ta khong thé
phat bleu mot 1y thuyét vé hat nhan nguyén tr duge. Mic du biét kha nhiéu
vé co ciu hat nhan va sy tuong tic cua cac thanh phan, nhung ching ta
khong hiéu ty tinh va dang phtrc tap cua lyc trong nhan mot cach triét dé.
Khoéng c6 mot ly thuyét day du dé giai thich thé giéi hat nhan, twong tu nhu
thuyét luong tir da giai thich thé gioi nguyén tir. Ching ta cling c6 vai mo
hinh luong tir twong déi, chung mo6 ta rat tt vai dang cua thé gioi hat trong
nhan. Nhung su thong nhét thuyét luong tir va trong dbi thanh mot 1y thuyét
toan triét cua hat, d6 van con 1a mot bai toan trung tdm va trach nhiém lon
lao ctia nén vat 1y hién dai.

Trong vat 1y c¢o dién, tir khéi luong ludn ludn duoc lién hé voi mot thé vat
chat, khong thé phan chia, v6i mot chat nhat dinh, tir 46 ma moi sy thanh
hinh. Thuyét twong d6i bay gio da ching minh khéi lugng khong hé 1a mot
chét liéu, ma 1a mot dang cta ning lugng. Ning lugng lai la mot dai luong
noi 1én tinh nang dong, mot dang hoat dong hay mot tién trinh. Thé nén khi
khéi lugng ctuia mot hat dong nghia voi mot tri sb nang luong thi hat khong
con duoc xem 13 mot vat thé tinh nita ma 1a mot co ciu dong, 1a qua trinh
ctia mdt nang lugng chi dang mang dang vat chat.

Quan diém méi nay vé hat, dugc Dirac khoi xudéng dau tién khi éng xay
dung mot phuong trinh twong d6i mé ta hoat dong cua electron. Thuyét cta
Dirac khong nhitng hét sitc thanh cong trong viéce ly giai co cAu sdu xa cla
nguyén tu, ma con cho ta thdy mot tinh doi xtng co ban giita vat chat va d6i
vat chat. N6 tién doan su hién hitu cta anti-electron, d6 1a tha hat c6 khdi
lugng nhu electron nhung mang dién tich nguogc dau. Hat mang di¢n tich



duong nay ma nguoi ta goi tén la positron qua nhién dugc phat hién hai nam
sau khi Dirac tién doan. N6i dung cua tinh d6i xung gitra vat chat va ddi vat
chat 1a ctr mdi hat thi hién hiru mot di hat dong khéi lugng, mang dién tich
nguoc. Neu c¢6 ning luong day du thi ting cap hat va d6i hat s& duoc tao
hinh, va tién trinh nguoc lai 1a mot cap c6 thé bi huy diét dé giai phong ning
luong. Tién trinh tao tac va huy diét cdp hat - ddi hat d3 duoc Dirac tién
doan, trudc khi chiing dugc quan sat thuc sy trong thi€én nhién, tir do6 dén nay
d3 xay ra vo sb lan.

Su tao tac ra ddi hat thuin tuy to nang luong hién nhién 1a hiéu ung ky la
nhat cua thuyét tuong dbi va chi dugc hiéu trong quan niém vé hat nhu noi
trén. Trudc khi nén vat 1y hat tuong doi ra doi thi thanh phan cia vat chét
ludn ludn dugce xem nhu 1a nhitng hat co ban khong thé hity hoai khong thé
bién d6i, nam xép trong vat thé, vat thé dé co thé ché ra timg miéng. Cau hoi
trung tim thoi d6 14 lidu ta c6 thé chia ché vat chat mai dugc khong hay chi
tGi mot s6 hat nhat dinh nao d6 khong thé chia dugc nira. Sau kham pha cia
Dirac thi viéc chia ché vat chét hién ra trong mot dnh sdng mdi. Khi hai hat
va cham nhau v6i nang lugng cao, ching v& thanh ting manh that, nhung
cac manh d6 khong nho hon cac hat ban dau. Cac manh nay ciing 13 hat cing
loai nhung chung dugc tao tac tir dong ning ma thanh. Nhu thé ciu hoi vé
viéc chia ché hoai vat chat duoc tra 161 mot cach bat ngo. Cach duy nhat dé
chia ché cac hat ha nguyén tir chinh 1a cho ching va cham nhau véi nang
lugng cao. Véi cach nay ta co thé chia ché hoai vat chat nhung chung khong
hé bi nho di vi ching dugc sinh ra tir ning luong. Cac hat ha nguyén tir nhu
thé 1a vira huy diét dugc vira khong huy diét duogc.

Piéu xem ra mau thudn nghich 1y d6 sé& tu tan bién néu ta tir bo quan niém
cho rang vat thé gdm nhiéu hat co ban tao thanh, va thay vao d6 lay quan
diém niang dong, tuong db6i, 1am cach nhin ciia minh. Nhu thé thi hat s& xuét
hién nhu mot co cau nang dong hay mot tién trinh, tién trinh d6 mang theo
minh mot trj sd nang lugng, n6 hién ra dudi dang khoi luong. Khi hai hat va
cham nhau thi ning lugng cuia hat d6 chuyén doi vao trong mét co ciu khac
va khi c6 thém dong nang du mirc, thi c6 thém hat hién hitu trong co cAu
mdi

Thi nghiém va cham véi ning luong cao da trd thanh phuong phéap chinh dé
khao sat cac tinh chat cud hat, vi thé nén vat ly hat c6 khi cling duoc goi 1a
vat Iy cao nang lugng.



Noi day dong nang can thiét duoc tao ra tir cac thlet bi chuyen biét nham gia
téc cho hat, trong nhitng may moc khong 10 gom vai cay s6 duong tron,
trong d6 cac hat proton dugc gia toc dén gan van téc anh sang, dé rdi cho
chung va cham céc proton khac hay neutron.

That 1a dang la lung khi nghién ciru nhiing cai vo cung bé phai can may moc
16n ¢& nhu thé nay. Ching 1a nhitng kinh hién vi siéu dang cua thoi dai
chung ta.

Phan 16n cac hat sinh ra qua nhimg va cham ndy déu c6 doi séng hét sirc
ngan ngii - it hon ca mot phan tri¢u gidy-va tu gid thanh proton, neutron hay
electron. Mic du chung c6 doi song vo cung ngan ngui, nguoi ta khong
nhing phat hi¢n dugc chung, do Iuong tinh chat, ma con chup hinh dau vét
cua chung. Déu vét nay dugc tim thay trong cac budng do, twong tu nhu vét
khi trang ciia mot chiéc may bay trén bau troi. Kich thudc cac hat d6 that ra
nho hon rat nhiéu so voi dau vét cta chiing nhung nho bé day va do cong
ctia mot qui dao ma nha vat ly co thé nhén ra duoc hat da sinh ra cac dau do.
Nhitng giao diém cua cac qui dao chinh 13 noi cac hat dung nhau va nhimng
duong cong la do cac tur truong tao thanh, cac truong dé dugc nha quan sat
stt dung dé xac dinh hat. Su va cham nhau cua cac hat 1a phuong phap thi
nghiém chu yéu nhit cua cching ta va nhimg dudng thang, dudng cong hay
xodn tron ¢ ma hat da dé lai 1a ddu vét hét sttc quan trong trong nganh vat
1y hién dai.

Nhiing thi nghiém cao ning luong trong nhiing thap nién qua cho ta thiy
mot cach rd rét tinh chat nang dong va luon luon thay ddi cua cac hat. Trong
nhitng thi nghiém nay vat chat xuat hién nhu 1 mot cai gi ludn ludn chuyén
hoa. Tat ca moi hat nay déu co thé chuyén hoa thanh moi hat kia; chung
dugc tao thanh tir nang lugng va bién thanh nang lugng. Trong thé gidi nay,
nhimg khéi niém ¢ dién nhu hat co bén, ty tinh vat chat hay vat thé doc 1ap
mat hét y nghia. Vii tru xudt hién nhu mot tdm ludi ning dong voi nhimg co
ciu ning lugng khong thé chia cat. Pén nay ching ta chua c6 mot 1y thuyét
toan bo dé mod ta thé 2161 ha nguyén tir, nhung da co nhiéu mé hinh ly
thuyét, chung ly giai rat sat nhiéu mat cua van dé. Trong d6, khong co6 mod
hinh ndo ving bong biéu thirc toan hoc phirc tap va trong chimg muc nht
dinh, ban than chiing ciing mau thuan 1an nhau, nhung tit ca ching déu phan
anh tinh nhat thé co ban va tinh nang dong noi tai cua vat chét. Chtng chi ra
rang, tinh chat cia mot hat chi duoc hiéu rd thong qua hoat dong cua no -
thong qua lién h¢, qua tuong quan vé1 moi truong xung quanh nd - va vi vay



khong thé xem hat 13 mét co cau doc 1ap ma phai duoc hiéu 13 mot thanh
phan trong mot thé thong nhat.

Thuyét twong d6i khong chi anh huéng mot cach quyét dinh 1én hinh dung
clia ta vé hat, ma ca 1én hinh anh cua ta vé luc tac dung gitra cac hat do.
Trong sw mo ta tuong tac gilta cac hat thi lyc tdc dung gitra ching, dé 1a cac
luc hat hay day, Iuc d6 duoc xem la sy hoan chuyén cua cac hat khac. That
kho dién ta diéu nay. N6 1a hé qua cua tinh chét bon chiéu khong - thoi gian
trong thé gidi ha nguyén tir va ca truc giac 1an ngdn ngit khong thé tiép can
v6i didu nay.

Thé nhu’ng n6 lai rat quyét dinh dé hiéu dugc cac hién tuong trong thé giGi
d6. N6 ndi két lyc tac dong véi cac tinh chét cia vat chat va thong nhat gitra
hai khai niém luc va vat chat v4i nhau, hai khai niém vén duge xem 1a khac
nhau tir co ban cuia cic nha nguyén tir hoc Hy Lap. Ngay nay luc va vat chat
duoc xem nhu ¢6 ngudn gdc chung trong nhig co cau dong ma ta goi 1a
hat.

Khi ta xem hat thong qua luc ma tdc dong 1én nhau, luc doé lai 1a hién than
cua cac hat khac, thi do lai cang thém mdt ly do dé ta tin thé gioi cua ha
nguyén tir khong thé chia cat thanh timg phan dugc. Tir cap vi mo Xuong dén
nhan nguyén tu, cac luc nbi két su vat voi nhau tuong d6i nho dé ta c6 thé
n6i mot cach gan ding rang, su vat gdm nhiéu thanh phan hop lai. Nhu ta c6
thé n6i mot hat cat co nhiéu phén tir cat, phan tir cat gom c6 hai nguyén tur
Si, nguyén tir ndy gébm cé nhan va electron va nhan gém cé proton va
neutron. Thé nhung trén binh dién cua cac hat thi nguoi ta khong con duogc
nhin su vt nhu thé nira.

Trong thoi gian gan day c6 nhiéu dau hiéu cho rang ca proton va neutron
cung la vat gom nhiéu thanh phan, nhung luc ndi két ciia chung qua 16n, hay
van toc cua cac thanh phan qua 1on (that ra cting nhu lyc) ma nguoi ta phai
ap dung thuyét tuong d6i, trong do luc dong nghia voi hat roi. Vi thé, bién
gidi giita hat c6 nhiéu thanh phan va lue két ndi cac thanh phan do6 da bi xod
nhoa va hinh anh cua mét vat thé gdbm nhiéu thanh phan bi d6 v& ¢ day.
Nhitng hat khong con bi chia ché thém thanh nhiing hat khac duogc
nita.Trong nén vat 1y hién dai, vii tru dugc thay nhu mot cai toan thé nang
dong, tu tinh cta nd 1a ludn ludn bao gdm ca ngudi quan sat. Noi day thi
nhimng khai niém truyén thong nhu khong gian, thoi gian, vat thé doc lap,
nguyén nhan - két qua di mat y nghia. Kinh nghiém nay rat twong ty voi
kinh nghiém cua dao hoc phuong Pong. Sy tuong ty nay hién rd trong



thuyét lugng tu va thuyét twong ddi va cang rd hon trong mé hinh lugng tur -
tuong d6i cua thé gidi ha nguyén tur, trong do hai thuyét thong nhat voi
nhau, day chinh 14 sy tuong dong néi bat nhat véi dao hoc phuwong Pong.

Trudc khi di vao timg mdi twong dong, t6i mudn nhic lai ngan gon cac
truong phai ciia dao hoc phuong Pong cho cac doc gia chua biét. Cac trudng
phai d6 quan trong cho viéc so sanh, d6 1a 4n Do giao, Phat gido va Léo
gido. Trong nam chuong sau day, lich st, cac tinh chat dic trung va khai
niém triét 1y cta cac truyén thong ndy s& dugc mo ta, v6i su nhan manh dén
nhirng mat va khai niém quan trong cho su so sanh véi vat ly sau nay.

---000---

Chuwong 04 : Nén Vit Ly Mgi

Thuc té 12 moi sy vat cua tu nhién va moi hién tugng bét dau thay doi;
toan bo kinh nghiém cua ching ta Ve thé gi6i da khac han... C6 mot phuong
thé méi, vi dai va sdu xa dé ngd vé moi su, dé thdy, dé biét va tiép xuc
chung...

Pao hoc phuong Pong cho rang su chimg thuc tam linh tryc tiép vé thuc tai
12 mot bién c6 chép nhodng, nd lung lay tan gbe ré thé gidi quan con ngudi.
D.T.Suzuki goi no 1a “bién cd stng s6t nhat c6 thé xay ra trong ¥ thirc con
nguoi... No vt bo moi dang kinh nghiém thong thuong”l , 6ng gia thich
tinh chat dang so cua kinh nghiém nay bang 16i mot thién su dd mo ta “nhu
mot binh nudc vo day”.

Pau the ky nay, nha vat ly cing bi tinh trang tuong ty, ho mo ta kinh nghiém
nay giéng nhu cach noi cua vi thién su no. Suzuki. Heisenberg viét:

Nguoi ta chi co thé hiéu nhitng phan tng dir doi vé cac phat trién gan day
clia nén VAt 1y hién dai khi ta nhan thuc réng, noi day toan bd co so cua vat
ly dang chuyén dich va su chuyén dich nay giy ra mot cam giac 13 nén tang
d6 dang bi cit roi ra khoi khoa hoc 2 .

Einstein cling hoang s¢ nhu thé khi 6ng tiép xtic 1an dau véi thuc tai cta vat
Iy nguyén tir. Ong viét trong hoi ky ciia minh:

T4t ca moi c¢b ging cua t6i dé thich hop véi co sd cua 1y thuyét vat 1y caa
loai nhan thirc mé1 mé nay, hoan toan that bai. Hau nhu dat dudi chan t6i bi



sut 16, khong & dau con thay mot nén tang viing chac nira, ma trén dé nguoi
ta co the xay dung mot diéu gi 3 .

Su kham pha nén vat 1y hién dai doi hoi mot sy doi thay cac khai niém vé
khong gian, thoi gian, vat chat, khach thé, nguyén nhan va hau qua... va vi
nhimg khai niém ndy qua can ban ddi v6i ching ta, nén ching co gi ngac
nhién khi nha vt ly budc phai thay d6i chung, nguoi d6 hoang so ciing phai.
Tir su doi thay nay ma xudt phat mot thé gio1 quan moi, hoan toan khac
trude, nd van con tiép tuc phai thay doi theo tién trinh cta cac nghién ctru
khoa hoc dang xay ra.

Hai doan van sau day la cua Niels Bohr(*) cta nha dao hoc an Do Sri
Aurobindo, ndi veé chi€u sau va tinh chat quyét 1iét cia kinh nghiém nay:

Trong thoi gian qua, kinh nghiém cua ta da dugc mo rong ra, né dugc phoi
bay dudi anh sang, cho thay tinh bat toan cua nhitng khai niém don gian
mang tinh may moc va h¢ qua cua no 1a nén tang ctia nd bi lung lay tin gdc
ré, nén tang ma ta dung dé 1y giai moi quan sat 4 .

Niels Bohr

Thuc t€ 1a mo1 sy vat cua tu nhi€én va moi hién tuong bat dau thay doéi; toan
bo kinh nghiém cua ching ta vé thé gidi da khac han... C6 mot phuong thé
mdi, vi dai va sau xa dé ngd vé moi su, dé thay, dé biét va ti€ép xtc ching 5 .

Phén sau s& phac hoa hinh anh so lugc ctia thé gidi quan méi, cho thiy thé
gidi quan co gidi cd dién vao dau thé ky nay phai nhuong chd cho thuyét
luong tir va thuyét twong dbi, dan dén mot quan niém tinh té, toan bo va hitu
co hon nhiéu cua thé gi6i tu nhién (*)

---000---
Vat Ly C6 Dién

Thé giéi quan ngay nay dang bi vat Iy hién dai thay d6i vén dit co so
trén mo hinh cua Newton vé vii try. M6 hinh nay tao nén mét cai khung chéc
chan cho vat 1y ¢6 dién. That sy né 1a mot nén tang vi dai, trén tang da viing
chac do, ta da xay dung toan bo khoa hoc va triét 1y vé gidi ty nhién cho
khoang ba tram nam.



San khau cta vil try Newton, trong d6 tat ca hién tuong co 1y xay ra, 1a
khong gian ba chiéu ctia hinh hoc c¢6 dién Euclid. D6 1a mot khong gian
tuyét doi, luon ludn tinh tai va khong thay d6i. Hay dung chinh ngon tir cua
Newton: “Tu tinh cua khong gian tuyét dbi 13 luon ludén nhu nhau, bat dong,
khong hé phu thudc gi vao su vat nim trong d6”6 Tt ca moi bién dich cta
su vat trong co thé gid1 co Iy duge mo ta véi khai niém ctia mot kich thudce
khac, goi 1a thoi gian, ma thot gian ban than nd lai 1a tuyét ddi, co nghia la
khong lién hé gi véi thé gioi vat chit va troi déu din tir qua khtr, qua hién tai
dén tuong lai. Newton noi: “Tho1 gian tuyét ddi, dich thyc, co tinh toan hoc,
tu chdy, theo tu tinh cua n6 1a déu dan va khong lién quan gi dén bt ctr vat

b2

nao”.

Nhitng vat thé cia thé gigi Newton, ching van dong trong khong gian va
thoi gian tuyét d6i 1a nhitng hat vat chat. Trong cac dang thirc toan hoc,
chung dugc xem 1a hat khdi luong (**) Newton xem chung 1a nhitng hat
nho, ctng chic va 1a vat thé khong huy, chung 1a thanh phan cau tao moi vt
chat. M6 hinh nay kha gidng v6i mé hinh cia cac nha nguyén tir hoc Hy
Lap. Ca hai déu dua trén sy phan biét gitta day dic va trong rong, gitra vat
chéat va khong gian, va trong ca hai mé hinh thi cac hat déu luén ludn cé
khéi lwong va hinh dang khong thay d6i. Do dé vt chét luon ludn duoc bao
toan. Sy khac biét 16n gitra Democrit va Newton trong quan niém nguyén tu
la, Newton la nguoi gén thém mdt luc tac dong gitra cac hat véi nhau. Luc
nay rat don gian va chi tuy thudc vao khdi luong va khoang cach ctia ching.
D6 1a trong luc hay lyc hat 13n nhau cua cac khoi lugng va Newton xem luc
do gén chit voi vat thé, chung tac dong tic thi trong khoang cach rit xa.
Mic du day 1a mot gia thuyét ky di, n6 khong duge ai tim hiéu thém. Cac
khoi lugng va luc tdc dong dugc xem nhu do Chua tao thanh va do dé khong
phai 1a ddi tugng dé xem xét. Trong tac pham Optics, Newton cho ta thiy
hinh dung cua 6ng vé viéc Chua tao dung thé gidi vat chét:

"Toi cho rang c6 18 moi dau Chua tao vat chat bang nhitng hat cimg chic,
day dic, khong thé xuyén qua, di dong, voi dang hinh, voi kich thude, voi
tinh chat va tuong quan nhat dinh v6i khong gian, phu hop nhat vO1 muc
dich ma ngai muon tao ra; va nhiing hat don gian nay la thé rin, ctmg hon
bat ky vat thé x6p nao khac, chiing ciing dén d6 khong bao gio hao mon,
khong v&. Khong c6 mot luc nao co thé chia cit no, vat ma trong ngdy dau
tién Chua da sang tao"

T4t ca moi hién tuong co ly trong co hoc Newton déu c6 thé qui vé su van
dong cua hat khoéi lugng trong khong gian, sy van dong dé do luc hap dan



giita ching voi nhau: luc trong truong, gdy ra. Nham phét biéu tac dung cua
lwc d6 trén hat khdi lugng bang tinh chinh xac cua toan hoc, Newton phai sir
dung khai niém va k¥ thuét todn hoc hoan toan mdi, do 1a phép tinh vi phan.
Vao thoi diém d6, day 1a mot thanh tuu tri thire vi dai va duoc Einstein ton
thd 1a “c6 18 d6 1a budce tién 16n nhit trong tr duy ma mot ca nhan xua nay
lam duoc”.

Cac phuong trinh van dong ctia Newton 1a nén tang cua co hoc co dién.
Chung dugc xem la qui luat ¢ dinh, theo d6 céac hat khoi luong chi viéc van
hanh va thdi d6 nguoi ta cho rang né mé ta duoc tat ca moi bién dich c6 thé
quan sat dugc trong thé gidi co 1y. Theo cach nhin ctia Newton thi trudc hét
Chua sang tao ra vét chat, lyc tic dung gitra ching va dinh luat cta su van
dong. Theo cach @6 thi vii tru dugc dua vao van hanh va tir d6 chay nhu mét
cai may, dugc hudng dan bang qui luat bat di bat dich.

Thé gidi quan co gi6i nhu vay lién hé chit ché véi tu tudng quyét dinh luan.
B6 may vii tru khéng 16 duge xem 13 ¢6 thir tu trude sau va cai sau duoc xac
dinh béi céi trudéc mot cach chic chin. Tat ca diéu gl xay ra déu c6 mot 1y
do, s& gdy mot hiu ng 1o rét, tuong lai cua mdi mot thanh phan trong h¢
théng déu dugc quyét doan mot cach chic chin; ndi trén nguyen tic, néu
moi diéu kién trong mot thoi gian nhat dinh duogc biét rd. Niém tin nay dugc
noi rd nhét trong cau nodi ndi tiéng cua nha toan hoc Phap Pierre Simon
Laplace(*):

Mbt dau 6c, néu trong mot thoi diém nhéat dinh, n6 biét moi luc tac dong, va
tinh trang cta su vat tao nén thé gidi- gia dinh dau 6c d6 di 1on dé phan tich
moi thong tin nay- thi dau 6c do chi véi mot cong thirc ma biét hét moi van
dong, tir van dong 16n nhét trong vil try dén van dong cua nhitng nguyén tir;
d6i voi dau 6c d6 thi khong gi 1a bat dinh va tuong lai cling nhu quéa khu
trude mat nod 1a rd rét, nhu hién tai.

Nén tang cta thuyét quyét dinh luan nay 1a sy cach ly co ban giita cai t6i va
thé gidi con lai, sy cach ly nay do Descartes dem vao triét hoc.

Su cach ly ndy lam nguoi ta tin rang, thé gidi co thé duge mo ta mot cach
khach quan , nghia 1a khong can quan tam gi dén nguoi quan sat va tinh
khéach quan trong viéc mo ta thé gidi duge xem la ctru cdnh ctia moi khoa
hoc.



Thé ky 18 va 19 la nhan chiing cho thanh tyu vi dai ciia co hoc Newton. Ban
than Newton 4p dung thuyét cuia 6ng vao van dong cua thién thé va nho do
ma giai thich dugc tinh chat can ban cua hé thong thai duong hé...

Thé nhung mé hinh cac hanh tinh cta ong dugc don gian hoa rat nhiéu, thi
du luc hut gitra cac hanh tinh vo1 nhau dugc bo qua va vi thé ma ong gap
phai nhiéu diéu khong hop ly, khong giai thich dugc. Ong giai quyet van dé
nay bang cach cho rang Chua hién dién thudng hing trong vii tru dé sira doi
nhimg diéu khong hop 1y no.

Laplace, nha toan hoc 16n, ty dat cho minh trach nhi€m 16n lao, viét mot tac
pham b6 sung thém cac bai tinh ciia Newton, dé “mang lai mot 10 giai toan
triét cho van dé co hoc 16n cua thai duong h¢ va dua ly thuyét sat gan véi
moi quan sat, dé cac phu’O’ng trinh xuat phat tir kinh nghiém khong con cho
dung trong nganh thién van”. Két qua 1a mot tac pham d6 s6 voi nam cudn,
mang nhan d&é Mecanique Cdleste (Co hoc thién thé), trong d6 Laplace thanh
cong, ly giai moi van dong cua cac hanh tinh, cac mat trang, sao chdi, dén
nhimg chi tiét nho nhu sy 1én xudng cia thiy triéu va cac thir khac, cac hién
tuong lién quan dén strc hat trong trudng. Ong ching minh qui ludt van
dong cua Newton bdo dam tinh 6n dinh cta thai duong hé va xem vii tru nhu
mot ¢d may tu diéu hanh mot cach toan hao. Khi Laplace trinh tic pham nay
cho dai dé Napoleon xem, nghe néi nha vua néi nhu sau: “Thua Ong
Laplace, nguoi ta béo vai toi, ong viét cudn sach qui mo nay vé hé thdng vii
try ma khong hé nhac nho téi dang sang tao ra nd”. Laplace tra 101 ngan gon:
“T6i khong can dén gia thuyét nay”.

Phén khéi trude nhiing thanh tyu ryc r& cua co hoc Newton, nha vat 1y co
hoc ndy quay sang xét sy van hanh lién tuc cta vat thé & trang thai long va
su rung dong cua vat thé dan hoi va dat thanh qua. Cudi cung, thdm chi mén
nhiét hoc ciing ¢ thé qui vé co hoc khi ngudi ta biét rang nhiét ciing 13 ning
lwong, né chi do chuyén dong khong trat ty ctia phan tir ma thanh. Khi nhiét
do cua nudc tang cao thi cac phan tu nudc cing tang mic van dong, tang
cho dén khi chung but khoi luc lién két ndi ham chung va thoat di nhiéu
huéng. Thé 1a nude & trang thai 1ong chuyén sang trang thai hoi. Nguoc lai
khi nhiét giam dan thi cac phan tor nude hop lai, két thanh mot ciu triic méi,
cng ran, d6 1a thé rin ¢ dang bang. Theo cach nay thi nhiéu hién tuong
thudc nhiét hoc c6 thé hiéu bang cach nhin co hoc.

Thanh cong to 16n ciia md hinh co hoc 1am cho nha vat 1y ctia dau thé ky 19
tin rang, qua that vi tru phai 1a mot h¢ thong co gidi khong 16, van hanh theo



nguyén ly vén dong ciia Newton dé ra. Nhimg qui luat nay duoc xem nhu
nén tang cua qui luat ty nhién va mo hinh Newton 1a mo hinh chung két vé
thé giéi hién tuong. Thé nhung chi khong day mot trim nim sau, ngudi ta
kham phéa mdt thuc tai co 1y khéac, né lam rd gidi han cua m6 hinh Newton
va chi ra rang mé hinh d6 khong hé c6 gia tri tuyét di.

Nhitng nhan thirc nay khong hé xuat hién mot cach bat ngd, su phat trién cia
chung d3 bat ngudn tir thé ky 19 va md dudng chuan bi cho cudc cach mang
khoa hoc cua thoi dai chung ta. Budc dau tién cua qua trinh phat trién nay 1a
su kham pha va nghién ctru céc hi¢n tuong dién tu, cac hién tugng dé khong
dugc giai thich 6n thoa véi mo hinh co khi va trong cac hién tugng d6 ngudi
ta thdy c6 mot loai ning lyc mdi tham gia. Budc quan trong nay do Michael
Faraday va Clerk Maxwell thyc hién, nguoi dau 1a mot trong nhirng nha thuc
nghiém Ion nhat trong lich sir khoa hoc, nguoi sau 1a mot ly thuyet gia xuat
sac. Khi Michael Faraday tao ra mot dong dién bang cach di chuyén mot thoi
nam cham trong mot cudn day doéng va bién mot cong co -su di chuyén nam
cham-thanh dién nang, 6ng da tao mot budc ngoat trong lich sir khoa hoc va
k¥ thuat. Thi nghi¢m cdn ban nay mot mat da khai sinh ra nganh dién ttr, mat
kia n6 lam nén tang cho nhitng suy luan 1y thuyét caa éng va cia Maxwell
khong nhiing chi nghién ctru hi€u ung cua luc di¢n tur, ong con nghién curu
ban chat nhirng lyc d6 1a gi. Hai 6ng méi thay khai niém cta luc bang mot
truong va ho tré thanh ngudi dau tién vuot ra khoi vat Iy co gidi cua
Newton.

Thay vi nhu co hoc Newton, cho rang hai dién tich 4m va duong hut nhau
nhu hai khéi luong trong co hoc c6 dién, hai ong Faraday va Maxwell thiy
dung hon, ho cho rang mdi dién tich tao ra trong khong gian mét tinh trang
nhiéu hay mot diéu kién, n6 lam cho mot dién tich khac cam théy mot luc
tac dong 1én minh. Piéu kién niy trong khong gian, cai c6 thé sinh ra lyc,
duoc goi 1a truong . Chi mot dién tich duy nhit da sinh ra trudng, trudng
hién hitu tu no, khong can ¢6 sy hién dién ctia mot dién tich khac méi ¢
truong va tac dong cia no.

Pay 1a mot sy thay doi sdu sic trong quan niém cua ching ta vé thuc tai co
ly. Theo cach nhin cua Newton thi lyc tac dong gin chat 1én vat thé duogc tac
dong. Bay gio khai niém lyc dugc thay thé bang mot khai niém tinh té hon
ciia mot truong, truong nay co thuc thé riéng cua nod, co thé duoc nghién ctru
ma khong can dya trén vat thé nao khac. Dinh cao cua ly thuyét nay, duoc
goi la dién dong, Xuat phat tir nhan thirc rang anh sang khong gi khac hon 1a
mot truong dién tir, truong d6 di chuyén trong khong gian dudi dang song.



Ngay nay ngudi ta biét rang tat ca song truyén thanh, séng anh sang hay
quang tuyén X déu 1a song dién tir ca - tirc 1a dién trudng va tir truong giao
thoa voi nhau, chiing chi khac nhau vé tan s rung va anh sang chi 1a mot
phén rat nho cla toan bo céc truong dién tur.

Mic su co thay ddi sau xa d6, co hoc Newton van tam gilt vi tri nén tang
ciia nén vat Iy. Chinh Maxwell cling c6 khi thtr giai thich thanh qua cua
minh bang quan diém co hoc. Ong xem trudng nhu 1a mot dang ap suat co
hoc ctia mot chat lidu ddy dp trong khong gian, chat d6 dugc goi 1a é-te va
song dién tir duoc xem nhu sy co gidn dan hodi cua chit é-te d6. Didu nay
nghe rat tu nhién vi song hay dugc hiéu 1a sy rung dong cua vat chét, kiéu
nhu soéng 1a sy rung cta nudc, am thanh 13 sy rung cta khong khi. Thé
nhung Maxwell cing ltc st dung nhiéu cach co hoc dé dién dich 1y thuyét
cua minh nhung khong coi trong chung. Co I€ ong da biét mot cach truc giac
rang, mic du khong néi ra, yéu td nén tang cua Iy thuyét cia minh 1a trudng
chtr khong phai 1a mé hinh co hoc. Rdi chinh Einstein, ngudi ma nim muoi
nam sau nhan ré diéu nay khi néi khéng hé co é-te va dién tir truong 1a
nhimg don vi 1y tinh tu hién hitu, né di xuyén sudt khong gian tréng rdng va
khong thé dugc giai thich theo quan diém co hoc.

Dén dau thé ky 20 thi nha vét 1y co hai 1y thuyét thanh cong trong tay, chung
dugc ap dung cho nhiéu hién tuong khac nhau: Nén co hoc Newton va ly
thuyét dién tir truong Maxwell. M6 hinh Newton khong con 13 nén tang duy
nhat ctia nganh vat 1y nira.

---000---
Vat Ly Hién dai

Ba muoi nam dau cta thé ky 20 thay d6i mot cach triét dé tinh hinh
chung cua vat 1y. Hai su phat trién khac nhau, thuyét twong dbi cua vat 1y
nguyen tu, da pha huy moi khai niém can ban cua thé giéi quan Newton, d6
1a hinh dung vé mot khong gian tuyét d6i va mot thoi gian tuyét ddi, mot hat
khéi lugng dic ctng, tinh tuyét dbi ctia nhan qua trong hién tuwong thién
nhién va clru canh cua sy mo ta khach quan cua ty nhién. Khong khai niém
nao trong sd ndy dung viing duogc trong linh vire ma gid day nén vat Iy dang
tham nhap.

Trong giai doan dau ciia vat Iy hién dai ta phai ké dén thanh twu tu duy to
16n ctia mQt con nguoi, Albert Einstein. Trong hai cong trinh, cong bd nam



1905, Einstein trinh bay hai huong tu duy cach mang. Mot 1a thuyét twong
dbi dac biét cua ong, hai 1a cach nhin cia ong ve€ cac bure xa dién tu, cach
nhin d6 s& 1a dic trung cho thuyét lugng tir, cai ma vé sau tré thanh 1y thuyét
ctia hién tuong trong thé gidi nguyén ti. Ly thuyét luong tir hoan chinh
khoang hai muoi nam sau méi dugc thiét 1ap do mdt nhém nha vat 1y.
Nguoc lai, thuyét twong ddi trong dang hoan chinh thi hdu nhu chi do
Einstein xay dyng. Cong trinh khoa hoc cua Einstein trong dau thé ky 20 nay
sung strng nhu mat toa tri thirc vi dai - no6 1a kim tu thap ctia van minh hién
dai.

Einstein tin twong mot cach séu sdc noi sy hoa diéu ndi tai cia thién nhién
va sudt trong cudc doi khoa hoc thi cai tha thiét nhat ciia ong 1a di tim mot
nén tang chung cho nganh vat 1y. Ong bat dau chuyén hanh trinh nay bang
cach xay dung mot co s chung cho dién dong hoc va co hoc, hai ly thuyét
riéng 1é ctia nén vat 1y ¢6 dién. Co so nay chinh la thuyet tuong d6i dic biét.
N6 thdng nhét va 1am hoan chinh co cau cua vat ly ¢o dlen dong thoi chira
dung nhiing su thay doi quyét liét vé khai ni¢m truyén thong cua khong
gian, thoi gian va chén vii mot trong nhimg nén tang cua thé gidi quan
Newton.

Theo thuyét twong dbi thi khong gian khong phai ba chiéu va thoi gian
khong phai 12 don vi doc 14p. C4 hai 1é thudc 1an nhau va két hop thanh mdt
thé lién tuc bdn chiu, khong - thoi gian. Vi thé, trong thuyét tuwong ddi
khong bao gio ta néi vé khong gian riéng 1¢ ma khong dua thoi gian vio, va
nguoc lai. Hon thé nita khong thé c6 mot dong chéy dong nhat cua thoi gian
nhu trong mé hinh cia Newton. Nhiéu quan sat vién s& ghi nhén nhiing bién
co xay ra trong thoi gian khéac nhau, khi ho di chuyen dén bién cb d6 véi van
téc khac nhau. Trong truong hop nay, hai bién cb c6 thé vi mot quan sat
vién la dong thoi, nhung d6i véi nhimg nguoi khac thi chung xay ra cai
trude, cai sau. Tat ca sy do luong vé khong gian va thoi gian déu mat tinh
tuyét ddi. Véi thuyet turong d6i thi khai niém khong gian ciia Newton, xem
n6 1a mot san khau cho moi hién tuong co 1y dlen ra, khai niém do bi tur bo,
khai niém thoi gian tuyét d6i cling cing chung sb phén. Khong gian va thoi
gian chi con 13 nhimg ngdn tir ma mot quan sat vién nhat dinh st dung dé
md ta hién trong minh nhin thay.

Cac khai niém khong gian - thoi gian that hét stc co ban dé mo ta hién
tugng tw nhién, nén su thay d01 ctia n6 kéo theo su thay doi cta toan b hé
thong ma ta sir dung dé noi vé tu nhién. Hé qua quan trong nhat ciia sy thay
d6i nay khién ta nhan ra rang khoi lugng khong gi khac hon 1a mot dang cua



nang luong. Ngay ca mot vat thé dang ding yén ciing chira trong n6 nang
lwong va mdi lién hé giira hai mat do duoc thiét 1ap bang dang thirc noi tiéng
E=mc2, trong d6 c 1a van téc anh sang, E: ning luong, m: khéi luong cua
vat.

Hang sd ¢, van tbc anh sang, dbi véi thuyét twong dbi, c6 mot tim quan
trong co ban. Mdi khi chiing ta mé ta cac tién trinh co 1y, trong d6 c6 van tdc
gan bang vén toc anh sang, ching ta phai luu tim dén thuyét twong dbi. Diéu
do co gia tri dac bi€t cho cac hién tuong dién tir ma anh sang chi la mdt thi
du trong d6 va chinh hién tugng nay di dua dén viéc Einstein phat biéu
thuyét twong ddi cta 6ng.

Niam 1915 Einstein trinh bay thuyét twong dbi tong quat, trong d6 pham vi
ctia thuyét tuong dbi dic biét di duoc mé rong, bao trum ca tru’(mg trong
lyc, tirc 13 lyc hat 1an nhau cia céc kh01 lugng. Trong thoi gian do, néu
thuyét twong d6i dic biét da dugc vo sd thi nghiém chung to, thi thuyét
tuong dbi tong quat chua duge thuc nghiém ching minh. Thé nhung thuyét
d6 dugc phan 10n cong nhan 1a thuyét trong truong nhat quan nhit va ciing
1a thich hop nhat va duoc st dung rong rdi trong vat Iy thién van va vil tru
hoc.

Theo thuyét cua Einstein thi trudng trong luc c6 hiéu tng 1am “cong” khong
gian va thoi gian. Piéu d6 c6 nghia 13 hinh hoc thong thuong ctua Euclid
khong con gia tri trong mot khong gian cong nira, nhu hinh hoc mat phang
hai chiéu khong thé ap dung 1én mit cong ctia khéi cau. Thi du trén mait
phang ta c6 thé v& mot hinh vudng bang cach do mot mét dai cia mot dudng
thang, 1y diém cudi cua doan d6 v& mot goc vuodng, lai do mot mét rdi lam
thém hai 1an nita, ta s& dugc mot hinh vudong. Trén mot mat cong, cach lam
dé khong thuc hién duoc, vi qui luat cuia hinh hoc Euclid khong thé ap dung
cho mat cong.

Ciing nhu thé, ta co thé dinh nghia mot khong gian ba chiéu cong, trong d6
hinh hoc Euclid hét con gia tri. Thuyét Eistein cho rang khong gian ba chiéu
bi cong, va do cong khong gian bi truong trong luc cua vat chat giy nén. Bat
ctr noi ndo co vat thé, thi du mét vi sao hay hanh tinh, khong gian quanh no
bi cong va do cong phu thudc vao khédi luong cua vat chat.

Ngoai ra, trong thuyét twong d6i, ta khong bao gio duoc tach roi thoi gian,
nén thoi gian cling chiu tac dong cua vat chat va c6 dong chady khéc nhau tai
nhi€u noi trong vii try. Vo1 thuyét tuong doi tong quat, Einstein da hoan toan



b6 qua khai niém “khong gian tuyét doi” va “thoi gian tuyét dbi”. Khong
phai chi nhiing do luong trong khf)ng gia thoi gian 13 twong dbi, ma ca co
ciu cta thé thong nhat khong thoi gian cung tuy thudc Vao su phan b vat
chat trong vil tru, va khai niém “khong gian trong rong” ciing mat luén ¥
nghia.

Thé 1a mau thuan ranh ranh gitra hinh anh cua song va hat dugc giai quyét
mot cach bat ngo, nhung né dat lai mot van dé cua vat ly c6 dién, do 1a khai
niém veé thuc tai cua vat chat...

Céch nhin mang tinh co gidi cua vat 1y ¢ dién dua trén khai niém vé vat thé
ctmg chac di chuyén trong khong gian tréng rong van con gia tri trong qui
md trung binh, tic 14 trong doi sdong hang ngay cua chiing ta, trong d6 vat Iy
co dién van 1a mot 1y thuyét ap dung duogc. Hai khai niém- khong gian trong
r5ng va vat thé climg chic-da bam ré trong thoi quen tu duy cua ta, dén ndi ta
rat kho nghi ra mét linh vuc co 1y ma trong d6 ching ta khong the ap dung
dugc. Thé nhung nén vat 1y hién dai budc ta phai tir bo chung, néu ta muon
vuon ra khoi qui mo trung binh noéi trén. “Khong gian trong rong” da mat y
nghia trong vat 1y thién van va vil tru hoc, va khai niém “vat thé vimg chic”
da bi vat Iy nguyén tu vé nhirng hat cuc nho, bac bo.

Khoang cubi thé ky 19 dau thé ky 20, d3 c6 nhiéu hién tuwong trong co cau
nguyén tu dugc kham pha, chung khong duoc giai thich thoa dang vai vat ly
¢ dién. Dau hiéu cho hay ban than nguyén tir cling c6 mét co ciu riéng
dugce kham pha cung lac véi sy phat hién quang tuyén X, mot dang birc xa
som di vao linh vuc y hoc. Nhung tia X khong phai 14 tia duy nhat dugc phat
hién. Sau khi kham ph4 ra no, nguoi ta tim thiy nhiing loai tia khac, chung
phat ra tir nguyén tir cia nhiing chat duoc goi 1a phong xa. Hién tuong
phong xa dugc chimg minh r6 rang la nguyén tir phai do nhiéu thanh phan
ciu tao thanh, rang nguyén tir cua chit phong xa khong nhiing phat ra nhiing
tia khac nhau, ma trong ndi bd nguyén tir phai ¢ nhiéu chit chuyén hoa 1an
nhau.

Nho vao hién tugng phong xa, Max Von laue dung quang tuyén X nghién
clru co cau cua nguyén tir & dang tinh thé va Ernest Rutherford nhén ra ring,
cac hat goi la alpha dugc phat ra tir nguyén tir ¢6 tinh phong xa 1a nhiing
phan tir bi ban ra véi tdc do nhanh, c6 kich thude nho hon nguyén tu, va vi
thé chung duogc sir dung dé nghién ctru co cau nodi tai ctia nguyén tir. Néu ta
dung n6 dé ban vao nguyén ti, thi dya trén cach né bi bit ra ma suy doan co
ciu nguyén tu.



Khi Rutherford dung hat alpha ban &0 at nguyén tir thi 6ng nhan dugc nhiing
két qua dang kinh ngac va hoan toan bat ngd. Nguyén tir khong hé 13 nhiing
hat ving chic nhu ngudi ta twéng ma né lai 1a mot khong gian rong rai,
trong do nhiing hat cuc nhd-goi 1a electron-chay vong xung quanh hat nhan,
chung duoc ndi v6i hat nhan bang dién luc. Khong d& dang tudng tuong ra
duoc do nho ciia nguyén tir, nd nam qua xa kich thudc vi mé cta ching ta.
Puong kinh ctia mot nguyén tir khoang mot phan mot trim triéu ctia mot
cen-ti-mét. Néu ban tudng tuong mot trai cam to nhu trai dat thi lac do6
nguyén tir chi vira bang mot qua dau. Hang ti ti qua ddu nam chen chuc
trong mot qua cau to nhu trai dat, d6 1a hinh anh cia vo sé nguyén tir cia
mot trai cam.

Nguyén tir d3 nho nhu thé-so voi vat thé vi mo, thi no lai 13 cuc 10n so véi
hat nhan ctia nd. Néu nguyén tir to bang quéa dau thi hat nhan cua n6 khong
thé thay. Nguyén tr to bang trai bong da hay bang ca cai phong thi hat nhan
cling chua thay dugc béng mat thuong. Néu chung ta cho nguyén tir 16n
bang gido duong 16n nhat thé gidi, gido duong Peter tai Roma thi hat nhan
clia n6 vira bang mot hat cat. Mot hat cat nam giira gido duong va dau do xa
xa trong gido dudng vai dam bui nho dang tung vii - nhu thé, ta hinh dung
ra hat nhan va electron ciia mot nguyén tu.

Khong bao lau sau khi phat hién co ciu hanh tinh cua nguyén tur, nguoi ta
thay rang s6 luong electron trong nguyén tu cia mot nguyén t6 quyét dinh
tinh chat héa hoc ctia nguyén t6 d6 'va ngay nay nguoi ta biét rang toan b hé
thdng tuan hoan ciia cac nguyeén t6 c6 thé tao nén bang cach l1an luot thém
vao hat nhan cua nguyén to nhe nhat (khinh khi) céc proton va neutron va
thém vong ngodi clia nguyén tir s6 lugng twong quan cac electron. Sy tuong
tac gira cac nguyén tir sinh ra tién trinh hoa hoc, thé nén toan bd nén héa
hoc théng qua cac qui ludt caa vét Iy nguyén tir ma duoc hiéu rd.

Thé nhung nhirng qui luat nay khong dugc chép nhan de dang. Chung duogc
phat hién vao thé ky 20 nhd vao nhom vat 1y gia qudc té, trong d6 c6 ngudi
Pan Mach Niels Bohs, ngudi Phap Louis de Broglie, ngudi Ao Erwin
Schrodinger va Wolfgang Pauli, nguoi Puc Werner Heisenberg va nguoi
Anh Paul Dirac. Véi niang luc tong hop, vuot qua moi bién gidi, nhiing
nguoi d6 da tao nén mot thoi ky soi ndi ctia khoa hoc hién dai, thoi ky dua
con ngudi lan dau tién dén tiép can voi thuc thé ky la va bat ngd cia thé gidi
ha nguyén tir. Ctr mdi khi nha vat Iy hoi thién nhién bang mét thi nghiém thi
thién nhién tra 16i bang mot su nghich 1y va nha vat 1y cang tim cach 1y giai,



su nghich 1y cang 16n. Phai trdi qua mot thoi gian dai, ho méi nhan ra réng
su nghich 1y nam ngay trong co cau ndi tai cua nguyén tt, sy nghich 1y luén
ludn xuét hién khi nguoi ta mo ta nhitng dién bién trong hat nhan bang khai
niém truyén thong cua vat 1y. Khi da nhan thic diéu nay thi nha vat 1y moi
biét cach dat cau hoi va tranh dugc mau thudn. Theo Heisenberg thi “bang
cach nao do, ho danh chép nhan tinh than cta thuyet luong ta” va cubi cling
dua ra dugce biéu thire toan hoc chinh xac cho thuyét nay.

Ca sau khi dua ra biéu thic toan hoc cua thuyét luong tir dugc hoan thién,
khai niém cua thuyét nay ciing khong dé dugc chip nhan. N6 da lam déo 1on
toan by kha nang tudng tuong cua cac nha vat ly. Thi nghi€ém Rutherford
cho thdy nguyén tir khong hé 1a nhiing hat nhé khong thé phan chia ma chi la
khong gian trbng khong, trong d6 nhiing hat i ti vén dong, roi bay gio
thuyet lugng tir lai cang cho rang, ban than nhiing hat do ciing chang cung
chac gi c4, theo nghia ciia vat 1y co dién. Nhimng don vi ha nguyén tir 1a mot
cdu truc triru tuong, v6i thude tinh hai mat. Tuy theo chung ta nhin né nhu
thé nao ma chung xuét hién khi 1a hat, khi khéac 1a song; anh sang xuét hién
cling hai mat, khi la song dién tu, khi thi xuét hién nhu hat.

Tinh chat ndy cta vat chit va anh sang that 1a ky di. Xem ra khong thé chap
nhan dugc moét cai gi do vira 1a hat, tirc 1a mot co cAu ¢6 kich thudce rat nho;
ddng thoi vira 1a song, 1a mot cai gi c6 thé toa rong trong khong gian. Doi
voi nhiéu nguoi, mau thuan nay la mot sy nghich ly, twong ty nhu cong an,
cubi cung n6 dan dén su phat biéu thuyet lugng tur. Toan bd sy phat trién bat
dau v6i Max Planck, khi ong phat hién rang nhiét luong khong hé toa ra lién
tuc ma trong dang timg bo nang luong. Einstein dat tén cho nhimg bo nay la
quanton (lugng tir) va thira nhan d6 1a dang co ban cua thién nhién. Ong du
tao bao dé qua quyét rang, ca anh sang lan cac tuyén dién tir khac khong
nhing chi 1a séng ma chiing ciling xuét hién véi dang quanta nay. Nhiing “bo
anh sang”, ma theo d6 thuyét luong tir dugc dit tén, tir d6 dugc thira nhan,
nguoi ta dat ten cho no la “phonton” (quang tu). Thé nhung no 1a loai hat
dic biét, n6 phi khdi lvgng va ludn ludn di chuyén véi van tde anh sang.

Thé 13 mau thudn ranh ranh gitta hinh anh cua séng va hat duoc giai quyét
mot cach bat ngd, nhung n6 dat lai mdt van dé cua vat ly 6 dién, d6 1a khai
niém vé thyc tai cta vat chét. Trong binh dién ha nguyén tir, vat chét khong
hién hitu mot cach chéc chén tai mét vi tri nhat dinh, theo mot cach thé nhat
dinh, chiing chi “c6 khuynh huéng xay ra”. Trong cach néi cta thuyét luong
tur thi khuynh huéng d6 duoc goi 1a xac suit, n6 lién hé voi nhiing dai lugng
toan hoc, nhiing dai luong do6 qui dinh dang cua song. Do d6é ma hat cling c6



thé 1a song. Nhitng séng d6 khong phai 1a song that nhu loai song trong
khong gian ba chiéu ciia Am thanh hay séng trén nudc. Ching 1a séng xac
suat, do 1a nhitng dai lugng toan hoc triru tugng voi tinh chét tiéu biéu cua
song; chiing néi 1én véi xac suat nao, co nghia 1a nguoi ta “gap” dugc mot
hat tai mot diém nhat dinh, tai mot thoi gian nhat dinh. Tat ca moi qui luét
cua vat ly nguyén tur déu duogc biéu thi ¢ dang xac suat nay. Khong bao gid
chung ta co thé qua quyét didu gi vé mot tién trinh trong nguyén tir, ta chi
noi xac sudt nd xay ra la bao nhiéu.

Mot thuyét lugng tir nhu thé d3 phd v& nhimg khai niém vé mot vat thé cimg
chac. Vi mic d6 ha nguyén tir thi hat cimg chac cua vat Iy ¢6 dién da tan
thanh nhimg hinh anh x4c suat c6 dang nhu séng va hon thé nita, nhitng cau
trac nay khong dién ta xac suat hién hiru ciia vat thé ma xéac suat ciia nhiing
mdi lién hé. Khi nghién ciru k§ vé qua trinh quan sat trong nganh vat 1y
nguyén tir ngudi ta thiy rang cac hat voi tinh chat 1a don vi khong cé vai tro
gi, ma ching chi dugc hiéu trong mbi lién hé gitra sy chuan bi mot thi
nghi¢m va cac do luong sau do.

Thé nén thuyét lugng tir trinh bay cho thiy thé théng nhat cua vii try. N6 cho
ta thdy rang khong thé chia ché thé gidi ra ting hat nho roi rac doc 1ap voi
nhau. Khi nghién ctru sdu vé vat chét, ta s& biét thién nhién khong cho thay
nhimg “hat co ban” riéng 16, ma néd xuat hién nhu tdm ludi phic tap chira
toan nhitg méi lién hé cua nhimg phan tr trong mot toan thé. Nhitng mdi
lién hé nay bao gdm ludn ludn ca ngudi quan sat. Con nguoi quan sat chinh
1a mét xich cudi ciia mot chudi qua trinh quan sat va tinh chat ciia mot vat
thé nguyén tir chi c6 thé hiéu duoc trong mdi quan h¢ gitra vat dugc quan sat
va nguoi quan sat. Diéu d6 c6 nghia 13 hinh dung co dién vé mét sy mo ta
khach quan thé giéi tu nhién khong con c6 gia tri nita. Su chia cat gitra cai
t6i va thé gidi theo kiéu Descartes, giita ngudi quan sat va dbi tuong quan
sat khong thé ap dung trong linh vuc nguyén tu. Trong vat ly nguyén tu, ta
khong bao gid ¢ thé noi vé thé gisi tu nhién ma khoéng dong thoi néi vé
chinh ta.

Thuyét nguyén tr méi mé 1ap tirc co thé tra 161 nhiéu diéu bi 4n xuét hién
trong lac nghién ctru vé co ciu nguyén t¢ ma mo hinh hanh tinh cua
Rutherford cho thiy nguyén tu, dua trén do ma vat chét ctng chic thanh
hinh, vén chi 1a khong gian trong rdng, néu nhin theo cach phan bé cua khéi
lugng.



Thé nhung néu ta va moi vat xung quanh chii yéu 14 rong khong thi tai sao ta
khong di xuyén qua dugc canh cira dang dong. Noi cach khac: cai gi lam vat
chét ¢ vé cimg chic?

Mot diéu bi 4n the hai 1a tinh chit 6n dinh co cdu la ling cua nguyen tu.
Ching han trong khong khi, nguyén tir va cham nhau hang triéu lan trong
mot gidy, thé nhung van gitt dugc dang cii sau mdi khi va cham nhau.
Khéng c¢6 mot hé thong hanh tinh nao, hé théng nam trong qui luat cua vat Iy
c6 dién, lai chiu noi sy va cham nhu thé. Thé nhung mdt nguyén tir oxygen
ludn ludn gitt duoc cAu tric electron riéng biét cuia nd, du n6 va cham bao
nhiéu 1an véi cac nguyén tir khac. Hon thé nita, cau triic ciia moi nguyén tir
cung loai ludn ludn gidng nhu nhau, khong ké xuat x{r ctia ching va qua
trinh tinh luyén ching nhu thé nao.

Thuyét lwong tir cho thay rang, tat ca nhimng dic tinh la ling d6 ciia nguyén
tir xudt phat tir tinh cht song cta cac electron. Tinh cting chic ctia vat chat
1a hi¢u qua cia mot hi€u tng lugngtu, tinh chét nay lién h¢ chat ché voi tu
tinh hai mat “song hat” ctia vat chat, d6 1a mot tinh chat trong thé gio1 ha
nguyén tir, cai ma trong thé gidi vi moé khong hé co sy twong ti. Clr mdi khi
hat bi giam trong khong gian nho hep thi né phan tng bang cach van dong
chéng lai sy chat chdi do, khong gian cang nho thi n6 van dong cang nhanh.
Trong nguyén tir c6 hai loai luc nguoc chiéu nhau. Mot bén 1a luc hat coa
hat nhan, hat electron bang stc hit dién tich; bén kia la electron phan ung
v6i sy han ché khong gian bang cach quay cuong va khi n6 cang sat gan voi
nhén, nd cang quay manh. Ching di chuyén Vol van téc ching 900km moi
giay!. Van téc rat 16n nay lam nguyén tu xuat hién nhu mot hinh cau cung
ran, twong ty nhu mot chiéc chong chéng quay nhanh lam ta tuong do 1a mot
dia tron lién tuc. Mudn bop nho mét nguyén tu lai rat kho, nho d6 ma
nguyén tir lam cho vat chét tré nén cing ran.

Trong nguyén tu, cac electron quay trén cac qui dao, sinh ra mot sy thang
bang tdi wu gitra strc hut cua nhan va su phan tng chdng lai sy go bo khong
gian. Tuy thé cac qui dao electron khac v&i qui dao ctia hanh tinh trong hé
mit troi, DO 1a mot hé qua cua tinh chét song cia electron. Nguoi ta khong
thé xem nguyén tir 13 mot hé hanh tinh nhé duge. Ching ta dung hinh dung
co hat nao chay vong xung quanh nhan, ma cac song xac suat dang xep dat
trén cac qui dao. Ct mdi lan do ludong, ta lai tim thay chd nay chd kia
electron trong cac qui dao d6, nhung ching ta khong thé ndi ching “quay
xung quanh” nhan nguyén tir trong nghia co hoc ¢ dién.



Trong cac qui dao, cic song electron phai rung 1am sao cho “dau dudi an
khép” véi nhau, dé tao thanh “song dung”. Dang song nay xuat hién khi
chung bi han ché trong mot linh vuc nhét dinh, thi du su rung dong cua mat
day dan gi-ta hay ludng khi trong mot dng séo. Tl nhitng thi du nay ta thay
song dung chi c6 mot $b luong nhét dinh céc hinh dang dinh san.

Truong hop cua séng electron trong nguyén tir ciing thé, ching chi hién dién
trén nhirng qui dao nhit dinh v6i dudng kinh dinh sin. Chang han electron
clia mot nguyén ttr hydrogen chi c6 thé hién dién trong qui dao tht nhat, thir
hai hay tht ba v.v..., chir khong thé & nira ching. Thuong thuong né nam
trong qui dao thap nhat, ta goi d6 1a trang thai co ban ciia nguyén tir. Tir d6
electron c6 thé nhay 1én qui dao cao hon, néu né c6 dii nang luong. Trong
truong hop dé né duoc goi la trang thai kich thich, nhung chi sau mot thoi
gian né trd lai vé trang thai co ban va giai phong ning luong thira dudi dang
mot luong cua birc xa dién tir hay quang tur (phonton).

Dang hinh va khoang cach cac qui dao cua mét nguyén tir c6 cung s6 luong
electron déu giong hét nhau, vi thé ma hai nguyén tir oxygen gidng hét nhau.
Chung c6 thé khac nhau vé trang thai co ban hay kich thich, c6 thé vi va
cham vo1 nhimg nguyén tir khac trong khong khi, nhung sau mot lic ching
lai tré vé trang thai co ban. Vi thé chinh tinh chit song cua electron 1a co so
dé nhan dién mot nguyén tir va la nguyén do cua sy 6n dinh co cAu to 1on
cua chung.

Mot dac trung nia dé xac dinh tinh trang mot nguyén tur 1a ching duge mot
nhom sb nguyén mo ta ddy du, nhom sbé d6 duoc goi 1a s luong tir, chiung
dién ta vi tri va hinh dang cua cac qui dao. SO lugng tur dau tién chi sb cua
qui dao va ning luong mot electron phai c6 dé c6 thé o trong qui dao do. Hai
con sd tiép theo dién ta dang ctia song electron trong qui dao va mdi tuong
quan cta van tdc ciing nhu huéng quay cua electron. Viéc cac chi tiét nay
duoc biéu dién bing nhitng sd nguyén cho thiy ring eletron khong thay d6i
mot cach lién tuc d6 quay cua né ma 1a nhay tir tri s6 ndy qua tri sd khéc,
cling nhu nhay tir qui dao nay qua qui dao khac. O ddy ciing thé, d6 quay
cang cao thi nguyén tir cang bi kich dong: ¢ trang thai co ban thi moi
electron ndm trong qui dao thap nhét va do quay ciing nho nhét.

Xéc sut hién hiru, cac hat phan tng manh khi vao khong gian chat hep,
nguyen tir d6i trang thai bang cac budc nhay luong tir; va nhat 1a mdi quan
hé noi tai ciia cac hién tuong - d6 1a nhimg nét ky la caa thé gidi nguyén ti.
Mit khéc, luc co ban sinh ra cac hién tuong nay thi ching ta di biét va né



cling hién dién trong thé gidi vi mo. Do 1a luyc hut giita cac dién tich, giita
nhan chtra dién duong va electron. Sy giao hoa gitra nang luc nay véi cac
song electron san sinh ra thién hinh van trang nhimng co cau va hién tugng.
N6 chinh 14 ngudn gdc ctia moi phan tng hoa hoc va sy thanh 1ap phan tu,
tac 1a nhom nhig nguyén tr duge tap trung vao nhau nho sirc hit gitra cac
nguyen tir. Su tac dong 1én nhau cua cac electron va hat nhan cling 1a nén
tang cua tit ca cac chat khi, chat long va chét rin, ciing nhu cia tat ca sinh
vat va trong toan b tién trinh c6 su sdng.

Trong thé giGi phong phu ctia nguyén tir thi nhan nguyén tir dong vai trd cua
mdt trung tdm vira cyc nho vira 6n dinh, nd lai 1a géc cua suc hut dién luc va
tao nén khuon kho cta co cdu mot phan tir. Nham tim hiéu nhing co cau d6
va moi hién twong chung quanh ching ta, ngudi ta chi can biét khdi luong
va di¢n tich cua hat nhan. Con mudn hiéu ty tinh cta vat chat, hiéu vat chét
gom nhiing gi dich thyc thi ta phai nghién ctru hat nhan, 1a thanh phan xem
nhu trong tam toan b khéi lugng cua vat chat. Trong nhiing nim ba muoi
ctia thé ky nay, sau khi thuyét luong tir da giai dugc bai toan cua thé gidi
nguyén tu thi muc dich chinh cua nha vat ly 1a tim hiéu co cAu cta hat nhan ,
cac thanh phan ctia n6 va lyc noi tai 13 gi ma cac thanh phan c6 két cau viing
chic nhu vay.

Budc quan trong dau tién dé hiéu co cAu hat nhan 13 su phat hién cac
neutron, 1a thanh phan tht hai, loai hat c6 khéi lugng gan biang proton (thanh
phan thi nhat), tirc khoang gip hai ngan lan khéi lugng cia electron, tuy
nhién ching khong mang dié¢n tich. Su kham pha nay khong nhimg chi lam
sang to nhan nguyén tir gdm proton va neutron, nod con cho thdy rang luc noi
tai trong nhan, th luc gitr chic cac hat nay lai véi nhau, phai 1a mdt hién
tuong mo1 mé. N6 khong thé 1a luc dién tir duge vi neutron khong c6 dién
tich. Nha vat Iy chong biét rang ho dang duong dau véi mot thir luc mdi me
trong thién nhién, né chi ndm trong nhan nguyén tir, ngoai ra né khong hién
hiru ¢ dau ca.

Nhén nguyén tir 16n khoang bang mot phan mot trim ngan mot nguyén tu,
ma chira hau nhu toan bo khéi lugng ciia nd. Nhu thé thi vat chat nam trong
nhan hén phai 6 ti trong hét strc 16n, do nén hét stc cao. Néu than nguoi ma
nén lai theo cach “hat nhan” nay thi no6 chi chiém thé tich béng dau mot miii
kim. Tuy thé do nén nay khong phai 14 tinh chat la ling duy nhat cia hat
nhan. Vi ciing c6 tinh chat luong tir nhu céac electron, cic hat nucleon (goi
chung proton va neutron) ciing phan (mg chong khong gian bé nho bang su
van dong cao do, noi cang chat chgi ching cang chuyén dong nhanh hon.



Chung di chuyén trong nhan véi van téc khoang 60.000km/gidy. Vi thé khoi
luong hat nhan 1a mot dang khoi lwong hoan toan khac véi khéi luong ma ta
biét trong thé gidi vi md. C6 18 chung ta chi co thé twong twong ching 1a
nhing hat ti hon cé ti trong cuc 16n, sbi sung suc trong mot chét 1ong ciing
c6 ti trong rét 16m.

Khia canh mé&i mé cua tinh chat hat nhan chinh la lyc tac dong trong nhan
voi khoang cach ndi tai cuc ngan. Lyc d6 chi tac dung khi cac nucleon tién
sat gan nhau, tirc khi khoang cach gitta chiing chi gap d6i gap ba lan duong
kinh cua ching. Véi khoang cach nay thi lyc hit ctia hat nhan phat huy tac
dung. Pén khi khoang cach giita chung ngan lai thi chiing lai c¢6 tac dung
day, 1am cho cac nucleon khong hé sat nhau duoc. Theo cach thé nay ma luc
hat nhan giit dugc nhan nguyén tir hét stc 6n dinh, du cho ban than ching
lai hét strc nang dong.

Nhu thé thi vat chét 1a khong gian rdng véi nhiing hat ti hon nam cach xa
nhau, cac hat d6 lai 14 noi tap trung khoi luong. Trong khong gian rong 16n
gitta cac hat nhan diy khdi luong va sbi sung suc, d6 1a electron.Cac
electron chi mang mot phan rat nho toan thé khdi luong, thé nhung lai tao
cho vt chit tinh chat cung chic va 1a lyc ndi két v4i nhau dé tao thanh co
ciu phén tr. Chung ciing tham gia vao cac phan tmg hoa hoc. & dang binh
thudng nay cta vat chét thi cac phan Gng diy chuyén cua luc hat nhan khong
tu minh xay ra dugc vi ning luong khong du 16n dé pha huy su 6n dinh cua
nhan.

Tuy thé dang nay cua vat chat v6i nhiéu sic thé va co ciu ciing nhu tap hop
phan tir phtic tap chi c6 thé hién hiru trong nhitng diéu kién nhét dinh, 46 1a
lac nhiét d6 khong quéa cao dé cho cac phan tir khong phan ting qua manh
liét. Néu nhiét nang vot 1én gap trim lan nhu trong thién thé thi tit ca moi co
ciu nguyén ttr va phan tir bi huy hoai. Thuc ra, phan 16n vat chit trong vii tru
hién hiru trong mot trang thai khac xa voi trang thai mé ta ¢ trén. O trung
tam céc thién thé 1a toan nhing kh01 nhan khéng 16 va gém hau nhu phan
mg hat nhan ma trén trai dat rat it xay ra. Chung rat quan trong ddi voi
nhirng hién tuong cua thién ha ma cac nha vii tru quan sat dugc. Nhirng hién
tuong do phan 16n 14 do sy phéi hop cua hat nhan va hiéu Gng trong trudng
tao ra. D61 voi hanh tinh ching ta thi phan ng hat nhan ¢ trung tam mat troi
hét stc quan trong, vi né cung cip ning lugng dé nudi song doi séng trén
trai dat Mot trong nhimg thanh tyu lon nhat cua vat 1y hién dai la su phat
hién rang nang lugng xuét phat lién tuc tr mat troi, tr hanh tinh cdt tir ndi ta



v6i thé gidi bao la vo tan, niang luong d6 lai chinh 1a két qua cua phan tmg
hat nhan, 12 mot hi¢n tugng cua thé giogi vo cung bé.

Trong lich sir nghién ciru thé gii vi md vao dau nhimg nim ba muoi, nguoi
ta da dat t61 mdt giai doan ma nha khoa hoc cho ré‘mg da phat hién mot cach
chung két cac hat co ban cua vat chat. Nguoi ta biét moi vat chat déu tir
nguyén tu ma thanh va moi nguyén tur déu do proton, neutron va electron
cau tao.

Nhirng hat duogc goi 1a “hat co ban” dé dugc xem la nho nhat, don vi khong
thé pha huy cta vat chat: d6 1a nguyén tir trong nghia ctia Demokrit. Mic du
thuyét luong tir cho thay thé giéi khong thé chia cat ra nhiing hat cuc nho,
hi¢n hiru, doc 1ap v6i nhau dugce, nhung thoi do nguoi ta van chua thira nhan
thuc té nay. Phép tu duy cb dién bat ré qua sau xa lam cho phan 16n cac nha
vét 1y van tim cach hiéu vat chat qua khai niém cua nhimng hat co ban va
khuynh hudng d6 ngay nay van con rat manh.

Thé rdi hai sy phat trién méi trong nganh vat ly hién dai doi hoi phai tir bo
viéc xem cac hat co ban la don vi cudi cung cua vat chat. Mot trong hai
thanh tyu nay thudc vé thuc nghi¢m, céi kia thude vé ly thuyet, nhung ¢4 hai
déu bat dau vao nhitng nim ba muoi. Khi cac nha vét Iy ngdy cang nang cao
kha ning tinh té cua phép thuc nghiém, cic hat co ban khac duge kham pha.
Pén nim 1935 thi con sb ba hat da 1én sau hat, ndm 1955 chung 1én dén 18
hat va ngay nay ta c6 hon hai tram hat co ban.

Ngay nay ngudi ta noéi dén hang trim cac hat menson va baryon. Ching chi
churng té rang tinh tir “co ban” trong giai doan nay khong con thich ing nira.

Qua nhitng nim thang ma cac hat cr dugc phat hién lién tuc thi tit nhién
ngudi ta khong thé goi chiing 14 co ban nita. Niém tin nay con dugc ting
cudng hon nita qua nhimg phat trién 1y thuyét, song song voi sy phat hién
cac hat. Khong bao 1du sau khi thiét 1ap thuyét luong tir ngudi ta biét rd mot
ly thuyét day du dé mé ta hién tuong hat nhan khong nhimg chi chira dung
thuyét luong tir, ma con ca thuyét tuong dbi vi van tdc cac hat bi gidi han
trong khong gian hat nhan thudng téi gan véi van toe anh sang. biéu nay rat
quan trong cho sy mo ta hoat dong cua ching, vi voi van tdc nhu thé luon
ludn ta phai quan tdm dén thuyét twong ddi. Nhu ching ta néi, d6 phai la
mt sy md ta twong d6i. Pé hiéu biét day du thé gidi hat nhéan, ta can mot 1y
thuyét vira chtra dung thuyét lugng tir, vira thuyét twong ddi. Cho dén bay
gio, mot 1y thuyét nhu thé chua dugc tim ra va vi thé ching ta khong thé



phat b1eu mot 1y thuyét vé hat nhan nguyén tr duge. Mic du biét kha nhiéu
vé co ciu hat nhan va sy tuong tic cua cac thanh phan, nhung chiing ta
khong hiéu tu tinh va dang phirc tap cta luc trong nhan mot cach triét de.
Khong ¢6 mot 1y thuyét day du dé giai thich thé gioi hat nhan, twong tw nhu
thuyét luong tir da giai thich thé gidi nguyén tir. Ching ta cling c6 vai mo
hinh luong tir twong déi, ching mo6 ta rat tt vai dang cua thé gidi hat trong
nhan. Nhung su thong nhét thuyét luong tir va twong dbi thanh mot 1y thuyét
toan triét ctia hat, d6 van con 1a mot bai toan trung tdm va trach nhiém Ion
lao ctia nén vt 1y hién dai.

Trong vat 1y c¢o dién, tir khéi luong ludn ludn duoc lién hé voi mot thé vat
chét, khong thé phan chia, v6i mot chat nhat dinh, tir 46 ma moi sy thanh
hinh. Thuyét twong d6i bay gio da ching minh khéi lugng khong hé 1a mot
chét liéu, ma 1a mot dang cta ning lugng. Ning lugng lai 1a mot dai lugng
noi 1én tinh nang dong, mot dang hoat dong hay mot tién trinh. Thé nén khi
khéi luong cia mot hat dong nghia v&i mot tri sb nang lugng thi hat khong
con dugc xem 13 mot vat thé tinh nita ma 14 mét co ciu dong, 1a qua trinh
ctia mdt nang lugng chi dang mang dang vat chat.

Quan diém méi nay vé hat, dugc Dirac khoi xudéng dau tién khi ong xay
dung mot phuong trinh twong d6i mo ta hoat dong cua electron. Thuyét cta
Dirac khong nhitng hét sitc thanh cong trong viéc ly giai co cAu sdu xa cua
nguyén tir, ma con cho ta thdy mot tinh di xtng co ban giita vat chat va déi
vat chat. N6 tién doan su hién hitu cta anti-electron, d6 1a tha hat c6 khdi
lugng nhu electron nhu’ng mang dién tich nguoc ddu. Hat mang dién tich
duong nay ma nguoi ta goi tén la positron qua nhién dugc phat hién hai nam
sau khi Dirac tién doan. N6i dung cua tinh d6i xung gitra vat chat va ddi vat
chat 12 ctr mdi hat thi hién hiru mot di hat dong khéi lugng, mang dién tich
nguoc. Neu c¢6 ning luong day du thi ting cap hat va d6i hat s& duoc tao
hinh, va tién trinh nguoc lai 1a mot cap c6 thé bi huy diét dé giai phong ning
luong. Tién trinh tao tac va huy diét cdp hat - ddi hat d3 duoc Dirac tién
doan, trudce khi chiing dugc quan sat thuc sy trong thi€én nhién, tir d6 dén nay
da xay ra vo sb lan.

Su tao tac ra ddi hat thuin tuy tu nang luong hién nhién 1a hiéu ung ky la
nhit cua thuyét twong ddi va chi duoc hiéu trong quan niém vé hat nhu noi
trén. Trudc khi nén vat 1y hat tuong ddi ra doi thi thanh phan cia vat chét
ludn ludén duge xem nhu 14 nhitng hat co ban khong thé hity hoai khong thé
bién d6i, nam xép trong vat thé, vat thé dé co thé ché ra timg miéng. Cau hoi
trung tim thoi d6 14 lidu ta c6 thé chia ché vat chat mai dugc khong hay chi



tGi mot s6 hat nhat dinh nao d6 khong thé chia dugc nira. Sau kham pha cia
Dirac thi viéc chia ché vat chét hién ra trong mot d&nh sdng madi. Khi hai hat
va cham nhau v6i ndng lugng cao, chung vo thanh timg manh that, nhung
cac manh d6 khong nho hon céc hat ban dau. Cac manh nay ciing 1a hat cing
loai nhung chung dugc tao tac tir dong ning ma thanh. Nhu thé ciu hoi vé
viéc chia ché hoai vat chat duoc tra 161 mot cach bat ngo. Cach duy nhat dé
chia ché cac hat ha nguyén tir chinh 1a cho ching va cham nhau véi nang
lwgng cao. Véi cach nay ta c6 thé chia ché hoai vat chat nhung chung khong
hé bi nho di vi chung dugc sinh ra tir ning luong. Cac hat ha nguyén tir nhu
thé 1a vira huy diét dugc vira khong huy diét duoc.

Piéu xem ra mau thudn nghich 1y d6 sé& tu tan bién néu ta tir bo quan niém
cho rang vat thé gdm nhiéu hat co ban tao thanh, va thay vao d6 lay quan
diém niang dong, tuong db6i, 1am cach nhin cuia minh. Nhu thé thi hat s& xuét
hién nhu mot co cau nang dong hay mot tién trinh, tién trinh d6 mang theo
minh mot tri sb nang lugng, no hién ra dudi dang khoi lugng. Khi hai hat va
cham nhau thi ning luong cta hat d6 chuyén d6i vao trong mot co cau khac
va khi c6 thém dong nang du mirc, thi c6 thém hat hi€n hitu trong co cAu
mdi

Thi nghiém va cham véi nang lugng cao da trd thanh phuong phéap chinh dé
khao sat cac tinh chat cud hat, vi thé nén vat 1y hat c6 khi cling dugc goi 1a
vat Iy cao nang lugong.

Noi day dong nang can thiét duoc tao ra tir cac thiét bi chuyén biét nham gia
téc cho hat, trong nhiing may moc khong 10 goém vai cay 5O duong tron,
trong d6 cac hat proton dugc gia toc dén gan van téc anh sang, dé rdi cho
chung va cham céc proton khac hay neutron.

That 1a dang la lung khi nghién ctru nhiing cai vo cung bé phai can may moc
16n ¢& nhu thé nay. Ching 1a nhitng kinh hién vi siéu dang cua thoi dai
chung ta.

Phan 16n cac hat sinh ra qua nhimg va cham ndy déu c6 doi séng hét sirc
ngan ngui - it hon ca mot phan triéu gidy-va tu gia thanh proton, neutron hay
electron. Mic du ching c6 doi sdng vo cung ngan ngli, nguoi ta khong
nhing phat hi¢én dugc chung, do Iuong tinh chat, ma con chup hinh dau vét
cua chung. Déu vét nay dugc tim thay trong cac budng do, twong tu nhu vét
khi trang ctia mot chiéc may bay trén bau troi. Kich thudc cac hat d6 that ra
nho hon rat nhiéu so voi dau vét cta chiing nhung nhd bé day va do cong



cua mot qui dao ma nha vat ly co thé nhén ra duoc hat da sinh ra cac dau do.
Nhitng giao diém cua cic qui dao chinh 13 noi cac hat dung nhau va nhimng
duong cong 1a do céc tur trudong tao thanh, cac truong dé6 dugce nha quan sat
sir dung dé xac dinh hat. Sy va cham nhau cua cac hat la phuong phap thi
nghiém chu yéu nhit cua «ching ta va nhimg dudng thang, dudng cong hay
xodn tron ¢ ma hat da dé lai 1a ddu vét hét sttc quan trong trong nganh vat
1y hién dai.

Nhitng thi nghiém cao ning luong trong nhimg thap nién qua cho ta thiy
mot cach rd rét tinh chit ning dong va ludn ludn thay dbi cua cac hat. Trong
nhiing thi nghiém nay vat chat xuat hién nhu 13 mot cai gi luén ludn chuyén
hoa. Tat ca moi hat nay déu co thé chuyén hoa thanh moi hat kia; chung
duogc tao thanh tur nang luong va bién thanh ning lugng. Trong thé gio1 nay,
nhing khai niém c6 dién nhu hat co ban, ty tinh vat chat hay vat thé doc lap
mat hét y nghia. Vii tru xuat hién nhu mot tam ludi nang dong voi nhimg co
ciu ning luong khong thé chia cat. Pén nay chung ta chua c6 mot 1y thuyét
toan b dé mo ta thé 2161 ha nguyén tu, nhung da co nhiéu mé hinh ly
thuyét, chung ly giai rat sat nhiéu mat cua van dé. Trong d6, khong co6 mod
hinh nao ving bong biéu thirc toan hoc phirc tap va trong chimg muc nhét
dinh, ban than chiing ciing mau thuin 1an nhau, nhung tit ca ching déu phan
anh tinh nhat thé co ban va tinh nang dong noi tai cuia vat cht. Chung chi ra
rang, tinh chit ctia mot hat chi duoc hiéu rd thong qua hoat dong cua nd -
thong qua lién h¢, qua twong quan voi moéi trudng xung quanh no - va vi vay
khong thé xem hat 1a mot co cau doc 1ap ma phai dugc hiéu 1a mot thanh
phan trong mét thé théng nhat.

Thuyét twong d6i khong chi anh huéng mot cach quyét dinh 1én hinh dung
clia ta vé hat, ma ca 1én hinh anh cua ta vé luc tac dung gitra cac hat do.
Trong sy mo ta tuwong tac gitra cac hat thi luc tdc dung gifra chung, do 1a cac
luc hat hay déy, Iuc d6 duoc xem la sy hoan chuyén cua cac hat khac. That
kho dién ta diéu nay. N6 1a hé qua cua tinh chéat bon chiéu khong - thoi gian
trong thé gidi ha nguyén tir va ca truc gidc 1an ngdn ngit khong thé tiép can
v6i didu nay.

Thé nhung no lai rat quyét dinh dé hiéu dugc cac hién tuong trong thé gidi
d6. N6 nbi két luc tac dong voi cac tinh chit cia vat chat va thong nhat gitra
hai khéi niém lyc va vat chat véi nhau, hai khai niém vén duge xem 13 khac
nhau tir co ban cua cac nha nguyén tir hoc Hy Lap. Ngay nay luc va vét chét
duoc xem nhu ¢6 ngudn gdc chung trong nhing co cau dong ma ta goi 1a
hat.



Khi ta xem hat thong qua lyc ma tac dong 1é€n nhau, lyc d6 lai 1a hién than
ctia cac hat khac, thi d6 lai cang thém mot 1y do d¢ ta tin thé gidi cua ha
nguyén tir khong thé chia cat thanh timg phan dugc. Tir cap vi mo xuong dén
nhan nguyén tu, cac luc nbi két sy vat voi nhau tuong d6i nho dé ta c6 thé
n6i mot cach gan ding rang, su vat gdm nhiéu thanh phan hop lai. Nhu ta c6
thé n6i mot hat cat co nhiéu phén tir cat, phan tir cat gom c0 hai nguyén tur
Si, nguyén tir ndy gém cé nhan va electron va nhan gém cé proton va
neutron. Thé nhung trén binh dién cua cac hat thi nguoi ta khong con dugc
nhin sy vat nhu thé nira.

Trong thoi gian gan day c6 nhiéu dau hiéu cho rang ca proton va neutron
clng la vat gom nhiéu thanh phan, nhung luc ndi két ciia ching qua 16n, hay
vén toc clia cac thanh phan qua 1on (thét ra cling nhu lyc) ma nguoi ta phai
ap dung thuyét tuong d6i, trong do luc dong ngh1a v6i hat roi. Vi thé, bién
gidi gitra hat c6 nhiéu thanh phan va luc két ndi cac thanh phan d6 da bi xoa
nhoa va hinh anh cta mot vat thé gdm nhiéu thanh phan bi do v& ¢ day.
Nhitng hat khong con bi chia ché thém thanh nhiing hat khac duogc
nita.Trong nén vat 1y hién dai, vii tru dugc théy nhu mot cai toan thé nang
dong, tu tinh cua nd la ludn ludén bao gdm ca ngudi quan sat. Noi dy thi
nhimg khai niém truyén thong nhu khong gian, thoi gian, vat thé doc lap,
nguyén nhan - két qua di mit ¥ nghia. Kinh nghiém nay rat twvong tu voi
kinh nghiém cua dao hoc phuong Pong. Su tuong tu nay hi¢n rd trong
thuyét lugng tir va thuyét twong ddi va cang ré hon trong md hinh luong ti -
tuong d6i cta thé gidi ha nguyén to, trong d6 hai thuyét thong nhat voi
nhau, day chinh 14 sy tuong dong noi bat nhat véi dao hoc phuwong Pong.

Trudc khi di vao timg mdi twong dong, t6i mudn nhic lai ngan gon cic
truong phai ciia dao hoc phuong Pong cho cac ddc gia chua biét. Cac trudng
phai d6 quan trong cho viéc so sanh, d6 1a 4n Do giao, Phat gido va Léo
gido. Trong nam chuong sau day, lich st, cac tinh chat dic trung va khai
niém triét 1y ctia cac truyén thong ndy s& dugc mo ta, v6i su nhan manh dén
nhitng mat va khai niém quan trong cho su so sanh véi vat ly sau nay.

---000---

Phan II. Con Puong Pao Hoc Phwrong Pong



Ta nén goi An Do gido 1a triét 1y hay mot ton gido? Dung hon do 1a
mot thue tai song to 16n va phue tap gom vo6 sO nhirng dao giao, tho cing va
hé théng triét Iy v6i nhitng nghi 1& khac nhau, phép tac va ky luat tam linh,
cling nhu su thd cing cac vi nam than, nit than khac nhau...

---000---

Chuwong 05 : An D§ Gido

Pé hiéu rd nhiing truyén théng triét hoc sau ddy, ta can biét 16 rang
tinh cach cua ching 1 ton gido. Chiung nham dén mot kinh nghiém tam linh
truc tiép vé tu nhién va tinh chét cua kinh nghiém do co tinh ton gido. Diéu
nay dung nhit cho An D6 gido, hon moi truyén théng phuong bong khac,
trong do6 su lién h¢ gitra ton giao va triét hoc rat manh. Ngudi ta cho rang, tai
An Do moi tu duy déu 1a tu duy ton gido va An Do gido khong nhing co
mot doi song tam linh hang trim nim tai An D6, ma con anh hudng manh
dén doi song xa hoi va van hoa tai do.

Ta nén goi An Do gido 1a trlet Iy hay mot ton giao? Bung hon do la mot thyuc
tai song to 16n va phuce tap gom vo sd nhirng dao giao, tho cung va hé théng
triét 1y v6i nhimg nghi 1& khac nhau, phép tic va ky luat tam linh, ciing nhu
su tho cung cac vi nam than, nit than khac nhau. Nhitng khuén mit d6 cua
mdt truyén théng phic tap, nhung lién tuc va manh m& phan anh tinh da
nguyén cua ban dao to 16n An Do vé dia ly, sic toc, ngdn ngit va vin hoa.
Biéu hién ciia An Do gido trai dai tir nhiing triét ly tam linh cao si€u voi
nhimg khai niém tham sdu dang kinh ngac, cho dén nhimg cudc hanh 1&
ngdy tho va tré con cua quang dai quin chung. Du phan 16n tin d6 An Do
gido chi la dan chung lang qué, ngay ngay hanh 1& gitr dao, thi mat khac ton
gido nay cing sinh san mot s6 16n dao su tam linh xudt chiing, cac vi nay 1a
ngudi trao truyén nhan thire sdu xa cua dao.

Ngudn gdc tam linh ciia An Do gido 1a “Vé -da”, mot tap hop kinh ¢, kinh
nay do cac vi hién triét khuyét danh ghi lai, cac vi nay dugc goi la “Thau thi
Vé-da”. Co bdn bd Vé-da, bo xua nhat la Rig-Veda (Lé-cau Vé-da). Buoc
viét bang van hé Sanskrit, ngon ngit ¢ va thiéng liéng ciia An D9, cac bo
Vé-da c6 thim quyen ton glao cao nhat giita cac bd phai An Do gigo. Tai An
Do thi moi h¢ thong t6n gido khong thira nhan tham quyén cua Vé-da duoc
goi la phi kinh vién.

Mbi bd kinh Vé-da d6 gom 6 nhicu phan, xuét phat tir nhimg thoi ky khac
nhau, c6 1€ gitra ndm 1500 va 500 trudc Cong nguyén. Nhitng phan c¢6 nhat



1a cac thanh ca cau nguyén. Cac phan sau d6 noi dén cac phep cung té lién
quan dén cac bai thanh ca, va phan cudi, goi la cac bai thuyét gido, c6 nodi
dung thiét thuc va triét hoc. Cac bai thuyet gido chtra dung thong di¢p tam
linh cin ban ctia An Do gido. Trong 25 thé ky qua, cac bo kinh nay da dan
dit va giy cam hing cho nhimg nhan vat vi dai nhit cia An Do, dung nhu
101 khuyén trong nhirng van tho sau déy:

Lay vii khi 16n, lay bai thuyét gido (Upanishad) lam canh cung, lap vao do
mui tén dé dugc thién dinh mai sic, givong cung 1én véi tim thirc huéng vé
cdt tuy cua Nguoi, ban trang céi bat tir, hai ban.

Quan chung nhan dan An Do tuy thé lai khong hoc giao phap cua an Do gido
qua nhimg bai thuyét gido, ma thong qua mot s6 16n truyén dan gian dugc
ghi trong nhiing tac pham, trong d6 huyén thoai An P9 duoc xay dung 1én,
day mau sic huyén hodc. Mot trong nhiing tap dé 1a tdp anh hung ca
Mahabharata, chira dung nhitng thanh ca ton gido dugc ua chuong nhat
chua tap truong thi Chi t6n ca (Bahagavad Gita). Thuong dugc goi tat 1a
Gita, tap nay ké lai ndi dung chuyén tr6 cua than Krishna va ngudi chién si
Arjuna tuyét vong. Trong cudc chién tranh gia toc, d6 1a cau chuyén chinh
ctia Mahabhara, chang 12 ngudi chién dau chong lai chinh bd toc minh. Than
Krishna, hién 1én lam ké 14i xe cho chang, ¢6 tinh 1ai xe di vao giira hai phe
va trén bai chién truong khén kho nay, 6ng hé md cho chang thiy nhiing
thure tai siu xa nhat cia An Do gido. Khi than dang thuyét giang thi hinh anh
hai bo toc dang danh nhau mo nhat di va diéu bdng sang t6 1a tran dau cua
Arjuna chinh 13 tran ddu tdm linh cta con nguoi, d6 13 cude chién cua ngudi
chién si di tim su giac ngd. Krishna khuyén Arjuna:

Vi thé hay giét su nghi ngd do v6 minh sinh ra trong tdm nguoi bang ludi
kiém tri hu¢. Hay cung rung dong voi chinh nguoi, trong phép du-gia, va
hay dung day, hdy ding day, hd1 nguoi chién si.

Can ban cua gido phap tdm linh Krishna, nhu khip moi noi trong an bo
gido, 1a quan diém cho rang moi thién hinh van trang cia su vat va bién cb
chi Ia nhitng dang xuét hién khac nhau cua mot thuc tai cudi cung duy nhat.
Thuc tai nay duoc goi 1a Brahman (thé tinh vi try) 1a khai niém théng nhét
moi sy, du c6 tho cung nhiéu nam than nit than khac nhau.

Brahman, thuc tai cudi cung, duoc goi la “linh hon” hay tu tinh ndi tai cia
moi su vat. N6 13 vo bién va nam ngoai moi khai niém; né khong thé dung
suy ludn ma hiéu, ciing khong thé ding ngén tir ma dién ta duoc: “Brahman,



vo thily, siéu viét: nam ngoai cai hién hiru va phi hién hiru”, linh hén siéu
viét nay khong nam bat dugc, vo bién, bét sinh, suy luan khong to1, khong tu
duy duogc”. The nhung vi con ngudi muén noi toi thé thuc tai nay nén cac
nha hién triét An Do gido, 1a nhiing nguoi vén ua thich huyén thoai, méi
dién ta Brahman nhu thanh than thiéng liéng va noi vé n6 véi giong huyén
bi. Cac khudn mat khac nhau cua thé thyc tai nay mang tén cac vi than dugc
tin @6 An D¢ gido thd phung, nhung kinh sach di chi rd tit ca cac vi than
nay déu la phan anh cta thyc tai nay ma théi:

Cai ma con nguodi ndi: “cau than nay, cau than kia!”, cai nay cai khac, do
chinh 1a sy sdng tao ctiia n6 (ctia Brahman)! Va chinh n¢ 1a tat ca cac vi than
do.

Hién than cua Brahman trong linh hén con nguoi duge goi la “Atman” va
quan niém cho rang Atman va Brahman, thé thuc tai ca thé va thé thuc tai
cubi clng, 1a mot, quan niém d6 1a then chdt ciia Upanishad:

Th, thir lam bang chat liéu tinh té nhit d6, no 1a linh hon cua toan thé gidi.
Do 1a céi dich thuc. DPo6 1a Atman, d6 1a nguoi.

Trong huyén thoai An Do ¢6 m@t cht dé luon ludn duge hién dién, d6 1a sy
sang tao thé gi6i thong qua su “tu hy sinh” cua thanh than. Qua d6 ma thanh
than bién thanh thé gidi, roi thé gidi lai bién thanh thanh than. Hanh dong
sang tao thiéng li€ng nay duoc goi la “Lila”, tro choi cua dang sang tao va
thé giol la mot san khau noi dién ra tro chm thanh than d6. Ciing nhu moi
huyén thoai An Do gido thi huyén thoai sang tao “Lila” day tinh huyén hoic.
Brahman 13 nha dai huyén thuat, nguoi tu bién minh thanh thé gidi, ngai la
nguoi thuc hién hanh dong d6 véi “sttc manh huyén thoai, sang tao”, d6 1a
nghia dau tién cua tir “Maya” trong Lé-cau V¢-da. Tu Maya, mot trong
nhimg khai niém quan trong nhat cua triét hoc An Do, di bién doi y nghia
ctia n6 qua nhiéu thé ky. Méi dau né c6 nghia “sttc manh” ctia quyén nang
siéu nhién hay cua nha huyén thuat, ngay nay né mang nghia “huyén canh”,
no6i 1€n tam thirc con nguo1 khi chiu su tac dong cia ma thuat. Bao lau ta con
bi mudn ngan hinh dang cua tro choi thanh than lam 1an 10n, khong théy sur
nhét thé cia Brahman, 1a th( sinh ra moi dang hinh do, thi béy lau ta con bi
Maya tac dong.

Maya khong c6 nghia rang thé gidi 1a mot ao giac, nhu co nhleu nguoi noi
sai. Cai do gidc chi nam trong cach nhin, khi chung ta tuong rang, hinh dang
va co ciu cua su vét va bién cd quanh ta 1a thuc tai thyc su, thay vi nhan



thirc rang ching chi 1a khai niém cia dau 6c do luong va phan biét cua
chung ta. Maya la 4o giac n€u tuong khai niém Ia thyc tai, néu ta nham ban
dé mot vung dat 1a ban than vung dat that.

Theo quan niém cua An D6 gido thi trong thién nhién tit ca moi hinh dang
déu tuong d6i, dang troi chay, dang thay doi, do nha dai huyén thuat cua tro
choi thiéng liéng ndi trén bay ra. Thé gidi Maya cua ta thay doi vi “trd choi”
d6 1a mot tro nang dong, ¢ nhip di€u. Strc manh nang dong cua tro choi la
“Karma” (nghiép luc), mot khai niém quan trong khac cua tu twéng An DO.
Nghiép c6 nghia 1a hanh dong. N6 1a nguyén 1y dong cua tro thay doi, 1a vii
tru dang van hanh, noi moi thu déu lién hé vé6i nhau trong cy van dong. Gita
no61 “Nghiép 1a strc manh ctia sy sang tao, tir d6 ma tat ca moi vat déu séng”.

Y nghia ctia nghiép (Karma) ciing nhu 4o giac (Maya) dugc dua ti binh dién
nguyén thay cua vil try xudng dén binh dién con ngudi, noi d6 mang mot y
nghia tdm 1y. Bao lau thé gidi quan cua ta con bi chia ché, by lau chiing ta
con bi anh hudng cta 4o gidc ma nghi rang ta hién hitu tach roi thé gidi va
hanh dong ddc lap, va béy lau ta con bi Nghiép troi bude. Thoat khoi nghiép
chinh 13 nhan thirc duoc su nhat thé va dé)ng diéu cta toan bo thién nhién, ké
ca con nguoi va theo d6 ma hanh dong. Gita no6i rd nhu sau:

Tat ca moi hanh dong xay ra trong thoi gian, dua trén sy li€n h¢ ctia cac stic
manh thién nhién, nhung con nguoi trong sy vo minh nga chap ctr tuéng no
1a nguoi thuc hién.

Nhung nhitng nguoi di biét rd mdi lién hé giira thé luc thién nhién va hanh
dong 1én nhitng lyc khac va s€ khong tré thanh nd I¢ cua chung nira.

Muén thoat khoi 4o giac, khoi sy rang budc cuia nghi€p la phai nhan thuc
rang nhing gi do giac quan mang lai, chung chi la nhiing mat cua mot thuc
tai duy nhét. Cu thé 1a cAn mot sy thé nghiém ca nhan dé biét rang tat ca, ké
ca ching ta déu 1a Brahman. Trong triét hoc An Do gido, su thé nghiém nay
duoc goi 1a “Moksha”, hay sy giai thoat, d6 1a diéu cbt tuy cia An Do gido.

Theo An Do gido, co nhiéu cach giai thoat, ho khong cho ré'mg moi tin dd
déu toi v6i cai thiéng liéng bang mot cach nhu nhau va do d6 ma cho tin do
nhiéu cach thirc, hanh 1& hay phép tu cho nhiéu muc do ¥ thic khac nhau.
Thuc té 14 nhiéu phuong phap hay phép tu nay trai nguoc han nhau, nhung
tin 30 An P9 gido khong bao gio quan tdm vi ho biét rang du gi thi Brahman



cling nam ngoai phuong cach hay hinh anh. Nho thai d6 nay ma An Do gido
c6 mat tinh than c61 mé va tinh da nguyén rong rai.

Tong phai tri thire nhat trong An Do gido 1a Vedanta, né dua trén Upanishad
va xem Brahman 1a mgt khai ni€ém si€u hinh, khong mang dang nguoi,
khong lién quan gi dén bat cir mot huyén thoai nao ca. Mic du c6 trinh d9 tri
thirc va triét hoc cao, con dudng cua phai Vedanta cling rat khac céc trimg
phai triét hoc Phuong Tay, vi nd bao _g6m pheép thién dinh va cac phép tu
hoc khéc phai thuc hién hang ngay, nham tao ra sy nhét thé voi Brahman.

Mot phuong phap quan trong khac dé tién dén giai thoat 1a phép Du-gia, d6
1a tir c6 nguyén nghia két ndi, hop nhat va gifta trén sy hop nhét cua linh hon
ca nhan v4i Brahman. C6 nhleu truong phai du-gia, ching bao gém mot so
k¥ thuat thudc than va mot sé phép tu thudc tam cho nhiéu loai ngudi khac
nhau, tuy theo trinh do tam linh.

Tin d6 An Do gido thong thuong thich ton tho cai thiéng liéng dudi dang
mot vi thuong dé c6 nhan trang, nam than hay ntr than. Strc tudng tuong
phong phtt An D¢ d3 san sinh ra hang ngan vi than, hién ra trong vo s6 hinh
dang khac nhau.

Ba vi duoc tho cing nhiéu nhat hién nay la Shiva, Vishnu va Shakti. Shiva
12 mot trong nhitng vi than c6 nhit An D, mang nhiéu dang khac nhau. Mot
dang c6 tén 1a Mahesvara (dai thién), xuat hién véi tinh cach hién than cua
Brahman. Vi nay ciing dai dién cho nhiéu tinh cach thiéng liéng khac. Hién
than noi tiéng nhat ctia Shiva 1a Nataraja, chua té cua vii cong. La nguodi maa
vii diéu ctia vii tru, Shiva 13 than sang tao cling 14 than huy diét, vi than giir
nhip diéu cua vii try duoc ton tai dén vo cing bang diéu vii ctia minh.

Vishnu ciing c¢6 nhiéu khuén mat; mét trong s6 d6 1a than Krishna trong Chi
ton ca Bhagavad Gita. Nhin chung, Vishnu la hién than cua ké gitr vii try
duge bao toan. Vi than thi ba 1a Shakti, vi nit than, dai dién cho nguyén 1y
am trong vi try.

Shakti ciing xuat hién véi tinh cach 1a vo cua than Shiva. Trong céac tranh
tugng c6 khi hai vi dugc trinh bay 6m nhau rit say sua, tda ra mot tinh cach
nhuc thé ky la ma trong nghé thuat ton glao phu’orng Tay khong hé co.
Nguoc voi phan 16n ton gido phu’orng Tay thi niém vui nhuc cam khong hé bi
de nén trong An Do gido vi ton gido ndy xem than thé ludn ludn 1 thanh
phan bét kha phan cta con ngudi va khong hé roi xa tdm thirc. Tin do An Do



gido do d6 khong tim cach dung 1y tri dé kiém soat cac dong luc duc tinh,
ma nham tu chuing thuc toan by con ngudi minh, than va tam. An b6 gido
con phat trién ca mot hudng tu, goi 1a Tantra cua thoi trung cd, trong d6 su
giac ngd duoc tim thay thong qua su ching thuc siu xa cia tinh yéu nhuc
cam, trong d6 mdi ngudi déu 1a ca hai, phu hop véi nhimg dong sau day cua
Upanishad:

Nhu mdt nguoi dan 6ng duge mot ngudi dan ba yéu minh 6m chat, nguoi do
khong con c6 y thirc vé bén ngoai lan bén trong, thi nguoi dé6 dugc Atman
nhan thuc 6m chat, cling khong cé y thirc v€ bén ngoai hay bén trong.

Shiva c6 moi tuong quan chat ch€ véi nhitng dang nhuc cam huyen bi, cung
nhu Shakti va nhiéu nit than khac, c6 nhiéu trong huyen thoai An D0 gido.
S6 luong kha dong cua céc nir than con cho thay, phan than xac va nhyc duc
ctia tinh chat con nguoi ludn ludn duge xem la nguyén ly nt, trong An Do
gido no 1a thanh phan bat kha phén cua tinh chat thiéng liéng. Cac vi nit than
An Do giao khong xuat hién nhu mot vi ddng trinh thiéng liéng ma véi mot
vé dep hip dan.

Tri thirc phwong Ty c6 thé lac 16i vi c6 qua nhiéu than thanh hién than va
tai sinh trong cac huyén thoai An D9. Ngudi theo An Do gido chiu dugc tinh
da than nay vi cac vi nay ddi véi ho that ra 1a mot ca. Tat ca déu chi l1a sy
xuét hién ctua mot thé thiéng liéng duy nhat va chung chi phan anh nhiéu bo
madt khac nhau ctia Brahman vo6 tan, dang tung gidy phut hi¢n hitu va khong
nam bét duoc.

---000---
Chwong 06 : Phat Gido

Subt trong nhiéu thé ky, Phat giao la truyén thong ton gido ngu tri
trong phan 16n cac nudc chau A, ké tir ban dao Pong Duong dén Sri Lanka,
Nepal, Tay Tang, Trung qudc, Han Qudc va Nhat. Cuing nhu An D¢ gido tai
An D0, Phat gido c6 anh hudng manh mé 1én doi song tAm linh, vin hoc va
ngh¢ thuat cua cac nudc nay.

Thé nhung khac voi an Do gido, dao Phat dugc quy vé mot nguoi sang 1ap
duy nhat, Tat-dat-da Co-dam, vi Phat lich sir. Ngai séng tai An Do vao gilia
thé ky sau trudc Cong nguyén, trong mot thoi ky la lung, trong d6 nhiéu



thién tai dao hoc va triét 1y ra doi: Khong Ta va Lo T tai Trung quéc,
Zarathustra tai Ba Tu (Iran ngay nay), Pythagoras va Heraklitus tai Hy Lap.

Néu An Do giao huong manh vé huyén thoai va ‘nghi 18 thi Phat gido
nghiéng vé tam ly. Phat la nguoi khong quan tam dén viéc théoa min oc to
mo clia con ngudi vé nguon goc vii try, vé ty tinh cua thanh than hay cac cau
hoi tuwong tu. Phat chi dé ¥ dén tinh trang con nguoi, cai khd dau va that
vong cua loai nguoi. Giao ly cua Phat vi thé co tinh tam 1y, khong c6 tinh
siéu hinh. Ngai chi 18 ngudn gdc cia sy khd va con duong thoat khoi cai
kho. Trong d6, ngai sir dung nhiing khai niém An Do nhu 4o giac (Maya),
nghiép (Karma), niét ban (Nirvana) v.v..., ma Ngai giang lai mot cach moi
mé, nang dong va truc tiép mang tinh tam 1y.

Sau khi Phat di¢t do thi Phat gido phan lam hai hudéng chinh, Tiéu thira va
Dai thira. Tiéu thira hay ¢d xe nho 13 mot truong phai kinh vién, c¢d giit gido
1y cua Phét tig cau chit, trong luc Dai thira hay ¢d xe 16n 14y mot thai do
linh dong va tin rang, tinh than cta gido 1y quan trong hon nhiing phat biéu
nguyén thily. Tiéu thira gir viing truong phai ctia chinh minh tai Sri Lanka,
Myanmar, Thai Lan trong lac Pai thira phat trién tai Nepal, Ti-bet, Trung
Qudc va Nhat va cudi cung tré nén quan trong hon phai kia. Ngay tai An
Do, dao Phat trai qua nhiéu the ky, dd bi An D6 gido von mém déo va dé lan
truyén, dong hoéa va Phat cudi cung dugc xem 1 mot sy tai sinh cua than
Vishnu da dién.

Phai Pai thira lan rong tai A chau, d3 tiép xtic v6i nhidu 16p ngudi thude cac
nén van hoa va tdm 1y khac nhau, ho 1y giai gido Iy ciia Phat theo quan niém
riéng, c6 ngudi di sau thém trong nhimng diém tinh té, va bo tic bang cach
nhin riéng ctia minh. Vi cach nay, ho giit dao Phat sudt trong nhiéu thé ky,
duoc sinh dong va phat trién thanh mot triét 1y tinh té v6i nhiéu nhéan thic
sdu xa vé tam 1y hoc.

Mic du véi trinh d6 tri thire cao cua nén triét 1y, Pai thtra Phat gido khong
bao gio danh mét minh trong tu duy triru twong. Nhu trong moi hé théng dao
phuong Dong, ¢ suy luan chi duge xem la mot phuong tién mo duong di
dén nhimg thyc ching siéu hinh, diéu ma tin 46 Phat gido goi 1a giac ngd.
Tinh chét cua kinh nghiém nay 13 ¢ chd, phai vuot qua bién gidi cua tri suy
luan phan biét va nhing dbi cuc, dé dat toi thé gidi cua bat kha tu nghi,
khong thé dung tu duy ma téi, trong d6 thuc tai hién ra bat kha phan, mot thé
gid1 nhu - no - 1a.



Do la kinh nghiém ma Tat - dat - da C6 - dam da chu’ng trong mot dém, sau
bay nam song kho hanh trong rimg gia. Trong luc ngdi thién dinh dudi gbc
cay bd-dé, Ngai da dot ngot chimg dat sy sang to chung quyét va dut khoat
vé nhiing gi minh tim kiém va vé nhiing thic mic bang mot tién trinh giac
ngd vo luong va hoan toan, da dua Ngai thanh Phat, thanh nguodi giac ngo.
Tai phuong Pong, hinh anh cta Phat ngdi thién dinh ciing dic trung nhu
hinh anh cta Chua bi dong dinh tai phuong Tay, va da tro nén 1a nguon cam
htng cua vo s6 nghé nhan toan chau A, ho sang tao nhiéu tranh tugng tuyét
dep ctia Pirc Phat dang ngdi thién dinh.

Theo quan dtem Phit gido, khé luén luén xudt hién khi ta co tri giik dong
chdy cia doi song, deo bam vao nhitng dang hinh twong la chic thdt,
nhwng chung chi la do gtac (maya), du nhitng dang hinh tuwong la chic
thit dé co thé la sw vit, bién co, con ngwoi hay tw tuéng...

Tuong truyén sau khi giac ngd, Phat dén ngay vuon Benares dé truyén gido
phap cho céc ban dong hanh ngay trudc di tu hoc véi minh. Ngai dién ta
gido phap trong bai tr diéu dé (bon chan 1y cao ca) ndi tiéng, bai nay chira
dung ndi dung can ban cua gido ly. Ching c6 ndi dung nhu bai giang cta
mot y si: trude hét, nguyén nhan bi bénh dugc xéc dinh, sau do khéng dinh
12 bénh d6 c6 thé chita lanh duoc va cudi cung la cho toa thude.

Chan Iy th nhit chi 5 tinh trang 1am nguoi 1a dukkha, d6 13 sy khd hay
that vong. Kho xuét phat tir viéc con nguoi khong du kha nang dé thay doi
sdng xung quanh ta vén tam bg, n6 chi 1a mot giai doan qua do. “Tét ca moi
su dang sinh thanh va hoai diét”, Phat noi, va ngudn gdc cia gido 1y 1a nhan
thire réng chinh cai dang tr6i chdy, dang thay doi cua su vat 1a tu tinh cua
thién nhién. Theo quan diém Phat gido, kho ludn ludn xuét hién khi ta cb tri
giit dong chay ciia doi séng, deo bam vao nhitng dang hinh tudng 1a chic
that, nhung chung chi 1a ao giac (Maya), du nhiing dang hinh tuong la chic
that d6 c6 thé 1a sy vat, bién cd, con nguoi hay tu tuong. Giao phap vo
thuong nay nay chira dung thém nhan thirc rang khong c6 mdt tu nga, cai ta,
cai thuong con, cai cha thé bét bién cua nhimg lién tuc d6i thay do. Theo
dao Phat thi khai ni€ém ctia mot ca nhan doc 1ap chi la mot su nham 13n, mot
dang cua 4o gidc, mot khai niém do suy luan mang lai, khong hé c6 that. Om
chat léy khai niém nay chi din dén sy that vong nhu 6m chat bat ¢t mot
dinh kién tu tuong nhét dinh.

Chén ly thi hai tim hiéu nguyén nhan cal kho, d6 1a tham ai, c6 nghia la
chap chat, ndm giir. P6 1a 1ong ham mudn v6 vong nam gitr doi song, xay



dung trén mot cai nhin sai 1am, sy sai 1am d6 duoc triét Iy dao Phat goi 1a vo
minh. Vi vO minh ndy ma ta chia ché thé gi61 cam nhan dugc thanh cac su
vat don 1¢, riéng biét va han ché dong chay cua thyc tai va trong nhimg
khung ctmg nhéc do tri suy luan tao ra. Bao lau ta con c6 cach nhin nay, bay
lau ta con mang lay that vong nay dén that vong khac. Khi 6m chat sy vat
ma ta twong 1a chic that, bén bi ma trong thuc té ~chung chi la vo thuong va
d6i thay lién tuc, ta bi tr6i mai trong mot vong luan quan, trong d6 mdi hanh
dong sinh ra mot hanh dong khac, mdi giai dap sinh ra mot cau hoi méi.
Phat gido goi vong luan quan nay 1a vong ludn hdi, d6 1a vong cua su séng
chét. N6 dugc nghiép tac dong dwa diy, d6 13 chudi xich ctia nguyén nhan -
két qua khong bao gid dut.

Chén ly thir ba qua quyét rang kho va sy that vong c6 thé cham dut duoc.
C6 thé thoat khoi vong luan hdi duoc, thoat khoi su troi budc cua nghiép va
dat dén tinh trang hoan toan giai thoat - niét ban -dugc. Trong tinh trang nay
thi tri kién sai 1am vé mot cai ta doc lap sé vinh vién bién mat va nguoi ta
chi thdy sy nhat thé cua doi séng. Niét ban c6 the so sanh vé1 Moksha trong
triét hoc An Do giao, do la mot dang y thirc nam ngoai moi khai niém suy
luan nén khong thé mé ta dugc. Pat niét ban ddng nghia véi giac ngd hay
dat Phat qua.

Chan 1y thi tw 13 giai phap cta Phat dé ra dé chdm dat kho, con duong véi
tam phép chan chinh (Bat chinh dao) dé ty chung thuc, dan dén Phat qua.
Hai phan dau ctia con duong nay la nhin va nhan thirc dung dan (chinh kién
chinh tu duy), do la tri klen rd rang vé tinh trang con nguoi, do la diém xudt
phat thiét yéu. Bon doan tiép theo noi vé nhitng hanh dong dang dan. Ching
1a nhitng qui dinh ctia quan diém séng theo Phat gio, chung cho thiy day 1a
mot con duong trung dao gitta nhimg thai cyc. Hai phan cudi cung noi vé
tam thirc dung dan (chinh niém) va thién dinh ding dan (chinh dinh) ciing
nhu mé ta ching thuc tdm linh truc tiép vé chan nhu, d6 13 muc dich cubi
cung.

Phat khong xay dung 1y thuyet cua ngai nhu mot nén triét hoc cimg nhic ma
chi xem n6 1a phuong tién dé dan dén giac ngd. Nhitng quan diém cia Ngal
vé thé gid1 chi gidi han trong su nhan manh tinh vo thuong cua “van su”.
Ngai cho réng ai cling co ty do tam linh cia minh, va noi rd Ngai la nguoi
chi duong dan dén Phat qua va mdi ngudi phai ty minh tinh tin di hét con
duong d6. Loi néi cudi cung cua Phat trude khi nhap diét 1a thé gidi quan
clia ngai va ndi rd ngai chi 1a mot ngudi thiy. Van sy 1 vo thuong, Ngai noi
trude khi ra di, va hay tinh tin tién 1én.



Trong nhiing thé ky dau tién sau khi Phat nhap diét, cac vi tang si ding dau
gido hoi Phat gido hop nhau nhiéu 1an dé nhac lai toan bd gido phap va ly
gidi nhidu diéu khac biét. Lan két tap thir tw xdy ra tai Sri Lanka khoang thé
ky thi nhat sau Cong nguyen tai d6 giao phap lan dau tién duoc viét lai sau
hon nam thé ky chi truyén miéng.

Nhitng vin ban ndy dugc viét bang van hé Pali, d6 1a co s& kinh sach cua
phai Tiéu thira kinh vién. Con phai Dai thira lai dua trén mot s6 kinh, nhiing
van ban voi mot qui mo khong 10, duoc viét khoang mot hay hai trim nam
sau bang van hé Sanskrit, trong d6 gido phap ctia Phat dugc dao sau hon rat
nhiéu va tinh t& hon han hé thong kinh sach thudc van hé Pali.

Phai Pai thira ty nhan 1a ¢d xe 16n vi phai nay déu dé ra cho tin d0 cua minh
nhiéu phuong phap khac nhau, goi 1a phuong tién phi hop dé dat Phat qua.
Phai nay trai rong tir quan diém nhan manh tin tim cho dén cac nén triét Iy
v6i nhimg khai niém hét stc siu sic, chung di rat gan voi tu duy hién dai
cua khoa hoc.

Nguoi luan giai dau tién cho phai Pai thira va 1a mot trong nhitng vi to minh
triét nhat cua Phat gido 13 Ma Minh. Ong song vao thé ky thtr nhat Cong
nguyén va luin vé tu tudng cin ban cta Phat gido Dai thira - dic biét nhiing
tu twong noi vé khai niém Phat gido, khai niém chan nhu, cai 1a nhu thé -
trong mot cudn luan nho mang tén “Pai thira khéi tin luan™. Tap luan van rd
rang va rat hay nay, kha giéng v6i Bhagavad Gita trong nhiéu quan diém, 13
bo ludn dac trung cua giao ly Pai thira Phat gido.

C6 18 Ma Minh c6 anh huéng manh mé dén Long Thu, nha triét hoc chiu suy
luan nhat trong triét 1y Pai thira, 13 ngu’m su dung mot 16i bién chung rét tinh
té, dé chi bay nhitng gi6i han ctia moi khai niém vé thuc tai. V6i nhirng luan
clr xuét sic, ong phan bac lai nhiing qua quyét siéu hinh thoi d6 va chimg to
rang thuc tai khong thé nim béit bang khai niém va tu tudng duge. Do d6
ong cho né cai tén 1a Khong, sy tréng khong, mot cach ndi ma Ma Minh goi
1a chan nhu hay 13 nhu thé. Ai d3 nhan 6 sy bat luc cia cai tu duy khai
niém, nguoi do s¢ chirng duoc thyc tai nhu mot thé 1a - nhu - thé thuan tuy.

Nén tang cua Long Thu la Khong, 1a ty tinh cta thyc tai, hoan toan khac xa
v6i quan diém hu v6 ma ngudi ta hay gan cho ong. Ong chi noi rang, tat ca
moi khéi niém vé thyuc tai ma dau oc suy ludn cta con ngudi bay ra, thuc
chat 1a trong réng ci. Thuc tai hay Khong khong phai 1a mot tinh trang



khong c6 gi cd4, ma la nguon goc cua tat ca moi doi song, 1a cot tuy cua tat ca
dang hinh.

Quan diém nay cua Phat gido Pai thira phan anh mit suy lun, tu duy cua
phai nay. Thé nhung d6 chi 1a mot mit cua Phat gido. Mit nay dugc bd tic
boi tam thure ton giao cua dao Phét, n6 bao gém tin ngudng, long thuong
yéu, long tu bi. Dai thira cho rang su minh triét giac ngd dich thuc (bd - dé)
gom co hai yéu t6 ma D.T. Suzuki goi 13 “hai cot try chéng toa nha dao
Phat”. B¢ 1a tri hug, do 1a tué gidc cua truc gidc, va tu bi, long yéu thuong.

Ciing thé ma tu tinh cua thyuc tai trong Phat giao Pai thura khong chi duoc
mo td mot cach si€u hinh triru tuong béng 1a nhu thé va khong, ma con dugc
goi la Phap than, thuc tai 1a hién than ctia phép than trong y thirc con nguoi
dudi dang bo - dé, dudi dang tu¢ giac. Phap than nhu thé vira 1a vat chét vira
phi vat chat.

Su nhan manh 10ng tir bi, xem nhu thanh phan chi yéu cta tri hué duoc hién
rd trong hinh anh ctu canh cta Bo - tat, mot trong nhitng phat trién dic
trung ctia Phat gido Dai thira. BS - tat 1a mot con ngudi tién hoa siéu viét
trén duong dat Phat qua, nhung khong di tim giac ngd cho ban than minh,
trude khi thue hién niét ban, mudn giiip nhiing nguoi khac cling dat Phat
qua. Nguon gbc cla ¥ niém nay 1a quyét dinh ctia Phat - theo kinh sach
tuong truyén lai thi day 1a mot quyet dinh day luong tdm nhung khong don
gian cua Phat - khong nhap niét ban ngay ma tro lai thé gian dé chi duong
cho con ngudi ty chita bénh. Ctru canh bd - tat ciing phu hop véi quan diém
vo nga cua Phat gido, vi néu khong c6 mdt cai ta don 1€ tdch biét thi hinh
anh ctia mot c4 thé nhap niét ban rd rang 13 vo nghia.

Cubi cung yéu t6 tin tim ciing dugc néu trong tong phai Tinh do cta Phat
gido Dai thira. Nén tang ctia gido phap nay 1a ty tinh cia moi nguoi, 1a Phat
tinh nguoi ta chi viée tin tudng vao Phat tinh nguyén thuy d6 1a ¢ thé nhap
niét ban hay tai sinh tinh do.

Theo quan diém cua nhiéu tac gia thi tu tuong Phat gido da dat dinh cao
trong phai Hoa Nghiém, tu twéng d6 dit nén tang trong kinh cung tén. Kinh
nay dugc xem 13 trung tdm cta gido 1y Pai thira va duoc thién su Suzuki tan
tung bang nhiéu 16i nhiét thanh sau day:

Tong Hoa Nghiém thwe sw la tong két tdt ca tw twong Phdt gido cam tho
Phat glao va ching nghlem Phat gido. Theo y toi thi khong co kinh sach ton
gido ndo trén thé giéi ma dat gan dwoc tinh siéu viét vé mdt chii trwong,



chleu sau cua cam tho va trinh bay trac tuyét cua bo kinh nay. No la suoz
nguon bat tdn ciia moi doi song, khéng dau éc tén gido nao tim dén né, vé
lai ma con khao khdt hay chi théa man mét phan.

Khi Phat gido Dai thira lan truyén ra khip chau A thi kinh nay hép dan cac
nha tu twéng Trung Qudc, Nhat Ban, bén kia 1a An Do 16n lao ti mirc ma
ngudi ta cho rang chung 1a hai cuc ctia tim thirc con ngudi. Trong luc ngudi
Trung Qudc va Nhat ¢6 tinh cach thuc tién, cy thé va c6 tinh xa hoi thi nguoi
An Do ham tudng tuong, siéu hinh va lanh doi.

Thé nhung khi cic nha luan su Trung Qudc va Nhat phién dich va Iy giai
Kinh Hoa Nghi€ém, mdt trong nhitng bo kinh xuét sdc cua cac thién tai ton
gido An D9, thi hai cyc do6 da théng nhat 1am mot va tré thanh mot thé nang
dong moi mé. Két qua 1a sy hién dién cua triét Iy Hoa Nghiém tai Trung
Quéc va Nhat Ban, theo Suzuki 1a “dinh cao cua tu tudng Phat gido, tu
tuong di duoc phat trién tai mién Vién Pong trong hai ngan nim trd lai
day”.

Noi dung trung tam cua Hoa Nghiém la sy nhat thé va m01 quan h¢ ndi tai
clia moi sy va moi bién ¢, mot quan niém khong chi 1a cot tuy cua thé gioi
quan phuong Pong ma con 13 mot trong nhitng yéu td chu chét cua thé gidi
quan nganh vat 1y hién dai. Do d6 nguoi ta s& thidy Kinh Hoa Nghiém, bo
kinh tong gido ¢6 nay, cdng hién nhitng mdi twong ddng ndi bat nhat véi cac
md hinh va 1y thuyét cta vat 1y hién dai.*

---000---

Chuwong 07 : Tw Twéng Trung Quéc

Khi Phat gido dén Trung Qudc trong khoang thé ky thtr nhat thi gip
noi d6 mot nén vin hoéa hon hai ngan nam. Trong nén van hoa ndy, cac tu
tudng triét hoc dat dinh cao trong nhitng thdi dai sau ctia nha Chu (khoang
500-221 trudc Cong nguyén) thoi dai hoang kim cia triét hoc Trung Qudc,
duoc su ton trong cao nhat cia thoi bay gio.

Tir xua nén triét hoc d6 c6 hai khia canh b tic cho nhau. Vi ngudi Trung
Quéc von thyue tién véi mot y thirc xa hoi cao dd nén moi1 trudong phai triét
hoc khong it thi nhiéu déu co tinh nhap thé, déu noi vé quan hé giita ngudi
v6i ngudi, vé nhimg van dé luan 1y va tri nuée. Thé nhung d6 chi 1a mot mat
cta tu tudng Trung Qudc. N6 duge bd sung bang mit siéu hinh cta tinh chét



Trung Qudc, tinh chat d6 cho rang muc dich cao nhét cua triét 1y 1a vuot qua
doi song hang ngay cta x4 hoi va dat mot binh dién cua chan nhan, 13 hinh
anh 1y tudng cia tu tudng Trung Qudc vé con ngudi gidc ngd, d6 1a nguoi
da dat su théng nhat huyén bi v&i vii tru.

Tuy thé chan nhan cua Trung Qudc khong chi sdng trén binh dién tinh than
cao siéu, ma cling con quan hé voi cac van dé thé gian. P6 1a nguoi dung
hop trong minh hai mit ciia tu tinh con nguoi - tué giac truc tiép va suy luan
cu thé, tim tu hudng ndi va tac dong ngoai canh - hai diéu ma ngudi Trung
Qudc gan voi dic trung ciia chan nhan va hoang dé. Theo 16i cua Trang T
thi con nguot chung thuc 14 nguoi “qua tinh lang ma thanh chan nhén, qua
hoat dong ma ra hoang dé". Vao thé ky tht sau trudc Cong nguyén, hai mit
ctia triét hoc Trung Qudc bién thanh hai trudng phai triét hoc, d6 1a Khong
gido va Lio gido. Khong gido 1a triét Iy ciia sy to chirc xa hoi, cta dau cé
suy luén trude sau, cua tri kién thyc tién. N6 cho phép x4 hoi Trung Qubc co
mot hé thong gido duc va qui tic nghiém ngit vé 1& nghia. Mot muc dich
chinh ctia Khong gido 14 hinh thanh mot nén tang dao dirc cho hé thong gia
dinh truyén théng véi nhimg quan hé phirc tap va 1& nghi thd cung to tién.
Con Lo gido, trudc hét quan tim dén nhiing quan sat thién nhién va tim
hiéu duong di cta chung, d6 12 “Pao”. Theo Lo gido thi con nguoi chi hanh
phuc khi né di dang qui luat ty nhién, hanh dong hon nhién va dua trén truc
giac.

Hai huéng tu duy nay dai biéu cho hai cuc trong nén triét 1y Trung Qudc,
nhung tai x ndy ching luén ludén dugc xem 1a hai cyc cua mot ty tinh con
ngudi duy nhat, chung bd tac 1an nhau. Khéng gido thudong duogc st dung dé
gido duc cho tré con, dé chung hoc nhimg phép tic can thiét trong doi song
xa hoi, trong lic ngudi gia ca hudng vé Lio gido dé tim kiém va phat huy lai
sw hon nhién dd bi qui dinh cua x3 hoi pha huy. Vao thé ky 11 va 12 ¢6
nhiéu nha Khong hoc hau thé ¢6 hinh thanh mot su dung hop tir Khong gido,
Phat gido va Lao gido, no trd thanh dinh cao trong triét hoc cua Chu Hi, mot
trong nhitng tu tudng gia 16n nhat cua Trung Qubc. Chu Hi 13 nha triét hoc
xuat sic, nguoi da ndi két gido 1y Khong tir vai chiéu sau tu tuong Phat gido,
Lo gido va xay dung nhiing yéu td cua ba dong truyén thira vao trong hé
thong triét hoc ctia minh.



Danh tir “Khong giao” xuit phat tir Khéng Phu T, vi “van thé su biéu” xuét
chung, 1a vi thay xem trach nhi€ém ctia minh 1a truyén lai gia tai van hoa cho
hoc tro.

Ngai vuot 1én phuong phép truyén dat kién thic don gian bang cach dung
nhirng khai ni¢ém dao dac cua chinh minh dé 1y giai nhitng ¥ niém ngan xua
truyén lai.

Pao 1y ciia Ngai dit nén tang trén ndm bd sach cd dién mang ten Kinh Djch,
Kinh L&, Kinh Thu, Kinh Thi, Kinh Xuan Thu; day 14 tai san vin hoa va tim
linh cua “thanh hién” trong qua khir ctia Trung quéc dé lai. Truyén sir Trung
Quéc coi Khong tir nhu gan lién véi tat ca moi tac pham do, voi tinh chat 1a
tac gia, nha ludn giai hay nguodi phd bién. Thé nhung nhimg khao ctru gan
day cho thay Ngai khong phai 1a nguoi viét hay luan cac tac pham do, ciing
khong phai 1a nguoi phd bién. Tu tudng cua Ngai duge néu rd trong Luan
Ngit, mot tuyén tap do hoc trd cua Ngai ghi lai.

Nguoi sang 1ap Lao gido 1a Lao Tu, ma tén cua Ngai c6 nguyén nghia 1a vi
thiy gia ca va theo twong truyén 1a ngudi cung thoi nhung gia hon Khéng
Tu. Ngudi ta cho rang Ngai 13 tac gia cia mot tip sach, tap ndy dugc xem 1a
tac pham then chdt trong Lao gido. Tai Trung qudc ngudi ta goi tap nay don
gian la Lao T, tai phuong Tay 1a Pao Puc Kinh, mét cai tén nguoi ta gan
cho sau nay. Tbi da nhac téi van phong nghich 1y va ngén ngit manh mé&, nén
tho ctia tip nay ma Joseph Needham da goi 1a “khong ai chdi cii 1a tac pham
sdu sdc va tuyét diéu nhét trong ngdn ngit Trung qudc”.

Tac phdm quan trong dung thir hai trong Lio gido 1a bd Trang Tt, mot tac
pham c6 qui mo 16n hon Pao Puc Kinh ma tac gia 1a Trang T, séng sau
Lao Tt khoang hai tram nam. Theo nhitng phat hién sau nay thi tdp Trang
Tu, va ca tdp Lao Tt khong phai 13 tic pham ciia mot nguoi duy nhat, ma cé
1& 1a tap hop nhiing luan giai vé Lao gido, do nhiéu tac gia trong nhiéu thoi
ky khac nhau hop lai.

Ca luan ngit cling nhu Pao Puc Kinh duoc viét véi mot van phong gon
gang, co tinh chit goi md, né 1a dic trung cua tu duy Trung Qudc. Tinh than
ngudi Trung Qudc khong thich nhiing loai tu duy logic triru twong va nd san
sinh mot thir ngdn ngit khac xa ngdn ngir phuong Tay. Nhiéu tir ciia ho ding
lam danh tur, tinh tir hay c4 dong tir va thir tu cia chung khong do ngtr phap



qui dinh ma do ndi dung cam tinh cta cdu vin hinh thanh. Tt c6 dién cua
ngodn ngit Trung Qubc khac han véi mot nhém chit triru tuong, mang mat
khai niém nhat dinh. Tir Trung Qudc thudng 1a mot 4m thanh c6 mdt stc
kich thich tuéng tuong, n6 mang mdgt hinh anh c6 pham vi nhét dinh, mang
lai mot s6 cam xic ndo d6. Ngudi noi khong chil tim trinh bay mot ¥ niém
c6 tinh suy luan ma 13 n6i v6i ngudi nghe hau nhu dé tao mot anh hudng lén
ho. Ciing vi thé ma céc nét chir ctia ngdn ngir ndy khong phai 1a nhimg hinh,
dau triru trong ma 1a mot cau tric co lién hé voi nhau, d6 1a dang hinh chira
dung toan bd hinh dung va su kich thich cua mot tu.

Vi cac triét gia c6 thé dién ta tu duy cia minh bang mot ngdn ngit phu hop
nhu thé, nén céac luan gidl va quan ni¢ém cua ho mdt mat dugc trinh bay rat
ngén, khong chinh xac, mot mat lai dﬁy hinh anh goi mo. RO rang l1a nhiing
hinh anh nay bi mat di trong cac ban dich ra ngoai nglt khac. Thi du ban dich
cua mot cau trong Pao Puc Kinh chi phan dnh dugc mot phﬁn cua ndi dung
phong phii day y tuéng cta nguyén ban. Vi thé ma cac ban dich khac nhau
clia tac pham nay thuong mang cau chir hoan toan khac, ndi dung co luc
mau thuin 13n nhau. Phung Hiru Lan noi: “Nguoi ta can phai phdi hop nhiéu
ban dich d& cé ciing nhu nhiéu ban can c6, dé¢ kham pha duoc sy phong phi
cua nguyén tac Pao Ptrc Kinh va luan ngir...”.

Ciing nhu ngudi An D9, ngudi Trung Quoc tin ring c¢6 mot thuc tai cudi
cung, no 1a nén tang cua moi hién tuong va bién co, la noi ching thong nhat
v6i nhau:

29 ¢ 299 ¢¢

Co ba cach noi - “cai toan trigt”, cal bao trim tat ca”, “céi tong thé”. Nhimg
tir nay khac nhau, nhung tu tmh nam trong nhiing chu: do thi giong nhau: do
la mdt cai duy nhat.

Ho goi céi tu tinh nay 1a “Pao”, nguyén nghia cia n6 1a “dudng di”. Bo 1a
duong di hay tién trinh cua vii try, 13 trat ty cta tu nhién. V& sau mon dé cua
Khéng Tt cho n6 mot nghia khac. Ho noi vé Pao cua con nguoi hay Pao
ctia xa hoi loai ngudi va xem nhu 13 cach sdng ding ddn trong nghia dao
dtrc.

Trong nghia nguyén thuy, no6i vé vii tru thi Pao co thé 1a cudi cung, khong
thé dinh nghia va nhu thé né dugc dit ngang tim Brahman ctia An Do gido
va phap than cua Phat gido. Thé nhung no6 khac vé6i cac khai niém An Do 13



dao mang tinh ning dong ndi tai, ma theo quan diém Trung Qudc thi d6 1a
tinh chét then chdt cua vii tru. Dao 1a tién trinh vl tru trong d6 moi sy vat
déu tham du va thé gidi 1a mot su troi chay lién tuc va bién do6i khong bao
gi0 ngung.

Quan diém cua Phat gido An Do véi thuyét vo thuong ciing c6 cai nhin
tuong ty, tuy thé chi yéu noi vé tinh trang con ngudi va hudng vé nhiing hé
qua c6 tinh tam 1y. Con ngudi Trung Qudc tin rang, tinh bién ddi troi chay
khong phai chi 13 tu tinh cta tuw nhién, ma con cho ring ciing c6 nhitng cau
tric bat dich trong su bién d6i ma con nguoi biét duoc. Thanh nhan 13 nguoi
biét nhan ra nhitng co cdu ndy va hanh dong phu hop véi ching. Puoc nhu
thé thi con nguoi “la mot véi Pao”, séng tuy thuan vai ty nhién va lam gi
cling thanh ca. Sau day 1a cau noi ctia Hoai Nam T, triét gia séng vao thé
ky thr hai trude Cong nguyén:

Ai cung tuy thuan véi dao, cung thuan theo bién chuyén cua troi dat, ngudi
do lam cho chu thién ha.

Thé thi nhitng gi 14 co cAu ctia Pao vil tru ma con ngudi can biét? Pic diém
chinh ctia dao 1a tinh chat chu ky trong qua trinh van dong va bién doi lién
tuc. Ldo Tir ndi: Quy can viét Tinh (trd vé cdi ré, goi 1a Tinh) va Thé viét
vién, vién viét phan (mdi vat di dén cuc d6 phai bién, bién tro vé cai ddi
dich). D6 1a quan niém moi sy trong troi dat, trong thé gidi vat 1y, trong doi
con ngudi, c6 mdt co cau “phan phuc”, cé su 1én xudng chu ky, co cdu cua
dén va di, ctia gidn nd va co that.

Quan ni€ém nay hién nhién bat nguén tor van dong cua mat trdi, mat trang va
cac mua trong nam, nhung ciing dugc ldy tir qui luat caa doi séng. Nguoi
Trung Qudc cho rang, mdt tinh hinh khi di di t6i cing cuc s& quay lui va
bién thanh dang nguoc lai. Niém tin co ban 1am cho ho thém diing cam va
stc chiu dung trong thoi ky kho khdn cling nhu 1am cho ho than trong va
khiém ton trong lic thanh céng. N6 dan dén chi truong trung dung ma ca
Lio gido hay Khong gido déu tin twong. Lio ttr noi: “Thi di thanh nhan; kht
tham, khir xa, khir thai” (Ay nén thanh nhan, lanh bo nhitng gi thai qua).

Theo quan niém Trung Qudc thi c6 it tét hon c6 nhiéu; tha khong lam con
hon lam qua, vi du ta khong di dugc xa véi cach nay thi it nhat cling di dung
hudng. Ai ctr di mai vé hudng dong s€ thay minh & hudng tay va ai ctr danh



dum tién bac dé lam giau, ké ay s& thay cu01 cing minh tring tay. Xa hoi
cong nghlep van minh ngay nay v6i ¢b ging hen tuc ning cao muc song,
thuc t& da vo tinh glam thiéu chat luong doi song ctia con nguoi, 1a mot thi
du cu thé va thuyét phuc cho mot minh triét c6 xua nay ctia nguodi Trung
Quoc.

Hinh dung vé co cdu van hanh c6 tinh chu ky nay cta dao c6 thém mot then
chot cu thé 1a hai cuc Am, Duong. D6 1a hai cuc lam bién dd cho chu trinh
van hanh.

Khi Duong dat dén cuc diém thi né rut lui nhuwong ché cho Am, khi Am dat
den cuc dieém thi no rut lui, nhuwong cho cho Duong.

Dwong, dai dién cdai cung manh, dwong tinh, sy sang tao dwoc lién hé voi
troi; Am, dai dién cdi toi, cdi tiep nhdan thu dong, yéu to nir, lién hé voi
dat...

Theo quan niém Trung Quéc thi moi hi¢n tugng déu 1a bién hoa cua Pao
qua su chuyén hoa ning dong cua hai luc ddi cyc 4m - dwong. Quan niém
nay rat c6 va nhiéu thé hé da suy tu 1y luan rat nhiéu vé cip pham tri co ban
Am - Duong, cho dén luc n6 trd thanh khai niém co sé cua tu tuéng Trung
Quéc. Nguyén ngit cta hai chit Am - Duong nay 1a phia t6i va phia sang cta
mdt ngon nuii dudi anh mat troi, 1a mot y nghia cho ta thay rd tinh tuong d6i
cua hai khai niém do:

Cdi da sinh ra sang ra toi, cai do la dao.

Tir xua toi nay hai cuc ddi 14p co ban d6 cua thién nhién khong chi tuong
trung cho sang - ti., ma cho duc - céi, cing - mém, trén - dudi. Duong, dai
dién cdi cirng manh, duong tinh, sy sdng tao dugc lién hé voi troi; Am, dai
dién cai t6i, cai tiép nhan thu dong, yéu té nit, lién hé voi dat. Troi ¢ phia
trén va day chuyén dong, dat - theo nghia trung tim dia 1y - phia dudi va tinh
tai, va nhu thé Duong dai dién cho van dong, Am dai dién cho tinh tai.
Trong linh vyc cia tu tuéng thi Am 13 tu duy phire tap, nit tinh, tryc giac;
con 6c suy luan 1 rang, khuc triét, duy 1y 1a thudc duong tinh. Am 1 cai yén
tinh quan sat cua thanh nhan, Duong la sy hoat dong manh mé sang tao ctua
vi hoang dé. Tinh chat dong cua Am - Duong duoc dd hinh thai cyc trinh
bay nhu sau:



Thai cuc d6 c6 mot trat ty doi xung cua cai Am to61 va cai Duong sang,
nhung sy doi ximg nay khong co tinh tinh tai. N6 1a mdt dang doi xing
diém, nd goi ta nhd dén mot sy van dong lién tuc va co6 chu ky:

Theo chu ky tré lai chd ban ddu; Am dat Thai 4m va nhudng chd cho
Duong.

Hai cham trong d6 hinh bi€u dién y ni¢ém, moi khi mdt trong hai luc da l1én
té1 cuc diém, ching da mang mam mong cua cai doi 1ap ngay trong minh.

Cap Am - Duong 1a bé dudc din dudng xuyén sudt nén vin minh Trung
Qudc va quyét dinh tat ca nét dic thu cia 16i song truyén thong cua Trung
Quéc. Trang T ndi: “Doi sdng 1a su tong hoa dn khép 13n nhau cua Am -
Duong”. La mdt dan toc sdng bang nghé nong, ngudi Trung Qudc di quen
thudc véi van hanh cua troi trang va su thay ddi bon mua. Su thay ddi thoi
tiét va cac hién tuwong lién hé vé sinh diét trong thé gidi ty nhién dugc ho
xem nhu sy phat biéu cua tac dong qua lai Am - Duong, gitta mua dong toi
lanh va mua hé t6i Am. Hai cuc cua thoi tiét d6 ciing phan anh ca trong thirc
an cua chung ta, vén chtra hai nguyén t6 Am - Duong. Di v6i ngudi Trung
Qudc thi thirc dn phai chira dung Am - Duong phu hop véi nhau.

Nén y hoc co truyén cua Trung Qudc ciing dit co so trén sy diéu hoa cia
Am - Duong trong than thé con nguoi, va mdi can bénh c6 nghia 13 thé can
bang d6 bi lung lay. Than nguoi gdm c6 cac phan thudc 4m va duong. Nhin
chung thi cac phan ndi tang thudc duong, phan bén ngoai thudc am; lung 13
duong, nguc 13 am. Thé can bang gitta cac phan d6 duoc mot ludng khi chay
luan luu gitr vitng, khi d6 chay doc theo mot hé thé)ng kinh lac, trén d6 1a cac
huyét. Mdi duong kinh lién hé véi mot co quan than thé nhat dinh theo
nguyén 1y kinh dwong thi ndi v6i co quan 4m va nguoc lai. Mdi khi mdi luan
lwu gitta Am dwong bi gian doan thi than thé bi dau dm. Bénh tit s& dugc
chira khoi khi ta dung kim chich vao cac huyét va nho thé ma dua dong khi
di vao van hanh.

Mbi lién hé Am - Duong, sy tac dong qua lai giira cap d6i nghich xuat hién
nhu mot nguyén ly rit ra tr sy van hanh cua Pao, nhu’ng nguoi Trung Quoc
khong dung lai & do. Ho nghlen cliru tlep cic moi hd twong gitta Am -
Duong va thiét 1ap mot hé thong cia mau hinh vil tru. Hé thdng nay duoc
Kinh Dich trinh bay.



Kinh Dich 13 Kinh d4u tién trong hé théng nim bo kinh cua Nho gido va
phai dugc xem 13 tic phadm dua thang vao trung tAm ctia nén van héa va tu
tuong Trung Quoc Kinh nay da dugc ton sung hang ngan nam tai Trung
Qudc, chi c6 thé so sanh voi cac tac pham kinh dién thiéng liéng ctia cac nén
van hoa khac, nhu V¢ - da hay Kinh thanh.

Nha nghién ctru tu tudng Trung Qudbc ndi tiéng Richard Wilhelm bat dau 10
dan cta 6ng trong ban dich tic pham nay bang nhiing cau:

Kinh Dich, khéng ai chéi cdi dwoc la mét trong nhitng cudn sach quan trong
nhdt cia van hoc thé gidi. N6 manh nha tir thoi c6 dai huyén bi. Cho dén
ngay hém nay cdc nha théng thdi quan trong nhdt cia Trung Quoc van con
tim hiéu vé né. Hau nhi tat ca cac t twong 16m va quan trong nhdt ciia mot
lich sir 3000 nam & Trung Quéc, mét phan la do cuon sdch ndy goi md,
phan khéc la muén Iy gidi né, dé ta cé thé yén tam néi rdang, trong Kinh
Dich mét nén van minh triét gia dan nhat cia ngan nam da dwoc trinh bay.

Nhu thé Kinh Dich 1a mot tac pham 16n di 16n 1én tir hang ngan nim qua.
Kinh Dich gém c6 nhiéu ting nhiéu 16p, ma nhiing ting 16p ndy xuat hién tir
nhitng thoi dai sang tao tdm linh quan trong nhat cua Trung Qudc. Piém
xuat phat ctia sach nay 1a mot hé thong gdm 64 qué, ching dya trén hoat
dong cua Am - Duong va dugce dung dé boi toan. Mi qué gdm ¢ 6 vach,
hozc 1a vach diit (dm) hodc 1 vach lién (duong) va 64 qué chinh 13 tat ca to
hop toan hoc cua 6 vach do.

Céc qué nay, trong cac chuong sau s€ trinh bay rd hon, dugc xem 1a nhiing
mau hinh co ban cta vii try. Chiing trinh bay cac co cdu cua Pao trong thé
gi6i ty nhién va cta tinh trang con ngudi. Mdi qué mang mot céi tén dugc
b tic bang mot vai 10i ngan, dugc goi 1a truyén, néu 1én tinh hinh van dong,
néi 1én duoc co ciu tuong quan cua vii try. Sau dé 1a mot ) dong khac,
mang tén 101 kinh, dugc doi sau thém vao, ndi thém y nghia cia qué, thuong
dugc viét dudi dang hét sirc van tho. Mot doan van thir ba noi 1én y nghia
clia timg vach trong qué, v6i mot ngdn ngit ddy huyén bi, thuong hét sirc
khé hiéu.

Ba doan vin 1y giai ndy cia mdi qué tao nén phan chinh ciia cudn sich,
chung duogc ap dung dé ti€n doan sy vat. Nguoi ta &p dung mot nghi 1€ phurc
tap v&i co thi d€ boi toan, noi vé tinh trang cu thé cia mdt ngudi bang cach



xéac dinh qué cua nguoi d6. Ngudi ta cho rang cé thé bién co ciu vil tru trong
thoi diém do thanh mQt do hinh c6 thé thay dugc va tir d6 xem ra hanh dong
nao 1a nén lam hay nén tranh.

Trong suw bién dich c6 nhitng hinh anh cé thé thdy dwoc; ¢é nhitng danh gid
de ly giai; co xdc dinh loi hai, dé quyét dinh.

Muc dich khi héi ¥ kién cua Kinh Dich khong phai chi ¢é nhim xem tuong
lai, ma cha yéu 1a dé kham pha tinh hinh cua hién tai dé hanh dong cho
dung. Tinh than nay lam cho Kinh Dich khac han mot cudn sach boi toan va
bién n6 thanh mot cudn sach day minh triét.

Su st dung Kinh Dich nhu 1a mdt cudn sach minh triét thuc té quan trong
hon nhiéu dé lam chuyén boi toan. N6 1a nguéon cam hiing cho nhiing dau 6¢
bac nhat cua Trung Qudc, trong do c6 Lao Tw, ngudi da rat ra vai 101 ké tir
nguon sudi nay. Khong Tt nghién ctru sach nay k¥ ludng va phan 16n nhirng
101 1y giai cho sach bat nguon tr mon phai cia Ngai. Nhiing 1y giai nay cua
Khong Tu, duoc goi 1a Thap Duc, phoi hop cach 1y gidi co cau cac qué véi
cac quan ni¢m tri€t hoc.
Hat nhan cta Thap Duc, cling nhu toan bd Kinh Dich, 1a sy nhan manh vé
tinh chat nang dong cua moi hién tuong. Sy chuyén hda khong bao gid
nglrng cua moi sy va moi trang l1a no1 dung trong tam ctia Kinh Dich:

Dich 1a mot cudn sach

Ta phai biét dén co

Dao bién dich vinh vién

Van hanh khong ngung nghi,

Chay qua sau khoang trong;

Xubng 1én khong nhit dinh

Mém cung chuyén lan nhau

Khéng theo khudn kho nao,



Chi "Dich" dang van hanh.
---000---
Chuwong 08 : Ldo Gido

Giita hai nén tu tudng quan trong nhat cia Trung Quoc Khong gido
va Léo giao, thi Lao giao hudng vé dao hoc nhiéu hon va ¢ tAm quan trong
hon ddi véi su so sanh cia ching ta vé nén vat 1y hién dai. Cung nhu An Do
gido va Phat gido, Lio gido quan tdm hon dén tri thirc phat kién bang truc
gidc hon tri thic do suy luan ma co.

Nhén thirc duge gidi han va tinh twong dbi cua dau 6c suy luan, Lio giao
thue ra 1a con dudng dan dén sy giai thoat ra khoi thé gian nay va trong diém
nay thi Lao gido co thé so sanh véi con duong cua du - gid va cua Vedanta
trong An D0 gido hay Bat chinh dao trong Phat gido. Vi cach nhin cua van
hoa Trung Quéc thi giai thoat trong Ldo gido c6 nghia 1a sy giai thoat ra
khoéi qui tac nghiém nhit ctia qui udc. Thai d6 nghi ngd cia Lao gido vé tri
thire va vé cach 1y luin qui u6c 16n hon bat ky mot trang thai nao cua triét
hoc phuong Dong. N6 duge xdy dung trén niém tin rang, dau 6c suy luén
cua con nguoi khong bao gio hiéu duoc Pao. Trang T néi: Cdi biét lon
nhdt ciing chira chdc biét, cdi Iy ludn chang lam cho con ngwoi minh triét
hon. Chdn nhén quyét dinh chéng lai hai phirong phép do.

Sach cua Trang Tu chira day nhitng doan mang chu truong cua Lao gido, coi
nhe vai tro cua 1y luan va thao luén, thi du:

Con cho sua hay chwa phai la con cho tot; nguoi noi hay chwa chdc la nguoi
hién.

Hay:
Mot khi bién luan la chi thcfy duwoc phién dién.

L3o giao xem moi thao luan logic cling nhu nhan hiéu va dao 1y xa hoi 1a thé
gio1 gia tao cua nguoi doi. Ho khong quan tam gi dén thé giéi nay, ma chi
tap trung quan sat thé gi6i tu thién dé tim hiéu tinh chit ciia Pao. Vi thé ma
ho phat trién thanh mot thai do khoa hoc va chi sy nghi ngd sau xa cua ho vé
cac phuong phap phan tich dd can ho khong thiét 1ap nhitng 1y thuyét khoa
hoc dung nghia. Nhung khong vi thé ma ho khong quan sat thién nhién mot
cach k¥ ludng, phdi hop véi mot truc giac tim linh manh mé va diéu d6 dua



cac nha dao hoc Lao gido dén nhiing tdm nhin siu xa, dugc nhiéu 1y thuyét
khoa hoc hién dai thira nhan.

Mot trong nhitng nhdn thirc quan trong nhat cua Lio gido 13 sy bién thién va
thay d6i 1a dic tinh chi yéu cua thién nhién. Mot cau néi cua Trang Tir cho
thdy rd tAm quan trong then chdt cua su bién ddi da duoc nhan thire khi quan
sat thé gigi sinh co.

Trong suw treong thanh va bién doi moi vat thi méi mam mong, moi tinh chat
déu co dang hinh thich hop véi no. Qua do ta thdy sy sinh thanh va hoai diét
tung buoc cua dang hinh do, thay dong chay lién tuc cua sy bién dich.

Trong moi bién dich, Lio gido théy d6 1a hién than cua sy tdc dong hai cuc
am duong va nhu thé ho tin rang trong moi cip mau thuan hai dbi cuc tuong
tac 1én nhau mot cach nang dong. Tu duy phuong Tay that kho chap nhan
tinh nhét thé nay cta moi cap d6i 1ap. D6i voi chung ta 1a mot sy nghich ly
khi moi kinh nghiém va gia tri ma chung ta xem la d6i lap, cudi cung chi 1a
nhu’ng mit ctia mot cai duy nhat. Thé nhung tai phuong bong, mudn dat
giac ngd, diéu quan trong 1a, phai biét “vuot 1én nhitng mau thuin the gian”,
va tai Trung Qudc thi mdi lién hé giira cac cuc cua cac mau thuin nam ngay
trong nén tang cua tu duy Lao gido. Trang Tu noi:

“Bén nay” ciing la “Bén kia”. “Bén kia” ciing la “Bén nay”. Cot tuy dich
thuc cua dao la khi “bén nay”, “bén kia™ khong con mau thudn nita. Chi cdi
ot tuy nay, nhw mot cdi truc, la tam diém cia vong tron va tra 1oi moi thay
doi khéng ngimng.

Tu cai nhin, moi van hanh cua Pao 1a mot sy twong tac lién tyc gitra cac cap
mau thuan, Lo gi4o rat ra hai qui tic co ban cho thai d6 con ngu’m Mudn
dat cai gi thi nguoi ta phai bat dau voi cai nguoc lai. Lao T noi:

Hong muén thu rit dé lai,
La sdp mé réng do ra.
Hong muén lam yéu do,
La sdp lam d6 manh Ién

Hong muon vt bo do



La sdp lam huwng khdi do.

Hong muén cudp doat do,

La scfp ban thém cho do,

ay goi la dnh sang huyén vi.

Nguoc lai khi mudn gil diéu gi, ta nén dé cho cai nguoc lai dugc tdn tai:
Cdi gi cong thi lai ngay;,

Cdi gi sau thi lai day;

Cdi gi cil thi lai moi.

bo 1a cach séng cua thanh nhan, nguoi ding trén moét binh dién cao hon, tir
d6 ma tinh tuong ddi va su lién hé ddi cuc cua cac cdp mau thuan da duoc
nhan thtc ro rang. Trudc hét va trén hét, nhimg cip mau thuin nay ciing
ham chira khai niém cua tot - xau, chung ctng lién h¢ voi nhau nhu am -
duong. Khi da nhan thirc sy tuong d6i cua tot - xau va nhu thé 1a ca moi
quan niém vé dao durc, thanh nhan Lio gido khong con hudng téi cai thién
ma chu truong gitt mot thé can bang ning dong giita tot va xau. Trang Tur
noi rd diéu nay:

Nghe néi: “Sao lai bé diéu phdi khéng lam, khong tén trong né, réi lai ciing
khéng lam diéu trdi” va “sao lai khéng theo nguoi tri nuwdc gidi, khéng tén
tho ho, réi lai cling khong theo ké soan nghich”, noi nhu thé la khéng hiéu
gi vé nguyen Iy troi dat va tinh chat van vdt. N6i thé nhw la theo troi, tho
troi ma bo dat; nhu la theo dwong tho duwong ma bé dm. Puong di nhw thé
la hong”.

Piéu dang ngac nhién 1a trong thdi ma Lao Tir va moén dé ciia Ngai phat
trién thé gidi quan cua minh thi nhitng dic diém chu yéu cua Lio gido ciing
duoc mot ngudi truyén day tai Hy Lap, gido 1y cta nguoi d6 ta chi biét it oi
va ngdy nay con bj hiéu 1am. Nguoi Hy Lap theo dao Lo d6 1a Heraclitus.

Ong cung quan diém vo1 Lao T 1a khong nhitng nhan manh tinh bién dong
khon ngung bang cau ndi ndi tieng Tat cd déu tréi chdy ma cung mot cach
nhin 1a moi bién dong co tinh tuan hoan. Ong so sanh trat tu cua thé gidi véi



mot “ngon Itra truong cuu, chdy co6 dinh muc, tat c6 dinh mac”, mdt hinh
anh tuong tu nhu cach nhin Lao gido vé tac dong tuan hoan cua am duong.

Nguoi ta dé thy, quan niém bién dong 13 mot twong tac giira hai cyc dbi 1ap
di dan Heraclitus va Lao Tu téi sy kham pha réng, moi mau thuan co tinh
hai cyc va thong nhat v6i nhau. Ngudi Hy Lap nay noi triéu 1én hay xuéng
cling ch1 la mot va “Thuong dé 1a ngay - dém, 1a dong - xuan, la hoa- chién,
1a d6i - no”. Nhu cac nha Lio gido, ong xem mdi cip dbi lap 1a nhat thé va
biét 6 tmh tuong d6i cua nhitg khai niém nay. Loi ciia Heraclitus: “Cai
lanh s& noéng dan 1én, cai nong ngudi di, cai uét kho dan, cai kho thanh uét”,
nhic ta nhé 10i Lo Tu: “Khé va D& cung thanh, Cao va Thép cung chiéu,
Giong va Tiéng cung hoa, Trudc va Sau cung theo”.

La thay su dong qui 16n nay vé thé gi6i quan ctia hai nha hién triét sbng vao
thé ky thr sau trudée Cong nguyén duoc it ngudi biét dén. Heraclitus dugc
nhic nho lai trong nén vat 1y hién dai nhung khong co mot ai noi vé Lio Tu.
Thé nhung, theo ¥ kién t6i, chinh noi day cho thdy rd nhat sy tuong dong
giita quan diém cua Ngai va nén vat 1y hién dai.

Khi néi vé khai niém bién dich cua Lao Tu, ching ta can 1am rd 13 sy bién
dich nay khong nén xem la hé qua ctia mot luc ma 1a khuynh huéng chung,
bao gém moi vat va tinh trang. Su van dong cua dao khong phai do ai tac
dong ma thanh, ma 1a khuynh huéng hon hau ty nhién. Nguyén 1y tic dong
trong Lo gido 1a sy hon nhién va vi con ngudi ciing phai thuan theo Pao
nén sy hon nhién 1a mot ddc tinh cua hanh dong con ngudi. Thuan theo thién
nhién ma lam dbi véi Lio giao c6 nghia la lam mot cach hon nhién, tuy
thuén ty tinh. Lao gido cho rang can tin theo tri tué tryc giac nam san trong
dau 6c con ngudi, ciing nhu qui lut cua bién dich nam san trong moi xung
quanh ching ta.

Hanh dong cta thanh nhan Lao gido nhu thé phat xudt tir tué giac truc tiép,
hdn nhién va hoa hop véi xung quanh. Nguoi d6 khong can phai ép budc
chinh minh hay bét cr cai gi xung quanh, ma chi lam cho hanh dong phu
hop véi van dong ciia Pao. Hoai Nam T noi:

Cir theo trat tu ty nhién, cu troi theo dong cua Pao.

Cach hanh dong nay duoc triét Iy Lio gido goi 1a vo vi, mdt tir cd nguyén
nghia 1a khong lam gi va dugc Joseph Needham dich 1a khong c6 hanh dong
gi nguoc lai véi tu nhién. Ong cho rang dich nhu thé méi ding va trich 1oi
Trang T



V6 vi khéong cé nghia khéng lam gi va cam lang. Tdt ca déu phdi lam, lam
cdi thién nhién lam, lam cho thién nhién vui long.

Khi khong lam nhitng gi ngugc voi tu nhién hay néi nhu Needham: ding
nguoc duong di cua sy vat thi nguodi ta hoa hop vdi dao va hanh dong mang
lai thanh qua. D6 13 y nghia ciu ndi xem ra bi hiém cta Lao Tir: “khong lam
ma khéng c6 gi 1a khong 1am (v6 vi nhi vo bét vi)". Cap dbi cuc am - duong
khong phéi chi 1a nguyén 1y nén tang cua toan bd vin hoa Trung qudc.
Khong gido co tinh suy luan, nam tinh, hoat dong va t¢ 19. Lao gido nguoc
1a1 nhan manh tinh chat truc giac, nir tinh, huyén vi va mém mong. Lio Tir

%i: “Pumng biét rang minh biét, d6 13 hay” va “Thanh nhan lam ma khong
hanh dong, day ma khong dung 161”. Léo giao cho rang khi trd lai tinh 4m,
tinh mém yéu cua ty tinh con nguoi thi dé song mot cudc doi hoa hop voi
Pao hon. Ciu canh d6 dugc Trang Tu noi 10 nhat khi mé ta vé mét thién
duong Lao gido:

Trude khi s hon loan xay ra, nguoi thoi xwa co mot sw yén tinh, sy yén tinh
ciia toan thé gici. Thoi d6 Am va Duong con hoa hop va tinh ling; sw tinh
lang va vdn dong diéu hoa nhau, khéng chwéng ngai; bon mua ding gio
gidc, tuyét khong mot vat xdy ra khong ding thoi, tuyét khong sinh linh nao
chét trude thoi han. Thoi d6 con nguoi c6 di kha nang hiéu biét moi viéc
nhiung ho khéng hé sir dung dén kha nang dé. D6 la diéu ma ta goi la nhdt
thé tuyét doi. Thoi d6 khéng cé hanh ddng gi cd, tat ca chi la sw biéu hién
lién tuc cua tinh hon nhién.

---000---
Chuwong 09 : Thién Tong

Khi tu tuong Trung Qudc tiép xuc véi Phat gido An Do trong khoang
thé ky thir nhit sau Cong nguyén, thoi d6 6 hai trao luu phat trién. Mot bén
1a ban dich cac kinh sach Phat giao kich thich cac nha tu tuong Trung Quoc
dé ho iy anh sang cua triét Iy minh ma soi sang gido phap cua Pic Phat An
Db§. Thoi d6 ndy sinh mot sy trao ddi van hoa 16n lao va mang lai nhiéu
thanh qua ma nhu da néi, tong Hoa Nghiém tai Trung Qudc va tai Nhat da
dat to1 dinh cao.

Mit khéc, tinh than nguoi Trung Qudc von chudng su thuc tién va tra 10i tac
dong cua Phat gido An D¢ bang cach tap trung 1én khia canh thuc tién va
phat trién né thanh mot tong phai tdm linh c¢6 tén 1a Thién, mot tir hay duogc
dich ra 1a “Meditation”. Triét Iy Thién duoc nguoi Nhat hap thu khoang thé



ky thtr 12, mang tén Zen, va ngay nay van con 1a mot truyén thong sinh
dong.

Thién tong tai Nhat nhu thé 12 mot sy tong hoa vo song cua triét Iy va dic
thi cta ba nén van hoa khac nhau. N6 13 quan dlem song cua nguoi Nhat,
phan anh tinh huyén bi cua dao hoc An Do; su gan giii v6i thién nhién va
tinh hén nhién cua Lio gido va cudi cung 1a tinh thyc tién cua tinh than
Khéng gigo.

Thé nhung Thién trong tu tinh cta né 1a thuan tuy Phat gido, vi muc dich
cua no khong gi khac hon la Phat qua: do 1a sy giac ngd, mot kinh nghiém
ma Thién goi 13 “Satori”. Su chung thuc gidc ngd nay 1a cdt tuy cua tat ca
moi trudng phai dao hoc phuwong Pong, nhung thién dic biét & chd nd chi
quan tdm dén kinh nghiém nay va khong dé ¥ dén luan giai khac. Suzuki
no6i: “Thién 13 tong phai hudng dén sy giac ngd”. Tir cach nhin cta Thién thi
su gidc ngd ctia Phat va gido phap cua Ngai 13 ai cling c6 thé giac ngd duoc,
d6 chinh 1a diéu c6t 161 ctia Phat gido. Phan con lai ciia gido phap, duoc trinh
bay trong nhiéu kinh sach, chi dugc xem 1a phu thudc.

Kinh nghiém vé Thién chinh la kinh nghiém Satori va kinh nghiém nay von
vuot trén moi thr tu duy suy luan nén Thién khong quan tam gi dén su triru
tuong hay suy luan khai niém nao. N6 khong c6 nén triét Iy nao hay qui dinh
gi dac biét , khong phai to long tin tuong noi ai, xa lanh moi gido diéu va
qua quyét rang, chinh nhd su tu do thoat khoi moi rang budc noi mot niém
tin ctmg nhic ndo ma maéi sinh ra tdm linh dich thuc. Hon bét cir tong phai
phuong Pong nao, Thién tong chil truong ngdn tir khong bao gid ndi 1én
duoc thuc tai cudi cung. Thién phai thtra huong su qua quyét d6 ctia Lao
glao cling c6 mot thai do khong biét nhan nhugng d6. Trang Tir n6i: “néu cd
ai hoi vé Pao va co ai tra 10, thi ngudi nay khong hiéu ngudi kia”.

Thé nhung kinh nghiém Thién c6 thé trao truyén tir thay qua trd va thuc té
n6 da xay ra qua bao nhiéu thé ky bang nhiéu phuong thurc khac nhau. Thién
duoc mo ta bang bon cau k¢ nhu sau:

Gido ngoai biét truyén,

Bat ldp van tu,

Chi thang tam ngueor,

Thdy tanh thanh Pht.



Céch chi thang nay la cai dac biét cua Thién. N¢ ciing 13 dic trung cia tu
duy Nhat Ban, thién vé tryc giac hon 1y luan va hay chi thang vao sy vat cu
the, khong dai 10 giang giai. Cac vi thién su khong hay néi nhiéu va coi nhe
tat ca 1y thuyét hay suy luan. Ho phat trién nhiéu phuong cach dé chi truc
tiép vao sy that, véi hanh dong bat ngd va hon nhién khéng cAn ngédn tir.
Nhitng phuong cach ndy vach tran sy nghich 1y cua cach suy nghi khai niém
va nhitng céng 4n da nhic dén chi c6 muc dich cham dut tién trinh suy luan,
dé mo duong cho ngudi hoc dao sin sang tiép thu kinh nghiém tam linh.
Phuong cach nay duoc trinh bay trong nhitng thi du vé dbi dap gitta thay tro
sau day. Trong nhiing thi du trich din tir van hoc Thién nay, thuong thay néi
rat it va ding ngén tir chi dé hudng dan tro tir bo tu duy triru twong ma quay
vé thyc tai cu thé.

Mot vi tang dén dén xin Bo - Pé Pat - ma: “ Con khong an dwoc tam, xin
thday an tdm cho con”. “Pua tam cho ta, ta sé an cho”. Sw dap: “ Con
khong thay tam dau ca”. Pat - ma dap: “Ta dd an tam cho con”.

Mot vi tang dén thwa voi Triéu chdu: “Con moi toi thién vién, xin thdy chi

gido cho con”. Triéu Chdau héi: “An com chua?”. Tang ddp: “Da dan roi”.
Trieu Chau noi: “Thi riva bat di”.

Nhitng 16i van dap nay 1am sang to mot khia canh rat tiéu biéu cta Thién.
Trong Thién, su gidc ngd khong hé co ‘nghia rat lui khoi thé gian, ma ngugc
lai la sy tham gia tich cuc trong doi song hang ngay. Diém nay rat an khop
voi tam ly nguoi Trung quoc, la nhiing nguoi coi trong doi song thuc tién,
tich cuc, phat trién gia dinh, khong chap nhan tinh chat khd hanh cua Phat
gido An Dg. Cac vi to Thién Trung Qudc ludn ludn nhan manh Thién 1a doi
song hang ngay, la tam binh thu’ong nhu Mi T6 néi. Céac vi d6 xem trong su
tinh giac trong nhimg cong viéc hang ngay khong chi 1a con duong di dén
gidc ngd va ban than né la su giac ngo.

Trong Thién thi Satori 1a su ching thuc truc tiép vé Phét tinh cua tat ca moi
su. Do la nhirng sy vat, cong viéc va con nguoi cua doi song hang ngay ma
Thién, mot mit rat chu trong dén doi song cu thé hang ngay, mat khac no
cling mang khong it tinh chat tAm linh huyén bi. Ai séng hoan toan tong céi
hién tai va chu tam tinh giac 1én moi cong viéc hang ngay, ai déa dat Satori,
ngudi d6 sé ching duge sy mau nhiém va bi 4n cta doi song trong ting
dong tac:

Mau nhiém thay, bi an thay!!



Ta di ki€ém cui, ta di muc nudc!.

Su thanh tyu cua Thién 1 sdng doi séng hang ngay mot cach hon nhién chat
phac. Tra 161 Thién la gi, Thién su Pai Hué dap: “Dai thi an, mét thi nghi”.
Mic du diéu nay nghe qua that rd rang va don gian, nhu nhiéu diéu khac
trong Thién, nhung thyc ra day 1a mét cong viéc kho khan.

Tim lai sy hon nhién chan thuc ctia chiing ta 1a mot qua trinh tap luyén va 1a
mdt cong trinh tdm linh 16n lao. Sau day la m{t ciu nodi noi tiéng trong
Thién:

Truéde khi hoc Thién thi nii la niii, séng la séng; trong liic hoc Thién thi nii
hét la nui, song hét la song; nhung sau khi giac ngo thi nui lai la nui, song
lai la song.

Thién nhan manh tinh hén nhién chan thyc tat nhién cing gidng nhu Lio
gido nhung gbc cua Thién chinh 1a Phat giao. Do la niém tin noi su toan ven
cua ty tinh ching ta, noi nhan thic rang, gidc ngd chi la qua trinh tro lai
nhimg gi ta sin c6 tir vo thiry. Tra 101 cau hoi vé Phat tinh, c¢6 thién su noi:
“nhu co1 trau tim trau”.

C6 hai huéng chinh trong Thién tong tai Nhat Ban ngay nay, chi khac nhau
vé phuong phap giao hoa. Tong 1am té hay phuong phap don ngod sir dung
cong 4n, 12 phuong phap da noéi dén trong mot chuong trude. Trong cac cude
véan dap thuong xuyén véi thay, hoc tro bi doi hoi phai giai dap cong an. Loi
gidi cho mdt cong an doi hdi mot thoi gian 1au dai cia mot sy tap trung cao
d6, n6 dan dén tri kién ching ngd bat ngd. Mot vi thién su kinh nghiém s&
biét bao gid thi mon dé minh dan téi ngudng cta sy don ngd va dung mot
hanh dong nhét dinh 1am mét cu soc, thi du danh mot héo hay hét mot tiéng,
mang lai kinh nghiém cua Satori.

Tong Tao Bong chu truong tiém ngod, tranh nhu’ng ct séc cia Lam Té va
nham dén sy chin dan cta thién sinh, “nhu ngon gié xuan mon trén canh hoa
va gitp hoa n¢. Ho chu truong toa thlén va lam cong viéc hang ngay, xem
nhu hai dang ctia thién dinh.

Ca tong Tao Bong va Lam Té déu coi trong phép toa thién, duoc ap dung
nhiéu gid mdi ngay trong cac thién vién. Ngdi va tho theo ding cach 1a diéu
dau tién ma thién sinh phai hoc trong phep thién dinh quan nay. Trong Lam
Té tong thi toa thién nham chuan bj mot tim thic tryc giac cho cong an, con
Tao Pong tong xem d6 1a phwong tién dua dén sy chin mudi ndi tm va su



phat trién huéng dén kinh nghiém Satori. Hon thé nira, toa thién dugc xem
la ching thyc cia Phat tinh, trong do than va tam da bién thanh mot thé hoa
nhat, khong con gi phai thay doi ni{ta. Nhu mot cau tho Thién da noi:

Khi ta ngoi yén tinh lang,
Mua xudn toi va la co reo vui.

Vi Thién cho rang sy gidc ngd thé hién trong céng viéc hang ngay, nén nod cé
anh huong to 10n trong moi khia canh cua doi séng truyén thong Nhat Ban.
Diéu nay khong nhiing chi bao gé)m ngh¢ thuat hoi hoa, viét chix, kién truc,
vuon tuge v.v... va cac nghé thuat thu cong khac, ma con nhirng dong tac
phép tic nhu pha tra, cim hoa, bin cung, dau kiém va nhu dao. Mdi hoat
dong d6 déu duoc goi 1a dao, hudng dén giac ngo. Tat ca déu st dung nhing
déc thu cua kinh nghiém Thién Tong, nham huan luyén tim thic dé din dén
thuc tai cudi cung.

Toi di ndi dén cu dong cham rai va phép tdc cua tra dao Nhat Ban, su ct
dong hon nhién cua ban tay trong nganh hoi hoa va viét chir va tinh than cta
v si dao. Tt ca nhirng ngh¢ thuat nay déu biéu hién sy hon nhién, chit phac
va su tinh giac tot do cua tam, ching la dac diém cta doi séng Thién. Tat ca
moi thir d6 déu doi hoi k¥ thuat diéu luyén, thé nhung trinh do bac thay chi
duoc dat dén khi ky thuat d6 dugc vuot qua va nghé¢ thuat cho thanh phi
ngh¢ thuat, né Xuét phat tu vo thurc.

---000---
Phin III. Cic Twong Pong

Chuwong 10 : Tinh Nhéit Thé Ciia Van Sw
Mot nha An D6 gido hay Lio gido c6 thé nhan manh nhimng khia canh
khac nhau vé su chimg thuc; c¢6 thé mot Phat tir Nhat Ban biéu hién kinh
nghiém ctia minh khac han véi Phat tur an Do, thé nhu’ng nhimg yéu t6 co
ban cua thé giéi quan trong moi truyén thong nay la giong nhau. Nhiing yéu

t6 nay duong nhu cling 13 co so cia thé gidi quan xudt phat tir vat Iy hién
dai.

bic diém quan trong nhat ctia thé gio1 quan phuong Pong la - ta co thé noi
cot tuy cua no -y thire Ve tinh nhat thé va mdi turong quan cua moi sy vat va
moi bién cb, nhan thirc rang moi hién tuong trong thé giol déu 1a biéu hién
ciia mot thuc thé co ban duy nhat. TAt ca moi sy vt déu dugc xem nhu c6



lién quan vé&i nhau va 14 thanh phan bat kha phan cua mot cai toan thé trong
vl try, la nhimg hi¢n than khac nhau cua mot thuce tai cudi cung. Cac truyén
thong phuong Dong déu can cu trén thyuc tai cudi cung nay, mot thuc tai
khong thé phan chia, nd xuét hién trong moi thir, va tat ca moi vat déu la
thanh ph?m cua nd. Trong 4n DO gido, thuc tai do duoc goi la Brahman,
trong Phat gido 1a Phéap than, trong Lao gido 1a Pao. Vi n6 dimg ngoai moi
khai niém va phan loai nén Phat gido goi n6 1a Chan Nhu hay Céi 1a nhu thé:

Tam chan nhu 13 tAm tanh bét sinh bat diét. Thé va tudng cta no to 16n bao
trum tat ca cac phap.

Trong doi song hang ngay ta khong thdy tinh nhat thé ctia sy vit ma chia thé
gi01 ra thanh vat thé va bién co riéng 1. Sy chia ché nay hién nhién 14 c6 ich
va can thiét dé co thé giai quyét cong viéc hang ngay, nhung n6 khong dung
vé6i tinh chat co ban cua thyc tai. D6 la mot qua trinh triru twong hoa cua dau
o0c phan bi¢t va xép loai cua ta, mot a0 giac. An PO gido va Phat gido cho
rang 4o giac ndy 1a do vo minh ma ra, tht v0 minh lam 6c ta bi huyén thuat
chi phdi. Do @6, muyc dich dau tién cua truyén thdng dao hoc phuong Pong
1a stra lai du 6c cho dang, bang cach thién quan va tinh ling. Tir Sanskrit
cta thién quan 1a Samadhi, c6 nghia su thing bang tdm linh. N6 n6i dén
trang thai, trong d6 con nguoi ching thuc dugc su nhét thé véi vl tru:

Khi thé nhap duoc tdm thanh tinh thi BS Tat dat tri kién vién man va chimg
dugc nhat thé cua Phép gidi.

Tinh nhat the can ban nay cling la mot trong nhiing phat hién quan trong
nhat ctia nén vat 1y hién dai. N6 hién 6 trong linh vuc nguyén tir va biéu
hi¢n cang rd hon nira khi ta nghién ctru sdu hon trong linh vuc vat chat, di
Xuong tang 16p cua hat ha nguyén tir. Tinh nhat thé ciia moi sy va clia moi
bién ¢6 ludn ludn xuat hién khi ta so sanh vat Iy hién dai va dao hoc phuong
dong. Khi nghién ciru nhiing mo hinh cua vét Iy ha nguyén tu, ta thay ching
ludn ludn phat biéu bang nhiéu cach khac nhau, din dén mot kién giai duy
nhat: d6 13 cac thanh phan vét chat va nhimg hién tugng tham gia, tit ca déu
nam trong mot mbi lién hé véi nhau va phu thudc 1an nhau; chiing khong thé
dupc xem la don vi doc 1ap, ma la thanh phﬁn bat kha phan ctia mdt cai toan
the.

Trong chuong niy toi s& dua trén phan tich va quan sat thuyét luong tir dé
trinh bay moi twong quan trong thién nhién.



Truée hét toi xin tro lai su phan biét gitra co cAu toan hoc ciia mot ly thuyét
va cach 1y giai bang ngdn tir ciia n6. Co cdu toan hoc cua thuyét luong tir da
dugc nhiéu thi nghi¢m khéng dinh va dugc thira nhan 1a nhat quén va chinh
xac dé mo ta tat ca cac hién tuong nguyén tir. Thé nhung cach ly giai bang
ngdn tir ctia no, tirc 1 ¥ - nghia triét hoc cua thuyét lugng tur lai chua ¢c6 mot
co s& vitng chic. Thyc te la nha vat Iy sudt hon bon muoi ndm qua chua dwa
ra dugc mot mo hinh triét 1y rd rét vé né.

Cac thao luan sau day dya trén phep ly giai cua truong phai Copenhagen Ve
thuyét luong tir, truong phai do Bohr va Heisenberg trién khai trong cubi
nhitng ndm hai muoi ma van con dugc xem la mo6 hinh dugc thira nhan nhat.
Sau day t61 dya vao bao cdo cua Henry Stapp cua dai hoc California. Bdo
cdo da dé cép dén mot sé khia canh cia 1y thuyét nay, dén mot loai thi
nghiém nhét dinh ma ta thuong gip trong vat 1y ha nguyén tir. Ban bao cao
ctia Stapp chi 13, thuyét lugng tir cho thdy mot méi lién hé then chét trong
thién nhién va no cling dat thuyét nay vao mot khuon kho c6 thé mé rong
cho mo hinh twong dbi ctia ha nguyén tir ma ta s& thao luan sau.

Diém xuit phat cia truong phai Copenhagen la sy phan chia thé gi6i co ly ra
hai hé thdng: mot hé thdng dugc quan sat va hé thong quan sat. Hé théng
dugc quan sat co thé 13 mot nguyén tir, mot hat ha nguyén tir, mot qua trinh
trong the gio1 nguyén tu v.v... H¢ thong quan sat gom c0 cac may moc quan
sat, gdbm mot hay nhiéu quan sat vién. Diéu nay dan dén cai khé co ban 1a
hai hé théng nay duoc “d6i xir’ khac nhau. Hé thong quan sat thi dugc mo ta
bang ngdn tir clia vat 1y c6 dién, thé nhung cac ngdn tir nay lai khong phu
hop dé mé ta hé théng duoc quan sat. Ching ta biét rang khai niém cta vat
Iy c6 dién 1a khong dii nhat quan dé mo ta binh dién nguyén tir, thé nhung ta
phai ding né dé trinh bay thi nghiém va xir ly két qua. Mdéi mau thuin nay
khong c6 101 giai. Ngon ngit ky thuat cua vat ly co dién chi 1a ngon ngtr binh
thuong c6 thém chut tinh té, va né 1a ngdn ngir duy nhat ma ta c6 thé dung
dé 1y giai, trinh bay két qua thi nghiém.

Hé thdng duoc quan sat dugc mo ta trong thuyét luong tir dudi dang xac
suat. Piéu d6 13 c6 nghia 1a ta khong bao gid néi duge mot cach chic chin vi
tri ctia mot hat dang & dau, ciing khong noi dugc mét tién trinh nguyén tir s&
xay ra thé ndo. Thi dy, nhitng hat ha nguyén tir ma ta biét hién nay, phan 16n
chung khong 6n dinh, c6 nghia 1a sau mot thoi gian ching sé ty phan hiy
thanh nhitng hat khac. Thé nhung ta khong tién doan dugc thoi gian nay 1a
bao 1au. Ta chi ¢ thé ndi vé xac suat phan huy sau mot thoi gian nhét dinh,
cu thé hon, ta chi biét duoc thoi gian séng trung binh ctia mot s6 16n hat d6



1a bao nhiéu. Tuong tu nhu thé ta chi ndi vé xac suét cua tién trinh phan hay
ctia chiing. Nhin chung, mot hat thiéu 6n dinh c6 thé phan hily bién thanh
nhiéu cach phé)i hop khac nhau ctia nhitng hat khéc, va ta lai khong biét hat
d6 s& mang hinh dang phdi hop nao. Chung ta chi c6 thé tién doan, trong
mdt s6 lwong 16n cac hat thi khoang 60% ciia ching s& chuyén ra thé nay,
30% sé& chuyén ra thé khac va 10% s& chuyén theo kiéu thir ba. RS rang 1a
ngudi ta phai do ludng rat nhidu méi c6 mot bang théng ké nham xac dinh
két qua. Va trong cac cudc thi nghi¢m cta cac hat va cham nhau véi tde do
cao, thi thue té co hang chuc ngan hat va cham nhau dugc ghi nhan va phan
tich dé x4c dinh xac suét ctia mot tién trinh nhét dinh.

Thé nhung diéu quan trong can biét 13, sy phat biéu co tinh thong ké vé qui
luat cua vat Iy nguyén tur va ha nguyén tir khong hé noi 1én sy mo ho cia ta
vé tién trinh co 1y nay, nhu sy du doan xé4c suat cua cac hing xuong chuyén
nganh bao hlem hay tro choi may rui. Trong thuyet lugng tir, ta da thira nhan
tinh x4c suat 1a tinh chét can ban trong vat thé cua thé gio1 nguyeén tur, no
diéu hanh moi tién trinh, tham chi nd quyét dinh vat chat cé ton tai hay
khong. Trong thé gidi nguyén tir, hat khong hién hitu mot cach chic chin
noi mot vi ri nhat dinh, ma né chi c6 kha nang hién hiru va tién trinh nguyen
tir cling khong nhat thiét phai xay ra trong mot thoi diém hay mét cach thé
nhat dinh, n6 chi c6 kha ning xay ra.

Thi du, khong thé noi chic chin r?mg liéu mot eletron nam & dau trong
nguyén tir tai mot thoi diém nhat dinh. Vi tri cia né tiy thude vao luc hut
ctia nhan va vao anh hudng cia electron khac ctia nguyén tir. Piéu kién nay
quyét dinh cdu tric cta xac suat luu tri cta nd trong nhitng khong gian khac
nhau cua nguyén tir.

Hinh trén ndi 1én vai mé hinh vé co cu cta xac suat luu tri electron. Xac
suit d6 16n noi cac ving sang, nho noi cic ving téi. Can dé ¥ 13, toan bo
hinh nay dién ta electron trong mot thoi diém cho sin. Trong mot hinh, ta
khong chi rd duoc electron ¢ noi ndo, chi néi 1én kha ning no co thé ¢ dau.
Trong dang toan hoc cta thuyét luong tir kha ning hay xac suit d6 dugc
trinh bay bing cic ham sd x4c suit, no cho biét kha ning tim thdy mot
electron trong mot thoi diém hay mot chd nhét dinh 14 bao nhiéu.

Mo6i mau thuan gitra hai cdch mo ta - mot bén 1a khai ni€ém c6 dién vé viéc
x€p dat may moc thi nghiém, bén kia 1a ham s6 xé&c suat cho vat mudn quan
sat - dan dén mdt van dé tri€t hoc ma dén nay cling chua gidi quyét duoc.



Trong thuc té dé né tranh van dé nay khi noi vé hé thdng quan sat, ngudi ta
cho nhiing chi dan, giup nha khoa hoc thiét ké mady moc thi nghiém khai bi
mo ta 1a mot don vi ¢o tinh ¢6 1ap.

Dé trinh bay thém vé viéc quan sat thé gidi nguyén tir, ta hiy 1ay mot thi du
gian don nhat, mot don vi co 1y, 1a xét mot electron. Khi mubn quan sat va
do ludng mot hat nhu thé, chung ta phai bang cach nao do6 tim cach co lap
no, trong mot tién trinh goi 14 tién trinh chuan bi. Mot khi hat da dugc chuan
bi dé quan sat roi, ta do luong tinh chét cua no, d6 1a tién trinh do luong. Ta
c6 thé dién ta tuong trung tién trinh ndy nhu sau: mot hat dugce chuan bi
trong khong gian A, n6 chuyén dong tir A dén B va duogc do trong khong
gian B. Trong thuc té thi sy chuan bi ciing nhu su do luong thuong gdm mot
loat tién trinh phirc tap. Thi du ¢ thi nghiém va cham nhau trong vt 1y cao
nang luong, cac hat dugc gia toc trong nhimg 0 6ng tron, di chuyén ngay cang
nhanh cho dén luc day du nang luong. Tién trinh nay Xay ra trong thiét bi gia
tdc hat. Sau khi du ning luong, nd duge roi may gia toc (A) dé duoc chuyén
to1 khong gian dich (B), noi d6 lai va cham céc hat khac. Sy va cham nay
xay ra trong phong do va cac hat dé lai vét ctia chung c6 thé dugc ghi 1én
hinh. Sau d6 dya trén su phan tich toan hoc cac vét d6 ma nguoi ta suy ra
tinh chit ctia hat. Nhitng phép phan tich d6 co thé rat phirc tap va thuong
duoc thyc hién bang may vi tinh. D6 14 tién trinh do luong.

Diéu can ghi nhé trong phép phan tich cac quan sat nay la, hat la mot he
thdng trung gian, né ndi két hai tién trinh tai A va B voi nhau. Chi trong moi
lién h€ nay n6é mdi hién hiru va co6 nghia; hat khong phai 1a mdt don vi doc
1ap ma ban than né 1a mdi lién hé giira tién trinh chuan bi va do luong. Tinh
chéat cta hat khong thé xem 1a doc 1ap khoi nhitng tién trinh d6. Néu su
chuan bi hay sy do luong thay d6i thi tinh chat ctia hat ciing thay doi theo.

Mit khac mot su thuc 13, khi ndi vé mot hat hay bat cr mot hé thdng nao
khac, ching ta cir dinh ninh né 1a mét don vi co 1y doc 1ap, n6 duoc chuin
bi, n6 dugc do ludng. Van dé then chdt trong viéc quan sat trong vat 1y
nguyén tir 1a - dung chit ctia Henry Stapp - “phai c6 lap hé thdng duoc quan
sat moi dinh nghia dugc nd; nhung mudn quan sat dugc no thi n6 phai chiu
su tuong tac”. Van dé nay duoc thuyét luong tir giai quyet mot cach thuc
tién, do 1a sy doi hoi hé thong dugc quan sat khong bi cac yéu td bén ngoai
tac dong bdi cac yeu t6 sinh ra trong lic quan sat, ‘kéo dai tu luc chuan bi
dén lic do ludong. Diéu kién nay co thé thoa (mg néu may moéc chuan bi va
thiét bi do luong dat xa nhau, dé cho vat duoc quan sat co thé di tr chd
chuan bj dén may do duoc.



Nhu thé thi khoang cach bao xa mdi duoc? Theo nguyén tic thi nd phai xa
v tan. Trong khuon kho cua thuyét luong tir thi khai niém vé mot don vi co
1y riéng biét chi that sy chinh xac khi don vi nay xa may do véi khoang cach
vo tan. Trén thyuc té thi didu d6 di nhién khong thé co, va ciing khoéng can
thiét. Chung ta hiy nhé dén nguyén tic co ban cua khoa hoc hién dai la, tt
ca khai niém va 1y thuyét déu mang tinh gin dang. Trong truong hop nay thi
dbi voi khai niém ciia mot don vi riéng biét, ta cu lay mot dinh nghia gan
dung 1a du, mot dinh nghia chinh xac 1a khong can thiét. Ta 1am diéu d6 nhu
sau:

Vit dugc quan sat 1a mot biéu hién cta su twong tac giita tién trinh chuan bi
va tién trinh do ludng. Su tac dong nay thuong phtic tap va mang nhiéu hiéu
ung khac nhau, c6 khodng cach khéac nhau. Trong vat Iy ta néi chiing c6 bién
d6 khac nhau. Néu thanh phan chinh cua tac dong nay c6 bién do 16n thi
biéu hién cia hiéu ung theo bién do ciia n6 ma di ra xa. Trong truong hop
nay thi sy biéu hién dugc xem nhu doc 1ap voi su nhiéu loan bén ngoai va co
thé xem 1a don vi vat 1y riéng biét dugc. Trong khung canh cua thuyét luong
tur thi cac don vi vat ly riéng biét chi la sy 1y tuong hoa va ching chi co6 y
nghia khi thanh phan chu yéu cua su twong tac c6 mot bién do dang ké.
Nguodi ta c6 thé dung biéu thire toan hoc dé dinh nghia chinh xac mot trang
thai nhu vay duoc. V& mit vat 1y thi didu ndy c6 nghia 13 cic may do phai
nam xa nhau dé cho twong tac cua chung xay ra thong qua sy hoan chuyén
cua mdt hat, hodc trong truong hop phuc tap hon 1a mot nhém hat. Luon
ludn ta théy c¢6 thém nhing hiéu tmg phy, khi nao cac may do nam xa nhau
thi ta c6 thé bé qua nhitng hiéu tng phu do6. Chi khi cac may do nam gan
nhau qud, nhitng hiéu tng phu von c6 bién do nho bay gid mdi dang ke.
Trong trudng hop nay thi ca hé thong vi mé (do va bi do) tré thanh mot khoi
toan thé va khai niém ctia mot vat bj quan sat s& khong dung vimng nira.

Thuyét lugng tr dé trinh bay r6 rang mdi lién hé ndi tai chu yéu cia vu tru.
N6 chi ra rang, chung ta khong thé chia thé gioi ra tung hat nho doc lap voi
nhau. Khi nghién ctru sdu vé vat chét ta thdy ching do nhiéu hat két lai,
nhung chiing khong phai 1a nhiing vién da co ban theo nghia cua Demokritus
va Newton.

Chiing chi 12 sy Iy tudng héa; trén thyc tién thi no c6 ich, nhung khong co y
nghia dich thuc. Niels Bohr néi: “Cac hat vat chat doc 1ap chi co6 trong su
triru twong, tinh chat cia ching chi co thé dinh nghia va quan sat trong
tuong tac voi cac hé théng khac”.



Cach ly giai cua trudng phai Copenhagen vé thuyét lugng tr khong duoc tat
ca moi nguoi thtra nhan. Co nhiéu y niém ‘khac va nhiing van dé triét hoc
lién h¢ chua giai quyét dugc. Thé nhung mbi twong quan chung gitra moi sy
vat va bién ¢ dudng nhu 1a mot tinh chit cin ban cia thyc thé nguyén tu,
n6 khong lién hé gi v6i su giai thich cia mét mé hinh toan hoc nhét dinh.
Nhing cau sau day cua David Bohm, mt trong nhitng nguoi chéng lai
truong phai Copenhagen, khang dinh hung hon thuc té nay:

Ta phai tién dén khai niém ctia mot cai toan thé bt kha phan, no phi nhan y
niém co dién chuyén nghiép phan tich thé gi01 ra nhitng thanh phan doc lap
va cach ly... Ta qua bao vé quan diém cii vé nhiing hat co ban, cho né 1a
thyc tai dich thuc cta thé gid1, va moi hé thong chi 1a dang hinh khac nhau
chtra dung nhiing hat d6. Pting hon, thyc tai co ban 1a mdi lién hé luong tir,
khong cach ly dugc cua mét cai toan the, va nhimg thanh phan tuwong dbi
doc lap chi 1a nhitng dang dic biét ndm trong thé chung do.

Trén binh dién nguyén tu, vat thé cimg chéc cua vat ly ¢ dién dd chuyén
thanh nhtng cdu trac c6 tinh xac sut. Nhitng co cau nay khong noéi lén xéc
suat hién hitu cua vat chat, ma né noi 1én xac suit cia tuong tac. Thuyét
lugng tir budc chung ta phai nhin vii tru khong phai 12 moét tap hop cua vat
thé 1y tinh ma mot tdm ludi phirc tap, ching chit nhitng lién hé cta nhiing
thanh phan, thong nhat trong mot téng thé. Do chinh 13 cach thé ma dao hoc
phuong Pong da ching thuc vé thé gidi va vai nguoi trong d6 da noi vé su
chtng thyc nay hau nhu véi cing ngdn tir vi nha vat 1y nguyén tir. Sau day
la vai thi du:

Vit thé vat chat... bay gio da khac vi nhitng gi chung ta thay, khong phai la
mot vat thé doc 1ap v&1 moi truong chung quanh cda thién nhién, ma 1a mot
phan khong thé tach roi va tham chi né 1a phat biéu mot cach tinh té cua cai
nhét thé, cai nhat thé d6 bao trim moi céi ta théy.

S.Aurobindo

Tinh chat va sy hiru hién cua su vat xuat phat tir nhirng moéi tuong quan ma
ra, tu n6 khong co gi ca.

Long thu (Nagarjuna)



Mot khi nhitng 101 trén c6 thé xem 13 sy mo ta thién nhién trong vat ly
nguyén tu thi hai phat bi€u sau day ctia nha vat Iy nguyén tir lai c6 thé xem
nhu sy mo ta vé chung thuc cua dao hoc:

Mot hat co ban khong phai 1a mét don vi tdn tai doc 1ap, cb thé phan tich
dugc. N6 khong gi hon 1a mdt loat nhitng méi lién h¢, ching vuon minh ra
ngoai, vo1 téi nhiing vat khac.

H.P.Stapp

Theo céach thé nay thi theé gidi hién ra nhu mdt mang ludi gdm toan nhiing
tién trinh, trong d6 hi¢n di¢n rat nhi€u cach lién hé ky la ctr tao ra nhau, tac
dong lan nhau va véi cach d6 ma chung quyét dinh co cau cua toan b mang
ludi.

W.Heisenberg

Hinh anh sy moc ndi nay cua mang ludi vii try trong vat ly hién dai da duoc
phuong Dong su dung nhiéu nham trao truyén kinh nghiém cua ho vé thé
gioi ty nhién. Trong An Do giao thi Brahman 1a soi day n61 két cua tim luéi
vil try, 1a nguyén nhén cudi ctng ctia moi hitu hién:

Trén troi dudi dat, trong khi quyén, tat ca déu dét, va ngon 216 cung nhu hoi
thd. Chi minh nguoi biét, cai 6 chi 1a mot linh hon duy nhat.

Trong Phat gido, hinh anh cia mot tam ludi vil tru déng mot vai trdo quan
trong hon nita. No1 dung trung tdm cua Kinh Hoa Nghi€m, mét trong nhing
kinh quan trong ctia Phat gido Pai thira, xem thé gioi la mot tam ludi toan
hao vé mbi twong quan, trong d6 moi su vat va bién cd tac dong lén nhau,
trung trung duyén khoi vo tan. Phat gido Dai thira da tim nhiéu an du dé dién
bay mdi lién hé noi tai nay caa vil try, mot s6 do s& dugce noi dén sau trong
quan diém tuong d6i cua thuyet dung thong (boot-strap theory) cua vat 1y
hién dai. Cudi cung, quan diém mang luéi vii tru ciing dong vai tro trung
tam trong Phat gido Tantra (Mat giao), mot nhanh cua Dai thira xudt phat tir
An Do vao thé ky tht ba trudc Cong nguyén va ngdy nay la trudong phai
chinh cua Phat gido Tay Tang. Kinh sach truong phai nay dugc goi la
“Tantra”, mot tur géc Sanskrit mang nghia “ludi dét” va &m chi sy lién h¢ va
tuong tac cia moi sy vat va bién cb.



Trong dao hoc phuong Bong thi mang ludi vii tru d6 ludn ludn chira dung ca
nguoi quan sat va y thirc cta no, va didu do ciing dung trong vat ly nguyén
ta. Trong binh dién nguyén tir thi vat thé chi duoc h1eu trong mo1 quan hé
giita tién trinh chuan bi va do luong. Poan cubi cia tién trinh nay ludén ludn
nam trong y thirc ctia ngudi quan sat. Su do ludng 1a mot tién trinh, nd giy
trong y thire ta sy cam tho, thi du su thiy mot tia sang chép hay mot vét den
trén ché ban, va qui ludt cua vat Iy nguyén tur cho ta biét rang, voi mot xac
suét nao mot vat thé hat nhan sé gay nén mdt cam tho nhat dinh néu ta chiu
tuong tac v6i nd. Heisenberg viét: Khoa hoc ty nhién khong mé ta va 1y giai
vé ty nhién ding nhu no - 1a - nhu - thé. Pung hon, khoa hoc tu nhién 1a mét
phan cuia tién trinh tuong tic dong qua lai gitta ty nhién va chinh ching ta”.

Nguyén ly then chét cua vat 1y nguyén tu 1a nguoi quan sat khong chi can
thiét dé quan sat tinh chat sy vat, ma con can thiét dé dinh nghia tinh chét
d6. Trong vat Iy nguyén tir, ta khong thé noi tinh chét sy vat tu nd dugc nira.
Chung chi c6 nghia trong mdi quan hé giita vat duoc quan sat va nguoi quan
sat.

Heisenberg viét: “Diéu ma ta quan sat dugc, khong phai 13 thé gidi tw nhién

ty n6d, ma la thé gid1 da bi cau hoi cua ta tdc dong 1€n”. Quan sat vién la
ngudi quyét dinh mudn do ludong diéu gi va chinh su to chirc do ludng nay
quyét dinh mot phan tinh chat cia vat dugc quan sat. Khi phép do bi thay
d61i, thi tinh chét cua vat duoc quan sat cling thay doi theo.

Piéu nay c6 thé giai thich trong trudng hop don gian nhat cia mot hat ha
nguyén tir. Khi quan sat mot hat nhu thé nguoi ta c6 thé do vi tri va xung
luc. Trong chuong téi ching ta s& thdy mot dinh luat quan trong ciia thuyét
lugng tir - dinh luat bat dinh cua Heisenberg, no noi rang ta khong bao gio
cung lac do duge chinh xac hai dai luong nay. Hodc chung ta co thé xac
dinh dugc vi tri cia hat va khong hé biét gi vé xung luc (tuc 1a vé van téc),
hoac 1a nguoc lai, hodc ta chi biét khong chinh xac vé hai trj s do.

Su gio1 han nay khong lién quan gi voi viéc may do co t6t hay khong, no la
mot gioi han co tinh nguyén tic, c6 san trong thuc thé cua thé gio1 nguyén
ttr. Néu ta do vj tri ctia hat thi hat khong c6 mdt xung luc co thé dinh nghia
dugc va khi ta do chinh xac xung luc thi n6 khdng c6 vi tri c6 thé dinh nghia
dugc.

Trong vat Iy nguyén tir, nha khoa hoc khong thé dong mot vai trod cia mot
quan sat vién khach quan, khong tham du dugc, ma anh ta bi 161 vao trong



thé gidi bi quan sat va giy anh huong Ién tinh chat caa vat bi quan sat. Tinh
chat ma quan sat vién bi dua vao tién trinh cua thi nghiém duoc nha khoa
hoc Jonhn Wheeler xem 1a nét quan trong nhat cua thuyét 1u’0’ng ta. Do do
ong khuyén ta nén thay chir quan sat vién bang tir tham dy vién. Ong viét:

Vé thuyét luong tir thi khong gi quan trong hon diéu nay, né pha huy quan
niém vé thé gi6i “tw nd”, pha huy mot tAm kinh an toan day 20 cm céach ly
thé giéi v6i quan sat vién. Ké ca viée chi quan sat mot vat ti hon nhu
electron, quan sat vién ciing phai dap v6 tdm kinh. Anh ta phai téi v6i no,
phai dat dé thiét bj quan sat. Tty noi anh, mudn do vi tri hay xung luc. Khi
thiét ké thiét bi nhdm do céi nay thi céi kia khong thé do dugc. Hon thé nita,
duy viéc do ludng di thay doi trang thai cua electron. Sau d6 thi thé gidi
khong con nhu trudc nu:a Mudn mé ta diéu gi di xay ra, ngu’m ta phai gach
bo tir cli “quan sat vién” ma thay vao dé chr méi “tham dy vién”. Trong mét
v nghia ky la nao d6 thi vii tru 1a mot vii try dang tham gia.

Y niém tham dy thay vi quan sat ‘nay moi dugce vét ly hién dai kham pha gan
day, thé nhung nguoi ndo tim hiéu dao hoc phuwong Pong déu da biét toi no.
Tri kién tdm linh khong bao gio nhd quan sat ma dat dugc, ma la nho su
tham gia toan ven v&i tat ca tinh chat ciia minh. Khai niém tham gia do d6
tré thanh then chét trong thé gidi quan phuong Péng. Cac nha dao hoc
phuong Pong con di xa hon nhiéu so véi cac nha vat 1y phuong Tay. Trong
thién dinh thi ho dat t6i mot diém ma sy khac biét giita ngudi quan sat hoan
todn tiéu tan, noi d6 chu thé va khach thé théng nhat 1am mot trong mot toan
thé bat phan chia. Trong Cac bai thuyét giang Upanishad c¢6 nhiing cau:

Noi ¢6 nhi nguyén, 1a noi c6 mot cai thidy mot cai khac; mot cai ngiri mot cai
khac, mot cai ném vi mot cai khéc. .. Nhung noi ma tat ca da tré vé tu tinh
clia no, thi cai gi thay va ci gi bi thay? Cai gi ngui va céi gi bi ngui? Cai gi
ném va cai gi bi ném?.

Do 1a sy ndm bit cudi cung su nhét thé moi su. Theo trinh bay cua cac nha
dao hoc thi ta dat td1 n6 trong dang mot tam thuce, trong do6 ca thé con nguoi
da tan vao mot nhat thé vo phan biét, bé lai déng sau thé gid1 cua cam tho va
ndi dung ctia “vat thé”. Trang T noi:

Moi lién h¢ cuia to61 vdi than va cac phan tur cia than da tan bién. Gidc quan
cua t61 da bi dep bd. T61 cir dé cho than tdm di ngao du, t61 thanh mot voi
cai dai khoi xuyén sudt. Toi goi n6 1a an toa va quén moi chuyén.



Tat nhién nén vat 1y hién dai lam viéc trong khuon kho hoan toan khac va
khong thé di xa nhu thé trong viéc chung thuc tinh nhat thé cua moi su.
Nhung trong vat Iy nguyén tir, nd da di mot budc dai vé hudng cua thé gisi
quan phuong Dong. Thuyét lugng tir di dep bo khai niém ctia mot khach thé
doc 1ap, dwa khai niém ngudi tham gia vao thay thé ngudi quan sat va thim
chi thay can phai dua y thirc con ngudi vao trong viéc md ta thé gidi tu
nhién. Nén vat Iy ndy by gid da thay vii try 1a mot mang luéi v6i nhiing lién
quan vat chat va tam linh chang chit, ma cac phan tir chi duoc dinh nghia
trong mdi tuong quan vdi cai toan thé. Thé gi01 quan nay cua Vat ly nguyén
tor dugc mot Phat tir Tantra 1a Lama Anagarika Govinda tom tat rat hay nhu
sau:

Ngudi Phat tir khong tin ¢6 san mot thé gidi bén ngoai doc lap va hién hitu
tach bi¢t ma anh ta tu gén minh vao nhiing ning lyc cia thé giéi d6. Poi véi
anh ta, thé gi01 bén ngoai va thé giGi bén trong chi 1 hai mat ctia mot mang
lu6i duy nhat, trong d6 nhiing soi chi cta cac niang luc, cta cac bién cb, cia
cac dang tam thirc, cua cac dang vat the, chung duoc dét chang chit thanh
mot mang ludi khong sao g& ndi, gdm vo sb nhig mdi lién hé tac dong 1an
nhau.

---000---

Chuwong 11 : Vuot Trén Thé Giéi Nhi Nguyén

Khi nha dao hoc phuong Pong nédi ho chung moi sy va bién cb 14 hién
than cia mot nhat thé co ban, diéu do khong c6 nghia 1a ho xem moi su vat
nhu nhau. Ho thira nhan tinh cé4 thé ctia moi su, nhung dé)ng thot cling y thirc
rang, trong tinh toan thé bao trum thi moi khéac biét va déi 1ap déu twong ddi
ca. Bdi véi y thirc thong thudng cua chung ta, thit khé chip nhan tinh thong
nhét ctia moi khac biét - nhat 1a tinh théng nhét cua moi ddi lap. Dbi véi thé
gidi quan phuong Poéng, nd 1a nén tang, dong thoi nd ciing 13 mot trong
nhiing nét lam ta hoang mang nhat.

Cap ddi lap 1a nhimg khai niém trtru tuong, chl’mg thudc vé linh vyc cua tu
tuong va vi thé chiing chi 1a twong dbi. Chi viéc tap trung cha y Ién bt ky
mot khai niém nao la ching ta da tao ra cai d6i 1ap voi no r6i. Lo T noi:
“Thién ha déu biét tt 1a tdt, thi di c6 x4u rdi; déu biét lanh 1a lanh, thi di co
cai chang lanh rdi”. Vi thé ma nha dao hoc vuot qua linh vuc ctia khéi niém
suy luan va nho d6 ma nhan biét cai twong dbi va mdi lién hé hai cuc cua
moi dbi 1ap. Ho nhan thuc ré'mg, tdt va xau, sudng va kho, séng va chét
khong phai 1a nhitng kinh nghiém c6 tinh tuyét ddi, thudc vé cac loai hinh



khac nhau, ma chi 1a hai mat ciia mot thyc tai duy nhat; chung 14 hai cyc cua
mot céi toan thé. Pat dugc tAm thirc nhan ra réng moi d6i 1ap chi 1a hai cuc
va tit ca 1a mot thé théng nhét, dat dén nhu thé duoc xem 13 mot trong
nhimg muc dich cao ca nhat cia con nguoi trong truyén théng tam linh
phuong Pong. “Hay an try mai mai trong thuc tai, ding ngoai moi mau
thuan thé gian!”, d6 1a 101 khuyén cta Krishna trong Chi t6n ca (Bhagavad
Gita) va 101 khuyén nay ciing duoc truyén cho Phat tir. D.T.Suzuki viét nhu
sau:

Y niém co ban cua Phat gido 13, vuot khoi thé gii cua nhitng ddi 1ap, thé
gidi ctia sy phan biét do éc suy luan dung 1én, thé giéi ciia 6 nhiém do cam
tho giy ra, va nhan ra thé gidi huyén vi ciia tri vo phan biét, thé gisi d6 chia
dung su chiing dat tri kién tuyét ddi 2.

Toan b giao ly Phat gido, hay ca toan thé dao hoc phu’(mg Poéng néi vé tri
kién tuyét d6i nay, tri kién chi dat dugc trong thé gidi vo niém, trong d6 su
thong nhat toan thé moi nhi nguyeén doi 1ap 1a sy chung thyc sinh dong.

Sau dy 1a 161 mot thién su:
Budi t6i nghe ga gay sang
Nira dém thay mat troi soi.

Tri kién vé tinh phan cuc cua moi d6i 1ap, rang anh sang va bong t6i, dugc
va thua, tot va xau chi 1a khia canh khac nhau cia mot hién tuong, 1a mét
trong nhiing nguyén ly nén tang cua triét ly song phuong Bong. Vi moi mat
dbi lap phu thudce 1An nhau, nén mdi mau thudn cua ching khong bao gio
duoc giai quyét bang su thing loi hoan toan ciia mdt bén ma ludn ludn phai
1a biéu hién cua sy twong tac cta hai bén. Do d6, tai phuong Dbong, nguoi
dung ly khong phai la nguoi lam viée bét kha thi, 1a chi hudng veé cai tét, trir
diét cai x4u, ma 13 nguoi gitr duoc can bang giita cai xdu va tot.

Khai niém vé su can bang dong 1a quan trong dé hiéu duoc tinh thdng nhét
giita cac mat d6i 1ap trong dao hoc phwong Péng. Tinh d6 khong hé tinh tai,
no la mot sy tuong tac nang dong cua hai cuc. Khia canh nay dugc nhén
manh rd nhat thong qua d6 hinh 4m - duong cua thanh nhan Trung Quoc Ho
xem cai nhat thé ding sau am - duong 1a Pao va xem Pao 1a gbc cia su
tuong tac:



Cai da sinh ra sang ra t0i, cai do 1a Pao.

Su nhat thé ning dong ctia hai cuc nhi nguyén c6 thé dugc biéu dién bang
mdt thi du don gian v6i mot chuyén dong vong tron va hinh chiéu caa no.
Héy cho mot trai bong quay vong tron. Néu van dong nay duoc chiéu 1én
man thi ta thiy né nhu chuyén dong tuan hoan giita hai cyc. Dé 1am sang to
su tuong tu v6i tu tudng Trung Qudc, toi goi vong tron la “Dao” va hai cuc
1a “Am” va “Duong”. Trai bong quay véi van toc déu, nhung trén hinh chiéu
thi n6 di cham lai khi dén cac bién, quay dau, di nhanh han rdi lai di chAm
lai va ctr thé & trong mot su tudn hoan vo tan.

Trong hinh chiéu thi van dong vong tron hién ra nhu mot van dong tuan
hoan giita hai cuc d6i 1ap nhau, nhung trong sy van dong thuc su thi chung
thong nhat lién lac voi nhau. Hinh 4nh nay ctia mot su thong nhat dong da
duoc cac nha tu tuong Trung Qubc néi dén, thi du Trang T

Vi y thitc khong gian - thoi gian lién hé mat thiét va dung thong véi nhau, ca
hai déu 1a nhirng thé gi6i quan dong, ching 1ay thoi gian va sy bién dich 1am
nhimg yéu t6 co ban. Khi hoc tap nhitng mé hinh twong d6i cua vat 1y hién
dai, ta s& thdy ching 1 nhitng minh hoa day strc thuyét phuc cta hai yéu t6
cta thé gidi quan phuong Dong; d6 1a tinh nhét thé co ban cta vil try va tinh
nang dong ndi tai cua nod

Pén day, ching ta ndi vé thuyét twong dbi dic biét. N6 cho ta mot khung
canh chung dé mé ta hién tuong cua vat thé van dong, dién va tir. Co s& cla
no la tinh tuong d6i ctia khong glan thoi glan va su thong nhat cua ching
trong mot thé bon chiéu khong gian - thoi gian.

Khuén kho cia thuyet tuong d6i tong quat bao gém ca trong luc. Theo
thuyét twong d6i tong quat thi trong lyc lam cong khong gian - thoi gian.
Tuong tugng ra dugc diéu d6 1a mot viéc hét sic kho khan. Chung ta co thé
dé dang tudng tuong ra mat bé mit cong hai chiéu, thi du bé mit cia mot
qua trimg, vi ching ta thdy bé mit nay nim trong khong gian ba chiéu. Y
nghia cua tir cong cia mot mit cong hai chiéu nhu thé 13 hoan toan rd,
nhung khi ta t&i khong gian ba chiéu - chir chua néi gi toi khong - thoi gian
bdn chiéu - thi strc _tuong tugng bo roi ching ta. Vi chung ta khong thé nhin
khong gian ba chiéu tir bén ngoai nhin vao (nhu truong hop cua mat cong
hai chleu) nén ta khong thé tuong tuong dugc nd co thé bi bé cong theo mot
chiéu nao khac duoc.



Pé hiéu ¥ nghia cua khong gian - thoi gian cong, ching ta phai dung mat
cong hai chleu lay n6 lam su tvong tu. Hay tuong tuong bé mat ctia mot qua
cau. Thyc té quyét dinh nhét cho ta thay sy twong tu v6i khong - thoi gian 13,
do cong la mot tinh chit ndi tai cua mat cong do va co thé do luong duoc,
chtr khong can phai di vao mot khong gian ba chiéu nao ca. Mot con kién
xem nhu mot sinh vat hai chiéu séng trén mat cong, tuy n6 khong thé nhan
biét dugc chiéu thir ba, nhung no6 co thé phat hién bé mit ma né dang séng la
cong, v6i diéu kién 13 no6 biét cac phép do luong hinh hoc. Mudn biét thé ta
hdy so sanh hinh hoc mit cong ctia con kién véi mot mit phang khac nhau ra
$a0.

Gia st hai con kién bat dau nghién ctru hinh hoc cta chung bang cach vé
mot duong théng, tirc 1a duong ngan nhat néi hai diém. Két qua nhu sau: Ta
thdy con kién trén mat phang s& v& mot duong thang, nhung con kién trén
mat cong thi sao? Pudng nbi hai diém A va B qua that 1a ngin nhat so voi
moi dudng khac ma nd co thé chon, thé nhung tir cach nhin cua ta thi no la
mot duong cong. Bay gio ta gia dinh hai con klen nghién ctru hinh tam giac .
Con kién trén mat phang xac dinh rang tong sb ba goc cla tam giac la bang
hai gbc vudng, tirc 1a 180 0, con con kién trén mat cong thdy rang tong sb ba
gdc cua hinh tam giac ludn ludn 16n hon 1800. D6i v6i nhitng tam gidc nho
thi phan 16n hon d6 khéng nhiéu, nhung tam giac cang 16n thi phan 16n hon
d6 cang 16n theo; trong trudng hop cuc diém thi con kién cua chung ta c6
thé v& modt tam giac v6i ba gdc vudng.

Cudi cung hai con kién v& vong tron va do chu vi cua no. Kién mit phang s&
thdy rang chu vi vong trong bang 2p nhan voi ban kinh, doc 1ap véi vong
tron to nho. Con kién trén mit cong s& thay chu vi vong tron luén luén nho
hon 2p nhan véi ban kinh.

Nhu hinh sau day cho thdy, nhd cach nhin ba chiéu cia ta ma ta nhdn ra
rang, ban kinh cua kién trén mat cau khong hé 1a duong thang, n6 1a mot
duong cong, duong cong d6 luén ludn dai hon ban kinh that cua vong tron.

Khi hai con kién truc tiép nghién ctru hinh hoc thi con kién trén mit phing
s€ phat hién ra dinh dé Euclid va cac dinh luat khac, nhung con kién trén mit
cong s€ td1 vo1 nhitng nhan thure khac. Sy khac biét gitra hai nhan thic do thi
nho ddi voi cac hinh nhé nhung né s& 16n hon ddi voi cac hinh thé 16n. Thi
du ctia hai con kién cho ta thy rang, ta luén luon c6 thé phan quyét, liéu mot
mat 14 cong hay khong, ctr don gian dya vao do ludong trén mat dé roi so
sanh két qua do ludng voi két qua ciia hinh hoc Euclid. Néu ¢ su khac nhau



gitra hai két qua thi mat do 1a cong, va néu su khac nhau cang cao dd thi
cong cang lon.

V6i cach thé d6 ma ta dinh nghia khong gian ba chiéu cong 1a mot khong
gian ma trong d6 hinh hoc Euclid khong con dung nita. Nhitng dinh luat
trong khong gian d6 1a thudc vé mot loai khac, phi Euclid. Hinh hoc phi
Euclid d6 dugc nha toan hoc Bernhard Riemann gidi thi¢u vao thé ky tht
muo1 chin, nhu mot y niém toan hoc hoan toan triru tugng va cting chi dugc
xem nhu thé, cho dén ngay Einstein néu ra gia thuyét cach mang 13, khong
gian ta dang séng ba chiéu nay qua that 1a cong. Theo Einstein thi do cong
cua kh()ng gian bi truong trong lyc cua cac vat thé mang khéi luong gay ra.
Khong gian xung quanh vat thé bi cong va do cong do, cling la do khac biét
v6i hinh hoc Euclid, ti 18 voi khdi lugng ctia vat thé.

Phuong trinh noi 1én do cong khong gian lién hé thé nao véi su phan bd vat
thé khong gian duoc goi 1a thuyet truong Einstein. Ching khong nhing
dugc su dung dé xac dinh murc bién thién ctua d6 cong tai mdi chd gan cac
thién thé hay hanh tinh, ma véi chung, nguoi ta c6 thé biét duoc do cong
téng quat cua khong gian. N6i cach khac, nhiing dang thirc trudng Einstein
c6 thé dung dé xac dinh ciu tric cta vii tru. Tiéc thay ching khong cho 10i
giai rd rét. Co nhiéu 101 giai toan hoc kha di cho nhiing phwong trinh d6, va
moi 1o giai lai cho nhitng mo hinh khac nhau vé vii tru. Muc dich chinh cua
nganh vii tru hoc hién nay 1a xac dinh 161 giai nao ding vai co cAu vii tru cta
chung ta.

Vi trong thuyét tuong dbi, khong gian khong bao gio tach ly khoi thoi gian
nén do cong do trong luc giy ra ciing khong chi han ché trong khong gian ba
chiéu, ma nguoi ta phai mé rong 1én khong gian - thoi gian bén chiéu. 6
chinh 14 diéu ma thuyét tuong d6i ton quat da tién doan. Trong mot khong -
thot gian cong thi sy méo mo6 dugce sinh ra khong nhitng chi tac dong 1én
khong gian - 13 nhitng mdi lién hé c6 thé mé ta bang hinh hoc - ma con trén
d6 dai ctia nhimg khoang thoi gian. Thoi gian troi s& khong voi mot van tde
déu, nhu trong mot khong gian - thoi gian phang; dong chay s¢ khong déu,
vi su phan bd vt chit co chd cong nhiéu cong it. Thé nhung ching ta phai
néi rd 13, sy bién d6i nay cua thoi gian dugc thay bo1 mdt quan sat vién,
nguoi d6 dimg khac chd ctia dong ho dang do luong thoi gian. Néu thi du
quan sat vién ciing dang ngay chd d6, ngay noi ma thoi gian chay cham di,
thi moi dong hd cling cham theo va nguoi ta sé khong co cach nao dé do
hiéu tig cham di d6 nira.



Trong moi trudng dia cau nay thi tic dong cua trong luc 1én khong gian thoi
gian qua nho nén ta c6 thé bo qua, thé nhung trong nganh thién van hoc, khi
nguoi ta 1am viéc v6i nhitng khéi lugng 16n nhu hanh tinh, thién thé va ngan
ha thi do cong ciia khong gian 1a mot hién twong quan trong. T&i nay thi tat
cd moi quan sat vién déu thira nhan thuyét cua Einstein 1a dung va budc
chung ta phai tin rang khong - thoi gian qua that 1a cong. Hiéu tmg cing cuc
nhét ctia no 1a sy sup do trong truong cua mot thién thé dic cung. Theo hinh
dung cta thién vin hoc ngay nay thi mdi thién thé trong qué trinh phat trién
s& dat toi mot giai doan, trong d6 no bi co rat lai vi lyc hit 1an nhau giira cac
hat cu tao nén nd. Khi khoang cach gitta cac hat nho dan thi strc hut gitra
chung téng nhanh, qua trinh sup d6 cang gia toc, va khi thién thé co du ti
trong 101, tirc 1a khoang gap d6i ti trong ctia mat troi thi khong con tién trinh
nao ¢ thé ciru van su sup do.

L den 14 nhiing vat thé bi 4n va dang kinh ngac nhat ma nén thién van hién
dai dang nghién clru, va ching minh hoa hi¢u ng cua thuyét tuong do6i mot
cach la lung nhat...

Khi thién thé co rat lai va ngay cang ding cua khong - thoi gian quanh no s&
tang 1én. Vi strc hiit qua manh, khong c6 vat gi c6 thé roi thién thé duoc, va
t61 mirc ma ngay ca anh sang ciing bi hat, khong chay thoat ndi bé mit cua
thién thé. Téi mirc nay thi xung quanh thién thé sinh ra mot tam chén troi
bién cb, tirc 12 khong con diu hiéu gi cua thién thé di ra ngoai dugc vé6i thé
giéi con lai. Khong gian xung quanh thién thé bi cong téi muc anh sang
cling bi nhét lai, khong chay thoat duoc. Ta khong thé thdy mot thién thé
nhu vay vi 4nh sang cta n6 khong thé dén véi chiing ta va do do ta goi né 1a
mot 16 den. Su hién hitu cta nhimng 16 den d duoc tién doan tir nim 1916
trén co so thuyét twong d6i. Trong thoi gian gan day, nd gdy ra nhiéu cha y
vi mdt hién tuong cua thién thé cho théy c6 su hién hitu cia mot vi sao nang,
vi sao d6 quay chung quanh mot dbi twong vo hinh, ddi tuong dé co thé 1a
mot 16 den.

L3 den 1a nhitng vat thé bi 4n va dang kinh ngac nhit ma nén thién vin hién
dai dang nghién ctru, va ching minh hoa hiéu tng cua thuyét trong d6i mot
cach la lung nhat. Do cong cta khong - thoi gian quanh chung khong nhiing
ngin tro anh sang dén véi chung ta ma con gy anh huong dang ké 1én thoi
gian. Néu dem mot cai dong ho gan trén be mit ctia mot thién thé dang co
rit, tic 1a gan mot thiét bi gui tin hidu vé phia chung ta thi ta s& thdy rang
nhimng tin hiéu d6 cham dan khi thién thé cang tién gan dén tim chan troi
bién c6; va khi n6 trd thanh 15 den thi khong con tin hiéu nao dén véi ta nira.



Pbi voi mot quan sat vién & bén ngoai thi thoi gian di cham dan khi thién thé
co rat va khi né dén tdm chan troi bién ¢ thi thoi gian ngung han lai. Do d6
ma su sup dd hoan toan mét vi sao can mot thoi gian v6 tan. Con ban than
thién thé d6 thi khong c6 gi ddc biét xay ra ca khi nd vuot qua tam chan troi
bién cb. Thoi gian sé& trdi binh thudng va su sup d6 s& hoan tit sao mot thoi
gian co6 han, khi thién thé bién thanh mot diém véi mot ti trong vo cung 16n.
Thé thi sy sup d6 that su kéo dai bao 1au, d6 13 mot khoang thoi gian vo han
hay hitu han? Trong thé gidi cua thuyét twong ddi, mot cau hoi nhu thé 1a vo
nghia. Thoi gian séng cia mot vi sao co gidn ciing nhu moi khoang thoi gian
khac, n6 13 twong dbi va tuy thudc noi hé qui chiéu ctia quan sat vién.

Thuyét twong ddi tong quat di tir bé nhimg khai niém c6 dién xem khong
gian va thoi gian 1a tuyét ddi va doc 1ap. Khong nhimg moi do ludng trong
khong gian va thoi gian la tuong dbi va phu thudc vao tinh trang van dong
clia quan sat vién, ma toan bd cau tric cua khong - thoi gian lai phu thudc
vao sy phan b cua vat chat. Khong gian mdi noi c6 do cong khac nhau va
thot gian troi chay tai nhiéu noi trong vil tru v4i van tdc khac nhau. Khai
ni¢ém cua chung ta vé khong gian ba chleu Euclid va thoi gian tr61 chay
tuyén tinh chi dugc gioi han trong doi song hang ngay, va ta phai tir bo
chung khi muén di ra khoi do.

Cac bac hién nhan phuong Pong ciing d3 néi dén sy mé rong cua kinh
nghiém vé thé gi6i trong nhitng tinh trang ¥ thitrc cao cip va ho doan chic
rang nhiing tinh trang nay chira dyng mot sy ching thuc hoan toan khac vé
khong gian va thoi gian. Ho nhan manh réng, khi & trong thién dinh, ho
khong nhitng ra khoi mot khong gian ba chiéu binh thuong - ma con manh
hon - ho con vuot qua sy cam nhan thoi gian thong thuong. Thay vi tiép nbi
ctua nhirng khoang thoi gian tuyén tinh ho ching mot thuc tai vo tan, phi thoi
gian ma lai nang dong. Trong ba doan van sau day ta s€ nghe ba nha dao hoc
néi vé chting thuc cua ho vé cai thyc tai vo cung: Trang T nha hién nhan
Lao gido; Hu¢ nang Luc td Thién tong; va D.T.Suzuki, thién su Phat gido
cua thoi dai chung ta:

Hay quén thoi gian dang troi chay; hiy quén moi mau thuan cua tu duy. Hay
nghe cai vo cung réo goi va hay ding tai do.

Trang Tu



Cai gidy phut hién tai nay 1a su tinh lang v6 cung. Mac du no6 chi hién hiru
trong phut giay nay, n6é khong c6 bién do va cling trong d6 ma hi¢én ra cai
mién vien tuyét diéu.

Hué Nang

Trong thé gi6i tAm linh nay khong c6 phan chia thoi gian cling nhu qué kha,
hién tai va tuong lai, vi cac thr nay da rut lai trong mot cai chép mét cla
hién tai, trong d6 doi séng rung dong trong y nghia dich thuc ctia né... Qua
khir va tuong lai dd cudn tron trong gidy phit hién tai cua gidc ngd va cai
chép mét hién tai niy khong hé dung yén véi nhiing gi né dung chira, ma
véan dong tiép tuc khong ngimg nghi.

D.T.Suzuki

That hiu nhu khong thé noi vé su ching thuc cua mdt hién tai phi thoi gian,
vi nhimg tir phi thoi gian, hién tai, qua khtr, phat giay v.v.. .déu dya trén
khai niém thong thuong vé thoi gian ma thanh. Vi thé that vo cung khé ma
hiéu cac nha dao hoc d6 mudn nodi gi voi nhing cau trén. Tuy thé, & day nén
vat 1y hién dai c6 thé gitp ta d& hiéu hon, vi nguoi ta c6 thé dung hinh v& dé
biéu dién céc ly thuyét vat Iy di chuyén hoa khai niém thoi gian thong
thudng nhu thé nao.

That hau nhu khong thé noi vé su chimg thuc ctia mot hién tai phi thoi gian,
vi nhu’ng tr phi thoi gian, hién tai, qua khir, phat giay v.v.. .déu dya trén
khai niém thong thuong vé thoi glan ma thanh.Vi thé that vo cung kho ma
hiéu cac nha dao hoc di mudn noi gi véi nhitng cau trén.

Tuy thé, & day nén vat 1y hién dai c6 thé gitp ta dé hiéu hon, vi ngudi ta c6
thé dung hinh v€ dé bi€u dién céac ly thuyét vat ly da chuyén héa khai niém
tho1 gian thong thuong nhu thé nao.

Trong nén vat 1y tuong ddi thi lich sir cia mot vat thé, thi du mot hat, duge
biéu dién trong biéu do khong - thoi gian. Trong biéu d6 nay thi truc hoanh
biéu dién khong gian (& day chi c6 mot chiéu), truc tung biéu dién thoi gian.
Puong di cua hat trong khong - thoi gian duoc goi 1a vach vii tru. Néu hat
nam yén thi that ra né cling da van dong trong thoi gian; trong truong hop
nay thi vach vii try cia nd 1a mot duong doc. Néu hat cling van dong trong
khong gian thi vach vii tru 1a mot duong xéo, vach cang x€o thi hat van dong
cang nhanh. Ta dé y rang, trong truc thoi gian, hat chi huéng 1én, nhung



trong truc khong gian né ¢ thé di téi hay di lui. Vach vii tru c6 thé nghiéng
nhiéu goc khac nhau so véi truc ngang, nhung né khong bao gid nam ngang
thuc su, vi néu thé thi c6 nghia hat khong can thoi gian nao ma van dong
duoc tir noi ndy qua noi khac.

Biéu d6 khong - thoi gian duoc str dung trong vat ly tuong d6i dé minh hoa
su tac dong 1an nhau gitra cac hat. Ta c6 thé v& mot biéu do cho mdi tién
trinh va khi sy xuét hién ctia mdi tién trinh d6 c6 mot xac suét thi ta co thé
cho n6é mdt phat biéu toan hoc nhat dinh. Thi du sy va cham nhau gilta mot
electron va photon ¢ thé dugc biéu dién trong hinh sau day. Ta doc biéu dd
nay nhu sau (tir dudi 1én trén, theo chiéu thoi gian): mot electron (dugc biéu
thi bang e-) va cham mot photon (biéu thi bang g, gamma);electron hap thu
photon va van dong tiép véi mot van tdc khac (vach vil tru c6 dd nghiéng
khéc); sau mot thoi gian electron nhé photon ra va quay lui.

Ly thuyét xay dung nén khudn kho ciia biéu d6 khong - thoi gian va cho no
nhitng phat biéu toan hoc lién hé dugc goi 1a thuyét truong luong tir. N6 la
mdt trong nhitng thuyét thudc phép tuong d6i quan trong nhat ctia nganh vat
1y hién dai ma ta s€ ban dén sau. Dé thao luan vé biéu dd khong - thoi gian,
chung ta chi can ndm virng hai tinh chat quan trong nhat cta thuyét nay. Mot
13, dimg quén moi tuong tac dan dén sy phat sinh va huy diét cua céc hat,
nhu sy hp thu va nha ra ciia photon trong biéu do trén; va hai 1a sy d6i xtmg
cin ban giira hat va ddi hat. Ctr mdi hat lai c6 mot d6i hat c6 khdi lugng nhu
nhau va dién tich ngugc nhau. Thi du ddi hat cia electron 13 positron va
thuong dugc biéu dién bang e+. Poi véi photon vo dién tich thi ddi hat cia
n6 chinh 1a ban than nd. Mgt cap dugc phat sinh chdp nhoang tir photon va
trong tién trinh nguoc lai ching hop nhau thanh photon.

Nho 4p dung thuat sau ddy ma biéu do khong - thot gian tré nén don gian:
mui tén cua vach vu try khong con dung dé chi huéng di nira(trudce sau thi
no cling vo ich vi tat ca cac hat déu van dong theo chiéu thoi gian, trong biéu
dd 1a chi 1én). Thay vao d6 miii tén dung dé phan biét hat va d6i hat: néu né
chi 1én thi d6 1a mot hat (thi du mét electron). Con photon, ban than né ciling
la dbi hat nén duoc biéu dién khong c6 miii tén. Véi su diéu chinh nay ta co
thé gitt nguyén moi trinh bay trong biéu do ma khong giy xdo tron gi ca:
vach v&i miii tén 1a electron, vach khong c6 miii tén 1a photon. Ta con co thé
don gian hoa biéu d6 bang cach bé ludn truc khong gian va thoi gian, va chi
nhé trong dau truc thoi gian tir dudi hudng 1én va truc di téi clia khong gian
tir trai qua phai. Nhu biéu do ctia qua trinh va cham electron - photon nhu
sau:



Vay muon v€ bi€u d6 va cham cua positron - photon, ta chi can dung bi€u do
trén nhung quay chiéu miii tén la dugc.

T6i bay gio thi chua xdy ra diéu gi la lung trong cudc thao luan cua ta vé
biéu dd khong - thoi gian ca. Ching ta doc né tir dudi 1én, dung nhu qui udc
cta ta vé& dong chay cua thoi gian tuyén tinh. Tuy thé, khia canh dic biét
hién ra trong biéu dd véi dudng di cua positron. Dang toan hoc cua 1y thuyét
truong cho phép ta ly giai duong nay bang hai cach: mot 13, xem né 1a
positron, van dong theo chiéu thoi gian; hai 1a, xem n6 la eletron va van
dong nguoc chiéu thoi gian! Hai cach dién giai déu giéng nhau vé mit toan
hoc. Tuc 1a sy phat biéu do ap dung cho mdt ddi hat chay tr qua khu dén
tuong lai hay mot hat chay tir twong lai vé qua khu.

Thé nén ta c6 thé xem hai biéu d6 nay biéu thi mot tién trinh duy nhat, tién
trinh d6 chi dién ra trong hai chiéu thoi gian khac nhau. Ca hai déu co thé
xem la su va cham giita electron va photon, nhung trong tién trinh nay thi
cac hat di theo chiéu thoi gian; trong tién trinh kia thi chung di nguoc lai
(duong c6 vach dut biéu thi photon, di né chay cung chiéu hay nguoc chiéu
thoi gian, vi hat hay dbi hat ctia photon chi 1a mot). Nhu thé thuyét twong
ddi cua tuong tac gitra cac hat cho théy mot sy doi xung hoan toan, trén truc
ctia thoi gian. T4t ca moi biéu d6 khong - thoi gian déu c6 thé duoc doc hai
chiéu nhu vay. biéu d6 cb nghia la mdi mot tién trinh déu ¢6 mot tién trinh
nguoc lai trong thoi gian, trong d6 ta thay thé cac hat bang nhimg d6i hat
cua chung.

Pé biét tinh chat bat ngd nay cua thé gidi ha nguyén tir anh hudng 1én quan
diém khong gian - thoi gian cta ta nhu thé nao, hdy xem tién trinh sau day
trong biéu do sau:

Chung ta hiy doc biéu d6 theo cach qui udc tir dudi 1én trén, ta s& thdy nhu
sau: mot electron (dugc biéu dién bang vach lién) va mot photon (vach durt)
tién gan v6i nhau; tai A photon phan hay thanh mot cip electron - positron,
electron van dong vé phia phai, positron vé phia trai; positron va cham véi
electron dau tién tai B, chung tiéu hity 14n nhau va tao thanh photon, chuyén
vé phia trai.

Mit khac ta c6 thé quan niém biéu do nay nhu su tic dong gitra hai photon
va mdt electron, trong do electron mdi dau di chuyén theo chiéu thoi gian,



sau d6 di ngugc thoi gian, roi lai van dong theo chiéu thoi gian. Mudn quan
niém nhu thé ta hay theo chiéu mili tén cia electron ma nhin. Trudc hét
electron van dong dén B, noi d6 né nha mot photon (bién thanh d6i hat), doi
chiéu thoi gian di lui vé diém A; tai A né hap thu photon dau tién, lai doi
chiéu va van dong theo thoi gian. Trong mirc d6 ndo d6 thi cach 1y giai the
hai d& hon céach thir nhat vi ta chi viéc di theo vach v try cua mot hat. Thé
nhung ta thay ngay minh gap kho khan vé ngo6n ngir. Electron moi dau dén
B trude, sau do lui vé A, ma nhu thé thi su hip thu photon tai A x4y ra trudc
khi nha photon ¢ B.

Nguoi ta c6 thé né tranh sy kho khin nay bang cach xem biéu do khong -
thoi gian nhu trén khong phai la sy ghi nhan duong di cua hat trong qua
trinh thoi gian, ma chi 1a cau tric bén chiéu trong khong - thoi gian, cau trac
d6 dién ta mot mang ludi toan nhiing bién cb lién hé véi nhau, mang ludi do
khong co chiéu ndo 14 dut khoét cuia thoi gian ca. Vi tat ca cac hat déu c6 thé
van d()ng cung chiéu thoi gian hay nguoc chiéu thoi gian, cing nhu trong
khong gian ¢6 trai ¢6 phai, cho nén v6 nghia khi chi c6 mot chiéu cua thoi
gian trong biéu d6. N6 chi 1a mot tam ban dd bdn chiéu, dit trong khong -
thoi gian, trong d6 ta khong thé noi v& mot thi ty thoi gian. Louis de Broglie
noi :

Trong khéng - thoi gian , tit ca nhitng gi ma mdi ngudi ching ta goi 1a qua
khtr, hién tai, twong lai, chung hién hitu mdgt lic (enbloc). Co thé néi moi
quan sat vién, khi thoi gian cia ho tréi qua thi ho phat hién ra nhitng mat cat
v6i cai khong - thoi gian d6, nhitng mit cat d6 hién ra véi ho nhu nhiing
khia canh khac nhau cta thé gidi vat chét, ca trude ca sau, mic du trong thuc
tai thi tong thé cuia nhiing bién ¢ d hién hiru trudc khi ho biét téi, xay dung
nén tong thé khong - thoi gian.

bay la toan bo y nghia cua khong gian - thoi gian trong vat ly tuong dbi.
Khong gian - thoi gian 1a hoan toan binh dang. Chung duogc théng nhat trong
mdt thé lién tuc bén chiéu, trong do6 sy tuong tac gitra cac hat co thé dién ra
trong moi huong. Muén tuong tuong cu thé sy tuong tac nay, ta phai thu
mot tAm hinh bdn chiéu, tAm hinh d6 bao tron ca toan bd thoi gian 13n toan
bd khéng gian. Mubn c6 médt cam gidc vé thé gidi twong dbi cua cac hat,
chung ta phai “quén thoi gian dang troéi”, néi nhu Trang Tir va do d6 ma biéu
d6 khong - thoi gian ctia dao hoc phuong Pong? Nghia cua sy tuong dong
d6 dugc Lama Govinda néi nhu sau vé phép thién dinh Phat giao:



Va khi néi téi cam giac vé khéng gian trong thién dinh thi & day ta coO mot
kich thudc hoan toan khac vé khong gian. Trong su chimg thuc vé khong
gian ndy, cai trudc cai sau trd thanh nhiing cai dong thoi, nhiing cai canh
nhau trong khong gian. Roi cai d6 ciing khong tinh tai ma thanh mot thé lién
tuc sinh dong, trong d6 bao gdm ca khong gian va thoi gian. ..

Mic du cac nha vat 1y sir dung ngdn ngit toan hoc hinh thirc va cac biéu dd
dé dién ta su twong tac cung mot luc trong khong - thoi gian bdn chiéu, ho
giai thich thém rang trong thé gidi thue sy mot quan sat vién chi nhan biét
nhitng hién tuong dé trong tung 16p giai doan cua khong - thoi gian, tic 1a
c6 thir tu thot gian. Nguoc lai cac nha dao hoc qua quyét ho thuc su c6 thé
chung thuc qui mo toan thé cta khong - thoi gian, trong d6 thoi gian khong
con trdi chay. Thién su Pao Nguyén noi:

Phan 16n déu noi rang thoi gian troi qua. Thuc té thi nd ding mot chd. Hinh
dung vé mot sy tréi chay, ngudi ta ¢6 thé goi né 1a thoi gian, nhung d6 1a
mdt hinh dung sai 1am, vi ta chi thdy thoi gian troi chay, ta khong thé nhan
rang nd dang dimg tai chd.

Thoi gian, khong gian va mdi lién hé nhan qua glong nhu tdm kinh ta nhin
Xuyén qua no dé thay cai tuyét ddi... Trong tuyét d6i thi khong cé thoi gian,
1an khong gian, 1an lién hé nhan qua

Day la toan bg y nghia cia khong gian - thoi gian trong vt ly tuong d6i.
Khéng gian - thoi gian 1a hoan toan binh dang. Chiing dugc théng nhat trong
mot thé lién tuc bén chiéu, trong d6 sy tuong tac gitta cac hat co thé dién ra
trong moi hudng. Mudn tudng tuong cu thé su twong tac nay, ta phai thu
mot tAm hinh bdn chiéu, tAm hinh d6 bao tron ca toan bo thoi gian 1an toan
bd khéng gian. Mubn c6 mdt cam gidc vé thé gidi twong dbi cia cac hat,
chung ta phai “quén thoi gian dang troéi”, néi nhu Trang Tir va do d6 ma biéu
dd khong - thoi gian ctia dao hoc phuong Dong? Nghia cua sy twong dong
d6 dugc Lama Govinda néi nhu sau vé phép thién dinh Phat gido:

Va khi noi t6i cam giac vé khong gian trong thién dinh thi & day ta c6 mot
kich thuéc hoan toan khac vé khéng gian. Trong su ching thuc vé khong
gian nay, cai trudc cai sau trd thanh nhitng cai dong thoi, nhimg cai canh
nhau trong khong gian. Roi cai d6 ciing khong tinh tai ma thanh mot thé lién
tuc sinh dong, trong d6 bao gém ca khong gian va thoi gian. ..



Mic du cac nha vat 1y sir dung ngdn ngit toan hoc hinh thirc va cac biéu do
dé dién ta sy tuong tac cung mot lic trong khong - thoi gian bdn chiéu, ho
giai thich thém rang trong thé gidi thuc sy mot quan sat vién chi nhan biét
nhitng hién tugong do6 trong tung 16p giai doan cua khong - thoi gian, tic 1a
co thu ty thot gian. Nguoc lai cac nha dao hoc qua quyét ho thuc su ¢6 thé
chtng thuc qui mé toan thé ctia khong - thoi gian, trong d6 thoi gian khong
con trdi chay. Thién su Pao Nguyén noi:

Phan 16n déu noi rang thoi gian troi qua. Thyc té thi nd ding mot chd. Hinh
dung vé& mot su tréi chay, ngudi ta c¢6 thé goi nd 1a thoi gian, nhung d6 1a
mdt hinh dung sai 1am, vi ta chi thdy thoi gian troi chay, ta khong thé nhan
rang né dang dung tai chd.

Nhiéu bac dao su phuong Pong nhan manh rang, tu duy phéi sinh ra trong
thoi gian, nhung linh anh c6 thé vuot thoi gian. Govinda néi: “Linh 4nh ndm
trong mot khong gian nhiéu chiéu hon va vi thé né phi thoi gian Khéng -
thoi gian ciia vat Iy twong ddi cing 1a mét khong gian phi thoi gian, c6 chiéu
cao hon, trong d6 moi bién cd déu lién hé véi nhau, nhung moi lién hé
khong co tinh nhan qua. Sy twong tac cac hat chi c6 thé 1y giai trong khai
niém nguyén nhan- két qua khi biéu d6 khong - thoi gian duoc doc trong
mot hudng nhat dinh, thi du tir du6i 1én trén. Mot khi ching dugc quan niém
trong mot cAu tric bdn chiéu, khong c6 mot hudng thoi gian nhét dinh, thi
khong c6 cai trudc, cai sau va vi thé khong co nguyén nhan va hau qua.

Céc nha dao hoc phuong Pong ciing qua quyét tuong tu nhu thé, rang khi ho
vuot qua thoi gian thi ho cung vuot 1én nhan qua. Cing nhu khai niém cd
dién cia ta vé khong - thoi gian, thi hinh dung vé nhéan qua cling bi giéi han
v6i mot kinh nghiém nhat dinh vé thé gidi va né phai bi tir bo khi kinh
nghém nay dugc mo rong. Swami Vivekanada noi:

Thoi gian, khong gian va mdi lién hé nhan qua glong nhu tdm kinh ta nhin
Xuyén qua no dé thay cai tuyét ddi... Trong tuyét d6i thi khong cé thoi gian,
1an khong gian, 1an lién hé nhan qua.

Chung dua ta vuot 1én kih nghiém vé thoi gian va giai thoat ra khoi nhiing
mét xich cta nhan qua - thoat khoi sy tréi budc cua nghiép, ndi nhu An Do
gido va Phat gido. Nén dao hoc phuong Pong do d6 1a mot su giai thoat khoi
thoi gian va trong chimg muc nhét dinh, diéu dé cling ¢ gia tri cho nén vat
Iy twong dbi.



---000---
Chuwong 12 : Khong Gian - Thoi Gian

Vat 1y hién dai da thtra nhan moét trong nhitng ¥ ni€ém co ban ctia dao
hoc phuong Pong; do la tat ca khai niém cta ta vé ty nhién déu han ché,
ching khong phai 1a thuc tai dich thuc nhu ta thuong tudng, ma chi 1a sang
tao cua tam; thanh phﬁn cta ban do, khong phai d4t that. C mdi 14n ta mo
rong linh vyc cia minh 13 moi lan han ché cua oc tu duy lai hién rd va ta
phai diéu chinh, tham chi tir bé khai niém cil.

Trén ban dd chi vé thuc tai thi khai niém cua chiing ta vé khong gian va thoi
gian chiém vi tri quan trong nhat. Chiing glup chung ta nhin sy vat va tién
trinh chung quanh c6 thi tu va do d6 chung hét sirc quan trong khong nhiing
trong doi séng hang ngay, ma con nho nd dé tim hiéu thé gi6i tu nhién thong
qua triét hoc va khoa hoc. Khong cé dinh luat nao cua vat Iy ma khong cé
khai niém cua khong gian - thoi gian. Vi thé sy diéu chinh sau sic khai niém
nay qua thuyét tuong d6i 1a mot trong nhitng cudc cach mang 16n nhat cua
lich str khoa hoc.

Vat ly ¢ dién dit nén tang trén mot khong gian ba chiéu, tuy¢t ddi, no doc
1ap v6i1 nhiing vat thé nam trong nd va nhiing dinh luat hinh hoc tuan thu
hinh hoc Euclid, va thoi gian cling 1a mot chiéu kich thude doc lap, no troi
chay tuyét ddi diéu hoa, doc 1ap v6i thé gidi cua vat chat. Tai phuong Tay,
nhimg khai niém nay vé khong gian va thoi gian da bat ré tir 1au trong tri ndo
cla triét gia va khoa hoc gia, dén ndi ching dugc xem tinh chét that su cua
thién nhién 1a nhu thé, khong thé chbi cii.

Niém tin rang ban chat hinh hoc nam ngay trong ty nhién chir khong phai la
mot ph?m ctia co cau do ta sur dung dé mo ta thién nhién, niém tin do xuat
phat tir tu tuong Hy Lap. Hinh hoc hoa hinh 13 trung tdm cua nén toan hoc
Hy Lap va c6 anh hudng sau dam 1én triét Iy Hy Lap. Phuong phap ctia n6 1a
xuét phat tir nhitng dinh d& va tir d6 rat ra nhitng 1y thuyét bang cach suy
luan timg budc, phuong phap d6 1a dic trung tu twong Hy Lap; vi thé ma
hinh hoc trd thanh trung tAm ctia moi hoat dong tu duy va 1am nén tang cho
triét hoc. Trén cong vao ciia Vién Han 14m cua Plato tai Athen ta thdy mang
hang chir: “Cong nay chi danh cho nhiing ai ndm viing hinh hoc”. Nguoi Hy
Lap tin rang, 1y thuyét toan hoc ctia ho 1a sy phat biéu cta su that chinh xac



va ngan doi vé thé gid1 thuc va nhitng dinh luat hinh hoc la su biéu 16 cua
thién my tuyét doi. Hinh hoc d3 tro thanh su phdi hop hoan hao cua logic va
thién my, va nguoi ta cho rang nguén gdoc cia né 1a Thugng dé. Do d6 ma c6
cau noi cua Plato: “Thuong dé 1a mot nha hinh hoc”.

Vi mén hinh hoc dugc xem 1a khai thi cia Thuong dé cho nén diéu hién
nhién d6i voi ngudi Hy Lap 1a bau troi phai té rd nhitng dang hinh hoc toan
hao. Diéu d6 c6 nghia 1a thién thé phai quay trong vong tron. Pé hinh anh
nay thém tinh hinh hoc, ho con cho ré‘mg ching duoc ge"m chat vao mot loat
nhimng hinh cau trong nhu pha 1¢, chiing ciing quay tron va lay trai dat lam
tam diém.

Trong nhiing thé ky sau, nha hinh hoc Hy Lap van con gy mot anh hudng
manh 1én nha triét hoc va khoa hoc phuong tiy. Nhitng yéu t6 cta Euclid,
cho dén dau thé ky nay, van 1a mot cudn sach chuan muc cho céac truong
phai phuong T4y va hinh hoc Euclid da dugc xem la tinh chét dich thuc cia
khong gian sudt hai ngan nim nay. N6 chi hét 1a chuan muc, cho dén khi
Einstein chimg minh rang, hinh hoc khong hé nam trong thién nhién ma la
mdt co cAu do dau 6c con ngudi nghi ra. Henry Margenau noi:

Nhdn thire trung tam cia thuyét twong doi la hinh hoc... chi la mét cdu triic
ciia 6¢ suy lugn. Chi khi nao ta thira nhdn diéu nay thi tém ta méi cé cho
cho khai niém méi ciia khéng gian - thoi gian, dé nam dwoc nhitng kha nang
dinh nghia chiing va dé lwa ra cach phat biéu chiing phit hop véi quan sat.

Nguoc lai v6i ngudi Hy Lap, triét gia phuong Pong da biét rang khong gian
va thoi gian 1a do 6c¢ suy luan cua con nguoi xay dung nén. Cac nha dao hoc
phuong Pong xem chiing nhu nhitng khéai niém suy luén khéc, tuc 1a tuong
d6i, han ché va c6 tinh a0 giac. Trong mét kinh sach Phat gido ta thay nhiing
cau:

buc Phat day, hoi cac ti kheo, ré‘mg... qua kht, vi lai, khong gian... va ca
thé khong gi khac hon 1a danh sac, ngdn tir st dung mot cach binh thuong,
chung chi 1a nhitng thuc tai nong can.

Thé nén tal Vién Dong, mon hinh hoc khong bao gio 1én tdi dia vi cua thoi
Hy Lap cd, mic du diéu nay ciing khong c6 nghla 1a nguodi An Do va Trung
Quéc khong biét dén nod. Ho da st dung nd dé xay dung nhiing dén tho véi



dang hinh hoc chinh xac, do dac dat dai hay xac dinh ban dd cua troi sao,
nhung khéng bao gio dé dung nd xac dinh vé mot thuc tai triru tuong va
vinh vién. Thai do triét hoc ndy ciing hién rd & chd, khoa hoc c6 dai cua
phuong Pong ciing khong thiy thién nhién phai ndm trong mot co ciu gdm
toan duong thang va duong tron. O day, Joseph Needham c6 néu 1én mot
diéu rat thu vi vé nganh thién vian Trung Quéc:

Cdc nha thién vin Trung Quéc khéong can nhitng dang hinh hoc dé Iy gidi -
nhitng thanh phdn cia vii tru sinh co tudn thi ding tinh chdt cia ching
trong dao va sw van déng ciia chiing dwoc dién ta chii yéu bang sé hoc, phi
hinh twéng. Do d6 ma ngwoi Trung Quoc thodt khéi sw mé say cia thién van
phuong Tay véi cdch nhin cho vong tron la hinh twong hoan hdo nhdt...ho
ciing khéng phdi séng trong tii nguc ciia hinh cau pha 1é thoi Trung co.

Nhu thé, triét gia va khoa hoc ¢ dai tai phwong Pong da c6 mot cai nhin co
ban vé thuyét tuong doi, cho rang hinh hoc khong hé 1a phan anh tinh chat
cua thién nhién ma chi 1a san pham cua tu duy.

M3 Minh noi:

Can hiéu ré khéng gian khéng gi hon la mét dang ddc biét, né khéng cé tw
tinh. Khong gian chi co trong moi lién hé voi dang y thuc dac biét cua ta.

Piéu nay ciing ding cho khai niém thoi gian. Nha dao hoc phuong Pong
xem khai niém khong gian va thoi gian lién hé voi nhiing dang ¥ thitc nhét
dinh, nhitng dang d6 c6 thé dugc vuot qua bing phép thién dinh. Nhiing
chung thyc tdm linh cho ho nhiing khai niém tinh té hon vé khong gian -
thoi gian, trong nhiéu mit chung rat gén voi khai niém cua vat ly hi¢én dai,
thi du voi thuyét tuong doi.

Quan diém méi vé khong gian va thoi gian xuat phat tir thuyét twong ddi,
chung gdm nhiing gi? Chiing xuat phat tir su phat hién rang, tat ca moi do
ludng vé khong gian va thoi gian déu twong ddi ca. Tinh twong ddi trong
khong gian thuc ra khong c6 gi méi. Trude Einstein, ngudi ta dd biét ring vi
tri mdt vat trong khong gian chi co thé dua trén mot vat khac da duoc xéc
dinh. Thuong thuong vat nay 1a mot hé théng ba truc va géc cua ba truc do
duoc xem 1a “vi tri cia nguoi quan sat”. Nguoi ta goi do 1a truc toa do.



Pé 1am sang to tinh tuwong dbi cia cac truc do, ta hiy tudng tuong cé hai
nguoi lo lung trong khong gian, quan sat mdt cay du (xem hinh trang 195).
Nguoi A thdy cdy du bén trai cia minh nghiéng chat it, ddu du huéng vé
minh. Ngudi B thay cdy dii bén phai ciia minh, dau du xa hon.

Mo rong thi du nay 1én ba chiéu ta thay rd nhimg xac dinh khong gian nhu
trai, mat, trén, dudi, nghiéng v.v... déu phu thudc vao vi tri cia quan sat
vién va nhu thé chung chi 1a twong d6i. Piéu nay ta di biét tir lau trudc
thuyét twong d6i. Thé nhung khi néi vé thoi gian trong vat 1y ¢d dién, tinh
hinh hoan toan khac. Trat ty thoi gian cua hai tién trinh khac nhau duoc xem
l1a doc 1ap vo1 moi quan sat vién. Khi ta noi “trude do”, “sau do” hay “déng
th(‘ri,” thi chiing c6 tinh tuyét doi, ching doc 1ap véi mot hé théng truc qui
chiéu.

Einstein da nhan ra rang, trat ty thoi gian cling twong ddi va tuy thudc noi
quan sat vién. Trong doi sdng hang ngay, khi ta thady mot trat tu thoi gian
trong nhimg tién trinh x4y ra quanh ta, nhitng tién trinh nay dat mot van tbc
rat nho so véi van téc anh sang (300.000 km/gidy), nén ta co cam giac rang
chung xay ra thi ta nhan thay tic khic. Thé nhung diéu nay khong dung.
Anh sang can mot thoi gian nhét dinh dé di tir sy viée dén quan sat vién.
Thuodng thi thoi gian d6 qua nho nén anh sang c6 thé xem nhu dén vai ta tirc
thi. Nhung khi quan sét vién di chuyén vé6i van téc nhanh (so v6i hién tuong
dang dugc qua sat) thi khoang thoi gian tir luc xay ra cho dén luc ghi nhan
mot bién cb bat dau dong mot vai trd quan trong khi néi vé th tu cia nhiing
bién c6 khac nhau. Einstein nhan ra rang nhiéu quan sat vién di chuyén voi
van toc khac nhau s& thiy nhitng bién cb 6 tha tu thoi gian khac nhau. Hai
bién cb dbi v6i quan sat vién nay 1a dong thoi thi dbi v6i quan sat vién khac
c6 thé cai trude cai sau. Doi v6i van tde di chuyén binh thuong thi su khac
nhau giita chiing qua nho dén ndi khong thé ghi nhan duogc, thé nhung khi
chung tién gan dén van toc 4nh sang, ching gy ra nhirng hiéu l'mg c6 thé do
luong dugce. Voi vat Iy cao nang lu’ong, trong d6 toan 1a bién cd do su twong
tac gitra cac hat di chuyén véi van toc gan nhu cua anh sang, thi tinh tuong
ddi cua thoi gian da duogc xac dinh va da duoc vo s6 cudc thi nghiém thira
nhan.

Tinh twong d6i cta thoi gian ciing budc ta phai tir bo khai niém cta mot
khong gian tuyét doi cia Newton. Khong gian Newton dugc xem 1a thudc
modi thdi diém nhat dinh c6 mot trat ty vat chat nhat dinh, nhung bay gio,



tinh dé)ng tho1i da tré thanh mot khai niém tuong ddi, no tuy thudc vao tinh
hinh van dong ctia quan sat vién, thi nguoi ta khong con xac dinh dugc mdt
thoi diém nhat dinh ctia vii try 1a thoi diém nao nira. Mot bién ¢ & rat xa,
dbi voi nguoi nay 1a xay ra mot thoi diém nhat dinh, nhung dbi voi nguoi
khac 1a trudc d6 hay sau d6. Vi vay khong thé ndi vil tru tai mot thoi diém
nhat dinh. Khong c6 mot khong gian tuyét dbi, doc 1ap voi nguoi quan sat.

Thuyét twong d6i nhu thé da chu’ng to tat ca moi do luong vé khong glan Va
thoi gian d3 mat tinh chét tuyét dbi va doi ta phai tir bo khai niém c6 dién vé
khong gian va thoi gian tuyét ddi. Su quan trong ciia phat hién nay dugc
Mendel Sachs no61 nhu sau:

Cugc cach mang dich thuc toi voi thuyét cua Einstein..., do la twr bo y niém
xem hé thong khong gian - thoi gian la khach quan va la mot thuc tai riéng
bzet T) hay vao dé, thuyét nay cho thdy truc ciia khéng gian- thoi gian chi la
yeu 16 cia mot ngon ngir dé quan sat vién mo ta moi truong cua minh.

Cau noéi nay cia mot nha vat 1y duong thdi cho thay tinh chat that cua khai
niém khong gian - thoi gian cua vat Iy hién dai, va cling 1a khai niém cta dao
hoc phuong Bong khi noi, khong gian - thoi gian khong gi khdc hon la danh
sdc, ngon tir dé sir dung chung.

Vi khong gian - thoi gian bay gio da tr¢ thanh tén goi c6 tinh chu quan, ma
mot quan sat vién dung dé mo ta hi¢n tugng thién nhién, cho nén moi nguoi
s€ mo ta hién twong d€ minh quan sat mot cach khac nhau.

Néu ta mudn xuét phat tor sy mo6 td hién tugng ma rut ra nhitng dinh luat
chung vé ty nhién, thi nhitng dinh luat nay phai dugc phat biéu sao cho
chung déu c6 dang gidng nhau trong tat ca hé théng qui chiéu, c6 nghia 1a
phai thich hop cho moi quan st vién bat ky dang ¢ dau, dang di chuyén voi
van tbc nao. Poi hoi nay dugc goi 1a nguyén 1y tuong d6i va ciing 1a budc
khoi thuy cta thuyét nay. Piéu thi vi ndy 1a mam mong cta thuyét tuong
ddi nam trong mot sy mau thuan ma chang trai tré tudi Einstein di nhan
thay, lic chang méi 1én mudi sau. Chang ¢ tudng tugng mot tia sang, hinh
dang s& nhu thé nao dbi voi mot quan sat vién di chuyén ciing véi van tde
anh sang bén canh tia d6. Chang di t&i két luan 1a quan sat vién s& thay tia d6
1a mot dién truong dao dong lui toi nhung khong di chuyén, tirc 1a khong tao
song. Hién tuong nhu thé chwa hé biét dén trong nganh vat 1y. Chang trai



Einstein cam thdy rang, nhu viy cai ma ngudi ndy thay 1 hién tuong dién tir
truong da biét, tic 1a soéng anh sang, thi ddi voi nguoi khac 14 mot hién
twong nguoc lai véi céac dinh luat trong vat 1y va chang khong thé chap nhan
su mau thuan d6. Trong nhitng nim sau, Einstein nhan ra rang nguyen ly
tuong ddi c6 thé dung dé mo ta hién tuong dién tu néu tat ca cac tri sb6 vé
khong gian va thoi gian déu twong dbi ca. Sau d6 thi dinh luat co hoc chuyén
mo ta van dong cua khoi luong va dinh luat cua dién dong hoc vé ly thuyét
ctia dién va tir dugc phat biéu chung trong mot cau trac twong dbi, cau tric
d6 bao gém ngoai ba chiéu khong gian thém chiéu thoi gian 1a truc thir tu,
tuong dbi so voi quan sat vién.

Nhim xac dinh nguyén 1y twong ddi, tirc 13 xem liéu cac dang thirc cua 1y
thuyét déu c6 nhu nhau trong moi hé théng qui chiéu, tat nhién ngudi ta phai
c6 thé chuyén d6i moi kich thudc khong gian va thoi gian ciia mot hé thong
qui chiéu hay hé co ban 1én mot hé thong khac. Viéc chuyén dbi hé théng da
duoc biét dén trong vat 1y cd dién va duoc st dung thuong xuyén. Sy
chuyén ddi cua hai hé qui chiéu trong hinh (trang 195) cho thay hai toa do
cua nguoi A (truc toa do dugc ve€ trong hinh) 1a mot su phéi hop cua hai toa
d6 ctia ngudi B va nguoc lai. Nhitng cong thirc nay c6 thé dung hinh hoc
gian don dé tinh ra duoc.

Trong vat Iy twong ddi nay sinh mot tinh hinh méi 14 thoi gian duoc gan
thém vao, 1 chiéu thir tu bén canh ba chiéu khong gian. Khi chuyén d6i tir
hé nay qua hé qui chiéu khac, nhu trén da noi, toa do cta hé thong nay 1a
mot su phéi hop céc toa do cua hé théng kia, do d6 ma mdt toa do khong
gian cua hé théng sau lai 1a mot su hdn hop khong gian - thoi gian ciia hé
trude. Pay thuc sy 1a mot tinh hinh hoan toan md&i. Mdi lan d6i thay hé qui
chiéu 1a thoi gian va khong gian tron 13n voi nhau, voi sy chinh x4c cia toan
hoc. Hai cai nay khong thé tach roi ra duoc nita, vi cai ma ddi voi quan sat
vién nay chi 1a khong gian don thuan thi né ddi véi quan sat vién kia 1a mot
su tron chung khong gian - thoi gian. Thuyét twong d6i chi ra rang, khong
gian khong phai ba chiéu nira va thoi gian khong phai 1a mot kich thuée doc
1ap. Ca hai lién quan mat thiét v4i nhau, khong tach roi1 va tao nén mot thé
lién tuc bon chiéu, duoc goi 1a “khong gian - thoi gian”. Khai niém “khong
gian - thoi gian” ndy dugc Herman Minkowski gi6i thiéu trong bai giang noi
tiéng nam 1908 v6i nhimng ciu sau day:



Nhitng quan diém vé khong gian va thoi gian ma toi xin gioi thiéu cung qui
Vi, né xudt phdt tir nén tang cua vat ly thuc nghlem dé chinh la wu thé ciia
chiing. Nhitng quan diém dé that la triét dé. Ké tir nay thi khdi niém khéng
gian ty no va thoi gian tw no da mo nhat, khong co thuc chat; va su tho‘ng
nhat cia hai cdi di thanh mot thuc thé djc lap

Khai niém vé khong gian va thoi gian 1a then chdt trong viéc mé ta hién
tuong tu nhién té1 mic ma, sy thay ddi cua chiing dan theo sy thay ddi cua
ca co cdu dung dé mo ta thién nhién. Trong cdu tric mdi nay thi khong gian
va thoi gian dugc xem nhu binh dang nhu nhau, va chung khong duoc tach
lia nhau. Trong vat 1y twong d6i khong thé noi thoi gian ma bé qua khong
gian va nguoc lai. CAu trac nay ludn ludn phai duge sir dung khi c¢6 van tde
16n xay ra.

MGéi lién hé mat thiét giita khong gian va thoi gian that ra ciing duoc biét dén
trong thién van hoc, trong mot quan hé khc, trudc xa thuyét twong dbi. Cac
nha thién vin va thién thé hoc phai 1am viéc v6i nhimg khoang cach cuc 16n
va O day ta da rd, anh sang phai can thoi gian dé di tir vat bi quan sat dén
nguoi quan sat. Vi anh sang c6 van toc gidi han nhu thé ma cac nha thién
van khong bao gid thiy vii tru dung nhu hién tai ma luon ludn chi nhin thay
qua khir ciia n6. Anh sang can tam phut dé di tir mat troi dén trai dat va vi
thé ma ta luon ludn thdy mat troi cach d6 tam phut trude. Cling thé ta thay
ngdi sao gan nhit nd nhu thé nao cach diy bon nim va voi vién vong kinh
rat manh, ta c6 thé thiy cac ngan ha nhu thé nao cach day hang triéu nam.

Van toc ¢6 han cila anh sang d6i v6i cac nha thién van khong hé 14 tré ngai
ma 13 mot thuan loi 16n. N6 cho phép ho c6 thé quan sat sy hinh thanh cua
cac vi sao, chum sao va ngan ha trong moi giai doan chi bang cach nhin 1én
khong gian va nhin lui qua khu. Tat ca moi loai hién tuong da xdy ra trong
nhing triéu nim qua qua nhién co thé thay duoc dau d6 trong bau troi. Vi
thé nha thién vin biét rd méi quan hé giita khong gian va thoi gian quan
trong nhu thé nao. Thuyét twong ddi néi rang moéi quan hé nay phai dugc luu
tam dén, khong phai chi khi dén cac khoang cach xa, ma trong trudng hop
c6 van toc 1on. Ngay trén trai dat nay, su do luong khoang cach ciing khong
thé doc 1ap véi thoi gian vi ngudi ta phai quan tim dén van toc cliia ngudi
quan sat, trc 13 phai qui vé thoi gian.



Nhu trong chuong trude dd nhic dén, su thong nhét gitra khong gian - thoi
gian ciing mang lai su théng nhat nhiéu khai niém khac va khia canh hop
nhat nay 1a dic trung 16n nhét cla ciu trac twong dbi. Nhitng khai niém ma
trong vat 1y phi twong d6i xem ra hoan toan doc lap, thi ¢ day ta co thé xem
chung 13 nhitng khia canh khac nhau cia mot khai niém duy nhat. Tinh cach
nay lam cho cau tric twong ddi c6 mot vé dep toan hoc rét trang nha. Sau khi
1am viéc nhiéu nam v&i thuyét twong d6i, ta biét quy trong su thanh nha nay
va nam viing dang toan hoc ciia nd. Tuy thé dang toan hoc lai khong gitip ta
bao nhiéu vé phuong dién truc giac. chiing ta khong thé hinh dung cu thé gi
vé mot khong-thoi gian bén chiéu hay vé nhimng khai niém twong ddi khac
voi gide quan cua ta. Khi ngién ctru cac hién tugng tuy nhién cé van tdc cao,
chung ta s& thdy nhimng khai niém nay rat kho hiéu trén binh dién truc giac
1an ngdn ngit binh thuong.

Thi du trong vat 1y cd dién, ngudi ta cho rang cc vat thé hinh thanh dai luc
& trang thai tinh hay lac van dong, chiing déu dai nhu nhau. Thuyét twong
ddi cho théy réng khong phai nhu thé. Do dai cua mot vat phu thudc noi su
van dong clia nd voi ngudi quan sat va ban than né ciing thay ddi véi van tde
cua su van dong do. Vat thé ngén lai trong chiéu ma né van dong. Mot vat
thé c¢6 kich thudc dai nhat trong hé qui chiéu, trong d6 né & trang thai tinh va
ngan di v6i nguoi quan sat thdy hé d6 di dong. O nhimng thi nghiém cua vat
Iy cao niang luong, trong d6 cac hat di chuyén voi van téc hét sirc cao thi su
bep lai do tinh twong d6i di 1én t6i mirc ma nhing hat hinh cau tré thanh
nhimng chiéc banh kep.

Vi thé that vo nghia néu hoi d6 dai thue su ctia mot vat, hoi nhu thé cling vo
nghia nhu hoi d6 dai thuc su ciia cai bong mot ngudi. Cai bong 13 hinh chiéu
ctia nhiing diém trong khong gian ba chiéu 1én mot mat phang hai chiéu va
chiéu dai cua no tuy theo goc chiéu ma ra dai ngan. Tuong tu nhu thé thi do
dai ciia mot vat thé di dong 1a hinh chiéu cua nhiing diém trong khong gian
bdn chiéu khong - thoi gian 1én khong gian ba chiéu va d6 dai ctia nd khac
nhau trong hé qui chiéu khac nhau.

Picu c6 gia tri doi voi do dai thi cling co gid tri doi voi khoang cach thoi
gian. Ching ciing phu thuéc vao hé qui chiéu, nhung khac véi do lu’ong
khong gian, thoi g1an lai dai ra d6i véi quan sat vién di chuyén véi van toc
cao. Tuc 13, ddng hd trong hé théng dang van dong chay cham hon, thoi gian
di cham hon. Pong ho c6 thé co nhiéu kiéu khac nhau: dong ho co khi, déng



hd nguyén tir hay ca trai tim con ngudi. Néu mot trong hai dira tré sinh d6i
du hanh nhanh choéng trong vil try thi khi tré vé nd s& tré hon daa ¢ nha, vi
tat ca dong hd ctia né - nhip tim, tuan hoan, séng than kinh v.v...déu cham
di trong thoi gian du hanh, néu ldy da tré ¢ nha 1am cin ban. Pwa di du
hanh tat nhién s& khong nhan biét diéu gi khac la ca, chi khi vé nha né méi
thiy ngudi anh em minh gia hon minh nhiéu. Sy nghich 1y cta tré sinh d6i
nay c6 1& 1a cai nghich 1y ndi tiéng nhit trong nén vat 1y hién dai. N6 gay ra
nhiéu cudc tranh cdi néng bong trén cac tap chi khoa hoc ma ngdy nay con
kéo dai, d6 1a mot ching minh cho mot thuc tai ma thuyét tuong ddi mo ta,
khong dé dang duoc linh hoi véi tw duy binh thudng cua ta.

Viéc déng ho di cham lai trong khi van dong, du nghe qua kho tin dén méy,
cling da dugc vat 1y hat kiém tra cin k& Phéan 16n cac hat ha nguyén tu déu
bat on dinh, tirc 13 sau mot thoi gian chung ty huy dé bién thanh hat khac.
Nhiéu thi nghiém cho thiy rang thoi gian sdng cua nhitng hat bat 6n dinh do
tuy thudc vao trang théai van dong cua ching. Chung cang van dong nhanh,
thoi gian séng ching cang ting. Nhiing hat van dong vdi van toc khoang
80% van tc anh sang, chung séng khoang 1,7 1an 1au hon céac hat anh em
sinh doi va v6i 99% van téc anh sang, chung séng 1au hon 7 1an. Thé nhung
diéu d6 khong c6 nghia 1a thoi gian song noi tai chiing thay do6i. Xét vé vi tri
ctia timg hat thi thoi gian séng cua chiing ludn ludn bang nhau, nhung tir thé
dtng ctia quan sat vién trong phong thi nghiém thi dong ho ndi tai cua hat di
cham hon, vi thé ching séng 1au hon.

Tat ca nhimg hiéu ung twong ddi d6 xem ra ky la, vi chung ta khong ching
thure thé gidi bon chiéu khong - thoi gian duoc bing nhirng giac quan cua ta,
ma chi quan sat hinh anh phan chiéu cta ching trong khong gian ba chiéu.
Nhitng hinh anh ndy c¢6 nhiéu khia canh khac nhau trong nhimg hé qui chiéu
khac nhau: vat thé dang van dong khac véi vat thé dang dung yén, va nhiing
dong ho chay khac nhau. Nhiing hiéu (mg nay 1a nghich 1y, mau thun néu ta
quén rang ching chi 12 nhitng hinh phan chiéu cta hién tuong bdn chiéu,
nhu nhitng cai bong chi 13 phan chiéu cua vat thé ba chiéu. Gia nhu ta thay
dugc thuc tai khong - thoi gian bon chiéu thi chiing khong con nghich 1y,
mau thuin ni¥a.

Nhu trén da n6i, dudong nhu cac nha dao hoc phuong Pong da dat dugc mot
dang y thac phi thuong, trong d6 ho chuyén héa dugc thé gion ba chi€u va
chung thuc dugc mdt thuc tai bon chi€u, cao hon. Thé nén Sri Aurobindo



moi n6éi vé mot “thay doi tinh té, nd cho phép thay bo mit trong dang thirc
ctia mot chiéu thir tu”. C6 thé cac chiéu cia dang y thirc nay khong han 1a
nhiing chiéu trong thuyét twong ddi, nhung diéu noéi bat 1a ching dua cac
nha dao hoc dén mot khai niém vé khong gian va thoi gian rat gidng voi
nhimg khai niém cta thuyét twong di.

Cac nha dao hoc phuong Pong c6 mot nhan thirc truc giac vé tinh cach
khong gian - thoi gian cua thuc tai. Co 1€ su nhan thirc dugc trinh bay ro rét
nhit va triét dé nhit trong Phat gido, dic biét trong Hoa Nghiém tong cua
Phat gido Pai thira. Kinh Hoa Nghiém 13 kinh 1am nén tang cho tong nay,
cho ta mot sy mo ta sinh dong, trong tinh trang cua giac ngd thi ta chung thé
gidi nhu thé nao. D6 1a ¥ thire vé mot su dung thong vo ngai ciia khong gian
va thoi gian - ddy 1a cach phat biéu toan hao vé khong gian va thoi gian -
duoc kinh nhic téi nhiéu 14n va né dugc xem 1a dic trung cua tdm giac ngo.
D.T.Suzuki viét:

Y nghia cua kinh Hoa Nghiém va tw tuéng ciia né sé khé hiéu néu ta chuwa
bao gio chitng mét tinh trang ciia mot sw tan bién hodn toan, trong dé khéng
con c6 si phan biét than va tam, giita chii thé va khéch thé... Ta nhin quanh
va nhan thcfy moi sw vat deu lién hé véi moi sw vt khdc... khong nhitng
trong khong gian, ma trong thoi gian. Thuc té 1a trong sy ching thuc thanh
tinh khong co khong gian phi thoi gian, khong co thoi gian phi khong gian,
chung dung thong nhau.

Néu so sanh cau noéi ndy ctia Suzuki v6i nhirng 101 d3 dan ciia Minkowski, ta
thdy ngay ca nha vat 1y 1an nha Phat hoc déu xdy dung khai niém khong gian
- thoi gian ctia ho dya trén thuc nghiém; mét bén dua trén thi nghiém khoa
hoc, bén kia thi nh¢ ching thyc tdm linh.

Theo t6i thdy thi nhan thtc truc giac vé thoi gian cua dao hoc phuong Pong
1a mot 1y do giai thich tai sao cai nhin ctia ho vé thé gidi ty nhién noi chung
phu hop véi khoa hoc hién dai hon cai nhin ciia phan 16n cac triét gia Hy
Lap. Nén triét Iy vé tu nhién ctia Hy Lap chu yéu 14 tinh tai va hau nhu dat
nén tang trén suy tu vé hinh hoc. Co6 thé néi hét sirc phi twong d6i va anh
hudng manh mé cua né trén tu duy phuong Tay rd 1a mdt trong nhitng 1y do
1am chung ta c6 kho khin 16n thé ndo véi nhitng mé hinh twong dbi cua vat
1y hién dai. Cac nha triét hoc phuong Pong, nguoc lai, 1a nhiing triét gia



khong gian - thoi gian va tri kién truc gidc cta ho thudng rat gan voi thuyét
tuong doi hién dai cua ching ta.

Vi y thitc khong gian - thoi gian lién hé mat thiét va dung thong véi nhau, ca
hai déu 1a nhing thé gidi quan dong, chung ldy thoi gian va sy bién dich lam
nhimg yéu t6 co ban. Khi hoc tap nhitng mé hinh twong d6i cua vat 1y hién
dai, ta s& thdy chiing 1a nhitng minh hoa day strc thuyét phuc cta hai yéu t6
ctia thé gidi quan phuong Pong; d6 1a tinh nhét thé co ban ciia vii tru va tinh
nang dong noi tai cua no.

Pén day, ching ta ndi vé thuyét twong ddi dic biét. N6 cho ta mot khung
canh chung dé mé ta hién tuong cua vat thé van dong, dién va tir. Co s& cta
n6 1a tinh tuong dbi ciia khong gian - thoi gian va sy thong nhét cia chung
trong mot thé bon chiéu khong gian - thoi gian.

Khuon khd cua thuyét twong d6i tong quat bao gém ca trong luc. Theo
thuyét twong d6i tong quat thi trong luc lam cong khong gian - thoi gian.
Tudng tuong ra dugc diéu d6 1a mot viéc hét stic kho khan. Chiing ta c6 thé
dé dang tudng tuong ra mat bé mit cong hai chiéu, thi du bé mit cia mot
qua tring, vi chung ta thay bé mit niy nam trong khong gian ba chiéu. Y
nghia ciia tr cong clia mdt mdt cong hai chiéu nhu thé 12 hoan toan 15,
nhung khi ta t&i khong gian ba chiéu - chir chua néi gi toi khong - thoi gian
bbn chiéu - thi sirc tuong tuong bo roi chung ta. Vi ching ta khong thé nhin
khong gian ba chiéu tir bén ngoai nhin vao (nhu truong hop cta mit cong
hai chiéu), nén ta khong thé tudng tuong duge nd c6 thé bi bé cong theo mot
chiéu nao khac duoc.

Pé hiéu ¥ nghia ctua khong gian - thoi gian cong, chung ta phai dung mat
cong hai chiéu, 1y n6 1am sy twong tu. Hiy tudng tuong bé mit ciia mot qua
cau. Thuc t& quyét dinh nhit cho ta thiy su twong tu v6i khong - thoi gian 13,
dd cong la mot tinh chit ndi tai cua mat cong do va co thé do luong duoc,
chtr khong can phai di vao mot khong gian ba chiéu ndo ca. Mot con kién
xem nhu mot sinh vat hai chiéu séng trén mat cong, tuy n6 khong thé nhan
biét dugc chiéu thir ba, nhung né cé thé phat hién bé mit ma né dang séng la
cong, v6i diéu kién 13 no biét cac phép do luong hinh hoc. Mudn biét thé ta
hdy so sanh hinh hoc mit cong ctia con kién véi mot mit phang khac nhau ra
$a0.



Gia st hai con kién bit dau nghién ctru hinh hoc cta chung bang cach vé
mot duong thang, tirc 13 dudng ngan nhét ndi hai diém. Két qua nhu sau: Ta
thdy con kién trén mat phang s& v& mot duong thang, nhung con kién trén
mit cong thi sao? Pudng ndi hai diém A va B qua that 1a ngin nhat so voi
moi duong khac ma noé co thé chon, thé nhung tir cdch nhin cua ta thi no 1a
mdt duong cong. Bay gio ta gia dinh hai con kién nghién ctru hinh tam giac .
Con kién trén mat phang xac dinh rang tong s ba gbc ciia tam giac 1a bang
hai goc vudng, tirc 1a 180 0, con con kién trén mit cong thiy rang tong sb ba
goc cua hinh tam giac ludn ludn 1én hon 1800. Dbi véi nhitng tam giac nho
thi phan 16n hon d6 khéng nhiéu, nhung tam giac cang 16n thi phan 16n hon
d6 cang 16n theo; trong trudng hop cuc diém thi con kién ctia chung ta c6
thé v& modt tam giac v6i ba goc vudng.

Cudi cung hai con kién v& vong tron va do chu vi ctia nd. Kién mat phang s&
thdy rang chu vi vong trong bang 2p nhan véi ban kinh, doc 1ap véi vong
tron to nho. Con kién trén mit cong s& thay chu vi vong tron luén luén nho
hon 2p nhan véi1 ban kinh.

Nhu hinh sau day cho thdy, nhd cach nhin ba chiéu cia ta ma ta nhan ra
rang, ban kinh cua kién trén mat cau khong hé lIa duong thang, n6 1a mot
duong cong, duong cong do6 luén ludn dai hon ban kinh that cua vong tron.

Khi hai con kién truc tiép nghién ctru hinh hoc thi con kién trén mat phang
s€ phat hién ra dinh dé Euclid va cac dinh luat khac, nhung con kién trén mat
cong s€ td1 vo1 nhitng nhan thure khac. Sy khac biét gitra hai nhan thic do thi
nho ddi voi cac hinh nhé nhung né s& 16n hon ddi voi cac hinh thé 16n. Thi
du cta hai con kién cho ta thay rang, ta luén ludn c6 thé phan quyét, liéu mot
mit 13 cong hay khong, cir don gian dya vao do ludng trén mat d6 rdi so
sanh két qua do ludng voi két qua ciia hinh hoc Euclid. Néu ¢ su khac nhau
giita hai két qua thi mit d6 1a cong, va néu su khac nhau cang cao d¢ thi
cong cang lon.

Vi cach thé d6 ma ta dinh nghia khong gian ba chiéu cong 1a mot khong
gian ma trong d6 hinh hoc Euclid khong con ding nira. Nhitng dinh luat
trong khong gian d6 1a thudc vé mot loai khac, phi Euclid. Hinh hoc phi
Euclid d6 dugc nha toan hoc Bernhard Riemann gidi thi¢u vao thé ky tht
muoi chin, nhu mot ¥ niém toan hoc hoan toan triru tugng va cling chi dugc
xem nhu thé, cho dén ngay Einstein néu ra gia thuyét cach mang 1a, khong



gian ta dang séng ba chiéu nay qua that 1a cong. Theo Einstein thi do cong
ctia khong gian bi trudng trong luc ciia cac vat thé mang khoi luong gy ra.
Khoéng gian xung quanh vat thé bi cong va d6 cong do, ciing 1a do khac biét
v6i hinh hoc Euclid, ti 1¢ véi khéi luong ctia vat the.

Phuong trinh noi 1én d6 cong khong gian lién h¢ the nao véi sw phan bo vat
thé khong gian duoc goi 1a thuyet truong FEinstein. Chung khong nhu’ng
duoc str dung dé xac dinh muc bién thién cua do cong tai mdi chd gan cac
thién thé hay hanh tinh, ma véi chung, nguoi ta c6 thé biét duoc do cong
téng quat cua khong gian. N6i cach khac, nhiing dang thirc truong Einstein
c6 thé dung dé xac dinh cau triic ciia vii tru. Tiéc thay chiing khong cho 1oi
giai rd rét. Co nhiéu 101 giai toan hoc kha di cho nhiing phwong trinh d6, va
mdi 16i giai lai cho nhitng mé hinh khac nhau vé vii tru. Muc dich chinh cta
nganh vii try hoc hién nay 1a x4c dinh 10i giai nao ding véi co ciu vil tru cla
chung ta.

Vi trong thuyét twong ddi, khong gian khong bao gidr tach ly khoi thoi gian
nén do cong do trong luc giy ra ciing khong chi han ché trong khong gian ba
chiéu, ma nguoi ta phai mé rong 1én khong gian - thoi gian bén chiéu. 6
chinh 13 diéu ma thuyét twong ddi ton quat da tién doan. Trong mot khong -
thoi gian cong thi sy méo méd dugc sinh ra khong nhiing chi tac dong 1én
khong gian - 1 nhitng mdi lién hé c6 thé mo ta bang hinh hoc - ma con trén
d6 dai ctia nhimg khoang thoi gian. Thoi gian trdi s& khong voi mot van tde
déu, nhu trong mot khong gian - thoi gian phang; dong chay s& khong déu,
vi su phan bd vat chat c¢6 chd cong nhiéu cong it. Thé nhung ching ta phai
néi rd 13, sy bién d6i nay cua thoi gian dugc théy bo1 mdt quan sat vién,
nguoi d6 dung khac chd cua déng hd dang do luong thoi gian. Néu thi du
quan sat vién ciing dimg ngay chd d6, ngay noi ma thoi gian chay cham di,
thi moi ddng hd cling cham theo va ngudi ta s& khong c6 cach nao dé do
hi¢u img cham di do nira.

Trong méi trudng dia cau nay thi tic dong cua trong luc 1én khong gian thoi
gian qua nho nén ta c6 thé bo qua, thé nhung trong nganh thién van hoc, khi
ngudi ta lam viéc v6i nhimg khéi luong 16n nhu hanh tinh, thién thé va ngan
ha thi do cong ciia khong gian 1a mot hién twong quan trong. T&i nay thi tat
cd moi quan sat vién déu thira nhan thuyét cua Einstein 1a dung va budc
chung ta phai tin ring khong - thoi gian qua that 1a cong. Hiéu tmg cung cuc
nhat ctia n6 1a su sup do trong trudng cua mot thién thé dic cimg. Theo hinh



dung cta thién vin hoc ngay nay thi mdi thién thé trong qud trinh phat trién
s& dat t6i mot giai doan, trong d6 no6 bi co rat lai vi lyc hit 1an nhau giira cac
hat cu tao nén né. Khi khoang cach giira cac hat nho dan thi strc hit giira
chung ting nhanh, qua trinh sup d6 cang gia tdc, va khi thién thé co du ti
trong roi, tirc 1a khoang gap dbi ti trong ctia mat troi thi khong con tién trinh
nao co thé ctru van sy sup do.

Khi thién thé co rat lai va ngdy cang diang cta khong - thoi gian quanh no s&
tang Ién. Vi strc hit qua manh, khong c6 vat gi cé thé roi thién thé duoc, va
t6i mirc ma ngay ca anh sang ciing bi hut, khong chay thoat noi bé mit cua
thién thé. Téi mic nay thi xung quanh thién thé sinh ra mot tim chan troi
bién cb, tirc 12 khong con dau hiéu gi cua thién thé di ra ngoai dugc vé6i thé
giéi con lai. Khong gian xung quanh thién thé bi cong téi muc anh sang
cling bi nhét lai, khong chay thoat duoc. Ta khong thé thdy mot thién thé
nhu vay vi anh sang cua né khong thé dén véi ching ta va do d6 ta goi né 1a
mot 16 den. Su hién hitu cta nhimng 16 den d duoc tién doan tir nim 1916
trén co so thuyét twong d6i. Trong thoi gian gan day, nd giy ra nhiéu cha y
vi mét hién tuong cua thién thé cho théy co sy hi¢n hitu cia mot vi sao nang,
vi sao d6 quay chung quanh mot ddi twong vo hinh, déi tugng d6 c6 thé la
mot 16 den.

L& den 1a nhirng vét thé bi an va dang kinh ngac nhit ma nén thién vin
hién dai dang nghién ciru, va ching minh hoa hiéu wng ciia thuyét
twong d6i mot cach la ling nhat. Po cong cia khong - thdi gian quanh
chung khong nhiing ngin tré anh sang dén voi ching ta ma con gy anh
huong dang ké 1én thoi gian. Néu dem mot cai ddng hd gin trén bé mit cta
mdt thién thé dang co rut, tirc 1a gan mot thiét bi giri tin hiéu vé phia chung
ta thi ta s& thay rang nhiing tin hiéu d6 cham dan khi thién thé cang tién gan
dén thm chén troi bién cd; va khi né trd thanh 16 den thi khong con tin hi¢u
nao dén véi ta nita. Pbi voi mot quan sat vién & bén ngoai thi thoi gian di
cham dan khi thién thé co rit va khi né dén tdm chan trdi bién cb thi thoi
gian ngung han lai. Do d6 ma sy sup dd hoan toan mot vi sao can mot thoi
gian vo tan. Con ban than thién thé do6 thi khong cé gi dic biét xay ra ca khi
né vuot qua tim chén troi bién c6. Thoi gian sé& troi binh thuong va su sup
d6 s& hoan tit sao mot thoi gian c6 han, khi thién thé bién thanh mot diém
vo1 mot ti trong vo cung 16n. Thé thi su sup dd that su kéo dai bao lau, d6 1a
mot khoang thoi gian vo han hay hitu han? Trong thé gidi cua thuyét twong
db1, mot cau hoi nhu thé 1a vo nghia. Thoi gian séng ctia mot vi sao co gidn



cling nhu moi khoang thoi gian khac, né 1a twong d61 va tuy thudc noi hé qui
chiéu ctia quan sat vién.

Thuyét twong ddi téng quat di tir bé nhimg khai niém c6 dién xem khong
gian va thoi gian 1a tuyét ddi va doc 1ap. Khong nhimg moi do ludng trong
khong gian va thoi gian 13 twong d6i va phu thudc vao tinh trang van dong
clia quan sat vién, ma toan bd ciu tric cua khong - thoi gian lai phu thudc
vao sy phan b cua vat chat. Khong gian mdi noi c6 d cong khac nhau va
thoi gian troi chay tai nhiéu noi trong vii tru véi van toc khac nhau. Khai
niém cia ching ta vé khong gian ba chiéu Euclid va thoi gian tréi chay
tuyén tinh chi dugc gidi han trong doi song hang ngay, va ta phai tir bo
chung khi muén di ra khoi do.

Cac bac hién nhan phuong Pong ciing d3 néi dén sy mé rong cua kinh
nghiém vé thé gidi trong nhiing tinh trang y thirc cao cap va ho doan chac
rang nhiing tinh trang nay chira dyng mot sy ching thuc hoan toan khac vé
khong gian va thoi gian. Ho nhin manh riang, khi & trong thién dinh, ho
khong nhitng ra khoi mot khong gian ba chiéu binh thuong - ma con manh
hon - ho con vuot qua sy cam nhén thoi gian thong thuong. Thay vi tiép nbi
ctia nhitng khoang thoi gian tuyén tinh ho chimg mot thuc tai vo tan, phi thoi
gian ma lai nang dong. Trong ba doan van sau day ta s€ nghe ba nha dao hoc
ndi vé chung thuc cua ho vé cai thuc tai vo cung: Trang Tt nha hién nhan
Lao gido; Hu¢ nang Luc td Thién tong; va D.T.Suzuki, thién su Phat gido
cua thoi dai chung ta:

Hdy quén thoi gian dang tréi chay; hdy quén moi mdu thudn cia tw duy.
Hay nghe cai vo cung réo goi va hay dung tai do.

Trang Tu
Cdi gidy phut hién tai nay la su tinh lang vo cung. Mac du no chi hién hitu
trong phut gidy nay, no khong co bién do va ciing trong do ma hién ra cdi
mién vién tuyét diéu.

Hué Nang

Trong thé gidi tam linh ndy khéng c¢é phan chia thoi gian ciing nhwr qud khit,
hién tai va twong lai, vi cac thw nay da rut lai trong mot cdi chop mat cua



hién tai, trong dé doi song rung dong trong ¥ nghia dich thuc ciia né... Qud
khiv va twong lai dd cudn tron trong gidy phit hién tai ciia gidc ngd va cdi
chép mat hién tai ndy khéng hé dimg yén véi nhitng gi né dung chira, ma
vdn déng tiép tuc khéng ngirng nghi.

D.T.Suzuki

That hau nhu khong thé noi vé sy chig thuc cua mot hién tai phi thoi gian,
vi nhiing tir phi thoi gian, hién tai, qua kha, phut gidy v.v...déu dua trén
khai niém thong thuong vé thoi gian ma thanh. Vi thé that vo cing kho ma
hiéu cac nha dao hoc d6 mudn ndi gi voi nhitng cau trén. Tuy thé, & day nén
vat 1y hién dai c6 thé gitp ta d& hiéu hon, vi nguoi ta c6 thé dung hinh v& dé
biéu dién cac 1y thuyét vat Iy dd chuyén héa khai niém thoi gian thong
thudng nhu thé nao.

Trong nén vat 1y tuong ddi thi lich sir cia mot vat thé, thi du mot hat, duge
biéu dién trong biéu do khong - thdi gian. Trong biéu d6 nay thi truc hoanh
biéu dién khong gian (¢ day chi c6 mot chiéu), truc tung biéu dién thoi gian.
DPuong di cua hat trong khong - thoi gian duoc goi 1a vach vii tru. Néu hat
nam yén thi that ra né cling da van dong trong thoi gian; trong truong hop
nay thi vach vii try cia nd 1a mot duong doc. Néu hat cling van dong trong
khong gian thi vach vii tru 1a mgt duong xéo, vach cang xéo thi hat van dong
cang nhanh. Ta dé y rang, trong truc thoi gian, hat chi hudéng 1én, nhung
trong truc khong gian né ¢ thé di téi hay di lui. Vach vii tru c6 thé nghiéng
nhiéu goc khac nhau so véi truc ngang, nhung n6 khong bao gid nim ngang
thuc sy, vi néu thé thi c6 nghia hat khong can thoi gian nao ma van dong
dugc tir noi nay qua noi khac.

Biéu d6 khong - thoi gian dugc sir dung trong vat 1y twong déi d¢é minh hoa
su tac dong 1an nhau gilta cac hat. Ta co thé v& mot biéu dd cho mdi tién
trinh va khi sy xuét hién cua mdi tién trinh d6 c6 mot xac suat thi ta co thé
cho n6 mot phat biéu toan hoc nhat dinh. Thi du su va cham nhau gitra mot
electron va photon ¢ thé dugc biéu dién trong hinh sau day. Ta doc biéu dd
nay nhu sau (tir dudi 1én trén, theo chiéu thoi gian): mot electron (dugc biéu
thi bang e-) va cham mot photon (biéu thi bang g, gamma);electron hap thu
photon va van dong tiép véi mot van toc khac (vach vii tru c6 do nghiéng
khac); sau mdt thoi gian electron nha photon ra va quay lui.



Ly thuyét xdy dung nén khuon kho cta biéu do khong - thoi gian va cho né
nhitng phat biéu toan hoc lién hé dugc goi 1a thuyét truong luong tir. N6 1a
mot trong nhitng thuyét thudc phép tuong ddi quan trong nhat ctia nganh vat
1y hién dai ma ta s& ban dén sau. Dé thao luin vé biéu d6 khong - thoi gian,
chung ta chi can nam viing hai tinh chat quan trong nhat ciia thuyét nay. Mot
1a, dimg quén moi twong tac dan dén sy phat sinh va huy diét cia cac hat,
nhu sy hdp thu va nha ra ciia photon trong biéu do trén; va hai 1a sy d6i ximg
cin ban giita hat va dbi hat. Cr mdi hat lai c6 mot d6i hat c6 khéi lwong nhu
nhau va dién tich ngugc nhau. Thi du ddi hat ctia electron 13 positron va
thuong duoc biéu dién bang e+. Ddi voi photon vo dién tich thi dbi hat cua
n6 chinh 1a ban than nd. Mgt cap dugc phat sinh chdp nhoang tir photon va
trong tién trinh nguoc lai ching hop nhau thanh photon.

Nho 4p dung thuat sau ddy ma biéu do khong - thoi gian tré nén don gian:
miii tén cta vach vii try khong con dung dé chi huéng di nita(trude sau thi
n6 ciing vo ich vi tit ca cac hat déu van dong theo chiéu thoi gian, trong biéu
d6 1a chi 1én). Thay vao d6 miii tén ding dé phan biét hat va d6i hat: néu né
chi 1én thi d6 1a mot hat (thi du mét electron). Con photon, ban than né ciling
1a d6i hat nén duoc biéu dién khong c6 mili tén. Vi su diéu chinh nay ta c6
thé giit nguyén moi trinh bay trong biéu d6 ma khong giy x4o tron gi ca:
vach v&i miii tén 1a electron, vach khong c6 miii tén 1a photon. Ta con co thé
don gian hoa biéu d6 bang cach bé ludn truc khong gian va thoi gian, va chi
nhé trong dau truc thoi gian tir dudi hudng 1én va truc di téi cia khong gian
tir trai qua phai. Nhu biéu do ctia qua trinh va cham electron - photon nhu
sau:

Vay muon v€ bi€u d6 va cham cua positron - photon, ta chi can dung bi€u do
trén nhung quay chiéu miii tén la dugc.

Téi bay gio thi chua xay ra diéu gi la lung trong cudc thao luan cia ta vé
biéu dd khong - thoi gian ca. Ching ta doc né tir dudi 1én, dung nhu qui udc
clia ta vé dong chay cua thoi gian tuyén tinh. Tuy thé, khia canh dic biét
hién ra trong biéu d6 v&i duong di ctia positron. Dang toan hoc cta 1y thuyét
truong cho phép ta 1y giai duong nay bang hai cach: mot 13, xem né 1a
positron, van dong theo chiéu thoi gian; hai la, xem no 1a eletron va van
dong nguoc chiéu thoi gian! Hai cach dién giai déu giéng nhau vé mit toan
hoc. Ttic 1a su phat biéu do ap dung cho mot ddi hat chay tur qua khtr dén
tuong lai hay mot hat chay tir twong lai vé& qua khu.



Thé nén ta c6 thé xem hai biéu dd nay biéu thi mét tién trinh duy nhét, tién
trinh d6 chi dién ra trong hai chiéu thoi gian khac nhau. Ca hai déu co thé
xem la su va cham giita electron va photon, nhung trong tién trinh nay thi
cac hat di theo chiéu thoi gian; trong tién trinh kia thi chung di nguoc lai
(duong c6 vach dut biéu thi photon, di né chay cung chiéu hay nguoc chiéu
thoi gian, vi hat hay d6i hat ciia photon chi 1a mot). Nhu thé thuyét twong
ddi cua tuong tac gitra cac hat cho théy mét sy doi xung hoan toan, trén truc
ctia thoi gian. TAt ca moi biéu d6 khong - thoi gian déu c6 thé duoc doc hai
chiéu nhu vdy. Diéu d6 c6 nghia 1a mbi mot tién trinh déu c6 mot tién trinh
nguoc lai trong thoi gian, trong d6 ta thay thé cac hat bang nhitng ddi hat
cua chung.

Pé biét tinh chat bat ngd nay cta thé gidi ha nguyén tir anh hudng 1én quan
diém khong gian - thoi gian cia ta nhu thé nao, hdy xem tién trinh sau day
trong biéu do sau:

Chung ta hiy doc biéu d6 theo cach qui udc tir dudi 1én trén, ta s& thdy nhu
sau: mot electron (dugc biéu dién bang vach lién) va mot photon (vach durt)
tién gan voi nhau; tai A photon phan huy thanh mét cip electron - positron,
electron van dong vé phia phai, positron vé phia trai; positron va cham véi
electron dau tién tai B, chiing tiéu huy 1an nhau va tao thanh photon, chuyén
vé phia trai.

Mit khac ta c6 thé quan niém biéu do nay nhu su tic dong gitra hai photon
va mot electron, trong do electron méi dau di chuyén theo chiéu thoi gian,
sau d6 di nguoc thoi gian, roi lai van dong theo chiéu thoi gian. Mudn quan
niém nhu thé ta hiy theo chiéu mii tén cia electron ma nhin. Trudc hét
electron van dong dén B, noi d6 n6 nha mot photon (bién thanh ddi hat), doi
chiéu thoi gian di lui vé diém A; tai A né hap thu photon dau tién, lai doi
chiéu va van dong theo thoi gian. Trong mirc do nao d6 thi cach ly giai thi
hai d& hon céch thir nhat vi ta chi viéc di theo vach vii tru ctia mot hat. Thé
nhung ta thiy ngay minh gap khé khin vé ngon ngir. Electron méi dau dén
B trudc, sau d6 lui vé A, ma nhu thé thi su hap thu photon tai A xay ra trudc
khi nha photon & B.

Nguodi ta c6 thé né tranh sy khé khin nay bang cach xem biéu d6 khong -
thoi gian nhu trén khong phai 1a sy ghi nhan duong di cua hat trong qua
trinh thoi gian, ma chi 1a cau trac bon chiéu trong khong - thoi gian, cau trac



d6 dién ta mét mang ludi toan nhiing bién c6 lién hé véi nhau, mang luoi do
khong co chiéu ndo 1a dut khoét cuia thoi gian ca. Vi tat ca cac hat déu c6 thé
van dong cung chiéu thoi gian hay nguoc chiéu thoi gian, ciing nhu trong
khong gian c6 trai c6 phai, cho nén v6 nghia khi chi c6 mét chiéu cua thoi
gian trong biéu d6. N6 chi 1a mot tAm ban d6 bon chiéu, dit trong khong -
thoi gian, trong d6 ta khong thé noi vé mot thir tu thoi gian. Louis de Broglie
noi :

Trong khong - thoi gian , tat cd nhitng gi ma moéi nguoi chiing ta goi la qud
khit, hién tai, twong lai, ching hién hitu mét lic (enbloc). C6 thé néi moi
quan sat vien, khi thoi gian cua ho tréoi qua thi ho phat hién ra nhitng mat
cdt véi cdi khong - thoi gian d6, nhitng mdt cdt dé hién ra véi ho nhiwr nhitng
khia canh khéc nhau cia thé gioi vat chat, ca trude ca sau, mdc di trong
thue tai thi téng thé ciia nhitng bién c6 da hién hitu triede khi ho biét tdi, xay
dung nén tong thé khong - thoi gian.

Pay 1a toan bo ¥ nghia cia khong gian - thoi gian trong vét 1y twong dbi.
Khong gian - thoi gian 1a hoan toan binh dang. Chiing dugc théng nhat trong
mot thé lién tuc bén chiéu, trong d6 sy tuong tac giira cac hat c6 thé dién ra
trong moi hudng. Mudn tudng tuong cu thé su twong tac nay, ta phai thu
mot tAm hinh bdn chiéu, tAim hinh d6 bao tron ca toan bo thoi gian 1an toan
bd khong gian. Mubn c6 modt cam gidc vé thé gidi twong dbi cla céc hat,
chung ta phai “quén thoi gian dang troéi”, néi nhu Trang Tir va do d6 ma biéu
d6 khong - thoi gian ctia dao hoc phuong Pong? Nghia cua sy tuong dong
d6 duoc Lama Govinda néi nhu sau vé phép thién dinh Phat gido:

Va khi néi t6i cam gidc vé khéong gian trong thién dinh thi ¢ ddy ta c¢6 mot
kich thuéc hoan toan khdc vé khéng gian. Trong sw chitng thuc vé khéng
gian nay, cdi trude cdi sau tré thanh nhitng cdi dong thoi, nhitng cdi canh
nhau trong khéng gian. Roi cdi do ciing khéng tinh tai ma thanh mot thé lién
tuc sinh dong, trong d6 bao gom ca khéng gian va thoi gian...

Mic du cac nha vat 1y sir dung ngdn ngit toan hoc hinh thirc va cac biéu dd
dé dién ta sy tuong tac cung mot lic trong khong - thoi gian bdn chiéu, ho
giai thich thém rang trong thé gidi thuc sy mot quan sat vién chi nhan biét
nhitng hién tuong dé trong tung 16p giai doan cua khong - thoi gian, tic 1a
c6 thtr tu thot gian. Nguoc lai cac nha dao hoc qua quyét ho thuc su c6 thé



chtng thuc qui mé toan thé cuia khong - thoi gian, trong d6 thoi gian khong
con troi1 chady. Thién su Pao Nguyén noi:

Phan 1ém déu néi rang thoi gian tréi qua. Thuc té thi né dirng mét cho. Hinh
dung vé mot sw tréi chdy, nguwoi ta c6 thé goi né la thoi gian, nhung dé la
mot hinh dung sai lam, vi ta chi thdy thoi gian tréi chay, ta khéng thé nhén
rang né dang dimg tai cho.

Nhiéu bac dao su phuong Pong nhan manh rang, tu duy phai sinh ra trong
thoi gian, nhung linh anh c6 thé vuot thoi gian. Govinda néi: “Linh 4nh nam
trong mot khong gian nhiéu chiéu hon va vi thé n6 phi thoi gian”. Khong -
thoi gian ciia vat Iy twong ddi ciing 1a mot khong gian phi thoi gian, ¢ chiéu
cao hon, trong d6é moi bién c¢d déu lién hé voi nhau, nhung mbi lién hé
khong co tinh nhan qua. Sy twong tac cac hat chi c6 thé 1y giai trong khai
niém nguyén nhan- két qua khi biéu d6 khong - thoi gian duoc doc trong
mot hudng nhat

dinh, thi du tir dudi 1€n trén. Mot khi ching dugc quan ni€ém trong mot cau
truc bon chi€u, khong c6 mot hudng thoi gian nhat dinh, thi khong co cai
trudce, cai sau va vi thé khong cd nguyén nhan va hau qua.

Céc nha dao hoc phuong Pong ciing qua quyét tuong tu nhu thé, rang khi ho
vuot qua thoi gian thi ho ciling vuot 1én nhan qua. Ciing nhu khai niém co
dién cua ta vé khong - thoi gian, thi hinh dung vé nhan qua ciing bi gi6i han
v6i mot kinh nghiém nhat dinh vé thé gidi va né phai bi tir bo khi kinh
nghém nay dugc mé rong. Swami Vivekanada noi:

Thoi gian, khéng gian va moi lién hé nhan qua giong nhw tam kinh ta nhin
xuyén qua no dé thay cai tuyét doi... Trong tuyét doi thi khong co thoi gian,
lan khong gian, ldn lién hé nhan qua.

Chung dua ta vuot 1én kih nghiém vé thoi gian va giai thoat ra khéi nhiing
mét xich cta nhan qué - thoat khoi su troi bude ctia nghiép, néi nhu An Do
gido va Phat gido. Nén dao hoc phuong Dong do d6 1a mét su giai thoat khoi
thoi gian va trong chimg muyc nhét dinh, diéu dé cling ¢ gia tri cho nén vat
1y twong ddi.

---000---



Chwong 13 : Vii Tru Dong

Trong nén dao hoc phuong Dong, c6 mot thyc tai duge xem la thuc
thé cua vii try, nd 12 ngudn gde ciia mudn hinh van trang sy vat va bién cb.
An Db gido goi n6 1a “Brahman”, Phat gido goi 1a “Phap than” (than ctia moi
hién hitu) hay “Chan Nhu” (Cai - nhu - thé) va Lo gido goi la “Pao”. Tt ca
déu qua quyét thuc tai cao nhat d6 vuot trén nhitng khai niém suy luan cua
chung ta va khong thé mé ta duoc. Thé nhung thyc tai d6 lai khong tach roi
khoi nhimg bién hién v6 cing cta né. Tu tinh cta nd 1a ludn ludn hién thanh
hang ti sac hinh, chung sinh thanh va bién hoai, chung chuyén hoa tir cai nay
qua cai khac mot cach v6 tan. Trong khia canh hién tuong thi nhat thé vii try
do6 tu n6 1a dong, va tlep can voi tu tinh d6 1a co sé ctia moi nén dao hoc
phuong Pong. D.T.Suzuki viét vé tong Hoa Nghiém cua Pai thira Phét gido
nhu sau:

Y niém co ban cua Hoa Nghiém la nam bat vé try dong ma tinh chat ctia no
1a Tuon ludn bién hoai, trong dong ctia van dong, do 1a do1 song.

Su nhan manh van dong, dong chay va thay d6i khong phai chi ¢ noi dao
hoc phuong Pong ma ciing 14 khia canh cha yéu ctia moi thé gidi quan tim
linh trong céc thoi dai. Trong thoi ¢o dai Hy Lap, Heraclitus da chi rang moi
su déu troi chdy va so sanh thé gi61 nhu mot ngon Itra bat diét. Tai Mexico
nha dao hoc Yaqui Don Juan ciing néi vé mot thé gidi thoang hién va xac
nhan mudn thanh minh triét ty than 1 anh sang hay dong chay.

Nhitng khai niém then chdt cua An Do giao va Phat giao 14y tur triét hoc An
Do tinh van dong. Tir “Brahman” xuét phat tir gbc Sanskrit Brih va néi vé
mot thuc tai sinh dong, luon luén van dong. Theo S.Radhakrishnan, tu
Brahman c6 nghia l1a 16n manh va dau mbi cua doi séng, van hanh va tién
trién. Cac bai thuyét giang (Upanishad) goi Brahman 1a vo sic, bat tir,van
ha‘lph va gén cho n6 mot sy van dong tu than, mac du né dung trén moi sac
thé.

Lé - cAu V& - da dién ta tinh van dong cua thé gidi v6i mot khai niém khac,
khai niém “Rita”. Tir nay xuat phat tir gdc ri (tu than van dong). Nghia cta
no 1a sy van hanh cua moi sy hay trat tu cua ty nhién. Tu nay dong mdt vai
trd quan trong trong moi huyén thoai ctua Vé - da va lién hé v6i moi than
thanh cua V¢ - da. Cac nha dao si V¢ - da khong xem trét ty cua ty nhién la
mot qui ludt tinh tai cua Thuong dé bay ra ma 1a mot nguyén 1y dong niam
san trong vii tru. Y niém nay ciing 1 khai niém dao cua Trung Qudc, xem nd
1a cac thé van hanh cta vii try, 13 trit ty cta vil tru. Nhu cac nha thau hiéu



V¢ - da, cac chan nhan Trung qudc xem thé gisi 1a dong chay va su bién
dich va vi vdy ma gan cho hinh dung vé vii tru mot khai niém dong. Hai khai
niém Rita va Pao vé sau dugc mang tir binh di¢n vii try dua xuéng cho con
nguoi va sau d6 mang mot khai niém dao ly; Rita 1a qui luat vii tru ma troi,
ngudi déu phai tuan thi, va Pao 1a duong di dung dan phai theo.

Khai niém Vé - da Rita dung chira luén Karma (Nghiép), vé sau nghiép moi
tré thanh y niém dé bay to tinh tac dong qua lai gilra sy vat va bién cb. Tur
Nghiép c6 nghia 1a hanh dong va dién ta su quan hé dong giita cac hién
tugng. Trong chi ton ca (Bhagavad-Gita) ta doc: tit ca hanh dong xay ra
trong thoi gian thong qua su ndi két 1an nhau cta cac ning lyc tu nhién. Puc
Phat 13 tir b khai niém truyén théng cia nghiép va cho né mot y nghia méi,
trong d6 Ngai md rong ra xem no 1a mbi lién hé dong luc trong binh dién
con ngudi. Do d6 ma vé sau nghiép 1a chudi xich vo tan giita nguyén nhan
va két qua trong doi con nguoi, va cung chudi xich d6 bi Phat pha v& bang
cach dat to1 tinh trang cia sy giac ngo.

An D6 gido cling tim ra nhiéu cach dé trinh bay tinh chat dong cua vii tru
trong ngdn ngit huyén thoai. Trong Chi ton ca, Krishna, hién than cta than
Vishnu, n6i: Néu ta khong hanh dong, thi nhiing thé giéi nay s& suy tan, va
Shiva, vii cong vii tru c6 1€ 1a sy hién than hoan toan nhét cta vil tru dang
van hanh. Nho sy nhady muaa cua minh ma Shiva gitr dugc tinh muoén vé cua
hién tuong trong thé gian, Ngai thong nhat moi sy bang cach dua chiing vao
nhip diéu cia minh va cho ching cing nhay mia - mot hinh anh vi dai vé
tinh nhat thé dﬁy dong luc cua v tru.

An D6 gido nhin vil try nhu mot sinh co, dang 16n dan va van hanh tuin
hoan c6 nhip diéu, trong d6 moi thur déu troi chay va tét ca nhiing dang hinh
tinh tai déu la Maya (4o gidc), co nghia la ching chi ton tai trong cai nhin
huyen giac. Y niém cudi cung nay - tinh vo thuong cua moi sy - cling la
diém xuit phat cia dao Phat. Dtirc Phat cho rang moi phéap hitu vi déu vo
thudng va moi Kho trén thé gian déu xuit phat tir sy bam gitr noi sic thé -
noi sy vat, con nguoi hay y niém - thay vi chap nhan mot thé giéi dang van
hanh va thay d6i. Thé nén thé gii dong ciing 1a gbc ré cua gido phap Phat
gido. Sau day la 161 caa Radhakrishnan:

Mot triét 1y dong tuyét diéu duoc Phat phat biéu cach day 2500 nim... Cam
xuc trude sy vat dang chuyén hoa, bién d6i va phdi hop khong luc nao dimg,
Phat noi vé mot triét iy vo thuong. Ngai xem vat thé, am thanh, hat, chét liéu
tr¢ thanh lyc, van hanh, hé qua va tién trinh va thira nhan mot thuc tai dong.



Phat gido goi thé glO’l cua su (‘101 thay lién tuc nay la Ta - ba, nguyén nghia
lang thang, tr61 ndi va noi 5 rang trong d6 khong c6 gi dang dé bam gilr ca.
Dbi v6i nguoi theo Phét giao thi nguoi dat dao la nguoi khong chéng lai
dong chay cua cudc sdng ma cung van dong theo nd. Khi thién sw Van Mon
dugc hoi: Pao 1a gi, ong dap Cu di. Cling thé ma Phat tu goi duc Phat 1a
Nhu Lai, ¢6 nghia 13 nguoi di dén nhu thé. Trong triét hoc Trung qudc, thuc
tai cir d6i thay lién tuc nay duoc goi la Pao va la tién trinh cua vii try, trong
d6 moi vat déu tham gia. Cling nhu Phat gido, Ldo gido cho ring ta khong
nén cudng lai dong chay ma can phai thich nghi véi nd. Lai mot 1an nita day
1a dic trung cta thanh nhan, ctia nguoi giac ngd. Néu Phat 1a nguoi dén nhu
thé thi thanh nhan dao Lo 13 ngudi thuan 18 troi va ndi nhu Hoai Nam Tu
la theo dong dao.

Cang hoc héi kinh sach tén gido va triét Iy cia An Do gido, Phat gido va Lao
gido, ngudi ta cang rd ho nhan thire ty than thé gioi 1a van dong, tréi chay va
bién dich. Tam ludi vii try dang song, dang van hanh, dang 16n 1€n, dang
thay doi.

Ciing thé, nén vat 1y hién dai cling nhin vii tru nhu mot tim ludi day méi lién
hé va nhan thtrc cling nhu dao hoc phuong Pong, ré‘mg thé noi tai cia no 1a
dong. Thuyét luong tir cho thdy khia canh dong ctia vat chat trong thé tinh
song cua cac hat ha nguyén tir. Khia canh ndy, nhu ta s& thdy, s& tré nén
quan trong hon trong thuyét twong dbi, trong d6 su théng nhat khong gian va
thoi gian ching minh sy hién hiru ctia vat chat khong thé tach roi ra khoi
hoat dong ctia no.

Theo thuyét lugng tir thi hat ciing vira 13 séng va tir 6 ma c¢6 né6 mot tinh
chat ky la. Khi mot hat bi giam giit trong mot khong gian nho thi noé phan
mg lai su han ché nay bang su van dong. Khong gian cang nho thi hat cang
quay nhanh. Tinh chit nay 13 mot hiéu Ung luong tir dac biét va khong hé c6
su tuong tu trong vil try vi mo. Mudn hiéu 16 hon hiéu Gmg nay, ta hiy nhé
rang, trong thuyet luong tir, hat duge biéu thi boi mot bo song, do dai cua bo
song d6 1a d6 bat dinh vi tri cua hat. Nhu hinh duéi day cho thay, hat ndm
dau d6 trong khoang X, ta khong biét chic chan. Néu mudn 51et hat nay, ta
ép X phai nho hon. Thé nhung diéu nay s& lam d6 dai song ngin lai va van
toc hat tang 1én. Ta co thé hinh dung kha 3, hat cang bi giam giit, n6 cang
van dong manh liét.



Khuynh huéng dung vén dong dé phan ung lai su han ché lam ta nghi dén
vat chat han phai c6 mot sy bat an co ban, no 1a dic trung trong thé giGi ha
nguyén tir. Trong thé gi6i nay thi phan 16n cac hat vat chat déu mang co ciu
phan tir, nguyén tir hay hat va vi thé ma khong dung yén, ma theo tinh chat
ndi tai cua nd la van dong khong ngirng.

Theo thuyét lugng tir, vat chat ludn ludén ¢ dang van dong. Trong the gio1 vi
mo, sy vat xung quanh ching ta xudt hién mot cach thu dong va vang mit su
song, nhung néu chung ta phong 16n 1én mot hon da hay miéng kim loai chet
do thi ta sé thay trong d6 day nhitng hoat dong. Cang nhin sat no, no Xuét
hién cang sdng dong. Tt ca moi vt xung quanh ta déu gém nhiing nguyén
tir, chung lién hé véi nhau bang nhiéu cach khac nhau va tao thanh muén
ngan dang khac nhau cua phan tir, chung rung dong theo nhi¢t do ctia chung,
cung hoa nhip véi nhiét d§ xung quanh. Trong nhiing nguyén tr dang rung
dong d6 thi céac electron bi dién luc tri kéo vao nhan va chung phan ung
chéng lai su to hdm d6 bang cach quay tron that nhanh. Sau d6 trong ban
than cac nhan, cac proton va neutron bi tréi chat trong mot khong gian cuc
nho, chiing dua nhau chay véi mot véan tde khong tudng tuong noi.

Mot doan van cua Lao gido noi lén su thdng bang trong van dong nay nhu
sau:

An bang trong tinh tai khong phai 13 su an bang dich thuc. Chi khi ¢6 su an
bang trong van d(f)r,lg thi nhip di€u tdm linh mo1 sinh thanh, nhip di€éu do
tham nhép ca tro1 dat.

Trong vat ly, ta nhan thuc tinh dong cua vi tru khong nhiing trong kich
thudc vi mo-thé giGi ciia nguyén tir va nhan nguyén ta-ma trong kich thudc
16n, cua thién thé va thién ha. Nho nhiing vién vong kinh 16n ta quan sat
dugc mot vii try dang van hanh khong nghi. Nhitng dam may khinh khi quay
vong, kéo lai voi nhau va hinh thanh thién thé. Qua d6 chung nong lén va
blen thanh lira chay ryc trong bau troi. Khi da dat giai doan nay rdi, ching
van con quay va co thién thé ban tat cac khdi lugng vat chét ra ngoai. Nhiing
khéi nay bi ban ra xa, méi ddu quay theo dang tron ¢ va ctng dan thanh cac
hanh tinh chay vong theo cac vi sao. Sau hang triéu nam khi phan 16n khi
dbt da hét, cac thién thé phinh ra va cudi cing co lai trong su sup dd trong
truong. Su sup dd nay cé thé kéo theo nhiéu vu n6 khing khiép va co thé
bién thién thé thanh 16 den. Tét ca nhiing bién cd nay-su hinh thanh cac vi
sao tur nhitng ddm may, su co lai, sy phinh ra va cudi cung la su sup do-tat
ca déu co thé quan sat duoc that sy trong bau troi.



Nhitng vi sao quay vong, co lai, phinh ra va bung né d6 bién thanh thién ha
Vé’i nhﬁ’ng dang khac nhau, dang dia mong, dang hinh cau, hinh xoay trén 6¢

. Rdi ban than chiing cling khong phai bat dong, ma lai quay tron. Thién
ha cua chung ta, day Ngan ha, la mot dia vi dai gom thién the va khi, n6
quay trong khong gian nhu mot banh xe khéng 15; thé nén tit ca nhing vi
sa0 cua no- ké ca mat troi va hanh tinh- -quay quanh trung tdm cua ngan ha.
Vii try gdm toan ca nhirng ngan ha, chiing ndm rai rac trong khong gian thiy
dugc va cling quay vong nhu ngan ha cua chung ta. Khi tim hiéu vii tru voi
hang triéu ngan ha nhu toan thé cdu tric cta no, ching ta da dat dén murc xa
nhat ctia khong gian va thoi gian. Va ca trén binh dién nay cta vii try, ta phat
hién rang vii tru khong hé tinh tai, n6 dang giin nd ! D6 1a mot trong nhing
kham pha quan trong nhit cta nganh thién van hién dai. Mot sy phan tich
chi tiét anh sang ma ta nhan duoc tir nhitng thién ha xa cho thiy rang toan bo
nhimng thién ha dang banh truéng. Van tbc ma mot thién ha roi xa ching ta
1a ti 1€ voi khoang cach cua ching dén ching ta. Chung cang xa ta thi chung
cang chay nhanh. Khoang cach gap doi thi van tdc cling gap doi. Piéu nay
khong nhimg chi co gia tri khi liy thién ha cta ta lam gdc, ma ciing nhu thé
v6i bat ctr diém gdc ndo. Nghia 13 du dang ¢ bét ky trong thién ha nao,
chung ta s& thdy cac thién ha khac ngay cang di xa, cac thién ha gan thi voi
van toc vai ngan ki - 16 - mét moi gidy; cac nhom xa hon thi van toc 16n hon
va van téc cla cac thién ha xa nhat tién gan téi van tc anh sang. anh sang
cua céc thién ha xa nira thi khong bao gid td1 voi ta vi chiing bo di xa nhanh
hon c4 van toc anh sang. Anh sang cta ching, néi nhu Sir Arthur Stanley
Eddington, nhu mét luc si chay trén mot duong bing ngay cang dai ra, diém
dich chay xa ra, nhanh hon ca van tc ctia anh ta.

Khi néi vé mot vii tru gidn nd trong khung canh cua thuyét tuong déi tong
quat, ta phai noi sy gidn nd trong mot kich thudc cao hon. Ta chi ¢6 thé hinh
dung mot khai niém nhu thé, nhu khi n6i vé khong gian cong véi sy tuong
tu hai chiéu.

Mudn thé ta hdy tudng tugng mot qua bong véi nhidu cham trén bé mat. Qua
bong la tugng trung cho vil try, mét cong hai chiéu ctia n6 gia du cho khong
gian cong ba chiéu va nhimg chdm den 14 cac thién ha trong khong gian do.
Khi qua bong bi bom phinh ra thi nhitng khoang cach giira cac chim ciing
16n hon. Du ta 1y cham nao lam chd dung, ta ciing thay moi chdm khéc déu
xa dan minh. Vil try ciing gidn nd theo cach d6, du quan sat vién c6 mat trén
bat ky thién ha ndo, tit ca nhimg thién ha con lai déu xa dan ngudi do.



Cau hoi dé dit ra vé viéc vii tru gidn nd 1a tat ca moi su d6 bat dau nhu thé
nao? Tir mdi lién hé giita khoang cach ctia mot thién ha vdi ta va toc do di
xa cta no (dinh luat Hubble) ta c6 thé tinh thoi diém luc bat dau bung nd,
noi cach khac tinh dugc tudi tho cia vil tru. Cit thira nhan rang van tc bung
nd do 'khong thay d6i (46 1a diéu khong hé chic chan) thi nguoi ta tinh ra
mot s6 tudi vil tru khoang chung 10.000 triéu nam. Phén 16n cac nha vii tru
hoc ngay nay tin rang, vii try phat sinh cach déy khoang 10.000 tri¢u nam
thong qua mot bién cb vi dai, khi toan bd khdi luong ciia nd phat nd tir mot
trai cau lira nguyén thuy. Sy gidn n¢ ngay nay cua vi tru dugc xem la stre
day con sot lai cua mot vu nd ban dau. Theo md hinh vy nd ban dau nay thi
thoi diém phat n6 1a ngay sinh ciia vii tru va ctia khong gian thoi gian. Néu
mudn biét trude d6 1a gi, ta s& va vao ngay cai kho khin vé tu duy va ngdn
ngtt. Sir Bernard Lowell noi:

D6 1a noi ma ta sé& gdp gidi han vé tu tuong, vi ta cir tlep tuc sir dung cac
khai niém khong gian-thoi gian, tai lic ching chua xuat hién trong doi song
hang ngay. Di véi i, hdu nhu tdi lac vao mot ving day swong mu, thé gidi
quen thudc di bién mat.

Vé tuong lai cia vil try gidn ng, nhitng phuong trinh ctia Einstein ciing
khong cho 101 giai ré rang. Chung chap nhan nhiéu 161 giai khac nhau, tiy
theo nhitng mo hinh khac nhau vé vil try. Vai mo hinh tién doan ré‘mg, vi tru
cir gian nd mai, theo md hinh khéc thi n6 cir cham lai va s€ quay nguoc, co
rat lai. Nhitng m6 hinh nay xem vii try cé tinh chu ky, ctr trvong n¢ vai ti
nam, roi co lai cho dén khi toan bo khéi lugng chi con mot khdi vat chat nho
r0i sau d6 lai gidn no, ctr thé bat tan.

Hinh dung vé mot vii try gidn nd va co rt tudn hoan trong mot tim c&
khong gian va thoi gian khung khlep khong chi c6 trong vii tru hién dai, ma
con hién dién trong huyén thoai co An Do. Vi sy ching nghiém vii tru nhu
mot thé sinh co va van dong tuan hoan, trong An Do gido phat sinh mot
quan niém vii tru séng, né rat gﬁn v61 cac mo hinh khoa hoc hién dai. Mot
trong nhitng vii tru luan ndy dit nén tang trén huyén thoai “Lila”, trd choi
cua thién nhan, trong d6 Brahman tu bién minh thanh thé gioi. Lila 1a mot
trd choi c¢6 nhip diéu kéo dai tudn hoan vo tan, cai Mot bién thanh cai Nhiéu
va cai Nhiéu trd thanh cai Mot. Trong Chi ton ca (Bhagavad Gita) than
Krishna mo ta tro choi sang tao tuan hoan nay bang nhitng 10i:

Cubi thoi ky tam tdi thi moi sy lai trd vé véi ty tinh cia ta; va khi thoi ky
mai bat dau, ta dem chung ra anh sang.



Thé nén ta dung ty tinh cia minh ma sang tao ra moi thir va nhiing thir nay
lan theo banh xe cua thoi gian. Thé nhung ta khong bi rang budc vao cong
trinh sdng tao to 16n nay. Ta la ta va ta nhin tac pham vui budn dién ra.

Ta ngam nhin va tromg tac pham sang tao d6, tu tinh san sinh tat cd, nhiing
gi van dong, nhimg gi nam yén; va ctr thé ma thé gidi van dong tuan hoan.

An D¢ gido nhan trd choi tuan hoan than thanh nay 1a sy phat trién cua toan
vil try. Ho xem vii tru gian no va co rat tuan hoan va dit tén cho thoi gian
khong tuong tuong ndi giira lic bét dau va cham dat mot sy sang tao 1a thoi
kiép. Kich thude huyén thoai c¢6 xua that dang kinh ngac, con tu duy con
ngudi can hon hai ngan nim dé téi véi mot tu tuéng tuong tw nhu huyén
thoai do.

Tur thé gidi cuc 16n, tir vil tru dang gidn nd, hay tré lai thé gidi cuc nho. Pic
trung ctia vat 1y thé ky 20 1a di ngay cang sau vao mot thé gidi cta kinh hién
vi, cla nguyén tu, cia hat nhan va cac hat tao thanh nhan. Sy tim hiéu thé
gidi vi md nay duogc thuc ddy boi mot cau hoi can ban da 1am loai ngudi tran
tré tir xua: vat chat dugc cdu tao nhu thé nao? Ké tir ngay dau cua triét 1y vé
tu nhién, con nguoi da nghi ngoi vé cau héi nay va cd tim ra mot chét liéu
can ban, chét lidu xay dung moi vat chat, nhung chi trong thé ky nay ta méi
c6 thé di tim cau tra 10 bang phuong phap thuc nghiém. Nho ky thuat phac
tap ma nha vt Iy budc dau tim hiéu duoc ciu trac cia nguyén tir va nhén ra
rang, n6 gdm c6 nhan va electron. Sau d6 ngudi ta ghi nhan nhan gém cd
nhitng hat nucleon, d6 1a proton va neutron. Trong hai thdp nién viura qua
nguoi ta di thém mot budc va bat dau tim hiéu cu trac cua nucleon, thanh
phan ctia nhan nguyén tir, ching xem ra khong phai 1a niing hat cudi cung
ma lai 1a tir nhitng don vi khac cau thanh.

Bude dau tim hiéu nguyén tir dd dan dén nhitng thay ddi cin ban vé cach
nhin cta ta vé vat chét, chung d3 dugc ndi trong chuong trude. Bude thu
hai, budc di sau vao nhan nguyén tir va thanh ph?m cua no, kéo theo mot su
thay d6i khong kém phan quan trong. Trong thé gidi hat nhan nay ta phai do
luong nhitng loai kich thudc nguyén tir va nhitng hat trong nhan nay, vi bi
giam trong khong gian qua bé, cling van dong voi van tdc nhanh dén ndi chi
c6 thé dung thuyét twong ddi dic biét ¢é mo ta chiing. Tinh chét va twong tac
ctia hat ha nguyén ttr chi c6 thé dung thuyét luong tir va thuyét twong ddi ma
nam dugc chung, va nhitng diéu nay budc ching ta c6 mot sy thay doi vé
quan niém vat chat 1a gi.



Piéu dic trung cia thuyét tuong dbi 1a nd thong nhat nhitng khai niém can
ban ma ngay trudc chl'mg hoan toan doc 1ap voi nhau. Mot trong nhimg thi
du quan trong nhat 13 coi khdi lugng va nang luong nhu nhau, diéu nay dugc
phat biéu bang cong thirc toan hoc ndi tiéng cua Einstein E=mc2. Va mubén
hiéu ¥ nghia sau sic cuia mdi lién hé ndy, trude hét chung ta phai xét y nghia
ctia nang luong va khéi luong.

Nang lugng la mét trong nhitng khai niém quan trong nhat dé mé ta cac hién
tuong tu nhién. Nhu trong doi sdng hang ngdy ta ndi, mot vat thé chira nang
luong khi nd c6 thé thyc hién mot cong. Nang luong nay cé thé xuat hién
dudi nhiéu dang khac nhau.

N6 c6 thé 1a dong ning, nhiét nang, thé nang, dién nang, nang lugng hoéa hoc
v.v...Md&i dang d6 déu c6 thé dung dé sinh cong. Thi du ngudi ta cho mot
vién d4 c6 thé ning bang cach nang né 1én cao. Khi tha né tir trén cao xubng
thi thé nang cua né bién thanh dong ning va khi vién d4 dén dat thi n6 sinh
cong, thi du dap vo mot vat gi do. Mot thi du khac: dién nang va hoa nang co
thé bién thanh nhiét ning dé phuc vu doi séng trong gia dinh. Trong vat ly
thi ning luong ludén ludn dugc gan lién voi mot tlen trinh nhat dinh, mot
dang hoat dong nao d6 va sy quan trong cin ban 1a tong s ning luong tham
gia vao trong mdt tién trinh ludén ludén khong dbi. Su bao toan ning luong 13
mdt trong nhitng qui luat cin ban quan trong nhat cia vat Iy. N ¢o gid tri
cho tat ca moi hién tuong thién nhién duoc biét téi nay, nguoi ta chua thay
qui ludt nay bi vi pham bao gio.

Khéi luong cua mot vat lai 1a mot thudc tinh dé do ludng trong lugng cia
no, tic 1a sirc hit cua trong lyc 1én vat thé do. Ngoai ra khéi lu’ong cling 1a
quan tinh cua mot vat, tirc la suc dé khang cta nd chong lai gia tbc. Vat thé
cang nang thi cang kho gia téc n6 hon mot vat nhe, diéu nay ai cling biét khi
phai day mot chiée xe. Trong vat Iy ¢6 dién thi khdi luong ludén ludn dugc
gin lién voi mot dang vat chat khong thé pha huay, tic 1a tir chat liéu ma
nguoi ta cho la nguon gbc cuia moi vat. Cling nhu voi ning luong, ngudi ta
cho rang chat liéu nay ciing dugc bao toan, mot khoi lwong khong bao gidr bi
huy di¢t.

Bay gio thuyét tuong dbi di chimg minh rang, khéi luong khong gi khac
hon la mét dang cua nang luong. Nang lugng khong nhimg co thé mang
nhiéu dang khac nhau nhu trong vat Iy c6 dién da biét, ma con dugc chua



trong khéi lwong ctia mot vat. Ning lugng chura trong mot hat, tich sd cua
khéi luong hat d6 vai binh phuong van téc anh sang, tire 1a:

E=mc2

Néu khéi luong duoc xem 13 dang ning luong thi khong nhitng né khong thé
phan hity ma con c6 thé duge chuyén hoa qua nhitng dang ning luong khac.
Diéu nay xay ra khi cac hat ha nguyén tir va cham nhau. Trong qua trinh va
cham d6 thi cac hat c6 thé bj tiéu hiy va niang luong chira trong ching s&
bién thanh dong ning, dong ning d6 s& phan b 1én cac hat khac tham dy
trong cu¢c va cham. Nguoc lai thi dong nang cua hat di chuyén véi nhiing
van tdc rat cao cling c6 thé duoc ding dé hinh thanh khéi lugng cua nhing
hat méi. Hinh sau day cho thay mot thi du rat la cia mot sy va cham nhu
vay: mot photon (tlr bén trai) di vao mot phong quang pho, ban mot electron
ra khoi mot nguyén tir (vét hinh xoan), va vao mot photon khac va sinh ra
muoi sau hat moi trong cudc va cham nay.

Su hinh thanh va pha huy hat vat chat 1a mot trong nhitng hé qua an tuong
nhit ctia ding thirc gitra khdi lwong va ning luong. Trong cac cudc va cham
trong vat 1y cao ning luong thi khdi luong khéng con duge bao toan. Cac
hat va cham nhau bi pha huy, khéi luong cia chung mot phan bién thanh
khéi luong, phan khac bién thanh dong ning cta cac khéi luong méi sinh ra.
Chi tong sb tat ca ning lugng tham du trong tién trinh do, tire 1a téng sd
dong niang cong voi ning luong nam trong dang khoi lugng, tong sé d6 phai
dugc bao toan. Tién trinh va cham cac hat ha nguyén tir 1a cong cu quan
trong nhat cia ta dé nghién ciu tinh chat ciia chung, va mbi lién hé giira
khéi lwong va nang lugng 1a chu yéu nham mo ta chiing. Mbi lién hé nay da
duoc xac minh v6 sd 1an va nha vat 1y hat nhén da lam quen voi tinh tuong
duong gitta khéi lugng - ning luong, dén ndi ho do khdi lwong hat nhan
bang don vi twong Gmg ctia ning lugng.

Trong vat 1y hién dai, khoi luong khong con c6 mot chét liéu vat chét nita va
do d6 ma nguoi ta khong con nghi hat phai c6 mot chat lidu cin ban nira, ma
n6 1a mot chum ning luong. Thé nhung vi ning luong ludn ludn lién hé voi
hoat dong, vdi tién trinh nén hat ha nguyén tir phai c6 mot thudc tinh dong.
Nhu di thdy, chung khong thé xem 1a nhitng vat thé ba chiéu tinh nhu trai
banh bi-da hay mét hat cat, ma chiing 1 mét cau trac bon chiéu khong- thoi
gian. Dang cila chung phai hiéu la dong trong khong gian - thoi gian. Hat ha
nguyén tir 1a nhitng cau trac dong, nd co khia canh khong gian va khia canh



thoi gian. Khia canh khong gian cho phép né xuat hién nhu vat thé co khbi
lugng, khia canh thoi gian cua nd 1a tién trinh véi nang lugng tuong ng.

CAu trac dong hay bod ning lugng nay tao nén co cau nhan, nguyén tir va
phan tr on dinh, ching xay dung nén vat chit va lam cho vat chét ¢o dang
twéng nhu né gdm nhing chét liéu chic that. Trén binh dién vi mo, khai
niém chic that d6 1a mot sy gan dung co ich, con trén binh dién nguyén tu
thi né hét gia tri. Nguyén tir g0m cac hat va nhimg hat d6 khong duoc cau
thanh tir mot chat liéu vat chat nao ca. khi quan sat chiing, ta khong hé thay
chit liéu nao ca, diéu ma ta théy la nhiing cAu tric dong, chung lién tuc
chuyén hoa 1an nhau - mot vii diéu trién mién cua vii try.

Thuyét lugng tur cho thay, hat khong phai la nhimg don vi doc lap ma la
nhing cau trac xac sut lién lac trong mot tam ludi bat phén cua vii try. Con
thuyét twong dbi phai néi 1a da cho cdu trac d6 su song, bang cach vén man
cho thdy tinh chat dong cua nd. N6 ching t6 rang chinh hoat dong cua vat
chét 1a cai tu tinh dich thuc cta su hién hitu cta nd. Cac hat cua thé gidi ha
nguyén tor khong nhiing 1a nang dong vi ching van hanh nhanh chong, ma
cong vi ban than ching 1a nhirng tién trinh! Sy hién hitu cua vat chét va hoat
dong ctia chung khong thé tach roi 1dn nhau. Chung déu chi 1a hai khia canh
ctia mot thé thuce tai khong gian - thoi gian.

Trong nhing chuong trudc ta da noi, nhan thic vé su dung thong gitra
khong gian - thoi gian da dua nén dao hoc phuong Dong t61 mot thé giol
quan dong. Nghlen ctru kinh sach cua ho, ta sé thay khong nhimng ho xem thé
gio1 trong khai niém dong,cua sy troi chay va bién dich, ma ho c6 mdt tri
kién truc giac vé tinh chat ciia khong gian - thoi gian ctia vat thé vat chat; tri
kién d6 ciing 1 dic trung cia vat ly tuong d6i. Khi ngh1en ctru thé gidi ha
nguyén tir, nha vat ly phai thong nhat khong gian - thoi gian va tir 46 ma ho
thdy vat thé cua thé gi6i nay, hat khong phai tinh tai ma nang dong, xem
chung 13 ning luong, hoat dong va tién trinh. Cac nha dao hoc phuong
Péng, trong tinh trang y thirc phi thuong cua ho, da biét vé su dung thong
khong gian - thoi gian trén mot binh dién vi moé cling nhu nha vat 1y nhin hat
ha nguyén tir. Mot trong nhitng 101 day chinh yéu ctia Dirc Phat 1a moi phap
hitu vi déu v6 thuong. Phap 1a tir chi bién cb, hanh dong va sau d6 méi noi
su that. Qua do ta théy thém Phat gido xem tién trinh van dong 1a chu yéu
ctia thé gidi. Hay nghe 16i ctia D.T.Suzuki:

Nguoi theo Phat gido quan ni€m sy vat 1a tién trinh, khong phai la vat thé
hay chat li¢u...Khai ni€ém Phat gido vé “su vat” 1a samskara (hanh), c6 nghia



1a “tao tac” hay “tién trinh”, diéu d6 ndi ro, Phat gido hiéu kinh nghiém cua
chung ta chinh 1a thoi gian va sy van hanh.

Ciing nhu nha vat 1y hién dai, Phat gido xem moi vat thé 1a nhiing tién trinh
trong mot dong chay rong khap va tir chdi sy hién hitu ciia mot chét liéu vat
chét. Diéu d6 ta ciing tim thiy trong tu tudng Trung qudc, trong d6 c6 mot
thé giol quan tuong tw, xem sy vat la giai doan qua do trong sy troi chay
mién vién cua dao va ho quan tam dén mbi lién hé 13n nhau gitra chung hon
1a tim trong ching mot chat liéu co ban. Joseph Needham viét: “Triét hoc
phuong Tay tim thuc tai noi chét liéu, triét hoc phuong Pong tim thuc tai
noi méi lién he”.

Yéu t6 co ban cua vil tru trong quan diém vat Iy hién dai cling nhu trong dao
hoc phuong Pong 1a cau truc dong; 1a giai doan qua do trong dong chay vinh
vién cua thay doi va bién dich (Trang Tu).

Theo muc hiéu biét hién nay thi co cdu co ban cua vat chat 1a nhimg hat ha
nguyén tir va tim hiéu tinh chat ciing nhu twong tac cta ching 13 muc dich
chinh yéu cua nganh vét Iy co ban. Ngay nay ching ta biét dén hon hai tram
hat co ban, phan 16n chung 13 nhitng hat dugc hinh thanh trong cac cugc thi
nghiém va cham va chi ¢6 mét thoi gian séng v0 cung ngan, it hon ca mot
phan triéu gidy dong ho! RG rang la nhing hat song hét strc non tu01 nay chi
no6i 1én cdu trac chuyén tiép ctia nhitng tién trinh dong. Vi thé xuit hién cau
hoéi co ban sau day vé ciu trac cia nhitng hat d6: Pic tinh cta chung 1a gi dé
c6 thé phan biét hat nay hat kia? Phai chang chung c6 nhiing thanh phan nho
hon, chiing bao gdm nhiing cau tric gi? Chung tac dong 1én nhau nhu thé
nao, c¢6 nang luc nao tac dong gilta chung? Va cubi cung, néu ban than
chung chi 12 tién trinh thi d6 12 tién trinh gi?

Chung ta biét rd tit ca nhitng cau hoi trén ndi két v6i nhau khong tach roi
dugc trong nén vat 1y hat nhan. Vi tinh tuong ddi cua cac hat ha nguyén tr,
chung ta s& khong hiéu tinh chét cia ching néu khong dé ¥ toi mbi lién hé
gitta chiing, va vi mdi lién hé co ban cua chuing, ta s€ khong hiéu mot hat
nao néu khong hiéu nhirng hat khac. Nhimg chuong sau déy s& chi rd chung
ta d hiéu hat va mdi lién hé gilta cac hat té1 dau. Mac du ta chua c6 mét 1y
thuyét hoan chinh lugng tir - twong d6i, thé nhung van c6 nhiéu 1y thuyét va
md hinh timg phan dugc dé ra, mo ta thanh cong vai khia canh cua thé gioi
nay. Su giai thich vé nhiing 1y thuyét va mo hinh nay s& dan dén nhiing khai
niém triét hoc, chung dic biét phu hop voi khai niém cua dao hoc phuong
Dong.
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Chuwong 14 : Khong Va Sic

Thé giéi quan co gidi c6 dién dat co sé trén khai niém cta nhitng hat
ctg chic, khong thé van dong hodc chi ¢ thé van dong trong chan khong.
Vit 1y hién dai dd mang lai cho hinh anh nay mot sy diéu chinh triét dé.
Khong nhimg né néu ra mot khai niém moi vé hat ma né con chuyén héa
khai niém c6 dién “ khong” tréng rdng mot cach sau sic. Sy bién doi nay bat
dau tir 1y thuyét truong. N6 bat dau khi Einstein thiét 1ap méi quan hé gilra
truong trong lyc va hinh hoc khong gian, va tr6 nén r6 nét khi nguoi ta phoi
hop thuyét luong tir véi thuyét tuong d6i dé mo6 ta cac lyc truong ndm quanh
cac hat ha nguyén ttr. Trong thuyét trudong luong tir ndy thi bién gidi giira hat
va khong gian bao quanh né di mat su rd nét ban dau va khong gian tréng
r5ng dugc thira nhan nhu mét dai lugng dong co6 vai tro vuot troi.

Khai niém truong dugce Faraday va Maxwell dé xuét vao thé ky 19 dé mo ta
cac luc gitra cac dién tich va dong dién. Mot dién truong 1a mot diéu kién
ctia khong gian xung quanh mot vat thé mang dién tich, diéu kién d6 tao ra
mot lyc trong mot vat thé co dién khac. Nhu thé dién truong 1a dugc vat thé
mang dién tich san sinh va tac dung ctia n6 chi dugc mdt vat mang dién khac
nhan ra. Tt truong duoc sinh ra boi sy van dong cua vat thé mang dién, tirc
l1a boi dong dién va luc tur tinh cia n6 cling chi dugc nhan ra boi cac vat
mang dién dang van dong. Trong khoa hoc dién tir c¢6 dién ciia Faraday va
Maxwell thi cac truong la cac dai luong ly tinh tu nd, n6 c6 thé duoc nghién
ctru ma khong can phai qui két 1én vat thé vat chat. Nhitng truong dién va tir
rung dong co6 thé chuyén dong trong khong gian dudi dang song radio, séng
anh sang va nhirng tia birc xa dién tir khac.

Thuyét trong dbi ra doi va cho nganh dién dong mot nét dep qui phai, bang
cach thong nhat cac khai niém dién tich, dong dién, dién truong va tir truong
thanh mot mdi. Vi tat ca van dong déu twong dbi, nén mdi dién tich ciing 1a
dong dién- trong mot hé qui chiéu ma nd van dong so vdi quan sat vién - va
cling thé ma dién trudng cta nd ciing 1a tir truong. Trong sy phat biéu co
tinh twong ddi ctia dién dong thi hai truong nay duoc théng nhat vao mot
dién truong duy nhat.

Khai niém truong khong phai chi &p dung cho céc luc di¢n tr ma con trong
trong luc. Trudng trong luc duoc tat ca cac vat thé ¢o khoi lugng sinh ra va
ghi nhan, va lyc twong tng ludén ludn 1a lyc hat; nguoc lai véi truong dién



tu, tuy theo dién tich cua vat thé ma sinh ra lyc hut hay day. Ly thuyet ding
dan vé truong d6i v6i cac trudng trong lyuc 1a thuyet tuong dbi tong quat va
trong 1y thuyét nay thi anh huéng ctiia mot vat thé mang khoi luong lan téa
trong khong gian, xa hon anh hudng cia mot vat thé mang dién tich trong
dién tir. Lai mot 1an nita, khong gian xung quanh mot vat thé bj diéu kién
hoa, trong d6 mot vat thé bj mét luc tac dung, nhung lan nay thi diéu kién do6
anh huong 18n hinh hoc va cdu trac cua khong gian.

Vat chat va khong gian tréng rong - cai ddy va cai khong - 13 hai khai niém
can ban khac nhau, trén d6 quan niém nguyén tir cia Demokritus va Newton
duoc xdy dung. Trong thuyét tuong ddi tong quat, hai khai niém nay khong
thé tach roi duge nita. Chd nao cd khdi luong, chd dé co trong trudng, va
truong nay biéu hién ra bang cach 1am cong khong gian boc quanh vat thé
d6. Thé nhung can hiéu rd rang, khong phai truong xam nhap vao khong
gian va lam cong n6, ma la hai cai chinh 1a mét, c6 nghia truong chinh la
khong gian cong. Trong thuyét tuong dbi tong quat thi trong trudng va ciu
trac hay hinh thé khong gian chinh 1a mot véi nhau. Ching duoc dién ta
trong phuong trinh truong cua Einstein bang mot biéu thirc toan hoc duy
nhat. Theo thuyét cia Einstein thi khong thé tach roi vat chét ra khoi trong
truong, trong truong ra khoi khong gian cong. Vat chat va khong gian nhu
vay la thanh ph?m lién hé véi nhau, khong tach ro1 duge cua mot cai nhét thé
duy nht.

Vit thé vat chat khong nhiing xac dinh ciu tric ciia khong gian xung quanh,
nguoc lai né ciing bi méi truong quanh nd anh huong dang ké. Theo nha vat
ly va triét gia Ernst Mach thi khdi lugng, quan tinh ciia mot vat thé khong
phai 13 tinh chat ty than cta vat chat ma 1a dai luong biéu thi mdi twong
quan gitra nd va vi try ngoai no. Theo quan diém cta Mach thi vat chat so di
¢ quan tinh chi vi trong vii tru c6 vét chat khac. Khi mot vat quay tron thi
quan tinh cua no6 tao ra mot lyc ly tam (thi du may giat quay tron dé vat nudc
ra khoi 40 quan), nhung luc nay sinh ra, chi vi vat thé vay quanh tuong dbi
voi cac dinh tinh. Gia dinh cac vi sao nay thinh linh bién mat thi luc quan
tinh 14n lyc ly tim ciing mét theo.

Quan diém nay vé lyc quan tinh cua vat thé ma ta goi 1a nguyén 1y Mach c6
mot anh huong manh m€ 1én Albert Einstein va do la dong luc dau tién 1am
ong xay dung thuyét twong doi tong quat. Vi vé mit toan hoc, ly thuyet cua
Einstein hét strc phirc tap nén cac nha vat ly dén nay van chua nhat tri duoc
liéu n6 thuc su bao gdbm ludn ca nguyén Iy Mach hay khong. Tuy thé, phan



16n cac nha vat 1y cho rang nguyén 1y Mach phai dugc chira dung trong mot
Iy thuyét hoan chinh vé trong truong.

Nhu thé nén vat 1y hién dai lai cho ta thdy mot 1an nita, va trong trudng hop
nay trén binh dién vi mo, ré‘mg vat thé vat thé vat chét khong phai 1a mét don
vi doc lap, ma no két ndi mot cach bat kha phan vdi vat thé xung quanh cua
no; rang tinh chat cua chung chi dugc hiéu trong méi lién hé giira no va thé
gidi con lai. Theo nguyén Iy Mach thi méi lién hé ndy vuon xa trong vii tru,
cho dén nhiing vi sao xa x6i, nhitng ddm may quay hinh trén dc. Tinh chét
nhit thé co ban cta vil try hién hinh khong nhimg trong thé gidi cuc tiéu ma
ca trong thé gidi cuc dai. Thuc té nay luon luén dugc thira nhan trong nganh
thién van va vii try hi¢n dai, ma nha thién van Fred Hoyle xac nhéan:

Ngay nay su phat trién trong vii tru hoc da ching to mot cach sat da rang,
nhimg diéu kién hang ngay khong thé tiép tuc ton tai neu khong c6 nhiing
thanh phan xa xdi cua vil try, rang hinh dung cua ta vé khong glan va hinh
thé s& khong con chut gia tri nao, néu nhiing thanh phan xa x6i cta vil tru
blen mat. Nhing kinh nghiém hang ngay cua ching ta, cho dén nhitng chi
tiét nho nhat nhat, duong nhu chung tong hoa trong vii tru mot cach chit ché
hau nhu toi mac khong thé xét chiing mot cach riéng 1é duoc.

Su thng nhit va méi quan hé giita vat thé va méi trudng quanh no, déu da
hién 1o trong kich thudc vi mo trong thuyét tuong doi tong quat, diéu do6 con
nod1 bat hon nira trong pham vi ha nguyén tir.

Noi day nguoi ta phdi hop hai hinh dung ciia 1y thuyét truong c6 dién va cia
thuyét lugng tur dé mo ta sy twong tac gitta cac hat. Vi dang toan hoc phure
tap cua thuyét trong trudng ciia Einstein, nguoi ta chua phéi hop dugc tac
dong cua trong lyc, nhung cac ly thuyet truong co dién khac, dong dién hoc,
da duoc hoa 1an voi thuyét luong tir dé sinh ra dong dién lugng tu, n6 mo ta
moi tac dong dién tir qua lai cta hat ha nguyén tir. Ly thuyét ndy bao gdm ca
thuyét luong tir va thuyét twong ddi. D6 13 mo hinh dau tién cua luong tir-
turong dbi cia nganh vat 1y hién dai va ciing 1a mé hinh thanh céng nhat.

Tinh chit ndi bat cua nganh dong dién luong tir duoc sinh ra tir su phéi hop
cua hai khai niém: khai niém cua dién tu truong va khai niém photon, xem
nhu khia canh hat ctia song dién tir.Vi photon cling 1a song dién tir va song
nay la truong dang rung dong, nén photon la hién than cia truong dién tu.
Vi thé ma sinh ra khai niém truong luong tu, tic 1a mot truong ma ¢ do, nd
c6 thé xuat hién ¢ dang ctia luong tir hay hat. Pay qua that 1a mot khai niém



hoan toan méi, né dugc mé rong dé mo ta moi hat ha nguyén tir va tuong tac
ctia chung. Ctr mdi hat ta ¢6 mot truong riéng. Trong 1y thuyét truong luong
tir ndy thi c6 mbi dbi nghich cb dién giita hat cing chic va khong gian xung
quanh né, mbi d6i nghich ndy hoan toan da bi vuot qua. Trudng luong tir
dugc xem chinh 1a don vi vat Iy co ban, d6 1a mot thé lién tuc, hién khip noi
trong khong gian; hat chi 1a chd tap trung dia phuong cua truong, mot noi
hoi tu cta ning luong, ning luong dén roi di, vi thé ma hat khéng mang dic
tinh riéng biét nao, va hoa vao trudong co ban cia minh. Albert Einstein noi:

Vi thé ta c6 thé xem vt chat 1a khu vuc cua khong gian, noi d6 hét stc day
khit lai véi nhau... trong nén vat 1y nay thi khong c6 chd cho ca hai, truong
va vat chat, vi chi truong mai 1a thyc tai duy nhat .

Hinh dung nay vé vat chit va hién tuong, xem ching 13 hién than vo thudng
cia mot don vi co ban, ciing 1a thé giéi quan phuong Poéng. Ciing nhu
Einstein, cdc nha dao hoc phuong Pong xem don vi co ban do 1a thuc tai
duy nhat; trong lac tdt ca moi dang xuét hién cua n6 déu tam thoi va 1a 4o
anh. Thyc tai ndy ctia dao hoc phuong Dong khong thé xem 13 mot voéi
truong luong tir cua nha vat ly dugc, vi ho xem no 1a thé tinh cta tat ca moi
hién tuwong thé gidi va vi vy nim ngoai moi khai niém va hinh dung. Nguoc
lai truong luong tr la mot khai niém c6 thé dinh nghia, né chi san sinh mot
phan cta hién tuong vat 1y thoi. Tuy thé truc giac cua nha dao hoc phuong
Dong, nguoi cing ly giai moi hién tugng cua thé gi6i giac quan xuét phat tir
mot thuc tai cudi cung, ciing cho thay 1y giai ctia nha vat ly vé thé gidi ha
nguyén tir trén co sé trudng luong tir, hai nhan dinh d6 rat gan nhau. Sau khi
khai niém trudng dugc sinh ra, cdc nha vat 1y c¢b cong tim cach théng nhat
moi truong khac nhau vao trong mot truong co ban duy nhat, tru’(mg dé bao
gom tat ca moi hién twong vat 1y. Pac biét trong nhimg nam cudi cung cua
doi minh, Einstein da ra stc di tim mot truong thong nhat d6. Cai Brahman
ciia An Do gido, ciing nhu Phap than trong Phat giao hay Pao trong Lao
gido ¢co 1& duoc xem 13 truong thong nhat chung quyét, trong d6 khong chi
cac hién tuong vat 1y duoc san sinh ma tit ca cac hién tugng khac ciing thé.

Theo quan diém phuong Dong thi thyc tai lam nén tang cho moi hién tuong
nam ngoai moi sac hinh, khong thé mo ta hay dinh nghia. Thuong nguoi ta
n6i né vo sic hay trong réng. Nhung su trong rong ‘nay khong duoc hleu 1a
khong co gi. Nguoc lai no la ty tinh cua tat ca moi sac hinh va sudi ngudn tat
ca doi sdng, nhu cic bai thuyét giang



Véi tir khong chi thuc tai cao nhat, Phat gido cling c6 hinh dung nhu vay va
néi vé mét tinh khong sinh dong, tr d6 ma phat sinh moi hi¢n tuong thé
gian. Lio gido ciing thay trong Pao mot sy sang tao vo tan nhu thé ciing goi
n6 1a tréng khong. Tuan Tir ndi “Pao cia troi 13 tréng rong va vo sic”, va
Lio T dung nhiéu hinh twong dé giang giai cai trong khong d6. Ngai
thudng vi Pao nhu hang sdu, nhu binh trong, nhd thé ma dung chira vo tan
su vat.

Maic du dung to “Khong”, cac nha dao hoc phuong Pong chi rd, khi noi
Brahman, Khong hay Pao, ho khong hé noi dén cai “khong” théng thuong,
ma nguoc lai, tinh Khong voi kha ning sang tao vo tan. Thé nén Khong cua
dao hoc phuong Pong dé dang duoc so sanh véi truong lugng tu cua vat ly
ha nguyén tir. Cling nhu truong lugng tir, Khong c6 thé san sinh thién hinh
van trang sac thé, Khong giit viing chiing va c¢6 khi thu héi chung lai. Trong
cac bai thuyét giang (Upanishad) ta nghe:

Trong tinh ling, hiy cau khan No,
N6 12 tit ca, subi ngudn xudt phat,
N 14 tt ¢4, noi chon trd ve,
N6 1a tit c4, trong d6 ta tho.

Moi dang hinh cia tinh Khéng huyén bi d6 ciing nhu cic hat nhan, chung
khong tinh ling va bén vitng, ma ludén ludn dong va bién dich; ching sinh
thanh va hoai diét trong mt tro nhay mua khong nghi cua van hanh va nang
luong. Ciing nhu thé gidi ha nguyén tir cua nha vat 1y, thé giol sac thé cua
dao hoc phuong Dong 1a mot thé gidi cua lang thang luén hoi, gom lién tuc
nhimg song chét ndi tlep nhau. La sic thé v thuong cua Khong, su vat cua
thé gian nay khong hé o6 tu tinh cin ban gi ca. Diéu nay duoc néu rd dic
biét trong triét Iy Phat gido, ly thuyét nay phu nhén sy hién hiru cuia mot chét
liéu vat chét; va nhdn manh rang, hinh dung vé mot cai Ta (ngd) bat bién, cai
ta do6 1a ké thu lugm nhiing kinh nghiém khac nhau, hinh dung dé chi 1a 4o
giac. Phat gido hay so sanh 4o giac vé mot tu thé vat chit va mot cai ngi ca
thé nhu nhitng dot séng, trong do sy van dong 1én xudng cua nhimg hat
nudc 1am ta nghi rang c6 mot khdi nude di chuyén trén bé mit, di tir chd nay
dén chd kia. That thu vi khi thdy rang nha vat 1y ciing dung an du tuong tu
dé noi vé ao gidc tudng rang cé mot chat liéu do hat di chuyén sinh ra.
Hermann Weyl viét nhu sau:



Theo 1y thuyét trudng cta vat chat thi mot hat khbi luong - nhu mot electron
chéng han - chi 1a mét pham vi nhé cia dién truong, trong do6 dai luong
truong mang mot tri sd cuc cao, xem nhu niang lugng rat 16n cua trudng tap
trung vao mot khoéng gian rat nho. Mot diém nit ning luong nhu thé, né
khong hé tach biét v6i trudng boc xung quanh, lan rong ra ngoai xuyén qua
khong gian tréng rdng ciing nhu mot dot song lan ra trén mat hd. Cho nén
cai tuong nhu la chét liéu duy nhat ma electron ludn ludn duge ciu tao nén,
cai d6 khong hé co.

Trong triét hoc Trung quéc, ¥ niém vé truong khong nhitng duoc ham chira
trong Khong va vo sac ma ca trong khai niém Khi . Khai niém nay dong mot
vai tro quan trong trong timg trudng phai ctia khoa hoc tu nhién Trung qudc
va trong truong phai Tan Khéng gido.

Khi c6 nguyén nghia 1a hoi hay éte, vao thoi c¢b dai Trung qudc nd c6 nghia
1a hoi tho hay nang luc song dong cua vi try. Trong than nguoi, khi mach la
co s cua nén y hoc Trung quoc. Muc dich ctia phép cham ctru 1a k?ch th?ch
dong chay cua khi thong qua nhiing huy¢t dao d6. Dong chay cua khi cling
1a co s& ciia phép van dong Thai cuc quyén, ciia phép mua quyén dao si.

Phéi Tan Khé)ng gido phat trién mot hinh dung vé Khi, hinh dung d6 c6 mot
su tuong ty noi bat véi khai niém truong luong tir, khi duge xem nhu mot
thé mong nhe, khong nhan biét dugc, no tran ngap khap khong gian va két tu
lai v6i nhau thanh vat thé vat chat. Truong Tai viét nhu sau:

Khi khi ngung ty thi né thay duoc, khi d6 né c6 dang hinh cia vat thé riéng
1é. Khi né loang di, mat khong thdy duoc né , va nd khong cé hinh dang. Khi
n6 ngung tu lai, nguoi ta con c6 thé noéi gi khac ngoai viéc cho do6 chi 1a sy
tam thoi? Va khi n6 tan r, liéu ta c6 thé voi noi rang, n6 khong co?

Khi ngung tu va lodng ra nhu thé mot cach tudn hoan va hinh thanh & tt ca
cac trang thai, trang thai d6 co khi lai tan bién trong Khong. Truong Tai viét
tiép:

Khong to 16n chi ¢6 thé do khi ma thanh; khi nay phai ty lai dé sinh thanh
vat thé; va vat thé nay lai hoai diét dé sinh thanh khong to 16n.

Nhu trong ly thuyet truong luong tir thi truong - hay Khi - khong phai chi la
tu tinh ctia moi vat thé vat chat, ma truong ciing 13 noi mang truyén moi lién



hé hd twong, thong qua dang séng. Su mo ta sau day vé khai ni¢ém truong
cua vat Iy hién dai cua Walter Thirring va quan diém Trung quéc vé thé gidi
vat 1y ctia Joseph Needham cho thay su gidng nhau 1o rét:

Nén vat 1y 1y thuyét hién dai...d3 huéng suy nghi cua ta vé tu tinh cta vat
chit theo mot hudong khac. N6 da dua cai nhin tr vat théy duoc - cac hat -
dén voi cai nam déng sau, dén truong. Sy hién hitu cua hat chi 1a mot su
nhiéu loan tinh trang hoan toan can béng cia trudng tai chd do, mot thir
ngau himg, tham chi ta c6 thé goi nd 1a mot “ 6 nhiém”. Thé nén khong thé
c6 nhimg qui luat don gian dé mé ta cac luc giita cac hat... Piéu can tim 1a
trat ty va d6i xtmg trong trudng lam co so cho chiing.

Trong thoi C6 dai va thoi Trung cb thi vii tru vat Iy Trung qubc 13 mot thé
thong nhét toan hao, lién tuc. Luc d6 thi Khi ngung tu thanh vat chat s
duoc van chua mang y nghla nao vé hat, thé nhung cac vat thé riéng 1¢ tac
dong va phan (mg v6i moi vat thé khac trong thé gisi thong qua dang song
hay dao dong, dang d6 déu phu thude vao su bién dich tuan hoan cta hai luc
co ban am duong trén moi mirc d6. Thé nén cac vat riéng 1¢ hoa nhap trong
su hoa diéu chung cua thé gioi.

V61 khai niém truong luong tur, nén vat 1y hién dai tim ra dugc moét cau tra
101 bat ngo cho cau hoi xua nay la, liéu vat chét do nhimng hat nguyen tu bat
phan cdu thanh hay tir mot thé 1én tuc sinh ra. Truong 1a mot thé co6 mat
cung lic khip noi trong khong gian, thé nhung & khia canh hat cia n6 cé
mot co cau hat phi lién tuc. Hai khai niém tuéng chimg nhu mau thuin dé
duoc théng nhét v6i nhau va dugc xem nhu hai khia canh ctia mét thuc tai
duy nhat. Nhu moi lan khac trong thuyét twong ddi, su théng nhat nay ciing
thie hién theo cach dong: hai khia nay ctia vat chat chuyén hoa 1an nhau lién
tuc khong nghi. Nha dao hoc phuong Pong nhdn manh dén tinh nhét thé
dong gitta Khong va Sic, Sic do Khong tao ra. Lama Govinda noi:

MGéi lién hé gitta Sic va Khong khong thé dugce xem 14 hai tinh trang loai bo
lan nhau, ma chi 1a hai khia canh cua mot thuc tai duy nhat, né cung hi¢n
htru va lién tuc két no1 vo1 nhau.

Su tron 14n nhitng khai niém dbi nghich nay trong mot cai nhat thé duoc mot
kinh sach Phat gido dién ta trong nhitng cau ndi tiéng:



Sa"ig chinh 1a Khéng, Khong chinh 1a Sic. Sic chang khac Khong, Khong
chang khac Sac. Cai gi 1a Sac, cai do 1a Khong. Cai gi 1a Khong, cai do la
Sac.

Ly thuyet truong cua vat Iy hién dai khong nhimg dem lai mot cach nhin
mo1 vé hat ha nguyén tir, né con thay d61i mot cach quyét dinh hinh dung cua
ching ta vé cac luc gilta cac hat d6. Khai niém truong von lién hé vé6i khai
niém luc va ca trong thuyét truong luong tir thi khai niém dé van con lién
quan dén luc gitta cac hat. Thi du truong dién tur co thé xem nhu trudong tu
do, chtra song hay photon dang di dong hay né ciing c¢6 thé duoc quan niém
nhu mét truong dy nhimg luc gitta cac hat mang dién tich. Trong cach nhin
thtr hai thi lyc hién than thanh nhimg hat photon chay gitra hat mang dién
tich. Thi du su day nhau giita electron ciing c6 thé xem dugc gy ra boi sy
trao d6i photon.

Quan niém méi mé ndy vé luc xem ra kho hiéu, nhung né sé& rd hon néu su
trao d6i mot photon duoc trinh bay trong b1eu d6 khong gian -thoi gian. Biéu
dd trang sau v& hai electron dang tién gan nhau. Mot trong hai di¢n tir do
phong thich tai A mot photon (mang biéu tuong g), electron kia hép thu
photon tai B. Khi phong thich photon thi electron dau tién doi hudng di va
thay d6i van tdc(xem hudng va do nghiéng cua vach vii tru trong biéu do),
electron thtr hai ciing phan tng twong tu khi hap thu. Cudi cung hai electron
bay ra xa, chiing da théng qua su trao d6i photon ma ddy 1an nhau.

Su twong tac tron ven giita electron gdm mot loat nhiing trao d6i gitta cac
photon va do d6 ma ta thay duong nhu chung tranh nhau qua mdt duong
cong linh dong.

Trong vat ly c6 dién nguoi ta s€ ndi cac electron da sinh ra mot lyc day lan
nhau. Bay gio, ta thay rang cach néi d6 chi 1a mot sy mo t& mo hd. Khong
electron nao cam thay mét luc day minh di cd, khi chiing tién gan véi nhau.

Chung chi tac dong thong qua sy trao d6i photon. Luc khong khac gi hon 1a
téng s clia nhitng tac dung trao doi photon nay trén mit vi mo. Vi thé ma
khai niém lyc khong con dugc st dung trong vat 1y ha nguyén tir ntra. Do 1a
mot khai niém cb dién ma ta ( du c6 khi vo thirc) ludn lién hé v6i hinh dung
ctia Newton vé luc, thtr luc tac dong xuyén qua mdt khoang cach xa. Trong
thé giéi ha nguyén tir khong ¢ thir luc d6 ma chi 1a tuong tac giita cac hat,
sinh ra boi truong, tuc la thong qua nhiing hat khac. Do d6 ma nha vat ly
hay noi tuong tac, chir khong néi luec.



Theo 1y thuyét truong luong tir thi tat ca twong tac duogc sinh ra vi co su trao
d6i hat. Trong truong hop truong dién tir thi hat d6 13 photon; con cac
nucleon thi tdic dong thong qua mot lyc manh hon nhiéu, luc hat nhan hay
tuong tac manh né dugc sinh ra boi sy trao doi cua mot hat loai mai, ¢6 tén
13 menson. C6 nhiéu loai menson khac nhau, ching duoc trao d6i gitra
proton va neutron. Cac nucleon cang tién gan nhau thi menson cang xuit
hién nhiéu, cang nang, vi thé dé trao doi. Nhu thé, su tuong tac gitra nucleon
duoc gfm chit v6i su trao doi menson,va ban thadn menson ¢6 bj trao dodi
cling thong qua viéc trao doi véi nhitng hat khéac. Vi Iy do d6 ma ta s& khong
hiéu gi vé luc hat nhan néu khong hiéu toan bo cac hat ha nguyén tir.

Trong 1y thuyét truong luong tir thi tit ca twong tac giita hat dugc biéu dién
trong biéu d6 khong gian - thoi gian va mdi biéu d6 dugc gan lién voi mot
cong thirc toan hoc, cong thirc d6 phat biéu do xac suat xay ra ctia mot tién
trinh. Moi lién hé chinh xac gira biéu dd va cong thirc toan hoc dugc
Richard Feyman dé xuat nim 1949 va ké tir d6 ta goi nhiing biéu d6 nay 1a
biéu d6 Feyman. Mot tinh chit then chdt cta thuyét ndy 1a su tao thanh va
phan huy cua hat. Thi du photon trong truong hop trén dugc phdong thich ra
tai A (tao thanh) va bi hap thu tai B (phan hiy). Mot tién trinh nhu thé chi
duoc hiéu trong thuyét tuong ddi, noi d6 hat khong con la vat thé khong thé
phan hay nita ma 13 duoc quan niém nhu mot ciu tric dong chta ning
luong, ning luong d6 c6 thé phan bd cach khac khi cdu tric méi xuét hién.

Su sinh ra mot hat khdi lugng chi c¢6 thé xay ra khi nang luong lién quan véi
n6 duoc san sang va day du, thi du nhu trong mot tién trinh va cham. Trong
truong hop cua tuong tac manh, thi dy hai nucleon tac dong 1én nhau trong
nhén nguyén tu, thi ndng luong nay thuong khong san c6. Do do, truong hop
nay thi 1€ ra sy trao d6i gilta cic menson mang khéi lwong (vi khdi lugng
can mang nang luong cao) khong thé xay ra. Thé nhung n6 lai xay ra. Thi du
hai proton c6 thé trao d6i nhau mot pi-menson (hay pion), ma khéi luong
ctia pion bang khoang mot phan bay cua khéi luong proton.

Tai sao tién trinh van c6 thé xay ra mic du ning luong dé sinh ra mot
menson 0 rang khong du? B¢ 1a nho hiéu tmg luong tu, hi¢u ing nay lién
hé chit ché& voi nguyén 1y bat dinh. Cac tién trinh hat vbn dién ra ngin ngui,
nhanh chéng, ching c6 mot tinh chét bat dinh vé nang luong. Sy trao do6i
menson, tic la hinh thanh va tiéu huy menson, la mét tién trinh cta loai bat
dinh nay. Chung dién ra qua ngan ngui va nhd sy bat dinh ndy ma ning
luong lai tré nén dy da dé sinh san menson. Nhimg menson nay duoc goi 1a



hat gia. N6 khac voi nhﬁ’ng menson that (real) dugc sinh ra trong qué trinh
va cham, vi nhiing hat gia nay chi hién hitu trong khoang thoi gian ma
nguyén ly bat dinh cho phép. Menson cang ning (trc cang can nhiéu ning
luong dé sinh ra) thi cang it thoi gian dugc danh cho ching dé trao d6i. P6
1a 1y do tai sao cac nucleon chi c6 thé trao ddi cac menson ning khi ching
that sat gﬁn nhau. Ngugc lai, su trao ddi cac photon gia co thé thuc hién
trong khoang cach bat ky vi nhiing photon phi khéi luong c6 thé tao thanh tir
nhimg dai lugng c6 ning luong nhé méy ciing duge. Phép phén tich nay vé
cac luc dién tur va luc hat nhan da gitip Hideki Yukawa nam 1935, khong
nhirng tién dodn sy hién hiru cua cac pion muoi hai nam trude khi nguoi ta
phat hi¢n ra chung, ma con du doéan ca khdi lugng cua chung chi nho vao
bién d0 cua céc lyc trong nhan.

Thé nén, trong 1y thuyét truong luong tir, tit ca cac tuong tac déu dugc ly
giai bang su trao ddi ctia cac hat gia. Twong tac cang 16n, tirc 1a luc giita cac
hat cang 10n, thi xac sudt ctia mot tién trinh trao doi d6 cang 16n, tic 1a cac
hat gia trao d6i voi nhau cang nhiéu. Hon thé nita, vai trd cta céc hat gia
khong chi dung lai & tuong tac. Thi du, mdt nucleon tu n6 mot minh co thé
phong thich mot hat gia ra roi sau d6 hap thu lai. Gia dinh ring mot menson
duoc hinh thanh rdi dugce phan huy trong khoang thoi gian ma nguyén ly ats
dinh cho phép thi khong c6 gi ngan cam mot tién trinh nhu vy xay ra.
Trong truong hop do thi biéu dd Feyman cta neutron, nd phong thich ra
pion rdi lai hip thu nd, dugc v& nhu dudi day.

X4c suit cua mot tuong tac tu than nhu thé 1a rat 16n dbi véi cac nucleon,
vi tdm tuwong tac manh cia chung. Piéu d6 co nghia 1a trong thuc té cac
nucleon luén luén phun hat gid ra va nudt ching tré lai. Theo 1y thuyét
truong, ngudi ta phai xem né nhu tdm diém cta mot hoat dong lién tuc,
dugc boc xung quanh boi mot dam may chi toan hat gia. Cac hat menson gia
phai bién mat rat sém sau khi dugc tao thanh, vi thé chung khong thé roi
nucleon di ddu xa dugc. Thé nén ddm may menson ciing phai rit nho. Ving
bién cua chung chua day menson hang nhe (thuong la pion), cac menson
hang nang nam ¢ phan trong ctia ddm mAy, vi ching lai bi hip thy sau mot
thoi gian ngin hon.

Mbi nucleon dugc mot dam may cua menson gia boc quanh, cac menson gia
d6 c6 doi song hét stc ngin nghi. Trong mot s diéu kién dic biét thi
menson gia co thé bién thanh menson that. Khi nucleon bi mot hat khac co
van tdc cao va cham thi mot phan cua dong nang hat do co thé truyen l1én
mot menson gid va giai thoat nd ra khoi dam may. Véi cach thé nay ma



menson dugc sinh ra that trong cac va cham cao nang luong. Mét khac khi
hai nucleon tién gin nhau dén mic ma ddm may cta chung hoa 1én nhau thi
c6 thé vai hat gia, thay vi tré vé noi sinh ciia chung 1a nucleon me, nhay qua
nucleon kia va bi céi kia hap thu. D6 chinh 14 tién trinh trao d6i, chiing dién
ta turong tac manh.

Hinh anh nay chi rd, twong tac giita cac hat, tirc cac luc giita chiing, nhu thé
da duoc qui dinh boi thanh phan cua cac dam may gia. Cy ly cia tuong tac,
tirc 1 khoang cach giira hai hat ma tac dong dé bat dau c6 hiéu qua, tuy
thudc vao kich thude ciia ddm may gia va dang cu thé cua su tac dong ciing
dua trén tinh chét cua cac hat trong dam may. Thé nén cac lyc dién tir 1a do
su hién dién cua cac photon gia trong hat c6 dién tich ma thanh, trong lic su
tuong tac manh cua cac nucleon la do sy hi¢n di¢n ctia cac pion va cac
menson khac trong cac nucleon ma thanh. Trong 1y thuyét trudong thi luc
gitra cac hat tré thanh tinh chit noi tai ctia cac hat. Luc va vat chét, hai khai
niém ma trong quan diém nguyén tir cuia Hy Lap va cua Newton bi tach roi
nghiém nhit, theo cach nhin ngdy nay, chung c6 mot ngudn gdc chung trong
nhimg ciu tric dong ma ta goi 1a hat.

Cach nhin d6 vé luc ciing 1a dic trung cua dao hoc phuong Pong, ho nhin
van hanh va bién dich 1a ty tinh ndi tai ctia moi vét. Truong Tai noi vé troi
“Tat ca vat quay tron, ching déu co luc ty nhién ndi tai, sy van hanh cta
chung khong phai tir bén ngoai tac dong vao” va trong Kinh Dich ta doc thay
“Nguyén 1y cua ty nhién khéng xem luc ndm ngoai vat, ma chung biéu hién
su hoa hop cua sy van dong noi tai ctia chiing”.

Cach mé ta c6 dai nay cua Trung qudc, xem luc 1a dai biéu cho sy hoa hop
cua van hanh noi tai trong sy vat hién ra dudi anh sadng cua ly thuyét truong
luong tir rat phu hop, trong doé luc gitra cac hat dugc xem 1a sy phat biéu cua
nhimg co cdu dong (d4m mAy gia), nhimg dam mAy nay 1a tinh chit ndi tai
cua hat.

Ly thuyét truong cua vat Iy hién dai doi hoi ta phai tir bo su phan biét cb
dién giita hat mang khdi lugng va khong gian tréng r6ng Thuyét trong
truong cta Einstein va thuyét luong tir ca hai déu cho thay, hat khong thé
tach roi khoi khéng gian chung quanh. Mot mit chinh né quyét dinh céu trac
cua khong gian d6, mat khac khong thé xem nd 1a mot don vi doc 1ap, ma 1a
su két tu cia mot trudng lién tuc, hién dién khap noi trong khong gian.
Trong thuyét trudng luong tir thi trudng ndy 1a ngudn gbe ciia moi hat va
tuong tac gitra cac hat véi nhau.



Truong ludn ludn hién dién, cung khap; khong c6 gi huy diét dugce nd, no 1a
chét liéu ctia moi tién trinh vat chat. No 1a cai “khéng”, tir 46 ma photon da
san sinh ra nhitng p-menson (pion). Hat sinh ra hay phan hay chi 1a nhiing
dang van dong cua truong.

Cudi cung su phan biét giira vat chat va khong gian tréng rong phai hoan
toan duoc tir bo, khi ta phat hién rang nhimg hat gia co thé tir Khong tu
nhién sinh ra va lai hoai di¢t trong. Khong ma khong hé can ¢6 sy hién dién
clia bat ky mot nucleon nao hay mét loai hat nao ctua tuong tdc manh. Biéu
d6 chan khong sau day trinh bay mot tién trinh nhu thé: ba hat - mét proton
(p), mot dbi hat antiproton (‘p) va mot pion (p) - duoc sinh ra tir chan khong
va phan huy lai trong chan khéng. Theo thuyet truong luong tir thi tién trinh
nhu thé xay ra lién tuc. Chan khong khong hé trong rong. Nguoc lai né chira
vO lugng cac hat, chung sinh thanh va phan huy vo tan.

O day, vat 1y hién dai c6 su twong dong sat sao nhat véi khai niém Khong
cua dao hoc phuong Pong. Nhu Tinh Khong cua phuong Pong, chan khong
vat Iy - duoc goi nhu thé trong 1y thuyét truong - khong phai 1a mot tinh
trang khong c6 gi ma ham chira kha ning cua tit ca moi dang hinh cta thé
gioi hat. Nhitng dang nay khong phai l1a nhitng don vi vat 1y doc 1ap, ma 1a
nhimg dang xuit hién tam thoi cua cai Khong co ban d6. Nhu Kinh néi:
“Sic chinh 1a Khong, Khong chinh 1 Sic”.

Méi lién hé gilta cac hat gia va chan khong ty né cling 1a mot mdi lién hé
dong. Chan khong thyc té 1a mot “Khong sinh dong”, né ciing thd trong mot
nhip diéu v6 tan cua sinh thanh va phan hiy. Nhiéu nha vat Iy cho rang su
phat hi¢n tinh dong cta chan khong la mot trong nhimg kham pha quan
trong nhat ctia vat 1y hién dai. Tir vai tro chi 1a cai binh tréng rdng cuia cac
hién tuong vat ly, chan khong da tré nén mot dai lugng dong véi ¥y nghia
quan trong nhat. Két qua cua vat Iy hién dai duong nhu da xac dinh 16i noi
ctia nha dao hoc Trung quéc Truong Tai:

Khi d3 13, cai Khong to 16n chtra day Khi,
Thi ai ndy déu biét, khong c6 cai “khéng co gi”.
Viéc nghién ctru thé gidi ha nguyén tir trong thé ky 20 d4 phat hién tinh chét

dong noi tai cua vat chit. N6 cho théy, thanh phén cua nguyén tu, cac hat,
déu la nhiing co cau dong; chung khong hién hitu nhu nhiing don vi doc 1ap,



ma la phan tir khong tach ro1 cua mot thé thong nhat, véi nhiéu moi tuong
quan.

---000---

Chuwong 15 : Diéu Mua Cua Vii Tru

Nhiing lién hé nay biéu dién mot dong nang lu:(mg khong ngung nghi,
ning luong d6 biéu hién dudi sy trao ddi hat; mot mdi lién hé dong , ma
trong do cac hat ctt dugc tao thanh va phan huy v6 tdn qua nhirng cau tric
nang lugng. Céc hat twong tac sinh ra nhiing cau trac 6n dinh, chinh cic ciu
trac d6 x4y dung nén thé gidi vat chat, roi thé gidi vat chat ciing khong nam
yén, nd van dong tuan hoan. Toan bd vii tru cir thé mai mii lao vao trong
hoat dong va van hanh vo tan, trong di¢éu maa vi mo cua nang luong.

Vii diéu ndy bao gdm thién hinh van trang nhimg cdu trac, nhung la ling
thay chiing cho phép ta phan chia chung dudi vai loai hinh nhét dinh. Sy
nghién ciru cac hat ha nguyén tir va tuong tac cua ching cho phép phat hién
ra mot trat ty 16n. Tat ca moi nguyen tu, tc la tat ca moi dang hinh cua vt
chét cua thé gidi ching ta chi gdbm c6 ba hat mang khdi lugng ciu thanh:
proton, neutron, electron. Mgt hat hat thir tu, photon thi phi khdi lugng va la
don vi cua céc tia btrc xa dién tur. Proton, photon va electron déu 1a nhiing
hat 6n dinh, tirc 12 chiing c6 thé sdng vo tin, néu chung khong roi vao mot
cudc va cham c6 thé tiéu diét ching. Con neutron thi ngugc lai, nd c6 thé
thinh linh ty phan huy. Sy ty phan hiy nay duoc goi phan huy beta (b) va la
tién trinh co ban cua mot loai hoat dong phong xa nhit dinh. Trong tién trinh
d6, neutron tu bién thanh proton, dong thot sinh ra thém mot electron va
thém mot loai hat phi khoi luong mo1, mang tén neutrino. Nhu proton va
electron,neutrino ciing 6n dinh. N6 thudng dugc biéu dién bang chir Hy Lap
u; cach viét cua sy ty phan huy beta nay 12 :

Ndp+e+v

Su phan huy ciia neutron thanh proton trong nguyén tir cia mot chat phong
xa lam cho nguyén tir nay chuyén hoa thanh mot nguyén tir hoan toan khac.
Trong qué trinh nay lai c6 thém electron dugc sinh ra nén nd phat ra birc xa
manh, birc xa ndy dugc ap dung rdng rai trong cac nganh sinh vat, y khoa va
cong nghi¢p. Con neutrino ngugc lai, mac du chung cling dugc sinh ra voi
mot s6 luong nhu thé, nhung rat kho phat hién ra chung, vi chung khong c6
khoi luong, chang co dién tich.



Nhu ta di biét, cir mdi hat lai c6 mot dbi hat cung khdi lugng nhung dién
tich nguoc lai. Pi hat cta photon ciing chinh 14 né; d6i hat cua electron 1a
positron; thé nén ta 6c doi hat antiproton; antineutron va antineutrino. Hat
neutrino sinh ra trong phan huy beta vi khong c6 khdi lwong, néi chinh xac,
khong phai 1a neutrino ma la antineutrino ('v), cho nén ta phai viét tién trinh
nay la:

Ndp+te-+'v

Pén nay, nhirng hat dugc nhéc tGi chi 1a mét phén nho cta céac hat duoc biét
tGi. TAt ca moi hat khac déu bat 6n dinh va ty phan hily bién thanh hat khac
trong thoi gian rat ngan, trong sé d6 mot phan lai phan huy tiép cho dén khi
hinh thanh mot nhom nhing hat on dinh. Viéc nghién ctru cac hat bat on
dinh rat ton cong, vi mdi hat ctia chiing phai dugc sinh ra trong cac qua trinh
va cham, trong do ta can dén cac thiét bi gia tdc hat khéng 16, buéng do va
cac thiét bi phtrc tap khac nham phat hién hat.

Phan 16n céac hat bat 6n déu ton tai hét strc ngén ngui, theo khai niém con
ngudi: nhd hon mot phan triéu gidy déng hd. Thé nhung ta can xem doi séng
d6 trong mdi twong quan voi d6 16n cta ching, d6 16n do6 ciing hét strc nho
bé. Néu nhin nhu thé, thi nhiéu hat d6 séng twong dbi lau dai va mot phan
triéu gidy dong hd trong thé gidi hat that ra 1a mot khoang thoi gian rat 16n.
Trong mdt gidy, con ngudi ¢ thé di mot doan dai gip vai lan co thé ho. Thi
d6 xem nhu 13 thoi gian ma mot hat di mot doan dai gp vai 1an d6 16n cua
no6: ta c6 thé xem don vi thoi gian d6 1a gidy dong ho hat.

Pé di xuyén qua mot nhan nguyén tir c6 d6 16n trung binh, mot hat phai can
khoang mudi gidy dong ho hat do, trong d6 hat di véi van toc gan bang van
tbc anh sang, do la van tdc khi hat bi va cham. Trong mot sb lugng 16n cac
hat phi on dinh thi ¢6 khoang trén hai chuc hat, nhiing hat nay du strc xuyén
qua nhiéu nhan nguyén tir truée khi chung ty phan hay. Khoang cach nay
nhu thé dai gp vai trim ngan 1an d6 16n cua chung va twong ung khoang
thoi gian vai trim gid déng ho hat. Nhitng hat ndy duoc ghi trong bang trang
sau day, chung vo1 céc hat on dinh da duoc nhic dén. Phan 16n cac hat phi
6n dinh ghi trong bang nay déu di duoc gan ca cen-ti-mét, tham chi vai cen-
ti-mét trudc khi chung ty phan hiy, va nhitng hat song 1au nhit, mot phan
triéu gidy, chung di ca vai tram mét trude khi ty phan hiy, so sanh voi do
16n cta chung thi 6 1a mot doan duong khong 16.



Tat ca nhitng hat dugc biét khac thi thudce vé loai cong huong, trong chuong
sau s& dugc néi ki hon. Poi sdng ciia ching ngan hon nhleu chi vai gidy hat
sau 1a chiing da phan huy, ching chi di dugc mot doan dai gp vai 1an d6 16n
ctia chung. Piéu do6 co nghia la nguoi ta khong thé thay chung trong budng
do va chi suy doan gian tiép sy hién dién cua chung. Trong budng do ngudi
ta chi thiy vét cua cac hat dugc ghi trong bang sau day.

Céc hat 6n dinh va hat c6 doi séng tuong ddi dai

Céc hat 6n dinh va hat cé doi sbng twong dbi dai

Tén Ky hiéu
Hat | ddi hat
Photon g
Lepton neutrino V
Lepton Electron e
Lepton Myon m’
Hadron | Menson Pion p’ p° p

Hadron | Menson Kaon K+ K° | K°K

Hadron | Menson Eta h
Hadron | Baryon Proton p P
Hadron | Baryon | Neutron n n

Hadron | Baryon | Lambda
Hadron | Baryon | Sigma |S'S°S
Hadron | Baryon | Cascaden

Hadron | Baryon | Omega



Bang nay trinh bay 13 loai hat khac nhau, trong d6 nhiéu hat xuat hién dudi
nhimg dang dién tich khac nhau. Thi duy nhiing pion cé thé c6 dién tich
duong (p+) hoac dién tich am (p-) hay dién tich trung hoa (p0). C6 hai loai
neutrino, mot loai chi xuat hién khi tuong tac voi electron (v), loai kia chi
tuong tac voi myon (vm). Cac dbi hat ciing duoc trinh bay, c6 ba loai hat (g,
p0, h) ciing ching 13 d6i hat ctia minh.Cac hat duoc xép thir ty theo khdi
lugng cang lic cang ting cua ching: photon va neutrino 1a phi khéi lugng,
electron c6 khdi luong bé nhit; cic myon, pion va kaon ning hon electron
khoang vai tram lan, céc hat khac nang hon tr mot dén ba ngan lan.

Tat ca nhitng hat ndy c6 thé duoc sinh ra hay phan huy trong qua trinh va
cham. Moéi hat déu c6 thé dugc hoan doi voi tinh cach 1a hat gia va nho thé
n6 tham gia vao su tuong tac gitra nhitng hat khéc.

Piéu nay sinh ra mot sé luong 16n twong tac giita cac hat va may thay, mic
du ta chua biét nguyén do thé nao, cac tuong tac d6 dugc x€p thanh bon loai
c6 dg tuong tac khac nhau 10 rét:

-tuong tac manh
-tuong tac dién tu
-tuong tac yéu va
-twong tac trong truong

Trong s6 bon loai ndy dbi véi ching ta, tuong tac dién tir va trong trudng 13
gan giii nhat vi ching nghiém dugc trong doi séng hang ngay. Tuong tac
trong trudng tac dong 1én cac hat nhung chiing qua nho nén khong thé chimg
minh bang thi nghiém duoc. Thé nhung trong thé gidi vi mo thi vo s cac
hat lam nén cac vat thé, sb lugng do6 cOng tuong tac trong trudong lai véi
nhau va sinh ra lyc trong truong, diéu hanh ca vii tru! Tuong tac dién tur
cling sinh ra gitta cac hat chira dién tich. Chung 1a ngudn gdc sinh ra cac tién
trinh hoa hoc va sinh ra céc ciu tric nguyén tir cling nhu phén tir. Twong tac
manh 1a luc gilt chdt proton va neutron trong nhan lai véi nhau.Chung chinh
l1a lyc hat nhan, 1a nang lyc manh nhat vuot xa cac lyc khac trong thién
nhién. Strc hit dién tir cia nhan nguyén tt 1én electron chi bang mudi don vi
(Electro-Volt), trong lac do thi luc hat nhan budc chét proton va neutron vai
mdt ndng luc khodng muoi triéu don vi do.

Nhing nucleon khong phai la nhing hat duy nhat bi twong tic manh tac
dong. Pai da s6 cac hat déu la nhiing hat c6 tuong tdc manh ca. Trong cac



hat ngay nay duoc biét téi, chi c6 ndm hat (va nhitng d6i hat ctia chiing)
khong tham du vao tuong tdc manh. D6 1a photon va cac lepton dugc ghi &
dau bang. Vi thé, tat ca cac hat dugc chia thanh hai nhém: lepton va hadron,
loai sau c6 tuong tdc manh. Cac hadron lai dugc chia [am thanh menson va
baryon, chung khac nhau nhiéu céch, thi du tit ca baryon déu co6 dbi hat
riéng, trong luc menson c6 thé ddng nhit voi ddi hat ctia minh.

Cac lepton 1a nhitng hat tham du vao loai twong tac thir tu, twong tac yéu.
Loai twong tac nay yéu va c6 bién do nho dén ndi chung khong rang budc gi
voi nhau dugce cd, trong luc ba loai tuong tac kia san sinh ra lyc lién két.
Tuong tac manh thi gitt nhan nguyén tur lai v4i nhau, tuong tac dién tr gilr
phén tur va nguyén tir voi nhau, tuong tac trong truong gitr hanh tinh, thién
thé va thién ha véi nhau. Tuong tac yéu chi thé hién trong vai dang va cham
cua hat va trong su phan huy ctua ching, nhu da noi trong su phan huy beta.

Tat ca tuong tac gilta cac hadron dugc sinh ra béi sy hoan chuyén cia cac
hadron khac. Su chuyén hoa cic hat mang khéi luong nay 1a nguyén nhan tai
sao cac tac dong tuong tac chi c6 mot bién do nhd. Chung chi vuon xa
khoang dugc vai 1an do 16n ctia ching va vi thé ma khong bao gio xay dung
dugc mot sitc manh vi mo. Vi thé ma ching ta khong chirng nghiém duogc
loai tuong tac manh trong doi song hang ngay. Nguoc lai tuong tac dién tu
duoc sinh ra tir sy hoan chuyén cua cac photon phi khéi luong va bién do
ctia chung nho thé ma khong bi han ché, d6 1a 1y do ma ta gip ning luc dién
va tir trong thé gidi thong thudng. Tuong tac trong trudng ciing dugc cho 1a
do mot loai hat phi khéi luong sinh ra, goi 1a graviton. Nhung ching qua yéu
nén toi nay van chua quan sat dugc graviton, mac du khong co 1y do chinh
dang nao c6 thé nghi ngd duge sy ton tai ctia no.

Cudi cung loai tuong tac yéu c6 mot bién do hét strc ngan - ngin hon nhiéu
so v6i bién do cla tuong tic manh - vi thé ngudi ta cho rang chung sinh ra
do su hoan chuyén clia cac hat rat nang. Cac gid dinh d6 xem nhu hién hiru
duéi ba loai v6i tén 13 W+, W - va Z. Ngudi ta doan rang, ching dong mot
vai trd nhu photon trong twong tac dién tir, chi khac 1a chung c6 khdi luong
16n. Su song hanh nay 1a co so ctia mot phat trién gan day vé mot loai thuyét
truong lugng tr ¢ tén la thuyét Gauge va c6 kha nang mang lai mot Iy
thuyet nhat quan vé trudng, né hop nhat duogc sy tuong tac dién tir va tuong
tac yeu.

Trong nhiéu qué trinh va cham ctia vét 1y ning luong cao thi su tac dong cua
tuong tac dién tu, tuong tdc manh va tuong tac y€u sinh ra mot hau qua phuc



tap voi nhiéu tién trinh sau d6. Nhiing hat bi va cham ban dau thudng bi
phan hiy, r6i nhiéu hat mdi dugce sinh ra, ching lai bi va cham hay tu phan
hay thanh nhiing hat 6 on dinh, c6 khi qua nhiéu 1an khac nhau. Hinh sau cho
thay hinh chup trong budng do, trong d6 c6 ca mot loat nhing tién trinh sinh
thanh va phan hay. D6 1a mot sy minh hoa ddy thuyét phuc vé tinh bién dich
clia vat chit trén binh dién hat va cho théy sy tuon trao cua nang luong,
trong d6 nhiing co cdu hay hat khac nhau dugc hinh thanh va phan huy.

Hinh trén: mét tién trinh phtrc tap cua su va cham hat va huy diét: mot pion
mang dién tich am (p-) dén tir bén trai va va cham véi mot proton - tirc 13 voi
nhan cta mdt nguyén tir hydrogen - d3 nam cho sin trong budng do; hai hat
nay déu bi huy diét va sinh ra mot neutron (n) v6i thém hai kaon (K va K+).
Neutron bay xa ma khong dé lai ddu vét gi, K dung mot proton khac trong
budng do, hai hat nay hiry diét 1dn nhau va sinh ra mot lambda (I) va mot
photon (g). Thé nhung ca hai hat nay déu khong thiy duoc, vi | sau d6 da
phan hay nhanh chéng thanh mét proton va mét p -, ca hai hat nay dé lai dau
vét. Ta co thé thay trong hinh khoang cach ngan tir liic san sinh 1 va ltc phan
huy. Con K + hinh thanh trong sy va cham ban dau bay dugc mot doan va
phan huy thanh ba pion.

Trong tién trinh sau day, su hinh thanh cta vat chit that sy gdy an tuong
manh, khi mot photon (g) phi khéi lugng mang ning luong cao, vo hinh
trong budng do bdng nd ra, bién thanh mot cip hat mang dién tich (mot
electron va mot positron), hai hat nay bay theo hai duong cong ngay cang xa
nhau. Hinh sau day cho thdy mot thi du tuyét dep cta tién trinh nay, trong d6
hai c@p nay duogc sinh ra.

Mot loat tién trinh, trong d6 hai cap duoc hinh thanh: mot K phan huy thanh
mot p - va hai photon (g), roi tr moi g lai sinh ra mot cdp electron-positron,
positron (e +) bay vé phia phai, electron (e -) bay 1én phia trai.

Nang luong ban dau cua tién trinh va cham cang cao thi cang nhiéu hat duoc
sinh ra. Hinh bén cho théy su hinh thanh cta tam pion trong mot su va cham
gitta mot d6i hat antiproton va mot proton va hinh ké tiép cho thidy mot
truong hop cuc hiém: sy hinh thanh cta mudi sau hat chi trong mot su va
cham duy nhét giita mot pion va mot proton.

Su hinh thanh tdm pion trong tién trinh va cham giita mot ddi hat antiproton
(‘'p) va mot proton (proton ndm cho san trong budng do, do d6 khong thay
duong di).



Tt ca nhiing tién trinh va cham nay déu duoc c¢d y thuc hién trong phong thi
nghiém voi nhitng may méc khong 10, trong d6 hat duogc gia téc dé dat ning
luong can thiét. Trén mat dat, phan 16n cac tién trinh ty nhién khong du ning
luong dé sinh hat. Thé nhung trong khong gian, tinh hinh hoan toan khac
hin. Cac hat ha nguyén tu xuat hién tai trung tam thién thé véi s luong 16,
trong d6 tién trinh va cham twong tu nhu trong phong thi nghiém véi gia tbe
cao, chung dién ra mot cach lién tuc trong thién nhién. Trong vai thién thé,
nhimg tién trinh nay sinh ra nhiing burc xa dién tu cyc manh dudi dang song
radio, song anh sang hay quang tuyén X, chung giup cac nha thién van hoc
c6 thém cac ngudn thong tin v€ vi try. Nhu thé khong gian gitra cac thién ha
la day nhiing birc xa dién tir c6 tan s6 khac nhau, tirc 1a ddy nhiing photon
v6i cuong do nang luong khac nhau. Thé nhung chiing khéng phai 1a nhiing
hat duy nhat bay trong khong gian. Cung vai photon, nhirng bure xa vi tru
nay cling con chira nhimg hat khéi luong cac loai, nguon gbc cua chung
khong dugc rd. Phan 16n chung 1a proton, mot s6 trong d6 mang nang lugng
cuc 16n, hon xa ning luong ciia nhiing thiét bi gia tbc manh nhat.

Khi nhitng birc xa vil tru mang ning luong cuc manh nay dung khi quyén
trai dat thi ching sinh ra va cham vé6i nhan cua cac phan tir khong khi va
sinh ra nhiéu hat phuy, cac hat phu nay hodc bi phan huy hodc va cham tiép,
lai sinh ra cac hat khac, lai phan huy hay va cham, ctr thé cho t6i luc cac hat
cudi cuing cham mat dat. Theo cach thé ndy ma mot proton duy nhat, khi da
dén ving khi quyén mit dat, co thé gay nén ca mot loat tién trinh, trong dé
ngudn dong ning ban dau cta no bién thanh mot ddm mua chia nhiéu hat
khac nhau, cac hat ¢6 dan dan dugc hap thy khi chiing di vao khong khi voi
nhiéu cudc va cham. Thé nén, hién tuong cta nhiing tién trinh va cham dugc
quan sat trong phong thi nghiém cao nang lugng thuc té xay ra lién tuc trong
tu nhién, chi khac 1a trong bau khi quyén, chiing xay ra manh liét hon nhiéu,
d6 1a mot dong nang luong lién tuc, dong d6 di sudt mot qua trinh nhay mua
tuan hoan ctia hinh thanh va phan hiy ctia mot sb 16n nhitng hat. Dudi day 1a
hinh anh hoanh trang ctia vii di€u nang lugng do, tinh co dugc ghi lai trong
budng chup cia Trung tim Nghién ctru Hat nhan cua chau Au CERN, xem
nhu sy phat kién bat ngo vé vii try trong mot cudc thi nghiém.

Khéng phai tat ca cac tién trinh cta hinh thanh va phan hay trong thé gidi
hat déu c6 thé ghi lai trong budng do. C6 nhiing sy hinh thanh va phan hiy
clia cac hat gia, ching duoc hoan chuyén trong su twong tac cac hat, nhung
chung hién dién qua ngan ngui nén khong thé quan sat. Hay gia dinh su hinh



thanh hai hat pion trong tién trinh va cham cua mét proton va d6i hat
antiproton. Biéu d6 khong - thoi gian ctia bién c¢b nay duoc vé nhu sau:

Nguoi ta thdy rang, trong biéu dd nay vach vii tru cua proton (p) va
antiproton ('p), ching va cham nhau trong mét diém cta khong gian - thoi
gian, pha huy 14n nhau va sinh ra hai pion (p + va p -). Thé nhung biéu dd
nay chua biéu dién day du hinh anh that sy. Su twong tic giita proton va
antiproton c6 thé xem 1a sy hoan chuyén ctia mot neutron gia, nhu biéu dd
sau day cho thay:

Tuong tu nhu thé, qua trinh bén, trong d6 mdt proton va antiproton va cham
sinh ra bon pion, c6 thé dugc dién gidi 1a mdt sy hodn chuyén phuc tap cua
ba hat gid, ba hat nay gém c6 hai neutron va mdt proton.

Hinh nay chi co tinh chét tuong trung va khong chi dung cac goc ciua duong
di ctia hat. Ta can chi y proton nguyén thuy nam doi trong buong do, n6
khong hién 1én trong hinh chup, nhung trong biéu d6 khong - thoi gian né lai
duoc biéu dién vi nd van dong trong thoi gian.

Thi du nay cho thiy nhitng hinh chup trong buong do that ra chi Ia mdt hinh
anh tho so vé sy twong tac giita cac hat. Tién trinh that su chinh 13 mot loat
hoan chuyén phirc tap ctia nhitng hat. Tinh hinh thuc su phic tap hon, néu
ngudi ta nhd rang, mdi hat tham gia vao qua trinh twong tic ban than d6
cling lién tuc phat ra nhimg hat gia va hap thu ching lai. Thi du mét proton
luén ludén phat ra mot pion trung hoa p 0; c6 khi n6 lai phat ra mot p + va tu
bién thanh neutron n, sau d6 lai hap thu p + rdi tré thanh proton. Trong
truong hop d6 thi biéu d6 Feyman cua poton phai dugc thay thé bang nhiing
biéu d6 nhu hinh sau.

Trong nhiing tién trinh gia nay thi mot hat nguyén thity c6 thé bién mat hoan
toan trong mot thoi gian ngin, nhu trong tién trinh (b) cho thiy. Lay thi du
khac, mot pion am p-, c6 thé tu bién thanh mot neutron (n) va mdt ddi hat
antiproton ('p), hai hat gia ny tu huy diét 13n nhau dé tr& thanh pion nguyén
thuy:

Can nh¢ ring tat ca nhitng tién trinh nay déu tuan thu quy lut cia thuyét
lwong tir, tirc 1a tuan tha phép xac suét, no chi noéi 1én khuynh huéng co thé
xay ra chir khong noi chung nhat dinh s& xay ra. Vi mot xac suat nhét dinh,
moi mot proton chi c6 kha ning hién hitu v6i dang proton va pO(a), hay
neutron va p+ (b) va véi nhitng dang khac. Nhitng thi du néu trén chi 1a



nhing tién trinh gia don gian nhét. Nhiéu tién trinh phirc tap hon han sé& xay
ra khi nhitng hat gia sinh ra nhitng hat gia khac va do d6 ma tao nén ca mot
mang ludi nhimng tién trinh twong tac gid. Trong tic pham The World of
Elementary Paticles (Thé gidi cac hat co ban) Kenneth Ford dung nén mot
thi dy phuc tap ctia mot mang ludi gdm sy hinh thanh va phan huy cua 11
hat gia va ghi cha thém: “Biéu dd cho thdy mot loat nhimg bién cd, nhin
xem thi thidy hdn d6n, nhung hoan toan thyc té. Thinh thoang mdi proton
chuyén dong ding nhu trong vii diéu hinh thanh va phan hiy nay”.

Ford khong phai 12 nha vat 1y duy nhét st dung cach néi nhu “sy nhay mua
cua hinh thanh va phan huy” hay nhay muoa nang luong. Hinh anh vé nhip
di¢u va nhay mua s€ hién dén khi ta hinh dung vé dong nang luong chay qua
cac cau truc, nhitng cau tric sinh ra thé gidi cua cac hat co ban. Nén vat Iy
hién dai da chi rd, rang van dong va nhip diéu 1a tinh chat co ban cua vat
chat; rang moi vat chat, du trén mit dat hay trong khong gian, déu tham gia
vao mot v diéu lién tuc cua vii tru.

Céc x4c suat ctia ching ciing khong hé tuy tién, chung bi han ché bai mot sb
qui luat ma trong chuong 16 s€ ban téi.

Nha dao hoc phuong Pong c6 mot quan diém dong vé vil truy, tuong tu nhu
vat 1y hién dai va vi thé khong c6 gi dang ngac nhién khi ho ciing dung hinh
anh cta vii diéu. Trong tac pham Tibetan Journey (Thoi gian sdng tai Tay
Tang), Alexandra David Neel ké lai mot thi du dep vé hinh anh d6 cua tiét
di€u va nhdy mua, trong do6 ba ké vé mot vi Lat-ma, nguodi tu nhan 1a “dao
su 4m thanh” d4 ké cho ba nghe quan niém ctia minh vé vat chat nhu sau:

Moi su déu do nguyén tir tap hop lai, nhing nguyén tir d6 nhay maa va qua
sy van dong cua chung ma sinh ra &m thanh. Néu nhip di€u cua di¢u mua
thay d6i thi 4m thanh phat ra ciing thay doi... mdi mot nguyén ttr 13 mot bai
ca bat tan va m6i mot 4m thanh hinh thanh trong mdi chép mét bang nhiing
dang hinh ¢6 dong va tinh té.

Su twong ddng cua quan diém nay voi nén vat Iy hién dai to rd khi ta nho
rang, am thanh 13 mot song co tan s6 nhét dinh, tan s6 d6 thay d6i theo am
thanh cao thip va nhé rang, hat co ban, khai niém hién dai cua nguyén tu,
chang qua cting chi la song ma tan s ti 18 véi ning lugng cua ching. Theo
thuyét luong tir thi qua that mdi hat co ban ca bai ca bat tan cua nd va san
sinh ra nhimg co cau ning luong co tiét diéu (nhitng hat gia) trong dang hinh
¢ dong va tinh té.



Hinh tuong ctia vé vii diéu vil try dugc dién ta sdu sic va dep dé nhat trong
An Do gido véi hinh anh cia than Shiva nhay mia. Mot trong nhimg hién
than cua Shiva - mot trong nhitng vi than An Do xua cll nhat va cling duoc
ngudng mo nhat 1a vi hoang dé vii cong. Trong nlem tin cuia An Do gido thi
tat ca doi sdng chi 1a mot phan trong tién trinh tuan hoan cua sinh thanh va
hoai di€t, cua tur vong va tai sinh, va di¢u nhay cua Shiva biéu dién tiét diéu
vO cung nay cua séng chét, né tiép dién trong vo tan dai kiép. Hay nghe 10i
cua Anada Coomaraswamy:

Trong dém t6i cia Brahman thi thé gidi ty nhién bat dong va khong thé nhay
mua, cho dén ngay Shiva mudn: tir bao than ciia minh, ngai dimg day va gui
cho vt chat dang im lim nhirng song nhay muia ham hap gbm toan am thanh
thire tinh va xem kia! Vat chat song ddy, nhay mua va bién thanh hao quang
nam quanh Ngai. Trong lic nhay miia Ngai gitt viing tinh thién hinh van
trang cua hi¢n tugng. Vian tiép tuc nhay mua, theo thoi gian, Ngai dung lira
huy di€t moi sac danh va tao lai sy tinh lang. Pay la thi ca ma cling chinh Ia
khoa hoc.

Vii diéu cta Shiva khong nhitng biéu dién sy tudn hoan sinh diét cia vii tru
ma cling 13 nhip diéu hang ngay cta sdng chét, ddi v4i dao hoc An Do thi
nhip di€u do6 1a co s& ciia moi hién hiru. Bé)ng thoi Shiva nhic nhé ching ta
hién twong muén vé d6 trong thé gian chi 1a do anh - n6 khong co ban, nd
chi 12 4o giac va lién tyc bién d6i. Ngai tao ra né roi hay diét no trong dong
nhay mua bat tan cia minh, nhu Heinrich Zimmer mo ta:

Vi di¢u a0 at va cao quy cua Ngai gia tang thém cho su ao giac vé vil tru.
Tay chan quay cudng va co thé ubn luon ciia Ngai kich thich su sinh thanh
va hoai diét lién tuc cta vii tru, trong d6 céi tr cAn bang véi cai sinh va sy
huy diét ludn ludén cham dut su sinh thanh.

Nghé si An Do cua thé ky tht 10, thir 12 d3 dién ta than Shiva nhay mua
tuyét dep bang tuong déng v6i hinh anh bon tay, véi sy can bang tuyét hao
nhung lai trinh bay dugc tinh chat dong cua nhip diéu va tinh nhét thé cua
doi song. Nhimg y nghia khac nhau cua diéu mia duoc dién ta bang nhiing
chi tiét buc twong qua mot biéu tuong phirc tap. Tay phai bén trai phia trén
ctia than cAm tréng, dai dién cho 4m thanh sinh thanh nguyén thay, tay trai
phia trén 13 ngon ltra, yéu t6 cta hay diét. Su can bang cua hai tay nay dai
dién cho su can béng dong gitra sinh thanh va hoai diét trong thé gidi, duoc
khic hoa thém nhd khudn mit tinh ling va anh sang ngdi cta vii cong gitra



hai tay, trong d6 co su ddi cuc ctia thanh hoai da bi vuot 1én va chuyén hoa.
Tay phai tht hai bat 4n vo ay va biéu dién tinh bao toan, ctru nguy va an lac;
trong liic tay trai kia chi xudng chan dang nhac 1én, twong trung cho sy giai
thoat khoi 4o gidc. Vi than nhdy mua trén xac quy, quy tuong tung cho su vo
minh ctia con ngudi, nod phai dugc ddi tra dé dat sy giai thoat.

Vi di¢u Shiva, néi nhu Coomaraswamy, 1a “hinh anh 1o nhét cua hoat dong
thuong dé, ma bat ctr nghé thuit hay tén gido ndo mudn ca tung”. Vi
Thuong dé ¢ day 1a hoa than cua Brahman nén hoat dong ctia Ngai chinh 13
muodn hinh van trang nhitng xuat hién cta Brahman trong thé gidi. Vi diéu
ctia Shiva chinh 1a vii try dang nhay mua, 1 ngudn nang lugng bat xuyén
chay qua v6 cing nhiing ciu triic dang xen k& vao nhau.

Nén vat 1y hién dai di chi 5, rang nhip diéu sinh thanh va bién hoai khong
khong nhitng chi 1a bén mua xuan ha thu dong va sy song chét cua sinh vat,
ma cOn trong ban chat dich thuc cua vét chit vo sinh. Theo thuyét trudng
lugng tir thi tat ca moi tuong tdc cia moi nguyén td cu thanh vat chat dién
ra thong qua sy hinh thanh va hép thu cac hat gid. Hon thé nita, diéu mua
thanh hoai chinh 1a co s& hién hitu ctia vat chét, vi tit ca cic hat vat chét co
ban thong qua su san sinh va tai hip thu cac hat gia ma tu tuong tac véi
chinh minh. Thé nén, nén vét Iy hién dai da kham pha ré'mg, modi hat ha
nguyén tir khong nhiing chi ¢c6 mdt sy nhdy mua nang lugng, ma la mot su
nhay mua, ban than no 13 mot tién trinh day strc sdng cta sinh thanh va hoai
diét.

Céu triic cta vii diéu nay 1a khia canh chul yéu va quy dinh tinh chat mdi hat.
Thi du ning lwong tham gia khi phét ra hay hap thu hat gia 13 twong (mg véi
khéi luong twong tu ctia hat tuong tac. Vi thé nhitng hat khac nhau co vii
diéu khac nhau, nang luong va khéi lugng khac nhau. Cubi ciing cac hat gia
khong nhiing 1a chu yéu trong sy tuong tac hat va tinh chat cua chung, ma
con bi khong gian trong rong sinh ra va huy diét. Cho nén khong phai chi vat
chét théi ma ca  khong gian trong rong ciing tham gia vii diéu, hinh thanh va
phan huy cac cdu trac ning luong, kéo dai vo tan.

Theo huyén thoai An Do gido nodi vé mot tién trinh lién tuc cua thanh hoai
clia toan vii try, thi tién trinh nay 14 co s& ciia moi hién hitu va cia moi hién
tuong tu nhién. Cach day hang tram nam, nghé sy An Do di dién ta Shiva
nhay mua bang tuong dong Ngay nay thi nha vat ly da dung nhing phuong
tién hién dai nhat dé dién ta nhimg cau tric ctia nhip diéu vil try d6. Nhiing
hinh anh ghi lai sy twong tac hat trong budng do, nhimg hinh minh ching



tiét diéu thanh hoai lién tuc cta vii try, 1 nhitng hinh anh thay duogc cua diéu
mua Shiva, nhitng hinh dnh d6 c6 thé dit ngang hang voi ve dep va y nghia
sau kin v&i cac tac pham ciia An Po. Nhu thé, nhiing biéu tuong cta diéu
mua vil try ndy di théng nhat huyén thoai cii xua, nghé thuat ton giao vat Iy
hién dai lai vao mot mdi. Thuc té d6 1a thi ca ma cling chinh la khoa hoc.

Thé gi6i ha nguyén tir 1a mot thé gisi ctua nhip diéu,van hanh va bién dich
lién tuc. Thé nhung ndé khong tuy ti€n va hon loan ma luén gitt mdt dang
nhat dinh va r0 rang.

---000---

Chuwong 16 : Ciu Triic Déi Xirng Quark - Mgt Cong An Méi

Trude hét 1a tat ca cac hat ctia mot loai déu giéng nhau, chung c6 mdt
khéi lugng nhu nhau, dién tich nhu nhau va céc tinh chét dic trung khac
cling giéng nhau. Hon thé nita, cac hat mang dién tich déu c6 ding dién tich
ciia mot electron (hay c6 ddu nguogc lai), hodc co dién tich gip d6i cua
electron. Piéu ndy cling ding véi cac dai lwong mang tinh chit khac, nhiing
tri s6 d6 khong tiy tién ma duoc gidi han trong mot s6 luong c¢6 han. Qua dé
ta co thé Xép loai céac hat trong mot s6 it loai nhat dinh hay nhiing ho. Diéu
nay dan dén cau hoi, thé thi nhitng cdu trac nhat dinh nay lam sao c6 thé
sinh thanh trong mat thé gid1 dong va lién tuc thay ddi duoc.

Su xudt hién cac dang nhét dinh trong cAu trac cua vat chat thét ra khong
phai 13 hién tugng méi, nguoi ta da thdy né trong thé giéi nguyén tir. Ciing
nhu céc hat ha nguyén tir, cdc nguyén tir cua cung mdt loai thi hoan toan
gidng nhau va nhitng nguyén ttr khac nhau cta cac yéu to hoa tinh duoc xép
loai trong nhitng nhém cua bang phan loai tudn hoan. Ngay nay ta hiéu r su
phan loai ndy, nd dua trén sd lugng cia proton va neutron trong nhan
nguyén tir va trén su phan bd cua electron trong cac van dao. Tinh chit song
cua electron qui dinh cac van dao do cach xa bao nhiéu va do quay cua mot
electron trén mot van dao cho san. Tinh chat song d6 han ché cac dai luong
nay trong vai con s6 nhat dinh, ching lién hé v6i sy dao dong nhat dinh cta
song electron. Thé nén trong cau triic nguyén ttr chi c6 mot s6 mau hinh nhat
dinh, chiing dugc qui dinh boi mot nhom sd luong tir, miu hinh d6 thé hién
boi cac dang dao dong cua song electron trong cac van dao. Nhitng dao dong
nay quyét dinh céc tinh trang twong ty ctia mot nguyén tir va vi thé ma hai
nguyén tir hoan toan giéng nhau néu ching cing ¢ trong trang thai co ban
hay trang thai kich thich nhu nhau.



CAu trac cua cac hat co ban cho thiy su twong dong 16n véi cdu tric cua
nguyén tir, thi du phan 16n cac hat déu quay quanh truc cia minh nhu mot
con vu. P9 quay noi tai Spin cia ndé dugc han ché trén cac dai luong nhat
dinh, chiing duoc dién ta bang nhiing s6 nguyén ciia mot don vi gbe. Thi du
spin ctia baryon c6 thé 13, 3/2, 5/20..., trong lac d6 thi spin cia menson 13 0,
1, 2... Diéu nay nhic ta nhé nhiéu dén cac do quay cua cac electron trén van
dao cua ching, cac d quay do cung dugc han ché boi cac tri sb duge biéu
dién bang s6 nguyén.

Tinh twong tu v&i cac cau tric nguyén tir cang rd hon véi thuc té 13, cac hat
¢ tuwong tac manh hay hadron cé thé duoc xép ho chung voi nhau ma cac
thanh vién c6 tinh chat nhu nhau, khong ké khéi luong va spin cta ching.
Céc thanh vién cao ciia nhiing ho nay 14 nhiing hat co ban song hét sirc ngan
ngui, ta goi chung la resonance va dugc phat hién rat nhiéu trong vai chuc
nam qua. Khéi lugng spin cta cac resonance tang dan theo mot cach co qui
dinh trong cac ho va xem ra s& tién t6i vo cuc. Tinh chat co qui luat nay 1am
ta nhd dén cac muirc d6 ctia nhiing tinh trang kich thich cac nguyén tir va lam
cho nha vat 1y tién dén cach nhin, 1a cc thanh vién cao (khéi luong ning)
cua hadron khong hé 1 nhirng hat gi khac, ma chang qua chinh 1a thanh vién
c6 khdi luong thap nhung ¢ dang bi kich thich. Ciing nhu mét nguyén tu,
mdt hadron c¢6 thé luu tra trong nhimg dang bi kich thich, va song rat ngan
ngui, dang kich thich d6 dugc biéu dién bang spin cao hon hay ning luong
(chinh 1a khéi luong ) cao hon.

Su tuong tu gitra nhimg tinh trang lugng tur cia nguyén tu va nhiing hat
hadron cho thay, ban than hadron cling c6 thé 1a nhitng vat thé dugc tao
thanh boi cu tric ndi tai, ciu tric do co thé bi kich thich, tirc 1a chiing hap
thu nang luong de lam thanh mot cdu trac khac. Tuy nhién hién nay ta chua
hiéu dugc cac cau trac d6 hinh thanh nhu thé nao. Trong vat ly nguyén tu, ta
c6 thé 1y giai chung dua trén tinh chét va sy tuong tac v0i cac hat cau thanh
nguyén tir (proton, neutron, va electron), nhung trong nén vat 1y hat thi chua
ly giai duge. Cac cdu tric tim thiy duoc trong thé gidi hat chi dugce xac dinh
va phan loai mot cach thuan tinh thuc nghi¢m chtr chua dugc suy luan tir cac
chi tiét ctia cAu trac hat.

Kho khin chi yéu ma nha vat 1y hat gip phai 13 khai niém cta vt thé do cac
phan tir khic tao thanh khai niém d6 khong con ung dung dugc trong hat ha
nguyén tir nita. Kha nang duy nhit dé tim phan tir tao thanh ctia mot hat co
ban 14 pha v& nd bang tién trinh va cham vé&i ning lugng cao. Thé nhung cac
hat vo ra d6 lai khong hé nho hon hat co ban ban dau. Thi du hai hat proton



va cham véi nhau voi van tdc 16n s& sinh ra mot loat cac manh, thé nhung
khong c¢6 manh nao c6 thé duoc goi 1a manh v& ciia proton. Cac manh do
ludn ludén déu 1a hadron toan ven, chiung duoc sinh ra tir dong nang va khéi
lugng cua cac proton ban dau Vi thé ma viéc tach mot hat dé tim phan tir
ciu thanh cta né 1a diéu rat khong ro rang, vi ching tuy thudc noi nang
lwgng tham gia trong céc tién trinh va cham. Noi ddy ta co tinh trang cua
tuong ddi, trong do mot cAu trac nang lugng bién méat, mot cu trac khac
sinh ra va khai niém tinh tai vé vét thé do nhiéu phan tir hop thanh khong
con ap dung dugc nita trong nhitng cau trac d6. Cau triic cia mot hat chi c¢6
thé hiéu theo nghia dong: d6 1a tién trinh va su tuong tc.

Khi hat bi v& thanh nhiing manh trong tién trinh va cham, diéu d6 c6 qui
dinh nhit dinh va vi cac manh lai 1a cac hat ciing loai nén ta co6 thé dung cac
qui luat d6 dé mo ta nhiing tinh chat nhat dinh dugc quan sat trong thé giéi
hat. Trong nhiing nim sdu muoi, khi phan 16n cac hat ngay nay ta biét dén
duoc phat hién va cac ho cua cac hat bat dau xuét hién thi phﬁn 16n cac nha
vat 1y déu tim hiéu cac tinh chat ndi trén, s it khac lai tim hiéu van dé kho
khin do nguyén nhan dong cta cu tric hat sinh ra. V&i cach 1am nhu thé ho
rat thanh cong.

Khai niém cua dbi ximg dong mot vai trd quan trong trong nhitng nghién
ctru nay. Nha vat Iy tong quat hoa né 1én va cho né mot y nghia triru tuong
va qua do ma khai ni€ém nay tré thanh hiru dung khi phan loai cac hat. Trong
doi sdng hang ngay, su d6i xtng truc 13 truong hop thong thuong nhat cua
dbi xtmg. Mot dang hinh 1 ddi xtmg truc khi ta c6 thé vé mot duong thang
va chia hinh ra hai phan nhu nhau.

Loai d6i xtmg cao cap hon 1a dang hinh, trong d6 c6 nhiéu truc déi xtmg nhu
hinh duéi day ctia mot biéu twong Phat gido. Tuy nhién sy phan chiéu khong
phai la cach duy nhat lién quan toi d6i ximg. Mot dang hinh cling c6 thé gol
1a ddi xtmg sau khi quay mot goc nhat dinh, nd s& trd vé vi tri cii. Thi du d6
hinh 4m dwong ctia Trung qudc dya trén loai dbi ximg quay nay.

Trong vat 1y hat, tinh ddi xtmg, ngoai loai phan chiéu va quay, con c6 mdi
lién hé v6i nhidu phuong phap khac va chiing khéng nhitng chi xay ra trong
khong gian binh thuong (va trong thoi gian) ma cd trong khong gian toan
hoc trtru tugng. Chung dugc ap dung cho hat va nhém céc hat , va vi tinh
chat hat khong thé tach roi khoi su twong tac 1an nhau gita chiing, nén tinh
dbi xtmg ciing c6 thé ap dung cho sy tuong tac, tirc 1a cho nhimg tién trinh
¢ hat tham du. Céc tinh dbi xung nay hiru ich, vi I chung lién hé chat ché



voi1 qui ludt bao toan. Mot khi mdt tién trinh trong pham vi hat c6 mdt sy dbi
xtng thi noi d6 c6 mdt dai lugng do dugc, dai lugng dé dugc bao toan, tic
1a mot dai luong bat bién trong sudt qua trinh. Nhitng dai luong nay cho ta
nhiing yéu t6 bt bién trong qua trinh chuyén bién phirc tap ctia hat vat chat
ha nguyén tir va ching phu hop mét cach ly tuong cho viéc mo ta sy tuong
tac cac hat. Mot so dai lugng thi bét bién xuyén qua moi tuong tac, mot so
khac chi bat bién qua mét sb twong tac, thé nén mdi tién trinh twong tac déu
dugc lién hé vé1 mot nhém dai lugng bdo toan nhét dinh. Do d6 tinh ddi
xtng hién ra trong tinh chat cua hat véi tinh cach 1a qui lut bao toan trong
lién h¢ tuong tac cua chung. Trong ngdn ngir cua nha vat ly thi hai khai niém
nay hoan chuyén duoc. Trong mot sd truong hop, ta goi 1a sy ddi xtimg cia
tién trinh, truong hop khac ta goi 13 luat bao toan, tiy theo lic nao hiru ich
hon.

C6 bon luat bao toan co ban, ching duogc quan sat trong tat ca4 moi tién trinh.
Trong s6 do thi da co ba loai lién hé vdi diéu kién doi ximg don gian trong
khong gian thong thudong va thoi gian thong thuong.

T4t ca moi twong tac giita hat déu dbi xtng trong khong gian - chung gidng
hét nhau, du chung xay ra & London hay New York, vé mit thoi gian thi
chung ciing d6i xtng, tirc 13 chung xay ra bat ky, du ngay thr hai hay ngay
thir tu trong tuan. Tinh dbi xtmg dau tién lién hé véi sy bao toan ning luong.
Diéu d6 c6 nghia 13 toan b xung luc ciia cac hat tham gia vao mot qué trinh
tuong tac va toan bd ning lugng cua ching (ké ca khdi luong) khong thay
d6i trudc va sau tién trinh. Tinh d6i xtng co ban thi ba néi vé dinh hudng
trong khong gian. Thi dy trong mot tién trinh va cham thi bat ky, du cac hat
va cham nhau c6 chuyén dong theo truc tung hay hoanh. Két qua cia tinh
dbi xtmg nay 1a tong tri s0 cua xung lugng quay (ké ca spin cua cac hat)
dugc bao toan trong mdt tién trinh. Cudi cung 13 su bao toan cua dién tich.
Diéu nay lién hé voi mot dleu kién ddi xtmg phuc tap, nhung néu phat biéu
nhu tinh bao toan thi nd rat don gian, d6 1a tong sb dién tich ciia moi hat
trong mot tuong tac dugc bao toan. Ngoai ra con cé vai luat bao toan khac
nita, chiing duoc phat biéu bang tinh ddi xtng trong khéng gian toan hoc
triru tuong nhu trudng hop cia bao toan dién tich. Dén nay ta biét, mot vai
luat trong d6 co6 gia tri cho tt c4 moi tuong tac, mot s6 khac chi ¢o gia ti
trong mot sb tuwong tac (thi du chi dung cho twong tac yéu). Nhitng dai luong
bao toan lién hé¢ co thé duoc goi la dién tich ao cua hat. Vi ching la nhiing
sO nguyen (£ 1,+2...) hay c6 s0 chia doi (+ 1/2, + 3/2, £ 5/2...), nén nguoi
ta goi nd la sd lugng tir, twong tu nhu sd luong tir trong vat 1y nguyén ti.



Mdi hat nhu thé duoc chi dinh bdi mot nhém sb luong, nhém sb nay cing
v6i1 khoi lugng cua hat xac dinh toan bg tinh chat cta hat.

Thi dy hadron ¢ nhiing tri s6 rd rét “Isospin” va “Hypercharge” hai tri so
luong tir, chung khong thay ddi trong cac turong tac manh. khi tam menson
cua bang trinh bay trong chuong trudc duge xep theo hai tri sO luong tir nay,
chung tao ra mot ciu trac c6 hinh bat gidc can dbi, duoc goi 1a “Menson
octet”. Hinh nay cho thay mot sy dbi xung ro rét, thi dy, nhitng hat va ddi
hat giit cac vi tri ddi nghich trong hinh bat gidc, hai hat ¢ trung tam lai chinh
1a d6i hat ctia ban than minh.

Tam hat baryon nhe nhat cling tao nén cu tric nhu thé, nd duoc goi 1a
“Baryon octet”. Thé nhung lan nay, cac doi hat khong con dugc chira dung
trong hinh bat gidc, ma chiing tao nén mot “Poi octet” c6 dang nhu vay.

Céc baryon con lai trong bang cac hat, cdc omega thi thudc vé cau truc khac
mang tén 1a “Baryon decuplet”, diing chung véi1 chin resonance.

Tét ca cac hat ndm trong mot ciu tric ddi ximg nhét dinh déu c6 nhig tri
s6 luong tr nhu nhau, chi trir isospin va hypercharge la nhing s6 cho chung
cac vi tri khac nhau trong cdu trac. Thi du, tit cd4 moi menson trong d6 octet
déu c6 spin bang khong (tirc ching khong quay gi ca); nhiing baryon trong
octet thi co spin bang 1/2 va cac baryon trong decuplet c6 spin bang 3/2.

Thé nén, cac trj sd lugng tur von dugc st dung dé xép hat trong ho cia
chung, tao nén nhiing cau truc (‘101 xtng rd rang, ching cling chi dinh vi tri
ctia cac hat riéng 1é trong mdi cau trac dong thoi ciing phan loai cac tuong
tac khac nhau cua hat dung theo luat bao toan. Nho thé ma hai tinh chét lién
hé gitra d6i xtng va bao toan dugc xem 1a hét sirc hiru ich nham trinh bay c6
tinh qui luat trong thé gi6i hat.

Diéu dang ngac nhién 1 phan 16n cac qui luat nay lai duoc dién ta mot cach
rat don gidn, n€u ta gid dinh rang tat ca hadron dugc tao bo1 mot so it nhirng
don vi, don vi d6 hién nay chua phat hi¢n duoc.

Nhitng don vi (hay hat) d6 dugc Murray Gell-Mann goi bang mot cai tén gia
tuong 1a “Quark”, 1a ngudi di 1dy nhitng dong cua James Joyce trong tac
pham Finnergarn’s Wake, khi ong gia dinh chung hién hiru. Gell-Mann
thanh cong trong viéc suy ra mot loat cac cau triic hadron, nhu cic octet hay
decuplet ndi trén, bang cach cho nhitng trj sd luong tir phit hop gin vao ba



hat quark va ba ddi hat antiquark, rdi 6ng biét dé nhiing vién gach d6 ¢
nhiing vi tri twong quan v6i nhau dé tao nén baryon va menson, trong d6 cac
tri s6 lugng tur cua chung chi do cac tri sb cua cac hat quark cong lai. Véi
nghia nay thi baryon duoc goi gdm c6 ba quark, c6 ba d6i hat antiquark va
menson gdm mdt quark va mot antiquark.

Tinh don gian va hiru dung ctia mo hinh nay thi that dang kinh ngac, thé
nhung n6 s€ mang lai kho khan trAm trong néu quark that sy dugc xem la
thanh phan vat chat cua hadron. Téi nay, chua hadron nao duoc phd v& ma
thanh ra cic quark ca, mic du ta bin pha ching v6i cac ngudn ning luong
16n nhat c6 thé ¢, diéu d6 co nghia 1a cac quark phai duoc giit chit véi nhau
bang nhing luc lién két cyc manh. Theo hiéu biét hién nay cua ching ta vé
hat va tuong tac cua chung thi nhitng luc nay phai bao gébm ludn ca nhiing
hat khac va nhu thé quark ciing phai c6 nhiing cau triic, ciing nhu tt ca cac
hat c6 tuong tac manh khac.

Thé ma md hinh quark chil yéu gém cac diém, phi co cau. Vi sy kho khin co
ban nay, t6i nay khong thé phat biéu mé hinh quark duéi dang dong dé phu
hop véi ddi ximg va cac luc lién két.

Vé mit thuc nghiém, trong nhirng thap nién qua ngudi ta ¢ nhitng cudc sin
lung kiém quark quyét liét nhung khong thanh céng. Néu cac quark that su
hién hiru thi n6 phai d& thiy vi mé hinh Gell-Mann cho chung nhitng tinh
chit rat bat thuong, nhu dién tich bﬁng 1/3 va 2/3 dién tich electron, diéu
khong dau co trong thé gidi hat. T61 nay nguoi ta khong quan sat hat nao co
tinh chat d6 mic du c6 nhitng nd luc rat 16n. Vi thue nghiém khong phat
hi¢n ra ching, cong thém nhing phan d6i 1y thuyet vé thuc tai cia ching, tat
ca nhitng diéu d6 lam sy hién hitu cta quark rat dang nghi ngo.

Mit khac, mé hinh quark van rat thanh céng néu tinh thém nhitng qui lut
dugc phat hién trong thé gid1 hat, mac du mo hinh d6 khong con dugc su
dung mot cach don gian nita. Trong mo hinh Gell-Mann nguyén thuy, tit ca
hadron c6 thé dugc xay dung bing ba loai quark va ba dbi hat antiquark.
Nhung trong thoi gian qua, nha vat ly gia dinh rang c6 thém nhiing hat khac
dé dap tmg nhiéu dang khac nhau cua cau hadron. Ba hat quark nguyén thuy
duogc tam dit tén 1a u, d va s, viét tit cta up, down va strange. Su mé rong
dau tién ctia mo hinh quark trén toan bo thong tin c6 duoc cta hat, 1a doi
mdi quark phai xuat hién trong ba cach khac nhau, hay ba mau. Tir mau
duoc str dung noi ddy mot cach tiy tién, khong lién hé gi véi mau sic binh
thuong. Dya trén mo hinh quark c6 mau, baryon gom c6 ba quark co6 mau



khac nhau, trong luc d6 thi menson gom c6 mot quark va mot doi hat cung
mot mau.

Viéc str dung cac mau di nang sb luong cua quark 1én chin(ba mau cua ba
loai u, d, s), va trong thoi gian gan day ngudi ta gia dinh c6 thém mét quark,
no6 ciing xuat hién trong ba mau. Véi khuynh huéng wa dat tén gia tuong cua
nha vat ly, hat quark méi nay mang tén c, viét tat cua “charm”. Diéu nay
mang tong sO cac hat 1én mudi hai, gdm c6 bdn loai, mdi loai xuét hién trong
ba mau. Bé phan bi¢t cac loai quark vdi cac mau khac nhau, nha vat 1y dua
tir vi va ngdy nay ngudi ta néi vé nhitng quark c¢6 mau va vi khac nhau.

Céc qui luat noi trén duoc mo ta bang mudi hai quark nay mot cach hung
hon. Khong con nghi ngo nira, hadron cho théy mot sy ddi xung quark. Mac
du hiéu biét dén nay ctia chiing ta vé hat va su twong tac cia chung loai bo
su hién di¢én mot hat quark vat chét, hadron van thuong co tinh chit hdu nhu
n6 gém c6 nhiing phan tir diém tao thanh. Tinh chat nghich 1y nay ciia mo
hinh quark lam ta nhd dén nhiing ngay dau tién cia vat 1y nguyén tir khi
nhimg mau thuin ky la d3 dan nha vat 1y dén sy bung tinh 16n lao dé hiéu
duoc nguyén tir. Nhitng hat quark c6 tit ca tinh chit cia mot cong an mdi,
ma ngdy nay dén phién no, c6 thé din dén mot su bung tinh dé hiéu hat ha
nguyén tir. Thuc té 1a sy bung tinh nay da trén duong di dén, va ching ta sé
thdy chiing trong nhitng chuong sau. Mot s it nha vat Iy dang tim cach dua
101 giai cho cong an quark, ma ho dugc cam hung, goi mé ra nhiing tu tudng
méi vé tu tinh cua thyce tai vat ly.

Su kham pha ra cau trac d6i xtng trong thé gii hat da lam cho nhiéu nha
vat 1y nghi rang, nhing cau tric d6 phan anh qui luat co ban cta thién nhién.
Trong nim muoi nim qua, con ngudi di nd lyc dé di tim mo cai dbi ximg
uyén nguyén nham két hop moi hat di biét va nho d6 ma 1y giai co ciu cia
vat chit. Muyc dich nay phan anh mot thai do triét hoc da duoc dé ra boi cac
nha Hy Lap c6 dai va dd dugc quan tdm sudt nhiéu thé ky. Tinh ddi xung,
cung véi hinh hoc, da déng moi vai trd quan trong trong khoa hoc, triét hoc
va nghé thuat Hy Lap, né dong nghia vé6i thién my, tuong hoa va hoan hao.
Cho nén nhitng nguoi theo phai Phythagoras xem nhimg co cau 601 xung la
then chét ctia moi su vat. Platon tin rang nguyén tir cua bdn yéu td tao nén
dang ctia moi vat thé ran va phan lén cac nha thién vin Hy Lap nghi rang
cac thién thé van dong trong hinh tron vi vong tron la hinh anh hinh hoc ¢6
mirc dbi xtng cao nht.



Thai do cua trlet ly phuong Dong vé tinh 601 xung la hoan toan ngugc lai
voi thai do triét 1y Hy Lap c6 dai. Cac truyén théng dao hoc Vién Dbong hay
dung cau trac doi ximg nhu mot biéu tugng hay phu’omg tién thién dinh.
Ngoai ra, phep d6i xtng xem ra khong dong mot val tro quan trong gi trong
triét Iy cua ho. Ciing nhu hinh hoc,né dugc cho rang ctng chi do dau oc tao
ra hon 12 mot tinh chét cta ty nhién, vi thé khong co tam quan trong co ban.
Theo d6, nhiéu nghé thuat phwong Pong thuong chudng tinh bat dbi ximg va
hay tranh moi qui dinh vé& hinh thé. Céc birc hoa mang ning tinh thién cua
Trung qudc hay tranh ctia Nhat thuong dugc dién ta bang hudng mot goc
hay cach xép dat khong theo qui luat cua kién tric vuon Nhat Ban, minh hoa
1d khia canh nay cuia nghé thuat Vién Dong.

Hinh nhu viéc di tim kiém mot phép d6i xtimg co ban trong thé gidi hat 1a
mot phan cia gia tai dé lai cia ngudi Hy Lap, didu nay khong thé twong
thich duoc voi thé gi6i quan dang hinh thanh tir khoa hoc hién dai. Su nhan
manh vé tinh d6i xtmg, tuy thé khong phai la khia canh duy nhat cua vat ly
hat. Nguoc lai voi quan dlem dbi xtmng, ludn ludn c6 mot truong phai tu
tudng dong, ho khong xem cAu trc hat 1a tinh chét then chdt cua tu nhién,
ma hiéu ching chi 1a mat xuét hién ctia mot thé gid1 tu nhién nang dong va
ctia nhitng twong tac trong thé gidi d6. Hai chuwong con lai sau day s& trinh
bay nhimg truong phai tu tuong do, trong nhimg thap nién qua, dé hinh
thanh nhitng quan diém khéac han Ve dbi xtmg va qui luat cua tu nhién,
chung hoa hop véi thé gidi quan ctia nén vat 1y hién dai t6i nay dugc biét va
chung ciing phu hop mét cach hoan hao véi triét Iy phuong Pong.

---000---

Chwong 17 : Cac Méu Hinh Bién Dich

Cudi cung thi van dé dit ra 13 lam sao cung mot lic ma ndi két ca
thuyét luong tr 1an thuyét twong dbi. Nhirng ciu trac hat duong nhu phan
anh tinh luong tir cua hat, vi mau hinh twong tu nhu thé da xay ra trong thé
gi01 nguyén tir roi. Thé nhung trong vat ly hat, chung khong thé dugc 1y glal
bang md hinh séng trong khuon kho thuyet lugng tu, vi nang lugng tham gia
vao day qua cao nén thuyét tuong d6i phai duoc ap dung dén. Vi thé chi co
mdt 1y thuyét lugng tir - twong ddi cho hat 13 ¢6 hy vong chuyén chd dugc
tinh d6i xmg da duoc quan sat.

Thuyét truong luong tir 14 mo hinh dau tién cua loai nay. N6 cho ta mot su
mo ta xuat sac v€ su tuong tac di¢n tur gilta electron va photon, nhung né
khong phu hop 1am dé mo ta loai twong tdc manh. Khi cac hat cua loai nay



ngay cang dugc phat hién, nha vat Iy sém nhén ra rang that kho 10ng lién hé
mdi mot hat d6 v6i mot trudng co ban, va khi thé gidi hat cho thdy rang né
1a hién than cua tAm ludi dét ngdy cang phirc tap gém toan su tuong tac, thi
nha vat 1y thdy phai tim nhiing mo hinh khac dé biéu dién cho dugc thyc tai
dong va luon thay 601 nay. Cai can thiét 1a mot m6 hinh toan hoc du strc moé
ta & dang dong mot s6 16m hinh théi cta cu trac hadron, d6 1a su chuyen hoa
1an nhau lién tuc cua chung tir hat nay qua hat khac, su tuong tac gitta chiing
bang cach hoan chuyén hat, sy hinh thanh céac trang thai lién két cta hai hay
nhiéu hadron, va sy tu phan hity dé thanh nhiing lién hop khac cua hat. Tét
ca nhitng tién trinh nay, c6 lac dugc goi chung 1a phan tmg hat, 13 tinh chét
chu yéu cta tuong tac manh va phai dugc luu ¥ trong mot mo hinh luong tir
tuong d6i cua Hadron.

Khuon kho xem ra phi hop nhat dé mé ta hadron va twong tac cua chung
duoc goi la thuyét ma tran S. Co sé then chdt ctia nd, ma tran S, nguyén
dugc Heisenberg dé xuat ndam 1943 va dugc phat trién trong sudt hai thap ky
qua, thanh mot co cau toan hoc phiic tap, c6 thé xem la thich hop nhat dé mo
ta twong tac manh. Ma trén S 1a tap hop cac xac suat cua tit ca phan tng co
thé c6 véi hadron. Tén cua nd xudt phat tir diéu ma toan bo phan tmg kha di
ctia hadron duogc xép trong tran d6 vo tin ma nha toan hoc goi 1a ma tran.
Chwr S dai dién cho tén nguyén la scattering matrix (ma trdn phan tan), no
no6i 1én cac tién trinh va cham - hay phan tan, d6 1a phan da sé cta phan tmg
cac hat.

Tat nhién, trong thuc té khong ai quan tam dén toan bo tap hop cua cac tién
trinh hadron, ma chi mot it phan tmg déc biét. Thanh thr, khong bao gio ta
xem x€t toan by ma tran S, ma chi mot phan ctia no, hay cac yéu t6 lién quan
dén tién trinh dang xét. Nhu’ng yéu t6 nay dugc biéu dién tuong trung bang
biéu d6 nhu hinh sau day, noi 1én phan mg don gian nhat va cling chung
nhét cta hat.

Hai hat A va B chiuﬁ mot luc va cham dé sinh ra hai hat khac C, D. Tién trinh
phtrc tap hon ¢6 thé chira nhi€u hat hon va dugc dai dién bdi cac hinh sau
day.

Can nhan manh rang biéu dd ma tran S rat khac vé6i biéu d6 Feyman cua 1y
thuyét truong. N6 khong minh hoa co ché co 1y chi tiét ctia phan (mg ma chi
dinh nhiing hat dau tién va cudi cung. Thi du tién trinh co ban A+B = C+D
c6 thé dién ta trong 1y thyét truong nhu mot sy hoan chuyén ciia mot hat gia



V (xem hinh dudi), trong luc trong thuyét ma tran S, tién trinh d6 chi dugc
v€ bang mgt vong tron ma khong ghi rd trong do xady ra nhiing gi.

Hon nita biéu d6 ma tran S khong hé 1a biéu d6 vé khong gian - thoi gian, né
chi 13 su biéu dién tiéu biéu chung cua phan tung hat. Nhimg phan Gng nay
cling khong dugc gia dinh 1a x4y ra tai mot diém nhét dinh nao trong khong
gian - thoi gian, ma chi duge mo ta voi tri s6 van toc (hay chinh xac hon, voi
tri s6 xung lwong) cua cic hat dén va cac hat di.

T4t nhién ,diéu d6 c6 nghia 1a biéu dd ma trdn S khong mang nhiéu luong
thong tin nhu biéu dd cua Feyman. Mat khac, thuyét ma tran S lai tranh duoc
kho khan xay ra trong 1y thuyét truong. Cac hiéu tmg lién hop cia thuyét
luong tir va tuong d6i khong cho phép ta xac dinh mét cach chinh xac su
tuong tac gilta cac hat cho san. Vi nguyén 1y bat dinh, trang thai bat dinh cua
van tdc hat s& tang trong khu vuc tuong tdc dugc qui dinh rd rang hon, va vi
thé tri s6 ciia dong ning ctia né cling bat dinh hon. Tdi lac nao d6 thi ning
lugng nay du 16n dé sinh ra hat méi, theo thuyét twong ddi, luc d6 nguoi ta
khong con chic chén liéu minh dang xét hat nguyén tir nita hay khong. Vi
thé, trong mot thuyét bao gdm ca thuyét luong tir va thuyét tuong d6i, nguoi
ta khong thé chi dinh dugc vi tri clia cac hat mot cach rd rang. Néu diéu nay
van cir xdy ra nhu trong 1y thuyét truong, thi nguoi ta phai ddi phod véi
nhiing mau thuan toan hoc, ma d6 chinh 1a khé khin then chdt ctia moi ly
thuyét truong luong tir. Thuyét ma trin S tranh khoi kho khin nay bang cach
chi dinh xung lugng cua hat va chép nhéan sy nhat dinh vé vi tri noi d6 phan
ung xay ra.

Piéu quan trong ciia thuyét ma tran S 1a nhan manh dén bién ¢, chi khong
quan tam dén vat thé, khong quan tdm cha yéu vé hat ma vé phan ung cua
chung. Sy doi chuyén d6 tir hat 1én bién ¢6 déu dugc ca hai thuyét luong tir
va tuong ddi doi hoi. Mot mat, thuyét luong tr d3 nodi rd mot hat co ban chi
¢ thé duoc hiéu nhu 1a dang xuét hién cta sy tuong tac gitra cac tién trinh
do luong khac nhau. N6 khong phai 1a mdt vat thé doc lap ma la mét sy xay
ra, mot bién cd, nd ndi nhirng bién cb khac v&i nhau trong mot cach thé dac
bi¢t. Hay nghe Heisenberg noi:

Trong vt Iy hién dai, ngudi ta khong thé chia thé gidi thanh nhitng nhom
vt thé ma thanh nhiing nhom cua sy lién hé...Diéu can phan biét 1a cach
lién hé, day 1a yéu to quan trong nhat trong mot sd hi¢n tuong. . .Thé nén thé
gidi hién ra nhu mot tAm ludi dét toan nhitng bién cd, trong d6 ¢ nhiing



moi lién hé cta nhiéu cach thé khac nhau, xtc tdc hay dan lan hay noi két
lan nhau va qua dé ma xéc dinh toan bd tam ludi.

Mit khéc, thuyét twong ddi ciing budc ta phai xem hat trong tién trinh cta
khong gian - thoi gian : 1a mot cdu trac bon chiéu, phai xem 1a tién trinh hon
1a vat thé. Gia thuyét ma tran S vi thé ndi két ca hai quan diém nay. Dung
phép toan hoc bén chiéu cua thuyét twong ddi, nd md ta dugc tit ca tinh chat
cua hadron theo nghia phan tmg (hay noi chinh xac hon theo nghia kha néng
phan tng) va nho thé ma tao _dung mot gach nbi chit ch& giita hat va tién
trinh. Mdi phan tng ctia hat déu néi hat d6 v6i nhitng phan tmg khac va nhu
thé ma xay dung mot mang ludi ctia nhimng qué trinh.

Thi dy, mot neutron n c6 thé tham gia vao hai phan mg theo sau nhau, bao
gom hai hat khac nhau; phan ing dau tién la mot proton va mét p -, va phan
mg thtr hai 1a mot S - va mot K +. Thé nén neutron d4 ndi két hai phan ung
d6 va hoa nhap chung trong mot tién trinh 16n hon.

MObi mot hat du tién hay cudi ciing cua tién trinh vira ké lai ¢ thé tham gia
trong nhitng phan tng khac; thi du proton co6 thé sinh ra tir mot twong tac
ctia mot K+ va mot | (xem b). Sau d6 K+ cua hinh a lai ¢6 thé xem 1 ndi voi
mot K- va mot po; p- vo1 ba pionkhac nira (xem hinh trang 313).

Thé 13 neutron nguyén thuy c6 thé duoc xem 13 mot phan tir cia mot mang
ludi bién cb, tit ca dugc mo ta trong ma tran S. Mdi twong quan trong mang
ludi d6 khong thé xac duoc dinh mot cach chac chan, ching chi lién hé véi
xac suat. Mdi phan g co6 thé xdy ra vdi mot xac suat nao do, nd tiy thude
vao nang lugng hién dién va vao nhiing dic trung cia phan ing va nhiing
x4c suét nay dugc nhiéu yéu t6 cia ma tran S chi rd.

Phép tinh nay cho phép ta xac dinh cdu tric ctia mot hadron trong mot cach
thé trudc sau déu dong. Thi du hat neutron trong mét mang ludi nay co thé
xem 13 trang thai lién két cuia mot proton va p, tir d6 sinh ra; ciing 1a trang
thai lién két cua p- va mot K+, trong d6 né tu hiy. Ca hai trang thai lién két
nay ciing nhu cac cach khac déu co thé hinh thanh mot neutron va vi thé ma
ta co thé nodi ching 1a phan tr cia mdt “co cdu” neutron. CAu tric cua
hadron vi thé khong nén hiéu 1a mot sy xép dat rd rét cua nhitng thanh phan
ma 1a duoc sinh ra béi moi hat ma chung c6 thé twong tac voi nhau dé tao
thanh hadron d6. Thé nén proton co thé hién hitu nhu 13 mét cap neutron -
pion, cap kaon - lambda, van van. Proton lai c6 thé tu huay dé chuyén thanh
nhitng hat khac khi c¢6 day di nang luong. Nhitng khuynh hudng ctua mot



hadron c6 thé hién hiru trong nhitng trang thai khac nhau dugc biéu thi bang
xac suat xdy ra cua nhitrng phan ung lién h¢, tat ca nhiing tht do c6 thé xem
la cac khia canh cua co cau noi tai cia hadron.

Khi xac dinh cdu trac ctia mot hadron bang khuynh hudéng cua no d6i voi
cac phan umg, ly thuyét ma tran S da cho khai niém co cau mot n6i dung
dong chu yéu. Bong thoi, ndi dung nay cua cau truc cling phu hgp moét cach
toan hao véi cac yéu té thuc nghiém. Ctir mdi khi hadron bi v& ra trong cic
qua trinh va cham cao nang lugng, thi ching tu phan hiy thanh nhitng lién
két ciia hadron khac; thé nén co thé noi 1a ching co kha ning chta nhiing
mdi lién két d6. Mot trong nhiing hat sinh ra tir va cham d6, dén phién minh
lai chiu nhiéu phan tng, xay dung nén ca mot mang ludi bién cb cé thé chup
lai trong budng do. Hinh bén duéi va cac hinh trong chuong 15 14 nhiing thi
du cua mot loat nhiing phan ing do:

Trong mot thi nghiém, mic du mot mang ludi sinh ra do sy ngu nhién, thé
nhung né ciing c6 cau tric theo qui luat nhat dinh. Qui luat nay chinh la luat
bdo toan da dugc noi to1; cac phan tng chi co thé kha di khi céc tri sb luong
ttr da dinh duoc bao toan. Trudce hét, téng $6 nang lugng phai dugc bao toan
trong mdi phan tng. Diéu ndy c6 nghia 1a mdi nhom hat nhit dinh chi c6 thé
sinh ra tir mot phan tng néu ning luong tac dong vao du cao dé tao ra khodi
lwgng doi hoi. Hon thé nita, nhom hat sinh ra phai mang dung tong tri sb
luong tir da dugc mang lai trong phan g véi cac hat ban dau. Thi du, mot
proton va mdt p- mang mot dién tich tong thé bang khong, c6 thé v ra trong
va cham va sinh ra mot neutron va mot po , chung khong thé sinh ra neutron
va mot p+ vi cap sau nay s€ c¢o dién tich 1a +1.

Thé nén, phan Gng hadron dai dién mot dong chay nang lugng, trong d6 hat
dugc hinh thanh va phan huy, nhung nang luong hau nhu dugc chay trong
mot kénh ¢ dic trung 13 nhimg tri sé luong tir duge bao toan trong twong
tac manh. Trong thuyét ma tran S, khai niém kénh phan tng 14 co ban hon
khai niém hat. Khai niém dé dugc dinh nghia 1a mdt nhom tri $6 luong tur,
n6 c6 thé phu hop véi mot sé khac nhau hadron va c6 khi chi cho mot
hadron duy nhat. Nhom hadron nao s& chay xuyén qua kénh do, d6 1a van dé
clia xac suat, nhung chii yéu no tuy thudc vao ning luong danh cho tién
trinh. Thi du hinh trang sau chi sy twong tac gitra mot proton va mot p- trong
d6 mot neutron duge sinh ra & doan giita. Thé 14 kénh phan tng dugc Xay
dung nén trude hét bang hai hadron, sau bang mot hadron duy nhat va cudi
cung mot cdp hadron.



Néu c6 nhiéu ning lugng hon thi kénh d6 c6 thé duoc 1am thanh tir mot cip 1
- KO, mét cdp S- - K+ va tir nhitng lién hgp khac.

Khai niém vé nhiing kénh phan ung lai cang phu hop hon dé lam viéc voi
nhimg qua trinh cong huong, do la nhitng hat hadron sdng cuc ngén, chiing
la dac trung cua tat ca moi tuong tdc manh.

Chung séng ngan dén murc cac nha vat Iy méi dau ngai xem chung 13 nhiing
hat va ngdy nay viéc 1y giai tinh chat cta ching van 1a mot trong nhiing
trach nhiém chinh cua nganh vat ly thyc nghiém cao nang lugng. Cong
huong xay ra trong cac cudc va cham hadron va ty phan huy hau nhu ngay
sau khi ching sinh ra. Ching khong thé dugc thay trong buong do, nhung
chung c6 thé duoc phat hién vi mot tinh chat rat dac biét xac suat phan ung.
Xéc suat dé cho hai hadron dang di dong phan tng dugc voi nhau - tuc la
tuong tac 1€n nhau - tuy thudc vao nang lugng chura san trong sy va cham.
néu tri s ning lugng nay bién d6i thi xac suét ciing thay d6i theo; ning
lugng tang thi xac suét co the tang hay giam, tuy theo chi tiét ctia phan ung.
Tuy the ngudi ta quan sat rang tai mot tri sd nhat dinh cia ning luong thi
X4c suat phan ung gia tang 1o rét, mot phan tng dé xay ra tai tri s6 nay hon
bét ky tai tri s6 ning lugng khac. Su tang vot nay cua xac sudt lién hé voi su
hinh thanh coa mot doi song ngan tam bo cua hadron voi mot khéi luong
tuong tu cud nang luong tai noi tdng vot xac suét.

Ly do ma nhiing giai doan ngin ngli ndy cia hadron duoc goi tén 1a
resonance (cong hudng) xuat phat tir sy twong dong voi hién tuong cong
huong trong sy dao dong. Thi du trong &m thanh, khong khi trong mot 16
tréng thuong doi lai mot cach yéu 6t v6i Am thanh dén tir bén ngoai, nhung
no sé bat dau cong huong hay doa dong manh mé khi séng am thanh dat dén
mot tan s6 nhat dinh duoc goi 1a tan so cong huong. Kénh cua phan tng
hadron ciing c6 thé so sanh nhu mot 15 trong cong huong, vi nang lugng cua
hat hadron dang di dong lién quan dén tan sO cua song xac sut lién hé. Khi
ning luong nay, hay tan sd, dat toi mot tri s6 nhat dinh thi kénh nay bat dau
cong huong; sy dao dong ciia séng xac suit bdng nhién tré nén manh liét va
sinh ra sy tang vot trong xac sut phan tng. Phan 16n kénh phan tng déu co
vai ning luong cong huong, mdi tri sd cua chung lién hé voi khdi luong cua
mdt hadron tam bg sdng ngén ngui, chung s& hinh thanh khi ning luong cua
nhiing hat dang va cham dé dat toi tri sb cong hudng.

Trong khudn kho cta thuyét ma tran S, van dé liéu ta co thé goi nhimg cong
huong 1a hat hay khong, khong dugc dat ra. Tat ca moi hat déu dugc xem la



giai doan chuyen tlep ca trong mot tam ludi cia phan ung, va vig¢c cac
resonance ton tai rat ngan so véi cac hadron khac khong hé 1am cho chung
c6 su khéac biét can ban vé&i cac hat khac. Thuc té 1a tir resonance (cong
huong) 1a mot tir rat thich hop. N6 dugc ap dung cho ca hai truong hop, cho
kénh phan tng va cho hadron dugc sinh ra trong hién tugng nay, nén no6 chi
rd mdi lién hé chit ché gitra hat va phan tng. Mot resonance 1a mot hat,
khong phai 1a mot vat thé. Tét hon ta g01 nd 1la mot bién cb, mot sy viéc xay
ra.

Su md ta ndy cta hadron trong nén vat 1y hat nhic ta lai nhitng 10i cua
D.T.Suzuki néi cudi chuwong 13: “ Phat t&r xem vat thé 1a mot tién trinh cht
khong phai 1a mot vat hay mot chat”. DPiéu ma Phat tir da nhan ra bang kinh
nghi¢m dao hoc cua ho vé thé gid1 tu nhién nay da dugc phat hién lai béng
thuc nghiém va bang 1y thuyét toan hoc cuia khoa hoc hién dai.

Nham mo ta tat ca hadron trong giai doan chuyén tiép cua ching trong mot
hé thong ludi day phan ung, ta phai quan tdim dung muc dén cac lyc ma
xuyén qua do6 chiung tuwong tac véi nhau. b6 1a nhitng lyc cia tuong tac
manh, ching tach - hay tung ra xa - cac hadron dang lao vun vut, giai thé
chung rdi lai xép chung theo nhirng khu6én miu khac nhau, roi lai két ching
lai dé dat toi trang thai lién két chuyén tiép. Trong thuyét ma tran S ciing
nhu trong 1y thuyét truong, luc twong tac c¢6 lién quan t6i hat, thé nhung khai
niém cua hat gia khong dugc st dung. Thay vao do6 mbi lién hé gilra lyc va
hat duoc dit trén tinh chét dic biét ciia ma tran S, duoc goi la “crossing” (tac
dong giao nhau). Nhim minh hoa tinh chat nay, hiy xem hinh trang 320 vé
tuong tac gitra mot proton va mot p-.

Néu dugc quay 90 va ta gitt qui udc nhu cii (xem chuong 12), nhung miii
tén huéng xudng chi cac d6i hat, thi biéu d6 mai s& biéu dién mot phan ng
gitta mot ddi hat antiproton (‘'p) va mot proton (p), t? d? sinh ra mot cap
pion, p+ 1a d6i hat cta p- trong phan tmg nguyén thuy.

Bay gio, tinh chit chat ctia ma tran S dya trén thuc té 13 hai tién trinh ké trén
duoc mo ta chi bang mot yéu td ciia ma tran S. Piéu d6 co nghia 13 hai biéu
dd trén chi dai dién hai khia canh, hay hai kénh ctia mot phan trng duy nhat.
Nha vét Iy nay di quen d6i tir kénh nay qua kénh kia trong bai toan cua
minh, va thay vi quay biéu dd, ho chi viéc doc tir dudi 1én trén hay tur tréi
qua phai va goi chung 1a kénh truc doc hay kénh ngang. Thé nén phan tng
trong thi du chiing ta dugc doc trong kén doc lap + p - d p + p+, trong kén
ngang la ‘p+pdp-+pt



Mbi lién hé giira luc va hat duogc thiét lap thong qua giai doan chuyén tiép
trong hai kénh. Trong kénh doc cua thi du nay, proton va p - ¢6 thé tao nén
mot neutron chuyén tiép, trong lic d6, & kénh ngang mot pion trung gian p 0
c6 thé xuét hién.

Pion trung gian trong giai doan chuyén tiép ctia kénh ngang nay c6 thé dugc
xem 1a biéu trung cua luc, luc do tac dong trong kénh doc, ndi proton va p -
v6i nhau dé tao thanh neutron. Thé nén hai kénh nay déu duoc can dén dé
lién két luc va hat véi nhau, cai xuat hién dudi dang luc & mot kénh nay lai
1a biéu trung cho hat chuyén tiép & mot kénh kia.

Mic du tuong d6i dé dang khi d6i tir kénh nay qua kénh kia vé mit toan hoc,
nhung lai hoi kho - néu khong mudn néi 12 khong thé - c6 mot hinh anh truc
tiép vé tinh trang nay. Piéu d6 1a vi crossing (tac dong giao nhau) chu yéu la
mot phuong thire XUt phat tir hé bén chiéu ciia thuyét twong dbi va vi thé
ma rat khé c6 hinh anh vé né. Mot tinh trang tuong tu xdy ra trong ly thuyét
truong la noi ma luc tuong tac duoc xem la sy hoan chuyén cac hat gia.
Thuc té 1, biéu dd trinh bay cac pion chuyén tiép trong kénh ngang nhic ta
rat nhiéu dén cac biéu dd Feyman ciing v& nén sy hoan chuyén hat va ta c6
thé no6i don gian, rang proton va p - di twong tic “thong qua mot hoan
chuyén mét p 0”. Nhing chit nay dugc nha vat 1y st dung, nhung ho khong
mo ta hét tinh trang nay. Mot sy mé ta hop 1y chi c6 thé c6 duge bang cach
trinh bay kénh doc va kénh ngang, tirc 1a phai chiu mot khai niém triru tugng
ma phan 16n ching ta khong tudng twong ra duoc.

Mac du c6 hinh théi khac nhau, ndi dung chung ciia mot lyc tuong tac trong
thuyét ma tran S rat giéng véi luc trong 1y thuyét truong. Trong ca hai 1y
thuyét thi luc biéu trung cho hat ma khoi lugng cua hat no6i 1€n sttc manh cua
lrc (xem chuong 15) va trong ca hai thuyét chiing dugc nhan ra 1a tinh chét
ndi tai ctia hat dang tuong tac; ching phan anh ciu trac ctia ddm may hat gia
trong 1y thuyét truong va trong thuyét ma trdn S thi chung dwogc sinh ra ¢
trang thai lién két cta hat twong tac. Sy song hanh véi quan diém phuong
Dong vé lyc di duge ban dén, su song hanh nay dugc ap dung cho ca hai
thuyét. Hon thé nita, quan diém vé luc twong tac dua dén mot két luan quan
trong réng tat ca cac hat dugc biét phai ¢c6 mot cAu tric noi tai nao do, vi chi
nhu thé ma bi phat hién. Hay nghe nhiing 15i ciia Geoffrey Chew, mot trong
nhing kién trac su chinh cta thuyét ma tran S:



Mot hat co ban dich thuc - tirc 13 khong hé con ¢6 mot co cau ndi tai ndo ca -
thi khong thé 1a ddi tuong cia mot luc ndo, luc d6 cho phép chung ta phat
hién sy hién hitu ctia n6. Chi duy viéc biét dén sy hién hitu ciia mot hat 1a da
noi duoc réng hat d6 phai c6 mot co cAu ndi tai!.

Mbt vu diém dic biét cla dang ma tran S 1a n6 c¢6 kha ndang mo ta sy hoan
chuyén cua toan bo ca ho hadron. Nhu di ndi trong chuong trude, hau nhu
tat ca hadron déu ndm trong nhitng chudi ma cac phan tir cua ching cé
nhimg tinh chat déng nhat v6i nhau, chi trir khéi lwong va spin cua ching.
C6 mot md hinh duoc Tullion Reege dé xuit dau tién, nd gitip ta xem chudi
nay chi 1a mot hat hadron don nhung lai hién hitu & nhiing trang thai kich
thich khac nhau. Trong nhiing nim gan day, ngudi ta ¢ dua mo hinh Reege
vao trong khuon kh6 ma tran S va duge xem la bude dau tién toi mot 1y giai
dong cho céu tric hat.

Khuon kho ctia ma tran S gio day da du kha nang mo ta ciu trac ctia hadron,
cac luc tuong tac gitta chung, va mot s6 ciu trac ciia chung duge xem 1a mot
phan khong thé tach roi ciia mot mang ludi day nhirng phan ng, trong mot
cach nhin dong. Thach thirc chinh yéu dit ra cho thuyét ma tran S 1a st dung
cach m6 ta dong nay ma ly giai dugc tinh dbi xtng, 1a tinh chat da dan dén
cac cAu trac hadron va luat bao toan da néi trong chuong trude. Trong thuyét
nhu thé, tinh chat dbi xtmg ctia hadron s& phan anh lai trong co céu toan hoc
cia ma trin S dudi dang 1a ma tran d6 chi chtra nhirng yéu t6 lién quan dén
nhitng phan tng ma luat bao toan cho phép. Cac luat bao toan nay sé khong
con co tinh chat thue nghiém nita ma 1a h¢ qua cua co cAu ma tran S va do la
mot hé qua cta tinh chat dong ctia hadron.

Pé dat duoc muc dich ddy tham vong nay, nha vat 1y phai gia dinh nhiéu
nguyén 1y chung, nham han ché bét cac kha nang xay dyng yéu t6 cla ma
tran S va nho d6 ma cho ma trin S mét ciu trac xac dinh. Téi nay thi c6 ba
nguyén 1y chung da dugc hinh thanh.

Nguyén ly chung thir nhat bat ngudn tir thuyét twong d6i va véi kinh nghiém
thugc vé thé gidi vi mod khong gian - thoi gian. Nguyén 1y do noi rang xac
suat phan ung (tirc 13 cac yéu t6 cua ma tran S) phai doc 1ap véi su xép dit
thiét bi thi nghiém trong khong gian - thoi gian, doc 1ap v6i hudng cua
chung trong khong gian, va doc 1ap voi trang thai di chuyén cta nguoi quan
sat. Nhu da noi trong chuong trudce, sy doc 1ap cua phan tng hat ddi véi
chiéu huéng ciing nhu d6i véi su xép dat trong khong gian - thoi gian da
sinh ra ludt bao toan vé do quay, xung lugng va ning lugng chira trong phan



Ung. Nhiing d6i xtg nay 1a then chét trong cong trinh khoa hoc cua chung
ta. Néu két qua céc thi nghiém ma thay d6i tiiy theo khong gian va thoi gian
thuc hién thi khong thé c6 khoa hoc duéi hinh thic nhu hién nay. Sau hét,
doi hoi cubi 1a két qua thi nghiém khong duoc tiy thudc noi trang thai van
dong cua ngudi quan sat, d6 1a nguyén 1y twong d6i, 1a co s& cua thuyét
turong doi.

Nguyén 1y chung tht hai dugce dé xuit tir thuyét luong tir. N6 cho réng, két
qua cua mot phan tng hat chi co thé tién doan bang xac suit, va hon thé nira,
téng sb xac suit cla tat ca moi kha néang, ké ca kha nang khong co su tuong
tac ndo giita cac hat, tong sd d6 phai bang mot. Néi cach khac, ching ta chic
chin mét diéu réng, cac hat hodc s€ phan rng v6i nhau, hodc khong phan
rmg voi nhau. Cau ndi nghe qua tim thuong nay that ra 1a mot nguyén 1y day
uy luc, mang tén Unitarity (don nhat), né 1a tac nhan han ché mot cach
nghiém khic nhiing kha ning hinh thanh cac yéu to ctia ma tran S,

Nguyén 1y chung tht ba va cudi cung 1a lién hé dén khai niém nguyén nhan
két qua va dugc goi 1a nguyén 1y nhan qua. N6 chi dinh rang, ning luong va
xung luong chi duge chuyén hoa trong khong gian théng qua hat, ring su
chuyén dich nay xdy ra trong cach ma mot hat c6 thé dugc hinh thanh trong
mdt phan Gmg va phan huy trong mot phan tng khac, néu phan tng sau xay
ra sau phan tmg dau. Biéu thirc toan hoc ctia nguyén 1y nhan qua 1am cho ma
trdn S phu thugc mot cach lién tuc vao nang lugng va xung lugng cua hat
tham gia trong phan tng, chi trir khi cac tri s6 do (cua nang luong va xung
luong) dat dén kha nang hinh thanh hat méi. Tai nhiing tri s6 nay thi cau
tric toan hoc cua S thay ddi thinh linh; né tao nén nhiing diém ma nha toan
hoc goi 12 Singularity (diém ky di). Mdi kénh phan tmg déu chira nhiéu diém
ky di, d6 chinh 13 noi ¢6 nhiéu trj s6 cta ning luong va xung lugng trong
kénh, noi d6 hat méi c6 thé hinh thanh. Nhitng ning luong cong huong da
noi trén 1 thi du cho nhimg tri s6 nay.

Viéc ma tran S c6 nhimng diém ky di 12 mot hé qua ctia nguyén 1y nhan qua,
nhung n6 khong xac dinh dugc vi tri cua céc diém ky di. Tri sb cua nang
luong xung lugng, noi d6 hat dugc hinh thanh, 1a khac nhau trong cac kénh
khac nhau va phu thudc noi khdi luong va céc tinh chit khac cta hat duoc
hinh thanh. Thé nén vi tri cac diém ky di phan 4nh tinh chét cta nhing hat
d6 va vi tat ca hadron déu c6 thé sinh ra trong cac phan ung hat, cac diém ky
di trong ma tran S phan anh lai tt ca cau tric va tinh di xtng ctia hadron.



Thanh thtr, muc dich trung tdm ctia thuyét ma tran S 14 suy ra mot co cau ky
di cia ma trén S tir nhitng nguyén ly chung. T61 nay nguoi ta chua thiét lap
duoc md hinh toan hoc thoa tmg dugc tit ca ba nguyén ly do, va rat c6 thé 1a
ba nguyén 1y d6 di dé x4c dinh mot cach rd rét tat ca tinh chat ctia ma tran S
- tirc 1a tit ca tinh chat cua hadron (gia dinh nay dugc goi 1a gia thiét
Boostrap s¢ dugc ban to1 trong chuong 18). Neu dung nhu vay thi h¢ qua
triét hoc cia mot 1y thuyét nhu thé sé rat sau sac Tat ca ba nguyén 1y chung
no6i trén déu lién hé v6i phuong phap cua ta vé viée quan sat va do luong,
ttrc 1a lién hé véi khuon khd cua khoa hoc. Néu ching dﬁy du dé xac dinh co
ciu cua hadron thi c6 nghia 13 co cdu co ban cua thé giéi vat Iy cubi cung da
duoc xac dinh béng cach chung ta nhin thé gi61 d6 nhu thé nao. Mdi mot su
thay di co ban cua ta trong cach quan sat s& dan dén sy thay doi trong cac
nguyén 1y chung d6 va né lai dua dén su thay doi trong co cdu ma tran S va
nhu thé s& dan dén mot co cdu khac cta hadron.

Mot 1y thuyét nhu thé vé cac hat ha nguyén tir phan anh viéc khong thé tach
roi nha quan sat khoa hoc véi hién tuong bi quan sat, diéu nay da duoc ban
té1 trong thuyet lugng tir, nhung ¢ day noi mot cach khang dinh nhat. Cubi
cung, n6 din dén diéu 13, co ciu va hién twong ma ta quan sat trong thién
nhién khong gi khac hon chinh 1 biéu hién cta tu duy do ludng va phén loai
cua chung ta.

Pay chinh 1d mdt trong nhitng phap mon co ban nhat cua triét hoc phuong
Dong. Nén dao hoc phuong Pong luén luén chi cho ta thiy réng, su vat va
bién c6 ma ta cam nhén chinh la sy sang tao cua tam, chung xuat phat tir mot
dang y thue dac biét roi lai tan di mét khi tam do bién d6i. An Do gido qua
quyét rang tat ca sic thé va ciu tric quanh ta déu dugc hinh thanh boi mot
tam thic dang chiu sy tac dong cua ao gidc va khuynh hudéng cho ching mét
tAm quan trong sau xa chinh 13 4o gidc cin ban ciia con nguoi. Phat gido goi
su 40 gidc nay 1a vo minh va xem d6 1a mot dang cua tim 6 nhiém. Hay
nghe 161 cia Ma Minh:

Khi khong nhan 5 sy nhat thé (Chan Nhu) thi v6 minh va phan biét lién
hién, va tit ca moi dang cta tAm 6 nhiém lién phat.. .TAt ca moi hién tuong
trong thé gian déu do v6 minh vong tdm cua chung sinh ma ton tai, nén tat
ca cac phap déu khong c6 that thé.

Do cling 1a quan ni€m ludn luén dugc néu lén cua Duy Thirc tong Phat gido,
trong d6 moi sac thé ma ta cdm nhén chi 1a thic; 1a phan chi€u, hay bong
dang cua tam:



Vo s6 su vat xuét phat tir tdm, do tri phan biét qui dinh...Nguoi ta xem sy
vat ndy 1a thé gian bén ngoai... Moi diéu xuét hién bén ngoai khong hé hién
hiru that co, dé chi 1a tdm hi¢n ra muon ngan sai khéc; thanh than thanh vat
s& hiru va moi thir - tit ca nhitng thu d6, ta noi, khong gi khac hon 1a thirc.

Trong vat 1y hat, viéc suy ra dugc mot ciu tric hadron tir nhitng nguyén 1y
chung cua thuyét ma tran S 1a mot bai toan 1au dai va khé khan va dén nay
cling mai chi di dugc tung budce nho cho thanh tyu do.

Ciing khong phai vi thé ma ta coi nhe kha ning mot ngay kia, tinh chét cta
cac hat ha nguyén tir s€ dugc suy ra tir nhitng nguyén ly chung, tirc la chiing
s€ dugc xem la phu thudc vao khuon kho khoa hoc cua chung ta. That la thu
vi khi cho rang no co thé tro thanh tinh chat chung cua nén vat 1y hat, n6 s&
Xuat hién trong cac 1y thuyét tuong lai noi vé tuong tac dién tur, tuong tac
yéu va tuong tac trong trudng. Néu diéu nay dugc xac dinh la dung thi vat ly
hién dai phai di con dudng hudng ti sy nhat tri vi minh triét phuong Pong
cho rang, thé gidi Iy tinh chang qua 1a 4o giac, chi 1a thuec.

Thuyét ma tran S dén rat gan véi tu tuong phuong bong khong phai chi
trong két luan cudi cing ciia nd, ma ciing trong quan diém chung vé su vat.
N6 mé ta thé gi6i cia nhitng hat ha nguyén tir nhu mot mang ludi dong gdm
toan bién c¢b va nhdn manh dén sy thay d6i va chuyén hoa hon 1a dén cau
tric co ban hay nhitng don vi ndo d6. Tai phuong Pong, su nhan manh nay
dic biét rd nét trong tu tudng Phat gido, trong d6 moi vat duoc déu xem 1a
dong, vo thuong va chi 12 ao giac. Thé nén S.Radhakrishnan viét :

Sao ta lai nghi vé sy vat, thay vi nghi vé tién trinh trong dong chay tuyét d6i
nay dugc? Bang cach nham mat lai trude nhimg bién cb nbi tiép 1an nhau.
D6 1a mot thai d6 gia tao nham cét dong chay cta su bién doi ra timg miéng
va goi chung 1a sy vat... Khi da biét su that cua vat thé, ta s& théy rﬁng that
v 1y khi ton thd cic san pham c6 1ap cua dong chay khong ngimg nghi cua
su bién hoa, lam nhu chung 13 vinh ciru va dich thue. Doi séng khong phai
1a vat thé hay la dang cua vat thé ma 13 mot sy van dong lién tuc hay chuyén
hoa.

Ca hai, nén vat 1y hi¢n dai va dao hoc phuong Bong déu nhin nhan tat ca
moi hién tuong cua thé gidi dﬁy d6i thay va bién hoa nay déu twong quan lan
nhau trong nguyén ly dong. An Do gido va Phat gido xem su ' tuong quan nay
1a qui luat vii tru, luat cia Nghiép, nhin chung ho khong miy quan tim dén



ciu trac dic trung nao cua mang ludi hién tugng vi md. Mat khac, triét ly
Trung Qudc cling nhian manh dén tinh van dong va thay doi, dd dé ra mot
khai niém cua cdu tric van hanh, ching lién tuc sinh thanh va lai hoai diét
trong dong chay vi try, cia Dao. Trong Kinh Dich (xem chuong 8), nhimng
cau trac nay dugc xép dit trong mot hé thdng ctia mau hinh tuong trung,
dugc goi 1a Bat quai.

Nguyén ly co ban cua cAu trac trong Kinh Dich la su twong tac gilra hai cyc
Am Duong. Duong dugc biéu thi bang mot vach lién (-), am bang mot vach
dut (- -) va toan bd hé théng bat quai duoc xay dung trén hai vach nay. Khi
xép chiing trong timg cap thi ta c6 bon loai hinh sau day (anh trong sach) va
néu thém mot vach tht ba nira thi ta c6 tam “qué” nhu sau: (anh minh hoa
trong sach).

Trong thoi ¢6 dai Trung qudc thi tam qué duoc xem la dai dién cho tat ca
moi tinh hinh trong vii try hay nhan sinh. Ching duoc mang nhiing tén phan
anh nhitng tinh chit co ban d6, nhu Can (tinh manh),, Khén (tinh thuén),
Chén (tinh dong)...va chung cung duoc lién h¢ voi nhiéu hinh tuong xuét
phat tur thién nhién hay tor doi song xa hoi. Thi du ching tugng trung cho
troi (Can), dat (Khon), tiéng sdm (Chan), nuéc (Kham)... cling nhu trong
gia dinh gdm c6 cha (Can), me (Khon), ba con trai (Can, Kham, Chén), ba
con gai (Poai, Ly, Tén). Hon thé nita chung lién hé véi phuong hudng troi
dat va bén mua trong nim va duoc xép nhu sau: (hinh trong sach).

Trong cach xép dat nay, tim qué dugc xép quanh mot vong trong trong trat
tur ty nhién, trong d6 chiing da duogc hinh thanh, bat dau tir dinh (1 noi ngudi
Trung Quéc ludn ludn xem 1a hudng nam) va sau d6 dit bon qué dau 1én
phia bén trai vong tron, réi bén qué sau phia bén phai. Cach xép dat nay cho
thdy mot mirc d6 dbi xting cao, cac qué doi dién trén vong tron c6 su hoan
chuyén cua hai vach 4m duong.

Nhim ting thém sb luong kha ning phéi hop, tam qué lai dugc lién két voi
nhau tung cap bang cach chong 1én 14n nhau. Theo cach nay sau muoi bon
qué dugce sinh ra, moi qué goém sau vach lién hay dut. Nhitng qué nay cing
duoc xép trong nhimg cau trac khac nhau, trong d6 thi hai cach xép dit dudi
day 1a phd bién nhat; d6 1a mot hinh vudng véi tam qué trong mdi canh, hay
mdt hinh tron cho thay tinh d6i xtmg nhu tim qué bat quai noi trén.

Sau muoi bén qué 1a nhitng mau hinh nguyén thiy vil try, trén d6 nguoi ta
st dung Kinh Dich nhu mdt cuon sach boéi toan.



Vé y nghia ctia mdi qué, ngudi ta 1y hai qué nho lam co s& dé tinh toan. Thi
du, khi qué Chan (van dong) nam trén qué Khon (tinh thuéan) thi dugc hicu la
van dong gap sy thuan hoa va sinh ra qué Dy, tugng trung sy hoa vui.

Qué Tén cho ta mot thi du khac, gdm co qué Ly phia trén, qué Khon phia
du6i duoc dién ta 1a mat troi moc & trén dat, dau hiéu ctia Tan, “sang to
thinh 16n”.

Trong Kinh Dich, cac qué ba vach hay sau vach dai dién cho cAu tric cua
Pao, chung dugc sinh ra thong qua su twong tdc dong cia am - duong,
chung duoc phan anh trong moi tinh hudng ciia vil tru va con ngudi. Tuy thé
nhiing tinh hudng nay khong dugc xem 1a tinh, ma la mot giai doan trong
dong chéy lién tuc va bién dong. Do 1a tu tudng co ban cua Kinh Dich. Tt
c4 moi sy vat va tinh hudng trong thé gio1 déu dang thay doi bién hoa, cac
biéu tuong cua chung la cac que ciing thé. Chung dang van dong lién tuc; cai
nay bién hoa thanh cai kia, vach 1ién bi kéo dan ra va v thanh hai vach dut,
vach dut tién lai gﬁn nhau va két dinh véi nhau.

Vi ndi dung cta céac ciu trac dong, dugc hinh thanh do thay d6i va bién hoa,
trong tu tuong phuong Bong, Kinh Dich ¢6 1€ 1a su twong ddng gan nhat vOi
thuyét ma tran S. ‘Trong ca hai hé thong, nguoi ta nhan manh tinh chét tién
trinh hon tinh chit vat thé. Trong thuyét ma trdn S, tién trinh nay 1a phan
ung hat ly giai moi hién tugng thé gidi hadron. Trong Kinh Dich, tién trinh
co ban 1 bién dich va duoc xem 14 then chbt dé hiéu moi hién twong thién
nhién:

Bién dich la diéu lam thanh nhan dat t61 moi di€u sau tham va nam duogc hat
nhan ciia moi su.

Nhitng bién dich nay khong phai dugc xem 1a qui lut co ban dugc ap dat
1én thé gi6i vat 1y, ma dung hon - dung chit cua Hellmut Wihelm - 14 “mot
khuynh hudéng noéi tai, dua trén d6 ma sy phat trién xuét hién mot cach tu
nhién va hon nhién”. Diéu dé ciing ¢ thé ndi cho sy thay ddi trong thé gidi
hat. Cling thé, ching phan anh khuynh hudng ndi tai cua hat, chung duoc
dién ta trong thuyét ma tran S bang nhitng x4c suit phan tng.

Nhiing thay d6i trong thé gidi ctia hadron cho phép xuét hién cau tric va
mau hinh doi xtrng, ching dugc biéu hién bang cac kénh phan ung. Cau tric
cling nhu tinh doi ximg khong nén dugc xem la tinh chat co ban cta hadron,



ma can xem chung 1a h¢ qua cua tinh chat dong cua hat, d6 1a h¢ qua cua
khuynh hudng san sang thay do6i va bién hoa cia chung.

Trong Kinh Dich ciing thé, chinh su bién hoa sinh ra cau trac, sinh ra cac
qué. Nhu nhimg kénh phan tng, cac hinh anh tugng trung nay dai dién cac
cach thé thay doi. Ciing nhu nang luong chay xuyén qua kénh phan tng thi
su bién dich chay xuyén qua cac vach cua qué:

Dich 12 mot cudn sach,

Ta phai biét dén no

Dao bién dich vinh vién

Van hanh khong ngung nghi,

Chay qua sau khoang trong;

Xubng 1én khong nhat dinh

Mém ctng chuyén 1an nhau

Khéng theo khudn kho nao,

Chi “Dich” dang van hanh.

Trong quan Siiém Trung qudc, tat ca moi su va hién tugng quanh ta xuét phat
tor nhitng mau hinh bién dich va dugc dai dién bdi cac vach trong qué. Thé
nén sy vat trong the gioi vat ly khong dugc xem 1a tinh tai, doc 1ap ma chi la

giai doan chuyén tiép trong tién trinh cua vii try, tién trinh d6 chinh 1a Pao:

Pao bién dich va van dong. Thé nén cac vach duge goi la vach thay doi
(hao). Hao co6 tung bac, vi thé chung dai di¢n cho su vat.

Nhung trong thé gidi hat, cac ciu tric dugc sinh ra boi su bién dich co thé
xép vao nhiéu mé hinh dbi xung khac nhau, nhu dang bat quai dugc tao boi
tam qué, trong d6 cac qué d6i ung gom cac vach am du’(mg hoan chuyén 1an
nhau. C4u tric ndy tham chi hoi giong v6i hinh bat giac Menson dugc thao
luan trong chuong trudc, trong d6 hat va d6i hat antiparticle nam & vi tri doi
xung.



Tuy the diéu quan trong khong phai la sy gidng nhau tinh c& nay ma diéu
thue té 14 ca vat 1y hién dai 13n tu tuéng c6 dai Trung qudc xem sy thay d6i
va bién hoa 13 khia canh nguyén thiy ciia thién nhién va xem cdu trac hay su
ddi xtng duogc su bién dich sinh ra chi 1a phu thudc. Khi dan giai vé ban
dich Kinh Dich ctia minh, Richard Wilhelm xem y niém nay la tu tuéng co
ban cua Kinh Dich:

Tam qué...dwoc xem nhu trong mot tinh trang san sang thay doi, qué nay
bién hoa thanh qué kia, bién tir mot hién tuong nay qua mdt hi¢n tugng
khac, lién tuc trong thé gidi 1y tinh. Noi ddy ta c6 tu tuong co ban cia kinh
Dich. Tam qué 1a tam hinh anh tuong trung, dai dién cho giai doan chuyén
do6i; do la nhimg hinh anh lién tuc chiju sy bién d6i. Pung chi y dén sy vat
dang ¢ trong giai doan d6 - diéu ma tai phuong Tay hay xay ra - ma hay chu
¥ su van dong cua chingtrong lac bién dich. Vi thé ma tdm qué khong dai
dién cho sy vat ma chung dai dién cho khuynh hudng van dong 10.

---000---

Chuong 18 : Su’Dung Thong

Pén nay, the gidi quan dugc dé xuét boi vat 1y hién dai luon ludn chi
rd rang, ¥ niém vé hat co ban kién tao nén thé gidi vat chat khong thé dung
viing. Trong qua khu, khai ni¢ém nay het strc thanh cong dé 1y giai thé gioi

vat 1y bang mot sé nguyén tir; Iy giai cdu trac nguyén tir bang hat nhan véi
cac electron chay vong sung quanh; va cudi cung 1y giai cdu trac hat nhan
bang hai hat kién tao 1a proton va neutron. Do do, nguyen tr, nhan nguyén tu
roi hadron 1an luot di dugc xem 14 hat co ban (hat cudi cung kién tao thé
gioi vat chat) Thé nhung, khong c6 hat ndo trong sd d6 thoa tng su chd doi.
Ctr mdi 1an t6i phién minh, cac hat nay lai cho thdy ban than chung co cau
trac riéng va nha vat Iy ct luén ludn hy vong doi hat téi s& 13 nhitng hat cudi
clng ctia vat chat.

Mit khéc, 1y thuyét vat Iy nguyén tir va ha nguyén tir lai cho thy sy hién
hitu cua nhirng hat co ban d6 ngay cang kho dung vimg. N6 phat hién ra mét
mdi tuong quan co ban cua vat chat, cho thiy rang dong nang co thé bién
hoa thanh khéi luong, va dé xuat phai nhin hat 1a mot tién trinh chir khong
phai 1a vat thé. Tat ca nhiing thanh tyu d6 chi 16 rang mot khai niém don
gian mang tinh cimg nhic vé “hat kién tao co ban” can phai duogc tu bo, thé
nhung cling con nhiéu nha vat 1y vin ngai 1am diéu d6. Truyén thong lau doi
chuyén giai thich ciu tric phuc tap bang cach dap nho ching ra timg manh



don gian d3 bat ré qua siu trong tu tudng phuong Tay, vi thé ta van cu tiép
tuc tim kiém nhirng hat co ban do.

Thé nhung c6 mot truong phai tu tuong hoan toan khac trong nén vat 1y hat,
n6 xudt phat tir y niém rang, thé giéi tw nhién khong thé dugc qui lai vé
nhitng don vi co ban, du do6 1a hat co ban hay truong co ban. Thién nhién
phai duoc hiéu mot cach toan thé thong qua ty ban than nd, véi tit ca nhiing
phan tr dang an khop voi nhau, véi chinh ban than ching. Y niém nay da
xuét hién trong hé théng cua thuyét ma trdn S va dugc goi 1a gia thuyét
Bootstrap. Cha dé va ly thuyet gia quan trong cua no la Geoffrey Chew,
nguoi ma mot mat da phat trién y niém nay trd thanh mot triét Iy Dung
thong chung nhat vé thién nhién, mat khac (da cung voi nhimg nguoi khac),
xay dung mot 1y thuyét dic trung vé hat, dugc phat biéu trong ngdn ngir cua
ma trdn S. Chew d3 mé ta gia thuyét Dung thong trong nhiéu bai viét, va
phan sau day 1a dya vao nhimng bai do.

Triét hoc Dung thong 14 tu tuéng tir bé hoan toan thé gidi quan co hoc trong
vat ly hién dai. Vii tru ctia Newton dugc xay dung bfmg mot loat nhitng don
vi co ban vo1 nhiing tinh chét nong ¢t nhat dinh, xem nhu do Thuong dé tao
nén va vi thé khong thé phan tich thém dugc. Vi cach nay hay cach khac,
khai ni¢m nay duoc chura dung trong nhleu ly thuyét ctia khoa hoc tu nhién
cho dén gia thuyet Dung thong quéa quyét rang theo thé gi6i quan moi thi vi
tru dugc hiéu nhu 14 mot mang ludi dong chira toan nhiing bién ¢d lién hé
v6i nhau. Khong mdt tinh chat nao cia bat ky thanh phan nao trong mang
ludi nay 1a co ban; tat ca ching déu sinh ra tir tinh chat cta nhitng thanh
phan khac, va ching tuong thich toan dién trong qua trinh tuong tac cia
nhiing ciu tric xac dinh trong toan mang ludi.

Thé nén, triét hoc Dung thong ma tiéu biéu 1a dinh cao clia quan diém vé tu
nhién, n6. xuét hién trong thuyét lugng tir véi su nhin nhan c6 mot méi lién
hé chu yéu va toan dién trong vii try, né nhan dugc nodi dung dong trong
thuyét twong dbi, va né dugc phat biéu bang Xdac suit phan tng trong thuyét
ma tran S. Pong thoi, quan diém nay tién gin hon nira véi thé gidi quan
phuong Pong va bay gid hoa diéu véi tu twong phuong Pong, trong ca triét
1y chung 14n hinh dung dic biét vé vat chat.

Gia thuyét Dung thong khong chi phu nhan sy hi¢n hitu cua nhiing hat vat
chat co ban, ma con khong chdp nhan bat cir mot don vi nao 1a co ban -
chang cO qui ludt nao la co ban, phuong trinh hay nguyén Iy nao - va voi
diéu do6, tir bo nhitng ¥ niém da 1a nong cdt trong khoa hoc ty nhién sudt



hang nam tram qua. Khai niém vé qu1 ludt co ban dugc suy ra tur niém tin c6
mot dang thiéng liéng vé nam gitt qui luat, bat ré sau trong truyén thong dao
Do Thai - Co Péc. Sau day 1a nhitng dong ctia Thomas Aquinas:

C6 mot qui ludt truong ctru nhat dinh, d6 1a Nghia 1y, né nim trong ¥ dinh
cua Chua va di€u hanh toan thé gidi vii try.

Khai niém vé qui luat thién nhién thiéng liéng va truong curu gay mot anh
huéng 16n trong triét hoc va khoa hoc phuong Tay. Descartes viét vé “qui
luat ma Chta d3 dat dé trong thién nhién” va Newton tin rang, muc dich cao
nhat cta cong trinh khoa hoc ctia minh 1a ¢é minh chtng cho “qui luat Chta
dit ra”. Ba thé ky sau Newton, muc dich cua nha khoa hoc ty nhién 13 van
kham pha ra nhiig qui luat cudi cting ciia ty nhién.

Ngay nay vat ly hién dai da phat trién mot thai do rat khac. Nha vat ly da
nhin nhan rang, tat ca ly thuyet ctia ho vé hién tuong tu nhién, ké ca _nhing
qui luat ma ho mo ta, tit ca déu do dau éc con ngudi sang tao ra; tat ca 1a
tinh chét cta hinh dung cta chinh chung ta vé thuc tai, chir khong phai ban
than thuc tai. Hinh dung mang nang tinh khai ni€ém nay budc phai han ché va
chi tién dén sy gan ding (xem trang 36), cling nhu moi 1y thuyét khoa hoc
va qui luat thién nhi€n ma n6 chira dung. TAt ¢4 moi hién tuong trong tu
nhién cudi cing déu twong thich va lién hé véi nhau; va mudn giai thich mot
cai ndy ta can hiéu tit ca nhimg cai khac, rd 1a diéu khong thé. Diéu lam
khoa hoc thanh cong 1a sy kham pha ra tinh gan dung. Néu ta bang long voi
su hiéu biét gan ding vé thién nhién, thi nhu thé ta c6 thé mé ta mot nhom
hi¢n tuong chon loc, bo qua cac hién tugng khac khong quan trong. Nho thé
ma ta c6 thé 1y giai nhiéu hién tuong thong qua mot so it khac va h¢ qua la
hiéu nhiéu khia canh khac nhau cta thién nhién trong dang gan dung, ma
khong budc phai hiéu moi thir khic tirc khic. D6 1a phuong phap khoa hoc;
tat ca moi Iy thuyét khoa hoc va mé hinh déu 1a su gan ding so véi tinh chét
dich thuc cua su vat, nhung cai sai sot xay ra trong sy gan dung d6 thuong
dt nho bé dé cach tiép can do co y nghia. Thi du trong vat 1y hat, cac luc
tuong tac trong truong gilra cac hat thuong dugc bd qua, ching nhoé hon
nhiéu 14n so véi céc luc tuong tac khac. Mac du su sai sot sinh ra do viéc
nay 1a nho, trong twong lai, twong tac trong trudng can duoc luu y dé co
nhimg 1y thuyét chinh xac hon vé hat.

Thé nén, nha vat Iy xay dung nhiing mang 1y thuyét timg phan va gan ding,
moi mot phan d6 chinh xac hon thuyét truéc minh, nhung khong coé thuyét
nao dang mot cach toan bo va chung quyét cho cac hién tuong thién nhién.



Ciing nhu cac 1y thuyét, tit ca cac “qui luat thién nhién” do ho dé ra ciing
hay thay d6i, phai bi thay thé boi cac luat chinh xac hon, khi cac 1y thuyét
tré nén hoan chinh hon. Tinh chat bat toan cia mdt 1y thuyét thuong dugc
phan anh trong nhiing dai lugng ma ta goi 1 cac hang so co ban, do 1a,
nhimg tri s6 khong duoc 1y giai bang 1y thuyét ma duoc dua vao 1y thuyét
sau khi xac dinh bang thuc nghiém. Vi du, thuyét luong tir khong thé giai
thich tri sd str dung cho khdi lugng cua electron, hay thuyét twong ddi véi
van tdc anh sang. Trong quan diém co dlen cac tri s6 d6 dugce xem 14 hing
s6 co ban cua thién nhién, chung khong can 1y giai gi thém. Trong cach nhin
moi, vai trd goi 1 hing s6 co ban chi duge xem 1a tam thoi va phan anh gidi
han cua ly thuyét d6. Theo triét hoc Dung thong, chiing phai duoc 1y giai,
tung cai tung cai, trong cac ly thuyét tuong lai, vi tinh chinh xac va d¢ bao
trum cua nhiing thuyet nay tang 1én. Thé nén ta c6 thé tiép can dan dén tinh
huéng 1y tuéng nhat (nhung co 1€ chang bao gm dat t61), noi ma 1y thuyét
khong chira dung loai hing sd co ban khong giai thich dugce, va noi ma
nhitng qui luat cia chiing thoa tng tat ca nhitng doi hoi chung nhat.

Tuy nhién, cAn nhin nhan rang ngay cd mot 1y thuyét tdi wu nhu thé ciing
phai chira vai tinh chat khong giai thich dugc, khong nhat thiét phai bicu 10
trong dang nhiing hang s6. Bao 1au con 1a mot 1y thuyét khoa hoc, béy lau nd
con doi hoi su chip nhidn ma khong giai thich, mot sb khai niém nhét
dinh,chung dd hinh thanh ngén ngit khoa hoc. Néu ta ddy ¥ niém Dung
thong di tiép. Ta c6 thé lot ra ngoai khudn khd khoa hoc luén :

Trong mot nghia rong thi ¥ niém Dung thong, méc du hap dan va hitu ich,
no 1a phi khoa hoc...Khoa hoc, nhu ta biét, doi hoi mét ngdn ngir dua trén
nhimng khuén kho khong bi tra van. Vi thé ma vé mat ngon ngir, néu mudn
tim cach giai thich tat ca moi khai niém, diéu do6 khé goi la “khoa hoc” duoc.

Diéu 15 rét 1a quan diém Dung thong toan dién vé tu nhién, trong d6 moi
hién tuong trong vii tryu chi dugc hinh thanh bang su tu tuong thich dén rat
gan vo1 thé giol quan phuong Dong.

Trong mdt vii tru khong thé phan chia, trong d6 moi sy vat va bién ¢d lién hé
chit ché véi nhau, khé ma néi gi cho c6 1y néu khong ndi chiing twong thich
voi nhau. Trong mot cach nao do thi doi hoi tuong thich 14n nhau, diéu da
xay dung nén nén tang cua gia thuyet Dung thong; va tinh nhat thé 1an mbi
lién hé gilta cac hién tuong, diéu dugc dao hoc phu’orng Poéng nhan manh;
chung chinh 1 nhiing khia canh khac nhau ciia mot y niém chung. Méi lién
hé chat ché nay duoc trinh bay rd nhét trong Lio gido. DPbi v6i cac chan



nhan dao Lo, tdt ca moi hién tuong trong thé gii déu la thanh phan cta con
duong vii tru - cia Pao - va qui luat ma Pao di theo khong do ai dat dinh ra
hay do dang thiéng liéng nao, ma la tinh chat noi tai trong ty tinh cta né.
Thé nén ta doc trong Pao Puc Kinh:

Nguoi bit chude Bat (Nhon phap Dia), Nguoi theo phép Dit

Pat bit chude Troi (Dia phap Thién), Dit theo phép Troi

Troi béat chude Pao (Thién phap Pao), Troi theo phép Pao

Pao bit chuéce Ty nhién (Pao phap Tu nhién), Pao theo phap Tu nhién.

Joseph Needham, trong cong trinh nghién ctru nghiém tic cua minh vé khoa
hoc va van minh Trung quéc, trinh bay r6 rang tai sao quan diém phuong
Tay vé qui ludt co ban ty nhién, voi nguon gbc tir mot dang thiéng liéng la
nguoi ban luét, khong he c6 su tuong dong trong tu tuong Trung quoc Theo
thé gi61 quan Trung quoc, Needham viét, “su hoa dong cua moi hién hiru
duoc sinh ra, khéng phai tir quyén phép ctiia mot uy luc siéu thé ndm ngoai
ching, ma tir thuc té, chung 14 thanh phan clia mot cai toan thé tao thanh cu
trc cua vil try, va diéu ching tuan thu chinh la sy nhén nhu tir chinh ndi tim
cua chung”.

Theo Needham, thdm chi nguoi Trung qudc khong c6 tir tuong tu dé chi y
niém cb dién cta phuong ‘Tay noi vé qui luat tu nhién. Tu gan nhat Vol y
niém do la Ly, diéu ma triét gia Tan Khong gido Chu Hi goi 13 “v6 sd nhiing
mau hinh nhu mach mau nam trong Pao”. Needham phién dich Ly la
nguyén 1y t6 chic va ly giai thém nhu sau:

Trong nghia c6 dai nhat, né chi dinh nhitng mau hinh trong sy vat, d6 1a van
cua ngoc thach hay soi trong ba"ip thit... N6 dat duoc tur chung 1a “nguyén
1y, nhung ludn ludn gitt mot nghia cua “cu trac”... Do 1a “qui lut , nhung
qui ludt nay 1a luat ma cac thanh phan cta cai toan thé phai tuan thu vi chiing
chinh 1 phan cta cai chung... Diéu quan trong nhat khi n6i vé thanh phan 1a
chung vao ding chd, chinh xac, an khép véi nhitng thanh phan khéac tron
mot sinh co toan thé do ching tao nén.

Ta d& thdy mot quan diém nhu thé dua tu tudng gia Trung quéc vao ¥ niém
maoi dugce phat trién trong thot gian gén day cua vat 1y hién dai, do 1a, su tu
tuong thich chinh 1a céi tinh tiy cua moi qui luat thién nhién. Cau ndi sau
day ctia Chen Sun, mot hoc tro cia Chu Hi song khoang nim 1200 Cong
nguyén, dién ta hinh dung nay rat rd, nhiing ciu nay cé thé dugc xemla sy
trinh bay toan hao vé noi dung tu tuong thich trong triét Iy Dung thong:



Ly 1a luat cta ty nhién, khong thé trén thoat, luat ctia sy va vat...y nghia cta
“tir nhién, khong thé trén thoat” 1a su (ctia con nguoi) va vat (cua thién
nhién) duoc tao ra dé dugc dat vao dung chd nay xdy ra khong chut thira hay
thiéu...Con nguoil tr xua, tim hiéu sy vat dén chd tan cung, va tim ra ly, chi
mubn 13 sang to su khong tron thoat duoc tu nhién cua su va vat, va diéu do
c6 nghia don gian 13 nhitng gi ho mudn tim chinh 14 chd ma vat duoc dit vao
an khép véi nhau. Chi nhu thé.

Trong quan niém phuong Pong, cling nhu trong cach nhin cua vat Iy hién
dai, thi moi su trong vii tru déu c6 lién quan dén moi su khac va khong c6
thanh phan nao 1a co ban. Tinh chat cia mdi phan duoc xac dinh, khong phai
boi qui ludt nao, ma badi tinh chét cua tit ca cac thanh phﬁn khac. Ca hai, nha
vat Iy va nha dao hoc déu thira nhan khong thé giai thich hoan toan mdt hién
tugng, thé nhung sau d6, hai bén mdi nguoi co thai d6 khac nhau. Nha vat
ly, nhu da noi trén, bang 1ong véi mot tiép can gan ding véi thién nhién.
Nha dao hoc phuong Dong, mat khac, khong quan tdm dén nhan thirc gan
dung hay tuong d6i. Ho quan tam dén nhén thire tuyét d6i, n6 bao tam sy
hiéu biét cua toan bo doi sdng. Biét rd mbi quan h¢ khang khit v6i nhau
trong vl tru, ho thay r0 gidi thich mot vat cudi cung chinh 1a trinh bay su
lién hé vat d6 véi moi vat khac nhu thé nao. Vi diéu d6 1a bat kha; nha dao
hoc phuong Pong qua quyét rang khong thé giai thich su vt ndo mot cach
don 1é. Thé nén Ma Minh néi:

Tat ca cac phap khong thé dung danh ty dé kéu goi, khong thé dung 16i noi
luan ban, khong thé dung tdm suy nghi duogc.

Vi viy, cac thanh nhan phuong Dong, thuong khong quan tdm viéc gidi
thich su vat, ma tim kiém mot sy chung thyc truc tiép, phi suy ludn vé tinh
nhat thé ciia moi sy. D6 cling 13 thai 6 cua Dirc Phat 12 nguoi tra 161 moi
cau hoi vé y nghia doi sdng, nguyén nhan cua thé gidi hay tinh chét cua niét
ban bang mot su im ling cao qui. Nhitng cau tra 1oi vo nghia cta cac thién
su khi duoc yéu cau giai thich diéu gi d6, hinh nhu ciing c6 muc dich do; dé
cho nguoi hoc tro thdy ring moi su déu 1a hé qua cta toan b cai con lai;
rang giai thich tu tinh khong c6 gi khac hon 1a chi 1o tinh nhat thé cua no;
rang cudi cung khong co gi dé giai thich ca. Khi mét vi ting hoi Pong Son
dang can gao: “Phat la gi?”, Dong Son dap. “Ba can”; va khi Triéu Chéau
duoc h01 tai sao B6-Dé Lat-ma di Trung qudc, ong tra 1i: “Cay tung trudc
cong”.



Giai thoat dau 6c con ngudi khoi chir nghia va 1y luan 1a mot trong nhiing
muc dich chinh ctia nha dao hoc phuong Pong. C4 Phat gido 1an Lio gido
déu néi vé mang ludi chit nghia hay mang ludi khai niém, di mo rong ¥
niém ctiia mot mang ludi lién hé 1an nhau vao trong linh vuc cia tu duy. Bao
lau ta con tim cach giai thich sy vat, béy lau ta con bi Nghiép tro1 budc: bi
giam trong mang ludi khai niém cua chinh ta. Vuot 1€n chir nghia va khai
niém 1a pha v& vong kiém toa cua Nghiép va dat giai thoat.

Thé gi6i quan cua dao hoc phuwong Pong chia sé voi triét hoc Dung thong
ctia vat 1y hién dai, khong nhitng & chd nhdn manh dén méi lién hé 1an nhau
va sy tuong thich ciia moi hién tugng, ma con ¢ chd phii nhan mot ban thé
co sO clia vat chat. Trong mot vii try von 1a mot cai toan thé khong thé phan
chia va noi ma moi hinh thé déu dang trdi chay va thay doi lién tuc, noi d6
khoéng co chd cho mot don vi ¢b dinh hay co ban. Vi thé ma khai niém ban
thé co s¢ cua vat chat khong dugc nhic t6i trong tu tuong phuong DBong.
Thuyet nguyén tur vat chat khong hé duoc phat trién trong tu tuong Trung
quoc, va mac du no xuat hién noi vai truong phai triét hoc An Do, n6 chi
nam bén 1& cuia huyén thoai An Do. Trong An D6 gido, khai niém nguyén tu
chi xuét hién trong hé Jaina (hé nay dugc xem 1a phi kinh vién vi khong
chép nhan thim quyén cua Kinh Vé - da). Trong triét hoc Phat gido, thuyét
nguyén tir xuat hién trong hai trudng phai ctia Tiéu thira, nhung chiing duoc
phai Dai thira quan trong hon xem 13 san phim cua vo minh. Thé nén Ma
Minh noi:

Khi chia ché vat chat, ta bién chiing thanh vi trin. Nhung vi tran lai bi chia
ché ti€p tuc, nén tat ca dang hién hiru, du thé so hay vi té, khong gi khac hon
l1a bong dang cua sy phan biét va ching khong c6 bat cit mirc d0 nao cua that
tanh.

Nhu thé, nhitng trudng phai chinh ciia dao hoc phwong Pong déu cing quan
diém véi triét Iy Dung thong ring, vii tru 12 mot thé chung lién hé 1dn nhau,
trong do khong c6 phan nao 1a co ban hon phan nao, rang tinh chit ciia mot
phan nay dugc xac dinh boi tat ca cac phan kia. Trong nghia nay, nguoi ta
cling co the n6i mdi phan chira dyng tit ca cac phan kia; va thyuc té 1a mot
hinh 4nh vé sy héa than dé sinh ra 1an nhau hinh nhu danh dau sy ching
nghiém huyén bi vé thién nhién. Sau day 13 nhitng dong cta Sri Aurobindo:

D061 voi1 cam quan siéu thé, khong co6 gi 1a thyce sy hitu han; n6 dua trén mdt
cam giac la tat ca ¢ trong moi mdt va moi mot & trong tat ca.



Noi dung tat ca & trong mbi mot va mdi mot & trong tat ca tim thdy su phat
trién 1én nhat trong Hoa Nghiém Tong ctia Phat gido Dai thtra, thuong duoc
xem la dinh cao cudi ciing ciia tu tudng Phat giao. N6 dat nén tang trén kinh
Hoa Nghiém, theo truyén thuyét 1a do Purc Phat thuyét giang trong khi Ngai
nhap dinh sau khi gidc ngd. Bo Kinh nay téi nay chua duge dich ra thir tiéng
phuong Tdy ndo, mo ta mot cach chi tiét thé gidi dugc nhan thirc thé nao
trong y thic giac ngd, khi “vo cing cua ca thé bi tan bién va cam giac cua
hitu han khong con dé ning ching ta”. Trong phan cu01 dugc goi 1a Pham
Hoa Nghiém, Kinh ké lai cdu truyén ctia mot nguoi tim dao tré tudi, Thién
Tai trinh bay mot cach sinh dong nhimg ching thyc siéu hinh cua anh vé vil
try, v try dd hién ra nhu mét mang ludi toan hao cua nhiing moi tuong
quan, trong do6 tat ca su vat va bién cb twong tac véi nhau trong cach thé 1a
mdi mot chia duyng tit ca cai khic. Poan sau nay cia Kinh, duoc
D.T.Suzuki phdng dich, dung hinh danh ctia mét khung troi trang hoang tuyét
dep, dé truyén dat chimg nghiém cua Thién Tai:

Cung dién rong 16n va bao la nhu bau troi. Nén cung dién duoc 1ot bang vo
s0 hat minh chau du loai, va khap noi trong cung troi, con vo s6 thap, cua
16m, cira 0, lan can, 16i di, tit ca déu dugc gan bay loai hat minh chau qui
bau...

Trong cung, khip noi déu trang hoang trang 1& lai c6 hang trim ngan thap,
moi thap lai dugc trang hoang trang 1€ nhu cung va ciing rong 16n nhu bau
troi. Va tat ca nhumg thap nay, vo so khong dém duogc, khong hé 1a chudng
ngai 1an nhau, mdi mot déu gitr tinh chét riéng ctia minh trong su hoa hop
tuyét d6i v6i nhitng cai kia; khong c6 gi ngan can mot thap nay tham nhap
vao thap kia, vura ca thé vira toan thé; do 13 mét tinh trang toan hdo cua su
tron 1an va trat tu. Thién Tai, nguoi tam dao tré tudi, tu théy minh trong tat
ca cac thap cling nhu mdi thap riéng 1¢, trong d6 tat ca déu chira trong mdi
mot va mdi mot déu chira dung tat ca 15.

TAt nhién, trong doan nay, cung dién la hinh anh cta vii tru va sy tham nhép
1an nhau toan hao cta cac thanh phﬁn dugc Dai thira Phat gido goi 1a vién
dung v6 ngai. Kinh Hoa Nghiem chi 3 sy vién dung nay 1a mdi 1én hé dong
cdt tay, né khong nhimng xay ra trong khong gian ma ca trong thoi gian. Nhu
da noi trong cac chuong trudc khong gian va thoi gian cling dugc xem la
tham nhap (vién dung) voi nhau.

Kinh nghiém thuc chimg cua su vién dung trong trang thai gidc ngd co thé
duogc xem la linh anh huyén di€u cua moét tinh trang Dung thong hoan hao,



noi do6 tat ca hién tuong thé gian déu xen k& vao nhau mot cach hoa hop.
Trong tinh trang do6 cua y thirc, 0c suy luan dugc chuyén hoa va céc ly giai
nhén - qua khong con can thiét, chung duoc thay thé bang mot ching thuc
tryc tiép vé su lién hé 1an nhau ctia su vat va bién cb. Thé nén, khai niém
vién dung cta dao Phat di xa hon han bat ctt khoa hoc nao vé Dung thong.
Can ndi thém rang, c6 nhiéu mo hinh vé cac hat ha nguyén tir trong vat 1y
hién dai, dua trén gia thuyét Dung thong, ching cho thidy mot su twong dong
16m lao véi Dai thira Phéat gido.

Néu ¥ niém Dung théng duogc phat biéu trong mot khuén khé khoa hoc, thi
n6 phai dugce giéi han va xem nhu gan dung voi tinh gan dung cua no bt
nguon tu viée ta bo qua cac lyc tuong tac khac, chi quan tam dén luc tuong
tac manh.Vi cac tuong tac manh nay lon gap hang tram lan cac twong tac
dién tur va gap nhleu lan hon nita so véi tuong tac yéu ciing nhu trong
truong, su tiép can gan dung d6 co thé dugc xem 1a ¢ 1y. Vi vay Dung
thong khoa hoc chi xtr 1y cac tuong tdc manh cua hat, hay cua hadron, va vi
thé nd thuong dugc goi 1a Dung thong hadron. N6 duoc phat biéu trong
khuon kho cta thuyét ma trdn S va muc dich cua nd 13 suy ra tt ca cac tinh
chét cua hadron va tuong tac cta chung dua trén yéu cau cta su twong thich.
Céc qui luat co ban duy nhit duoc chap nhan trong nguyén Iy ma tran S da
duoc néi trong chuong trudce, ching xuat phat tir cach quan sat va do ludong
cua ching ta va vi thé ma tao nén khuon kho can thiét cia moi khoa hoc, d6
la diéu khong ai tra van. TAt ca moi tinh chit khac cua ma tran S c6 thé tam
thoi duoc xem 14 nguyén 1y co ban, nhung ta hy vong chiing s& tu bién thanh
hé qua tat yéu cua qua trinh tuong thich, vién dung trong mét 1y thuyét toan
bo. Gia dinh réng tt ca hat hadron déu nim trong cac ho dugc mo ta boi
dang Reege (xem trang 324) co thé thudc loai ndy.

Trong ngdén nglr cua thuyét ma tran S thi gia thuyét Dung thong dé xuat
rang, ma tran S véi toan bo tri sd, tirc 1a chtra moi tinh chét cua hadron, chi
duoc xac dinh boi cac nguyén 1y chung, vi ring chi c6 mot ma tran S duy
nhét tuong thich vdi ca ba nguyén ly do. Thuc té 13, nha vat 1y chua bao gid
tién gan toi mot mod hinh toan hoc thoa tmg dugc ca ba nguyén ly chung do.
Néu chi c6 mot ma tran S duy nhit du kha ning mé ta tit ca tinh chat va
tuong tac ctia hadron, nhu gia thiét cuia Dung thong tién doan, thi bay gid ta
hiéu tai sao nha vat 1y khong xay dung dugc mot ma tran S tuong thich, du
chi 13 cuc bo. Ly do 1a thé gidi hién twong qué phirc tap.

Su tuong tac cta cac hat ha nguyén tir phic tap dén murc khong ai chic rang
liéu mét ma tran S toan bo tuong thich dén mdt ngay nao d6 dugc xay dung



nén, thé nhung ta c6 thé tin rang mot ngay nao d6 dugc xay dumg nén, thé
nén ta co thé tin rang mot loat nhimg mo hinh ting phan c6 thé thanh cong,
trong pham vi nho. Mdi mét mo hinh dé c6 thé xem la dung cho mot pham
vi clia vt ly hat va vi thé chira vai thong s6 khong thé gii thich dugc, chinh
chung tiéu biéu cho gi6i han ctia mé hinh, nhitng ciing nhitng thong sé nay
lai ¢6 thé 1y giai bang cac mé hinh kia. Nho vAy ma cang luc cang nhiéu hién
tugng, timg bac, duoc 1y giai véi mot sy chinh xac ngdy cang ting, bang
nhimg md hinh twong thich voi nhau nhu nhitng vién gach, trong d6 sb
lwong cac théng sé khong giai thich dugc ngay cang giam di. Vi thé ma tir
Dung thoéng khong bao gio phu hop cho mét mé hinh riéng ¢, ma chi dugce
ap dung cho mot sy phbi hop cua nhiéu md hinh twong thich 1an nhau,
khong c6 md hinh nao trong s6 do 1a co ban hon cai khac. Nhu Chew da noi:
“Nha vat 1y nao biét nhin nhiéu mé hinh riéng 1& va cé gia tri trong pham vi
cua minh, ma khong thién vi mé hinh nao, nguoi do hién nhién 14 mot nha
Dung thong hoc.

Mot s6 nhitng mo hinh cuc bo thudc loai nay di hién hitu va cho thay
chuong trinh dung thong sé dugc thuc hién trong mét tuong lai khong xa.
Lién hé dén hadron thi bai toan 16n nhat cia thuyét ma tran S va thuyét dung
thong luon ludn 1y giai cho dugc cu tric quark, né dic trung cho tuong tac
manh. Thoi gian gan ddy, thuyét Dung thong chua giai thich dugc su bat
thudng rat 16n ndy va dé 1a nguyén nhan chinh tai sao Dung thong chuwa
duoc coi trong trong cong dong vat Iy. Phan 16n nha vat 1y nghiéng vé phia
thanh 1ap mot mo hinh quark, né cung cép, néu khong 1y giai nhat quén, thi
it nhét ciing md ta duoc hién tuong. Thé nhung, trong sau nam qua, tinh hinh
da dao 16n. Nhiéu cong trinh quan sat cho phép suy ra phan 1én dic trung
ctia md hinh quark, ma khong can gia dinh c6 su hién hitu cua hat quark.
Nhitng két qua nay da tao ra niém hing khoi 16n lao trong gi('ri Iy thuyét gia
clia ma tran S va c6 1& s& budc cong dong vat ly phai danh gia lai toan bo
thai 6 ctia ho ddi véi phép Dung thong trong nén vat 1y ha nguyén ti.

Hinh anh cua hadron xuét hién tir thuyét Dung thong thuong duoc goi mot
cach goi md 1a mo1 mot hat chira tat ca cac hat kia. Tuy thé, khong nhat thiét
phai hinh dung 1a mo6i hadron chira nhiing hat con lai trong nghia c6 dién,
tinh tai.

Khi noi cai nay chura cai kia, co nghia la hadron kéo cai kia trong cai dong
va nghia xac suat cua thuyét ma tran S, mdi hadron c6 kha ning o trang thai
lién két cua mot loat nhitng hat co thé twong tac voi nhau dé tao thanh
hadron d6. Trong nghia do6, tit ca hadron 13 nhitng cau tric dugc hop thanh,



ma thanh phan cia ching 1a hadron, va khong c6 thanh phan nao 1a co ban
hon thanh phan nao. Luc lién két dé duy tri cdu tric d6 dugc hinh thanh boi
su trao doi hat, va nhitng hat duoc trao d6i d6 lai chinh 1a hadron. Thé nén
mdi hadron cting mdt lic déng ba vai tro: ban than nd 1a mot cau tric dugc
hop thanh, n6 co thé 1a thanh ph?m ctia mot hadron khac, va né co6 thé duoc
trao d6i gitra cac thanh phan dé thanh mét luc duy tri cau trac lai véi nhau.
Khai niém “crossing” (giao nhau) vi thé 13 rt then chét trong hinh dung nay.
Mbi hadron duoc duy tri béi luc do sy trao ddi véi hadron khéc trong kénh
ngang, roi ban than hadron (tht hai) d6 lai dugc duy tri boi luc ma hadron
trude cling tham gia. Thé nén, “mdi hat sinh ra nhirng hat khac, nhiirng hat
vura sinh, lai sinh lai hat trudce”. Toan b cac hadron tu sinh ra minh theo
cach nay va tu kéo minh 1én, nhu kéo “ng giay” (bootstrap). D6 1a mot qua
trinh vo cung phirc tap cia su tu khang dinh, d6 13 cach thé duy nhat dé c6
thé ty hinh thanh. Néi cach khac chi ¢6 mot nhom hadron duy nhat tu twong
thich - 6 1a nhém tim thay trong thién nhién.

Trong Dung thong hadron, tt ca cac hat déu do cac hat khac tao thanh mot
cach dong, va trong nghia nay ta c6 the néi chiing chira 1an nhau. Trong Dai
thira Phét gido, mot quan niém rat glong nhu vay ciing dugc dung dé noi vé
toan bo vii try. TAm ludi vii tru bao gom cac vién dung v6 ngai duoc minh
hoa trong kinh Hoa Nghiém bang tim lu6i Dé Thich Indra (Nhan-da-la),
mot tm luéi rong 16n treo toan cac hat minh chau trén cung troi Dé Thich.
Sau day la nhitng dong cua Sir Charles Eliot:

Trén cung troi DBé Thich, nguoi ta néi c6 mot tdm ludi chira toan ngoc, duoc
sép dit sao ma ban chi can nhin mot vién, ban théy tat ca cac vién khac phan
chiéu vao d6. Trong cach d6, mdi su vat trong thé gian khong phai chi 1a né
thoi, ma mang theo moi vat khac va thuc té 1a cla tat ca phﬁn con lai. “Trong
mdi hat bui 1a vo luong chu Phat".

Su twong dong cua hinh anh nay véi hinh anh ctia Hadron that 1 dang kinh
ngac. Hinh anh cung troi Bé Thich co thé goi ngay 1a mo hinh dau tién cua
Dung thong, dugc cic nha minh triét Phuong Dong sang tao khoang 2500
nim trude khi vt 1y hat bit dau. Nguoi Phat tir qua quyét rang khai niém
ctia vién dung vo ngai khong thé nim bat duoc bang tu duy triru tuong, ma
bang su chimg thyuc cua ¥ thirc giac ngd trong trang thai thién dinh. Thé nén
D.T. Suzuki viét:

"Pirc Phat ( trong pham Hoa Nghiém) khong con 1a nguoi song trong thé
gidi cua khong gian va thoi gian. Y thire ciia ngai khong phai 1a y thic thong



thuong dugc quy dinh bdéi cdm quan va suy ludn... Bic Phit cia Hoa
Nghiém song trong thé gidi tam thirc voi quy luat rieng".

Trong vat 1y hién dai, tinh huéng ciing giéng nhu thé. Y niém rang mdi hat
chtra tat ca cac hat khac 1a khong thé tudng tuong duoc trong khong gian va
thoi gian. N6 mé ta mot thyc tai, gidng nhu thuc tai cua Phat, co qui lut
riéng. Trong trudng hop cua Dung thong hadron, d6 la qui luét cua thuyét
lwong tir va thuyét twong d6i, khai niém then chét 1a cac luc duy tri hat véi
nhau chinh 13 ban than cac hat d6 dugc trao d6i trong kénh ngang. Khai
niém ndy cé thé biéu dién boi mot ¥ nghia toan hoc chinh xac, nhung hau
nhu khong thdy duoc bang hinh anh. D6 1a mot tinh chat mang tinh twong
d6i cia Dung thong va vi ta khong thé co kinh nghiém vé khong gian - thoi
gian bon chiéu, that kho ma tudng tuong duoc tai sao mot hat riéng 1€ co thé
chura tat ca nhimg hat khac. Tuy nhién, d6 chinh 14 quan diém cta Dai thira:

Khi mdt cai dugc dat doi di¢n véi Moi cai khac, cai Mot s€ dugce thay tran
ngap khap tat ca, dong thoi1 dung chira tat cad vao minh.

Thuyét Dung thong vé hadron con ldu méi hoan chinh va tit ca nhimg khé
khan lién quan trong vi¢c phat biéu noé van con dang ké. Tuy thé nha vat ly
bat ddu mé rong muc tim hi€u vé tinh ty twong thich, ké ca vuot qua sy mo
ta vé cac hat tuong tdc manh.

Y niém vé mot hat chira tit ca hat khac khong phai chi sinh ra trong dao hoc
phuong Pong, ma con co6 trong tu tuong dao hoc phuong Tay. Thi du sau
day cho thay ro rét trong nhitng dong ndi tieng cua William Blake:

Nhin thé gi6i trong mot hat cat

Va bau troi trong canh hoa roi.

Gilr vo cung trong long ban tay,

Va vinh ciru trong mot gid ngin ngui.

M5t 1an nira, & day, mot tam nhin huyén bi lai dua dén hinh anh cta Dung

thong; khi nha tho thay thé gi6i trong mot hat cat thi nha vat 1y hién dai thay
thé gidi trong mdt hadron.



Mot hinh anh tuong tu xuat hién trong triét hoc cua Leibniz, nguodi xem thé
gidi duge cu tao bang nhitng phan tir co ban ma ong goi 1a “monads”, mdi
mot phan tir 46 phan anh toan bd vii try. Piéu nay dua 6ng dén mot quan
diém vé vat chat, v6i nhiing twong dong Dai thira Phat gido va v6i Dung
thong hadron. Trong tic pham Monadology (1714), Leibniz viét:

Mo1 mot phan tir cia vat chat c6 thé dugc nhin nhu mot manh vuon day hoa
14 hay mot hé day c4. Thé nhung mdi canh hoa 14, moéi tir chi con vat, moi
giot nudc cot cua ching cling 1a mot manh vuon hay hé nudc nhu vay.

That tha vi thdy rang nhiing dong trong Kinh Hoa Nghiém viét trén day c6
thé ghi dau an cia anh hudng Phat gido 1én Leibniz. Joseph Needham da
chtrng minh rang Leibniz d4 chiu anh hudng cua tu tuong va van hoa Trung
qudc nho nhimg ban dich ma 6ng nhén dugc tur cac tu si Jesuit, va triét hoc
clia dng rat co thé dugce cam hing boi trudng phai Tan khéng gido cua Chu
Hi, ma ong biét 8. Truong phai nay c6 mot goc ré trong Dai thira Phét giao,
dic biét trong tong Pai thira Hoa Nghiém. Thuc té 1a Needham nhic lai an
du tAm ludi ngoc cua Pé Thich, khi néi rd mdi lién hé véi cac “phﬁn tr co
ban” cua Leibniz.

Thé nhung, khi so sanh chi tiét quan niém cua Leibniz trong “tuwong quan
phan chiéu” giira cac phan tir co ban voi ¥ niém vién dung trong Dai thira,
c6 18 ta thay hai bén khac nhau nhiéu va phuong thic ctiia Phat gido nhin vat
chat t6i gan hon vdi tinh than ciia vat 1y hién dai so voi Leibniz. Su khac
biét chinh gifta chu truong “phan tu co ban” véi quan niém ciia Phat gido co
1& “cac phan tir co ban” ctia Leibniz 1a nhiing thé co ban, ching duoc xem 1a
thé tinh cubi cung ctia vat chat. Leibniz bat ddu Monadology véi nhitng chit:
“Monad ma ta ban dén & ddy chi 14 mot thé tinh gian don, nd 1a thanh phan
cua thur khac; gian don dugc hiéu 1a khong c¢6 don vi nao nhé hon nira". C)ng
viét tiép: “va nhimg Monad nay 1a nhitng nguyén tir dich thuc cua thién
nhién, va ndi gon lai, ching 1a yéu td cua moi vat”. Quan diém co ban nay
hoan toan ngugc véi triét hoc Dung thong va vi vay hoan toan khac véi Pai
thira Phat gido, 13 nguoi tir chdi mot don vi co ban hay mét thé tinh co ban .
Cach nhin co ban cua Leibniz ciing dugc phan anh trong quan niém vé lyc,
ma ong xem la dinh luat cua ménh 1énh thiéng liéng (divine decree) va khac
hin vat chat. Ong viét “lyc va hoat dong khong thé chi 1a dang cua vat chét
thu dong dugc”. Mot 1an nira, didu ndy nguoc han voi quan niém vé vat Iy
hién dai cua dao hoc phuong Bong.



No6i vé mdi lién hé thyc sy giita cic monad v6i nhau, khic biét chinh véi
hadron Dung thong c6 18 1a monad khong twong tac 1an nhau; chiing “khong
c6 cira s6”, nhu Leibniz néi, ma chi phan chiéu 1an nhau. Mit khac, trong
hadron Dung thong ciing nhu trong Dai thtra, sy quan trong chinh la sy
tuong tac hay vién dung cua tt ca cac hat. Hon thé nira, quan diém cua
Dung thong va Dai thura Ve vat chit déu 1a cai nhi khong gian - thoi gian,
chung xem vét thé la bién c6 ma nhiing tuong tac gitra nhiing bién ¢b d6 chi
c6 thé hiéu dugc néu ngudi ta thira nhan rang ca khong gian - thoi gian ciing
tuong tac vién dung véi nhau.

Thuyét Dung thong vé hadron con lau moi hoan chinh va tat ca ‘nhiing kho
khan lién quan trong viéc phat bleu n6 van con dang ké. Tuy thé nha vat ly
bat dau md rong murc tim hiéu vé tinh tu twong thich, ké ca vuot qua sy mo
ta vé cac hat tuong tdc manh. Mgt sy mo rong nhu thé phai vuot qua khudén
kho cua thuyét ma tran S hién nay, 1a thuyét dic biét chi danh dé mo ta
tuong tac manh. Nguoi ta phai tim ra mot khuon kho tong quéat hon va trong
khuon kho méi nay, vai khai niém hién dang dugc chap nhan ma khong giai
thich, ching phai dugc Dung thong hoa; tirc 1a chung dugc suy dién ra tur
mot sy ty twong thich tong quat. Theo Geoffrey Chew, nhiing diéu nay co
thé bao gdm khai niém cua ta vé khong gian - thoi gian vi mo va, co 18 bao
gdm ca ¥ thirc con ngudi:

Néu di tan cudi cung cua logic, thi gia thuyét Dung thong ham ¥ rang su
hién hitu cta y thuc, cung véi nhitng khia canh khéc cua thién nhién, 14 can
thiét cho su an khdp toan bd cua cai tong the.

Cach nhin nay 1a sy hoa hop toan hao véi cac quan niém cua cac truyén
thong dao hoc phuong Pong, trong d6 y thic luén luén duge xem la phan
bat kha phan cua vii try.

Trong quan niém phuong Péng, con ngudi, cling nhu tat ca dang sinh hoc
khac, 14 nhitng thanh phan cta mot sinh co téng thé khong phan chia duoc.
Con nguoi duge xem la sy minh chung séng dong cua mo tu thuc vi try;
trong ta, vii tru 1ap di 1ap lai 1an nita kha ning cua né sinh ra sic hinh rdi qua
d6 ma y thirc lai chinh minh.

Trong vat Iy hién dai, vai tro cta y thirc da noi 1én trong moi quan hé vai sy
quan sat cac hién tuong nguyén tu. Thuyet lugng tir da chi rd rang nhiing
hi¢n tuong chi dugc hiéu nhu mot mat xich ctia mot chudi nhiing tién trinh,
ma khau cudi cta ching ndm noi y thic ciia con ngudi quan sat. Dung



nhitng chir ctia Eugene Wigner, “Khong thé phat biéu dinh luat (cta thuyét
lugng tir) trong mot cach hoan toan nhat quan néu khong dua trén ¥ thic”.
Su phat biéu thyc tir hién nay ctia thuyét luong tir boi cac nha khoa hoc
trong cac cong trinh thi chwa dya 10 rang 1én y thirc. Tuy nhién Wigner va
cac nha vat Iy khac cho rang, su bao gom tron ven y thirc con nguoi co thé 1a
mdt khia canh chu yéu cuia nhitng thuyét vé vat chat trong tuong lai.

Mot su phat trién nhu thé s& mé ra nhiéu kha nang hép dan cho mdt su tac
dong qua lai gitta nha vat Iy va nha dao hoc phwong Péng. Su hiéu biét vé ¥
thirc con nguoi va mbi lién hé cia nd véi ph?m con lai cua vil tru 1a diém
khoi dau cia moi thuc chimg siéu hinh. Nha dao hoc phuong Dong da kham
pha nhiéu dang cia y thirc qua bao thé ky nay va nhirng két luan ma ho dat
duoc thuong khac han nhitng ¥ niém phuwong Tay. Néu nha vt 1y thuc su
mudn gan lién § y thirc con ngudi vao linh vue nghién ctru cua ho, thi sy tim
hiéu vé cac ¥ niém phuong Pong c6 thé cung cip nhiéu quan niém mdi mé
va goi md.

Thé nén, sy mé rong trong tuong lai cua Hadron - Dung thong, véi sy Dung
thong hoa khong gian va thoi gian va c6 thé vai y thite ctia con ngudi, chung
c6 thé mé ra nhitng kha nang khong hé biét trude, di han ra ngoai khuoén khod
qui ude cua khoa hoc:

Mot bude di nhu thé trong tuong lai s& 13 sdu sic hon bat ky nhitng gi lién hé
to1 Hadron Dung thong; ching ta s€ budc phai duong dau voi khai niém kho
hiéu ctia su quan sat va, c6 thé, ca v6i y thire. Thanh thir, su vat 1on hién nay
v61 Hadron Dung thong c6 thé chi 1a mui vi dau cua mot nd lyc hoan toan
méi mé cuia dau éc con ngu’m mot cai khong nhitng chi nam ngoai vat Iy ma
tham chi con khong dugc goi 1a “khoa hoc” nira.

Thé thi ¥ niém Dung thong s& dua ta vé dau? Tat nhién, khong ai biét dugc
ca, nhung that 13 dang say mé khi suy tu vé doan cudi cta nd. Nguoi ta c6
thé tudng tuong ra mot hé théng 1y thuyét trong twong lai bao trim cang luc
cang lon cac mue d6 cua hién tuwong thién nhién voi do chinh xac ngay cang
cao; mot hé thong chira dung cang lac cang it cac tinh chat khong thé giai
thich; suy ra dugc cang lic cang nhiéu cdu trac tu twong thich nhau cua
nhimg thanh phan. Rdi téi mot ngdy, s& dat téi mic ma trong d6 tinh chét
duy nhat khong giai thich dugc trong h¢ thong ly thuyet chinh 1a céac yéu t6
ctia khudn kho khoa hoc. Qua khoi mire nay thi két qua 1y thuyet khong con
duoc dién ta bang 10i, hay bang khai niém suy luan, va nhu thé né ra khoi
khuon kho khoa hoc. Thay vi mot thuyét Dung thong vé thién nhién, nod sé



bién thanh mot linh anh Dung thong vé thién nhién, vugt qua linh vuc cia tu
tudng va ngdn ngir; dan ra khoi khoa hoc va dua vao thé gidi cia bat kha tu
nghi, noi d6 khong thé nghi ban duoc. Nhan thuc trong linh anh d6 1a toan
tri, nhung khong thé trao truyén bang 1i: D6 sé& 14 nhan thirc ma Lao Tir noi
té1, cach day hon hai ngan nam:

Nguoi biét khong noi, Nguoi ndi khong biét
(Tri gia bat ngdn, Ngon gia bét tri).

---000---

Loi Cudi

Triét hoc ton gido phuong Dong quan tam dén nhirg nhan thirc dao
hoc vuot thoi gian, ching nam ngoai suy luén va khong thé dién dat toi noi
bang chit nghia. Mdi lién hé cua nhitng nhan thirc nay voi vat 1y hién dai chi
14 mot trong nhiéu khia canh va, ciling nhu cai khac, khong thé trinh bay téi
cung, ma phai ching nghiém bang con duong truc giac. Thé nhung, diéu ma
t6i mudn dat toi, trong chirng muc nhat dinh, khong phai 1a mét su trinh bay
ctng nhic, ma tao cho doc gia co hoi ty ném trai mot kinh nghiém, déi véi
t6i né da thanh subi nguén cua niém vui va cam khai lién tuc; d6 1 nhing 1y
thuyét va mo hinh chinh yéu cta vat 1y hién dai din t&i mot thé gio1 quan,
chung tuong thich tir trong ban chat va hoa hop toan hao véi quan diém cua
dao hoc phuong Bong.

Ai di thuc chimg mdi hoa hop nay, thi sy quan trong cta tinh song hanh noi
bat gitta thé gidi quan cta nha vat Iy va nha dao hoc, ddi véi ngudi d6 khong
con dang nghi ngd gi. Thé thi cau hoi thi vi cho bay gid khong phai 1a liéu
chung song hanh hay khong, ma tai sao, va hon nita, ching goi cho ta diéu
gi.

Nham hiéu ngd cai bi an ciia doi sdng, moi ngudi co nhiéu cach tiép can
khac nhau. Trong nhiing cach do, c6 céach thé cua khoa hoc va dao hoc,
nhung con nhiéu cach khac nita; cach cta nha tho, cia tré con, ctia chi hé,
ctia nha phu thiy... néu ta mudn ké thém vai cach. Nhitng cach nay dan dén
nhimg mo ta khac nhau vé thé gidi, voi ngdn nglr hay phi ngén ngir, chung
nhin manh dén nhiéu khia canh khac nhau. Tt ca déu c6 gia tri va hiru ich
trong pham vi ma ching xuit hién. Tuy nhién, tit ca nhimg cach do, chi 1a



sy mo ta hay biéu tuong cua thuc tai va vi thé c6 gidi han. Khong cach nao
c6 thé cho mot hinh anh toan triét vé the gidi.

Quan diém vé thé gidi co hoc cua vat 1y ¢ dién 1a hiru ich cho sy mo ta cac
loai hién tugng vat ly ma ching ta gap trong doi sdng hang ngay, va vi thé
ma phu hop dé giai quyét nhiing Van de cuia moi truong song hang ngay. N6
cing ching minh sy thanh cong xut sdc, v6i tinh cach 1a co s& cua ky thuat.
Tuy thé n6 khong phu hop khi m6 ta cac hién tuong vat 1y trong linh vyc vi
md. Nguoc lai v6i quan diém co gidi vé thé gidi 1a cai nhin ctia nha dao hoc,
do6 1a céi nhin hitu co, vi nd nhin moi hién tugng trong vii tru la nhirng thanh
phan tong hoa clia mot cai toan thé hoa hop khong thé chia cat. Thé gidi
quan nay xuét phat trong truyén théng dao hoc, tir nhiing dang thién dinh
ctia y thirc. Khi mo ta thé gidi, nha dao hoc dung nhiing khai niém xuét phat
tur nhting thyc ching phi thuong do va, noi chung la khong phu hop cho mét
su mo ta khoa hoc vé hién twong vi mo. Thé g101 quan sinh co cing khong
thuan loi dé ché tao may moéc, ciing chang giai quyét dugc nhitng van dé ky
thuét ciia mot thé gid1 nhan man.

Trong doi séng hang ngay, ca hai cach nhin co hoc va hitu co cta vil tru déu
cO gia tri va déu hitu ich; mot cai thi cho khoa hoc va ky thuat, cai kia thi
cho su thiang bing va thoa ung doi séng tinh than. Thé nhung, bén kia moi
truong hang ngay cua chung ta, quan niém co hoc mat gia tri va can dugc
thay thé boi quan diém hitu co, ma chung rat gidng vé6i quan diém st dung
boi nha dao hoc. Pay chinh 1a kinh nghi¢m cbt tuy cua vat Iy hién dai, no 1a
dé tai cua nhimng thao luin nay cta ching ta. Vat 1y cta thé ky 20 da chi ra
rang, phuong thirc cua thé gidi quan hitu co, mic du nd co gia tri d6i voi
khoa hoc va k¥ thuat & mac do con nguoi, da trd nén hét stre hitu ich trong
pham vi nguyén tir va ha nguyén tir. Quan diém hiru co vi thé c6 18 14 co ban
hon céi nhin co hoc. Vit ly 6 dién, von dat trén tinh co gidi, co thé suy ludn
tir thuyét luong tr ma ra, thuyét luong tir bao trum thuyét c¢d dién, nhung
khong ngugc lai. Diéu nay cho ta ciu tra 101 dau tién, tai sao co thé tin duoc
thé gidi quan cia vat ly hién dai va cua dao hoc phuong Dong tuong dong
v6i nhau. Ca hai xuét phat tir chd khi tim hiéu tu tinh cbt tiy cua sy vt - khi
di vao linh vuc siu xa cua vat chat trong vat 1y; khi di vao linh vyc sau xa
cua y thtc trong dao hoc - thi ta khdm phd mdt thuc tai nam sau bd mit co
gidi ndng can cua doi sdng hang ngay.

Su tuong dong giita cai nhin cta nha vat Iy va dao hoc tré nén dé hiéu hon
khi ta nhé lai nhiing tuong dong khac da cd, mac du hai bén c6 hai cach
khac nhau dé ti€p can thuc tai. Trudc hét, phuong phép cua ca hai déu la



thuc nghiém. Nha vat 1y suy luan ra nhan thtrc ciia hg thong qua thi nghiém;
nha dao hoc suy ra nhan thtrc ctia ho tir chimg thyc thién quan. Ca hai déu la
su quan sat, va trong ca hai bén, quan sat duoc xem 13 ngudn sudi duy nhat
ctia nhan thac. Tat nhién la d6i tuong quan sat rat khac nhau cho hai trudng
hop. Nha dao hoc nhin vé phia trong va kham pha ra y thirc cua minh trong
nhiéu ting mirc khac nhau, ke ca ting mirc thdy than thé chinh 13 hién than
ctia tim thirc. Thuc chimg vé than ngudi nay, thyc ra 1a dugce coi trong trong
nhiéu truyén thong phuong Dong va thuong dugc xem la chia khoa mo canh
cura chung nghiém huyen bi vé thé gii. Khi ching ta manh khoe, ta khong
thay c6 phan than thé nao tach roi than ta ma ¥ thirc chung 1a mot cai toan
thé va y thirc ndy sinh ra mot cam giac dé chiu va an lac. Tuong ty thé, nha
dao hoc y thirc vé mot cai toan thé cta toan bd vii try, nd duoc chung thuc
nhu than thé duoc mo rong. Sau day 1a nhitng dong ctia Lama Govinda:

Pbi v6i nguoi gide ngd... ¥ thic ctia ho bao trum vil try, vil try tré thanh
“than” cta ngudi do, con tng than (Than) ctia nguoi d6 thanh mot biéu hién
cua tam thuc vii try, quan sat ndi tai ( Y) cua nguoi do trd thanh thyc tai cao
tot va ngdn ngit (Khau) cua ngudi d6 trd thanh sy thue vinh hang va co st
manh than diéu.

Nguoc véi dao hoc, nha vat 1y bit dau tim toi vé tu tinh su vat béng cach
nghién ctru thé gidi vat chat. Xuyén sudt vao cac ting sau kin cua sy vat, anh
ta da y thuc tinh nhét thé cbt tuy cua su vat va bién ¢d. Hon thé nita, anh ta
da biét rang chinh ban than va y thirc ciia minh ciing 14 phan bat kha phan
clia cai toan thé d6. Thé nén nha dao hoc va nha vat 1y di toi mot két luan
chung; ngudi thi bat dau bang noi tam, ké bat dau tir ngoai gioi. Sy hoa di¢u
gitra nhimg cai nhin ctua ho xac dinh minh triét c6 xua ciia An Do rang
Brahman, thyc tai ngoai gioi cudi cung, la dong thé véi Atman, thuc tai nodi
tam.

MOt su twong dong nita gitta phuong phép ctia nha vat Iy va nha dao hoc 1a
nhimg quan sat ciia ho nam trong nhitng linh vyc ma giac quan binh thudng
khong véi tdi1 dugce. Trong vat 1y hién dai, do 1a linh vuc cia nguyén tir va ha
nguyén tur; trong dao hoc, do la tinh trang phi thuong cua y thire; trong do
thé gi6i giac quan duoc chuyén hoa. Nha dao hoc hay noi vé nhimng thuc
chtirng & mot mirc do cao, noi d6 4n twong cua cac trung tdm ¥ thic khac
nhau hoa hgp vao mdt cai chung. Mot tinh trang tuong tu cling c6 trong vat
Iy hién dai, noi ma khong gian - thoi gian bén chiéu dugc sir dung, nhd dé
ma thong nhat duoc cac khai niém va quan sat thuéc nhitng chung loai khac
nhau ctia mot thé gidi ba chiéu thong thudng. Trong ca hai truong hop,



nhimng kinh nghiém nhiéu chiéu da chuyén héa thé gidi cam quan va vi thé
ma hau nhu khong dién ta bang ngén ngilr thong thuong duoc.

---000---

Piém Lai Nén Vat Ly Méi

Ké tr ban in 1an dau cta Pao cua vat ly, c6 nhiéu tién bod dang ké
trong cac linh vuc cta vét 1y ha nguyén tir xay ra. Khi toi viét nhitng dong
cho 101 n6i dau cua ban in moi nay thi nhitng phat trién méi khong c6 diém
nao bac bo nhimng tuong dong V01 tu tuéong phuong Pong, ma ngugc 1a1 chi
tang cuong thém. Trong 10i cudi nay, t6i mong duoc thao luan thém vé két
qua cua nhitng nghién clru mé&i mé trong vat ly nguyén tir va ha nguyén tir
cho dén mua hé nam 1982.

Mot trong nhitng tuong dong manh nhét voi dao hoc phuong Pong 1a sy
thira nhan réng nhitng don vi cdu thanh vat chét va hién tuong co ban do
chung sinh ra, tit ca déu tic dong qua lai v6i nhau; ring chung khong thé
duge hiéu nhu nhirng don vi doc 1ap ma la ph?m khong tach ro1 dugc cua
mdt cai toan thé. Khai niém cua twong tac lugng tir ma toi da trinh bay chi
tiét trong chuong 10 dugc Bohr va Heisenberg nhdn manh sudt trong lich st
cta thuyét luong tir. Thé nhung, nd vira thém dugc sy quan tAm méi mé
trong hai thap nién vira qua, khi nha vat 1y tién dén chd thay rang vii tru qua
that duoc lién hé 1an nhau trong nhitng cach tinh té hon ngudi ta nghi nhiéu.
Phuong thirc méi cia mdi lién hé 1an nhau vira duge xac dinh khong nhiing
da tang cuong thém cho su song hanh gitra cdch nhin vat Iy va dao hoc, n6
con sinh ra nhirg kha ning hét stc 1y tha dé két ndi vat 1y ha nguyén tir véi
tam ly hoc cia Jung va, co thé tham chi véi siéu tAm 1y hoc; va n6 cho thém
anh sang mai vé vai tro co ban cua tinh chat xac suét trong vat 1y lugng tir.

Trong vat ly ¢ dién, tinh xac suit chi duoc dung khi cac chi tiét tham du
vao mot bién cb khong rd rang. Thi du khi ta d6 hat stc sic, trén nguyén tic
ta c¢6 thé tién doan mit ndo sé& ra néu ta biét hét tt ca 1y tinh va hoa tinh do:
thanh phﬁn ciu tao cua hat, bé mit ma hat roi Xuéng, v.v... nhiing chi tiét
nay duoc goi 1a bién sb tai chd hay bién sb dia phuong vi ching nam trong
1ong vat thé d6. Trong vat 1y ha nguyén tir, bién sb dia phuong cta nhiing
mdi lién hé giita cac bién cb nim trong khong gian 13 nhitng tin hiéu - nhiing



tin hi¢u do6 1a hat hay nhom cac hat - ching tuan thu dinh luat thong thuong
trong khong gian.Thi du khong c6 tin hiéu nao c6 thé di nhanh hon van tbc
anh sang. Nhung trong thoi gian qua, ngoai nhimg méi lién hé dia phuong
nay, nguoi ta phat hién ra nhirng mdi lién hé khac, lién hé lién thong, do 1a
nhiing lién hé xay ra tirc thoi, hién nay khong thé tién doan trudc bang phép
toan hoc chinh x4c.

Nhiing bién c6 lién thong nidy dugc nhiéu nha vat Iy xem 14 rat cét tity trong
vat Iy luong tir. Trong thuyét lugng tir, cac bién cb riéng 1¢ luén ludn khong
c6 mot nguyén nhan rd rang.Thi du khi mdt electron nhay tir mdt qui dao
nay qua mét qui dao khac hay su tu hily cua mét hat ha nguyén tir, ching co6
thé xdy ra thinh linh, khong can c6 mot bién cb tao ra nd. Khong bao gior
chung ta c6 thé tién doan mot hién tuong nhu thé s& xdy ra vao lac nao va
xay ra nhu thé nao; chiing ta chi néi trudc vé xéac suat cta chung. Diéu d6
khong c6 nghia 1a cac hi¢n tugng nguyén tir xdy ra hoan toan tuy ti¢n; ma
chi néi 1én rang chiing khong bi nhiing tac nhan dia phuong tac kich. Hoat
dong cua mdi hat dugc xac dinh béi cac bién sb lién thong va vi ching ta
khong biét rd cac mdi lién hé ndy nén danh phai thay thé noi dung ¢ dién
chat hep cta nhan - qua bang khai niém rong hon cua tinh nhan qua théng
ké. Cac dinh luat ctia vat 1y nguyén tir 1a dinh luat théng ké, theo d6 ma xac
suét cua hién tuong nguyén tr dugc xac dinh bdi tinh dong cua toan hé
thdng. Trong vat 1y co dién, tinh chat va hoat dong cta cai riéng 1é quyét dinh
tinh chat va hoat dong cua cai toan thé, tinh hinh d6 1a nguoc lai trong vat ly
lugng tu: chinh céi toan thé xac dinh hoat dong cua cai riéng 1¢&.

Vi thé, tinh x4c suit duoc st dung cho ca vat ly 6 dién va luong tur c6 1€ vi
mdt van dé chung: trong ca hai, d6 chinh 1a nhiing an s6 ta khong biét téi, va
su khong rd ndy ngin can ta c6 mot tién doan chinh xac. Thé nhung, ¢ day
c6 mot su khac biét quyét dinh. Trong luc nhimg an sd trong vat 1y cb dién
chi 1a co ché dia phuong, thi trong luong tir, chung 1a lién thong; ching c6
mdi lién hé tirc thoi trong toan bo vil try. Trong doi sdng hang ngay, trong
thé giéi vi md, cac mdi quan hé lién thong twong ddi khong quan trong, nén
ta mé&i c6 thé noi vé cac vat thé riéng 1¢ va phat biéu cac dinh luat mo ta hoat
dong cta ching bang céac tri s6 chic chin. Nhung khi nghién ctru & kich
thude nho, tinh chic chin dugc thay bang tinh xac suat va cang lic cang khé
tach vat nao trong vii tru ra khoi cai toan thé.



Su hién hitu ctia nhitng mdi quan hé lién thong va vai trd quyét dinh cta tinh
xac suat dugc suy ra tir d6 1a diéu ma Einstein khong bao gid chiu chép
nhan. Do chinh 1a dé tai caa cudc tranh luan lich sir ciia ong v6i Bohr trong
nhimg nam 1920, trong d6 Einstein phat biéu sy bac bo ctia minh chdng lai
cach dién dich thuyét luong tir ctia Bohr bang an du noi tiéng: “Chiia khong
choi tro suc sac”. Cudi cung, Einstein phai thira nhan thuyét lugng tir, dién
giai boi Bohr va Heisenberg, dd tao ra mot hé théng tu twong nhat quan,
nhung ong van tin noi quan diém quyét dinh luan, v6i cac 4n sé dja phuong
trong tuong lai s€ dugc hién ra.

Cai cot tiy vé sy bat dong gitra Einstein vi Bohr xuét phat tir long tin chic
chin cta Einstein noi mot thue tai bén ngoai, thuc tai do gém cO nhirng yéu
t6 tach roi trong khong gian va doc 1ap. Nham ching minh rang cach dién
giai ciia Bohr vé thuyét lugng tir 1a khong nhéat quan, Einstein nghi ra mot
mod hinh tu tudng dugc biét dén cai tén Einstein-Podisky-Rosen (EPR). Ba
thap nién sau, John Bell dé& xuit mot ly thuyét, dua trén mo6 inh EPR, mo
hinh ndy chtng minh sy hién hitu cta an s6 dia phuong 13 khéng twong thich
v6i nhitng tién doan mang tinh thdng ké cua thuyét luong tir. Thuyét cua
Bell di bac bo luan cir cua Einstein bang cach cho thay rang hinh dung mot
thie tai gom cac phan tir tich roi, ndi voi nhau bang lién hé dia phuong 1a
khong thé tuong thich véi thuyét luong ti.

Trong nhitng nim qua, md hinh EPR van lién tuc duoc thao luan va phan
tich boi cac nha vat Iy quan tdm dén 1y giai thuyet luong tir, vi né rat thich
h0‘p dé chi ra su khac biét giira quan niém c6 dién va quan niém luong tir.
DPdi v6i muc dich cua ta, ¢6 18 chi cAn mo td mot cach don gian mo hinh nay,
né goém c6 hai electron tu quay tron, dua trén cach trinh bay cua David
Bohm. Nhim nim bat cot tiy van dé, ta can hiéu vai tinh chat cia
electronspin. Hinh anh ctia mot qua bong tennis quay quanh truc hoan toan
khong phu hop dé mo ta mot hat ha nguyén tir c6 spin. Trong mot nghia nhat
dinh, spin 14 sy quay quanh truc cua hat, nhung nhu nhiéu lan da xay ra
trong vat 1y ha nguyén tir, khai niém c6 dién nay bi han ché. Trong trudong
hop cua electron thi spin ctia hat dugc gidi han boi hai tri s6: tri sb cua spin
khong thay d6i nhung electron c6 thé quay theo chiéu nay hodc chiéu kia,
theo chiéu kim ddng hd hodc ngugc chiéu kim ddng hd, qui vao mot chiéu
da cho san. Nha vat Iy thuong goi hai tri s6 nay 1a 1én va xudng.



Tinh chat quyét dinh cua electron c6 spin, diéu ma khong nén hiéu theo
nghia 6 dién, 1a truc quay cua n6 luén luén khong xac dinh duogc mét cach
chac chan. Ciing nhu electron c6 khuynh hudng hién hitu tai mot chd nhét
dinh, chung cling c6 khuynh huéng quay quanh mot truc nao d6. Khi do mot
tryc quay bat ky nao d6, ngudi ta tim thay electron dang quay theo chiéu nay
hay chiéu kia cta truc. Noi cach khéc, tién trinh do luong da cho hat mot
tryc quay nhat dinh, con trude khi do luong thi ta khong thé néi nd co quay
quanh mdt truc nhat dinh hay khong; ta chi c6 thé néi nd c6 kha ning quay.

Véi su hiéu biét nay vé spin cia electron, bay gio ta hily xét mo hinh thi
nghiém EPR va thuyét cia Bell. M6 hinh thi nghiém nay xét hai hat electron
dang quay trai chiéu voi nhau, thé nén tong so spin cua chiing bang khong.

C6 nhiéu phuong phép thi nghiém duoc sir dung dé dua hai electron d6 vao
trong mot trang thai, trong d6 chiéu quay cta mdi spin khong duoc biét dich
xéac nhung tong sb spin cua hai electron d6 chic chan bang khong. Bay gio
ta gia dinh ring hai electron d6 bi cch ly ra xa bdi mot tién trinh, trién trinh
d6 khong anh huéng 1én spin cia ching. Khi ching bi tach ra ma chung van
bi quay nguoc chiéu, tong sb spin cia chiing bang khong, nhung khi chung
da that xa nhau, hay do mdi mot spin cia ching. Mgt khia canh quan trong
ctia thi nghiém nay 14 khoang cach giira hai hat nay phai xa bat ky; mot hat
c6 thé & New york, hat kia & Paris, hay mot hat ¢ trén trai dat, hat kia & mat
trang.

Haiy gia dinh rang spin cta hat 1 duoc do theo mot truc ding va duoc thiy 1a
1én. Vi téng s spin cua hai hat phai bang khong, s6 do nay cho ta biét spin
ctia hat hai phai 13 xudng. Thé nén khi do spin cta hat 1, ta s& biét mot cach
gian tiép spin cta hat 2 ma khong dung gi dén hat nay ca. Khia canh nghich
ly ciia thi nghiém EPR xuat hién tir thyc té 1a quan sat vién duoc ty do lya
chon truc do. Thuyét luong tir cho ta biét rang spin cua hai electron nay
xung quanh moi truc déu quay ngugc chiéu ca, nhung ching chi ton tai nhu
1a khuynh huéng, hay kha ning, trudc khi tién trinh do luong duoc thuc
hién. Bay gi¢ khi quan sat vién da lya chon mét truc nhét dinh va tién hanh
do, thi hanh dong nay da cho hai hat mot truc quay cu thé. Diéu quyét dinh
1a, nhu thé ta c6 thé lya mot truc quay & thoi diém cudi, khi hai hat da xa
nhau han roi. Ngay tirc thoi khi ta do hat 1, thi hat 2 lac d6 da cach xa vai
ngan dam, thé ma s& nhan dugc mot spin quanh truc ta chon. Lam sao hat 2



biét ta chon truc nao duoc? Vi 1a tire thoi, dau c6 thoi gian nao dé nhan dugc
thong tin tir mot tin hi€u qui udc.

Pay 14 diém chdt cia thi nghiém EPR va ciing 14 chd bat dong cta Einstein
v6i Bohr. Theo Einstein thi, vi khong cé tin hiéu ndo c6 thé di nhanh hon
anh sang, nén khong thé c6 mot phép do nao 1én mot electron lai tirc thoi xac
dinh chiéu quay cua hat kia, hat cach xa vai ngan dam. Theo Bohr thi hé
thong hai hat nay 1a mot cai toan thé khong chia cit dugc, du cho hai hat bi
cach ly ra xa nhau mot khoang cach 16n; hé thdng nay ciing khong thé dugc
phan tich nhu hai phan tir doc 1ap. Ngay ca khi hai electron tach ra xa trong
khong gian, ching van ndi v6i nhau bang lién hé ttc thi, lién thong. Mbi lién
hé nay khong phai 1a tin hiéu trong nghia cua Einstein; chingchuyén héa
khai niém qui uéc cua ta vé viée trao truyén thong tin. Thuyét ciia Bell hd
trg quan niém cuia Bohr va ching minh mét cach rd rang rang, cach nhin cta
Einstein vé thuc tai vat 1y gom nhitng yéu té doc 1ap, ndm rai rac trong
khong gian, cach nhin d6 khong twong thich véi dinh luat cia thuyét luong
tir. noi cach khac, thuyét cia Bell chi rd rang vii tru 1 lién hé co ban voi
nhau, phu thudc 1an nhau va khong tach ro1 duge. Cling nhu vi thanh nhan
Phat gido Long Thu noi cach day hang tram nam:

Tinh chat va sy hi¢n hitu cua sy vat xuat phat tir nhitng moi tuong quan ma
ra, tu n6 khong co gi ca.

Hién nay, cic nghién ciru trong vat Iy nham muc dich théng nhét hai thuyét
co ban, thuyét lugng tr va thuyét tuong doi, trong mdt thuyét hoan chinh
cho cac hat ha nguyén tu.

Chung ta chua du kha ning dé phat biéu mot thuyét hoan chinh nhu thé,
nhung c6 nhiéu thuyét va mo hinh toan phan, chiing mé ta rat tét mot sb khia
canh cua hién tugng ha nguyén tir. Hién nay ta co loai thuyét lugng tir -
tuong d6i khac nhau cho vat 1y hat, chung thanh cong trong nhiing linh vuc
khac nhau. Ly thuyét dau 13 mot nhom 1y thuyét trudng (xem chuong 14), nd
duoc ap dung cho tuong tac dién tir va tuong tac yéu; 1y thuyét thir hai 13
thuyét mang tén ma tran S (xem chuong 17), n duoc ap dung thanh cong dé
mo ta twong tic manh. Mot van dé 10n hién nay chua giai quyét dugc 1a sy
théng nhét gitta thuyét luong tir va thuyét twong ddi tong quat dé hoan thanh
mdt thuyét luong tir trong truong. Mac du gan day sy phat trién cia thuyét



siéu trong trudng c6 thé duge xem 1a mot bude vé hudng giai quyét van dé
nay, t&é1 nay chua tim ra dugc mot thuyét nao kha di tot hon.

Céc thuyét luong tir, nhu trinh bay chi tiét trong chuong 14, dit trén co s
ctia truong luong tir, mot don vi co ban, nd ¢ thé hién hitu ¢ trang thai lién
tuc 1a truong, trong trang thai phi lién tuc 1a hat, nhiéu hat khac nhau duoc
xem nhu lién hé véi nhitg truong khac nhau. Nhimng thuyét nay da thay thé
khai niém xem hat 1 vat thé co ban bang noi dung mot truong lugng tir tinh
té hon nhiéu. Tuy thé, cac thuyét ndy van xem c6 nhitng don vi co ban va
thé nén trong mot nghia nhat dinh, van 1a thuyét ban c6 dién, ching khong
chi rd duoc toan thé ty tinh lugng tur - tuong dbi cua vat chat ha nguyén tu.

Thuyét dién dong luong tir, thuyét dau tién cua truong luong tir, dat thanh
qua 1a nho twong tac dién tir von rat yéu ma nhd thé c6 thé giit tinh chét cua
mot su phan biét o dién gitra vat chét va luc tuong tac. biéu nay cling duing
v6i 1y thuyét truong cia tuwong tic yéu da dugce nhan thdy rd hon han trong
thoi gian qua, nhd sy phat trién mot loai thuyét méi vé trudng, dugc goi 1a 1y
thuyét Gauge, n6 cé thé thong nhat hai tuong tac nay lam mot. Trong thuyét
thong nhat d6 - duoc goi 1a thuyét Weinberg - Salam dé chi hai kién trac su
chinh 1a Steven Weinberg va Abdus Salam - hai loai tuong tic van dugc
phan biét, nhung vé toan hoc chung dugc ndi v6i nhau va duogc goi chung la
tuong tac dién tir yéu.

Thuyét Gauge ciing dugc md rong cho tuwong tac manh véi sy phat trién mot
1y thuyét trudng goi 1 sic dong luong tir (QCD), nhiéu nha vat Iy dang cb
gang thiét 1ap mot su dai thong nhat gitra QCD va thuyét Weinberg - Salam.
Tuy nhién viéc st dung thuyét Gauge dé mo ta cac hat twong tac manh 1a hét
sttc kho khan. Su twong tac gitta hadron qua manh dén ndi su phan biét giita
hat va luc bi triét tiéu va, vi thé, QCD khong duoc sir dung thanh cong dé
mo ta tién trinh c6 hat gdy twong tac manh. N6 chi tmg dung dugc cho mot
s6 it hién tuong rat dic biét - trong tién trinh goi 1a Deep Inelastic (tdn xa
manh khong dan hoi) - trong d6 hat phan tng, ta chua hiéu hét 1y do, hao
hao giéng nhu vat thé c6 dién. Du ¢o nhiéu o gang 16n lao, nha vat 1y van
chua ap dung duoc QCD ngoai mot sb hién tuong nhé hep va hy vong ban
dau vé vai tro ctia nd trong khuon kho 1y thuyét nham suy ra tinh chat cua
cac hat tuong tdc manh, t&i nay hy vong d6 khong dugc dap tng.



Séc dong luong tir dai dién cho phat biéu toan hoc hién nay vé mo hinh
quark (xem chuong 16), Trong do6 truong dugc lién hé véi quark va chromo
duoc dua trén tinh chit c6 mau cia cac trudng quark ndy. Ciing nhu tat ca
thuyét Gauge, QCD duoc mé hinh héa dira theo dong dién luong tir (QED).
Trong QED, tuong tac dién tir duoc kiém soat boi sy hoan chuyén cac gluon
gitra cac hat quark c6 mau. Nhitng hat nay khong phai 1a hat that ma chi la
loai lwong tir, chiing dan cac quark véi nhau dé tao thanh menson va baryon.

Trong thap nién qua, mo hinh quark dwgc mo rong va tinh té hon, dang ké
khi nhiéu hat méi duoc phat hién trong thi nghiém va cham cao ning luong.
Nhu trinh bay trong chwong 16, mdi mot ciia ba hat gia dinh ban dau va
dugc dan thém cac vi up, down va strange phai xudt hién trong ba mau, va
sau do 1a mot hat quark thir tu dugce gia dinh, ciling lai xuét hién trong ba
mau va duoc gan thém vi charm. Gan dy hon, hai vi méi dugce thém cho
mo hinh, dugc goilatvab, viét tit cla top va bottom (hay noi van vé hon,
cho true va beautiful), chiing mang tong s cac hat 1én 18 - sau vi va ba mau.
Vi thé ciling chang ngac nhién gi khi nhiéu nha vat 1y thay da s nhiing don
vi vat chat co sé nay khong hap dan nita va da dé xuit 1a da t6i lac nghi ra
nhitng hat nho hon, that sy co ban, nhiing hat d6 1a thanh phan cau tao nén
quark...

Trong ltic tat ca nhiing 1y thuyét va mo hinh nay phat trién, nha thuc nghiém
tlep tuc tim kiém cac hat quark thuc sy, nhung khong tim ra hat nao ca va sy

vang mat trién mién cua cac hat quark trd thanh Van dé chinh ctia mo hinh
quark. Trong khuén khd ctia QCD, hién twong ving mit quark di duoc
mang tén la quark bi giam, c6 nghia la hat quark, vi 1y do nao d6, da bi giam
giit trong hadron va vi thé ta khong bao gio thiy né. Nhiéu co ché di dugc
dé ra dé tinh sy giam giit ctia quark, nhung t6i nay chua c6 1y thuyét nao hop
ly duoc dé xuat.

D6 1a tinh trang hién nay ciia mo hinh quark: dé 1y giai cdu trac dugc quan
sat trong moi hadron, ta can it nhat 1a 18 hat quark cong thém 8 gluon;
khong hat nao trong s6 d6 duoc phat hién c6 that va sy hién hiru cua ching
v6i tinh cach 13 thanh phan cta hadron s& dua dén nhiéu kho khan vé mit 1y
thuyét; nhiéu mo hinh da dugc dé xuat dé giai thich sy giam gir thudng
xuyén cta ndé nhung khong cé thuyét nao cho thady mot thuyét dong kha di,
trong luc QCD, khudn khd 1y thuyét ctia mo6 hinh quark, chi ¢ thé ap dung
trong pham vi rat nho hep cua hién twong. Mic nhiing kho khan dé, phan 16n



cac nha vat 1y van con deo bam noi ¥ niém cua nhimng hat co ban xay dung
nén vat chat, chung da bat ré sau xa trong truyén thong khoa hoc phuong
Tay.

Phan 16n cac phét trién ddy an tuong trong vat 1y hat, c6 18, dd xay ra gan
day trong thuyét ma tran S va phép Dung thong (xem chuong 17 va 18), d6
la thuyét khong thira nhan c6 mot don vi nao 1a co ban ma tim cach hiéu
thién nhién mot cach toan thé thong qua tinh chét tu tuong thich cua né. Toi
d3 noi rd trong cudn sach nay 1a xem triét hoc dung thong 1a dinh cao cua tu
duy khoa hoc hién nay va ciing d3 nhan manh d6 13 thuyét t6i gan nhat véi
tu tuong phuong Dong, trong ca triét 1y toan thé va hinh anh dic biét vé vat
chét. Pong thoi, no ciling 1a cach tu duy rat kho cho nén vat 1y, hién nay chi
c6 mot s6 nho nha vat 1y theo dudi no. Poi v6i phan 16n thanh vién cta cong
dong vat 1y thi triét hoc Dung thong qua xa la v&i cach suy nghi truyén théng
dé duoc trong thi nghiém tuc, va su thiéu trong thi nay ciling lan qua cho ca
thuyét ma tran S. Piéu ky la va noi bat 14, mac du nhiing khai niém co ban
ctia thuyét nay duoc tit ca nha vat 1y hat st dung mdi khi ho phan tich két
qua thi nghiém phan tan va so sanh chung véi nhiing tién doan 1y thuyét, dén
nay chua co6 giai Nobel nao thira nhan cic nha vat 1y xuat sac di gép phan
vao sy phat trién cua thuyét ma tran S trong hai thip nién qua.

Su thach thirc 16n nhat dé ra cho thuyét ma tran S va Dung thong luén luon
1a quan tdm dén cAu trac quark cua hat ha nguyén tir. Mic du sy hiéu biét
hi€n nay cua ching ta vé thé gi61 ha nguyén tir loai bo su hién hiru cua quark
nhu hat vat 1y, khong con nghi ngo gi tinh ddi ximg quark trong hadron sé
duoc giai thich biang mot 1y thuyét hoan chinh vé tuong tic manh. Gan day
cach tiép can Dung thong khong giai thich dugc nhitng bat thudng ndi bat
d6, nhung khoang sau muoi nam trd lai day da c6 mot sy dot khéi trong
thuyét ma tran S. Diéu ndy da dugc duc két trong Dung thong vé hat, thuyét
nay c6 thé giai thich cac ciu trac quan sat duoc ciia quark ma khong can gia
dinh phai c6 sy hién hitu cia hat quark 1y tinh. Hon thé nita, thuyét méi
Dung thong lam sang t6 mot sé cau hoi ma trude kia nguoi ta khong hiéu.

Dé hiéu cdt tay cla su phat trién méi ndy, ta can lam rd ¥ nghia cia ciu trac
quark trong khudn kho cua thuyét ma tran S. Trong mo hinh quark thi hat
duoc hinh dung cha yéu nhu nhitng trai banh bi-da, ching chira trong d6
nhimg trai banh bi-da nho. Con trong phép ma tran S, mang tinh toan thé va
dong, thi hat 1a nhimng cau triic ning lugng lién hé véi nhau trong mot tién



trinh vii tru dang van hanh; dang ndi két 1an nhau, dang tuong tic v6i nhau
ctia nhitng phan tir trong mot tAm ludi vii tru khong thé chia cat. trong khudn
kho nhu thé, tir cdu tric quark noi dén thuc té 1a su chuyén ddi nang luong
va dong chay cua thong tin trong hé thng bién cb phai di theo nhitng con
duong dugc dinh nghia rd rang, do 1a sinh ra Cai Hai lién hé vo1 Menson va
Céi Ba lién hé voi Baryon. D¢ 1a tinh dong twong tu nhu khi cho rang
hadron ham chtra hat quark. Trong thuyét ma tran S khong c6 nhirng don vi
khac han nhau va khong c6 don vi xay dung nao 1a co ban; chi c6 mot dong
chay cua ning luong cho thay nhitng ciu trac duoc dinh nghia 15 rang.

Thé thi, cau hoi 1a 1am sao nhitng cdu tric dic trung cia quark xuat hién
duoc? Yéu tb then chdt cua thuyét Dung thong mai 1a khai niém vé thir bac,
no6 1a khia canh méi va quan trong cua vat ly hat. Thir bac trong khung canh
nay la thir bic nam trong tuong quan cua cac tién trinh ha nguyén tir. Co
nhiéu cach ma phan tng hat lién két 13n nhau va theo d6, nguoi ta c6 thé
dinh nghia nhiéu loai thir bac. Ngon ngir cua topology (cong cu toan hoc
chuyén khdo sat mot lién h¢) da dugc cac nha toan hoc biét dén nhung chua
bao gid dugc 4p dung trong vat 1y hat - nay dugc st dung dé phén loai thtr
bac dugce thé hién trong khuon kho toan hoc cua thuyét ma tran S, thi nguoc
lai, chi mot it thé loai cia mdi lién hé co thi bac twong thich véi tinh chét
clia ma tran S dd biét. Cac thé loai thtr bic ndy rd rang 13 nhitng cdu truc
quark d3 duoc quan sat trong thién nhién. Thé nén, cdu truc quark hién ra,
xem nhu biéu trung cua thir bac va nhat thiét phai tu tuong thich, ma khong
can phai gia dinh quark 1a phan cau tao hadron.

Su phat sinh cta thir bac nhu mét khai niém mai va trung tdm cua vat 1y hat
khong chi dan dén mot sy dot pha trong thuyét ma tran S, ma con c6 thé mo
nhitng con dudng di xa cho toan bd khoa hoc. Hién nay, y nghia cua thir bac
trong vat Iy ha nguyén tir van con nhu bi an va chua duoc kham pha hoan
toan. Tuy thé, that thu vi khi thdy rang, cling nhu ba nguyén 1y ctia ma tran
S, khai niém thur bac dong mot vai tro co ban trong Viéctiép can khoa hoc
v6i thuc tai va 1a khai niém then chét ciia phuong phap quan sat. Thira nhan
thr bac xem ra Ia mét khia canh chu yéu cua tu duy; moi sy nhan thirc mot
cAu truc, trong mot nghia nhét dinh, 12 mot sy nhan thirc thi bac. Lam sang
t6 khai niém vé thr bac trong linh vuc nghién ctru, trong dé cAu tric cta vat
chét va cdu tric cua tinh than cang lac cang duoc xem 13 phan 4nh 1an nhau,
viéc d6 hura hen s€ mo ra nhitng chan troi hép dan ctia nhan thuc.



Theo Geoffrey Chew, ngudi tién phong dé xuit ¥ niém Dung thong va ciing
1a nhan t6 doan két cling nhur nguyén thu triét hoc trong thuyét ma tran S cta
hai thap nién qua, viéc mo rong cia cach tiép can Dung thong qua sy mo ta
hadron c6 thé dua dén kha ning bat ngd 13 budc phai dua ¥ thirc con ngudi
vao han trong 1y thuyét twong lai vé vat chat. Chew viét “Mot bude di tuong
lai nhu thé, s& vo cung sau sdc hon moi thtr da dat duoc lién quan td1 Hadron
- Dung théng...”. Su ¢b ging hién nay cta chung ta v6i hadron - Dung thong
chi 14 khai niém dau tién cho mot dang hinh hoan toan méi ctia mot nd luc
ctia tu duy con ngudi. Tir khi 6ng viét nhitng dong nay, hau nhu muoi lam
nam qua, sy phat trién méi cta ma tran S di dua Chew té6i g?m mot cach
dang ké voi vai tro y thire. Hon thé nita, 6ng khong phai 1a nha vat 1y duy
nhat ctia huéng di ndy. Trong nhitng nghién ctru gan day, mot trong nhiing
phat trién hira hen nhat 1a mot thuyét méi duoc dé xuét boi David Bohm, ¢
1& 12 nguoi di xa hon bét ky ai khac vé viéc nghién ctru méi lién hé giira
thirc va vat chat trong khung canh khoa hoc. Phép tiép can ctia Bohm 1a tong
quat hon va tham vong hon thuyét hién nay cta ma tran S va c6 thé dugc
xem 1a mot cd gang dé dung thong khong gian - thoi gian, nham suy ra mot
thuyét twong thich cta luong tir - twong di.

Piém xuat phat ciia Bohm 13, nhu toi d3 trinh bay trong chuong 10, ndi dung
cia mot cai toan thé khong tach roi va ong nhin cac mdi lién hé lién thong
ma chiing da dugc néu trong thi nghiém EPR, 1a mot khia canh chu yéu cua
cai toan thé d6. Cac lién hé lién thong bay gio 1a ngudn goc cla cac phat
biéu c6 tinh chat théng ké trong cac dinh luat cua vat 1y luong ttr, thé nhung
Bohm con mudn di xa hon tinh x4c suat va sy phat hién ra thir bac, d6 1a
diéu ma ong tin 1a ty tinh cua mang ludi 1i€n hé vii tru tai mot linh vuc sau
xa, phi hinh tudéng. Ong goi thir bac nay la ndi tai hay rang budc, thir bac ma
trong d6 cac mdi lién hé cia cai toan thé khong can duy gi véi noi chon trong
thoi gian hay khong gian, chiing cho thay mét tinh chat rang budc hoan toan
khéc.

Bohm str dung hinh anh ba chiéu hologram (anh toan ky) nhu mét an du cho
thir bac ndi tai, vi tinh chat dic biét cia hinh anh nay 13 mdi phan cua no,
trong nghia nhat dinh, chira dung cai toan bo. Néu mdi phan cta hologram
duoc chiéu sang 1€n, thi toan bo hinh anh s€ tai hi¢n, mac du no it chi tiét
hon 14 hinh 4nh cta hologram toan thé. Theo cach nhin cia Bohm, thé gioi
thue tai co co ciu cua nguyén 1y do, tirc 1a cai toan thé bi rang budc trong
mdi phan ctia chinh no.



Bohm thira nhan ring, tat nhién, sy trong déng voi hologram qua han ché dé
c6 thé stir dung né nhu mot moé hinh khoa hoc cho thtr bac ndi tai trong linh
vuc ha nguyén tir, va dé phat biéu tinh chat dong chu yéu cua thyc tai trong
linh vyuc ndy, ong dd gian chit holomovement (van dong toan thé) xem 1a nén
tang cua moi don vi hién tugng. Theo cach nhin cia Bohm thi
holomovement 1a mot hi¢n tugng dong, tor d6 moi dang cta vi tru vat chét
xuét ra. Muc dich cta su tiép cin nay 1a nghién ctru thtr bic rang budc trong
holomovement, khong phai thong qua cau triic vat thé, ma véi ciu trac cua
su van hanh, nho thé ma dap tmg duogc hai doi hoi clia tinh nhat thé va tinh
dong cua vii try.

Theo Bohm khong gian va thoi gian déu 1a sic thé, xudt phat tir
holomovement ma ra; ching cling bi rang budc trong thir bac cua ching.
Bohm tin rang su hiéu biét thir bac noi tai s& khong chi dan dén mot su hiéu
biét toan dién hon vé xac suit trong vat 1y luong tir, ma con cho phép ta suy
ra nhu’ng tinh chat co ban cia khong gian - thoi gian twong ddi. Thé nén,
thuyét vé thir bac ndi tai s& cung cdp mdt co so chung cho ca hai thuyét
luong tir va twong doi.

Nhim hiéu tht bac ndi tai, Bohm cho rang can phai xem ¥ thic 1a mot dic
trung chi yéu ctia holomovement va phai dua han né vao trong 1y thuyét cua
minh. Ong xem tinh than va vat chat 1a phy thudc 1an nhau va tuong thich
v6i nhau, nhung khong ndi nhau theo tinh nhan qua. Ca hai déu 1a sy phan
chiéu, rang budc 1an nhau, cia mot thyc tai cao hon, thuc tai d6 khong phai
vat chét ciing chang phai y thirc.

Hi¢n nay, thuyét ctia Bohm van con nam trong dang thir nghi¢m va mac du
ong dd phat trién mot dang toan hoc gdm ma tran va topology, phan 16n
nhitng phat biéu cta 6ng van con dinh tinh hon dinh lugng. Tuy thé, du moi
& giai doan ban dau, thuyét cua 6ng vé thir bac noi tai dudng nhu twong can
v6i thuyét Dung thong ctia Chew. Ca hai tiép can nay dua trén thé giéi quan
chung cia mot mang ludi dong gdm toan lién hé; ca hai cho khai niém thir
bac ndi tai duong nhu tuong can voi thuyét Dung thong ctia Chew. Ca hai
tiép can nay dya trén thé gidi quan chung ciia mot mang ludi dong gém toan
lién hé; ca hai cho khéi niém tht bac c6 mot vai tro trung tdm; cd hai su
dung ma tran dé biéu dién sy thay d6i va chuyén hoa va dung topology dé
phan loai thir bac. Cubi cung, ca hai tiép can nay déu thira nhan 1a ¥ thirc co
1& 1 khia canh chu yéu ctia vii tru, nd can dugc gan vao trong 1y thuyét cua



tuong lai vé hién tuong vat Iy. Mot 1y thuyét nhu thé c6 thé xuat phat tir su
hop nhat hai thuyét cia Bohm va Chew, n6 s€ dai di¢n ca hai ti€p can sang
tao nhat va mang tinh tri€t hoc sau xa vé thuc tai vat ly

---000---

Twong Lai ciia Nén Vat Ly Méi
L1 cudi cho ban in 14n tha ba

HINH ANH

Ngudn gdc cua Pao cia vét 1y xuit phat tir trong mot thé nghiém
manh m& ma toi trai qua trong mua hé nim 1969 trén bii bién ¢ Santa Cruz,
duogc md ta trong 10i ndi dau cia sach ndy. Mot nim sau, toi roi California
dé tiép tuc viéc nghién ctru & Imperial College & London, va trudc khi toi di
ghép mot tAm hinh - Shiva nhay mua, ngu tri trén cac hat dang va cham
trong buéng do - @& minh hoa chimg nghiém ctia t6i vé sy nhay mua vii tru
trén bai bién. Hinh anh dep tuyét nay dbi voi t6i 1a biéu tugng cua su song
hanh gitra vat 1y va dao hoc ma toi Vu’a bat ddu kham pha. Mot ngay no, cudi
thu ndm 1970, khi ngdi trong nha gan Imperial College va nhin birc tranh,
bdng nhién t6i c6 mot nhan thirc rat rd rang. Toi biét voi mot sy chic chin
tuyét ddi rang su twong ddng giira vat 1y hién dai va dao hoc phuong Déng
ngay nao do6 sé trd thanh nhan thirc chung; va tdi ciing cam thiy minh dang
& vi tri t6t nhat dé phat hién ra nhiing sy twong dong ndy mot cach nhat quan
va dé viét mot cudn sach vé ching.

Nam nam sau, mua thu nam 1975, Pao cua vat 1y dugc xuét ban 1an dau.
Bay gid, muoi lam niam sau, t6i mudn néu nhiéu cau hoi: Hinh anh toi thay
da tré thanh sy thuc? Phai ching nhitng twong dong gitta vat 1y hién dai va
dao hoc phuong Pong ngay nay dut khoat da 1a nhan thirc chung hay, it
nhat, dang tré the‘mh nhan thirc chung? Liéu luan diém dau tién cua t6i con
c6 gia tri hay nod can phat bicu lai? Pau 1a nhu’ng phé binh chmh yéu vé luan
diém cua t6i va ngdy nay toi phal tra 101 thé nao? Va cudi cung, ban than
nhiing cai nhin cia t6i, ching bién d6i nhu thé nao va dau 1a chd dé co thé
thuc hién nhiing cong trinh twong lai? Trong 10i cudi nay, to6i mudn trinh bay
nhimg cau tra 16i cia minh vé nhitng cAu hoi d6, véi tat ca can trong va
thanh thuc



---000---
Téac dong cua cuon sach

Muodi lam nam qua, Pao cua vat 1y da dugc ddc gia né)ng nhiét don
nhén, diéu nay da vuot qua sy mong cho tdo bao nhat cta toi. Khi viét, be
ban tai London noéi véi to1 réng ban dugc muoi ngan cudn sach di 1a mot
thanh cong 16n, va téi Am thAm hy vong rang s& ban duoc nim muoi ngan
cudn. Ngay nay sb sach ban ra toan thé gidi da 1én dén trén mot triéu cudn:
Dao cua vat ly da dugc dich ra hon muoi méy ngdn ngir; cac ban dich khac
dang duoc chuin bi va nhitng ban in khac dang in va ban chay.

Su dap ung to 16n nay da co6 tac dong manh me to 16n trong doi to61i . Trong
sudt mudi 13m nam qua toi da di rat nhiéu, di dién thuyét trudc nhing cir toa
chuyén nganh va khéng chuyén, tai My, chau Au, chau A va thao luan vé
nhimng hudng di ciia nén vat Iy méi v6i moi nguoi trong moi néo dudng cia
doi sdng. Nhitng su thao luan nay da giup t6i rat nhidu dé hiéu duoc hét
khung canh van hoa rong rdi cua tic pham minh, va bay gid toi thay chinh
khung canh ny 1a Iy do chinh cua sy dén tiép nong nhit do. Téi luén luén
duoc chung kién lai canh cudn sach va bai néi cia minh da gay mot cong
hudéng manh mé trong moi ngudi. D3 nhiéu 1an moi ngudi viét cho toi hodc
no6i voi toi sau budi thuyét giang: “Ong da noéi 1én mot diéu ma t6i da cam
thdy tir Jau ma khéng viét dugc bang 161”. Thuong thudng nhing ngudi dé
khong phai 1a nha khoa hoc, ho cling ching phai nha dao hoc. Ho 1a nhiing
nguoi binh thuong va ciing lai 1a nhimg nguoi rat la: nghé si, ba gia, thuong
nhan, gido vién, nong gia, ¢ y t4; nhitng nguoil thudc moi Ira tudi, nhiéu
ngudi trén hay dudi nim muoi. Mot sb it 1a nhitng vi gia ca. Phan 16n nhiing
btrc thu cam dong nhat 1a cua nhitng cu gia trén bay muoi, trén tdm muoi va
trong hai ba truong hop 1a cd trén chin muoi!

Pao cua vat ly da danh thiac dugce gi trong nhiing con ngudi nay ? Ban than
ho dd c6 chimg nghiém gi? T6i di tdi chd phai tin rang su thira nhan mbi
tuong dong gitta vat 1y hién dai va dao hoc phuong Péng 13 yéu td ciia mot
qua trinh van dong to 16n, mot su thay dbi tan gdc 1& cua thé giGi quan, hay
cac mau hinh ctia khoa hoc va xa hoi, no dang dién ra rong khép & chau Au
va Bic My va dan dén mot su chuyén hoa van hoa siu sic. Su chuyén hoa
nay, su thay doi y thirc sdu dam nay, chinh 1a diéu ma nhiéu ngudi cam thay



mot cach truc gidc trong hai hay ba thap nién vira qua, va dé 1a ly do tai sao
Pao cua vat 1y da tao ra mot tdc dong nhu thé

~-000---
Sw thay d6i mau hinh

Trong cudn sach tht hai , The Turning Point (Budc ngodt), toi da
nghién ctru hé qua xa hoi cua sy thay dbi hién nay vé cac mau hinh. Piém
xuat phat cua su nghién ciru nay 1a khang dinh rang cic van dé chinh cta
thot dai chung ta - su de doa chién tranh hat nhén, su huy hoai méi trudong
song, su bat luc cua ching ta khi d6i dau véi canh nghéo nan va déi khat
trén thé gidi, néu chi ké nhiing van d¢ trong dai nhat - tat ca la nhitng mat
khac nhau ctia mot cudc khing hoang duy nhat, d6 chu yéu la mot cudc
khung hoang vé nhan thirc. Chiing xuét phat tir sy thue 13 phan 16n chung ta
- va dic biét 12 co ché x3 hoi to 16n cua ta - nam dudi nhitng khai niém va
gia tri cua mot thé gidi quan 13i thoi, dudi nhimg mau hinh khong du stre dé
ddi tri nhing van dé cta mot thé gi61 nhan man, lién hé 1an nhau mot cach
toan cau. Pong thoi, ddng mung thay, nhiéu nha nghién ciu cua nhing
nganh miii nhon khoa hoc, cac phong trao xa hdi khac nhau, va nhiéu nha
mang ludi khac cling dang phat trién mot tAm nhin méi vé thuc tai, no s&
hinh thanh co s& cla ta vé cac cong nghé tuong lai, hé thong kinh té va co
ché xa hoi.

Nhitng mau hinh bay gio bat dau rat lui 1a nhimg tht dd ngu tri trén nén van
héa ctia chung ta tir vai trim nim nay, né di khic hoa doi séng xa hoi
phu’(mg Tay va anh hudng quyét dinh 1én thé gi6i con lai. Nhitng mau hinh
nay gom c6 mot s6 y niém va gia tri, trong d6 vii tru quan 1a mot hé théng co
hoc gom cO cac hat co ban, cach nhin than ngudi nhu mot cai may, cach
nhin cudc doi 1a mot sy ddu tranh gianh giat kiém séng, niém tin noi su tién
bo v tan cha vat chat gianh duogc béng su 16n manh kinh té va ky thuat, va -
cudi cung, khong phai 1a khong quan trong - niém tin rang xa hoi trong d6
nit giéi luén ludn nam dudi sy lanh dao cua nam gidi 1a ty nhién. Trong
nhimg thap nién qua, tit ca nhimg gia dinh d6 da dugc kham pha ra hét sic
han ché va can stra ddi mot cach triét dé.

Thuc té 13 sy stra d6i d6 dang dién ra. Nhitng mau hinh méi dang xuét hién
c6 thé md ta bang nhic€u cach khac nhau. N6 c6 thé goi 1a thé gidi quan toan



thé, xem thé gidi nhu 13 mot thé théng nhat chtr khong phai 13 tap hop cia
nhiéu thanh phan. N6 ciing c6 thé dugc goi 1a mot thé gidi quan sinh thai va
d6 1a tir ma t6i thay dung nhét. Toi dung tir sinh thai & day trong nghia rong
va sau hon nguoi ta dung. y thirc sinh thai trong nghia sau nay thiura nhan
mdi twong quan cia tat ca hién tuong 13 co ban va bao gom ca thé 1an xa hoi
trong mot tién trinh c6 chu ky cua thién nhién.

Mau hinh sinh thai dugc khoa hoc hién dai hd trg, nhung né bét ré tir mot
nhan thtc vé thuc tai, nhan thic d6 thoat khoi khuon kho khoa hoc dé t6i
v6éi mot ¥ thirc vé su nhat thé trong moi doi séng, su lién hé 13n nhau cia
nhing hién trong mudn vé va nhimng chu ky vé thay doi va chuyén hoa cia
chung. Cudi cung, ¥ thirc sinh thai siu xa d6 13 y thirc vé tinh than. Khi khai
niém cta tinh than con ngudi dugc hiéu nhu 1a dang cia y thic, véi nod, con
ngudi cam thdy minh ndi lién véi vii try nhu mot cai toan thé, thi rd 13 y thuc
sinh thai mang tinh tim linh trong nghia sdu nhat, va khi d6 s& khong la gi
néu hinh dnh méi vé thyc tai rat hoa diéu véi hinh anh cua cac truyén théng
tam linh.

Bay gio, ta c6 thé ndi rd vé khung canh rong rai cua Pao cia vat 1y. Nén vat
1y m&i 12 mot phan khong tach roi cia thé giéi quan méi, nd dang xuat hién
trong moi khoa hoc va xi hoi. Thé giéi quan méi 1a mot thé gidi quan sinh
thai, n6i cho cung thi c6 dat co sé trén y thirc tam linh.

Luan diém ban dau cta toi nhu thé van con gia tri va & hon khi dugc phat
biéu lai va dat trong mdt khung canh rong hon. Béng tho1, no cling dugc
khang dinh béi nhiing phat trién gan day trong cac nganh khoa hoc khac,
dang ké nhat trong sinh vat va tam 1y hoc,va bay gio t6i thdy minh ding trén
mot so s& vimg chic hon nhidu. Tham chi bay gid con rd hon trude 1a dao
hoc hay triét hoc vinh ciru, c6 ngudi goi nhu thé, cung cap nhiing co sé triét
hoc nhét quan cho cac mau hinh khoa hoc mdi.

Su thtra nhan nay chua phai 1a nhan thic chung cua moi ngudi, nhung no
dang mé rong mot cach viing chic, bén trong va bén ngoai khoa hoc. Theo
vét ctia Pao cua vat Iy ¢6 khoang it nhét ca chuc cudn sach rat thanh cong
n6i vé mdi lién hé gitra khoa hoc hién dai va truyén théng dao hoc, va cling
c6 nhiéu hoi nghi quéc té 16n vé dé tai nay thu hit nhiéu nha khoa hoc xuét
sic, ké ca vai vi doat gidi Nobel, cling nhu dai dién cao cép clia cac to chirc



truyén théng tam linh. Thong diép ban dau cia t6i dd duwoc nhan 16n rong rai
trong cac bién c6 do

—~-000---

Anh Huéng ciia Heisenberg va Chew

Bay gid t6i xin trd lai nhitng mau hinh méi trong khoa hoc va thao
luan vé nhitng dic trung chinh cua ching. Gan day t6i da thir tim mot nhom
nhiing tiéu chuan cho tu duy vé miu hinh méi trong khoa hoc. Toi dé xuat
sdu tiéu chuan; hai cai diu noi vé cach nhin vé thién nhién, bdn cai sau vé
nhan thirc luin cia ching ta. T6i nghi rang bdn tiéu chuin nay 1a dic trung
cho tu duy theo mau hinh méi trong tt ca moi khoa hoc, nhung nhu di néi
trong 101 cudi cua Pao cua vat 1y, t61 s€ minh hoa ching vé1 céc thi du ctua
nganh vat 1y, va toi s& nhic lai ngin gon ching dugc phan anh trong cic
truyén thong dao hoc phuong Pong nhu thé nao.

Trude khi di vao thao lun sau tiéu chuan, t6i xin nhac lai v6i long biét on
sdu xa mon ng cua toi ddi véi hai nha vat 1y xuat ching, hai vi d6 dé lai noi
t6i ngudn cam htng chi yéu va dd anh hudng quyét dinh 1én tu duy khoa
hoc cua toi: Werner Heisenberg va Geoffrey Chew. Tac pham cua
Heisenberg Physics and Philosophy, thanh tuu c6 dién cua 6ng vé lich st va
triét hoc va triét hoc cua vat 1y lvong tur, da tao anh hudéng to 16n khi t61 con
1a sinh vién bat dau doc cubén d6. Cubn sach niy trd thanh ban ddng hanh
ctia toi sudt thoi gian hoc tap va cong tic voi tu cach nha vat 1y, va hom nay
t6i thiy chinh Heisenberg d3 gieo nhiing hat gidng cho Pao cua vat ly. Toi
c6 may man duoc gip Heisenberg trong dau nhitng nim bay muoi. T6i di c6
nhitng cudc thido luan dai véi1 6ng va khi t61 hoan tat Pao cua vat ly , to1
cung 6ng do sudt lai ban thao, ting chuong. Chinh sy hd tro va cam huing
cia ca nhan Heisenberg da cung t6i di hét nhiing nim thang kho khin;
nhimg lac c6 don khong ai ung ho khi toi phét trién va trinh bay mot ¥ niém
hoan toan mai.

Geoffrey Chew thudc vé mot thé hé khac véi Heisenberg va véi cac nha
sang 1ap 1on khac cta nganh vat ly lugng tur, va t61 khong nghi ngd gi cac
nha lich st trong lai ctia khoa hoc s& danh gia sy cong hién cta 6ng cho nén
vat 1y cua thé ky 20 ciing xudt sic nhu cac vi kia. Néu Einstein 1am cudc
cach mang cho tu twong khoa hoc véi thuyét twong ddi, con Bohr va



Heisenberg vé6i giai thich vé co hoc lugng tir dd mang lai nhitng thay ddi dao
16n ma ban than Einstein ciing tir chdi khong chap nhan, thi Chew da lam
budc cach mang thir ba trong nén vat 1y thé ky 20. Thuyét Bootstrap (Dung
thong) cua 6ng vé hat di thong nhét co hoc lugng tir va thuyét twong ddi
trong mot thuyét, thuyét nay tiéu biéu sy tir bo quyét liét cach tiép can cia
phuong Tay vé khoa hoc co ban.

T6i bi Iy thuyét va triét hoc ctia Chew thu hat manh liét ké tir ngay toi gap
ong cach day hai muoi nam va to61 c6 han hanh dugc cong tadc chat ché va
lién tuc trao doi tu tudng v6i ong. Nhitng cudc thao luan thuong xuyén nay
1a subi ngudn cia su cam hing lién tuc va da hinh thanh mot cach quyét
dinh toan bd quan diém khoa hoc cua toi

---000---
Nhirng Miu Hinh Méi Trong Tw Duy Khoa Hoc

Bay gid toi xin phép tré lai sau tiéu chuin vé nhimg mau hinh tu duy
méi trong tu duy khoa hoc.

Tiéu chuén thir nhat nodi dén mdi quan hé gitra cai riéng biét va cai toan thé.
Trong mau hinh khoa hoc ¢6 tinh co khi ¢d dién, nguoi ta tin r@ing su van
dong cua mdi hé thong phuc tap c6 thé dugce hiéu thong qua tinh chat cua
tirng thanh phan riéng biét. Mot khi ta biét cac thanh phan riéng biét - tinh
chét co ban cta ching va co ché twong tac cua ching - ta c6 thé suy ra, it
nhat vé mit nguyén 1y, su van dong cia cai toan thé. Vi thé nguyén tic la
nham tim hiéu moi hé thdng phtc tap, ta pha v& nod ra timg manh nho. Ban
than cac manh nay khong duoc dung dé giai thich gi thém, trir phi ta lai bé
nho chiing ra nhitng manh nho hon. Cw tiép tuc mai trong qué trinh nay, ta
luén ludn s& dén mot chd dung, do 1a tai mot noi ma ta c¢6 nhiing hat co ban
xay dung nén hé théng: nhitng yéu td, nhitng chit liéu, nhirg hat, va van
van - v6i nhing tinh chat ma ta khong giai thich dugc nita. Tir nhitng don vi
co ban nay vo1 nhiing qui luat can ban hay su tuong tac ctia chung, ta sé xay
dung lai mot toan thé to 16n va tim cach gidi thich sy van dong ctia n6 b?mg
tinh chat cua cac thanh phan riéng biét. Cach nay di khoi dau voi
Democritus trong thoi thuong ¢ Hy Lap; d6 1a tién trinh d3 dugc thanh hinh
v6i Descartes va Newton, va d6 la cach nhin khoa hoc dugc thira nhan dén
thé ky 20.



Trong mAu hinh mé&i, mdi lién hé gitra cai toan thé va cai riéng biét ddi xtng
hon nhiéu. Ta tin rang, trong lic tinh chét cta cai riéng biét di nhién gitp
cho sy hiéu biét vé cai toan thé, dong thoi tinh chat cua cai riéng biét ciing
chi ¢6 thé dugc hiéu hét thong qua su van dong cua cai toan thé. Cai toan thé
1a cha dao, va mot khi ta hiéu sy van hanh ctia cai toan thé thi ta co thé suy
ra, it nhat trén madt nguyén tic, tinh chét va cu tric twong tac cua cac thanh
phan riéng biét. Su thay doi nay trong mdi quan hé giita cai toan thé va cai
riéng biét xdy ra trong khoa hoc trudc hét trong nganh vat 1y, khi thuyét
luong tir duoc phat trién. Trong nhitng nam d6, nha vat 1y phat hién ra véi su
kinh ngac 16n lao rang ho khong thé str dung khai niém cta mét thanh phan -
thi du mot nguyén tir hay mot hat - trong nghia c6 dién. Thanh phan riéng
biét khéng con dugc dinh nghia 1d rang dugc nita. Ching cho thdy nhiéu
tinh chat khac nhau, tuy theo khudén kho thi nghi¢m khéc nhau.

Dan dan, nha vat 1y nhan ra réng, thién nhién, trong linh vuc nguyén tu,
khong xuét hién nhu mét vii tru co hoc gém c6 cac don vi xay dung co ban,
ma nhu mdt mang ludi cia cac moi lién hé va rang, cudi cung, chang c6
thanh phan riéng tu ndo ca trong mang ludi lién hé chang chit 6. Cai ma ta
goi 14 thanh phén chi 13 c4u trac ¢ mot su on dinh nhét dinh va giy noi ta su
chu y. Heisenberg 14 nguoi bi 4n tuong hét sitc manh vé mdi quan hé méi
clia cai toan thé va cai riéng biét, dén ndi ong dit tén cho tac phém tu thuat
doi minh 13 Der Teil und das Ganze (Cai riéng biét va cai toan thé).

Sy thira nhan cta tinh thong nhat va mdi lién hé qua lai ciia moi sy vat va
bién ¢d, su chung thyc réng moi hién tugng déu 1a dang xuét hién ctia mét
cai nhit co ban, d6 ciling 1 dic trung chung quan trong nhat cua thé gidi
quan phuong Pong. Ngudi ta c6 thé néi d6 1a cai cbt ty cliia moi quan niém
d6. Tt ca moi sy vat duoc xem 1a lién hé chéng chit voi nhau, khong tach
r01 nhau, va ching déu 1a cAu tric cua mot thé thuc tai cudi cung.

Tiéu chuin thi hai ctia miu hinh tu duy mdi trong khoa hoc 1ién h¢ téi su
thay d6i, thay quan niém vé co cdu bang quan niém vé tién trinh. Trong mau
hinh cil, nguoi ta nghi rang c6 nhiing ciu tric co ban, va 1di co luc va co ché
thong qua d6 ma lyc tac dong, rdi vi thé ma sinh ra tién trinh. Trong mau
hinh mai, ta nghi tién trinh 1a chu dao, mdi mot cu trac ma ta quan sat dugc
déu 1a dang xuét hién ctia mot tién trinh co ban.



Tu duy tién trinh nay di vao vat 1y v6i thuyét twong dbi cua Einstein. Su
nhan thirc khdi luong 13 mot dang ctia nang lugng di loai bo khai niém cua
mot chét liéu vat chit ra khéi khoa hoc, va véi su loai bod nay, no khong con
12 mot cdu trac co ban nita. Cac hat ha nguyén tir khong phai do bat ctr vat
chat nao tao thanh; tat ca ching déu 1a cau tric cua ning luong. Thé nhung,
nang lugng ludn ludn duoc két hop vaéi hoat dong, véi tién trinh, va didu nay
dan dén thuc té 1a cac hat ha nguyén tir déu tu no 1a dong. Khi quan sat
chung, khong bao gio ta thay chat liéu nao ca, ciing khong cdu tric co ban
nao ca. Diéu ta théy chi 1a céu trac dong cua su bién hoa lién tuc tir cai nay
qua cai khéac - mgt di€u vii lién tuc cuia nang lugng.

Tu duy tién trinh cling 13 dic trung chu yéu cua truyén théng dao hoc
phuong Pong. Phan 16n cac khai niém, linh dnh va huyén thoai ciia ho déu
chura thoi gian va bién d6i nhu 1a yéu t6 ¢t tiiy. Cang nghién ctru kinh sach
ciia An D6 gido, Phat gido va Lo gido, ta cang thay rd trong tat ca gido phap
do, thé gi61 dugc nhan thac trong sy van dong, troi chay, va bién doi. RS
rang 1a hinh anh ctia di¢u muaa vi try cua Shiva, trong d6 moi sic thé déu
lién tuc hinh thanh va bién hoai, d3 mé& cho t6i cip mét dé thiy nhitng tuong
ddng giita vat 1y hién dai va dao hoc phuong Péong.

Trong vat 1y hién dai, hinh anh vii try nhu mot b may da dugc thay thé
bang mot cai toan thé lién hé chang chit 1an nhau, trong d6 cac thanh phan
riéng biét chu yéu phu thudc 14n nhau va can phai dugc hiéu nhu nhitng can
tric ctia mot tién trinh v tru. Nhim dinh nghia mot vat thé trong mang ludi
déy nhiing lién hé nay, ta cat roi mot s6 lién hé d6 - mot cach khai niém,
cling nhu xem né ¢6 mot cach vat 1y voi thiét bi do luong cua chung ta - va
v6i cach do ta co 1ap mot sd cau triic va xem ching 13 vat thé. Nhiéu quan
sét vién c6 thé 1am nhicu céch khdc nhau. Thi du khi ta xdc dinh mot
electron, ta co thé cat vai mdi lién hé cta nd véi thé gid1 con lai béng cach
stt dung nhiéu phuong phap quan sat khac nhau. Vi thé ma electron c6 thé
xuét hién nhu mot hat, va nd co6 thé xuat hién nhu mot song. Diéu ta théy tuy
thudc noi ta nhin nd nhu thé nao.

Heisenberg chinh 1a ngudi da mang vai tro hé trong cua quan sat vién vao
trong vat 1y luong tir. Theo Heisenberg, ta khong bao gid ¢ thé noi vé thién
nhién ma khong dong thoi néi vé chinh ta. Va d6 sé 1 tiéu chuan tht ba cia
t6i trong mau hinh tu duy méi ctia khoa hoc. Téi nghi ring diéu ndy co gia
trj cho moi khoa hoc hién dai, va t6i muén goi no 1a su bién doi tir khoa hoc



khach quan qua khoa hoc bi nhan thtrc chi phdi. Trong mau hinh cii, md ta
khoa hoc dugc cho 1a khach quan, tic 1a, doc 1ap vo1 ngudi quan sat va véi
qua trinh nhan thirc. Trong mau hinh méi, ta tin rang Epistemology - tuc 1a
khoa hoc vé qua trinh nhan thirc - phai dugc dua han vao trong su mo ta hi¢n
tuong thién nhién. Tai diém nay chua c6 mot sy dong thuan trong gidi khoa
hoc thé nao 1a Epistemology dung nghia, nhung c6 mét sy dong y chung la
Epistemology phai 1a mot phan hoi nhap trong moi 1y thuyét khoa hoc.

Y niém cho ring tién trinh ctia nhan thirc phai 1a mot phan khing khit cta
con nguo1 vé thuc tai thi moi hoc tro cua dao hoc déu biét ro.

Nhan thtc tdm linh khong bao gio dugc dat téi bang loai quan sat khach
quan, cach ly; luén ludén n6 doi héi sy tham gia hoan toan cua toan by hanh
gid. Thyc té 13, dao hoc di xa hon nhiéu so véi quan diém cua Heisenberg.
Trong vat 1y luong tir, ngudi quan sat va vat bi quan sat khong thé chia cit,
nhung hai cai do6 tiép tuc bi phan bi¢t. Con dao hoc, trong su thién dinh sau
xa thi sy phan biét gilta ngudi quan sat va vat bi quan sat hoan toan xoa
nhoa, trong d6 nguoi va vat hoa nhap lam mat.

Tiéu chuan thtr tu cia miu hinh tu duy méi, c6 thé 13 sau sic nht trong tat
ca va 1a kho chap nhan nhat doi v6i nha khoa hoc. N6 lién quan dén hinh
dung xua cfi vé nhan thtrc, xem nhan thirc 14 mot toa kién tric. Nha khoa hoc
hay noi vé nhitng dinh lut cin ban, hay néi vé nén tang, hay co sé ctia mot
tda kién tric cua nhan thic. Kién thirc phai duoc xay dyng trén nén tang
vitng vang; c6 nhitng hat chét liéu co ban cua vat chét; c6 nhitng phuong
trinh co ban, nhimg hang s6 co ban, nhitng nguyén 1y co ban. Hinh tuong
nhan thire 1a mot toa kién trac véi mot nén tang chic chan da duogc sir dung
sudt trong nén khoa hoc va triét Iy phuong Tay tir may ngan nim nay.

Tuy thé, nén tang cua nhan thirc khoa hoc, khong phai ludn ludn viing chéc.
Chung lién tuc bi doi doi va nhiéu lan da hoan toan bi dao 16n. Bat ctr luc
nao ma mot cudc cach mang khoa hoc quan trong xay ra, ngudi ta déu cam
thiy nén tang khoa hoc bi lay chuyén. Nhu Descartes viét trong tic pham noi
tiéng Discourse on Method (Théo kuén vé phuong phap) trong thoi dai cta
ong: “T6i nhan thy rang chang co gi chic chan dé c6 thé xay dung trén dé
v6i nén tang ct bi thay doi ludn thé nay”. Sau d6 Descartes dd xay dung nén
mot nén khoa hoc méi trén nén tang chic chan, nhung ba trim nim sau,
Einstein trong tic pham ty thuat doi minh, d3 viét nhimg dong sau diy vé



phat trién cua vt 1y 1u’0’ng tir: “Hau nhu dat duéi chan t6i bi sut 15, khong 4]
dau con thay mot nén tang viing chic nira, ma trén d6 ngudi ta c6 thé xay
dung mot diéu gi”.

Lap di 1ap lai sudt ca lich sir khoa hoc, ta luon ludn théy nén tang cua nhan
thirc bi doi d6i, tham chi bi nghién nat. Mau hinh nay lai cho khoa hoc nhé
to1 cam glac nhu thé, nhung cé thé 1an nay 1a lan cudi; khong phai 1a vi
khong c6 tién bo hay khong c6 thay doi nira, ma vi se khong c6 nén tang nao
ca trong twong lai. C6 18 chiing ta s& khong thdy can thiét, trong khoa hoc
tuong lai, phai xdy dung nhan thirc cia minh trén mot nén tang chac chan,
va ta co thé thay thé hinh anh cua mot toa kién trac béng hinh anh cua mot
mang lu6i. Ciing chinh vi néu nhin thyuc tai quanh ta nhu mot mang luéi day
mdi lién hé, thi sy mo ta - hay khai niém, mo hinh, 1y thuyét - cua ta ciing
tao thanh mot mang ludi trinh bay cac hién tugng dugc quan sat. Trong mdt
mang luéi nhu thé, khong c6 céi gi 13 cha yéu hay thir yéu, va khong c6 céi
gi la co ban ca.

Hinh 4nh méi vé nhan thic nhu mot mang luéi, vang bong nén tang 1 hét
stuc kho chiu doi véi nha khoa hoc. N6 dugc Geoffrey Chew 1a nguoi dau
tién néu ra cach day ba muoi nam trong thuyét Bootstrap (Dung thong) vé
hat.

Theo thuyét Dung thong, thién nhién khong thé duoc qui lai trén vai don vi
co ban, nhu nhitng hat co ban vt chit, ma né phai duoc hiéu mét cach toan
b0 thong qua su tu dung thong, su tu tuong thich. Sy vat hién hiru thong qua
mdi lién hé twong thich 1dn nhau giita ching, va tit cA moi nganh vat 1y chi
viéc tuan tha doi hoi rang moi yéu t6 phai tuong thich 14n nhau va véi chinh
ban than chung.

Subt ba muoi nim qua, cung véi cac cong sw, Chew da sir dung cach tiép
can Dung thong dé dé ra mot 1y thuyét phu hop vé hat ha nguyén tir, cung
v6i mot triét 1y chung vé thién nhién. Triét Iy Dung thong nay khong nhiing
khudc tor y niém vé hat vat chat co ban, ma con khong chép nhén bt ci don
vi gi 1a co ban - khong c6 hang s co ban, dinh luat hay phuong trinh. Vil tru
vat chét chi dugc xem 1a mot mang ludi dong gém céc bién cb tac dong 1én
nhau. Khong c6 tinh chit nao ctia bat cir thanh phan riéng biét ndo ciia mang
ludi 12 co ban; tit ca chung déu tuan thu cac tinh chat cia toan thé cac thanh



phan khac, va sy dung thong an khdp toan bd cua nhitng moi lién hé chang
chit cua ching 1a nhan t6 xac dinh cau trac cua toan mang ludi.

Theo y kién toi, viéc triét Iy Dung thong khong chap nhan don vi co ban nao
bién n6 thanh mot trong nhimg hé thong siu sic cua tu tudng phuong Tay.
Déng tho1, no xa la voi truyén théng tu duy khoa hoc cua ta, nén no it dugc
cac nha vat ly chép nhan. Tuy thé, su tir chdi chép nhan don vi co ban that ra
1a rat chung trong tu tuong phuong Pong, dac bi¢t trong Phat gido. That su
1a su tuong phan gifta nha Co ban va nha Dung thong trong nganh vat 1y hat
cling song hanh nhu su tuong phan gitra tu tuéng dang ngu tri tai phuong
Tay va phuong Pong. Viéc qui thién nhién vé lai trén cac don vi co s& chi
yéu 1a dua trén cach tiép can tu twong cta Hy lap, nd sinh ra trong triét Iy Hy
Lap véi tinh nhi nguyén ctia vat chat va tinh than.Con cai nhin vii tru nhu 1a
mot mang ludi dy lién hé, vang bong don vi co so, 1a dic trung cia tu
tuéng phuong Dong. Nguoi ta tim thiy su phat biéu rd rét nhat va luan giai
rong rai nhat trong Dai thira Phat gido, va hoi toi viét Pao cua vat 1y, t6i da
dua lién hé mat thiét gitra vat Iy Dung thong va triét Iy dao Phat 1én dinh cao
va chung quyét ctia ching.

Tiéu chuan tht tu cho mau hinh tu duy méi ma t6i trinh bay dén nay 1a néi
tat ca moi sy déu lién hé chang chit 13n nhau. Thién nhién dugc xem 1a mot
mang ludi dong gdm toan lién hé méc ndi voi nhau, nd chira ludn ca ngudi
quan sat, nhu thanh phan ndi tai. Mdi thanh phan riéng biét cia mang ludi
nay déu chi 1a nhimg ciu trac twong ddi 6n dinh. Tuong tu nhu thé, hién
tuong thién nhién dugc mo ta béng mot loat nhitng khai ni€m, trong do
khong thanh phan nao 14 co ban hon thanh phan nao.

Khuon khd nhan thirc méi nay 1ap tic sinh ra nhiéu cau hoi. Néu mdi sy déu
lién hé dén moi su thi 1am sao ta ¢ hy vong hiéu duoc su vat? Vi rot cude
moi hi¢n tugng thién nhién déu lién hé 1an nhau, mudn Iy giai mdi mot sy, ta
can hiéu tit ca moi sy khac, rd rang 1a diéu khéng thé co. Diéu lam cho 1y
thuyét Dung thong hay 1y thuyét mang ludi tré vé mét 1y thuyét khoa hoc, 1a
bién né thanh mot phuong cach nhan thirc gan dung. Néu ta chip nhan mot
sur nhan thirc gﬁn ding vé thién nhién, ta c6 thé md td& mot nhom hién tuong
nhat dinh va bo qua mot sd hién tugng khac it quan trong. Thé nén ta c6 thé
giai thich nhiéu hién tuong bang mot it hién tuong khac va hé qua 1a hiéu do
1a nhirg khia canh khac nhau cua thién nhién trong cach gan dung, khong
nhét thiét phai hiéu moi sy tirc khac.



Quan ni¢m nay la then chdt cua tat ca moi khoa hoc va dai dién tiéu chuin
thir ndm cua t6i: su chuyén dich tir mo ta chinh xdc qua mo ta gan ding.
Mau hinh Cartesian duoc dit trén 1ong tin noi tinh chinh x4c cia nhan thirc
khoa hoc, diéu nay da dugc Descartes phat biéu. Trong mau hinh méi, ta
nhan dinh rang tit ca moi ly thuyét va phuong thirc khoa hoc déu han ché va
chi 14 gan dang. Khoa hoc khong bao gio cung cap su hiéu ngd toan triét va
dut khoat ca. Nha khoa hoc khong lam viéc vai su thuc ( hiéu theo nghia cua
méi lién hé chinh xac gitra sy mo ta va hién tugng dugc mo td); ho chi lam
viéc v6i sy mo ta thuc tai han ché va gan dung. Phat biéu dep nhat cho tiéu
chuan ndy ma t6i tim thay 1a cta Louis Pasteur: “Khoa hoc tién 1én bang cac
cau tra 10i cho mot loat cac cu hoi ngay cang tinh té, chung dat ngay cang
sdu sic dén cdt tuy cua hién tuong thién nhién

M5t 1an nita, that tha vi khi so sanh thai d6 cua khoa hoc hién dai véi thai do
cua dao hoc va & day, ta théy mot trong nhiirng khac biét ndi bat gifta khoa
hoc va dao hoc. No6i chung dao hoc khong quan tdm dén nhan thirc gén
ding. Ho quan tam dén nhan thire tuyét dbi dé hiéu vé tinh toan thé cua su
hién hiru. Biét rd mdi lién hé then chét ctia moi khia canh trong vii try, ho
thay rang mudn 1y giai mot thi thi rot cudc phai chi ra né lién hé voi moi cai
khac nhu thé nao. Vi diéu d6 khong thé, thudng nha dao hoc chi qua quyét
rang khong su vat riéng 1é nao co thé giai thich tron ven. Phan déng ho
khong 1y giai sy vat ma coi trong su thuc chung truc tiép, phi suy luan vé
tinh nhat thé cta van su.

Cubi cung, tiéu chuan cudi cua toi, khong noi 1én mot quan sat ma 1a mot
bién ho. To1 tin réng, trude su de doa cuia tham hoa hat nhan va sy tan pha
moi trudng, con ngudi chi cd thé sdng con néu ta biét thay ddi mot cach triét
dé phuong phap va gia tri 1am nén tang cho khoa hoc va k¥ thuét cua ching
ta.Véi tiéu chuén cudi nay toi mudn bién ho cho viéc doi chuyén tur thai do
ngu tri va kiém soat thién nhién, trong d6 c6 con nguoi, dén mot thai o hop
tac va bat bao dong.

Khoa hoc ky thuat cua chung ta dya trén long tin réng hiéu dugc thién nhién
tic 1a thién nhién bi dan 6ng ngu tri. T61 dung chir dan 6ng & day c6 muc
dich, vi toi dang noi téi mot mdi lién hé rat quan trong giita thé gidi quan co
hoc trong khoa hoc va hé thong gia tri gia truong, ciia khuynh hudéng nam
tinh mudn diéu khién moi tht. Trong lich sir cia khoa hoc va triét hoc
phuong Tay, méi lién hé ndy than thién v6i Francis Bacon, vao thé ky 17, 1a



ngudi da bién hd cho phwong phéap cua khoa hoc thuc nghiém, bang nhiing
tir say sua han hoc. Thién nhién phai bi “san lung khi n6 bién d6i”, Bacon
viét, “bi tréi vao viéc phuc dich” va bién thanh no 18”. N6 phai bi “chén ép”
va muc dich ctia nha khoa hoc 1a “tra cho ra nhirng bi 4n cua nd”. Hinh anh
kinh hoang khi thién nhién phai bi tra tim cho ra bang cic phuong tién co
gidi that hét sic gidng nhu su tra tAn phy nit cia toa an vao thé ky 17, diéu
nay rat quen thudc véi Bacon, 6ng 1a Tong cong t6 vién cia vua James L. &
day, ta thady mbi lién hé then chét va dang so giita khoa hoc co gidi va gia tri
gia trudng,né ciing co tac dong to 16n 1én nhiing phat trién sau d6 cua khoa
hoc va k¥ thuat.

Trong thoi ky trudce thé ky 17, muc dich cua khoa hoc 1a sy minh triét, su
tim hiéu qui luat thién nhién, va hoa diéu voi nd. Pén thé ky 17, thai d6 sinh
thai ndy da bién thanh nguoc lai. Ké tir lac Bacon xem muc dich khoa hoc 1a
dé ché ngy va diéu khién thién nhién, ngay nay ca khoa hoc 13n k§y thuat déu
chu yéu dugce dung dé phuc vu nhitng muc dich nguy hiém, tai hai va chdng
sinh thai.

Su thay d6i thé gidi quan dang dién ra s& chita dung mot sy thay d6i sau sic
vé gia tri; thuc té 13 su thay d6i tir tdm can - tir ¥ dinh ngu trj va diéu khién
thién nhién dén mot thai do hop tac va bat bao dong. Thai d6 nhu thé co tinh
sinh thai sau xa va khong hé dang ngac nhién, d6 ciing 1a thai do dic trung
clia cac truyén thdng tdm linh.Cac nha minh triét ngay xua cua Trung qudc
da dién ta diéu nay that tuyét voi: “Ai thudn theo 18 troi, ké d6 hoa minh
trong dong chay cua Pao”

---000---
Phé Binh vé Pao cia Vit Ly

Bay gid t6i xin ndi dén cac phé binh vé Pao cua vat Iy da phat sinh
trong nhitng nam qua. Mgt cau hdi hay dat ra cho t61 1a cac dong nghiép
trong cong dong vat Iy chap nhén thé nao cac luan diém chinh cua t61?

Nhu d3 tién doan, trude hét phan 16n cac nha vat 1y déu rat nghi ngd va thAm
chi nhiéu nguoi cam giac bi cudn sach de doa. Nhitng ké co cam giac bi
cudn sach de doa da phan tng véi su buc doc thong thuong. Ho lang ma va
thudng phé binh hin hoc khong gidu giém, trong sach bao hay trong thao
luan riéng, ching chi phan anh chinh sy dao dong cua ho.



Nhitng 1y do ma Pao cua vat 1y c6 khi bi cdm nhan nhu sy de doa nam noi
su hiéu sai phé bién vé tinh chét dao hoc. Trong cong déng khoa hoc, dao
hoc thuong duoc nghi 1a mot cai gi mo hd, i mo, t6i tim va hét strc phi khoa
hoc. Khi thdy mot 1y thuyét dang yéu cta minh bi so sanh véi hoat dong mo
ho t6i tim do, nhiéu nha vat 1y cam théy bi de doa rat nhiéu.

Céi nhin sai 1am nay vé dao hoc that su 1a rat dang tiéc, vi néu ta doc nhiing
kinh sach ¢ dién cta cac truyén thong dao hoc, ta s& thiy nhimng ching thuc
tam linh sdu xa khong bao gid dugc mod td mot cach mo ho tdi tim, ma
nguoc lai, n6d luon ludn lién h¢ véi sy sang sua. Hinh tugng ti€u biéu mo ta
thuc ching nay cé thé 1a dit bo vo minh, cit bo ao giac, tim thirc sang to,
nhan thtrc 4nh sing, hoan toan tinh gidc - tat ca nhiing cai d6 noi vé su sang
td. Thuc ching tam linh lai di ra khoi mic do suy luan tri thic, nén sy sang
t6 12 mot thé loai khac, nhung n6 khong c6 gi 1a mo ho hay t6i tim ca vé cac
thue chimg nay. Thuc té 1a tir gidc ngd ma chung ta dung dé mé ta thoi ky
ctia Cartesi m&i, thoi ky tiép can khoa hoc ¢ chau Au vao thé ky 18, 1a mot
trong nhiing tur c6 nhét va duoc st dung rong nhat dé mo ta thuc chirng tam
linh.

May min thay, ¥ niém sai 1am vé dao hoc voi nhitng diéu mo hd va thiéu 5
rang d6 ngay nay di thay d6i. Vi mot sd 16n nguoi bat dau quan tim dén tu
tudng phuong Pong va thién dinh khong con duge xem 1a dang ché cudi hay
nghi ngai, dao hoc da duogc coi trong hon trudc nhiéu, ngay ca trong cong
ddng khoa hoc.

Hay cho t6i diém lai nhitng phé binh chung nhat vé Pao cia vat 1y, nhiing
diéu ma t6i ludn ludn phai dwong dau trong suét mudi lim nam qua. Trudc
hét, phai néi rang toi rat vui mimg thiy trong bai phé binh ma toi nhan dugc
tir cac dong nghiép vat 1y, khong co trong d6 tim thiy so suat gi trong cac
trinh bay vé vat 1y hién dai. Co vai ngudi khong nhat tri voi t6i khi nhan
manh vai chd trong su phat trién hién nay, nhung téi nay khong ai thiy c6
sai 1am vé ndi dung chuyén mén trong Pao cta vat Iy. Thé nén phan nay da
dimg virng tr muoi [dm nam qua.

C6 hai luan cr ma toi nghe nhiéu hon ca vé luan diém co ban cta minh.
Luan ¢t tht nhit noi réng thuc té khoa hoc cua ngay hom nay s€ bi su
nghién ctru ciia ngdy mai pha bo. Loi phé binh d6 dat cau hoi, thé thi mot sy
viéc bi tam thoi nhu thé, 13 m6 hinh hay 1y thuyét trong vat 1y hién dai c6 thé



so sanh dugc véi chung nghiém tdm linh, nd dugc xem 1a phi thoi gian va
vinh cuu? Phai chang nhitng su that cua dao hoc sé dung virng hay nga do
voi nhitng 1y thuyét caa vat Iy hién dai?

Luan ct ndy nghe rat thuyét phuc, nhung né xuat phat tir su hiéu sai vé tinh
chét ctia nghién ctru khoa hoc. Luan c&t nay dung & chd khong cé sy thuc
tuy¢t dbi trong khoa hoc. Bt cur diéu gi nha khoa hoc noi ra déu duoc thé
hién boi nhimg mo ta gidi han va gan ding, va sy mo ta gan ding nay sé
duoc tot hon véi mdi sy phat trién timg phan timg budc.Thé nhung, khi 1y
thuyét hay mé hinh dugc cai tién trong mdi bude, thi nhan thirc khong phai
bi thay d6i mot cach tiy tién. Mdi thuyét méi déu lién hé véi thuyét trude nd
mot cach rd rang, mac du trong mot cudc cach mang khoa hoc, diéu nay co
thé bat dinh trong mot thoi gian dai. Thuyét méi khong loai bo thuyét cii mot
cach tuyét ddi, no chi 1a su tiép can t6t hon. Thi du co hoc luong tir khong
hé cho co hoc Newton 14 sai trai, n6 chi cho théy vat Iy Newton c6 han ché.

Bay gio ta can chu thich thém 1a khi mot 1y thuyét trong mot linh vuc méi
duoc dé ra, khi khoa hoc cii duoc cai tién boi thuyét méi, khong phai tat ca
khéi niém cua cai cii bi tor bo. Va toi tin, nhitng khai niém nao trong ly
thuyét hién nay ctia chung ta khong bi dao thai va ton tai, d6 1a nhitng khai
niém gén chat voi cac truyén théng dao hoc.

T6i ¢6 thé néi bién cb nay trong vat Iy Newton. Mot trong nhitng phat hién
then chdt ciia Newton, c6 thé 1a cai then chdt nhét va cai ndi tiéng nhat, do 1a
s kham pha c6 mot tht bac chung trong vii tru. Tuong truyén rang, Newton
nhan thay trong tia chp cta truc giac, khi mot tri tdo roi tir canh xudng dat,
thi luc da 16i trai tao xudng dat ciling chinh 14 luc 16i kéo cac hanh tinh quay
quanh mat troi. Do 1a diém xuét phat cua thuyét Newton vé luc trong truong
va céi nhin nay - c6 mot thir bac nhat thé trong vil tru - cling khong hé bi co
hoc lugng tir hay thuyét tuong doi phé phan. Nguoc lai, n6 dugc xac nhan va
tham chi dugc dé cao trong nhitng thuyét méi.

Tuong ty nhu thé, toi tin rdng tinh nhat thé co ban va tinh lién hé phic tap
cua vii try cling nhu nguyén 1y dong ndi tai ciia nhitng hién tugng tu nhién -
hai luan diém 16n ciia vat Iy hién dai - s& khong bi cac nghién ctru twong lai
lam thuong tén. Chung c6 thé dugc phat biéu lai, va nhiéu khai niém ngay
nay sé& bi thay thé boi mot loat nhitng khai niém ctia twong lai. Thé nhung sy
thay thé ndy s& xay ra mot cach thtr tu va nhing ludn diém cin ban ma toi



dung trong su so sanh véi cac truyén théng dao hoc s& duogc ting cuong, chir
khong bi suy giam, t6i tin thé. Niém tin nay da dugc xac dinh, khong phai
chi boi nhiing tién bd trong vat Iy, ma boi nhitng phat trién ndi bat trong sinh
vat hoc va tam 1y hoc.

Loai phé binh thtr hai ma t6i duoc nghe nhiéu 1an, 1y luan rang nha vat Iy va
nha dao hoc noéi vé hai thé giéi khac nhau. Nha vat 1y 1am viéc vi mot thuc
tai luong tir, nd hau nhu hoan toan vo nghia véi thé gidi binh thuong, voi
hién tuong hang ngay, trong luc d6, dao hoc lam viéc chinh xac vo1 hién
tuong vi mo, vdi su vat cua thé gidi thong thuong, nod hau nhu khong co gi
lién quan dén thé gidi luong tir.

Trudc hét, nguoi ta can thira nhan rang thuc tai lugng tir khong hé xa roi
hién tuong vi mo. Thi du, mdt trong nhﬁ:ng hién tuong vat ly quan trong cua
thé gii thong thuong, tinh cimg chac cua Vat chat, 1a mot hé qua truc tlep
ctia hiéu Umg lugng tir nhat dinh. Vi thé ta can sira lai Iy luan nay va néi rang
nha dao hoc khong chu y lam viéc véi thuc tai lugng tir, con nha vat ly thi
co.

Bay gid, noi vé khai niém cta hai thé gidi khac nhau, cai nhin cua toi 1a chi
c6 mot thé gidi duy nhat - thé gidi dang kinh so va bi an nay, néi nhu Carlos
Castaneda - nhung thuc tai duy nhat nay co nhiéu khia canh, nhiéu chiéu
hudng, nhiéu muc d6. Nha vat Iy va nha dao hoc lam viéc vdi khia canh
khac nhau cua thyc tai. Nha vat Iy khai pha tﬁng muc cla vat chit, nha dao
hoc khai phé ting mirc ctia tAm linh. Diéu ma hai loai kham pha c6 chung 13,
hai tim mirc d6 déu nim ngoai cam quan thong thudng.

Thé nén ta c6 nha vat Iy do tim trong vat chat véi sy giup stc cta nhiing
thiét bi tinh xdo va nha dao hoc do tim trong ¥ thirc véi su giup stc cla
phuong phap thién dinh tinh té. Ca hai déu dat t6i tang muc khong thong
thuong cta nhan thtc, va tai ting mac khong thong thuong nay thi nhiing
ciu tric va nguyén 1y cua su to chirc xem ra hét stc twong tu. Cach thé ma
ciu triic vi md lién hé voi nhau dbi véi nha vat 1y, phan anh dung cach thé
ma cac cau trac vi mo lién hé voi nhau d6i voi nha dao hoc. Va khi ta ¢ lap
nhimng ciu tric vi md d6 trong cach thé nhan thuc thong thuong thi ta nhan
ra ching 1 vat thé thong thuong, cach ly.



Mot loai phé binh khac, hay dugc néu Ién, nhat tri 1a nha vat 1y va dao hoc
hudng dén nhiing tﬁng muc khac nhau cua thuc tai. Téng murc cua dao hoc
cao hon, 1a thyc tai tdm linh, n6 chtra dung thyc tai thép hon 13 hi¢n tugng
vat 1y, trong luc thyc tai vat Iy khong chira tdm linh.

Truée hét t6i xin noi r@ing, n61 mot thuc tai ndy cao hon hay thuc tai kia thép
hon, 1a mot tan du ctia mau hinh tu duy cii - lai nhic t6i hinh anh cua toa
kién trac, chtr khong néi vé mang lugi. Tuy nhién toi dong ¥ 1a nha vat 1y
khong noi duoc gi vé cac ting muc khac nhau, hay chiéu huéng hay thyc tai
khac - doi song, tinh than, y thic, tam linh, van van. Déi voi vat 1y, khong
c6 gi dé noi vé nhitng tAng muc cua nd, nhung khoa hoc thi rat cé thé.

T6i dd dén chd tin rang mau hinh méi cho khoa hoc, ma toi da dé xuat sau
tiéu chuan, da tim thdy sy phat biéu phu hop nhét trong 1y thuyét méi vé doi
song, nhiing hé thong tu t6 chirc van hanh, chung da xuat hién trong nganh
Cybernetics (diéu khién hoc) trong nhiing thap nién qua. Ilya Priogine,
Gregory Batetson, Humberto Maturana, va Francisco Varela la mdt $6
nhimng ngudi dau tién dong gop cho thuyét nay. Do 1a mot thuyét co thé ap
dung cho mdi qué trinh phat trién hitu co ca thé, hé théng xa hoi, va hé
théng sinh thai; va chung hira hen dua dén mot quan niém théng nhat vé doi
song, tinh than, vat chat va tién hoéa. Cach tiép can nay xac nhan su tuong
ddng giita vat 1y va dao hoc va cong thém nhiéu cai khac nam ngoai pham vi
vat ly: quan niém vé y chi tu do, quan ni€ém vé séng chét, tu tinh cta y thtrc,
van van. Do 1a méot sy hoa diéu siu sic gitra khai ni¢m, chiing duogc phat
biéu trong mot hé théng tu t6 chirc van hanh va cac khai niém lién hé trong
cac truyén thong dao hoc

---000---
Sw Phat Trién Hién Nay Va Kha Niing Ciia Twong Lai

Piéu vira dé cap din toi nodi vé sy phat trién hién nay va kha ning
trong tuong lai vé su phat biéu cta nhirmg mau hinh cua khoa hoc méi. Tu
khi Vlet Dao cua vét ly, t0i dé co nhimg thay ddi quan trong vé nhan thirc khi
no6i vé vai trd cua vat ly trong su phat trién nay. Luc bat dau nghién clru sy
chuyen dich ctia mau hinh trong nhiéu loai hinh khoa hoc, t6i nhan ra tt ca
chung déu xuat phat tir thé gidi quan co hoc cia vat Iy Newton, va toi thay
vét 1y m&i 14 md hinh 1y tudng cho nhiing khai niém va céach tiép can moi
trong loai hinh khac. Trong thoi gian qua, t6i dd nhan dinh rang mot quan



diém nhu thé c6 nghia la tAng muc cia vat 1y 1a co ban hon moi thir khac.
Ngay nay to61 xem nén vat ly méi, dac biét 1a thuyet Dung thong (Bootstrap)
chi 1a truong hop dac biét cua mét phuong cach tlep can, khi ta lam viéc voi
hé thong.

Vi thé, su hoan chinh cac luan diém ma t6i néu ra trong Pao cua vat 1y
khong phai ning trong cac phat hién tiép theo vé su twong dong giita vat Iy
va dao hoc, ma chinh 1a sy m¢ rong trong cadc nganh khoa hoc khac. That ra
diéu nay di duoc thuc hién, va toi xin ludt qua vai tic pham dé. V& mdi
tuong dong gitta dao hoc va khoa hoc tu duy, tac gia tbt nhat ma toi biét 1a
Francisco Varela, mot trong nhitng nguoi di dau cua thuyét ty to chirc van
hanh. Verala vé1 Evan Thompson dang viét mot cudn sach vé su tham du
cua ly thuyet tam thirc Phat gido trong nhan thirc khoa hoc. Trong thoi gian
qua, cudn sach cua 6ng The Tree of Knowledge (cay nhan thu’c) ddng tac
gia voi Humberto Maturana, 12 subi nguon quan trong ctia ¥ niém nay.

Trong tim 1y hoc, nhiéu tac pham da dugc hoan thanh dé khai pha chiéu
kich tam linh cta tdm 1y hoc va phép chira bénh tam ly. C6 mdt nganh dic
biét, tam 1y chung ctia con ngudi, chi cong hién cho muc dich nay. Stanilav
Grof, Ken Wilber, Frances Vaughan va nhiéu nguoi khac da xuét ban sach
v6 vé dé tai nay, nhidu nguoi trong d6 bat dau véi Pao cia vat 1y, va tro vé
lai vo1 Carl Gustav Jung.

Trong nganh khoa hoc xi hoi, phuong hudéng tAm linh xuét hién véi tac
phém ctia E.F. Schumacher, Buddhist Economics, 1an dau xuét ban vao cudi
nhimg nim sdu muoi va tir d6 duoc tim hiéu trong nhidu nhém khac nhau va
trong cac hé théng moi, ca 1y thuyét 1an thuc hanh. Lién hé chit ché voi
phong trao nay 1a mot dang chinh sach sinh thai méi, dugce goi la chinh sach
Green (xanh), do 14 noi ma t61 xem la biéu hién chinh tri cta su bién dich
cia mau hinh vin héa méi. Khia canh tAm linh cua cic phong trao chinh tri
nay da dugc thao ludn bdi ba Charlene Spretnak trong tac pham The
Spiritual Dimension of Green Politics (Chiéu kich tdm linh ciia Chinh sach
Xanh).

Cubi cung, to1 xin thém vai chir dé noi dén quan ni¢m cua toi vé dao hoc
phuong Pong, n6 ciing ¢ vai thay doi trong mudi 1dm nim qua. Trude hét,
d6i vai t6i ltic nao ciing rd, va t6i da noi trong Pao cua vt 1y, rang su tuong
ddng theo cach t6i thay giira vat 1y va dao hoc phuong Péng ciing c¢o thé rat
ra tir cac truyén thong dao hoc phuong Tay. Cudn sich téi day cua toi,
Belonging to the Universe (Thudc vé vii tru), dong tac gia voi Brother David



Steindl-Rast, thao ludn vé mot vai su tuong déng d6. Hon ntra, t61 khong
con nghi co thé dua truyén théng dao hoc phuong Dong vao phuong Tay ma
khong thay do6i ching trong nhiéu diém quan trong dé thich nghi vé&i van hoa
ctia chung ta. Niém tin nay duoc cung co bang sy gip gd voi nhleu vi dao su
tam linh phuong Pong, ho khong hiéu dwgc vai khia canh chu yéu ctia mau
hinh méi dang phat sinh & phuong Tay.

Mit khéc, t6i ciing tin 1a truyén thong tim linh ctia chung ta ciing s& phai
chiu nhiéu thay d6i quyét liét dé hoa diéu véi gia tri cia mau hinh méi. Tam
linh v6i hinh anh méi vé thuc tai ma t6i trinh bay & day c6 1& phai 1a mot
tinh than sinh thai, huéng dén dia cau, tir bo tinh than gia trudng. Loai tim
linh mé&i ndy da dugc phat trién trong nhiéu nhom va phong trao, bén trong
va bén ngoai Nha tho. M4t thi du 1a nhém tam linh sadng tao duoc hinh thanh
boi Matthew Fox va dong nghiép ctia 6ng tai Holy Names College, Oakland,
California.

D6 1a vai su phat trién dang xay ra trong tién trinh hinh hanh mau hinh méi.
Su dong gop cua riéng toi trong muodi lam nam qua da giup duoc su ra doi
cia nhitng miu hinh méi va hé qua xa hoi cua ching trong The Turning
Point (Budc ngoat) va tinh loc thém su tong hop d6 bang cach hop tac VOl
mdt nhom ddng nghiép xuat sac ma cung véi ho t6i da tim thay va phat trién
mdt trung tdm tu tudng sinh thai, Elmwood Institute (PO Box 5765,
Berkeley, CA 94705 USA).

Qua nhirng ndm thang do, t61 da gap nhiéu con nguoi dac bigt, voi ho to1 ¢o
nhimg thanh tyu 16n. Nhiéu tinh ban 14u ndm ciing da xuét phat tir nhitng lan
gip g& do. Luc toi quyét dinh viét Pao cua vat Iy cach day hon hai muoi
nam, toi da c6 mot budc di day rui ro nghé nghiép, véi nhiéu hoang mang lo
lang cling nhu e ngai vé mit kinh té va toi hoan toan ¢ don khi trai qua giai
doan d6. Nhiéu beé ban va dong nghiép cia toi ciing phai chiu nhu thé khi ho
di nhimg budc tuong tu trong linh vuc cua ho. Ngay nay tat ca cching 61
thdy manh m& hon nh1eu Chung t61 dugc dua vao trong mot he thong ma toi
goi 1a vin hoéa tién tién - mot phong trao da dang tiéu biéu cho nhiéu mit cua
mdt cach nhin méi vé thyc tai, timg budc két tinh lai dé thanh mét luc luong
manh mé& cho su chuyén héa xa hoi.

---000---

Hét



' Organic

? . Tac gia trich Pai Thira khéi tin ludn cia M3 Minh (Asvaghosa), luin su
Pai thira 4n Do, song giira thé ky 1,2 Cong nguyén. Trong nguyén ban Anh
ngilr cua sach nay, tac gia trich Ma Minh la tir ban dich ctua Daisetz Teiraro
Suzuki-Thién su ndi tiéng nguoi Nhat, tic gia cac bo Essays in Zen
Buddhism, The Essence of Buddhism, con 161 dich nay duogc trich tir ban
dich cta Thich Thién Hoa. (N.D).

> Yoga.

* . Tw twdng Hoa Nghiém quan niém tét ca ter MOt ma ra va moi hién
twong chdng qua la dang xuét hién cta céi Mot dé. Po Ia cac hién
twong cta phép gidi, chung xuét hién déng thoi. Dang tinh cda thuc
tai la Khéng (Ly), dang déng la Sw. Ly va sw twong tac qua lai ma
sinh ra van vat.

Hoa Nghiém Téng xem moi s trong thé gian dwoc bao gém vao bén
loai (Tt phdp gidi) va sau dang xuat hién (Luc twéng). Tt phép gidi:
Sw phéap gidi, Ly phap gidi, Ly sw vé ngai phap gidi, Sy sw v ngai
phap gidi. Luc twong la sau moi lien he gitra cai toan thé va cai riéng
biét trén ba mat Thé Twéng Dung: téng tudéng, biét twéng, dong

twong, di twong, thanh tudong, hoai twong. (N.D)
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