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Chung ta tudng tuong dai Ngan ha 1a tinh van trong d6 c6 hé Mat troi
va Trai dat, Thién van hoc hién dai da phat hién 1a trong vii tru ménh mong
ma thién van hoc quan sat dugc c6 td1 100 ty tinh van, tire 1a 100 nghin tri¢u
tinh van. Va mdi tinh van c6 toi 100 ty vi sao, trong d6 mdi mot vi sao 1a
mdt mat tro1 voi khoang 10 hanh tinh xoay chung quanh. Nhu vay, thi chi
riéng trong phan vil tru ma thién van hoc hién dai c¢6 thé quan sat duoc, phai
c6 t6i 100.000 ty ty hanh tinh, ttrc 13 con s6 1023. Ai ddam néi, trong sé hanh
tinh d6 chi co Trai dat ching ta 1a c6 sy séng ma thoi. Mot gia dinh vo 1y
cuc ky!

Cho nén t6i tin 1a trong s ty ty hanh tinh d6, c6 nhiéu hanh tinh khong
nhimg co su song, thim chi co nhimg hinh thai séng cao cip hon loai nguoi
rat nhiéu. Hon nita, loai nguoi ddu c6 phai 13 loai sinh vat thuong dang gi
cho cam! Mot loai ngudi da va dang lan sat nhau khong thuong tiée!

Cach day 50 nam, nha Val Iy hoc nuéc Y 1a Enrico Fermi, giai thudng
Nobel Vat 1y va la ban cua Einstein da dat cau hoi:

“Néu ho ton tai thi tai sao ho chua c6 mit & day?”

Ho & day la nhiing sinh vat thong minh, song & ngoai Trai dat. Cau néi dé
dugc goi 1a cau trai thuong cua Ferni (paradoxe de Fermi). Fermi 1ap luan:
“Néu su song thong minh c¢6 mit phd bién trong vii tru thi phai c¢6 nhiéu nen
van minh ton tai hang triéu ndm trudc chung ta, va nhit dinh 14 nhitng nén
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van minh d6 dé c6 nhimg phuong lién giao thong lién lac, cho phép ho lién
lac v6i chung ta, nhung vi sao ho khong dén, vi sao ho im tiéng?” Toi sé& trd
lai cAu trai thudng ndy cua Fermi vao cudi bai.

TAt nhién, su séng khong thé chi ton tai don doc trén Trai dat vo cung nhé
bé nay va tuyét déi vang mat trén hang ty ty hanh tinh khac trong vii tru bao
la, ngay chi ké ph?m vil try ma thién van hoc hién dai quan sat duoc. Déng
thoi, cling phai thira nhan 1a sy séng chi xuét hién trong hoan canh nhét dinh
v6i nhitng diéu kién nhat dinh. D6 1a hoan canh va diéu kién hién hiru lai
Trai dat nay, cach day 4 ty nam. Céc tac gia cudn sach “Rare Earth— Why
Complex life is uncommon in the universe. Nha xuat ban Coperbicus 2000
(Tréai dat 12 hiém c6—Vi sao su sdng phtrc tap 1a khong binh thuong trong vii
try?) 1a Donald Brownde, mot nha val 1y thién vin va Peter Ward, nha co
sinh vat hoc da phan tich nhiing diéu kién dic biét cua sy kién su séng Xuét
hién trén Trai dat nhu sau:

Su song doi hoi dicu ki¢n 6n dinh, va nhitng di€u kién moi truong kha dac
biét nhu sau.

— Mot Mit trang véi kich thude vira phai, & do xa vira phai so véi Trai dat dé
dam bao mot sy quay vong va do nghiéng On dinh cua Trai dat.

— Mot hanh tinh 16n 13 sao Moc (Jupiier) dé hdp dan vao ban than n6 hau hét
céc thién thach va sao chdi, va nhu vay tranh cho Trai dat khoi nhirng va
cham tai hai.

— Mot Trai dat khong gan ‘qua ma cting khong qua xa so voi Mat troi, néu
khong thi nude trén Tréai dat sé dong bang vih ctru (néu qua xa), hoic s& boc
hoi mii (néu qua gan).

— Mat troi c6 vi tri vira diing trong tinh van dai Ngan ha .

— Nhitng yéu t6 héa hoc c6 tim quan trong 16n d6i voi su sdng, khong nhiéu
qua cling khong it qua nhu oxy, carbon v.v...

Nhitng tiéng noi khac lac quan hon

Tuy nhién, cling c¢6 nhiing tiéng néi lac quan, mic du chua that dat khoat.
Thi du, trong cuén “Phai ching ching ta ¢ doc trong vii tru?” (Sommes
nous seuls dans I'universe), tic gia Hubert Reeves cho rang, néu cac quy luat
vat ly déu ton tai khép noi trong vi try, trén binh dién vi mé nhu cac nguyén
tor oxy va carbon v.v... cling nhu trén binh dién vi mé nhu céc tinh van va



cac h¢ tinh van, thi tai sao trén binh dién trung gian, cac phan tir, cac té bao
va su song lai khong thé ton tai ¢ nhiéu noi trong vii tru?... Tuy tac gia dat
cau hoi ma khong tra 101, thé nhung nhu vay ciing 1a du dé cho chung ta suy
tu thém vé 16i khang dinh cia dao Phat la khong nhiing c6 sy song ¢ ngoai
Tral dat, ma c6 nhitng hinh thai séng cao cip hon loai nguoi rat nhidu, ma
sach Phat goi chung la loai Troi. Kinh Hoa Nghiém, mot trong nhu’ng kmh
dién Dai thura noi tleng, trong pham “Sy hinh thanh cta cac thé giéi”, con
n6i t&i sd thé giéi nhiéu nhu bién, goi 12 bién thé gidi v.v..

Nhung hay khoan, chiing ta hiy nél vé quan diém ctia nha thién van sinh vat
hoc (Astrobiologist), nguoi Anh, 6ng David Darling, trong cubn sach “Life
everywhere” (Su song, khap moi noi). Ong viét: “Nhitng dau hiéu cua sy
song xuat hién trén Trai dat vao khoang 3.8 ty nam trudc day trén co so
nhimg yéu t6 co ban nhu nude ¢ thé 1ong, mot vai ngudn nang lugng va chét
httu co. Vao thoi ong Darwin, nguoi ta tuong rang su song xuat hién dau
tién trén mit bién hay hd, trong mot bbi canh nong va co6 mat troi chiéu sang.
Nhung bay gio nguoi ta lai nghi rang sy séng co thé xuat hién ¢ dudi long
dat hay dudi day bién. Piéu kién nay khong phai hiém & cac hanh tinh ngoai
Trai dit. Hon nita, cac hanh tinh thuong va cham véi cac loai thién thach va
bui sao choi. Nhiing thién thach nay 1a tan du cta qua trinh hinh thanh céc
hanh tinh. Chiing mang theo minh nhiing chét hitu co; trong mét sb cac thién
thach, nguoi ta phat hién cac chat axit amin, 1a thanh phan tao ra chat hiru
co. Trong cac dam may tréi gitra cac vi sao, nguoi ta ciing phat hién ra acid
amin. Nhu vy 1a cac chét hitu co t6n tai kha phd bién trong vii tru bao la.

Tuy nhién, cic hinh thai séng c6 thé rat khac nhau tir hanh tinh nay sang
hanh tinh khac. Khi tiép cdn mot vAn d& méi nhu thé nay chung ta phai c6
dau 0c cO1 mo thay vi cung nhic gidao diéu. Thi du, trén Trai dat, co so cua
su song 1a chit carbon. O mét hanh tinh khac, co s¢ d6 co thé khong 1a
carbon ma 13 chét silicium chang han. Vi trén phuong dién hoa hoc ma noéi
thi chat silicium rat gan giii v6i carbon.

kokk

Trong khi cac nha khoa hoc phuong Tay vao dau thé ky XXI van con
loay hoay nghién ctru va tranh cii 1a ngoai Trai dat ra, trong vii tru bao la c6
sinh vat hay khong, c6 su séng hay khong, thi ngay tir khi Dirc Phat con tai
thé, Phat gido da co khai ni¢ém tam thién dai thién thé giol voi s6 nhiéu
khong ké xiét cac cdi song ton tai & ngoai Trai dat. Mot tiéu thé gidi, tic
mot thé gi61 nho, theo cadc nha Phat hoc, 1a mdt hé Mat troi1, trong do co



Trai dat. Mot ngan thé giéi nho tao thanh mot Trung thién thé gidi, va 1000
Trung thién thé gidi tao thanh mot Pai thién thé gidi... Va khai niém tam
thién dai thién thé gi6i s& bao gdm mot con sd khong ké xiét mat troi va
hanh tinh, va mdi hanh tinh c6 thé 1a mot ¢bi song ngoai Trai dat.

Hon nita, sach Phat xem ¢di sdng trong Duc gidi, tirc 13 ¢bi sdng con ¢6 1ong
duc nam nit. Nhung trén c¢di Duc gidi con co cdi Sic gidi, bao gdm nhiing
coi song khong con c6 1ong duc véi nhitng sinh vat khong phai 13 nam hay
nit. Chung sanh & day, thuong xuyén ¢ trong dinh va c¢6 tho mang rat lau
dai.

ROi trén coi Sic gi0i, lai con ¢6 ¢d1 Vo sdc gio1 voi nhitng ching sanh co6
cudc sdng tinh than thuan tay, va khong con c6 sic than nira.

Ngay trong pham vi ciia Duc gidi, vuot han 1én trén cdi ngudi, con ¢6 sau
co1 Troi tuy van con céd long duc, c6 nam nir, nhung cudc song ¢ day sung
sudng hon, day du hon cdi song ngudi rat nhiéu.

Chi phac qua vai nét nhu vay thoi, du biét vii tru quan cua Phat gido chap
nhén ngoai cdi song cua loai nguoi ra, con co rat nhiéu cdi sdng khac cao
cap hon i sdng loai ngudi rat nhiéu. Néu chung ta doc kinh Hoa Nghiém,
mdt trong nhitng kinh Dai thira rit quan trong, & chuong “Su hinh thanh cac
thé gigi”, ching ta s& biét dao Phat noi t6i khong phai mot thé gidi, ma 1a
no6i ti bién thé gidi, véi sd thé gisi nhidu vo tan. Ngay tir ndm 70, 1di 167,
sau d6 dén giita cac naim 695 va 704 sau TL, & Trung Qudc xuat hién nhing
ban Han dich ciia kinh Hoa Nghiém r6i, lac dau 1a nhiing ban dich chua
hoan chinh sau d6, v6i dich gia Siksanada, ching ta cudi cing da co duoc
mot ban Han dich hoan chinh duéi tnéu dai hoang hau V4 Téc Thién.

Trong khi d6 thi mai t&i thé ky XV, & Chau Au, nha thién vin nguoi Ba Lan,
Copernic méi khang dinh Trai dat xoay xung quanh Mat troi, va mai dén nay
cac nha khoa hoc phuong Tay van con ban cdi vé van dé ngoai Trai dit, c6
su song hay khong?

Vi v@y ma ching ta noi, tor hang nghin nam nay Phat gido c6 mot vii try
quan—ding vé mit quan niém ma noi, tién bd hon vii try quan cua cac nha
khoa hoc thién van hién nay rat nhiéu. Tuy rang, Phat gido khong c6 nhing
vién vong kinh khong 10, nhung phai chang ngoai con mat thit, cac bac
Thanh cta dao Phat con c6 nhitng con mit khac nhu Thién nhin, Tué nhan,
Phép nhan va Phat nhan, tuc la cac con mét cta loai Troi, cta chinh phap,
cta tri tué va cudi cung, hoan thién hon tat ca 1a con mit cua chu Phat?



Bay gid toi xin tra 101 cAu hoi trai thudng cta nha vat 1y hoc Y Fermi: “Néu
ho ton tai thi tai sao ho chua c6 mit & day?”. Cau tra 101 cua toi rat binh
thuong. Néu chiing ta 1a nhimg nha du lich vii tru thi chiing ta s& chon hanh
tinh nao dé dén tham? Chung ta c6 nén chon hanh tinh Trai dat, khi ma &
day loai nguoi tan sat nhau khong thuong tiée, d6i dai voi nhau khong phai
béng tinh thuong ma béng han thu, ganh ti, m61 truong lai bi 6 nhiém
nghiém trong. Ching ta nén di thim Trai dit hay 1a nén di thim mot hanh
tinh khac. Céu tra 1oi binh thudng cta toi 1a nhu vdy. Trude khi mudn nguoi
cac hanh tinh khac dén tham Trai dat, ching ta hiy chung stc chung long
lam cho Trai dét tot dep hon./.

Phu chu:

Tinh van Ngan ha la tinh van trong do co hé Mat troi. Nhung Mat troi chi la
mét ngdi sao nhé nam gitta hang ty ngdi sao khdc cia tinh van giai Ngdn
ha. Va ban than tinh van dai Ngdn ha cting chi la mot trong hang tram ty
tinh van cua vi tru ma thién van hoc hién dai quan sat duoc.
Nhue vdy dé ching ta ¢é mét y niém ding dan hon vé sy bé nhé cua Trdi dit
chung ta, cua ban thdan con nguoi chung ta nita.

(Bai nay dwoc dang trong tudn bdo Gidc ngd sé 134 [Vu Lan] 2002)

---000---

HET





