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Loi Tua

Pé tai oan gia di duoc thuyét giang nhiéu lan tir nim 2010 dén 2013.
Tap sach nay dac két lai cac budi giang trén. Cot 161 oan gia chi c6 mot,
nhung mdi lan giang thi t6i thém vao nhiéu cau chuyén rat tia tir kinh sach,
béo chi, internet hodc nghe ké lai.

Sbéng & doi, ai ciing di tim hanh phuc, mudn c6 mot gia dinh vo chong yéu
thuong, chung thuy voi nhau, mudn c6 con cai ngoan ngoan, hiéu thao, anh
em hoa thudn. Su mong udc rat don gian nhu v@y nhung nhiéu ngudi sudt
doi tim hoai khong duoc. Nguoc lai, nhiéu khi nhitng nguoi than thuong ma
ta trong cho hanh phuc lai 1a nguoi 1am kho ta nhiéu nhat. Ta mudn ho lam
vua y ta thi ho lai luén lam trai y ta, chua ké ho bt ta phai theo y ho, hodc
ho bo bé, hat hui, ming churi, danh dép ta.

Tai sao cudc doi lai tré tréu nhu vay? Tai sao nhiing nguoi "than thuong"
khong thuong yéu ta dling nhu nghia "than thuong" ma lai lam kho ta?

Mo1 ban doc tim cdu tra 101 trong tap sach nay.
Ta Ba, thang 6 nam 2014
Thich Tri Siéu
---000---
Patachara

Patachara 1a mot tiéu thu tré dep, con nha giau c6 ¢ thanh X4 Vé. Khi
16n 1én nang dem long yéu thuong mot chang trai gitp viéc trong nha. Hai
nguoi dang yéu thuong nhau thi cha me nang bao tin sap sira ga nang cho
con trai cia mot gia dinh giau c6, moén dang ho doi.



Khi nghe tin nay, nang lién danh cip mot s tién 16n ciia cha me réi cling
nguoi yéu trbn nha di xay to uyén wong & mot noi that xa. Sau mot thoi gian,
sO tién mang theo voi can. Cudc song ctia hai nguoi dan dan tré nén tung
thiéu, co cuc. R6i mot ngdy no nang mang thai. La mot tiéu thu khué céc,
khong quen cuc kho, nang nin ni chong tré vé nha cha me dé nhd cha me
gitip d& luc sinh nd. Nhung ngudi chong khong bang 10ng vi so bi bit bé, tu
t0i.

Gan dén ngay sinh né nhung van khong thuyét phuc dugc chong nén nang
1ién bo trén, tim dudng trd vé nha cha me. Nguoi chéng khi di 1am vé khong
thay vo lién voi va chay di tim. Nang Patachara phan bung mang da chira
gan ngay sinh no, phan khong quen lin 16i dudng xa nén chong nang ruot
bat kip d& dang. Luc d6 nang ciing vira ha sinh dra con dau long nén bo y
dinh vé nha cha me, va theo chéng trd vé nha.

Hai vo chéng va dura con tiép tuc cudc séng vat va, thiéu thén. Rdi nang lai
mang thai dira con thir hai. Va chuyén cii lai tai dién. Sau khi nin ni chong
cung nhau tré vé nha cha me va chong khong dong y, nang lai dit con bo
trén khi chong di lam.

Nhung lan nay nang di mot cach kho nhoc hon vi ngoai céi thai gan ngay
sinh, nang con phai dat thém mot dira bé mai 1én hai tuéi "Phuéc bat tring
lai, hoa v6 don chi", mdi di dugc mot quang, troi ndi con giong bdo, mua
16n trat xudng nhu thac Nang phai dan con an nup dudi cic tang ciy trong
rimg cho qua con mua bdo. Phan vi lanh 180 va qua so hai, nang chuyen
bung va dira con chao doi som hon du tinh. Nudc mua tir con bao tlep tuc d6
xubng. Cac tang cay khong du che mua cho hai dira con. Nang phai dit hai
dtra bé dudi dat, rdi quy trén hai tay va hai chan, dung than minh che mua
cho cac con.

Nguoi chong di 1am vé khong thiy vo thi biét ngay nang da trén vé nha cha
me nhu 1an trude nén voi va chay di tim. Sau mot hdi chang ciing giap duoc
vo con. Nang Patachara va hai dtra bé khi d6 bi w6t lanh run ray. Nang hoi
chong di tim cui kho dé dot susi am. Nguoi chong thuong vo con, du troi
mua ngdp nudc, van hap tdp chay di tim cti kho. Nang cho mot hoi lau
khong thay chong trg vé, linh tinh

cho biét co chuyén gi chang may. Nang lién gang guong tay bong, tay dat
con tho di tim chéng. b1 dugc mdt quang thi mdt canh tuong dau long hién
ra, chong nang nam chét bén mot bui cdy, than xac bam tim. Nang biét
chéng da bi ran doc can chét. Nang 6m xac chéng dau kho khoc than, tham
thiét, tu trach vi minh ma chdng phai tir vong.



Than khoc mot hoi, cudi ciing nang danh gat 1é tay bong tay dat hai con tim
duong vé nha cha me. Pi duoc mot quing thi gip mot dc‘)ng séng nudc chéy
xiét do con béo ngay hom trude. Ngoai cach 16i qua sdng, nang khong con
duong nao khac dé di. Thé chét ciia nang con qua yéu vi mdi sinh nd nén
khong thé bong bé hai con bang qua song mot luot. Nang bén dé dura con lon
ngoi lai trén bo va dan con ng6i day cho me bdng em qua bén kia rdi s& try
lai &m con qua sau. Ptra bé vang 101, ngdi ¢ b bén nay cho me.

Nang lién bé dtra con m&i sinh 16i qua b bén kia. Pén noi, nang dit con
xubng dat, cdi 4o dap cho con xong, voi vé quay tr¢ lai bo bén kia don dia
con 16n. Loi dén gan gita song, nang quay dau lai xem ching dtra con so
sinh cia minh thi hoi 61! Mot con diéu hau trén cao nhin théy dtra be dang
nam bén duoi ding la m1eng mdi ngon nén xa xuong chup lay. Nang hoang
hét la het vay tay xua dudi diéu hau, nhung qua tré, n6 di quip liy dtra nho
bay di mit.

Trong khi d6, dra con 16n bén kia bd thidy me vira vay tay vira kéu la, no
tudng me goi nén chap chitng budc xuong song. Chi mai vai bude, nd da bi
dong nudc cudn troi di trong tieng gao thét hai hung cia nguoi me.

Nang Patachara luc d6 dau kho khong but myc nao ta xiét. Chi trong mot
ngay ma ba nguoi than yéu cta nang l1an lugt ra di vinh vién. Nang nhu dién
dai, khoc than 1am bam: "Thoi doi ta dd mat tat ca roi... khong con gi nita
hét...

Khoc than cho dén luc khong con nudce mat va hoi stc dé khoc nita, nang
gang guong lén duong trd vé nha cha me, hy vong d6 1a noi nuong tuya cudi
cung.

Dén chiéu nang vé téi thanh X4 Vé. Khi hoi tham tin tirc vé gia dinh, nang
moi hay 13 con bdo hom qua da 1am sap nha d¢ chét cha me va em trai cua
nang. Dan lang d3 mang ba nguoi d6 di hoa thiéu roi.

Khéng con chiju dung ndi con dau khd cung cuc, nang phat dién 1én, xé quan
xé 40, vira di vira than khoc, ké 1&: "Hai con ta d3 chét, chéng ta da qua doi,
cha me ta, em trai ta ciing chét, ..." Bat dau tir 46 nang tré thanh mot nguol
dién va nguoi ta goi nang la Patachara te 1a ngudi khong méc quan 4o. Pi
dén dau nang ciing bi xua dudi, ném dét cat, rac rudi do ban.

Mot ngay kia, Dirc Phat dang giang phap tai Ky Vién Tinh Xa thi nang that
théu di vao. Thinh chung hoang hét ngan can vi s¢ nang lam mat sy trang
nghiém thanh tinh ctia budi giang. Nhung Purc Phat tir bi bao:

- Ché ¢ ngan can nang. Cur dé nang tu nhién vao gip Nhu Lai.



Khi nang vao dén, Purc Phat bao:
- Nay thiéu phu Patachara! Hay tinh lai di!

Ky la thay! Nghe 10i noi tir bi ém diu cua Dirc Phat, nang nhu bung tinh.
Nhin lai minh khong mot manh vai che thin, nang ho then ng01 sup xuong
Nhitng ngudi chung quanh thdy vay lién dua cho nang vai tim khin dé
khodc 1én ngudi. Sau d6 nang quy xudng lay Ptrc Phat va noi:

- Bach Ngai, xin Ngai cho con dugc nuong tya vi bay gio con lang
thang khong c6 chd dung than. Con cua con, mot dira bi nudce 1a cudn troi,
mot dira bi diéu hau tha mét. Chong con bj ran cdn chét. Cha me va em trai
con bi nha sap dé chét. Chi trong vong mdt ngdy ma tit ca nhitng ngudi than
yéu ctia con d3 vinh vién ra di. Gio day con khong con ngudi than, khong
con chd nuong tira, khong ¢6 quan 4o mic. Xin Ngai tir bi cho con nuwong
tua no1 Ngai.

Duc Phat bao nang:

- Nay Patachara! Ché c¢6 nghi ring nwong tua noi nay hay noi khéc,
nuong tua nguoi nay hay nguoi khac ma hét dau kho.

Va buc Phat giang cho Patachara nghe:

- Tu nhiéu kiép luan hoi, nang da khoc vi mat chong, mat con, mat
nguoi than. Day khong phai 1a lan dau. Nudc mat cia nang nhiéu hon nudc
ctia bon blen Phai thay r& dugc su that nhu vay. Khi thay duoc nhu vay thi
ké tri biét séng ling dong, trau gidi gidi dirc, thanh loc moi 6 nhidm va tim
huéng dén Niét ban. Cha me, vo chong, con cai khong phai 14 noi nuong
tua. Vi sao? Vi ho s& bi luat vo thuong chi phdi. Chung ta cr mii 1am 1an
tim nuong tya nhimg noi khong dang nuwong twa. Vi vy ching ta ctr khé
dau hoai trong dong sinh tir, khoc dén ndi nude mét con nhidu hon nude cia
bbn bién.

Sau cung, Ptrc Phat noi1 bai ké day cho nang Patachara:

"Dau cha me con cai

Vo chdng va quyén thudc

Ciing khong thé ctru gitp

Khi than hoai mang chung

Théy duoc sy that nay

Béc tri thu thuc giéi

Thanh loc, huéng Niét Ban".



Ky di¢u thay! Nghe xong bai k¢, nang Patachara chimg qua Tu Da Hoan, la
qua vi thtr nhat trong bén thanh qua Thanh Vin, va nang lién xin xuét gia
vo1 Duc Phat.

Sau khi tho gi6i ty kheo ni, su cd Patachara nd luc tu tap dé tién 1én nhimg
qua vi cao hon. Mot hom, trong lic mic nude rira chan, su c6 quan sat thay
nudc cua gao thir nhat tir chan cta su c6 chay ra mot doan roi tham xuong
dat. Su ¢ x6i 1én chan gao tht hai, nudc ciing chay ra rdi thAm xudng dit,
nhung 1an nay nudc chay ra xa hon lan trude. Lan thi ba, nudc chay ra xa
hon hai 1an dau. Vira rira chan, su ¢6 vira nhin, vira quan ba 1an nudc chay
xubng dat.

Su ¢6 quan chiéu thay rang cudc doi ndy vé thuong, thay doi khong khac gi
nhimg dong nudc vira chay tir chan su cd xudng dat. Bao canh chét choc
tang thuong ma su c¢6 da ching kién: c6 nhing loai hitu tinh chét khi con
tre, giong nhu su c6 x6i nudc 1an dau. Mot s6 ching sinh chét lac trung nién

nhu su ¢6 x4i nudc 1an thi hai. Mot s6 chét gia nhu dong nude xdi lan thir
ba.

Luc quan chiéu nhu vay, tam su ¢6 bat dau dung lai, ro1 tré nén vang lang.

buc Phat luc do dang ngoi trong tinh that, doc dugc dong tim thuc cua su
c0. Biét rang su co dang trong tién trinh ching dao, ngai lién phong ra mot
ludng hao quang héa hién trudc mit su co. Puc Phat bao su ¢o rang:

- Nay Patachara, tat ca loai hitu tinh, cudi cung roi s& phai chét. Nguoi song
100 nim ma khong thay duoc phap sanh diét khong bang nguoi chi séng
modt ngdy ma nhan ra dugc phép sanh diét.

Vira nghe Dtic Phat noi xong, su o lién ching qua A La Han.

Tir d6, su c6 bat dau di thuyét phap. Nhitng ngudi dugc nghe giang déu phat
tam xudt gia v4i su cd. Tat ca déu chung thanh qua, goi 13 nhom Ni chung
Patachara. T mot ngudi phu nit ddy dau kho, chi trong vong mot ngdy ma
mat tat ca nguoi than, khi gdp dugc Phat thi tinh ngd, chimg dugc qua vi Tu
Da Hoan rdi tir tir 1én dén A La Han.

Sau khi c6 than thong, su ¢6 biét duoc nhimg kiép trudc ctia minh. Pirc Phat
du biét tién kiép cta su cd, nhung ngai mudn dé su co tu ké lai cho dai
chung nghe vi sao su ¢d bi nhitng qua bao quéa kho dau nhu vay?

Su c6 Patachara ké lai tién ki€p cia minh nhu sau:

Vao mot tién kiép xa x01, su co 1a mot nguo1 vo hién mau muc, tan tuy lo
cho gia dinh chong. Nho mgt tay nang ma ca gia dinh chong tir ngheo kho
trd nén giau cd. Nhung chidng may cho nang la nang khong thé sinh con.



Phong tuc An Do va cac nudc A Pong ngay xua 13 mong cho con lap gia
dinh dé sinh con trai ndi ddi tong dudng. Biét khuyet diém 16n cua minh,
nang Patachara danh phai di cuéi vo bé cho chong. C6 vo bé ndy ciing rat
hién héu, 18 46 v6i nang nén ban dau khong c6 chuyén gi xay ra. Nhung sau
mot thot gian, nang Patachara bat dau lo so vi ¢d vo bé qua hién lanh, d&
thuong. Néu cb ndy sinh con thi me con cua cd s& hudng hét gia tai va nhu
thé bao nhiéu cong lao cua nang ké nhu cong di trang, nang s& mat tit ca. Vi
lo so nhu thé nén nang Patachara bat ddu am muwu dong kich. Nang t6 ra lo
lang thuong yéu, than thiét véi co vo bé. Nang din do co nay khi co thai
phai cho nang biét dé nang phu giup chim soc cho co.

Co vo bé thiy nang tir té, thuong yéu minh nhu em gai nén rat tin tudng va
that tinh v&i nang. Khi ¢6 cho hay di c6 thai, nang lién cho ¢6 dn ubng mot
loai do¢ dugc khién c6 nay bi hu thai. Lan ¢ thai thtr hai, su viéc ciing xay
ra nhu thé. C6 vo bé bit dau nghi ngd, nén 1an thr ba khi biét minh c6 thai,
6 ddu ngudi vo 10n va cd tinh xa lanh dé bao vé cai thai.

Nho vay ma dua bé dugc chao doi an toan. Nang Patachara khong tur bo ac
y. Nang doi duoc cham soc dira bé vai thang. C6 vo bé khong tir chdi dugc
nén danh phai dé nguoi vo 16n nudi con. Co can than mudn ngudi ¢ gan dé
theo ddi. Nang Patachara bén nghi ra cach dé giét dira bé ma khong ai biét.
Nang thué nguoi 1am mot cdy kim that nho va dai r6i ding né dam vao mo
ac trén dau dira bé. Paa nhoé bdng nhién lan ra chét ma khong ai tim dugc
nguyén nhan. Co vo bé biét con minh bi ngudi vo 16n hai chét nén kién 1én
quan. Trudc quan toa, nang Patachara da bién luan:

- Toi thuong yéu ngudi vo nho ciia chong minh nhu em gai. Diéu nay
ai cting biét. Chinh to1 da di cudi c6 cho chong dé sinh con ndi1 doi tong
duong. To61 thuong dira bé nhu con rudt ctia minh, 1€ nao to1 lai di giét nd?
Tai sao moi nguoi lai do toi cho t61?

R6i nang thé doc:

- Néu t6i o 4c tam giét dira bé thi cho t6i doi doi kiép kiép, néu t6i c6
con, con t61 dura s€ bi chim tha, dira bi nudc cudn, chong thi bi ran can chét,
cha me¢ anh em s€ bi sap nha chét tham trong cung mot ngay. T6i thé doc
nhu vdy dé chimg minh rang t61 bi vu oan.

Khi nghe nang 1y luén hop tinh hop ly va thé doc nhu vay, quan toa xur nang
trang 4n va quay ra budc toi ngudi vo bé vu oan va ra Iénh treo co.

Nhu vay chi trong mét kiép, vi quyén loi, ctia cai nang di giét hai mot nguoi
me va ba dira con. Luat phép thé gian khong du sang sudt nén tha cho nang,
nhung luat nhan qué khong bao gi¢ tha. Lién tiép 500 ki€p v€ sau, nang bi



qua béo, kiép nao chong con va cha me anh em nang ciing bi chét tham. Ban
than nang thi luén song trong an nan, héi tiéc, day vo, dau kho, cudi cing
dién loan va chét tham. Tat ca déu xay ra y nhu 10i thé doc ciia nang trong
qué khu.

Nhitng chuyén lam tho1 qua khir cua nang 1a nhan. Nhiing nguoi da co
nghi¢p an oan véi nang va nhiing ké gieo ac nghi¢p tuong ung vdoi nghiép
xau clia nang s& tir tir cau hoi lai cung nang, tao thanh cong nghiép. Nhitng
ngudi ¢6 nghiép bi ran cin sé& dau thai lam chdng nang. Con cia nang 1a
nhimg dra c6 nghiép bi chim tha, nuéc cudn. Cha me nang 1a nhitng nguoi
c6 nghiép bi nha sap chét. Tét ca cung tu hdi lai chung mdt mai nha vdi nang
dé cung tra nhimg ac nghiép do.

Qua cau chuyén trén ta thay rang phudc nghiép va ac nghiép la yéu t6 dan
dat chung ta hoi tu lai voi nhau trong dong sinh tir luan hoi. Nguoi c6 phude
s& tim dén véi nhau dé cung hudng phude. Ngudi tao nghi¢p ac thi cling cho
hoi dt nhan duyén dé gip lai nhau ma tra nghiép xau.

Thong thudng chung ta hay cam thay x6t xa, thuong cho nhitng ngudi gip
nhirng canh kho ndo, bat hanh, tai uvong, nhitng nguoi tan tat to lac maéi sinh
a... Nhung voi nhitng vi da chting thanh qua, thay dugc nhan 4c ma nhiing
nguoi d6 gieo trong trong doi qua khir thi biét rang khong co gi 1a oan tc ca.
D6 1a cai gia chinh xac ma luat nhan qua bat ho phai tra.
Nghiép xau dé gay ra la khau nghiép. Puc Phat day rang cai nghi¢p nang
nhat ctia ngudi phu nir 1a khau nghiép. ba vay lai con hay thé tht. Hoan
canh trong doi nay ctia nang Patachara rat dang thuong. Nang 1a ngudi
khong c¢6 1am gi nén toi. Khi & véi cha me thi nang 1a ngudi con gai hién
lanh, khong lam diéu gi 4c. Khi 1ay chong thi nang ciing chi lo cho chong,
cho con. Tai sao lai gip canh kho nhu vay?

Su ¢6 Patachara két luan rang: "Luat nhan qua khong sai chay. Doi nay ta
khong lam diéu 4c, nhung 500 kiép trude nhan ac di dugc tao ra roi"

---000---
Kimala
O thanh Ty X4 Ly (Vesali) c6 mot nang k¥ nir dn ngli v6i nhiéu nguoi
dan 6ng va sinh ra mdt ngudi con gai rat xinh dep tén l1a Kimala. Dan trong
thanh ndi c6 c6 mdt sac dep la lung, bat cr ngudi dan 6ng nao nhin thay co
thi kho kém ché noi long duc khoi Ién.

Khi 16n 1én nang dugc mot thuong gia lay vé lam vo. Nhung céi di vang ky
nir cua me nang lam cho gia dinh chong luén c6 mac cam va doi xu khong



t6t v6i nang. Tuy ngudi chong rat thuong yeu nang nhung lai thuong vang
nha di budén & phu’O’ng xa. O nha nang bi gia dinh chdng an hiép, hanh ha,
day ai bat 1am viéc cuc nhoc sudt ngay. Pén khi nang mang thai thi gia dinh
chdng lo so néu nang sinh con trai thi s& thira huong hét gia tai. Me chong va
moi ngudi thira luc chdng nang ving nha, ho gai biy vu oan nang ngoai tinh
roi ¢ mang nén danh dudi nang ra khoi nha.

Qua dau khd, nang di lang thang an xin ddu dudng x6 chg, chd ngdy sinh no.
Sau khi ha sinh dugc mét dira con trai, nang khong thé bong con di khip
chén xin dn nén tam dé con & mot choi 14 réi di xin dn dem vé nudi con.
Ching may ngay kia, trong lic nang di xin 4n, c6 ngudi 1én vao choi bit
trom dura bé dem di ban cho nhiing ngu61 nha giau.

Kimala mét con, dau khé khoc than tham thiét nhung sau d6 van phai guong
day di xin an kiém song Trén duong lang thang, nang gap duoc mot tuong
cudp. Tén cuop thiy nang qua xinh dep nén bat vé lam hau thiép. Khi vé
song trong sao huy¢t, nang cling b1 tén cudp danh dap, hanh ha nhu té1 doi.
Mot thot gian sau, nang mang thai va sinh ra mot dra con gai xinh dep. Tén
cudp nay thuong yéu dira be gai v6 cung, va khong con dém xia gi dén
Kimala nita. Han thuong con gai dén ndi bat ctr gia nhan nao so y lam cho
con bé gian, khoc thi hin danh cho nhir tir, gan chét. Han con him doa s&
giét bo néu ai 1am kho tiéu thu, du d6 1a me né cling khong tha. Cho dén mot
hom chinh Kimala 15 tay lam dura be te vo dau, chay mau. Nang hoang so,
bing bo vét thuong cho con xong rdi bé trdn, vi s¢ tén cudp vé sé giét chét.

Sau lan d6 v& tht hai nay, nang tr¢ nén han doi, han dan 6ng, hén tat ca
nhimg gia dinh c¢6 cudc sébng ém 4m hanh phuc. Nang khong mudn thay
ngudi khac vui sudng trong khi nang gip toan bat hanh va kho dau. Luc dy
nang phat 10i thé doc: "Tir nay ta s& dung hét kha ning dé mé hoic dan 6ng,
nhat 13 nhitng nguoi dan 6ng c6 gia dinh thi ta phai 1am cho gia dinh ho tan
nat, vo chong chia ré thu han nhau thi ta méi hai long". Tur d6 nang bat dau
di vao con duong toi 16i, hang ngay chai chubt than thé, danh phén thoa son
dé dy dé dan ong. Nang von da dep nay lai cang dep 1ong 14y hon nho vao
nhimg thtr gia tao d6 va rat hanh dién véi cach song do6i truy cua minh.
Trong thanh Ty Xa Ly, nang noi tleng la mot co ga1 diém co lan da trang
hong dep nhu hoa sen n¢ luc ban mai va nguoi ta goi nang la Lién Hoa Sac,
tue la sac dep nhu hoa sen. Khong nhiing chi co sac dep thoi ma nang con co
nhimg tuyét chiéu lam cho bat cir dan 6ng nao gap nang mot lan 1a tim hon
dién dao, say mé diéu ding. Nang tim cach moi hét tién ciia nhiing gi dan
ong hao sac nay, lam cho tan gia bai san, vg bo con ché, xo6m lang di nghi.



Trong cudc séng chung cha voi nhiéu ngudi dan ong, nang gip duoc mot
chang thuong gia tré tudi dep trai va dem long yéu thuong, in & 'v61 nhau
giong nhu ngudi chong chinh thic cia minh. Trong khi chung song, nang
kham pha ra nguoi tinh ctia minh c6 tang tiu véi mot co gai khac.

Lién Hoa Sic ndi con ghen tim téi dé xem c6 kia 13 ai, xinh dep c& ndo ma
lai mé hodc duogc nguoi tinh tré tudi ciia minh. Khi gap duoc tinh dich, théy
6 gai ay khong nhimg dep ma con tré hon minh nhiéu, nén long ghen ti cua
Lién Hoa Sic 1én dén cuc d6, nang xong vao nim toc cd gai kia danh t6i tap.
Trong lic ndm toc, danh tai bui, nang thiy duoc vét theo trén dau cua tinh
dich va phat giac ra do 1a con gai rudt cua minh ma ngay xwa nang da bo lai
khi tron khoi trai cuop. Lién Hoa Séac rat ngd ngang vé viéc nay nén di tim
hiéu qua khtr, gbc gac cua chang thuong gia tré ma nang dang chung song.
Khi ay nang moi biét, chang ta chinh 1a dra con trai ma ngay xua nang bi
mét cap trong choi la. Lién Hoa Sic dau kho cung cuc. Than 61! Mot cudc
tinh that 13 trg tréu! Nhitng cudc tinh tang tiu thong thuong ciing di ¢ nhiéu
t61 161 161, & day lai 1a mot cudc tinh loan luan: me léy con trai, em gai léy
anh rudt, rdi me va con gai lay cing moét chong. That ndo 1ong va ghé tom
thay!

Chang thuong gia tré tudi biét duoc ngudi dan ba ma minh an ngi bay lau
nay chinh Ia me rudt ctia minh. R6i biét duoc co gai tré, tinh nhan maoi chinh
1a em gai rudt ciia minh. Chang ta qua dau kho, khong chiu ndi su cin rut
cta luong tAm nén mudn di tim cal chét. Trong cai kho cung cuc thudng co
duyén lanh dua den Khi chang sap tu tir thi c6 mot vi tang di ngang qua,
khuyén ran ciu séng va dua chang gia nhap ting doan. Do vi d3 ném mui
dau kho nén khi gip duoc Phat Phap, chang phat tAm tu hanh manh mé va
khong bao lau ching qua A La Han.

Trong khi ay, Lién Hoa Sac vi qua dau kho nén han doi cang gia tdng va ti€p
tuc dan than vao con duong to1 101.

Vao thoi do, ngoai dao rat ghét Puc Phat va Tang doan. Trong Tang doan co
hai vi dai dé tr n61 tleng 13 X4 Loi Phat va Muc Kién Lién. Ngoai dao ghét
nhat 1a ngal Muc Kién Lién, vi ngai X4 Loi Phat chi thuyét phap gioi thoi,
con ngai Muc Kién Lién chang nhirng thuyét phap g101 ma con c6 than  thong
dé nhat nén ngai cam hoa rat nhiéu dé tu cla ngoai dao. Boi thé, ho rat ghét
ngai va ludn tim cach 4m hai. Nhung ngai Muyc Kién Lién quéa gioi, ngoai
dao déu thua ngai tir thuyét phép, tranh luan 13n than thong, nén chi con cach
gai bay, 1am cho ngai than bai danh liét. Ho tim dén Lién Hoa Sac va mudn
6 dung sic dep dé du dd ngai. Thyc ra Lién Hoa Sic rat giau co, ¢d chi can
bung tay mot cai 1a ca khdi dan 6ng dem tién bac cua cai dang cho, nén co



khong can tién ma can danh. Ngoai dao noi khich c6 rang ngai Muc Klen
Lién 13 mot thanh tang rat kho du dd, néu co du duoc ngai thi c6 s& ndi tleng
Lién Hoa Sic bi cham tu 4i nén dong ¥, quyét tim tim cach quyén rii ton gia
Muc Kién Lién. Nang ben td chtrc mot 18 trai tang rat 16n, thinh Ptrc Phét va
chu ting dén dy. Sau khi trai ting két thuc, Pirc Phat va chu tang tro vé tinh
xa, riéng ngai Muc Kién Lién duoc nang cung thinh & lai thuyet phap. Lién
Hoa Sic c6 di tam nén trang diém y phuc that 1ong lay. Khi ay nang quy
xubng khong hoi phap ma bit dau gid trd quyén ril.

Ngai Muc Kién Lién 13 mot thanh ting, tat ca phién ndo, 6 nhiém trong tim
thirc ngai da bi diét trir tin gbc cho nén Lién Hoa Sic khong thé nao chinh
phuc dugc ma con bi ngai qué trach:

- C6 ¢o biét co dang lam gi khong? C6 chi 1a mot tai da héi thai, bén
trong toan 1a dom dai, phan tiéu, nhimg thir do ban, c6 khong hay biét ma
con thoa son trét phan. Nguoi doi thiy co dep, nhung that sy khong co gi
dep ca! Co da hai biét bao nhiéu nguoi dau kho, biét bao gia dinh tan nat, co
khong biét x4u hé ma con mudn tao thém toi 131 voi ta u?

Tir xua dén nay véi sic dep khéu goi, quyén ril cia minh, nang da 1am bao
nhiéu dan ong than bai danh li€t, nha tan ctra nat va chua bao gio that bai.
Nhung nay dung trudc 10i trach mang ciia mdt vi tu si hién hoa trang
nghiém, nang chot tinh ngd va cam thay vo cung ho then!

Nang quy lay sam héi voi ngai Muc Kién Lién, roi thanh that ké lai cudc doi
bt hanh ctia minh. Nghe xong ngai day:

- Trong nhiéu kiép trudc, ¢ da tao nhiéu toi 16i cho nén méi gip cai
qua bat hanh ¢ kiép nay. Bay gio c6 khong lo tu hanh sam héi ma con han
doi, han dan ong, han du thu, tiép tuc gay ra to1 16i thi chic chan s& phai gap
qua kho trong nhiéu kiép sap to1 nira. Dong ¥ nhitng nguoi dan 6ng mé sac
duc cua c6 la nhitng nguo1 xau xa toi 16i, dang trach, nhung chi vi tra thu ma
cO lam gia dinh ho tan nat, gay kho dau cho cha me, vo con ctia ho thi that 1a
toi 161.

Lién Hoa Sic giat minh in nan:

- Thua Tén gia, t6i da nhan ra t6i 16i ctia minh 16i, nhung cdm thay
minh da di qua xa trén duong to1 161, khong dung lai dugc nira.

Ngai Muc Kién Lién day:

- Cb van diung lai dugc. Nhu Angulimala, mot ké da giét 999 nguoi,
nhung mot khi thire tinh quay dau lai, van ctru van duoc, thi ¢6 cling vay. Co



nén tim dén nuwong nho gido phap ctia Pac Phat dé tu hanh thi s& sam hoi
duoc nhiing t0i1 101 gay ra trudce kia.

Lién Hoa Sic vang 16i Ton gia, tim dén Ptc Phat xin xuat gia, nhung co
khong tu dugc dé dang tai vi quéa khir t01 161 thuong lam chudng ngai tam tu
c0. Khi nghe tin ¢6 di tu thi nguoi ta rat x6n xao.

Nhing anh chang say mé c6 ngay xua, cir cho gio ¢ di khat thuc, dimg
xung quanh choc gheo, xam xi: "Su ¢6 cao dau rdi ma van con dep. Sao di tu
udng qua vay?"

Chua ké nhimng gia dinh ngay xua bi c6 pha tan hanh phuc, ngay nay ho tim
dén chua vién ming von 1am nao dong su tu hanh cta ni chiing.

Ngoai nhiing chudng ngai bén ngoai, trong lic ngdi thién thi nhiing cay
dang, buon tai, an han trong tdm thtc dua nhau khai 1én khién su co ph1en
ndo, sdu mudn, bt rt khong an. Ni Truéng Ma Ha Ba Xa Ba Pé biét rd
tam 1y clia ¢6 con nhiéu gidn hon, thuong ghét nén khong thé ngdi thién
ngay duoc. Do d6 Ni Truéng giao cho su ¢d 1am viée lao tac dé thyc tap
chanh ni¢m, cht ¥ vao viéc lam ma quén di qua khur. Cong viéc cua su ¢ la
quét don, sap xép lai cac phong dc trong tinh xa. Co nhimg phong rat bira
bon, do ban khong thé xu dung duoc, nhung su ¢6 nhan nai, tinh tan don dep
tir tir va sap xép trd lai ngan nap. Trong khi lam viéc véi chanh niém, su ¢o
nhan ra rang minh khong phai 1a ké vo dung, chuyén lam kho ké khac ma
minh ciing c6 kha ning chuyén hoa va dong gop cho cudc doi. Tir d6 su co
c6 duoc niém tin va bot wu phién.

Mot hom ng01 suy tu, nhin lai quing doi ciia minh, su co thay tat ca nhiing
gi xay dén deu do duyén khoi. Dan 6ng vi mé sac duc ma tao tdi. Con minh
vi tién ctia, uat han mudn tra thi ma hanh xtr xau xa ti 16i khong khac. Moi
t6i 4c déu do tham va san thac day, sai str. ROi su ¢d nhin xa hon nita, thay
rang tham, san déu khoi 1én tir trong tdm ctia minh, do v6 minh khong hiéu
duoc ban chit vo thuong, vO nga cua sy vat. Tét ca kho dau déu tir tAm sinh,
ma ciing tir tim diét. Nguoi tu 12 ngudi biét chuyén hoa tAm thirc ctia minh.
Thau hiéu rd rang nhu vay, bao nhiéu phién nio bong chdc tan bién va su co
chung qua A La Han.

---000---
Oan gia

Qua cau chuyén cua Patachara, ching ta thdy hoan canh ciia nang that
dang thuong. Tuy nang khong lam gi xau ac trong k1ep hién tai nhung trong
kiép qua khir xa xua, nang da tao toi giét nguoi va thé doc. Do 4c nghiép d6
ma kiép nay tat ca nhitg nguoi than yéu ctia nang déu bi chét tham.



Con chuyén cua Lién Hoa Séc, day 1a mot chuyén tinh tr¢ tréu, déy dau kho,
loan luan c6 mot khong hai. Khi du d6 dan ong, pha hoai gia cang ké khac,
cd dau c6 biét vo con ngudi ta bi dau khd chimg nao? Nhan qua dua day
khién con gai clia o trd lai du dd nguoi tinh cia co, dé c6 hiéu duoc su dau
khé cta viéc mat ngudi yéu ra sao?

Oan gia la gi?

Oan c6 nghia 1 oan trc. Gia c6 nghia 12 ngudi. Oan gia tiéng Anh 13
karmic creditor. Karmic 1a tinh tir ctia chir karma (nghiép), creditor 1a chu
ng. Oan gia 1 ngudi ¢6 van d& oan trai, c6 ng 4n oan voi minh tir nhiéu kiép
trudce, nay trd lai dé thanh toan no nan.

No an oan chung quy c6 hai loai: ng tinh va ng tién.

No tinh 13 4n 04n vé tinh cam yéu ghét, lo1 dung hay phu bac tinh yéu. Ng
tién 1a an oan ve€ ti€n cua, tai san, nhu ltra ddo, cudp giut, boc 16t, hodc vay
ng 161 khong tra.

Trong doi séng hang ngay, con ngudi chi chay theo Tink va Tién. Tir séang
dén ti chung ta 1am cai gi? Sang sém lo di 1am kiém tién. Trong lac di kiém
tién thi khong thé nao tranh khoi dung cham gy nghiép voi moi ngudi. Vao
so 1am thi ghét nguoi nay, thuong ngudi kia. V& nha gip cha me, anh em, vo
chong ciing khong tranh khoi thuong ghét, ai 1am vira ¥ minh thi wa, ai lam
trai y minh thi ghét. Khi vira y, thwong mén thi giup d& nhau nén sinh ra an.
Nguoc lai, khi trai y, chéng ddi thi ghét nhau, churi nhau, ddnh nhau, sinh ra
oan.

Nhitng su mang on hay thi oan nay déu duoc ghi lai va cét gilr trong Tang
thirc hay A lai da thirc (Alaya vijnana), khong bao gio mat mic du trai qua
nhiéu kiép luan hdi. Boi vdy, trong kiép nay, nhiéu lac méi gap mot nguoi
nao d6, tu nhién ta cam thdy d& mén mic du ho chua noi gi hét. Hodc c6
ngudi vira nhin thidy mat 1 ta thiy ghét méc du ho chua 1am gi minh ca. Tai
sao vay? Bai vi trong A lai da thirc n6 biét ma y thirc chua biét. Y thuc 1a
kha ning suy nghi, phan biét, nhan thirc. A lai da thic né biét ngudi nay
nhiéu doi trudc da timg giét nd, chiri né, hodc da thuong yéu, gitup d& no. Vi
no6 biét cho nén ty dong né thich hodc ghét trong khi y thie cta ta chua kip
suy nghi. Va tr d6 nhiing sy an odn trong A lai da thuc s€ hoat dong trd lai.
Néu doi truéc mang on thi tim cach dén dap, néu c6 oan han thi tim cach tra
thu. D6 chinh 1a y nghia cua oan gia.

---000---



Hinh thurc
Oan gia 12 ngudi di doi ng an oan. Mudn doi ng ai thi phai di tim nguoi do.
Hinh thirc doi no dé nhét 1a tai sinh 1am ngudi than, ¢ sat ngay bén canh,
nhu vo chong, cha me, con cai, anh em. C3i Ta Ba nay 1a cdi Duc
(Kamaloka), nén ai tai sinh & ¢6i ndy déu con sy ham dyc trong tim. Ham
duc tic 1a ham mudn tinh cam, thém khat tinh thuong, mudn thuong va duoc
thuong. Chinh nhd yéu diém nay, nén oan gia méi c6 thé doi no dugc.

Sau day chung ta s& tim hiéu cac hinh thirc oan gia khac nhau.

---000---

1. Vo chong

La con nguoi, theo ludt thién nhién, 16n 1én ai cling 14p gia dinh dé
dap ung nhu cau tinh cam va sinh ly. Khi lay vo, lay chong, al cling mong
udc tim duge mot nguoi ly tuong, biét thuong yéu, chiéu chudng minh.
Nhung thuc té, tim duoc mot ngudi nhu vay hay khong, déu tuy thude vao
nhan qua, nghiép bao, hay phudc dirc cua minh.

Nguoi doi ¢6 cau "vo oan trai bat thanh phu phy", nghia 13 khong c6 van dé
oan trai thi khong thanh chong vo. Thudng thuong, luat nhan qua xui khién
cho chiing ta bi thu hat boi ngudi oan gia khi vira gap go, thay ho dé thuong,
dé mén, hop nhan, hop ¥, v.v... Cht néu oan gia dén gd ctra ma trén tran co
khic rd rang hai chit "oan gia", thi chic chiing ta s& bo chay mat.

"Tinh chi dep khi con dang dé, doi mat vui khi da ven cau thé", khi con dang
d¢ 1a lac chua ky giao kéo, chua deo nhan cuéi thi hai bén nam nit phai khoe
ra nhitng cai hay, cai dep, cai dé thuong ctia minh dé chiém duoc tinh cam
va bién nguoi kia thanh s¢ hitu cia minh. Khi chinh thtrc thanh vg chéng,
thudc vé nhau r6i thi chan tuéng oan gia méi tir tir hién 10!

C6 nhiéu ngudi noi: "khi méi cudi toi, anh ay dé& thuong lim, t6i mudn cai
gi anh ciing chiéu. Song chung vai nam thi anh éy thay dbi, bit dau ubng
ruou, hat thude, tanh tinh kho chiu, gt gong. Hbi trudc vo lam com thi
chong rira chén, bay gio an xong rdi chi ngdi xem ti vi, khong thém rira
chén. Vo nho ciing khong 1am, nhiéu khi con 16n tiéng mang lai, v.v..." hoic
"khi méi 14y toi, cd ay rat cham chi lam an, lo cho gia dinh, nhung bay gio
chi thich an choi, mua sim, dua doi, khong con chu ¥ t6i gia dinh nita", v.v...

Oan gia vo chong twong ddi dé nhan ra.

Mot ngudi chong "an gia" 1a nguoi hét 1ong thuong yéu, chiéu chudng, lo
lang cho vo timg ly ting ti, d6 13 vi kiép trudc mang on vo nén kiép nay ong
gap lai dé tra on.



Ngu’oc lai, mot 6ng chong "oan gia" 1a nguoi khong t6t, thuong hanh ha, day
ai, mang nhiéc, danh dap lam khé vo, d6 13 vo thiéu no nén 6ng dén dé doi.

Trén day 13 hai thi du don gian vé an gia va oan gia. Nhung thyuc té khong
phai don gian nhu vay. Vi c6 nhitng nguoi chong thuong yéu lo lang cho vo,
nhung ciing ¢6 lac doi hoi, hanh hung vg, hodc co6 nhiing cdp vo chong
thuong yéu nhau nhung van giy gb v6i nhau. Day goi 1a "thuong nhau lam,
cin nhau dau", an oan 1an 10n. Ly do 13 con nguoi v minh, chip ngd, nén
trong ltc tra ng lai vay thém. Thi du minh gap mot ong chong oan gia, tc la
ong dén doi no, nhung minh (v6 minh) khong biét, 1am tudng ong yéu
thuong minh. Ban dau 6ng thé hién yéu thuong de thu hut, 161 cu6n minh,
sau d6 moi doi ng, néu minh khong tra thi 6ng nodi gian (cin minh). Néu
minh tra, chiéu ¥ ong thi ong lai thuong. Thuong 1a dé doi, ma doi khong
dugc thi tirc gian, la hét, lam dir (can). Bi cdn s¢ qua phai chiéu theo thi lai
dugc thuong.

---000---
Mang on va thiéu ng

Kiép trudc ngudi ta ban on, gitp dd, d6i xir tét véi minh. Kiép nay
gdp lai tu nhién minh cam thay can phai doi1 xir tot vdi nguoi nay. Pay 1a an
gia vo1 nhau.
Kiép trudc minh ndo hai, lam nguoi ta dau kho vi tinh hodc vi tién, khién ho
oan han. Ki€p nay ho gap lai dé doi no (tra thu) lam minh diéu dung kho so.
Day 1a oan gia cua nhau.
Tuy nhién, khong phai thay ai d6i xur t6t vi minh thi lién nghi 1a nguoi d6
thiéu ng minh kiép trudc. Ho tot voi minh vi hai 1y do: mot 1a ho mang on
minh, hai 1a ho lam vi long t6t. O diy can phan biét gitta mang on va thiéu
ng. Mang on la tho nhan sy giip d& cua nguoi khac. Thi du: minh di duong
b1 vap nga, t€¢ chay mau dau, bong c6 mdt ngudi nao d6 dén d& minh day roi
chd gium vao nha thuong. Ho lam vi long t6t va khong mong cau su dén
dap. Truong hop nay minh mang on hg nhung khong thi€u ng hg. Néu co
dip gap lai thi minh dén on, con khong thi ho ciing khong doi.

Con thiéu no 1a vay muon r6i khong tra. Thi du: minh khong di tién mua xe
nén phai di vay mot nguoi nao d6. Pay 1a minh thiéu no, bat budc phai tra,
khong tra thi nguoi ta doi.

Quan Thé Am B6 tat luén tim thinh ctru kho, ctru nan chung sinh khong bao
gio nging nghi. Ta khong thé néi 1a Ngai thiéu ng chung sinh. Ngai lam vi
long dai tur, dai bi.



Puc Phat Thich Ca mudn nhap Niét ban ngay sau khi thanh dao vi nhan thay
chung sinh qua nhiéu vo minh, tham ai kho c6 thé chap nhan duoc gido phap
ciia Ngai vura ching ngd. Nhung nhd Pham Thi€n Sahampati biét duoc tam
tu ctia Ngai nén hién dén cau thinh Ngai ¢ lai thuyét phap. V&i long tir bi va
Phat nhén, thiy dugc chung sinh ¢ nhiéu cin co khac nhau, c6 nhirng nguoi
cin co cao, ¢o thé hoa do duoc nén Ngai chap thuan va & lai thuyet phap do
sinh sudt 45 nam cho dén hoi thé cudi cung. Ching ta khong thé nodi Durc
Phat di thuyét phap vi Ngai thiéu ng chung sinh. Ngai 1am vi 1ong tir bi, va
chung ta "mang on" Ngai cht khong "thiéu no" Ngai. Néu chung ta khong
tra, hodc quén ludn Phat thi Ngai ciing khong dudi theo dé "doi ng" cong lao
thuyét phap 45 nam ciia Ngai.

---000---
No tinh va tién

C6 nhitng ngudi vo hay chong dén doi ng tinh. Kiép trudc ho thuong
yéu, san séc cho minh ma minh loi dung rdi bo roi nguoi ta. Vi vay klep nay
ho dén doi minh phai thuong yéu, san soc ho. C6 nhing ngudi chong lo di
1am kiém tién dem vé dua hét cho vo, nhung vo khong bao gio hai long ma
cam thay bi bo roi. Nhimg nguoi chong nay nén biét 1a v minh can tinh,
can sy dé y, san soc, chiéu chudng, hoi han chir khong can tién. bay la
truong hop oan gia doi ng mot cach don gian, thong thuong.

Con c6 nhiing nguoi tim dén dé tra thu sy vo on bac nghia. Ho thuong yéu,
san soc, chiéu chudng minh dé lay long, dén khi minh thuong yéu say dam
ho, thi ho phu bac, ruéng bo, cho minh ném mui dau kho.

C6 nhing ngudi vo hay chong dén doi ne tién. Kiép trude minh thiéu ng ho
tién bac, hoac luong gat, cudp giut tai san cua ho. Kiép nay ho dén dé moi
tién minh. Chéng di 1am dem tién vé, vo léy tién di mua sam, an choi hodc
di casino danh bai. Hodc vg di lam dem tién vé, chéng léy tién di nhau nhet,
rugu che, co bac, hut sach, nghién ngap, trai gai... Da $6 Vo chéng thuong 1a
oan gia voi nhau, khong nhiéu thi it. Néu oan gia nhiéu thi mang chui, danh
nhau, hai nhau va té hon nita 1a giét nhau. Néu oan gia it thi 101 qua, tleng
lai, gian hon, khong hanh phuc, phai chiu du‘ng song chung qua ngay. Néu
chiu khong ndi thi bé nhau, ly di, hodc ngoai tinh va tao thém nghi¢p oan gia
moi.

O Hoa Ky c6 rat nhiéu chuyén vg chong giét nhau vi tinh va tién, nhung noi
tiéng nhat 1a vu OJ Simpson va Scott Peterson.



- OJ Simpson la cyu cu thu football, bi tinh nghi giét vo (06/1994),
nhung nho Ong ta giau cd, mudn mot ban luat su noi tiéng bién hd gidi nén
duogc tring an.

- Scott Peterson (12/2002) giét nguoi vo dang mang thai 8 thang roi virt
Xac xuéng vinh bién San Francisco, California. Bn thang sau xac hai me
con troi dat vao bo. Ong ta bi bt va két an t hinh!

- Ngay 23/7/2011, & Dallas, trong budi sinh nhat cia dira con trai 11
tudi, duge to chirc tai mot hoi truong. Mot nguoi Viét Nam, 35 tudi, da rat
stng ra ban chét vo ciing ba ngudi em vo va mot ngudi em dau, rdi quay lai
ban vao diu minh tu t, trude sy ching kién cta ban bé va ho hang. Sau khi
4n mang xay ra roi, ngudi ta truy tim quéa khu thi dugc biét 1a nguoi vo da
ndp don xin ly di ba ndm trude nhung lai rat don, va ¢6 da tung bi chéng
hanh hung danh dap va ham doa ban chét nhiéu lan.

Oan trai vo chéng ddi khi & mirc nhe hon 13 né so nhau nhu chéng SO VO
hoic vo so chong. Ngudi ta noi "nhin cho yén nha yén cira". Nhung tai sao
lai phai nhin? Néu minh c6 phudc va nguoi kia khong phai oan gia trai cha
thi 1am gi c6 chuyén phai "nhin cho yén nha yén ctra"? Chu ng thuong an
hiép con ng, va con no thudong phai né so chu no.

Cudi cung, khi nghiép oan gia sap cham dut thi mot bién cd nao d6 s& xay
ra, khién hai nguoi chia tay, thi du mét trong hai ngudi bi bénh hodc tai nan
qua doi, hodc co ngudi yéu khac roi doi ly di. O Thai Lan c6 mot ong chong
no ly di vo, xdch may cua ra cua ddi cin nha san dé chia gia tai voi vo. Co
truong hop khac nhu ngu:ol dan ba kia bi tai nan xe hoi, t& liét nam mot chd.
Nguoi chong lién bo vé Viét Nam cudi vo khac. Nhitng trudng hop nhu vay
xay ra rat thuong xuyén.

Phai chang tat cad vo chong déu 1a oan gia vo1 nhau?
C6 thé nodi da so 1a oan gia vdi nhau, nhung cling c6 mot so it 1a an gia.

Nhitng cip vo chdng an gia, khi nhin vao chung ta biét lién. Ho 14 thién tri
thirc ctia nhau, ton trong va thuong mén nhau. Thi dy nhu trudng ‘hop cua
ngai Ca Diép (Kasyapa), trude khi di tu, ngai da c6 vo. Tuy vo chong séng
chung nhu:ng khong ngi mot giwong, ho vira 1a vo chong vira 1a ban dao.
Den khi ngai Ca Diép gap dugc Phat xuat gia hoc dao thi vg ngai cung Xin
xuat gia luon. Hai ngudi dén véi nhau trong cudc doi dé sach tan va giap 4o
nhau trén duong dao.

---000---



2. Con cai

Sau khi 1ap gia dinh r6i thi ai ndy déu muén c¢6 con, day 1a tién trinh
tu nhién. C6 con méi vui nha vui ctra, c6 con dé ndi doi tong du:ong, dé bong
dé nung, dé thuong yéu, san séc. Nhung co ai ngd rang con cai ciing 13 mot
loai oan gia tra hinh.

Ong Nam va 6ng Sau ¢ cung lang. Ong Nam 1a dién chi giau co trong ving,
con ong Sau 1a nguoi lam thué cho 6ng Nam. Ong Sau da nghéo ma lai thich
cO bac cho nén thang nao ciing thiéu hut, phai muon truéc chu hang may
thang luong. Chéng may trong lang c6 bénh dich nén ca hai éng cung chét.
Xubng am phu, bi Diém vuong 161 ra xét xur truoe khi cho di dau thai. Vi
ong Sau thiéu ng 6ng Nam, cho nén Diém vuong hoi 6ng Nam co muon dau
thai 1am cha 6ng Sau khong? Vi lam cha thi tha ho la mang xai xé con cai.
Nhung 6ng Nam khong chiu. Diém vuong lai hoi c6 muon lam me 6ng Sau
khong? Vi lam me thi c¢6 quyén day dd bat con cai phai nghe 10i. O ngoai
doi, ngu:(‘)’i ta thuong noi: "Bg 6ng la cha to61 hay sao ma dam la t61? Hodc ba
la ma toi hay sao ma dam 1én mat day doi?" Thé nhung 6ng Nam ciing
khong chiu dau thai lam me 6ng Sau. Diém vuong hoi tiép c6 mudn lam anh
hay chi dé c6 quyén danh dap em ut khong? Ong Nam cing khong chiu.
Cudi cing Diém vuong hoi vay ong muén dau thai 1am gi doi voi 6ng Sau?
Ong Nam tra 101 1a mudn dau thai 1am con ong Sau!!! Diém vuong hoi 1y do
tai sao thi ong Nam dap: "Pau thai 1am con 13 sudng nhat, vi tha ho doi no,
doi no cong khai ma khong ai biét. Luc con con nho thi cha me phai lo bu
mom cho nd, 16 n6 bi bénh thi cha me phai thic tr:fmg dém lo L'fmg, san sOc
ma khong dam phién ha. Khi con 16n 1én thi phai lo cho né an hoc, du phai
hoc trudng tu ton kém nhiéu tién, cha me ciing nai lung ra di lam kiém cho
du. Bao nhi€u cong stc, tién ctia, mua sam, chi phi cho con, cha me¢ khong
bao gid dé y tinh toan ma nguoc lai con vui 1ong. Lam con tir nhé dén 16n,
néu doi no chwa du thi toi s& an choi phung phi, 1am cho tai san cta cha me
tiéu hao. Khi ndo doi hét no thi t6i s& ra dil."

Cau chuyén ngu ngén trén cho thdy muén doi no khon nhat thi nén dau thai
lam con, vi cha me nao cting vui long tra n¢ cho con. Chéng cé thé bé vo,
vo c6 thé bd chong. Con c6 thé bd cha me, nhung cha me khong bao gio bd
con.

Chung ta thuong nghe noéi "con 13 no, vo (chong) 14 oan gia". That ra oan gia
la c6 ng nan an 04n v&i nhau roi. Nhung oan gia vo chong thuong thién vé
an oan tinh cam. Trong khi oan gia giira cha me, con cai thuong thién vé tai
san vat chat. Tuy nhién con céi ciing dugc chia ra lam ba loai: oan gia, 4n
gia, va khach gia.



---000---
Con oan gia

Ai ciing muén c6 con xinh dep, ngoan ngodn, dé thwong. Nhung
mudn 13 mot chuyén, va dé con ra 1a chuyén khac. Khong ai ¢ thé lam chu
dugc hinh hai va tanh tinh cua con minh. Khong ai c6 thé doan trude duoc
minh sé& sinh ra dra con lanh lan hay tit nguyén! C6 nhitng dira con trudc
khi sinh ra, n6 da hanh nguoi me bénh 1én bénh xuéng. C6 mot ba me lan
dau mang thai, bac si cho biét cai thai bi khuyét tat, khong c6 nao bg, nén ba
cho phép béc si pha thai. Pén lan tht nhi mang thai, dra con trong bung bj
bénh bién chimg lam ba bi nghet phdi, hai chan tim den, bac si bt budc phai
cua hét hai chan. Ptra con nay chua sinh ra ma da hai ngudi me.

Sau khi sinh ra thi né bénh hoan du thi, lam cha me mat an mat ngi, lo lang
tim thay tim thudc chira tri, tiéu hao tién cta. Khi bt dau biét di, biét noi thi
né biéu 16 thai do chéng trai rd rang, cha me nodi gi nod déu lam nguoc lai.
Khi cha me lam gi n6 khong vira y, nhu d61 ma chua kip cho an thi no6 la hét
dap ban, dap ghé, bat cha me phai chiéu khong thoi né khong thém an, bét
cha me phai nan ni dit com tan miéng n6 maéi chiu an.

Lén 1én hu hong, khong chiu hoc hanh, chi thich an choi, dang diém dén khi
hét tién lai vé moi cha me. Co dira roi vao bang dang, trom cép, hut xach, xi
ke, ma tay, roi bi tu t0i, lam cha me phai dem hét tién cua chay chot cho n6
khéi bi tu day. Chua ké ¢6 nhiing dua con hodn 1o, mat day, danh cha, churi
me.

- Sau thang Tu 1975, hai vo chong no dem bdn dira con vuot bién sang
M§. Trong nhiéu nam, ong ba nudi con khon 16n, dn hoc thanh tai, dung vo
ga chdng cho ching xong va tdu dugc modt cin nha khang trang. Sau khi
chdng qua doi it 1au, ba vo dugc con cai thuyét phuc nén ban ngdi nha di,
chia déu gia tai cho cac con 1di vé & v6i con chau cho d& co don. Ba nghe
theo va lan lugt dén & voi timg dtra. Nhung ¢ khong dugc bao 1au thi ba lai
phai di qua & nha dua khac, boi vi khong chiu ndi canh bac dai. Mot me nudi
néi bbn con, nhung bbn con khong nuoi n6i mot me. Cudi cung ba danh phai
can rang roi khoi nha nhiing dira con ay. May thay, 6 xr My, ba gia c6 don
ndy con c¢6 chd nuong tia, d6 13 mot mén trg cap nhdé va mot cin phong
trong "housing" (khu nha cho ngudi loi tirc thip) ma chinh phil da danh cho
ba.

- Mot cap vo chéng no vuot bién sang My cung véi mot dlra con gai
con nhé. Khong bao lau chong mat sém, ba & vay nudi con an hoc, khong
nghi dén chuyén tai gia. Dtra con gai lon Ién phai di qua tiéu bang khac dé
hoc bac si & mot dai hoc ndi tiéng. Pén hé lac trudng nghi hoc, ba mong con



vé thim vi ba rat nhé nd, nhung it khi ¢ con gai vé thim me. Ciing c6 doi
lac ¢6 vé nhung chi dé xin thém tién hoic liy d6 dac can thiét ma thoi. Mi
lan thiy con vé thim, ngudi me rat vui mimg vi c6 co hoi lam nhiéu dd an
ngon cho con va hu hi v4i nd. Nhung dira con gai khi & nha chi & mai trong
phong déng cua lai, dén gio com lai xach xe di an vdi ban, mac ké ba me
mong doi & nha véi mam com ngon va bung déi chd con vé in chung. Ba ta
nan ni con gai, mong con c6 dip an com v&i ba dé ba dugc sin séc va & bén
canh co gidy lat cho thoa long thuong nhé. Nhung co con gai van tinh bo,
nhét dinh khong an com véi me du chi mot lan. Cubi cung ba me qua uét tc,
nghi minh hy sinh ca doi son tré vi con, nudi con khon 16n, cho an hoc day
di ma n6 khong thém & nha an com véi ba dugc mdt bira, nén ba la m:fmg
no. Tudng dau nod s¢ va nghe 161, ai de nd bao néu ba co thai d6 do, nd s& bod
di va khong trd vé nha nita. Ba me doa con néu khong vé nha, ba s& khong
guri tién hang thang cho né di hoc nita. N6 khong s¢ ma con thach thirc ba
mudn 1am gi ctr lam. Ba danh phai chju thua va bj dta con gai tir bo ludn.
Khi oan gia dén doi no, ta chi c6 viéc lo tra cho xong va khéng c6 quyen doi
hoi bat ctr thir gi noi oan gia. Néu ta doi hoi thi chi lam cho oan gia noi gian
va lam kho ta thém. Ba me nay khong biét dira con gai 1a oan gia dén doi no
com 4o, tién bac cua ba, bdi vay né khong c6 mot chut dong long khi ba lo
lang cho né. Khi ba trd no ma xudng nudc dang hoang, may ra sau ndy nod
hoéi tam nhd lai cong on ciia ba thi nd s& ban cho ba dn mot bita com véi nd
nhu ba mong udc.

---000---
Con angia

C6 nhitng dura con tur luc sinh ra da dé day, ngoan ngoan, cha me dat
dau ngdi do, khong nghich ngom pha phach. Lén 1én hoc hanh cham chi,
ludn lam hai long cha me. Sau khi hoc thanh tai thi giap d& cha me du moi
viéc. Mbi khi cha me bénh hoan, dau yéu thi lo cham so6c phung dudng. Day
la nhitng dra con hiéu thao dén dé tra ng (bao hiéu), dén on cha me.

- Mot ngudi con da ganh cha me di bd trén con dudng dai 216 cay sb.

Sanjay Kumar, 42 tu01 1 ngudi con trai duy nhét cua ong ba Lala Ram va
Savitri Devi. Ho song v&i nhau trong mot lang nhé gan quéc 16 NH-58 tai
thanh phd Ghaziabad, cho dén khi Sanjay cudi vo ra & riéng tai Seelampur,
thudc thanh phd Delhi.

Niam nay ong Lala Ram d3 95 tudi, con ba Savitri Devi 80 tuodi. Ciing glong
nhu bao nhiéu nguoi An khac, ho tin tuéng rang trudc khi chét ma duoc tam
trén song Hang, mot con song linh thiéng ddi véi An Do gido, thi moi toi 161



s& duoc rira sach, va sau khi chét s& duoc tai sinh canh gidi an lanh. Nhung
tiéc thay, sudt cudc doi, hai ong ba chi lo lam an, khong c6 dip thuc hién
niém mong udc d6, va nay thi da qua gia khong thé di xa duoc. Bdng nhién
mot ngay no, Sanjay dé nghi ganh cha me di tir nha ong ba dén

Haridwar dé ong ba dugc tim trong song Héng, sau d6 ganh 6ng ba Vé nha
anh ¢ thu d6 Delhi. Ban dau cha me anh tir chdi, nhung anh nhit quyét nin
ni, va cudi cung cha me anh da chap thuan cho anh tra hiéu.

Khoéng ké mua gio, ning chay, soi da, bui bam va nhimg vét tray trén vai va
6 do don ganh ca vao, moi ngay Sanjay ganh cha me di b tur 25 dén 30 cay
s6. Trong luong cua hai 6ng ba cong lai khoang 115 kg. MGdi lan ngimg nghi
1a dé cha me an udng, tim rira, sau d6 lai 1én duong.

Subt cugc hanh trinh dai 216 km doc theo quéc 16 NH-58, hang ngan dan
lang déd d6 ra xem va cau xin cha me cua Sanjay chuc phic cho ho. Boi vi ho
nghi 6ng ba 1a ngudi ¢ dai phudc sinh ra mot dira con hicu thao nhu vay?.

- Khi noi vé loai con an gia, hay con hiéu thao, chiing ta khong thé khong
nhd dén ngai Muc Kién Lién. Chinh nho ngai 1a duyén khéi nén ching ta c6
18 Vu Lan bao hiéu ngay nay. Ba Thanh D¢ 12 me ciia ngai. Luc sinh tién, ba
khong nhimg khong tin Tam Bao ma con huy bang. Do dé sau khi chét, ba
bi doa dia nguc. Sau khi dic qua A La Han, ton gia Muc Kién Lién dung
thién nhan thong xem me minh tai sinh noi dau thi théy ba dang ¢ dia nguc,
doi khat kho s¢. Thay vay, ngai bén dung than théng dem mdt bat com
xuong dia nguc cho me. Nhéan dugc com, ba mimg rd, mot tay che bat khong
muon cac nga quy khéc trong thay t6i gianh giat, va mot tay kia bdc an.
Nhung la thay, khi com dwa toi gan miéng thi hoa thanh than lira, khong thé
an duoc. Ton gia Myc Kién Lién tuy than thong dé nhat nhung ciing phai
chiu thua, bai vi chinh nghiép ac cta ba di bién com thanh ltra. Ton gia
danh phai trd vé& cau ciru voi Pac Phat. Nhan dy, Pac Phat méi day rang:
"Nghiép ac cua me 6ng qua nang, suc 6ng mot minh khong thé ctru dugc.
Vao ngay ram thang bay, sau ba thang an cu, chu tang lam 1& tu t, ong hay
thiét 18 cang duong mudi phuong ting, cau xin chu ting chi nguyén hoi
hudng cong dic cho me 6ng. Nho cong dlic tu hanh thanh tinh cta chu
tang, me 6ng sé siéu thoat". Ton gia Myc Kién Lién vang theo 10i day, va
nhd d6 ba Thanh D& duoc thoat canh dia nguc. Tir 46, hang nim dén ngay
ram thang bay, chung ta c6 18 Vu Lan (Ullambana) bao hiéu dé cau cho cha
me bay doi dugc siéu do.

---000---
Con khach gia



Ngoai hai loai con trén, ¢ nhiing than thirc (linh hon) dén ngay gio
can tai sinh & mot noi chdn nao dé nhung khong cé no oan gia véi ai, ho chi
nuong vao cha me ma sinh ra, gibng nhu mot ngudi khach tro nén goi 1a
"khéch gia". Nhiing dira con niay khong phai 1 oan gia nén khong lam phién
cha me, nhung ciing khong phai 13 4n gia nén khong can bao hiéu cha me.
Chung chi lo dn hoc thanh tai roi sém tu 1ap. Khi c6 gia dinh thi ra di luén
khong quan hé lién lac véi cha me nira. Néu cha me nhé thuong, goi di¢n
thoai héi tham thi n6 tra 101, con khdong thi thoi.

---000---
Thuong tiéc con

C6 hai 6ng ba no lam nghé budn ban, vi ¢6 tanh gian l14n nén hay can
thiéu cho khach hang, nhd vy ma sdm tré nén gidu c6. Hai 6ng ba sinh
dugc hai thang con trai. Pira 16n rat ngoan, hoc hanh cham chi va gitip 6ng
ba viéc nha. Con dira thir nhi khong hoc hanh gi hét, chi thich an choi phung
phi. Hai ong ba ngay dém lam an kiém tién nudi con nhung dung mot cai,
théng 16n di hoc 14i xe Honda bi tai nan chét. Ba thang sau, théng con thur
nhi 4n choi bi x4 hoi den dam chét. Ong ba cb gang 1am giau dé gia tai cho
con ma nay ca hai thang déu chét, khong c6 ai huong gia tai nén dau kho vo
cung. Nguoi ta bay cho 6ng ba di cau co, goi hén. Trong xi hoi Viét Nam,
khong thiéu gi nhimg noi 1am dich vu nay. Ong ba ngay dém thap nhang
khan vai, kéu réo hai dtra con: "Con oi con! Ba ma nhé con qua! Céc con ¢6
linh thiéng thi vé& noi cho ba ma biét hai con bay gio ¢ ddu? C6 dugc sung
sudng khong hay 14 d6i khat 1am than chdn nao?" Hai éng ba kéu réo hoai
dén mot ngay no, trong dip di goi hén, hai dra méi nhéap vao déng cot tra
101 Thang con 16n no6i: "Ong ba oi! Ong ba dimg budn nita. Toi dén voi ong
ba la vi kiép trude t6i co ng ong ba. Boi vay cho nén toi ngoan ngoan, hiéu
thao, gitp ong ba budn ban kiém tién. Bay gio toi di tra ng xong, khong con
thiéu 6ng ba nita nén toi ra di dau thai kiép khac. Ong ba dimg budn nira".
Dén phién thing con thr hai nhap vao tra 1i: "Ong ba oi! Ong ba dimg budn
nira. Ong ba ¢4 biét 1 t6i toi dé doi ng dng ba khong? Bai vay t6i dau thém
hoc hanh chi cho mét, ti chi mudn tiéu hao tai san cua dng ba ma thoi. Ong
ba buon ban gian 1an, lam nhleu dleu ac, chi biét loi minh hai nguoi. Kiép
trudc ong ba luong gat téi mat hét tién cua nén kiép nay toi tdi dé doi ng chu
dau phai d¢ hoc hanh. Sau khi doi ng xong thi toi phai ra di. Néu t6i ¢ lai,
doi tiép thi t6i s& mac ng dng ba, va kiép t6i toi phai sinh ra tim 6ng ba dé tra
no. T6i va 6ng ba gap nhau ¢t dé thanh toan ng nan doi trude ma thoi, ong
ba dimg nén luyén tiéc va than khoc nira".



C6 nhiing truong hop con cai téi doi ng ma cha me tra chua xong thi no6 s¢€
doi toi chau. N6 s& bit cha me 1am v em trong con cho né nhu: "Ong ba
lam on t6i day trong chau dum dé t6i di lam kiém tién. Khi 6ng ba trong
chau, 6ng ba 1am on lo com nudc cho vo chong toi an ludn". Cha me gia rdi
ma van phai di cho 1am com cho con, cho chau. Trong khi d6 c6 nhiing dira
con khac thiy t0i nghiép moi cha me vé dé tui nd cung phung, dua di choi
hay di chua thi tir chdi: "Ma khong thich nhitng thir d6... Ma khéng di
duoc... M4 phai & day dé trong con cho tui nd". Khi tra ng chua xong thi
trong tham tdm, né khién minh khong danh long bo di.

Cha me thuong con v6 han, nhung con thuong cha me thi ¢6 han. Khi con
bénh thi cha me lo thirc sang dém, nhung cha me bénh thi con ghe dén hoi
vai cau la di. Con xai tién cua cha me thoai mai, nhung cha me ti€u tién cla
con chang dé chut nao. Nha cua cha me 13 nha cua con, nhung nha cua con
khong phai 1a nha cua cha me. Mot me nu61 n6i mudi con, nhung muoi con
khong nudi ndi mot me. Cha me dbi voi con luc nao ciing hét 1ong hét da,
nhung sao con ddi voi cha me that 1a the o?

Xin tra 161 12 nude chay xudi chir khong bao gio chay nguge. Cha me thiéu
ng con cai nén phai lo cho né. Bén khi n6 16n khon thi n6 phai lo "tra ng"
cho vo chong con cai ctia nd. Boi vay ngudi cha me thong minh hiéu biét thi
khong nén mong chd khi vé gia, con cai sé lo cho minh. O Au MY, cac ong
ba gia thuong duoc con cai dua vao vién dudng lao. Nhitng dira con c6 tinh,
c6 nghia thi 1au lau ghé vao tham mot chut, con nhitng dira oan gia thi biét
tich luon. Néu khong hiéu oan gia thi cac 6ng ba gia nay s& dau khoé vo cing,
hang ngay ngdi chd dai ¢ mong con vao thim ma ching c6 dira nao dén!

---000---
Me chdng nang dau

Ngoai oan gia truc tiép 1a con rudt, con cd oan gia gian tiép 1a con ré
va con ddu. Tuy la gian tiép nhung néu khong khéo s& tr thanh truc tiép.
Con cai 16n 1én 1dy vo ldy chong 1a chuyén cia nd. Chung né c6 duyén no
can tra voi nhau. Vi khong biét nén cha me thudng xia vo va gy ra oan gia
vo1 vo hoac chéng cua no.

Nhitng nguoi Viét 1on tudi sbng & My, néu mudn lanh tién tro cip cia chinh
phu thi bat budc phai khong c6 tai san hay tién bac trong ngan hang. Do d6
ho dem hét tién bac ctia minh mua nha cho con dtng tén. Néu con du bao
nhiéu thi dem chia hét cho con céi, nhu thé méi di xin tién ctia chinh phu
dugc. Co6 hai 6ng ba kha 16n tudi duge con trai bao 1anh tir Viét Nam qua
M¥ dinh cu. O Viét Nam ho 1am dn kha gid nén mang theo nhiéu tién bac.
Ong ba mua mot cin nha & Los Angeles cho con trai dimg tén va séng chung



v6i vo chong nd. Song chung mot thoi gian thi ¢ con dau cam thay khong
wa ba me chong nén co tim cach dudi cha me chéng ra khéi can nha. Co
thuong than véi chong 1a me anh hay an hiép mang chiri c0, nhung chdng co
khong tin. Thay vay, c0 nghi ra muu ke mudn tho dén gan hé thong camera
trong nha, ké ca trong bep ROi ¢6 ¢b v choc tire cho ba me chdng cai 10n,
mang chui ¢6. Ba me chdng vo tinh tring ké nén gy gb méng chiri ¢6 nhiéu
1an va bi thu hinh. Sau d6 c6 dem nhiing hinh anh nay cho chdng xem va
dua ra toa kién hai 6ng ba hanh hung ¢6. C6 ta duoc thang kién va dudi bd
me chéng ra khéi nha. Hai 6ng ba vira budn, vira tii, mat tién, mat nha va
mat ludn thing con trai.

La cha me nén xem cai gwong ndy ma can than mot chit. Trude khi mua nha
cho con phai kiém lai tir nhé dén gio né d6i xr v6i minh ra sao, dé c6 thé
xéc dinh no 1a Oan gia hay 1a An gia. Ping dé sau khi bo hét tién bac ra mua
nha cho no, dua tién cho né cat dum, rdi cudi cing né moi 6ng ba ra khoi
nha thi lac d6 chi con nudce ngdi khdc ma thoi!

C6 nguoi néi mua nha cho con thi bat no phai ky gidy 1a khong dugc dudi
cha me. Puong nhién n6 s& ky gidy khong dudi cha me, nhung vo hay
chong ctia n6 s& 1am cho hai dng ba gia phai ty xach goi ra khoi nha. Chang
han nhu vo chéng né an noi vo 1&, hdn xuoc, tdi dén thi mé nhac, ca hat, moi
ban b¢ tiéc tung um sum khong cho ai nghi ngoi. Luc d6 cha me gia sé tu
ddng don ra khoi nha chir né dau c6 dudi!

---000---
B6 vo va chang ré

C6 nhiéu bac cha me mudn con minh ldy ngudi nay, cudi nguoi kia,
nhung no khong nghe 161. Tai sao vay? Tai vi nguoi no mubn 13y, muén
cudi 1 oan gia ciia nd. Ching nd c6 no nan voi nhau, nhung minh khong
biét, lai ép budc nod phai chiéu ¥ minh nén gy thém oan trai.

Mot anh chang n¢ ¢6 tanh nghién rugu va khong c6 cong an viéc lam, vay
ma van c6 mot cd yéu va mudn ldy anh. Oan gia thu hat nhau ky la nhu vay
do!

Cha c6 khong bang long vi cha me nao ciing mudn con gai minh lay bAc si,
ky su, chir sao lai di lay mot tén nghién ruou, khong co nghé nghiép. Vi
khong mubn con gai liy anh nay nén ong ta kiém c& bat anh _phai ¢ ré ba
nam. Anh nay qua ngheo, vo cong roi nghé nén chap nhén ¢ re Vi & chung
cho nén 6ng bd rat chuéng mat, ctr huc hic, kiém chuyén mang chiri anh
hodi. Vo mat sém, ong & vay nudi con nén 6ng rat buc thay con gai lay
nham thang chdng ching ra gi. Thang ré ciing buc minh khong kém vi biét



ong bd vo khong wa nod, nhung phai rang nhin vi muon lay duoc vo va sg
ong dudi ra khoi nha. Nhung mét hom sau khi di udng ruou say vé, n6 nghe
ong bd vo dang mang chiri con gai va chui ludn ca nd, khi d6 nd tic qua
khong nhin duoc nita, v6 ldy con dao phay rugt chém 6ng bd vo. Ong hoang
hdén bo chay. Pra con gai cling s¢ chay ra ngoai kéu ctru hang xom. Toi
nghiép ong bd vo 16n tudi, chay khong thoat bi thang ré bt kip, chém mot
nhat vao lung khién 6ng ngd lan xudng dat. Trong con say, cong véi su uat
han 1au ngay nén n6 dién tiét chém 6 ong lia lia. Luc d6 hang x6m nghe tiéng
kéu ctru cta cd gai, cing nhau chay dén nhung ong da chét nat thay trong
viing mau. Anh nay cudi cing d3 bi bit va lanh an ti hinh.

Co con gai la nhan duyén dé hai nguoi dan ong gip nhau, song chung véi
nhau, r0i giét nhau. Néu ¢6 ra & riéng cung tén nghién rugu thi cau chuyén
¢ thé khac hon roi. Nhung nhan qua chang chit v&i nhau, xui khién moi
viéc xdy ra nhu vy dé cudi cung anh chang nay giét éng bd vo.

---000---

3. Cha me

Theo 1y binh thudng & doi, cha me 1a ngudi ludn thuong yéu, lo ling
cho con, nén mai ¢6 cau ca dao "Cong cha nhu nui Thai Son, nghia me nhu
nude trong ngudn chay ra" hodc bai hat "Long me bao la nhu bién Thai Binh
dat dao". Tuy nhién ciing c6 mot sd it cha me "oan gia" hanh ha, nio hai,
1am kho con va c6 khi giét hai con nhu chuyén sau day:

- Ngay 20 thang 6 nim 2001, mot phu nit 36 tudi, tén 1a Andrea Yates &
tiéu bang Texas, di trdn nudc nam dia con cua minh. Sang hom do, sau khi
chdng roi khoi nha di lam, ¢6 vao phong tim, md nudc day bon rdi goi timg
dtra vao di tim. PAu tién c¢d nhan nudc ba thé'mg con trai nho, dtra 2 tudi, 3
tudi, va 5 tudi. Tiép theo cd nhan nudc dira bé gai 6 thang.

Sau cung cd goi thang con 16n 7 tudi dang choi ngoai vuon. Khi vao tdi noi,
théy bon dira em d3 bi me giét chét, nd so hai bo chay nhung c6 nhanh tay
chup bat kéo 1€ no6 vao bon. Pua 7 tudi nay c¢b diy dua thoat than khién ¢o
phai vat 1on vat va lam moi dé duoc nod chet ngop Sau khi giét xong nam
dua con, c6 kéo xac tui no dé trén giwong roi goi dién thoai cho chong va
canh sat biét 1a c6 vira giét chét tui n6. Pang 18 ¢ bi 4n tir hinh, nhung nho
luat su bién ho noéi co bi bénh tam than nén c6 & ti chung than.

- Ngay 7 thang 1 nam 2008, c6 mét nguoi My gbc Viét, 38 tuoi, daném
bbn dira con nhé tir bon thang dén ba tudi trén mot chiée cau tai ticu bang
Alabama, Hoa Ky. Theo tin tic thi hai vo chong anh thuong cai nhau subt
ngdy, hau nhu khong ngay nio ma hang xom khong nghe vo chong anh to



tleng mang chui nhau. Ngoai viéc xung dot, bat dong ¥ kién Vi v, anh con
ubng ruou va dung thudc kich thich nén khéng kém ché ndi con san. Vo
ngdy noi trén, sau khi cdi nhau voi vo, anh xach bon dira con 1én xe va dem
ra cau liéng xudng bién, sau d6 canh sat di tim dugc xac cua bon dua tré
nay. Khi ra tdoa anh da thu td1 va nhan an tir hinh.

C6 nhiing cha m¢ dem ban con géi cho céc 6 mai dam dé kiém tién, hodc
cha me¢ dam mé co bac, bi xa hoi den cho vay tién roi ham doa, bat con céi
phai tra. C6 nhitng ba me hay 1am bd dau yéu bénh hoan dé ngin can con gai
di 1iy chdng, hodc khi con cai 1ap gia dinh thi dén & chung rdi tim cach ly
gian hanh phtc cua con, v.v....

---000---
4. Anh em

Trong gia dinh, d61 khi ching ta hay c6 chuyén huc hic riéng véi mdt
nguoi anh, nguot chi hay nguot em nao do, con doéi vl nhitng anh chi em
khac thi lai vui vé, hoa thuan. Hodc c6 khi cha me mat sém, anh chi 16n phai
trong nom em nho. Néu hén thi gdp anh chi thuong yéu em 1at. Xui thi bi anh
chi ghét bo, danh dap, day ai. Pay cling 1a mot loai oan gia nhung khong
nang lam vi khi 16n 1én 13p gia dinh, ra ¢ riéng, tranh né, it gap go thi oan gia
cling bot di.

Gia dinh nao giau c6, cha me c6 gia tai dé lai thi anh em tranh gianh, 4m hai
lan nhau. Gi6ng nhu thoi vua chia xa xua, anh em gi€t 1an nhau dé gianh
ngdi vua.

---000---

5. Xa hoi

Ngoai nhirng oan gia ning nhat, tu hop trong gia dinh con co loai
oan gia nhe hon & ngoai xa hodi, noi cong s&, hdi doan, chua chién. Goi 1a
nhe hon bdi vi néu khong chiu dung n6i thi c6 thé bo di cho khac.

Noi s& lam 6ng chu kiém chuyén, loi dung, xai xé, boc 16t, hodc déng

nghi¢p ganh ti, dém pha, ndi xau. D61 voi cha hay cap trén néu c6 thu oan tu

ki€p nao thi ho s€ di minh. C6 nguoi lam viéc gi6i nhung lic nao cling bi doi

xur t€ bac. Khi hét ng oan gia thi ty nhién chu hay dong nghi¢p sé doi thai do

v6i minh, tir hiép dap, do ky trd nén than thién giap do, tdng luong...
---000---



Nhan dién va chuyén hoa
Nhan di¢én
Puc Phat day muén hét kho thi trudc hét phai nhan dién ra kho,
nguyén nhan cua kho, va sau dé tim duong thoat kho.

Chung ta di chua tyng kinh, niém Phat, nghe giang, hoc nhiing gido ly cao
siéu nhu Tanh Khong, Bat Nha, Hoa Nghiém, Phap Hoa, nhung vé nha van
dau kho, phién ndo vé6i vo chdng, con cai thi can phai nhin k§ xem ban chat
cua ho la gi? Oan gia hay an gia?

Oan gia 1a nguoi lam minh phlen ndo, kho sé. An gia 1a nguoi giip dg, an
1, khuyén khich minh. Van dé nhén dién rat quan trong, vi néu khong nhan
dién ra thi chiing ta s& kho hoai.

Xin ldy tam thi du vo chéng. Minh cuéi mot ngudi vo va mong chd ngudi
vo thuong yéu minh. Nhung séng mot thoi gian, ngudi vo khong dé ¥ t6i
minh ma lai say mé co bac va con ngoai tinh véi nguoi khac. Khi bi nhu
vy, ngudi doi thuong than: "Troi oi! Kho qué, toi thuong yéu, chiéu
chudng, lo di lam kiém tién, & nha co ay dem di danh bai hét". Hoac: "Toi
hét long thuong yéu, san soc ma tai sao d6i xir t& bac voi toi nhu vay?" Gap
trrong hop nay, minh phai nhin lai xem nguoi vo nay la gi? Oan gia hay an
gia?

Trong Kinh "Cac Nguoi Vo' (thude Tang Chi Bo Kinh), Dire Phét c6 giang
vé bay loai vo dé ran day nang Sujata, con diu cua ong Cap C6 Poc. Bay
loai vo gom co:

1/ Vo nhu ké sat nhan: tim dia hiém doc, khong chung thuy trong hén nhan,
bo roi va khinh bi chong, tanh tinh hao sat.

2/ Vo nhu ké an trom: tiéu xai hoang phi va 1am suy sup tai san cta chong.
3/ Vo nhu cha nhan: luoi biéng, hon xuoc, thd thao, dan ap va sai khién
chong.

4/ Vg nhu me: thuong yéu cham séc, giup d& chong, biét cach giir gin va
lam giau tai san cua chong nhu mot ngudi me lo lang cho con cai.

5/ Vg nhu em: thuy mi, khi€ém tdn, biét ton trong, kinh né, tuy thuan chéng
nhu doi véi nguot anh trong gia dinh.

6/ Vo nhu ban: niém nd, vui vé, hoa thuan, cu xu binh déng va thuy chung
v6i chong nhu nguot ban tot.



7/ Vo nhu nir ty: mém mong, nhan nhyc, khong san han. Du bi chéng ddi xir
khong dep nhung van nhuong nhin khong to thai d6 16 méng. Biét phuc vu
va phuc tung chong nhu day t¢ doi voi chu.

Ptic Phat xua kia, khi nhin vao mot gia dinh, ngai da thay va phan biét ra
duogc bay loai vo. Noi theo gido 1y oan gia thi ba loai vg dau 1a oan gia, con
bon loai vo sau 1a an gia.

Bai kinh trén duc Phat ndi vé nguoi vo, nhung tir d6 ching ta ciing c6 thé
suy ra bay loai chong:

1/ Chéng nhu ké sat nhan: tim dia hiém ddc, tinh tinh hdo sat, hanh hung,
danh dap vo.

2/ Chong nhu ké an trom: dn choi, tiéu xai hoang phi tai san cta vo.
3/ Chong nhu cha nhan: ludi biéng, tho thao, dan ap, an hiép vo.

4/ Chdng nhu cha: thuong yéu, sin soc, gitp d& vo nhu mdt ngudi cha lo
cho con cai.

5/ Chong nhu anh: san soc, bao vé vg nhu do1 véi ngudi em trong gia dinh.

6/ Chéng nhu ban: vui vé, hoa thuan, cu xtr binh déng, thuy chung véi vo
nhu nguoi ban tot.

7/ Chong nhu nd boc: mém mong, nhan nhyc. Du vo doi xir khong dep ciing
van nhuong nhin nhu day t¢ doi véi chu.

Ba loai chong dau 1a oan gia, con bon loai sau 1a an gia.

Sau khi nhan dién ra oan gia roi thi chiing ta tim t6i nguyén nhan ctia kho
oan gia.

Nguyén nhan ctia kho oan gia 1 luén mong chd, doi hoi oan gia phai thuong
yéu va d6i xtr tot v6i minh. K& dén 1a ludn tim cach stra d6i tanh tinh cua
oan gia theo y minh.

Mot ba me kia c6 ba dtra con gai, hai dira 16n chuyén lgi dung moi tién ba
nhung ba rat thuong ching né. Con dra Gt ludn lo ling cho ba nhung ba
khong bao gio doai hoai. Pén khi ba 16n tudi bi bénh thi hai dra 16n, khong
c6 dira nao t¢1 cham séc¢ hoi tham ba. Chi c6 dlra con Ut bo thi gio t1 san
soc cho ba. Tuy vay, ba néi thang 1a ba khong thwong va khong chia gia tai
cho n6. Ca ngay ba ctr thém khat, trong ngong hai dira con gai 16n tdi tham
ba. Cho mai khong thiy tui d6 dén, ba nhan tin 1a ba c6 gia tai d¢ lai, va thé
la tyi n6 dén ngay. Sau khi nhan gia tai cia ba xong, tui n6 lai bién mat
dang. Con dtra con 1t, khong duoc mot dong ndo ma van mot muc chim soc
cho ba. Nhin tir bén ngoai that 1a bat cong. Nhung luat oan gia biéu hién ky



diéu nhu vay do. bBua con 1t thiéu no ba, nén no t&i dé tra cho ba. Con hai
dtra 16n kia, chung t6i doi no ba, 1ay hét tién ctia ba xong rdi bo di. Chi toi
cho ba gia, khong hiéu lut oan gia, ctr tuéng minh cho tién, cho gia tai thi
hai dura con 16n s€ thuong yéu minh. Ba thém tinh thuong cua chung. Ba
thiéu no ching tién, trd ng cho ching ma twdng 1a minh ban on rdi mong
chung cho lai ba chat tinh. Nhung oan gia khong c6 tinh nghia gi hét! Ho t6i
dé doi no xong rdi di.

Ai ciing biét c6 vay thi phai c6 tra, nhung khi tra thi khong vui hodc trong
lac tra lai 1am tuéng 13 minh ban on (Iam phudc) roi doi ngudi ta. Gidng nhu
truong hop ba gia & trén. Ba thiéu no hai dira con gai 16n, nén chung né téi
doi ng. Trong luc ba trd no tién cho chung thi ba lai mong cho, doi héi
chung dép lai bang tinh, tic 14 phai chl ¥, quan tim t&i ba.

No tién thi tra tlen No tinh thi tra tinh. Nhung nhiéu khi khong biét, thiéu
tinh ma lai dem tlen ra tra. Glong nhu trudng hop cac ong chong thuong vo,
di 1am bao nhiéu tién dem vé dua hét cho vo, bao thich mua cai gi thi mua.
Da s6 cac ba vg dugc chong cho tién mua sam thi vui, nhung cling c6 ba
khong hai long ma do1 hoi su cht y, chdam soc, vudt ve, hoi tham cua chong.
Nhirng ba vo nay can tinh chir khong phai tién.
---000---
Chuyén hoa

Sau khi nhan dién oan gia va nguyén nhan cta kho oan gia thi chung
ta phai tim cach hoa giai nghi€p oan gia. Néu la con ng thi khéo tra, con chu
no thi nén xa.

Thé nao 13 khéo tra? D6 1a tra ma dimg vay thém, tirc 1a khong gay thém an
oan, buc turc, gian hon vo1 oan gia (chu ng).

Thé nao 1a khéo xa? Néu minh hay doi hoi, kho chiu, kiém chuyén, bat 16i,
chi trich, traich moc, an hiép ké khac thi hay dung lai, dung ti€p tuc lam kho
ké khéac, ma hay tha thu, hy xa cho ho.

Mudn vay ching ta phai tu tap, chuyén hoa trén ba phuong dién: tAm v, tinh
cam, va hanh xtr.

1/ Trén phwong dién tAm y thi tap thay doi cach suy nghi.

Trudc day ta cr nghi vo chong, con cai 1a ngudi thuong ciia minh, nhung
nay ta tap suy nghi lai: ho chi 1a nhiing chiing sinh c6 duyén n¢ 4n odn véi
minh, bay gio trd lai dudi hinh thirc vo chong, con céai d€ doi ng hay tra ng.



Hiéu nhu vay nén chung ta khéng con mong cho, doi héi oan gia phdi
thwong yéu va doi xir tét véi minh. Boi vi cong viée clia oan gia 13 ti doi no
chur khong phai thuong yéu minh.

Con ngudi ban chét ich ky nén khong biét lo cho ké khéc, chi khi nao yéu
thuong ai thi méi lo lang hy sinh cho nguoi d6. Béi vy oan gia méi tai sinh
dué6i hinh thitrc ngudi than thuong dé ching ta 1iy tinh thwong ma héa giai
han thu.

Chung ta dén trudng doi nay, dong vai cha me dé yéu thuong, day dd va hy
sinh cho con cai, chir khong phai trong chd nd bao hiéu.

bong vai vo chéng dé hoc séng hoa thuan, thuong yéu, chia sé¢ véi mot
nguoi khac.

Pong vai con cai dé hoc hiéu thao va biét on cong lao sinh thanh dudng duc
cua cha me. Puc Phat day "Phu mau tai thé nhu Phat tai tién", néu vo on bat
hiéu vo1 cha me thi qua bao 1a con cai minh s€ bat hi€u lai v1 minh.

2/ Trén phuong dién tinh cam thi tp chuyén su wa ghét, 4i luyén thanh tir bi,
hy xa.

Trude kia vi khong biét vo chong, con cai 1a oan gia ma tudng 1a nguoi
thuong, 1a cuc cung, nén chung ta ai luyén, baAm viu, mong doi. Néu ho bo
di, hodc hat hui thi minh dau khé. Thuong khong dugc thi dam ra ghét.
Thuong va ghét déu bat ngudn tur tinh cdm a1 luyén. Nay hiéu duoc oan gia
khong c6 nghia 1a vit bd tinh cdm ma 1a chuyén tinh cdm ai luyén, ich ky, bi
lyy thanh tinh cdm cao thuong, giai thoat. Thuc tdp cac phdp quan Tam T,
quén Tha Thur va quan Xa s€ gitip chung ta chuyén hoa va giai nghi¢p oan
gia.

3/ Trén phuong dién hanh xt thi tap kién nhan, nhudng nhin, 4i ngir va tiy
thuan.

Oan gia la nguoi to1 doi ng tién, hodc tinh, nén thuong kiém chuyén, doi hoi
minh da th. Néu minh ndi gian, trach mang va an thua du thi ho sé tirc 1én
va lam kho minh thém. Do dé minh phai tap kién nhan nhuong nhin va dap
tra bang 10i n6i diu dang (ai ngit). Tuy thuan tic 1a c6 ging dap ung nhiing
doi hoi cua ho ma khong to vé buc minh hay kho chiu. Khi nhitng doi hoi
duoc dap ung thi chu ng s€ hai long va tir tur thay d6i thai do. Piéu can nhé
la khong nén can nhan, chi trich, bat 161, ma nguoc lai nén khoi day, khuyén
khich nhiing duc tinh tét cia ho bang cach khen ting mdi khi ho lam dugc
diéu gi tot dep, dé thuong. Pén mot ngay nao d6, bdng nhién cha ng thay doi
hoan toan, khong con kho dé véi minh nita, hodc trd nén dé thuong thi biét



12 no oan gia da tra xong, va minh di chuyén oan gia thanh an gia (xem
chuyén "Tha thtr tich cuc" & chuong "Céc chuyén oan gia").

Nhung néu gap truong hop oan gia hang nang, hung di, chui boi, danh
dap minh moi ngay thi [am sao?

Néu gip truong hop nhu vy thi nén bo tron.

Glong nhu trudng hop & Grand Prairie (phan trude). Nguoi chdng trudc khi
bén chét vo, anh ta da timg danh vo va ham giét VO, Néu nguoi vo do biét
duoc day 1a oan gia ning thi phai tim dudng bé tron. Trén & day 1a trén tam
thoi. Nghia 1a sao? Thi du nhu minh vay ngan hang 200.000$. Nhung bay
gi0 minh that nghiép khong c6 tién tra, va ho t61 doi dir qua thi minh phai di
trén. Trén di phuong xa lam an co. tién tir tir tra no sau. Néu lam an kha, mot
nam kiém dugc 200.000$, dem vé tra c mot. Con bay gio minh khong di
lam, khong c6 tién ma ctr ding v ra d6, oan gia dén doi ma khong tra thi
nguoi ta buc 1am. Ma buc thi ngudi ta ghét va tim cach hanh ha minh cho da
gian. Cubi cung 1én dén cuc diém thi c6 thé giét nhau.

Boi vy néu gip oan gia ning, doi no dit qua thi minh nén chay trén tam
thoi, tim cach tranh xa nhu ly di, ly than, hay di & chd khac, dimg song
chung nira. Tranh xa dé lo tu tAm, stra tanh, bd thi, [am phudc, rOi tir tir dung
phudce do tra ng cho oan gia sau.

Néu bat dac di phai tranh xa, khong thé chung séng voi oan gia duoc nira thi
minh nén chia tay mot cach hoa nhi, khéo 160, cdm on nhiing gi tot dep ma
ho da ban cho minh. Gid nhu ho khong lam dugc mdt chut gi tbt dep cho
minh, thi minh cling cdm on ho da cho minh mdt bai hoc oan gia nhé doi.

---000---
Quan tam tir

Nguyén nhan khién chung ta gay ra nghi¢p oan gia la thiéu 10ng tir ddi
vOi moi nguoi, chung ta dé song ich ky, chi biét lgi cho minh ma hai ké
khac, gieo rac an oan, han thu, lam ke khac dau khé. Do d6 ho méi tim dén
dé doi no. Boi vay, chiing ta phai tdp phat trién long tir bang cach thuc tip
quan tam tir (hay rai tam tir). Day 1a mot phap thién quan rat pho thong trong
truyén thong Phat gido Nam tong, goi 1a Metta Bhavana.

Hanh gia ngdi thién cho tdm vang ling va tham cau nguyén nhu sau:

"Cau mong cho t6i dugc manh khde, binh an, than khong tat bénh, tdm
khong phién ndo, gidn hon, lo sg, hang ngay an vui, xa lia kho nan.

Cau mong cho ngudi than cia t6i (cha me, anh em...) dugc manh khoe, binh
an, than khong tat bénh, tam khong phién nao...



Cau mong cho nhitng ngudi quen (tén...) duoc manh khoe, binh an...
Cau mong cho nguoi xa la (tén...) duwoc manh khoe, binh an...
Cau mong cho ké thu va oan gia cuia toi ... dugc manh khoe, binh an...

Cau mong cho tat ca chung sinh dugc manh khoe, binh an, than khong tat
bénh, tdm khong phién ndo, gian hon, lo s¢, hang ngay an vui, xa lia kho
nan."

Khi thuc tdp quan tim tir, dau tién ban hiy 1am cho tdm ving ling bang cach
cht y vao hoi thd ctia minh trong vai phat, budng x4 tit ca lo nghi. Khi tim
véang lang thi ta m&i ¢ thé dua nhitng y tudng tir bi nay vao tang thic (A lai
da thirc), va tir 46 mdi c6 su chuyén hoa thyc sy. Chr néu ban chi ngdi
xubng r6i doc thudc 10ng bai quan tdm tir nhu tra bai thi s& khong c6 hiéu
qua.

MBJi cau trong bai quan nén duoc 1ap di lap lai nhiu 1an chdm rii trong tAm.
Noi cach khac 1a Y nghi diéu gi, thi trai tim (tinh) phai cam nhan diéu d6. Y
va Tinh, hay 6c va tim phai di o1 v61 nhau.

Ngoai gio thién quan ban van c6 thé tlep tuc tu tap dugc quan tam tur trong
doi song hang ngay, thi du di duong thdy mot ngudi nao d6 co vé budn khod
thi ban khdi ngay trong tdm: cau mong cho 6ng/ba dugc manh khéde, binh
an, than khong tat bénh, tim khong phién ndo, ... xa lia kho nan. Xa hon nita,
mdi khi gian ngudi nao hodc bi nguoi d6 1am phién thi ban ciing khai 1én
cAu nguyén kia: ciu mong cho anh/chi dugc manh khoe, binh an, than khong
tat bénh, v.v... thay vi khéi Ién y nghi gian hon, thu ghét.

Tai sao chung ta lai phai cAu mong cho ké thu va oan gia ctia minh duoc
manh khoe, binh an, than khong tit bénh, tim khong phién ndo, hing ngay
an vui, xa lia kho nan? Tai sao khong cau cho oan gia ctia minh chét sém
cho minh d& kho?

Nén biét ring oan gia di doi no chung ta, ho ciing khd 1dm, khong cé vui
suéng gi. Mbi khi ho la hét, ming chti minh thi ho dau c6 vui! C6 ai trong
long dang vui lai di kiém chuyén, chui béi ké khac? Chinh chung ta vé minh
da lam kho ho doi trudc, nén doi nay ho méi tim gip dé tra thu. Néu doi
nay, chung ta biét 161, d6i xtr tét voi ho, thanh that cau mong cho hg an vui,
hanh phuc, va néu stic thién quan di manh thi 10ng tir cuia ta sé lan toa dén
ho va ho cam nhan dugc. Khi dugc vui vé, hanh phuic thi ho s€ tha minh,
khong kiém chuyén véi minh nita. Con néu chung ta trii éo, mong cho ho
chét thi ho s& buc tirc va trit con san han vao minh, nhu thé co phai 1a dai
khong?



---000---
Quéan Tha Thw

Poi truée ching ta di tao nghiép oan trai, lam kho ngudi khac. Bay

gio ho tro thanh oan gia ndo hai minh. Do d6 chung ta can phai sam hdi, xin
16i, cau xin tha thtr. Trong chua thudng c6 nhitng budi 18 sam hdi, trong d6
chang ta lay Phat 108 lay hoac 500 lay hodac 1000 lay, v.v... Su sam hoi nay
12 mot nghi thire sam héi tong quat nhiing ti 161 minh da tao trong qua khir
ma khong nhd 6 chi tiét. Sy sam hdi nay thudce vé than sam héi nhiéu hon 1a
tam sam hoi.
Quan Tha Thi thudc vé tdm sam héi, tire 1a chung ta ngdi quan chiéu nhiing
161 1am ma minh d4 tao cho ké khac, roi cau xin ho tha thir cho ta. Day chinh
1a cau "toi tir tam khoi, dem tAm sam". Tuy nhién sam héi trong tam, hay cau
xin nguoi khac tha tht trong tdm chua du. Béi vi toi 16i bat ngudn tir trong
tam (¥ nghi), nhung no phat ra than va miéng cho nén chung ta phai sam hi
ca than va miéng, ttrc 1 tim dén xin 16i nguoi ma minh da 1am ton thuong.
Khi 1am ai buén ma minh dén xin 13i térc 13 minh da giam bét 50% nghiép
oan gia. Néu nguoi kia déng ¥ tha thir cho minh thi giam ndt 50% con lai.
Do do thuc tip quan Tha Tha thuong xuyén s€ gitp chung ta giam nghiép
oan gia qua khir va bot tao nghi€p oan gia mai.

Sau day 1a bai quan Tha Tht, cach thuc tap cling giong nhu quan Tam Tu,
tuc 1a ban ngdi thién vai phut cho tdm lang dong ro61 doc tham nhirng cau
Sau:

"Néu toi di timg 1am ai dau kh6 hay ton thuong bang tu tuong, 10i noi hay
hanh dong thi t61 xin tat ca hdy tu bi tha thir cho to1.

T6i xin md 1ong tir bi tha thir cho nhimg nguoi da timg lam t6i dau kho va
ton thuong.

T6i xin tha thit cho nhitng diéu 1am 14n vung dai ctia t6i va nguyén cd gang
sua doi.
Cau xin cho tit ca moi ngudi biét tha thtr cho nhau va khong 6m 4p han thu."
---000---
Quan Xa
Sau day la bai quan Xa:
"Toi c6 gang giup d& va lam vui 1ong ngudi khac, nhung néu ho van khong
vui va dau kho thi t61 bi€t chap nhan vi hiéu do6 1a nghi€p qua cua ho.



T6i biét t6i khong thé thay dbi tanh tinh hay nghiép qua cta ngudi khac néu
ho khong mudn.

T61 khong con mudn sy vat phai theo y t61, vi su vat xay ra theo luat nhan
duyén va nhan qua.

Cau mong cho t61 biét chap nhan moi su vi¢c xay ra voi tdm binh than
khong wua ghét, budn gian, lo so."

Khi song chung voi oan gia, chung ta thuong mong mudn, doi hoi oan gia
phai thé nay, thé no, thi du nhu cha me muén con cai phai hiéu thao, biét lo
lang, cung phung, thaim héi minh, v.v... hodc néu 1a con c4i thi mudn cha me
phai biét dao, an chay niém Phat, di chua, dimg ham c¢ bac, an choi phung
phi, v.v... hodc vg mudn chdng nhu thé nay, chdong mudn vo nhu thé kia.
Mdi ngudi mudn thay d6i ké khac theo ¥ minh. Nhung ket mot diéu 1a oan
gia ¢6 bao gio chiéu theo ¥ minh dau? Ho khong chiéu y minh ma nguoc
lai, bat minh phai chiéu theo ¥ ho. Ai cling mudn diéu khién ké khac. Cr thé
hai bén giang co lam kho nhau.

Khi nhan dién ra oan gia, ching ta can phai khot long tur, khong con mong
cho ho lam vira long minh, ma nguoc lai, cb ging gitp do lam cho ho vui
long. Nhung néu minh da c6 gang hét sitc ma ho van khong vui, khong hai
long, thi minh phai biét chap nhan vi biét ho dang lanh tho mot nghiép qua
xau.

Thi du nhu ngai Muyc Kién Lién rat c6 hiéu, biét me tai sinh lam nga quy,
ngay dém déi khat, nén ngai dung than thong dem com dén cho me in.
Nhung khi ba béc com 1én dua téi miéng thi com bién thanh than ltra khong
an duoc. Ngai Muc Kién Lién dd 1am hét stc minh, nhung nghiép cta ba
Thanh Pé qua ning, khién ba khong an dugc.

Cau quan thir hai gitip chung ta bot khé khi oan gia, con cai, vg chéng, cha
me khong thay ddi tanh tinh, chimg nao tt niy. Thi du v¢ hay chong cua
minh c6 tanh nong, hé ai noi trai y mot chit la ndi gian. Minh dé ¢co6 ging
moi cach dé thay doi ho, nhung ho ching nao van tat nay. Ly do 1a tu ho dau
c6 muon sira tanh nong, hodac khong thay 1y do gi can sua tanh. Ciing giong
nhu ngudi thich udng ruou, hat thude, ai khuyen cach may ciing khong bo.
Chi trir khi nao di bac si kham pha ra minh bi viém gan, hodc ung thu phoi
thi may ra méi chiu bo rugu, bod thudc. Hodc néu ho van khong chiu bo thi
minh phai biét chap nhan nghiép qua s& dén 1a ho phai chét vi ruou va thudc.

Cau quan thir ba khong nhiing gitip cho ta bat kho véi oan gia, ma con bét
kho voi moi sy viéc khong may, bat hanh xay ra.



Thuc hién duoc ciu quéan thir tu 1a coi nhu giai thoét, boi chu to thién xua
kia tu hanh ciing chi mong dat t6i trang thai "bat phong suy bat dong", tirc 1a
tam gié doi (dwoc-mat, khen-ché, vinh-nhyc, suéng-kho) théi ma tim khong
lay dong. Song & doi ma tdm binh than, khong wa ghét, budn gian, lo so thi
d6 1a giai thoat ngay trong cdi Ta Ba ri.

Cach quan Tha Thu ciing gidng nhu quan Tam T, tirc la ban phai ng01
xubng, cht ¥ vao hoi thd cho tam lang xubng, tam gac bo nhimg lo au phlen
ndo ra ngodi chimg nam phut, r6i sau d6 1ap lai nhitg ciu quan nhiéu lan
cho n6 "thAm" vao tdm, thAm vao A lai da thiec.

Tang thirc hay A lai da thire 13 tAm thtrc sdu tham bén trong, n6 chira dung
tét ca nhimg hat giéng nghiép, noi kiéu méi 1 chtra nhimg chuong trinh tim

¥ (mental program). Chinh nhiing chuong trinh tdm y nay khoi dong va sai
st chung ta tao nghiép qua y nghi, 101 no6i, hanh dong. Do d6 mudn chuyén
nghiép thi phai chuyén duoc A lai da thire. Con néu chi quan so so, doc so
so nhu tra bai thi d6 chi tac dong trén mat y thirc ndng can, khong du de
chuyen nghiép. Boi vay, khi ching ta tu hanh, tung kinh, niém Phat, ngdi
thién ma khong dua duoc nhimg "chuong trinh tam y tot" vao A lai da thirc
thi kho ¢6 sy thay ddi. Goc ré tham, sn, si, phién ndo van con nguyén trong
kho tang thtrc.

---000---
Hiép wéc song chung

Khi thuong yéu nhau thi ai cling mudn séng chung v6i nhau. Nhung
khi song chung thi ludn sinh ra phién néo, boi vi ai cling mudn sai sir, diéu
khién nguoi khac theo ¥ minh. Bé1 vay tir gia dinh ra dén xa hoi, hé noi nao
c¢6 nhiéu nguoi tu hop, sinh hoat chung thi can phai c6 nhitg quy luat, gidi
luat, luat 1€, hi€ép udc dé moi nguoil nuong theo, khong ai an hiép hay 14n
lu6t ké khac.

Trong mot gia dinh cling vay, dé sdng 'yén vui hanh phuc, ching ta co thé ap
dung va thuc tap "tam diéu hiép udc séng chung®" sau day:

1/ Truyén thong

DPa s6 nhitng chuyén buon gian déu do hiéu lam, khong ndi hoac noi khong
r0. Khi thuong cling nhu khi buén déu can bay té noi ra voi ai ngilr va chanh
ngtr dé thong cam lan nhau.

Song chung ma manh ai nay song, khong ai né1 chuyén véi ai thi sém mudn
gi cling tan ra. Muc dich cua truyén thong (communication) 1a l[am cho hai
bén hiéu va thong cam lan nhau. Muon vay thi phai biét n6i va biét lang



nghe. Nhung néi nhiing gi? Va nghe 1am sao? Nhiéu ngudi néi sudt ngay
nhung ndi toan nhitng chuyén vo ich, chuyén trén troi dudi dat, chuyén thi
phi t6t xau ctia nguoi khac, con chuyén tinh cam quan trong thi khéng biét
noi. Suot ngay nghe nhac, coi ti-vi, xem video, klem chuyén giai tri, chay
theo sy 6n 40 nao dong bén ngoai dé 14p va su tréng ving trong tim hon
nhung lai khong biét 1ing nghe ngudi thuong cia minh tAm sy. Ching ta can
phai tap bay t6 ¥ kién, ¥ nghi, tinh cam, ndi két cuia minh cho ngudi kia hiéu
va thong cam, khong nén lang 1€ am tham chiu dung khd dau mot minh.

2/ Tuong trg

Biét wu diém va khuyét diém cua nhau dé bo sung va gitp d6 nhau. Khi moi
yéu, ai ciing pho truong cai hay cai dep cua minh con cai xau do thi dau di.
Sau khi ¢ chung, nhimng cai x4u kia méi 10i ra va luc d6 bat min budn buc.
Nhan v6 thap toan, ai ciing c6 vu diém va khuyét diém, diéu quan trong 1a
biét chip nhan va nang d& nhau. Thi du chdng c6 stc khoe 1am viéc ning
nhoc nhung khong co tai giao thiép, vo thi dam dang khéo an noi, moi khi
can giao thiép voi nguoi ngoai thi vo nén thay thé chong. Bong em thi khoi
nau com, nau com thi khoi bong em.

3/ Trung thanh

Cam két trung thanh v6i nhau, khong lira déi, ngoai tinh, v.v... Pay chinh 1a
gi61 thir ba trong nam gidi can ban cua nguoi Phat tir, gio1 khong ta dam. Co
trung thanh thi tinh yéu méi bén virng lau dai.

4/ Thuong yéu

Khong nén 1am 1an thuong yéu voéi i luyén. Thuong yéu 1a mong mubn
nguoi kia duge an vui hanh phuc, biét chép nhan nguoi kia nhu ho 1a. Tinh
thuong thuc sy phai giéng nhu tinh me thuong con, du con dep hay xau,
khon hay dai, ngudi me déu thuong, chip nhan va khong bao gio bo con.
Pay 1a tinh thuong vo diéu kién. Thuong ma clr bat nguoi kia phai chiéu
theo ¥ minh thi d6 14 ich ky, chi thwong minh chtr khong biét thuong ké
khéc.

5/ Ton trong

Ton trong tu do, khong gian va nhan tinh ctia nguoi thuong. Khong nén
kiém soat diéu khién, bién nguoi kia thanh no 1¢ phai tuan theo y ctia minh.
Thuong nhau thi phai ton trong khong gian cta nhau, khong xam lan, dan
ap, hanh hung.

6/ Biét hoi va biét cam on



Moi khi mudn diéu gi thi phai cam dam bay to, hoi xin, yéu ciu va ton trong,
chap chan sy dap ung ctia nguoi kia. Thi du chong mubn di xi né nhung
khong biét vo co thich khong? Tt nhét 13 bay to ¥ mudn cta minh, néu vo
thich thi cing di, con v khong thich vi mot 1y do gi d6 thi chong khong nén
nai ép hoic gian dbi. Va khi nguoi kia 1am mot diu gi tt cho minh thi phai
biét tri on, néi 16i cam on.

7/ Chia x¢&

Chia x¢é v6i nhau vé ¥ kién, tinh cam, vat chat, khong tha loi ich ky. Cho
phép va chap nhan ngudi kia di vao cudc doi ciia minh, tim hiéu minh,
khong gidu diém.

8/ Co1 méb, lam madi

Séng chung mot thoi gian, khong ai tranh khoi nham chan budn té vi ban
1am n, lo cho con cai, khong ¢ thi gio vui choi giai tri nhu héi méi quen
nhau. Do d6 can phai biét cdi mg, lam séng lai tanh hon nhién, dé thuong,
thong cam cia thud ban dau. Mdi nguoi ngdi xuong thanh that viét ra nhing
khia canh déng yéu va dang ghét ctia bao nim sdng chung rdi trao d6i voi
nhau. Ké d6 cung ban luan va tim nhiing giai phéap thich nghi ngd hau dap
tmg dugce uéc mudn chung cua hai ngudi.

Hanh phuc can dugc xay dung va duy tri, chir khong phai doi nguoi kia cho
ta hanh phtic. Néu chd doi ngudi kia cho ta, chiéu ¥ ta thi d6 khong phai tinh
yéu ma 1a tinh doi, tinh no, hai bén doi qua doi lai, khong ai biét cho, biét
hiéu dé cudi cung thanh tinh sdu, tinh han, thanh oan gia kiép sau di tim
nhau doi tiép.

Cac chuyén oan gia

Chuyén oan gia ctia chiing sinh v luong vo bién, khong ai co thé biét hét
duge. O day toi chi ké twgng trung vai chuyén gop nhat tir kinh sach, trang
mang va sach bao.

---000---
01. Mat Loi Phu Nhan va bon tén khiéng kiéu

Mot hom no vua Ba Tu Nac (Pasenadi) va hoang hau Mat Loi phu

nhan (Mallika) dén tinh x4 Ky Vién nghe Phat thuyét phép. Vua cudi ngya,
con hoang hau ngdi trén kiéu do bén nguoi Phién Bé La* khiéng vac. Pén
noi, trong lic vua va hoang hau vao nghe thuyét phap thi bon tén khiéng
ki¢u nam cho ¢ ngoai cong tinh xa. Trong luc bon chung ngi mé, mot ke
gian 1én trom liy ngoc mani chau trén kiéu bau cua hoang hau. Khi iy can
vé cia hoang hau ra ngoai xem chirng, thdy mat ngoc mani lién nghi bon tén



nay an trdm nén nodi gidn lay roi danh tui n6. Bi ddnh dau qud, mot tén bo
chay vao tinh x4 kéu oan lIam moi ngudi chu y.

Phat bao ngai A Nan:

- Nguoi hay di ra bao can v€ dung danh oan ngudi vo tdi. Vi bon nguoi
nay chinh 1a thay doi trude ctia hoang hau.

Hoang hau nghe Phat néi nhu vay, lién dung diy cung kinh chip tay bach
Phat:

- Bach Duc Thé Tén! Nhu 161 Thé Tén néi té ra bdn ngudi khiéng kiéu
cho con chinh 1a thay doi trudce cua con. Con that mé mudi khong 10, cui xin
Thé Ton tir bi né1 ré nhan duyén cho ching con dugc biét.

Phat no61 nhu sau:

- Trong mot kiép qua khwr, gip ltc han han, thién tai, dan ching doi
khat, khi 4y c6 nam vi ty kheo ludi biéng, khong hoc gido 1y, kinh lut,
khong tu hanh nghiém tic nén khong ai cing duong, bi doi khat khén kho.
Nam nguoi bay muu voi nhau: moi nguoi di xin, sam dugc toa cu, tim chd
dong trong quét don sach s¢, roi lam bo ng01 thién nhap dinh dé nguoi doi
trong thay tuong 1a thanh nhén, s& dem d6 an dén cung duong. Va qua nhién
dung nhu vay! Dan chang tir tir ¢6n nhau t6i ciing dudng bac thanh nhan.

Khi 4y c6 mot nit cu si thuan thanh tén 1a Bé Vi nghe d6n lién sai nguoi di
do hu thuc. Nguoi di do tin vé thua rang: "C6 nam vi thanh nhén ngoi tu
trong nui, nguoi ta dua nhau xam lai hau ha cang duong".

Pé Vi nghe xong, trong 10ng rat hoan hy, sai ngudi sim stra huong hoa ky
nhac, trim mon thirc an di dén chd nim thay ty kheo dé cing dudng. Den
noi 1am 18, thiét dai cing duong nim thay ty kheo xong. Pé Vi va quyén
thudc cung kinh chap tay thua v6i nam thay ty kheo rang: "Quy ngai 1a béc
chan tu, dic day phudc 16n. Dé tir mudn thinh quy ngai quang 1am dén ban
x4, dé tron doi cung duong hau ha. Nha dé tir ¢c6 vuon cay thanh tinh, subi
ao trong mat, cli xin quy ngai tir bi thuong x6t hira kha".

Thay ba P& Vi va quyén thudc thanh khan cau thinh doi ba 1an, nim vi ty
kheo nhan 1o1.

bé Vi hoan hy tir ta tro vé, sai ngudi chuan bi xe bau, dén rudc nam thay ty
kheo vé nha cing duong. Nha ba c6 vuon cdy vudng vire muoi mau, trong
d6 co sudi trong, ao mat, nhiéu hoa thom qua la. Ba cho xay dung phong 6c¢
bang bay bau, sam du giuong ném va toa cu t6t dep, r6i moi nam thay ty
kheo vé€ & va tron doi cung cap phung su day du.



Khi ay, nam thay ty kheo dugc chii nhan ciing dudng hau hy, khéi nghi rang
"Co gi sung suong cho bang. Ngudi ta sinh ra ¢ doi phai tim moi cach kiém
song qua ngdy, du dugc nhu ¥ nhung ciing khong thé bang bon ta, chang
nhoc than ma lai duoc huong phude 16c, ddy ha chang phai nho stc tri hué
hay sao?"

Nam thay ty kheo tuy dugc ba Pé Vi hét long trong dai, cang duong day du
cac thtr can dung, nhung 1ong tham chua théa, mudn kiém thém tién cua dé
sau nay tho hudng riéng thu vui ngii duc. Ho ban véi nhau, sai mot nguoi di
dao trong lang x0m, rao noéi moi ngudi: "Bén thay ty kheo kia, & yén mot
chd vang ling, giit gin giéi cAm, dit han ruou thit, tu thién chi quan, ching
nghié¢p vo lau. Chéng bao lau s€ chimmg qua A La Héan, that 1a bac vo thuong
phudc dién trong thién ha."

Nhiéu nguoi nghe thdy, dua nhau mang dén du tht tién tai am thyc, cung
kinh cing duong, nhu thé nhiéu nam. Con ba Bé Vi van mot long tin kinh,
tiép tuc cing duong khong chan. Sau khi chét, ba duoc tai sinh 1€n ¢o61 troi
Hoa Lac.
Con nam vi ty kheo kia, chuyén lam viéc Itra ddo, lgi dung long tdt cua ké
khéc, nén sau khi mang chung, sinh vao dia nguc tdm nghin tc kiép chiu qua
bao rat kho. Sau khi hét td1 dia nguc, phdi chiu than nga quy trai qua tdm
nghin ki€ép. Sau khi hét nghiép nga quy, phai lam than stc sinh dé dén tra
su cung duong doi trude cho chu nhan.
Phat bao vua Ba Tu Nac:

- Ba bé Vi thud d6 chinh 1a hoang hau hién nay. Con nim thay ty kheo,
bay gio 1a ndm nguoi khiéng ki¢u cho hoang hau.
Vua bach Phat ré'mg:

- Theo nhu 10i Btric Thé Tén néi thi ¢6 nim ngudi, nhung sao chi thay
c6 bon nguoi khiéng ki¢u, con mot nguoi nita & cho nao?
Phat bao vua:

- Nguoi thtr ndm 13 nguoi thudng & trong cung quét don cau xi va d6
phan.
Hoang hau nghe xong rung minh rén oc, 6m long kinh s, bach véi Phat
rang:

- Thua Dtc Thé Ton! Nay con biét duge ho 1a thﬁy cua con doi trudc,
long con rat lo s¢ pham t0i. Boi vi do1 voi bac thay cia minh thi phai cung
kinh 1€ bai mé1 phai. Ma nay tré lai sai khiéng kiéu khong khac gi trau ngua.



Vi nhan duyén d6 nén con rat lo so, cti xin Phét thuong x6t day con sam
hoi.
Phat bao hoang hau:

- Hoang hau khong c6 ti 1i gi nén chd kinh so! Chung sinh nhiéu cin
tanh, hanh nghiép khong gidng nhau, 1am lanh thi huéng phudc, 1am ac thi
tho tai wong. Hoang hau doi trudce tam thanh tinh, wa cing duong céac bac tu
hanh, nho phudce dic d6 nén sinh ra mdi kiép thudng gip minh su. Cho dén
ngay nay huong phudc gap Phat ra doi, dugc nghe Chanh phap, tin tho
phung hanh, nén khong cé tdi 16i chi.

Sau khi nghe Phat khai thi, hoang hau mudn tha cho bon tén Phién Dé La,
khong dam sai khién nira va cau xin Phat thuyét phap cho ching hi€u dao,
béd ac tu thién dé mau thoat kho.

Phat bao hoang hau:

- Néu nay mudn Ta khai hoa thi phai nén goi nguoi d6 phan trong cung
lai day luon.
Hoang hau lién sai st di goi nguoi tht nim dén. St gia vang lénh di goi,
trong gidy phut ca ndm nguoi Phién D€ La nhom lai dirg trude Phat.
Dirc Thé Tén tir bi hoi tham:

- Cac nguoi than thé c6 dugc manh khoe, an 6n, vui sudng chang?
Nam nguoi ndi gian noi rang:

- Chung t6i ngay dém cuc kho, bi danh dép sai sir khong dugc nghi
ngoi, c6 vui suéng gi dau, Phat ha khong biét hay sao ma lai hoi cac nguoi
c6 an On, vui sudng chang?

Phat bao ndm nguoi rang:

- Su khd ngay nay cua cac nguoi déu do doi trude gian dbi, ninh hot,

dem tam bat thién, luong gat nguoi khac dé tho huong cung dudng. Nghiép
t6i d6 dén tra dén nay van con chua hét. Néu mudn thoat khoi qua bao ac thi
phai hét 1ong sam hoi, cai dir tu lanh.
Bon Phién Pé La nghe Phat néi, dung dung ndi gian, quay lung di, khong
mudn nghe nita. Phat bén ding than lyc hién ra mot hoa Phat dimg trudc mit
bon ching, dung phuong tién khuyén bao sam héi. Nhung bon ching tirc
minh quay mét vé huong Dong, cling thay hoa Phat ding & trude mat. Quay
vé hudng Tay, ciing ¢ hoa Phat. Quay vé huéng nao ciing déu c6 Phat ding
O trudc mat. Bon chung bi qua la 1én:



- Chung t6i 1a nguoi té 4c, Phat khong thuong x6t ma con bao vay, ap
dao thém nira!

Khi 4y, Thé Ton lién thau nhiép hoa Phat lai thanh mot Phat va bao dai
ching:

- Céc nguoi phai biét ching sinh t6i nghiép c¢6 hai mén chudéng. Mot 13
Nghiép chudng®, hai 1a Phién ndo chudng®. Nguoi tdi nhe thi ¢6 phién ndo
chudng, nguoi to1 nang thi c6 nghiép chuong. Bon Phién DE La day co6 du ca
hai chudng. Vi tdi chudng qua nang nén khong thé nghe dugc 101 gido hoa
cua Phat.

Hoang hau thdy bon Phién Dé La khéng chiu nghe 10i Phat gido hoa, budn
cam thuong tam no1 vé1 ndm nguoi rang;:

- Ta nay d4 rd nhan duyén doi trudc nén tha cho cac nguoi, muén di
dau tuy y.

Bon chiing quy gbi khéc 16¢ thua véi hoang hau:

- Muon tau 1énh ba, chung t61 phung sy hau ha khong biét co 1am 16i gi
ma Iénh ba lai duoi ching t61? Néu c6 gi khong vira y, cui xin Iénh ba rong
long tha thtr, cho ching t61 hau ha nhu trude.

Hoang hau khiém nhuong tir chéi doi ba 1an, nhung bon Phién Dé La nhat
dinh & lai, khong chiu di dau hét. Tung thé, hoang hau cau ctru dén Phat:

- Thua Thé Tén! Con thiét tinh dung thr cho bon Phién Pé La ma
chung khong chiu di, nhat dinh & lai trd ng, vay phai lam sao day?

Phat bao hoang hau:

- Bon chung trd ng doi trudc chua hét, nhan duyén bo budc nén khong
di dugc. Hoang hau chang can lam sao, cir dé chung phung su nhu trude,
dén khi nao tra hét ng thi ty dong ching sé ra di.

Loi binh: DPay la mot truong hop oan gia dic biét, trong d6 chi ng 1a Mat
Lo1 phu nhan, mudn tha cho con ng, nhung ching n6 khong chiu bo di. Boi
vi luat nhan qua khién ching khong di dugc, phai & lai dé tra ng cho xong.
---000---
02. Vua A Xa Thé giét cha

Vua Tan Ba Sa La (Bimbisara) va Hoang hau Vi Bé Hi (Kosaladevi)
1a nguoi rat nhan dirc va thuong dan, nhung lai khong c6 con. Vua thiét tha
mong c6 con ndi nghi¢p nén tim dén mot vi tién nhan noi danh trong nudc
dé xin huéng dan. Ong nay mach bao c6 mot dao si tu tién & trong rimg, 1a
nguoi c¢6 can duyén véi vo chong nha vua va sé tai sinh lam thai tir. Ong dao



s ndy tudi da gia lam nhung chua mudn chét va con cd kéo dai tudi tho.
Puoc chi din nén vua tim dén noi ong tién dang cu trG thinh cau ong nhép
diét. Ong tién chua mudn chét nhung vi vua cr hdi thic hoai nén bat dac di
phai xa dinh, khong kéo dai tudi tho nira va trong long rat uat han nha vua.
Do chét v6i tAm san han vi bi bue tir, nén khi tai sinh trong hoang cung, dng
dd c6 4c cam vGi vua cha. Khi 16n 1én thai tr A Xa Thé bi Pé Ba Dat Pa du
dd xti giuc ong giét cha dé chiém ngdi, con Dé Ba Pat Pa thi giét Phat dé
1én lanh dao Tang doan.

Ching may 4am muu bai 16, A Xa Thé bi bit qua tang. Céc triéu than khuyén
vua nén giét thai tir dé trir hau hoa, nhung vua Tan Ba Sa La vi long tur bi
thuong con, khong xu phat ma con nhuong ngoi cho A Xa Thé. Pé tra on, vi
thai tr bat hiéu vira 1én ngoi lién ha 1énh nhét cha vao nguc va bo doi cho
chét. Chi mot minh Hoang thai hau duoc phép vao tham.

Mbéi khi vao tham chéng, ba tdm rtra sach s& roi thoa vao minh mot thir do an
lam bang mat ong va sita dé cho vua boc 1dy ma an. A Xa Thé biét dugc, ndi
gian tinh giét luén ca me, nhung nho hai vi dai than khuyén can nén ong ra
1énh nhdt me vao thadm cung khéng cho ra nira.

Ltic 4y vua Tan Ba Sa La cam chiu d6i, nhung long van khong oan trach
con. Ong di dac qua Tu Pa Hoan nén than nhién, c6 ging kinh hanh va
thién dinh trong nguc dé tho hudng thirc an tinh than. Thay cha van con song
mic du bi b d6i da 21 ngay, A Xa Thé nhat dinh giét cho khuat mat nén ha
1énh cho ngudi thg cao vao kham, 1éy dao bén got got chan vua, xat dam va
mudi vao roi ho trén lira ndng.

Khi nguoi cha bat hanh thay ngudi tho cao dén thi mung tham ngd rang con
minh d3 an nan héi cai, cho ngudi dén cao rau toc dé rude vé. Ai ngd, anh
tho cao dén chi dem lai cho vua cai chét vo clng thé tham.

Cung ngay y, vo A Xa Thé ha sinh mot hoang nam. Vua A Xa Thé vui
mumng khong sao ké xiét, ca ngudi nhe nhang vui suong. Tinh thuong cua
mdt ngudi cha lan dau tién chdm né trong 1ong, tham vo timg khép xuong
6ng tiry. Pira con dau 10ng 12 mot ngudn yéu thuong, 12 co hdi dé cha me
thuong thirc mot tinh thuong méi mé dam da. Cam giac dau tién cua nguoi
moi duge dira con dau long duong nhu dua ho vao canh gidi ky la, khién ho
c6 cam tudng mau huyét minh di do6 giot ra dé ndi tiép minh.

Tic khac A Xa Thé voi v chay di tim me dé hoi:
- Thua mau hau, khi con con nhé Phu hoang cé thuong con khong?

- Tai sao con hoi la vay? Me tudng trén thé gian nay khong tim dau ra
mot nguodi cha lanh nhu cha con. Bé me ké lai cho con nghe. Lic me con



mang thai con, ngy no bong nhién me cam thay thém khat la ling mot moén
ky quéi. Me thém nut vai giot mau trong ban tay mat cua cha con. Ma nao
me ddm néi ra. Ri cang ngay me cang xanh xao, va sau cung phai thu that
v6i cha con. Khi nghe vdy, cha con vui vé 1ay dao rach tay cho me niit mau.
Luc 4y cac nha chiém tinh trong triéu tién tri ring con sé& 1a ké thu cua cha
con. Do do6 tén con la A Xa Thé (Ajatasattu, c6 nghia 1a ké thu chua sinh).
Me ¢6 ¥y dinh giét con ngay trong long nhung cha con can lai. Mot hom con
c6 cai nhot trén dau ngoén tay, nhirc nhdi vo cung, khoc suot ngay dém,
khong ai dd duoc. Cha con dang cuing ba quan phén xir viéc triéu dinh, nghe
vay cam 10ng khong ding, bé con trong 10ng va khong ngan ngai ngdm ngén
tay cua con trong miéng nhe nhe nut cho con do dau. Gém thay! Cai mun
nhot bé, mau mu tudn ra trong miéng cha con. Nhung so nha ra, con s& dau
nén cha con nuét luén ca mi 1An mau vao bung.

Nghe dén do bdng vua A Xa Thé dimg phét ddy, kéu 1én nhu dién: - Hay
chay mau, tha ra 13p tirc nguoi cha yéu quy cua tram.

Nhung than 6i! Khi 4y ngudi cha yéu quy di bi 6ng ra 1énh giét chét mat roi.

Luc bay gid 6ng moi nhan ra rang chi khi bat dau lam cha méi biét duoc
tinh cha thuong con nhu thé nao.

Vua A Xa Thé sau nay biét 161, an nan sam hdi va tré thanh mot Phat tir
thuan thanh, hd dao bac nhat, nhung luat nhan qud, oan oan tuong bédo, khé
tranh khoi. Sau khi tri vi 32 nam, chinh 6ng ciing bi con giét va chiém ngdi
y nhu minh da [am khi xua.

Loi binh: A Xa Thé chinh 1a dta con oan gia cta vua Tén Ba Sa La, sinh ra
lam con dé tra thu. Vua Tan Ba Sa La 15 tao nghiép xau 1a ép vi tién nhan
chét sém dé tai sinh lam con minh dé cé ngudi ndi ngdi. Nhung sau d6 nho
gap Phat nghe phap tu hanh, 6ng chirmmg qua Tu Pa Hoan. Thay vi x&r phat A
Xa Thé am muu chiém ngoi, 6ng lai tir bi nhuong ngdi cho con. Mic du 6ng
bi nhét, bo d6i va giét chét nhung 6ng khong hé khéi tAm oan trach con. Ong
da tra nghiép oan gia mot cach tot dep, do d6 sau khi chét, ong tai sinh ngay
1én canh tro1 Ta thién vuong.

Phan hoang hau Vi D& Hi, bi nhét trong tham cung khong dugc di tham
chong, ba kho s& than khoc, cau nguyén dén Puc Phat. Ngai bén hién dén
cung voi hai ton gid Muc Kién Lién va A Nan, khai thi cho ba thé gidi Cuc
Lac cua Duc Phat A Di ba.

Do nhan duyén ndy ma c6 kinh Quan V6 Luong Tho, day vé 16 phép quan
dé vang sinh Cuc Lac.

---000---



03. Nguoi cha giét con trai rudt

Anh Tran Vin Hai’ (44 tudi), chém chét con trai 1a Tran Van Ta (21
tudi), vi n6 hdn voi cha.
Ngbi budn thiu trong phong hoi cung ¢ trai tam giam cong an, anh Hai tra
161 cham chap va dudng nhu khong dung trinh tu thoi gian. Poan no chip
doan kia ro1 rac, vo cung kho hiéu. Mot lic sau thi anh Hai bung mat khoc.
Vi cay déng bdi than phin nguoi dan éng phai di ¢ ré. Vi tai hén sirc mon
nén khoéng co tiéng néi trong gia dinh. Vi uét e boi dira con trai luén coi
thudng bd, san sang chiri tuc, tham chi danh bd khong thuong tiée.

Ngay 12-5, anh Hai di cho mua hai lang thit m& vé ran va nho con trai canh
chirng dum r6i ra vudn don dep. Pén khoang trua tro vé, anh thiy chao md
da chay den, lién biét 1a Ta khong nghe 16, tinh ming con mét tran. Nhung
lac d6 TG dang nam tro chuyén cing anh Hién, ngudi ban lang bén, nén anh
Hai bo qua di sang hang x6m mua bia hoi, mang vé dit canh givong va moi
Hién, nhung anh nay tir chdi. Thiy bd di ra ban nude, Th chiri tuc roi vo
chai bia ném tring bap chan bo Anh Hai khong né1 gi, nhét chai bia 1én va
lai dit canh chd anh Hlen tiép tuc moi anh ndy udng. Ta nhoai ngudi tom
chai bia dinh ném b tiép thi bi anh Hién gio tay ngan lai.

Khi a ay anh Hai lang ling Xuong bep, lay con dao phay 1én chd cau con trai
dang nam va bao nhiéu uét trc bay lau nay, Hai don hét suc chem mot nhat
vao ¢0 Ta. Ta chi kip kéu mot tiéng "4i" r0i dua tay chan vao vét thuong.
Anh Hién v0i vang goi nguodi va goi xe dua ban di cap ciru nhung da qua
mudn. Gay an xong, anh Hai di b0 t&i1 tru sé& Uy ban nhan dan dau tha.

Ca thon x6m bang hoang trudc hung tin. Qua ngay hom sau, khi da duoc
dua vé cong an tinh, anh Hai méi biét tin con trai minh d chét. Nhung
dudng nhu moi cam xdc trong ngudi anh di chét.

Hai thtra nhan: "Em cling hoi sai mot ti vi lic d6 em ndéng qua".

- Anh lay vo nim nao?

- Em lay nam 1987. Vo chong em duogc hai chau, chau gai 16n sinh
nam 1989, lay chong & riéng roi, con chau trai la Ta. N6 khong c6 viée va
chang chiu lam an gi. N6 hoc hét 16p 9 thi nghi. Sau d6 em ndp don ra xa
xin cho chau di bo doi.

- Tai sao anh lai mudn con minh di b d6i, 18 ra phai cho no hoc tiép dé
c6 nghé nghi¢p 6n dinh cht? - Em mudn chdu ngoan hon nén xin cho n6 di
bo doi.

- Vay binh thuong n6 hu 1am a?



- N6 khong hu nhung hay cii 140, chiri bay voi bé me. N6 xuét ngii
thang 1-2012, em cho né di hoc nghé khai thac than nhung n6 lai bd roi. Em
tuong n6 ra ngoai xa hoi hoc duge mot sang khon, khong ngs no van hon
lao. N6 chua tung giup do bb me viéc nha va hang ngdy bd me vira di lam
vira phai vé nha ndu com hau. .. 6ng con!

- Nghe né6i anh hay say ruou 1dam? MJdi lan say 13 hai bd con lai ci
nhau?

- Em chi udng ba chén ruou 13 say. Mdi 1an say em hay sai chau lam cai
no cai kia, n6 thuong khong nghe 161. Thé 1a em lai uat! Mau boc 1én dau,
dau lam. Ma minh vi chir nghia chang biét, nén lam sao cai 1y lai dugc voi
no.

- Anh hoc hét 16p may?

- Em hoc hét 16p 1.

- C6 biét doc, biét viét khong?

- Khong.

- Trong nha anh, ai 14 nguoi ndm kinh t&?

- Voem. Em ¢ ré ma. Ngay xua c6 ngudi méi 1ai, nha em thi déng
anh em, b6 lai chét sém, vo em chi c6 mot minh nén em vé ¢ ré luén. Em lai
may cay, cay thué ruong cho nguoi ta, mdi ngdy ciing duoc hon trim nghin.

Téi vé udng vai chén ruou r01 di nga. Em toan bi vo bat ngii mot minh thoi.
O trong nha, em 1 ngudi yéu nhat.

- Anh c6 bao gio danh con chua?

- Chua hé. Tir bé dén gio em chua bao gio dam dung vao ai. Em yéu
lam. Yéu dudi nira!

- TG hay danh b 1am phai khong?
Hai oa khoc 16n khoang 15 phit rdi méi noi nén 10i.

- N6 danh em tat ca ba lan. Lan dau la nm 2007.
Hoém d6 ca nha ra dong cay gitip ba noi thira rudng.
Pit rudng hoi cimg nén Ta can nhan. Em méi bao: "Rudng cua ba chi cua
al ma can nhan", vay la né xong vao danh em nga xuodng ruong. Lan thir hai
em khong nhd chlnh xéc, hinh nhu 1a ndm 2010, lic d6 nha em dang lap cai
ctra nach. Hom 4y tho thuyén téi lap cira, em moi noi la cua nay chua lap

dugc dau, thé 1a n6 ddm em chay mau mom, mé ca rang cira. Lan thir ba thi
méi day thoi. N6 vai chi nd cdi nhau chuyén gi do, em mdi héi: "Chi em



chung may c6 chuyén gi ma lai céi nhau", n6 bao em: "Ong biét cai gi ma
no6i" r6i dap em ng tir cau thang xudng dat sung véu moi.

- Khi d6 vg anh ¢6 mat & d6 khong?

- (€0, lan dau co6 ca dtra con gai nira. Nhung ca ba me¢ con n6 déu xong
vao day em nga.

- Vo ma chang bénh chong, dé con lao nhi?

- Ba me con n6 vao hua véi nhau ma. Néu hai vo chong ma danh nhau
chac la em thua, vi vo em khoe hon. Trong nha, em la nguoi yéu nhat. Moi
lan bi con trai danh, em ké hoac vo ching kién nhung chi im lang. Ba ay
bénh con trai 1am. C¢ lan hai vg chong to tiéng, ba ay doa: "Toi vé to1 bao
con t61 danh cho 6ng mot tran".

- Ban be cua T c6 biét chuyén anh ta danh bo khong?

- Co6. May dtra dén choi, em hoi ching no6: "O nha, chung may cé danh
bo chung may sung véu moéi khong?" Ching n6 bao thang Tu khong duogc
lam vy, nhung n6 chang no6i gi. Lan sau buc minh, né lai 161 bo ra danh
tiep.

- Nha ngoai khong dugc, thi anh phai nho anh em dang ndi can thi€p,
day con chtr anh?

- Anh em dang ndi em khong ké nén khong ai biét. Cling c6 nguoi biét
muon tham gia nhung ngai. Em ciling xau ho, nhuc 1am nén ngdm dang nudt
cay.

- Viéc anh Ta hon 140 vé6i bo, anh nghi ¢6 16i ciia minh khong?

- Thi chac chéu cling tic véi em hay say rugu, roi lai sai nd lam cai no
cai kia... Em cling hoi sai.

- Anh ¢6 nghi rang minh da sai?

- La do em nong qua. Em cling hoi sai mot ti.

- (Giét con ma sao lai chi hoi sai mot ti?

- Vino hon ldo quéd ma.

L& ra anh khong nén 1am bay, ma phai viét don guri chinh quyén nho
can thiép...

- Chinh quyén xa cling vao nha may lan ro1, can thi¢p nhiéu ro1 nhung
nod van lao thé.

- Thé nén anh d3 tu day con kiéu d6 sao?



- Gio thi em an hén roi. Em bi giam hon mot ngay thi cong an bao cho
em biét 1a TG né chét roi. Em ciling khong ngo né lai chét.

- Khi d6 tdm trang anh thé nao?

- Em ciing khong biét phai noi thé ndo. Moi chuyén da xay ra roi, em
khong muon noi nira®,
Loi binh: Cau chuyén trén 1a mot dién hinh vé oan gia con cai. Dua con trai
dén doi ng nguoi cha. N6 khong chiu hoc hanh nén nguoi, da vay lai con
hon lao, mat day, mang chii va ddnh ca cha minh. Anh Hai vo phudc,
nghiép ndng, ca vo va con gai déu hua vao an hiép anh. Néu hiéu dugc oan
gia thi mot 1a ¢d ging nhin nhyc chiu dung cho yén than, hai 1a néu nhin
khong ndi thi nén lanh xa, bé ludn vo con di chd khac, bsi vi khong ai them
dém xia gi t&61 anh. Anh khong tra dugc ng oan gia ma lai con gy thém
nghi¢p ac giét nguoi, doi nay phai tu to1, do1 sau thang con trai s€ tim lai dé
doi ng nang hon.

---000---
04. Ngudi cha cudng hiép con gii 24 nim

Ngay 26 thang 4 nam 2008, tai nudc Ao, mot ngudi dan 6ng tén Josef
Fritzl, 73 tudi, bi bat Vi t01 nhét va cudng hiép con gai rudt trong mot cin
ham dudi nha 6ng sudt 24 nam. Ngay 29 thang 8 nam 1984, c¢o Elisabeth bi
nguoi cha 1a Josef du xudng ham (basement) & dudi nha® dé phu giup 6ng
khiéng va gan mot canh ctra 16n. Trong ltc Elisabeth dang gitt canh cira thi
ong 1én chyp thuéc mé cho c¢o ngét xiu roi nhot ¢ trong can ham. Trudce khi
thi hanh muu ké nay, Josef, tirng 1a mot nguoi thg dién chuyén vé nhirng hoa
d6 may moc ban cho hing xuong, di stra sang lai cin ham dudi nha that
chic chin nhu mot nha ti cach am (soundproof), béi vay sau khi tinh day
Elisabeth la hét cach mdy ciing khong ai nghe. Sau d6 6ng di khai v4i nha
chtic trach 1a con gai ong bi mat tich. Khoang mot thang sau, 6ng dem mot
1a thu ra trinh canh sat. Chinh 6ng da cudng birc con gai viét 14 thu nay, noi
rang c6 chan ¢ voi gia dinh nén bo di sOng voi nguoi ban trai va khuyen cao
cha me ding tim kiém c6 nita, néu khong cd s& 101 bo nude Ao. Ong Josef
con cho canh sat hay la dng nghi con gai 6ng da di theo mot gido phai ngoai
dao nao do. Trong sudt 24 nam, trung binh cur ba ngay thi 6 ong dem db an,
thirc uong va cac vat dung can thiét xuéng ham cho con gai va cudng hiép
c6 luén. Ong dd 1am c6 mang thai dé ra bay dua con, trong s6 d6 mot dira da
chét sau khi ra doi ba ngay vi chimg kho thd ma khong c6 thuéc men. Xéc
dtra bé da bi ong dem dot dé phi tang. Sau dira con lai thi ong dem ba dira
1én trén nha sdng véi vo chdng dng va dé lai ba dta kia cho ¢6 nudi.



Lam thé nao 6ng co6 thé dem ba dira nhé 1én nha ma khong ai hay biét? Ong
dung chuyén néi voéi nha chirc trach rang con gai 6ng da sinh dé nhung
khong chiu nuéi con ma dem bd trudc cira nha 6ng nén dng danh phai nhan
nudi chau.

Tuy nhdt con dudi ham nhung 6ng cling cung cap cho chung tivi, radio, may
xem video, tu lanh va bep nau dé chung song tu tuc. Nhung 6ng ham hoa
chung néu tim cach bo trén thi 6ng sé& xi hoi ga cho chét ngat, hoic dira nao
dung vao ctra sat s& bi dién giat chét. Lau lau ong dan mat tui no béng cach
ctp dién t6i thui va khong dem do an trong vai ngay.

Ngay 19 thang 4 nam 2008, dira con gai lon cua Elisabeth la Kerstin, 19
tudi, bi bénh nang ngat xiu, cd nan ni Josef dem con di nha thuong. Khong
biét troi xui dat khién lam sao ma 6ng ta xudi long, chiu dua Kerstin di nha
thuong. Pén noi, cac y ta va bac si doi gap nguoi me dé hoi thém chi tiét
bénh tinh cta Kerstin, nhung Josef n6i dbi rang khong c6 tin tirc cua co ta.
Hai ngay sau, Ong tr¢ lai nha thuong noi rang tim thay mot manh gidy cia
Elisabeth noi vé bénh trang ctia Kerstin. Cac nhan vién y té cam thay sy vigce
c6 vé mO am nén di bao cho canh sat va ho nhd co quan truyén tin nhu
radio, tivi, loan bao kéu goi nguoi me cua Kerstin dang ¢ dau hay ra trinh
dién dé cho biét thém vé qua trinh bénh trang ctia con gai. Elisabeth tuy bi
nhét & dudi ham nhung vin xem tivi va biét duoc su thong bao ndy, nén cd
da an ni Josef cho ¢b téi nha thuong. Mot tuan sau, ong tha Elisabeth va hai
dtra con, dem chung 1én nha va nodi véi vo ong rang Elisabeth da hoi tim
dem con tré vé nha sau 24 nam di hoang. Va sau d6 6ng dua Elisabeth cing
di dén nha thuong noi Kerstin dang diéu tri. Mot vi bac si di bao véi canh
st toi bat giit ca hai cha con dé diéu tra, va Elisabeth da khai hét su that.

Loi binh: Khi doc cau chuyén trén, chic chin da sé chung ta déu mudn trimg
phat ning né hay xtr tir nguoi cha t6i bai, vo luan thuong va thuong x6t cho
ngudi con gai. Nhung 1am sao chung ta biét duogc, co thé trong mot kiép
trude ndo do, chinh co di timg nhét va hiép nguoi cha lam cho ong ta dau
kho oan han. Nhan qua sap xép cho hai ngudi gip lai nhau, nguoi cha co dip
tra thi, va nguoi con phai kinh nghiém nhiing gi chinh c6 di tao trong kiép
Xua.

---000---
05. Nguéi vo bi chong danh thiing mang nhi

Mudi nam song bén canh ngudi dan 6ng ay, 14 ching 4y thoi gian chi
khong con 1a mot-con-ngudi. Nguoi dan 6ng sau dam cudi da hoi chi rang:
"Em lam bao lau nay dé danh dugc bao nhiéu?" Cau hoi y lap lai trong sudt
muo1 ndm rong, trd thanh sy day vo, day nghién 13n chi trich d6i véi chi.



Nguoi dan 6ng sau dam cudi bong trd nén hd nghi khi 14t lai cong viéc chi
tung lam "tiép thi bia". Cau noi: "Lay anh nhé! Anh s€ bat dau lai r61 cham
lo cho em" da tirng khién chi mém long.

Bao nhiéu tién cta dé danh, chi dung vao viéc cudi xin. Chiéc xe chi mua tir
thoi con gai cting phai ban nét dé tra no cho anh. Chi vay muon nguoi than
dua anh lay von lam an. Chi ké, giong budn tham, hom truéc mua dugce
chiéc xe, hom sau anh ta mang di ban, vay mugn thém tién dé d6i chiéc khac

"xin" hon. Chi khéng nhé ndi bao nhiéu 1an nhu thé. Dién thoai di dong cua
anh cling vay. "D nghé" cua anh la dan may cho thué phuc vu cac dam tic,
néu thdy chan, anh khong ngin ngai ban thao dé mua mot dan méi. Song véi
anh, chi tré thanh con no, cac chii ng ludn dén tim chi. Anh khong cho vg di
1am, chi chi c6 thé vay muon ngudi than, giat chd nay, dip chd kia, va viu
tung chat mot.

Khong cho chi di 1am, cling vi anh 4m anh y nghi, truéc khi dén véi anh, c6
1& chi da quen ai. Mdi 1an gy nhau, anh ning 10i ming nhiéc: "May 13 con
di! Khong ai ddm 1y may, chi tao méi 14y may thoi. Ca gia dinh may déu
lam d1".
Ciing vi timg budt miéng no6i nhitng 10i dy voi nguoi than cia chi nén anh
phai don ra ngoai ¢ thué. Chi di theo chong, bt lyc trong vai trd cau ndi.
Mic du thuong chi, nhung gia dinh khong chap nhan mdt chang ré nhu vay.
Gitp chi xoay tra ng nan, song ho khuyen chi budng bo anh, thoat khoi cudce
song day tai nhuc, bi danh dap dén mirc nhap vién vi thang mang nhi. Chi
nuét nude mat no6i doi 1an thay x6t xa, thuong cho ban than minh. Chi thém
mot cudc song Vo chong dung nghia, hay don gian mot dém ngu ngon, co
canh tay chong lam gbi hodc 6m chi vao long. Nhiing dleu ay véi bao _nguoi
phu n@r 1a binh thuong, ma voi chi sao qua xa voi. Luc can ngudi chong ay
lao dén chi, hung hyc cho théa man ban nang, roi 6m gbi quay di ngi nhu
chét. Chi tra nudc mat trong é ché.

Chi ha minh thuyét phuc, nin ni 1an van nai, xin anh thay ddi song bat thanh.
Nhitng lic nhu vay, anh ta cang quy két chi 1a "thir dan ba di thda", an bam
chéng con "lén mat" doi hoi. Trong canh "nguc tu" nay, chi timg bo trén di
xa. Dé roi nghe chong xuong giong, dung 101 mat ngot, chi lai mém long.
Pén gid thi chi khong thé tiép tuc song chung nita, vi 1& khi (Y chong mé
miéng voi nhau thi toan 1a 161 khinh miét, xic pham, sau do la nam dam. No
nan thi day 1én theo thang nam. Chi lo ling, mudn bo di nhung s anh truy
dudi. Nguoi dan ong 4y di 16n tiéng ham doa s& khong dé chi yén néu chi bo
trén 0,



Loi binh: Pay 1a mot dién hinh vé oan gia vo chong. Nguoi chong 12 oan gia
tim dén doi no. Anh di dung 161 mat ngot du dugc chi léy anh. Sau d6 anh
mo1 hién nguyén hinh oan gia doi ng mot cach tan bao vu phu. Khi gap
truong hop oan gia doi ng dir qua, nhu hanh hung, mang chiri, danh dap,
tham chi ham giét thi nén bo tron, ciu ctru sy giup d& bén ngoai. Pa sb
nhimg nguoi bi oan gia hanh hung, ham doa thuong bi khung hoang tinh
than, khong dam bo trdn. Nhitng trudng hop nay rat can dén sy tro giup tir

bén ngoai nhu cac co quan bao vé phu nitr hodc giip nan nhan bao hanh gia
dinh.

---000---
06. Tha thir tich cuc

Tha thir ¢6 nghia 1 x4, tha trdi di nhing khia canh xau ctia mot van
dé, khong dé 1ong dinh méc, van vuong. Thi du, trong mot khu vuon, néu ta
tudi nudc vao co dai chinh 1a nuéi dudng van dé; khong tudi nude gi hét thi
gidng nhu tha tht; chi tuéi nudc cho bong hoa ma khong tudi co dai chinh 1a
"tha thir tich cuc" (positive forgiveness).

Khoang 10 nam vé trude, vao cudi budi giang phap chiéu thir sau hang tuan
0 Perth, mot phy ntr da dén gap toi thua chuyén. Toi dé y biét co tir lau da
dén nghe giang hang tuan, nhung day 1a 1an dau tién co thua chuyén voi toi.
Co6 mudn giri 101 cam on, khong riéng ddi voi t6i, ma vai tat ca chu ting da
giang day ¢ tu vién ndy, va cd giai thich tai sao.

Bay nam trudc, cd da dén ddy, nhung khong phai dé tim hiéu dao Phat hay
hoc thién. Muc dich cua co 1a léy ¢4 dé ra khoi nha. Béi vi chéng cO la mot
nguoi rat hung bao, va ¢6 1a nan nhan cua sy bao hanh gia dinh. Vao thoi
budi d6, chua c6 nhitng co quan gitp d& cac nan nhan nhu vay, va co ciing
chua du sang sudt dé bo chong. Do d6 ¢ tim dén trung tam Phat gido nay,
v6i ¥ nghi lanh nan trong hai tiéng ddng hd dé khong bi dénh dap.

Ai ng0, nhimg gi c¢6 dugc nghe da thay d6i han cugc doi 6. CO nghe quy
thay giang vé sy "tha thir tich cyc", va co quyét dinh vé ap dung voi nguoi
chdéng. C6 n6i mdi 1an bi anh danh dap, thi co tha tht va xa. Mbi khi anh noi
hay lam mét diéu gi dé thuong, du khong dédng bao nhiéu, nhung c6 van 6m
anh va tang anh nhitng ny hon, hodc moi cir chi yéu thuong dé cho anh biét
rang co rat cam kich sy dé thuong cua anh.

Co tho dai va cho biét d4 1am nhu vay sudt bay nam qua. Noi téi day, mat ¢o
long lanh ngan 1& 1am t6i cam dong theo. "Bay nam dai", €0 noi tiép, "va bay
gio, thay s& khong con nhan ra nguoi dan ong cil. Anh 4y da thay d6i hoan
toan. Chiing t6i c6 mot gia dinh hanh phuc va hai dra con rat d& thuong".



Luc nay, mit ¢6 hoan hy rang ngoi nhu mot thién than va noi t1ep "Thay co
thdy cai ghe nho nay khong? Anh da ty tay dong cai ghé ngoi thién nay dé
1am qua bat ngd cho tdi trong tudn nay. Néu day 1a bay nam vé trudc thi co
1& anh dy da dung no6 dé dap toi roi!"

T6i dang cam dong ma phai phi cudi khi nghe ¢6 néi nhu vay. Toi rat than
phuc c6 da tao dung dugc hanh phtc cho chinh minh, va cung lic da bién
mot con quy hung bao tré thanh mot nguoi chong thuong yéu lo ling cho
VO.

Trén day la mot thi du hy hiru vé su tha tht tich cuc, dic biét danh cho
nhimg ai mudn hudéng dén con dudng thanh thién. (3 day to1 khong co6 y
khuyen cac nan nhan bao hanh gia dinh phai lam gidng nhu vay, nhung nd
cho thiy thanh qua dat dugc khi phdi hop sy tha thir véi su tudi tAm nhiing
duc tinh ot

Loi binh: Nguoi phu nir nay da chuyén duoc nghiép oan gia thanh an gia. Au
cing nho ¢6 ¢6 phudce, ghe dén chua lanh nan va dugc nghe phap. Sau do
quyét tam thuc hanh hanh tha thr va x4, dung thuong yéu hoa giai han thu
va co da thanh cong.
---000---
07. Tam sy ngudi vo nudi chong tAm than

Mot ngay dep troi, ty dung ngudi chong chung séng vi minh gan
mot phan tu thé ky bong nhin minh va néi: "Chi méi qua My ma 141 xe gioi
qué ha!" thi minh cdm thay nhu thé nao day?

T6i di sing s6t. Ngd rang anh noi dua. Nhung d6 1a sy that!

Sau nam qua, ké tir ngay chéng to1 ngad bénh, vua 1a "dementia" - mot dang
cua bénh mat tri nhg Alzheimer, vura 1a "Parkinson" dang cing do nguoi, lai
vira ¢6 nudc trong nao, toi da bo han viéc di lam dé ¢ nha cham so6c cho anh.
Thé nhung, diéu dau khd nhat 1a khi minh 1am tit ca moi chuyén, khong con
nghi gi dugc dén ban than, ma chong lai khong biét minh la ai hét.

Cach déy 6 nam, sau khi bi ung thu bang quang, roi lai duogc mo khi ¢
budu trong cot song, ngay dudi that lung, chong t61 van 1a mot ngudi yéu
thich thé thao, nhat 1a football. Anh thudc tén tat ca cac doi bong, tén ting
cau thu, tén nhitng huan luyén vién, khong mdt tran football nao anh bd qua.
Dung mot céi!

Anh khong con ham thich bat cir thu gi nita. Khong football, khéng séach
bao, khong phim anh, khong tivi. Anh ctr 141 xe di ma khong biét di dau.



Anh khong an, khong udng. Khi d6 t6i van di lam, anh & nha nghi huu non
sau thoi gian that nghi¢p. Toi dua anh di bac si. Anh bi tram cam, bac si bao
vay, va chuyén sang cho bac sitam ly.

Hon mot nam tro1 di bac si tam ly, stc khde anh khong tién trién.

Cho dén ngay sinh nhat anh cach day 6 nam, anh bi 61, toéi chd anh vao cap
ciru. Sau hai ngay & bénh vién ra, trén dudong v€ nha, anh nhin t61 va noi,
"Chi méi qua My ma 141 xe gioi qua ha!" Toi sing sot, ngd rang anh noi dua.
Nhung khi anh ctr kéu t61 bang "chi ba" va té ra khong hé biét t6i 1a ai, to1 1o
mo hiéu ra moi thr. Thé gidi gan nhu sup do dudi chan toi.

Bac si chup hinh, lam cac xét nghiém, cho biét trong dau anh c6 nudc. Anh
lai dugc chan doan bi chirng mat tri "dementia" - mot dang ctia bénh mat tri
nh& Alzheimer.

Anh khong con blet tu chu trong van dé di vé sinh, tiéu tién nira. Co nhiing
ngdy toi di lam vé, mui nude tiéu, mui phan néng nic khip nha. Tu trén
giudng, ra dén ban ghé ngoai phong khach, phan anh tray trét day hét. Toi
phai di lau, di don.

Roi anh lai mic thém ching bénh "Parkinson" dang "freezing", ca nguoi anh
dong cung lai khi bi ai cham vao. Lac do, anh khong di chuyén, khong xé
dich duoc, to1 phai 161, phai keo khong khac gi mot bao gao. Anh khong the
tu gitt thang bang cho minh, khong thé ngdi vitng, khong thé di. Lic nga ra,
anh khong thé xoay trd dé tu ngoi day.

Bac si néi bénh anh khong thé chira tri. Toi dua anh vé nha dé ty minh cham
soc cho anh.

Ba thang sau d6, bat ké mua nang, toi tp di cho anh, tir trong nha ra dén
ngodi san. Anh c6 thé budc di duoc, tuy khong nhidu. Nhung so nhat véan 1a
nhitng khi anh nga. B61, anh nhu mot bao gao, khong thé diéu khién duoc
ndo ciia minh dé c6 thé lay chuyén, nuong theo su gitip d& cta ngudi khéc.
Anh khong thé vin vao t6i dé tir tir dimg 18n. Toi ké chiéc ghé bén nay, ké
thém ghé bén kia, d& anh twa dang ndy, nang anh phia dang kia, bang moi
cach phai nang dugc anh dtimg 1én. Téi s lam, nhing lic nhu thé.

C6 nhiing khi dang tam cho anh, anh di tiéu ngay lic do, t61 phai dua tay
hing dé bo vao bon cau, con hon 13 dé 1énh lang trong bon tam.

C6 nhiing luc vira tam xong, dang lau minh cho anh, anh tiéu thang vao mat
toi.

T6i khong con nude mat dé khoc nita, du ¢6 nhimng luc t6i rat mudn khoc.
Twr ngay anh bénh, t61 bo hét moi tha vui cia minh, khong shopping, khong



ban bé, khong phim anh. Tdi thiy minh nhu mdt con dién. N&i budn chan
vay kin chung quanh. Nhitng luc ban ron vdi anh, véi viéc don dep, t0i
khong c6 thoi gian suy nghi. Nhung khi dut viéc, t61 chui vao mot goc, khoc
cho phan minh.

C6 luc 1ai xe trén dudng, t6i mudn lao xe ddm dau vao dau do dé két thic
cudc doi.

Bai 1€

MO mit qua, trong lai trude mét toi.

T6i khong c6 ban dé tm sy nhitng u uat.

T6i khong c6 con dé san sé nhitng budn dau.

Cé Iuc t61 muon gao 1€n, mudn hét 1én. Nhu mot cach giai téda nhiing uat trc
nhoc nhan do, bac si khuyén t61 nén lam vay, néu khong tim t61 s€ va.

Nhung khi t01 la Ién, thi ca nguoi anh lai dong cung, khong thé nao lay
chuyén, mat anh nhin t61 nhu hoéi: "Chuyén gi vay?"

T6i lai phai diu dang, "Anh ngdi xudng di, em d& anh ddy, anh khong té
dau", "Anh rang xoay qua dy thi em mdi tam cho anh dugc"... Chim soc
mot dira bé bi bénh, chim séc mot nguoi 16n bi ung thu, ¢ 18 con dé hon rat
nhiéu so v&i chim séc mot nguoi bénh mat tri nho cong thém Parkinson nhu
anh. B6i 18, ho hiéu minh néi gi, ho biét minh dau gi. Va hon hét, ho con
diéu khién dugc tri ndo minh. Con anh, anh khong biét gi hét. Anh khong
noi gi hét. Anh chi cudi nhimg khi t6i diu giong. Va anh "khéa chat" ngudi
mdi khi so hai.

C6 nhiing ngudi ban My dé nghi ho dén trong chimg anh chimg vai tiéng dé
t6i c6 thé ra ngoai di choi cho khuay khoa. Nhung t6i khong thiét. Boi 18, di
ra ngoai nhin nguoi ta vui vé, hanh phuc, tré vé nha dbi dién véi thuc tai, t6i
chi cang cam thay chan chuong hon.

T6i ciing timg mudn dua anh di day di do, nhung nhimg kinh nghiém dau
thuong tung xay ra khién to1 phai chun budec.

Tb6i van nhd khi anh chua bénh ning nhu bay gio, t6i chd anh di Las Vegas
coi chuong trinh Paris By Night 100. Sau d¢, toi dua anh dén ngdi choi &
mdt may kéo, chi anh cach nhan nut. Roi anh 6i. Ca nguoi anh dinh day chat
ban. T6i dua anh vao nha vé sinh dé chui rira. Thé nhung khi d6 t6i khong
biét minh phai lam thé nao khi mot bén 1a nha vé sinh nam, mot bén 13 nha
vé sinh nir. T6i khong thé vao bén nam, ti ciing khong thé dwa anh qua bén
nir. T6i din anh ding yén mot chd, t6i chay vao lay gidy ra lau cho anh. Thé



nhung t0i vira quay di, anh cing di theo. Nguoi lao cong la 1én bao anh phai
di ra. Toi giai thich, n6i anh ding yén, nhung anh c6 hiéu gi dau!

Khong con céch nao khac, t61 dua anh ra xe dé vé khach san tim rira cho
anh. Tuy nhién c4 nguoi anh dong cung lai, khong nhuc nhich. Toi phai 161
anh di, c6 ma 16i anh di. Nguoi ta nhin vao t6i, la 1am. Pén thang may, toi
phai cho ngudi ta di hét, réi méi dén t6i va anh bude vao, vi that sy 1 hoi
lam.

Mot chuyén di nhu vay, c6 thé nao 13 vui khong?

To1 van nhd 1an dam cudi chau anh. Té1 mudn dua anh di cung d€ anh vui.
To1 cling muon minh dugc mac ao dai trong ngay hom do. Va tdéi may mdt
chiéc 4o dai that dep.

Sang ra, t61 phai chun bj sin sang moi thur cho anh, tAdm rira, mic ta, thay dd
va mang anh ra xe ngdi trudc khi t6i tré vao chuan bi thay quan 40 cho
minh. Béi 1&, anh khong thé ngdi 1én xe mot cach binh thuong dé dang nhu
moi ngudi. Anh vin ctra xe, nhung dé nhic duoc chén trai 1én xe ma toi phai
vira ndi, vira gitip nhac chan anh 1én. Roi anh chi c6 thé ghé mot phan tu
mong ngodi vao ghé. Anh khong thé tu minh nhich vao trong dé kéo chan
phai 1én tiép. Luc dau toi khong biét cach, t6i di qua ghé nguoi l4i dé 16i anh
vao, nhung ma anh ning hon toi rat nhiéu. T6i khong 16i n6i. Toi phai dung
nhiéu cach méi c6 thé dé anh ngdi gon vao trong trude khi canh cira xe dong
lai.

Toi cling thay dugc chiéc 4o dai ma t61 mo udc dé chd anh dén nha nhom
ho.

Anh gip moi nguoi, anh vui. Anh cudi. Nguoi ta thdy anh cuoi, ho ciing vui
theo.

Truée khi tir nha chau dén nha hang du tiéc, to1 biét minh can chuén bi trude
viéc thay ta cho anh. Khi dua anh vao nha vé sinh roi, t6i m&i nhan ra rﬁng
chiéc 40 dai ctia minh bay gid khong con phai dé dién 1am dep nita ma no tré
nén vudng viu cho toi trong viéc chdm séc anh. Toi phai cdi hét quan 4o
minh ra, r6i méi coi hét dd anh ra thi méi co thé lau rira cho anh dugc. Roi
lai dwa anh ra xe. Troi mua lat phat. Anh dau thé nhu nguoi khac co thé ngdi
nhanh vao trong. Anh u6t. Toi1 cling udt. To1 chgt nhan ra, minh lam dep dé
lam gi day?

Chua bao gio t6i nghi dén chuyén bo cudc trong viée chim soc anh, du toi
biét minh khong c6 hy vong gi hét. Nhung that su téi cam thay mét méi lam.
T6i s& van tiép tuc lo cho anh, dén ngay toi khong con co thé lam dugc nira.



T61 sap budc vao tudi 60, toi co6 con gi dau, mot mai khi anh khong con nira.

Nguoi ta ndi sau con mua troi lai sang. Nhung con mua doi toi khong biét
khi ndo maéi tanh day?*?

Loi binh: Khi phai sin séc cho nhitng nguoi bénh bai liét, 1a 1an, mat tri,
v.v... it ¢6 ai kién nhan ndi, nhung néu ho 1a cha me, vo chéng, con cai, anh
em cua minh thi minh mé&i nhan nai chiu dung dugc. Bdi vdy, oan gia méi
tai sinh dudi hinh thire nguoi than thi ching ta méi hoc dugc bai hoce thuong
yéu ddi voi ké thu. O day ca hai vo chong déu dang tra nghiép. Nguoi
chdng tra nghiép ning hon boi vi anh 1 ngudi bi bénh va mat tri, khéng con
tu chu duogc nén khong thé chuyén nghiép. Ngudi vo dang tra nghiép véi
anh, vi phai lo cho anh tirng ly tung ti nhu lo cho mdt dtra con, cong thém
phan kho tAm, tui than, vi tinh thuong ctia minh khong dugc chong hay biét
va cong nhan. Tuy nhién c¢d van c6 phudc hon anh 1a con tinh tdo, khong
bénh tat, biét suy nghi, va c6 thé chuyén nghiép. C6 thiéu no anh, nén phai
lo cho anh, nhung cung luc ¢6 cling dang trai qua mot bai hoc thir thach vé
tinh thuong vo diéu kién. Mot mai khi anh khong con nira thi ¢6 dé tra xong
nghié¢p oan gia va dau dugc bai hoc thuong yéu vo diéu kién. Day la bai hoc
ctia Me Teresa, ctia Quan Thé Am Bo Tat.

---000---
08. Nguoi me nudi con gai nam trong hon mé 42 nim

Edwarda O'Bara la mot bénh nhan nam trong hén mé (coma) 42 nam,
lau nhat trong ky luc thé gigi. Co6 dugc ménh danh 1a "Bach tuyét nga"
(Sleeping snow white).

La nguoi ¢ Miami, tiéu bang Florida, nam 16 tudi, véi tuong lai dﬁy htra hen
dang don cho, c6 bdng nhidm bénh sung phdi vao cudi nim 1969. Sang ngay
3 thang 1 nim 1970, ¢6 thirc ddy run ray, dau don vi thudc insulin da khong
cO hi€u qua véi co. Gia dinh da voi va dua ¢6 vao bénh vién cép ctru. Trong
lac ndm trén givdng bénh, ¢d quay sang nodi voi me 1a Kaye O'Bara: "Hay
htra v61 con 1a me s€ khong roi1 bé con nghe me". Ba Kaye an ui con gai:
"Con yén tam. Mg htra s€ khong bao gio bo roi con dau, con cung cua me".
A1 ngo sau d6, Edwarda tr¢ bénh ning va ro1 vao coma.

Ba Kaye da gitr ding 101 htra voi con gai. Suét 38 nam, ba ludn tic truc bén
canh sin soc cd con gai voi mot su hy sinh khong ngimg nghi. Edwarda nam
mé man nhu cai xac khong hon. Dé tranh cho con khoi bi 1¢ loét lung khi
nam qua lau, ctr mdi hai tiéng, ba phai lan tré ngudi co, do d6 gidc ngi dai
nhat ctia ba chi khoang 90 phut. Ba khong mudn dua con vao bénh vién y té,
vi 1y do khong du tai chinh va nhat 1a mudn giir 161 hita v6i con. Ngoai viéc



lan tré c6 moi hai ti€ng, ba con phai tam rua, lau chui, cho c6 uong thudc va
thirc an qua 6ng dan. Bay nhi€u d6 chua du, ba con doc sach, choi nhac va
ké chuyén cho cd nghe.

Ba c0, ong Joe, phai xin nghi lam dé & nha gitp vo sin séc con gai. Co 18 vi
budn va khong chiu ndi su cuc nhoc nén éng da bi bénh tim va chét nim
1977, lac 50 tudi. Riéng ba Kaye, nho thuong con va nudi hy vong s& c6 mot
ngay Edwarda tinh lai, nén ba chiu dung ndi su thir thach va qua doi vao
ngay 7 thang 3 nim 2008, lac 80 tudi.

Sau khi ba Kaye qua doi thi Colleen, em gai cua Edwarda, déa xin nghi viéc
dé danh tron thoi gio lo cho chi. Bon ndm sau, Edwarda thuc sy nham mat
lia doi ngay 21 thang 11 nam 2012, hudng tho 59 tudi®®

Loi binh: Ba nay rat cuc, sudt doi lo cho con khéng roi ntra bude, khong
thua gi nhitng ngudi vo lo cho chong bi bai liét hay Alzheimer. Nguoi con
gai 1a mot oan gia dén doi ba sy thuong yéu sin soc. Ba vi tinh thuong, nén
hy sinh tron doi sin séc cho con khong biét moi mét cho téi ngay ba chét.
Ba tuy tra nghiép nhung tra rat dep. Kiép nay ba da vuot duoc sy thir thach
vé tinh thuong va sy hy sinh. Chéac chin kiép t6i ba s& khong con phai hoc
lai bai hoc nay nira.

---000---
09. Chong di tit ban vé s6 nudi vo' tim than

Poi chan di tat, canh tay phai co quip, nhitng budc di ca nhac, kho
nhoc... Mua ciing nhu nang chi véi chiéc banh mi 16t da, anh di hang chuc
cay s6, len 10i qua timg ngd ngach, mong sao ban hét vé s6 mdi ngay dé nuodi
VO con.

Tuéi tho tii hon

Khi cét tiéng khoc chao doi, anh Tran Van Hung', binh thuong nhu bao dira
tré khac. Nhung bat hanh da ap dén v6i anh nhu mot dinh ménh, khi cau bé
mé6i hon mot thang tudi da co dau higu cua bénh tt. Mot phan co thé bi bién
dang, canh tay phai co quip, doi chan teo lai, d6t song lung cling bi gap,
phai 1& 1ét khap nha... Tir d6 bénh ctia Hing ngay cang tram trong hon.

Khong chiu khuat phuc trudc ) phan nghiét nga, Hung da tim moi cach dé
cu dong dugc doi chan.

Mdi ngay anh rang nhich timg ti mot, mai 1én 6 tudi anh méi tap ténh budc
duoc nhiing budc dau tién.

Sinh ra trong chién tranh, loan lac, gia dinh ngheo kho lai dong con nén cha
me anh chi biét nuét nuéc mat ma nhin con, hy vong mot phép mau. Anh



lon Ién trong sy dau don va day vo ban than. Moi ngu:0’1 nhin anh v6i anh
mat xa lanh, miét thi, di hoc thi bi day xudng ban cudi vi ai ciing s¢ khong
dam ngdi gan. Tui than, cdu bé phai bo giita ching khi vira hoc 19p 4.

Hung d4 phai chiu song mdt tudi tho khong may man. Co nhiéu lic 'Hung da
nghi dén cai chét, nhung bang nghi lyc ctia minh, anh d3 vuot 1én so phén dé
tiép tuc song. Tudi thanh nién, Hung phai 16 1ét khip dau lang cudi phd dé
muu sinh. Tir nhit rac & cho roi téi ban vé sb.

Nhu duyén troi da sap dit, ndm 25 tudi, anh gip mot nguodi con gai tén Lan
cung di ban vé sd. Cam thuong canh nghéo kho, hai ngudi di cing nhau
sanh duyén vo chdng véi su ching kién cua gia dinh va ban bé. Anh Hung
ngd minh nhu dang trong "chuyén c6 tich". Vo chong séng rat hanh phic.
Trong "cai kho 16 cai khon", ba dtra con 1an lugt chao doi, khée manh va
ngoan ngodn, nhung ganh nang "com ao" lai dé néng Ién do1 vai gly yéu cla
anh. Niém vui chua duoc bao 14u, tiéng cudi chua "tron miéng" thi ngudi vo
phat bénh tdm than, khong 1am duoc gi chi cudi nodi huyén thuyén subt
ngay... Gio day "trim dau lai d6 1én dau tam".

Mic du séng trong nghéo kho nhung anh chang bao gid than vén, hay lam
mot diéu gi d6 trai voi luong tam. Anh song trong sach, chang ngura tay xin
x6 ai mot dong. Nhiéu nguoi trong xém thay thuong tinh nén cho chit gao,
thire an... di chang 1a bao nhung d6 1a tAm long ctia moi ngudi dbi voi gia
dinh anh.

Hy vong mdt phép mau

Nhin vao cong viéc ban vé sd thi khong thé du tién trang trai, anh da phai
ban thém kem, banh mi, yaourt... Lang thang khiap duong phd, bén xe, ga
tau v6i ban chan ca nhic nhung anh van nhu khong hé biét mét mai, chi
mong sao kiém thém tién mua gao khong dé vo con bi déi. "Cudc séng cu
thé, mong sao 1a minh dung d6 6m ra. Co bira troi mua bao khong di ban
duoc, danh nau chdo an cho qua bita. Nira dém miy dua tré d6i bung tinh
gidc goi ba, nhung minh danh ngam ngui c¢d ru con ngu trong con déi", anh
n6i ma mat do hoe.

Nhiéu nam qua, ngay mua ciing nhu nang, nguoi ta van thay co ‘mot nguoi
dan ong tat nguyen 1& nhitng budc chan ca nhic, canh tay co quap, mot tay
cam vé s0, trén vai lai mang mot cai xo dung kem, yaourt cube bo di ban vé
s6. Anh tAm su: "Tui ma nghi ban thi 1ay tién dau mua gao, mua thudc cho
VO.

Minh dau nhung con di dugc thi cling phai gang Mong sao 6ng ba, cha me,
troi dat phi ho cho tui dimg 6m, 6m 1a ca nha chét d6i mat".



Mbi som, anh day lic 3 gid sang lo com nude cho vg con xong, 4 gio anh
dén quiy nhan vé dé tiép tuc hanh trinh cia minh. Nhiéu ngudi mua vé sb
quen guong mit chat phac, tdi nghiép nén hé hém nao khong thay anh gh¢é
qua la ho c6 veé khong yén. Nhung c6 nhing nguoi thdy anh nhu thé hat hui,
xa lanh va xua dudi. Khi hoi, néu nhu ai cho anh nhimg diéu udc thi anh s&
udc gi bay gid, anh bao: "Thr nhat tui udc cho vo tui khoi bénh, dé giita luc
dém khuya khong con chung kién nhitng con dién ndi 1én ma vo tui la hét
dap pha. Thu hai 14 co thé tui lanh 13n tro lai, dé di ban vé s6 dé dang hon.
D6 1a diu ude théi chi tui tin khong c6 that".

No6i xong anh lai 1at khat van minh budc di trong khé nhoc, trén tay Xép vé
s6 dang con day, chiéc x6 van ddy kem. Nhin thdy canh d6 chang ai cam
duoc long. Hang ngay anh van di va dem dén niém hy vong cho bao nhiéu
nguoi, nhung co ai biét anh cing dang can mot niém hy vong va phep mau
nhu thé. Bong anh di khuit xa vé phia cu01 con duong, khong biét xap vé sb
trén tay lic nao méi ban hét dé anh duoc vé bén ngudi vo va nhimg dia con
dang trong ngdng cho cha'®.

Loi bink: Anh nay ban than thiéu phuée nén bj qua bo tat nguyén, lai thém
ganh nang nudi vo va con, nhung anh tra ng rat song phang, kién nhan va
cham chi. Néu tlep tuc thi anh c6 thé tra hét nghiép oan gia, va sau nay co
thé trong cay vao may dtra con.

---000---
10. Cu 6ng 79 tudi nudi vo bénh tit, con dién dai

Trong con ho sdc sya vi lao phoi, ong phai gong minh chét tre, dan ro
dong giuong dé c6 tién nudi vo bénh tat, con tam than. Ong 3o gia nua ay
van kiém an qua ngay bang stc lao dong yéu 6t ctia minh. D6 1a tinh canh
dang thuong ctia cu Huynh (79 tudi).

Ong Huynh mot minh nudi vo la ba Huong (78 tudi) bi bénh va duta con trai
(38 tudi) bi bénh tdm than. Ba nguoi song trong can nha xap xé, chang c6 gi
dang gia ngoai chiéc giudong tre rach nat va céi ti vi di cil.

Niam nay gan 80, toc bac trang, trong con ho sic sua ong ké: "Vo chong toi
gia ca roi, chang lam gi ra tién, dra con thi dién dai. Thuong con nén phai
cong lung ma kiém an, du 1a d6i khat nhung van tron cai tinh cha con".

Nam 2011, sau mot dém ngu day, vg ong bi tai bién, toan than khong ctr
dong duoc, miéng cimg do, phat am khong ra tiéng. Thé 1a 6ng chay vay,
vay muogn ba con, hang x6m dé chay chira cho vo.



Sau ba nam chia tri, can bénh cua cu Huong c6 d& di chut it, kém theo do6 1a
sO ng 6ng phai lam dé tra dan cho dén cubi doi. Hién nay, cu Huong di lai
khap kh1eng, kho khan, mi¢ng ba Van khong néi duoc 10i nao. Hang ngay,
cu van udng thudc dé duy tri mang sdng ctia minh.

Duong nhu hai vo chong gia chi giao tiép v0i nhau bang cir chi. Ong Huynh
tam su: "Vo chong toi gin bo gan 50 nam rdi, luc trudc ba khong bi tai bién
thi cling phu t61 viéc nha cura, dong ang. Bay gio mang bénh nén t61 phai
ganh vac luon phan cta ba 4 ay An ciing khong thé cam diia duoc, chi xtc
bang mudng roi dua v miéng".

Ltc ching tdi trd chuyén, trong cin phong chat hep van vang 1én nhing
tiéng hu timg hoi. Do 14 tiéng cia anh Tam, dira con gan 20 ndm bi tim than.
Subt ngdy, anh TAm cr ngo ngo, ngan ngan, chang 1am viéc gi, 1au 1au lai bo
nha di hoang, roi lai vé.

Nguoi cha gia co ro, dau kho vi can bénh cua con. Nhitng luc 1én con, dra
con nay tr¢ thanh mdt nguotl hoan toan khac, du6i danh hai vg chong cu
Huynh ra khoi nha.

Mac du tudi cao, strc da yéu, lai mang bénh lao phoi, dau cot séng nhung dé
c6 tién ‘nudi vo, chita bénh cho con, cu Huynh khéng quan nang mua, hang
ngay van quan quat ché tre dan ro, dong giuong cho moi nha mong sao kiém
duoc chut tién cong it 6i.

Nhirng luc khong cé tién, mot minh ong 1an 161 di hai rau, bat ¢ dé an qua
bita. Gan 20 nam rong ra dau don, nhin vg, nhin con vat va ché)ng choi voi
bénh tat ciing 1a ching Ay thoi gian nude mat cua ong 130 khic kho nay tudn
chay, trach minh bat lyc sinh con ra ma khong dem dwogc hanh phuc dén cho
con’®,

Loi binh: Ong ldo nay phai tra nghiép oan gia kha nang, nhung 6ng cing
kién nhan tra trong dau kho va nuoce mat. Bo tat s nhan, chung sinh s¢ qua.
Doi nay tra qua dau khd, c6 miy ai biét rang chinh minh da tao nghiép ac tir
nhiéu doi trude?
---000---
Oan gia vo6 hinh

Ngoai nhimg chuyén oan gia trong doi thuong, con c6 loai "oan gia
v0 hinh", d6 la nhimg nguoi bi hai, bi giét oan, khi chét mang tdm oan han,
khong di dau thai duoc, vat vudng trong cdi 4m dé tim co hoi tra thu.

---000---



11. Tam Tin hay Tam Twéng

Vao khoang nam 1978, chua chung to1 xdy ra mét bién ¢6 1am cho tt
ca moi nguoi c¢o thém kinh nghiém rung ron vé tai sinh va nghiép bao. Néu
bién cb nay xay ra trudc 75 thi chéc chan nhing to nhat bao tha ho khai thac
dé 1am tién thién ha, va chua ching t6i ciing s& bi anh huong khong it vi cai
canh dap diu tai tir giai nhan dua nhau téi chua tim h1eu su vu hong kiém
chtng nhitng 161 tudng thuit cta bao chi. Nhung vi su ¢b da xay ra vao mot
thoi rat cang cho cac chua chién, thém nita chua ching t6i ¢ noi that héo
l4nh trén nai thi con ai biét duge mot sy ¢d hi hitu da xay dén.

Puong sy hién nay 1a mot ni c6 da ngoai ba muoi, tbt nghi¢p dai hoc va
dang & Sai Gon dé theo cao hoc. Mot hom vé tham chén t6 - chiia Trdc Lam
nam trén duong di ling Khai Dinh - ching t6i gip nhau va nhan luc cao
htng c6 da ké lai chuyén doi ctia ¢o cho toi nghe.

Tam Tudng - phap danh c¢6 bé luic méi vao chua - trude kia vao khoang
1978, 1a mot nir sinh vién dai hoc Su pham Hué sép ra truong. Ca gia dinh
c6 khong ai biét dao Phat 13 cai gi ca! Co6 dang luu tr trong cu x4 cua dai
hoc vi nha ¢ tan dudi qué xa. Mot hom co vé thim nha, & lai trong can
phong nho, thirc dém 6n bai cho ky thi tot nghiép sap toi. Gitta khuya, thinh
linh c6 mot con ran 16n bo qua cua s0 vao phong. Co hét Ién, danh thurc ca
nha. Cha c6 dang ngu nhom day, cam cay then cira phong vé hudng con ran
va lap tirc dap né chét. Khong 1au sau dé, ong tu nhién bo an bo uodng, nam
dai suét ngay nay qua thang khac, than hinh mdi lac mot tiéu tuy. Cho di
bénh vién thi bac si khong kham pha ra duoc bénh gi, danh vé nha nam tiép.
Co gai trd lai dai hoc x4, dang hoc thi thi b5ng dugc tin cha chét. CbH chay
nhu bay vé nha, vao lic giira trua dimg bong. Co chay ngay gitra duong xe
hoi nhung ky la thay, khong bi mot chudng ngai gi sudt ca quing duong dai
gan 20 ciy s0. Nguoi cha dd duoc kham liém bo vao quan tai, khan kin mit
chi cho ¢6 vé dé dua ma vi phai 1am theo gid gidc ma 6ng thay coi lich s6 da
dinh.

Co gai hung ho tir ngoai chay vao nha, gat tat ca moi nguoi ra ma dam bo
vao noi dat quan tai cha. Pén noi, co ding hai tay tran but tat ca gidy nit
quan tai, mo tung cai nap hom, moi virt ra moi vat dung tam liém rudm ra
phu trén xac chét cho den khi 16 gwong mit thay ma. Ro6i c6 dung 10 ngén
tay cdo cAu guong mit ay cho rach nat xong chay ra g1u’a duong cuodi ha ha
la 1én: "Ta da tra dugc moi thu! Ta da tra dugce ca hai moi thu!"

Moi nguoi qua bat ngo khong kip phan ng vi cir ngd ¢ gai thuong cha
mudn t6i gin quan tai dé khoc 16c cho ha. Dén khi c6 lam moi sy néi trén
mot cach chop nhoang, ho khong kip tré tay va vo cung kinh ngac trudce stc



manh phi thudng ciia c6 gai dang bi quy nhap. Nhiéu nguoi dan ong luc
ludng x6ng vao can ngan nhung déu bi gat té nhao. Sau d6 hon ma tmg vao
miéng co dé doc 1én mot bai tho dai, theo d6 nguoi ta dugc biét cau chuyén
dai khai nhu sau:

Nguyén kiép trude ¢ la mot ngudi dan Ong co vo; nguoi dan 6ng nay ngoai
tinh va lai con Ve giét vo. Nguoi vo chét trong tAm trang uit hian nén di tai
sinh 1am con rén, con ngudi dan ong (co 1& do nghiép ngoai tinh) tai sinh
lam c6 gai trong doi hién tai (thao nao guong mat c6 be do an tuong tién
kiép vira ‘qua, khong mang vé nir tinh cho 1am). Con ran bd vao nha toan mo
co gai dé tra mbi thu xwa, thi lai bi cha ¢6 danh chet Than thtrc ca ngudi
dan ba bi tinh phu kiép trudc - tirc cta con ran bi giét kiép nay - di nhap vao
o con gai, bat cd phai cao nat mit cha cé.

Khi tinh day nghe thuat lai nhiing gi minh da lam, cd gai vo cing dau kho.
Gia dinh cb ciing tir ddy cang ngdy cang sa sit. Hon ma bao oan khong
nhing nhap vao cb gai 1am c6 khi tinh khi say ma con khién tat ca cac thanh
vién trong gia dinh cling tr6 nén do do wong uwong tir ngay cha co chét. Poi
khi vao nhiing ngay "that that trai tuan" cta ‘nguol cha, vi thiy dang tung
kinh phai ron 6¢ vi tiéng cudi riung ron cla tat ca moi nguoi trong gia dinh
dang quy sau lung.

Co gai bo hoc, vé nha thirc sudt ba dém thap huong giita troi cau khan vi nao
c¢6 phép than thong (c6 chua hé biét Phat) xin hay giai méi oan khién nghiép
chudng cho cb. Loi cau nguyén cia co di cam dén mot vi thién su trong cdi
vo sic. Vi ay nhap vao xac cd gai bat ngudi anh phai dua c6 1én chua Trac
Lam xin Hoa thuong thé phat quy y. Trong nha khong ai biét dén chua va
Hoa thuong, nhung cd gai cuong quyét bao nguoi anh ctr theo ¢b 1a duoc.
N6i xong cb gai 161 nguoi anh chay nhu bay giira duong truong gan 20 cay
50 1én téi chua Trac Lam.

T6i noi trong khi nguoi anh sup lay Hoa thuong tru tri nhu té sao, xin Hoa
thuong ciru cho em gai, thi c6 gai cr dung sung sting ngang nhién nhin Hoa
thuong ma mim cudi. Hoa thugng quic mat nhin cd gai, quat 1én: "Quy
xuong".

Hon ma trong xac c¢d van khong quy phuc, cr nhin cham chip vao Hoa
thu’(mg ma cudi ngao nghé. Khi Hoa thuong it con roi bang gb dau sip
giang 1én nguoi ¢ gai va quat lan tha hai "quy xudng" thi co gai moi tur tur
quy xudng, nhung van nhin Hoa thuong ma mim cudi néi: "Vi muén do cho
nir nay ma toi phai quy trudc su d¢".

Theo nhimg gi xac c6 gai noi, thi day 1a mot thién su (mang mot cai tén bang
tiéng Phan) da vién tich 200 nim, hién trt cdi vo sic, vi cam 10i cau khan



clia cd gai nén mudn gitp co ta di tu dé giai thoat oan nghiép nhiéu doi giita
¢d va con ran. Theo vi thién su thi giita d6i bén di c6 oan nghiép tir 500 nim
chtr khong phai méi doi trude va doi ndy. Thién su yéu cau Hoa thuong do
cho ¢6 gai xuét gia. Hoa thuong bén giri ¢o gai qua chua ni bén canh cho su
truong toi day bao. Khi tinh ¢6 gai sinh hoat rat binh thuong va tuyét nhién
khong nhd dugc didu gi di xay ra trong khi vi thién su muon xac ¢ dé noi
chuyén véi Hoa thugng. Ciing do ap luc vo hinh cua vi thién su, co 1én
truong dai hoc Su pham nhiéu 1an xin nghi hoc dé xuat gia, nhung nha
truong khong chip thuan. Cudi ciing mot chuyén ky la xay dén 1am cho ban
be va nha truong phai chép thuan cho ¢6 nghi hoc vi 1y do bénh than kinh.
MGdi 1an budc vao cong truong 1a ¢6 ty nhién bi cam khong thé n6i mot tiéng
nao cho dén khi ra khoi cong. Nhiéu lan nhu vy trudc su chimg kién cua
nhitng nhan vién trong truong, nén ho phai lam chung cho ¢6 dugc nghi hoc
vi bénh dién. Tré vé chia, ¢0 gai hanh digu nhu tat ca nhing ngudi tap su
xuét gia khac, nhung thinh thoang c6 lai bi oan hén con ran (ma cung la ban
doi trong kiép trudc) nhap Vao xac de quay nhiéu, trach méc vé chuyén
khong lo tu hanh, ¢6 tu tuong x4u, mudn bo vé nha. Mdi 1an nhu vy xéac cd
gai lai bi mét tran don nhur tir cia su truong t61. Mot hom sau khi bi don, c6
gai khoc 16¢ dén quy trudce su trudng ma bach:

- Bach su truong, su truong danh con oan e 1am. Y ¢ ¥ nghi thdi lui
vé nha khong mudn tu, nén con méi pha y. Con chi mudn cho y tu hanh dé
giai oan nghiép gilra con va y ma thoi.

Su trudng t61 bao hon ma:

- Bay gio ta quy y cho nguoi. Hay theo Phat, dung theo n6 nira, nguoi
chiu khong?

- Da, da, thé thi tt 1dm, bach su trudng (hén ma cO vé mung rd, muon
xéac b gai dé bay to su cam on). Xin su trudng quy y cho con ludn.

Su trudng toi lam phép tho tam quy y cho ca ¢6 gai 1an hon ma dang muon
xac ¢6. Hon ma duogc phap danh Tam Tin, con c6 gai phap danh la Tam
Tuong. Tir ddy cd gai duoc yén On tu hanh khong bi quiy nhiéu.

Bang di mot dao kha lau, bong mot dém kia, sau gio "chi tinh" (khoang 9
gio t6i, gid ma tat ca tu si trong chua déu leo 1én bd doan dé toa thién niém
Phat trudc khi nam xudng ngu), co gai xo6ng xoc chay vao "liéu" cua su
truong trong khi ngudi dang nhép thién.
Nguoi quat hoi:

- A1 do? Tam Tin hay Tam Tudng?



Co gai tra 101 ngay:
- Da con la Tam Tin.

Co bé thi gia dang hau quat cho su truong (vi lac d6 vao mua an cu khi troi
kha néng nuc) nghe ma én lanh toan than, cd minh ron oc. Su trudng binh
tinh day:

- Ta da bao nguoi hay dé yén cho no tu, sao ctr theo n6 hoai? Nguoi
con mudn theo nd téi bao gid ntra? Co phai nhu vay 1a cd nguoi lan nd
cung kho ca khong?

Hon ma t6 16 su vui vé, ndi qua xac cd gai:

- Da, da bach su trudng, con khong theo n6 nira! Con chi mudn dén bao
cho su truéong mot tin mirng 1a con da tim duge chon dau thai. Xin cam ta
su truong!

N6i xong cb gai chay vé chd ¢ danh cho chung diéu, va tir ddy hon ma
khong bao gio tr¢ lai.

Nghe xong chuyén ni c¢6 ké (khi ké lai chuyén nay thi c6 gai da 1a mot ty
kheo ni trong dao) to1 cung ¢d duoc vai kinh nghiém bd ich cho viée tu
hanh. Trudc hét 1a tinh cach gia déi tam thoi cia gidi tinh nhu nam hodc ni
va cua sinh vat nhu nguoi hay suc sinh. Khi bi v6 minh lam m¢ am thi ngudi
nam si mé nguoi nir va nguoc lai, ma khong y thirc duoc rang hai yéu t6
nam, nit khoéng c6 gi 1a chic thuc ¢ dinh. Mdi nguoi qua qua trinh luan
chuyén, ai ciing da vo sb lan khi mang than nguoi nam, khi khoac 16t nguoi
nit, cho nén hai thtr mac cdm ty ton (khi mang than nam nhi) va tu ti (khi
khoac hinh hai nit nhan) déu vo 16i; lai nita ban chat méi ngudi déu co du ca
hai yéu t6 nam nit khong ai thiéu ai. Chinh cai cam giac thiéu thén tudng
tugng 4y da dé ra vo sb van dé xa hoi va tam 1y.

Thir hai, chang nhiing nam nit 12 huyén héa ma ngudi va sic sinh ciing thay
nhau nhu bdn. Ta khong thé quyét chic minh s& duoc mii mai 1am ngudi.
Néu vé tinh ndi mdt niém san si trude khi chét 1a ta co thé thac sinh 1am rin
rét nhu choi. Ti nhu nguoi dan ba bi phu tinh doi trude, vi chét trong con tuc
t6i ma da tai sinh lam than ran trong doi ndy, bat ké oan hay ung. Vay thi
diéu c6t yéu la dimg nén thu hiém bat cir ai, vi s& rat nguy hiém cho chinh
ban than minh.

Nén trong kinh Di Gido Buc Phat c6 day: "Néu ai cat xé than thé nguoi ra
ting mang tuimg doan, cung ding vi thé ma om long gian dir." Lay Phat!
Mong sao cho tit ca moi ngudi déu y thitc duoc hanh phic hiém cé minh



dang huong (la dugc tai sinh lam than nguoi) dé lo tu hoc theo chanh phap,
khong bo 16 dip may hiém c6 nay*’.
---000---
12. Ngo Pat quoc sw

Doi vua Puong Y Tong, & Trudng An cdé mot vi su ngudi An Do méc
bénh ghé 16, hing ngdy lang thang trong bd y phuc rach nat, than hinh gay
com, tay chan 16 loet, ai trong thiy ciing lanh xa. Thinh thoang mét vai
nguoi dong long tric an, bd thi cho mot it thirc 4n, ngoai ra khong ai dam
dén gan nén chang ai biét tong tich cua su tir dau dén.

Mot hom, vi su nay di ngang ghé vao xin ta tiic noi chua c6 su Ngd DPat dang
tu. Tang chung & d6 ai ciing ghé s¢, khong dam dén gan vi trén than nha su
dang 16 loét boc mui hoi thoi. Duy chi c6 Ngd Dat tir bi thuong xo6t, khong
ngai ding ra cham soc cho vi su. Mdi ngay Ngo Dat déu lay nudc néng lau
rira cac mun ghé cho vi su An, khong hé to vé gom ghiéc hay ghé so.

Sau mdt thoi gian, nhd Ngo Pat cham soc tan tinh nén bénh cua vi su An
thuyén giam va ngai xin tir gia ra di. Trudc khi ra di, vi su nhan nhi Ngo
Dat: - Ngay sau trén dudng hozng phap, 6ng rat hién dat. Nhung c6 mot
diéu phai hét strc can than mdi khi dugc xung tan, ca ngoi, vi khong khéo co
thé lam ton thuong dao hanh. T6i rat cam kich long tét ctia 6ng, néu sau nay
ong gip tai nan gi thi hdy dén tim t6i ¢ nGi Ctu Liing, TAy Thuc, Banh
Chéu. Ct 1én dén lung ching ndi, chd c6 hai cay ting that to moc sat nhau
goi la Song Tung Lanh thi s€ gdp duogc toi.

Ngay thang tham thoat troi qua, qua nhién vé sau Ngo Pat trd thanh mot vi
danh tang, & kinh d6 moi ngud1 déu biét tieng va kham phuc tai dire cua su.

Vua Y Téng qua nhiéu 1an thim do thir thach méi thinh su vao cung thuyét
phap. Thay dao hanh, va tai dirc cao tham cua su, vua rat ton kinh, sung ai
nén phong lam qudc su va ban cho mot phap toa bang go tram thom quy.

Mot hom, khi dang ngdi trén phap toa bang tram thuyét phap, su bdng khai
niém nghi minh tai duc khong ai b’fmg, dugc vua quan kinh phyc, tram ho
kinh né, su cam thay khoéng con danh vong nao cao hon nita. Long tu dac
dang 1én tot d6, ngay ltic d6 bong €6 mot ludng anh sang nho tir trén khong
bay xet vao nguoi lam su xay xam mit may. Su voi bao dd dé diu vao
phuong trugng, nam mé man sudt hai ba gio sau moi tinh lai. Cam giac
trong minh khé chiu, su biét minh dé tho bénh, lay tay ro xuong dau gbi trai
cam thay hoi dau, voi vén quan 1én, thi thdy mot mun ghé to bang qua chanh
d3 moc 1én tir lic nao. Mdi ngdy muyn ghé cang sung to va dau nhiic vo
cung. Cac danh y trong nuéc déu dugc vua moi dén chita tri cho quéc su,



nhung mdi 1an thoa thudc 1a mdi 1?111 dau thdu xuong, chét gidc chir khong
thuyén glam chat nao. Mun ghe moi ngay cang lom, to nhu trai budi, nut né
c6 hinh gidng nhu mat nguoi, ddy di mat, tai, mili miéng, nhin vao rat kinh
so. Mun ghé hanh su dau don ngdy dém, khong but muc nao ta xiét. Nhung
ky la thay, néu dut thit vao gan thi mun ghé ntt ra nhu mé miéng in ngay va
su lai nghe trong ngudi d& chiu, that 13 cin bénh quai la chua timg thay!

Trong hon mét thang troi chiu khé s& dau don nhu vay, su ngdm nghi lai
thiy cudc doi that vo thuong, chang c6 gi bén chéc, danh vong vat chat troi
qua nhu gidc mo. Chot nhd dén 161 cua vi su An khi xua, su nhu syc tinh
con mong, nhan ra kho nan ctia minh chic chin xuét phat tr sy khéi tam
kiéu man. Nhan ra diéu nay, su ben cd grfmg can rang chiu dung mot minh
lang 1& 101 bo cung thanh 1én dudng sang Tay Thuc di tim ¢b nhan.

Su di rat vat va khé nhoc vi chan dau, mdi ngay chong gay kéo 1é timg budc,
sudt miy tuan moi dén duoc chan ni Ciru Liing. Puong 1én nai nhidu doc
quanh co, mii dén hoang hon su méi thdy bong hai ciy tung that to, moc sat
bén nhau, cao vut tan may xanh. Khi budc qua khot hai cay tung thi Ngo Dat
qudc su stmg sot thdy trude mat 1a mot cung dién bang vang va ngoc bich
nguy nga, trang 1¢. Dung luc do thi cira cung dién mo ra, vi su An khi xua
xuat hién tuéng hao trang nghiém nhu mot Bo tat, bude dén an can tiép don
quoc su.

Ngo Pat qudc su vira mung vua tui, ké lai ndi théng khd ctia minh voi cin
bénh ky quai. Vi su An 6n ton an ui:

- Ong dung lo! Oan nghiép ctia dng sip dén hoi két thic. Co no thi phai
tra, nhung diéu quan trong 13 dimg vay thém nita. O phia sau cung dién nay
c6 mot dong sudi tén 1a "Giai oan tuyén", sang mai ong toi d6 1y nudc sudi
rira vét thuong thi s& khoi bénh. Pém hém d6, qudc su khong tai nao ngi
dugc, chi mong cho troi mau sang dé di ra subi. Khi troi vira rang sang,
quoc su da lan mo ra phia sau cung dién va nhin thiy dong sudi trong vit.
Quéc su dén gan bén sudi dang tinh véc nude 1én rira thi bdng nhién cai
mun mat nguoi mo miéng hét to:

- Khoan, hdy khoan rira. Ong 1a nguoi tri thitrc uyén tham, kién vin
quang bac, chac ong da tung doc qua chuyén Vién Ang va Triéu Tho trong
"Tay Han Thu"?

Ngo bat quéc su kinh ngac tra 10i:
- Dulng, ta da tung doc qua roi.

Mun mat nguoi noi:



- Ong chinh 14 Vién Ang ngdy trudc, con ta 1a Triéu Tho. Ong da sam
tdu voi vua, hai ta phai bi xir chém ngang lung & Pong Son. Do bj chét oan
{rc, nén ta da theo tim ong dé tra thu. Nhung sudt 10 kiép vira qua, 6ng déu
la bac cao tang, tu hanh gioi luat tinh nghiém, chu hd phap thuong vay
quanh bao v¢ nén ta khong thé 4m hai dugc. Gan day, 6ng dugc vua sung i,
kinh trong, phong lam qudc su, lai con ban cho phap toa tram huong, tdm
kiéu man cua 6ng ndi 1én, dao dirc bi t6n khuyét, chu ho phap bo di, nén ta
moéi c6 dip nhdp vao dé hai 6ng. Nhung may nhd Ca-nic-ca (Kaniska) ton
gia tir bi ra tay giai ctru cho ong dé dap lai an tinh xua khi 6ng chim soc cho
ngai. Chinh t6n gia di dung sirc tir bi tam muoi hoa hién ra con sudi nay dé
giai mdi oan thu giita ta va 6ng. VAay tir nay 6ng hdy cb ging tinh tan tu
hanh, vién thanh dao nghiép.

Sau khi nghe xong, Ngo Dat qudc su bat giac rung minh kinh hai, voi vang
voce nudc rua mun. Nudc vira cham dén thit, mot cam giac dau thau Xuong
lam quoc su ngat xiu. Sau khi tinh lai thi mun ghé khong con, da thit da lién
lai nhu xua. Qudc su vui mimg khon xiét, tinh trd 16n ta on tén gia Ca-nic-
ca, nhung nhin lai thi cung dién 1ong 13y hém qua d3 bién dau mat.

Tir d6 tro di Ngo Pat quéc su & lai ddy tu hanh, sudt doi khong roi ngon nui
nay va ngai da soan ra bd "Tur bi thuy sdm", mdt phuong phép sam hoi kha
thong dung trong gidi thién mon.

---000---
Chuyén nhan qua

Qua céac chuyén oan gia & trén, chung ta thay canh kho nhat 1a duong
s vira bénh tat ma lai vira phai tra nghi¢p nhu truong hop ngudi chong di
tat ban vé s6 nudi vo con, va ong lao 79 tudi nudi vo bénh va con bi tim
than. Py 1a kho kho, hai cai kho chdng chét 1én nhau: kho than va kho tam.
Ban than bénh tat di 1a khd, cong thém kho tdm vi phai tranh dau kiém séng
nuodi Vg con.

Canh khé thir nhi 13 truong hop ngudi khong bénh tat nhung phai nudi nguoi
bénh tat, nuoi chong, vo, con cai bi bai liét hay tam than.

Céanh kho thir ba 1a khong ai bénh tit ca nhung lai mang chiri, danh dép
nhau, lam kho 1an nhau.

N6i chung tat ca canh kho xay dén véi chung ta déu do luat nhan qua.
Nhung ket mot diéu 1a chung ta khong thé nhé lai duge minh da tao nghiép
gi trong klep qua khu de bay gio phai chiu qua bao bénh tat, kho than, kho
tam nhu vay. Do do mdi khi gip canh kho, chung ta thudong than troi trach
dat, v.v... Nhung néu biét dugc minh d3 tao nghiép 4c va nay phai tra qua



thi c6 1& ching ta s& bot kho hon, biét chap nhan hoan canh cta minh, ¢
gang vuon 18n, tao nghiép tot dé chuyén nghiép.

Sau day la vai chuyén nhan qua dugc trich dich tir sach "Many Mansions"
cua tac gia Gina Cerminara.

Nhan vat chinh trong sach la 6ng Edgar Cayce (18771945), dugc ménh danh
l1a "Nha tién tri nga"

(Sleeping prophet), nguoi c6 kha nang "than nhan" (clairvoyance) thdy duoc
kiép trudc cua bénh nhan khi 6ng roi vao gidc nga thoi mién. Co nhiéu bénh
nhan ma bac si dé chiu thua, tim dén nho 6ng soi kiép. M01 lan nhu vy, 6ng
Cayce nam 1én giuvong, thd vai hoi that sau va roi vao g1ac ngu. Sau dé6 mot
ngudi phu ta thoéi mién, hudng din 6ng nhin vao co thé cta bénh nhan va
kham bénh. Khi d6, 6ng n6i rd nguyén nhan vi sao bi bénh va dua ra cach
chira tri. Pa sd cac bénh nhan déu duoc chita lanh theo 101 chi dan cua ong.
Nhitng trudong hop nay déu dugc ghi chép vao hd so va cét giir can than. Tat
ca c6 hon ba chuc ngan hé so duoc luu trir tai trung tim A.R.E (Association
for Research and Enlightenment), ¢ Virginia Beach, cho bat ctr ai mudn dén
tham khao.

---000---
Qud bdo vé thin xdc
1/ Mot vi gido su no bi mu tir khi méi sinh ra. Ong nghe noi vé ong Cayce
trong chuong trinh phat thanh "Nhing phép la cua tam thirc" nén da tim dén
ong Cayce nho soi ki€p. Cudc soi kiép cho biét trong mot ki€p qua khir & Ba
Tu (Persia) khoang 1000 nam truéc Cong Nguyén, 6ng la thanh vién cua
mot bd lac dd man c6 tuc 1& 14y dui sit nung d6 rdi thoc vao mat nhing tu

binh. Chinh 6ng la nguoi dugce giao pho cong viéc hanh quyét nay. Do ac
nghiép xua ma kiép nay 6ng phai tra qua bi mi mat khi méi chao doi.

2/ Mét thiéu nit no lam nghe stra mong tay, bi chung bai li¢t ca hai chan tu
khi méi 1én mét tudi. Hai chan c6 bi teo lai khién c6 khong di ding duoc ma
phai dung nang. Nguyén nhén nhan qua (karmic cause) cua bénh trang co
bay gio 1a do mot tién kiép ¢ chau Dai Du’O’ng (Atlantis), trong kiép do, co
da dung ta thuat lam cho ké khac bai xudi tay chan, tré nén bat luc va tuan
theo 1énh c6 sai khién. Boi vay kiép nay co phai chiu qua bao vé nhiing gi
ma c6 da giy cho ké khac.
---000---



Quda bao cua sw ché nhao

3/ Mot nguoi phu nir 34 tudi, bi bénh liét (polio) khi mdi sinh ra duoc 6
thang, khién co bi qué chan va veo xuong song. Cha cua co 1a mét néng dan,
chang nhiing thd o ddi vé6i tinh trang ciia ¢, ma con lay hét tién cia ¢6 danh
dum dugc nho nuoi ga. So phan bac dai c¢6 qua hai cudc tinh tric tro. Nguoi
yéu dau tién cta ¢ bj tir tran trong cudc thé chién thir nhat. Sau d6 c6 dinh
hon vd1 mot nguoil khac, nhung 6ng nay bi dau ndng va khi vira khoi bénh
xong thi cudi ngay c6 y ta dé san soc Ong trong nha thuong. Ngoai nhiing
dau kho vé thé xéac 1an tinh cdm trén day, con thém cudc song c6 doc & mién
qué, voi cha me sudt ngay ci nhau, va mot 14n té ngd trén nhitng buc thang
bang xi mang lam cho ¢4 phai nam liét giuong va thém mot thuong tat khac
& xuong song. Khong ai co thé tuong ndi mot cudc doi bat hanh hon thé
nta!

Theo luat nhan qua, nguyén nhan cua bénh trang nay duoc tim thay trong hai
kiép trudc ¢ dé quoc La Ma (Rome). H01 do, cd thudc giong doi quy tdc
Palatius, thuong dén cac ddu truong, ngdi xem dau vo _gitra hai t0i nhén,
hodc gifta mot td1 nhan va mot tha dir. Su thong kho vé thé xac hién nay,
phﬁn 16n 1a do ¢6 d3 cudi ché nhao, khinh bi su yéu dudi bat lyc cla cac tu
nhan b1 tha dir xé xac.

4/ Mot thanh nién no 21 tudi, theo dao Thién Chia. Cha me mudn ciu sau
nay tré nén mot giao si, nhung céu khéng cam thay tleng goi thiéng liéng
nén khong nghe 1oi. That ra van dé chinh cua cau la bénh dong tinh luyén ai.
Cau dén nho 6ng Cayce soi kiép, va biét rang trong mot tién kiép, dudi triéu
vua ¢ nudc Phap, cau la mot hoa si chuyén moén vé hai hudc cham biém.
Cau da dung tai v& ciia minh khui ra nhitng chuyén dong tinh luyén 4i trong
triéu dinh dé 1am trod cudi cho thién ha.

Bai hoc nhan qua cho théy 1én 4n hodc ché nhao ké khac vé tat nao thi chinh
minh s€ mac phai tat do.
---000---
Lam dung quyén

5/ Sau day la truong hop clia mot nguoi cd quyén thé trong thoi ky xir an céc
phu thiuy & Salem, tiéu bang Massachusetts, Hoa Ky. Hoi d6 y 1a mot vién
chtic ¢6 trach nhiém hanh quyét nhiing ngudi dan ba bi tinh nghi 1a phu
thiy. Tuy nhién trong khi thira hanh chirc vu tring phat nhitng nguoi theo ta
dao dé bao vé thuan phong my tuc va tin ngudng cta dao Thién Chua, con
ngudi md pham, dao dic gia nay da loi dung quyén hanh ctia minh dé thoa



mén sic duc, cudng hlep nhimg phu nir bi giam cam. Hién nay y tai sinh la
mot thiéu nién 11 tudi, con cua mot nguoi dan ba ngheo khd, bi chong bo
roi. Y thuong bi chung dong kinh rat dir doi, lam bai liét nira nguoi bén trai,
va mat luon kha nang noéi nang. Y khong thé ty minh mic quan 4o, an uong
hay tiéu tién. Hai vai ctia y da cong, va sau mot con dong kinh keo dai nhiéu
ngay, than xac y bi co giut lién hdi sau mdi nua gio, két qua 1a y khong con
gilt ndi cai dau trén ¢, luc nao né cling veo xudng.

Chtng dong kinh hién nay chinh 1a qua bao cua su cudng hiép, hoang dam
vO d0 ma y da tao khi xua.

6/ Mot truong hop khac vé sy lam dung quyén thé trong thdi ky khing bd
nhitng nguoi theo dao Chua ¢ La Ma. Romus chi 1a mot nguoi linh thuong,
nhung dia vi cao cip cua y di giup y kiém dugc nhitng mén tién khong 16 so
v6i s6 luong thang ctia mot binh si La Ma. Cudc soi kiép khong néi rd y da
dung cach nao, hodc bién thu cong quy, tham nhing hay boc 10t dé kiém
tién, nhung y da dung phuong tién bt chinh dé muu loi, kiém rat nhiéu tién
clia vat chat, nhung méat mat rat nhiéu vé dao duc. Trong kiép hién tai, hau
qua ctia Romus 13 sy nghéo d6i, 1am than. Nghé tho may cua y khong du
kiém tién nudi vo va nim dra con. Chi nho vao 1ong hao tim gitp d& cua
cha me ho hang ma gia dinh y méi c6 thé song tam qua ngay trong mot khu
phé nghéo & Luan Pon.

---000---
Co don

7/ C6 1a mot phu nir nguoi Na Uy, 47 tudi, c6 than hinh rat dep va duyén
dang, 1am nghé thu ky ¢ thanh phd New York. C6 da trai qua hai doi chong.
Nguoi chong thtr nhat qua doi sau khi thanh hon chwa bao 1au. C6 tai gia véi
mdt nguoi 16m tudi hon ¢d nhiéu va cudc hon nhan nay khong c6 hanh phuc
nén cd da ly di rat som. C6 khong co con cai, tit ca nguoi than trong gia
dinh déu da qua doi va co sbéng tro troi mot minh. Nghé lam thu ky gitp ¢o
c¢6 co hoi tiép xac nhidu ngudi, nhung d6 chi 1a xa giao bé ngoai. C6 mong
wdc tai gia 1an nita, nhung dip may khong dén va ¢ van co don. Co yéu cau
ong Cayce soi kiép, mong tim ra giai ddp cho nhiing khiic mic cta co: "Tai
sao to1 bi ¢6 don té lanh nhu vay? Co 1y do dac biét nao do khién toi khong
thé tim thdy mot nguoi tri ky trong hon nhan? Tai sao ti luon that bai nhu
Véy?"

Cudc soi kiép cho biét tinh trang c6 don ctia c6 c6 mdt nguyén nhan sau xa.
Hai kiép vé trudce, & Na Uy, c6 da lam mot diéu sai 1am vo cung tai hai dua
dén tinh trang bi dat hi¢n nay, d6 1a co6 da tu tir. Trong kiép do co la me cua
hai dra con nho, chdng c¢d vi mdt Iy do nao d6 da bi ca lang truc xuat. Sau



khi sinh dtra con thr nhi, c6 qua that vong va nhay xudng vuc sau tu tir. Vi
ly do do, kiép nay ¢ thuong co nhimng lac quanh hiu, siu tham, c¢6 don
khong thé chiu noi.

Qua bao trong truong hop nay rat rd rang. Trong mot luc that chi, c6 da ty
tr, 1am cho chong con mat di tinh thuong va sy san soc ma ho can noi ngudi
vo va nguoi me. Co dd xem thuong bdn phan gia dinh, thiéu tinh than trach
nhiém d6i v6i chong con, boi vay kiép nay co phai dbi dién véi chinh sy bo
vo ma cd gieo cho ngudi khac. Chi khi ndo bi thiéu thdn cai gi thi nguoi ta
moi biét gia tri cua no.

Tinh trang doc than hoac ¢6 don 12 mdt co hoi dé tu stra ndi tAm va tién hoa
tam linh. Néu mudn c6 ban thi ta phai céi md va than thién. Néu mudn duoc
thuong thi ta phai ban rai tinh thuong.

Loi binh: Nhiéu ngudi khi bi thét tinh, that nghiép, kho dau, mic no qua
nhiéu khong tra ndi, hodc bé tic vi van dé nao d6 thuong nghi dén ty tir, cho
rang chét di thi giai quyét xong van dé. Pay l1a mot y nghi hét sirc nong can
va vo cung dai dot. P6 boi vi ho khong biét luat nhan qua, cd vay thi phai co
tra, khong thé vay roi chay tron, quyt no. Kiép nay ty tu, tuong la thoat ng,
nhung mén no s& tré lai kiép sau v4i phan 10i cao hon, va su thir thach nhiéu
hon nfra.
---000---
HOn nhan

8/ Nang 1a mot phu nir rat xinh dep, 14y chong vao nam 23 tudi. Nang c6 mot
voc dang, dung nhan ctia mot nit tai tir dién anh. Dau & tudi 41, khi dén nho
6ng Cayce soi kiép, vé dep cua nang van khién cho nhiéu ngudi phai quay
dau lai nhin mdi khi nang budc vao chd dong nguoi. Nhimg ngudi ban giau
c6 sang trong chic s& phai ngac nhién néu ho biét duoc doi tu ciia nang.

Trong 18 nim két hon v6i mot thuong gia gidu cd va tiéng tim, nang da trai
qua mdt kinh nghiém kho s& vé tinh 4i. Chong ciia nang bi bénh bét lyc. Poi
v6i mot s6 dan ba, nhat 1 nhitng ngudi khong cam thdy nhu cau chan gbi thi
su bat Iyc cua chong khong co gi bi dat lam Nhung v61 nguoi phy nit nhu
nang, vura xinh dep, da tinh va day nhya song thi d6 qua 1a mdt tham kich!
Tham kich ndy c6 thé cham dut dé dang bang mét cudc ly di, nhung nang
khong thé 1am duoc, bdi vi nang van yéu chong.

Trong nhitng nam dau tién, c6 mot thoi ky tuyét vong, nang tim cach dan diu
vOi nhitng nguoi dan dng khac, khong phai vi muo6n phan boi chong, ma chi
dé théa man nhu cau sinh 1y va tinh cam. Nhung dan dan, nang ché ngu
duge dyc tinh, mot phan 16n nho nghién ctru Thong thién hoc (Theosophy)



va thuc tap thién quan. Cudc doi nang tréi qua mot cach binh ling nhu vay
sudt 18 nam, trude khi co bién dong xay dén. Mot trong nhitng ngudi yéu
cii ctia nang trudc kia lai xuat hién. Trong buic tho gui 6ng Cayce, nang ké
nhu sau: "Khi ching t61 gép lai nhau, ngon ltra tinh trong long anh da bung
day manh li€t, va t61 cling dap lai mdi tinh d6. C6 18 t6i s& khong ngan ngai
t1ep tuc ngoai tinh v6i anh néu anh khong c6 gia dinh. Toi khong mudn bo
chong vi nhimg 1y do ma ong c6 thé hiéu, va ciing vi chong t61 da tién bo rat
nhiéu trong viéc stra doi tanh tinh. C6 thé sy ham mudn xéac thit cia t6i doi
vo1 nguoi dan 6ng ng khong phai la ai tinh, ma chi do hoan céanh tr¢ tréu ctia
gia dinh t6i gay nén. Nhung du sao anh ciing 1a mot ngudi tét. Anh di yéu
t6i tir hoi toi con nho, nhung t6i khong hé hay biét ma chi nghe me anh ké
lai. Anh khong dam té tinh véi t6i vi cam thay chua du sirc 1ap gia dinh. Pén
khi anh sin sang thi ¢4 qua mudn, vi t6i da dinh hon v&i chong t6i roi. Thinh
thoang toi cling chin gdi v4i anh, boi 18 thay anh qua say dam toi. Toi hy
vong khi dugc théa man nhu vay thi khat vong duc tinh ctia anh s€ giam di.
Nhung sau cung t6i dd doan tuyét v6i anh vi to6i khéng mudn dong tro gia
d6i voi vo anh. Boi 18 toi quen biét va co cam tinh véi ba ay, nén khong
muon 1am cho ba ta kho néu ba biét dwgc mdi tinh vung trom nay".

Cudc soi kiép cho biét: trong hai kiép trudc & Phap, vao thoi ky Thanh
Chién (Crusades), nguoi phu nit nay tén 1a Suzanne Merceilieu, ciing 14 vo
clia nguoi chong dang c6 hién nay. Ong Merceilieu trong kiép dé 1a nguoi
c6 6c phiéu luu, va cudc Thanh Chién da nung nau chi giang ho ctia ong. Va
gidng nhu mot s6 nguoi ¢ 10ng tin nhiét thanh, doi tu cua ong lai khong di
d6i v6i nhitng nguyén tic dao dirc ma 6ng tin tudng va dé cao. Doi vai 6ng,
viéc giai phong Thanh dia cua Pang Ctru Thé (Saviour) thoat khoi sy xam
lang cta nhitng ké Ngoai Pao (Infidel) 1a diéu t6i quan trong. Nhung viéc ap
dung 1ong bac 4i ma Ngai dd day d6i v6i vo ong, thi duong nhu 6ng khong
bao gior nghi dén!

Baéi1 vay truoce khi tir gia vo, 1én duong tham gia cudc Thanh Chién, tiéu diét
ké Ngoai Pao dé bao vé Thién Chaa Gido, 6ng ciing mubn bao vé mot
chuyén khac: do6 1a sy trinh tiét ctia vo. Ong da bt budc vo phai deo cai dai
trinh tiét (chastity belt). Cai dai ndy dugc 1am bang nhiing manh sat va da
két lai, bao boc phan duéi than minh cia nguoi dan ba va duoc khoa lai
bang mot 6 khéa v6i mot chia khoa riéng. Nhu ‘v@y nguoi dan ba s€ khong
thé giao hop véi ai khac ngoai chu nhan c6 chiéc chia khoa. Bang cach do,
ong Merceilieu ra di yén tdm rang vo 6ng s& gii trinh tiét v6i 6ng.

Do bi cudng biic phai deo céi dai trinh tiét ngoai y mudn, ba Merceilieu rat
kho s&, cdm han va quyét tam trd thu khi c6 dip thuan tién.



Loi binh: Luat nhan qua hay oan gia da khién hai nguoi gap lai nhau. Trugc
kia nguoi chong da dung mot loai khi cu gay chudng ngai vé tinh duc cho
vo, thi nay 6ng tra qua bang cach chinh ong bi bénh bét luc trong kiép nay.
Con ngudi vo kia, trong kiép nay c6 du thuan duyén dé tra thu, nang c6 mot
sic dep 16ng 1y, yéu kiéu, vo cung hap dan. Nang két hon véi nguoi di 1am
khé minh trong tién kiép va 1am cho ong ta khd so thém muén duc tinh ma
khong théa min duoc, chua ké mudn dién 1én vi ghen tudng khi thay nang
lang man, lang lo v6i nhimg ngudi dan éng khac.

---000---
Cha me va con cdi

9/ Mot ¢b gai 12 tudi, ngudi Do Thai bi chimg dong kinh tir nhd. Ching
bénh nay khong nhimng 1am c6 khd sé mdi khi 1én con, ma con lam cho ¢ bi
bénh tdm than. Cha me c6 rat dau kho khi théy con gai bi nhu vay. Qua
cudc soi kiép thi ca ba nguoi di ting lién hé véi nhau trong mot gia dinh ¢
Bic My, trong thoi ky Cach mang gianh doc lap voi Anh quoc Cha me co
lac d6 thiy theo phe Anh qudc co loi vé tlen bac vét chat nhiéu hon 14 theo
phe Céach mang, nén ho hoat dong cung cap tin tc cho Hoang gia Anh.
Nguoi con gai trong kiép d6, kha xinh dep, thong minh, nhung rat lang man.
Pay 1a nhiing yéu té thuan lgi cho sy muu toan cta cha me co. Thay vi giit
cd & nha, cha me lai khuyén khich c¢d ra ngoai dung ban ning quyén rii dé
thau thap tin trc chinh tri kiém loi cho gia dinh.

Cha me ¢6 phai chiu trach nhi€ém mdt phan 16n vé cudc doi phong dang cia
cd, nham muc dich lgi dudng vat chat. Két qua 1a ho phai ganh chiu nuoi
dudng san soc co sudt kiép nay.

Riéng vé c¢b con gai, chung dong kinh va bénh tam than 13 qua bao cua su
choi boi1 dam dang vo dd trong kiép trudec.

---000---
Anh em

10/ C6 hai anh em no cing sinh tai Anh qudc. Trong cudc Thé chién thir hai,
do that lac cha me nén ca hai duoc giao cho mét nguoi dan ba My trong
nom, khi do 1a giam dbc mot truong hoc ¢ tiéu bang New England. Nguoi
anh 10 tudi, con c¢6 em méi 5 tudi. Ba me nudi cta hai em biét ranh vé tam
Iy tré con, qua ly thuyét cling nhu qua kinh nghiém day tré, cam thay lo lang
vé su thu nghich gitra hai anh em. Nguoi anh kha théng minh, nhung hung
dir va thuong an hiép em gai. Ba yéu ciu ‘ong Cayce soi kiép cho hai dura.
Ong cho biét hai dura tré nay, trong mot kiép trude 1a nguoi thudc hai b lac
thu nghich 1au doi va thuong giao chién véi nhau & Scotland. Su thu nghich



nay van ton tai trong tdm thirc qua nhiéu thé ky va biéu 16 qua hai dua tré
trong ki€p nay.

---000---
Qud béo bénh tit

Ngoai 6ng Cayce 1a ngudi dic biét c6 kha nang than nhin, thdy duoc kiép
trude ctia nguoi khac, gan day ciing c¢6 nhiéu ngudi dung khoa thoi mién dé
huéng dan bénh nhan lui vé nhimg kiép qua khir dé tim ngudn gdc cin bénh,
trong s6 d6 co béc si Brian Weiss, trudng khoa vé bénh tAm than & bénh vién

Mount Sinai Medical Center, Miami, tiéu bang Florida. Xuat than 1a nguoi
cong gido nén 6ng khong hé tin chuyén luan hoi, tai sinh. Nhung vao nim
1980, trong liic 6ng dang thoi mién mot bénh nhan tén 1a Catherine lui vé
qua khir, bong nhién co lot vé kiép trudc va noi ra nhimg diéu ma ong khong
thé ngd duoc. Tir d6 6ng dé tAm nghién ctru vé luan hoi va ap dung phuong
phap "Dan kiép qua khu" (Past life regression) dé chita bénh. Cau chuyén
ciia Catherine d3 dwoc ong viét thanh sich twa d& "Many Lives, Many
Masters" (Nhiéu Kiép, Nhiéu Thay). Ngoai ra ong con viét nhiéu sach khac
no6i vé kiép trude, qua kinh nghiém 1am sang, théi mién hon 4000 bénh nhan.

Du6i day, toi trich dich mot chuyén ngan vé qua bao bénh tat tur sach "Same
Soul, Many Bodies" (Mot Linh Hon, Nhiéu Thé Xac) cia 6ng.

Michelle 1a mot phu nit kha dep, nhung ¢ cd van dé vé dau gbi. Co nhé lai
hoéi nho, di tam bién bi truot chan té, dau gdi bén trai bi mot tang da clra
rach. Pén khi 1én trung hoc, choi thé thao, c6 ciing bi té va phai mo dau gdi
trai. Sau ndy truong thanh di lam, mdi khi bi 4p luc hay lo nghi vé cong viéc,
c6 cam thay hai dau gdi bi dau, nhat 1a dau gdi trai. Co da di kham bac si va
1am du loai thir nghiém nhu CAT scans, chup quang tuyén X thi chi thiy dau
gbi trai tir tir bi mat sun. Roi dan dan c6 khong di dimg thang duoc nira ma
phai di khap khiéng.

Co da tim dén bac si Brian Weiss hy vong tim ra nguyén nhin cin bénh cta
coO.

Bac s Weiss dé dung phuong phap théi mién va hudéng dan c6 vé tién klep
Trong lan dan kiép dau tién, co thay minh 12 mot phuy nir tén Emma, song ¢
mién Trung Tay Hoa Ky. Vao tudi trung nién, cd bi mét chiéc xe ngya can
qua lam nat dau goi trai va giy dau goi phai khién ¢ tan tat sudt doi. Trong
mot kiép khac, co théy minh 1a mot chién si Nhat Ban bi tring tén vao dau
g6i trai trong khi giao chién.



Hai lan dan kiép dau chi cho thay su lién hé giita kiép qua khir va hién tai vé
van dé dau goi cua cd, nhung chua tim ra nguyén nhan cua bai hoc nhan qua.
Do do6 bac si Weiss tiép tuc mét 1an khac. Lan thtr ba, 6ng hudng dan ¢ lui
xa hon vé mot kiép qua khur & Bac Phi, trudce thoi ky La Ma. Trong ki€p nay,
cO 1a mdt nguodi cai nguc trong col mot trai tu no1 tiéng tan bao. Han thich
thtl hanh ha tu nhan va lam cho ho tan phé hai chan dé khoi tau thoat. Co luc
han dung dao, ki€ém chat dit gan chan tu nhan, c6 luc han dung da hoac bta
dap nat dau goi cua ho. Han bé xuong dui, dong coc vao dau goi. Nhiéu tu
nhan da chét trong dau dén vi cac vét thuong lam doc. Nhung han rat thich
thu khi thay ti nhan bi dau dén kho s& nhu vay.
Qua lan dan kiép nay, bac si Weiss da giap Michelle hiéu ra nguyén nhan
khién c6 bi dau dau goi kinh nién.

---000---

Van Pap
Chuong nay ghi lai su vin dap giita thay va cac Phat tir qua nhiing budi
giang vé Oan gia.
Hoéi: Nguoi ta thuong noi "con 1a ng, vo la oan gia". Vay con la oan gia hay
vo 1a oan gia?
Pap: Ngudi ta thuong nodi cho ¢6 van "con 1a ng, vo 13 oan gia, cira nha 1a
nghiép bao", chir that ra oan gia dén v41 minh dudi nhiéu hinh thuce, co6 theé 1a
vo, la chong, 1a con, 1a cha me, anh em, ban be, v.v..
Con ciing la oan gia, nhung thuong doi no vé tai san, vat chat, thi dy nhu
minh phal nudi con tén nhiéu tién bac ma khong bao gid tinh dém. Con oan

gia vg chong thuong co6 tinh cach tinh cam, dén doi no tinh, phu bac, an oan,
han thu.

Héi: Néu minh c6 tranh chip véi nhitng nguoi ngoai qudc lam viée chung
v6&1 minh, d6 c6 phai la oan gia ciia minh khong?

bap: Day Ia loai oan gia xa hoi. Trong vong sinh tu luan héi, con nguoi di
dau thai o ‘nhiing xur s¢ khac nhau. Khi nhan duyén hoi tu day du thi s& gap
lai nhau dé thanh toan nhiing 4n oén tién kiép.

Héi: Nhitng ké giét nguoi, cudp giat, co phai ciing 1 oan gia hay khong?
bap: Do ciing 1a oan gia. Thi du nhu gdp modt nguoi nghéo kho, minh chanh
long thuong, dem vé nha gitp dd, cho hg & nho. Nhung sau d6 nguoi nay lai



trom cap hay cudp giat cua minh. Tai sao khi minh dem nguoi khac vé nha
thi khong sao, nhung dem nguoi nay vé thi ho lai cudp giat cia minh? Do 1a
vi minh va ho ¢6 an oan tir doi trudc.

Hoéi: Néu mot cdp vo chong giau cd, mang mdt nguoi ban nghéo vé nha, cho
an ¢ dé giap do. Mot thoi gian sau, ngudi ban nay va ba vo lai ¢é lién h¢ bat
chanh. Phai chang day la oan gia?

Pap: Day 1a oan gia vé tinh cam. Nguoi vg 1a oan gia cua nguoi chong, vi
hanh dong cta ba 1am chdng dau khd. Nguoi chong trong mot tién kiép ciing
dd ngoai tinh, 1am trai tim ba tan nat. Nhian qua xui khién ong dem ngudi
ban vé dé vo ong co co hoi phan boi, lam 6ng dau kho dé tra cai ng ngay
Xua.

Héi: Khi minh 1am mét viéc thién hay viéc phudc nao, minh c6 thé hoi
hudng cho oan gia trai chu dé giai bot nghi€p xau voi ho hay khong?

Pap: Piéu nay rat t6t va nén 1am. Thong thudng ai lam minh dau kho thi
minh mudn tra thi. Ai chtti minh mét cau thi minh muén chiri tra lai hai cau.
Va nguoi kia sé tra diia va tir tir leo thang, dén muc té hon 13 du da nhau.
buc Phat day "Chi ¢6 tir b1 mé1 x6a bé dugce han thu".

Theo luat nhan qua, ngudi kia 1am ta dau kho 13 béi vi trong kiép trude ta da
tirng lam ho dau khé. Khong phai tu nhién vo duyén c¢& ma ngudi ta dén lam
kho minh. Bay gid chiing ta tu tip cac cong dirc nhu: sam hdi, tung kinh, tri
chu, lay Phat, ngoi thién, b thi, phong sinh, v.v... réi hoi hudng cho oan gia
trai chil va cau cho ho duoc an vui, hanh phtc.

Trong doi séng vo chong, khi ghét nhau, chiri nhau thi lai cang bi séng véi
nhau 1au hon vi tao thém nghiép oan trai. Nguorc lai, néu ta di chua doc kinh
cau nguyén, hoi hudéng cho oan gia dugc manh khode, binh an, vui vé thi co6
mot ngay nao doé ho s€ budng tha ta, nhu doi chia tay, ly di, v.v... Nhu vay la
ta tra hét nghiép voi ho.

Ngai Pat Lai Lat Ma c6 ké mot cau chuyén:

Nhiing vi Lat Ma Téy Tang bi nguoi Trung Quéc bat, danh dap, hanh ha
thuong xuyén. Cac vi Lat Ma phai tim cach trbn khoi Tay Tang. C6 mét vi
su 16n tudi trén thoat duge qua dén An Do va dén danh 18 Ptc Pat Lai Lat
Ma. Ngai héi vi su:

- Ong bi tu bao 1au?



Da gan 20 nam.

Trong thoi gian dé 6ng bi hanh ha ra sao?

- Da moi ngay ho 16i con ra danh dép, tra tan cho dén khi con chiu hét
noi1, ngat xiu thi ho mdi ném con tr¢ lai trong phong giam.

- Vay trong luc bi danh 6ng lam cai gi?

- Trong gan 20 nim trong tu, nhitng lac bi danh dép, con cb ging giir
tam tu bi, thuong x6t td1 nghi¢p ké dang danh dap con va khong khéi niém
thu ghét ho.

Chung ta thy gan 20 nam trong t, vi Lat Ma nay da tu hanh tir bi. Ngudi
khong biét tu thi khi bi ddnh dap chic chin s& chai thim trong bung. Nhu
vay trong luc tra nghiép, ho vo tinh tao ra nghi€ép mdéi, nghi€p san han. Trong
khi do, vi Lat Ma nay cling tao ra nghiép moi, nhung do la nghiép tir bi. Nho
vay ma ngai da tra hét nghiép oan gia va tron thoat khoi Trung Quédc.

Héi: Néu mot ngudi chét di trong khi 4n 04n chua tra hét thi sao?

Pap: Khi mot nguoi chét di thi "duyén" tan rd, nhung cai "nhan" (ttrc su an
oan trong tadm thirc) van con, dén mot kiép nao dé6 nhan duyén hoi tu day du
thi ho s€ tra tieép. Cho nén chét 1a than xac chét chir an odn khong chét.

Hoéi: Co nhiing truong hop mdt ngudi bi bénh nang nhung khong chét dugce.
Gia dinh phai thinh quy thay dén tung kinh, cau cho oan gia trai chii budng
tha dé nguoi bénh ra di nhe nhang. Viéc nay nhu thé nao? Quy théy ¢ cau
dugc khong?

Pap: Khi mot nguoi bénh ning nhung ¢ nhiéu oan gia trai chii khong chiu
budng tha, ho s& phai kéo dai canh song do chét do. Oan gia trai cha co thé
1a hiru hinh, hoac vo hinh.

- Pdi véi oan gia hitu hinh: ngudi bénh hap hdi con mot uan tc, hay an
han can phai giai bay hay xin 16i voi mot ngudi ndo d6. Néu giup ho gip va
giai bay dugc thi ho s€ ra di nhe nhang nhanh chong.

- Ddi véi oan gia vo hinh: quy thay tung kinh cau xin oan gia tréi chu
tha thir cho nguoi bénh, nhung c6 két qua hay khong tiy thudc vao su an
oan nang hay nhe. Néu 4an oan nhe thi ho c6 thé tha thi, nhung néu nang va
ho khong chiu bé qua thi quy thay ciling khong thé lam gi hon.



Héi: Minh c6 thé "x6a ng" cho con n¢g dugc khong? Va bang cach nao khi
ma nguoi thi€u ng nhat dinh doi trd ng?

Pap: Néu minh 12 cht no thi minh c6 thé x6a ng hay tha no, bang cach noi
cho ho biét 1a ho khéng con ng minh va khong can phai lam gi cho minh
nita. Nhung néu ho nhat quyét doi tra no thi ctr dé cho ho tra. Khong nén loi
dung, xai xé, hay khinh thudng ho. C6 thé vi kiép trude ho luong gat minh
nén luat nhan qua bat ho phai tra thi ho mai ti€u nghi¢p. Thi du nhu chuyén
cua Mat Lo1 phu nhan va bon tén khiéng kiéu.

Héi: Ngudi c6 con nhi€u va nguoi khong ¢ con, ngudi nao tot hon?

Pap: C6 con nhiéu ma toan 1a oan gia t6i doi no thi khong tét. Nhung
nhi€éu con ma la an gia t41 trd ng cha me thi tot. Con nguoi khong c6 con
cling ¢o6 hai truong hop:

- Tu y khong mudn co6 con, vi khong c6 ng con cai. Pay la di€u tot, s& cau
nhuy.

- Nguo1 muon c¢6 con ma khong cd dugc, do vi do1 trude da tung pha thai,
hodc sinh con ra ma khong nu6i nang dang hoang, bo roi chiing né. Pay la
diéu bat hanh.

Hoéi: Cac vi dai dé tir caa Puc Phat nhu Xa Loi Phat, Muc Kién Lién, Pai Ca
Diép... khi gap Ptrc Phat va tu dac dao thi ho cling da tu hanh tir nhiéu doi
trudec.

Con ba Patachara, khi gip Pt Phat, ba ciing tu hanh dic dao. Vay trong
nhirng tién ki€p cua ba, ba c6 tu hanh hay khong, hay chi gap Phat r61 tu dac
dao ngay trong mdt do1 ma thoi?

Pap: Cau chuyén khong c6 noéi r6. Nhung dya vao luat nhan qua thi ching
ta c6 thé hiéu rang nhitng ngudi sinh cung thoi va gip duoc Phat dé tu hanh
1a nhitg ngudi da nhidu doi nhiéu kiép c6 nhan duyén véi Phat. Cac ngai
Xa Loi Phét, Myc Kién Lién, Pai Ca Diép... da timg la d¢ tu, timg theo Pirc
Phat trong nhiéu kiép khi Ngai con 1a B6 tat. Nhung khong phai kiép nao
cling dugc gip va theo Phat. Nhu chung ta cling vay, khi chét thi di qua klep
khac chi khong thé & d6 chd nguoi than cung di dau thai mot luot. Mai
nguoi sé theo nghiép riéng ma luan hoi. Cho dén mét kiép nao do, du thoi
gian tinh, du nhan duyén mai gdp lai nhau.

Nang Patachara cling c6 nhu’ng kiép 1am ac phai tra nghiép va nhing kiép tu
hanh gip Duc Phat khi ngai con 1a Bo tat. Trong vong luan hoi vo luong



kiép thi 500 kiép dé tra nghiép ac ciing khong co 1a bao. Cho dén kiép cudi
cung dang tra nghi¢p ac thi cung luc nghi¢p lanh da tao ngay Xua cung chin
mui. Hai nghiép xau va t6t cing tro ra mot lac. Trong cai rui cé cai may,
trong luc dau kho thi nang gap lai Dic Phat va dugc Ngai gido hoa. Tai sao
luc hoan nan, dién khung, nang khong tim dén céac dao si khac ma lai di dén
noi dirc Phat dang thuyét phap? Cai gi da din nang di t6i d6? D6 1a Nhan
Duyén. Bo1 véy, khi nghe danh mot vi thay hodc mot vi dao cao dirc trong,
minh phai cd gang tim toi dé gieo duyén vai vi Ay.

Hoéi: Ma Ba Tuan la loai ma nao, c6 dugc nhiing cong dic gi ma lai duoc
song rat lau va c6 nhiéu than thong?

Dap: Trong dao Phat, ma 1a cai gi d6 lam can tr¢ duong tu, hay sy giac ngd
giai thoat cia minh. Co nhiéu loai ma nhu: t&r ma, thién ma, ndi ma, ngoai
ma. Ma Ba Tuan 13 mot loai thién ma, loai ma cao nhat trong sau cdi troi
(Tt Thién Vuong, Da Ma, Dao Loi, Dau Suat, Hoa Lac va Tha Hoa Ty Tai).
Ma Ba Tuén ciing nhu tit ca chu thién déu co phudc rat 1on, nhung chap vao
phudc cua minh va ¢6 tdm ngd man. Ma Ba Tuan 14 vua cai trj tat ca chu
thién. Khi Ptrc Phat sap giac ngd, anh sang ciia Ngai chiéu khap noi. Ma Ba
Tuan trong thay lién xudng tim cach pha phach, can tré su thanh dao cua
Ngai. Ngoai ra, no ciing biét rang sau khi thanh dao Puc Phat s& gido hoa
cho nhiéu nguoi gidc ngd thoat khoi vong kiém toa cta nd. Vi vay nd ludn
tim cach pha réi, ngin can su tu hanh ctia nguoi khéc.

Héi: Tro lai cdu chuyén hai vo chong nha giau giup d& ngudi ban ngheo rdi
bi phan boi. Trong truong hop nay, ai ng ai va ai tra cho ai?

Pap: Thi du nguoi chong di 1am vé dua hét tién cho vo dé vo toan quyén sir
dung, tiéu xai. Do 12 6ng ay tra ng (tién) cho vo. Néu sau ndy 6ng kham pha
ra su phan boi cta vo thi 6ng s& dau kho. Trong trudng hop nay, vo ong vira
1a chti no (tién) vira 14 oan gia (1am 6ng dau kho).

- Phan nguoi vo: néu lay tién cua chong lo cho con cai thi ba dy chi
thiéu no miy dura con. Néu guri cho cha me thi ba tra ng cong on sinh thanh
dudng duc cia cha me. Néu mang tién cho tinh nhan thi ba thiéu nog va tra
ng (tién) cho 6ng ta.

- Néu ngudi tinh cta ba sau khi lay tién roi phan boi, di 1y nguoi khac,
ba vira mat tinh vira mat tién thi 6ng ta vira 1a chu no (tién) vira 1 oan gia
cua ba ta.



- Trong khi ngudi chong dang tra ‘nghiép xau da tao tir doi truge thi
nguoi vo va ong ban kia, do hanh vi Xau xa, luong gat ca tinh lan tién, lai
dang tao ra nghiép xau méi cho nhitng kiép vé sau.

Trong cudc doi, an tinh, odn han ct chay long vong cho nén "tinh la gidy
oan". Nhirng ngudi c6 tinh cam wdt at thi ¢b vui dua, nhao 16n méi trong cdi
Ta ba. Ngay nao thtc tinh ra dugc nhu ba Patachara thi moi biét dimg lai va
tim duong thoat ra.

Héi: C6 khi ndo minh bi doi tra ng nhiéu hon s6 minh thiéu khong?

Pap: Thong thuong khi doi du sé ng thi cht no s& bé di. Nhung rét tiéc 1a
luc d6 con ng thuong khong chiu nhé ra. Vi trong luc tra ng, con ng khong ¥
thirc la minh dang tra ng, ho nghi la dang cho vay nén co y mudn doi lai khi
nguot kia bo di. Thi du: trong thoi gian chung song voi nhau, nguoi chong
sam sira, cung phung cho vo du moi thir ba &y mudn. Ong khong biét 14 ong
dang tra ng. Nguoc lai, ong nghi 1a minh dang ban phat cho vg. Pén mot
ngay nao d6, khi da ldy du sd ng, ba ay s& bo di véi nguoi khac. Nguoi
chéng luc do, do khong hiéu dugc viéc no nan trong tién kiép nén chay theo
doi lai nhitng gi 6ng da "cho" vo trudce kia. Cai kho cua chung sinh 1a khong
hiéu dugc khi minh dang chung song véi ai ma ho bo ra di vi yéu ngudi khac
hodc qua doi, thi do la d4u hiéu no nan, oan gia chidm dut. Do khong hiéu
diéu d6 nén minh thuong niu kéo, tiéc nudi. ..

Con cai cing vay. Co dua to1 lam minh hao tién ton cua, nhung cling c6 dua
hiéu thao, hét long lo lang, san soc minh. B¢ la nhimg dira thiéu ng minh va
dén dé tra ng. Khi tra hét no roi thi nd s& ra di. Lic d6 minh lai hét st tiée
thuong, dau kho, khong chiu nha no ra.

Minh niu kéo 12 minh tao mot nghiép i luyén mai, lam nguoi ta bi kho so,
niu kéo, hodc tré mat hat hui, x6 dﬁy minh ra. Lac d6 y€u thuong tr¢ thanh
tht han, va cir nhu thé ma chay 10ng vong tir yéu thuong dén thu ghét, rdi tai
sinh dé tiép tuc thu ghét, yéu thuong.

Héi: Néu hai vo chong giir tién chung véi nhau, mot ngudi 1én lat 14y tién d6
g cho cha me minh thi c6 tao ng vé1 nguoi kia khong?

Pap: Néu lay trong pham vi sb tién minh déng goép vao thi khong sao, con
néu lay hon thi tao ng vo1 nguoi kia.



Héi: Néu mot ngudi dén trong doi minh mang lai kho khan, phién néo cho
minh thi nén lam gi 1a t6t nhat? Bo chay tron hay tim cach lam cho ho vui
Iong? Pap: Co 3 giai phap:

1/ Trude hét minh phai cd ging chuyén hoa tinh trang, kién nhan sira minh
va stra hoan canh dé chuyén nghiép oan gia.

2/ Néu cb géng hét stirc ma khong stra d6i dugc hoan canh thi minh phai tap
chép nhén va 1ay co hoi nay dé tu hanh, suy nghi xem nhan qua nao da khién
minh roi vao hoan canh nay dé c¢b ging chuyén nghiép.

3/ Sau khi d3 c6 gang lam hai diéu trén ma ho van lam kh6 minh qua thi nén
b6 trén, lanh xa. Nhung trong thoi gian d6 van phai tiép tuc tu hanh, tich tu
phudc dire, hdi hudng cho oan gia. Vi bo trén khong thé tra hét nghiép, ma
chi 1a tam ngung tra, dé c6 thi gio tich tu phudc dirc rdi tra ng sau.

Héi: Néu minh lam cho mdt ngudi dau khd nhung ngudi d6 tir bi tha th cho
minh thi minh c¢6 phai tra cai nghiép ac da lam nguoi ta dau kho khong?
Pap: Néu nguoi d6 tha thir cho ¢6 thi ho khéng gy nghiép oan gia (oan thu)
voi ¢6. Nhung bai hoc nhan quéa c6 chua hoc duge, do 1a "khong nén lam
kho nguoi khac". Do d6 ¢6 van phai tra qua, khong phai vdi ngudi da tha thi
cd ma vai nhitng ngudi da bi ¢6 lam kho tir nhiéu kiép trude. Thi du nhu Dé
Ba Pat Pa pha hai Dirc Phat, va Ngai tir bi tha thir, nhung luat nhan qua van
khién cho Dé Ba Pat Pa phai doa dia nguc.

Hoéi: Lam sao dé biét minh 13 cht ng hay 13 nguoi thiéu ng?

Pap: Khi minh 1a nguoi thiéu no thi chu ng sé tu dong tim dén doi. Thi du
mdt ngudi em ho ciia minh & tiéu bang khéac bi that nghiép téi xin ¢ nhd nha
minh dé tim viéc lam. Nhung roi nd ¢t & Iy nha minh khong chiu don di,
cling khong lo tim viéc lam, bit minh nudi ma khong lam gi ca. Do 1a chu ng
tim dén doi ng. Khi ndo doi hét ng thi né s& don di.

Nguoc lai, néu ngudi em ho d6 dén & va gip dd minh lam tat cd moi viéc
du minh khong nho, nhu nau com, lau nha, hat bui, san soc, lo lang cho
minh, thi minh la chu no.

Héi: Bach Théy, cho vay an 101 c6 tao nghiép khong?



Pap: Bit cr hanh dong nao ciing déu tao nghiép, chi c6 diéu 1a nghiép tot
hay xau. Néu lay 101 vira phai thi tao nghi¢p nhe, néu lay 161 cat co thi tao
nghiép nang, doi sau s€ bi nguoi khac cho vay cat co lai.

Hoéi: Néu nguoi ta khong tra thi sao?

Pap: Thi nguoi ta méc no. Néu minh bi nguoi ta giut no thi tai doi1 trude
minh d3 giut ciia nguoi ta. Con ngudi giyt no thi lai tao nghiép xau méi. Boi
vay nhan qué ct ching chit khong dut. Biét thé thi minh nén xa bo nhiitng gi
xay ra v6i minh, con ngudi ta 1am diéu gi khong tét thi d6 1a chuyén cua ho.

Héi: Néu minh cho vay khong ldy 10i ma ngudi ta khong tra thi sao?

Pap: Thi d6 1a minh dang tra nghiép da giut ciia nguoi ta trong kiép nao do.
Va minh nén x4 bd ludn cho hét nghi€p. Néu thu ghét, thua kién thi nghiép
khong cham dat. Con néu clt am uc, tirc gian thi ki€p sau s€ di tim dé giut
lai.

Hoéi: Nhu vay thi minh c6 thu dong qua khong? Thi dy minh c6 5 dua con,
nhu 5 thang chil ng, phai chay tién dé nuéi ching né. Trong khi d6 thi nguoi
khac lai giut tién cua minh ma minh lai noi kiép sau moi di tim doi.

Pap: Y anh mudn noi anh dang lo tra ng cho 5 thang con chua xong ma con
bi nguoi khac giut no nita thi lam sao lo cho ndi, phai vay khong? Anh dimng
lo, nhan qua ludn dé cho anh c6 du dé tra. Du c6 bao nhiéu ngudi giut no
ctia anh thi 5 thang cht no van kién nhan chd anh tra, chd dén 70 tudi ching
n6 van cho duoc.

Héi: Bach thay, gian 1an thué bi toi gi?

Pap: Pay 1a van dé thudc gidi trom cip. Theo nhan qua minh s& phai tra lai,
c6 thé ngay trong kiép nay bi phat ti, khong can chd dén kiép sau. Nghiép
trd nhanh hay cham tuy loai, giéng nhu tréng cay, ¢6 loai moc nhanh, c6 loai
moc cham hon.

Héi: Néu minh cung duong, an téng kinh sach, gitip d& cac hoi thién ma lay
bién nhan dé khai thué thi c6 dugc cong duc gi khong?



Pap: Néu ngudi ta sin sang hay tu dong lam bién nhan cho minh thi khong
sao, minh van dugc phudc nhu thuong. Con néu minh cing dudng ma yéu
cau ho 1am bién nhan dé minh khai thué thi van c6 phudc nhung it hon, boi
vi cung duong ma c6 muu 1oi.

Hoéi: Hai nguoi khac dao 14y nhau thuong hay gip kho khan. Thoi gian dau
con nhudng nhin nhau, nhung tir tir c6 sy ran nit vi nhitng sy xic pham to1
cac dang thiéng liéng. Kinh xin thay cho biét nhitng khé khin gi thuong gip
phai khi hai vg chong khac ton gido va lam sao dé hoa giai?
bap: Chung ta biét vo chong thuong 1a oan gia, gap lai nhau vi nhimg an
oan tién kiép chwa giai quyét. Ban dau moi yéu nhau nén con né nang,
nhuong nhin nhau, dao cua ai nguoi ndy giir, khong ai xtic pham dén niém
tin cia ai. Nhung mdi nguoi déu co cai ngi (hay tu ai) cua minh. Sau mot
thot gian, cai ngd tu tur troi day tro lai va bat dau c6 nhitng luc duc, xich
mich v61 nhau. Sy khac ton gido lam cho ho c6 thém mot van dé dé gay su,
cai va voi nhau. Vi la oan gia cua nhau nén tim cach lam cho nhau tirc gian
chtr khong phai tai Phat hay Chua. Néu thuong nhau that su thi khong c6 16i
Phat hay Chua cta nhau ra ma boi bac. Chi vi séng voi nhau khong hanh
phlc nén méi "gian ca chém thét". Mudn hoa giai van dé khac biét ton gido
thi phai dat tinh thuong 1én trén hét. Ngoi lai noi chuyén véi nhau mot cach
thanh that, va tim cach xay dung hanh phuc gia dinh.

Hoi: Co mot ong cu gbc dao Phat nhung vi lap gia dinh v6i nguoi theo dao
thién chtia nén bat budc phai theo dao cua vo. Pén khi ong gia sap chét thi
ctr lan 16n mai khong chét dugc. Ong nan ni vo mo1 mot vi thay cua Phat
gido dén tyung kinh cho ong. Nhd d6 6ng ra di duge nhe nhang. Xin Thay
giai thich dum viéc nay.

Pap: Ong cy nay vi thuong vo nén danh bo Phat theo Chua. Pay 1a sy ép
budc chur trong long 6ng khong tin Chua va mang mac cam toi 16i véi Phat.
Pén lac sap chét thi 6 ong lo s, khong biét s& di dau, ai s& tiép dan ong. Khi
nguoi sap chét ma cé ndi niém uan tc, chua noéi duoc thi thuong trin try
khong di dugc. Nho thinh dugc vi thay dén tung kinh nén 6ng trat bé dugc
mic cam toi 16i dd bo Phat theo Chua, va nhd d6 yén long ra di nhe nhang.
Tir nhitng kinh nghiém nay, chung ta nén sap xép trudc moi chuyén: xin 13i,
cam on, chia chéc tién bac, tai san, hau su... dé khi chét ching ta yén long,
ra di dugc nhe nhang.



Héi: Con 1 ngudi cong gido, bay gid con mudn quy y thi phai 1am thé nao?.

bap: Tu theo Phat, c6 khong can phai bo dao Chia ma chi can nuong theo
101 Phat day dé song an lac, hanh phuc. Nhu:ng néu ¢6 muén tré thanh mot
Phat tir thi nén tim dén mot chiia nao dé, xin vi thdy hodc su ¢6 lam 18 quy y
cho. Piéu quan trong 14 khéng nén nghi minh phan bdi Chaa. Minh khong
phan boi ai ca. Vi Chiia va Phat khong can minh theo va khong bao gid bét
161 nhitng chuyén nho nhit nhu vay.

Hoéi: Nhung néu minh lam nhu vay thi gidng nhu minh di hai hang. Khi chét
linh hon minh s€ nhu thé nao?

Dap: Nh1eu nguol quan niém rang khong duoc quyén di theo hai dao mot
lac, gidng nhu di hai hang, khi chét linh hon s& bi x¢é doi. Pay 1a mot quan
niém ngay tho va au tri. Khong ai di hai hang dugc va ciing khong ai c6 thé
xé linh hon ra duoc. Giéng nhu ong cu ndi trén, ty 6ng cd mic cam to1 16i
voi Phat. Ca doi 6ng phai gia bo theo Chua, nhung trong long 6ng van theo
Phat, nén dén gio chét ong can phai trd vé véi Phat thi méi di dugc.

Pao gido hay ton gido 1a nhitng gido 1y hudng dan minh séng mot cude doi
dao dtrc, binh an, hanh phtic. Con nguoi 1a chu nhan tao nghiép va ciing 1a
ké thira tu nghiép ctia minh. Khi sdng ma tao nghiép ac, du theo mot dao hay
nhiéu dao, khi chét van tai sinh trong canh kho. Khi sdng ma tao nghiép tbt,
an hién o lanh, du khong theo dao nao hay theo nhiéu dao, khi chét van tai
sinh canh gi6i an lanh. Viéc phan chia t6n gido dé niu kéo, thau phuc tin d6
1a nhitng quan niém ngay tho, au tri.

Hoéi: Nguoi than trong gia dinh c6 lic hanh xtr nhu an gia, ¢6 luc nhu oan
gia. Nhu vay lam sao biét t&1 bao gio mai trd ng xong?

Pap: An gia va oan gia 13 nguoi dén dé tra no va doi ng. Thuong thi tién
trinh doi ng va tra ng khong don gian ro rang nhu hom nay to1 trd ng, mai to1
doi ng, ma su viéc doi va tra dan léng vao nhau nhu mang nhén. Dai khai
khi séng v&i nhau ma c6 ua cod ghét co buén c6 gian, ngay khi d6 la quy vi
dang song va tao nghi¢p oan gia. Bo1 song khong don gian, no thay 601
thuong xuyén gidng nhu mua nang bén mua, dau c6 mua hoai hoic ning
hoai. Hoi sang m&i thdy nang dep, bay gio may den kéo téi. Trong cudc
song cua ching ta cling vy, c6 lic gian hon, cai 10n, roi xin 16i, roi moi
nhau di dn lam hoa, hoa xong rdi lai gay 16n nira. Nhu vay cudc doi méi tha
vi, d0 mui chua, cay, ding, chat, min, ngot. Oan gia trong cudc doi ciing
chuyén bién nhu vay. Cho dén khi nao tam khong con ua, ghét, budn, gian,



khong con mubn kéo vao hodc day ra thi lac d6 nghiép oan g1a ciia minh
moi cham dut. B6i vay, cac vi A La Han khi chimg qua roi thuong noi:
"Nhiing gi cin lam ta d& 1am roi, pham hanh da xong. Kiép nay la kiép chot
khong con tai sinh nita". Tai vi cadc ngai khong con ng¢ ai nita nén di luon
khong trd lai coi nay.

C6 nhitng cdp vo chong chan nhau qua, thudng ndi "thoi kiép nay 1a kiép
chot, kiép sau khong gap lai nita". Gap lai nhau hay khong, déu co tiy theo ¥
minh ma tiy theo ludt nhan qua. Néu con thuong, ghét, thi con nghiép oan
gia va s& gip lai nhau du6i nhitng hinh thtrc khac, khéng han 1a vo chdng.
Chi khi nao tdm khong con thuong, ghét nita thi méi hét gip lai nhau.

Héi: Kinh bach thay! Trong tién trinh vay tra, tra vay, khi minh dang tra no
thi lam thé nao dé dung vay nira?

Pap: Ty minh ng tinh hay no tién?

Pa s6 no tinh kho tra hon no tién. No tinh 13 gi? Thi du: C6 mot ¢d gai no
rat xinh dep va dung sic dep ciia minh dé 1am quyén rii 5 chang trai & trudng
¢ dang hoc. Co dbi xur khéo 1éo khién ho 1am tuong 1a ¢ yéu thuong ho.
Anh ndo ciing tuéng co ta thuong minh nén hét long chiéu chudng cung
phung c6. Nghia 1a lac do cac anh chang nay déu trao tinh cho co. Nhung
cudi cung cd bo roi ca 5 anh va di 1ay mot ong triéu phl. Su viéc nay xdy ra
binh thuong ¢ doi va khong ai budn dé y. Nhung cb ta da tho nhan nhiéu
tinh cdm va dic 4n ctia 5 anh chang. Cho nén nhimg kiép sau, cac anh chang
nay s€ di tim co dé doi lai cai an tinh ma ho da trao cho co, nghia la doi co
phai yéu thuong, chidu chuéng ho nhu ho di timg cho c6 trong kiép qua
khur.

No tién thi dé tra hon nhiéu. Chu ng dén doi tién thi minh chi can chi ra cho
dén khi nao ho doi du sé la xong. Nhung c6 nhiing truong hop cac ong
chong di lam dem tién vé dua cho vo noi: "Tién n¢, em thich cai gi thi cu
mua sam thoai mai, khong can phai ha tién". Ba vo nhén tién xai thoai mai
nhung van cam thiy khong hai long, khong hanh phic. Vi sao vay? Vi ho
can tinh chtr khong phai tlen Boi vay trong van dé tra no, ta can phén biét o
rang chu ng doi tinh hay tién. Nguoi ta doi tinh ma minh dua tién thi ngudi
ta khong hai 1ong. Nguoc lai, nguoi ta doi tién ma minh dua tinh thi ho béo:
"Anh néi yéu t6i ma cai nhan hot xoan chua mua. Noi kiéu nay ai ma tin?"
hodc "Anh néi thuong em, mudn cai gi anh ciing cho hét. Anh n6i hay lam!
Nhung c4i nhan hot xoan nhé xiu ciing khong c6, ngay sinh nhit ciia em
cling khong nhd, bong thi khong bao gid ting duge mot cai'.



Trong doi séng hf?mg ngay, vo chéng, con cai, cha me, anh em, ho doi hoi
minh cai gi, tc 13 minh thiéu no ho cai d6. Chi c6 vy thoi! Khi tra no,
nghia 1a khi d4p ing nhiing doi hoi ctia chu ng thi dung khoi tdm wa, ghét,
vui budn, gian hon ddi véi ho.

C6 nhitng ngudi chan ghét nhau nhung van tiép tuc sdng véi nhau, va nhu
vay thi dé tiép tuc tao thém nghiép x4u. C6 ngudi nghi "thodi rang & dé tra
nghiép". Nhung lam sao tra nghiép dugc khi ¢ voi nhau ma gién hon, byc
bdi, chién tranh lanh, gdm nhau, khong thém nhin nhau, rdi ra ngoai néi xau
nhau. Ho tudéng dang tra nghi¢p nhung thuc ra lIa dang tao thém nghi€p oan
gia, tuong la trd ng ma thuc ra 1a dang vay thém.

Tra ng ma khong vay thém la khi nao nguoi ta yéu cau, doi hoi minh cai gi
thi minh lam cai d6 voi tam khong wa, khong ghét. Ho can giup do thi minh
glup do. Ho mang chiri thi minh nhin va tap hy xa. Néu nguoi ta mang chi
ma minh noi gian, chui lai 13 v6 tinh minh dang vay, dang tao nghiép moi.

Hoi: Trong van dé sinh san hitu tinh, cin phai c6 tinh cha, huyét me va mot
than thirc nhap vao thi méi c6 mot chiing sinh ra doi. Vay thi trong sinh san
v tinh c6 than thic hay khong? Néu c6 thi lam sao né biét dé nhap vao cai
tring thu thai trong phong thi nghiém, va chiing ta s& giai thich thé nao vé
oan gia?

Pap: Mot chung sinh ra doi can c6 ba diéu kién 14 tinh cha, huyét me va mot
than thtrc, di d6 13 sinh san hitu tinh hay vo tinh. Nhuw mot ngudi méy ro-bd
can mot hinh thé vat chat va dién. Néu khong c6 dién thi r6-bé khong thé
hoat dong, nhtic nhich duoc. Than thirc ctia mdt ching sinh cling tuong tu
nhu dién lam cho r6-bd hoat dong vay. Thén thirc con duge goi 1a tam thiec,
noi theo binh dan 12 linh hén. Béi vy mot chung sinh sdng duogc thi phai co
than thirc du phan vao.

Cau hoi ké tiép 1a giai thich sao vé oan gia? Quy vi biét chu Bd tat hay cac
vi Lat ma Tay Tang khi tai sinh tr¢ lai, cac ngai c6 tu nhién xuat hién 1 Iu
nhu mot dira bé r6i 16n 1én dan dan trudc mit quy vi khong? Khong thé
duoc! Khi tai sinh tr¢ lai ¢d1 nay, cac ngai cling phai tuan theo tién trinh ciia
chung sinh ¢ day. Ho cling can tinh cha huyét me cho du nam trong bung
hay ndm trong ong nghiém.

C6 nhitng dua con (khach gia) khong ¢ an oan voi cha me, nd chi nuong
nho cha me nhu cira ngd dé tro lai cdi nay hoan tat nghiép cia riéng né. Néu
quy vi co dip xem phim phéng su vé cac vi Tulku (Lat ma tai sinh) thi s&
thdy su khac biét. Mot dira bé hai tudi binh thuong lac nao ciing bam chit



me n6 khong roi ntra budc, trong khi cac vi Lat ma tai sinh du chi hai tudi,
nhung khi gdp dé¢ tir cia minh doi trude lién di theo ho mdt cach dé dang,
khong ngé ngang gi dén me minh nita. Ho chi nuong theo cha me dé duoc
sinh ra, 16n 1én va tiép tuc con dudng tu hanh. Ho khong co tinh cam ai
luyén voi cha me.

No6i chung, nhiing ching sinh nao khong c¢6 nghi¢p oan gia voi cha me thi ho
s€ tim t&i1 cac phong thi nghi€m sinh san vo6 tinh d€ cho co hoi tai sinh.

Héi: Kinh bach thdy! Vo chdng chung con vin con séng chung voi nhau,
nhung 10 ndm nay hai nguoi khong con quan hé nira. Nhu vay con mudn
biét 1a con v6i 6ng Ay con nghiép qua voi nhau hay khong?

Pap: Vo chong 1a do duyén ng, nhung thu hat nhau béi cai tinh (tinh yéu va
tinh duc). Luc méi ldy nhau thi tinh con ndng bong. Nhung séng chung 1au
ngay thi tinh c6 thé phai dan va ngudi lanh. C6 hoi 1am sao biét nghiép qua
ctia hai bén con hay hét? Néu hai nguoi ddi xtr v6i nhau nhu tinh ban, nghia
1a khi ¢6 c6 nguoi khac thi 6ng ay dimg dung, va khi thiy ong di v6i nguoi
khac thi c¢o ciing tinh bo, khong ghen tudng, buc tic, thi biét 13 nghiép vo
chong d hét roi. Con néu chua duoc nhu vay thi chua hét nghiép.

Hoéi: Nhu thay da day dbi voi an gia ching ta can phai xa. Nhung c6 an gia
mac du minh da x4, khong muon ho tra cho minh nita, nhung ho cr tim dén
minh dé tra. Néu minh quyét dinh dit bo ho, khong nhan nhiing gi ho tra
cho minh, va xa roi ho dé di 1am viéc khac thi nhu vy trong nhimg kiép sau
mi‘nh cO phai tai ngd lai véi ho dé cho ho tra cho minh nita khong, thua
thay?

Pap: Khi co tir chdi khéng nhan sy tra on ma ho khong chiu roi bo thi phai
xét lai xem d6 co that 1a 4n gia hay khong? Bai vi co thé 13 oan gia tra hinh,
ho dang ting cho c6 dé ngdm doi cai khac. O doi hiém c6 tinh cho khong
biéu khong lam, nhat 1a dbi v6i phu nir. Nguoi doi lam gi ciing ¢6 ¥ do, hoic
dé cau canh, nho va, hodc mong cho an hué cua co. T6t nhat 13 nén gitlr tam
khong wa, khong ghét. Giong nhu Mat Loi Phu Nhan, ba tha cho bbn tén
khiéng kiéu, nhung ching né nhét dinh & lai dé tra ng thi ba ciing danh chap
nhén va méc k¢ tui n6. Hay gilr tdm binh thuong khi nguoi ta tra cho minh.
Khi nguoi ta méc ng, mudn tra, thi c& dé ho tra nhung minh khong ban tam
vao diéu do, khong xua dudi, ciing khong niu kéo hay loi dung. Khi nao tra
no xong thi ty dong ho s€ ra di. Néu minh quyét dinh dut bo ho, va xa ro1 ho



deé di lam viéc khac thi ho chua tra ng hét. Ki€p sau c6 va ho s€ tai ngd lai va
ho s€ tra tiép cho co.

Con néu vi ho ma co khong lam dugc vi¢e khac thi ho tré thanh oan gia 1Ol
Thi dy nhu nguoi d6 cho co nhiéu 4n hué nhung néi: "To6i cho cb tat ca moi
thir nhung c6 khong duoc di chua", nhu vy 1a cho ma c6 ¥ dd, d6 13 oan gia
tra hinh. B&i vi an gia thi cho v diéu kién, khong doi hoi mot cai gi hét.

Hoi: Con c6 nhiéu bénh tat. Nhiéu Phat tir cho biét 1a con c6 nhiéu oan gia
trai chu tur vo thi ki€p, do con da giét hai chui rua nguoi ta, nén bay gio ho
dén doi ng lam cho con bi nhitng bénh kho tri. Kinh xin thay giang cho con
duoc ro?

Pap: Trong kinh Tiéu Nghiép Phan Biét (kinh Trung Bo s6 135) day rang
néu kiép truéc minh danh dap, tra tan, hanh ha ké khac, lam cho ho dau dén
thé x4c thi doi nay minh thuong bénh hoan, dau dén hay tan tit dé cam nhan
duoc nhimg gi ma minh da 1am cho nguoi khac. Néu doi trude sat hai chiing
sinh thi doi nay s& bi doan mang, chét yéu. Néu doi trudc tao khau nghiép,
méng nhiéc, chiri ria, vu oan ké khac, thi doi sau s& bi nguoi ta chir raa, béu
xau lam minh bj tai tiéng.

Tu trude dén gi0 chung ta noéi vé oan gia thar thiét, co6 da co thit, té1 doi ng
minh 1d rang, mat tran c6 thé trong thay dugc. Nhung ciing c6 loai oan gia
vO hinh nhu ma nhdp hay ngudi am theo, gap truong hop nay thi nén cliing
kién, tung kinh, sdm héi hodc 1am diéu lanh hdi huéng céng dic cho ho siéu
thoat, boi vi ho khong c6 than vat chat nén than thirc cia ho lan quan xung
quanh chd co hoi nhap vao minh dé tra thu (xem chuyén oan gia vo hinh &
chuong trudce).

Hoéi: Lam thé nao dé kém ché va tu chu khi gip oan gia hay an gia?

Pap: Mudn tu chu thi chung ta phai thuong xuyén tu tip lam chu tam y cua
minh. Khi oan gia doi qua thi rang gitr tdm binh tinh dung noi san bang cach
cht tim niém Phat, néu tu thién thi cha tdm vao hoi thd, hit tho vai hoi that
sau, tho ra that cham. Con doi véi an gia thi rang giit tam khong dinh mac,
ding dem 10ng ai luyén, loi dung khi ho tra no cho minh.

Héi: Bach thay, hoi truéc con di vuot bién, dem theo 4 dra con, nhung 2
dtra bi chét trén bién. Bay gio, sau 20 nam con van khong quén dugc hinh
anh tui nd, moi lan nhé dén thi con rat dau kho. Con nghi d6 1a 161 tai minh



va ong chong ciing noi 1a 15i tai con. Con rat 1a kho tam, bay gid con phai
lam sao?

Pap: C6 ba loai con. Loai thi nhat 13 oan gia téi doi ng minh, d6 13 nhiing
dtra con bét hiéu, pha nha pha ctra, mang cha chtri me. Loai tht hai 13 an gia
té1 trd ng minh, do 1a nhiing dra con hiéu thao, lo léng sin soc tra hiéu cha
me. Loai thir ba 1a khach gia khong c6 an oan gi voi minh ma chi nuong cha
me di ra sng cudc doi riéng cua nd, tai vi dung ngdy gid d6, nd can phai tai
sinh lai. Sinh tir 13 ctra ngd ra vao, cha me 1a phuong tién dé nhimg ching
sinh d6 tai sinh. B4i vy dimg twéng minh 1a cha me thi c6 quyén trén con
cai. Minh hiy nén xem va dbi xtr vi con cai nhu nhimg ching sinh. Khéng
nén xai xé, khinh thudng ma ciing dimg c6 cung chiéu, cung phung qua
muc.

Hai dtra con nhé chét sém nhu vy 1a né chi nuong theo bac di ra. Khi man
duyén phan, nghia 1a nghiép hd trg sinh mang hét thi gap nhan duyén di vuot
bién dua ddy no roi khoi cudc doi ndy ma thoi. Bac khong nén mang mic
cam t0i 10i.

Bay gid t6i cai kho vi thuong. Thuong hai dtra d6, toi nghiép ching nod chét
som qua! Néu n6 song thi bay gid chic ciing thanh béc si, k¥ su, ciing nha
cao cua rong nhu ai. Thuong céi hinh anh d6 n6 tr¢ di trd lai hoai. Tai sao
vay? Vi cai tuong cia minh né ludn chiéu lai nhimg hinh anh qua khi.
Minh khong lam chu dugc cai tuong, no 1a cai may quay phim trong dau
minh. Chinh cai turéng lam minh kho. ‘Bay gio phai lam sao? Phai day dod
cai tAm ctia minh. Modi lan n6 chiéu cuon phim cti d6 1én thi bac phai dung y
thirc noi lién: "Pay 14 cudn phim cii roi, khong con hop thoi nira, ta khong
xem dau", va no sé ty dong tét.

buc Phat da day trong kinh Nhat Da Hlen Gia (kinh Trung B sd 131):

"Pumng tim vé qua khu, vi qua khtr d3 qua roi. Pung tuong dén tuong lai, vi
tuong lai thi chua toi. Ké thirc gia an tra viing chai trong hién tai". Tudng vé
qua khir 12 hoi tudng nhimg gi da xay ra, con tuong toi twong lai la tuong
tugng nhitng gi chua xay dén. Nhé vé qua khu thi hay budn phlen nudi tiéc.

Tudng toi twong lai thi hay lo so. Ngudi khon 1a nguoi biét song trong hién
tai, chu tdm vao nhing gi dang xay ra ngay bay gio va ¢ day. Thi du bay gio
t6i dang 1am bép, thi chu tim vao sy nau nudng, cht khong nén dang lam
bép ma tAm clr nhd dén hai dta con.

buc Phat ngay xua day rat don gian, nhung ching sinh thudng lam cai gi?
Su viéc qua roi thi ctr nhd hoai. Tuong lai chua t6i thi cir tuong rdi lo trudc.
Tom lai e Phat day ta muén hét kho thi hay "chdm dat cai tuong". Tudng



la gi? Tudéng 1a mdt tam sé, nhi€ém vu cua no la chiéu phim qua khtr hodc
tuong lai cho minh xem. Va minh phai ¢6 kha ning quyét dinh "phim nay cii
roi, khong xem nita", va tit nd di. Néu tat chua dugc thi phai rang tu tip
niém Phat hay Thién quan dé 1am chi tim y.

Hoéi: Oan gia va nghi¢p c6 khac gi khong?

Pap: Oan gia 1a ngudi co thi 0an véi minh tir doi trude, nay gip lai dé doi
ng. Con nghiép 1a hanh déng. Khi minh méng chiri mot ngudi nao do 1a
minh dang tao khau nghiép. Khi minh danh dép, chém giét ai thi minh dang
tao nghiép ac vé than, goi 1a than nghiép. Khi minh nghi xau chuyén gi d6 1a
tao v nghi¢p. Nghi¢p co6 hai loai: nghi¢p nhan (karma) va nghi¢p qua
(karmaphala). Nghi€p nhan la hanh dong. Nghiép qua la qua bao ctia hanh
dong do.

Tom lai oan gia va nghi¢p khac nhau. Oan gia la nguoi, con nghi¢p 1la mot
hanh dong.

Hoéi: Lam thé nao dé phan biét giita oan gia va nghiép tra trong kiép nay?

Pap: Thi du trong gia dinh, nguoi chong an hiép vo thi nguoi chong 1a oan
gia cua vg, va nguoi vo dang trd nghié€p. Oan gia va nghiép di d6i véi nhau.
Oan gia 1a nguoi doi ng, gdy khé khan vdi minh. Con nghi¢p 1a su tra ng
gitra hai nguoi do.

Héi: Tai sao chu nhan hay cheén ép, an hi€p nhan vién hay thg lam vi¢c, noi
nhirng 161 moc hong, mia mai?

Pap: Tai vi ngudi chi d6 1a cht no ciia minh. Pa s6 nhimng cht no déu lam
nhu vay, tuc 1a hay xai xé con ng. Luat oan gia nod khién nhu vay. Chu ng thi
phai doi ng, va doi ng thi phai xai xé. Néu con ng khong lam vira ¥ ho thi ho
n61 moc hong mia mai, nhiéu khi con dudi nita.

Héi: Kinh xin thay cho biét giita thay try tri ciia mot ngdi chiia va Phat tir ¢0
oan gia hay khong?

Pap: Oan gia 1a gi? Néi don gian 1a ngudi lam phién, 1am kho minh, du cb y
hay vo tinh. Néu gifra thay tru tri va Phat tir c6 su xich mich, kho chiu, budn
buc, gian hon nhau thi do6 1a oan gia.



Héi: Néu 1a oan gia thi lam sao biét sy cing duong ciia minh 14 tra no hay
cung duong?

Pap: Ban dau minh dén chua cing duong Tam Bao véi long thanh kinh,
khong mong cau gi hét thi d6 1a ciing duong thanh tinh. Nhung sau mét thoi
gian, xay ra su bat hoa voi thay try tri. Hai bén bt ddng ¥ kién, xich mich,
roi budn gidn nhau ma minh c tiép tuc cing dudng thi d6 1a tra ng. Boi vi
trong dao Phat, lam bat ctr mot viée thién nao cling déu phai XUt phat tur su
tur nguyén va hoan hy, goi 1a "phat tAm", nhu thé mdi sinh ra phudc duc.
Con khi cung duong ma tdm khong hoan hy vi bi ép budc hay phién ndo thi
do6 1a tra ng chir khong con 1a cung dudng thanh tinh nira.

Hoéi: Néu hoi ngd véi vi thay rdi, minh cr mudn theo vi thiy dy dé tu tap,
cung duong, ton kinh khong ro1 xa, thi day 1a loai gia gi?
Pap: Cai nay goi 1a "gia vi". O ddy can than vi ¢ thé 13 oan gia tra hinh.
Tai sao goi la gia vi, boi vi nod ¢co the déng, cay, man, ngot. Quy vi cuoi,
nhung minh phai can than. Néu mudn theo vi thay dy dé tu tap, cing duong,
ton kinh thi rat tét. Thay mot vi thdy dang kinh thi minh ton kinh. Péang
ciing dudng, minh dén cing dudng. Pang tu hoc, minh dén tu hoc. Piéu nay
rat tot. Nhung c6 mot chit nguy hiém, d6 1a "khong roi xa". Cai nay 1a ai
luyén, dinh mac véi vi thdy d6. Pa sé Phat tir hay bi ket vao chit "khong roi
a" nay! T6i chua thiy thay d6 dé thuong qua! Sao thay hién nhu But vay
do' Ban dau tim dén thay véi tim cau dao, ton kinh, cing duong, nhung tur
tir cai tam ton kinh do chuyen thanh dinh mac, ai luyén, khong muén rdi xa
thay. Mot khi dinh mac rdi thi nd chuyén thanh oan gia lic nao khong biét,
va khi d6 s& ném du mui " gia vi" phién ndo, cay, da‘ing, man, ngot.

Hoéi: Lam sao biét dugc minh doi ng, va 1§ doi nhi€u qua thi dam ra minh ng
lai?

Pap: Séng véi nguoi xung quanh nhu vo hay chong ma minh cir doi héi
nguoi ta phai thé nay thé no thi biét 1a minh doi no r6i. Néu minh 14 chi no
thi khong can phai doi lam chi cho mét, béi vi ai thiéu ng minh thi tu dong
ho s& phai tra. Giéng nhu cau chuyén ba me c6 ba dira con géi o trén. Pira
con thr ba, ba khong thuong va ciing khong doi gi né ma n6 van tra no day
du, lo lang cho ba. Trong khi d6, ba doi tinh thuong cta hai dra con 16n.
Nhung ching né co tra khong? - Khong! Boi vi chiing n6 dau c6 thiéu no gi
ba.



Nguoi nay hoi, néu 15 minh doi nhiéu qua, ddm ra minh no lai. Quy vi dung
c¢6 lo. Néu doi nhiéu hon, nguoi ta khong c6 tra dau! Khong co ai c6 thé doi
nhiéu hon nhitng gi minh cho vay. Thi du ngan hang cho quy vi vay
200.0008. Sau d6 ho dén doi 250.0008, quy vi co chiu tra khong? Gia du ho
tinh 101 12 30.0008. Ca vén 1an 101 1a 230.000$. Nhung ho doi tong cong 1a
250.0008. Quy vi c6 chiu tra 250.000 khong? Hay 1a chi trda 230.000? Quy
vi khong bao gid chiu 10, phai vay khong? Thi con no ciing vay, quy vi
khong bao gid doi nhiéu hon duoc. Quy vi ¢ chay theo doi cach may di
nita, ho ciing dap quy vi ra. Boi vay, diéu quan trong la dung doi ng ai het
Ai thiéu no minh thi tu dong ho sé& tra, hdy dé cho luat nhan qua giai quyét.

Héi: Mot nguoi ¢6 oan gia v4i nhidu ngudi. Nhu thay giang 1a minh nén xa
lanh ngudi d6 thi ho sé& tu biét 16i va hdi cai. Nhung chinh ho ciing ¢6 an gia
hodc ban be, nguoi than ma ho s€ khong bao gio cam théy co 1ap. Va nhu
vay ho s& khong hoc duoc gi thi phai 1am sao dé cai hoa nguoi d6?

Pap: Tiéng Anh c6 mot cau don gian 1a "let go", co nghia 1a "budng xa" hiy
dé cho no di. Cai gi bat minh phai & vdi mot ngudi kho chiu, san si, 4i 6 hay
lam kho minh dé ma cai héa ho? Cai nghiép phai khong? Néu oan gia lam
minh kho qua, doi ng dit qua thi minh nén lam gi? Nén lanh xa. Néu khong
xa lanh dugc 1a vi tinh cam. Tinh 14 gidy oan! Nguoi d6 danh dap, mang
chtri, hanh ha minh, nhung minh khong bo di dugc. Céi gi khong cho minh
bo di? Tai vi minh thuong nguoi d6. Vi thuwong nén khong bo di duogc!

Y nguoi ndy mudn néi 1a thdy khuyén nén xa lanh ngudi oan gia kho chiu
kia mot thoi gian thi ho s& cam thay c6 1ap, va tir tir stra d6i tanh tinh. Nhung
ket mot diéu 1a ngudi do ciing co nhitng an gia nhu ban beé, ngudi than t6i
choi va khong cam thiy c6 1ap nén khong stra doi tanh xu. Vay phai lam
sao cai hoa nguoi d6?

Nhitng nguoi kia 14 an gia cho nén ho ddi xtr tot v6i nhau. Con minh véi
nguoi d6 13 oan gia cho nén ho ddi xtr xau véi minh. Vay minh nén lam gi?
Nén bo di thoéi. Chi trir khi ndo minh bo di, ngudi oan gia d6 khéc 16¢ nan ni
minh & lai thi minh c6 thé néi: "Puoc, t6i ¢ lai nhung day 1a 1an tha nhi. Néu
mang chiri, ddnh dap t6i 1an nita 1a t6i bo di luén". Khi d6 minh méi ¢6 co
hoi cai hoa ho. Con néu ho bat can, khong ton trong minh thi minh khong
thé nao cai hoa ho duoc. Trong cudc doi nay, ching ta thuong pham 161 1am
16n 12 "luén luén mudn thay doi tanh tinh cta ngudi khac", nhat 1a d6i véi
oan gia. Mudn chong minh phai nhu thé nay, mudn vo minh phai nhu thé
kia, muén con minh phai nhu thé no. Nhung ngudi ta c6 muébn thay doi tanh
tinh theo y cua minh khéng?



Khoéng! Va minh ci bi trai y, bat méan, dau kho dai dai. Cho dén mot ngay
nao minh hiéu dugc "ching sinh khong bao gid nghe theo y minh, méa ho chi
nghe theo cai nghi¢p cua hog, nghe theo nhiing cai tudng, hanh, thurc ctia ho"
va minh budng xa thi hét kho.

Hoéi: Néu khong chuyén hoa dugc oan gia nén minh tranh hodc xa lanh oan
gia thi c6 tao nghiép cho kié€p sau hay khong?

Pap: Minh khong c6 "tao thém" nghiép oan gia cho kiép sau, nhung nghiép
oan gia v6i ho chua chAm dut. Minh chi c6 tam ngung lai théi. Thi du quy
vi phéi trd ng vao thang 10, nhung vi chua du tién nén khat ng mot thang,
dén thang 11 s& phai tra.

Héi: Con c6 dira con bi bénh tdm than, con biét 14 con mic ng nd nén phai lo
cho nd, nhung bay gid con da 16n tudi, s¢ chét di khong cé ai lo cho n6? Xin
thay day phai lam sao?

bap: Nhing nguoi c6 con cai tat nguyén ma minh phai trong nom sudt doi,
do ding 1a mac ng no. Dleu quan trong la hay thuong yéu va lo cho no6 hét
1ong trong khi minh con song. Nhu di néi & phan trude, khi nghiép oan gia
hét thi s& co mot nguoi ra di, hodc minh chét trudc hodc nod chét trude. Néu
minh chét trude thi nghiép cta né sé lo cho nd. Giéng nhu chuyén ciia ba me
nudi cd con gai nim trong hon mé 42 nam. Sau khi ba qua doi thi ¢6 ta con
sé)ng thém 4 nim nita réi mdi chét. Con néu nd chét trude thi coi nhu minh
hét ng.

Héi: Con c¢6 chéng bi tai bién mach mau ndo, toan than bai liét di 8 nim
qua, con phai chdm lo sdn so6c rat cuc kho. Ché)ng con van con noéi duoc,
nhung ludn khoé chiu buc boi la méng con. Pay co phai 1a con mic ng ong ay
khong?

Pap: Truong hop nay ding 1a ¢6 méc ng 6ng chdng, nhung cing luc 6ng iy
cling dang tra mot nghiép qua khong tot. So ra thi qua bao cta 6ng nang hon
clia cd, va ngudi dau kho nhat 1a 6ng, boi vi 6ng bi bai liét, con co thi tay
chan van con lanh lan. C6 nén ming la minh con khée manh dé ma lo cho
chong va tra duoc mén ng oan gia. Co hiy kién nhin véi 6ng, bdi vi co ai bi
bai liét ma vui vé dau? Néu co thuong va hiéu dugc ndi kho cua chong thi sé
khong con kho chiu véi sy buc boi la ming cia 6ng dy. Pén mot ngiy nao
d6, nghiép oan gia hét thi mot trong hai nguoi sé ra di. Thi du nhu truong



hop cua tai tir Christopher Reeve, nguoi tung dong vai Superman rat noi
tiéng. Anh di thi cudi ngua, con ngua dang chay ngon tron bong nhién dung
Khung lai, hat anh té xudng giy xuong cb va bai liét toan than. Khi 4y anh
43 tudi va méi cudi ¢d vo thir nhi duoc 3 ndm. Co6 vo nay phai cham soc anh
sudt 9 nam trude khi anh mat. Sau khi anh mat dugc mdt nam thi o bi ung
thu va qua doi nim sau. C6 vo nay da kién nhan tra no dep cho t6i khi anh
ra di, va hai nim sau ¢ ciing ra di vi khong con ng nan véi ai nira.

---000---
Két luan

Chung ta troi 1an trong sinh tir ludn héi vi nghiép dan. Nhung tai sao
ching ta lai tao nghi€p va tao nghi¢p voi1 ai? Vo1 cd cay go da chang?
Chung ta tao nghi€p v&i nhitng nguot xung quanh.

Pa s6 nhing niém dau ndi kho cta ching ta déu phat Xuat tir su yeéu, ghét,
vui, budn, gian hon gay ra hang ngay voi oan gia. Nhét 14 cr mong cu oan
gia phai thuong yéu, biét on hay ddi xtr tot v6i minh.

Cang mong cau, cang doi hoi oan gia phai thuong yéu, dbi xtr tot voi minh
thi cang that vong va dau khé. Bot mong cau, bot doi hot thi bot that vong
va bot dau kho. Pén khi nao hét mong cau, hét doi hoi noi oan gia thi hét
that vong va hét kho.

Nguoi khong hiéu vé "oan gia" thi cho d6 1a tu tudng bi quan, yém thé.
Nhung oan gia chi 1 bai hoc nhan qua. Gap lai oan gia dé tra ng, nhung d6
cling 1a co hoi cho ching ta trudng thanh, tién hoa tam linh qua sy tu tdim
sira tanh, phat trién long tir bi, thuong yéu, vi tha, nhan nai, va hy sinh.

Tu 1a chuyén nghiép. Hoa giai dugc nghiép oan gia chinh 13 tu trong doi
thuong.

---000---
Sach Tham Khao
Gina Cerminara:
Many Mansions Brian Weiss:
Same Soul, Many Bodies Thanh Quang:
Subi Ngudn Diéu Phap
Thich Hanh Tru:
Kinh Vi Tang Hiru Thuyét Nhan Duyén
Thich Tri Siéu:



Y Tinh Than
Dong Boi Vo Tan
---000---
Vai nét vé tac gia
Thay Thich Tri Siéu sinh nim 1962 tai Sai Gon. Nam 1985 nhép

ching tu hoc tai Tu-Vién Linh-Son, tinh Jginville—le—Pont, Paris. Nam 1987
tho cu tuc gidi véi Hoa Thuong Thich Huyén-Vi.

Mic du xudt than tur Dai Thura, Thay van tam su hoc dao, khong ngan ngai
du phuong tham van hoc hoi voi cac thay thude nhiéu truyén thdng khac
nhu: Nguyén Thuy, Zen, va Kim Cang thira Tay Tang.

Pé chia x¢é kinh nghiém va kién thtrc ciia minh, thay da viét va dich:
Thién Tt Niém X
B6 Thi Ba La Mat
Dai Thi An

V0 Nga
B6 Tat Hanh
Xin Cru D6 Me Dt
bao Gi ?
Gop Nhat
Y Tinh Than
Tamva Ta
Ai Mua Xe Rac
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! Trich tir sich TAm va Ta
2 Nguon www.hindustantimes.com



3 Trich tir sach "Y Tinh Than", Thich Tri Siéu

4 Phién D& La: hang ngudi cung dinh, nd |&.

5 Nghiép chudng: nhitng sy kho nio dén tir bén ngoai, qua béo ciia nghiép ac khi xua.
6 Phién ndo chudng: nhitng tam so bét thién nhu budn, gian, ganh, ghét, lo, sg, v.v...

" Tén cé4c nhan vat dd dugc thay ddi dé bao vé doi tu ca nhan.

8 Nguon: baocalitoday

9 Nha & Au chau thwong c6 ham dé chira reou hodc do dac.

10 Nguén: Phunuonline

1 Bai nay tdi trich dich tir sich "Who ordered this truckload of dung?", tac gid Ajahn Brahm.
2 Ngoc Lan. Nguon: nguoi-viet.com

13 Ngudn: www.nairaland.com/floridas-after-years-coma-longest

14 Tén cac nhan vat da dwoc thay doi.

15 Ngudn: xosodientu.com

16 Tuon Zo. Ngudn: viethnamnet.vn

17 Chuyén nay do Ni sw Tri Hai thuat lai trong ndi san Tué Uyén, sd 4, thang 07/95.
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