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LO'I NGUO'l DICH

Trong suot 49 nam hoang phdp loi sinh ciia Pirc Phdt, tir budce ddu
chuyén banh xe phdp “Tir diéu dé” tai viwon Loc Uyén dé nam anh em Kiéu
Tran Nhu, dén phut cuoi Niét ban d Tu Bat Pa La. Véi hon 300 hoi thuyét
phdp cia bic Pao sw da “khai quyén hién thuc” hwéng dan ching sinh
chuyén mé thanh ngéd dat téi dich gidi thodt. Pumg trén phiong dién gido
duc Ngdi day ching sinh theo phwong phdp “Tir tat dan” dé tiry thudn can
co loi don, dwa con nguoi tro Vvé coi ngu&n chan tam thuong tru thanh tinh.
Gido phdp ngai thuyét giang dwoc cdc bic Pai T6 sw chia thanh muoi hai
bo Kinh, mot trong mwoi hai bo Kinh nay co nén giao ly Tinh do. Mot trong
ba bo Kinh “Vé van tw thuyét” can ban cua Tinh dé, déu tir kim khdu ciia
Purc Phdt ca ngoi tan than vé dep ky diéu, cong dirc thii thing ciia c6i Tay
phuong. Pong thoi Ngdi khuyén tit ca ching sinh nén phdt nguyén niém
Phdt cau sinh Tay phwong. Vi sao? Vi phdp mén Tinh dé la phuong ti¢n
hang dau trong cdc phuong tién, liéu nghia nhat trong cdc phdp liéu nghia,
vién don trong cdc phap t6i vién don. Khéng ludn la hang nguoi nao, ti
ngueoi qué mia chdn lam tay bun dén hang nguwoi tri thire, tir tudi tré thanh
nién cho dén éng gia ba cd, tir nhitng nguwoi bénh cho dén nhitng nguoi khée
manh. Néu ai c¢é long tin sdu, nguyén thiét, hanh chuyén si 1y théng sudt,
phat nguyén vang sinh thi nhat dinh dat dwoc muc dich.

Néi dén nhitng khé dau trong thé gian nay thi khéng khé gi bang khé tir
vong, doi véi viéc tir vong thi moi ching ta ai ai cung biét va khong thé nao
tron tranh dwoc, vi dé la dinh ludt tw nhién. Song, diéu quan trong nhdt vao
gio phut lam chung la tam niém cua moi nguoi. Vi tam niém cudi cung do sé
tity theo nghiép tao tdc liic hién tién ma dau thai vao cdc céi. Poi voi nguoi
tu Tinh do ba mon tw lwong quan trong nhat la Tin, Hanh, Nguyén. Nhing
diéu t6i quan trong hon la vao gio phit lam chung lam sao phai gii dwoc
tam ni¢m cau sinh Tdy phwong, khong nén quyen luyén con chau cho dén
ciia cdi tai san dé roi tiy theo tam niém luyén di dé danh mat nhan duyén
tram nghin kiép vang sinh Tinh d6 cia chinh minh.

Nhén thdy tdp sach “Nhitng vin dé can blet khi lam chung” cua Phap su
Thé Liéu soan, cé thé dép iing phan nao van dé khiic mdc, sai lam trong gio
phut lam chung cua nguoi Phat tir tai gia. Chung 161 la hang so co budc vao
dao, doi véi sé hoc con non kém, nhung dwoc song trong méi truong tu hoc



phap mon Tinh do va 16 chitc cdc Khéa tu Phdt that. Nén chung toi mao
muoi dich tap sach nay tie chit Hoa sang chir Viét, dé mong dong gop dwoc
phdn nao trong viéc hoang dwong Tinh do.

Trong qud trinh soan dich chdc chdn sé c6 nhiéu diéu sai sot, kinh mong
chw ton duc tw bi chi day cho, dé lan tai ban dwoc hoan thién hon. B&ng
thoi cau mong cho quy vi dong tu khéng nén chdp trude vao van tw hep hoi
ma diéu thiét yéu y theo do thwe hanh thi nhdt dinh tranh dwoc nhitng sai
lam vao gio phut lam chung ma thanh twu viée liéu sinh thodt tir, xa lia kho
ndo, vang sinh Tinh do.

Nam mo A Di Pa Phat

Tam An
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LUAN VE NGUYEN TAC NGUOI1 NIEM PHAT LAM CHUNG CO
PUQ'C VANG SINH HAY KHONG?

Ptrc Phat Thich Ca Méau Ni ¢ thanh X4 Vé vuon trudng gia Cap Co Poc
da thuyét Kinh A Di Da, Ngai ca ngoi tan than su trang nghiém cua thé gidi
Cuc Lac, tur d6 khuyén dai chung nén phat nguyén vang sinh Tay phuong
trong Kinh néi: “Nhu ta ca ngoi tan than cai loi cong dirc bat kha tu nghi cua
Phat A Di ba, & phuong Pong c6 A Suac Bé Phat v.v... phuong Nam c6 Nhat
Nguyét Pang Phat... phuong Tay ¢6 Vo Luong Tho Phat... ha phuong c6 Su
Ta Phat... cac Ngai déu hién ra tudng ludi rong dai, nodi 10i chan that,
khuyén bao chiing sinh nén mot da tin kinh thi cong dtc 16n lao v cung, vi
tat ca cac chu Phat déu luon ho tri tuong nhd”. Didu nay cho thiy rang ving
sinh Tinh d6 1a mot nhan duyén 16n, mudi phuong chu Phat, dong nghe kinh
va tan than, pham co sinh niém tin, c6 phat nguyén niém Phat cau sinh vé
¢di Cuc Lac thi nhat dinh déu c6 thé ving sinh.

Hoéi: Néu noi rang ngudi niém Phat déu duge vang sinh Tay phuong, thi
tai sao toi thay c6 nhiéu nguoi tai gia cling nhu Xuét gia binh thuong ni¢m Phat
nguyén vang sinh Tinh dg, nhung dén phut 1am chung thi chét mot cach mo
mo ho hd ching thiy may ai chan that ving sinh 1 vi sao?

DPap: D6 la do ngudi niém Phat vao gio phit 1am chung do nhan duyén
khong day du. Néu co day du nhan duyén thi nhat dinh sé dugc vang sinh.



Héi: Thé nao 13 nhan duyén?

Pap: Nguoi niém Phat binh thudng tin sdu nguyén thiét, niém Phat cau
sinh T4y phuong, cho dén gi phut 14m chung van gitt duoc tim niém do,
thi d6 1a “nhan” tu lyc, tuy nhién d6i voi nguoi lac binh thuong chua biét tin
nguyén ni¢m Phat cau sinh Cuc Lac, nhung dén gid phat sip 1am _chung may
man gip duoc thién hitu tri thirc khai thi méi sinh tin nguyén, cau sinh Tay
phuong thi day cting 1a “nhan” tu lyc. Giao chu Cuc Lac, 1a Ptrc Phat A Di
Pa cung voi van dic hong danh, co thé khién cho chung sinh vang sinh Cuc
Lac day 1a “Duyén” tha lyc, va cho dén gio phut 1am chung gip dugc thién
htru trg ni€m va day cling chinh Ia “duyén” tha luc.

Héi: Nguoi niém Phat dén lic 1am chung diy du nhan duyén thi c6 thé
vang sinh Cyc Lac, xin gidi thich rd nguyén tac trén.

Pap: Nguoi niém Phat dén gio phﬁt lam chung ma tin sau nguyén thiét
niém Phat 1a “duyén” tha luc, con cai tam nang ni€ém Phat 1a “nhan” tu luc.
Vao ngay luc d6 dung céi tdm nang niém Phat ma niém Duc Phat A Di ba
thi Duc Phat A Di Da nhan cai tdm nang ni¢ém ma hién hién. Tam nang niém
Phat lai nho sy hién hién cau Phat A Di Pa ma dugc thanh tinh va ngay
chinh lac d6, khién cho sy tu luc co sy cam ung dao giao, chinh sy nhan
duyén hoa hop nay cho nén thanh tyu viéc vang sinh. Pay chinh l1a nguyén
tac “Nhan duyén” vay.

Hoéi: Nguoi niém Phat dén lac 1am chung, ma nhan duyén khong day du
thi khong thé vang sinh c6 dung vay khong?

bap: Nguoi niém Phat binh thuong tin nguyén c6 cong phu niém Phat
nhung chua thuan thuc. Dén gio phat 1am chung tuy c6 tam tin nguyén cau
sinh Tay phuong (c6 “nhin”) song bi bénh kho va cac phién ndo khac birc
bach nén tam niém Phat khong phat khoi, lai khong gdp dugce thién httu khai
thi va trg niém (khong “duyén”) cong voi gia quyén khong biét dao 1y, cir
khoc 16c, thé than khién trong tdim ngudi niém Phat khéi 1én nhiéu phién
ndo, chinh su khoc 1oc d6 1a “duyén” lam chudng ngai cho tdm niém nguoi
vang sinh. Trudong hgp nay goi 1a c6 nhan nhung khong gép thién duyén nén
khong thé vang sinh dugc.

Lai c6 nguoi binh thuong tin nguyén niém Phat tha thiét, dén gio phut
1am chung duoc sy trg duyén rét tt, lai gap dugc thién hitu tri thire khai thi
va trg niém (co6 “duyén”), cong gia quyén khong khoc 16c lam xao dong.
Nhung vi tu tam cua ngudi niém Phat lai sinh dién ddo, tham luyén thé gian,



cho dén quyén luyén con chéu, ciia cai, vi thé khong phat khéi tim nguyén
cau sinh Tay phuong Cuc Lac (khong “nhan”). Béi vay theo tdm niém ai
duc ma di dau thai vao cac duong thién ac. Pay goi 1a c6 “duyén” ma khong
“nhan” nén khong thé véng sinh dugc.

Lai ¢6 nguoi binh thuong niém Phat chi cau cho gia dinh binh an hanh
phuc tho ménh l4u dai v.v... Nhung do vao gid phat 1am chung chi sg chét,
nhu c6 bénh ma chua dén giai doan tram trong, tuy cing co6 niém Phat
nhung chi mudn cau bénh mau lanh, chi khong cau sinh Tay phuong Cuc
Lac (khong “nhan”). Khi dén g1a1 doan bénh tram trong, bay gio cac kho nio
dau don hi¢n hanh khong thé niém Phat, chi than troi trach dat, kéu me goi1
cha. Lai vi gia quyén khong tin Phat phap, hodc cé tin nhung khong hiéu 16
Iy nghia Kinh Phat, lai khong gap dugc thi¢én hiru khai thi va trg niém
(khoéng “duyén”) day 1a ca nhan 1an duyén khong day du nén khong thé
vang sinh viy.

Héi: Nguoi tu niém Phat vao gio phat 1am chung thé nio goi 1a day du
nhan duyén co6 thé vang sinh Cuc Lac?

Pap: Nhu c6 hang nguoi co cin co rat 16n, luc binh thuong hét stc tin
sau nguyén thiét niém Phat, tin nguyén lai tha thiét, cong phu niém Phat lai
thuan thuc, dén gid phut 1am chung khong can ngudi tro niém, ma tu ho c6
thé tin nguyén niém Phat nhu binh thuong, khéng c6 mot may may tudng
kho vui... 1am xao dong, ma ni€ém niém ludn an tru vao hé)ng danh, A DI PA
PHAT vi vay trong Kinh A Di Pa Phat noi: “Nhit tim bat loan, tic dugc
vang sinh” l1a vay (“nhan” cua tdm niém ty lyc cdm Gng voi “duyén” canh
gidi cua Phat) day 1a y nghia ddy di nhan duyén vay.

Lai c6 nguoi binh thudng tu niém Phat tin sdu nguyén thiét, nhung cong
phu chua thanh thuc, vao gio phit 1am chung, long tin nguyén cau sinh Tay
phuong lai cang tha thiét, khong bi cac bénh khd hodc nghiép chudng phién
nao lam dao dong. Lai gap duoc thién hitu tri thirc khai thi, dugc sy tro
niém. Nho thé nén tAm cua nguoi bénh ni€ém niém an try vao noi héng danh
A Di ba Phat ma dugc vang sinh. (“nhan” cua tu lyc cong “duyén” tha luc)

Lai c6 hang ngudi, binh thuong khong biét tin nguyén niém Phat cau sinh
Tay phuong. Nhung dén gio phit 1am chung lai gip dugc thién hiru tri thirc
khai thi, néi dén su vui sudéng clng su trang nghiém thanh tinh cua thé gioi
Tay phuong, va 48 15i nguyén tiép dan ching sinh niém Phat cta Phat A Di
Pa khién cho tAm nguoi bénh trd nén hoan hy, tdm sinh chanh tin niém Phat,



phat nguyén ving sinh. Cho dén quyén thudc khong khoc 16c hoi han lai
dugc su tro niém ma nguoi bénh dugc vang sinh.

Hoéi: Nguoi binh thuong chua biét tin nguyén niém Phat, dén gio phut
lam chung, gdp duogc thién hiru khai thi sinh tam hoan hy, tin nguyén, phat
nguyén niém Phat cau sinh Ty phuong, cho dén gia quyén khong khoc 16c,
lai dugc sy trg niém lién duoc vang sinh. Sy viéc trén noi sao0 ma dé dang
nhu vay?

Pap: Xin giai thich rd sy viéc nguoi binh thuong chua tin nguyén cau
sinh Tay phuong 13 vi khong biét dén gid phut 1am chung duogc thién hitu tri
thirc khai thi ma sinh tim hoan hy quyét dinh tin nguyén niém Phat cu sinh
Tay phuong. Ngudi nay doi trude da co can duyén 13 “nhan” thu thing cong
thém nhan thu théng dugc sy thién hitu khai thi, va trg niém. Lai c6 nguyén
luc tir bi cua Phat A Di Pa. Nhan duyén hoa hop lai, d¢én gid phat 1am chung
nhat dinh dugc véng sinh, diéu nay con c6 thé nghi ngo dugc hay sao?

Héi: Chiing ti 14 hang Phat tir tai gia. Néu dén gio phut 1am chung cta
than nhan, d6i v6i Phat phap, chua ting biét, tuy c6 khai thi nhung chang
hiéu phuong phap trg niém. Xin hoi trong Kinh sach c6 day phuong phap tro
niém nao ma dé hiéu, dé hoc tap hay khong?

Pap: Néu ching ta co tam thanh that, mudn tu hanh tir bi, hiéu thuan,
thuong yéu nhimg nguoi quyen thudc mudn ho thoat khoi kho dau cua luan
héi sinh tir, duoc vang sinh v€ Tinh d¢ xin chi can y theo nhitng diéu hudng
dan dudi day thi nhét dinh thanh tuu.

---000---

NHO’'NG VIEC MA GIA QUYEN CUA NGUOI SAP LAM CHUNG
CANCHU Y

1.- Cha me 1a ngudi c6 cong sinh thanh dudng duc vi thé chung ta phai
lu6n hiéu thuan, con dbi véi anh, chi, em... 1a nguoi cung huyét théng nén
phai thuong yéu. Nhu vy thé nao duoc goi 1a hiéu thuan, thuong yéu, thé
nao duogc xem la bat hiéu, khong hiéu thuan? Nguoi duge goi la hiéu thuan
la thuong yéu, trude tién nguoi do ddi v&i moi su tinh hét sire nhan nhin hoa
thuan, trén kinh dudi nhuong, biét chim séc quan tam, yéu thuong giup do
dbi v6i gia quyén... bang nguoc lai thi dugce xem la dai ngo nghich. Cach t6t
nhat 1a ngudi nay biét hudng dan gia quyén quy y Tam Bao, tu tip thién
phap thi loi lac v6 cung.



2.- Theo Phat phap dén gio phat sap 1am chung l1a gidy phat rat quan
trong, ciia mot kiép nguoi. Chung ta la gia quyén, doi voi gidy phut ngan
ngui ay nén do6i xir hét sure hiéu thuan va day long thuong yéu d6i voi ho, du
ho c¢6 doi hoi hay yéu cau bat ky viéc gi nhat nhat tiy thuan theo ¥ tir cia ho,
khong nén dé tam ho sinh mot may may phién nio nao.

3.- Khi ¢6 nguoi than sép lam chung, néu ¢6 hoi tro niém nén mai ho
dén. Luc ho dén nhiing ngudi trong gia quyén phai tuyét dbi tuan theo su
huéng dan cta ho, khong nén c6 may may nao 1am theo y riéng cua minh.
Tru’O’ng hop nhimg noi khong c6 ban trg niém thi gia quyén co6 thé tu tro
niém ciing duoc, chd cbt yéu 1a dung theo Phat phép. Dleu quan trong can
tuan theo 1a 1am ma chay khong nén sat sinh ma lam t6n giam phudc duc
vang sinh cua nguoi niém Phat. Neu mudn cho ngudi vira mat dugc sinh vé
cdi lanh, diéu tot nhat 1a gia quyén cing nhau dn chay trong thoi gian nay.
Khi bénh ho tré nén nang thi chi lo trg niém, tuyét ddi khong nén cho ué)ng
nhan sdm hay thudc b hoi sinh vi lam nhu vay rat chuéng ngai cho su ving
sinh.

4.- Phai biét rang khi mot ngudi 1am chung ho s& theo mdt trong bay con
duong sau day: Ba duong dir: Dia nguc, nga quy, suc sinh. Ba duong lanh:
Troi, Nguoi, A tu la va mot duong Thanh dao 1a Tay phuong Cuc Lac. Vi
vdy gia quyén nén nhan thic rang chung ta trg niém 1a dé cho nguoi qua
vang dugc vang sinh Cuc Lac tho huong su vui sudéng hanh phuc. Néu
chung ta khoc 16¢, kéu réo, thd than thi [am cho ho roi vao sdu néo luan hoi
chiu mai théng kho.

5.- Nén biét rang trong kinh Phat day hét strc rd rang. Néu bi doa lai vao
ba duong dir thi tho nhan sy kho dau khong cung tan. Nhat 1a ¢di dia nguc,
mot ngay mot dém & d6 nguoi ta phai chiu chét di song lai muon van lan,
con cai kho cua nga quy kéo dai ca traim van kiép, nudc uéng khong thé
duoc noi gi dén viéc an. Néu 15 roi vao ba duong kho nay, thi chiu kho it
nhat ndm ngan dai kiép, mdi mot dai kiép nhu vay c6 34.384 van nim. That
la mot thoi gian dai vo cung tdn. Ngugce lai than nhan dugc vé Tay phuong
thi mdi ngay déu duoc nghe Phat A Di Da thuyét phap, dugc gan Dai Thé
Chi B Tat, Quan Am Bo Tat cung cac bac Thanh hién, lai duoc thiy céac
sdc tudng trang nghiém, dugc nghe am thanh thuyét phap tuyét diéu, ngoai
ra con huong duoc nhiéu diéu hanh phiic sung sudng khac.

6.- Néu nguoi binh thuong da c6 tam nguyén niém Phat cau sinh Tay
phuong diéu nay rat tét. Bang nguoc lai thi quyén thudc nén vi nguoi bénh



ma thuyét giang 10 rang: “Néu doa lac vao ba du’(mg ac thi kho ndo vo van,
con dugc sinh vé Tay phuong thi rat an lac, vinh vién khong doa lac vao ba
duong dir, phude duac nguoi sinh & do khong thé nghi ban. Nén khai thi v6i
ho rang: “Neu ong (ba) phat tim niém danh hi¢u A Di Da Phat, tin sau
nguyen thiét cau sinh Tay phuong. Dén gio phut lam chung, Duc Phat tay
cam dai sen hién ra trudéc mit tiép dan vang sinh vé Tdy phuong, noi ay
duoc huong an vui khong hé con sinh tir ludn hdi. Néu 6ng (ba) quyét dinh
niém Phat thi chic chan dwoc ving sinh. Mdi ngay nhitng ngudi than nhan
nén vi ho ma nhic lai ba 1an nhu vay, khong nén ndi nhanh hay gip gap ma
tir ttr hoa diéu cham cham khuyén ho. Diéu quan trong chung ta phai hiéu
dugc tim nguoi bénh, diéu hét stc e dé va ngan ngai 1a dimg dé ho khai tim
phién ndo. Pdi véi truong hop nguoi bénh da co tin siu nguyén thiét niém
Phat, hay dé ho nim yén, khong nén hdi han, hay than kh6éc ma chi can
khuyén ho nhat tAm niém Phat, cau sinh vé Tay phuong 1a dugc.

7.- Néu ngudi bénh co viée quan trong can noi cho quyén thudc nhung do
bénh tinh khong thé. Do d6 gia quyén nén hiéu rd tdm thirc cua ho dén trude
ho hoi ho can can din diéu gi hay khéng, truong hop ngudi bénh tdm than
qua mé mudi thi khong nén hoi han ma lam rdi loan tAm ¥ cua ho, lam ho
mat di chanh niém (chanh niém 1a chi cho su niém Phat). Con d6i vOi truong
hop tam than ngudi bénh con minh man nén dén trude ho ma noi rang “Hay
yén long, tit ca cac viéc trong gia dinh dd c6 nguoi dam dang. Ong (ba)
(ngudi 1am chung) hiy nhat tAm niém Phat ciu sinh Tay phuong”. Mdi ngay
nén vi ho néi nhur vay, néu tdm thirc ciia ho ngay cang tré nén mé mo chi can
chuyén mon trg niém cho ho.

8.- Néu c6 than hitu ba con dén tham viéng nguoi bénh, trude tién nén
n6i cho ho biét ngudi sip 1am chung tAm niém vo cing quan trong vi vay xin
ho dirng nén néi hay lam gi ma co thé chuéng duyén cho van dé ving sinh
cua nguoi bénh.

9.- Néu ngudi bénh do nghiép chudng hién tién, khong hoan hy va chan
ghét nguoi niém Phat, nghe nguoi trong nha niém Phat trong 16ng khé chiu,
hodc thy quy than hién dén dan dat. Pay la do nguoi do nghiép chuong phat
hién, lam chudng ngai cho viéc vang sinh. Vi thé quyen thudc nén vi ho dén
truge Phét tién niém Phat sam hdi thay thé cho ho, khién ho nghi¢p chudng
dugc tiéu tru, vang sinh Tinh d. Vi nhu nam ngoai c6 mdt cu s ma me cu
s nay lam bénh sép chét. Nguodi nay thinh doan tr¢g niém dén nha tro niém.
Ba ta nghe niém Phat, tim 1y kho chiu khéi 1én cho rang nhitng nguoi tro
niém tdm khong chuyén chu. Lac bay gid c6 mot vi cu si quy y Su phu (tac



gia) biét dugc ba nay do nghiép chuéng khoi dén nén dem Kinh Dja Tang
doc tung sam hoi thay thé hét sirc thanh khan, lai vi ba ma niém Phat, khién
cho tim ba ta vo cing hoan hy niém Phit ma vang sinh Tinh d6. Phan trén
c6 ndi la doc tung Kinh Dia Tang co thé tiéu trir nghiép chuéng oan gia, gia
nhu khong thé doc tung duogc thi chi niém danh hiéu cua ngai cing co thé tiéu
trir nghiép chudng. Lai c6 mot vi cu si cha 1am bénh luc gan chét, thiy c6
mot nguoi dan ba va mot con cho dén doi mang. Vi cu si nay lién thay cha
ma niém Phéat va sam hdi, vé sau chang thay hinh anh trén dén nita, ma
nguoc lai cha cu si lai thay hai vi ting dén truéc 6ng ma noi rang “Poi trude
ong lam tr& ngai viéc vang sinh cua ching t61, nén nay chung t61 cling lam
ngan tré viéc vang sinh ctia 6ng”. Mot 1an nita cu si nay lai thay cha tiép tuc
sam hoi niém Phat, dong thoi cau nguyén cho hai vi ting ciing nhu cha minh
duoc vang sinh. Néu truong hop cha dng duoc vang sinh thi sé trd lai tro
gitip cho hai vi tang duoc vang sinh dé sam hdi 16i 1am xua kia 6ng da tao,
khoang mot thoi gian sau, thi cha vi cu si nay khong con thay hai vi ting dén
nita. Sau ciing 6ng lai thdy mét vi 140 ting dén va noi: “Ong di dugc tiéu
trir t6i chudng, trong vong ba that s& duoc vang sinh vao cap thr nim cua
chin phdm”. Lai néi tiép: “S¢ di vi ba thét 13 do con ong biét dao, trong ba
that dau tirc 1a 21 ngay, gia dinh ctia 6ng trg niém rat nhiéu cho 6ng, khi hét
21 ngay thi 6ng duoc vang sinh vao dia vi thtr ndm cta chin phim hoa sen
tire 1a Trung pham Trung sinh”. Hay liy ¢6 ma suy nghi k¥, quyén thudc chi
thay thé nguoi bénh sam hdi va niém Phat, hodc doc tung Kinh DPia Tang,
hodc ni€ém danh hi¢u A Di Da Phat ma c6 cong nang nhu vay.

10.- Néu nguoi bénh sip dén gid phat tat thd va da co nhiéu nguoi tro
niém, quyén thudc nén dén trude ban Phat, hodc quy, hoac dung niém mot
cach chi thanh khan thiét cau Phat tir bi tiép do hwong hon cua nguoi qua
vang duoc vé Tinh d6. Néu ngudi trg niém qua it hodc chfmg co thi than
nhan nén dén bén canh ngudi bénh ma niém Phat, tuyét déi khong nén dung
dbi dién trudc mat nguoi bénh. Vi sao? Vi chinh thdi diém nay, néu nguoi
than thay dugc bénh nhan kho ma tranh dugc khoc 1oc, thuong yéu, lam
phuong hai cho chanh niém ctia nguoi bénh. Tt nhat 13 than nhan nén dimg
hai bén, hoac ngéi phia sau bénh nhan, cd géng niém Phat, tuyét ddi 1a
khong dugc khoc loc, kéu réo. Néu bénh nhan nghe dugc lién khoi su luyén
ai, dau thu’(mg budn rau lam mat di chanh niém niém Phat. Néu mat chanh
niém roi thi chic chan khong dugc ving sinh Tay phuong. Vay vao gidy
phut nay, chung ta la nhiing nguoi than nhan nén hét stre can than, hét st
chu v, tuyét di khong dugce khoc than ma nén 16n tiéng niém Phat, timng
cau, tung chir that ro rang. Nho vao su trg ni€ém cua than nhan cong véi bi



nguyén cua Phat A Di Pa s€ gia ho cho ngudi bénh than tdm an lac chanh
niém r0 rang, nhanh chong vang sinh Tay phuong.

11.- Sau khi nguoi chét da tit hoi tho, nhung thi thé chua hoan toan lanh
han. Thi quyén thudc nén tiép tuc 16n tiéng niém Phat trg niém cho vong
nhan, khong nén khoc 16¢c. Pong thoi khong dé rudi mudi dau 1én thi thé, vi
luc nay than thirc chua roi khoi thé xac, gid sir c6 mot vat gi cham vao than
thé thi ho cam théy dau don vo cing. C6 mot sd nguoi thuong hay kham xét
than thé ngudi chét de xem thtr ngudi bénh sé& di vé dau, diéu nay khong co
loi ich gi ma co hai rat 1on doi voi ngu’(n chét. Vao glay phut quan trong nay,
d6i v6i gia quyén nén thinh ban ho niém dén tro gitip, néu ho chua den kip
nén y theo phuwong phép trg niém ma thuc hanh, trudng hop ho dén rdi nén
tuan theo moi sy chi gido ciia ho, khong nén tiy tién 1am theo y kién riéng
tu. Tuyét d6i dimg nén tuan theo nhiing tap tuc mé tin vo cin cir cua thé
gian. Ho thuong noi: “Pham la ngu’(‘)ri chét thi thé con nong, khop xuong con
mém mai nén thay y phuc cho ho.” Lai c6 quan niém cho rang, néu nguoi
chét roi lo liém ngay néu khong s& mic no mién sang. Lai mot quan niém 1a
ngudi nha mat 1a phai khoc 1on dé day lui hung khi, trén day 1a nhimg quan
niém mé tin, tuong truyen cho dén ngay nay, n6 c6 hai cho nguoi than chung
ta. Chinh n6 da khién cho nhiéu nguoi quyén thudc ching ta khi mat phai
chiu oan udng nhiéu kho nio, dé roi phai roi vao ba duong ac dao: dia nguc,
nga quy, suc sinh.

Xua c6 mot vi vua tén 1a A Ky Pat binh sinh tin phung Phat phap b thi
x@y dung chua thap cong dirc to 16n vo cung. Thé nhung vao gio phut lam
chung, vi quan phuc vu cho ong nhén vi nhiéu ngay chwa ngg, tinh than yéu
dubi trong khi hau ha cho 6ng, vo tinh ly tay quat manh vao ngudi ong, lam
cho vi vua nay cdm thay dau dén, tAm sinh san han, sau khi than thé roi khoi
thé xac vi tim san han nay ma thac sinh thanh mot con mang xa, c6 mot vi
cao ting biét dugc nhitng cong diic clia vi vua ndy tao tac, va co 1ong tin sau
Tam Bao, nén vi mang xa thuyét phap. Nhan vi nghe phap dugc phudc dirc,
ba ngay sau ming xa qua doi, than thic hen dugc sinh ¢di tro1. Lai mot
truong hop khac. Xua c6 mot doi vo chdng, séng rat thuong yéu hoa thudn,
binh thuong ciing tin theo Phat phap, an chay gitr gioi. Mot ngay no nguoi
chdong bdng nhién qua doi. Nguoi vo v6 cung dau don khoc than tham thiét.
Tuy than thé ngudi chong da chét nhung than thirc van chua rdi khoi thé
xéac, nghe am thanh than thd cta vo ma tdm ong sinh luyén 4i, sau khi than
thirc roi khoi thé xac. Vi tm niém luyén 4i d6 ong lién hoa sinh thanh mot
loai sau séng trong 16 mili cia ba. Mot thoi gian sau ba cam thay khoé chiu,
phat hién trong mii minh c6 con sdu nén mudn ldy nd ra ma giét. Nhan do



c6 mdt vi cao ting goi ba ta ma bao: “Hay thuong xo6t chong ba”. Ba ta kinh
so hoi nhan duyén vi sao? Vi ting ndi: “Chong ba binh thuong giir gidi
phung tri Tam Bao dang 1€ phai sinh thién. Nhung vi do ba khoc loc, 1am
cho tdim chdng ba sinh luyén ai nén doa 1am con siu song trén than ba nhu
vay!”. Nghe néi nhu vdy ba thdy thuong xo6t vo cung, thinh cau vi ting nén
vi chong ba ma noi phap. Nhan vi nghe dugc Phat phép, sau d6 con sau qua
doi dugc sinh vé thién gidi.

Qua hai cau chuyén trén déu do Kinh ndi hoan toan ¢ can ctr. Ddi véi cac
tap tuc co hi noi ra thi hoan toan khong co bang ching. Ching t6i nhan vi chd
mé tin di doan ma manh dan noi ra sy that mién sao cho nguoi mat vé sau
khong con doa vao ba dudng 4c nita. Vi thé sau khi nguoi chét vira qua doi,
than thé chua hoan toan lanh han. Ching ta 1a nguoi gia quyén, nhét dinh khong
duoc khoc 16¢ va cham vao than thé ngudi mat. Diéu tét nhat nén theo su chi
dao ctia doan trg niém. Truong hop khong c6 doan tro niém thi gia quyén
hét strc can than va nhe nhang ém diu phai xem dén lic nao thi thé lanh han
moi bat dau thay y phuc tam rira cho ngudi mét.

---000---

TRO NIEM VAN DAP
Héi: Xin cho biét y nghia cua hai chit “tro niém™?

bap: Tro: la giap d6. Niém: la chanh niém, nghia la cung nhau hop lai
tro gitip cho nguodi 1am chung chanh niém hién tién.

Héi: Thé nao la “chanh niém”?

Pap: “Chanh niém” hay néi dung hon 1a “Tinh niém” déu chi cho tim
nhé Phat va niém Phat, khong cung luc tran tiép xtic, chinh vi nhan tdm
niém Phat nén dan dén duyén tam thanh tinh, ma chinh cai duyén thanh tinh
dan dén vang sinh nén goi 1a chanh niém.

Héi: Vi sao nguoi 1am chung can nguoi khéc trog niém?

Pap: Luc con ngudi dén gio phut sap 1am chung 1a luc t dai phan ly, cac
kho ndo bit dau birc bach, tay chan co rat nén ngudi xua thuong so sanh nhu
cai khd cua con cua roi vao chao nude sdi vdy. Binh thudng c6 cong phu
niém Phat néu chua thuan thuc dén gio phut quan trong nay, ai ma khong
can trg giup? Binh thuong néu nguoi 1Am chung c6 céng phu niém Phat
khoang 6, 7 phan thi dén gidy phut nay thi sy dung coéng cao lim 13 2, 3 phan



thoi. Ha hubng gi la nguoi binh thuong khong c6 cong phu lai khong can tro
niém hay sao? Chd can hiéu 1a ngudi lac 1am chung chi c6 may may lam chu
chinh minh, ma hoan toan nuong theo su trg giip cua ngudi khac niém Phat.

Hoéi: Khi nguoi bénh da tat thd roi vi sao nguoi trg ni€ém can phai niém
Phat?

Pap: Boi vi tuy ngudi bénh da chét, tuy hoi thé khong con, song than
thire ctia ngudi d6 van chua hoan toan lia khoi thé xac, chd tai sinh cta ho
van chua duoc quyét dinh, cho nén sy trg gitp cho nguoi mat niém Phat ¢
cong dung vo cung thu thing. Ching ta tir doi vo thi kiép dén nay di tao cac
ac nghiép va thién nghiép vo luong vo bién, niém ac nay qua thi niém thién
lién dén niém niém tuong tuc khong gian doan, niém ac thi chiém phén 16n,
con niém thién vé cung it 6i. Con ngudi dén lac 1am chung tim niém vo
cung quan trong, néu khéi niém éc thi lién roi vao ba dudng ac, con khoi
niém thi¢n thi canh gidi thién hién ra, sau do tuy noi ma sinh vao hoan canh
thién. Néu nguoi biét khoi tin tAm niém Phat ciu sinh Tay phuong lién thay
Phat A Di Pa cung thanh chiing hién ra tiép dan, nhan d6 ma dugc vang sinh
Tinh d. Tom lai viéc cbt yéu cua vi¢c tro niém la tao cho nguoi 1am chung
chanh niém niém Phat dé vang sinh. Mot khi da vang sinh thi vinh vién xa
101 thé gidi sinh tir Ta Ba ma hudng v6 luong su vui sudng thu thang & Cuc
Lac. Vi vy su trg niém vao gid phat 1am chung v6 cung thu thing.

---000---

VAN DE NHAT NIEM VANG SINH TAY PHUONG
Héi: Thé giéi Tay phuong Cuc Lac xa dén mudi van uc c6i Phat. Nguoi
lam chung ni€ém Phat lam sao mdt ni€ém ma vang sinh veé d6 dugc?

Pap: Nguoi niém Phat dén gio phut 1am chung nhat niém ving sinh Tay
phuong. Nhan vi ba strtc manh khong thé nghi ban.

Mot 1a Phat lwc: Duc Phat voi long dai tr, dai bi, cung voi 48 161 nguyén
nhiép thg chung sinh tin nguyén niém Phat dugc vang sinh Tay phuong.

Hai 12 Tam lyc: 13 stc nguyén cia tam tha thiét ciia ching ta. Tam luc
lai ¢6 ba nghia:

1. Téam thé: La ban thé thanh tinh cua tim, tim thé nay cung véi chu Phat
khong may may sai khéac. Chi vi chu Phat thuong thuong gidc ngd khong mé
mudi nhu ching sinh, lia tran hop gidc, tam thanh tinh, von day du vé luong



cong duc tri tug, ching sinh thi nguoc lai thuong mé khong ngd, lia giac hop
tran, tAm day day nho nhop, day da vo sd phién ndo va nghiép cam. Néu
chung ta c6 thé phat khoi tdm niém Phat, thi gio phut niém Phat ay 1a lia mé
ma quay vé tinh giac, tirc 1a hiép giéc.

Luc d6 vo luong cac phién ndo va nghiép cam trd nén thanh tinh, khién
phat sinh v6 lugng cong dirc va tri tu€, tam thé niém Phat tr& nén déng vol
tam thé ctia Phat. Cho nén co durc co néi rang: “Nhat niém tuong tng nhat
niém Phat. Niém niém twong tmg niém niém Phat”. Vay Thanh nhan va
pham phu doéng mot tim the chu Phat va chung sinh cling Vay, niém Phat 1a
thanh Phat, vi nhu viéc nau gao 1a thanh com vy, ddy 1a noi vé su.

2. Tam lwong: tam luong thi rong 16n vo bién. Trong Kinh ¢6 noi: “Tam
bao quat ca thai hu, dung chira vo luong thé giéi”. Vi sao tAm luong lai rong
16n nhu vay? Trong Kinh c6 noi: “Trong v tru khong thé ké hét cac thé gi6i
sat vi tran sb thé gioi cua chu Phat. Mot trong cac thé 2101 do co mot thé gi6i
tén goi 1a Phd Chiéu Si Nhién Bao Quang Minh. Thé gi6i nay lai ¢ 20 c¢di
thé gidi, thé gioi Ta Ba chiing ta cach thé gidi Cuc Lac 10 van trc cdi Phat.
Khoang cach nay twong dong véi tﬁng thit 13 cta thé gigi Pho Chiéu Si
Nhién Bao Quang Minh so véi Ta Ba thé gidi. Dleu nay cho thay chi c6 mot
thé gi6i 1on lao nhu vay, ha huong gi ca sat na vi tran ¢di nude cua chu Phat
lai 16m lao biét chimng nao! Hang ha cac thé gisi ¢ trong thai hu, ma vil try
thuong & tai tim luong ciia mdi nguoi. Pidu nay ta thay tam luong ctia moi
ngudi rong 16m vo bién, ham chira ca vil try va nhiéu thé giéi khac. Nhu vay
dbi v6i nguoi niém Phat vao gid phut 14m chung chi mot niém vang sinh
Tay phuong la diéu hoan toan khong con nghi ngo.

3. Tam day di: Mot niém cua tam day da mudi phap gidi: Phat, Bo Tat,
Duyén Giéac, Thanh Van, Tro1, nguodi, A tu la, nga quy, suc sinh, dia nguc.
Muoi phap gi01 nay chi trong mét tdm niém cua ching ta ma tao thanh no.
Néu tdm niém tao thap 4c thi roi vao ba duong dir, néu tao tdm niém thap
thién thi roi vao ba duong lanh: Troi, Nguoi, A tu la. Néu niém Phat A Di
Da thi vé v6i cdi Phat. Vi thé trong Kinh c6 néi: “Néu tim nghi Phat thi tim
1a Phat”. Ta c6 thé doi cau trén lai: “Néu tim nhé nghi chung sinh thi tm 13
chung sinh”. Cho nén néu tim ta nghi Phat, nh& Phat thi lam Phat, tim ni¢m
Phat s& thanh Phat vdy thoi. Chd quan trong 1a ching ta phai biét duoc tim
thé chung ta von ddy du cong duc tri tué nhu Phat. Néu niém Phat thi chic
chin thanh Phat. D3 hiéu dugc nhu vay thi khong con nghi ngai gi ca. Tuy
phan thanh ba loai nhu vy nhung ba tm: tAm thé, tim lugng va tam day du,
khong thé lia nhau ma c6, ma chiing nuwong nhau. Trong mdi tim déu c6 hai



mat hai tam kia va nguoc lai, Do tdm c6 cong dung di¢u ngd nhu vay nén
khong thé nghi ban duoc.

Ba la phap lwe: La su cam ung dao giao khong thé nghi ban. Pham 1a
nguoi niém phai tin sau, nguyén thiét, hanh chuyén,occf)ng v61 ba luc: Phat
luc, phap luc, tam lyc chiing sinh thi hop lai khong thé nghi ban.

Nhu vay viéc nguoi lam chung ni¢m Phat mot niém co thé vang sinh Tay
phuong la di€éu khong con nghi ngo gi nira.

---000---

NHOPNG PIEU MA NGU'O'l TRO' NIEM CAN PHAI BIET
1.- Phat tam tro niém gitip nguoi khac dugc vang sinh Tay phuong la
viéc thay thé chu Phat rong d6 ching sinh thoat khoi sinh tir luan hoi, 1a viée
vo cung 16n lao. Cong dirc nay khong thé nghi ban. Vi vy phai hét sirc can
than néu khong s& 1am mat di nhan duyén vang sinh cta nguoi 1am chung!
Xin hiy can than! Xin hiy can than!

2.- Khi dén nha nguoi 1am chung, trude tién hdy moi toan thé gia quyén
dén dé noi cho ho biét day 14 thoi diém vo cing quan trong ciia nguoi 1am
chung. Vi ho dang ¢ ngudng cua cua siéu thang hay doa lac. Trach nhiém
nay 1a cua toan thé gia quyén, neu gia quyeén muoén nguoi lam chung dugce
siéu thang khong doa lac thi mdi mdi sy viéc déu tudn tha theo su chi dao
cua ban ho niém, khong dugc lam diéu gi trai lai, do 1a viéc dé nguol lam
chung nhét dinh dugc vang sinh Tinh do.

3.- Khi vao trong phong ngudi bénh, ban hd niém phai c¢6 thai d6 thanh
khan, 10i n6i on hoa, dé nguoi bénh nghe duoc tim 1y khong hoai nghi.
Trudc tién nén 6n lai va tan than nhiing vi¢c lanh ma binh thudng nguoi
bénh di tao, khién cho tam ho phét khéi sy hoan hy, ké dén noéi vé cong dirc
va bon tam 101 nguyén cua Phat A Di Ba, cung cdi Cuc Lac vui sudng, lam
cho nguoi bénh sinh vui mimg va phat khoi chanh tin cau sinh T4y phuong.
Ngudi tro niém nén xem ngudi bénh nhu thé nguoi quyén thude dé 6 thé co
tam thanh khan tha thiét. Tuy nhién, doi nay tuy khong phai quyen thudc cua
ho ma c6 thé doi trude, hodc nhiéu doi trude ho di timg 13 quyén thudc cua
chung ta. Vi vay trong Kinh Pham Vang ¢ noi: “Tat ca ngudi nam 1a cha ta,
tat ca nguoi nit 12 me ta”, diéu nay bang con mit pham phu ching ta trong
doi séng hang ngay khong thé nhan ra duoc, chd hoan toan giita ta va ngudi
bénh lai khong c6 quan hé hay sao?



4.- Trong phong nguoi bénh, ngoai trir nguoi khai thi ra, khong dé mot
161 n61 hay mdt nguoi nao & lai, khong dugc néi chuyén tap gi vi khi ho
nghe dugc lam phén tam, mat di chanh niém. Néu nhu c¢6 ba con than quyén
dén tham nom thi ngudi trg niém nén hoi ho: “Co phai anh (chi) dén day vi
trg niém hay khong?”. Néu ho bao phai thi moi ho cung tro niém. Bang
khong thi gia quyén phai néi 16 cho ho biét dé khoi mat long, nén moi ho
dén phong khach tlep dai vi khi nguoi bénh thiy dugc ho chic chén sinh ra
su luyén ai 1am mat chanh niém. Pay la trdch nhiém cua nguoi trg ni¢m,
khong nén vi s¢ mat long, vi lam chudng ngai cho su chanh ni¢m cua bénh
nhan, lam mat di kha nang vang sinh Tay phuong. Diéu nay 1 hoan toan trai
voi1 ban hoai dg sinh ctia chu Phat, lai khong thich hop véi ton chi cia nguoi
tro' niém.

5.- Luc trg niém hodc niém bdn chit “A Di Pa Phat” hodc niém su chi
“Nam m6 A Di Da Phat”. Niém nho hay 16n, thip hay cao nén hoi qua nguoi
bénh 1a tot hon ca. Néu nhu bénh nhén bi cdm khau, vy thi khong nén niém
Phat qua nhanh, néu nhanh thi nghe khong rd rang, cing khong nén qua
chdm vi cham s& gay nén hoén tram, ciing khong nén qua cao, néu cao thi
nguoi trg niém khong thé tri niém lau dai va cudi cung ciing nén dimg thip
qua, néu thap qua s& nghe khong rd rang. Vi vy nguoi trg niém nén niém
khong cao, khong thap, khong nho ciling khong to, ma nén niém ting cau,
ting cdu 1o rang, ting chit timg chir khoan thai, khién cho than thirc nguoi
bénh nghe tirng chit tirmg cau rd rang. Niém Phat nhu vay méi 1a chan chinh
trg ni¢m. Khong nén tuy tién theo y nghi riéng ma niém, luc thi cao, lac thi
thép, luc nhanh luc cham, trg ni¢m nhu vay thi ngudi bénh khong loi ich chi.
Tom lai, chung ta phai hiéu rang nguyén nhan tro niém cho nguoi lic 1am
chung vi ho khi luc can kiét suy sup khong thé ty minh khéi 1én ¥ niém nhan
duyén niém Phat ma ho hoan toan nho vao su trg gilp ctua tha nhan niém
hong danh A Di Pa Phat. Vi vy chung ta can phai niém rd rang, 1am cho
tam nguoil bénh, niém niém quay vé an tra trong cau niém Phat, luon luén
théy rd hét thdy su vi¢c, va luén chanh niém. Ni¢m ni¢m tuong tuc khong
gian doan, dén lac 1am chung nhat niém niém Phat, lién duoc vang sinh. Bay
cling 13 trach nhiém chung cta ching ta thay thé Dtic Phét nhiép do ching
sinh thoat khoi sinh tir luan hoi.

6.- Co khi trg niém trong mot thoi gian da 1au, bong nhién nguoi bénh
tinh than trd nén tinh tdo, hodc c6 thé noi chuyén, hodc than thé, hoac co thé
c6 thé hoat dong va nhiéu dau hiéu khac. Trong trudng hop ndy ngudi trg
niém nén biét day 1a dau hiéu cho thiy trong vong khoang 2 gid nira ho s&
tat thd. Vi nhu mot ngon dén dau, dau trong dén tir tir can thi anh sang ciing



do d6 tir tir ma tat. Nhung truéc khi diu hoan toan hét thi ty nhién ngon dén
bung 1én trong gidy lat r6i méi tat. Thinh thoang nghe néi cé truong hop
nguodi bénh nhu trén, vi nguoi tro niém chua co6 kinh nghiém nhan thirc nén
ngimg viéc tro niém, truong hop nay hét sirc nguy hiém. Vi vay chung ta la
nhiing nguoi trg niém can nhan thirc rd van dé néu trén.

7.- Khi ban trg' niém vira mai dén noi ma gip truong hop bénh nhéan vira
moi tat tho hodc da tat tho trude d6 mot, hai hodc ba tleng dong hd, nguoi
trg' niém nén biét day la giay phut v6 cung quan trong, t6t nhat trudc tién
16n tiéng khai thi, sau d6 moi bat dau trg niém. Vi sau khi ngudi bénh tat
thd, khong luan 14 than quyén c6 khoc hay 14 khong, tim ho ludn ludn réi
loan. Néu 16n tiéng khai thi tdm cta ho, c6 thé biét duge do hai nguyén nhan
sau :

1.- Tam ngudi bénh ¢6 quy y (quy vao danh hiéu Phét) nén bién phién néo
thanh chanh dinh.

2.- Ciing da c6 phat nguyén cau sinh Tay phuong (tAm vui vé nghe danh
hi¢u 1a co6 thé sinh Tay phuong).

Nguoi khai thi nén 16n tiéng huéng din ho nhu sau: “Hé&i ong (ba) gi!
Moi chuyén lanh dit trong qua khir xin 6ng (ba) dirng nén suy nghi dén nita,
tai san con chau trong nha hay nén xa bo, khong nén may may mdt niém
chay theo, mot 10ng niém Phat A Di Pa dé duoc ving sinh sang ¢di Cuc
Lac. Tat ca chung toi s& niém Phat trg niém cho ong (ba), ong (ba) nén don
hét tam luc nghe cdu niém Nam moé A Di Pa Phat. Hay an tru vao d6 ma
vang sinh Cuc Lac”. Sau khi khai thi xong la bat dau tro niém ngay. Néu
nhu ngudi 1lam chung binh thudng c6 tin nguyén niém Phat ciu ving sinh
Tay phuong thi nhat dinh dugc vang sinh Ty phuong. Néu nhu binh thudng
c6 tin nguyén cau sinh Tay phuong thi nghe dugc danh hiéu tro niém thi
cong dirc khong thé nghi ban. Nhu trong Kinh Dia Tang c6 noéi: “Ngudi nao
luc Iam chung, nghe dugc mdt danh hi¢u Phat, co thé tiéu trir duoc trong toi
vo gian dia nguc”. Cho nén nguoi trg niém vao giay phut 1am chung cong
dtrc ni¢m Phat that 16n lao thay.

---000---

NHAN QUA THU THANG CUA NGUOIl TRQ NIEM
C6 nhan thi ¢6 qua, ¢ qua thi tit phai c6 nhan. Chung ta néu c6 thé phat
tam trg ni¢m cho nguoi vao gio phut 1dm chung dugc vang sinh Tinh do thi



trong tuong lai dén gidy phut 1dm chung cta chiing ta thi ty nhién c6 ngudi
phat tam trg niém trd lai cho ching ta dugc vang sinh Cuc Lac. Chang ta trg
niém cho nguoi 1 nhan, niém Phat khién ngudi 1am chung duoc ving sinh
Tinh d¢ 1a duyén. Trong tuong lai nguoi dugc chung ta trg niém dugc vang
sinh, dén luc 1am chung cua chung ta thi nhét dinh ho sé& theo Phat A Di Pa
cung dén tiép din, dong thoi dung than luc gia ho cho ching ta, khién cho
ching ta khong méat di chanh niém ma duoc vang sinh Cuc Lac. Lai niia,
thuong thuong ching ta hay di tro ni€ém cho nguoi duge vang sinh, do do
nhitng dac diém loi hai luc 1am chung, ching ta thuong biét rd hon ai hét,
cho nén trong tuong lai dén luc 1am chung ctia chiing ta nhat dinh ching ta c6
thé van dung nhiing kinh nghiém hiéu biét d6 ding theo phap, khong dé phat
sinh bat ky mdt su viée nao lam can trd viéc vang sinh cua ching ta.

Nhu chung ta da biét, Pirc Pht s di xuét hién ra doi la do thoat tat ca
ching sinh déu dugc thanh Phat. Thich Ca Nhu Lai thuyét phdp 49 nam,
Duc Phat A Di ba phat 48 101 nguyén, trang nghiém cod1 Cuc Lac.

Tat ca nhiing phap mon khac trong Phat gido déu nuong vao tu luc.
Nguoi tu tdp phai doan dit hét tit ca cac phién ndo mdi co thé thoat khoi
sinh tir that 1a khé thuc hanh. Déi véi phép mon Tinh do, Buc Phat A Di Da
cd nguyén luc tiép dan nguoi niém Phat vang sinh Cuc Lac, ma khong doan
dit phién ndo ma van thoat khoi ludn hoi sinh tir, that 1a phap moén dé tu tap
thay. Chang ta hién tai thuong hay trg ni€ém cho ngudi dugc vang sinh Ia
dang thay thé cho chu Phat dam nhiém trong trach do thoat chung sinh cong
dtrc that 16n lao vo cung. Pay la cai nhan giap cho chung ta trong tuong lai
duoc vang sinh vay.

---000---

VAN DE SACH SE TRONG PHONG NGUO'l BENH

Trong phong bénh nhan nén quét don sach sé, dbi voi nhitng vat khong
can thiét nén don di, cang sach cang trng cang tot. Mot 1a khoi lam ngu’m
bénh dong tam, hai 1a tién loi cho vi€c ra vao cua nguoi trg' niém thoai mai.
Neu bénh nhan tam thic con tinh tdo nén khuyén ho hu’O’ng vé phia Tay,
nam kiét tudong phia bén hong tay phai, tam tudng dén viéc vang sinh. Néu
nhu nguoi bénh bi bénh kho dau don buc bach, tim khong thé an dinh, thi
moi viéc nén thuan theo ho chd nén mién cudng.

Néu nhu nguoi bénh tuy minh biét duoc 1am sao méi co thé 1am cho tim
an dinh Iam sao md&i ¢6 thé duy tri chanh niém. Nén tuy theo tdm y cua ho.



Trudc giudng nén thiét 1ap tugng Tay phuong Tam Thanh hodc tén tugng
Phat A Di Da. Trudc ton tuong can phai cang duong huong hoa qua pham.
Tuong Phat nén cho quay vé hudng dbi dién v6i mit nguoi bénh, dé ho sinh
tam kinh ngudng.

Néu bénh nhan c6 dai tiéu tién thi than quyén nén lau chui sach s& ngay.
Khi bénh nhén sép tit tho, trén than cua ho néu co tiéu tién do day thi ché
nén lau rira, hdy lo ni¢ém Phat tr¢g ni¢m, du c6 h6i ham nhu thé nao thi nguoi
tro niém can phai hiéu réng viéc tro niém la daum nhi€m trach nhi¢m thay
thé Nhu Lai d6 chiing sinh thoat khoi sinh tir 14 viéc vo cing quan trong, ha
chi vi mot chiit duyén hoi ham ma bo di trach nhiém hay sao? Péi voi mdi
chung ta dén luc 1am chung than thé hu hoai, ai c6 thé tu cho rang minh
khong c6 sy nho nhép? Néu cir nghi tuong nhu vay thi tam chung ta khong
con quan tdm dén sy hoi ham nita. D61 véi sy do ban trén than nguoi bénh
phai chd dén khi thi thé lanh han toan than sau d6 méi tam ria.

Pbi voi tuong Phat dit trude giudng nguoi bénh néu cod do day ciing
khong duogc lau chui, co thé chiéu ¢ vi so bénh nhan lic tit thé mat chanh
niém nén mat di co hoi vang sinh, diéu nay du twong Phat c6 do day ciing
khong mang toi.

---000---

PHA TRU NGHI CHU'ONG
Néu bénh nhan bénh tinh ning né, nén héi ho Xem con vuong méc viéc gi
hay khong. Néu c6 thi nén giang giai, som giai quyét cho ho dé khong con
chuéng ngai viéc vang sinh. Néu bénh nhan khong co viée gi vudng mic
vay thi nén hd1 ho mot 1an roi sau d6 khong nén hoi nira, vi s¢o lam phan tam
ho mat di chanh niém. Hay cht y, Cha y!

Néu bénh nhan c6 su nghi ngd hoi: “T6i phat tdm niém Phat, thoi gian
chua dugc bao lau, lai so nghiép chudng téi ning né, khong hiéu co dugc
vang sinh hay khong?”. Nén tra 10i voi ho rang: “Viéc phat tAm niém Phat
sdm hay muon khong thanh van d¢, diéu quan trong tir khi phat tim cho dén
gid phat 1am chung tAm khong thdi chuyén méi 1a quan trong. Vay dén luc
lam chung cua 6ng, gap duoc nhan duyén thién hiru khai thi, moi co thé phat
tam niém Phat, diéu nay ciing tot 1am. Trong Kinh V6 Luong Tho, Phat co
noi: “Ngudi binh thuong tao nghiép chudng rat nhiéu lai ning né dén giay
phut 1am chung, gdp dugc thi¢n hitu khai thi, méi phat tam ni¢m Phat, c6 thé
vang sinh Tay phuong”. Trong Kinh nay cling ¢é noéi: “Ni¢m mot cau A Di



Pa Phat co thé tiéu trir 80 trc dai kiép trong t61!”. Cho nén viéc phét tam
niém Phat du chua lau dai lai t01 chuéng néng né, tam khong nghi ngai, chi
can nhat tim niém Phat, quyét chi nguyén ciu sinh Tay phuong, dén gio
phut 1am chung, nhat dinh duoc thdy Phat A Di Pa dén tiép dan vang sinh
khong nghi ngo.

Néu nhu ngudi bénh ¢ tim niém luyén ai quyén thudc va tham trude tai
san. Nén dbi trudc ho ma noi: “Ching ta lam ngu’oq song trong cdi Ta Ba
nay that kho SO vO cung tan, ai sinh ra r0i cling gia, r0i cling bénh, rdi ciing
chét, su kho 4 ay khong thé ké hét vi n6 vo cung vo tan. Puogc vang sinh Cuc
Lac thi thoat kho ma con an vui vinh vién, lai c6 thé tré lai d6 cho gia quyén
cing duoc vang sinh, cung an huong hanh phic lau dai. Vi vay ong (ba)
khong nén quyén luyén con chau va tham dam tai san ma lam tro ngai cho
viéc vang sinh cua minh, lai mat di viéc doi doi kiép kiép cua gia quyén va
nhitng nguoi khac.

Néu bénh nhan c6 tim nghi ngd hoi rang: “Téi niém Phat ma sao chang
thay Phat?”. Ho lai hoi: “Khi t6i 1am chung khong biét c6 duoc Phat A Di
Pa dén tiép din hay khong?”. Vay nguoi trg niém nén vi ho ma giang:
“Hién nay duogc thdy Phat hay chua dugc thay Phat 1a diéu khong co quan
hé. Néu hién tai chua dugc thay Phat thi lac 14m chung nhat dinh thay Phat.
Diéu quan trong la sau chtr Nam mé A Di Da Phat niém niém hién 10 trong
tam 6ng, dén lic 1am chung thi Phat A Di Pa tu nhién & trong tim 6ng hién
ra tiép dan. Xin 6ng (ba) can luu tim niém Phat, khong nén sinh tdm nghi
ngd, néu con mot may may nghi ngo thi dng (ba) véi Phat cach xa con lam
chuéng ngai cho viéc vang sinh. Néu ong (ba) khong sinh tim nghi ngai ma
nhét tAm niém Phat thi nhit dinh c6 sy cam ung dao giao, khong nghi ngo
viéc ving sinh. Phai biét rang ngudi tu Tinh d6 dén gidy phat 1am chung
thay Phat hién tién, thoi gian ¢6 som c6 mudn. Som thi thdy trudc mot hodc
hai ngay, hodc vai tleng dong h6 hay trong choc lat, thoi gian hoan toan
khong gidng nhau. Néu tré thi ngay sau khi tit thd Phat méi hién ra (chi
trong mot sat na). Luc Phat hién ra cling 1a luc nguoi ni¢m Phat dugc vang
sinh.

Néu bénh nhan ban dém va ban ngay hodc trong khi niém Phat, hoac nam
mong thiy nhimg hinh thu ghé gém, hodc nghe nhitng 4m thanh ky quai,
tam sinh kinh s¢ lam tr& ngai cho chanh niém. Vay nguoi trg niém nén vi ho
ma noi: “Nhitng &m thanh, hinh tuéng ky quai nay la oan gia nhiéu doi do
ong (ba) sat hai ma dén. Nay ho blet duoc ong (ba) niém Phat cau sinh Tay
phuong, nén hién ra cic canh gidi xau ac khién cho tim 6ng (ba) lo sg, 1am



tré ngai cho viéc vang sinh. Vi thé ong (ba) dimg so ho, khong chay theo cac
hinh anh va am thanh, chuyén tdm nhét y vao cau Nam mdé A Di Pa Phat.
Niém niém khan thiét chi thanh, khong cho gian doan thi cac loai oan nhan
khong c6 chd nuong tua, tu nhién ti€u tru”.

Néu dén phut 1am chung thiy 6ng ba cha me, t6 tién hay ngudi than
quyén hién ra tiép dan, nén biét rang ho déu 13 do quy than tir ba dudng ac
bién hoa ma thanh dé lira gat ching ta roi vao ba dudng ac. Vi vay ching ta
cling nén chuyén tdm vao cau ni€ém Phat thi ho ty nhién bién mat. Néu théy
thién nhan va than nhan hién ra tiép dan dua ta vé qubc do cua ho phai hét
sttc can than dimg dé mot may may tdm niém dao dong theo ho ma chi khi
nao Phat A Di Pa hoidc Quan Thé Am B6 Tat va Pai Thé Chi Bb Tat hién ra
tiép dan méi duogc. Nén biét réng Phat A Di Pa do tir tim niém Phat duoc
thanh tinh hién ra tiép dan ong (ba), ma ciing do tim 6ng (ba) chuyén tim
niém Phat dugc thanh tinh moé1 dugc vang sinh. Hay chu y! Cha y!

---000---

KHAI THI CHO NGU'Ol LAM CHUNG
Ong (ba) nén hiéu rang khong luan 1a ngudi ndo, hai viée bénh kho va tir
vong 1a diéu khong thé tranh duoc. Néu ong (ba) c6 bénh kho thi khong nén
dé tdm vao bénh khd d6 ma hay chuyén tdm nhat y niém Nam mé A Di Pa,
ni¢ém ni€ém rod rang, tudng dén viéc vang sinh thi bénh kho tu nhién giam nhe
binh thuong.

Nguoi niém Phat ching ta, dén gidy phut 1am chung bat lun 1a viéc gi
déu nén budng xa dé tam duoc thanh than nhe nhang, chi nuong tua vao mot
cdu Nam m6 A Di Pa, thanh minh rd rang, niém niém chép tri danh hiéu thi
khoang 3 ngay, 5 ngay, cho dén 7 ngay duoc vang sinh. Tu dau chi cudi chi
mot tim niém cau sinh Tay phuong néu c6 thé y theo 101 t61 noi, thi to1 bao
dam ong (ba) nhat dinh dugc vang sinh, khong nén giéng nhu nguoi thé tuc
khong co su hiéu biét dén lac 1am chung néu c6 bénh kho chi kéu me kéu
cha, chi cau thién than quy than giup d&, day 1a sy mé 1am vo cung 16n lao.
Chung ta can hiéu rang nguoi niém Phat lac 1am chung, khong luén c6 bénh
hay la khong. Cot yéu 1a nén cau 10ng tr bi cua Phat A Di Da sém dén tiép
dan. Con Thién, Than, Quy chi nam trong luc dao luan hi, 1a con sinh tu,
lam gi c¢6 strc manh nang lyc ma ong (ba) cau nguyén, cau thoat khoi sinh tir
luan hoi?



Chi c6 long tir bi va 48 101 nguyén cta Phat A Di Da cung ning lyc va
than thong quang dai cia Ngai mdi c6 thé ciru do chung ta thoét ly sinh tir
duge. Néu ong (ba) con 6m long cau nguyén thién than, quy than giup do thi
hay nén xa bé di, nhat tdm niém Phat cau sinh Tay phuong. Con quy 6ng
(ba) tho mang chua hét thi niém Phat co thé tiéu trir nghiép chudng cua
minh, nhu vay bénh ciing dd hoa vui rdi. Bang nguoc lai tho mang dng (ba)
d3 hét thi ong (ba) nhat dinh vang sinh. Gid nhu niém Phat chi cau lanh bénh
ma khong cau sinh Tay phuong thi du tho mang ong (ba) di hét thi Tay
phuong khé ma sinh, hodc tho mang chua hét, bénh nhat thoi kho ma lanh,
song chang nhitng khong tot ma su kho vi bénh lai cang gia ting. Ong (ba)
can hiéu rang: Chung ta song ¢ ¢bi Ta ba 6 truoc nay phai chiu nhiéu kho
ndo hay sao? Néu duoc ving sinh thi tho huong duoc nhiéu vui sudng hay
sa0? Néu 6 ong (ba) con co tam cau khan troi, than, quy gia tam giup dg, diéu
nay cho thiy 6ng (ba) con so chét, néu con tdm so chét thi tAm 6ng (ba) ciing
v6i thm nguyén cua Phat A Di Pa cach xa nhau. Vi thé Tay phuong kho ma
sinh duoc, phai chiu khé hai sinh tir mdi mai, khong c6 ngay xuét ly.

Néu 6ng (ba) con tdm s¢ chét thi tu trach minh. Tai sao ta dd phat tim
niém Phat, quyét chi cau sinh Tdy phuong 1am sao con deo mang tAm niém
s chét ty minh lam chuong ngai cho viéc vang sinh cua minh? Vi vay minh
muén vang sinh thi nén khan thiét nhat tdm niém Phat cau Phat tir bi sém
dén tiép dan.

Toém lai bénh kh phat hién lic 1am chung, 14 do oan gia 4c nghiép nhiéu
doi cua chung ta s& cam, ho hién ra ngan can nén phat hién thanh nhiéu loai
khé néo khién tdm ching ta sinh phién ndo, 1am chudng ngai cho viéc niém
Phat vang sinh. Néu ching ta hiéu 16 dugec nhu vay thi khong bi cac loai ma
chuéng s chuyén. Diéu tét nhat 1a chung ta nén chi thanh khan thiét niém
Phat, niém ni€ém khong buong loi, ddn hét tim luc nuong tua vao danh hi¢u
Nam mo6 A Di Da Phat thi dugc vang sinh Tinh do.

---000---

QUYET NGHI VE BENH KHO LUC LAM CHUNG
Nguoi niém Phat dén giay phut 1am chung néu bi bénh khé) ning né hién
hanh xin chd nghi ngo, cling chd nén s¢ héi. Ngay nhu Huyén Trang Tam
Tang Phap su xua kia luc 1am chung cting phai chiu bénh kho, hudng gi 1a
hang pham phu ching ta, lai khong c6 bénh kho hay sao?



Chd can yéu la chung ta phai biét rang nhitng bénh kho nay do 4c nghiép
tir nhiéu doi trudc chung ta tao ra. Néu ching ta khong co niém Phat thi
nhiing oan nghi€p nay s€ chiéu cam chiing ta do1 sau phai chiu qua bao vao
dia nguc. Khi chung ta c¢6 thién can biét niém Phat thi nhitng 4c nghiép nay
s€ nho vao long tir va suc gia ho cua Phat A Di Pa ma chuyén thanh nhe,
hién ra thanh bénh kho tam thoi, néu trai qua bénh khé rdi thi nhét dinh dugc
vang sinh. biéu quan trong chiing ta nén ddn hét tam luc vao danh hiéu, niém
niém khong gian doan thi du c6 bénh di ching nira thi van thay binh thudng.

Nhu vay 16 trinh doi sau chung ta sinh dia nguc hoic Ty phuong, déu do
tam ching ta quyét dinh. Néu tuy theo bénh kho phién nao thi sinh dia nguc.
Neéu tam ni¢m Phat thi dugc vang sinh. Hay hét strc can than!

Dbi voi truong hop khi bénh khod, khi lyc da can kiét, bén chir A Di Pa
Phat cting khong thé khoi niém, vay nén dé tAm vao mot chit Phat cling co
thé dugc. TAm 6ng (ba) nén niém niém duyén theo chir Phat do, tuong nhé
dén viéc vang sinh. Con néu qua that bénh kho birc bach qua tram trong mot
chir Phat cling khong niém dugc thi ong (ba) nén hét strc chi thanh khan thiét
tuong nhd trudéc mit minh. Phat A Di Da tir bi dang dua tay tiép dan ta.
Pong thoi tim tim niém niém tudng nhd dén viéc vang sinh thi luc 1am
chung tuy theo tim niém d6, chung ta dugc vang sinh. Co duc ¢ day trong
Kinh Phap C6: “Luc 1am chung néu khong thé quan cho dén niém thi chi nén
biét dén Phat ciing dugc vang sinh”.

Gidi thich: Pham phu binh thuong tu tdp quan tudng, c6 nguodi tu quan
tuong niém Phat, cho dén tri danh niém Phat ma cong phu chua dugc déc
tam mudi, cho dén nhét tim bat loan, song dén lac 1am chung, vi bi bénh kho
btic bach, than tam khong thé an dinh, khong thé dé khoi hay tri danh niém
Phat. Néu c6 tudng nhd va tdm chi thanh tuong nhé Phat A Di Da dua tay
tiép dan va niém niém cau sinh Tay phuong thi luc 1am chung dugc sinh vé
Tinh d9.

Loi nay do tir kim khau Pac Thé Ton thuyét trong Kinh Phat C6, ché toi
khong dam tu noi.

---000---

PHUONG PHAP TRQ NIEM

D061 voi van deé tro niém, trude tién phai xem bénh tinh ciia bénh nhan ra
sao? Néu chua nang lam thi theo nghi thirc tung nhu sau :



- Tay phuong phat nguyén vin cua Lién Tri Dai su (1 1an)
- Phat thuyét A Di Pa Kinh (1 quyén)

- Chu vang sinh (3 1an) (t6t nhat 1a 21 1an)

- Bai tan Phat A Di Pa (1 1an)

- Niém Nam mé Tay phuong... A Di Da Phat.

Sau do niém lién tuc: Nam mo A Di Da Phat.

Néu bénh tinh da nguy kich, nén niém ngay Nam moé A Di Da Phat hay
bdn chit cling dugc. Van dé phap khi nén dung khanh khong nén dung mé vi
am thanh cua mo nang né. Ban tro niém ban ngay nén chia thanh hai nhom,
ban dém chia thanh ba nhém. Mi nhém c6 it nhét 13 hai nguoi, thoi gian tro
niém cr mdi nhém 1a 1 gio.

Phwong phdp tro ni¢gm : Ban ngay thi gid ddu nhém 1 niém 16n tiéng,
nhém 2 niém tham, gi0 tho hai thi nhém 2 ni€m 16n tiéng, nhom 1 niém
tham, ct vay ma tiép tuc. Ban dém, gio dau nhom 1 niém lén tiéng, nhom 2
va 3 niém tham hodc nghi ngoi; gio ké tiép nhom 2 niém 16n tiéng, nhom 1
va 3 niém tham hodc nghi ngoi, gid tiép theo nhom 3 niém 16n tiéng, nhom 1
va 2 niém tham hodc nghi ngoi. Tiép tuc luan phién nhu thé thi khong luan 3
ngdy, 5 ngay, 7 ngdy, nira thang cho dén 1 thang déu c6 thé tro niém lau dai,
vi nhém nay thay thé nhém kia khong hé mét moi, 1am cho tiéng niém Phat
ngay dém khong dut.

Luc tro niém, trude tién dén trude bénh nhan ma hudng dan rang: “Tat ca
ching t61 niém Phat day la vi ong (ba). Vay 6ng (ba) nén cung chung toi
dong niém Phat. Néu hoi strc da can kiét khong nén dé tdm budng loi theo
tran canh ma hay chi tdm luu y nghe chung t6i niém Phat, tai phai nghe timg
ciu ting chit rd rang, trong tAm cling vdy, nén dé hét tam lyc vao 4m thanh
ctiia danh hiéu Nam mé A Di Pa Phat”. Thuyét nhu vay xong, moi bt dau
trg niém. Néu trong luc tro niém thiy bénh nhan bj hén tram giéng nhu ngu,
khong thé nghe duoc thi nguoi truc trong ban trg' niém hay dung khanh dén
gan bén tai cua nguoi1 bénh go vai tleng ddng thoi 16n tiéng niém Phat khién
cho ngudi bénh khong con bi hon tram.

Khi nguoi bénh sép tat thd, néu ban trg niém da co du nguoi tro ni€ém thi
tot nhat than quyén nén dén trudc ban Phat A Di Pa (trong phong bénh



nhan) ma quy niém Phat, hodc lay niém, cau xin Phat A Di DPa phong dai
hao quang, tiép dan vong linh duoc Vang sinh Tinh d¢. Trong luc nay thi ban
trg ni¢ém nén chia thanh hai nhom, mo6i nhom niém Phét khoang ntra gio, tu
gidy phut nay tro di nén lon tleng ni¢m Phat, niém nhu vy cho dén 3 tiéng
ddng ho sau khi nguoi chét da tit tho, roi trd lai ludn phién niém nhu binh
thuong.

Khi bénh nhan sép tat tho, nguoi truc ban trg niém can luu v nhitng hién
tugng sau: Néu mat nguoi bénh d6 md hoi hodc nhan nho, than thé co giat,
thi d6 12 do bénh kho birc bach, hodc bénh nhan glong nhu ngu khong hay
khong biét gi ca. Gap nhimg truong hop nhu thé, nguoi trg niém can dén
gan ho ma lén tiéng sach tan rang: “Nay ong (ba) Ty phuong Cuc Lac dang
hién tién, hdy cha tim niém Phat ma vang sinh”. N6i lon nhu vay hai lan, roi

lai quan sat xem co ba} dong gi hay khong, néu khong thi nén goi lai mot 1an
cho dén ba lan nhu thé.

Khi bénh nhan d3 tit thé ma thi thé van chua lanh han, nguoi truc ban tro
niém phai hét strc chu ¥ khong cho mot ai tham do trén thi thé. Néu than
nhan khoc 16c thi yéu cau ho nén di chd khac hodc khuyén gia dinh cing
phat tdm niém Phat, trai qua mot ngady mdt dém, mdi co thé thinh cac bac tri
thire ¢6 kinh nghiém giam dinh xem thi thé da lanh han chua. Néu da lanh
han thi méi ngimg niém Phat, hdi hudng cong dirc tro niém cho ngudi qua
ving duoc vang sinh. Truong hop thi thé van con ndéng dén mot hoic hai cho
dén ba ngay, thi gia dinh can phai phat tdm lién tuc niém Phat trg ni¢ém. Con
chau trong gia dinh phai hiéu dugc nhu vdy. Nén phat tAm niém Phat, khong
nén khoc 16c khong nhimg khong c6 loi chi ma con 1am mat di co hdi ving
sinh ctia ngudi mat.

---000---

THO'I GIAN TAM RUA THAY QUAN AO CHO NGU Ol MAT

Thi thé ngudi mat da lanh han thi sau hai gio mdi nén tim rira, thay y
phuc. Néu céc khdp xuong bi cing nén dung khan vai nhing vao nudc nong
ddp vao noi do, chi vai phut sau la mém ra. Mt khong nhiam lai duoc, clng
1am nhu vay. D6i véi van dé quan 4o cua nguoi mat nén an mic gidng lac
binh thuong, hop voi ho, khong nén dung quan ao qua t6t. Néu co thuong
ngudi mat chi cau cho ho dugc ving sinh huéng duge an vui hanh phuc
mién vién noi mién Cyc Lac. D6 méi 1a chan that hiéu thuan 1a tinh thuong
ctia su hiéu biét. Néu cho nguoi mat an mic dep d& hon luc binh thuong
chéng qua la dé Itra ddi thién ha, mudn ho tan than ma thdi.
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PHUONG PHAP TIEN VONG (SIEU BQ) HAY NHAT

Sau khi vong nhan di vang sinh, ddi véi viéc siéu do, cach hay nhét 1a
nén trai gioi ma niém Phat. Néu mubn co cong dtrc 16n lao tdt nhat 1a thinh
vai vi Tang Ni (Ngudi tu Tinh do) dén tro niém Phat. Thoi gian 14u mau thi
nén tuy theo hoan canh gia dinh ma dinh li¢u. DPbi véi viéc siéu do nguoi
mat t6t nhat gia quyén nén tham gia niém Phat, vi gia quyén c6 quan h¢ than
thiét hon nén dé& giao cam hon. Viéc niém Phat, khong luan 14 nguoi XUt gia
hay tai gia, néu tdm c6 su khan thiét chi thanh thi cong dic vo cung 16n.
Cong dirc niém Phat mdi ngdy nén hdi hudng cho ngudi mat dugce ving
sinh. Néu nguoi mat di dugc vang sinh thi sé ting cao pham vi ¢ lién dai.
Néu nhu chua vang sinh thi nho vao cong dirc d6 ma duoc vang sinh. Chang
nhiing nguoi mat duoc vang sinh ma than quyén lai gieo dugc duyén lanh
v6i Phat phéap, néu tang truong long tin, thyc hanh tu tap niém Phat thi ciing
dugc vang sinh.

DPdi vé6i nguoi thé tuc cho ré‘mg viéc tung kinh, sdm hdi, niém Phat 13 tAm
thuong... S& di nhu vay 13 ho khong hiéu Phat 1y. Trong Kinh Quan Vo
Luong Tho Phat ¢6 noi: “Niém mot cau Nam mé A Di Pa co thé tiéu trir
trong t0i ciia 800 van dai kiép sinh t”. Vay ai dam bao rang niém Phat 1a
tam thudng? Lai ciing trong Kinh nay, pham Ha Pham Thuong Sinh lai ghi:
“Nghe 12 b Kinh thi tiéu trir 1000 kiép ac nghiép ning né&”. Lai chép: “C6
thé nghe ni¢m danh Nam moé A Di Ba Phat tror dugc vo luong dai kiép sinh
tir trong t0i”. Trén day 1a dan chimg nhiing 16i do chinh Dtrc Phat Thich Ca
day dé lam can cu, chir khong phai do ai noi. Nhu vay nhiing 101 noi trén cho
thay rang nhitng ngudi d6 chua biét cong dirc thu thang cua viéc niém Phat.
An Quang Dai su co day: “Cac nha su hién nay, phan 16n 1 bay v&, chiang
dugc nhu phap. Chi cdt gitr thé dién ma thoi. Néu chuyén mén niém Phat thi
ngudi ngudi déu biét niém, cong duc lai rong 16m, lai thiét thuc. Néu dem
cong dtrc niém Phat hdi hudng khap cung ching sinh, dong sinh Tinh dg, thi
cong duc loi ich ddi véi ngudi mat cling rong 16n hon nhiéu”.

Sau khi vong nhan da vang sinh Tay phuong, trong vong 49 ngay thi than
quyen nén an chay niém Phat, gitr gin ngt gidi (khong nén sat sinh, trom
cap, dam duc, ndi dbi cho dén bay vé tiéc ruou vui choi) thi ca nguoi séng
14n ngudi mat, déu duoc loi ich khong thé nghi ban.
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VAN DAP VE THAN TRUNG AM

Hoéi: Trong dao Phat, sau khi nguoi nha chét, trong vong 49 ngay, gia
quyen nén an chay, niém Phat, tao cac phudc lanh ma hoi huéng cho nguoi
mat 13 ¥ nghia nhu thé nao?

bap: Néu vong nhan qua that di duoc véng sinh, ma trong vong 49 ngay
gia quyen an chay niém Phat, tao nhiéu phuéc lanh (b thi, phong sinh, trai
tang...) hdi huéng cho nguoi mat thi ¢6 cac loi ich sau :

1.- Mot 12 ngudi mat ting cao pham vi & lién tri.
2.- Gia quyén dugc phudc dic vo luong.

Néu vong nhan chua biét ¢ dugc vang sinh hay khong thi ¢6 nghia la ho
dang & giai doan than trung 4m. Do d6 thoi gian nay gia quyén vi ho ma an
chay niém Phat, tao phudc lanh, thi ho nwong nho cong dic ndy ma phat tam
cau sinh Tay phuong.

Héi: Trung 4m than nghia 13 sao?

Pap: Sau khi ngudi mat, than thirc roi khoi thé xac, nhung chua tho sinh,
gidong nhu nguoi ra khoi phong nay ma chua vao phong khac con ¢ thoi ky
trung gian nén goi la trung am. Co6 nhiing truong hop sau diy than thuc
khong phai qua giai doan than trung am :

1.- Mdt 1a nguoi du tin hanh nguyén niém Phat dugc vang sinh.

2.- Ngudi cuc thién duoce sinh ngay vé cdi troi.

3.- Nguoi cuc ac lién doa vao dia nguc vo gian.

Pbi voi nguoi binh thuong khong 1am ac khong 1am thién, thi phai trai
qua than trung am, giai doan than trung am, thoi gian 1au hay cham tuy theo

nghiép lyc ciia mdi ngudi, nhung chdm nhat co thé 1a 49 ngay.

Héi: Pham 13 ngudi sau khi da chét, tai sao khong di tho sinh ngay, ma
phai trai qua thoi gian than trung am?

Pap: Nguyén nhan 1a vi cac nghiép thién 4c nhiéu doi cho dén nay chua
quyét dinh dit khoat, do tdm thirc cia ngudt mat luc nghi thién, ltc nghi ac,
ct thay nhau sinh ro1 di€t, di¢t 61 sinh, nghiép ac, nghi€p thién thay doi



khong ngimg. Néu nghiép thién nhiéu, thi trong tdm ho phat hién ra canh
gidi troi, nguoi, A tu la, canh thién cling c6 ba pham: Thugng pham thién
(troi), trung pham thién (ngudi), ha pham thién (A tu la). TAm thitc nguoi
mat ciing tiy theo cac pham thién trén ma tho sinh.

Néu nguoi rpét nghi¢p va ac nghiép n}}iéu thi cling tuy theo ba pham ac
sau: thuong pham ac (dia nguc), trung pham ac (nga quy), ha pham ac (stc
sinh) ma tho sinh khong gidong nhau.

Vi viy, gia quyén da biét duoc nhu vy r6i, thi trong vong 49 ngay nén
an chay ni€ém Phat, tao cong dic cho nguoi mat, khién cho ho nuong nho
vao cong duc vo lugng nay ma td1 chudng dugc ti€u tru, tang trudng thién
phuoc, dugc vang sinh Tay phuong, hoac dugc siéu thang cdi troi, hoac tré
lai lam nguoi.

Néu gia quyén bang nguoc lai khong phat tim an chay niém Phat, tu tao
phudc lanh, lai chuyén sat sinh, ta dam, mo ti€c dn nhau, dan ca hat xudng,
ddng thoi tao vo luong cac ac nghiép khac thi dau cho bon nguyén ciia ngudi
qua vang du la thién thi cling mat di. Néu von 1a ac nghiép thi cang chong
chat thém, khi 4c nghiép cang gia tang thi nhat dinh roi vao cac dudng ac tirc
1a dia nguc, vinh kiép chiu v6 lugng thong kho vay.

Hoéi: Néu gip hoan canh gia quyén nghéo khd ma phai an chay niém Phat
lam phudc trong vong 49 ngay thi qua kho khan. Phai gidi quyét nhu thé nao
day?

Pap: Niém Phat 1a cong dirc vo cung lon. Néu gap hanh canh gia quyén
kho khan, thi khong can thinh cac vi Tang Ni, chi can ca nha an chay niém
Phat 13 du roi. Thoi gian niém Phat mdi ngay nén quy dinh sang tbi hai 1an,
sau khi niém thi hdi huéng cho vong linh.

Phuong phéap niém Phat d6 nguoi mat, tily theo kinh té gia dinh nén don
gian, khong lam chuéng ngai cho cudc sbng ma cong dirc lai 10n, gia dinh
lai duoc phude dbi véi nguodi mat thi hudng loi ich vo cung. Ké mat nguoi
con déu duoc loi ich khong thé nghi ban.
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) DAN CHUNG KINH DIATANG,
PHAM “LQ'I iCH TON VONG” DE LAM LOI KET LUAN

Truéng gia Pai Bién chap tay cung kinh hoi Pia Tang Bo Tat rang:
“Thua Dai si! Ching sinh & ¢6i Nam Diém Phu B¢, sau khi mang chung,
néu than nhan quyén thudc, vi ho ma lam phudc, tao nhitng nhan lanh nhu
bd thi, trai tang, niém Phat, dn chay, gilt gi61, cing duong Tam Bao v.v...
Thi ngudi mat c6 duogc loi ich, giai thoat sinh tir hay khong?

B6 Tat Dia Tang dap rang: “Nay 6ng trudng gia, cac ching sinh doi hién
tai hay vi lai, dén ltc 1am chung ma nghe dugc danh hiéu ciia mot Buc Phat,
Bo Tat hay Bich Chi Phat, thi chang ké ngudi do c6 toi hay khong co toi,
déu duoc giai thoat (vang sinh Tinh d9)”. Truong gia lai day rang: “Quy v
thuong khong hen ma dén, than thirc ngu mé, chua 13 toi phude, trong vong
49 ngay nhu ngay nhu dai, hodc ¢ tai cac Ty ma bi¢n luan nghi¢p qua. Sau
khi tham dinh thi cin c&r theo nghiép ma tho sinh. Trong thoi gian chua
quyét dinh, phai chiu trim nghin van lan sau mudn, khd dau, hudng gi doa
vao cac néo ac. Vong nhén chua dugc tho sinh, trong vong 49 ngay niém
ni¢ém mong cau su ctru giup cua than quyén. Qua 49 ngay thi tuy nghiép tho
sinh. Néu ti nhe thi doa vao nga quy suc sinh. Néu toi ‘ndng thi doa vao dia
nguc ma chiu khd 1au dai van kiép”. (mét dai kiép 1a bang 3.440.000 nim &
nhan gian). Lai day rang: “Néu trong vong 49 ngay ma than quyén vi vong
nhan tao cac phude duc thi co thé khién cho ho xa lia cic néo 4c (dia nguc,
nga quy, sic sinh), ma sinh vé ¢di troi tho huong sy vui suéng thu thang, ma
quyén thudc hién doi cling duoc g1 ich vo cung tan.

---000---

PHU LUC

Hoéi: Co ngudi binh thuong tin nguyén niém Phat, nhung dén lic 1am
chung bi phong that, cAm khau, than thirc hon mé trong thdi gian nay, nguoi
trg niém co tac dung hay khong? Néu c6 tac dung ma nguoi d6 van hon
tram, khong hay khong biét, thi noi tic dung 1a co tac dung chd nao? Néu
khong c6 tac dung thi cong dirc niém Phat binh thudng ctia nguoi mat cé bi
tén giam hay khong?

Pap: Cong dirc niém Phat khong thé nghi ban. Néu ngudi binh thuong
tin nguyén niém Phat ma dén lac 1am chung bi trang gidé cAm khau, than
thire hon mé. Néu gip duoc thién hitu trg niém, thi loi ich cho nguoi ay
khong thé nghi ban. Néu than thirc truée d6 chua roi thé xac, van con tinh
t40, co thé nghe am thanh niém Phat, thi c6 thé phat khoi tdm niém Phat nhu



binh thudng, dén luc lam chung, nhat dinh duwoc Phat luc tiép dan Tay
phuong khong nghi ngo.

Néu nhu nguoi chét than thirc hon mé, sau khi than thic lia thé xac, do
tac nghiép chua dinh, dang con ¢ giai doan than trung 4m. Trong thoi gian
than trung am lai duoc quyén thudc va thién hitu niém Phat, nwong vao do
ma vong nhan nhé lai rdi phat tAm niém Phat nhu lac binh thudng thi ciing
dugc vang sinh Tay phuong.

Néu khong dugce nhu trén, nhung lai gap thién hiru trg niém, tuy khong
dugc vang sinh thi thién can vang sinh Tinh do lai dugc tang truéng, nhu
trong kinh c6 chép: “Vao thoi Pac Phét con tai thé, c6 mot 6ng ldo dong
Pham Chi tén Tu Bat Pa La 120 tudi, ¢ ngoai thanh Cau Thi Na tu theo
ngoai dao, ching dugc nim phép than thong, vi duoc dinh “Phi phi tuéng”
thong minh da tri nhung chwa xa duoc long kiéu man. Bay gio nghe Puc
Phat Niét ban lién dén tham nghe Phat thuyét phap, 6ng nhin rd dao ly
nhiém mau, ching dugc A La Han, 6ng xin vao hau Phat, A Nan khong cho,
Puc Phat xem biét 6ng nay ¢ can lanh tu hanh trong nhiéu kiép lau xa vé
truoc, thuong lam ong tiéu dén cui trén nai. Mot ngay bi cop ruot, ong so
hai nhay thot 1én cay, chi niém mot tiéng “Nam md6 Phat” ma cling chua hét
cau, tir d6 trai qua vo lugng kiép dugc Phat d6. Ha hudng gi ngudi bénh
niém Phat thi sao? Cho nén cong duc ni¢m Phat ching ta khong hé bi tén
giam.

Hoéi: Nguoi dén lic 1am chung tuy c6 ngudi tro niém nhung khong nghe
biét, vay viéc trg niém cé tac dung gi?

Dap: Day 1a nguyén nhan do tic nghiép nhi can cua nguoi lam chung da
tao nén mdi c¢d sy viéc nhu vay. Lac 1am chung tuy cé nguoi trg ni€ém,
khong thé nghe duoc nhung van duoc vang sinh. Vi sao? Vi tuy nhi can
nguoi sap 1am chung khong nghe, nhung tinh cin cua sy nghe khong mat
chi can tu tdm ngudi do6 tinh téo, tin nguyén kién cd, don het tam luc cau
sinh Tay phuong, thi nhat dinh 1am chung dugc Phat dén tlep dan, lai duoc
thién hiru tro niém va cong duc ni€ém danh hiéu Phat bat kha tu nghi, thi
ngudi Ay nhit dinh duoc vang sinh. Gidng nhu budm thudn gié thi tir tir tién
1én vay.
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LOI BAT

Kinh noéi: “Lia ba duong ac, duoc than nguoi la kho, chung ta ngay nay
tuy dugc than nguoi, nhung mAy ai bao dam tho mang cia minh dugc mot
tram tudi. Sac than t dai ching ta mot ngay rdi cling phai tan diét, lai ty
theo nghiép thirc ma ctr tho sinh. Nhu nguoi thiéu no, cht no theo doi. Néu
nguoi binh sinh tao nghi€p thién manh, kiém tu gidi dinh hué, sau khi chét
thac sinh thién giéi, tho mang van kiép, dén khi phudc bao hét, lai bi doa
lac, chung cudc khong c6 ctu canh. Buc Phat nhap diét da lau, bac thanh
khong con, ph?m 16n nhan loai nghi¢p chudng sau day, can co bac nhuoc,
kém coi. Tuy ciing co thién gido diéu ly, nhung it ngudi co thé tu tap. Néu
c6 tu tap it ai ma chimg dac. Néu mudn lidu sinh thoat tir, siéu pham nhap
thanh, ha phai 1am sao day?

Trong Kinh Pai Tap, Phat c6 noi: “Do1 mat phap, rc irc nguoi tu hanh, it
nguoi dugce dao, duy chi cd nuong theo phap mon ni€ém Phat méi duge do”.
Hay thir xem cach day 3.000 nim, Duc Thich Ca Nhu Lai cho biét nhu thé,
Ngai that tir bi triét dé. O trong tam thira Ngai khuyén rin chung sinh nén tu
Tinh d6. Vi Tinh d§ phap mon pho nh1ep ba can: thuong, trung, ha tri... tuy
theo ning luc tu tip cong dirc, roi hoi _huong phat nguyén véng sinh Tay
phuong, dén luc 1am chung déu duogc tiép dan vang sinh, hoa sinh trong hoa
sen, tho mang vo luong, tir d6 tién tu khong con thdi chuyén, cho dén ngay
thanh Phat. Diéu nay cho thdy phap moén Tinh d6 vo cung thu thing diéu ky.
Nén duoc goi phuong tién nhat trong cic phuong tién, ngan tat nhat trong
cac duong tu tap. T xua dén nay, nguoi tu tip theo phap mén nay dugc
vang sinh, dung toan sé kho ma biét dugc.

Hodc ¢6 nguoi niém Phat ma chua dugc vang sinh 1a do nhan duyén chua
déy du, cho dén cadc mé 1am, 1am mat chanh niém dan dén cung Phat cach
xa, nén khong dugc vang sinh, khong dugc Phat tiép dan. Hodc co nguoi
binh thuong tuy c6 phat tAm niém Phat, chi mong cau phudc bio, khong
phat nguyén vang sinh. Hoac lai c6 nguoi binh thuong tin nguyén khong tha
thiét, lai niém Phat khong thudng xuyén. Hodc lai c6 nguoi lac 1am chung,
thiéu sy tro niém cula nguoi, hodc ¢d nguoi dugc trg ni€m, lai bi nhiing
nguoi nhan rdi ndi chuyén tap, 1am cho tdm sinh phién nio bat an. Hodc lai
c6 nguoi luc 1am chung, quyén thudc ban bé khoc 16c kéu réo nén bi tinh
luyén ai dat dan, kho xa bé duoc. Hodc c6 nguoi 1am chung, gia quyén thinh
moi bac si dén chich thude hoi sinh phai chiu khd sé. Hodc c6 ngudi tuy da
tat thd nhung chua lanh han, than thic chua roi khoi thé xéc, thi bi ngudi
dung tay do xet nong ¢ noi dau. Lai ¢6 nguoi sau khi 1am chung lién bi thay
quan 4o tam rtra hét stirc mién cuong.



Trén day 1a cic nguyén nhan mé 1am déu c6 thé khién cho nguoi 1am
chung mat chanh niém, khong dugc vang sinh. Vi vay pham 1a ngudi niém
Phat phai nén biét nhiing diéu do. Lay d6 lam kinh nghiém cho ban than.
Chung t6i thiét nghi rang sudt ca cudc doi chung ta tu tap cong trinh a ay that
16n lao v6 cung. Song dén giay phut 1am chung chi vi gia quyen khong c6 su
hiéu biét vé Phat phap va phuong phap trg niém ra sao vi thé ma mat di nhan
duyén trdm nghin kiép véng sinh Tinh d that 1a tiéc thay. VAy mong quy vi
nhat 1a nguoi tu Tinh d hay theo su huéng dan ca sach ndy ma khoi thuc
hanh chic chin s& thu hoach duoc nhiéu loi ich trong gio phat 1am chung, lai
thanh tyu viéc vang sinh vé thé gii Cuc Lac

---000---

HET



	LỜI NGƯỜI DỊCH

	LUẬN VỀ NGUYÊN TẮC NGƯỜI NIỆM PHẬT LÂM CHUNG CÓ ÐƯỢC VÃNG SINH HAY KHÔNG?

	NHỮNG VIỆC MÀ GIA QUYẾN CỦA NGƯỜI SẮP LÂM CHUNG CẦN CHÚ Ý

	TRỢ NIỆM VẤN ÐÁP

	VẤN ÐỀ NHẤT NIỆM VÃNG SINH TÂY PHƯƠNG

	NHỮNG ÐIỀU MÀ NGƯỜI TRỢ NIỆM CẦN PHẢI BIẾT

	NHÂN QUẢ THÙ THẮNG CỦA NGƯỜI TRỢ NIỆM

	VẤN ÐỀ SẠCH SẼ TRONG PHÒNG NGƯỜI BỆNH

	PHÁ TRỪ NGHI CHƯỚNG

	KHAI THỊ CHO NGƯỜI LÂM CHUNG

	QUYẾT NGHI VỀ BỆNH KHỔ LÚC LÂM CHUNG

	PHƯƠNG PHÁP TRỢ NIỆM

	THỜI GIAN TẮM RỬA THAY QUẦN ÁO CHO NGƯỜI MẤT

	PHƯƠNG PHÁP TIẾN VONG (SIÊU ÐỘ) HAY NHẤT

	VẤN ÐÁP VỀ THÂN TRUNG ẤM

	DẪN CHỨNG KINH ÐỊA TẠNG, �PHẨM “LỢI ÍCH TỒN VONG” ÐỂ LÀM LỜI KẾT LUẬN

	PHỤ LỤC

	LỜI BẠT




