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CAC VI CHAN SU PAI THU AN

Tap sach nay trong nguyén ngir Tay Tang dugc bién soan tir quyén Truyén
thuyét vé 84 vi Thanh ting (Grub thob brgyad becu tsa bzhi’i lo rgyus) do
ngaiMondup Sherab ghi chép tir 161 ké cua ngaidbhayadatta Sri (thé ky 12th) va
quyén Tdm chimg ciia 84 vi Thanh tang (Grub thob brgyad beu rtogs pa’i snying
po rdo rje’i lu) cua ngai Vira Prakash, di dugcKeith Dowman va Bhaga Tulku
Pema Tenzin dich sang Anh ngir. Phan gi6i thiéu va cac cha giai, nhan xét 1a
cua Keith Dowman, hinh minh hoa la cia H. R. Downs. Sach da dugc phat hanh tai
Hoa Ky vao nam 1985 (The State University of New York Press, Albany, NY.,
1985) véi do day 454 trang. Sach ciing di ting duoc dich sang tiéng Pirc vao nim
1991 v6i nhan dé Die Meister der Mahamudra (Diederichs, Munchen, 1991).

Ban dich Viét ngtr dugc gidi thi¢u lan nay 1a ctaNguyén Thanh Lé Trung
Hung, dugc dich tor ban tiéng Anh Masters of Mahamudra of the Eighty-four
Buddhist Siddhas ciua Keith Dowman.

Kinh dang
Mot con nguoi ludn ludn hoan hy tiy thuan ching sinh trong niém an lac; ngudi

ma moi 101 no1 ra 1a mot sy khai thi thich hop véi trinh d6 can co ciia nguoi nghe;
nguoi ma moi cu chi, thai dg, oai nghi déu 1a ngudn thong tin dién dat chan phap;



nguoi ma biét rd tim minh va tam ké khac; nguodi ma c6 kha nang truyén sy an lac
ctia minh dén cac bang hitu va khach quen, khién cho tat ca déu hoan hy dén cung
tot nhu 1én dén duoc cac vi sao dé hoa minh vao diéu mua cua vii tru. Nguoi do
chinh 1a mot vi Lat-ma. Trude hét toi cung kinh danh 1& mot con nguoi nhu thé.
Con ngudi ky diéu 4y 13 Lat-ma Kanjur. Ngai sinh ra & mién déng Tay Tang, trd
thanh mot nha su bac hoc va uyén ao thudc tu vién Riwoche, tinh Amdo, Tay Tang.
Ngai két thuc cudc doi nhu mot ke di tan dén vung Djeering nudc An Do ¢ tudi
tam muoi tu. Nguyén cau cho nhirng 16i chi nguyén ctia Ngai truc truyén dén tim
chung ta va xin hoi hudng cong dirc nay dén tat ca chung hiru tinh khién ho thoat
vong sinh ttr luan hoi, dong chimg vao phéap gidi.

---000---

Loi Tua

Mahamudra 1a mot thuat ngit dé chi phap tu t6i thuong cua Mdt téng nham
dat t61 dao qua vo thugng, tirc Phat tinh; tu than phap mon nay 1a ctru canh 1ot réo.
Theo nghia cua tir nguyén, Maha 14 to 16n, Mudra 1a dau 4n. Nhu
vy, Mahamudra tic Dai thii dn. Pai thii dn vira 1a phuong tién thién xao, vira 13
ctru canh rot réo.

Tam muoi tu vi dai su trong tdc pham nay 1a nhig vi to su cta phai Pai thi
dn truyén thong, song trong thoi ky tir thé ky thir 8 dén thé ky 12. Nhiing thién su
nay dadhinh thanh va sang tao nhitng phuong cach thién dinh dic thu dé tu tu tap
va gidc ngd. V& sau, cic mon d6 cua ho ciing di thanh coéng khi 4p dung nhiing
phuong cach thién dinh nay. Cac bac thién su Pai thi dn khi ngd dugc chan tinh
thi duoc goi 1a Pai thanh tyu gia (Mahasiddha).

Tac pham nay dugc rat tia tir kinh vin Tay Tang, goi 1a Truyén thuyét vé tam muroi
tw vi thanh ting (Grub thob brgyad bcu tsa bzhi’i lo rgyus) dugc danh gia rat cao
vi tinh str liéu va cu thé ctia cac phuong phap tu tip ma nhiing dai thién su nay da
ap dung va thanh tuu.

Trude hét, vé mat lich st 6 mot sé mau chuyén ké vé cac thién su kiét xuat va co
that trong lich str Phat giao nhu cac ngai Nagarjuna, Sahara, Luipa, Virupa... v6i
phap luc, than thong va tri tué xuét chung cua cac ngai. Nhiing méu chuyén thua vi
co tinh cach giai tri nay lai la mot kiéu sach gido khoa cua cic dong tu Mt
téng An Do, dugc bac thay truyén lai cho cic mon do tir thé ky nay sang thé ky
khac.



Thr hai, thong qua nhitng truyén thuyét vé cac dao su nay, ching ta c6 thé lanh hoi
cic mau chuyén d6 nhu nhimng phung du (allegory) ma trong do cac giai thoai
(anectote) c6 nhiing nét twong dong va tinh an du dung lam phuong tién khai tdm
cho mén do thugc cac dong tu mat. Mot sO truyén thuyét duoc thu gon lai chi bao
gdm cac chi tiét vé tiéu sir va cac phéap thién dinh.

Thu ba, bdi vi cac truyén thuyét nay duoc viét lai sau cai chét cua vi dao su cudi
cung trong s6 84 vi nén c6 nhiing sai sot vé 16i chinh ta trong cac ban sao luc va &
cac di ban khic gd. Du vay, chiing ta van c6 mot lich str tuong dbi tron ven vé tam
muoi tu vi thanh ting kiét xuat nay.

That vay, ching ta c6 tam muoi tu truyén thuyét dang tin cay, tam muoi tu khuén
mau phuong cach thién dinh, tam muoi tu nhan cach ma mot s6 mang tinh lich su

va mot s6 mang tinh tiéu ban, sdng & An Do trong giai doan tir thé ky tht 8 dén thé
ky 12.

Tua dé cta tim muoi chuong trong tic pham nay déu 1a tén cta cac vi thanh ting.
Du6i nhimng twa dé 1a cac bai ké goi 1a Chitng dao ca (songs of realization) duoc
dich tor mét tai liéu Tay Tang, co tén la Tam chung cua tam muwoi tw vi thanh
tang (Grub thob brgyad bcu rtogs pai’i snying po rdo rge’i glu). Cac dao ca nay do
mot hoc gia c6 tén Prakasa thu thap va bién soan. Pay la nhiing bai hat micu ta
ban chat chimg ngd cuia cic bac thiy va con duong ma ho di di qua dé dat dén
dich. Tat ca déu duoc dién dat bang ngdn ngit cua Phat gido va giau hinh anh cua
phap mén Dai thii dn truyén théng. Bén dudi mdi bai ké 1a truyén thuyét Vé vi dao
su va ¢ doan gitra 1a phép hudng dan thién dinh cua dao su 4y. Céc truyén thuyét
nay do mot hoc gia ngudi An Do 1a Abhayadatta, ké lai cho mot nha su Ty Tang
c6 tén Mondrup Sherb vao thé ky tht 12.

Phan giéi thiéu tac pham nay ciing 14 phan gidi thiéu va giai thich can ban vé Mt
téng Phat Gido, c6 thé giup cho ngudi doc thAm nhép vao ndi dung cua tdc pham
va cac phuong cach thién dinh ctua Pai thi d'n cung nhu tham nhap vao cac y niém
va thudt ngit ctia phap thién trong cac truyén thuyet Sau moi cau chuyén la loi
binh danh cho nhiing doc gia co y mudn xem cac truyén thuyét 1a khuon mau dé tu
tap, phuong cach thién dinh trong Tantra goi 12 Sadhana, tam goi 1a sy hanh tri.

Sadhana c6 nghia 13 “sw né lwc va phép tu luyén dé ton tai mét cach cé chii dich”
(the endeavour and method of intentional existential praxls) Tai li¢u trong phan
nay cha yéu 1a dinh nghia cac tir ngit va ndi Ve ¥ nghia cta gido phap dugc dé cap.
Céc tu liéu soan thao duge rut tia tir nhiéu ngudn khac nhau: tir cac kinh vin truyen
khau & Tay Tang do mot Lat-ma tai sinh cua tu vién Arunachal Pradesh & An D0,



tén 1a Bhaga Tulku thuoc dong tu Nyingma; tor mét hoc gia cu si tén 1a Se Kusho
Chompel Namgyel; tir cac phuong phap thién dinh tuwong tu duoc khau truyén
trong cac dong tu, dic biét 1a Pai thu dn do cb Lat-ma Gyelwa Karmapa va
cac lgt-ma khac cua dong Kahgyu; tir cac giai doan tu tap “phat sinh> va “thanh
uu” dugc giang day trong dong Nyingma va gido ly cua Dai ciru kinh (dzogchen);
tr cac Tantra géc, dac bi¢t la cua cac dong Mat gido Samvara, Guhysamaja,
Hevajra va Candamaharosama; tir cac nghi thirc thién dinh ctua Kim cwong Du-gid
Thanh nit (Vajra Yogini) trong nhiéu ho than; va tir nhimg dao ca (doha) cia cac
bac thanh tang.

Nhu’ng du chung ta c6 dugc nhitng khau quyét va Iy thuyet nhtmg nghién ctu kinh
vién va 6c phan tich, ciing khong thé dua vao d6 dé tu tap c6 két qua, vi hau hét
cac phuong thire thién quéan trong Mdt téng déu duge day mot cach tom luge va
tiy can co khac nhau cua tirng méon do.

Viéc dugc phap tu tap Mar tong, su diém dao dé nhap vao dan phdp (mandala) va
viéc truyén trao céc phuong thurc thién dinh chi la nhu’ng giai doan so co dé hanh
gia c6 nhitng budc chuan bi can thiét, trong d6 c¢6 viéc quan tuéng mot hinh anh
(Im). Viéc nhan ra cac thuc thé tam linh va kich xtc chung dugc minh thi béng
nhimng biéu tuong phirc tap noi hinh anh ctia mot vi Hg than (Deva), vi du nhu viéc
nhan ra cic trang thai tinh giac khac nhau cua tam. Piéu d6 chi c¢6 thé thuc hién
trong thién quan, nghia 1a trong nhitng diéu kién t6i wu. D6 d6, phan binh luan
phan anh nhiing kinh nghiém trong truyén thdng tu thién cia cac bac dao su ma
ban than nguoi phé binh cling da ¢6 dugc sau 12 nam tu tap.

Cac hanh gia so co ¢ phuong Tay tim kiém ban chat cta tdm qua trung gian
cua Tantra thuong khong gap tré ngai vé kha ning tu tap, nhung viéc giai thich sai
léch y nghia cua cac biéu twong thiéng liéng va anh tuong ctia vi thi than (Yidam)
khién ho khéng thé thaAm nhap vao chan nghia ctia cac thuat ngir va cac ¥ niém
ctia Mt téng cling nhu nhitng van dé cua thé gidi ludn (the realm of hermeneutics)
tao ra cho ho nhiing tré ngai 16n nhat.

Do d6, viéc nghién ctru cac ban dich cua kinh van Mat giao ma khong co 101 binh
giang hay thiéu su khau truyen cua mot bac thay da ching ngo chinh béang phuong
phap ké trén sé tao ra cac két qua trai ngugc, néu khong mudn noi 1a mot mdi nguy
hiém that sy ddi véi su lanh manh.

Phan minh chimg cho céac luan giai va cac ban sao dich dugc tim thay ¢ Tay Tang
va An D¢ trong thoi ky gido 1y Mdt téng bat dau dugc truyén ba mot cach rong rai



va cong khai, nhiing phuong thirc quan trong cua phap mon nay cling dugc cong
bd lai bing cac phuong ngit (idioms) cta hai qudc gia do.

Ngon ngit trong phan gidi thidu va 1oi binh ddi khi dé cap dén nhitng ¥ niém
phuong Tay kha xa la voi cac doc gia cua truyén théng Tay Tang. Chang han, doc
gia da timg quen thudc voi phép dong lwong vi cin (homeopathy) moi co thé lanh
hdi cac phuong phap tu tap cua Mat Giao thong qua ly thuyét duoc c6 dong bang
cac ngan nglr goc La-tinh véi nghia rong cua nd nhu “doc tri doc” (the poison is
the panacea) hay “liéu lwong nhé, hiéu qud cao”, hodc cum tr “giao hop nira voi”
(coitus interruptus) rat quen thudc voi ngudi phuong Tay véi nghia rong ctia cum
tir ndy, né am chi nhimg nét twong dong trong cach tu thién dinh cua Mat Gido.
Pay la phuong tién dé dién dat ¥ nghia.

Vi du sau cung la hinh anh cia mot nha su hay dao si di xuyén tuong, bay gitra hu
khong, hay an dét, an da, khong xa la gi voi cach nghi cua nguoi phuong Pong,
nhung nghe chimg c6 vé rat kho chip nhan d6i véi nhirng ngudi phuwong Tay co
dau oc duy ly.

Trong y nghi ciia ngudi phuong Pong, tdm khong doi khang véi vdr. Mot quan
niém nhu thé tit nhién s& c6 hiéu qua hon trong viéc giai thich cong dung cua tdm.
Tai sao nhitng con ngudi sung tin dao Phat & phuong Tay lai phai chong chat thém
vao dau 6c ho nhitng quan niém cia phuong Péng va cach suy nghi rap khuon,
trong khi ho da sén c6 day du tu lvong dé di vao ctra dao? Nhung bang cach nao di
nita, ho ciing phai tir bo chinh ban than minh, néu khéng mudn néi 1a trir sach chip
nga, moi co thé dén chdn dao trang.

Do d6, mac du phuong thirc can ban vé gido phap duogc ap dung trong phan binh
luan, von dugc truyén thura trén 1.200 ndm, nhung ¢ day 101 binh pham phan anh
nhirng kinh nghi€ém ca nhan bang mot thir ngén ngtr dé 1anh hai.

Sau phan binh luan vé phuong thirc thién dinh (sadhana) 1a phan st liéu.

TAt ca céc tu lidu lich st ¢6 lién hé xa gén vo1 mot dao su (siddha) nhu dia vi trong
dong tu hay khoang thoi gian tru thé cua ngai... duoc viét chung trong phan bién
nién str. Ngoai ra con c6 nhitng truyén thuyét hay giai thoai vé cac dao su 13i lac
duoc suu tap tir cac ngudn khac, ciing duoc dua vao phan nay dé 1am sang t6 thém
van dé. O phﬁn nao khong c6 du tai liéu tham khao vé mot dao su, ching t61 chi dé
cap dén danh hiéu cua vi éy ma thoi.

Tén cta cac vi dao su trong tac phadm nay c6 ngudn gbc Sanskrit va da dugc xac
minh qua céch phan tich tor nguyén dé thay cho Tang ngirva thd



ngit Apabharamsa, va nhiéu tir sai s6t trong mot sé tu lidu co lién quan dén ngudn
gc tiéng Ty Tang dd dugc diéu chinh.

Thong thuong mot vi dao su co nhiéu danh hiéu khac nhau, nhung do sy hiém hoi
veé cac tu liéu co gia tri lich sir nén ching ta chi dat dugc ket qua 0 mot muc do
nhat dinh nao d6 trong viéc giai quyét tinh chat da dién ctia van dé lich st co lién
hé t&i1 cac dao su va thoi dai cua céc ngai.

Ngoai viéc kiém tra tu liéu mot cach toan dién va tai tham dinh cac ngudn tu liéu
pho bién c6 ngudn gbc T ang ngif, cac kham pha moi cling quan trong khong kem
trude khi cdy pha he co thé dugc xem nhu mot cong cu dé xac dinh nién hiéu va
modi quan hé truyén thira giira cac dao su.

Phép hiéu ciia cac dao su duoc lay lam tiéu dé cho tam muot tu truyen thuyet gilp
cho ngudi doc d& nhé. Tuy nhién, ciing c6 mdt sd phap hiéu sai SOt Ve mat tur
nguyén ngay trong nguyén tac hay do vay muon tir Tang ngit. Hau to “pa” dung
sau tén cua cac dao su la rat gon cua Phan ngir “pada’. Pay 1a hinh thL’rc t6n vinh
mot bac thanh hay mot dao su, hodc dé chi chung cho phai nam trong ngdn ngir
Tay Tang. DPé xac dinh dia vi cua mot vi dao su, chu yéu phai dya trén can ban
phuong phap tu tap cua vi iy, chit khong dua vao dia vi trong tong phai.

Ngoai ra, cac danh hiéu Dai dao su hay Dai thanh tuu gia (Mahasiddha) that ra
cung c6 y nghia nhu Dgo s ma thoi. Theo nglr phap cua tiéng Sanskrit thi tir
giong cai ciia Mahasiddha 1a Mahsiddh, nhung cac chi tiét ngit phap nhu thé nay
khong duoc dich sang Tang ngir.

Phan phuy luc gdm dinh nghia va cht giai cic Phan ngir st dung trong tac pham.
Riéng céc tur trong ngodc vi chi st dung moét 1an nén khong dugce chu giai.

Boi vi cac vi dao su déu dung tiéng Phan (Sanskrif) hodc thd ngit Prakit hay tho
ngﬁ’ Apabhramsa nén ching toi cho rang Phan ngir 1a ngdn ngir thich hop trong
viéc mo ta cac thudt nglr Phat gido. Tuy nhién, Tang ngir la ngdn ngr duge su
dung dé ghi lai cac truyen thuyét nén nguoi viét ciing chua thém vao sau cac tir
Sanskrit d& tién dbi chiéu.

Céac buc phac hoa chan dung trong tac pham 1a do hoa si Hugh R. Downs thuc
hién, xut phat tir nhitng cam himg khi éng ta nghién ctru nén hoi hoa cd truyén
Tay Tang mo ta cac hanh gia tu chimg. Thong thuong, khi tao mau cac hoa si ¢o
nhimg nét v& gop ¥ nhung phai giir lai bd cuc cta nguyén tac nham khong lam mat
di y nghia chinh hay nhiing nét dic trung cua tac pham.



Trong cong viéc chuyén dich cac dic diém lich sir, ching t6i man phép mo rong
pham vi dé tai chir khong chi trinh bay cac nguyén tac vat Iy siéu hinh cd hitu trong
khi mé ta hinh tuong, do vay co thé c6 nhiing nét vé duoc stra d6i mot cach tinh té.
Viéc stra d6i mot vai nét nho trong hinh anh ctia mot sé cac dao su 1a dé cho phu
hop véi yéu cau ciia nhimg hé phai dic biét thudc Mdt téng. Chiing t6i ciing ¢6 mot
s6 nét thay d6i trong cac birc hoa va phan nay 1a trach nhiém cua hoa si Hugh R.
Downs.

Hoa si Hugh R. Downs timg theo hoc mon hoi hoa truyén théng Tay Tang dudi su
huéng dan ciia mot nha su hoa si Du-gia 1a Sherpa Au Lashe. Ong ta c6 kinh
nghiém trong viéc dién dat cac hinh 4nh dugc mo ta trong kinh vin Mat tong. Diéu
nay di duoc xic nhan qua tac pham “Nhip diéu lang Hy-ma> (Rhythms of a
Hymalayan village), 4n hanh nam 1980 tai San Fransisco, Hoa Ky.

Phan trinh bay cua ong mé ta phong thai uy nghi nhat ciia mot dao su, lai nhén
manh vao yéu t6 tu tap kho hanh, tinh tham my va nhimg nét an vui tinh té trong
phong théi ctia ngai. Phan chu thich bén dugi cac birc minh hoa dugc trich dan tir
cac tac pham Tay Tang nhung khong rd ngudn gdc nguyén thuy.

T6i mang on sy gitp d& cia nhiéu ngudi dé c6 duoc nhimng thuan duyén hoan
thanh tic pham ndy trong thoi gian mudi ndm, dic biét 1a mén no tich lity nhiéu
nam doéi vi cac Lat-ma cla toi. Vi vay, tat ca cong duc cua viéc thuc hién quyén
sach nay toi xin cung kinh hdi huéng dén quy ngai.

T6i cling vo cung biét on Lat-ma Kalzang da gitp toi trong viéc 4n hanh tac pham,
ngai 1a nguoi ban cho t6i ngudn cam hung; ngai Chatral Rimpoche chii bién,
ngai Dujom Rimpoche d3 ban phép lanh cho tac pham va cho phép toi c6 tham
quyén dich thuat, ngai Bhga Tulku truyén khau, cic ngai Taklung Rimpoche va
Sekusho Chomphel Namgyel da giup 61 dich nhirg doan van kho va tat ca nhiing
ai da dong gop phan hiéu biét vé truyén thong cta cac dao su.

To1 cling chan thanh cdm on Roger Dean, Donald Lehmkuhl, Noel Cobb, Peter
Cooper (Ngawong  Tenzin),Peter — Hansen qué cd, Georgie  Downes, Keith
Redman va dac biét 1a Meryl, vo 101, Ve nhirng giup d& thuc tién, nhitng dong gop
ca cong stre va tién cua ciing nhu sy yém trg tinh than.

Toi1 cling cam ta Tony Luthenherger, Fred Lane, Stuart Hammil va nhiing nguoi da
gitp to1 ¢6 nhiing tién nghi sinh hoat trong lac di chuyén tir noi nay dén noi khac,
thu vién Mimi Church vé tu liéu cac dao su.



Cudi cung t6i cam ta y kién danh gia cao ctia Michele Martin vé glao phap va cac
phuong thire tu tap trong tac pham, ciing nhu nhimg gop y quy gia dé tac pham
duoc an hanh mot cach thuan lgi. D6 chinh 1a diéu biét on nhét cua toi.

KEITH DOWNMAN
Chabahil Ganeshantan
Kathmandu - Nepal
Thang Chap — 1984
---000---
Loi Gi¢i Thi¢u

Stc phat trién cia bd mon Tantra tai An Do thién vé tim lyc xdy ra dong
thoi v6i moi de doa huy diét ngdy mot 1on & bién gidi tiy bac An Do. Ngay tir dau
thé ky 8, khi thé lyc hing manh ctia ngudi A Rép trai dai tir Morocco dén xu Sindh
(Pakistan) thi tai An D0, phan 16n nhiing ngudi ké vi de quéc vinh quang Guptalai
béan ron voi cude chién tranh huynh dé twong tan, va nén van hoa An D¢ bat dau di
vao thoi ky rudng nat.

Co ché ton gido cii mat dan hiéu lyc kiém soat, nén xa hoi phai nwong vao céac luat
1¢ rat khat khe vé dang cp. Do d6, nghi 1& va nén triét hoc kinh vién théng lanh
doi séng xa hoi. Khong c6 mot strc manh xa hdi doan két théng nhét dé d6i pho véi
su de doa cua cac dao quan Hoi gido cudng tin di dén dau cudp pha va tan sat dén
do.

Trong khi quan Hdi tién hanh cudc chién tranh huy diét Phat gido ¢ Trung A thi
phap mon Tantra gia tang anh huong, dac bi¢t 1a & Oddiyana thugc khu vyc ranh
gidi dong bac An D9. Tai day, trieu dai Phat gido Pala dang thoi cuc thinh.

Phai ching do ngiu nhién ma trong thoi ky chdm hoang tan nguoi An d3 nuong
tua vao phap mon Tantra, mot mon vat 1y si€u hinh vdi gido thuyet bat nhi tuyét
dbi va giai thoat cung véi hinh anh cac vi than dir ton an thit, ubng mau? Phai
chang vi vo tinh ma qua nhiéu thé ky phuong Ty chéi bo Tantra nay quay lai thira
nhan gia tri siéu viét ctia nd, dem long tin md va ddéng thoi lo ngai su that truyén
cua phap mon Tantra nay.



Gan 4 thé ky troi qua — ké tir gitta nam 711, khi x&t Sindh bi xam luoc, cho dén thé
ky 12 — gido phéap ctua Pac Phat Thich-ca Mau-ni bi quan xam luge Tho huy bang,
mao pham. Nhung ciing chinh trong giai doan tir thé ky thtr 8 dén thé ky 12 lai 1a
thoi ky choi loi nhat ciia nén van minh thuan tuy Hindu.

Subt thoi ky nay, quoc gia Tay Tang da kip thoi nam bt tinh tuy cta Tantra Phat
gido va cac kinh dién Mt _tong chinh yéu déu duoc dich sang T. ang ngit, nho vay
da tranh duoc su that truyén vi cac dai tu vién va thu vién ciia An Do bi quan thu
dbt pha.

Khi tha pht Java tré thanh thudce dja thi dong thoi mot dai tu vién duoc xay dung
0 Borobohur. Mac du nhiing thanh qua ngh¢ thuat ¢ qué nha bi quan Hbi gido huy
di¢t, nhung cac kinh dién Mat tong cua dé quéc Pala (gdm Bengal, Bihar,
Orissa va Assam ) van dugc bao ton.

Céc di tich dén dai tu vién do cac hoang d¢é triéu dai Pala xay dung da ching minh
gia tri ngh¢ thuat tuyét voi cua Mdt tong. Nen ngh¢ thuét chiu 4nh hudéng dam da
ctia Tantra dd miéu ta cac ddc diém cia nén van minh An Do thudc thoi ky nay.
Nhitng con ngudi biéu trung cho dic tinh, muc dich va ly tuéng cua mot nén van
hoa. Ho 13 dong co, 1a lyc luong diéu ‘huong nhing nang lyc day sang tao dé lam
chuyén bién ca mot dan toc va thay d6i nén moéng xa hoi An, 1am mau muc, va 1a
nhimg ngdi sao sang trén bau troi huyén thudt cua phap moén Tantra. Nhimmg con
ngudi ay duge ton vinh 12 Pao su (Siddha).

Tam muoi tu vi dao su nay la nhiing vi tiéu biéu, dai dién cho hang ngan vi khac
thong sudt vé phap mon huyén thugt. Piéu dang luu tam 1a cac dao su nay Xuat
than tir nhidu giai cap, tang 16p xa hoi khac nhau. Ho c6 thé xuét than tir hang vua
chta, quan lai, thay té 18, cdc nha Du-gia, thi si, nhac si, tho tha cong, nong dan
hoac mdt phu nit noi trg, tham chi cé thé 12 mot ¢d gai lau xanh.

Tam muoi tu vi dao su ma cudc doi va cac phuong phap tu tdp cua quy ngai duoc
mo ta trong cac truyén thuyét duoc dua vao tac phim nay la nhtng dao suMat
tong Phat giao, hoan toan khac hian véi cac moén huyén thudt (tantra) cua
than Siva va gido phai thd Pai Mdu.

Trong 84 vi éy, Itrmmg danh nhat 1a cac dao su T ilopa, Naropa, Saraha, Luipa,
Ghantapa, Dombipa... Ho la nhimg bac ching ngd, nhing nha Du-gia khat thuc,
song lan 1on va hoa nhap vao tang 16p binh dan nghéo khé & tan cung dy xa hoi.
Cac dao su ndy gido hoa quan ching bang chinh hanh vi, thai do, cung cach cua
cac ngai va st dung cac phuong phap gdy chan dong tdm linh hon 1a thuyét giang
sudng vé giao 1y.



Mot sd trong céc vi Ay 1a nhitng ngudi cha truong bai trir mé tin, dap do tuong thd
va khong chiu ép minh vao nhitng khuén khé cimg nhic. Ho danh d6 cac hi tuc va
tap quan x4u da co tir 1au doi dé tao mot ludng sinh khi méi va sdng dong cho x4
hoi. Ché d¢ déng clp va cac nghi thirc thuan tuy ton gido theo chu nghia kinh vién
tu dong huy di€t khi cac vi dao su nay thé hién gido phap bang 16i séng phong
khoang day giai thoat. Vi vay, cac ngai khong vién dan thu ngon ngir kinh vién dé
gido hod, ma bang nhitng ngdn tir gian di, binh dan, dung thd ngit dé viét 1én
nhimg bai dao ca trac tuyét co ndi dung danh do nhitng tu tudng sai 1éch, nhiing
diéu xau xa cta x4 hoi, cling nhu nhirng ta kién vé tin ngudng.

Céc ngai gido hoa nhing gi ¢6 lién quan dén thyc tai nhi¢u hon 1 nhiing y niém
siéu hinh. Cac ngai giao hoa ly tudng cua cudc song chur khong phai cach ép xac,
kho hanh hay xa lanh gia dinh.

Khoéng mot nguyén tic chinh thirc nao va ciing khong c6 mot sy ddng nhit nao vé
hinh tuéng, vé cung cach gido huin. Do chinh 1a dic diém cua cic dang dao su
nay.

Dudi sy bao tro cta cac hoang dé Pala ving Dong An, noi ma dai da so cac dao su
sinh song, mot cudc cach mang da manh nha hinh thanh.

Nhiéu dai tu vién duge xdy dung hoac dugc trung tu trd lai hay mo rong. Tuy
nhién, thai do chi trich cong khai cta cac ngai vé hinh thirc 18 nghi rong tuéch cua
ton gido, chu nghia kinh vién, sy bip bom va thoi dao duc gia cling nhu nhing phé
phan vé ché do dang cap cua thoi ay co phan nhe nhang hon so véi thoi ky cua
ngai Naropa & thé ky 11.

Mat tong duoc pho bién rong rdi trong xa hoi nho mot s6 dao su thudc cac thé hé
sau nam giir quyén hanh thé tuc. Ho tao anh huong sau rong trong doi séng nhan
dan va co nhimg hoat dong gan lién voi nhitng bién ¢b lich sir & nhiéu mirc do khéc
nhau. Ngoai ra, tinh chét uyén chuyén linh dong cua Mt tong cho phep cac dao su
khai ngd va truyén tdm 4n cho mot mon do khi ngudi nay van giit dia vi thé tuc
cling nhu tai san va cac tht vui ngii duc, nhu trudng hop cia dao suLilapa chang
han.

Nguyén tic rong rdi bao dung nay chinh 13 yéu té co ban c6 sirc hit va tinh thuyét
phuc manh mé cta phap mon Tantra trong Phat giao. Boi mot ly do dé hiéu 12 tai
An D9 trai qua hang chuc thé ky, chu nghia khoai lac thuong dugc xem nhu mot
phuong thirc dé giai phong tinh than.



Tinh chat vo t6 chirc cung thai do khai trir cac nghi thirc ton gido da chiém uu thé
trong Bi mdt phdp. Tuy nhién, Mat tong van gitr dugc sy chan truyén cho dén ngay
nay.

Vén 1a mot phap mon bi mat nén trai qua nhiéu thé ky Tantra méi dugce truyén ra
ngoai. Lai lich cua n6 cling chi la nhitng phong doan nho dua vao nién ky cua cac
phap su Mt téng. Ban dau, Tantra duge nguy trang dudi hinh thirc cau dao cua
cac bo toc tho Pai Mau, sau d6 lan dan xudng cac dang cap thap hon trong xa
hoi Hindu. Mot ban sao luc vé phap thuat voi nhiéu myc dich khac nhau nhu chira
bénh, trir ta tro thanh mot bd phan cta cac gido phai bi mat. Qua nhiéu thé ky, khi
cac ban sao luc duoc Phan hoa va thuong l1a nguy tao hon 1a chinh ban géc, cac
gido phai bi mat lan luot x6a bod cac vi than cua dao Ba-la-mén cung cac nghi thuc
va cac nguyén tac cta mdt chii. Cho nén cang vé sau triét hoc ctia Ao nghia thu,
cac kinh dién cua khoa Du-gia cing nhu cac gido phap cua Phdt gido Dai
thira cling roi vao mot s6 phan tuong ty. Tuy nhién, c6 mot sy chuyén hoa quan
trong la co cAu nghi thirc Mat gido tré thanh mot hé thong si€u hinh v61 muc dich
giai phéng con ngudi ra khoi khd dau. Va Kapalika, mot gido phai twong tu nhu
dong Tantra cua Saiva, do nhiéu tu si Phat gido hinh thanh. Pay 1a dong Mdt téng
dau tién.

Nhung mai dén thé thé ky 4 hoic 5, do nhu cau truyén thira dé giit vilmg mdi dao,
cac kinh dién Mdat tong méi duge chép lai trén 1a co. Trudc d6 ching chi dugc
truyén khau.

Bo kinh Manjusri Mulakalpa bao gdm céc tu tuong Pai thira 1an Kim cwong Man-
da-la cua Ngii Phat T hién Dinh, nhung Guhyasamaja Tantra lai dugc xem la tac
pham dau tién trong sb cac Tantra gbc mo ta khoa Du-gia, gdm cic man-da-la,
mat chi va cac nghi thirc dé triéu thinh mot vi than dic biét nao dé cung véi quyén
thudc cua ngai. Pay chinh la truong hop cua Guhyasamaja. Co 1€ mon Tantra nay
dugc bién soan vao thé ky 6 hodc 7, nhung mai dén thé ky 8 moi duge
ngai Indrabhuti truyén ra ngoai.

Thé ky 8 va 9 da chtng kién mot sy khai huyén (revelation) clia cac mén To ong tri
(Major Tantras), dic biét 13 Thai tang thira ciia Phat gido pha 1an mot sé yéu td
cua gi4o phai tho Pai Mau (Sakta).

Khi kinh van Tantra dugc viét ra thi khong con giir bi mat duoc nita. C6 18 ¢o
nhicu 1y do dé gitr bi mat, nhung 1y do quan trong nhat 1a tranh sy thu dich doi voi
dao Ba-la-moén, von 1a mdt ton gido 16n vao bac nhat thoi ay.



Mot trong nhimg khia canh c6 tinh thu hat cua Tantra Phat gido 1a viée truyén trao
rong rdi phap tu cho moi tang 16p quan chung, ca nam lan nir, khic véi sy doc
quyén truyén thira cho mot giai cap duoc vu dai trong xa hoi. Hon nita,  phép tu co
phan phong khoang do khong chiu anh hudng ctia Tantra Sakta (Pai Mau) nén cho
phép dung ruou thit va tinh giao giira ting 16p quy toc véi giai cap ha tién. Day 1a
nhiing diéu cAm ky ddi v6i dao Ba-la-mén.

Mot trong nhiing thanh cong 16n nhat cia cic nha su Phat gido 1a bién
mon7antra thanh mot cai gi d6 ma xa hoi duong thoi co thé chép nhan duoc, va
mic du cac hinh thic Tantra Phat gido duge phd bién vao thoi Ay cd phan thoa
hiép voi ton gido 16n (Bda-la-mén) nhung vé hoc thuyét co ban van c6 su d6i dich
cho dén ngay nay.

Chinh nho su thoa hiép Ay ma Phat gido di thu hit duoc nhimg tdm hon vi dai,
nhimg hoc gia dao si thong thai va uyén bac c6 kha nang trudc tac nhleu bo luan
quan trong v€ Tantra, cing nhu chu giai ranh mach nhimg diém tbi nghia cua
Tantra bang chinh giao phap va cac nguyén ly cua Phét gido Dai thura. Cac ngai
con luge bo nhitng dau vét tho thién ctia phap mon nay dé tao thanh mot dau an
16m.

Trudc khi mo ta cac phap Du-gia va phuong thirc tu luyén cua nhimg phap su da
dang nay, co 1& can dinh nghia mot sd tir Sanskrit ma & day ching toi s& giir
nguyén khong dich vi khong co6 thuat ngir trong duong.

Trudc hét 1a tir siddha. V& mit ngdn ngit, siddha 12 nguoi tu phap moén Mdt tong
hay Tantra va da thanh tyu dao qua, nén cling duoc dich 1a “thanh tyu gia” (nguoi
da thanh tyu). Su thanh tyu nay duoc goi 1a siddhi. Tt siddhi c6 hai nghia: mot 1a
than thong, hai 1a Phat tri, hay tri gidc ngd. Do vy siddha thong thuong co thé
dich 1a thanh tang, phap sw, dao sw hay kim cuwong sw. Nhung nhiing tir ndy khong
du stc dién ta hét mat hanh cta cac ngai. Pbi v6i mot ngudi binh thuong chua
duoc khai tam thi siddha trude hét am chi mot con ngudi co cac phép than thong
quang dai. Néu mot hanh gia Du-gia c6 thé di xuyén qua tudng, bay trén khong
trung, chira lanh cac bénh tat, bién rwou thanh nudc, doc duge y nghi cua nguoi
khac... vi 4y dugc phong ting danh hiéu Siddha. Nhung cling vi su Du-gzaay, néu
c6 tia nhin 1ap lanh vé dién dai trong d6i mat, bun dat trét ddy than thé, hat 1én
nhing 101 ngd nghé khién nguoi nghe phai roi I¢... su xuét hién bét ngod cua vi éy
khién cho mot dam dong dang au da phai chdm dut ngay lap tirc; vi ay c6 thé khién
cho mot phu nit hién thuc doan trang tir boé mai am gia dinh, dung binh bat 1a chiéc
so nguoi, chuyén trd voi cac loai chim chée, ngu chung vdi nguoi bénh hui, qué
mang nhing ké mi dan va nhiing nguoi ¢6 hanh vi trai voi luan thuong dao 1y, gitta



bui toc bén dai hang thuge co dinh mot vién kim cuong - bleu tuong cho sy kién ¢
va tanh bat hoai: vi Ay chinh 1a Mahasiddha. Cho nén néu chi cin clr vao hinh
tudng bén ngoai clia cac vi ndy, pham phu khong thé nhan biét duoc muc dich cua
ho qua nhirng hanh dong cu chi di thuong.

Céc vi siddha, hay Kim cuong su Mdt téng c6 thé xuat hién trong nhiéu hinh tudng
hoac ¢ nhirng dia vi xa hoi khac nhau. Co thé d6 1a mot ké ban rong, mot vi quan,
mot ong hoang, tu si, day td, nd 18, hay mot ké c6 cudc song lang thang day do,
tham chi c6 thé 1a mot ¢ gai lau xanh.

Tiép dén 1a tir saddhana, c6 thé dich 1a “tu phdp”. D6 1a hanh dong hop nhat gitta
than, khau va ¥ do nguyén lyc cua vi B6 Tat. Saddhana con 1a gi6i luat tu tap cua
mot hanh gia Du-gia dugc thay truyén trao. Saddhana ciing 1a nghi thire thién dinh
ciia mot tu si dd dugc truyén giéi. Nhu vay, saddhana rat quan trong d6i voi
mot Tantrika, tic hanh gia tu Mat tong. Trong thuc té, saddhana chinh 1a toan bd
cudc doi caa hanh gia. Vi nay sé khong thé thAm nhap vao saddhana mot khi con
vi pham 101 thé nguyén Iuc madi dugce khai tam.

Vi¢e thuc hién saddhana phai hoan toan dya trén can ban vo nga dé cong hién toan
bd cho sy gidc ngd va dem tri kién gidi thoat nay ma thanh tyu dao qua cho nguoi
khac.

Trong ngén ngir Tay Tang, saddhana dugc dich 1a Sgrub Thabs, chi c6 nghia la
“thanh tyu phap”, tirc 1a phap mon tu tap dé dat t61 dao qua.

Tuy theo nhan cach cta ting vi ma saddhana cia mdi vi ¢6 phan khac nhau. Du y
nghia han ché nhung tuu trung thi cac saddhana 1a nhitng phuong cach thién dinh
hoan bi va sang tao. Muc dich rot tAo cla saddhana 1a Mahamudrasiddhi, nghia
1a Than théng Pai thi dn.

Siddhi bao gdm hai nghia la than thong va su giac ngd. Tur “gidc ngd” & day dugc
dinh nghia la * ‘ndm hiéu rot rdo tanh nhat qudn cia cdc phdp”, tac 1a tri kién bat
nhi vé that tanh cua cac phap.

Tri phat sinh cung lic vo1 Bi. Sy héi nhdp gitta Bi va Tri chinh Ia
Mahamudrasiddhi. Nhap vao Ba than, c6 du T tri thi goi 1a Mahamudra.

Mahamudra 13 mot thuat ngit siéu hinh kho hiéu. Trong Tantra Me (mother
tantra), mahamudra 1a bi€u tugng cia chdn de.



Theo hé phai Ao Vai (Kargytpa) hay 1a dong Pai thii dn, ma tiéu biéu 1a cac dao
su Tilopa, Naropa va Marpa, thi Mahamudrasiddhi gdm 8 dai than lyc. Nhung
truyén thuyét noi rang ngai Bd Tat Long Thu truyén cho ngai 4-xa-1é Long Tri 6
mon thanh tyu nhu sau:

1. Thau sudt cac phap.

2. Tri hué thién xao.

3. Bién ho4 than thong.

4. Phuong tién thu thing.

5. Than tic.

6. Phép luyén dan dugc trudng sinh bét ti.

Nhirng phap thuat nhu thé c6 thé duoc dién dich mét cach hinh tuong vé mit van
chuong tiy theo dirc tin va tri tué ctia mdi ching sinh. Do d6 sy hién 16 than thong
cua mét vi dao su nhu di xuyén tuong chéng han, chi 1a phuong tién dé dem lai
niém tin vao phap luc d6i v6i ké kém tri, nhung dong thoi ciing chimg minh ring
ban chat cta thuc tudng ciing chi 13 hinh bong, 1 4o anh, 13 anh sang, 13 hu vo.

Chung ta can hiéu rang tat ca cac phap thuat than thong iy déu dua trén mot
nguyén 1y co ban: “Cdc phdap déu do tim tao.” Pbi voi mot dao su khong co su

phan tach riéng biét gitta thdn va tam, gitta tinh than va vdt chat, gitta ta va nguoi
khac.

Vi thé nén cac ngai co6 thé truc nhan dugc dau kho cua nguoi khac va co thé thuc
hién cac phép la bang cach van hanh cac nguyén t6 dat, nudc, Itra, gié nhu nhiing
phuong tién ctru do.

Ngay ca mot hanh gia con so co cling co thé dat duoc mot s6 than thong trong luc
thién dinh, nhung quan trong nhat 1a sau khi x4 thién céc than thong ay khong bi
mat. D6 madi chinh 1a dau hi€u cta su ching dac.

Hanh gia phai khéo van dung cac phuong tién thién xao dé an tim minh va nguoi
khac, giup cho cac phap lanh ting trudng va 1am bién ddi ¥ thirc mot cach tu phat.
Vi than thong s& mat di khi hanh gia bi vong tuéng che 1ap, con truc giac nhay bén
do thién dinh 1au ngay s& phat sinh.



Trong Mat téng céc than lyc duge tuong trung bang hinh tudng cta bon thién niv
(dakini) cai quan bon dai (dat, nuoc, lva, gio).

---000---
Pai su thir 01 : Luipa - Nha sw Du-gia iin long ca thoi
Nhuw cho dai dinh mdt ong noi miii
Cuéng dién tim vi ngot khdp noi noi
Hay tiét 16 bi mdt ciia mot Lat-ma
Cho ké dai kho kia hiéu ro
Voi mot con nguoi nhay cam
Ngo¢ dvwoc chan Iy vo sinh
Tia nhin thoang qua cua mot Lat-ma
La tia chop thanh tinh
Soi sang va huy diét ao anh
Nhur con voi don ngd quan thi
Bang chiéc voi twa girom dao
Truyén thuyét

Thu¢ no, tai dao quéc Tich Lan (Srjy Lanka), sau khi qudc vuong bang ha, theo
truyen thong, thai ttr thir nhét s& ké vi vua cha. Nhung cac quan thién van xet thiy
rang mudn dat nudc duoc an binh thi can phai trao ngdi bau cho nguoi con thu. Vi
vay, vi hoang tir tré tu6i nghiém nhién thanh ngudi tri vi ca vuong qubc Tich Lan.

Mic du song trong canh 16ng lay xa hoa, dugc cung phung day di cac mén ngon
vat la, nhung vi vua tré van cam thy chan chuong quyén luc va su glau sang. Boi
xét cho cung thi nha vua chang duoc gi thém ngoai hai thtr 4y! Va niém khao khat
duy nhét cua ngai 1a thoat khoi canh rang budc nay.



Rui thay, trong lan dau bo trdn, nha vua tré bi bét lai va bi Xiéng chit vao chiéc
ngai bang mot s¢1 xich vang. Sau do, nho dut 16t cho linh canh, nha vua lai thoat ra
khéi hoang cung cung mgt nguoi hau.

Ngai di tuong thudng mot cach hao phong cho ngudi hiu can trung thanh trude
khi roi bo Tich Lan dé tim dén Ramesvaram, noi dtc vua Rama dang tri vi. Tai
day, ngai da doi chiéc vuong mién bang vang dé ldy mot da dé va bd vuong phuc
qui gia dé lay mot bo quan 4o rach nat. Ké tir do, ngai tré thanh mét dao si du
phuong.

Vi dao si vén 13 cyu vuong nay than tudng oai nghiém dep d& nén khéng miy kho
khan trong viéc khat thuc do than.

Du hanh khép xtt An D9, cho dén m(f),t hom tinh co ngai dat chan dén vung Phat
tich Vajrasana, noi xua kia thai tu 7at-dat-da tu thanh chanh qua. Tai day, ngai
dugc gap cac nit Du-gia hanh gia (Dakini) truyén cho tam phap.

ROi Vajrasana, ngai &i dén Pataliputra (thanh Hoa-thi), kinh d6 cta nha vua nim
ven bo song Hang. Ban ngay ngai di khat thuc, dém vé nghi ngoi noi m¢ dia.

Mot bita no, trong khi di khat thyc ngai tinh cd dimg chan trudc ngudng cira ciia
mot thanh lau. Chinh nghiép luc cua ngai da dun rui dua dén su ky ngd nay.

Mot ¢6 k¥ nir lau xanh ma trong tién ki€p tirng 1la mét dakini cham chi nhin vi dao
si mot hoi 1au ro1 thot 1én rang: “Cac cdn cua 6ng qua la kha thanh tinh, chi hiém
mot noi tinh ki€u man vi t€ vé dong doi hoang toc van con phang phat trong 6ng.”

No6i xong, ¢c6 d6 mot it chdo 61 thiu vao binh bat cua ngai.

bi duoc mét quang, vi dao si trat thir chao long bong da hoi théi khéng con an
duoc nita xudng mot ranh nude ¢ ven duong. Co gai nhin theo thdy vdy bén quat
1én mot cach gian dir: “Lam thé nao ong c6 thé dat dén Niét-ban khi tAm ong con
phan biét sy do sach cua thirc an? ”

Nghe 16i trach mang nhu thé, vi dao si cam thay x4u h6 va chot nhan ra rang ngai
chua hoan toan dut trir hét cac phlen ndo trong tam. Va ngai nhén thirc dugc rang
tam suy luong phan biét 1a trd ngai chinh khién ngai kho dat t&i Phat tinh.

Ngai lién di vé phia song Hang, lién tuc thi€én quan rong ra sudt 12 nam dé diét
vong ni¢m phan bi¢t va cac kién chap.



Hang ngay, ngai di quanh bd bién luom cac rudt ca ma ngu dan viat bo rai rac.
Phép tu cia ngai 14 van tAm quén tuong tha rudt ca tanh hoi dén tom lom Ay tro
thanh mot loai tién duoc thanh khiét. Ngai quan chiéu cac phap thé gian 1a duyén
hop, ban chat ctia chung chi 13 mot sy rong khong.

Boéi1 hanh tu ay, nhan dan quanh vung goi ngai la Luipa, c6 nghia 1a “nguoi an rudt
99

ca .

Sau 12 nam tinh can tu luyén, ngai Luipa di chimg dic than thong va giac ngd.
Ngai tré thanh mot vi Guru noi tiéng, va trong cac truyén thuyét vé Darikapa va
Dengipa cling c6 nhdc dén ngai.

Hanh tri

Truyén thuyét vé ngai Luipa da khoi phuc lai mot sd sy kién triung lap gan giéng
nhu truong hop cua dtc Phat Thich-ca Mdu-ni. Luipa 1a mdt vi vua tor bd ngai
vang va cac thu vui ngii duc dé di tim su gidc ngd, va ngai ciing da ra di trong mot
dém t6i cung v6i mot ngudi hau, dé rdi sau d6 trd thanh mot tu si. Ca hai déu danh
d6i vuong mién va hoang bao dé 14y mot bo y phuc tdi tan cua dan nghéo. Diéu ay
n6i 1én quyét tim tir bo dia vi cao sang dé di tim chan 1y giai thoat.

C6 diéu 1a Luipa d4 sinh ra vao thoi ky Phat khong con tai thé. Do d6 ngai khong
gap Phat dé dugc nguoi tryuc ti€p trao truyen gioi luat va duoc hudng dan céc phap
tu don gian nhung c6 hiéu qua 1on.

Dé c6 thé doan trir tap nhiém vi t&, vi Kim cwong Thanh nit di dua ra phuong
phap giai trir cac kién chip phan biét trong tdm cua Luipa, vi d6 1 nguyén nhan
dua hanh gia tré lai sau néo luan hoéi. Tuy nhién, mudn thoat khoi sinh ttr luan hoi
trong hién kiép can phai c6 phap mén thu thing khé hop véi cin co ciia hanh gia.

Luipa duge xem 14 bac thdy cta Tantra Me, nhung khai ngo cho ngai lai 1a mot k§
nit ma trong tién kiép von la mot nit Du-gia hanh gia (Dakini).

Vi Dakini da thiu sudt dugc tim kiéu man vi té vé dong doi, chung tdc, déng cép
con dong lai trong tam cuia Luipa, nén qua cach cing duong chéo thiu ba da gian
ti€p chi cho ngai phap mon doi tri: Phdp mon dung thirc an bat tinh.

Pé dat toi tAm siéu xudt, can nudi dudng va két than véi cai ma ta cam ghét nhat.
Cach tu tdp nay hinh thanh tAm bat nhi, khong phan biét, bai vi phai bién moi kiéu
hénh, phan biét, dinh kién thanh nhirng hanh lanh, gidng nhu ngai Luipa bién rudt
ca tanh hoi thanh tién duoc.



Néu hanh gia khong lanh hoi dugc chan tinh rdng khong thudng hang trong timg
xuc niém lién 14p tuc roi vao doi dai phan biét, ma canh gidi nhi phan la canh gidi
cua sau néo luan hoi.

Dé dat t6i canh gidi Niét-ban bat nhi, cAn phai dat dugce tAm bat nhi. Boi nho noi
tam bat nhi ma hanh gia c6 thé nhan rd dugc mui vi chung cua tat ca cac phap. Mui
vi ay la mui vi gidi thoat thanh tinh.

Xem xét phép tu ciia ngai Luipa, ta s& thiy duoc 1& hon néu hiéu duogc cd bicu
trung cho diéu gi trong xa hoi cua thoi ay.

Trude hét, ca cling 1a mot ching sinh hiru tinh. Dbi v6i dao Ba-la-mén, an ci ddng
nghia v&i1 sy choi dao vi rudt ca 1a thire an chi danh cho ch6 ma thoi. Va trong Vit
to giao (Totem), cho 1a gidng thap hén nhat.

Thyc hanh mot phap tu nhu vay vao thoi a ay, Luipa tr6é thanh mot hang nguoi do
ban, ha tién, khong ai co thé dén gan hay tlep xtc. An rudt ca 1a mot cach tu si
nhuc minh nham xo4 bo tit ca nhirng vét tich vé dong ddi, su giau sang va cac dac
quyén trude kia trong sau tham cua hién hiru kiéu man vi té nap minh trong do, cai
ma hanh gia Luipa can phat hién.

Mac du phap mon tu tép cta ngai Luipa khong duge md ta day da ¢ day nhung ta
thay rang dinh luc ctia ngai dd bién chuyén duogc thé gidi riéng cua ngai. Luipa 13
chu té cua cai thé gidi ma ngai kién lap.

Sii liéu

Truyén thuyét vira ké 1a cin ctr duy nhat xac dinh ngai Luipa da sinh ra ¢ Tich Lan,
va nhu v@y 1€ ra cac van ban cua Singhaladvipa nhat dinh phai c6 dé cap dén.
Nhung vao thoi ay c6 nhidu vuong quoc nam trén vung tiéu luc dia goi 1a
Singhaladivpa, trong d6 c6 mot vuong qudc gidp ranh v6i Oddiyana ma nhiéu
nguon tu lidu khac cho 1a noi ngai Luipa da sinh ra.

Trong mot tai li€u khac do hoc gid Buston chép lai, Luipa la con cua duc vua
Lalitacandra cua x Oddiyana. Khi con la mot thai tu, ngai Luipa c6 co duyén
gap dugc dao su Savaripa, von la d¢ tu cua ngai Saraha. Dao su Savaripa truyen
tAm 4n cho ngai Luipa trong mot budi 18 tra 1y (18 thidu xac). Sau khi duge truyén
tAm 4n, Luipa r61 Oddiyana va thyc hanh hanh dau da. Cudi cung ngai dén b song
Hang, sudt ngay thién dinh bén canh mot dong rudt ca thoi. Ngai tru tdm vao mot
diém duy nhét (sustained one pointed meditation) cho dén lic dic phép.



Hai nhan vt noi tiéng khac 1a Darikapa va Dengipa da m6 ta ngai Luipa nhu mot
dai su vo uy, v0 ngai, va la so t6 ctia phap mon Tantra An Do. Theo hai vi su hoc
gia nay, ngai Luipa von 14 quan vin o kinh d6 Maharaja, Xt Bharendra, duti tricu
vua Dharmapala. Thuyét nay noéi rang khi dao su Savaripa du hod tai kinh do
Maharaja, ngai nhan ra Luipa 1a nguoi hoi du diéu kién 1anh hoi huyén moén cua
ngai nén ngai da truyén phap Kim cwong Man-da-la cho Luipa.

Theo chimg ct lich sir, ngai Luipa sinh cting thoi voi hoang dé Dharmapala (770-
810) Néu ngai Luipa tho phap vao cudi thé ky 8 hodc vao dau thé ky 9, ta co thé
udce tinh nién hiéu cia cac dao su khac nhu Darikapa, Dengiea, Dombi Heruka vi
ho déu 1a mon dd cua Luipa.

Nhung néu ngai Luipa sinh vao thé ky 8 thi khong thé dong thoi v6i Minapa va
Macchendrannath, mac du c6 nhiing su kién trung lap, chéng han nhu tén cua cac
Vi éy theo Phan ngir déu co nghia la “cd”. Ca hai vi déu thudc hé
phai YoginiTantra (Luipa thuoc  chi  phai Samvara, ngai Minapa thudéc chi

phai Yogini Kanda).

That ra Minapa xuat than tir phai Naith Saiva (tho than Siva) va dat danh hiéu adi-
guru, con ngai Luipa khong lién quan gi dén gido phai Hindu mac du moén thién
quén cua ngai c¢6 dac tinh ctua phai Sakta (Pai Mau).

S di tén tudi cia ngai Luipa dugc dua vao dau danh sach cua 84 vi dai su Pai thu
an vi tac gia cho rang ngai Luipa chinh 1a vi phéap su dau tién cua phai Dai thu an.

Vi thir hai ding vao vi tri nay 1a Saraha. Theo tudi tac thi Luipa sinh ra sauSaraha.
Mit khéc, xét theo dia vi va phéap luc, uy danh cua Saraha rat limg 13y trong lanh
vuc van chuong, nhu’ng tén ngai Luipa lai goi 1€n ¥ nghia dai tri luc. Chinh dai tri
luc 4y tao cho ngai stc than thong quan chung.

Ca Saraha va Luipa déu  xuat than tr phai  Samvara Tantra, nhung
chinh Luipadugc nhan danh hiéu Guhyapati, tac 1a Bi mdt Phap sw, dua ngai vao
dia vi ctia mot adi-guru trong hé phai Samvara Tantra. Mon d6 ctua dong tu nay
déu tu tp theo phuong phap cta Luipa. Hon nita, Luipa duoc Kim cieong Thdanh
nit (Dakini Vajra Varahi) truc tiép khai ngo.

Néu ngai Luipa nhan dugc sy thién khai co ngudn gbc tir Samvara Tantra tai
Oddiyana, von 1a ving dat san sinh ra nhiéu chi phai Tantra thudc Tantra Me, thi
chinh ngai c6 nhiém vu hoang dwong phap mén nay ¢ ving Pong An.



Cho du nguén gdc ciia chi phai Tantra nay nhu thé ndo thi Luipa ciing van 14 biéu
tuong cua diéu ma ngai Sahara ton tho. Diéu ndy da dugc khang dinh trong cac bai
dao ca do Sahara trudce tac.

Chinh phuong phap tu tap cua ngai Luipa da tr¢ thanh ngudn cam hang va khudn
mau tu tap cho nhiing dao su 1ay ling khac nhu Kambal a, Ghantapa, Indrabhuti,
Jalandhara, Krsnacarya, Tilopa va Naropa. Tat ca cac vi dao su nay déu tho tri
phap mén cta Luipa, va Marpa Dopa d3 truyén dong Tantra ndy vao Tay Tang ma
phai Kahygu van con gin giit tu tip cho dén ngay nay.

Mac du Luipa theo Tang nglr nghia 1a “nguoi an rugt cd” (Nya Ito zhabs), nhung
c6 18 tir nay c6 ngudn gdc tir chir lohita trong tiéng Bengal cd, 13 tén ciia mot loai
cd. Va vi thé Luipa ciing dong nghia voi cac tu nhu Minapa va Macchendra,
Matsyendra. Ngoai ra, t€n goi nay con cd nhi€u dang khéac nita nhu 1a Luhipa,
Lohipa, Luyipa, Loyipa.

---000---

Pai sur thir 02 : Lilapa - Pirc vua an si

Trong cai vut nhanh
ciia bon trang thdi tam cao thuong,
Purc vua - Nha Du-gia - Con sw tir chon riemg gia
Viwong mién la nam chom long mau lam ngoc
Con nha Du-gia kia
Vwong mién la nam thirc thanh tinh
Véi muwoi vuot sdc
Con ménh sw xé ndt thit con moi
Mueoi hanh tot ciia nha Du-gia
Bén nhu guwom dao

chdt dirt nhitng quyén nang tiéu cuc



Vi ngé dwoc chdn Iy nay nén Lilapa gidi thoat
Truyén thuyét

Mot ngay no, trong khi vi quoc vuong ving TAy An dang tua lung & bé rong, chot
c6 linh canh tau rang c6 mdt vi dao si mudn vao bai kién.

Nhin vé co han va nét phong tran cua dao si, nha vua té vé ai ngai va thuong xot,
vua phan: “Song ray day mai do, han 1a thay kho 1am? ”

“Tau bé ha, t0i khong hé lay d6 1am kho ndo. C6 ching chinh b¢ ha méi 1a ké dau
kho, dang thuong.” Pao si ung dung dap.

“C6 sao thay noi vay? ” Nha vua strng sot hoi.

“Trudc hét, bé ha ludn séng trong ndi lo mét ngoi, méat nude. Long cua bé ha luac
nao cting canh canh lo s¢ con thinh nd cua than dan d& dua téi viéc tao phan. Vi
thé nén bé ha dau khd. Con nhu toi day, vao nudc khong chim, vao lua khong
chay, doc khong hai dugc, lai biét thuat truong sinh bat tir, ra khoi luan hoi.”

Nghe qua 10i dao si n6i, nha vua bdi hoi than rang: “Bach thay, 1am thé nao qua
nhan co thé bit chude nép séng ray ddy mai d6 co cuc nhu thay. Cui xin thay tir bi
ban cho diéu phéap. C6 cach tu nao phu hgp véi hoan canh cia qua nhan, khong lia
ngdi bau, vo dep con xinh, cung dién nguy nga ma van tu thanh chanh qua duoc
chang? ”

Bach xong, vua phu phuc nim voc sat dat khan cau dao si truyén phap.

Dao si hoan hy nhén 101, ben trao tam phap cho nha vua. Nghe xong phap tir, vua
lién vao dinh.

Ké tir 6, nha vua thuong tu tap thién dinh ngay trén ngai vang va tham chi trong
khi cung cac phi tir thuong thic vii nhac. Nha vua dugc ménh danh 1a Lilapa vi
tinh ua lac thu va yéu thanh sac cua ngai.

Céch tu cua Lilapa 1a chii muc bat dong vao chiéc nhan ngai deo & ban tay phai.
Sau khi dic dinh, vua bén quan than tuéng cua thu than (Yidam) Hevajra cing

quyén thudc ctia ngai. Lilapa ngd dugc chan 1y rét rao va dic than thong Pai thii
an sau khi thanh tyu phap quan nay.



Hanh tri

Qua truyén thuyét ctia ngai Lilapa, ta thay mot khi gido phap cua mot bac thay khe
hop voi can co cua nguoi dé tur thi nguoi ay khong nhat thiét phai lia bo doi song
gia dinh, tir bo cac thi vui ngii duc, ma van co thé tu tap tap dat toi ciru canh Niét-
ban.

Kim cwong thura tré nén ngay cang cuc thinh, trude hét 1a do khuynh hudng chung
ctia xa hoi An Do thoi ay, khi ma quyen luc cua g1a1 cap Ba-la-mén bat dau suy
sup, Pa than gido phat trlen rong rii trong cic giai ting thap hon, 16i tu kho hanh
khong con sire thu hut quan chung va chi nghia huong lac xuét hién.

Kim cwong thira vira 13 nhan vira 1a qua ciia mot su két hop gitra duc lac va gidi
thoat.

Trong gido phap Kim cuong thira, triét hoc nhat nguyén (Van phdp duy tam tqo)
ciia An Do di dat dén chd cung tot ciia nd. D6 1a xem ban chat cua hanh vi con
nguoi cling ddng véi cac bac thanh.

Tuy nhién ké cau dao phai c6 du strc diing manh tinh tan, dam thtra nhan minh von
la Phat va canh gidi quanh minh von 1a ¢d1 Phat.

Piéu quan trong nhat 12 hanh gia phai gap dugc chan su. Vi chén su nay s€ xem xet
can co ma truyén phap khé hop véi ké cau dao, hudng vi nay dén chan 1y giai thoat
1ot rdo dé ciru d6 ching sinh véi tAm vé nga chir khong huéng dén dyc lac.

Ngoai ra, can co cua hanh gia can phai & vao giai doan chin mui, nghia 1a vi ay
phai doc mot long cau chan 1y giai thoat.

Ngai Lilapa c6 nhitg du co duyén 4y, nén sau khi duoc diém dao ngai da say mé
tu tap phéap thién dinh tru tim vao mét diém duy nhat (one-pointed samadhi).

Pay la viéc kho 1am d6i voi nhiing ai c¢6 doi séng ban ron hay dang chim dam
trong duc lac. B&1 ngay cac hanh gia Mat tong (tantrika) muon nhat tam quan diém
nhu thé cling phai tim noi an tinh nhu mat that hay hang dong héo lanh dé tu luyén.

Nhung trong Kim cuwong thira, mot khi hanh gid héi du cac duyén va duoc chan su
khai ngd thi viéc xuat gia khong theo nghia thong thuong 1a “ly gia cdt ai”, ma
duoc hiéu nhu 1a mdt trang thai cua tdm - trang thai dut bé moi vong tudng va



phan biét d6i ddi. Tam an tinh 4y la mat that. An tra trong tdm an tinh 4y, hanh gia
tw do quan sat canh gidi di chuyén bén ngoai ma tdm van khong bi thoi thiac x6
day. Hanh gia lién nhan biét rang “khong’ khong lia khoi “sac”.

Pay ndéi tru tdim vao mat diém tirc 1a tham nhap vao ddi tuong. Tru tdm vao mat
diém chi 1a giai doan so khdi, vi nhu thé hanh gia ciing chi méi nhap vao dan phap
(mandala). Luc Ay, tudng cua thu than Heruka va quyén thudc cta ngai chua hién
r0. Hanh gia phai tlep tuc quan tuong cho den lac than tuéng cia vi than nay xuat
hién day du, rd rang dén timg chi tiét, mau sic phai phan minh.

Sau do, quan tudng hai vi thua than nhdp vao nhau gitra trung tdm dan, dong thoi
quan muoi sau vi Kim cuwong thu vay quanh, moi moi hién ra day du voi cdc mau
sac khac biét.

Thanh twu giai doan ndy tire thoi hanh gia déc phap.

Phép quan nay goi l1a phép quan vé tinh hu vong cua sdc, vi sdc ay tic la tuong
cua thu than cung quyén thudc von tir hu khong ma hién ra.

Trén mat nhan ctia ngai Lilapa von khong c6 tuong cua cac thu than, vi van tam
quan tudng ma c6 nén goi sdc ay la tir noi khong. Vi nghich ly ay, nén nodi “sac tiec
la khong”.

bay 1a Hevajra man-da-la. Hevajra con c6 tén la Heruka. Hevajra tantra tlc
Yoginitantra, chinh 1a Tantra Me.

Trong bai ké xung tan d¢ nhdt nghia dé, Lilapa tan duong con fuyét sw (su tur
tuyét) 1a chu té bi mat cia muon loai. Con su tir cai cho mét thir sita ma ai udng
vao thi dugc truong sinh bat ti. Nhung loai sira dac bi¢t nay chi dugc dung trong
binh ngoc ma thoi. Nam chom 16ng xanh trén bom con su tir duc tugng trung
chondm thire thanh tinh. Mudi vudt chan tuong trung cho Muwoi Ba-la-mdt. Thanh
tri bat kha xam pham 13 Bén tdam vé luong.

Theo mot sb céac tuong thuong thay thi twong thu thin Hevajra mau xanh c6 tam
mat, bon tay va bdn chan trong tu thé 6m choang minh phi cua ngai la Nairatmaco
khudn mat trang, hai tay va hai chan. Ca hai déu trong tu thé nhay mua, mot chan
co, mot chan dudi. Co tuong v& ngai muoi sau tay, moi tay cam mot cai dau lau,
con Nairatma thi mot tay cam dau lau, mot tay cam cau liém, trong dang dimg uy
vii chéng lai phap thuat cua bébn quy than gom Pham Thién, Visnu,
Sivava Sakra (Dé thich).



Hinh Pham Thién mau vang, tuong trung cho ngii ma.
Hinh Visnu mau xanh, tugng trung cho nhuc cam.
Hinh Siva mau trang, tuong trung cho sy huy diét.
Hinh Sakra mau tring, twong trung cho kiéu man va tham dam.
---000---
Dai su thir 03 : Virupa - Chan su cia cac thién nir
Chan Iy hién nhién thudc vé ta
Chi can an trii trong thuc tudng
Chdng nghi, chang suy, chang ndam bat
Chdng phdi ciia ta, chang la ta
Khéng co chdp
Khéng cdu tinh gidc
Changphdi thuong hang
Chdng phdi hang
Gidi thodt rét rdo va vién man
Truyén thuyét

Ngai Virupa vén sinh truong ¢ mién doéng x@ Triputa thudc vuong qudc
Bengal duéi thoi vua Devapala.

Ngay tu thuo thiéu thoi ngai da qui y tu hoc tai tu vién Somapuri. Khong lau sau
do, ngai nam mong thay Kim cwong nit B6 Tdt trao cho tdm phap. Vi long mong
muon mau thanh tyu, ngai gia cong tri tung Kim cwong chon ngon hai muoi triéu
bi’én trong sudt thoi gian 12 nim, nhung ngai van khong thdy c6 dau hiéu ching
dac.



Mot hom, quéa u that vong, ngai ném xau chudi vao hd xi va riia tham: “May cai hat
vo tich su nay, chang lién quan gi dén niém an lac cua ta.”

Tuy nhién, vao mot dém trong khi dang hanh tri cong phu, sy bung ngd xay ra
trong tAm thirc, ngai chot nhé dén xau chudi da mat. Ttc thi Kim cwong nir Bo
Tat hién ra trao lai cho ngai xau chudi va day rang “Nguoi cho ph1en nao. Ta s€
ludn ¢ bén nguoi dé ho tri. Hay loai bo cac kién chap phién ndo ma ging cong tu
tap.”

Sau do, ngai Virupa tu tap Kim cuong tam phdp thém muoi hai nam nira thi ngai
thau triét dé nhdt nghia dé, va ké tir ay ngai vuot thoat ra ngoai vong sinh tir.

Mac du vay, Virupa 1a nguoi vbn quen ruou thit. Hing ngay, nguoi hau thuong di
ra ngoai kiém rugu thit dé dang cho ngai. Cho dén mot hom ngudi hau 1én bat trom
nhirng con chim cdu cua tu vién lam thit.

Thiy bdng dung mit nhitng con chim cau, vi gidm vién rung chudng hop ting
chung lai tra hoi: “Ai trong cac ngudi da an thit nhitng con chim cau cua tu vién? ”

Chung tang dong thanh dap: “Bach thdy, viéc nay von chua timg xay ra. C6 diéu
chac chan la khong ai trong chiing t61 lai cé thé sat hai nhiing con chim cau ay.”

Chot mot vi tang nhin vao cira so phong cua Virupa, thay ngai dang dung thit chim
cau voi ruou.

Lap tic Virupa bi truc xuat ra khoi tu vién.

Gui lai chiéc binh bat noi ban tho, Virupa danh 18 1an cudi cing trude tuong dic
Thé Ton, bac Pao Su ma ngai da tho phung hon 24 nam qua, rd1 ra di.

Lic roi cong tu vign, mot ong tang chan lai hoi: “Thay sé di ve dau? ”

Ngai dap: “Ta di theo con duong cua riéng ta.”

Gan tu vién Somapuri c6 mdt ho sen 16n, quanh nam phu day l4. Khi dén gan
ho,Virupa lién uém thur chan trén mot la sen dé xem n6 c¢6 chim khong. Poan ngai
niém danh hi€u Phat, r61 budc thodn thoat trén nhiing canh sen dé di qua bén kia
bo ho.

Chimg kién canh Virupa hién 1 than thong nhu thé, ching ting déu kinh hoang,
long tran day hoi han.



Ho tién lai gan, nam voc sat dat, danh 1€ va so vao chan ngai voi niém cung kinh
vo bién: “Ngai that c6 phdp luc vo bién. Cé sao lai nhan tam giét hai nhirng con
chim cau cua chung t61? ”

Virupa mim cudi dap: “Nhiing gi cac ong thiy biét ciing chi 1a 4o anh, gidng nhu
cac hién tuong thong thuong khac trong thé gian ma thoi.”

Noéi xong, su sai ngudi hdu mang lai nhitng mau xuong, thit vun ctia chim, bo vao
long ban tay trai dua 1€n cao, tay phai khé khay mong may cai.

Nhitng con chim cau lién sdng lai va bay di, trong chung to dep va khoé hon trude.

Tu bo 16 séng cia mot nha su trong tu vién Somapuri Virupa tr¢ thanh mot
nhaDu-gia khat thuc. Lang thang dén bo song Hang, ngai xin vi nir than song nay
mot it vat thue, nhu’ng vi nit than nay t6 ra kiéu ky tir chbi khién su noi gian, réng
1én mot tiéng rdi tach nudc séng lam doi dé di qua.

Ngai di méi dén thi tran Kanasata. Tai day ngai ghé lai mot tiru quan dé dung com
va uong rugu. Com trang va rugu nong 1a hai thir ma ngai ua thich nhat.

Thay Virupa udong rugu li€n mién, chu quan c6 y dinh doi tién trudce. Virupa cuoi
bdo: “Ta s€ ra di khi troi to1. Lac ay tra tién cling khong mudn.”

Noi xong, tay trai ngai cam dao quim chi thing vao mat troi, dung phép “dink
than” chan dimg mat troi, chia béu troi lam thanh hai ph?m mot bén toi va mot bén
sang. Ctr nhu thé trai qua sudt may ngay, ngai tiép tuc udng va dung ltra tam muoi
thiéu d6t nam tram ngan quy than trong vung, khién cho han han xay ra trong
vung.

Duc vua xtt Kanasata 1y 1am kinh hoang vé viéc la chua timg c6 ¢ dat nude cua
ngai nhung khong rd duyén do gi. Ca triéu dinh ciing bé tay khong biét tai hoa tir
dau ma dén.

Cubi cung, nit than Mt Troi hién ra béao cho nha vua biét, s& di ¢ viéc la nhu thé
la do mét hanh gia Du-gia ng tién com, rugu, va 1am cho chinh vi nit than nay
cling dang phai khon don.

Nha vua bén sai ngudi dén tra tién cho chu quan. Virupa bién mat.

it 1au sau, Virupa du hanh dén Indra. Pay 1a ving dat c6 nhiéu tin d0 Ba-la-mdnrat
cuong tin. Virupa tinh c& di ngang qua mdt tugng than Siva bang da cao dén hon



20 mét. Nhitng tin d6 Ba-la-mén dang canh giit twong than budc ngai phai véi chao
thanh tuong Siva. Ngai choi tur, hoi rang: “Béc trudng thuong ma phai vai chao ké
dudi hay sao? ”

Vua xtr Indra cling ¢ mat & do, bén Ién tiéng bénh vuc cho cac dao si Ba-la-mon.
Nha vua phan: “Néu nguoi khong véi chao thanh tugng, nguoi sé phai toi chét.”

Ngai no1: “Nhung néu ta danh 18 vi than nay, ta sé€ mic t6i 1én hon toi chét.”
Vua dap: “Nguoi ctr lam. Hiy dé toi 4y trAm ganh chiu.”

Virupa lién chap tay cung kinh. Tuc thi, tugng than Siva nat doi, mot giong noi rén
vang nhu sam sét tir ¢di troi vong xudng: “Pé tir c6 mat! Bach thay c6 diéu gi day
bao? ”

Ngai Virupa noi: “Nay ta qui y cho nguoi. Hay phat nguyén ho tri chdnh phap.”

Than Siva hién ra, phat nguyén dang theo 1i day. Réi tuong da khép lai nguyén
ven nhu cil.

Tu Indra, Virupa lai van du dén Devikota thuoc mién Dong An. Hau hét cu dan
vung nay déu la phu thuy an thit nguo1, uong mau nong. Ho thuong rinh rap bé bua
mé cac khach bo hanh tinh cd qua lai ving nay dé bat dem vé té 1€.

Mot ngay no Virupa cing mot thiéu nién di vao ving nay. Ca hai dimg chan ¢ mot
ngdi dén thd cudi lang dé nghi qua dém. Trong cudc twong ngd nay, Virupa co ban
cho cht bé mot cau than chii dé ho than. Ca hai lan ra ngti vii vi qua mét mdi sau
chang duong dai.

Luac éy, bon phu thuy dang tu tap dé té 18. Ho da co thit tha vat nhung con thiéu
mau ngudi dé ctr hanh dang nghi thirc cta cudce té. Ga phu thuy cam dau di bo
bua Virupa va cau bé vao budi sang, beén sai thudc ha dén ngoi dén dé bét hai nan
nhan cua ching.

Nho mat cha ho than, co thé cta cau bé nhu dinh chit xudng mat dat khién bon
phu thuy dung hét strc cling khong tai nao nhac 1én ndi. Ching danh khiéng mot
minh Virupa dang con say ngu vé noi ¢ cia ching.

Bon phu thity tudi ruou 1én khip than hinh cua Virupa, tay cam dao, miéng cudi ra
1én mot cach ma quai. Tiéng cuoi m01 lac mot 16m, nhung khi chiing chua dut tiéng
cudi, Virupa 1ién ngdi choang day cat tiéng cudi. Lan nay, tiéng cudi cuaVirupa to



hon gap ngan lan tleng cuoi cua bon phu thuy, &m thanh chan dong dén tam thién
dai thién thé gioi, khién bon chiing mat hét y thirc.

So vai tiéng cuodi cua Virupa, tiéng cudi cia bon phu thuy chi nhu tiéng khoc cua
tré so sinh.

Qua kinh s¢, bon phu thuy khan nai xin ngai tha tdi. Sau khi ding than lyc nhiép
phuc bon phu thity, Virupa 1am 1& qui y cho chung. Ngai day: “Néu cac nguoi mot
long chi tin, quy ngudng Tam bao thi ta lu6n ké can cac nguoi dé ho tri, tranh khoi
moi sy ton hai. Ngay ngay cac nguoi phai chuyén can tu tp hanh Bo Tat. Néu céac
nguoi giai dai, ty than s€ bi mat di mot coc mau. Va néu cac nguoi quay lung lai
v0i chanh phap ma tro vé v6i loai quy than thi chiéc dia nay s& chém lia dau cac
nguoi. Lic bay gid, Bac Phwong Quy Virong s& dén hut can mau ctia cac nguoi.”

Bon phu thuy nhat muc vang 10i day cta ngai Virupa.

Tuong truyén, ngdy nay ngudi ta van con thdy hinh dang chiéc dia nay va Bdc
Phuong Quy Virong trong dai Ngan ha.

Sau khi nhiép phuc bon phu thay, Virupa lai van du sang xt khac.

it 1au sau, ngai lai tr¢ veé Viéng tham vung Dekikotta. Luc béy gi0, vi Pai Pham
Thién va thi gia cua ngai 1a Umadevi dung than thong tao ra mét thanh pho gom
bon triéu cu dan dé ton vinh va tho phung ngai.

Tat ca vat thuc danh cho budi 18 cung nghinh ngai Virupa tré lai Dekikotta duoc
chu thién mang dén tir 33 ¢oi troi trong Duc gioi.

C6 truyén thuyét noi rang ngai tho dén 700 tudi méi vién tich.
Hanh tri

Chudng ngai cua Virupa ciing chinh 1a phién nio cua cac hanh gia Mat tong lic
con so co. Tro luc ay co 1€ do ngai qua dem tam duc cau khién sdc y bot phat trong
giai doan tu dinh va ciing boi kién chip dy cta ngai (preconception) dbi voichdn
tinh (nature of reality).

Kim Cuong Thanh Nt hi¢n ra nhu mot thuc thé noi tai vo bién da pha v céi vong
ludn quan ma Virupa bi ket trong d6 sudt 12 nam va gidi thoat ngai ra khoi sy bé
tac cua tam thuec.



Khong dua vao sy vat bén ngoai, vat bo xau chudi dé di vao ban tdm, do 13 nhan
thurc day tinh dut khoat ctua Virupa.

Trong kinh day rang: Ban tdm thanh tinh thi goi d6 1a hat chau nhu y. Ban tim vén
la khong, cac phap luu xuat thanh niém la do c6 cac can. Trong khi thién dinh,
thuong thi cac kién chap s€ tao nén vong tudng roi bién thanh phién nao.

Sii liéu

Noi ngai Virupa trai qua 12 nam tu hoc chinh la dai tu vién Somapuri, mot trong
nhimg tu vién 16n nhat & ving Dong An dugc xay dung dudi triéu dai Pala (gdm
Xt Bengal va Bihar). Cac vua thudc triéu dai nay von 1a nhimg dai thi chu cua Mdt
tong.

Nha su hoc gia Taranatha cho rang vua Devapala (810-840) da xay dung tu vién
nay, nhung c6 1€ nd6 da duoc tao du’ng trudc d6 nhiéu ndm do cong cua
vuaDhamlapaka (770-810), m0t nhan vat song cung thoi voi Virupa.

Dén nay, nguoi ta van chua xac dinh duogc vi tri chinh x4c cua tu vién nay, nhung
c6 thé do 1a khu vuc Ompur & Bengal.

C6 mot diéu dang noi la thanh qui chi phéi ting chung & day da duoc su
Santaraksita truyén sang Tay Tang va van con duoc ap dung cho dén bay gio.

Tripura, sinh quan coa ngdi, gébm nhimg khu vuc khiac nhau nhu
Radhakisorapura, Assam Devikotta. Cac dia danh nay cting la tén cua cac dén
thd Mdu than (Sakta) toa lac trong nhiing khu rung sau kho vao dugce. Noi do, cac
bd tdc theo gido phip Pai Mau cé tip tuc t& nguoi nhu theo chuyén ké
0Kamarupa ma Virupa da cai dao cho cac bg lac nay.

Tu “witch” theo Tang ngit 1a Phra Men (vetala), d6 1a mot loai ma tir thi chuyén an
thit nguoi dé hoan sinh (a resurrected flesh- -eating corpse), nhung theo kinh van

Tay Tang thi ddy 1a nhitng nit phu thiy bac thap chuyén vé ma thuat va st dung
linh phu.

C6 mdt mau chuyén khac ké rang Virupa dugc cac thién nir (dakini) dang cing hoa
sen va dc tién (hai biéu tuong cua dm duong).

Vi sy giap do cua mot Phat t, Virupa dén dugc nti Sri Parvata. Tai day, ngai 4-
xa-lé Long Tri BO Tat da truyén thu cho ngai cac phap thuat cua Troi Da Ma



(Yama). Vi cac phap thudt nay, Virupa quay lai Devikotta hang phuc cac phu thuy
va khién ho qui y Tam bdo.

Lai c6 thuyét noi ring Virupa 1a ngudi 1ap ra phap mon Rakta Yamari Tantra va
mdt sO cac phuong phép thién dinh d6 lién quan dén bo moén Tantra nay.

Xét theo cung cach ma Virupa cai dao cho dan ching vung Devikotta cing nhu
cach hang phuc Troi Pai Pham Thién ¢ Indra, chung ta lién tuong dén vi dao
suMat tong Lién Hoa Sanh, m{t nhan vat cung thoi véi ngai, cling da dung nhiing
phuong cach twong ty dé nhiép phuc va cai dao cho nhitng nguoi theo dao Bénd
Tay Tang. Theo kinh van cua dong tu Yogini Candika (the Mystic Heat) thi
ngaiVirupa chinh 13 nha su Sridramapala, va Nalanda 13 tu vién ma Virupa c6 lan
dén tu hoc va sau d6 bi truc xuét. Orissa chinh 13 noi ngai thi trién tiru lugng.

Ngoai ra, c6 mot diém phu hop véi cau chuyén than Siva nit ra khi Virupa chap
tay tai Somanath, vi tai Samrastracd6 mot tuong da cua Pai Pham Thién
(Mahadeva). Buc tugng da khong 16 rat noi tiéng nay bi quan Hoi gido pha huy
vao nam 1015.
---000---

Dai su thir 04 : Dombipa - Nguwoi cudi cop
Vién dd ciia nha triét hoc
Bién sat tré thanh vang
Nang luc ty nhién cua vién da qui
Bién dam mé tré thanh thire thanh tinh
Truyén thuyét

Dombipa voén 1a qudc vuong xu Ma-ki¢t-da (Magadha). Ngai dugc Dao
su Viupa khai ngd va truyén tdm an.

Vi qudc vuong ngd dao nay thu’orng yéu than dan ctia ngai nhu con do. Tuy nhién
dan chiing van khong biét ngai 1a mon d6 ciia Mat tong, ma chi biét ngai 14 vi vua
hét long thuong yéu va cham lo doi séng nhan dan.



Pé dat nude c6 mot cude sdng an lac, ngai cho voi vién dai than dén va day rang:
“Vi nghiép qua doi trude nén dat nuée ta thuong xay ra dich bénh va nan dao tac.
Nay dé tranh tai hoa cho mudn dan, nguoi mau dic mot cai chudng dong 16n treo
1én mot cay dai thu. Mdi khi thay c6 hién tugng nguy bién thi danh chudng ay lén,
tirc nhién tai hoa tiéu trur.”

Vién dai than y 1énh. Ké tir d6 trong nude bét nan trom, cudp va dich bénh. Cho
dén mot ngay no, c6 mot doan hat rong tur phuong xa dén de trinh dién cho nha vua
xem. Trong dam nguoi thap hén ay c6 mot thiéu nit 12 tudi, xinh dep diém ¢, al
thoat nhin ciing khong khoi dem long yéu thwong. Nha vua bén té y nhan nang vé
]am bau ban. Ngai bi mat ra I¢nh cho bon ho dang nang cho ngai.

Mot ngudi trong bon tau rang: “Pai vuong! Ngai 1a bac cao qui, chung toi chi 1a ké
to1 t& ha tién ma moi nguoi khinh khi xa lanh. Cé sao dai vuong lai nghi dén mdt
viéc két hop khong tuong xtimg nhu the? ”

Nhung nha vua ctr khang khang lam theo y minh va ban thuéng vang bac cho doan
hat rong.

Sau do, vua bi mat giau nang trong hau cung su6t 12 nam. Sau d6 moi nguoi maoi
phat hi¢n ra sy c6 mat cua nang.

Tiéng ddn loan di khap noi. Ngudi ta noi véi nhau rang: “Nha vua da chung séng
vG1 mot phu nir thudc tang 16p ha tién. Di¢u nay that kho dung thu.”

Trude ap luc cia than dan va triéu dinh, nha vua budc phai thoai vi va giao quyén
binh lai cho thai tu.

Sau d6, nha vua roi hoang cung va cung nang phi ay di vao rimg dé song. Tai noi
hoang da, ca hai cung nhau tu luyén moén Du-gia mat phap (Tantric Yoga) trong 12
nam.

Mot dao sau déy, ké tr khi vua thodi vi, dit nudc 14m vao canh rdi ren. Triéu than
hop lai va quyét dinh thinh cau cyu vuong quay vé chap chinh.

Céc sir gia cta triéu dinh di vao rimg sdu dé tim ngai va khi gan dén noi, ho nhin
thay cuu vuong dang ngdi thién dinh dudi mot gbe cay dai tho, .con vi phi nir cua

ngai dang budc trén nhitng canh sen dé liy nudc swong mai vé cing duong chu
nhan cua ba.

Ho ngac nhién quay vé tau voi triéu dinh.



Sau khi nghe cac st gia thuat lai sy viéc ma ho da ching kién, quan than cung
nhan dan trong x1 lién kéo nhau di don cyu vuong.

Nhan 161 thinh cau cua dan ching, nha vua cung ngudoi thi€p cudi trén minh mot
con bach ho, tay roi 1a mgt con bach xa, ro1 khéi khu rung ram. Tat ca moi nguoi
nhin thay canh ay déu khong khoi khiép sg.

Chao hoi moi nguoi xong, nha vua phan: “Ta da phai mat di dia vi cao qui chi vi
su két hop voi nguoi phy ntt 6 tang 16p ha tién. Nay cac nguoi yéu cau ta tro lai
ngai vang la mot dleu khong thich hop. Chi c¢6 cai chét mai mong x04 bo dugc
nhing thanh kién vé giai cap. Vay cac nguoi hdy hoa thiéu ching ta.”

Theo tap tuc An D9, dé xo4 bo nhitng dau vét t6i 16i hodc dé ching minh sy vo t01
cua minh, nguoi ta dua nan nhan 1€n gian hoa va d6t trong bay ngay, néu ngudi ay
con song thi s€ duoc thira nhan 1a vo to1.

L& hoa thiéu nha vua cing ngudi thiép dién ra trong sudt bay ngay dém.

Pén khi ltra tan, moi ngudi dén gan quan sat. Ho thiy quanh than thé ctia hai nguoi
duong nhu c6 mdt man swong mong manh, y phuc trén nguoi ciia ho van y nguyén
khong mdt vét chdy xém. Moi nghi ngd vé nha vua déu tan bién trong long moi
nguoi.

Khi éy, nha vua trdi day, budc ra khdi déng tro tan va goi moi nguoi lai bao: “Hai
dan chiing mén yéu cua ta. Néu cac nguoi noi duge guong tu tip cua ta, thi ta s& ¢
lai tri vi cac ngudi. Néu nhu cac ngudi khong thé tu tu tap dé tu ctu ldy ban than
minh, thi sy c6 mit ctia ta phong c6 ich gi? Quyén luc chi 1a mot chut it lo1 1oc nho
nhoi. Céng dirc tu hanh moi 1a to lon. Va lai, vuong quoc cua ta khong phai 1a
vuong qudc ctia quyén luc, ma 1a vuong qudc ctia chan 1y.”

Noi xong, vua lién tir biét.
Hanh tri

O An Do, ngudi ta tin rang tiéng chudng c6 kha ning xua dudi ta ma va 1am thanh
tinh tdm tri. Chiéc chudng ma Dombipa cho dung 1én c6 nhiéu cong ning nhu dé
canh gidc nan dao tac, bao dong mbi nguy vé thién tai, dich hoa, hodc xua dudi cac
quy than, td ma, ué trugc khi cé dich bénh, 1am thanh tinh tim tri va tang truong
thién nghiép.



Tiéng chubng ngan la biéu tuong cua sy tinh giac, va khi nghe tiéng chudng ngan,
tim thirc c6 thé dit hét cac niém tran dé thAm nhép vao canh gidi tich tinh
tuc khong tinh (Emptines).

Ngoai ra, cudc hon nhan khong cung ding cap 1a mot diéu cam ky cua xa hoi thoi
bay gi0, ké vi pham s€ bi moi nguoi khai trir khoi giai cap va cé khi bi trung phat
nang ne.

Trong Phat gido va dic biét doi voi Mat tong, khuynh hu:0’ng chdng lai giai cap
khong phai la sy d6i khang gay gat nham lat d6 giai cap hay cai tao xa hoi nhu cac
hoc thuyét khac. Vua bo ngoi, quan tur chure dé di tu chinh 1a hanh dong tir bo giai
cip cta minh - mot cach chdng dbi quan diém giai cap.

Nhu’ng d6i voi quan chung thoi dy, sy chong d6i nay khong bi ghép t01 vi day la su
mién trir d6i v6i than thanh. Hon ntra, d6i voi nguoi tu hanh, mudn dat t6i Phat
tinh thi diéu cin ban 1 can phai diét hét cac kién chip vé giai cap.

Chinh vi vay ma cac hanh gid Du-gia thudong chon nguoi ban doi, ké dao hiru ctua
minh tr giai ting thap hon trong xa hoi, dé trudng dudng tam vo phan biét
(awareness of non-discrimination).

Vi cac phuong thire tu tap dic biét ciia Du-gia, hanh gia c6 thé bién duc tuong
thanh tri hué.

Dbi voi mot hanh gia Du-gia thi ngudi vo tinh than (mystic consort) hay dao hiru
ay 1a sc tudng cua nghiép an (karma mudra) dé 4n chtng cac giai doan tu tap ba
nghiép (than, khau, ¥). Ngudi vo tinh than cuia Dombipa chinh 13 hoa than cia Kim
cuong Bd Tat. Phap tu cua ho 1a két ‘hop gitta duc lac (pleasure) va khong
tinh (emptiness). Phuong phap nay dung dé kich dong ludng hoa hau (kundakini) &
trung tam tinh duc (sexual chakra) khién né 1am luu thong cac luan xa (yéu huyét)
trong co thé.

Si liéu

Theo tai liéu cua Taranatha thi Dombipa vén 1a vua xt Tripura, qué huong cua
dao su Virupa, vi thay té do cia Dombi.

Tuong truyén rang sau khi hoan thanh nhiém vu gido hoa than dan trong
nuoc,Dombipa cung vo ngai van du khap noi dung than thong dé 1¢1 lac quan sanh,
nhiép phuc ngoai dao va khai ngd cho nhiing ké c6 co duyén.



C6 1an ngai cudi cop bay ngang qua thanh Radha dé nhiép phuc vi qubc vuong xt
nay. Va tai Karmataka, mién nam An B9, Dombipa da truyén gido phap cho nam
tram mon do.
Dombipa con dugc biét duéi mét danh hiéu khac 13 Dombi Heruka. Dombipa
nghia la chta cua Dombi. Va Dombi 1a tén cua vg ngai. Heruka la ti€ng ghép gitra
Samvara va Hevajra, d6 cling la phap hi¢u ciia mot dao su (Siddha). Vi thé,
Dombi 1a Hevajra. Dombi Heruka tao 1€n nhi€u bg luan c6 lién quan dén Tantra
Me. Tac pham ti€u biéu nhat 1a Ekavira -Saddha.
Ngai song vao cudi thé ky 8 dén dau thé ky 9.
---000---

Pai su thir 05 : Savaripa - Nguwoi the san
Trong khu rung hoang vu
Mt con nai éGn ndu
Con nai co tén la chan bo
Kéo canh cung cua phwong tién la tri tué
Buéng chiéc tén chdn 1y
Con nai chét
U tw tuwong chét
Thit xwong dy la bita tiéc cua bat nhi
Thuan mét vi thanh tinh ma théi
Va muc dich ta da dat dén roi
Truyén thuyét
Tai ving nti Vikrama, c6 mot nguoi th san tén 1a Savaripa. Ong giét hai muong

thii dé séng va séng dé giét hai mudng thi, boi d6 1a nghé nghiép khong mong
muon cua ong.



B6 Tat Quan Thé Am dong long mudn giai thoat cho 6ng khoi cai vong luan quan
ay, bén dung than thong hoa thanh mot ngudi tho san don ong ¢ gitra duong.

“Ong 14 ai? ” Nguoi tho san Savaripa hoi.
“Ta cling la tho san nhu 6ng.”

“Ong tir dau ti? ”

“Rét xa.”

“Thé vé1 mot miii tén, 6ng cd thé ban ha bao nhi€u con nai? ” Savaripa héi voi vé
tu hao vé tai thién xa cua minh.

Bo Tat dap: “Khoang chirng 300 con hoic hon nita.”
“Thé thi ta mudn xem tai ctia 6ng.”
B6 Tat nhan 10i thach thirc ctia Savaripa.

Sang sém hom sau, y hen, B6 T4t dua Savaripa dén mot noi c¢6 san 500 con nai do
ngai dung strc than thong hién ra.

Nguoi tho sin vira trong thdy bay nai, bén dua tay chi: “Kia! Ca bay nhiéu nhu thé,
ong c6 kha nang ha dugc bao nhiéu con? ”

“Ta s€ ha mot Iuc 500 con.”

Savaripa c6 vé khong hai 1ong, dé nghi: “Sao 6ng khong bin trude 100 con thir
xem? ”’

B6 Tat lién bin mot mii tén, 100 con nai cung ngd lin ra chét. BO Tat
baoSavaripa mang mot con vé nha. Nhung khi cai xudng dé vac mot con
nai,Savaripa van hét suc luc van khong tai nao nhic 1én. Luc éy, long ki€u hanh
clia y bién mét.

Trén dudng vé, Savaripa khan khoan xin B0 Tat day cho y cach ban cung ky diéu
ay. Ngai nhan 161 nhung budc Savaripa phai chay tinh trong vong mot thang.

Nho vdy, hai vo chong Savaripa bot duoc nghiép sat sanh trong thdi gian mot
thang.



Sau thoi gian ay, BO Tat quay lai va bao Savaripa rang: “Néu ong thuc long muon
hoc thuat ban cung vi diéu cua ta, thi trudc hét ong phai khéi long thu’orng xOt tat ca
ching sinh, tir bo rugu thit, thi viéc hoc mé&i mau chong thanh tyu.”

Savaripa dong v ngay khong mot chut ngan ngir. Thoi gian 4n dinh tréi qua, khi
B6 Tat trd lai, Savaripa ndng nhiét dén chao. Nhung B Tat chang da dong gi dén
viéc day do.

Ngai v€ mot vong tron Man-da-la ro1 rai mot 16p hoa tuoi 1én vong dy. Ro1 Bo Tat
bao hai vg chong nguoi thg san: “Cac nguoi thir nhin vao xem! ”

Khi nhin vao vong tron ky diéu 4y, ca hai thiy hinh anh cta ho dang bj lira thiéu
dot trong dia nguc. Qua kinh hoang, ho khong thot nén 101.

“Céc nguoi thay nhitng gi?” Bd Tat hoi.

“Chuing t6i thdy ban than minh bj thiéu d6t trong dia nguc.”

Cudi cung, Savaripa ging guong tra 10i.

“Céc nguoi c6 sg khong?”

“Di nhién, chiung t6i rt s0.”

“Céc nguoi c6 mudn tranh khoi nan ay khong?”

“Chung ti rat mudn, nhung biét phai 1am sao?”

“Chinh cac nguoi c6 thé ty ciru ldy minh.”

B6 Tat lién giang vé nghiép qua cho hai ngu’oi nghe. Sau d6 1a thuyét vé bén tam
vo lwong va sau phdp Ba-la-mdt. Ngai noi: “Hau qua doi sau cia nghiép glet hai la
thac sinh vao dia nguc, hién thoi thudng gip nan tai bat ngd, tho mang ngin ngui.

Néu nguoi tir b ac nghiép, tu tap hanh lanh, tich liy cong duc, thi khong nhimg
tho mang lau dai ma con co thé tu thanh qua Phat.”

Nhén thay Savaripa ngd dugc chanh phap, B‘(‘S Tat lién dung phép than thong dua
Savaripa 1én dén dinh nti Pan-ti dé tu tap thién dinh trong 12 nam.

Sau thoi gian dai tu tip, Savaripa xuat dinh, xubéng nii di tim thay minh.



Bo Tat hién ra bao: “Nay, thién nam tir! Canh gidi Niér-ban vi diéu ma nguoi da
chu’ng chang phai 1a canh gi6i cta hang Thinh van, Duyén giac. D1 song ¢ thé
gian nhu ltra rom mau chay, chong tan. V6 sb chiing sinh con luan quan trong vong
v6 minh. Nay ta pht chic cho nguoi thay ta luu lai thé gian ma té do chung hiru
tinh.”

Savaripa vang ménh, quay vé qué cii tiép tuc thién dinh chd cho dén khi vi Phat
duong lai ha sinh 1a ngai D1 Lac ra doi dé cung ngai gido hoa chiing sinh trong mot
thoi ky mai.
---000---

Dai su thir 06 : Saraha - Dai Ba-la-mon
Nay hién hitu, khdc ghi tam tri
Tuyét doi kia von c6 san day
Cé sao quanh quan sudt ngdy
Tim ddu cho thdy? Chi hodi cong théi!
Loi bi mat o trén moi
Vi chdn su dy, vi sao khéng cau?
Phép rot rao that nhiém mau
Nhdn ra chan ly, tw sinh sa gi!
Truyén thuyét
Saraha vn 1a mot nha qui toc thudc giai cAp Ba-la-mén & Roli, mién dong An Do.
Bam sinh ngai da cé phép than thong vi ngai von 1a mot Daka, tic 1a con cia mdt
thanh nit (Dakini).
Mic du duge day db theo khudn phép cua dao Ba-la-mén nhung ngai lai di theo
con duong Phat phap. Saraha dugc cac nha su Phat gido mat truyén tam phéap. Ban

ngay ngai hoc gido phap cua dao Bd-la-mén, nhung dém dén ngai lai nghién ctru
Phat 1y.



Tuy vay, ngai van 1a nguoi hay uong rugu. Diéu nay vi pham gido luat cua daoBa-
la-mon nén ho két to1 ngai va thinh cau nha vua tudce bd dia vi ciia ngai.

Bon nguoi Ba-la-mon tau rang: “Tau duc vua anh minh! Ngai ¢ trach nhi¢m bao
v€ quoc gido. Gé Saraha nay, chua cua 15.000 ho dan thanh Roli, lai bang b6 gido
luat. Hay trung phat han dé lam guong.”

Vua phéan: “Trim khong thé luu day mot vi chaa ctia 15.000 ho dan.”

Sau d6, vua dich than dén Vleng Saraha va khuyén ngai bo rugu. Saraha khong
thira nhan nén tau véi vua: “Than khong c6 udng rugu. Néu bé ba ngd vuce, xin moi
dan chang hop lai, than sé ching minh 1a minh vo t01.”

Khi tat ca moi nguoi té twu dong du, Saraha tuyén bd: “Ta vo tdi. Néu ta c6 tdi thi
tay ta day bi s€ chay bong.”

Noéi xong, Saraha lién nhing ca canh tay vao mot vac dau dang sbi himg huc,
nhung tay van khong hé han gi. Thay thé, nha vua quay lai héi nhiing ngudi ba-la-
mon: “Cac nguoi con cho rang Saraha c6 to1 hay khong? ”

Nhitng nguoi bda-la-mén chéng ché: “Chinh 6ng ta that c6 udng ruou.”

Lan ndy, Saraha bung 1y mot bat dong soéi dang niu chay ké miéng udng ngon
lanh.

Nhitng nguoi ba-la-mén lai gao 1én: “Chinh ching toi chimg kién 6ng ta ubng

ruQu.

Saraha bén thach thirc bon gido si: “Bay gig, ta va mot trong cac nguoi nhady vao
bon nudc nay, ké nao chim la ¢6 t01.”

Mot nguoi trong bon ho tinh nguyén cung Saraha nhay vao bon, nhung chinh y bi
chim xudng tan day. Ngay lap tie, Saraha tuyén bd: “Ta vo t6i néu nhu lan nay ta
chim xuong, nguoi noi 1én.”

Thé 1a Saraha lai chim xudng day nudc, con ngudi kia ndi 1én mat nude.
Chung kién canh Saraha hy 16ng than thong nhu thé, vua bén phan:

“Néu Sarahaphap luc cao cuong thi ctr d€ cho ngai uong rugu.”



Luc ay, moi ngudi lay lam ngudng mo, ti€n dén vai chao Saraha va xin ngai truyén
phap.

Saraha tmg khau doc ba bai k¢, mdt cho durc vua, mot cho hoang hau va mét cho
tat ca moi nguoi.

It 1au sau, Saraha két duyén cung mot thiéu nir xinh dep ¢ dd tuoi trang tron. Ngai

cung vo ro1 qué nha di sang mot xr khéc.

Ngay ngay, Saraha tu tap thién dinh, con nguoi vo tré di xin vét thuc vé dé cung
duong cho chu nhan cua ba.

Mot ngay no, Saraha ngd y mudn an mon ca-ri cai. Nguoi vo lién di ndu mén ca-ri
nay mang dén cho ngai.

Khi ba mang mén an dén thi Saraha dang nhap dinh nén ba dit bat ca-ri bén canh
o1 ldng 1€ rat lui.

Saraha nhap dinh trong 12 nam. Khi vira xuat dinh, ngai bén 16n tiéng kéu vo
mang mon ca-ri dén.

“Ngai da nhap dinh sudt 12 nim, bay gid khong phai 1a mua cai, 1ay gi ma ndu?

Saraha nguong ngung khi nghe v trach nhu thé. Ngai dinh bo di 1én nui cao dé
tiép tuc hanh thién. Biét thé, ngudi vo lién khuyén: “Nui cao, hang séu dau chac da
that 1a canh thanh tinh. Su thanh tinh chan chinh 13 tir bo kién chap cua tam hep
hoi. Ngai nhap dinh subt 12 nam, vy ma van con bam léy v mudn dn mén ca-ri cai
cua 12 nam trudc, thi cho du 1én nti cao hay vao hang sau, phéng cé ich gi?

Nghe vo noi thé, Saraha chot tinh ngo.

Vi vay ngai khong di nira ma ¢ lai do tiép tuc tu tp. Ngai quan xét 1§ “cac phap
von thanh tinh” cho dén lic lidu ngd hoan toan.

Hanh tri
Saraha da vuot 1én trén ca hai pham tri diing va sai. Ngai chimg minh rang tat ca

cac hién tuong ma ching ta dang cam nhén bang giac quan déu la hu vong
(delusory).



D1eu ay khong ngu y rang khong c6 chén 1y, khong c6 ding, sai, ma chi chimg to
rang dinh luc ctia mot vi dao su c6 thé hoan chuyén va kiém soat cac nguyén to cau
thanh moi hién tuong trong vii tru (tur dai).

---000---
Pai su thir 07 : Kankaripa - Ké goa vo
Oi! Thién nit, Dakini ciia long ta
Nang dung mao my miéu
Ma chi ¢6 mdt thanh tinh ciia ta
MGoi du kha nang chiém nguong
Tudng dy khéng lia ta
Nhung khéng phdi thuée vé ta
Cdc phdp hién twong ciia mot vii try rong khong
Thién ni oi! Nang chang cé gi sanh bang
Vi ta khéng dui 1oi dién ta
Truyén thuyét

Mot thuo no, tai Magaddha c6 mot thanh nién thudc giai cap ha tién. Lon 1én, anh
ta két duyén cung mot thiéu nit c6 nhan sic man ma ciing cung tang 16p xa hoi.

Anh ta tinh tinh chon chét va ciing khong phai 1a hang nguoi thiéu dao duc. Tuy
nhién, anh ta thuong khong quan tam dén cudc song durc hanh va nhu’ng gia tri cua
tdm linh. Vi thé, sau khi trai qua lac tha cta lira doi, anh ta c6 cam giac rang chi co
cugc song thuc tai méi dem lai cho anh ta nhiing lac tha hoan toan. Con tat ca
nhing diéu khac chi 1 v nghia.

Rui thay, cho dén mot ngay cuia dinh ménh khéc nghiét, nguoi vo tré 1am bao bénh
va qua doi!

Pau kho dén mat ca 1y tri, anh ta 6m chat lay thdy ma ma khong chiu budng roi
ntra bude.



Mot nha su Du-gia thdy anh ta trong tinh trang vo cung tuyét vong va dau kho ay
bén dirng chan dé hoi duyén co.

“Ngai khong thiy t6i dang dau don nhu bi cua xé ddy sao? Nang chét di 1a mot mat
mat to 16n, 1a két thiic moi niém hanh phuc, khoai lac cua doi t61. Qua that khong
ai trén do1 nay dau kho bang t61.”

Nha su khuyén: “Tét cd céi gi sinh ra déu phai két thuc béng cai chét. C6 sinh thi
c6 tir. Co tu thoi ¢6 tan. Gip gd ri phai chia ly. Trong cdi thé g1an vo thuong nay,
ai cling phai trai qua nhitng ching duong dau kho ay. D6 13 qui ludt tu nhién, cd
sao nguoi lai phai vat vi ma 6m giir cai thdy ma kia, khac nao 6m giir mot ddng
bun? C& sao nguoi khong tu tap dé cho voi bét ndi sau kho kia?”

Nghe vi su noi, anh ta choang tinh cat tiéng nai ni: “Xin ngai x6t thuong day cho
to1 cach thoat khéi noi dau kho nay.”

Vi su hoan hy nhén 1o, khai thi cho anh ta. Ké do, ngai day cho anh ta phuong
phap thién dinh dé trir tAm sdu ndo va nhimg ¥ nghi van vo vé cai chét cia nguoi
than y€u. Ngai day cho anh ta cach quan tuéng hinh anh vo minh nhu mot Kim
cuong Thanh nit (Dakini), mot biéu tuong cta khdng tinh va tinh lac. Dong thoi,
ngai ciing day cho anh ta quan cac phap von khong co tu nga.

Sau 6 niam tu tap, khi thdy r6 cac phap déu do duyén sinh, Kankaripa ht ngd chan
ly.
Hanh tri
Hu khong (space) va thanh tinh quan (pureawreness) 1a hai-trong-mot (two-in-
one). Dakini vura la sac tuong ctia mot nguoi nit vura la tudng cua thanh tinh thuec.
Vi khac cua Dakini 1a sy chuyén dong ctia nguyén 1y am duong. Do 1a su van
hanh cua cac phap thé gian.
---000---

Pai su thir 08 : Minapa - Con nguoi xui xéo

Ngueoi ngie phii bam chdt vao chiéc can ciu

Troi dat ra bién ca cua so phdn

Séng st trong bung cd



Tu tap phép Du-gia

Ma than Siva day cho Uma

Nguroi ngue phii dy laMinapa

Va sau dé tré lai dat lién

Ngay ca da

ciing khéng chiu néi buéc chan ciia ngai
Truyén thuyét

Minapa vén 1am nghé chai ludi ¢ ving Bengal. Chan su cta ngai chinh 1a Pai
pham thién vuong.

Minapa thudng ngay van dong thuyén ra khoi danh ca dem vé cho ban dé d6 than.

Mot hom, Minapa vo tinh dung thit lam moi cau, mot con kinh ngu ndi 1én dop
moi lam dam ca thuyén va nuot tron than minh Minapa vao trong bung. Nhung vi
s0 ki€p chua hét nén Minapa ti€p tuc song trong bung ctia no.

Trong khi ay, Thanh nt Umadevila vo cua Dai pham thién (Mahadeva) cau xin
chdng ba truyén cho phap thuat. Pai pham thién khong mubn truyén phap bi mat ¢
nhitng noi ma nguoi khac co thé 1én nghe, bén bao voi Umadevi cung di xudng day
bién sau.

Luc bay gio, con thuy quai chira Minapa trong bung lai nam nghi gan noi Pai
pham thién dang truyén phap cho Umadevi.

Vi nit than nay ngu guc trong khi Pai pham thién giang phap, nén chinh Minapalai
1a nguoi hoc dugc tron ven phép thuat cua Thién virong.

Pén khi Dai pham thién vuwong ngung noi phap thi Umadevi tinh giic, lai bao:
“Ngai noi tiep di.”

“Nhung ta vira mdi noi xong. Vay thi tir ndy gio a1 da doi dap cung ta? ” Pai pham
thién né1 véi vé ngac nhién.



Ngai lién dung thién nhan xem khap, chot thdy Minapa dang & trong bung con
thily quai nam gan d6, bén nghi tham: “Chinh ngudi ndy méi thuc sy 1a moén do
cua ta.”

Pugc co may hiém ¢, Minapa thién dinh sudt 12 nam trong bung con thiy quai.

Vé sau, ngu dan trong ving bat duoc con thuy quai va mo bung nd vi tuong co
chau bau. Nho thé, Minapa thoat ra duoc.

Moi ngudi ching kién canh Minapa chui ra tir bung ca déu kinh hai. Ai cling stng
sot khi nghe tén vi vua dudi tho1 Minapa chua bi nan, méi bi€t ngai ¢ trong bung
ca duoc 12 nam.

Vi vay ho goi ngai 1a Thay Cd va tit ca déu danh 1é cting duong vat thuc cho ngai.

Vui ming vé su thanh tyu Ay, Minapa nhay nhot khién chan ngai 1an sau vao mit
dat da y nhu nguoi ta cho chan xudng bun.

Tuong truyén, ngai tho dén 500 nam.
Hanh tri

Con c4 khong 16 trong truyén 1a biéu trung cua doi séng tinh than. Bi ca iy nudt
vao bung ma khong chét 1a do cong duc do1 trude cia Minapa.

Khac voi cac vi Du-gia kia, Minapa khong ty nguyén ma Ia tinh co mot cach may
man hoc duogc phap thuat. Su may man sau cung la sau 12 nam thién dinh dudi
nuoc, Minapa dugc vé lai dét lién. O day, y né1 Minapa khong bi tu day, troi budc
trong phap mon tu tap ma vuot thoat ra ngoai, khong chp vao phap tu ctia minh.

Pbi v6i mot hanh gia Mat tong (tantrika), ca tugng trung cho sy giai thoat vi n6 tu
do boi 16i khong can phai nd luc, khong can phai ngii nghi va khong bi udt (ai
nhiém, tinh giac).

Sw liéu

Minapa con goi 1a Macchendra hay Mina. Ngai von 1a bac Pé nhdt chan sw (Adi
Guri) cua giao phai Sakta tic dong tu Yogini Kaula hay con goi 1a Siddhamarta.

Kinh Kaulajrana Nimaya c6 ghi phan gido phip ma Pai pham thién truyén
choUmadevi.



Ciing c¢6 tuong truyén rang Minapa da nhat duge kinh nay ngoai bién, vi con trai
ctia than Siva hod chudt danh cap kinh nay, sau d6 ném ra bién. Cho nén moi co su
tich Minapa hoc duoc phap thuat nay & Nepal. Ngudi ta con cho rang chinh B6 Tat
Quan Thé Am day cho than Siva mén Du-gia, va Minapa v tinh hoc dugc khi
than Siva truyén lai phap nay cho Parvatte ticc Umadevi.

Ciing c6 thuyét néi rang khi nan d6i kém vi thién tai han han xay ra & Nepal thi chi
c6 Minapa méi du kha niang cau dao. Vua Narendradeva di sai st gia dén tim.
Ngai Minapa nhan 10i va bao st gia vé trude, con ngai hoa than thanh mot con ong
nghé xuat hién bay quanh chd vua. Nha vua vira dua tay tom bit thi trdi d6 mura.

Cam dong cong dirc Ay, vua cho v& chan dung ctia ngai dé tho phung khip noi nhu
mot vi than thu ho ctua xtt Nepal.

Ngay nay, nguoi ta con thdy tai mot trong nhitng ngdi dén chinh cua thu
doKathmandu co6 tuong thd ngai Minapa.

---000---
Pai su thir 09 : Goraksa - Ké chin bo bat tir
Cho di sinh ra & giai cdp ndo
Ngueoi ciing c6 co héi di t6i gidi thodt rot rao
Ma khong co chuong ngai nao
c6 thé ngan 16i nguoi di
Ta! Goraksa ciing chdp ldy co hoi dy
Ta gieo hat giong gidc ngd
Bang cdach phuc vu cho Caurangi mét cdch vé tu
Va Acinta da ban cho ta
nhitng giot ruou truong sinh
Goraksa dd chitng ddc

Riéng ta dung noi day



Uy nghiém nhu mot vi vua cua ba coi
Truyén thuyét

Goraksa sinh ra trong mét gia dinh tiéu thuong dudi doi vua Devapala. Thud thiéu
nién, 6ng da chan trau dé giup gia dinh.

Mot hém, theo~lé thuong, Goraksa dang cung 1t muc déng no dua thi dai su
Minapa dén cho bon tré. Ngai noi: “Nay cac chau, cidc chdu c6 nhin thay 1 kén
kén bay lugn quanh day khong? Gan ddy c6 mot hoang tir gap nan. Ngai bi chat lia

chan tay va dang nim chd chét. Co chau nao gitip ta dén ctru mang hoang tir
khong?”

Nghe nha su noi, Goraksa dap ngay: “Chau thay a! Nhung trong khi chau di ctru
ong hoang, xin 6ng giup chau trong chung dan trau.”

Thé 13, Minapa canh bay trau, con Goraksa di tim hoang tir gip nan. Theo hudng
bay lugn cua bay kén kén, Goraksa tim thay mdt hoang tor dang nam ngat bén than
mot cay to.

Goraksa quay lai bdo v&i nha su: “Qua nhién ding nhu 161 6ng n6i1.”

Su hoi: “Thé con di 1am gi?”

“Thua 6ng, con da cho hoang tir phan nira phan thirc n ma con mang theo.”

“Tét 1am! Vay con hiy cham soc hoang tir cho dén khi ngai lanh bénh nhé! ”

Noi xong, nha su tur biét.

Cau bé vang 101, di chat nhiing canh 14 to dé dung 1&u co 16i vuc hoang tir vao bén
trong.

Ngay ngay Goraksa mang thirc an dén cung phung, lai con tim rira cho ngai mot
cach chu d4o. Goraksa phuc vy va an ui vi hoang tur trong 12 nam.

Biy gid, Goraksa di tré thanh mot chang thanh nién cao 16n.

Mot ngay no, theo thuong 1€, Goraksa dén chd ong hoang, cau ngac nhién dén
sting so khi thay vi hoang tur nay dang ding thang trén doi chan.



Trong gidy lat, Goraksa hiéu ra rang lau nay vi hoang tir da tu tap phep Du-giacua
su Minapa truyén cho. Nay viéc hanh tri di dem lai két qua nén ti chi ctia hoang tir
lanh lai nhu ct.

Poan, 6ng hoang véan than théng bay luon giita khong trung va hoi vong xudng:
“Nguoi c6 mudn hoc phép thién dinh ctia ta khong?”

Goraksa dap: “To61 khong can phai hoc véi ngai. Toi cling c6 mot chan su. Chinh
thay to1 sai to1 cham sdc, nudi dudng ngai bay lau nay.”

Noéi xong, Goraksa quay di chin trau va chd su Minapa dén. Chang bao lau thi
suMinapa lai xuat hi¢n, Goraksa thuat lai su vié¢c, su lay lam hai long. Ngai diém
dao cho chang va truyén cho phép thuat.

Goraksa y phap tu hanh mai cho dén khi thay c6 hién tuong so dac, ngai bén di
tim Minapa.

Nhung su lai bao Goraksa s€ khong thé dai triét dai ngo néu ong khong hoéd do
duoc vo so chung sanh thoat khoi luan hoi.

Goraksa lai bat dau van du khap noi dé hoang phap d6 sinh. Nhung Dai pham
thién vuwong hién ra khuyén rang: “Ngai chi nén truyén phap cho nhu’ng ké chi tam
cau dao, chd c6 trao phap cho ké thiéu tin tim va nhiing ké ngu don.”

Nghe vay, tu d6 Goraksa chi truyén phap cho nhitng ai hoi du cac duyén va cin co
khé hop voi gido phap cua ngai.

Hanh tri

Céac hanh gia Du-gia thudc gido phai Nath tu tap mén Hatha-yoga,mot 16i tu khod
hanh. Ho tim cach chan dung y thirc va nghi¢p gay ra tir su hoat dong cua tur chi,

tap trung moi nang luc vao cac ludn xa (chakra) hoic vao ciru khiéu (nine bodily

orfius).

Cong phu lau ngay, ho c6 thé bé gip cac khdp xuong dé xép sat vao than nhu bi
chat tay chan, giong nhu con rua rit vao trong cai mai cua no.

---000---

Dai sw thw 10 : Caurangipa - Tré lac loai



Tir thud hoang so khi chua c6 su bit dau
Nhing céi ré cua cai cAy vo danh

Puoc vun tudi Bing nhitng con mua

Cua thoi quen vong tudng

Chang 16n manh thanh nhiing nhanh v6 minh
Hoém nay ta dén cdy vo minh ay

Bang chiéc riu Gi4o phéap ctia Chén su

Ban oi! Hiy nghi suy, cin nhic ma tu tip.

Su Caurangipa nguyén la Hoang tir, con Vua Devapala. Khi ngai méi 1én 12 thi
Hoang Hau mat vi mot chimg bénh nan y. Trude khi nham mét lia doi, ba goi ngai
dén dé trdi tran:

-Nay con! Tat ca ni€m vui hay n61 budén déu c6 can nguyén. Mo1 moi déu luu xuat
tur nghiép thién, ac. Con hay nh¢ 161 me day. Cho du phai gap nguy nan,con chd ¢
lam diéu xau, ac.

Noi xong ba trut hoi thé cubi cung.

Sau 1€ an tdng cia Hoang Hau, tri€u dinh thic duc Vua 1ap Hoang hau khac theo
tuc 1¢ Ba-la-m6n. Nha Vua van con thuong ti€c nguoi vo yéu nén it hdm sau ngay
tai gia, nha vua di vao rung sau dé xua dudi noi buén tham kin.

Mot ngay sau khi nha vua ro1 cung thanh, ba Hoang hau mdi dang quang treéo 1€n
mai cung dién dé ngdm canh. Trong tdm mét ba hién ra hinh bong ciia mot thanh
nién khoi ngd tuan t0.D6 1a hoang tir Caurangipa. Ba Hoang lap tic say mé hinh
anh cta nguoi con chong. Ba 1énh cho Hoang tir vao hau nhung ngai tir chdi. Piéu
nay khién ba tirc gian dién cudng bén nhi dén chuyén tra thu: “Han khinh thuong
ta.Han 1a ké thu cta ta. Ta can phai loai trir han”.

Ba ra 1énh cho linh canh 4m sat Hoang tir. Ho khong ddng tinh véi ba:

-Tau 1énh ba! Hoang tr khong dang toi chét.Ngai vo tu nhu con tré. Ching toi
khong thé ra tay sat hai con tré.



Vi vay, ba hoang nghi ra mot muu ké.Cho dén mot hom vao cai ngay nhaVua trd
lai cung dién, ngai bat gdp vo minh tran trudng, 4o quan toi ta va than thé day
nhirng vét cao xudc. Vua kéu lén:

-Chuyén gi da xay ra voi nang?

Hoang Hau khoc loc:

-Hoang tir di 1oi dung luc Pai vuong di ving dé 1am nhuc thiép.
Nghe qua, Vua thinh no:

-Néu vay, no phai chét dé dén toi.

Nha vua ra lénh cho thi vé mang Hoang tir vao rimg chit bo tay chan dé trimg
phat.Nhung nguoi linh vén kinh trong va thuong yéu Hoang tir nhu con dé bén
nghi cach ctru chang.Ho quyét dinh hy sinh mot trong nhiing dira con cua
ho.Nhung khi ho dé& nghi cach ndy v6i Hoang tir thi ngai quyét liét tir chdi:

-Khéng thé nhu thé duge. Ta dd hua véi mau hau du nguy bién dén dau ta ciing
khong lam diéu xau, 4c. Cac nguoi phai thi hanh ménh 1énh ctia phu Vuong.

Thiy chang qua cuong quyét, ho bén mang chang vao ring chit bo tay chan dem
vé trinh Vua.Ngay luc 4y, su Minapa xuét hién hoi han. Hoang tir dem ndi oan tinh
ké cho su nghe. Ngai thuong x6t chang nén dem phap thuét truyén cho phuong
phap thé bung (Pot-bellid breathing).

Su noi
-Néu con cb ging tu luyén, khong bao 1au tay, chan cta con sé trd lai day du.

Ké d6, Su tim dén chd bon tré chin trau nho ching cham séc Hoang tir (mot trong
bon tré Ay 1a su Goraksa trong truyén trudc).

Y theo phap, Hoang tir theo tap thién dinh sudt 12 nam.

Vao mot dém t6i, dam thuwong nhan di gan dén chd Hoang tir tra ngy. Dé tranh su
dom ngé cua ké cudp, ho dem vang bac chau bau chon diu trong rimg rdi méi nga
nghi. Tinh ¢ ho ngang qua chd ctia Hoang tir, chang nghe tiéng chan di bén lén
tiéng hoi:



-Ai do vay?

Bon thuong nhan nghe tiéng kéu 16n, ngai rang gip phai ké cudp, bén dong thanh
tra 1o1:

-Vang! Chung t6i 13 dan lam than,ddn cii.
-Than a! Hoang tir néi.

Bon thuong nhan quay lai chd nghi cta ho, nhung khi dao ldy cta cai cat diu dudi
dat thi théy tat ca chi 1a than va than. Cé bon kinh s¢, hoi nhau:

-C§ sao lai thé nay?
Mot ngudi ¢6 vé thong thai nhat trong bon doan rang:

-Khi ndy c6 ngudi kéu héi bon ta. Chic chin d6 1a mot bac thanh, nén mdi 16 noi
ra déu c6 kha ning bién thanh hién thyc. T6t nhat, chiing ta nén dén chd ay xem
thr.

Ho do dim ting budc chan trong dém ti dudi ngon dudc bap bung dé dén chod
Hoang tir. Khi dén noi,ho nhin thdy mot than ngudi khong co tay, chan dang tua
vao mot goc cay to. Bon ho ké cho Hoang tir nghe chuyén lava khan cau ngai thu
lai phap thuat.

Caurangipa bao véi ho:

- Ta thuc tinh khong biét diéu dy. Néu qua thyc nhu thé xin than tro lai thanh vang
bac nhu cii.

Bon thuong nhan quay vé lai thay vang bac nhu cii, ho vui ming nhay nhét. Sau
dé ca bon quay lai cing duong cho Caurangipa va ton thd ngai nhu mot bac thanh.

Qua sy kién nay, Caurangipa nhd lai 10i thdy. Ngai chi nguyén cho tay chan lanh
lai nhu cii. Lap ttrc diéu la xay ra.

Va budi sang hom sau, Goraksa ching kién sy binh phuc cua ngai.
Sau khi dac phap, su noi:

-Néu dat 1a me ciia muon loai thdo moc, thi hu khong 1a chat lam nén tr chi cua ta.



Doan ngai bay luon gitra hu khong.

Tuong truyén rang Pai su Caurangipa 1a mot nha su kho tinh va khong hé truyén
phép cho ai, nhung nguoi ta noi rang cay dai tho chung kién sy tu hanh giac ngd
ctia ngai van con song dén hom nay.

CHU GIAL:

Hu vo6 va vl try la hai-trong-mot.dd la mdt khia canh cua Phap than
(Dharmakaya).mot thuat ngit dé chi Vo-phan-biét-tri. Dharmakaya con 1a mot su
hop nhét gitra vii try va anh sang tam linh.

Bang phap thd bung, Caurangipa dot nhién ném duoc vi chung cia cac phap. Do 1a
khong-giai-thoat.Ngai di thé nhap vao canh gidi Hu-vo-khong-tich bang chinh
phép-than-thanh-tinh (Apure appritional body).

Mot dao su Mat tong c6 kha nang bién hoa hinh tuéng ciia doi tugng ma ngai tham
nhap. Phép tu cin ban 4y ctiaCaurangipa 1 quan mot than nguoi voi ddy du tir chi,
cai than bién hoa ctia Caurangipa chinh 13 phap than. Than 4y khong thé hu hoai
duoc vi dola tuéng cua tri hué va thanh tinh thic. Tudng nay (Phap than) bat kha
phan ly véi cic tudng tir tAm ctia hanh gia. Sic than ay duoc hinh thanh bing ¥ tim
hay Niém Tudng (mental concept).

Canh gi6i bén ngoai chi 1a anh chiéu cua tim. Hu khong dung chira tit ca céc
phap,vi vy mot khi tAm twong tng voi hu khong thi cac phap chiu su chia phdi
cua tam hanh gia.

Am thanh va D6 rung 13 phan chung ciia Tudng va sic (The plane of sound and
vibration is the interface between thought and Appearances). Vi vay, chon ngon la
am thanh vi diéu rét rao tao nén cai khéng gian ba chiéu. Mot hanh gia Du-gia
chung dac khong thé noi dbi,vi ngay mot niém méng khoi trong tAm cua ngai déu
tu nhién bién thanh hién thuc.

Noi o hon,thé gid1 nay dugc tao nén bdi vong tudng cua tat ca ching sanh,ma tri
luc cua mot hanh gia tu ching chi c6 kha ning bién d6i mot phan trong tong thé
vong tuong ay. Vi 1y do d6 ma chu Phat, Bo Tat phat nguyén ciru do tat ca ching
sanh.

---000---



Pai suw thir 11 : Vinapa - Nhac si
Tir thud hoang so khi chwa ¢é s bat dau
Nhitng cdi ré ciia cdy vé danh
Puoc vun twdi bang nhitng con mira
Cua thoi quen vong tuong
Chung lon manh thanh nhitng nhanh vé minh
Hém nay ta don cdy vé minh dy
Bang chiéc riu gido phdp ciia chdn sw
Ban oi! Hay nghi suy, can nhdc ma tu tdp
Truyén thuyét
Vinapa ,Vén la hoang tr con vua xu Gauda. Dao su cua ngai la Buddhapa. La con
duy nhat, nén Vinapa rat dugc cha me cung chiéu. Thuo nho, Vinapa da to ra say
me am nhac va rat c6 nang khiéu vé by moén nghé thuat nay. Ngai choi dan vinarat
thanh thao va dam mé dén ndi khong con quan tdm dén viéc hoc hanh.

Triéu dinh cing hoang toc lay lam lo lang cho co do cia glang son xa tac, vi
Vinapa 13 ngudi sé ké vi ngai vang. Ngai can phai hoc cach cai trj than dan hon 1a
tré nén mot nhac si.

Dé giai quyét chuyén nay, nha vua moi dao su Buddhapa phéap thuit cao cudng, tai
tri vo song dén d€ chira tri chiing say mé am nhac cua hoang ti.

Qua nhién, phong cach va dao hanh cua vi thanh tang nay lam cho hoang tur c6
phan lung lac. Sau mot thoi gian gan gili, tiép xtic v6i hoang tir, dai su thay da den
lac hod do cho Vinapa, bén goi y v€ chuyén tu tap. Hoang tir dap: “Thay noi rat
ding. Nhung ddi véi ta, am nhac 1a thién dinh. Va lai ta rat ban hoc choi danvina,
ta lai con mé Am thanh cta dan tambura nita. Néu thién dinh ctia nha Phat vi diéu
thi can gi budc ta phai tir bd 4m nhac?”

Dai su noi: “Ta s& day con thién dinh bang 4m nhac. Con khong can phai tir bo 4m
nhac ma s¢ dung am nhac nhu mgt phuong tién dé dé thién dinh.”



Hoang tir nghe thé lién hoan hy nhan 15i.
Su bén diém dao va khai tdm cho hoang tir. Ngai day cho hoang ttr cach chu tim
vao tiéng dan. Dung lai tat ca su can thi€p cta tam tudng vao am thanh. Cham dut
tap ni¢m dé€ chu tam thudng thirc am thanh thanh tinh.
Hoang tir tudn theo gido phép, tu luyén trong 9 nam thi dut dugc v6 minh, tdm tri
trd nén thanh tinh. Anh sang bung 1én trong tam ngai nhu mot ngon den. Chinh ltic
ay hoang tir dac Dqi thu an va cac than thong ty nhién hién 19.
Hanh tri
Vina 1a mot loai nhac cu c6 7 day, thung dan lam bang qua bau kho, phia cubi can
dan lai gan mot qua bau thu hai dé khay 1én am thanh phat ra 16n va vang lau.
Con tambura la nhac cu c6 4 day dung dé dan dém theo dan vina. Trong c6 nhac
An D9, ngudi ta quan niém rang am thanh trim bong cta dan tambura chinh 1a 4m
thanh cta vii tru. D6 1a am om. Tiéng dan vina 1a giong am va tiéng dan tambura la
giong duong.
Su két hop am thanh cua hai nhac cu nay ham chtra tat ca Am thanh trong vii tru.
Tat ca am thanh cua vil try hop lai thanh am sabda, tac am choi voi 4m nadaduoc
phat ra tir thanh quan. O Tay Tang khong c6 sy phan biét nhu the, vi amsgra trong
Tang ngtr bao ham c4 hai nguyén ly nay.
---000---

Pai su thir 12 : Santipa - Nha truyén gido
Tir thud hoang so khi chwa ¢6 s bat dau
Nhitng cdi ré ciia cdy vé danh
Puoc vun twdi bang nhitng con mira
Cua thoi quen vong tuong
Chung lon manh thanh nhitng nhanh vé minh

Hom nay ta don cdy vo minh dy

Bang chiéc riu gido phap cua chan sw



Ban oi! Hay nghi suy, can nhdc ma tu tdp
Truyén thuyét

Su Santipa con dugc goi la Ratnakasanti, von 1la mot vi gido tho noi tieng uyén bac
v€ Ngii minh mon (five arts and sciences) thudc Tu vién Vikramasila 6 xa
Magadha.

Thud Ay, Sry Lanka (Tich Lan) nim dudi quyén tri vi ctua vua Kapina, mot bic
minh vuong c6 day du pham hanh va cong duc.

Nha vua timg nghe néi dén phép vi diéu ctia Phat va tiéng tim limg I3y cta dai su
Santipa, nhung dao Phat lic bay gio chua dugc truyén sang nudc ngai.

Ngudng md dao hanh cua su, vua sai st mang vo s6 vat thue dén cung duong cho
tu vién, déng thoi giri mot diép vin cho su, dai v nhu sau: “Tram va dan ching
trong nudc lau nay ngudong md oai dirc cua dai su. Nay cui xin dai su ru long bi
man chiéu soi dén phap vao bong t6i vo minh, doi con mua phap dap tit ltra tham,
be gdy guom san ma cuu voOt chung sinh ngu mugi. Tram ngay dém mong doi
duoc ké can thanh tang, nhu con d6 mong me hién. Cti mong dai su mot 1an doi
budce dén té qudc cho thoa 10ng quy ngudng.”

Chép nhan 10i thinh cau cta qudc vuong Sry Lanka, su va mot tang doan gom
2.000 vi ty-kheo mang theo Tam tang kinh dién khéi hanh dén Sry Lanka.

Doan nguoi di qua cac vung Nalanda, Odantapuri, Rajagrha, Vajrasaha (tc Bo-
dé dao trang) va cudi cing dén vung bién thudc Sry Lanka.

Nha vua cung triéu dinh va toan thé dan chung vui mung ra dén tiép tang doan. Ho
cung duong day da tat ca vat dung can thiét dé chu ting c6 thé luu lai trong thoi
gian ba ndm dé truyén ba gido phap Dai thira.

Sau ba nim gi4o hod, su cung dai ching quay vé c6 huong. Chuyen tré vé lai theo
mot 19 trinh khac, dai hon, bang ngang qua nhiéu xr, nén khi vé dén tu vién thi
su Santipa da gia yéu. Cac mon d6 phai di chuyén ngai bang xe bo.

Khi duge 100 tudi, sw nhp that dé thién dinh trong 12 ndm. Ciing trong khoang 12
nam ay, mon do ctua ngai 1a Kotapila cling nhap that tu luyén.

Trong Tam tang kinh dién chia lam kinh, ludt va ludn thi Santipa uyén bac vé ludn.



Trong thién quéan, ngai dung tri phan biét dé quan sat cac phap. Trai lai, moén do
cua ngai la Kotapila lai dung tri vé phan biét dé quan sat cac phap.

Kotapila tu tp 12 nam thi chimg ngd. Khi ngai dic Dai thi an (Mahamuddra) thi
chu thién hién ra chung quanh rudi mua hoa ca tung cong dic cua ngai. Cac thién
vuong khan cau ngai cai quan 33 cdi tro1 Duc gioi nhung ngai tur choi.

Ngai bao chu thién: “Nay ta vao dugc dao trang cua chu Phat 1a nho oai dtiic day
do cua chén su. Ta can phai van an thay ta trude hét. Béi trong kinh néi rang chan

su l1a Phat, chan su 1a Phap, chan su 1a Tang-gia, chan su 1a Tam bao.”

Noi xong, su dung hod than di dén Magadha trong thoi gian nhanh nhu khay moéng
tay.

Dén noi, ngai danh 1€ thay minh va chao hoi cac dao hitu nhung khong ai dap 16i vi
ho khong thé nhin thay phap than vo tudng cua ngai.

Cudi cung Kotapila phai hién nguyén hinh dé danh 1& dai su Santipa. Su lay lam la,
hoi: “Nguoi 1a ai?”

“P¢ tir von 1a mon do cia ngai.”
“Ta c6 vO sO mon do, lam sao nhd hét.”

Kotapila beén thuat lai tu su. Su nho ra léy lam hoan hy. Thﬁy trdo han huyén tam
dac. Poan, su hoi: “KEét qua tu tap bay lau cua nguoi ra sao?”

“Bach thay! D¢ tir thdy cac phap von do duyén sinh, khong co tu tanh, khong do,
khong sach, nén vao dugc canh gidi cua Pai thu an.”

Su ngira mit than rang: “Ay 14 ta day nguoi! Tiéc thay, ta chua hé than ching canh
gid1 ay. Nay nguoi hdy vi ta ma noi lai phap tu tap kéo ta quén di mat.”

Vang ménh thay, Kotapila n6i lai nhitng gi ma su Santipa trude day da day ngai.
Sau d6 dai su Santipa thién dinh thém 12 niam nita thi chimg dic.
Hanh tri

Truyén thuyét ndy néu 1én mot sy phé ‘phan nghiém tac vé sy nghiép tu hanh cua
mot bac gido tho. N6 nham chi trich tit ca nhitng nd luc tu hoc ¢ tinh chat kinh



vién, 16i tu lan man, phuong phap thiéu thuc tién, long ty min va thiéu quan tdm
dén mon dé ctia mot béc thay.

Tuy nhién, n6 khang dinh mot chan ly moi. Mot bac thay khong nhét thiét phai ngo
hay than chimg moi co thé truyen phap cho mén dd. Bai vi mot bac si dau can phai

mac mot cin bénh ndo d6 roi méi c6 thé rat kinh nghiém dé chira tri cho ngudi
bénh?

Ciing thé, cac nha khoa hoc khong can phai dich than bay 18n vil tru xem xét dé vé
duong bay cho cac con tau vii tru.

---000---

Dai su thir 13 : Tantipa - Ngwoi thg dét gia
Ngueoi tho dét tung khung vai
Ta dét bang gido phdp ciia chan sur
Ta dét nhitng tao ddy cia tri kién
Soi la suw ro’ng khong cua nam tinh thirc
Thoi la gido phap cua chan su
Khung cuwi la tri tué Bat nha
Vai phap gioi kia da dét xong
San pham cia hie khéng cing tri kién
Truyén thuyét
Tai Sqndﬁonagar c6 mot nguoi ,thq dét sudt doi lao dong cuc nhoc, chit chiu tién
bac dé gay dung su nghiép. Két qua 1a 6ng ta tr¢ thanh mot trong nhiing nguodi
giau co trong lang tho.

Khi 6ng dugc 90 tudi thi nguoi vo qua doi, va vi gia yéu ong khong con lao dong
dugc nén cac con phai nuoi dudng va cham so6c 6ng hang ngay.



Nhung chang bao lau, sy gia nua ]am cam cta ong khién cho cac nang dau lay lam
khoé chiu. Ho cho rang su ¢ mit cua ong cu la diéu phién nhiéu mdi khi c6 khach
sang trong dén viéng.

Vi thé, ho cung nhau dung mot tap 1éu trong ngdi vuon roi dua dng cu ra sdng &
day, hang ngay dem com nuédc dén.

Cho dén mdt ngay no, su Jalandra tinh cd du hoa sang mién Sendhonagar. Ngai
durng chan trudc ngdi nha nguodi thg dét xin thire an.

Con trai cua nguoi thg dét nhan 161 nhung bdo su chd vi com con dang nau. Khi
com chin, nguoi con thinh su vao trong dé dung bira.

Sau d6, anh ta moi su nghi chan qua dém nhung su bao khong quen nam giudng
cao chi€u rong. Vi th¢, ho dua Su ra vuon dé nghi ngoi.

Nghe tiéng dong la, nguoi tho dét gia cat giong hoi: “Ai day?”
“Ban ting 1a ké qua duong, tam ding chan dém nay. Chang hay cu 13 ai?”

“Trudc day toi ting la chu nhan ng6i nha nay, quan xuyén moi viéc lam an buén
ban. Nay tudi gia sttc yéu khong thé lao dong duogc nita, nén cac con toi dm XU t¢
bac voi to1. That 1a tui nhuc. Ching so nguoi khac thy cai gla nua, 14m cam, hom
hem cua t6i nén dem t6i gidu & noi nay. Cudc séng sao ma gia doi!”

Pai su néi: “Tat ca nhitng gi ching ta dong gop cho cudc song nay chi la nhiing
vai dién trong vo kich da qua. Con song la con phai ném mui cay dang, dau kho.
Chi ¢6 Niét-ban 1a cbi tinh lac. Cu ¢6 mudn chuin bi cho minh mét cai chét thanh
than khong?”

Nguoi thg dét gia dap: “Thua vang.”

Su diém dao va truyén phap thién cho cu, roi ra di.

Nguoi thg dét gia bat dau hanh tri gido phap dugc trao. Mic du hoan canh séng
cua cy khong c6 gi ti€én bd hon trudc nhung chi c6 mot dicu 1a cu khong con than
van vé€ con chau nira.

Sau 12 nam tu tap trong su cam lang, ong cu déc duoc cac phap than thong. Su tu

tap thanh céng ctia cu van chua bi kham pha, cho dén mot ngay, khi nang dau
mang com nudc dén sém hon thuong I¢.



Pung bén ngoai tap 1éu, nhin vao bén trong, nguoi con du trong thdy mot canh la
thuong. C6 mudi lam thiéu nit mic y phuc xinh dep, tay cam nhiing dia thic an
day cao luong my vi dung vdy quanh mot ngon dén 16n dang toa sang ruc rd. Y
phuc va trang sirc cua cac thiéu nir dep d&, sang trong nhu khong hé c¢6 ¢ thé gian!

Nang dau lay 1am la lung chay ngay vé bao lai véi chong. Nguoi con trai voi va
dén chd cha thi thay cu gia dang hip hdi. Nghe chuyén la, moi nguoi dén xem, ho
bao nhau: “Nguoi thuong khong cé kha nang 1am nhiing viéc nhu thé. Lio gia nay
chéc chén 14 toi t& cua quy dit.”

Sang hom sau, dan ching thanh Sendhonagar nghe duoc tin ddn, ho ri nhau dén
xem, vai nguoi trong bon cung kinh véi chao.

Khi 4y than thé 6ng gia bién thanh dang mot thiéu nién 16 tudi, tir d6 chiéu ra mot
thr &nh sdng rang rd, choi loa khién moi ngudi dang hién di¢n phai lay tay che
mat. Canh gio61 chung quanh tré nén hoan toan thanh tinh trang nghiém.

Ké tir 46, nguoi thg dét gia duoc t6n vinh 1a Pao Su Tantipa.

Hanh tri

Ban dau, su Jalandra chi day cho Tantipa phuong phap tu luyén dé don mot cai
chét an lac, nhung sau d6 nho cong tu tip Tantipa da dbi gia hoa tré.

Theo day, c6 1€ Tantipada quan tuong than tudng cua Kim cuong Thdnh nir
(Vajvayogini) ngy tri trong tam ong, nén khi thanh tuu phap nay, 15 quyén thudce
cua Dakini da hi¢n ra dé cang duong Tantipa.

Mot hanh gia Mat tong khi dac phap, than pham phu hoa thanh linh quang, vi lic
ay chinh 1a Iuc tham nhdp vao Phap gidi (Dharmakaya) Mot su hoa nhap gitr hu
khong va anh sang.

Vao gid phat 1am chung, hay con goi 1 giai doan can tr, khi 4nh sang xuat hién &
cudi duong ham thi tuy nghiép lyc ma thirc bi cuon hut vao mot trong cac coi. Su

chon Iwra canh gidi dé tai sinh cua hanh gia duoc quyét dinh ngay lac nay.

Tuy mirc d6 hanh tri, thirc tim phan hiy thanh anh sang dé hoi nhap vao anh sang
cua canh gidi nghiép.

Sii liéu



Trong mot truyén thuyét khac néi rang Tantipa 1a thg dét & thanh Arati thude xir
Malara.

Su tho phap Quan danh (4bhiseka) tix Kim curong thanh nir khi vi B6 Tat nay dat
tay 1én dinh dau 6ng.

Sau khi dac than thong, Tantipa van tiép tuc 1am nghé tho dét nhu cii, nhung ludn
miéng ca hat vui tuoi, mii cho dén khi gip duoc su Krsnacarya truyén cho phap
mon Bat nhi (Non-discrimination). D6 1a phuong phap an phan ciing thiy ngon
nhu an banh mi vé1 bo va an thit nguoi nhu an thit soi.

Cung co truyén thuyét noi réng chinh Dai su Tantipa da thanh cong trong viéc huy
bo 1¢ té thit song cho nir than Durga bang cach bién hang ngan con dé dung trong
1& t& thanh nhimng con linh cau. Piéu nay khién nhing k¢ ta kién hoang sg dam ra
nghi ngd phap luc cua vi nit than nay. Ngai cling nhiép phuc duoc vi than nit nay
va budc khong cho nhan db té 1& bang mau.

C6 bdn phép qgém danh: Tho minh Quan danh, Su nghi¢p Quéan danh, Bi mat Quan
danh va Cam 16 Quan danh. (Chu thich ctia nguoi dich)

---000---
Dai su thir 14 : Camaripa - Nguwoi tho sitra giay
Ta, Camaripa tho sira gidy than thanh
Pdp tam da kién chdp quanh chiéc khuén tir bi
Miii khdu la tri giac
Ta khdu bang soi chi twong tuc
Thodt khéi tam néi am anh cia thé gian
Ta swa xong doi giay phap gioi
Truyén thuyét
Khu phd Visnunagar & mién déng An Do c6 mot tho gidy tén 1a Camaripa. Cong

viéc thuong ngay cua ong ta la dong nhirng d61 giay méi va stra nhitng chiéc giay
cu.



Cong viéc don diéu, té nhat va nham chén, nén doi khi ong c6 ¥ nghi rang minh
sinh ra khong phai d€ lam thg giay ma la dé 1am mdt di€u gi dé khac hon.

Cho dén mot hom, tinh c& ¢ mdt vi su Du-gia di ngang qua cua hi€u, anh ta lién
vat bé dung cu dé chay theo nha su. Anh ta gieo minh xuong dat, khan khoan nha
su: “Bach thay! Con da qua chan ngan cudc song day day ngu si, ham mudn va cuc
nhoc nay. Cai mong thay tu bi chi gido.”

“Ta san 10ng ban cho gido phap néu nguoi xét thiy c6 thé tu tap thién dinh.”

“Poi on thay! Thinh thay dung bita com dam bac noi chén nghéo hén.”

“Puoc, ta s& dén vao luc hoang hon.”

“Dung hen, vi su dén nha ngudi tho gidy va sau khi dung com xong, su bao: “Tu
tap cling chang khac gi cong viéc lam giay. Chi ¢6 di€u, thay vi lam ra nhiing doi
giay tam thuong thi nay nguoi lam nén lam mot do6i giay phap (Dharmakaya).
Doan su doc mdt bai Phap ké:

Tuw bi lam khuon

Kim la gido phap

Khdu chi vui, buén

Thi thanh giay phdap.

Nghe xong, nguoi tho gidy vui mimg vi nim bat duoc ¥ chi cua su, lai hoi: “Bach
thay, khi con tu tap phap nay, di€u gi s€ xay ra?”

“Trudc tién, nguoi sé thiy vong luan h01 (Samvara) xoay ngugc. Ké dé, nguoi s&
thay tudng thuc ctia cac phap thé gian.”

No6i xong, vi su bién mat.

Nguoi the giay sau khi thg phap bén tim noi vang vé dé tu tap trong 12 nam. Trong
thoi gian 12 nam 4y, vi than cai quan nghé thii cong cung quyén thudc hién ra lam
thay cong vi€c thuong ngay cia nguoi tho giay.

---000---



Pai su thwr 15 : Khadgapa - Tén trom vo uy
Ngueoi chién binh
khong trang bi vii khi khi ra tran
Dai bai la lé thuong tinh
Cho dii y ¢é ngoan curong trong chién dau.
Vi thé
Ta luon luon mang theo ludi gwom tinh thirc
Chién ddu dé dep gidc thii trong ba céi
Nhiém vu da hoan thanh
Ta vui don vinh quang
Truyén thuyét

Gia dinh cua Khadgapa tir doi 6ng dén doi cha chang déu lam nghé nong, nhung
dén doi chang thi Khadgapa lai tré thanh mét tudng cudp.

Mot hém sau mot vu danh cudp 16n, Khadgapa may man thoat khoi cudc truy bat
lién tim dén chdén mo hoang dé an minh. Tai day, Khadgapa tinh co gap mot nha
su Du-gia tén 1a Carpaty dang thién dinh. Anh ta lién hoi: “Su lam gi noi chén
hoang dia nay?”

“Ta dang tu tap thién dinh. Vi ta so vong luan hoi sinh tir.”
Tén cudp ngac nhién: “Su lam nhu vay thi dat duoc gi?”

“Ta s€ dugc an vui mai mai. Néu nguoi lam theo nhu ta thi nguoi cling dugc hanh
phuc vo bién.”

“T6i ¢6 nghe Phat phéap vi diéu, nhung ranh rdi ddu ma ngdi subt ngay lim dim doi
mat? Va lai, quan quan ngay dém san lung toi. Poi khi to1 phai chong choi kich liét
moi dugc toan mang. Tt nhat 13 ngai day cho t6i phap thuat dé ty bao vé liy
than.”



Vi su dong y, diém dao va truyén phap thuat cho anh ta. Sau do, vi su din: “Trong
thanh Magadha c6 mot ngodi dén tén 1a Gauri Sankak. Trong dén ay c6 ‘mot tuong
B6 Tat Quan Thé Am. Nguoi hiy dén va cau nguyén trudc pho tuong ay trong 21
ngay dém khong duoc ngung nghi. Cho dén khi nao nguoi nhin thay mot con ran
xuét hién tir trong pho tuong chui ra. Hay manh dan, khong dugc ngan ngu hay s¢

hai, phai chdp ngay dau con rin ay. Néu nguoi lam ding 16i ta din thi s& trd thanh
ké vo dich thién ha.”

Tén cudp vang theo 101 vi su day.

Sau 21 ngay dém cau nguyén, mot con ran den to 16n truon minh ra khoi pho
tuong, Khadgapa binh than chop lay dau no.

Con ran tr& minh bién thanh mot thanh guom. Khadgapa nhin lai, thdy minh dang
cam cay guom Tri Tu¢. Ba nghi¢p cuia Khadgapa tré nén thanh tinh, toan than
nhap vao phép gidi1 (Dharmadhatu).
---000---

Pai s thir 16 : Nagarjuna - Hién triét va nha luyén kim
Khi mot con nguoi si mé chua giac ngo
Mo hé tuwéng minh la béc thanh
Y hanh sw nhu mot tén dao chich
Lén vao hodng cung ddanh cdp ngoc nga
Khi mot nguoi con si mé chua giac ngo
Y nhur con voi bi ket giita dam bin ldy
Truyén thuyét

Ngai Nagarjuna tirc B6 Tat Long Thu, xuit than tr dong ddi ba-la-mén thudc
vuong qubc Can-chi (Kanci), mién déng An Do.

Thu¢ thiéu thoi ngai 13 mot con ngudi gan do, thuong hay nhiing nhiu, cudng
doat tai san nguoi1 khac. S6 nan nhan lén dén 25.000 gia dinh. Dan ching trong
vung oan than va céc thdy tu t€ ba-la-mon cting kinh hai doi cho 6.



Vé sau, Nagarjuna thay hdi han vé nhitng hanh vi tac té cia minh, ngai dem tra lai
tai san da cudng doat va phan chia tai san riéng cia chinh minh cho nhiing ké
ngheo kho, 161 tu luu day minh sang xr khéc.

Ro1 Kahora, ngai dén tu vién Nalanda dé tu hoc. Tai day ngai trd thanh mot hoc
tang ki€t xuat vé Ngit minh mon. Nhung chang bao lau ngai chan ngdn mon nay,
quay sang tu thién.

Ngai thudng tri tung than cht Long Nit (Tara mantra). Do su cam Gng, vi nit than
nay tudn theo sé nguyen ctia ngai nén khién tu vién ludén c6 day du vat thuc cho
700 vi tdng cua tu vi¢n.

Nhung ban than ngai thich séng cudc doi du hanh khat thyc. Mdi dém khi ng lung
nam xudng, ngai lai suy nghi: “Ta that la vo tich sy. Ta phai tim phuong tién khéo
dé giap do chung sinh.”

Vi vay, ngai dén ving Ra]agrha dé nhap that va dung than chu dé triéu thinh 12 nit
da-xoa Pai tudng, tic 12 vi than chii quan cac nguyén tb dat, nude, lira, gio.

Khi ngai nhap dan khai tri than chy, thi ngy thir nhat dong dat xay ra, ngay thir
hai han han, ngay thtr ba c6 bdo lira, ngay tha tu gid to, ngay tha nam mua guom
dao, ngay thir sdu c6 vo sd kim cuong tir hu khong roi xudng.

Dén ngay thir bay, 12 vi nit dg-xoa hop luc tan cong ngai dir doi, nhung ngai van
khong dong tam.

Sau d6, ngai dung Hang phuc phdp (Kuyo) dé nhiép phuc cac nir dg-xoa. Ching
nit da-xoa hién ra danh 1€, cung kinh thua: “Bach ton su, chung d¢ tir c6 mat.”

Ngai day: “Cac nguoi ngay ngay hay mang cho ta mdt it vat thuc.”

Chung than 1anh ménh lui di. ROi mbi ngay ho déu mang dén cung dudng cho ngai
mot nam com va mot nam rau trong sudt 12 nam.

Sau d6 ngai lai thu nhiép thém 108 than nit dirgc-xoa. Dé giup d& ching sinh, ngai
dinh dung than thong bién nui Gandhasila thanh ndi vang. Trude tién, ngai dung
dinh luc bién ngon ndi 16n nay thanh nui sat, rdi tir sit bién thanh déng, nhung khi
ngai dinh tiép tuc bién no thanh vang thi B6 Tat Van-thi hién ra ngan lai: “Ché co
lam thé? Néu ton gia bién ngon nay nui thanh vang thi ciing chi tao ra sy tranh
gianh giita cac chung sanh ma thoi, khac gi tao nghiép ac cho ho? Chi bang ton gia
ra stc gido hod cho ching thoat khoi ba duong ac, dat dén Niét-bangiai thoat.”



Vang 10i Bo Tat, nga1 Nagarjuna th6i khong thi trién phéap thuat. Vi vay, cho dén
ngay nay ngon nui Gandhasila van con giir nguyén mau tia tia ciia chat dong.

Roi chén Ay, Nagarjuna di vé phia nam. Noi ay c6 mot con _song lon chén ngan.
Ngai nho nhitng nguoi chan ctru quanh day chi gitip ngai chd can nhat dé ngai co
thé 16i qua bo kia. Nhung ho lai dwa ngai dén khuc song sau va day cé sau.

May thay, mot ké tot bung tinh nguyén cdng ngai boi qua song. Pén giita
song,Nagarjuna dung than thong hoa ra mot bay ca sau ra vé nhu de doa ca hai.

Nguoi dan ong t6t bung van gitr vé dlem nhién: “Ngai dung so. Mién 1a ta con
song, ta s€ co dua ngai an toan sang song.”

Nghe néi thé, su 14y 1am cam phuc, thau phép lai va noéi: “Ta 1a Arya Nagarjuna.
Nguoi nhan ra ta chang?”

“To1 c6 nghe dai danh ctia ton su nhung 1au nay chua tung gap.”

“Nguoi c6 cong mang ta qua song an toan. Vay nguoi udc nguyén di€u chi, ta s€
bién thanh hién thuc.”

“Vay xin ton su cho t61 dugce lam vua.”

Su toé nudc vao mot than cay sala, 1ap tirc cay ay hoa thanh con voi trang cho vua
cudi.

“Nhung con binh linh?”
“Khi nao voi réng, tire thi c6 binh linh hién ra.”

Pt vua Ay ldy hiéu 13 Salabandha, cai tri tim triéu bon trim ngan ho dan trén mot
vung dat nguy nga tén la Bhabitan. Vua lap nang Sindhi lam hoang hau.

Sau mot vai nam tri vi vuong quoc Bhabitan, vua Salabandha dam ra chan ngéan
cudc doi lam vua ctia minh, ong lai tim dén Sriparvatta dé tim sy khuay khoa.

Nha vua tim dén thay minh va khan nai: “Bach thay! Lam vua chi dugc mot it lac
thl ma qua nhi€u phién ndo. Con mudn tir bo ngai vang dé dugc ké can bén thay.”

“Nguoi chd tir bo vuong qudc cua minh. Hay giit 1dy xau chudi ndy. N6 s& bao vé
vuong quoc cua nguoi, ban cho nguoti thtr rugu vo uy khién tdm nguoi khong kinh
hai khi d6i mit v6i than chét.”



Mic du khong mudn tré vé& nhung nha vua phai vang 101 thay.

TAt ca moi thir trong vuong qudc Bhabitan tir ciy cbi dén chim mudng déu tuoi tot
khoé manh khién quy than ghen ti. Cho dén mot ngdy no, anh sang mit troi, mat
trang tu dung bién mat, hoa qua chwa dén ky dom bong két trai di lia canh, dich
bénh hoanh hanh, rirng kho, cé 1a...

Chung kién nhiing hi¢n tuong la thuong nhu thé, vua Salabandha doan biét thay
minh gdp nan. Ngai lién trao quyén binh cho thai tor Cindhakumara r61 dem theo
mot it tuy tung dén van an thay.

Su Nagarjuna héi: “Nay con! Vi sao con dén?”

Nghe thay hoi, dirc vua cat tiéng hat ai oan:

Dinh ménh oi tro tréu,

Phat phap sao kho bay

Béng t6i che dnh sding

May mix che trang ram

Thanh tang con phai luy

Sinh tir chia doi dwong

Con dén ddy chi vi

Chot thdy diém bdt twong

Cuii mong thay tir bi

Ban cho cam 16 vi

Su doc k¢ dap:

Co sinh thi co diét

Ty tan lé thuong tinh

Tran gian la huyén mong



Cho buon rau, sau kho
Ruou vo uy! Can ly!

Vua buon rau héi: “Thua ton su, néu nhu ton su khong con c6 mat trén doi nay
nita, thi rugu vo uy kia nao cé vi chi?”

Biét da dén lac phai tra nghiép doi trude, ngai Nagarjuna phat nguyén bd thi tit ca
nhumg thtr ma nga1 so hitu. Pham Thién bén hoa thanh mot nguoi ba-la-méndén
xin tha cép cuia ngai. Bo T4t hoan hy nhan 10i.

Vua Salabandha khong n& chimg kién cai chét cta thay, ngai tya dau vao chan su
roi tat tho.

Dan ching thay vay, nguyén rua khong tiéc 161 y mudn ddc ac cua ké kia. Nhung
vO ich, Su da htra cho dau cua minh.

Ngai dung ngon co sula tu cit 1dy dau roi trao cho ngudi ba-la-mén kia. Ttc thoi,
muon thu kéu vang tham thiét, cay coi héo tan. Tadm nit dg-xoa dai tudng hién ra
canh gilt nhuc than cua su, khong roi1 gidy lat.

Tir thi thé cua su phat ra mot ludng anh sang bay vt 1én cao, nhdp thing vao
ngai Nagabhodi (Long Tri).

Truyén thuyét con noéi rang khi dic Phat Di-licra doi trong twong lai thi
ngaiNagarjuna s€ tai sinh dé ctru do chiing sinh.

Si liéu

Theo truyén thong Mt téng, cac bac thanh va cac dao su thuong mang chung mot
tén. Pay 1a sy khé hop gilra tdm va tdm cua vi trudc va vi sau. Vi¢c nay rat thong
thuong do1 vt bac tai sinh (fulku). Chinh vi vay, nguoi do1 sau thuong nham lan.

C6 hai vi dao su mang tén Nagarjuna, tic Long Thy. Vi Long Thuy thtr nhat sinh
vao khoang thé ky thr 2 & mién nam An Do (150-250), thudng dugec xem nhu
Phat Thich-ca tai thé. Ngai 1a mot triét gia vi dai, da trudc tac cac bd luan va hé
thong bién chimg vé Trung qudan (Madhyamika).

Vi Long Thu thtr hai sinh vao thé ky tht 9, vén 1a vi t6 ctia hé phai Guhyasamaja
Tan-tra, mon d¢ cua ngai Saraha.



Tiéu sir ctia ngai Long Thu thtr nhat duoc dich sang Han vin vao nam 405, do cong
cua mdt nha su truyén giao tén la Kumarajiva (Cuu-ma-la-thap).

Thud thleu thoi, ngai Long Thy dé chimg to tri tu¢ phi pham. Chua day 20 tudi,
ngai di noi tiéng uyén bac cac kinh dién truyén thong cua dao Ba-la-mon. Nhung
sau do ngai chan ngéan va lan minh vao cac tha vui ngii duc.

Tuong truyén rang c6 mot dao si da day ngai phép tang hinh, c6 thé di lai ty tai ma
khong ai nhin thay. Ngai da cung ba ngudi ban xam nhap vao cung cam dé tréu
gheo céac cong nuong.

Ching may sy viéc bi phat giac, ba nguoi ban bi quan quén giét chét. Riéng ngai
thoat dugc nho phép an than dung ngay bén canh nha vua.

An han vi cai chét cua nhitng nguodi ban, ngai dén Nalanda xuét gia hoc Phat. Tai
day, ngai nhanh chéng quén tri€t yéu nghia cua Tam tang kinh dién (Tripitaka), ké
ca cac bo kinh Dai thtra (mahayana-sutra).

Nhung vi khong thoa mén véi kién thirc 4y, ngai lai van du khép noi dé suu tap cac
kinh dién bi that truyén.

Trong cac cudc tranh bién, ngai [uoén luén danh bai ly ludn ctia d61 phuong, nén to
ra rat kiéu hanh.

Ngai phat minh cac luin thuyét méi va sang 1ap ra mot hé phai riéng dua trén cin
ban thuc tai (non-rejection). Chinh vi quan diém sai léch nay, vi Dai long vuong
cam thay thuong hai nén dua ngai xudng Tang kinh cac ¢ long cung. Noi day co
mot s6 kinh dién ma dic Phat Thich-ca d pho thac cho Pai long vuong gin gitr dé
trao lai cho ngai Long Thu.

Vi tri tu¢ phi pham, trong vong 90 ngay ngai da nam bat duoc yéu nghia cua tat
ca nhirng kinh dién nay. Tuy nhién, ngai hiéu rang su than ching gido phap méi
goi 14 so déc rot réo.

Do d6 ngai nhp dinh d¢€ tu phap mon “Nhdn nhuc Ba-la-mdr”. Khi xuat dinh, ngai
trude tac bg luan Trung quan (Madhyamika) va nd luc hoang duong dao phap.

Ngai két thiic cudc doi sau khi mot dao si Ba-la-mén thach thirc ngai thi trién phap
thuat. Nagarjuna hoa thanh con bach tuong chup lay ké kia va da thuong y, nhung
khi nhin lai thay dao si vin diém nhién ngdi trén canh sen trong mot cai hd thiéng
16 vé khinh mig¢t.



That bai, ngai ty nh6t minh trong thién that va dén khi mot dé tir cia ngai pha cta
x0ng vao thi chang thay gi ngoai mot con ve sau vut bay thoat ra ngoai.

Vé vi Long Thuy thir hai, co thuyét noi ré}ng chinh dai su Saraha da 1am 1é thi phat
va diém dao cho ngai, khién ngai c6 thé nhap vao Man-da-la ciia Phat Vo Luong

Tho, dong thoi day ngai than cha dé nhiép phuc than chét.

Pai su Saraha con day ngai Guhyasamaya tantra va cic mon huyén thudt(Tantra)
khac trudce khi ngai dugce gido tho cua ngai 1a su Rahuhabhadra truyén tam phap.

Su nghiép‘ tu hoc cua ngai bi dit doan va bi truc xuat khoi tu vién vi pham V?O qui
cu cua thién vién. Do la khi Nagarjuna kham pha ra cach cat ruou tir vang dé phuc
vu tang doan trong thoi ky doi kém. Khi ay ngai 1a vi tdng phuc vu trong nha bép
cua tu vién.
---000---

Pai su thir 17 : Kanhapa - Vi dao su trong man dém
Néu chi vi long ghen ti
Ra siec hanh tri cdac phdap moén
NG lyec tich liiy cdc cong dire
Tat cd déu vo ich ma thoi
Vi nguwoi khong thé nao dat téi than thong
Néu nguoi khéng c6 dwoc
s diu dat cia mot chan sw
Nhur chiée xe kia thiéu banh
Chdng thé nao lan di trén dwong
Chi ¢6 bdc thay méi cé thé
Chdp cho nguoi déi canh rong

Dé nguoi co thé vut bay trén troi cao



Truyén thuyét

Dao su Kanhapa con dugce biét duoi cai tén khac 1a Krsnacarya, von 1a con trai cuia
mot quan van.

Ngai tho phap tai dai tu vién Somapuri. Pay 1a mot trong sé nhiing tu vién 16n
duoc vua Dharmapala xay dung nén. Chan su cua ngai la Pai thanh tuu gia
Jalandhara.

Ngai Kanhapa tu tap thién dinh trong 12 nidm thi bt ddu thiy c6 nhitng hién tuong
chung ddc. Mot hom khi dang ¢ trong dinh, ngai thiy hao tudng rd rang cua thu
than Hevgjra cung cac quyen thuge cua vi than nay thi dat dudi chd ngai ngdi rung
chuyén manh.

Théy thé, Kanhapa lay 1am ty man. Nhung Kim cuong Du-gia Thanh nit (Dakini)
hién ra bao cho ngai biét rang d6 chi 1a so ching, chtr chua phai 1a ctu canh rot
rao.

Kanhapa lai tiép tuc cong phu cho dén mot ngay no ngai nay sinh ¥ dinh thir xem
dinh luc cua minh dat té1 mic nao.

Ngai dat ban chan 1én d4, chan ngai lién lun sau nhu dap vao bun, dé lai ca dau
chan.

Mot 1an nita, vi thanh nir hién ra khuyén ngai phai tiép tuc nd luc tu tap.

Mot hom vua Xuat dinh, ngai thay than thé bénh bong bay la da cach mat dat
khoang bn niam tac. Vi thanh nir lai hién ra, bao ngai can tiép tuc chuyén can hon
nira.

Kanhapa 1ai nd lyc cong phu cho dén mot hom khi vira xuét dinh, ngai nhin thay
bay cai long che dau ngai va bay cai trong damaru bay luon quanh tu kéu vang
khap troi, ngai Kanhapa bao voi mon dé rang: “Nay da dat muc dich. Ta sé&
diLankapuri, thudc dao qubc Sry Lanka.”

Luc dén gan dao, Kanhapa muén chimg t6 than lyc ciia minh bén vén than thong
dap x¢ nudc dé di qua.

Vira di ngai vira nghi thim: “Ngay ca thay ta cling chua chic 1am dugc nhu thé
nay.”
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Niém 4y vira khoi 1én trong tAm ctia Kanhapa, ngai lién bi chim ngay xudng bién.
Ké d6, mdt ngon soéng 16n danh dat ngai vao bo.

Vira khi 4y, ngudc mit nhin 1én troi, Kanhapa thdy thiy minh bay lo ling trén dau.
Vi su phu hoéi: “Kanhapa! Nguoi di dau day? Co chuyén gi ma trong thay tham
thuong vay?”

“Bach thay' bé tir dang trén duong di dén Lankapuri dé do nguoi. Chang may vi
mat than thong nén roi xudng day.”

“Hoang phap do sinh 1a viéc tot. Nhung t6t hon nguoi nén dén Pataliputra tim cho
ra dai d¢ tir cua ta. Y lam nghé dét ¢ thanh ph6 nay. Néu nguoi mudn thanh tuu
dao qua, hay tuyét doi vang 101 ctia y.”

Nghe 161 thay, Kanhapa lai di vé hudng thanh phd Pataliputra.

La thay, than luc cua ngai ty nhién hdi phuc. Nhiing cai long va nhimng trong
damarulai xuat hién trén dau. Ngai di dén dau chang theo dén day.
bénPataliputra, ngai dé lai 3.000 mén do bén ngoai thanh, r61 mot minh di vao

thanh phd dé tim nguoi thg dét.

Ngai di tur dau phé dén cudi pho, thay nha nao c6 khung dét thi ngai du’ng lai, ding
than nhan dut dut 801 chi trong guong. Néu nguoi nao dung tay dé nbi soi chi dit
thi Kanhapa hiéu rang ngai con phai tiép tuc tim kiém.

Thé r6i, rot ciing ngai ciing tim thdy con ngudi ma ngai can tim thay, khi ngai nhin
thay so1 to ma ngai dung than thong but dut ty nhién noi lién lai.

Kanhapa dén vai chao nguoi tho dét va cau phap. Nguoi tho dét hoi: “Nguoi mot
long qui thuén ta chang?”

“Thua vang, dé tr xin phuc tong moi ménh 1€nh cua chan su.”
“Vay hay di theo ta.”

C4 hai cung di ra md dia, noi a4y c6 mot cai thay ma con tuoi. Nguoi thg dét hoi:
“Nguoi an xac chét dugc chang?”

Kanhapa qui goi, rut dao, xéo mdt miéng.

“Khong phai vay! Hay lam nhu thé nay.”



R61 nguoi thg dét hoa thanh con s61 nhdy dén canh xac chét, x¢é thady ma ra an ngau
nghién.

Poan bién trg lai thanh nguoi, y bao: “Nguoi chi nén an thit nguoi khi nguoi bién
thanh tht ma thoéi.”

No6i xong, nguoi thg dét ran bung 101 ra ba cuc phan. Y cam mdt cuc dua
choKanhapa: “Nao, an di!”

“Khong thé thé dugc. Néu to1 an thir nay, moi ngudi s€ nhao bang t61.”

Khong néi 101 nao, nguoi tho dét cam lay cuc phan dua vao mom an, chu thién
hién ra chia nhau an mot cuc khac.

Con cuc phan thtr ba bi mgt con réng bay dén tha di.

Ké do, ho quay vé thanh phé, nguoi thg dét dua cho Kanhapa nam xu dé mua rugu
va thurc an.

“Bay gio, nguoi hdy di goi cac dé tir ciia nguoi dén day dé cung ta dy tiéc Phap.”

Kanhapa vira @1 vira nhu tham: “Chi c¢6 ngan nay tién, khong da cho mdt nguoi an,
p
lam sao ma thay bao dai ca bon ta?”

Va khi moi nguoi té tyu dong du, nguoi thg dét tic phap cung dudng, 1ap tic vo s6
thirc an, vat uong hién ra la li¢t, toan la son hao my vi.

Bira ti€c kéo dai bay ngay bay dém.

Moi nguoi khong sao an hét, Kanhapa lay 1am buc boi, thAm nghi: “An thé nay thi
biét bao gio mdi xong? Ta phai di thoi.”

Kanhapa ném phan thirc an thira cho nga quy roi goi dé tir 1én duong ma khong
mot 101 tir biét.

Nguoi tho dét cat tiéng méng theo:
Nay lii tré dang thuong
Cac nguoi tuw huy minh

Cdc nguoi la nhitng ke



Dut lia tri hué lon

Ra khoi tam tur bi

Bo di, nguoi duoc gi?
Long, trong la chuyén nhé
Chdn dé méi tét cung

Nhung Kanhapa khong mudn nghe, tiép tuc lam 1iii din mon d6 ra di cho téi ving
Bhadhokura céch tu vién Somapuri khoang nam tram dam vé phia dong.

Dung chan noi day, ngai gap mot cod gai dang ngdi dudi goc cdy vai sum xué
nhitng qua, ngai hoi xin: “Nay nit thi chu, cho ta xin it qua.”

Kanhapa van than luc nhin 1én cay, qua lién rung xudng. Nhung c6 gai chi liéc
nhin, cac trai vai lai dinh trén canh nhu ct.

Su tirc gian dung than chi da thuong co gai. Nang dau doén quin quai guc dau
xuong dat.

Pam dong chung kién canh ay 1ay lam cdm phan: “Dé tr Phat lac nao ciing tir bi,
nhung ga ac tang nay lai 1a mot ké sat nhan.”

Nghe ho qué trach, Kanhapa bung tinh, ngudi con gian, thau phép vé va chira
thuong cho co6 gai.

Thira co hoi nha su khong chu ¥, ¢ gai niém chu danh lai khién su tho huyét va
roi vao tinh trang rat nguy kich.

Kanhapa lién goi mot trong cac nit than kim cwong dén ctru gitp. Vi thanh nix
vang ménh di tim dugc thdo d€ clru thay.

Sau bay ngdy vat va, ba tim dugc duoc thao nhung trén dudng vé ba lai gip mot cu
gia dung gitra duong khoc 16¢c. Thanh nit dung lai hoi nguyén cé. Cu gia méu mao

tra lo1: “T61 khoc vi ngai Kanhapa da qua doi.”

Nghe tin dit, vi thanh nir vat thuoc di vi cho rang khong con can dén nira.



Nhung khi vé t&i noi, ba thay Kanhapa chua chét ma chi trong tinh trang nguy
kich. Su hoi thube dau thi ba lap bap ké lai chuyén minh bi lira. Do khong c¢é thude
chira nén su phai lia doi.

Sau cai chét cta thiy, vi dakini ndy quyét tim cho ra c6 gai no.

Ba di khap moi noi tir ¢di trdi cho dén ¢di nhan gian va cho téi mot hom ba bat gip
cd gai no dang an minh trong than cay sambhila. Ba 161 cd gai ra ngoai va dung
linh phu danh cho mot tran nhur .

Hanh tri

Kanhapa trude tién da khong nghe theo 161 khuyén ctia Kim cuong Thanh Nit, sau
doé lai khong vang ménh thay, lai té ra ki€u ngao va khinh suat. Ngai da bi san han

va ki€u man sai xtr. Vi vay, ngai da nhan mgt hau qua bi tham.

Ngu’(n tho dét tuy 1a bac ton tic nhung ciing d3 that bai khi chi dung than thong dé
gido huan ngudi, thiéu su hai hoa gitta Bi va Tri.

Damaru 1a mot loai phap khi bang so nguoi hay so thu dung trong nghi 1& dé triéu
thinh qui than.

---000---

Dai su thir 18 : Aryadeva - Pgc nhan dai suw
Chu Phat trong ba doi
Chi ¢6 mot diéu bi mat
Truee gide dwoc diéu nay
Thi nguwoi hiéu dwoc tim nguoi
Hay di lai tu tai
Hay ddam minh trong chén Iy
Xod b6 wu tw va phién ndo

Nguwoi chinh la mot hanh gia Du-gia



Truyén thuyét

Truyén thuyét ké rang ngaidryadeva sinh ra tr mot doa sen. Ngay khi du tudi, ngai
thu phép tai tu vién SriNalanda va vé sau trd thanh Tu vién truong & day.

Ngal tung la gido tho ciia hang ngan tang chtng, 1a bon su ctia vo s6 cac nha hoc
gia, tri thirc duong thoi, tuy nhién ngai van chua chimg dic. Vi thé, ngai bén tim
dén B Tat Long Thu.

Ro1 Nalanda, ngai di vé phia nam. Khi ngang qua mdt cai hd nuéc rong ménh
mong, ngai gap Bo Tat Van-thu (Manjuri) dang gia dang lam ngudi cau ca.

Aryadeva vai chao va hoi noi & caa Bd Tat Long Thu. BO Tat Van-thi bao rang vi
thanh ay ¢ trong mot cdnh rung gia gan day va dang luyén thudc.

Theo hudng chi cua bo tat, Aryadeva tim dén noi thi thiy Bd Tat Long Thu dang
di€u ché doc dugc thanh thudc trudong sinh.

Aryadeva danh 18 vi chan su va xin duogc thu nhan lam dé tir.

Bo Tat Long Thu nhan 161 thinh cau, diém dao cho Aryadeva va cho phép ngai &
lai dé tu tap thién quan.

Hing ngay, hai thay tro roi khu rimg di dén cac khu 1an can dé hod duyén.

Trong khi, ngai Long Thu vét va méi xin duoc thic an thi Aryadeva thudng tro vé
v6i rat nhiéu thire an ngon.

Thay thé, ngai Long Thu qué ming: “Vat thuc cta nguoi kiém duogc chi thuan do
may con mu dam dang trao cho, that la bat tinh. Vi vy, tir day tro di nguoi chi
duoc phép dung vo chudi thay cho binh bat, kim nhon dé gip thirc dn ma thoi.”

Aryadeva vang 101 thdy, mdi ngay khi dn ngai dung miii kim gam ting hat com dua
vao mi¢ng.

Thay thé, ddm phu nit cang ngudng md, lai 1am du thir banh ngon dang 1én ngai.
Nhung ngai nhat muc khong dung dén, lai dem cting duong cho thay.

Cho dén mot hom. Aryadeva bao véi thdy rang ngai da dic phép.



B Tat Long Thu ben ra 1énh cho Aryadeva phai ¢ lai trong 1éu khong duoc ra
ngoai khat thuc.

Aryadeva vang 1énh thay. Nhung 1an nay, Moc than dinh dén cing dudng.

Nit quai an van hé hang, dé 16 nhiéu phan da thit ndn na dén gip ngai. Sau do, a
gid vo lan la tro chuyén cung Aryadeva.

Aryadeva mang thirc an ma nit quai cung duong ngai dang 1én cho thay va ké lai su
viéc.

Bo Tat Long Thu nghe ké chuyén bén di dén noi nit quai an minh. Nghe goi tén,
nit quai hién I€n, tho dau ra ngoai, con than thé van giau bén trong than cay.

Su hoi: “Tai sao nguoi khong phd than nguoi cho ta xem ma lai 1am thé véi dé tur
cua ta?

Nit quai dap: “T6i lam thé 1a vi dé tir cua ngai da doan trir dugc tham ai vi té, con
ngai thi khong.”

Twr do, Long Thu dat tén cho ngai 1a Aryadeva (Thanh tinh thanh nhan).

Sau khi Long Thu B6 Tat diéu ché xong ruou truong sinh, ngai ném thir vai giot
r01 dua cd bat cho Aryadeva udng.

Nhung Aryadeva ném ca bat ruou trudng sinh vao goc cdy. Lap tic rugu 4y bién
thanh mdt chiéc 14 dinh lién vao than cay.

Ngai Long Thu bao: “Nguoi 1am phi ruou cua ta nhu thé. Hay lam lai cai khac cho
ta.”

Aryadeva lay mot binh chira nudc, tiéu vao trong d6 roi ding que khudy lén, doan
dua cho thay minh.

B6 Tat Long Thy bao: “Nhiéu qua!”

Aryadeva lién d6 bdt phan ntra binh nudc tiéu vao mot than cay, tram hoa hot
nhién no ro.

B6 Tat Long Thy néi: “Nay nguoi da gidc ngd. Pung di vao luan hoi nita.”



Nghe nhing 161 nay, Aryadeva cat minh bay 1én khong trung. Nhung ngay khi dy
c6 mot nguoi dan ba tién dén gan cung kinh danh 18 ngai. Nguoi dan ba nay lau
nay van di theo ngai nhu bong voi hinh. Thay vay, Aryadeva héi: “Vi sao nguoi
luc nao cling di theo bén ta?”

Ba ay dap: “Toi theo ngai vi to1 can mot con mat ciia ngai.”

Aryadeva bén moc con mat bén phai trao cho ba. Ké tir d6 ngai duoc goi 1a Pao Su
Doc nhan (Kamaripa).

Hanh tri

Théc sinh tir hoa sen c¢6 nghia 1a sinh ra tir sy gidc ngd. Tuy nhién, trude khi nhan
ra tdnh Phat, hanh gia can phai trai qua con duong tu tap tur thé hoc dén dao hoc.

Si liéu

Theo Phat sitr c6 hai vi Long Thu. Mdi vi ciing déu c6 mot dé tu mang
ténAryadeva. Ca hai vi Aryadeva déu 1a truyén nhan cua thay, dong thoi 1a nhiing
bac van tai 101 lac.

Vi Aryadeva thir nhat rat ndi tiéng nhd vao nhiing tac pham luan vé Bé Tdt dao.
Tac pham Catuhsataka dugc coi 1a bg luan vé B6 Tat dao ndi tiéng nhat cia ngai.
B6 luan giai thich B6 T4t nén hanh str nhu thé ndo trong giai doan so ching.

O day, can minh dinh rang vi Aryadeva thuoc thé ky thir 8 khong hé viét luan
thuyét vé Rasayana, ma chinh vi Long Thu & thé ky thtr 10 da viét cac bo luan vé
Satuspitha Tantra. Vi nay von la chan su (guru) cia mon Rasayana.

Vi Aryadeva trong truyén thuyet ké trén vén sinh ra tir mot doa sen trong vuon
thu’(mg uyen ctia dtrc vua xtt Sry Lanka. Sau khi dugc truyén ngdi bau, ngai thoai
vi dé xuét gia.

Sau khi nam dugc yéu chi cua Tam tang kinh dién, ngai hanh huong sang An Do
va gap duoc Long Thu Bo6 Tat ¢ day.

Aryadeva xay dung rat nhiéu tu vién ¢ mién nam An D6. Ngai lvu lai mién nam
cho dén luc than Mahakala hién than thinh cau ngai di v€ phia bac dé nhi€p phuc

mot dao si Ba-la-mon.

Sau khi nhiép phuc va khai dao cho vi dao si, ngai Aryadeva dé 1ai bai ké nhu sau:



Thén Siva c6 ba mat
nhing khéng nhin thdy chan Iy.
Indra ¢é ngan mdt
nhu ké mu loa.
Ta, Aryadeva,
chi c6 mot mdt
nhung thdy sudt cdac phap.
---000---
Pai sur thir 19 : Thaganapa - Ké doi tra
Nho nuoc vao trong tai
Nghiéng tai nudc ra ngoai
Cdc hién twong dwong thoi
Ciing chi la huw doi
Sw that la nhw vay
Ngueoi da thdy ddy théi.
Truyén thuyét

Thaganapa sinh ra mot gia dinh ngheo kho ¢ mién déng An Dd. Anh ta kiém séng
bang céc thu doan Itra dao, gat gam ké khac.

Mot ngay no, trong khi anh ta dang ngdi bén 1& duong suy tinh muu ké hai nguoi,
thi chot c6 mdt nha su di ngang qua cho cuay.

Su hoi: “Chang hay hién hitu 1am gi ma ngdi noi day?”

“Bach dai durc! Xin ngai chd hoi. Toi khong quen noi sy that.”



“Nay hién hiru! Pung dbi trd! Néu hién hitu n6i nhing 161 khong that, khi nghiép
dén, nguoi s€ doa vao dia nguc. Cang dbi tra, cang nang nghi¢p, hau qua 1a hoi tho
ludn c6 mui hoi ham, chang ai tin twong minh. Rudng vuon caa hién hitu khong
con phi nhiéu, mau md, hat giéng khong thé nay mam. Khi doa xudng dia nguc,
ludi ctia hién hitu s& bi cay x6i.”

Nghe su n6i, Thaganapa hoang kinh: “Thua thay! Nguoi ta goi toi 1a Thaganapavi
to1 1a mot ké ludn ndi doi. Tur 1au nay da thanh thoi quen, e rang khoé stra doi.”

“Ngudi ¢ thé tu tap thién dinh khong?”
“Thua thay! Thoi quen 4y xem chimng khé bo.”

“Khong hé gi! Néu biét quay dau vé voi chanh phap, ké ning nghiép ciing c6 thé tu
tap.”

Thaganapa vui mimg khan khoan: “Pé tir cti dau xin thay tir bi té do.”

Su day: “Tat ca cac phap trong thé gian nay vbn 1a hu huyén, khong that, giong
nhu nhing 161 dbi tra cua ngu’(n tung. thét ra. Ciing thé, nhitng gi nguoi cam tho,
thay, biét, noi, nghe bang giac quan déu hu vong, khong c6 thyc tinh. Vay tu nay,
nguoi hdy tap quan tudng tat ca cac phap ctia thé gian dong véi sy hu dbi. Thé gian
nay duoc cAu thanh bang sy hu dbi.”

Sau khi lanh tho gido phap, Thaganapa tu tap thién dinh sudt bay nam thi ngd
duoc cac phap von 1a duyén hop, hu doi, khong bén, bén tim dén thay minh xin an
ching.

Nhung su bao: “Cac phap vbn khong that, khong gia. Chén ly la chan ly. Khong ai
c6 thé tao ra chan 1y hay xac lap chan 1y. Vi thé, nguoi hiy quan rang cai ma nguoi
tu cho 1a chung ngd ciing chi 1a mot su rong khong. Mot su rong khong tir trong
ban thé, nhu vay moi vao dugc dao.”

---000---
Pai sur thir 20 : Naropa - Con ngudi bat khuat
Twa nhw vua ba coi

Cai qudn khép noi noi



Nha Du-gia ném duwoc

Vi giai thoat thanh tinh
Chinh phuc dich luan hoi
Huong lac thu thanh tinh
Truyén thuyét

Naropa sinh truéng ¢ vung Dong An. Mic du than phu lam nghé nau ruou
nhungNaropa lai khong thich néi nghiép cha.

Hang ngay, ngai vao rirng ki€m cui dé sinh nhai. Tuy vay, ngai khong tim thay
niém vui nao trong cudc song té nhat nay.

Nghe dai danh cua su Tilopa, ngai quyét dinh roi Patalaputra dé tam su hoc dao.
Khi ngai dén xu Visnunagar thi dai su Tilopa da ro1 khéi chon nay.

Khoéng gép dugce chan su, Naropa buge long phai du hanh giong rudi khip nudc
An dé tim cho ra su Tilopa.

Cudi cung ngai ciing gap duoc su Tilopa trén budc duong di quang ba chanh phép.
Mumg 18, Naropa rap minh gitta bui dudng danh 1& Pai su Tilopa va cung kinh
thua ngai: “Dé tir 1au nay hing nghe dai danh cua thay, nay da gip duoc that thoa
long mong doi.”

Nghe qua, su Tilopa dung dung noi gian: “Ta nao phai la su phu cua nguoi. Nguoi
cling chang la mon d6 cua ta. Chd c6 ho do.”

Su vira quat thao vira thuan tay chan ddm da vao ngudi Naropa.

Du méi hoi ngd 1an dau di bi xt bac, nhung Naropa van diém nhién khong 16 mot
chut oan han, lai cang quyét tam di theo su Tilopa.

Hang ngay, Naropa di khat thyc d¢ cing duong su Tilopa. Mdi lan nhu thé, Su van
nhan vat thuc do Naropa hién cing nhung an xong Su lai ddnh dap, la mang
Naropa.

Tuy thé, Naropa van mot 1ong phung dudng thiy, hing chiu nhitng con thinh nd
v0 ¢d, va an cac thuc an thtra cua thay.



Naropa ké can bén thay trai qua 12 nam, nhung su 7 zlopa khong hé quan tim ngo
ngang den Nhan mot hém, Naropa xin duge moén ca-ri rat ngon & mot tiéc cudi,
mang vé ding 1én su phu.

An xong, su Tilopa hoi: “Nay con, mon ca-ri & ddu ma ngon qua! Hay kiém thém
cho ta mot it.”

Lan dau tién dugc thay sai bao, lai nghe Tilopa goi 1a “con’ ’ khién Naropa bdi hdi
sung suong khac nao mot B6 Tat vao ngdi so dia. Ngai thAm nghi: “Ta ¢ bén chan

thay rong ra 12 nam Tir trude dén nay, thay chua hé hoi ta: “Nguoi 1a ai?” Nay
thay goi ta 1a “con”. Oi! That sung sudng biét dudng nao!”

Thé 1a Naropa di dén cho tiéc cudi bon lan dé xin mén ca-ri ma thay minh wa
thich.

Su Tilopa 1ay 1am hai 1ong vé Naropa, Su truyén phap va lam 1& quan danh cho
ngai. Sau thang sau d6, Naropa dat than thong Pai thii an.

Ngai van du khip noi dé hoang phap.
Tuong truyén, anh sang tir than ngai phat ra xa hang trim dam.
---000---
Pai su thir 21 : Syalipa - Linh cau dai sw
Nguoi hoa st thién tai
Vé nhitng bikc tranh c6 hinh dnh khing khiép
Khi ngdm nhin cdc tac pham ndy
Long ta déang 1én mét néi kinh hoang
Nhung hay nhin lai di!
Hay nhin cho ro
Nhitng hinh anh dy

phan dnh nhitng diéu khéng thdt



R6i cudi cung ta ciing phat hién ra
Truyén thuyét

Syalipa 1a mét néng dan ngheo song gan ke mot bai tha ma. Vé dém, c6 mot dan
linh cau thuong dén dé lung suc nhitng mau xuong thira cia ngudi chét trong dam
tro tan.

Tiéng tru gao ciia chung dudng nhu ma kéu ‘qui khoc, nhu x¢ toat ca bong dém tich
mich, quyén vao khong gian den nghit, khién nguoi nghe phai ring minh sén gay.
Chtng 1a ndi kinh hoang cta Syalipa, 4m anh trong tdm tri cua chang ngay lan
dém.

Cho dén mot hom, tinh ¢ ¢ mdt dao su dén khat thuc ving nay, Syalipa voi
mang thirc an cing duong. Nha su lay lam hoan hy va giang thuyet vé lgi ich cua
cong duc cing duong, nhung Syalipa budn rau ndi: “Thua thay! Bai thuyet phap
cua thay that hay. Nhung néu duoc, mong thay day t6i lam cach nao cé thé vuot
qua noi sg.”

“Nay hién hitu! Nguoi s¢ gi? Gia? Chét? Hay luan hoi sau néo?”

“Thua, d6 chi la nhiing lo s¢ thong thuong. Toi co mot ndi sg dac biét hon. T6i s¢
tiéng tru cua loai linh ciu thu’O’ng dén kiém mdi ¢ bai tha ma gan day. Xin thay tir
bi day toi cach trir ndi so ay.”

“Théi duge’ Vi nguoi chang so gi khac ngoai tiéng tru cua loai linh cau. Vay cach
hay nhat 12 nguoi nén du’ng leu trong béi tha ma, song chung vOi loai thi nay.

Pong thoi, hiy ludn tim ni¢ém rang tat ca Am thanh trén thé gian nay dong vai tiéng
tru cua chung. Lau dan, ndi sg s& tu huy diét.”

Syalipa vang 101 day, tu tap trong 9 nam thi dat dugc tam vo uy, déc Pai thi dn, tu
xung la Phap su Linh cau, thuong dap mot tam da linh cau trén than.

---000---
Pai sur thir 22 : Tilopa - Ké xuit thé
Con chim dy ngu trén mii Tu-di

Duwong nhw né dwoc lam bang ving



Bdc tri gia biét rang

Nang luc thanh tinh la tat ca
Nén ngai tir bo thé gidi vit chat
Pé budc vao canh giéi Niét-ban
Truyén thuyét

Tilopa vbn 1a quéc su cua x{r stnuagar vao thé ky thir 10. Ngai duoc dirc vua va
triéu dinh rat myc ton kinh. Nhung ngai té ra chan chudng nhiing biét di ctia nha
vua. Ngai thuong bao: “Doi ta that vo nghia?”

Sau d6 ngai xin tir chitc quéc su nhung triéu dinh khong thuan. Cudi cung, ngai
phai am tham ra di.

Roi khoi triéu dinh trong mot dém khuya, Tilopa di vé viung Kanci, tra than noi
modt bai tha ma héo lanh. Ngay di khat thuc, dém vé tu tap thién dinh bén canh
nhitng thay ma.

Pai su Tilopa thuong cho rang thé gian 6 trugc ndy chinh 1a ¢3i thanh tinh cua
ngai.

---000---

Pai sur thir 23 : Catrapa - Hanh khat giip may
Bt cir cdi gi ma nha Du-gianhin thdy
Péu hién 16 gido phdp cia chan sir.
Tdt ca
Ma ngwoi nhin thdy la thuc thé bat sinh
Thuee thé bat sinh la vi Pao sw cao cd nhat
Vé tw la cdch nhdn biét “khong hai”

Béi thé, dire lanh hay théi xdu ciing la mot



Truyén thuyét

Catrapa 13 mot ngudi hanh khat nhung lac nao trén lung ciing mang theo mot sd
kinh sdch. Mot ngay no, do phudc duyén nén ngai tinh co gap dugc mot nha su
thong thai khai thi tri kién giai thoat va truyén cho gido phap.

Su noi:

Xdu déc boi vé minh.

Than nay do nghiép truoc.

Hién tai tuee vi lai

N6 lyc tu thién dinh

Chitng ddc trong doi nay.

Nghe thoang qua bai ké, Catrapa khong hiéu duoc y. Su bén giang: “Sai 1am 1a do
khong co tri kién. Thiéu tri kién thi ta vay trong tam khaoi 1én. Tam ta vay khéi 1€n
dan theo hanh dong sai lam. C{r thé ma xoay chuyén Iun sau vao ac nghiép. Chi c6
thuc ching cac phdp von hu huyén, do duyén sanh ma co, tu tap thién dinh
vao Tam-ma-dia thi moi hét sai lam. Lai thay ching sanh troi lan trong sau néo ma
khoi tam thuong xot, dung Bi qudn ma pho do. Nhung khong dé tam hudng vé qua

khtr, vuéng mac ¢ hién tai, tri tinh vé tuong lai. Kho lac vén do tdm sinh. Tu tap
mién mat lau ngay thi Phat tinh tu hién 10.”

Catrapa luu lai Sendhonagra @& tu tap thién dinh, sau 6 nim ngdi dic than
thongDai thu an.

---000---
Pai su thir 24 : Bhadrapa - Ké doc nhat vo nhi
Ngo duwoc tanh khong
thi vo minh la thanh tinh
Chiém nghi¢ém long tur

thi hanh vi hoan thién



Hiéu dwoc tinh nhat qudn

cia v6 s6 phwong tién

Ay la thién dinh

Muc dich rot rdo

thuan mot vi gidi thoat ma thoi
Truyén thuyét

XU Manidhara c6 mdt nguodiba-la-moén giau co, song cudc song hét strc xa hoa.
Dou vy, trong tam anh ta lic nao cling au lo.

Thudng ngdy, anh ta giao du quen biét voi rat nhiéu ngudi, nén trong nha lic niao
cling dong dac ban be.

Mot bira no, trong lic anh ta & nha mdt minh vi tat ca ban bé da di du 18 téy tran,
c6 mot nha su Du-gia dén khat thyc.

Khi thdy nha su rach rudi budc vao san, anh ta voi va kéu 1én: “Bat tinh, bat tinh!
Nguoi lam 6 ué nha ta. Hay roi khdi day trude khi ban be ta tro vé trong thay, kéo
ho trach ta da cho nguoi vao.”

“Ngai noi bdt tinh nghia 1a sao, thua ngai?”

“Khoéng tam rira, khong thay y phuc, mang binh bat bang dau lau, an thirc dn khong
sach, sinh & giai cdp ha tién 1a bat tinh. Gio thi di nhanh di!”

Nha su nghe xong van dung yén, khé dap: “Nhu thé khong phai la bét tinh nhu
ngai nghi. Ué tap do than, khau, ¥ méi thue la bét tinh. Lam thé nao ngai c6 thé tay
rua sy ué tap trong tam ctia ngai bang 18 tay tran? Chi co tam trong giao phap cua
chan su, ngai moi co6 thé hoan toan thanh tinh, khong con ciu nhiém.”

Nguoi ba-la-mén nghe thay c6 1y bén xin Su day thém. Su néi: “Hay cung dudng
thirc an cho ta.”

“Nhung ngai khong thé luu lai day lau duoc. Vi nguoi nha va ban be cua t61 khong
tin ngai. To1 s€ dén noi ngai & d€ nghe phap.”

“Ta sdng noi bai tha ma. Khi dén gip ta nhé mang theo ruou thit.”



“Rugu thit u? Nguoi bda-la-mén chung t6i cdm khéng duoc nhic dén nhing thir

ay.
“Tuy nguoi. Néu mudn hoc gido phap thi phai lam theo 16i ta din.”

“Nhung t61 khong thé gap ngai vao lic ban ngay vi moi ngudi s€ nhin thay toi. Vi
vay to1 s€ dén voi ngai vao lac ban dém.”

Sau khi nha su bo di, nguoi ba-la-mon cai trang 10i di ra cho dé mua rugu thit. Khi
dém dén, y tim duong dén noi mo dia. Pén noi, y gap nha su, bén dang thirc dn cho
su va duoce diém dao.

D¢ hoan cai tam ki€u man vé giai cap, Bhadrapa hang ngay phai quét don ho xi va
lam v¢ sinh quanh noi su 6.

Sau 6 nam tu tap thién dinh, Bhadrapa déc than thong Pai thu an.
---000---
Dai su thwr 25 : Dukhandhi - Phu quét duwong
Két hop qud trinh sdang tao twong doi
Véi phép thanh tuu rét rdo
D6 la phép thién dinh Pai thi 4n
Khoi lén trong ta thirc thanh tinh
Do la tri tué cua Ba than.
Truyén thuyét

Dukhandhi sinh truong 6 vung Gandhapur, thuong ngay di luom gi¢ rach dem vé
giat sach, roi va lai thanh timg tim 4o quan dé mic.

Mot ngdy no, ngai gip duoc mot nha suw Du-gid truyén cho tim 4n.

Ngai c¢b ging tu tap, nhung tdm tri ludn ludn bi chi phdi béi viéc lugm gié va may
va, nén ngai khoi tam nghi hoac cho rang khong thé tu hanh thanh tyu.



Pau 6c ngai lac ndo cling van vo véi cong viée thuong ngay khién khong thé nhat
tam quan tuong hay tri tung chan ngdn.

Dukhandhi dem tré ngai y trinh bay véi ton su cia minh. Su day:
Chdn phdp khéng ngan mé.

Khong co phép may,

khong co phép ngudi may.

Chan ngon la nhu thi.

Hdy qudn tuéng vi than.

Tri tung chu mién mat

Tw nhién tam thuan thuc

Thdy cdc phdp déu khong.

Nuong theo 101 day cua chan su, Dukhandhi tu tap 12 nam thi dat than thong Dai
thu an.

---000---
Pai sur thir 26 : Ajogi - Ngudi bi rudng riy
Ving loi day cua bdc thanh tang
Ta qudn mot diém khéng noi chép miii
Bugc chat tam nay vao vii tru
Mot vii tru trong mot vii tru.
Truyén thuyét

O thanh phd Pataliputra c6 mot gia dinh giau co, sinh duoc dira con trai doc nhét,
vi thé moi nguo1 rat yéu qui.



Tuy nhién, khi dira bé 16n 18n, ngay cang tré nén map béo dén ndi khong thé ngdi
day dé an udng, ti€u tién hay di lai binh thuong nhu nhiing dtra tré khac.

B4 me cua dira bé cam thdy qua thit vong bén dem né ra bo gitra bii tha ma.

Mot minh & noi hoang Véng, dtra bé so hai kéu khoc mot hoi 1au thi ¢c6 mot nha su
tinh co di ngang qua. Thay hoan canh td1 nghi€p ctia nd, lién cho né mot it thic an.

Nhung tham chi n6 khong ngdi diy dugce dé dua thirc dn vao miéng.
“Nguoi khong thé ty ngdi day an thi con 1am dugce cai gi?”

“To1 that 1a vo tich su. Po 1a 1y do tai sao bd me to6i dem bo toi & day cho dén
chét.”

“Ta khong chac rang nam ngtra nhu nguoi co6 thé tu thieén dugc hay chang?” Vi su
dan do noi.

“Thua thay! To6i nghi toi c6 thé tu tip dugce néu c6 nguoi bang long day toi.”

Nghe dira bé néi, su hoan hy truyén tim phéap cho no, khién né c6 thé nhap vao
ban phap cua Thu than Hevajra.

Su day: “Hiy quan tudng mot qua cau chi bang hat cai nim ngay tren chop miii
ctia nguoi. Sau d6 quan tudng cé mot tram triu thé gidi trong hat cai ay.”

“Thua thdy, tu tdp nhu vay s& mang lai két qua gi?”
“Hay lam theo ta day, nguoi sé thay.”

Sau 9 nam thién dinh, ciu bé dic than thong Pai thii dn va duge moi ngudi goi 1a
chan su Ajogi, theo Phan ngit (Sanskrit) c6 nghia la Vo tac.

---000---
Dai su thir 27 : Kalapa - Nguwdi dién phong nha
Nhitng con nguoi vo minh tu nguyén thuy

Ngu ngo cho ta ké dién ro



Gido phdp cia chan sw la dé-ho

Thuéc chuyén chita tri bénh ho do

Truyén thuyét

Kalapa vén 12 mot con ngudi co hinh dung cyuc ky tun ta, do doi trude ngai tu
phép nhin nhyc va thién dinh cho nén thin thé cta ngai cuong trang va c6 nhiing

nét dep ddy strc thu hat, khién bat cr ai gip ngai cling déu mudn dimg lai ngdm
nhin.

Ngai cam thay rat kho chiu vi sy cht y qua mirc cua moi nguoi, ben tur bo phé thi
dé an cu & mot noi gan khu mo dja.

Tai day, ngai gip dugc mot nha sw Du-gia truyén cho tam an.

Sau mot thoi gian tu tap, ngai ngd dugc chan ly, thuong van du day do, va co tai
xuat khau thanh tho, nhung hanh vi ky bi nén mo1 nguoi déu goi 1a “Phdt khung™.

---000---

Dai su thir 28 : Dhobipa - Ngwoi tho giat
Chang biét tir thud ndo
Ta tirng gidt sach bao vét ban
Nhung khéng thé nao gidt than den thanh trang
Chi co gido phap cua chan suw
maoi got rika dwoc tam ta
Truyén thuyét
Thud no, tai vuwong qudcPataliputra cd6 mot gia dinh 1am nghé giat i.

Mot hom, anh thg giat dang ban biu vdi cong viéc thuong ngay thi mdt nha su Du-
gia chot dén dé khat thuc.

Anh tho tré du dang ban ron cling t6 ra hoan hy cing duong véat thuc cho vi su,
dong thoi hoi nha su ¢6 can gidt ho thtr gi khong.



Su bén dwa ra mot mau than: “Hién hitu c6 thé giit tiy cai nay ching?”
“Thua ngai, t61 khong thé 1am cho cuc than den thanh tréng duoc.”

“Hién hitu noi chi phai. Ciing thé, khong thé dung thir gi dé tay sach vét nho trong
tam. Nhung ta c6 mot bi quyét chi can giat mot 1an 1a tinh khiét mai mai.”

Nghe su noi thé, ngudi tho giit 1ay lam vui ming khan khoan xin su truyén cho bi
quyet ay

Su lam phép diém dao r6i truyén phép Tam mdt (Mét dn, Mat chii va Mat twéng)
cho chang.

Trai qua 12 ndm tu tdp, dung Mdr dn (Mudra) ¢ thanh tinh than, dung Mt chii
(Mantra) d¢ thanh tinh khau, va dung Mat tuong (Samadhi) d€ thanh tinh y, nguoi
tho giat chung dac than thong Dai thu an (Mahamudra).

Su day:

Nude hod dn tdy triv than nghiép

Nuée chan ngén tinh hod khau pham.

Tir d6 vé sau, al dua giat thu gi, nguoi tho ay déu giat sach mot cach nhanh chong,
va la thay, vat 4y khong hé bi vudng ban trd lai, khién moi nguoi 1ay 1am ngac
nhién.

Maii vé sau, moi ngudi méi phat hién ra nguoi tho gidt y dd ching qua thanh va
thuong dugc nguoi goi la Chan su Dhobipa.

---000---
Dai su thir 29 : Kankana - Nha vua tu si
Vién ngoc nhw y Chan dé
Phat ra anh sang giac ngo
Thoa dép tat ca nhu cau

Thong qua hanh vi ao diéu



Ké nao ném dwoc vi nay
Twre thoi thanh twu vién man
Truyén thuyeét

Duc vua xtr Visnunagar cai tri mot vuong quoc giau cd, thinh vugng. Nha vua luon
tim cach dé thoa man nhiing tht vui ngii duc.

Mot ngay no, ¢6 mot nha suDu-gia dén hoang cung dé khat thuc, nha vua cing
duong vat thuc cho su mot cach rat hao phong.

Pap lai tAm 1ong hao hiép ctia nha vua, su khuyén: “Tau bé ha! Vua va vuong qudc
thue ra chi 1a nhimg danh tir rdng tuéch. Cho du dia vi thé tuc ctia ngai nhu thé nao
di nita cling vo ich. B4i vi tat ca chung sinh déu phai chiu dau khé nhu nhau. Tir
roi sinh, sinh rdi tt ndi tiép nhau khong dut, ndi kho dau lai c6 vo s mudn van
hinh tuéng. Ngay ca cac vua ¢ coi tro1, mot khi phudc bao da can con phai chiu
khé dau sinh ttr, hudng chi dia vi pham phu ctia ngai. Mong bé ha tir bo tht vui a0
anh vi ching gidng nhu nhiing giot swong mai, va hay tu tap thién dinh.”

“Thay noi chi phai! Nhung ta khong thé mac gieé rach di xin an. Thay co cach gi
khién ta c6 thé tu tip thién dinh ma khong can tir bo thu vui ngii duc va ngai bau
hay khong?”

“Céch tot nhit 1a bé ha nén tir bo tat ca.”

“Khong! Khong! Cai canh tuong an com bang binh bat dau lau, mac gié rach, an
thirc an thura lam ta phat khiép.”

“Néu bé ha khong thay doi thai do, niém ty hao va sy lam dung quyén luc s€ tao
nén nghiép bao khién vé sau b¢ ha phai tai sinh not ha tién. Cach song pham hanh
d3 mang lai cho t6i mot niém vui vo tan. Tuy nhién, (t61 ¢6 mot phuong phap dac
biét giup ngal c6 thé tu tap thién dinh ma khong can phai tir bé nhiing thi vui
thuong ngay.”

“Néu vay, xin thay tu bi chi gido cho qua nhan.”

“Bé ha hiy quan tudng anh sang ctia vién ngoc dugc deo ¢ ¢ tay bé ha va tdm
khong tham duc cua b¢ ha 1a mot.

Hay cham chu nhin



Anh séng noi mdt ngoc

Pé thdy dwoc

Niém vui chén thdt

San c6 trong tam nguoi

Tat cd trang phuc

Cua bau ngoc nga

Nha cira dén dai

V6 s6 mau sdc

Péu hién ra trong mdt ngoc
Nhung ban chdt cia ngoc
Khéng hé thay doi

Tat cd cdc phdp

Van twong sum la

Tat cd sdc ¥

Khoi lén trong nguoi

Péu vong Tw tdm nguwoi khong lay dong
Van sang chéi nhw mdt ngoc kia.

Nha vua thuc hanh thién dinh béng cach chu muc vao mat ngoc va ngd dugc chan
1y. Sau thang sau d6, nha vua dat dugc than thong Pai thu an.

Mot hom, nhitng ngudi hau can nha vua nhin qua ctra phong thady nha vua dang
thién dinh trén ngai vang va quanh ngai la v6 so cac thién nir.

Triéu than biét ring nha vua da tu hanh thanh twu bén dén cau phap. Nha vua day
rang:



Niém vui thanh tinh la vieong quoc
Thdy biét chan Iy la dirc vua

Cdc nguoi ciing sé la hoang dé
Néu nhw tu phdp thién dinh nay.

Tt d6 vua 1y phap hiéu 1a Kankanapada, 46 cho dan ching vung Visnunaga tu tap
phap thién dinh va tho dén 500 tuoi.

---000---
Pai su thir 30 : Kambala - Ké 1im 10i
Trong cdi sau rong cua dai duong
An chita mét kho tang
D6 1o niém vui,
sw thinh vieong cua cdc Long viong
Tuwr khoi thuy
Tat cd dnh sang va am thanh
Tw no la phap gioi
Lanh thay! Bdc thanh da thdy ré diéu nay
Truyén thuyét

Quéc vuong xt Kankaramaha sinh duoc hai hoang tir. Khi quc vuwong bang ha,
trieu dinh dua hoang tur ¢4 1én ngoi.

Vi Hoang ttr nay vén 1a mot con nguoi dirc hanh va thao lugce, nén ké tir khi ngai
1én ngdi, dat nudc ludn song trong canh thai binh, va dan ching tré nén giau co
sung tuc. Ho gidu dén ndi chi ding toan chén vang dia bac trong cac bita an.



Tuy nhién trong sudt nam tri vi dau tién, vua khong gap dugc hoang thai hau, vi ba
trong thoi gian chiu tang. Pén nam sau, hoang thai hau maéi vao triéu, gap mat nha
vua.

Nha vua tré thay mau than khoc 16c ¢6 vé khong vui, bén hoi: “Céd sao mau hau lai
khoc?”

“Ta khoc vi thay con ¢ trén ngai vang lic nao cling ban biu viéc triéu chinh.”

“Tau mau hau! Con hiéu. Con s€ thoai vi, nhuong ngdi lai cho em con va con sé&
xuat gia theo Phat.”

Theo 101 htra, nha vua tré dé lai ngai vang cho em, r61 cung 300 tuy tung dén tu tap
o0 mot tu vién.

Nhung chang bao 1au me ngai lai xuat hién trude mat, ba lai khoc 16c. Ngai chao
hoang thai hau va hoi duyén co.

Ba néi: “Ta khoc vi hién nay con da 1a mot nha su ma van con ké hau nguoi ha nhu

mdt 6ng vua. Hay tir bd tu vién nay va mot minh di an cu noi rung sau dé tu tap.”

Vua nghe 101 di vao rung gia tu tdp, nhung do phudc bao doi trude dan lang
thudong dén cing duong ngai vo sb vat thue.

Me ngai lai xuét hién khoc 16c, va nodi: “Mot bac thanh tang thi can gi nhiing tho
ay?”

Nghe me mang, nha vua cdi bo nhing trang phuc t6t, binh bat bang bac va nhiing
thtr qui gia khac dé chon 161 tu kho hanh.

Ngai lang thang day do, tir thanh phd nay sang thanh pho khac.

Mot hom ngai thdy me xuét hién giita bau troi, trong than tudng ctia mot Dakiniva
day ngai phuong phap thién dinh.

Sau 12 nam tu tdp, mot hdm ngai hoat nhién chung dic than thong, bay 1én hu
khong, va bat ngd d61 mat véi me. Ba qud trach: “Sao con khong lo phd d chung
sinh ma hy 1ong than thong dé tiéu dao?”



Puc vua luc nay di trd thanh mot thanh ting, vang 15i me dap xudng dat, di lan vé
thanh pho Mangalapur, mot thanh pho c6 dong cu dan, khoang chung hai tram
nam chuc ngan ho.

Cach do thi khong xa, ngai phat hién c6 mét hang dong vang vé goi 1a dong Ba
Cay Co, phu hgp dé thién dinh.

Pam nit phu thiy & chén ay nghe tin dai su dén trii tai xr s ctia chung lién bao
cho mu phu thuy cam dau 1a Padmadevi. Ca bon tim cach quay pha viéc tu tap cua
SU.

Mot ngay no, khi ngai di vao thanh, trén minh quin mot chiéc mén bing len mau
den, thi bon nit phu thuy bam theo sau ngai nai ni: “Thua thay, mong thay hoan hy
dén nha ching t61 dé dung mot bita com.”

Nhung Su khiém ton chdi tir: “Ta khong thé dung com & tu gia.”

Thay khong thé moi su, bon chiing nai ni gitr ho chiéc mén cho su trong khi su con
¢ trong thanh. Khong tién tir choi 1an nira, Su danh phai giao chiéc mén cho ching
01 & tran di vao thanh.

Su di r6i, bon phu thuy tu hop lai va khao voi nhau rang “Vat gi s& hiru cua mot

nha su dic dao déu c6 than lyc. Ching ta phai an cai mén nay.”

Thé 1a bon chung chia nhau an mo1 ngudi mdt manh, phan con lai duoc ném vao
bép. Khi su quay lai, bon phu thuy dua ngai mdt cai mén khadc méi hon, nhung su
van mot muc doi lai chiéc mén cli cia minh.

Nai ni mai khong dugc, bon phu thuy bén ldy vang cung dudng nhung su khong
nhan.

Ngai tirc gidn di thang dén tridu dinh, tdu v6i vua: “Ngai 13 bic minh quan, cd sao
lai khong thé bao vé than dan cua minh tranh khoi bon phu thuy trom cap kia?”

Sau khi nghe su giai thich sy viéc, nha vua cho goi bon phu thily dén va ra lénh
cho ho phai hoan lai chiéc mén cli. Nhung bon ching thu that rang chiéc mén ay

khong con nira.

Su danh & tran quay lai hang dong dé thién dinh.



Sau d6 bon phu thuy dung phép lam tat dong nude noi hang dong cua ngai. Su lam
phép Ho ma (Tonna) tri€u thinh Thu than Heruka khién cho dong nudc chay trd
lai.

Nhan mQt djp, bon nit phu thuy tir cac noj vé tu hoi tai Oddiyana,‘ su dung than
thong bién tat ca bon ching thanh mdt bay cuu doan xén 16ng dau cua chung,
khién Padmadevi nit chtia phu thuy phai quy phuc, cau su giai thoat cho chung.

Va khi duoc su cho tro lai hinh nguoi, dau cia cac phu thiy déu troc nén ching
khoc 16¢ tham thiét.

Chéng bao lau, tai dong Ba Cay Co, cac nit than nhuc cam c¢6 4m hai su bang cach
lan mot tang d4 nai khong 16 xudng dau ngai, nhung that bai.

Cudi cung duc vua xir ay phai can thiép: ¢ ‘Khong ai trong cac ngu’(n c6 thé hai
duoc nha su dy. VAy tot hon cic nguoi nén quay vé v6i chanh phap.”

Mac du nha vua khuyén lon, nhung bon nir phu thuy Van khong thém dé tam dén.
Thiy vay, Su bao: “Ké tir day ta kiém soat cic nguoi, neu cac nguoi khong cai ta
qui chanh, ta s& bét giao cac ngu’0’1 cho Diém chua, va néu cac nguoi tai pham, ta
s& bién cac nguoi thanh ngwa.’

Bon phu thity kinh hii, bén cau xin su thu nhan lam dé tir va tu tap phap thién dinh
cuia ngai.

Sau khi dugc su lam phép tinh nghiép, bon phu thiy 6i ra tim mén ma chung da
nudt trudc d6. Su gom cac mau vun lai thanh chi€c mén nhung nhé hon trude do.
Su dugc goi 1a Kambala, tic “su mén™.
---000---

Pai sur thir 31 : Dengipa - N6 1¢ chon ldu xanh
Niém hanh phuc vi dai
Khoe nhu nguwa, voi, sau nhuw dai dwong
Chdn Iy nhuw con khi, nhw tré tho;,
nhie chit viét trén dong nwée

Sw bt kha phdn nhir dong séng,



nhw mat troi, nhu y dwoc

Sw thanh twu nhw bui toc,

nhuw con mdt, nhw banh xe

Truyén thuyét

Dengipa von 1a gido si ba-la-mén cia triél} dinhPataliputra. Do nghi€p duyén doi
trude, Dtc vua Indrapala va Dengipa quyét dinh cung nhau di tu. Ho tim dén chan

su Luipa va dugc su truyén cho tdm phap.

Theo truyen thong, ho phai co mot vat gi do dé cing duong cho su Luipa, nhung
ho chang mang theo gi, va cudi cung ho di t6i quyét dinh cing duong ban than.

Su Luipa din ho dén Orissa, ké d6 di bay ngay nita thi dén Japantipur. DPén mot
lau xanh, su Luipa hoi nguoi gac ctra: “Chu nhan cta ngudi ¢d can mua nd 18
khong?”

Ttrc thi, mot gigng noédi tr trong vang ra: “Giad bao nhiéu?”
“Mot tram lugng vang.”

Cudc ngi gia dd xong, nhung voi hai diéu kién. Mot 1a ngudi ba-la-mén phai duoc
ngud mot minh, hai 1a sau khi lam du cong lao dong, ngudi ba-la-mén phai duoc tra
tu do.

Su Luipa d€ nguoi ba-la-mon & lai.

Ké no 1¢ nguoi ba-la-mon kia luén ludn lam hai long nit chi nhan va dugc moi
nguodi qui mén. Mot ngay no, sau khi 6ng ta lam xong cong vi¢c, nguoi chu quén
sal nguoi mang thirc an dén, 6ng ben di ra vuon noi 6ng thudng nghi ngoi sau khi
lam viéc.

Nguoi chu chot nhé ra, voi sai cac nguoi lam khac dem thic an dén cho ong va ho
vo cung ngac nhién khi thay muoi lam thiéu nit dep dang phuc vu 6ng va than ong
phat anh hao quang choi loi.

Nir cht nhan dugc béo tin chuyén la, ba lay lam ay ndy, ben dén ndi rang: “To1 that
1a can quay vi da dé1 x1r vai ngai nhu mot ké no 1€ suot 12 ndm nay. Qua that to1 co



mat nhu mu, cau xin ngai tir bi tha thir va cho phép t6i dugc hau ha ngai nhu bac
thay.”

Dengipa khong chap nhan 161 thinh cau nay, nhung ngai truyén phap cho ba ta va
nhan dan thanh Japantipur, ro61 van du noi khéc.

---000---

Pai su thir 32 : Bhandepa - Vi than ghen ti
Khéng quyén luyén, dy la tinh thwong cao cd
Tir bi la nhdn ra ban chat cua luén hoi
Vui théng cam la niém vui khéng bo bén
Xa bo hoan toan la vi gidi thoat thanh cao
Truyén thuyét
Bhandepa 13 mot vi than ngu cu & trén dam may thudc ving troi x& Sravasti.
Mot ngay no, ngai théy xué} hién mgt dang ngudi minh mac ao ca-sa, mot tay
mang binh bat con tay kia cam tich trugng, bay lo ling ngang qua, va toan than
bao boc bo1 mot luong hao quang ruc ro.

Bhandepa 13y 1lam la, héi vi thién chi cic cdi troi: “Vi than nao vira méi bay
thoang qua vay, thua ngai?”

“Pay la mot bac A-la-hdan da dut trix cac 1au nghiép.”
Bhandepa tir 1au khao khat duoc tu hanh thanh twu nhu thé nén ngai quyét dinh ha
gidi dé tim chan su. Ngai tim thay su Krsnacarya va dugce su truyén cho phép thién

dinh Man-da-la Guhyasamaja va Bon tam vé luwong dé bao vé than mang.

Khi vi thién chi cac cdi troi thdy Bhandepa quay lai c5i troi lién an can hoi thim
v€ cong phu tu tap cua ngai.

Bhandepa n6i bai ké nhu sau:

Ta dat dén canh gii



Cdnh dy khéng thuc thé
Thién dinh khéng gidn doan
Tw bi lam phuong tién

Ciru canh lam hw khong
Bén tam hoa lam mot

Tham duc khong ché tru
Bac chan su cao qui

Ké tri nén ton tho

Bhandepa hoang dwong chanh phap dugc bén trim niam, do vo sb ngudi dan & sau
thanh phd 16n cla Aryavarta 13 Sravasti, Rajagrha, Vaisali, Varanasi,
Pataliputra va Kanyakubja.

---000---

Dai su thir 33 : Tantepa - Ké danh bac
Tdt ca y niém
Tat cd nhitng phan dnh cia tinh than
Ba lui tan roi tan vao hie vé
Va méi kinh nghiém thodng qua
cia thé gidi hién twong
Ciing bién mdt dan trong sw twong tuc
Sw twong tuc ciia vang ling

Truyén thuyét



Tantepa 13 mdt con ngudi dam mé co bac. Ong danh bac ca ngay 1an dém va thua
hét sach nhiing gi 6ng c6. Du vay, dé€ co tién choi tro sat phat ay, 6ng da vay muon
khap noi.

Pén ky han trd ng, Tantepa khong du kha nang chi tra. Cac chui ng xim lai danh
ong dén suyt chét. Cudi cung, 6ng danh phai ra khu mo dia d€ an than.

Tai noi nay, Tantepa gap mot nha su Du-gia, Su héi tham hoan canh cua Tantepa.

“Thua ngai, to1 von 12 mot con bac, bi thua dén sat nghi¢p. Vi khong co tién tra no,
nén ho danh dap t61 suyt chet.”

“Vay sao nguoi khong tu tip thién dinh?”

“Co bac 1a nghiép cua toi. Néu nhu ¢6 phap nao tu nhung khong phai tir bo ¢d bac
thi t61 thyc hanh ngay.”

“Piéu 4y khong kho, mién 1a nguoi siéng ning tu tap.”

Su truyen phap va khai tam cho Tantepa. Su day: “Nguoi hdy quan ba cdi Duc
gidi, Sdc gidi va Vé sdc gididéu rong khong nhu cai tai khong tién cla nguoi vay.
Lai quan ban tdm cua nguoi cling rong khong nhu ba c¢di ay, 1au ngay 4t thanh
tl.l’u.”

Tantepa vang 151 Su, tu tap 20 ndm thi ching ngd va déc than thong Pai thii dn.
---000---
Pai su thir 34 : Kukkuripa - Ngudi yéu cho
Tho phung, cing dwong bang nghi thirc
Bén ngoai loe loet co ich chi
Né e, tinh tan la hién dién
Thirong thay chw Phdt lai vang xa
Sw chitng ddc nam trong 101 chii nguyén

cua mot chan sw



Truyén thuyét

Kukkuripa vén 13 ngudi Ba-la-mén nhung rat tin tudng vao huyén thuat (Tantra).
Ngai cho rang huyén thuat cé thé giai quyét nhiing van dé hién hitu, do dé ngai
chon con dudng xuat gia, song nhu mot nha su Du-gia.

Ngai van du day do, trén dudng ngai gap mot con cho cai bi doi. N6 quén quyt bén
chan ngai khién ngai dong 1ong tir bi mang no theo khap chén. Ngay ngay ngai dé
no6 lai trong mot hang dong ré1 di khat thuc.

Sau 12 nam tu tap, Kukkuripa dac than thong.
Chu thién ¢ ba muoi ba tﬁng tro1 Duc lac moi ngai du tiéc, Kukkuripa nhan 101.
Ngai dugc chu thién dai dang v6 sO mon ngon vat la. Trong khi ay con cho céi ¢

trong hang dong ty tim ldy thirc dn con sot lai.

Kukkuripa dang ngon mié€ng, bong nhd dén con chd, ngai bao vdi chu thién rang
ngai phai tr¢ vé dé chdm soc no.

“Con cho ay dang ¢ trong hang. Ngai chd voi ve vi ti¢e van chua tan. Va lai chung
ta dang vui vé véi nhau.” Mac cho chu thién nai ni, Kukkuripa voi va quay veé.

Con cho6 cai mung r& khi gadp lai su. Ngai vo dau au yém no, 1ap tirc con cho céi ay
bién thanh mot ntt Dakini va 1én tiéng no61 véi ngai:

Lanh thay cho nguoi
Virot qua cam do
Pdc dai than théng
Nay nguoi phdi hiéu
Phap thudt chu thién
La tro huyén do

Boi vi chinh ho

Ngd chdp con vuedng.

Lac thu nhu swong



Tan theo ndng sém
Nay ta truyén lai
Chdn nghia nhiém mau.
ROi vi Thién nit Dakini khai thi va truyén bi phap cho Su.
---000---
Pai su thir 35 : Kucipa - Nguwoi bi buéu ¢
Cdi tuyét doi bam sinh mang nhiéu dau kho
Nha Du-gia bdn tinh phan iing dit dji
nhuw tia nhin cua mot con voi
Nhung khi xa bo,
ngai di vao trang thdi xudt than
Khong rang buoc, thoat ra ngoai tham duc
Trong anh sang loi day cua mot chan sw
Ta da ddnh mdt cdi vé ciing
cua phu dinh va xac dinh
Nhueng cdi thiee thé khé ndam bdt nay
Lqi tro thanh cadi vo cung tan
Nhdn ra cadi vé cung tan nay
Ta hiéu ra chan Iy

Truyén thuyét



Kucipa 1a mot nong dan & ving Kahari, rat dau kho vi cuc budu noi c6 ngay mot
16n. Cam thay xau ho vi tat binh cia minh, Kucipa thuong trdnh xa cho dong nguoi
ma tim dén nhitng noi héo lanh dé an cu.

Mot ngdy no, c¢6 Dai su Nagarjuna di ngang qua. Ngay khi vira nhin thiy
ngai,Kucipa da c6 1ong mén mo beén chap tay danh 1€ va thua: “Cudi cung rdi thay
cling dén. Con xua nay dau kho vi nghiép cii. Ci xin thay tir bi té do.”

Su Nagarjuna nhan thay con ngudi bénh tat kia ¢ thé tu tap phép thién dinh cua
ngai do c6 duyén doi trudc, nén ngai hién 10 Man-da-la cta Guhyasamaja va
duaKucipa vao Ban phéap.

Doan Su day: “Nay nguoi hay lay cai budu noi ¢6 cua nguoi lam phap quan tudng.
Hay tudng tugng cai budu ay moi luc mot 16n hon.”

Kucipa thyc hanh thién diph y theo lc‘yi, chi bao cta su, quan cai budu mdi luc rpét
l6n hon trudc khi sy khd dau kip dén. Khi Nagarjuna trd lai, Kucipa bdo rang
phuong phép tri licu c6 hi€u qua.

Su nghe thé lién day rang: “Lan nay, nguoi hiy quan tuéng ca thé gii nay hién
hi¢n trong céi buéu ay.”

Kucipa thién dinh lién tuc va cuc budu tu nhién nho lai, teo dan va bién mat.
---000---
Pai su thir 36 : Dharmapa - Ké khong ngurng hoc héi
Dé xiic cam véi noc déc nhi phan
Tdm thong thai bi danh doc boi sy phan tich
Loi chu nguyén cua mot chdn su
Chita lanh bénh ludn héi trong ba céi
Truyén thuyét
Dharmapa 1a mdt thu sinh cham chi. Ong doc sach khong biét chan, nhung tiéc

mot diéu 1 6ng khong c6 6c phan tich va tinh nhay bén trong viée tiép thu cac kién
thirc ctuia thay day.



Vi vay ong khong thé ap dung nhiing diéu da hoc vao cudc song thuc tién. Ngoai
ra, ong vura hoc xong thi lai quén ngay.

Ngay no, ong gip mot nha Du-gia va thd 16 tré ngai dy. Su thuong tinh diém dao
va truyén noi lyc ciia mét chan su cho Dharmapa va day:

Hay nhu tho ren kia
Nau kim logi sat, thép
Tan chay thanh mét khoi
Hay dot chay kién thirc
Tan vao tam hu vo.

Dharmapa nghe qua chot hiéu y cta su. Ngai nhan biét rang nhiing diéu ngai da
hoc cling san c6 ngay trong chinh ban tam.

---000---

Dai su thir 37 : Mahipa - Con nguoi vi dai
Ngon nui kiéu hanh vé minh
Chon vui vién ngoc nhu y
Gio day
Sw mau nhiém cua hanh vi gidc ngo
Pd thoa ddp nhitng diéu mong wéc
Ké ndo ném dwoc vi gidi thodt nay
Nghia la hoan toan thanh tuu
Truyén thuyét
Mahipa 13 cu dan vingMagadha (Ma-kiét-da). Ong c6 mot than hinh cudng tréng,

luc ludng va stc khoé. Vi vay, ong thuong tu ca ngoi ban than: “Ta 1a nguoi khoé
nhat ma khong ai trén doi nay co thé dich lai.”



Mot ngay no, Mahipa tinh co gap mot nha su Du-gia trén duong di vao thanh. Su
dung lai nhin 6ng mot cach cham cha va hoi:

“Nguoi dang nghi gi trong dau vay?”

',7

“Khong! Khong! Toi chang suy nghi gi ca!” Mahipa théi lui mot bude.
“Khong dau! Ta biét nguoi dang tham nghi: Ta la ké bat kha chién bai.”

Nghe su doan ding y nghi cua minh, Mahipa chot rung minh, tdm tu bang hoang,
tréd nén khiém cung va rap minh danh I€ su. Su day: “Hay tu bo long ki€u man!”

“Vang. Cui xin dai su chi day.”

Nha su lam phép diém dao va khai tAm cho Mahipa, roi doc bai ké nhu sau:
Cdc phap tu tam sinh

Thién dinh khéng ngirng nghi

Tuee thoi tam khong sinh

Niét ban thuwong tich tinh

Trirng tam la t6i hdu

Nghe xong, Mahipa thua: “Bach thay, con khong hiéu.”

Su lai n6i: “Khong tinh 1a sttc manh v6 bién. Nguoi c¢6 sttc manh vo bién 1a nguoi
thau dat khong tinh.”

Mahipa nghi rang nhimg 101 day cua su chang goi 1én mot van dé gi 1a kho khan
ca. Nhung moi lan 6ng mudn nam bét dbi twong cua thién dinh thi lai that bai, va
mudn nam bat y thirc thi né tron tudt.

Sau cung, Mahipa méi hiéu dugc rang chan 1y khong ngan mé, bao la nhu bau troi.
---000---

Pai su thir 38 : Acinta - An si tham lam



Trong Thii dn khéng cé doi twong,

khong co hinh anh

Muoi ngan vong twong ciing la khong

Boi vi cac phap la tinh thirc

Tinh thirc cho nén ngo ly nay.

Truyén thuyét

Acinta 13 mot tiéu phu & xaDhanirupa. Vi sy nghéo kho birc bach cua cudc sdng
hang ngay nén 6ng luén luén mo ude dén su giau sang pht qui, bat luan ngay dém.

Trong tam tri 6ng luc nao ciing nghi dén cach 1am thé nao dé duogc giau co.

Kho thay! Luc bat tong tdm. Acinta cam thay dau kho tuyét vong va khong muon
tiép xtc v6i nguoi doi vi mdc cam ngheo kho. Ong di dén mot noi héo lanh dé an
cu. Nhung chinh noi 4y, éng gip duoc dai su Kambala. Pai su hoi: “Nguoi dang
nghi gi ma lai xa lanh moi ngudi nhu thé?”

“Tam tri t61 ludon b1 &m anh bo1 su giau sang nén khong thanh than dugce.”

“Co mot cach dé tir bo sy tham dam 4y. Néu nguoi phat nguyén tu tip ta s& truyén
cho.”

Acinta 14y 1am hoan hy, cau xin: “Mong Tén su tir bi hoa do cho dé tr.”
Su noi:

Tham ddam ma lam chi

Khac gi gai 16 thi

Hay gan loc tam, y

Quan thdan nhw coi troi

Quan y la tinh tu



Tai than tir hién ra
Cling dwong bdc hién gia.
Acinta vang theo 161 day ma tu tp. Nhimg y tuong tham ,dém vat g:hét thé gian bién
thanh anh sang cua cac tinh tu, va cdc tinh ta @y tan bién vao bau khong gian v6
tan. Ngai ngd dugc chan ly va dem trinh bay s¢ dac ay véi chan su cua minh. Su
day:
Ban chdt ciia bau troi
La hu vo, khong tan
Lam sao nguwoi ndm bdt
Cdi khong tan, hu vo?
Chcfng sdc, mau, hinh twong
Ma ngwoi mdi tham dam
Pi tim kiém quan quanbh.
---000---

Pai su thir 39 : Babhaha - Ké khao khat tu do
Oi niém vui! Niém vui
Niém vui khéng ngdn ngai
Niém vui khong tham duc,
niém vui khéng si mé
Mbi niém twéng chinh la niém vui dé
Oi niém vui ky ao, niém vui bi mat,

Niém vui khong nam bat duoc.



Truyén thuyét

Babhaha von 1 hoang t&r x&t Dhanjur, mot con ngudi tham didm sic duc. Mot hom,
nhan mdt nha su Du-gia dén hoang cung dé khat thuc, vi hoang tir tré tudi dem
long ngudng mo vi su thong thai nay va hoi rang vdi ban tinh wa thich lac tht duc
tinh nhu ngai thi c6 thé tu tap thién dinh dugc chang.

Su noi: “Tam Bo-dé hay Pai nguyén (Samayas) 1a nguon gbc can ban dé co thé
chtng dic cac phap bi mat. Chan su 1a ngudn goc dé thanh tyu cac phéap. Nay,
Hoang tur phat nguyén tu tdp tire 1a gico nhan lanh, at s& thanh tuu. Trong khi tin
huéng duc lac thé gian, ngai hiy luén quan niém rang moi lac thu khong tach roi
khéi tinh khong (nyata).”

Ké d6, Su 1am phép khai tim cho hoang tir va truyén cho tdm phap.

Hoang tu y theo 101 day cua Su tu tap trong 12 nam thi sy 4m mudi trong tam dan
dan bién mat.

---000---
Dai su thir 40 : Nalinapa - Ké tu lwc canh sinh
Pod sen noi dinh dau
An chira mam tinh lac
O ludn xa noi cé
la niém vui siéu tuyét
O ludn xa noi tim
la niém vui xa bo
Ludn xa noi dan dién
la niem vui ty tai
Va ta da dat toi

Cdi bat kha dat.



Truyén thuyét

Nalinapa 1la mot 6ng hoang bi that sung nén cudc song tré nén kho khan, dén noi
ong phai kiém song bang cach nhit cu sen & mot cai ho.

Mot ngay no, Nalinapa tinh c6 gdp mot nha su Du-gia va dugc su giang giai vé ndi
kho sinh tir, cung chi 18 su vi diéu ciia canh gidi Niét-ban, Nalinapa dong tam lién
cau su day cho con duong giai thoat. Su hoan hy nhan Nalinapa lam mén dé va
truyén cho tdm phap.

Hay quan chit ham

Mot man trcfng thanh tinh

Xudt hién trén vieong mién

Va & yét hau mét chir bam

Sdng chéi lam tan chdy chit ham trén dau.
Va hanh gid tam minh

trong niém an lac vo bién,

BG6 lai cdu ué ciia séu coi,

Va chi con la niém vui thanh tinh

Pay gidi thodt ma théi.

Nalinapa tu tap trong 9 nam thi dic dai than thong, tim tri khong con bi phién nio
khuay dong, giong nhu mdt doé sen da vuon 1én khoi mat ho.

Ngai hoa d6 vo s6 ching sinh ¢ thanh Pataliputra, tho 400 nam, sau d6 cing 450
mon d¢ dén tru ¢ canh gidi cuia nitt kim cuong Du-gia.

---000---
Pai su thir 41 : Bhusuku - Thiy tu giai dii

Ta ném mui cay dang



Cho dén khi nhén ra sw thit nay

Trong ludn héi, ta cich xa Phdt vé van
Nay t6 ngé biét Niét-ban ciing la noi dy

Tir ddy ta tré thanh vién ngoc qui

Toa sang trong long dai dwong ménh mong
Truyén thuyét

Du6i thoi ky tri vi cua vua Devapala, bay tram d6 chung cua dai tu vién
Nalanda dugc nha vua cung cap day du cac vat thuc, y phuc, thuéc men va nhiing
thir can thiét khac. Trong s6 ting chung nay c6 mot 6ng hoang ciing theo tu hoc.

Ngai tu vién truong thuong lay 1am hai l1omg vé su tién bo trong viée tu hoc cua
tang chiing. Tuy nhién, trong khi cdc ban dong moén tu tap nghi€ém tuc thi vi tu si
von dong hoang toc chi lo an ngu va di dao choi loanh quanh chang lam gi.

Theo ndi qui cta tu vién, mdi tu si déu phai luan phién tung niém nhitng bai kinh
ma ho da hoc thudc tir trude. Nhung Bhusuku khong hé nhd mot doan kinh nao, lai
thuong tré nai trong viéc cong phu.

Tu vién trudng ben canh cdo Bhusuku va bao rang néu ong con vi pham Thién qui
thi s€ b1 truc xuat.

Bhusuku khong nhén 18i 1am lai con chong ché: “Bach thay! T6i nao ¢6 pham 15i
gi. Néu t61 bi duoi thi that 1a di€u bat cong. Ly do don gian chi 1a td61 khong phai
nguoi nhai lai nhu con vet.”

Tuy nhién, ngai tu vién trudng van kién quyét rang néu Bhusuku con tai pham sé& bi
truc xuat ngay.

Su giai dai ctia Bhusuku tir 1au di bi cac ting ching phé phan nén lan nay ho rat
mong doi cai gidy phut ma Bhusuku nhan 1anh hinh phat.

Mot dém trudc khi dén thoi cong phu ctia Bhusuku thi ngai tu vién truong dén chd
ctia Bhusuku khuyén bao: “Lau nay nguoi dn nga qua nhiéu, ma 1& ra nguoi phai
tinh tin tu tdp moi 1a diéu tot. Néu nguoi khong thé hoc thude kinh dé cau nguyén
thi 4t phai bi truc xut ra khoi thién mén. Ta gitip nguoi lan cudi. Dém nay nguoi



nén tri tung chan ngon Van-thu, than chu cua vi BO Tat Pai Tri, khong dugc ngu
nghi.”

Néi xong, ngai truyén mat phap Van Thu thién dinh cho Bhusuku.

Sau khi ngai vién truong lui vé, Bhusuku cot c¢b 4o 1én trin nha dé khoi bi nga va
deé khoi ngu quén. Bhusuku khoi sy tri cha Van-thu suot d€m, dén gan sang thi licu
phong cua Ong tran ngdp anh hao quang ruc r& va Bo Tat Dai Tri Van-thu-su-

loi hién ra héi 6ng: “Muc dich cau nguyén ctia nguoi la gi?”

“Ngay mai dén luot cong phu cta t6i nhung t6i khong thudc dong kinh nao. Vi vy
to1 tri cht nay dé mong dugc Bo Tat giup t61.”

“Nguoi khong nhan ra ta sao?”

“Thua, that tinh t61 khong nhan biét ngai la ai.”

“Ta chinh 1a Bo Tét Vén-thu.”

“Cui xin BO Tat ban cho t6i tri hué thién xdo clia ngai.”

“Ta chap nhan. Vay, ngay mai nguoi ci thuc hién nhiém vy ciia minh.”

Noéi xong, B6 Tat Van-thi: bién mat.

Sang hom sau, dén luot Bhusuku hanh 18. Theo 1¢ thuong duc vua Devapalacung
quan than va dan ching mang huong hoa dén dé dang cung trong budi I¢. Moi
nguoi déu thap thdm cho xem sy that thd cia ong tang thuong ngay von to ra giai
dai.

Khi Bushuku dén noi, su yéu cau moi ngudi mang dén cho su mdt cai long céi dé
che dau ro1 budc 1€n phap toa mdt cach tu tin.

Ngay khi su vira nhdm chan budc, toan than ty nhién bay bong va phat ra anh
sang, dong thoi ctra chanh dién tu dong khép lai khién moi1 ngudi déu rung dong
tinh than.

Su xoay ngudi hoi dirc vua: “Céc nguoi mudn ta doc kinh nhat tung hay mudén
nghe ta thuyét phap?”



Cac nha thong thai, dirc vua cung quan than nghe su hoi nhu thé lién bat cuoi. Vua
phan “Théi quen an udng, ngl ngh1 cua dai su that la thuong. Qua nhan cho rang
ngai nén doc bai kinh ri€ng cua ngai.”

Bhusuku lién doc mdt hoi muoi phim trong by kinh Con duong gidc ngg
(Boddhicanjavatra). Poc xong, toan than su bay bong gitra khong trung.

Moi nguoi tung hoa tdn thadn cong duc cua su. Ho bdo nhau: “Day khong phai 1a
mot Bhusuku gidl dai, ludi biéng, ham an, mé ngu. Pay la mot vi thanh tang.
Chung ta nén ton vinh ngai lam tu vién truong.”

Nhung Bhusuku tir choi 101 dé nghi. Su cung dudng nhimg tht minh ¢6 cho tu
vién, ro1 bd di dén mot thanh pho khac.

DBén Dhokiri, mot thanh phé c6 hai tram nam chyc ngan hg dan cu, su tu lam cho
minh mét thanh gwom bang gd, bén ngoai ma vang trong gidng nhu mot bao kiém
thuc su. Su dén hoang thanh xin dugc lam linh canh, nha vua déng y va trd cho
ngai tam dong tién vang mdi ngay. Vao thoi dy, s tién luong ndy rat c6 gia tri, va
ngai luu lai cung dién nay sudt mudi hai nam.

Maic du ¢ dia vi linh canh nhung Bhusuku van luon luon tu tap.

Bay gid troi dd vao thu, 13 luc dan chang trong ving dén mumng 1& hoi Pai Mau
Umadevi nén Bhusuku thuong cung cac dong li€u di tuan canh dé gitr gin trat tu.

Mot hom, ddm linh canh dang lau chui vii khi, mdt ngudi trong bon hp phé;c hién ra
vii khi cua Bhusuku, nay c6 tén 1a Shantideva, dudng nhu dugc lam bang go.

Ho trinh tau moi nghi ngo cua ho 1én nha vua. Nha vua cho voi Shantideva dén va
ra Iénh: “Tén linh canh kia! Hay dua guom cua nguoi cho ta xem.”

“Tau b¢ ha! Diéu nay rat nguy hiém.”
> e y y
“Hay lam theo 1€nh cua ta. Ta s€ chiu trach nhiém néu c6 dic¢u gi xay ra.”

Cudi cung Santideva danh phai tuan 1énh. Ngai n6i: “Viy xin bé ha va tat ca moi
nguoi hay dung tay che mot con mat.”

Moi nguoi lay lam la nhung déu nghe theo, Santideva dua tay tudt guom. Tirc thi,
mdt luéng anh sang ruc rd choi 1oa phat ra tir thanh kiém lam cho tat ca moi ngudi
c6 mat & d6 déu mu di mot mat.



Bon ho kinh hi, khoc 16c qui xudng trude Santideva, cAu xin ngai tha toi.

Santideva dung tay xoa nhe Ién mat ho, 1ap tirc ho trong thiy nhu cii. Nha vua ldy
lam cam kich, thinh cau ngai ¢ lai hoang cung lam quéc su.

Nhung mdt 1an nira nha su choi tir dia vi cao qui ay va gia tu xtt Dhokiri dé di dén
tri ngu tai mot hang dong xa x61 héo lanh trén mdt day nui cao.

Mot hom, nhitng nguoi don cui bat gip ngai dang giét nhimg con nai dé an thit bén
veé tau lai voi nha vua.

Lay lam ngac nhién, vua cung mdt s6 quan hau dén noi Santideva tri ngu dé tim
hiéu su tinh.

“Ngai la bac dao hanh, cd sao lai con ra tay sat hai chung sinh.”
“Ta khong phai la ké hang thit. Ta chi chita bénh cho ching ma thé1.”

N6i xong, su mo cira hang, by thu chay Ua ra ngoai nang am, tréng chung to 16n
gap bdi nhitng con nai binh thuong.

Ching chay nhay tung tang khip noi roi bién mit sau day ddi. Su quay lai bao:
“Céac nguoi nén hiéu rang, tat ca nhiing gi cac nguoi thay biét, cam tho cling chi la
mong huyén va ao tudng. Cac phap khong cé tu thé. Néu cac nguoi thong dat 1y dy
thi duogc giai thoat.”

Poan Santideva cat tiéng hat:

Con thii ma ta giét ldy thit

Khéng hé hién hitu trén thé gian nay
Khéng hé dén, khong hé di

Ciing nhw cdc hién twong khdc

Thire twdng cia ké di sian va con moi la gi?
Than oi! Cac nguoi thdt toi nghiép

Dd goi ta la ong sw giadi ddi



Santideva 1am 18 quy y cho nha vua va doan tiy tung, day phép thién dinh va
truyén cho ho chan ngdn Van-thu.

---000---
Pai su thir 42 : Indrabhuti - Ong hoang giic ngd
Ngay lic thudn duyén nhat
Y ciing khéng thé gidc ngd
Néu nhu khong co suw cuu do
Cua mot bac dao sw
Khong co mot vat gi o trong hay o ngoai
C6 thé lam cho mét nhaDu-gia tinh thirc
Khéng c6 sw phdn biét giita Niét-ban va Phdt
Hay cat dirt nhitng hé phiroc
Thi nhén ra ban chat cia Niét-ban.
Truyén thuyét
Vung Oddiyana thoi éy chia 1am hai vuong qudc: Sambhola va Lankapuri. Ptc
vua Indrabhuti dung dau xa Sambhola, con xa Lankapuri do dic vua Jalendra cai
tri.

Vua Indrabhuti 6 nguoi em gai 1én bay tudi, tén goi 1a Laksminkara. Tuy c6 con
bé nhung dung nhan my miéu nén ong vua xt lang giéng Jalendra mudn xin cudi
cho con trai ciia minh.

Jalendra gui st diép sang vuong qudc Sambhola n6i & y dinh cta minh. Sau khi
tiép nhan diép van cia vua xt Lankapuri, ca tridu dinh luan ban rang tré ngai duy
nhét cia cudc hon nhan 1a sy khac biét vé tin ngudng: mot bén thd Phat con bén
kia thi tho Pham Thién, cho nén cach tot nhat 1a dé doi bén trai gai c6 co hoi tim
hiéu va can c6 thoi gian dé san bang céac di biét.



Tuy nhién, Indrabhuti van cho phép ho dinh hon véi nhau.

Nam nam sau, hoang ta xU Sambhola dén viéng tham hon thé cua minh,
Laksminkara. Trude khi vi hoang tir tré lai ¢6 quoc, vua Indrabhuti ban cho chang
rat nhiéu vang, bac, ngua, voi.

Vua Jalendra 1y lam ngac nhién khi khong thay c6 dau theo vé cling, nhung ngai
cling to ra hai long khi hoang tir giai thich rang c6 dau con qua nho dé co thé roi1 bo

gia dinh.

Vua Indrabhuti c6 rat nhiéu thé thiép va tit ca cac ba phi nay déu 1a tin do dao
Phat.

Nhén mét hom chén su Kambala du hanh dén xtr Sambhola, cac ba phi cung quan
chta Laksminkara ra don ti€p ngai dé dugc thu phap.

Sau khi dugc diém dao, quan chua tu tap rat mién mat cho t6i tudi mudi sau thi
vua Janlendra sai ngudi sang don vé nha chong.

Nhung khi dén xt Lankapuri, quian chia da tim cach thoat than va trén vao mot
hang dong dé tu tap cho té1 lac hoan toan chimg dac.

Vua Indrabhuti nghe tin em gai bo tron, ngai tw nhi thim: “Em gai ta non dai ma
con gidc ngd Phat phap mot cach sdu sic nhu vay. Ta nghi that 1a ho then cho ban
than.”

Suy nghi nhu thé, vua bén thodi ngdi, giao lai ngai vang va cong viéc triéu chinh
cho ngudi con ca, con ban than ngai di dén mot lau dai nho dé tu tap trong 12 nam
thi dic than thong Pai thii dn, nhung khong mot ai biét dugc sy thanh tyu nay.

Mot ngay no hoang tu cung doan tuy tung dén van an vua cha, khi ho dmh mo cua
thi mot giong néi tir trén cao vong xudng: “Khong can vao! Ta & trén nay.”

Moi nguoi nhin 1én, thay dtrc vua ngu trén ngai vang & giira hu khong.

Ho sung sudng rap minh danh 18. Ngai Indrabhuti ngy giita khong trung sut bay
ngay dé thuyét giang diéu phap cho con trai va doan tuy tung.

---000---

Dai su thir 43 : Mekopa - Nguoi ¢ tia nhin dir doi



Chan su truyén:

“Hay nhdn ra ban chdt ciia tam nguoi”
Doan ngai noi: Choé phan biét cdac phap
Hay két ban véi “ké khong hai”

Hdy song noi mé dia

Nguroi sé nhdn ra nguyén Iy “nhat nhie”
Hay di vao cuéc doi

Khdt khung nhu bdc thanh

Truyén thuyét

Mekopa 1am nghé ban com, nhung éng tot bung va thuong ngdy hay cung dudng
cho mot nha su du-gia.

Mot ngay no, nha sudu-gia hoi ly do vi sao Mekopa d6i xtr véi 6ng nhu
vay.Mekopa déap: “T6i dang tich iy cong dirc dé mong doi sau duoc kha hon.”

“Néu mudn thé, nguoi nén tu tap thién dinh.”

R6i Su 1am phép hoan nghiép, diém dao cho Mekopa va truyén tim phéap. Su noi:
Tdm nguoi la ngoc nhu y

Niét-ban, dia nguc la day.

Biét va khéng biét la hai,

Ca hai von tir ddu t6i?

Kia! Vii tru trong tam nguoi

Khong tang khong giam

Vi cac phap la ao anh



Meé muoi cho la that

Neén bi troi buoc mai.

Mekopa 1ién nhan ra rang tat ca cac hién tuong chi 1a nhirng manh vun trong tam,
ma tam cua ngai 1a khong gian bao la v6 tan, khong mot vat dén va khong mdt vat
di.

Ngai tru trong trang thai dinh tudng nhu thé sudt sau thang.

Sau khi xuat dinh, Mekopa di lang thang khép noi, khi & md dia, khi ¢ trong ndi
thanh, hanh vi bi hiém, d61 mat lac nao cling lap lanh anh sang dir do.

Ngai hodng phap khap noi va hoa do vo sb dé tu.
---000---

Dai su thir 44 : Kotalipa - Nguwoi ban rong

Tat cd niém vui va dau kho phat xudt tir tam

Hay vang 1oi chdn su dao x&i manh dat tam

Ngay ca mot bdc tri con khé nhoc

Lao dong quén minh trén nui da

Nhung chang hé nhdn ra Niét-ban noi tdm minh

Gidc thirc nam mét géc trong tam

Sdu tran canh la mot dong lac thu

Cdc anh twong mo hé la vé ich

Chung chi la nguyén nhan cua du lo

Vi vdy hdy xa thién

Va nghi ngoi trong gio madt cua thién nhién

Truyén thuyét



Kotalzpa gap duoc chan su Santipa trong khi 6ng dang khai hoang v& dat 0 mot
vung ndi cao. Lic dy dai su Santipa dang trén duong tir Sry Lanka tré vé qué nha
0 Ma-kiét-da.

ROi khoi viung Ramesvaram bdn ngdy dudng thi Santipa gip Kotalipa. Ong nay
dung tay lam viéc, nhin vi dai su di ngang qua.

Santipa cling nhin thay, lién goi Kotalipa dén gén va hoi tham. Kotalipa chap tay
vai chao va dap: “T61 la nguoi dan ngheo, vi chién tranh nen tréi dat dén ving nay.
Ngay ngay khai hoang v& dit dé trong trot sdng qua ngay.”

DPai su noi: “Ta ¢c6 mot cau than chu dung dé dao nui, 1ap song. Nguoi c6 mudn
nhan lay dé tu tap khong?” Kotalipa vui suéng nhan 101.

Su nglra mat 1én troi noi: “Bai vi tat ca kho vui déu tir tim nguoi sinh ra, nén phai
ludn gitr cho tdm dugc thanh tinh. Ban chat thanh tinh trong tam nguoi cling khong
hé thay d61 nhu ngon nui kia vay. Niém vui va noi budn chi 1a nhirng chirc nang
cua tam. Nguoi co6 thé xé nli, 1ap song, nhung c6 thé khong bao gio nguoi nhan ra
duoc ban chat thanh tinh an lac cua tam.”
Kotalipa thién dinh theo 1i day ctia su sau 12 nam thi chtng déc.
---000---

Dai su thiwr 45 : Kamparipa - Nguwoi thg rén
Thén ta la bé ren
Dot hon than vong tuéng
Théi hoi vao hai 6ng
Nhém mach va déc mach
Nhom lvea thanh tinh thire
Dot chay sdt ba déc
Ta ren dwoc phap gioi

Chan Iy la ddy roi.



Truyén thuyét

Dbi véi Kamparipa, nghe rén von 1a ‘mot cong viéc cha truyén con ndi, nén tir khi
16n 1én 6ng da kiém sng bang nghé ay.

Nhan mot hom cé nha su Du-gia dén viéng tham, Kamparipa tam sy: “To61 dang
lam cong viéc ma tir o1 6ng dén doi cha té1 da lam.”
Vi su hoéi: “Nguoi c6 cam thay sung sudng va hai long véi cong viée thuong ngay

khong?”

“Lam thé nao ma sung sudng dugc! Sudt ngay sttc nong cua than hong lam rat
bong cd mat miii tay chan. Toi chang qua bat dac di phai lam nghé nay dé kiém
sOng qua ngay ma thoi.”

“Vay nguoi co thé cho ta mot it thirc an duoc ching?”

Hai vg chong nguoi tho rén cdm thay ngac nhién khi thay vi su xin thuc an tu
nhitng ngudi ¢ giai cap ha tién nhu ho, nhung ho cling vui vé cing duong cho su.

An xong, su hoi ho ¢o m}lén nhén lanh Phat phap hay khong. Ho cung kinh thua:
“Khong ai ha minh truyén trao giao phap cho nhitng ngudi dan ngh¢o khd ban
cung nhu chung t61, thua dai su.”

“Khoéng sao, néu cac nguoi phat nguyén tu tap, ta sé truyén cho gido phap Pai
thira.”

Nghe noi, hai Vo ché)ng vui mung danh lé vi dao su cua ho. Su létm phép khai tam
diém dao, truyén cho ho phuong phép thién dinh va cach thirc dé khai m¢ cac luan
Xa.

Su n6i: “Cac nguoi co thé st dung cac vt thudng ngay lam doi tuong thién dinh.
Hai ong thuyt 1a hai luong hoa hau. Tim la trung tam lyc, y thic la thg ren, glac thtrc

thanh tinh 13 Itra, sic ¥ 1a than. Pap sat ba doc cho dén khi chiing tré nén niém vui
thanh tinh.

Hay ldy viéc lam thuwong ngay lam thién dinh
Hai éng thut la hai luéng hod hdu

Lalana nam bén phai



Rasana nam bén trdi
Dot sdc y cho tan chdy
Rot vao huyét dao Avadhuti
Lira gide ngd lam tan chay ba thanh sdt doc
Tan vao phadp gioi vo tan
---000---
Dai su thir 46 : Jalandhara - Nguwoi duwge chon
Hay tw ban phép lanh
Gom cd ba thé gidi
Nhot vong twéng vao trong
Lalana bén phai
Rasana bén trai
Duoi cung Avadhuti
Truyén thuyét

Jalandhara 1a nguoi thude giai cap ba-la-mon, vi chan ghét canh do1 nén thuong
hay ra noi mo dia ngdi tram tu vé cudc doi.

Mot hom, trong luc mai tu duy trong moét trang thai thanh tinh, Jalandhara chot
nghe giong no6i cia Kim Cuong Thanh Nt tir trén khong vong xuong: “Nay con!
Ta chuc con c6 thé hiéu dugc chan 1y rét rdao.”

Jalandhara 1ay 1am vui ming, lién nd lyc niém danh hiéu cua Thanh Nit cho dén
luc ba hién ra trudc mat va truyén cho ngai tam phap.

Thanh nit day rang: “Trudc hét con hay gom ba cdi va tat ca cac phap hitu vi cling
nhu v vi, ¢6 tuong va khong tudng, nhét chung trong cai 16ng lam bing ba nghiép
(thdn, khau, ). Bién tat ca thanh mot khoi tan chay vao cac luan xa. Chuyén hai
ludng hoa hau (lalana va rasana) vao trung tdm luc (Avadhuti) va cho thoat ra &



cong thanh tinh trén dinh dau. Sau d6, quan tanh bat kha phan ly cta cac phap va
khong tanh, nhu tanh udt khong lia khoi nude.”

Nhitng 16i day an du that 1a kho hiéu déi véi mot nguoi binh thuong, nhung
Jalandhara dugc thién ntr khai quang diém nhan nén ngai mau chong hiéu nghia
cua phap mon.
Sau 7 nam tu tdp mién mat thi ngai chimg déc than thong Pai thii dn.
---000---

Pai su thir 47 : Rahula - Con nguoi 1an thian
Rahula, con nguwoi ky diéu
La hanh tinh rong che khudt dnh séng trdng
Rahula ciia tri kién gidi thodt va bdt nhi
Che khudt vang sang ciia hién twong twong doi
Truyén thuyét
Rahula sinh ra va 16n 1én & vang Kamarupa. Tudi gia khién Ong tré nén 1am cam
va thuong dau y€u. Pi€u nay khién moi nguodi trong gia dinh thuong phan nan va
xem Ong nhu mdt ganh nang.

Rahula cam thay khén kho va lo lang vé viéc hau su. Ong thuong hay lang thang &
khu mo dia voi hy vong tim duoc mot chan su dé gitip 6ng tu tap hau sau khi tai
sinh c6 dugc mot cude séng tot dep hon.

Va dip may da dén, Rahula thd 16 ndi 10ng véi vi su Du-gia: “Thua thay! Thoi
thanh xuan cua t61 da qua, cai gia séng soc kéo dén, bénh tat lic nao cling de doa,
cai chét chua biét dén luc nao. Pam con chau cua toi lai t6 ra khinh nhon, 1o
xugc. Gio t6i chi mong duoc binh yén don cho céi chét.”

Vi su noi: “Dung vay! Dung vay! Nay ong da gia. Ba dong thac sinh, gia, bénh da
cubn ong di. Khéng bao lau ntra, con béo chét s& dirt mang séng ciia ong. Chang
hay 6ng c6 mudn dem theo gi vao cdi chét?”

“Thua thay, néu dugc thi di€u con mudn 1a sy binh an.”



Vi su lién doc ké:

Tam khéng gia, khong chét
Tam khéong mdt, khéng con
Tam khong dén, khong di
Muén ngo dwoc ban tam

Y phap ta tu tap

ROi su khai tdm cho Rahula va day: “Hay van tdm quan tuong mot chit A ngay
trén dinh dau cta nguoi. Tir chit A ay luu Xuat mot vang sang nhu tring ram va
hiy tudng tuong cac phap déu di vao vang sang ay.”

Rahula nghe xong cung kinh danh 1€ su.
Tir d6, 6ng siéng nang tu tap cho dén khi dat than thong Pai thi dn.
O day néi dén chit A trong Phan ngit (Sanskrit).
---000---

Pai su thir 48 : Dharmapa - Hoc gia uyén bac
Hay rét dau cam xiic
Vao ngon den hién tuong
Thdp ngon bdc sau trdn
Lita thanh tinh bat nhi
Dot y tuong vu vo
Truyén thuyét

Dharmapa 1a mot nha hién triét xt@ Bhodhinagar, &3 danh tron cudc doi dé nghién
ctru va quang ba phuong phap thién dinh cia riéng ong.


http://rongmotamhon.net/mainpage/doc-sach-Cac-vi-chan-su-Dai-thu-an-13-428-online-2.html

Nhung khi tudi d xé chiéu, 6ng cam thay hinh nhu ban than 6ng van con thiéu sot
mot dieu gi. Va co 1€ do 1a mot vi chan su.

Ong ctr wu tu méi vé chuyén ay. Mot dém ‘ném mong, Dharmapa thady mot vi Kim
Cuong Thanh Nir day cho phuong cach thién dinh.

Tt diém lanh ay, 6ng nd luc cau nguyén va quan tudng hao tudng cia vi thanh nir
ay cho dén ltc ba hién hinh trudec mat ong.

Vi thanh nir 1am 1& quan danh cho 6ng va doc bai ké nhu sau:
Cdc phap la ngon den
Sdc y la dau,
Cam tho la bac
Pot ngon lua tri hué
R6t dau vong tudng vdao dén y
Pét bac cam tho bcing lira hué
Ngoc nhuw y la day
Sau sdu nam tu tap thi Dharmapa ching déc than thong Pai thii dn.
---000---
Dai su thir 49 : Dhokaripa - Ngwoi mang binh bat
Troi ddt ménh mong
Chita day trong binh bat
Tri gidc la cac phap
Cdc phdp bt kha phén

Chdn nhuw la tué giac.



Truyén thuyét

Dhokaripa 1a hanh khit & thanh Hoa Thi (Pataliputra). Ong lu6n mang theo bén
minh moét chiéc binh bat. Mo6i khi xin dugc thtr gi,Dhokaripa déu bo vao trong ay.

Mot hom, di khat thuc sudt budi nhu’ng Dhokaripa van khong co gi dé bo vao binh
bat. Ong chan chuong, dung chén ng6i nghi dudi mot goc cay. Noi day xuat hién
mot nha Du-gia dén gan yéu cau Ong chia sé mot it vat thuc dé 1ot da,
nhung Dhokaripa 13y 1am tiéc vi khong c6 gi dé cing duong. Du vay, nha su van
hoan hy day:

Nay Dhokaripa!
Hay b tdt cd kién thirc ciia nguwoi
Vao trong binh bat rong
Va quan twong
Ca hai la mot.
Dhokaripa nhan dugc chan ly ay. Ngai tu tap theo loi day trong 3 nam thi ching
dac. Tur do, ngai van luén mang theo bén minh chi€c binh bat, va moi khi c6 ai hoi
dén, ngai déu dap:
Pay la chiéc binh bét rong
Ta chi nhan cua cung dwong thanh tinh
Vi thanh tinh la niém vui cia ta
Lanh thay! Nguoi biét dwoc bi mdt
Bi mdt cua Dhokaripa
Chi la chiéc binh bdt rong
---000---
DPai su thir 50 : Medhini - Nguwoi nong dan mét moi

Thong qua tué giac cua sy hiéu biét bam sinh



Va phwong tién thién xdao cua giao phap

Vi nén tang dy la ban chdt thdt cia ching sanh
Niém tinh lac khéi lén, nghia la dén dich
Truyén thuyét

Medhini 1a nong dan & thanh Hoa Thi, tinh c& gap dugc chan su cua minh trén
canh dong ma 6ng dang cay bura.

Su truyén phap cho ong, nhung vi cudc séng ban ron khién ong khong thé thuc
hanh thién dinh nhu ¥ muon. Medhini bén tim dén thay bay to trd ngai.

Su noi:
Y thire la cdi cay
Cam tho la bo kéo
Cay cdanh dong nhan duyén
Gieo hat giong tri hué
Thu hoach vui thanh tinh.
Medhini 1anh hoi dugc ¥ thay, bén quay vé tu tap. Sau 12 nam thi chtng déc.
---000---
Dai su thir 51 : Pankajapa - Ba-la-mon thac sanh tir hoa sen
Bo vo giita cugc doi
Khéng mot chiit kién thirc
Lam sao phan biét duoc
Da qui voi thuy tinh

Nhung voi sy nhdn thirc



Va dvwoc sy huong dan ciia mot chéan sw
Chiing ciing chdng khdc gi nhau

Vi anh sang cua mat trang, mat troi
Cting chi la tia chop cua loai dom dom
Truyén thuyét

Mic du Pankajapa thude giai cap bd-la-mén, nhung tuong truyén o6ng sinh ra tir
mot dod sen trong mot cai ho 16n & vung xa x61 héo lanh.

Cach hd 4y khong xa co mot buc tuong cua duc B6 Tat Quan Thé Am. Nhung
nhitng nguoi ba-la-mon lai 1am tudng la tuong cua Pai Pham Thién Vuong, nén ho

thuong lui téi dé 18 bai ciing duong.

Theo phong tuc ban x{, mdi tin @6 déu mang ba nhanh hoa dén cing dudng trudc
tuong, sau do lay mot nhanh dat 1én dau dé duogc ban phic.

Mot ngay no, dai su Long Thu di ngang qua dén. Ngai ghé lai va cung duodng 18 bai
thanh tuong cua Bo6 Tat.

Ptrc Quan Thé am Bo Tat thi hién thau nhén 1& vat va 1dy mot canh hoa dat 1én dau
dai su Long Thu. Pankajapa chung kién vi¢c la ay, lay lam ngac nhién va ganh ti.

Ong bao v6i ngai Long Thu: “Ta 1& bai ciing duong buc twong ndy sudt 12 nim
nhung chua hé dugc an hu¢ nhu thé. L& nao nguoi chi I¢ bai c6 mot 1an duy nhat

ma da dugc ban phuc.”

Ngai Long Thu dap: “Y nghi ciia nguoi that bat tinh. Piéu nay khong phai 156i &
ta.”

Pankajapa chot hiéu ring minh di sai, bén dap dau xudng dit cau ngai Long Thu
thu nhan lam dé¢ tu.

Dai su nhan 1061 va diém dao cho ong:
Tw bi la niém vui swong vo bién

Vivdy, bdac thanh nhan khong phan biét



Ké than hay nguoi so

Nhur con muea 16m tudi khdp muén noi

D6 la tri tué ciia dire Quan Thé Am Bo Tat

---000---

Dai su thir 52 : Ghantapa - Ngwdi rung chuong

Tw ban phép lanh cho chinh minh

Bang cdach budc tim & ba noi

Kinh lalana o bén phai

Kinh rasana o bén trai

Avadhuti ¢ rugt cung

Pé nam bdt dwoc chan 1y

Ké tri gia can quan tam dén ba diéu:

Chdn suw - tam - va hién twong

Truyén thuyét

Ghantapa von 13 tu si ctia mot dai tu vién thudc vungSri Nalanda. Ngai noi tiéng la

ngudi giit gin gidi luat tinh nghiém va thong thao vé& Ngii minh mén.

Chiang bao lau, ngai r01 Nalanda di van du day do dé hoang duong chanh phap,
lam loi lac quan sanh va thuc hanh hanh v ngd, ciing 1a dé mo rong tam hiéu biét

vé moi mat.

Vao thoi do, hoang dé Devapala do cong dic doi trude nén cai tri mdt vuong quoc
giau ¢6 va thinh vugng gom mot tri¢u tdm trdm ngan hd dan, cung voi hai nude

chu hau khac 1a Kamapura va Bengal.

XU Kamapura cé chin tram ngan hQ, xt Bengal ¢6 bon tram ngan hd, tong cong

ngai cai tri c4 thdy ba tri¢u mot trdm ngan ho dan.



Thu phu Pataliputra 1a noi ma dao su Ghantapa dén truyén ba dao phap. Thuong
ngay ngai di khat thyuc va vé nghi ngoi dudi mot bong cay dai thu.

Mot hom, hoang dé ban véi hoang hau rang: “Tat ca cac phap déu vo thuong. Tat
ca chiing sinh déu phai chiu kho dau. Tét ca nhiing thay biét, cam tho trong cudc
song that 1a vo nghia. Pbi v6i cong viée triéu chinh, ta da chu toan trach nhiém, ta
da trai rong bién cuong, lo cho dan lanh mot cudc séng binh yén, no du. Vay ching
ta co nén ciing duong nhitng thi vét thuc can thiét cho ting chiing dé tich lily thém
cong duc cho doi sau chang?”

Hoang hiu nghe qua bén tdu: “Trong nhiéu doi thudc qua khir, bé ha da timg ciing
duong cho cac thanh tang, nén doi nay moi duoc huong phude bao. Co sao chung
ta lai khong tiép tuc tao dung cong duirc cho doi nay 1an doi sau? Than thlep nghe
no6i rang hom nay c6 mot du tang tir phuong xa dén. Co 151 don rang ngal la mot
béac dao hanh, tri hu¢ thong sudt nhu mot bac thanh. Ngai chang c6 gi qui gia ngoai
nhitng vat dung can thiét va mot tim toa cu. Thuong ngay ngai di khat thuc loanh
quanh. Vay, ta nén thinh ngai dén hoang cung dé dy dai tiéc. Ching ta s& thét dai
ngai tAm muoi bdn mon an chinh, mudi bon loai thit ngon, ruQu bd dao va nim
loai thirc udng khac. Chiing ta s& thay chiéc dén cii k¥ cua ngai bang anh sang lap
lanh cta nhitng vién kim cuong. Va roi, chung ta s& dang ngai tat ca nhirng thr giai
tri ma vuong qubc ciia chung ta c6 thé mang lai.”

Nha vua nghe qua nhirng 101 ctia hoang hau lién hoan hy chuén y.

Sang hom sau, vua sai quan hau dén thinh su. Nhung ngai tir choi, sir gid danh phai
quay veé bao lai voi dac vua.

Hom sau nita, dtrc vua dich than di thinh su. Khi nha vua dén noi, ngai clii minh
danh 1€ su va mudn biét 1y do vi sao su tir choi 101 moi dén hoang cung. Su dap:
“B¢ ha bat tat phai phién luy dén the.”

“Qua nhan vi kinh tin dai su nén méi than hanh dén day. Mong dai su qua budc
dén hoang cung.”

“Vuong qudc cua bé ha day rdy nhimng diéu tac té. Ta khong dén dau.”

“Cuai mong dai su hoan hy luu lai véi chung t61 mot nam théi.”’Mac cho dic vua
nai ni, Ghantapa van mot muc tu choi khong chiu dén viéng hoang cung, du chi



mot ngay. Su bao: “Nha vua di, ding, nam, ngdi déu khong tranh duogc toi 16i. That
bat tinh, nén ta dut khoat khong nhan 161 moi.”

Thé 13, nha vua danh phai quay vé. Nhung roi ngay ndo ngai ciing d&én van an su,
vl hy vong su s€ doi y. Va cit nhu thé trong suét bon muoi ngay nhung khong
dem lai két qua gi.

Cudi cung nha vua va hoang hiu cam thiy bi xtic pham quéa dédng. Ngon ltra sin
han bung chay trong tam thuc ho.

Vua ha chi€u rao truyén khap noi rang, nguoi nao c6 thé pha dugc pham hanh ctua
su Ghantapa s€ dugc trao cho nira vwong quoc va dugc thudng mot tram can vang.

Luc bay gio ¢ kinh thanh Hoa Thi (Patalzputra) c6 mot mu dlem gia tén la Darina
ludén mong moi ¢6 mot cude song giau sang. Khi hay tin 4y bén tim dén hoang
cung dé hién ké.

Mu khang dinh véi nha vua rang mu ¢6 thé thoda man yéu cau ctia nha vua va lam
cho nha su ki€u man kia phai than bai danh 1iét Thé 1a vua chap thuan ké sach cua
muy.

Darina Von c6 mot thoi oanh liét & chdn lau xanh, my biét du tram phuong nghin

ké dé quyén ra dan ong, lai c6 mot ¢d con gai vo ciing xinh dep ¢ tudi vira moi cap
ké.

Nang hay con rat trong tring, chua hé bi nhiém 6 bsi cudc doi. Nang c6 mot khudn
mit tua tring ram, dang di uyén chuyen 101 néi diu dang, khon ngoan, mot than
hinh khéu g¢i va mét khuén nguc tron day. Mu quyét dinh: “Ta s& khién con gai ta
dem 6ng ting nay trd lai véi thé gidi cua duc vong va ta s& pha hiy dao hanh cia y
trong muo1 ngay lién tuc.”

Thé 1a my gia di dén chd & cua Ghantapa dé cung duodng. Méi lan den nhu the mu
déu to ra rat cung kinh danh 18 trudc ngai. Bén ngay thtr mudi, mu tlen lai gan bén
su thuwa: “Bach thay! Xin thdy cho phép t6i duoc phuc vu trong sudt mua an cu
nay.”

Ghantapa khong hé quan tam dén mu. Nhung tir ngay nay sang ngay khac, mu ctr
theo nai ni xin dugc phuc vu ngai va cudi cung mu cling dugc su dong y cuia su.

Darina lay 1am vui mung lién bay ra mot cudc ti€c dé an mung cai goi la sy thanh
cong budc dau cia minh. Mu ngdm nga luén miéng:



Manh khoé cua mot co gai
giup nang thuc hién woéc mo.
Sirc quyén ri ciia nang

la vii khi vo cung loi hai.

Mu nhu tham: “Bang muu meo ta c6 thé Itra phinh cé thé gian nay, sa chi mgt nha

Su.

Thé 1a mu diém gia cb tim cach pho truong ning luc cia minh. Khi mua an cu bt
dau, Ghantapa bao v6i my rang chi nén sai cac ngudi nam mang vat thuc dén cing
duong. Tuy nhién, su khong dé& cdp véi mu viéc khong cho nguoi nit dén phuc
vu. Darina bén ung thuan.

Trong hai tuan 1€ dau, mu sai toan nhirng thanh ni€n mang vat thyc gom gao va
nudc sudi dén cing duong.

Nhung dén ngay thir mudi 1am, mu chuan bi mot bira tiéc 1on. Mu stra sang, trang
diém cho cd con géi dn van 10ng lay nhu mot nang cong chua, doan sai nang cung

nim muoi thanh nién mang that nhiéu vat thuc dén ciing duong su.

Mu céan dan con géi khi dén noi phai ding tir xa quan sat vi tri tap léu cua su. Co
gai vang theo 101 me va c6 gang ghi nhd nhitng 101 me dén.

Sau khi ddm thanh nién ra vé, ¢c6 gai tim cach 1én vao bén trong can I€u cua
Ghantapa.

Khi nha su tir trong ring trd vé, ngai thdy vang di nhitng nguoi hau nam va ngai
ldy lam ngac nhién khi thay mot thiéu nir 4n vén sang trong nhu mot cong nuong
dang & trong chd & ctia ngai.

Su thac mac hoéi ¢6 gai: “Chuyén gi da xay ra véi cac chang trai vay?”

“Thua thay, ho khong c6 thoi gian luu lai nén tién thiép phai ¢ lai dé phuc vu
ngai.”

Su an xong bira, nhung c6 gai van ctr nan lai khong chiu ra ve.



Mai dén khi su nghiém khac Xua nang vé, cO gai lién ~dap: “Trén troi 6 nhimg dam
mAy ngil sic, thiép e rang troi sdp d6 mua, vi vy thiép phai nan lai.”

Co gai luu lai cho dén khi mat troi 13n khuét chan troi. Cudi cung c0 nodi: “Mat troi
da tat nang ma t61 khong c6 nguoi di cung dé ho v¢. E rang di mot minh gitra dém
tam to1 s€ bi cudp mat tu trang va thi¢t hai dén tinh mang.”

Dén luc nay khong thé tir chdl duge nén su dong v cho c6 ngu lai & bén ngoai can
1éu.

Nhung khi dém dén, c6 gai gia vo hoang so kéu khoc am 1. Khong biét lam sao
hon, su danh dé cho c6 vao bén trong dé ngu.

Tup 1éu lai qua nho danh cho hai ngudi nén tat nhién than thé hai nguoi phai cham
vao nhau.

Cho dén nira dém, than thé hai ngudi quyén vao nhau 1am mot va ho cung nhau trai
qua bon tung lac thu.

Sang hom sau, Ghantapa yéu cau cd gai ¢ lai va ho tré thanh mot déi vo chong.
Mot nam sau, dira con cua ho cat tiéng khéc chao doi.

Trong thoi gian ay, nha vua cang tré nén mat kién nhan hon. Ngai ctr luén hoi
tham mu Darina vé viéc thuc hién quy ké ctia my di thanh céng dén dau nhung
mu cu né tranh mai.

Cho t61 ba nam sau, mu mai dén bdo cho nha vua biét két qua ciia &m muu lam hai
nha su Ghantapa.

Puoc tin, nha vua lay lam hai long phan: ¢ Hay bdo vdi con gai nha nguoi, trong ba
ngay nira ta s& dén viéng tham nang va nha su.’

Dung ngay hen, vua tap trung dan chung roi khoi hanh di dén chd su Ghantapa.

Khi iy Ghantapa ban voi ngudi vo: “Chiang ta nén ¢ day hay nén di sang mot x@
khéac?”

Co gai mudn ra di, vi cO so moi ngudi s€ qud mang va si nhuc cd. Vi
vay,Ghantapa dau dira bé trong tam ao choang, kep theo mot binh rugu & néach roi
dan vo ra di.



Rui ro thay, trén duong di ho gép nha vua ngay ¢ gitta duong. Nha vua ngdi trén
minh voi cat giong dé biu: “Cai gi dudi 16p 4o cia thay vay? Va co gai xinh dep
nay la ai?”

“Ta mang theo binh rugu va duoa bé trong tdm 4o choang la con cua
ta.” Ghantapa dap, mat van nhin thang vao duc vua.

“Khi ta moi thiy dén hoang cung, thay tir chdi, lai con ché ta 1a ké toi 16i. Bay gio
thay hay nhin lai xem! M§t thay tu lai c6 v, c6 con. RO rang nhu ndm véi nam la
muoi. Thay 1a mdt con nguoi day toi 161.”

Su than nhién dap: “Ta v t0i. Nguoi chd si nhuc ta.”

Khi nha vua 1ap lai 16i cdo budc mot 1an nira, Ghantapa hat tung dtra bé va binh
ruou xudng dudi dat. Nir than dat luc bay gio ca kinh voi ding than thong phut
mot dong nudc cyc manh 1én cao hung ldy dtra bé va binh ruou, dat lo lung giita
khéi nuoc.

Dta bé trg thanh sim sét va binh ruou bién thanh mot cai chudng (ghanta). Nha
su Du-gia va nguoi vg cung bién thanh hai vi than Samvara va Varahi trong tu thé
am duong giao hoa.

Ca hai bay 1én trén khong trung, con nha vua va doan tuy tung bi ngdp trong lan
nudc.

DPam ngudi sap bi chét dudi so hai nhin dau dau 1én troi, gao khoc, van xin mong
ctru giap: “Chang to1 xin quy y thay.”

Nhung luc Ay, Ghantapa dang ¢ trong Phan né bat dong dai dinh (Samadhi of
immutable wrath) nén ngai van gilt im lang.

Khi moi ngudi sap nguy khon thi B6 Tat Quan Thé Am hién ra, dung mdt ban chan
chen noi cho dat nat va lam cho nudce tré vé cho cti. Thé 1a moi nguoi duge cliru
song.

Ho mung r& cui lay cau xin su tha toi.

Bay gid, 6 mot trong Quan Thé Am bang da bong hién ra ngay chd 4y, va cho
dén ngay nay O vi tri noi chén cua burc tugng nay van con phun ra mét tia nuge nho
cao dén sau thudc.



Su xuét dinh, day rr?mg:

Mdc dii dwge thao va thuée déc

tao ra két qua trdi ngieoc nhau,

Nhung trong ban chdt rot rdo cia ching,

cd hai déu nhw nhau.

Giong nhuwr nhitng thudn duyén va nghich duyén
trén con dwong tu tdp,

Chung hitu ich nhw nhau.

Vivay cho nén phdn biét

Béc tri gia chang choi bé diéu chi

C& sao dira con tinh than lai khong thira nhan?
Néu nguoi bi danh doc dén nam lan,

Thi ciing bi lac 16i trong ludn hoi vdy.

Qua 101 giai thich cta su, nha vua cing moi ngudi tir bo cac kién chip va y tudng
sai lam. Ho thay dugc niém tin va dong long quy y phap.

Tu do, Ghantapa duge ménh danh 1a “Nguoi giit chuong”. Danh tiéng ctia ngai
vang doi khap noi.

Trong sau kiép thudc doi qua khir, 6 gai ludn 1a ngudi khién cho su phai tir bo
Pham hanh thanh tinh. Nhung trong doi nay, vi tam phan biét cia su khong con
nita; cdu trac nhi phan trong tim ctia ngai di tan bién trong canh giGi vo tin cua
tanh khong, nén dong tim thirc cta ngai da phat trién dén murc cling tot.

Ghantapa dat tén cho con trai cua ngai 1a Vajrapani tic Kim Cwong Thu. Con ¢
gai, vo cua ngai, do cong duc phuc vu ngai trong nhiéu doi nén nay c6 cling thoat

khoi vo minh.

Ghantapa c6 quyén nang va pham tinh ctia mot vi Phat.



Hanh tri

Mot ban dich khac lién quan dénqdao su Ghantapa cang lam sang té nhitng chd con
mo ho trong truyén thuyét vira ké trén.

Theo ban dich nay, Ghantapa von 1a con trai cia dtc vua Nalanda. Ngai khong
chiu n61 ngdi cha lai di xuat gia tho gidi cu tuc vaoi hoa thuong Jayadeva Subhadra.

Sau d6 ngai tré thanh qudc su cua vua Nalanda.

Ngai gap Darikapa va dugc vi ndy diém dao va truyén cho man-da-la Samvara, ro61
bdo ngai vao rurng tu tap.

Cho dén mot hom ngai nghe mét giong noi vong xubng tir trén khong trung bao
ngai phai di dén Oddiyana.

Vi nlt chan su cua ngai von lam nghé chan lgn. Ban dau ngai to y tur choi vi ba nay
dung mao cuc ky xau xi, nhung sau d6 ngai nhan ra ba chinh 1a mot Dakini.

Va mét lan nira, vi nit chan su nay truyén cho ngai man-da-la Samvara .

Tai canh ring gia & Oddiyana, ngai da xtuc pham dén dtc vua khi ngai tir chéi di
cung vdi nha vua vao kinh thanh.

Co gai dugc sai dén d€ quyén rli ngai chinh 1a yéu t6 con thiéu trong thién dinh cua
ngai.
Ghantapa da diém dao cho c6 va nhan c¢6 nhu 1a mét Dakini cua ngai.

Mac du nha vua tim cach nhao bang nhung chinh thuc la Ghantapa vbn vao thanh
dé hoa d6 dan chung.

Tuong truyén ngai dung than thong hoa hién ra hai dra bé, mot trai va mot gai.
Poan dung mot cai mudng 16n chiét rugu ra, roi sai ching di d6 day cac binh rugu
cua moi nha trong kinh thanh.

Sau do6 ngai vat cai muong xuodng dat, khién nudc phut 1én tir mot khe nut. Hai dura
bé bién thanh sam chdp va mot cai chuong.



Ngai cung vg bién thanh hai vi than Samvara. Diéu nay giai thich ly do vi sao
Omsa la no1 ma Kim cuwong thira dugc truyén ba rong rai.

Truyén thuyét dua ra mot chu dé 16n dé cap dén sy méng mudi ciia mot hang ngudi
tu cho rang céach tu duy cua minh la dang.

Ho chip chit vao nhiing nguyén tac luan 1y hitu han dé két toi nguoi khac dam co
mot 161 song vuot thoat khoi cai thuong tinh cua nhitng quy udc xa hoi.

Co gai Dakini trong tién kiép da timg quyén rii, cam dd Ghantapa. Va trong nhimng
kiép ay, ngai déu bi tréi bude bdi nhitng ménh 1€nh cua luan 1y.

Trong doi ndy, tAm ngadi da thuan thuc nén ngai chap nhan gido phap cua
motDakini, dong thoi dat td1 gidi thoat sau khi trai qua bon trang thai an lac.

Tam thanh tinh cua ngai da dugc an chirng boi Pai thu dn nén nha vua dau thé hicu
rang ‘“Tam hoan hy khong bao gi¢ 6 nhiem”.

Nha vua ty cho minh c6 1y khi két toi “mot nguoi dan 6ng va mot nguoi dan ba
song trong t01 101” vi nha vua khong chap nhén céc thanh tinh kha hiru noi nguoi
khac.

Néu truyén thuyét néu rd rang thién dinh Pai thi dn ngan khong cho Ghantapa
chap nhan 161 moi ctia nha vua thi ¢ day thi€u van dé tra nghi¢p khi nha vua tim
moi cach dé lam nhuc ngai.

Trong gido phap su day cho nha vua va moi ngudi, ngai da truyén lai cai ma ngai
da chimg nghiém: “Ché wa thich diéu tdt, ché ghét bo diéu xau. Hay chap nhan
moi thtr nhu tu than cua ching. Hay tham nhap vao thuc thé dé ném duoc vi chung
cua cac phap.”

Nhung chinh diéu ndy Ghantapa da khong nhan ra trong sau kiép qua kha. O day
¢6 hai cip pham tri dao dirc. Cudc sdng ban dau ctia ngai 1a mot bac tu hanh day
du gidi dirc va séng pham hanh, va vé sau 13 cudc song ctia mot nha Du-gia phong
khoang. Hai phuong tién khac nhau nhung ciing mét dich dén.

Piéu nay hoi nguy hiém khi cac béc thay rao giang truyen thuyét nay cho mot
ngudi dang bam viu vao céc tiéu chuan dao dic nhj phan dé tu tap tim sy thanh
tinh va tinh gidc, vi y s& nhanh chéng cam thay bi hut hang, roi vao hd tham cua
nghi ngd va lam 1an.



Tuy nhién, khong c6 mot sy trung 1ap ndo cho thay nhiing con nguoi bi xa hoi
rudng ray vi phi dao dtrc lai ¢6 thé dugc khai tdm trong moén Tantra nay.

Nhing ¥ niém luan ly doi khi ciing la nhimg tr6 ngai kho vuot qua dé thanh tyu B6
Tat nguyén, vi doi khi nhitng nguyén tic nay co tinh quyét doan va khong thoa
hiép véi hanh dong tur bi.

Sii liéu

Vé mit lich str, Ghantapa 1a ngudi ddng thoi véi dé nhi hoang dé Devapala (810-
830) Nhung hinh nhu day khong phai 1a vi vua ma Ghantapa da xuc pham.

Devapala 1a mot dai thi chu rat hao phong cua tu vién Nalanda. Vao thoi ay,
xuBengal duge goi la Bengala. N6 gdm ca dong va tay xur Bengal hién nay, khong
ké nhitng phan dat cua Bihar.

Kamapara chinh la thanh phd tiép giap véi thung ling Brahmaputra ma thi phu
laPataliputra, gom ca dong va nam Bihar.

Ghantapa rat noi tiéng & Tay Tang vi su nghiép khai sang dong tu Samvara
Pancakrama. Pancakrama bao  gdm cac phuong phap luyén tap than thé
duocGhantapa dé cap trong muoi tam tac pham noi tiéng cua ngai va hau hét
nhimg tic phdm nay diéu lién quan dén Samvara Tantra.

Ngai nhan dugc sy khai huyén vé Samvara man-da-la tr Kim Cuong Thanh N,
ma co6 1€ ba nay chinh 1a ngudi phu nit chan lon & Oddiyana, nhung cling co6 thé la

nlt Du-gia Vilasyavajra, d¢ tit cia su Dombipa Heruka.

Trong dong Mat tong Tay Tang, doi khi nguoi ta gac bo tén cua Dengipa qua mot
bén, nhung lai dé cap dén Darikapa nhu 1a mot chan su cua Samvara.
DongKalacakra cting gdm Ghantapa. Dleu nay khién ngai tr& nén 1a mot trong
nhimng nguoi An Do dau tién dugc truyén mon Tantra nay.

Do d6, c6 thé két luan rang mon Tantra nay da xuét hién tai Pong An vao khoang
the ky 9.

---000---
Dai su thir 53 : Jogipa - Ké hanh huwong

Hay kién tri chu muc vao anh sang trong tam



Toa sang ryc ro nhu dau mot ngon lia

Tdt ca cdc hién twong tinh va dong

Tan chay va chim vao hw vo

Truyén thuyét

Jogipa 13 mgt ngudi ¢6 nang luc va c6 co duyén voi1 moén Tantra nhung lai 1a mot
nguoi kém tri hué. Mac du dugc chan su Savanpatruyén cho phap thuat va phuong
cach thién dinh, 6ng van khong hé c6 mdt chut ti€én bd ndo trong viéc tu

tap. Jogipa dem thac mac cia minh trinh vdi ton su.

Su bao ong phai di hanh huong dén 24 thanh dia va trong luc di hanh huong phai
tri tung than cha Kim Cuong Tat Poa.

Jogipa y phap tu tap trong 12 nam thi dic than thong Pai thii dn.

Sau khi dac phap, ngai van du khap noi dé hanh dao, héa do vo so6 d¢ tir va tho
duoc nam tram nam.

---000---
Pai su thir 54 : Celukapa - Ké biéng nhac

Sau nhiéu nam thwc hanh 1o day cua chdn su
Ta béng thay...
Pat nuée, lira, gi6 khong ton tai
Tat ca hién twong déu la Pai dn
Truyén thuyét
Celukapa sinh ra trong mot gia dinh ha tién ¢ vung Mangalapur. Vén 1a mot ke
lroi nhac, luc nao cling to ra ué oai vi ching ngu gat, nhung Celukapa rat sg sinh
tur luan hoi va nghi¢p bao.

Mot hdom ong dang ngdi dudi goc cay thi c6 mot nha su Du-gia la Maitripa di
ngang qua, cat tiéng hoi: “Chang hay hién hiru lo 4u chuyén gi?”



“Thua thay, t6i dang suy nghi lam cach niao dé thoat khéi nghiép bao. T6i mong
gap duoc chan su truyén thu gido phap nhung vi qua ludi nén khong di tim. Nay co
duyén da dén, mong thay tir bi nhiép tho.”

Dai su Maitripa bao: “Néu nguoi duoc khai tam, diém dao thi dut duoc bénh hay
ngu, lai con ¢ kha nang thoat khoi luan hoi. Nhung nguoi nhat thiét phai no luc tu
tép-”

“Pé tir xin vang 101 thay.”

Dai su Maitripa truyén cho ngai gido phap cia Samara, day cach thién dinh dé
khai thong cac trung tam luc. Ngai dan: “Hay tap trung cac phap hién tuong vao ba
nghi¢p: than, khau va y; dan hai ludng hoéa hau (Lalana va Rasana) di vao trung
tam luc (Avadhuti), quan tuong thanh mot cai hé 16n ma cam tho 1a mot con thién
nga trong cai ho ay. Khi don tat ca nang luc vao Avadhuti thoi nguoi co thé vuot

qua sy mét moi, hon tram va nhu thé sé& tru trong mat trang thai vé niém va tich
tinh.”

Celukapa tu tip nhu vy trong 9 ndm thi dit cac vé minh va dat than thong Pai thii
an.

---000---

Pai sur thir 55 : Godhuripa - Ngudi biy chim
Cdc hién twong bén trong hay bén ngoai
déu tir tdm ma ra
Khi nhdn ra ban chdt cia tam la anh sang
Thi ngii nghi, di lai, mo méng va thién dinh
déu hién hién trong phdp gii
Hiéu duoc tron ven nhu vay
nén ta nhan ra Phat tinh
Truyén thuyét

Godhuripa 13 dan xtDisunagar, sdng bang nghé bay chim.



Mot hom 6ng dang dung tam ludi 16n dé bay chim thi gap moét nha su Du-gia. Su
hoi tham vé nghé nghiép. Godhuripa bao rang: “Do nghi¢p bat thién doi trudc nén
klep nay toi phai lam nghé bay chim dé séng. Dau biét rang day khong phai 1a mot
nghé t6t, nhung khong co cach nao khac hon, thua dai su.’

Pai su noi: “Néu vay, doi sau cua nguoi lai cang t¢ hai hon nita. Sao nguoi khong
tu tap phap Phat dé tim thay su an lac?”

“Xin thay xo6t thuong ma day cho phap giai thoat.”

Pai su lién lam phép khai tAm, diém dao cho Godhuripa r6i day rang: “Nguoi hiy
quan sat tat ca am thanh trong thé gian nay déu la tiéng chim hot. Hai thir ay déu la
mot thi chiing vao phap gioi.”

Godhuripa tu tap duge 9 nam thi dat vo minh, ching dac Pai thii dn. Ngai tho
duoc mot tram nam va hoa do trén ba tram dé tu.

---000---

Pai su thir 56 : Lucikapa - Ké dao thu
Tir vé thity dén vé chung
Ta ddam minh trong bé tram ludn
Loi cua chan sw la con tau viing chdi
Giup ta vuot qua bao dai duwong
Pén bén kia bo gidi thodt
Truyén thuyét
Lucikapa 1a mot nguoi thudc giai cap ba-la-mén. Vi théy canh chét choc cua
nhiing nguoi chung quanh, 6ng sinh ra chan nan khéng mudn soéng noi chon phon
hoa d6 hoi ma tim dén an cu & mot vung xa x061 héo lanh.

Lucikapa rat mudn tu tap phap Phat, nhung chua tim duoc cho minh mot chan su.



Mot hom, nhin thay mot vi ting di ngang qua chd &, dng véi ra vai chio va danh 18
rat cung kinh.

Vi su hoi: “Vi sao nguoi vai chao ta?”

“Thua, bay lau toi mong duoc tu tap phap Phat nhung chua gap duoc chan su. Nay
duyén may dua dén, xin thay x6t thuong truyén cho diéu phap.”

Su hoan hy lam phép quan danh va khai tdm cho Lucikapa. Ngai y phap tu tap, sau
12 nam thi dac phap.

Sau khi ddc phap, ngai doc mot bai ké ngan noéi 1én su gidc ngd ctia minh:
Ludn hoéi va niét ban la hai
Riéng ta thdy dy hai ma mot
Gidi thodt chinh la niém an lac
Chcfng dwa vao mot vdt gi,
Thi khé khan mdy ciing qua dwoc bo kia
---000---

DPai suw thir 57 : Nirgunapa - Tré tho giac ngo
Gido phap cua chan sw
Dan dwong ta di dén chon binh an
Noi dy,
Khéng ¢6 ché cho cam xiic dir dji
hay tw twéng mau thudn trii ngu
Loi day cua mot chan suw
Lam tan nhitng con song dir

Nhitng con séng qudy rdy ta trong thién dinh



Truyén thuyét

Nirgunapa sinh truéng & vung Purvadesa. Su ra doi ciia ong that sy 1a mot niém
vui sudng 16n doi vai ca gia dinh.

Piéu khong may 1a khi 16n 1én, Nirgunapa khong thé ngdi day hay ctr dong binh
thudng nhu bao dua tré khac. Diéu nay khién cha me ctia Nirgunapa that vong.

Hon nfra, tuy 16n tudi nhung tri 6¢ cua cau chang khac nao dura tré 1én nam. Cha
me cau thuong noéi voi1 nhau: “Thang Nirgunapa nha ta that 1a vo tich su. L& ra

chung ta chang nén sinh nd.”

Tuy kho khao nhung nghe nhiing than phién cua 161 bd me Nirgunapa ciing budn
tui lam.

Cho dén mot hom Nirgunapa tu 1an minh ra khoi nha dén mét noi ving vé. O déy,
cau gap mot nha su Du-gia. Su bao: “Nguoi hdy dung day, vao thanh ma kiém
com. C§ sao ctr nam i ra day?”

Nirgunapa dap: “Toi khong thé ngdi diy duoc.”

Thuong hai cho hoan canh cua Nirgunapa, su nhuong cho cau mot it thic an va
hoi: “Nguoi co biét lam nghé gi khong?”

“Thua thay, t6i khong biét lam gi ca.”

“Nhung nguoi con phai in, nguoi khong s chét doi a?”

“Thua c6, nhung t6i biét phai lam gi day?”

“Néu nguoi co thé gang cong tu tap thién dinh, ta s& day cho.”
“Thua thay, néu ndm ma thién dinh duoc thi t6i xin vang 10i thay.”

Su lam phép khai tdm cho Nirgunapa va day: “Nguoi giac ngd va phap dugce ngo
déu 1a vo minh ca. Ké nao khong nhén hiéu dugc chan 1y 4 dy thi s€ bi phién nio sai
khién. Khi tdm thuc vang lang thi phlen néo khong co chd try. Khong co su tach
biét gita cac phap va tanh khong. Néu ndm bat duoc chan 1y nay, nguoi c6 thé di
lai tu tai.”



Nirgunapa tuan theo 16i day ctia su, vira khat thuc d6 than vira tu tap thién dinh
cho dén khi giac ngd dugc cac phap va tdnh khong 1a sy hop nhat ctia anh sang tu
tam.

Khi ¢6 ai gip ngai hoi vé lai lich xuat than cta ngdi, Nirgunapa thudng nhin vao
mat ho véi anh mat tir bi khién ké d6 phai dong long roi 1€ khoc.

---000---

Pai su thir 58 : Jayanada — Vi diéu sw
Vao dai dinh, ta nau minh trong thanh tinh
Thoat khoi bua vay cua sw phan biét suy luvong
Nhdén biét rang ta da thodt tai wong
Vi vong tuéng da khéng con theo dudi kip
Truyén thuyét
Jayanada la mot quan nhan & xtr Bengal theo dao Ba-la-mon. Duc vua xu nay
cling 1a nguoi cua dao Ba-la-mon. Tuy vay, Jayanadarat ham mo dao Phat va ngai
da bi mat cai dao, tu tap phap mon Mat tong.
Ngai c6 nhitng s¢ dac tim linh, nhung khong mot ai biét dugc diéu bi an nay.

Trong khi ngai tu tap phap “bi dién”, mot phap tu ciing duong thirc an bang cach
gia tri mat chu roi tung 1én khong trung dé hién ciing cho chu than, c6 ngudi biét
duoc ben tau 1én nha vua.

Ptic vua ra 1énh giam ngai vao nguc toi. Ngai néi: “Tau bé ha, ciing duong than
thanh dau phai 1a td1 161. Xin b€ ha xét lai.”

Nhung nha vua van khong thay doi quyét dinh.

Khi vao trong nguc, Jayanada van tiép tuc tu tdp va bét phan thirc in ném ra bén
ngoai cua s dé cung duong.

MB&i 1an nhu thé c6 mot bay qua dén dé an nhiing thirc an d6. Thay hién tuong la
ay, vua ra 1énh cho doi Jayanada dén mdt trai giam khac.



Thay khong c6 thire an nhu thuong 1€, dan qua tu tap thanh mot dan 16n, dong vo
50 ké bay dén hoang cung, can mo tat ca moi ngudi. Chung cho rang duc vua da
cam tu Jayanada, ngudi nudi dudng chung.

Khi ay nha vua méi nhan ra rang Jayanada v t01, bén tha ngai ra va yéu cau ngai
xua dan chim ay di, dong thoi ban cho hai muoi dau gao dé ngai cho chim an hang
ngay.

---000---

Dai su thwr 59 : Pacaripa — Nguwoi ban banh
Purng nhin quanh quan
Chu muc vao tam
Thién dinh thuc hanh
Duoc vui thanh tinh
Truyén thuyét
Pacaripa lam nghé ban banh mi dao ¢ thanhCampa. Vi ngheo kho, ong chi c6 mot
bd quan o duy nhat mang trén nguot. Ong thuong nhan banh mi cua mét chu hiéu

roi dem di ban dao khép noi dé kiém sdng.

Mot ngay no, 6ng khong ban dugc 6 6 banh nao ma bung thi d6i meo nén danh phai
in mot 6 banh. Chwa an duogc phan nua thi mét nha su dén khat
thue. Pacaripa khong thé nao biét dugc rang nha su ndy chinh 13 hoa than cua dirc
Bo6 Tat Quan Thé Am. Tuy nhién, 6ng vui vé nhin phan an cta minh dé cing
dudng cho vi su dy.

Nhung trudce khi trao banh, Pacaripa cung kinh danh 18 vi sur va ndi that rang banh
ay khong phai ciia minh.

Vi su cuoi noi: “Néu qua vay thi nguoi ding la dai thi chu cua ta. Co 1€ ta nén
truyén phap cho nguoi.”

Pacaripa lién chuin bi mdt man-da-la va dang hoa 1én cho su. Nha su 1am 18 qui v,
truyén gidi Bo Tat cho dng cung voi chan ngdn Luc tu dai minh.



Mot ngdy no, Pacaripa gip lai 6ng chi hiéu banh mi. Ong nay doi khoan tién banh
ma Pacaripa con thiéu lai. Pacaripa ndi rang minh qua that khong c6 vat so hiru
nao dang gia dé trir vio moén ng ay. Nguoi chu hiéu banh tire gian, xong vao danh
dap Pacaripa.

Khi ay, Pacaripa lién kéu 1é€n: “Pau chi mdt minh ta dn banh, con c6 thay ta an
nira.”

Tiéng kéu cua Pacaripa vang doi nhu tiéng sim khién 6ng chi banh hoang so
dung tay, noi: “Ta danh nguoi nhu thé cling da du tror ng. Bay gid nguoi hay di cho
khuat mat ta.”

Pacaripa di vao mot ngoi dén thd dic Quan Thé Am, 6ng dung trude tuong doi
tién nira 6 banh mi. Lap tic c6 ba muoi lwong vang hién ra trudc mat
ong.Pacaripa lién tra hét ng cho 6ng chii banh.

Khi ay, Pacaripa thAm nghi: “Han dtrc Quan Thé Am chinh 14 thiy cua ta.”

Vi vay, ong khoi hanh di vé phia nui Potala, 1a noi Bd Tat trG ngu. Trén
duong,Pacaripa phai bang qua mdt rung gai, c6 luc bi gai nhon dam vao da thit,
chan tay dén ruém mau. Pau dén, Pacaripa kéu 16n danh hi¢u cua B6 Tat. Pic
Quan Thé Am bén hién ra va néi: “Pung, ta chinh 14 chan su ciia nguoi. Nguoi
khong can phai dén Potala nita ma hiy quay vé Campa dé hoang duong chanh
phap.”

Pacaripa quéa d6i vui mimg, bay bong 1én khong roi quay vé xt cil.
---000---
Dai su thir 60 : Campaka - Pirc vua yéu hoa
Thanh quang hién hién
D6 la sw két hop
Cua bi va tri
Tuyét doi bam sinh (Sahaja)
la cay nhu y

Hoa trai cua no



la Ba than Phat
Truyén thuyét

S¢ di duc vua x@r Campalay vuong hiéu 1a Campakala vi xt ndy c6 mot loai hoa
gdm hai mau vang tring, rat thom va dep.

Ngoai ndi vui tha quyén luc, nha vua rat yéu thich loai hoa dic biét nay. Trong
vuon thuong uyén cua cung dién mua hé ludn c6 mot chiéc ngai két bang
hoa Campaka vang.

Mot hom, nha vua dang ngy trén chiéc ngai dic biét y thi mot nha su dén dé khat
thuc. Vua tu tay rua chan cho su va sai nguoi mang dén mot chiéc dém dé su an
toa, doan cung duong vat thuc.

Sau d6, vua cung tridu than nghe su thuyét phap. Sau d6, vua hoi nha su: “Thua
thay! Ngai da van du khap noi, ngai c6 bao gio thay loai hoa nao dep nhu hoa &
day khong? Va ¢6 vi vua nao nhu qua nhan khong, thua ngai?”

Nha su dap: “Tau b¢ ha! Huong cua loai hoa Campaka that 1a ky di¢u, kho co loai
hoa nao sanh bang. Nhung mui phat ra tir than cua b¢ ha that kho ngui. That vay,
tuy vuong quoc cua bé ha giau co, hung manh, nhung rdi ddy ngai cling phai bo lai
tat ca dé ra di v6i doi ban tay tring.”

Nhitng 16i 1& ctia nha su khién nha vua chot xét lai ban than minh. Ngai cau xin
nha su day thém Phat phap. Nha su ben day cho vua vé luat nhan qua, 1a dinh luat
chi pho1 moi hoat dong cia con nguoi.

Ké d6, su truyén cho vua phép thién dinh.

Nhung nha vua lau nay c6 thoi quen thudng ngoan hoa va tam tri lic nao cling nho
dén hoa nén that khoé tu hanh tinh tan.

Su biét vay, bén day:

Cdc phdp von khéng

Dady la hoa cua giao phap
Tam tri la ong

Hiit nhuy khéng hé can



Ong, hoa, phdn, la mot
Niém an lac la mdt

Ay la loi Phdt day

Hay tu cho nghi ngo

Campaka nghe 101 day nam dugc yéu 1y cua phap tu. Ngai thuc hanh 12 nim thi
chung dac.

---000---
Dai su thir 61 : Bhiksanapa - Luong xi dao nhan
Con dwong tron trot
ma ngai da di qua
kho mot ai theo dwoc
Sw gidc ngé dy khong cé gi sanh bang
Vi pham phu khéng thé ndao hiéu dwoc
Nha Du-gia t6i thuwong
c6 quyén ndang cén bang hoan hao
Dat toi chdn nghia
nho 101 day ciia Bon su
Truyén thuyét

Bhiksanapa 1a mét nguoi hanh khat & vungPataliputra. Ngay no, sau mot budi
sang di lang thang khip noi trong thanh nhung chang c6 ai ban cho mot chut thuc
an nao, Bhiksanapa cam thay doi va mét lién ngdi nghi ¢ bén vé dudng. Chot mot
vi Thanh nit (Dakini) xuat hién trudéc mat ong ta.



Vi Thanh nir an can tham hoi vi ¢6 sao Bhiksanapa budn rau nhu thé.
Bhiksanapalién ké v6i Thanh nit vé ndi kho ctia minh.

Ba néi: “Ta ¢ mot cach gitip nguoi thanh tyu udc nguyén.”

“Vang, xin ba chi bay cho t61.”

“Nhung nguoi c6 gi dé dang ting ta ching?”

Bhiksanapa nghe hoi vay lién dung tay, 1y hét strc binh sinh nhé mét cai rang trén
va mdt cai rang dudi dang cho vi Thanh nir.

Biét rang da gip duogc bac phap khi, vi Thanh nit 1ién 1am phép khai tim va truyén
phap cho Bhiksanapa.

Sau d6, ngay ngay di khat thyc dé d¢ than, Bhiksanapa tinh can tu tap thién dinh
trong 7 nam thi chung dac than thong Pai thu an.

---000---

Pai su thir 62 : Dhilipa - Con ngwoi hudéng lac
Khi ta nhan ra
ban chdt nguyén thiyy la Phit,
Phdt tré thanh ban chdt cia tat ca thuc thé
Nho nang lec ciia Tuyét déi bam sinh
Ta nhdp vao Kim cuong dinh
Truyén thuyét
Tai Satapuri c6 mot nguoi ban dau tén goi la Dhilipa. Cong viéc kinh doanh nay
dem lai cho 6ng ta mot s6 lgi nhuén rat 1on, vi vay Ong ta tré nén mot trong nhiing
nguoi giau cd nhat trong vung.
Chinh vi vy ma cudc séng ctia Dhilipa rat xa hoa. Mdi bita an, ong dung dén 84

cai dia, 12 loai thit va 5 loai thurc uéng. bay la cach dung bira ciia mot bac vuong
gia thoi ay.



Mot ngay no, Dao su Bhahana dén Viépg Dhilipa. Sau khi nghe Su thuyét
phap,Dhilipa lay lam cam dong, ngd y mudn moi Su luu lai mot thoi gian tai nha
cuia minh va Su dong y.

Mot hom nhin Dhilipa dang lam cong vi€c trich ly dau ra khéi nhiing hat me
(ving), Su nhan xét rang cong vi€e nay c6 thé ngay mot phat dat hon nhung kho co
thé dat to1 su gidi thoat.

Dhilipa lién xin Su truyén phap. Su noi:

Than nguoi la hat vieng

Dau chinh la vong tuong

Ban tam la ngon den

Bic la phdp thé gian

Pot dén bang lira tué

Xua di bong vé minh

An tru trong thanh tinh

Niém vui chang nghi ban

Dhilipa nghe xong bung tinh ngd. Tur d6 tinh tan tu tap trong 9 nam thi ching déc
than thong Dai thu an.

---000---
Pai su thir 63 : Kumbharipa - Nguoi the gém
Banh xe tdp quan quay nhanh
Tao nén bai ca va vii diéu cua sw hién hiru
Nhung gio ddy ngon liva tri kién birng chdy

Day [ui bong toi cua vo minh



Truyén thuyét

Kumbharipa lam nghé thg gobm & Jomanasri. Cong viéc don di¢u hang ngay khién
ong dam ra m¢t moi va mudn cd mot su thay doi d€ cudc song bot té nhat hon.

Ngay kia, c6 mot nha su Du-gia dén 10 gom dé khat thyc, Kumbharipa néi: “Bach
Dai duc! Lam cai nghé ngng nhoc nay toi cing chi kiém dugc mot it thu nhap dé

sdng qua ngdy. Va toi cam thay chang c6 mot chit htng tha gi. That 1a kho néo!”

“O! Hién hiru, 6ng nén biét rang tat ca chung sinh déu chiu phién nio v tan, nao
phai chi riéng minh 6ng? Nay ta day 6ng mot phap nay:

Pt sét la dam mé

Y twong dwoc chudn bi
Pt cat la vé minh

Lan trén xe tham di
Sdu can la san pham
Tri tinh lam lira nung
Cho chin go”'m luc nhap

Nguoi tho gém nhan hiéu duoc 1oi day cua Su, tu tap thién dinh trong 6 thang thi
tam tri thanh tinh, dit duoc tham ai.

Kumbharipa vira 1am viéc vira thién dinh nén nhitng san pham do 6ng lam ra déu
tinh xdo va c6 nhiing nét dep ky diéu.

---000---
Pai sw thit 64 : Carbaripa - Nguoi chét sirng
Dai nguyén cua chw Phdt
Chinh la nhdn ra tw thé

Nhitng ai nhdn ra sy thanh tinh cua ban tam



Thi nguwoi d6 cé con madt Pht
Truyén thuyét

Tai mot lang qué thudc xit Magadha (Ma-kiét-da), c6 mot gia dinh lam nghé chan
nudi gia suc. Ho s& hitu hang ngan con bo, vo s ctru va ngua.

Khi ngudi cha qua doi vi gia bénh, nguoi con mo tiée 10n thét dai toan bo dan
ching trong vung. Bira tiéc nay kéo dai trong nhi€u ngay voi day da nhitng mon
ngon, vat la.

Vao hom sang som trude khi budi ti¢c két thuc, ca gia dinh cung thuc khach kéo
nhau ra bo song Hang dé tam rua tdy tran, chi con lai nguoi vo va dra bé con lam
nhiém vy trong nha.

Luc nay Pai su Carbaripa ddt nhién xuét hién dé khat thuc. Nhung nguodi vo tré sg
chdng qué trach nén khong dam cing duong. Pai su lién noi: “Néu chi vi nguoi
cing duong thirc an cho ta ma chdéng nguoi hodc me chong qué méng, thi hiy dén
v6i ta. Tir noi ddy, nguoi c6 thé nhin thdy anh lra bén kia ngon d6i, d6 chinh 1a noi
ta trd ngu. Néu ho khong tirc gian thi c¢6 18 tot hon nhiéu. Gid thi hay cho ta mot it
thtrc an.”

Nguoi thiéu phu lién mang cho Su mdt it vat thuc va léng nghe Su no6i chuyén mot
cach vui vé.

Sau khi vi Su ro1 khoi nha, ba me chéng quay vé, nhin théy mot it thirc an con sot
lai trén nhitng chiéc dia. Ba hi€u chuyén va bat dau si nhuc nang dau.

Lan nay, ngudi thiéu phu trd nén gian dit that sy, nang bé dtra con nho tim dén chd
Dai su Carbaripa.

“Lanh thay! Lanh thay!” Su noi xong }ién dung tinh thuy rdy vao ngudi hai me
con. Ho lién hoa thanh hai tugng Phat bang da.

Ngu’m chong khi quay vé khong thay vo con bén tim dén chd Su. Su lai dung nudce
sai tinh bién ong chong thanh twong Phat da.

Sau do, gia dinh, ho hang cua ho dén tim déu bi roi vao sb phan tuong tu. Tat ca
déu bi bién thanh nhing twong Phat da dimg simng siing gitra noi hoang véng.



Pira bé trai con clia ngudi thiéu phu tét bung dat duoc tam than thong. Tir d6i tinh
hoan cua dra bé luu xuat mdt thir dé-ho co kha ndng bién cac kim loai thanh vang,
tor hdu mon xuat ra mét thir rugu trudong sinh, va tir 61 mat phat ra hai luéng hao
quang.

Dan ching trong vung ddn dai viéc la ling chua timg c6 nay dén tai dic vua
xtCampa. Nha vua hi€u dugc sy viéc, cho xay mot ngo6i dén lon dé tho tat ca
nhirng tuong Phat da nay.

Tuong trqyén rang nhimg nha tu Du-gia thuong dén day dé tu thién dinh. Va trong
luc ho thién dinh, néu tam khéi 1€n vong tudng thi cac tugng dé s€ hoda thanh nguoi
that, dung gay dap vao lung hanh gia.
---000---

Pai su thir 65 : Manibhad - Ba ngi tr¢ hanh phic
Khi tam ta bi khoi che boi vo minh
Y duyén theo trdn canh
Khi thuce thé sang t6 nhw ban chdt ciia ta
Ban chat dy hién ra nhw thuc thé
Truyén thuyét
Thi trdn Agaru c6 mot gia dinh giau cé. Gia dinh nay c6 mot cd con gai o tudi 13
tén la Manibhadra, dugc hira ga cho mét chang trai cling cung dang cap xa hoi.

Theo tuc 1¢ thi chang trai phai dén & ré, cho cho dén khi 6 gai du tudi két hon.

Trong thoi gian nay, mot hom c6 Dai su Kukkuripa dén nha co gai Manibhadra dé
khat thyc. Nhin thdy nha su, ¢ gai thét 1én: “Ngai trong that dep d&! C§ sao lai
phai ddp tAm vai rach ma di xin an, trong khi ngai c6 thé ty minh kiém séng va
cud1 mdt nguoi vo?”

“Thua thi chu, t0i sg vong sinh tir luan hoéi va toi dang tim thay niém an lac day
giai thoat trong cugc song nhu thé nay. Than nguoi khé duge, Phat phap kho gip.
Nay toi phai nam bat 1y co hoi c6 mot khong hai ndy ma tu tap. Néu t6i ldy vo, 6
con, that 1a ban biu, lam thé nao ma tu tap? Va nhu thé, doi sau s& cang t¢ hai hon.
Do d6 ma toi tir bo viéc theo dudi phu nit.”



Cd gai to ra rat cam phuc nha Su, sau khi cing dudng vt thuc, c6 nai ni: “Xin thay
chi cho t61 con duong giai thoat.”

“Ta song noi mo dia, né€u can, thi chu c6 thé dén gap ta.”

Sau khi nghe nhiing 101 thuyét phap cua dai sw, Manibhadra tr¢ nén uu tu vé than
phén con nguoi trong cudc doi day bat tric nay, va cudi ciing cd quyét dinh tim
dén voi dai su.

Pai su Kukkuripa quan xét thay trinh do tdm linh ctia c6 gai phat trién cao, bén
truyén cho co6 phép thién dinh va than thong.

Sau d6, c6 tim chd vang vé tu tu tip mdt minh trong bay ngay dém. Sau thoi gian
ay, ¢0 tro vé nha thi bi cha me la ray, danh dap.

C6 noi: “Khoéng ai trong thé gian nay 1a cha hay me cta toi ca. Mot gia dinh giau
c6 chi c¢6 thé nudi dudng nhung khong thé giai thoat cho mot c¢d gai ra khoi sinh tir
luan hoi. Vi vy, t6i phai nwong twa vao Chan su dé tu tip thién dinh hdu mong
giai thoat khoi luan hoi.”

Loi 18 x4c dang cua c¢6 khién cha me ¢6 1ay 1am la nhung khong thé @i dép lai.

Manibhadra tu tap dinh tim vao mot diém duy nhit. Va sau d6 mot nam, vi hon
phu dén don cd vé nha riéng. C6 vui vé theo chong khong mdt chat phan khang.

Trong cudc song mai, ¢o ludn to ra dam dang viéc nha, néi nang khiém ton, cur chi
hoa nha. Chang bao lau, c¢6 sinh ha dugc mot bé trai va mot bé gai. Co6 nudi nang
va day do chung theo céach riéng cua co.

Muoi hai ndm tro1 qua ké tor ngay Manibhadra gap dugc Chan su. Mot budi sang,
cO ra sudi dé lay nudc, vi mang moét binh day lai vap phai mot goc cay, cd nga
xuong lam chi€c binh v& tan.

Chiéu dén nguoi chong khong thay vo, voi di tim. Khi dén noi 6ng thay vg minh
nam dudi dat, d61 mat mo to dam dam nhin vao chiéc binh vo.

Ong dén gan hoi han, nhung ¢6 van ctr nhin tran tréi vao chiéc binh nhu khong
nghe thay gi. Moi ngudi dén tim cach vuc c¢6 ngodi day nhung vo ich. C6 van nam

bat dong mai.

Pén luc dém xudng, co dung day hat:



Chung sinh hitu tinh

dap vo chiéc binh cua ho,

Cudc song két thiic.

Nhung tai sao?

Tai sao ho tré vé nha

Ngoi nha luc thu?

Hom nay ta dap vo

chiéc binh ciia ta

Nhung ta khéng quay vé

ngdi nha dy nira

Ta di t&i mém vui thanh tinh

Thay ta thét tuyét voi.

Néu nguoi muon?

Hay nwong vao bdac Thanh.

Héat xong, Manibhadra bay vao hu khong.

---000---

Pai sur thir 66 : Mekhala - Nguoi chi dang thii cap

Tat cd cdc hién tuwong

Bén trong lin bén ngodi

Ca thay la do tam

Tat ca chung mot vi



Trong thién dinh thii thing
Khéng cin phdi né lec

Ta tim thdy niém vui
Thanh tinh va bdt nhj
Truyén thuyét

Tai vung Devikota, mot gia dinh ng c6 hai c6 con géi tén 1a Mekhala vaKanakhala.
Hai c6 gai duogc gia dinh ga cho cac chang trai con ciia mot ngudi dan chai.

Hai ngudi chong nay rat tho 15, thuong hanh ha, danh dap va chti méng ho khién
nhitng nguoi lang giéng hay dem cau chuyén bat hoa trong gia dinh ho ra lam dé
tai ban tan, mac du ho chang lam diéu gi sai trai.

Mot hom, nguoi em gai goi y: “Chi oi! C6 18 chung ta nén thoat khoi su bat cong
nay va tron sang mot noi khac.”

Nhung nguoi chi khong dong y. C6 nbi: “Chung ta bi si nhyc 13 vi chung ta thiéu
dtrc hanh. Va nhu thé, séng & noi nao ciing c6 khac gi nhau. Ching ta phai ¢ lai
day.”

Mot ngay no, Pai su Krsnacarya du hanh qua vung Devikota. D1 theo ngai 1a 700
mon do, trén dau 1a mot chiéc long bay lo ling, nhiing chiéc trong béng SO nguo1
dung dé triéu thinh quy than kéu vang khap khéng trung va nhitng dau hiéu ky la
khién bat cr ai nhin thiy canh tuong nay déu phai thira nhan day 1a mot vi da tu
chung.

Hai chi em ru nhau ra nghénh don Dai su va cau Xin ngai truyen phap. Su diém dao
cho ho va truyén cho Kim cuong tdm phdp, r6i bao ho lui vé tu tap.

Sau 12 nam tu tap, hai chi em déu dic phap. Ho quay lai chén cii tim gip Chén su
ctia ho. Dai su tiép hai chi em mot cach ndng nhiét, nhung ngai khong nhén ra dé
ttr caa minh. Su héi ho 14 ai. Ca hai nhéc lai sy viéc cii. Su nhd ra va noi: “Néu 1a
dé tir cua ta, 18 ra cac nguoi phai mang 18 vat dén cung duong ta.”

“Chting con c6 thé ciing duong nhimg gi?”

“Hay cho ta thu cap cua cac nguoi.”



“Vang, chung con xin vui long.”

Hai c6 gai lién ha miéng 16n, mot thanh kiém tué giac thoat ra khéi miéng ho. Ho
dung ki€m ay ty chat dau dang Ién dai su.

Trude khi tu chit dau, ho hat:
Nho giao phap cua Chdn su
Chung con khong con phan biét
Ludn hoi va Niét-ban

Chung con khong con phan biét
Chdp nhdn va tir choi.

Chung con khong con phan biét
Ta va nguoi.

Pé lam chitng c6 cho sw gidc ngd
Chung con xin dang nguoi mon qua nay.
Su dép lai:

Lanh thay! Hai nir thanh

Da dén bo bén kia

Hdy quén niém vui riéng

Hdy song vi ké khdc.

Ro61 Su dédt dau cua ho 1én vai, tirc thi dau gan vao c6 nguyén ven nhu cli khong dé
lai mdt veét seo nao.

---000---



Pai s thir 67 : Kanakhala - Nguwoi em dang thi cip
Mcic do gidp nhan nhuc
Péi chiéc mii dirc hanh
Ta ldi con thuyén tam
Véi niém tin kién cé
Vwot qua con bdo bung.
Truyén thuyét
(Puoc ké chung trong truyén thuyét vé Pai suMekhala.)
---000---
Pai sur thir 68 : Kilakilapa - Ké rong mém
Trén bau troi trong tréo
Cua phap gioi
Tiéng sam cua néing lyc thanh tinh
né rung chuyén
Khién tdt ca cdc chitng nghiém
vé thé gidi hdo huyén
da bién doi
va dwoc t6 diém
boi giac thuc thanh tinh cua Ba Thdn

Truyén thuyét



Tai Bhiralipa c6 mét anh chang ha tién tén laKilakilapa,dugc rat nhi€u nguoi biét
dén vi tinh cach 6n ao va wa cai va.

Vi anh ta wva tranh chap, gdy han, nén dan dan moi ngudi déu sinh ra ac cam va
cung nhau xua dudi anh ta ra ngoai thanh.

Kilakilapa di dén khu mo dia v6i mot trang thai budn ba. Mot nha su Du-gia thay
tinh canh tham thuong cta anh ta, bén dén hoi nguyén cé.

Kilakilapa thanh thyc ké 1é ndi tinh. Su thuong tinh khai tAm cho y va truyén phap
tu thién dinh:

Loi cua nguwoi va loi cua moi nguoi khac
Ciing chi la dm vang
Ma dam vang thi ciing chi la am vang
Hdy qudn twéng tat ca ém thanh
Péu bién mdt trong bau troi kia
Gio‘ng nhw sy bién mat ciia mét con sam sét
Chung roi vao mot dam muea.
Kilakilapa 1anh hoi dugc gido phap va chuyén can tu tip cho dén khi ching déc.
---000---
DPai su thir 69 : Kantalipa - The khau gié vun
Chdn sw la kim khdu
Twe bi la soi chi
Ta va ba coi lai

Thanh tam vdi tuyét voi



Truyén thuyét

Kantalipa 1am nghé khau gié vun, sdng & vingManidhara.

Mot ngay no, khi dang lam cong viéc may va, Kantalipaso 'y dé cho kim dam vao
tay chay mau, 6ng cam thay dau nhéi tan trong tim. Ong chot budn cho sé phan
ctia minh, ndm lan ra dat khoc than.

Mot Thanh ntr (Dakini) hoa than thanh nguoi thuong hién ra noi: “Nguoi dung
than khoc nira! Day la qua bao doi trude, do nghi€p bat thién cua nguoi. Nghiép
qua nhu bong voi hinh. Néu nhu nguoi khong tu tap, doi sau nguoi ciing s€ con
phai chiu dyng noi dau ay.”

“Vay xin nguoi hdy chi cho toi cach thoat kho.”

“Nguoi co thé tu tap thién dinh dugc ching?”

“Thua dugc, khong gi ¢6 thé ngin dugc quyét tim cua t61.”

Thanh nir lién diém dao cho Kantalipa va giang vé Bon tam vé heong (tir, bi, hy,
xa). Banoi:

Gie vun la hw vo
Kim may la tri tué
Hay dung chi tie bi
Khdu y phuc ma mac
Che cho cho ba coi
Kantalipa 1anh hdi duge gido phap, tinh tan tu tap cho dén khi chimg ngd.
---000---
Dai su thir 70 : Dhahulipa - Nguwoi bén day thung
Trong bau troi Bdt Nhi

An chita mét kho tang tri tué



Kho co mot ai tim ra

Hay an tru trong Vo tac tuéng
Thi niém vui chdn thdt sé dén gan
Truyén thuyét

Dhahulipa sinh truong ¢ vung Dhokara, lam nghé bén day thimg bang cokusa rdi
mang ra cho ban dé sinh séng qua ngay.

Mot ngay no, sau khi lao dong qua nhiéu, ddi tay ctia 6ng bi tridy xudc ri mau nhiéu
chd vi loai c6 nay rit sic bén.

Qua dau nhirc, ong tim dén mot noi vang vé ngdi khoc than mot minh. Mot nha
su Du-gia nhin thiy vé budn tai ciia dng, bén hoi tham cd sy va Dhahulipa lién ké
1é ndi niém.

“Chi mot vai vét trdy xudc noi tay ma nguoi con thong kho nhu vay thi l[am the
nao nguoi chiu dung dugc noi dau kho 16n hon ¢ canh gidi thap?”

“Cii xin thay tir bi mo 16i cho con.”
Vi su lién khai tAm va lam phép diém dao cho Dhahulipa, rdi day phép thién dinh.
Theo 10i day cta thdy, Dhahulipa tu tap 12 nam thi chting déc.
---000---

Pai sur thir 71 : Udhilipa - Ngudi mudn héa chim
Theo dudi vong niém la 16 dai
Kham nhan chiu nghiép la gidi nghiép
Chdng tru vao ddu.
Tdm la chinh
Tim kiém véin vo chi phi céng

Truyén thuyét



Nho cong dirc b thi ctia doi trude nén Udhilipa duge thira huong mot gia tai do
s0. Ong song xa hoa trong moét 1au dai trang 1¢€.

Mot hom, ong dang ngam nhin canh vét qua khung ctra so chot thay ¢ nhiing ang
may ngi sac tya hinh dang nhimg con tht va mot con séu hién ra roi bay mat hut
vao bau troi. Ong nhi thim “Gid ma ta bay dugce nhu con chim kia thi that vui tha
biét bao.”

Vay tuong ay luén am anh tam tri Udhilipa. Khi bai su Karnaripa dén lau dai cua
ong dé khat thuc, ong cung duong Su nhitng thir t6t va ngon nhat ma 6ng co. Bé
dap lai, 6ng khan cau Su day cho 6ng phéap thuat dé c6 thé bay bong nhu loai chim.

Su Karnaripa truyén cho ong moén Catuspitha Hagogim va bao 6ng phai hanh
huong dén 24 Thanh dia d€ xin cua 24 vi Dakini 24 loai dugc thao, va phai tri tung
chan ngon Kim cuwong Thanh nir 10.000 1an tai moi noi Théanh dia.
Sau khi cudc hanh huong dai déng déng 4y két thuc, Udhilipa dat dén trang thai
khong con vong tuong, nhén bilt ban chat thuc sy cua cac phap va chimg dac than
thong. Qua nhién 6ng da co6 thé bay dugc nhu chim.
---000---

Pai su thir 72 : Kapalapa - Ngwoi mang binh bat diu lau
Tat cd hién twong von khéng hai
Ao quan, trang sirc ¢ bén ngodi
Lung deo binh bat bang xwong so
Co khodc day chuyén ldy tir xwong
Ban nga tu no la khong that
Tim kiém lam chi chi phi céng
Truyén thuyét

Kapalapa 1a mgt thuong dan & xt Rajapuri, c6 mdt vo va nam con trai. Chang
may nguoi vo mat som,Kapalapa mang xac vo ra noi mo dia.



Trong khi dang than khoc vé cai chét cua ngudi vo yéu dau, ong nhan dugc tin
nam nguoi con trai cua ong cling dot nhién qua doi.

Kapalapa lai mang x4c nim dira con dat canh thi thé cua vo.

Trong hoan canh dau thuong ay cua Kapalapa, chan su Krsnacarya xuat hién, héi
ong v€ nguyén do cua su dau budn ay.

“Bach bai dtrc! Vo con té1 nay da chét ca. Toi khong con chd nuong tua. Toi1 chi
mong dugc chét theo ho d€ khoi phai chiu dung n6i dau kho nay.”

“Nay hién hiru! Tit ca ching sinh trong ba cdi déu bi ddm mAy tir than bao ph,
khong chi riéng minh nguoi chiu ndi kho sinh ly tir biét. Néu nguoi chi ngdi than
khoc ma khong 1am duoc gi dé voi di ndi sau thi that 1 vo ich. Vi than chét cling
dang rinh rap nguoi timg gidy, ting phit, tot hon hét nguoi nén tu tap thién dinh dé
dut trir phién ndo.”

“Cui xin ngai tr bi thuong x6t chi day cho t61.”

Krsnacarya 1am phép dua 6ng ta nhdp vao Man-da-la ciia Thu than Hevajra va
truyén cho gido phap. Dé hd trg cho phap tu cua Kapalapa, Su lay xuong ctia nim
nguoi con xau lai thanh vong deo noi ¢6 cua Kapalapa va dung xuong so cua
nguoi vo lam binh bat.

“Hiy quan tuong chiéc binh bat ndy va hu khong 1a mot. Sy thé nhap cua ca hai
chinh 1a cach thién dinh ctia nguoi.”

Theo 161 day cua Chan su, Kapalapa tu tap trong 9 nam thi gidc ngd dugc chan ly.
D¢ noi 1én sy gidc ngd cua minh, ngai doc k¢:

Ta la mot nha su Du-gia

Binh bat bang xwong so

Va ta da nhan ra

Ban chdt ciia chiée dau lau nay
Va thyc tinh cua cac phap la mot.

Voi tri giac nhw thé, ta di lai tw tai



Khéng mét diéu gi ¢ thé ngan ngai.
---000---

Dai su thir 73 : Kirapalapa - Ké chinh phuc
Tor thud vé minh phii ldy ta
Sinh tam phan biét nguoi voi ta.
Ngay hic nhdn ra Ié thét dy
Bao nhiéu vong tuwéng khudt dan xa
Ca tén goi “Phat” ciing chi la nhan hiéu
Pem dan lam chi khdp ha sa?
Khi biét ban tam la trong rong
Hinh thu khong co, tim dau ra?
Truyén thuyét
Kirapalapa cai tri mot vuong qubc rong 16n va hung manh. Nhung nha vua khong
bao gido thoa man véi sy giau cd cia minh nén thuong dem quan danh phé cac
nuoc lang giéng dé vo vét cua cai.
Tuy vay, nha vua khong hé ¢6 ¥ niém gi vé canh tan khdc cua chién tranh. C6 mot
lan, nha vua cung quan linh di ti€ép quan mot thanh phd da bi danh chiém hoan
toan, va nha vua lan dau tién tdn mat nhin thay nhiing canh tuong hai hung sau
cudc chién. Phu nit, tré con, nguoi gia, ngudi bénh bi bo lai trong thanh vi tat ca
dan 6ng, thanh nién déu da chay tron. Tat ca cadc nan nhan déu ti€u tuy, hoc hac va

do6i khat. Ho lang thang, vat vudng khép trén dudng phd.

Chitng kién sy tan pha cua chién tranh, nha vua dong 10ng tir bi, xudng chiéu tha
t01 cho céc trai trang dé ho co thé trd vé doan tu cung gia dinh.

Tir d6, hing ngay nha vua déu t6 chirc chan ban, bd thi cho ngudi nghéo doi.

Mot hom, ¢6 nha su Du-gia dén kinh thanh dé khét thyc. Vua hoan hy cing duong
cho Su nhiing thr tot nhat va khan cau Su gido hoa.



Su lam 18 qui y cho nha vua, truyén giéi B6 Tat va day cho vua vé Bbn tdm vo
lugng cung véi phép thién dinh.

Nhung nha vua van khong thoa méin, ngai mudn duoc tho linh phap mon t6i thing
dé co thé chung ngo trong doi hién tai.

S& nguyén nhu vay, nhung cong viéc triéu chinh khién vua that kho 1ong tu tap
tinh tan. Ngai lién trinh bay trd luc véi ton su.

Vi chan su noi: “Nguoi hiy quan tat ca chung sinh trong ba c¢di 1a ké théng soai
cac chién binh kiéu hanh. Trong v tan ciia ban tam luu xuat hang ha sa so cac anh
hung hop luc danh bai ké thu kia, dé roi nguoi, dic vua vi dai, tam minh trong sy
vinh quang 4y.”

Nha vua ldnh hoi duoc ¥ nghia 16i day cua chan su, co thé tinh tin tu tip ngay
trong khi gidi quyét nhitng cong vi¢e triéu chinh. Nho d6 dat dén su giai thoat.

---000---

Dai su thiwr 74 : Sakara - Ngwoi sinh tir hoa sen
Long viwong Basuka
ché ngw nhitng con nguwoi dau kho
bang nhitng trdn mwa dam de.
Noi ¢6 quyén néng cao nhat ciia Nhr Lai.
Long vuong cua tri tué
Ban nhitng con mwa xudn mat me cua Bi mat phap
Cho nhitng ai may man hiéu dwoc Iy am dwong.
Truyén thuyét

Indrabhuti cai tri vuong quoc Kanci gom mot triéu bon trdm ngan hg, nhung chua
c6 con ndi nghiép.



Ngai cing hoang hiu ngay dém cau khan Troi, Phat ban cho ngai mot hoang ti.

Sau thang sau, hoang hau nam mong thay ba nuot tron ngon nti Meru, udng can
nuoc cua mot dai duong, gbt hai cua ba dam nat ca ba coi1 thé gidi.

Ptc vua khong du kha ning dé giai thich gidc mong. Ngai ban 1énh sé& thuong cho
nhimg ai c6 thé giai doan duoc. Mot dao si dén ndi véi ngai: “Pay 1a diém bao
trude su ra doi ciia mot bac Dai tri, mot vi B Tat, hay mdt bac Minh quan, mot vi
vua ciia Vuong qudc chan 1y. Ngay lic ngai sinh ra s& c6 mot trdn mua vang bac
tudi déu khap noi.”

Qua nhién sau d6 hoang hau thy thai. Va ding nhu 101 tién doan, dén ky khai hoa
nd nhuy lién c6 mot con mua vang bac d6 xudng noi noi.

Sau khi con mua dut, ngudi ta phat hién ra mot hai nhi ndm trén doéa sen 16n trong
vuon thugng uyén.

V1 hoang tur so sinh dugc dét tén la Saroruha. Do cong dic doi trude cua hoang tur
nén tr khi ngai sinh ra, dan chiing luoén dugc song trong sy sung tuc.

[t 1au sau, hoang hau lai sinh thém mdt hoang nam.

Khi dtrc vua bang ha, Saroruha tir chéi vigée ké vi ngai vang, trao vaong quyén cho
em. Ban than ngai tré thanh mot tu si.

Ro1 khoi hoang cung, Saroruha di vé phia Sri Dhanyakataka dé tim Chan su. Trén
dudng di tam su hoq c}ao, Saroruha da gap dugc Chan su. Pay chinh 1a hoé than
cua B6 Tat Quan Thé Am.

Pé thir thach Saroruha, B6 Tat noi v6i Saroruha rang ngai cling c6 thé hién 16
phép than. Nhung Saroruha thanh thyc thua véi thay rang ngai khong thé tu minh
di deén giai thoat.

Saroruha cung kinh danh 18 vi Chan su dé cau phap. B Tat lién hién than truyén
phép thién dinh Hevajra cho Saroruha 161 bién mat.

Saroruha tiép tuc di dén Sri Dhanyakataka dé tu tap thién dinh.



Mot hom, c6 mot vi du ting tir xa dén noi ngai Saroruha dang tu tap dé tim hiéu
gido phap. Vi nay xin lam thi gia cho ngai vdi di€u kién 1a khi nao ngai dac qua thi
truyén phap cho ong ta.

Su ddng ¥. Vi du tang lién luu lai trong hang dong dé phuc vu ngai trong sudt 12
nam.

Ngay vao lic ngai Saroruha bat dau nhap that, nan d6i hoanh hanh khip noi vi
nang han, nguoi chét nhiéu vo ké.

So bién ¢b nay 1am kinh dong dén Chén su, tré ngai viéc thién dinh cua thay, nén
nguoi thi gid im ldng khong tiét 10.

Vao ngay cudi clng cia thién that trai qua 12 nam, nguoi thi gia dén khat thyc tai
hoang cung, nhung ngay ca tai day nguoi ta cling chi c6 thé cang duong cho ong
mot chén gao nho.

Ong can than mang vé dang 1én vi Chan su. Rui thay, khi vé dén noi, lic budc qua
ngudng cua thi vi ndy vap té, lam roi bat gao vung vai khap noi.

Su thay thé, bén hoi: “Nguoi say a?”
“Thua khong! B¢ tir chi vi qua doi bung nén di khong virng.”
“Nguoi khong tim dugc thire an a?”

Nguoi thi gia thu that rang 6ng dd gidu thdy vé nan doi. Su qud trach: “Cd sao
nguoi khong cho ta biét? Ta c6 thé 1am mua dé ctru dan la

Saroruha nhat nhitg hat gao bi d6 dudi dat roi di ra mot dong song. Tai ddy, ngai
tac phép cing duong cho cac HY phap Long vuong, doan dung én chu tri€u thinh
tam vi Long vuong dén quo trach cho dén khi dau cta bon ho sip v& tung. Ngai
mang rang: “Nan d6i nay 1a do cic nguoi gy ra. Cac nguoi phai chiu trach nhiém.
HOm nay cac nguoi phai 1am mét con mua thuc pham, ngdy mai 12 mua ngii cdc,
ngay ké tiép lai 1a mua thyc pham, sau d6 phai mua vang, bac trong ba ngay. Dén
ngay thur by, hdy mua nhu binh thuong.”

Céc vi Long vuong vang I¢nh lam theo 101 Su.

Sau d6 Su truyén tdm phap cho Rama, tén cta vi thi gia, va dan do dé tir: “Nguoi
khong dugc hanh dong vi l¢i ich ctia ban than ma hay vi lgi ich cua chung sinh.



Néu khong, nguoi s& khong bao gio dat t6i ctru canh giai thoat. Sau khi ta di roi,
nguoi nén dén Sri Parvata ma tu tap.”

Noi 161, nhu c6 doi canh, Su bay vat vao khong trung.

Sau khi Rama dén Sri Parvata thi ldy mot nang coéng chua lam vo, nhung ca hai vo
chdng déu tir bé cung dién vao sdng trong mot khu rimg gia cho dén khi tu ching.

---000---
Pai su thir 75 : Sarvabhaksa - Ké hau an

Trong vé minh tdt cd mui vi déu khdc nhau
Trong gidac ngo moi thir déu mot vi
Khi con vé minh, Niét-ban va Ludn hoi I hai
Khi giac ngo, ca hai la mot
Truyén thuyét
Sarvabhaksa la than dan cua DPuc vua Singhacandrathugc Vuong quéc Abhira.
Ong ta c6 mot cai bung rat to va an khong biét no, c6 thé an bat cir moén gi ma ong
vé duoc.

Mot hom khong tim dugc du thuc an, bung con cao dir doi, Sarvabhaksa dén ngdi
& mot cai hang da, dau 6c suy nghi mién man dén cai an.

Chan su Saraha gap 6ng ta & chon nay ben hoi han. Ké hau an néi: “Bung t61 lic
nao cling con cao nhu lura, an rat nhiéu nhung chang hé biét no. T61 dang doi lam.”

“Néu nguoi khong chiu dung duoc cai d6i, khi tai sinh trong loai nga quy thi nguoi
biét lam sao?”

“Nga quy la gi?”

Dai su Saraha lién giai thich vé ban chit cta loai quy doi ndy va nguyén nhan phai
thac sinh vao do.

Nghe xong, Sarvabhaksa ring minh kinh sg, voi thua: “Lam sao t6i ¢6 thé tranh
khéi bi doa vao ac dao? Xin thay mé long tur bi ctru giap.”



Su diém dao va truyén phép thién dinh ma Chan su Bhusuku da tu tap: “Hiy quan
tuong bung nguoi 1a bau troi, sitc nong trong bao tu 1a mot dam chay 16n, thuc an
ubng 14 tat ca cac phap thé gian. Khi an, hay nubt ca vii tru vao.’

Sarvabhaksa tu tdp mot cach mién mat. Trong thién dinh, 6ng nudt ca mat trang,
mit troi va nti Meru, khién thé gian chim trong bong t6i.

Déan chung kinh hoang trudce viée la ay. Cac Thién nir tim dén cau xin ngaiSahara.
Su bao véi d¢ tu: “Hay quén tudng nhirng gi nguoi an déu khong rot rdo.”

Sarvabhaksa vang 101 thay tiép tuc tu tap dén khi dat than thong Pai thi dn. Khi
dy, mat trang, mat tro1 lai hién ra tod sang nhu trudce.

---000---

Dai su thir 76 : Nagabodhi - Ké trom
Do la mot gia tai lon danh cho chung ta
Va cho nhitng ai song trén trdi dat
Pé chiing ta tw gidi thodt khéi déi nghéo
Khi ta nam luéi gwom tri tué
Véi niém tin sé chién thang ma qudn
Sau cudc chién ta vui vay ciing ban
Truyén thuyét

Trong thoi gian Pai su ArvaNagarjuna (Long Thuy) con luu trd tai vung Suvama
Vihara, c6 mot ké trdm ding rinh rap bén ngoai can nha.

Pung noi ngudng cira, tén trom thiy Pai su dang dung bira bang nhiing bat vang.
Y moéng tam dinh vao danh cap. Pai su doc dugc ¥ nghi trong dau ké trom, ben ra
cho han mdt cai coc bang vang.



Théy hanh vi la ky cta Su, tén trom phan van ty hoi: “Lao troc nay lam gi thé nhi?
Chang 1€ 6ng ta biét dugc y nghi cua ta?”

Ga trom lién kéu 1én: “Tai sao ngai lam nhu vay! To6i1 khong can danh cap né dau.”

“Ta la Arya Nagarjuna. Tai san cua ta ciing la cua nguoi. Cir an ubng thoai mai va
& lai day bao lau ciing duoc. Khi nao chan, mudn ra di, nguoi co thé mang theo
nhirng gi ma nguoi thich.”

Cung céch la thuong cua nha Su chang khac ndo mot nhat guom chém manh vao
tam thuc ctua ké trdm kia. Anh ta rap minh cung kinh danh 1€ va cau xin Pai su thu
nhan lam d¢ tu.

Dai su Nagarjuna truyén cho y phép thién dinh Guhyasamaja:

Giit tdm khong khoi niém

Quan twong mot canh gai

An tru noi dinh dau

Anh sang mau héng nhat

Soi roi khdp chéu than.

Doc bai ké xong, Pai su van than thong hod ra vo s6 ctuia cai ngoc nga chau bau
khién ké trdm kia vui thich khong con mudn ra di.

Anh ta quyét tim tu tap thién dinh theo 10i Su day. Sau 12 nam kho luyén, mot cay
gai lon dot nhién nho ra tir xwong so cua Nagabodhi 1am cho 6ng dau dén dén tot
cung. Ong mang viéc nay thua véoi Chan su Nagarjuna.

Su cuoi 1on, doc ké:

Gai kia la sdc y

Gay thwong tich chung sinh

Dién dao cho la that

Phién ndo khong hé voi.



Cdc phdp vén khéng thdt,
Tan hop nhu mady troi
May khong dem loi lac
May chang néo hai ai.

Qua 101 day cua Dai su, Nagabodhi thau hiéu dugc tinh duyén hop cua cac phap.
Ngai tiép tuc tu tap trong 6 thang thi dic phap, gai nhon kia tu bién mat.

Sau d6, Su truyén cho Nagabodhi tim dai than thong va chi dinh ngai 1a nguoi ké
thtra gido phap.

---000---
Pai sw thir 77 : Darikapa - Ong vua né 1¢
Canh gioi thanh tinh
san c6 trong moi chiing ta
Nhung vo minh che phu
khién ta khéng nhin thdy
Hay tich lily cong dirc va qudn chiéu.
Cho dii chiing ta né lwc trong nhiéu kiép
Nhung khong co Chan su
chung ta ciing kho nhin ra
Truyén thuyét

Sau mot cudc san ban, Puc vua Indrapala trén duong quay vé hoang cung. Ngai di
ngang qua mot khu cho luc gitra trua.

buc vua nhan ra Pao su Luipa trong dam dong dang vai chao ngai. Vua bdo véi
su Luipa: “Ngai 1a mot trang nam tir tuéng mao khoi ngd tuan ti. Pung an nhiing



thr won thoi ntra. Ta s€ cung phung day du cho ngai tat cd nhitng thr can thiét,
tham chi cd vuong qudc cua ta, néu ngai muodn.”

“Néu bé ha c6 thé cung dudng su trudng sinh bat 130, ban ting s& vui long don
nhan.”

“Ta khong c6 di€u ay, nhung ta c¢6 thé tdng ngai vuong quoc lan cong chua, con
cuata.”

“Tau Bé ha! Piéu d6 chang mang lai ich loi gi cho ban ting.”

Ptrc vua cam théy phan van, ngai xoay nguoi lai bao voi vi dai than ba-la-méncia
ngai: “Qua that ding nhu 161 nha su kia ndi. Ngai vang, dién ngoc chi mang lai cho
ta nhiing phién toai. Trén doi ndy, ta chua hé thiéu thén mot thi gi, ké ca nhiing
moén ngon, vt la, y phuc sang trong, phu nit my miéu. Nhung moi thu déu lam ta
chan ngit!”

Sau cudc ky ngd dy, vua Indrapala thodi vi, nhudng ngdi lai cho thai tir. Ngai cing
mot vi quan dai than tim dén noi su Luipa an cu dé hoc dao.

Su an can tiép don va theo udc nguyén cua hai nguoi, Luipa truyén cho Samara
Dan phap.

Ca hai khong c6 vat gi cung dudng cho Su nén ho di dén quyét dinh ciing dudng
chinh ban than ho nhu nhiing ngudi no 1€.

Ké d6, Su dan hai moén dé nay dén vung dat Orissa, bang qua xt Bhiraputi dé
téiJantipur. Pay 12 mot thanh phd 16n co ba trim ngan ho gia dinh. Trong thanh
phd nay c6 mot ngdi dén 16n. Song trong ngdi dén 1a bay trim nit vii cong chuyén
trach vé nghi thirc cing té.

Su Luipa tim dén gip ba chii ngdi dén tén 1a Darima, hoi xem ba ta c6 can mua nd
1¢ hay khong.

Darima nhin thdy tuéng mao nha vua, bén bang long ngay va trao cho
su Luipamot tram dé)ng tién vang, sau khi thoa thuan hai diéu kién: Mot 1a nha vua
dugc phép ngu riéng, hai 1a nha vua s€ duogc tra tu do sau khi phuc vu du thoi gian
tuong xung vai so tién da ban.

Nhan tién xong, su Luipa cung vi dai than ra di.



Nha vua phuc vu ba cht ngdi dén trong 12 nim. Hang ngay, ong rira chan, don dep
va lam du moi thir cong vi¢c vat vanh khac.

Tuy véy, nha vua khong hé xao lang 10i day caa Chan su. Nha vua lu6n luén to ra
tr t& 1am thay cong viéc cho nhitng n6 18 khac, nén rat dugc moi nguoi thuong
mén.

Mot hom no, ¢6 mot nha vua tén 13 Kunci mang theo 500 dong tién vang dén ngoi
den deé giai tri.

M&i 1an duoc phuc vu, vua Kunci thuéng cho nha vua trong 16t no 18 bay déng tién
vang.

Vao mot dém troi nong, vua Kunci cam thay kho chiu trong ngudi, ong di ra bén
ngoai dé dao choi. Chot nghe c6 mui huong thom ky di¢u va nhin thiy anh sang
phat ra tor mot lum cay, nha vua to mo tim dén. Va that ngac nhién, nha vua thay ké
nod 1€ kia dang ngdi trén mot ngai vang, chung quanh 1a 15 thiéu nit vé dep nhu tién
nga dung hau. Vua lap tic bao cho ba chu Darima.
Ba nay chay voi dén noi, quy gbi thua: “Chang con nguoi pham mat thit nén
khong nhén biét ngai 1a bac Thanh tang. Xin ngai tha tht cho ching con td1 bat
kinh da khién ngai phuc vu nhu ké t61 t§.”
Su chi mim cuoi, ldng 1€ bay vao khong trung.

---000---

Dai su thwr 78 : Putalipa - Ké mang anh tugng

Phdt tinh nam trong méi chiing sinh
Purng theo con dwong chdp thii
ma tri giac da tw bo
Cé gdng quay vé néo Phdt tim

Hién nhién nguoi sé chung duoc dao

Ai dwoc Chan sw ban phap luc



Ngueoi dy tham nhdp vao phdp gidi
Ném dwoc vi chung cua Tuyét doi
Dau an Kim cwong dn 1én nguoi
Truyén thuyét

Putalipa sinh truong ¢ vung Bangala, do co duyén doi trudc nén duoc mot nha
su Du-gia truyén cho phép thién dinh Hevajra.

Vi Chén su trao cho Putalipa mot buc hoa Man-da-la, trong d6 c6 tuong cua Thu
than Hevajra va can dan: “Nguoi hdy deo buc hoa nay ¢ trudc nguc trén duong
hanh dao.”

Putalipa vang 101 thay, tu tap trong 12 nim thi chimg dic, nhung khong mot ai co
thé nhan biét diéu ky di¢u nay.

Mot hém, Putalipa dén khat thuc tai hoang cung, Pirc vua bdng dé ¥ thdy vi Thu
than Hevajra trong buc hoa dung trén vi than ma nha vua lau nay tho phung.

Hinh anh nay kh1en nha vua cam thdy bi xtic pham, ngai quat 1on: “Co dung la vi
than ctia ngudi ngdi 1én trén vi than cia ta nhu ngdi trén mot chiée ngai khong?”

Su tir tén dap: “Birc hoa nay khong do toi v&. No 1a kiét tac cia mot nghé si dich
thuc. Co6 1€ hinh v€ nay pham thugng, nhung sy that dung la nhu vay.”

Nha vua c6 vé ngudi gian, noi: “Buc hoa rat dep va duong nét tinh xao, nhung co
sao vi than cua nguoi lai sir dung vi than cua ta nhu mdt céai ngai?”

“Tau B¢ ha! Vi than cua toi cling 1a vi than cta Bé ha.”

“Nguoi c6 thé ching minh cu thé phap luc vo bién noi vi than ctia nguoi chang?”
“Tau B¢ ha! biéu nay khong khé. Chi can B¢ ha sai nguoi v&€ mét birc hoa ma
trong do vi than cia B¢ ha ngoi bén trén vi Thu than cta ban tang. Trai qua mdt
dém, vi tri cia hai Thu than s€ ddo nguoc.”

“Néu sy viéc dung nhu 101, trim thé s& qui y Phat phap.”

Doan vua cho voi hoa si dén v€ mot birc hoa theo 101 d€ nghi cua Su. Qua nhién,
sang hom sau vi tri cua cadc Thu than da dao nguoc lai.



Qua cam phuyc phap luc ciia nha su, Vua cung triéu than déu xin quy y Tam bao.
---000---
Pai su thir 79 : Upanaha - The dong giay
Nhitng mau khuén cia mét trdi tim thanh tinh
Khong phai duoc tao boi vong tuong,
ma né tw hién hién
Nén thuec thé luén luén sinh dong
Pé dap g nhitng nhu cau va khat vong ciia ta.
Truyén thuyét
Tai Sendhonagar ¢6 mot nguoi thg giay tén goi laUpanaha. Mot ngay no, 6ng tinh
cO gap mot nha su Du-gia di khat thyc trong thanh.Upanaha sinh tam ngudng mo
nén di theo nha su ra tan noi mo dia.

Su nhan thdy nguoi tho gidy c6 ddy du tin can nén giang vé Ti diéu dé va nhing
loi ich cua sy giai thoat.

Ké d6, Su khai tdm cho y bang bai ké:
Nhitng cdi chuong do nguoi tao ra

Pé gan lén déi giay dem ban

Am thanh reo vui trén déi chan ciia ké khac
Tiéng chuéng rung trén bwdc chén

Khdc nao tiéng dm vang cudc doi.

Hay qudn niém rang.

Khéng c6 sw phdn ly gitta am thanh dy.



Upanaha tu tap trong 9 nam thi trir dat vé minh va dat than thong Pai thi dn.
---000---
Pai su thir 80 : Kokilipa - Ké sanh diéu
Vo tac twong la giao phap bi mat
Khong rang budc la nhdn ra nghia lon
Niém vui khéng chi dich la thién dinh
Khéng dat cdi gi la muc dich t6i thuong
Truyén thuyét

Vao nhitng thang mua hé néng nuc, Puc vua Kokilipathudng roi hoang cung dé
dén mot khu rirng nho gan d6 thudng ngoan vé dep cua thién nhién.

Ngai thudng ngdi trén nhitng tim dém dugc boc bang vai lua, trong khi cac cung
nit vay quanh ca hat, nhdy mia cho nha vua giai tri.

Mot 1an, trong khi nha vua dang vui dua voi cac cung nit, mot nha su Du-gia dén
gan dé khat thuc nhung linh canh xua du6i ngai di.

Duc vua nghe thay béen qué mang dam linh r61 cho mo1 nha su dén bén canh.

Vua an can tiép dai va cung duong vat thyc cho Su, doan hoi mot cach ty man:
“Céach séng cta Su va 16i sdng clia ta, cai nao mang lai nhiéu vui tha hon?”

Vi su dap: “Tau bé ha, mot dira tré s€ tra 101 rang 161 song ctia ngai la vui tha nhat,
nhung mot bac tri gid s€ cho rang cach song ctuia ngai la mdt loai doc dugc doi voi
tam hon.”

“Y Pai su mudn noéi gi?”

“Néu Bé ha pha tron quyén luc thé tuc véi ba doc (tham, sén, si) thi cugc doi cua
Bé ha sé& két thac mot cach tham hai, chang khic nao udng ruou doc véi thic an
ngon.”



Pric vua Kokilipa vn thong minh nén nhanh chéng 1anh hoi 101 day cua Su.
Ngai quy y voi Su va dugce truyén cho phép thién dinh Samvara.
Khéng bao 1au, ngai nhuong ngdi lai cho con dé co diéu kién tu tap.

Puc vua thuong dén mot khu rimg dé thién dinh, nhung tam ngai hay xao dong bai
tieng hot cua loai chim Kohila.

Biét duoc trd ngai cua d¢ tr, vi ton su day:
Nhuw nhitng dam may den,

van vii trén bau troi im vang.

Tao con mwa tham nhudn cdy cé

Sdm né trong tai nguwoi

va mura vong tuwdng riedi 1én niém cam xiic
Cay ba doc no hoa

Nhitng dod hoa phién nao

Ké nhu hang yéu thich.

Trong vo tan ban tdm

Bau troi thwong tich tinh

Khéng sam sét

Khéng ém thanh cuéng né

Chi co may an lac

Mang lgi nhitng giot nuoc ngot ngao
Nuoi dwong cay nam thuc

Pay chinh la phép la



Cua mot bac tri gia.

burc vua nghe theo 101 day ctua Chén su, thyc hanh thién dinh sau thoi gian 6 thang
thi dac phap.

---000---

Pai sur thir 81 : Anangapa - Ké ngé ngin
Ludn hoi la gidc méng
Sdc than twa cau vong
Tham duc la tén doc
Cam sdu da thit ngueoi
Meé loan cho la that
Nhuw dom giita hu khong
Tinh gidc tan méng do
Truyén thuyét

Trong nhiéu kiép quéa khir,dnangapa da tu hanh tir bi va nhan nhuyc, do vay khi tai
sinh vao kiép nay, ong co dugc than tudng dep d€ va trang nghiém. Mbi khi so
sanh minh véi ké khac,Anangapa thuong t6 ra rat ty mén, cao ngao.

Mot hom, c¢6 mot nha su Du-gia dén chd Anangapa dé khat thuc. Ong hoan hy ngo
vy moi nha su luu lai tu gia cia o6ng it hom.

Su chap nhan. Anangapa rira chan cho Su va chuan bi chd nghi ngoi, doan cing
duong vat thuc.

Sau d6, Anangapa hoi: “Cd sao ngai tu doa ddy ban than minh nhu thé?”
“Pé ty minh giai thoat khoi vong sinh tir.”

“Veé co ban, c6 sy khac biét nao vé tinh cach gitra ngai va t61?”



Nha su noéi: “Co khac biét rat 1on. Kiéu man 1a tinh cach hién hiru. Long ki€éu hanh
khong c6 nang luc sang tao. Tin tri 1a tinh cach cua t61, va chi niém xac tin mai co
thé tao ra nang lyc vo tan.”

“Nang luc gi, thua bai su?”

“Trudc hét 1a nang lyc tu tap Phat phap dé hoa giai nhiig phién ndo trong cdi luan
hoi, nhung r6t rdo hon ca 1a nang luc thanh Phat dya trén cén ban tin tri.”

“Ké pham phu nhu t6i c¢6 thé dat téi ning luc ay khong?”
“Nghé nghiép chuyén mon cua hién hiru 1a gi?”

“T6i khong c6 nghé nghiép chuyén mén nao ca.”

“Vay hién hitu c6 thé ngdi yén dé tu tap thién dinh ching?”
“Thua Pai su, t6i nghi viéc ay t6i c6 thira kha ning.”
“Lanh thay!”

Su lién truyén phap thién dinh Samvara cho Anangapa. Nho can tinh thuan thyc
nén chi sau 6 thang tu tap, Anangapa gidc ngd thau dao dugc chan ly.

---000---

Dai su thir 82 : Laksminkara - Nang cong chua dién loan
Thir nhdt, bdc tri gid tao hinh anh gidc ngé
Thur hai, bdc tri gia
thién dinh mét cach kién tri
vé tinh réng khéng ciia cdac phap
Thuw ba, bac tri gia tu biét
minh phai lam nhitng gi can lam

Truyén thuyét



Laksminkara 13 em gai cta vua Indrabhuti thudc vuong qudc Sambhola. Tir thud
bé, vi cong nuong nay van thuong dén du cac budi thuyét phap, va cd c6 tam hiéu
biét sau rong vé Mat tong (Tantra).

Nhung hoang huynh cua c6 1a dac vua Indrabhuti 33 htta ga ba cho hoang tir
xWJalendra, con vua Lankapuri.

Pén ky han rudc diu, c6 phai roi qué huong dé vé nha chong. Nhung khi dén noi,
coO tu choi khong chiu vao hoang cung. C6 néi: “Hom nay la ngay xau, ta khong
thé nhadp cung.”

Khi di dao quanh bén ngoai hoang cung, Laksminkara cam thay that vong ghé gom
vi dan chiing x(r nay khong phai 1a tin d6 dao Phat.

Lién sau d6, mot vi hoang tir tré cung dam tuy tung di ngang qua. Ho vua tro Ve tir
mot cudc san ban voi nhiu xac tha treo lung lang trén yén ngwa. Mot ngudi tiy
ting cta Laksminkara do hoi va biét rang vi hoang tr vira méi di qua chinh 1a
chdng sip cudi cua co.

La mot Phat tir thuan thanh, Laksminkara cam thidy minh nhu mot ké bi phan boi.
Ba than khéc vat va dén ngat xiu: “Anh ta cling 1a con nha Phat, vi sao lai gui than

',)

ta dén chon ac trugc nay!

Khi Laksminkara hdi tinh, c6 dem tat ca ctia hdi mén phan phat cho dan nghéo
trong thanh phd trude khi vao hoang cung. Pén noi, c6 tu giam minh trong cin
phong ma hoang tir danh riéng cho c6 ddu méi va tir chdi khong cho ai vao trong
muo1 ngay.

Laksminkara xé rach ao quan ro6i lay 1o nd1, bun dat trét 1én khap nguoi, toc dé bu
Xxu va gia vo dién dai.

Véi tuéng mao bé ngoai gém ghiéc nhu mot ké dién nhung trong tam
Laksminkara van luén chiu muc thién dinh.

That vong, vi hon phu cua c6 cho voi cac ngu'y dén dé chira tri, nhung khong mot
ai co thé dén gan duoc Laksminkara.

Co gid vo gian dir tan cong ho, ném vao ho bat ctr thir gi ma c6 vé duogc.



ROi thoi gian qua di, nguoi trong hoang cung khong con quan tim dén ba hoang
dién dai nay nita. Co hoi thuan tién dé cho Laksminkara c6 thé tron thoat da dén.
Ba nhanh chéong tron khéi hoang cung.

Ban ngay, Laksminkara di nhit nhimg thirc dn du thira ma ngudi ta vat cho nhiing
con cho hoang. Ban dém, ba ra chon m¢ dia dé nghi ngoi.

Bay nam sau, Laksminkara chimg dac than thong Pai thii dn. Co truyén tim phap
cho mdt vi d¢ tur. Nguodi nay chi 1a ké quét don cac ho xi trong hoang cung, nhung
ong ta nhanh chong dat t61 muc dich tu tap.

Cho dén mét ngay no, duc vua Jalendra trong mét cudc di san bi lac 16i. Ngai
dung chan dé nghi ngoi nhung ng quén trong con mét moi.

Khi vua tinh gidc thi bong dém da budng xudng khién ngai khong tim thay 16i vé.
Khi di ngang qua hang dong noi vi ntt Du-gia Laksminkara tra ngy, vua to mo
nhin vao bén trong. Ngai thay mot vi nit Du-gia toan than phat sang va chung
quanh c6 vo so thién nit ding hau.

Mot niém ngudng mo khi 1én trong tam nha vua, 6ng khong nghi dén chuyén tim
duong quay v€ hoang cung nita. Nha vua budc vao cung kinh danh 1€ trudc vi
Thanh nit va xin nuong theo gido phép cua ba.

Laksminkara bao: “Nguoi khong nhat thiét phai tré thanh mon dé cua ta. Chan su
dich thuc cua nguoi la mot trong nhung ngudi phy trach quét don hd xi trong
hoang cung. Vi ay 1a mot bac chimg dac.”

“Trong hoang cung c6 rat nhiéu nguodi lam cong viéc nay. Lam sao cé thé nhén biét
vi Chan su ay?”

“Vi ay chinh 1a ngudi sau khi hoan tat bon phan cia minh thudng hay bd thi vat
thuc cho ké ngheo kho.”

Theo 15i chi dan d6, dirc vua tim thay vi Chan su ctia minh. Nha vua moi vi ay dén
bé rong, dat ngai 1én ngai vang va cung kinh danh I¢€, cau xin dugc truyén phap.

Vua dugc lam phép quan danh dé khai tAm va lanh tho phép thién dinh Kim cuong
Varahi.

---000---



Pai su thir 83 : Samudra - Thg mo ngoc trai
Nhan ra cai “khong sinh”
ma khong trai qua tu tap
Nha Du-gia kia la mét ké an thit dong loai
V6i diva bé am trén tay
Néu phap thién dinh cia y
lia ban chdt ciia chinh minh
Khdc nao con voi kia ket dudi viing ldy
Truyén thuyét

Samudra lam nghe tho lan ¢ Sarvatira. Thuong ngay, ong dong thuyén ra tan khoi
xa, 13n sau xubng day dai duong dé mo trai 1ay ngoc roi dem ra cho ban.

Mot bira ng, sau mot ngay ngadm minh dudi lan nude sau lanh 1&€o, Samudrakhong
tim dugc mot vién ngoc trai nao, ong ta di tho than dén noi md dia, long budn buc

va than tham cho s6 phan.

Dai su Acintapa thay nguoi tho 1an dang budn rau nén an Gi ong ta: “Tat ca chung
sinh déu bi chi phdi boi ludt nhan qua. Kiép trudc nguoi gieo hat giéng gi, kiép nay

"’

nguoi hudng loai trai cdy ay. Hiy cam chiu!

Nhung Samudra nai ni: “Thua thay! Cau mong thay ru 1ong tir bi chi cho t6i 16i
thoat ra khai tinh canh nay.”

Su giang giai cho Samudra vé Bén tam vo lugng va Bén su an lac:
Long tir bi che chdn tdm gio,

Vui hod hop khién tam thanh than

Pau lvu xudt mot luéng an lac

Bon niéem vui tu o bon luan xa



Qudn “khéng tinh” chang roi an lac
Thi khé dau khéng thé dén gan.

Samudra hiéu duoc yéu 1y cta 101 day. Ngai thién dinh trong 3 nam thi dac than
thong Pai thu an.

---000---
Dai su thir 84 : Vyalipa - Nha luyén kim thuat
Hinh anh cia thuc thé rot rdo
La hinh anh cua vi Chan su
c6 quyén nang vo song
Noi tich tinh nhdt la dé ngdam nhin khéng tinh.
Hoa hop tron ven la nhdn ra
ban chdt cia si chitng ddc
Va khi ban néc mot hoi can hét sita troi
Nghia la ban dang ton tai ddy
Truyén thuyét
Nguoi ba-la-mon giau c6 kia tén goi 1a Vyalipa, nudi udc vong mudn dugc truong
sinh bat tr. Qng ta mua mdt luong thily ngan rat 1on, doan thém cac dugc thdo vao
thuy ngan dé nau thanh mot thir cao dac sét.

Nhung vi con thiéu mot loai dugc liéu nén thr cao dang do a ay khong co cong hiéu.
Trong con gian dir, ong ta ném quyén cam nang bao ché thudc truong sinh xudng
dong song Hang.

Luc bay gio, Vyalipa luyén tap phap thién dinh cua dao Ba-la-mon dugc 13 nam
nén duong vat teo lai nhu chua tung co. Ong séng nhu mdt ké hanh khat lang
thang khip noi.



Mot ngdy no, ong thay minh dang ¢ trong mot ngdi lang bén bo song Hang. Gan
day 1a ngoi dén Ramacandra.

Tai day ong gap mot co gai lau xanh. C6 ky nir nay khoe voi ong mot quyén sach
ma c6 da nhat duoc khi di tdm trén soéng. Vyalipa cuoi ngat khi xem né, vi do
chinh 14 quyén sach truéc day ong da ném xudng dong séong Hang.

Doan 6ng ké lai moi chuyén cho c6 gai nghe. Co cam thay bi cudn ht boi y tuong
duoc song lau, ben co nhéd y tang cho Vyalipa ba muoi lugng vang dé tiép tuc cong
viéc diéu ché thude.

Ban than Vyalipa van con ho nghi va khong dam tin rang cong viéc nghién ctru s&
mang lai ket qua. Nhung c6 gai to ra hét strc khich 18, va mot 1an nita Vyalipa mua
thity ngan vé dé tiép tuc diéu ché thude.

Sau mdt nam miét mai lam viéc, van khong c6 mot dau hiéu nao ndi 1€n sy thanh
cong, vi con thiéu mot loai dao hong (Myrobalan).

Tuy nhién, mot hom khi ¢6 gai di tdm vé, mot canh hoa bé ti ngﬁu nhién dinh trén
dau ngon tay, va khi c6 ta vay nhe, no roi vao binh thuoc cua Vyalipa. Lap tuc co
nhirng dau hi¢u cua sy thanh cong. C6 voi vang bao cho Vyalipa.

Ong lo ngai la bi mat nay 10 ra ngoai, nhung c6 gai doan chac chua hé dé tiét 1o
di€u quan trong nay cho mot ai.

Pém hom Ay, cb gai rudi mot it co chat (Chiraita) 1én thirc an cta Vyalipa. Trudc
day, Vyalipa khong thé an dugc loai rau chat ngat nay, nhung gio day ong co thé
thudng thirc mdt cach ngon lanh. Co6 cho rang day la hiéu qua cua tién duoc.

Vyalipa giai thich: “D4u hiéu thanh cong cin ban cia cong phu diéu ché tién duoc
gdm co tam diém lanh, két tu thanh hinh tron xoay chuyén tir trai sang phai, bay
liéng trén khong trung. Nhitng diém lanh 4y 1a: mot cai long quy, hai con ca vang,
mot binh dung ngoc, mot doa hoa Kamala, mdt tim dém tring, mot vién kim
cuong, mdt 14 phudn va mot ludn xa c6 tam nan hoa.

Vyalipa cung c6 gai va mot con tho dong uong ti€n dugce, va ca ba trd nén bat tu.

Véi tinh ich ky, Vyalipa tir chdi khong cho ai khac biét dén cong thirc ché bién loai
tién dugc nay.



Sau d6, ho 1én cac ¢di Troi dé tra ngu, nhung chu thién xua duoi khong cho ho vao
Thién giéi. Vi vy ho danh phai quay vé tran gian va sbng tai xtt Kilampara.

Tai day ho dung mot ngdi nha trén dinh nti d4 cao chot vét, bao boc xung quanh la
mot dam lay. Pia thé vo cung hiém tré nén khong mot ai c6 thé bén mang dén noi
ho ¢.

Khi ngai Arya Nagarjuna tic Bd Tat Long Thu dac phep than tic, ngai phat
nguyén tim cho ra phép luyén thudc trudng sinh da that truyén tir 1au tai dat An.

Ngai lién van than thong bay 1én trén dinh nui da, giau bét mot chiée giay, ro1 dén
vai chao vi dao si Ba-la-moén Vyalipa.

Vyalzpa strng sO vi su xuét hién cua ké la. Arya Nagarjuna noi voi ong rang nho ¢co
chiéc _glay ma ngai moi co thé dén duoc chén nay. Va ngai dong y danh d6i chiéc
gidy ay dé ldy cong thirc bao ché thudc trudng sinh.

Sau cudc trao d6i v6i Vyalipa, ngai Nagarjuna ciing truyén day phép thién dinh
cho 6ng nay dé tu tap tro thanh mot nha su Du-gia giai thoat. Con ngai tro vé An
Do voi chiée gidy con lai va ¢ trén ving nai Sri Parvata, tiép tuc tu tap dé ctiu do
ching sinh.

---000---
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