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PHAÙP UYEÅN CHAÂU LAÂM 

QUYEÅN 86 
 

Thieân thöù 86: SAÙM HOÁI 
Thieân naøy coù 6 phaàn: Thuaät yù, Daãn chöùng, Vi thuaän, Hoäi yù, Nghi 

thöùc, Taåy saùm. 
 

Phaàn thöù nhaát: Thuaät YÙ 
Cung kính nghó raèng: Maët trôøi laën daàn Chaùnh-Töôïng gaàn sai laïc, 

tình con ngöôøi hieåm aùc hôn ñôøi nay caøng khaéc nghieät, ngöûa maët töø bieät 
Ñaïi Sö ngaøn baûy traêm naêm, chuùng sanh ngu doát muø loøa thieän caên baïc 
nhöôïc, Chaùnh phaùp ñaõ suy taøn taø kieán caøng theâm maïnh. Trong khoâng 
coù hieåu bieát roõ raøng, thöôøng bò naêm Caùi töï nhieân raøng buoäc; ngoaøi maát 
ñi duyeân toá toát laønh, khieán cho boán Ma ñöôïc dòp thuaän tieän. Vì vaäy 
phoùng tuùng ba Ñoäc rong ruoåi theo saùu Traàn, ngaøy ñeâm baùm duyeân ñeàu 
taïo thaønh tai hoïa, gaây tranh chaáp sai laàm toäi choàng caøng laém, nay ñaõ 
giaùc ngoä doác loøng thaønh saùm hoái. Nhöng nghi thöùc saùm hoái, caàn phaûi 
nhôø Thaùnh giaùo, giaùo phaùp coù Ñaïi-Tieåu, toäi loãi coù naëng-nheï, thoâng-taéc 
khoâng gioáng nhau, khai-giaù coù khaùc bieät. Vì theá cho neân thöù nhaát daãn 
ra nhieàu Thaùnh giaùo trình baøy veà saùm hoái coù thaønh töïu hay khoâng? Nhö 
ngöôøi trong baûy chuùng, ñaõ töøng thoï ñöôïc naêm giôùi-taùm giôùi-möôøi giôùi- 
cuï tuùc giôùi-tam tuï tònh giôùi, neáu phaïm vaøo boán troïng giôùi ñaàu tieân cuûa 
Tieåu thöøa maø khoâng che giaáu, thì döïa theo luaät khai môû cho pheùp, suoát 
ñôøi hoïc hoûi hoái haän, khoâng theå giôùi haïn thôøi gian. Neáu nhö che giaáu, cho 
duø coù saùm hoái nhöng döïa theo luaät thì khoâng cho pheùp. Thieân thöù hai 
trôû xuoáng tuøy theo phaïm nheï hay naëng, che giaáu hay khoâng che giaáu, 
nhöng bieát ñöôïc danh nghóa-chuûng loaïi, döïa theo luaät thì coù theå tröø dieät, 
coù ñuû trong Ñòa giaùo, chöù khoâng trình baøy ôû ñaây. Neáu phaïm vaøo tam tuï 
tònh giôùi cuûa Ñaïi thöøa, ngoaïi tröø baøi baùng Phöông Ñaúng-duyeân taø kieán 
saâu naëng-nghieäp tö raát naëng neà thì giôùi theå khoâng toaøn veïn, cho duø coù 
taâm saùm hoái nhöng maéc phaûi naïn lôùn, nhaát ñònh phaûi söû duïng taâm yù 
chaân thaønh ñeán cuoái cuøng. Neáu phaïm caùc giôùi nheï khaùc, thì saùm hoái 
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coù theå thoâng suoát. Nay döïa theo kinh Phöông Ñaúng-kinh Phaät Danh, 
khoâng caàn hoûi taïi gia hay xuaát gia, giôùi Ñaïi thöøa hay Tieåu thöøa, neáu coù 
phaïm vaøo thì khoâng nhaéc laïi danh nghóa-chuûng loaïi. Vì leõ ñoù khai môû 
saùm hoái. Chæ coù ñieàu laø phaùp saùm hoái naøy ñeå tröø dieät toäi chöôùng, mong 
muoán traùnh ñöôïc nghieäp sai traùi, vui möøng ngöôõng moä trong saùng leân 
cao, xa hôn mong caàu Ñaïi Thaùnh, suy nghó taän cuøng Ñaïi söï, khoâng theå 
naøo deã daøng ñöôïc. Ñöông nhieân khoâng phaûi laø khoâng dính daùng ñeán 
Thaùnh giaùo, khoâng thích hôïp thì phaûi dieät tröø, bieát roõ toäi loãi laø thaät hay 
giaû, nhieãm vaø tònh dung hoøa khoâng thaät, taâm vaø caûnh môû ra kheùp laïi, 
luoân luoân caàn phaûi taùc yù, khoâng daáy leân baùm theo duyeân, toäi loãi môùi 
dieät tröø ñöôïc. 

Phaàn thöù hai: Daãn Chöùng. 
Nhö kinh Toái Dieäu Sô Giaùo noùi: “Ñöùc Phaät baûo vôùi Xaù-lôïi-phaát: 

Ta nhôù xöa kia, coù moät Tyø kheo, teân goïi Haân Khaùnh, phaïm boán giôùi 
naëng, ñi ñeán trong Taêng, chín möôi chín ñeâm saùm hoái töï traùch mình, toäi 
nghieäp ñöôïc tröø dieät- giôùi caên lieàn phaùt sinh, nhö luùc môùi thoï giôùi khoâng 
coù gì khaùc nhau. Nhö ngöôøi dôøi caây ñeán nôi khaùc ñöôïc soáng, caøng sinh 
tröôûng leân theâm môùi coù theå trôû thaønh caây, phaù giôùi saùm hoái cuõng laïi nhö 
vaäy. Luùc baáy giôø Tyø kheo phaù giôùi, töï bieát mình phaïm toäi, taâm sinh hoå 
theïn voâ cuøng, chuyeån sang thöïc haønh khoå haïnh, theá laø traûi qua baûy naêm, 
thaønh töïu ñaïo quaû La Haùn. Luùc thuyeát phaåm naøy, coù naêm traêm Tyø kheo 
phaù giôùi, nhôø taâm hoå theïn maø giôùi caên ñöôïc khoâi phuïc.” 

Coøn trong Ñaïi Trang Nghieâm Kinh Luaän noùi: “Neáu ngöôøi coù hoïc 
thöùc tuy raèng laøm hoûng coâng haïnh, maø nhôø söùc maïnh cuûa hoïc thöùc thì coù 
theå khoâi phuïc laïi ñöôïc. Bôûi vì nghóa naøy cho neân caàn phaûi chòu khoù hoïc 
hoûi. Xöa Ta töøng nghe, coù moät Tyø kheo ña vaên truù ôû ôû choán A lan nhaõ, 
luùc aáy coù thieáu phuï goùa choàng nhieàu laàn qua laïi nôi ôû cuûa Tyø kheo naøy, 
nghe Tyø kheo thuyeát phaùp. Vaøo luùc aáy Tyø kheo coù hoïc thöùc, ñoái vôùi 
thieáu phuï goùa choàng naøy sinh taâm nhieãm tröôùc, bôûi vì nhieãm tröôùc cho 
neân taát caû thieän phaùp daàn daàn suy keùm, laø taâm phaøm phu bò kieát söû chi 
phoái neân cuøng vôùi ngöôøi thieáu phuï naøy maø noùi roõ yeâu caàu. Ngöôøi thieáu 
phuï noùi: Neáu baáy giôø thaày coù theå boû ñaïo hoaøn tuïc, thì toâi seõ töï mình ñi 
theo. Luùc aáy Tyø kheo lieàn boû ñaïo, ñaõ boû ñaïo roài nhöng khoâng theå naøo 
chòu ñöïng noåi nhöõng ñieàu khoå naõo cuûa theá gian, thaân theå gaày yeáu khoâng 
bieát caùch laøm aên, khoâng bieát laøm ít maø coù ñöôïc nhieàu tieàn baïc, lieàn töï 
tö duy: Baây giôø mình laøm caùch naøo ñeå sinh soáng ñöôïc ñaây? Laïi daáy leân 
nghó raèng: Chæ coù ngöôøi laùi buoân gieát deâ duïng coâng raát ít maø kieám ñöôïc 
moät chuùt lôïi nhuaän. Daáy leân nghó vaäy roài tìm ñeán nôi naøy. Vì taâm phaøm 
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phu deã bò suy thoaùi cho neân taïo ra nghieäp aáy, trôû laïi cuøng vôùi ngöôøi gieát 
moå laøm thaønh baïn thaân. Vaøo luùc baùn thòt coù moät Ñaïo nhaân khaát thöïc voán 
quen bieát nhau, ôû treân ñöôøng ñi gaëp nhau nhìn thaáy quen, thaáy roài lieàn 
nhaän ra, ñaàu toùc roái tung maëc aùo maøu ñen, treân thaân coù maùu gioáng nhö 
Dieâm la –La saùt, caàm caân ñeå caân thòt ñeàu laø maùu vaáy baån, thaáy ngöôøi aáy 
caân thòt saép baùn cho ngöôøi ta. Tyø kheo troâng thaáy roài thì than ngaén thôû 
daøi, daáy leân tö duy raèng: Lôøi Phaät daïy chaân thaät, taâm phaøm phu nhaûy 
nhoùt khoâng ngöøng, raát deã xoay chuyeån, tröôùc ñaây thaáy ngöôøi naøy chòu 
khoù tu haønh hoïc hoûi giöõ gìn caám giôùi, taïi sao hoâm nay boãng nhieân laøm 
chuyeän naøy? Daáy leân nghó vaäy roài lieàn noùi keä raèng: 

Neáu oâng khoâng ñieàu phuïc ngöïa taâm, 
Buoâng thaû taïo ra nhieàu nghieäp aùc, 
Taïi vì sao xa rôøi hoå theïn, 
Vaát boû phaùp thieän ñieàu phuïc taâm? 
Oai nghi vaø ñi ñöùng qua laïi, 
Ñöôïc moïi ngöôøi öa thích troâng thaáy, 
Caùc loaøi chim bay vaø thuù chaïy, Nhìn 
thaáy cuõng khoâng heà sôï haõi. 
Ñi laïi sôï toån thöông saâu kieán, 
Töø bi thöông xoùt moïi chuùng sanh, 
Taâm thöông xoùt hieàn töø nhö vaäy, 
Nay bò oâng boû ôû nôi naøo? 

Ngöôøi phaøm phu thì taâm tö baát ñònh, neáu nhìn thaáy ñöôïc thöïc teá thì 
goïi laø Sa moân-Baø la moân, laïi noùi keä raèng: 

Duõng maõnh baûo veä maø töï xöng, 
Noùi laø mình thaät söï  Sa moân, 
Vì taâm naøy khoâng ñieàu phuïc ñöôïc, 
Boãng nhieân laøm nghieäp aùc ôû ñaây! 

Noùi keä naøy xong, laäp töùc tö duy: Nay mình laøm caùch gì, khieán cho 
ngöôøi ñoù hieåu ra; nhö Ñöùc Phaät noùi raèng: Neáu luùc khuyeân daïy ngöôøi ta, 
tröôùc tieân neân laøm hoï quaùn xeùt vaøo boán Ñeá; nay neân vì ngöôøi aáy noùi veà 
caên baûn gaây ra nghieäp! Daáy leân nghó vaäy roài maø noùi lôøi raèng: OÂng baây 
giôø raát thoâng thaïo caân ñong. Luùc aáy ngöôøi baùn thòt daáy leân nghó raèng: 
Tyø kheo naøy ñaõ khoâng mua thòt, vì sao laïi noùi vôùi mình laø raát thoâng thaïo 
caân ñong? Daáy leân nghó vaäy roài, lieàn noùi keä raèng: 

Vaäy thì chaéc chaén coù xoùt thöông, 
Maø ñeán gaëp nhau ñeå cöùu giuùp, 
Tyø kheo laø ngöôøi luoân nhö vaäy, 
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Xa rôøi caùch mua baùn ñaõ laâu, 
Troâng thaáy toâi laøm nhöõng aùc nghieäp, 
Cho neân ñeán mong cöùu ñoä giuøm, 
Thaät söï laø Thaùnh nhaân ñöùc haïnh, 
Giuùp cho toâi laøm ñieàu lôïi ích. 

Noùi keä naøy xong, lieàn nhôù laïi xöa kia luùc laøm Tyø kheo taïo ra caùc 
haïnh, nghó ñeán tröôùc ñaây coù tuïng minh, noùi laø ñau khoå tuï hoäi do loãi laàm 
cuûa ham muoán-muøi vò cuûa ham muoán. Tö duy vaäy roài, lieàn laáy caùi caân 
thòt neùm ra xa treân maët ñaát, töø trong sanh töû chaùn ngaùn buoàn raàu voâ 
cuøng, noùi vôùi Tyø kheo aáy raèng: Ñaïi ñöùc, Ñaïi ñöùc! Beøn noùi baøi keä: 

Muøi vò laø loãi laàm ham muoán, 
Ñieàu gì laø taïo nghieäp nhieàu nhaát, 
Toâi vì hoå theïn giöõ trong loøng, 
Caàm laáy caùn caân cuûa trí tueä, 
Suy nghó maõi söï vieäc nhö vaäy, 
Taâm tö ñaõ hieåu ñöôïc thoâng suoát, 
Khoâng thaáy noù coù chuùt lôïi ích, 
Ñaàn ñoän vì ham muoán suy taøn, 
Vì vaäy cho neân ngay baây giôø, 
Toâi neân rôøi xa moïi ham muoán, 
Ñi ñeán ôû taïi nôi vaéng laëng, 
Trôû laïi caàu mong ñöôïc xuaát gia. 

Luùc Tyø kheo boû ñaïo noùi keä naøy xong, lieàn töø boû aùc nghieäp, xuaát 
gia tu taäp tinh caàn, ñaït ñöôïc quaû vò A La Haùn.” 

Laáy vaên naøy chöùng minh, phaù giôùi phaïm toäi naëng, chuyeån taâm hoïc 
ñaïo, chòu khoù tu taäp thì ñöôïc thoaùt toäi. Tuy laø döïa theo lyù nhöng quan 
troïng caàn phaûi doác loøng tinh tieán, phaùt taâm duõng maõnh khoâng tieác thaân 
maïng, thöôøng caàn phaûi töï kieåm xeùt mình ñöøng daáy leân taø nieäm, laäp theä 
nguyeän to lôùn khoâng haïn ñònh kieáp soá, taän cuøng thôøi gian vò lai suoát ñôøi 
muoán ñoä thoaùt, baït tröø ñau khoå mang laïi nieàm vui cho moïi chuùng sanh, 
bieát taâm voïng töôûng lay ñoäng xa lìa caûnh töôïng tröôùc maét, khoâng daáy 
khôûi nghieäp môùi maø luoân tröø dieät kieát söû xöa kia, cho duø coù tieáp tuïc 
sai laàm nhöng lieàn coù theå giaûm ñi, nghieäp aùc tuy naëng maø khoâng baèng 
thieän taâm. Vì vaäy trong kinh Nieát baøn noùi: “Ví nhö taám vaûi hoa ñeïp ñeõ 
tuy coù ngaøn caân maø roát cuoäc khoâng theå naøo saùnh baèng moät löôïng vaøng 
roøng. Nhö boû moät Thaêng muoái vaøo trong soâng Haèng thì ngöôøi uoáng nöôùc 
khoâng caûm thaáy vò maën trong nöôùc. Duï cho taâm coù theå quaùn xeùt toát hôn 
thì dieät ñöôïc toäi naëng.” 
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Coøn trong Kinh Hö Khoâng Taïng noùi: “Neáu Öu baø taéc-Sa di ni, phaù 
huûy naêm giôùi phaïm vaøo taùm giôùi trai tònh, Tyø kheo-Tyø kheo ni-Sa di 
ni-Thöùc xoa ma na phaïm vaøo boán troïng giôùi cuûa haøng xuaát gia, Boà Taùt 
taïi gia huûy phaïm saùu troïng giôùi, ngöôøi ngu doát nhö vaäy, tröôùc kia Ñöùc 
Theá Toân ôû trong Tyø Ni quyeát ñònh loaïi boû, nhö phaù boû taûng ñaù lôùn. Nay 
ôû taïi kinh naøy, thuyeát veà Ñaïi Bi Hö Khoâng Taïng coù naêng löïc cöùu giuùp 
nhöõng khoå ñau vaø thuyeát thaàn chuù ñeå dieät tröø toäi loãi. Neáu nhö coù ngöôøi 
nhö vaäy, laáy gì ñeå chöùng minh? 

Ñöùc Phaät baûo vôùi Öu Ba Ly: Coù ba laêm vò Phaät daïy cho phaùp Ñaïi 
Bi cöùu giuùp theá gian, oâng neân cung kính leã laïy, luùc baáy giôø neân maëc aùo 
hoå theïn, nhö maét moïc muït nhoït sinh ra hoå theïn voâ cuøng, nhö ngöôøi maéc 
beänh huûi thuaän theo thaày thuoác gioûi khuyeân baûo; oâng cuõng nhö vaäy, neân 
sinh loøng hoå theïn, ñaõ hoå theïn roài, moät ngaøy cho ñeán baûy ngaøy, leã laïy 
chö Phaät möôøi phöông, xöng danh hieäu cuûa ba möôi laêm vò Phaät, hoaëc 
laø xöng danh hieäu cuûa Boà Taùt Ñaïi Bi Hö Khoâng Taïng, taém goäi thaân theå 
saïch seõ, thaép caùc loaïi höông quyù giaù, xoâng traàm höông ngaøo ngaït, luùc 
sao Mai xuaát hieän, quyø thaúng chaép tay ñau xoùt tuoân traøo nöôùc maét, xöng 
danh hieäu Hö Khoâng Taïng, thöa raèng: Thöa Ñaïi ñöùc, Boà Taùt Ñaïi Bi, 
nghó thöông xoùt con cho neân vì con hieän baøy thaân töôùng. Luùc baáy giôø 
ñang khôûi leân yù töôûng naøy, thì treân ñænh ñaàu Boà Taùt Hö Khoâng Taïng coù 
ngoïc chaâu nhö yù, ngoïc chaâu nhö yù ñoù coù maøu vaøng tía, neáu thaáy ngoïc 
chaâu nhö yù thì troâng thaáy muõ coõi trôøi. Trong muõ coõi Trôøi naøy coù hình 
töôïng cuûa ba möôi laêm vò Phaät hieän baøy, trong ngoïc chaâu nhö yù hieän 
baøy hình töôïng chö Phaät möôøi phöông. Thaân cuûa Boà Taùt Hö Khoâng Ta- 
ïng cao hai möôi laêm do tuaàn, neáu hieän baøy toaøn thaân thì cuøng vôùi Quaùn 
Theá AÂm baèng nhau. Boà Taùt naøy ngoài xeáp baèng troøn, tay caàm ngoïc chaâu 
nhö yù, ngoïc chaâu nhö yù ñoù dieãn thuyeát caùc loaïi phaùp aâm, phuø hôïp vôùi Tyø 
Ni. Hoaëc Boà Taùt naøy thöông xoùt chuùng sanh, laøm hình töôùng Tyø kheo vaø 
taát caû caùc hình töôùng, hoaëc ôû trong moäng, hoaëc luùc ngoài thieàn, duøng aán 
ngoïc ma ni aán vaøo caùnh tay ngöôøi aáy, trong hoa vaên cuûa aán coù chöõ Tröø 
Toäi, caûm ñöôïc chöõ naøy roài, vaøo laïi trong Taêng chuùng, thuyeát giôùi nhö 
ban ñaàu. Neáu Öu baø taéc caûm ñöôïc chöõ naøy, thì khoâng ngaên caùch xuaát 
gia. Neáu nhö khoâng caûm ñöôïc chöõ naøy, thì giöõa hö khoâng phaùt ra tieáng 
noùi roõ raèng: Toäi dieät, toäi dieät. Neáu khoâng coù tieáng giöõa hö khoâng khieán 
cho bieát roõ Tyø Ni thì moäng thaáy Hö Khoâng Taïng, noùi cho bieát raèng: Tyø 
Ni Boà Taùt, Tyø kheo teân hoï aáy, Öu baø taéc teân hoï aáy, khieán saùm hoái hôn 
nöõa, moät ngaøy cho ñeán baûy ngaøy, leã laïy ba möôi laêm vò Phaät, nhôø uy 
löïc cuûa Boà Taùt Hö Khoâng Taïng, toäi loãi cuûa oâng ñöôïc giaûm nheï.  Ngöôøi 
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bieát phaùp thì laïi daïy cho ñeå lau chuøi queùt doïn nhaø xí, traûi qua taùm traêm 
ngaøy, töøng ngaøy noùi cho bieát raèng: OÂng laøm ñieàu baát tònh, nay oâng nhaát 
taâm lau chuøi taát caû nhaø xí, ñöøng ñeå cho ngöôøi ta bieát, lau chuøi xong taém 
goäi, leã laïy ba möôi laêm vò Phaät, xöng danh hieäu Hö Khoâng Taïng, höôùng 
veà 12 boä kinh raïp laïy saùt ñaát, noùi roõ sai laàm xaáu xa cuûa oâng, saùm hoái 
nhö vaäy tieáp tuïc traûi qua hai möôi moát ngaøy. Luùc baáy giôø ngöôøi trí, neân 
taäp trung töï nhieân saâu naëng ôû tröôùc hình töôïng Ñöùc Phaät danh hieäu ba 
möôi laêm vò Phaät vaø xöng danh hieäu Boà Taùt Hö Khoâng Taïng. Vaên Thuø 
Sö Lôïi cuøng caùc Boà Taùt thuoäc Hieàn kieáp laøm chöùng cho ngöôøi aáy, laïi 
baïch yeát ma thoï giôùi nhö tröôùc. Ngöôøi naøy gaéng söùc haønh khoå haïnh cho 
neân toäi baùo vónh vieãn tröø dieät, khoâng laøm trôû ngaïi ba loaïi söï nghieäp cuûa 
Boà Taùt. 

Ñöùc Phaät baûo vôùi Öu Ba Ly: OÂng giöõ gìn phaùp quaùn naøy cuûa Hö 
Khoâng Taïng, vì chuùng sanh khoâng coù loøng hoå theïn ôû ñôøi vò lai phaïm 
nhieàu toäi loãi xaáu xa, maø giaûi thích phaân bieät roäng sa. Luùc thuyeát lôøi naøy, 
Boà Taùt Hö Khoâng Taïng ngoài xeáp baèng troøn phoùng ra aùnh saùng saéc vaøng 
röïc rôõ, trong ngoïc chaâu nhö yù hieän baøy ba möôi laêm vò Phaät roài, thöa vôùi 
Ñöùc Phaät raèng: Thöa Ñöùc Theá Toân! Con nay duøng ngoïc chaâu nhö yù naøy 
thuyeát veà Thuû Laêng Nghieâm, vì vaäy chuùng sanh troâng thaáy ngoïc chaâu 
naøy seõ ñöôïc töï taïi nhö yù. Luùc baáy giôø Ñöùc Theá Toân baûo vôùi Öu Ba Ly: 
OÂng giöõ gìn kinh naøy khoâng neân noùi roäng ra cho nhieàu ngöôøi maø chæ noùi 
cho moät ngöôøi giöõ gìn Tyø Ni, vì laøm ñoâi maét cho chuùng sanh muø loøa ôû 
ñôøi vò lai, neân caån thaän ñöøng queân maát! Luùc aáy Öu Ba Ly nghe Ñöùc Phaät 
giaûng thuyeát caên daën maø hoan hyû vaâng lôøi thöïc haønh.” 

Coøn döïa theo kinh Phaät Danh noùi: “Luùc baáy giôø Ñöùc Phaät baûo 
vôùi Xaù-lôïi-phaát: Neáu ngöôøi thieän nam ngöôøi thieän nöõ naøo caàu mong A 
naäu Boà ñeà, thì neân tröôùc tieân saùm hoái taát caû caùc toäi loãi. Neáu Tyø kheo 
phaïm vaøo boán troïng giôùi, Tyø kheo Ni phaïm vaøo taùm troïng giôùi, Thöùc 
xoa ma na-Sa di –Sa di ni phaïm vaøo giôùi caên baûn cuûa xuaát gia; neáu Öu 
baø taéc phaïm vaøo troïng giôùi cuûa Öu baø di, neáu Öu baø di phaïm vaøo troïng 
giôùi cuûa Öu baø taéc; caàu mong saùm hoái, thì neân taém goäi saïch seõ-maëc aùo 
quaàn saïch seõ-khoâng aên caùc thöù tanh noàng, neân ôû nôi vaéng laëng tu taäp 
söûa ñoåi trong nhaø, duøng hoa höông côø phöôùn trang nghieâm ñaïo traøng, 
troäm höông nhaõo xoa maët ñaát, treo boán chín caùi phan, trang nghieâm 
baøn thôø toân trí hình töôïng Ñöùc Phaät, thaép caùc loaïi höông, raûi caùc loaïi 
hoa, phaùt taâm Töø Bi roäng lôùn, nguyeän chuùng sanh ñau khoå chöa ñöôïc ñoä 
thoaùt thì khieán ñöôïc ñoä thoaùt, ñoái vôùi taát caû chuùng sanh thì taâm haï thaáp 
xuoáng nhö taâm toâi tôù nhoû beù. Neáu Tyø kheo phaïm boán troïng giôùi,   suoát 
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ngaøy ñeâm nhö vaäy traûi qua boán möôi chín ngaøy, neân ñoái tröôùc taùm vò 
taêng thanh tònh phaùt loä toäi loãi ñaõ phaïm, baûy ngaøy moät laàn höôùng veà phaùt 
loä, chí taâm thieát tha saâu naëng saùm hoái vieäc laøm tröôùc kia, nhaát taâm quy 
maïng chö Phaät möôøi phöông, xöng nieäm danh hieäu leã laïy, tuøy theo khaû 
naêng tuøy theo möùc ñoä, chí taâm nhö vaäy ñuû boán möôi chín ngaøy, toäi loãi 
chaéc chaén tröø dieät, ngöôøi naøy ñöôïc thanh tònh. Luùc aáy seõ coù töôùng hieän 
roõ, hoaëc trong luùc ñang tænh, hoaëc ôû trong giaác moäng, chö Phaät möôøi 
phöông seõ thoï kyù cho ngöôøi aáy; hoaëc thaáy Boà Taùt thoï kyù cho mình, daãn 
ñeán ñaïo traøng cuøng laøm baïn mình. Hoaëc thaân thieát xoa ñaàu vónh vieãn 
dieät tröø töôùng traïng toäi loãi, hoaëc töï thaáy mình vaøo trong phaùp hoäi saép 
xeáp theo thöù baäc cuûa chuùng, hoaëc thaáy hieän thaân ôû giöõa chuùng thuyeát 
phaùp, hoaëc thaáy Phaùp sö hay Sa moân giôùi haïnh thanh tònh daãn ñeán ñaïo 
traøng baøy toû vôùi chö Phaät. 

Naøy Xaù-lôïi-phaát! Neáu luùc Tyø kheo saùm hoái toäi loãi, hoaëc thaáy 
töôùng traïng nhö vaäy, thì neân bieát raèng ngöôøi naøy ñöôïc tröø dieät toäi loãi, 
ngoaïi tröø khoâng chí taâm. 

Neáu Tyø kheo Ni saùm hoái taùm troïng toäi, thì neân nhö phaùp Tyø kheo 
ñaày ñuû boán möôi chín ngaøy seõ ñöôïc thanh tònh, ngoaïi tröø khoâng chí taâm. 
Neáu Öu baø taéc-Öu baø di saùm hoái troïng toäi, caàn phaûi chí taâm cung kính 
Tam baûo, neáu thaáy Sa moân thì leã laïy cung kính vaø sinh yù töôûng khoù gaëp, 
neân thænh ñeán ñaïo traøng thieát leã cuùng döôøng caùc loaïi, neân thænh moät Tyø 
kheo vôùi taâm kính troïng maø ñeán nôi vò aáy phaùt loä caùc toäi loãi ñaõ phaïm, 
chí taâm saùm hoái, nhaát taâm quy maïng chö Phaät möôøi phöông, xöng nieäm 
danh hieäu leã laïy cung kính. Nhö vaäy ñaày ñuû baûy ngaøy chaéc chaén ñöôïc 
thanh tònh, ngoaïi tröø khoâng chí taâm. 

Naøy Xaù-lôïi-phaát! Neáu Tyø kheo-Tyø kheo Ni-Öu baø taéc-Öu baø di, 
muoán saùm hoái nhöõng toäi loãi, neân taém goäi saïch seõ-maëc aùo quaàn môùi-tu 
söûa trong phoøng, baøy toøa cao ñeïp ñeõ trang nghieâm toân trí hình töôïng 
Ñöùc Phaät, treo boán chín caùi phan, cuùng döôøng caùc loaïi höông hoa, tuïng 
sanh hieäu ba möôi laêm vò Phaät naøy, ngaøy ñeâm saùu thôøi saùm hoái ñuû hai 
möôi laêm ngaøy, dieät tröø caùc toäi loãi boán troïng-taùm troïng. Thöùc xoa ma 
na-Sa di - Sa di Ni cuõng nhö vaäy.” 

Coøn trong Phöông Ñaúng Ñaø La Ni noùi: “Luùc baáy giôø Vaên Thuø 
Sö Lôïi thöa vôùi Ñöùc Phaät raèng: Thöa Ñöùc Theá Toân! Sau khi Theá Toân 
dieät ñoä, neáu nhö coù Tyø kheo huûy phaïm boán troïng giôùi, Tyø kheo Ni huûy 
phaïm taùm troïng giôùi; hoaëc Boà Taùt, hoaëc Sa di-Sa di Ni-Öu baø taéc-Öu baø 
di, neáu huûy phaïm taát caû caùc giôùi nhö vaäy, thì neân laøm theá naøo ñeå dieät 
tröø nhöõng loãi laàm nhö vaäy? Ñöùc Phaät daïy: Nhanh nhaïy thay Vaên  Thuø! 
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Chính oâng môùi coù theå thöa hoûi nhöõng ñieàu nhö vaäy, oâng Töø Bi hôn haún 
cho neân coù theå ñöa ra caâu hoûi naøy, neáu oâng khoâng ñöa ra caâu hoûi naøy, 
thì Ta hoaøn toaøn khoâng noùi ñeán ñieàu teä haïi aáy, nay oâng laéng nghe kyõ 
caøng, ta seõ noùi cho oâng. Neáu sau khi Ta dieät ñoä, neáu coù Tyø kheo luaät 
nghi khoâng toát huûy phaïm boán troïng giôùi, im laëng tieáp nhaän cuùng döôøng 
maø khoâng hoái caûi, neân bieát raèng Tyø kheo naøy chaéc chaén nhaän chòu khoå 
baùo cuûa ñòa nguïc maø khoâng nghi ngôø gì nöõa. Nay Ta seõ ñöa ra phöông 
thuoác toát cöùu giuùp Tyø kheo aáy, baây giôø oâng laéng nghe kyõ caøng, ta seõ noùi 
cho oâng! 

Ly baø ly baø ñeá, cöøu ha cöøu ha ñeá, ñaø la ni ñeá, ni ha la ñeá, tyø ma ly 
ñeá, sa ha. 

Naøy Vaên Thuø Sö Lôïi! Ñaø la ni naøy laø baûy vò Phaät quaù khöù ñaõ 
tuyeân thuyeát, baûy laàn baûy nhö vaäy cuõng khoâng theå naøo tính ñeám, cuõng 
khoâng theå naøo noùi heát. Ñaø la ni naøy cöùu giuùp thaân nhieáp chuùng sanh, 
hieän taïi baûy vò Phaät khaép möôøi phöông khoâng theå tính-khoâng theå ñeám, 
cuõng ñoïc tuïng Ñaø la ni naøy ñeå cöùu giuùp thaâu nhieáp chuùng sanh, cuøng Tyø 
kheo luaät nghi khoâng toát ôû thôøi kyø cuoái cuøng khieán cho hoï kieân coá truù 
vaøo nôi choán thanh tònh. 

Neáu coù Tyø kheo huûy phaïm boán troïng giôùi, chí taâm nhôù nghó Ñaø la 
ni, tuïng moät ngaøn boán traêm bieán roài, laø moät laàn saùm hoái, thænh moät Tyø 
kheo ñeå laøm ngöôøi chöùng minh, töï baøy toû loãi laàm cuûa mình, höôùng veà 
tröôùc hình töôõng saùm hoái trong taùm möôi baûy ngaøy roài, neáu caùc giôùi caên 
naøy khoâng phaùt sinh trôû laïi, thì ñieàu naøy hoaøn toaøn khoâng coù. Neáu taâm 
A naäu Boà ñeà khoâng kieân coá, thì ñieàu naøy cuõng voâ lyù. 

Laïi nöõa, naøy Vaên Thuø Sö Lôïi! Taïi sao luùc aáy bieát laø giôùi ñöôïc 
thanh tònh? Naøy ngöôøi thieän nam! Neáu ôû trong moäng thaáy coù baäc thaày 
ñöa tay xoa ñaàu mình, hoaëc cha meï-Baø la moân hay ngöôøi lôùn tuoåi coù 
ñöùc, ñöa cho ñoà aên thöùc uoáng-aùo quaàn-ñoà naèm, thuoác thang, neân bieát 
ngöôøi naøy truù trong giôùi thanh tònh. Neáu thaáy moät töôùng nhö vaäy, thì 
neân nhö phaùp höôùng veà vò thaày trình baøy roõ raøng, maø tröø dieät toäi loãi nhö 
vaäy. Neáu Tyø kheo Ni huûy phaïm taùm troïng giôùi, neáu mong muoán tröø dieät 
toäi loãi huûy phaïm taùm troïng giôùi, thì tröôùc tieân thænh moät Tyø kheo hieåu 
bieát roõ raøng luaät leä trong-ngoaøi, höôùng veà Tyø kheo aáy ñeå trình baøy toäi 
loãi cuûa mình. Tyø kheo aáy thuaän theo nhö phaùp maø daïy cho bieát luaät leä 
trong-ngoaøi maø ta ñaõ noùi: 

A leä ly baø la ñeá, la ñeá baø, ma la ñeá, a ma la ñeá, sa ha. 
Naøy ngöôøi thieän nam! Ñaø la ni naøy neáu coù ai thoï trì ñoïc tuïng tu 

haønh nhö phaùp, trong chín möôi baûy ngaøy, moãi ngaøy tuïng boán möôi 
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chín bieán, chính laø moät laàn saùm hoái, thuaän theo thaày tu haønh, thì caùc aùc 
nghieäp neáu khoâng tröø dieät, ñieàu naøy hoaøn toaøn voâ lyù. Neáu ôû trong moäng 
thaáy nhöõng ñieàu nhö treân, neân bieát raèng Tyø kheo Ni aáy truù trong thanh 
tònh ñaày ñuû giôùi thanh tònh. Neáu coù Sa di-Sa di Ni-Öu Baø taéc-öu baø di 
naøo huûy phaïm nhöõng giôùi caám, cuõng neân thænh moät Tyø kheo hieåu bieát 
roõ raøng luaät leä trong- ngoaøi, höôùng veà tröôùc hình töôïng Ñöùc Phaät, hoaëc 
tröôùc kinh Baùt Nhaõ toân quyù, töï trình baøy loãi laàm cuûa mình. Höôùng veà 
Tyø kheo naøy baøy toû, Tyø kheo naøy neân daïy cho phaùp cuûa luaät laøm thanh 
tònh maø ta ñaõ noùi: 

Y giaø la ñeá, moä giaø la ñeá, a ñeá ma la ñeá, uùc giaø la ñeá, baø la ñeá baø, 
toøa la giaø kieät ñeá, toøa la kieät ñeá, ñaäu la xa kieät ñeá, tyø xa kieät ñeá, ly baø 
kieät ñeá, baø la leä a leä, kyø la leä a leä, trì la leâ a leä, lyø lan leä a leä, ñeà lan leä 
a leä, tyø la leä a leä, sa ha. 

Naøy ngöôøi thieän nam! Ta vì thöông xoùt taát caû chuùng sanh maø 
thuyeát ra Ñaø la ni naøy, neáu coù Sa-Sa di ni-Öu baø taéc-Öu baø di thaáp keùm, 
cuõng ñoïc tuïng tu haønh Ñaø la ninaøy, tuïng boán traêm bieán chín laø moät laøn 
saùm hoái, nhö vaäy laàn löôït traûi qua boán möôi baûy ngaøy, luùc ñang saùm hoái 
neân töï baøy toû loãi laàm cuûa mình, khieán cho tai nghe roõ nhö treân ñaõ noùi, 
trong moäng thaáy ñöôïc taát caû söï vieäc, thì neân bieát raèng Sa di-Sa di Ni… 
naøy truù trong thanh tònh ñaày ñuû giôùi thanh tònh. 

Ñöùc Phaät baûo vôùi Vaên Thuø Sö Lôïi: Nhö oâng ñaõ suy nghó, ngöôøi 
thöïc haønh caàn tu naêm ñeàu, giöõ gìn caûnh giôùi cuûa caùc giôùi, ñoù laø khoâng 
phaïm vaøo nghóa lyù cuûa Ñaø la ni, khoâng baøi baùng kinh Phöông Ñaúng, 
khoâng thaáy loãi laàm cuûa ngöôøi, khoâng huûy baùng Ñaïi thöøa, khoâng huûy 
baùng Tieåu thöøa, khoâng xa rôøi baïn toát, thöôøng noùi veà dieäu haïnh cho 
chuùng sanh bieát. Laïi coù naêm ñieàu, ñoù laø khoâng noùi ñeán caûnh giôùi phía 
treân maø mình ñaõ thaáy, cuõng khoâng noùi ñeán söï vieäc toát xaáu maø mình ñaõ 
laøm, cuõng neân haèng ngaøy ba laàn xoa ñaát, cuõng neân haèng ngaøy tuïng moät 
bieán vaø moãi ngaøy saùm hoái moät laàn. Naêm ñieàu nhö vaäy, laø laøm cho ngöôøi 
thöïc haønh khoâng phaïm giôùi. Laïi coù naêm ñieàu, neáu coù Tyø kheo thöïc haønh 
phaùp naøy, cho ñeán haøng Baïch y khoâng ñöôïc thôø cuùng quyû thaàn, laïi cuõng 
khoâng ñöôïc khinh cheâ ñoái côùi quyû thaàn, laïi cuõng khoâng ñöôïc phaù hoaïi 
mieáu thôø quyû thaàn, giaû söû coù ngöôøi thôø cuùng quyû thaàn cuõng khoâng ñöôïc 
khinh cheâ, cuõng khoâng ñöôïc cuøng vôùi ngöôøi ñoù qua laïi thaêm vieáng. Naêm 
ñieàu nhö vaäy laø laøm cho ngöôøi thöïc haønh baûo veä caûnh giôùi cuûa caùc giôùi. 
Laïi coù naêm ñieàu, ñoù laø khoâng ñöôïc qua laïi thaân thieát vôùi ngöôøi huûy baùng 
kinh Phöông Ñaúng, khoâng ñöôïc qua laïi thaân thieát vôùi Tyø kheo phaù giôùi, 
khoâng ñöôïc qua laïi thaân thieát vôùi Öu baø taéc phaù naêm giôùi, khoâng  ñöôïc 
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qua laïi thaân thieát vôùi ngöôøi thôï saên, khoâng ñöôïc qua laïi thaân thieát vôùi 
ngöôøi thöôøng noùi loãi laàm cuûa Tyø kheo. Laïi coù naêm ñieàu, ñoù laø khoâng 
ñöôïc qua laïi thaân thieát vôùi nhaø laøm ngheà thuoäc da, khoâng ñöôïc qua laïi 
thaân thieát vôùi nhaø laøm ngheà nhuoäm chaøm, khoâng ñöôïc qua laïi thaân thieát 
vôùi nhaø laøm ngheà nuoâi taèm, khoâng ñöôïc qua laïi thaân thieát vôùi nhaø laøm 
ngheà nuoâi taèm, khoâng ñöôïc qua laïi thaân thieát vôùi nhaø laøm ngheà eùp daàu, 
khoâng ñöôïc qua laïi thaân thieát vôùi nhaø laøm ngheà ñaøo hang baét chuoät. 
Laïi coù naêm ñieàu, ñoù laø khoâng ñöôïc qua laïi thaân thieát vôùi nhaø cuûa ngöôøi 
troäm cöôùp, khoâng ñöôïc qua laïi thaân thieát vôùi nhaø cuûa ngöôøi aên troäm, 
khoâng ñöôïc qua laïi thaân thieát vôùi nhaø ñoát chaùy choã ôû cuûa Taêng, khoâng 
ñöôïc qua laïi thaân thieát vôùi ngöôøi aên caép vaät cuûa Taêng chuùng, khoâng 
ñöôïc qua laïi thaân thieát vôùi ngöôøi thaäm chí aên caép cuûa moät vò taêng. Laïi 
coù naêm ñieàu, ñoù laø khoâng ñöôïc qua laïi thaân thieát vôùi nhaø nuoâi heo deâ gaø 
choù, khoâng ñöôïc qua laïi thaân thieát vôùi nhaø laøm ngheà xem tinh tuù thieân 
vaên, khoâng ñöôïc qua laïi thaân thieát vôùi nhaø cuûa ñaøn baø daâm ñaõng, khoâng 
ñöôïc qua laïi thaân thieát vôùi nhaø cuûa ñaøn baø goùa choàng, khoâng ñöôïc qua 
laïi thaân thieát vôùi nhaø baùn röôïu. Baûy loaïi naêm ñeàu nhö vaäy laø laøm cho 
ngöôøi thöïc haønh baûo veä caûnh giôùi cuûa caùc giôùi.” 

Phaàn thöù ba: Vi Thuaän (traùi-thuaän). 
Noùi ñeán Töù troïng-nguõ nghòch thì gioáng nhö xaùc cheát trong bieån 

Phaät phaùp, kinh luaät Tieàu thöøa ví duï gioáng nhö ngöôøi ñaõ bò chaët ñaàu, 
luaät ñaõ khoâng môû thoâng duyeân thì saùm hoái khoâng trôû laïi ñöôïc; döïa theo 
kinh Ñaïi thöøa thì cho pheùp tröø saïch toäi loãi aáy, gioáng nhö lôøi caàu nguyeän 
caây khoâ trôû laïi ñôm hoa keát traùi. Tuy cho pheùp saùm hoái toäi loãi nhöng caàn 
phaûi phaùy Ñaïi taâm, thuaän theo giaùo phaùp vaâng maïng thöïc haønh nhö cheát 
ñöôïc soáng laïi, coâng haïnh cuûa Ñaïi Só hôïp vôùi chính nghóa khoâng heà troáng 
roãng, thaân trì giôùi-taâm phaùt tueä nhôø chí nguyeän luoân luoân tu taäp. Ñaõ hoå 
theïn maø coøn aân haän tha thieát nhaéc nhôû thaân taâm, taâm töôûng haõy coøn 
khoâng thaät thì toäi haù coù taùnh coá ñònh? Nay caàn phaûi xeùt ñònh ñöa theo 
haønh nghieäp neâu roõ raøng veà söï traùi-thuaän, thieän-aùc vaø toäi-phöôùc goàm 
ñuû hai loaïi: tröôùc tieân döïa theo aùc nghieäp ñeå luaän veà traùi-thuaän, traùi vôùi 
Nieát baøn maø thuaän vôùi sinh töû, phaân roõ veà söï traùi-thuaän naøy sô löôïc bieåu 
loä qua möôøi taâm, ngöôøi laøm ñieàu coù loãi, caàn phaûi bieát ñöôïc töôùng traïng 
cuûa nghieäp tuøy theo söï vieäc maø thöïc haønh thoâi. 

1. Voâ minh ñieân ñaûo phieàn naõo laøm cho meâ hoaëc, xuùc caûnh sinh ra 
ñaém tröôùc môø mòt toái taêm khoâng tænh ngoä, cho neân taïo ra toäi loãi. 

2. Beân trong ñaõ ngu si meâ muoäi, beân ngoaøi bò baïn aùc laøm cho laàm 
laïc, thuaän theo phaùp sai traùi ñeå taâm xaáu xa caøng theâm höøng höïc, cho 
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neân taïo ra toäi loãi. 
3. Duyeân trong-ngoaøi coù ñuû, töï phaù huûy thieän haïnh cuûa mình, cuõng 

phaù huûy thieän haïnh cuûa ngöôøi, ñoái vôùi caùc ñieàu thieän khoâng coù taâm tuøy 
hyû, cho neân taïo ra toäi loãi. 

4. Ñaõ khoâng tu thieän maø chæ coù aùc laø thuaän theo, buoâng thaû ba ng- 
hieäp tuøy tieän, khoâng coù ñieàu aùc naøo khoâng laøm, cho neân taïo ra toäi loãi. 

5. Vieäc aùc ñaõ taïo ra, tuy chöa nhieàu khaép nôi, maø taâm aùc bao truøm 
taát caû, laøm maát ñi taát caû nieàm vui, mang laïi taát caû moïi noãi khoå, cho neân 
taïo ra toäi loãi. 

6. Nieäm aùc noái tieáp theo nhau suoát ngaøy ñeâm khoâng döùt, taâm chæ 
nghó ñeán ñieàu aùc ban ñaàu maø khoâng luùc naøo döøng laïi, cho neân taïo ra toäi 
loãi. 

7. Che giaáu loãi laàm böng bít toäi loãi, trong loøng chöùa ñaày gian traù, 
ngoaøi maët hieän veû hieàn ñöùc toát ñeïp cho neân taïo ra toäi loãi. 

8. Thaân theå vaø söùc löïc maïnh khoûe cho raèng mình thöôøng toàn taïi, 
taêng theâm traïng thaùi gaây ra toäi loãi khoâng sôï aùc ñaïo, cho neân taïo ra toäi 
loãi. 

9. Gaøn böôùng ngu si, hung aùc döõ daèn, thuaän theo toäi loãi, baát ngôø 
choáng traû, khoân hoå khoâng theïn, khoâng coù moät chuùt nhuïc nhaõ, cho neân 
taïo ra toäi loãi. 

10. Baùt boû khoâng coù nhaân quaû, khoâng tin vaøo thieän caên, ñoaïn maát 
caùc thieän caên, laøm haïng nhaát xieån ñeà, khoâng theå naøo cöùu chöõa, cho neân 
taïo ra toäi loãi. 

Möôøi taâm nhö treân do voâ minh laøm goác, taêng theâm khoâng ngöøng 
cuoái cuøng ñeán xieån ñeà, thuaän doøng troâi vaøo sinh töû, töø toái taêm ñi vaøo toái 
taêm, ñan thaønh nghieäp löïc troùi buoäc khoâng coù haïn kyø giaûi thoaùt, ñaây goïi 
laø taâm traùi-thuaän do voâ minh. Ngöôøi ñaõ nhaän thöùc ñöôïc toäi aùc-sinh töû, 
gaëp ñöôïc Ñöùc Phaät Töø Bi gia hoä nhieáp thoï, thieát laäp phöông phaùp saùm 
hoái môû toang caùnh cöûa giaûi thoaùt, laøm cho thieän caên cuûa mình laïi ñöôïc 
lôùn leân, nhö vò vua leân ngoâi tha thöù toäi loãi giaûm nheï hình phaït, mong 
muoán thöïc haønh saùm hoái tröø boû, tu döôõng thieän haïnh söûa ñoái aùc nghieäp. 
Söï traùi-thuaän trong thieän cuõng coù ñuû 10 taâm, luoân luoân caàn phaûi vaän 
duïng yù töôûng ñeå ñoái trò toäi loãi tröôùc ñaây, töø ñoù veà sau thieát laäp nghi thöùc 
quaùn xeùt phaù boû taát caû. Ñaây chính laø söï aên naên hoái loãi laøm neàn taûng 
vöõng chaéc cho coâng haïnh toàn taïi laâu daøi. 

1. Ñích thöïc tin vaøo nhaân quaû khoâng sai laïc khoâng meâ laàm, laøm 
ñieàu thieän ñöôïc phöôùc, laøm ñieàu aùc chòu toäi. Tuy khoâng coù ai laøm ra 
nhöng quaû baùo khoâng sai laïc, tuy töøng yù nieäm dieät ñi nhöng nghieäp nhaân 
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khoâng maát daáu. Nieàm tin laø suoái nguoàn cuûa ñaïo, trí tueä laø coù naêng löïc 
tieán vaøo, ñaõ coù nieàm tun laïi coù trí tueä laøm goác reã cho caùc thieän caên, söû 
duïng nieàm tin ñuùng ñaén naøy, trôû laïi phaù tan taâm khoâng tin töôûng cuûa 
haïng nhaát xieån ñeà, nhôø coù ñuû taâm naøy môùi coù naêng löïc phaùt khôûi saùm 
hoái. 

2. Saùm hoái toäi loãi caàn phaûi laáy söï hoå theïn laøm goác, mình theïn vì 
toäi loãi naøy khoâng ñöôïc vaøo trong doøng soáng cuûa loaøi ngöôøi, mình theïn vì 
toäi loãi naøy khoâng ñöôïc chö Thieân che chôû; ñaây laø phaùp thanh tònh, cuõng 
laø phaùp thanh tònh xuaát theá cuûa haønh nhaân tam thöøa vaø Ñeä nhaát nghóa 
Thieân. Ñaây laø söï hoå theïn trôû laïi phaù tröø phaùp phieàn naõo khoâng coù hoå 
theïn. Caàn phaûi coù ñuû taâm naøy môùi coù naêng löïc thöïc haønh saùm hoái nhöõng 
ñieàu neâu ra nhö sau. 3- Sôï haõi voâ thöôøng vì tính maïng nhö ñaùm boït nöôùc 
moûng manh, moät hôi thôû ra khoâng trôû laïi thì tuøy nghieäp maø löu chuyeån, 
hieåu roõ voâ thöôøng roài khoâng coù thôøi gian roãi ñeå aên nghæ, ñaây laø taâm vì voâ 
thöôøng trôû laïi phaù boû taâm cho laø thöôøng toàn taïi khoâng sôï haõi aùc ñaïo. 

4. Höôùng veà ngöôøi khaùc phaùt loä noùi heát loãi laàm naëng nheï. Bôûi vì 
phôi baøy loãi laàm cho neân loãi laàm laäp töùc khoâ chaùy. Nhö reã caây phôi baøy 
thì caønh laù taøn taï rôi ruïng. Ñaây laø taâm phaùt loä trôû laïi phaù toån taâm che 
giaáu hieän baøy thanh tònh. 

5. Ñoaïn tröø taâm noái tieáp theo nhau ñeán cuoái cuøng rôøi boû aùc haïnh, 
cöông quyeát khaéc phuïc huøng duõng uy maõnh gioáng nhö dao saéc. Ñaây laø 
taâm quyeát ñònh caàn phaûi ñoaïn tröø aùc haïnh trôû laïi phaù boû aùc nieäm noái 
tieáp theo nhau. 

6. Phaùt taâm Boà ñeà, baït tröø taát caû khoå ñau khaép nôi, mang laïi taát caû 
an vui khaép nôi, taâm naøy roäng raõi bao la khoâng nôi naøo khoâng coù maët. 
Ñaây laø taâm Boà ñeà Ñaïi thöøa trôû laïi phaù boû taâm xaáu aùc khaép nôi. 

7. Coâng ñöùc tu taäp buø cho loãi laàm, thöôøng xuyeân thoâi thuùc ba ng- 
hieäp tinh tieán khoâng nghó. Ñaây laø taâm tu taäp coâng söùc laäp neân ñöùc haïnh 
trôû laïi phaù boû taâm khoâng tu döôõng ba nghieäm maø daáy khôûi aùc haïnh moät 
voâ côù. 

8. Baûo veä Chaùnh phaùp khoâng nghó ñeán ngoaïi ñaïo-taø sö phaù hoaïi 
Phaät phaùp, theà caàn phaûi laøm cho bieåu hieän raïng rôõ ñeå toàn taïi maõi maõi 
giöõa theá gian. Ñaây laø taâm baûo veä trôû laïi phaù boû taâm huûy dieät taát caû caùc 
ñieàu thieän. 

9. Nghó ñeán voâ löôïng coâng ñöùc thaàn thoâng trí tueä cuûa möôøi phöông 
chö Phaät, mong caàu gia hoä cho mình, thöông xoùt mình chòu khoå ñau, ban 
cho mình phöông thuoác toát laønh thanh tònh tröø saïch toäi loãi. Ñaây laø taâm 
nieäm trôû laïi phaù boû tri thöùc xaáu aùc. 
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10. Quaùn xeùt taùnh cuûa toäi loãi roãng khoâng, toäi loãi phaùt sinh baét ñaàu 
do taâm, neáu taâm coù theå coù ñöôïc thì toäi loãi khoâng theå khoâng coù. Taâm 
mình töï noù roãng khoâng, roãng khoâng taïi sao maø coù? Thieän taâm cuõng nhö 
vaäy, toäi-phöôùc khoâng coù chuû, khoâng phaûi trong-khoâng phaûi ngoaøi, cuõng 
khoâng coù trung gian, khoâng luoân luoân töï nhieân coù, chæ coù teân goïi, goïi 
ñoù laø taâm; chæ coù teân goïi, goïi laø toäi-phöôùc. Teân goïi töùc laø roãng khoâng, 
quay veà nguoàn goác trôû laïi ban ñaàu suy cho cuøng laø thanh tònh. Ñaây laø 
taâm quaùn xeùt taùnh cuûa toäi loãi roãng khoâng trôû laïi phaù boû voâ minh chaáp 
tröôùc ñieân ñaûo. 

Neáu voâ minh dieät thì caùc haønh dieät, caùc haønh dieät cho neân sinh 
töû khoâng coøn. Ñaây laø goác ñaïi thuï cuûa 12 nhaân duyeân bò huûy hoaïi, cuõng 
goïi laø côûi boû ñöôïc söï raøng buoäc cuûa nhaân quaû khoå-taäp, cuõng goïi laø hieån 
baøy hai chaân lyù ñaïo-dieät. Ñaây laø vaàng maët traêng-maët trôøi cuûa tueä quaùn 
Phöông Ñaúng soi saùng, chuùng sanh gaëp ñöôïc aân ñöùc saâu naëng naøy cho 
neân ñöôïc thaáy chö Phaät möôøi phöông. ÔÛ ñaây chæ neâu ra ñaïi yù, coøn giaûi 
thích ñaày ñuû thì nhö trong kinh. 

Phaàn thöù tö: Hoäi YÙ. 
Hoûi: Trong kinh noùi saùm hoái coù naêng löïc dieät tröø toäi loãi nghieäp 

chöôùng, taïi sao chæ noùi taâm trí tueä quaùn xeùt theo lyù thì coù theå dieät tröø caùc 
nghieäp? Giaûi thích raèng: Saùm hoái coù hai caùch, moät laø taâm meâ muoäi döïa 
theo Söï maø saùm hoái, nghóa laø ôû tröôùc hình töôïng Ñöùc Phaät haønh ñaïo leã 
laïy cung kính phaùt nguyeän, caàn phaûi haïn ñònh ñoaïn tröø laøm ñieàu aùc; hai 
laø taâm trí tueä döïa theo Lyù maø saùm hoái, nghóa laø quaùn xeùt thaân taâm ñoaïn 
tröø kieát söû. Nhöng nghieäp ñaõ taïo thì coù nheï coù naëng, neáu luaän veà nghieäp 
nheï thì Söï saùm cuõng dieät tröø ñöôïc, neáu luaän veà nghieäp naëng thì coù luùc 
coù theå chuyeån ñoåi ñöôïc, cuõng coù theå chuyeån naëng thaønh nheï, nghóa laø 
nghieäp baùo trong ba neûo maø ngöôøi taïo ra coù theå nhaän chòu nheï hôn. 

Vì vaäy trong luaän Thaäp Truù Baø Sa noùi: “Ta noùi saùm hoái toäi loãi seõ 
ñöôïc giaûm nheï, nhaän chòu khoå baùo khoâng bao laâu. Vì vaäy bieát raèng Söï 
saùm chuyeån naëng thaønh nheï, quaû baùo daãn daét khoâng nhaát ñònh, bôûi vì 
khoâng ñoaïn tröø kieát söû voán coù, naêng löïc höõu laäu nhoû nhoi, nghieäp cuõ 
khoâng heát, sau nhaát ñònh phaûi nhaän chòu quaû baùo, khoâng phaûi laø hoaøn 
toaøn baát ñònh. Nay voán noùi veà moät phía, quaùn xeùt theo Lyù ñoaïn tröø kieát 
söû, khoâng laøm cho meâ hoaëc lôùn theâm nghieäp löïc, nghieäp khoâng daãn daét 
phaùt sinh, tuøy theo phaïm vi maø ñoaïn tröø, nghieäp cuõ vónh vieãn khoâng 
coøn, ñoái vôùi nghieäp hieän ñang taïo taùc cuõng khoâng laøm cho phaùt sinh, thì 
ñoái vôùi thieän-aùc ñaõ taïo trong quaù khöù vaø hieän taïi, môùi ñuùng laø cuoái cuøng 
quaû baùo daãn daét khoâng nhaát ñònh.” 
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Nay caên cöù vaøo nghóa naøy, laø bôûi vì noùi veà moät phía, cho neân 
nhöõng ngöôøi coù trí, muoán ñoaïn tröø nghieäp naëng ba neûo cuûa quaù khöù vaø 
hieän taïi, thì hoïc hoûi quaùn xeùt theo Lyù maø vónh vieãn traùnh khoûi ñöôøng döõ. 
Vì theá cho neân Sô quaû goïi laø tröø nôï (Ñeå traùi). 

Do ñoù trong Nhieáp Luaän noùi: “Neáu khoâng coù khoå ñaèng sau voâ 
minh thì caùc haønh khoâng sinh khôûi. Neáu haønh ñaõ sinh khôûi thì khoâng coù 
tu ñaïo, caùc haønh voâ minh khoâng thaønh thuïc. Taïi vì sao? Bôûi vì ngöôøi T 
ñaø hoaøn khoâng taïo nghieäp caûm sinh baùo, ngöôøi A-na-haøm khoâng tieáp 
nhaän sinh baùo cuûa coõi döôùi.” 

Coøn trong kinh Öu Baø Taéc Giôùi noùi: Neáu ngöôøi coù ñuû caùc nghieäp 
cuûa coõi Duïc ñaït ñöôïc quaû vò A-na-haøm, thì coù theå chuyeån nghieäp ñôøi 
sau maø tieáp nhaän trong hieän taïi; La Haùn cuõng nhö vaäy. Vì theá bieát raèng 
quaùn xeùt theo Lyù laø thöïc söï saùm hoái.” 

Vì vaäy trong kinh Hoa Nghieâm coù keä raèng: 
“Taát caû bieån roäng cuûa nghieäp chöôùng, 
Ñeàu do voïng töôûng maø phaùt sinh, 
Neáu nhö muoán saùm hoái toäi loãi, 
Thì neân caàu ñöôïc töôùng chaân thaät.” 

Coøn trong kinh Ñaïi baûo Tích noùi: “Kieát nghieäp taäp khí laâu xa töø 
traêm ngaøn vaïn kieáp, duøng moät phaùp quaùn chaân thaät thì ñeàu tieâu dieät 
saïch seõ.” 

Coøn trong kinh Chö Phaùp Voâ Haønh noùi: “Neáu Boà Taùt coù theå thaáy 
taùnh cuûa taát caû chuùng sanh chính laø taùnh Nieát baøn, thì coù theå dieät tröø toäi 
loãi nghieäp chöôùng ñeán taän cuøng”. 

Coøn trong kinh Phoå Hieàn Boà Taùt noùi: Quaùn xeùt taâm khoâng coù taâm, 
töø voïng töôûng ñieân ñaûo daáy khôûi. Töôùng taâm nhö vaäy töø voïng töôûng daáy 
khôûi, nhö gioù giöõa baàu trôøi khoâng coù nôi nöông töïa, cho neân bieát thieän 
aùc laáy taùnh laøm töôùng, vì khoâng hieåu roõ lyù chöù khoâng phaûi laø khoâng coù 
voïng nghieäp. Neáu sau khi hieåu roõ lyù thì nghieäp tröôùc kia lieàn dieät tröø, 
khoâng coù phaùp naøo coù theå toàn taïi, cho neân khoâng daãn ñeán sinh khôûi. Vaøo 
luùc ñang quaùn xeùt theo Lyù, neân tö duy caùc chöôùng ngaïi voán chæ coù roãng 
rang vaéng laëng, luoân luoân cuøng vôùi chö Phaät chung moät chaân taùnh, haèng 
sa vaïn ñöùc khoâng khaùc gì phaùp giôùi, nhöng vì voâ minh ngaên caùch saâu daøy 
khoâng theå naøo nhìn thaáy ñöôïc. Vì khoâng nhìn thaáy cho neân luoân luoân ôû 
tröôùc Phaät maø phaù giôùi laøm traùi ñaïo, möôøi aùc- naêm nghòch khoâng coù loãi 
laàm naøo khoâng laøm. Gioáng nhö moät nhaø môøi chung caû phaøm Thaùnh ôû taïi 
nhaø cuùng döôøng, coù nhieàu ngöôøi muø, bôûi vì khoâng coù maét cho neân lieàn 
ôû tröôùc moïi ngöôøi taïo ra ñuû moïi ñieàu xaáu xa. Luùc aáy ngöôøi coù trí thöông 
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xoùt maõi khoâng thoâi, lieàn noùi vôùi ngöôøi muø raèng: Nhaø naøy coù ñuû chuùng 
Taêng phaøm Thaùnh, taïi sao oâng ôû tröôùc hoï taïo ñieàu xaáu xa khoâng kieâng 
neå gì? Ngöôøi muø nghe roài hoå theïn sôï haõi, nhaän loãi khoâng coù nôi thoaùt, 
laäp töùc noùi roõ yù nghó thöa baøy töôøng taän vôùi chuùng Taêng raèng: Ñeä töû teân 
naøy hoï naøy cung kính trình baøy vôùi caùc thaày coù maët trong nhaø, ñeä töû voâ 
phöôùc töø nhoû ñeán nay muø maét, tuy cuøng vôùi caùc thaày ôû chung moät nhaø 
maø khoâng theå naøo nhìn thaáy ñöôïc, bôûi vì muø maét khoâng thaáy cho neân 
lieàn ôû tröôùc caùc thaày maø khoâng coù loãi laàm naøo khoâng laøm, nay nhôø baïn 
toát giaûng giaûi khuyeân baûo môùi bieát coù caùc thaày, hoå theïn sôï haõi khoâng 
theå naøo noùi heát ñöôïc, ñeä töû töø nay thuaän theo caùc thaày coù maët trong nhaø 
xoùt xa caàu xin saùm hoái, chæ mong caùc thaày tieáp nhaän ñeä töû quay laïi chaân 
thaønh saùm hoái. Nhöng ngöôøi muø naøy tuy chính mình khoâng coù maét neân 
khoâng troâng thaáy chuùng Taêng, vaäy maø bieát Taêng chuùng tröôùc ñaây ñeàu 
ñaõ tieáp nhaän söï saùm hoái cuûa mình. Chuùng ta cuõng nhö vaäy, thôøi xa xöa 
taïo ra toäi loãi luoân luoân ôû tröôùc Phaät, nay muoán aên naên hoái loãi, bieát roõ 
raøng chö Phaät thaûy ñeàu thaáy roài. Heát thaûy chö Phaät thoâng ñaït ba trí linh 
thieâng, naêm maét soi chieáu roõ raøng, bieát khoâng coù gì khoâng cuøng taän, 
ñöøng hoûi gì xa gaàn, trong ngoaøi saùng toái nhö xem vieân ngoïc trong loøng 
baøn tay, thuaän theo caên cô maø ñeán khoâng bao giôø sai.” 

Laïi bieát toäi duyeân khoâng coù töï taùnh, chæ vì nhaân duyeân voïng töôûng, 
nhaän chòu khoå ñau naøy moät caùch oan uoáng. 

Vì vaäy kinh Duy Ma noùi: “Taâm caáu nhieãm cho neân chuùng sanh 
caáu nhieãm, taâm thanh tònh cho neân chuùng sanh thanh tònh. Voïng töôûng 
laø caáu nhieãm, khoâng coù voïng töôûng laø thanh tònh. Taùnh cuûa toäi loãi khoâng 
ôû trong-khoâng ôû ngoaøi-khoâng ôû trung gian, taâm cuõng khoâng ôû trong- 
khoâng ôû ngoaøi- khoâng ôû trung gian. Neáu nhö taâm nhö vaäy, thì toäi loãi 
caáu nhieãm cuõng nhö vaäy. Nhö vaäy laïi suy ra taùnh cuûa toäi loãi ñeàu troáng 
roãng, ngoïn löûa trí tueä buøng leân thì boùng toái voâ minh khoâng coøn. Töø voâ 
thæ ñeán nay ñaõ taïo ra nhöõng aùc nghieäp, gioáng nhö caên nhaø toái ñen; saùm 
hoái chính laø côûi boû, gioáng nhö ngoïn ñeøn saùng, ngoïn ñeøn saùng vöøa chieáu 
roïi thì boùng toái mòt muø ñeàu tröø dieät, khoâng theà vì boùng toái töø voâ thæ ñeán 
nay maø coù theå ñaåy luøi aùnh ñeøn. Saùng-toái-hieåu bieát-meâ hoaëc töø voâ thæ 
ñeán nay, meâ nhaân-laàm quaû taïo ra ñuû caùc loãi laàm, theo Söï ñeàu gioáng nhö 
boùng toái. Nay muoán saùm hoái tröø boû, döïa vaøo söùc maïnh cuûa Phaät taùnh maø 
phaùt ra ngoïn löûa Chaùnh kieán, theo Söï gioáng nhö ngoïn ñeøn saùng toû, ngoïn 
ñeøn chaùy leân thì boùng roái dieät tröø, hieåu bieát sinh ra thì meâ hoaëc maát ñi, yù 
nghóa khoâng coù gì khoâng tröø dieät. Cuõng nhö söông tuyeát ñôïi maët trôøi leân 
maø tröø dieät, cuõng nhö beänh taät caàn coù thuoác toát môùi dieät tröø, cuõng  nhö 
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laïc maát phöông höôùng phaûi ñôïi tænh taùo môùi tìm ñuùng höôùng; cuõng nhö 
aùc nghieäp laø caùc loaïi cuûi-saùm hoái gioáng nhö ngoïn löûa lôùn, trong choác laùt 
bò ñoát chaùy ruïi.” 

Vì theá cho neân Nieát baøn noùi: “Ví nhö taám vaûi hoa ñeïp ñeõ tuy naëng 
ngaøn caân maø khoâng baèng moät laïng vaøng roøng, taïo toäi loãi tuy nhieàu maø 
khoâng baèng laøm moät ñieàu thieän nhoû. Ñaõ ôû tröôùc Phaät maø taïo ra toäi loãi, 
trôû laïi gioáng nhö ngöôøi muø höôùng veà chuùng Taêng saùm hoái. Toäi loãi khoâng 
coù töï taùnh, thuaän theo duyeân maø dieät tröø.” 

Doù ñoù trong kinh Nghieäp Baùo Sai Bieät coù keä raèng: 
“Neáu nhö ngöôøi taïo ra toäi naëng, 
Laøm roài heát söùc töï traùch mình, 
Saùm hoái khoâng taïo ra theâm nöõa, 
Coù theå loaïi boû nghieäp caên baûn.” 

Ñaõ bieát thaät-giaû thì bieát toäi loãi nghieäp chöôùng do duyeân, thuaän 
theo söï vieäc maø phaùt sinh, tình yù meâ hoaëc ngaên caùch hieåu bieát, meâ muoäi 
maø khoâng tænh taùo, cho neân coù toäi loãi naøy. Nhö maây che maët trôøi, nhö 
boùng toái trong caên nhaø laïnh leõo, nay hieåu roõ taâm duyeân theo lyù maø phaùt 
sinh, hieåu bieát daáy leân thì meâ hoaëc maát ñi, nhö aùnh saùng dieät tröø boùng 
toái. Taâm tröôùc tuy gaây ra toäi naëng, maø nieäm sau quaùn xeùt theo lyù thì 
voïng taâm lieàn tröø dieät-voïng caûnh khoâng theå sinh ra, huaân taäp laâu daøi 
khoâng nghæ thì chuûng töû cuûa nghieäp töï nhieân maát ñi. 

Vì vaäy trong kinh Vò Taèng Höõu noùi: “Taâm tröôùc laøm aùc gioáng nhö 
maây che maët trôøi, taâm sau daáy khôûi thieän gioáng nhö ngoïn ñuoác xua tan 
boùng toái.” 

Coøn trong kinh Ñaïi Taäp noùi: “Nhö chieác aùo dính baån suoát traêm 
naêm coù theå trong moät ngaøy giaët giuõ laøm cho saïch seõ. Nhö vaäy caùc ng- 
hieäp baát thieän ñaõ tích tuï trong traêm ngaøn kieáp, nhôø naêng löïc Phaät phaùp 
cho neân kheùo leùo thuaän theo tö duy, coù theå trong moät ngaøy moät giôø ñeàu 
coù naêng löïc tieâu dieät taát caû.” 

Phaàn thöù naêm: Nghi Thöùc. 
Ñaây laø moät phaàn khi ngöôøi thöïc haønh muoán saùm hoái, caàn phaûi 

höôùng veà Tam baûo ñoái tröôùc caûnh duyeân toát ñeïp, chæ ñeå loä moät caùnh tay 
côûi boû khaên muõ giaøy deùp, ngöôøi nöõ khoâng caàn ñeå loä caùnh tay maø ñaày ñuû 
oai nghi thích hôïp, chaép tay cung kính, thình moät Ñaïi ñöùc cao tuoåi phaïm 
haïnh, töï taâm cung kính. Tröôùc tieân neân phuïng thænh Tam baûo möôøi 
phöông ñeå laøm duyeân toá toát laønh, ngöôøi saùm hoái ñoïc baøi keä raèng: 

Quy maïng heát thaûy chö Phaät khaép möôøi phöông, 
Ñaûnh leã bieån giaùc ngoä thanh tònh voâ bieân, 
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Ñaûnh leã phaùp vi dieäu khoâng theå nghó baøn, 
Kho taøng thanh tònh cuûa töï taùnh chaân nhö. 
Caùc baäc Thaùnh nhaân ñaéc ñaïo vaø chöùng quaû, 
Truù trong ñòa vò con moät raát yeâu thöông, 
Con duøng ba nghieäp thaân mieäng yù thanh tònh, 
Taát caû cuøng quy maïng cuùi ñaàu leã laïy. 

Sau ñoù ngöôøi saùm hoái thænh caàu raèng: 
Ñaïi ñöùc cuøng moät taâm nieäm, ñeä töû teân hoï nhö vaäy, nay thænh caàu 

Ñaïi ñöùc laøm A xaø leâ ñeå saùm hoái, nguyeän xin Ñaïi ñöùc vì ñeä töû laøm A xaù 
leâ saùm hoái, ñeä töû döïa vaøo Ñaïi ñöùc cho neân ñöôïc saùm hoái, nguyeän xin 
thöông xoùt! (Moät laàn cuõng ñöôïc, ba laàn caøng toát). 

Thöù hai laø saùm hoái, tröôùc tieân vò thaày daïy baûo cho bieát veà taùnh toäi 
loãi naëng nheï tröôùc kia, coù ñuû yù nhö ôû tröôùc. Döïa theo luaän thì saùm hoái 
noùi chung coù boán loaïi: 1- Saùm hoái thay ñoåi giuùp cho deã daøng tröø boû, laø 
phaùp saùm hoái cuûa haøng phaøm phu Haï phaåm; 2- Saùm hoái vónh vieãn ñoaïn 
tröø noái tieáp theo nhau, laø phaùp saùm hoái cuûa haøng phaøm phu Thöôïng 
phaåm; 3- Saùm hoái tieâu nghieäp, laø phaùp saùm hoái cuûa baäc Hieàn nhaân; 
4- Saùm hoái dieäp nghieäp, laø phaùp saùm hoái cuûa baäc Thaùnh nhaân. Hai loaïi 
tröôùc laø saùm hoái trong Söï, ñoái ñòch vôùi nhau maø tröø dieät, khoâng coù theå 
dieät heát nghieäp maø taïm thôøi keàm cheá khoâng cho daáy leân. Bôûi vì khoâng 
döïa vaøo lyù quaùn xeùt, chöa tieán vaøo phaàn vò Thaùnh nhaân, tuy coù theå traùnh 
ñöôïc nhöng khoâng phaûi laø vò lai khoâng vaøo ñöôøng aùc. Nhö vaäy taùnh cuûa 
nghieäp naøy thöôøng coøn, bôûi vì huaân taäp trôû thaønh chuûng töû, cho neân nhö 
ngöôøi chaët caây chæ chaët boû caønh nhaùnh goác reã cuûa caây vaãn coøn. Hai laoïi 
sau laø phaùp saùm hoái caàn phaûi duyeân vaøo Khoâng maø hieåu roõ lyù, taâm vaø 
caûnh roãng rang dung hoøa vôùi nhau, luoân luoân caàn phaûi taùc yù thaáy ñöôïc 
chaân lyù daàn daàn tu taäp, sau ñoù môùi dieät tröø ñöôïc. 

Nay taïm thôøi döïa vaøo phaùp saùm hoái vónh vieãn ñoaïn tröø noái tieáp 
theo nhau cuûa haøng phaøm phu thöù hai, khieán cho nghieäp keàm xuoáng chöù 
khoâng gaây ra, thöôøng döïa vaøo baïn toát phaùt khôûi theä nguyeän roäng lôùn, 
luùc saép maïng chung cuõng ñöôïc tuøy nguyeän sanh ñeán Tònh ñoä ôû möôøi 
phöông, vóh vieãn xa lìa ba ñöôøng aùc. Bôûi vì ôû coõi Ta baø sôï raèng taâm 
yeáu heøn khoâng coù naêng löïc kieân coá, yù seõ bò lui suït, neân duøng naêm phaùp 
trôï giuùp ñaït ñöôïc quaû khoâng hoái haän, ñoù laø: 1- Tín; 2- Taøm; 3- Quyù; 4- 
Thieän tri thöùc; 5- Toân kính giôùi. 

1. Tín laø nguoàn goác cuûa ñaïo, laø meï cuûa moïi coâng ñöùc, taát caû caùc 
phaùp thieän nhôø vaøo tín maø phaùt sinh; 2. Taøm laø töï mình khoâng gaây ra toäi 
loãi; 3. Quyù laø khoâng daïy ngöôøi khaùc gaây ra toäi loãi, vaû laïi taøm laø   trong 
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loøng töï hoå theïn vôùi ngöôøi, quyù laø hoå theïn vôùi trôøi, vì coù taøm quyù cho neân 
seõ luoân luoân cung kính ñoái vôùi cha meï-thaày daïy vaø taát caû phaøm Thaùnh; 
4. Thieän tri thöùc laø ngöôøi ñaày ñuû phaïm haïnh; 5. Giôùi laø baäc Ñaïi Sö cuûa 
mình. Tam baûo laø nôi nöông töïa cuûa heát thaûy phaùm Thaùnh, cho neân caàn 
phaûi doác loøng cung kính. Giôùi laø baäc thaày trong luùc ñöùng tröôùc söï vieäc 
xaûy ra thì baét ñaàu daïy doã ñuû loaïi caùch thöùc khieán cho phaùt taâm roäng lôùn 
vónh vieãn ñoaïn tröø loãi laàm phaïm phaûi sau naøy. Luùc ñöùng tröôùc söï vieäc 
xaûy ra maø khuyeân nhuû coá gaèng thì khoâng theå naøo heát ñöôïc. 

Phaàn thöù saùu: Taåy Saùm. 
Nhö trong kinh Xaù Lôïi Phaát Hoái Quaù noùi: “Ñöùc Phaät daïy: Neáu coù 

ngöôøi thieän nam-ngöôøi thieän nöõ, mong caàu ñaïo quaû A La Haùn, mong 
caàu ñaïo quaû Bích chi Phaät, mong caàu Phaät ñaïo muoán bieát moïi ñieàu cuûa 
quaù khöù-vò lai, thì thöôøng xuyeân vaøo luùc raïng saùng- buoåi tröa-buoåi chieàu 
hoaëc coù theå nöûa ñeâm gaø gaùy, suùc mieäng röûa maët röûa sang aùo quaàn, chaép 
tay leã laïy chö Phaät möôøi phöông, töø nôi ôû cuûa mình höôùng veà, neân aên 
naên hoái loãi raèng: 

Thaân maïng ñôøi tröôùc cuûa con töø voâ soá kieáp ñeán nay, ñaõ phaïm 
nhöõng loãi laàm teä haïi. Cho ñeán ñôøi naøy ñaõ phaïm vaøo tham daâm, phaïm 
vaøo saân haän, phaïm vaøo ngu si. Luùc khoâng bieát Phaät, luùc khoâng bieát 
Phaùp, luùc khoâng bieát Tyø kheo Taêng, luùc khoâng bieát thieän aùc. Hoaëc thaân 
coù phaïm loãi laàm, hoaëc mieäng phaïm loãi laàm, hoaëc taâm phaïm loãi laàm. 
Hoaëc yù muoán laøm haïi Phaät, cheâ bai caêm gheùt kinh ñaïo. Hoaëc ñaùnh Tyø 
kheo Taêng, hoaëc gieát A La Haùn, hoaëc gieát cha meï mình. Hoaëc phaïm 
ba loãi cuûa thaân-boán loãi cuõa mieäng-ba loãi cuûa yù. Töï mình saùt sinh, baøy 
cho ngöôøi ta saùt sinh, thaáy ngöôøi ta saùt sinh thì mình vui thay hoï. Thaân 
töï laøm ñieàu troäm caép, baøy cho ngöôøi ta laøm ñieàu troäm caép, thaáy ngöôøi 
ta laøm ñieàu troäm caép, thì mình vui thay hoï. Thaân töï löøa doái ngöôøi khaùc, 
baøy cho ngöôøi ta löøa doái ngöôøi khaùc, thaáy ngöôøi ta löøa doái ngöôøi khaùc 
thì mình vui thay hoï. Thaân töï noùi hai löôõi, baøy cho ngöôøi ta noùi hai löôõi, 
thaáy ngöôøi ta noùi hai löôõi thì mình vui thay hoï. Thaân töï maéng nhieác, baøy 
cho ngöôøi ta maéng nhieác, thaáy ngöôøi ta maéng nhieác thì mình vui thay 
hoï. Thaân töï noùi doái, baøy cho ngöôøi ta noùi doái, thaáy ngöôøi ta noùi doái thì 
mình vui thay hoï. Thaân töï ganh gheùt, baøy cho ngöôøi ta ganh gheùt, thaáy 
ngöôøi ta ganh gheùt thì mình vui thay hoï. Thaân töï tham aên, baøy cho ngöôøi 
ta tham aên, thaáy ngöôøi ta tham aên thì mình vui thay hoï. Thaân töï khoâng 
tin, baøy cho ngöôøi ta khoâng tin, thaáy ngöôøi ta khoâng tin thì mình vui thay 
hoï. Töï mình khoâng tin laøm thieän ñöôïc phöôùc thieän-laøm aùc phaûi bò quaû 
aùc, thaáy ngöôøi ta laøm ñieàu aùc thì mình vui thay hoï. Töï mình troäm caép 
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cuûa caûi trong chuøa Phaät, hoaëc cuûa caûi thuoäc veà Tyø kheo Taêng, baøy cho 
ngöôøi ta ñi laáy troäm, thaáy ngöôøi ta ñi laáy troäm thì mình vui thay hoï. Töï 
mình caân nheï-ñaáu nhoû-thöôùc ngaén löøa doái ngöôøi ta,, duøng caân naëng-ñaáu 
lôùn-thöôùc daøi xaâm phaïm ngöôøi ta, thaáy ngöôøi ta xaâm phaïm ngöôøi khaùc 
thì mình vui thay hoï. Töï mình coá yù laøm giaëc, baøy cho ngöôøi ta laøm giaëc, 
thaáy ngöôøi ta laøm giaëc thì mình vui thay hoï. Töï mình aùc nghòch, baøy cho 
ngöôøi ta aùc nghòch, thaáy ngöôøi ta aùc nghòch thì mình vui thay hoï. Nhöõng 
thaân maïng ñaõ traûi qua ñeán nay sanh trong naêm ñöôøng, luùc ôû trong ñòa 
nguïc, luùc ôû trong suùc sanh, luùc ôû trong ngaï quyû, luùc ôû trong loaøi ngöôøi, 
luùc ôû trong loaøi trôøi. Luùc thaân sinh vaøo trong naêm ñöôøng naøy, ñaõ phaïm 
nhöõng loãi laàm teä haïi, khoâng hieáu thuaän ñoái vôùi cha meï, khoâng hieáu thu- 
aän ñoái vôùi thaày daïy, khoâng kính troïng ñoái vôùi baïn toát, khoâng kính troïng 
ñoái vôùi Sa moân-Ñaïo nhaân, khoâng kính troïng ñoái vôùi baäc tröôûng laõo. Tuøy 
tieän ñoái vôùi cha meï, tuøy tieän ñoái vôùi thaày daïy, tuøy tieän ñoái vôùi ngöôøi caàu 
ñaïo quaû A La Haùn, tuøy tieän ñoái vôùi ngöôøi caàu ñaïo quaû Bích chi Phaät. 
Hoaëc phæ baùng ganh gheùt, thaáy Phaät ñaïo noùi raèng sai traùi, thaáy aùc ñaïo 
noùi raèng ñuùng ñaén, thaáy chaân chính noùi laø baát chính, thaáy baát chính noùi 
laø chaân chính. 

Nhöõng loãi laàm teä haïi maø chuùng con ñaõ laøm, nguyeän nöông theo 
chö Phaät möôøi phöông van xin xoùt xa aên naên hoái loãi, khieán cho chuùng 
con ôû ñôøi naøy khoâng phaïm loãi laàm tai hoïa naøy, khieán cho chuùng con ôû 
ñôøi sau cuõng khoâng gaëp phaûi loãi laàm tai hoïa naøy. Vì leõ ñoù nöông theo 
chö Phaät möôøi phöông xoùt xa van xin, ñieàu gì chö Phaät cuõng coù naêng löïc 
thaáy xuyeân suoát nghe taän cuøng, chuùng con khoâng daùm löøa doái ôû tröôùc 
chö Phaät, chuùng con coù nhöõng loãi laàm teä haïi khoâng daùm che giaáu, töø nay 
veà sau ñeàu khoâng daùm tieáp tuïc phaïm vaøo. 

Ñöùc Phaät baûo vôùi Xaù-lôïi-phaát: Neáu coù ngöôøi thieän nam-ngöôøi 
thieän nöõ, nguyeän öôùc khoâng muoán böôùc vaøo ba neûo khoå ñau, thì nhöõng 
loãi laàm ñaõ gaây ra ñeàu phaûi aên naên hoái loãi, khoâng neân che giaáu. Khoâng 
muoán sanh vaøo vuøng bieân ñòa khoâng coù Tam baûo, thì ñeàu phaûi aên naên 
hoái loãi, khoâng neân che giaáu. Cho ñeán ngöôøi mong muoán ñaït ñöôïc ñaïo 
quaû Tam Thöøa, thì ñeàu phaûi aên naên hoái loãi, khoâng ñöôïc che giaáu. 

Ñöùc Phaät baûo vôùi Xaù-lôïi-phaát: Neáu khieán cho ngöôøi nam-ngöôøi 
nöõ khaép thieân haï, ñeàu ñaït ñöôïc quaû vò A La Haùn vaø Bích chi Phaät, neáu 
coù ngöôøi cuùng döôøng ñaày ñuû taát caû caùc vò A La Haùn vaø Bích chi Phaät 
khaép thieân haï, khoâng baèng ngöôøi giöõ taâm aên naên hoái loãi traûi qua ngaøy 
ñeâm saùu thôøi ñoïc qua suoát ngaøy, thì phöôùc coù ñöôïc cuûa ngöôøi naøy hôn 
haún ngöôøi cuùng döôøng taát caû A La Haùn vaø Bích chi Phaät khaép thieân haï, 
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gaáp traêm laàn ngaøn laàn vaïn laàn öùc laàn.” 
Laïi caên cöù vaøo kinh Phoå Hieàn Quaùn noùi: “YÙ chính cuûa phaùp saùm 

hoái saùu caên, laø bôûi vì nghieäp chöôùng, cho neân saùu caên baát tònh, taïo ra 
ñuõ möôøi aùc nghieäp, tham tröôùc moïi nôi, khaép saùu tình thöùc cuûa caên. 
Nghieäp caønh nhaùnh hoa laù cuûa saùu caên naøy, ñaày khaép ba coõi taát caû moïi 
nôi sanh ra, laøm cho voâ minh theâm lôùn. Nay muoán saùm hoái, thænh caàu taát 
caû chö Phaät-Boà Taùt, ñoïc tuïng kinh ñieån Ñaïi thöøa chí taâm ñeán taän cuøng, 
phaùt nguyeän mong caàu phaù hoaïi taát caû aùc nghieäp cuûa thaân taâm, trong 
töøng nieäm ñöôïc thaáy Phoå Hieàn vaø chö Phaät möôøi phöông. Vì theá thuyeát 
keä raèng: 

Neáu nhö coù nhaõn caên xaáu xa, 
Bôûi nghieäp chöôùng nhaõn caên baát tònh, 
Chæ neân tuïng kinh ñieån Ñaïi thöøa, 
Suy nghó veà nghóa lyù baäc nhaát, 
Ñoù goïi laø saùm hoái nhaõn caên, 
Dieät tröø heát nhöõng nghieäp baát thieän. 
Nhó caên nghe nhöõng tieáng hoãn loaïn, 
Taïp nhaïp laøm hoûng nghóa hoøa hôïp, 
Vì vaäy daáùy khôûi nhöõng cuoàng loaïn, 
Gioáng nhö vöôïn vaø khæ ngu si, 
Chæ neân tuïng kinh ñieån Ñaïi thöøa, 
Quaùn xeùt caùc phaùp Khoâng-Voâ töôùng, 
Vónh vieàn rôøi xa moïi ñieàu aùc, 
Thieân nhó nghe khaép caû möôøi phöông. 
Tyø caên ñaém say caùc loaïi höông, 
Thuaän theo nhieãm daáy khôûi caùc xuùc, 
Muõi meâ hoaëc ñieân cuoàng nhö vaäy, 
Thuaän theo nhieãm sinh ra caùc traàn, 
Neáu ñoïc tuïng kinh ñieån Ñaïi thöøa, 
Quaùn xeùt caùc phaùp nhö thöïc teá, 
Vónh vieãn rôøi xa nhöõng aùc nghieäp, 
Ñôøi sau khoâng tieáp tuïc sinh ra, Thieän 
caên daáy khôûi coù naêm loaïi, Nghieäp 
baát thieän aùc khaåu-voïng ngoân, Neáu 
mong muoán töï mình ñieàu thuaän, Neân 
thöôøng xuyeân tu döôõng taâm Töø, Tö 
duy nghóa chaân tònh cuûa phaùp, 
Khoâng coù nhöõng hình töôùng phaân bieät. 
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Taâm töôûng gioáng nhö loaøi vöôïn khæ, 
Khoâng coù luùc naøo taïm döøng laïi, 
Neáu mong muoán laøm cho khuaát phuïc, 
Neân ñoïc tuïng kinh ñieån Ñaïi thöøa, 
Nghó ñeán Phaät laø thaân Ñaïi Giaùc, 
Thaønh töïu do naêng löïc voâ uùy. 
Thaân laø ñöùng ñaàu moïi cô quan, 
Nhö buïi thuaän theo gioù xoay chuyeån, 
Daïo chôi giöõa saùu keû troäm cöôùp, 
Töï taïi khoâng coù gì vaán vöông. 
Neáu muoán dieät tröø aùc nghieäp naøy, 
Vónh vieãn rôøi xa moïi traàn lao, 
Neân ôû trong thaønh trì Nieát baøn, 
Taâm an laïc khoâng maøng danh lôïi, 
Chæ neân tuïng kinh ñieån Ñaïi thöøa, 
Nghó ñeán meï cuûa caùc Boà Taùt, 
Voï löôïng phöông tieän toát ñeïp nhaát, 
Ñaït ñöôïc töø tö duy Thaät töôùng. 
Taát caû saùu phaùp ñeàu nhö vaäy, 
Ñoù goïi laø saùu tình thuoäc caên, 
Bieån roäng cuûa taát caû nghieäp chöôùng, 
Ñeàu töø voïng töôûng maø sinh ra. 
Neáu nhö muoán saùm hoái nghieäp chöôùng, 
Ngoài trang nghieâm nghó ñeán Thaät töôùng, 
Moïi toäi loãi nhö laøn söông mai, 
Maët trôøi trí tueä luoân tröø saïch, 
Vì vaäy cho neân phaûi chí taâm, 
Saùm hoái nghieäp chöôùng saùu tình caên.” 

Lôøi baøn: Toâi töï mình thöôøng xuyeân coá gaéng tìm hieåu taát caû kinh 
luaän, tuy laø daïy cho ngöôøi ta veà phaùp saùm hoái toäi loãi toång quaùt, nhöng 
maø vaên phaàn nhieàu taûn maùt neân khoâng theå naøo ghi cheùp heát ñöôïc, laáy 
vaên saùm trong hai kinh tröôùc löôïc bôùt moät ít, cho neân chæ ñöa ra vaên naøy. 
Troäm nghó raèng chuùng sanh töø voâ thæ cho ñeán ngaøy nay taïo ra raát nhieàu 
loãi laàm, teân goïi keå ra nhieàu nhö caùt buïi, neáu döïa theo vaên saùm tröôùc 
thì sôï raèng goät röûa khoâng theå naøo hoaøn toaøn heát ñöôïc. Nay töø ñaây trôû 
xuoáng laïi döïa theo hai Phaùp sö Ñaøm Thieân vaø Linh Duï thôøi nhaø Tuøy, 
toång quaùt saùm hoái veà möôøi nghieäp aùc, hy voïng ñaày ñuû taát caû. Tuy laø 
do haøng phaøm phu soaïn ra, nhöng maø vaên nghóa ñeàu choïn laáy Thaùnh yù 
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trong luaän veà kinh Ñòa trì ñeå quy taäp laïi, döïa theo ñoù tu haønh ñeàu hôïp 
vôùi yù Phaät, caùc vò taøi ñöùc xöa nay soaïn ra vaên saùm raát nhieàu, töông ñoái 
ñaày ñuû taát caû, chöa coù vaên naøo coù theå vöôït qua hai vaên döôùi ñaây. 

Vaên saùm veà möôøi aùc nghieäp (Phaùp sö Ñaøm Thieân soaïn vaên). 
Ñeä töû chuùng con, vì taát caû chuùng sanh khaép phaùp giôùi, phaùt loä toäi 

loãi nghieäp chöôùng ñaõ gaây ra töø voâ thæ ñeán nay. Hoaëc laø saùt haïi quaân thaàn 
hoï haøng vaø Thaùnh nhaân La Haùn, daáy ñoäng chieán tranh göôm chuùa taøn 
aùc hình phaït sai laàm quaù möùc, thaäïm chí haøm linh baåm taùnh boø bay maùy 
cöïa, taát caû caùc loaøi chuùng sanh ñeàu bò taøn haïi saùt thöông, cho ñeán thuù 
döõ dieàu haâu daàn bò chính mình aên thòt. Hoaëc troäm caép ñoà vaät cuûa Phaät- 
Phaùp-Taêng vaø tieàn baïc chaâu baùu cuûa ngöôøi, laøm quan chöùc döïa vaøo 
coâng vieäc maø nhaän tieàn cuûa tham oâ. Hoaëc khoâng phaûi vôï choàng mình 
maø haønh daâm laøm xaáu vôï-choáng cuûa ngöôøi, khoâng keå thaân thuoäc chaúng 
traùnh Taêng-Ni, ngang ngöôïc daáy leân yeâu-gheùt ngoâng cuoàng ñoá kî laãn 
nhau. Hoaëc gian traù khoâng thaät noùi naêng xaèng baäy löøa doái meâ hoaëc quaân 
thaàn hoï haøng, khoâng bieát khoâng thaáy noùi bieát noùi thaáy, döïa theo quyû 
thaàn löøa gaït theá gian. Hoaëc gieøm pha nònh hoùt hai löôõi laøm cho hai beân 
ñaáu ñaù hoãn loaïn, ñem lôøi aùc nôi naøy ñeán choã kia baøy toû, mang lôøi aùc choã 
kia trôû laïi baøn taùn nôi naøy, ngaên caùch quaân thaàn chia lìa ruoät thòt, taát caû 
hoøa hôïp vì vaäy maø bò toån hai ñieâu taøn. Hoaëc phaùt ra lôøi noùi thoâ loã cheâ 
bai ngöôøi khaùc, maëc söùc quaùt maéng nhuïc maï xaáu xa traøn mieäng. Hoaëc 
khoâng duøng lôøi ngay thaúng, maø laøm thaønh lôøi theâu deät, noùi thieän thaønh 
aùc, laáy thoái thaønh thôm, goïi daøi thaønh ngaén, noùi traéng thaønh ñen, lôøi leõ 
sai traùi noùi naêng cuûa xaûo traù xuùi giuïc moïi ngöôøi. Hoaëc chí höôùng coøn 
ham höôûng thuï, caàu mong ñaït ñöôïc khoâng bieát haïn cheá, taùnh nhieàu saân 
giaän, böøng böøng oaùn haän töï troùi buoäc mình. Hoaëc khoâng nhaän bieát lyù 
leõ chính ñaùng laøm cho taø kieán meâ hoaëc, phæ baùng Phaät-Phaùp-Taêng noùi 
khoâng coù nhaân quaû, khoâng tin tu thieän ñöôïc baùo vui söôùng trôøi ngöôøi, 
khoâng tin laøm aùc chòu baùo khoå ñau ñòa nguïc. Hoaëc cho raèng thaân naøy 
khoâng coù nhaân duyeân maø ñöôïc. Hoaëc noùi laø vò lai ñoaïn döùt khoâng coù 
nhaân quaû, huûy hoaïi chuøa thaùp ñoát phaù kinh ñieån, naáu chaûy töôïng Phaät 
ñeå laáy vaøng-ñoàng, laøm oâ ueá choán giaø lam vöôït boû moïi giôùi caám. Hoaëc 
uoáng röôïu aên thòt vaø aên caùc thöù tanh hoâi, ngu si taø kieán khoâ g ñieàu aùc naøo 
khoâng taïo. Taát caû möôøi loaïi aùc nghieäp ñaõ keå ra nhö vaäy, töï mình gaây 
ra-baøy cho ngöôøi khaùc, thaáy ngöôøi khaùc laøm mình cuøng vui theo, töø voâ 
thæ cho ñeán ngaøy nay chaéc chaén coù toäi loãi naøy. Bôûi vì nhaân duyeân toäi loãi 
luoân luoân laøm cho chuùng sanh ñoïa vaøo ñòa nguïc-suùc sanh-ngaï quyû. Neáu 
sanh trong loaøi ngöôøi thì nhieàu beänh taät maïng soáng ngaén nguûi,   thöøông 
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ôû vaøo nôi heøn haï thaáp keùm, vaø ngheøo khoù khoán khoå voâ cuøng, cuøng vôùi 
ngöôøi coù tieàn cuûa khoâng ñöôïc töï nhieân thoaûi maùi. Vôï khoâng hieàn laønh 
caån thaän, hai vôï tranh chaáp laãn nhau, gaëp phaûi nhieàu phæ baùng, bò ngöôøi 
löøa gaït meâ hoaëc. Taát caû quyeán thuoäc phaûn boäi teä haïi xaáu xa, khoâng nghe 
lôøi noùi toát laønh thöôøng gaëp tai tieáng döõ daèn. Heã coù trình baøy ñieàu gì luoân 
luoân xaûy ra tranh caõi, neáu coù noùi lôøi chaân thaät thì ngöôøi cuõng khoâng tin 
nhaän. AÂm thanh töø ngöõ phaùt ra laïi khoâng phaân roõ phaûi traùi. Tham lam 
tieàn cuûa khoâng chaùn maø mong caàu thì khoâng ñöôïc, thöôøng bò ngöôøi khaùc 
xoi moùi toát xaáu cuûa mình. Khoâng coù hieåu bieát toát laønh thöôøng laøm naõo 
haïi laãn nhau, luoân luoân sanh vaøo gia ñình taø kieán, thöôøng oâm aáp taâm ñòa 
nònh hoùt quanh co. töø voâ thæ cho ñeán ngaøy nay, möôøi nghieäp baát thieän 
ñeàu töø phieàn naõo taø kieán maø sinh ra, nay döïa vaøo söùc maïnh chaùnh kieán 
cuûa Phaät taùnh, cho neân phaùt loä saùm hoái, ñeàu ñöôïc tröø dieät. Ví nhö vieân 
ngoïc quyù ñaët vaøo nöôùc ñuïc, nhôø uy ñöùc cuûa ngoïc quyù neân nöôùc ñuïc laäp 
töùc trong veo; uy ñöùc cuûa Phaät taùnh cuõng laïi nhö vaäy, ñaët vaøo nöôùc ñuïc 
phieàn naõo nguõ nghòch-töù troïng cuûa caùc chuùng sanh, thì ñeàu laøm cho laäp 
töùc trong saïch. Ñeä töû chuùng con cuøng taát caû phaùp giôùi chuùng sanh, baét 
ñaàu töø thaân naøy cho ñeán luùc thaønh Phaät, nguyeän khoâng gaây ra theâm caùc 
toäi loãi nhö vaäy. 

Quy maïng cung kính leã laïy thöôøng truù Tam baûo, saùm hoái xong roài 
tieáp theo phaùt nguyeän hoài höôùng coâng ñöùc leã saùm, tuïng baøi keä raèng: 

Nguyeän cho con ôû ñôøi vò lai, 
Ñöôïc thaáy Ñöùc Phaät Voâ Löôïng Thoï, 
Thaân coâng ñöùc voâ löôïng voâ bieân, 
Con cuøng vôùi nhöõng ai tin töôûng, 
Ñaõ ñöôïc troâng thaáy Ñöùc Phaät roài, 
Nguyeän ñaït ñöôïc aùnh maét trong saùng, 
Thaønh töïu quaû Boà ñeà Voâ thöôïng, 
Cöùu ñoä haøm thöùc khaép moïi nôi. 

Keä vaên saùm toång quaùt  möôøi nghieäp aùc (Phaùp sö Linh Duï soaïn 
vaên).  

Töï nghó raèng mình hoaøi sinh töû, 
Quaù khöù khoâng coù luùc baét ñaàu, 
Cho ñeán taän ñôøi soáng hoâm nay, 
Noái tieáp theo nhau khoâng ñoaïn döùt. 
Bôûi vì ngu si che mòt muø, 
Ngoïn löûa ba ñoäc luoân buøng chaùy, 
Tuy coù thaân theå vaø taâm tö, 
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Maø khoâng theå naøo töï giaùc ngoä. 
Khoâng gaëp ñöôïc heát thaûy chö Phaät, 
Toûa aùnh saùng maët trôøi trí tueä, 
Chieáu roïi hai loaïi thaân cuûa mình, 
Cuõng khoâng bieát bao giôø tænh ngoä. 
Trong loøng meâ hoaëc sanh caùc neûo, 
Khoâng loaïi naøo maø khoâng traûi qua, 
Suy xeùt töôøng taän nhaân duyeân naøy, 
Ai khoâng phaûi quyeán thuoäc cuûa mình? 
Laïi nghó ñeán taát caû chuùng sanh, 
Voán cuøng chung moät bieån taâm tö, 
Bôûi vì soùng voïng töôûng yù thöùc, 
Huyeãn aûo sinh ra thaân caùc neûo. 
Thaân naøy khoâng coù caùc chuûng loaïi, 
Cuøng vôùi mình moät taùnh gioáng nhau, 
Voán bôûi vì yù nieäm sai laàm, 
Phaân bieät sanh ra mình vaø ngöôøi. 
Do ñoù daáy khôûi yeâu vaø gheùt, 
Luoân luoân cuøng ñaáu ñaù laãn nhau, 
Ngaøy ñeâm oâm aáp nhöõng oaùn hôøn, 
Suy nghó tìm caùch traû moái thuø. 
Theá laø ôû giöõa moïi chuùng sanh, 
Khoâng moät loaøi naøo khoâng toån thöông, 
Tham lam giaønh laáy moïi cuûa caûi, 
Khoâng yeân phaän daáy leân duïc nhieãm. 
Giaû doái khoâng coù lôøi chaân thaät, 
AÙc khaåu khoâng choïn löïa ngoân töø, 
Hai löôõi laøm toån haïi laãn nhau, 
Theâu deät tìm caùch xuùi giuïc ngöôøi. 
Bieån tham lam khoâng heà thoûa maõn, 
Löûa saân giaän buøng leân höøng höïc, 
Taø kieán quay löng vôùi chaùnh giaùo, 
Nònh hoùt quanh co khoâng thaønh thaät. 
Phaïm vaøo taát caû caùc giôùi caám, 
Laøm traùi lôøi daïy cuûa Nhö Lai, 
Thuø haän hieàm nghi vaø yeâu – gheùt, 
Khoâng taâm ñòa naøo maø khoâng coù. 
Toäi loãi naøy neáu khoâng saùm hoái, 
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Suoát ñeâm daøi xoâng öôùp töï taâm, 
Xoâng öôùp tích tuï maõi khoâng thoâi, 
Thay ñoåi trôû thaønh choán ñòa nguïc. 
Vaø mang laïi moïi noãi khoå ñau, 
Chö Phaät ôû vaøo luùc nhö vaäy, 
Thaûy ñeàu khoâng theå naøo cöùu ñöôïc, 
Chæ tröø ra töï mình phaùt loä. 
Taát caû toäi loãi ñaõ taïo ra, 
Hôïp vôùi taâm chö Phaät-Boà Taùt, 
Tuøy thuaän taùnh thanh tònh voán coù, 
Töø voâ thæ kieáp luoân voâ minh. 
Töø ñaây daàn daàn ñöôïc giaûm bôùt, 
Vì vaäy cho neân loøng hoå theïn, 
Taâm heát söùc hoái haän toäi loãi, 
Nguyeän Phaät phoùng aùnh saùng Töø Bi. 
Chieáu soi ñeán chuùng sanh ñau khoå, 
Taát caû phieàn naõo ñaõ tích tuï, 
Ñeàu khieán cho tieâu dieät khoâng coøn, 
Töï taùnh voán coù taâm thanh tònh. 
Töø ñaây cho ñeán luùc cuoái cuøng, 
Bình ñaúng vôùi phaùp giôùi chaân nhö, 
Ñöôïc vieân maõn ngay taïi ñôøi naøy. 

Döôùi ñaây coù chín haøng keä do Luaät sö Huyeàn Uyeån chuøa Dieân 
Höng-tröôøng An soaïn: 

Laøm haïi mình töø voâ thæ tuøy töï taäm, Theo doøng duïc voïng rôi vaøo 
trong xoaùy nöôùc, 

Coâ ñoäc trong coù khoâng coù ai cöùu giuùp, taïo ra moïi ñau khoå voâ löôïng 
voâ bieân. 

Luùc nhaän chòu khoå ñau baùo öùng roõ raøng, uy thaàn chö Phaät khoâng 
theå naøo cöùu ñöôïc, 

Böùc baùch khoán ñoán taän cuøng ñeán tröôùc maét, môùi tænh ngoä coøn coù 
moät yù nieäm naøy. 

Bôûi vì voâ minh saâu daøy che maøng maét, ngoïn löûa ba ñoäc luoân luoân 
chaùy röøng röïc, 

YÙù muoán lìa xa khoâng theå naøo lìa ñöôïc, nhö ung nhoït ñaõ chín chôø 
luùc vôõ ra. 

Chæ nguyeän chö Phaät phoùng aùnh Töø Bi, luoân luoân chieáu roïi ñeán 
ngöôøi raát khoå ñau, 
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Xöa kia ñaõ taïo loãi ba nghieäp, vaø hieän taïi daáy leân taát caû ñieàu aùc, 
Vò lai thuaän theo sinh ra caùc phieàn naõo, ñaûnh leã saùm hoái nguyeän 

dieät tröø taát caû. 
Tuïng raèng: 

Naêm voùc saùm hoái tröôùc ban mai, 
Ba laïy aên naên giöõa ñeâm khuya, 
Chuoâng keâu khuyeân nhuû suoát ngaøy daøi, 
Xoùt thöông mình ñau khoå voâ cuøng. 
Ñöa maét xem qua lôøi vaøng ngoïc, 
Ñau buoàn tích tuï nhieàu buïi baån, 
Laï thay hình haøi chaúng phaûi mình, 
Than thôû xöa kia thöôøng chìm ñaém. 
Ngaäp ngöøng ñöôøng veõ nhieàu nguy hieåm, 
Vaãy tay töø choái taùch ra giöõa, 
Goät röûa veà chaân thaønh saùm hoái, 
Maây quang trôøi roäng traêng saùng trong. 
Vaéng laëng lìa xa nghieäp khoå ñau, 
Leân cao thuaän theo duyeân vöôn leân, 
Tuy chöa saùnh kòp daáu tích cao, 
Maø traùnh khoûi ñi qua ñöôøng aùc. 

Nhaân duyeân caûm öùng. 
Sô löôïc daãn ra 3 chuyeän: 1- Sa moân Tueä Ñaït thôøi Taán; 2- Sa moân 

Phaùp Suûng thôøi Löông; 3- Sa moân Ñöùc Myõ thôøi Ñöôøng. 
1. Thôøi nhaø Taán coù Sa moân Tueä Ñaït, hoï Löu teân taùt Haø, ngöôøi 

vuøng Ly Thaïch-taây Haø. Luùc chöa xuaát gia coù sôû tröôøng veà vieäc quaân 
binh, khoâng nghe ñeán Phaät phaùp, haõy coøn söùc löïc uy vuõ thöôøng thích ñi 
saên, naêm 31 tuoåi beänh naëng ñoät ngoät maø cheát, thaân theå haõy coøn hôi aám 
meàm maïi, trong nhaø ñaâu daùm taåm lieäm. Ñeán baûy ngaøy thì soáng laïi, noùi 
raèng: Luùc saép cheát, thaáy coù hai ngöôøi baét troùi daãn ñi, ñi veà phía taây Baéc. 
Ñöôøng ñi chuyeån leân cao moät chuùt thì gaëp ñöôøng caùi lôùn baèng phaúng, 
hai beân ñöôøng caây coái thaúng haøng, thaáy coù moät ngöôøi caàm cung mang 
kieán ñang ñöùng beân ñöôøng, chæ tay noùi vôùi hai ngöôøi daãn Taùt Haø ñi veà 
phía Taây, troâng thaáy nhaø cöûa raát nhieàu ñeàu coù töôøng traéng coät ñoû. Taùt 
Haø ñi vaøo moät ngoâi nhaø, coù nhöõng coù gaùi aùo quaàn trang ñieåm xinh ñeïp, 
Taùt Haø ñi ñeán xin aên, giöõa trôøi cao coù tieáng noùi raèng: Ñöøng cho ngöôøi 
ñoù. Coù ngöôøi töø trong loøng ñaát hieän ra, caàm chaøy saét muoán ñaùnh Taùt Haø. 
Taùt haø voäi vaøng boû chaïy qua töøng nhaø moät, vaøo hôn 10 nhaø ñeàu nhö vaäy, 
theá laø khoâng coù ñöôïc ñieàu gì. Tieáp tuïc ñi veà phía Taây Baéc gaëp moät  baø 
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laõo ngoài treân coã xe, ñöa cho Taùt Haø moät quyeån saùch. Taùt Haø nhaän laày, 
ñi veà phía Taây ñeán moät ngoâi nhaø, nhaø cöûa sang troïng ñeïp ñeõ, coù baø laõo 
ngoài ôû ngoaøi cöûa, raêng nanh trong mieäng moïc chìa ra ngoaøi, trong phoøng 
giöôøng maøn saùng ngôøi ñeïp ñeõ, gheá truùc-baøn xanh. Laïi coù ngöôøi con gaùi 
soáng ôû nôi aáy, hoûi Taùt Haø coù ñöôïc saùch maø ñeán phaûi khoâng? Taùt Haø laáy 
quyeån saùch ñöa cho coâ gaùi, coâ gaùi laáy quyeån saùch khaùc ñeå so saùnh. Choác 
laùt thaáy hai Sa moân, noùi vôùi Taùt Haø raèng oâng bieát toâi khoâng? Taùt Haø ñaùp 
khoâng bieát. Sa moân noùi: Nay neân quay veà toân kính Thích Ca Vaên Phaät. 
Taùt Haø nhö lôøi noùi phaùt khôûi yù nieäm, nhaân ñoù ñi theo cuøng hai Sa moân, 
töø xa troâng thaáy moät toøa thaønh, töông töï thaønh tröôøng An, maø maøu raát 
ñen, gioáng nhö caùi vung baèng saét chuïp treân thaønh. Thaáy ngöôøi coù thaân 
hình raát cao lôùn, da ñen nhö sôn, ñaàu toùc keùo leâ teân ñaát. Sa moân noùi: 
Quyû trong ñòa nguïc ñaáy, nôi ñoù raát laïnh, coù baêng giaù nhö chieác chieáu, 
bay taùn ra dính vaøo ñaàu ngöôøi thì ñaàu seõ bò caét ñöùt, dính vaøo chaân thì 
chaân seõ gaõy. Sa moân thöù hai noùi: Ñaây laø ñòa nguïc baêng laïnh. Taùt Haø lieàn 
töï nhaän thöùc roõ raøng thaân maïng ñôøi tröôùc bieát hai Sa moân, xöa ôû thôøi 
Phaät Duy Veä ñeàu laø thaày cuûa mình; luùc laøm Sa di, bôûi vì phaïm toäi nhö 
ngöôøi theá tuïc cho neân khoâng ñöôïc thoï giôùi, theá gian luùc aáy tuy coù Phaät 
nhöng cuoái cuøng khoâng gaëp ñöôïc. Töø tröôùc tôùi nay ñöôïc laøm thaân ngöôøi. 
Luoân luoân sanh trong chuûng toäc ngöôøi Khöông, nay sanh trong chuûng 
toäc ngöôøi Taán. Laïi thaáy ngöôøi baùc hoï ôû trong ñòa nguïc naøy, noùi vôùi Taùt 
Haø raèng: Thôøi xöa ôû vuøng Nghieäp ñoâ khoâng bieát thôø Phaät, thaáy ngöôøi 
naáu ñoàng ñuùc töôïng neân thöû baét chöôùc ñoâi chuùt, maø khoâng chòu traû laïi 
giaù trò, nay nhaän chòu toäi loãi tröôùc kia, coøn coù phöôùc roùt ñoàng may maén 
ñöôïc sanh leân coõi trôøi. Tieáp ñeán thaáy ñòa nguïc nuùi dao, laàn löôït ñi qua 
nhìn thaáy raát nhieàu, moãi moät ñòa nguïc ñeàu khaùc nhau, thaønh quaùch 
khoâng laãn loän vôùi nhau, ngöôøi nhieàu nhö caùt khoâng theå naøo tính ñeám 
ñöôïc, hình phaït ñau khoå aùc hieåm, ñaïi khaùi gioáng nhö trong kinh ñaõ noùi. 
Taùt haø töï mình böôùc chaân ñi treân ñòa nguïc, roõ raøng thaáy coù caûnh töôïng 
nhö vaäy. Trong choác laùt boãng nhieân thaáy aùnh saùng vaøng röïc, soi chieáu 
raïng rôõ, thaáy ngöôøi cao hôn hai tröôïng, töôùng toát trang nghieâm röïc rôõ, 
thaân theå coù maøu vaøng roøng. Ngöôøi hai beân cuøng noùi raèng: Ñaïi Só Quaùn 
Theá AÂm. Moïi ngöôøi ñeàu ñöùng daäy leã laïy ñoùn chaøo. Coù hai Sa moân, hình 
haøi theå chaát töông töï nhau, cuøng ñi veà phía Ñoâng. Taùt Haø laøm leã xong, 
Boà Taùt thuyeát phaùp cho taát caû moïi ngöôøi coù theå hôn ngaøn lôøi, cuoái cuøng 
noùi: Taát caû laøm phöôùc giuùp cho ngöôøi ñaõ maát, nhö cha meï anh em, cho 
ñeán baûy ñôøi coù duyeân choàng vôï thaân thích-baïn beø hoaëc ngöôøi ñi ñöôøng, 
coù luùc ôû taïi tinh xaù, coù luùc ôû trong nhaø mình, ngöôøi ñaõ maát ñang chòu ñau 
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khoå lieàn ñöôïc thoaùt khoå, ngaøy 15 thaùng 7 Sa moân theâm ñöôïc tuoåi Haï, 
luùc naøy thieát leã cuùng döôøng caøng ñöôïc toát ñeïp. Neáu laøm caùc ñoà vaät ñeå 
ñöa ñeán cuùng döôøng, thì nôi moãi ñoà vaät nghi roõ raøng: Thay cho ngöôøi 
thaân ñoù daâng leân cuùng döôøng Tam baûo. Phöôùc cuùng döôøng caøng nhieàu 
thì söï vui möøng ñeán vôùi ngöôøi thaân caøng nhanh. Sa moân vaø baïch y thaáy 
töï mình laøm ñieàu loãi laàm vaø caùc loaïi aùc nghieäp toäi loãi cuûa ñôøi tröôùc, coù 
theå ôû giöõa ñaïi chuùng töï mình phaùt loä taát caû, söï vieäc raønh maïch khoâng sai 
soùt vaø chòu khoù chaân thaønh saùm hoái, thì toäi loãi lieàn ñöôïc tieâu dieät. Neáu 
nhö heøn keùm xaáu hoå caûm thaáy nhuïc nhaõ khi phaùt loä loãi laàm ôû giöõa ñaïi 
chuùng, thì coù theå ôû nôi kín ñaùo, laëng leõ töï mình nhôù maø baøy toû, moïi vieäc 
laøm khoâng sai soùt, thì toäi loãi cuõng ñöôïc giaûm tröø. Neáu coù nhöõng ñieàu ñeå 
soùt chöù khoâng phaûi coá yù che giaáu, tuy khoâng ñöôïc thoaùt nhöng chòu khoå 
baùo nheï hôn phaàn naøo. Neáu khoâng theå naøo hoái haän cuõng khoâng coù taâm 
hoå theïn, thì nhö vaäy goïi laø giöõa laáy loãi laàm khoâng theå quay laïi, sau khi 
maïng chung laäp töùc rôi vaøo ñòa nguïc. Laïi gioáng nhö ngöôøi khaùc xaây 
döïng thaùp thôø vaø chuøa chieàn nhaø cöûa, tuy laø moät naém ñaát-moät caây goã 
hoaëc nhieãm tröôùc hay thanh tònh, thaúng thaén chaân thaønh cuùng döôøng 
giuùp ñôõ, ñöôïc phöôùc cuõng raát nhieàu. Neáu thaáy chuøa thaùp, hoaëc coù coû raùc 
dô baån, khoâng töï mình nhoå saïch maø ñaïp leân ñi qua, thì coâng ñöùc leã laïy 
laäp töùc maát heát. Laïi noùi: Kinh laø chuaån möïc toân quyù, laø beán bôø daãn daét 
caûm hoùa, kinh Ba La maät coù coâng ñöùc toát ñeïp nhaát, kinh Thuû Laêng Ng- 
hieâm cuõng ñöùng sau. Neáu nôi naøo coù ngöôøi toát laønh doïc tuïng kinh ñieån, 
thì nôi ñoù ñeàu laø Kim Cang, chæ vì maét thòt cuûa chuùng sanh khoâng coù 
naêng löïc troâng thaáy maø thoâi, coù theå chòu khoù trì tuïng thì khoâng rôi vaøo 
ñòa nguïc. Baûn kinh Baùt Nhaõ vaø bình baùt cuûa Nhö Lai, sau naøy seõ trueàyn 
veà phía Ñoâng ñeán ñòa phaän cuûa nhaø Haùn, coù theå xaây döïng moät nôi toát 
ñeïp cuùng döôøng kinh ñieån vaø bình baùt naøy, thoï phöôùc baùo sanh coõi trôøi 
ñaït ñöôïc coâng ñöùc gaáp boäi. Thuyeát giaûng raát nhieàu, chæ choïn ñieàu quan 
troïng ñeå ghi laïi. Taùt haø saép töø taï ra ñi, Boà Taùt noùi cho bieát raèng: OÂng 
phaûi traûi qua ñôøi kieáp nhaän chòu ñaày ñuû toäi baùo, bôûi vì ñaõ töøng nghe kinh 
phaùp maø sanh taâm hoan hyû, nay seû ñöôïc moät laàn nhaän chòu baùo öùng nheï 
nhaøng thì traùnh khoûi, oâng ñöôïc cöùu soáng coù theå laøm Sa moân, 5 vuøng laø 
Laïc Döông-Laâm Tri-Kieán Nghieäp-Maäu aâm vaø Thaønh Ñoâ, ñeàu coù thaùp 
cuûa vua A Duïc, coøn hai pho töôïng ñaù ôû Ngoâ Trung, do vua A Duïc sai 
quyû thaàn taïo ra, coù theå ñaït ñöôïc töôùng chaân thaät, ngöôøi luoân ñeán ñoù leã 
laïy thì khoâng rôi vaøo ñòa nguïc. Noùi xong ñi veà phía Ñoâng. Taùt Haø laøm 
leã maø töø bieät, ñi ra ñöôøng lôùn phía Nam, roäng hôn traêm böôùc, ngöôøi ñi 
laïi treân ñöôøng khoâng theå tính keå ñöôïc, beân ñöôøng coù toøa cao, cao  ngaát 
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maáy chuïc tröôïng, coù Sa moân ngoài treân toøa cao, hai beân coù Taêng chuùng 
xeáp haøng döïa vaøo nhau raát ñoâng, coù ngöôøi caàm buùt ñöùng xoay maët veà 
phía baéc, noùi vôùi Taùt Haø raèng: Luùc ôû Töông Döông taïi vì sao gieát haïi 
con höôu? Quyø xuoáng traû lôøi raèng: Ngöôøi khaùc baén con höôu, toâi môùi 
laøm bò thöông maø thoâi, laïi khoâng daùm aên thòt thì vì sao nhaän chòu quaû 
baùo? Ngay laäp töùc troâng thaáy nôi gieát haïi con höôu ôû Töông Döông, coû 
caây khe nuùi boãng nhieân hieän roõ tröôùc maét, nhöõng ngöôøi cöôõi ngöïa ñen 
ñeàu coù theå noùi ñöôïc, taát caû chöùng minh ngaøy giôø naêm thaùng Taùt Haø gieát 
haïi con höôu. Taùt Haø sôï haõi khoâng traû lôøi ñöôïc. Choác laùt coù ngöôøi duøng 
gioù thoåi thaân hình tuï laïi moät luùc beân bôø, boãng nhieân khoâng hieåu sao trôû 
laïi ñaày ñuû hình haøi. Ngöôøi caàm buùt laïi hoûi: OÂng coøn baén chim tró, cuõng 
ñaõ töøng gieát haïi chim Nhaïn. Noùi xong xoùc neùm vaøo vaïc soâi, raõ naùt nhö 
tröôùc. Nhaän chòu khoå baùo naøy xong môùi khieán Taùt haø ñ ra, tieán vaøo moät 
toøa thaùnh lôùn, coù ngöôøi soáng ôû ñoù, noùi vôùi Taùt Haø raèng: OÂng nhaän chòu 
toäi baùo nheï roài laïi ñöôïc soáng maø trôû veà, chính laø nhôø phöôùc löïc giuùp ñôõ, 
töø nay veà sau coøn gaây ra toäi loãi nöõa khoâng? Theá laø sai ngöôøi ñöa Taùt Haø 
ñi, töø xa troâng thaáy thaân voán coù nhöng yù khoâng muoán trôû veà. Ngöôøi ñöa 
ñöôøng xoâ ñaåy daãn ñi, raát laâu môùi döïa vaøo hình haøi maø ñöôïc soáng laïi. 
Tinh caàn vaâng theo giaùo phaùp, sau ñoù thì xuaát gia, töï laø Tueä Ñaït. Cuoái 
thôøi Thaùi Nguyeân nhaø Taán vaãn coøn taïi Kinh sö, sau ñi ñeán Höùa Xöông, 
khoâng bieát keát thuùc theá naøo? 

(Chuyeän treân ñaây trích töø Minh Töôøng Kyù.) 
2. Thôøi nhaø Löông coù Sa moân Phaùp Suûng ôû chuøa Tuyeân Vuõ-Döông 

Ñoâ, hoï Phuøng, ngöôøi vuøng Quaùn Quaân-Nam Döông. Naêm 38 tuoåi, Ñaïo 
nhaân Phaùp Nguyeän ôû chuøa Chaùnh Thaéng, sôû tröôøng thoâng suoát pheùp 
thuaät töôùng soá, noùi vôùi Phaùp Suûng raèng: OÂng heát naêm naøy seõ cheát, 
khoâng coù nôi naøo coù theå traùnh ñöôïc, chæ chaân thaønh caàu khaán chö Phaät 
maø saùm hoái tröø dieät toäi loãi tröôùc kia, coù leõ coù theå coøn hy voïng maø thoâi. 
Phaùp Suûng nhaân ñoù laáy göông xem xeùt saéc dieän, thaáy maët coù traïng thaùi 
xaáu, theá laø baùn heát y baùt gom taát caû tieàn baïc coøn laïi ñeå mua höông cuùng 
döôøng, 

Duøng thuyeàn ñi qua phía Ñoâng, thaúng ñeán vuøng Haûi Dieâm, ôû taïi 
gian nhaø ñeå khoâng cuûa Quang Höng leã laïy saùm hoái, caét ñöùt moïi quan 
heä vôùi ngöôøi khaùc, ngaøy queân aên boû nguû, ñeâm khoâng heà côûi y. maõi ñeán 
ñeâm cuoái cuûa naêm 40 tuoåi, boãng nhieân caûm thaáy hai tai söng taáy ñau 
ñôùn, caøng theâm sôï haõi, ñeâm aáy leã saùm ñeán canh tö, nghe ngoaøi cöûa coù 
ngöôøi noùi raèng: Nghieäp cheát cuûa oâng ñaõ heát. Voäi vaøng ra môû cöûa cuõng 
khoâng thaáy gì caû. Saùng sôùm xin hoûi moïi ngöôøi, moïi ngöôøi ñeàu noùi: traïng 
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thaùi xaáu ñeàu tröø heát, hai tai quaû laø moïc xöông. Ñaây thaät söï laø nhôø thieát 
tha saùm hoái tröø dieät neân khieán cho keùo daøi tuoåi thoï. Vaøo ngaøy 1saùu 
thaùng 3 naêm thöù 5 nieân hieäu Phoå Thoâng nhaø Löông, töø traàn ôû nôi cö truù, 
höôûng thoï 74 tuoåi. 

(Chuyeän treân ñaây trích töø Löông Cao Taêng Truyeän). 
3. Thôøi nhaø Ñöôøng coù Sa moân Thích Ñöùc Myõ ôû chuøa Hoäi Xöông 

choán Kinh Sö, hoï Vöông, ngöôøi huyeän Laâm Thanh-Thanh Haø, tuoåi coøn 
ngaây thô töï nhieân thích laøm ñieàu thieän, mieäng coù noùi ñieàu gì thöôøng 
ngaâm nga taùn tuïng, vun ñaát thaønh ñoáng chôi ñuøa nhaát ñònh tröôùc tieân 
laøm thaønh toøa thaùp, moãi khi thaáy hình töôïng toân quyù thì sinh hieåu bieát leã 
laïy cung kính. Vì vaäy cha meï coù yù hiöõ kín maø raát laáy laøm laï, bieát raèng 
khoâng phaûi laø con noái doõi ñôøi sau, tuøy yù cho theo thaáy hoïc ñaïo. Naêm 
19 tuoåi xuaát gia, tuy ñoïc ñuû caùc kinh luaän, maø laáy luaät laøm quan troïng 
caàn phaûi löu taâm, cho neân moät boä Töù Phaàn thoâng suoát trong loøng. Ñeán 
nuùi Thaùi Baïch, tuïng moät boä Phaät Danh goàm möôøi hai quyeån, cöù moãi laàn 
thöïc haønh saùm hoái thì tuïng maø theâm leã laïy, aên côm rau, maëc aùo vaûi chöù 
khoâng maëc aùo quaàn luïa laø quyù giaù. Ban ñaàu theo hoïc vôùi Thieàn sö Taêng 
Ung taïi nuùi Thaùi Baïch-Cöûu Luõng, veà sau truù taïi chuøa Tueä Vaân ôû choán 
Kinh sö, gaëp Thieàn sö Tònh Maëc, laïi ñi theo xin hoïc. Moãi khi ñeán Haï leã 
saùm gaàn heát ñaïo traøng, cöù kyø haïn baûy ngaøy heát söùc tinh tieán, moät vaïn 
naêm ngaøn vò Phaät moãi ngaøy moät bieán, tinh thaønh khoù coù ngöôøi saùnh kòp, 
caûm ñöôïc nhieàu ñieàm toát laønh. Töø luùc nhoû ñeán khi töø traàn Ñöùc Myõ leã 
laïy moät ngaøn bieán. Keá thöøa thaày laø Tònh Maëc, coù nhieàu phöôùc ñöùc, ñaõ 
töøng phaùt khôûi laøm thieän. Naêm aáy ngaøn vò Taêng haønh ñaïo baûy ngaøy, heát 
kyø haïn cuùng döôøng raát nhieàu, daâng cuùng moãi ngöôøi 10 xaáp luïa, ñeán luùc 
vöøa heát thì saùng sôùm ôû beân ngoaøi chuyeån ñeán gaáp boäi. Vì vaäy töø cuoái 
thôøi Khai Hoaøng nhaø Tuøy, cuoái cuøng vaøo naêm thöù 10 thôøi Ñaïi Nghieäp 
nhaø Tuøy, haøng naêm cuùng döôøng raát nhieàu, söï kyø laï ñoù ñeàu nhö vaäy. Tònh 
Maëc saép dieät ñoä, ñem taát caû phöôùc ñieàn ñeå phoù thaùc cho Ñöùc Myõ. Ñöùc 
Myõ ñoùn nhaän thöïc haønh, Bi-Kính ñeàu giöõ gìn toát ñeïp, moãi naêm toå chöùc 
moät hoäi, coøn taát caû tieàn baïc ñoà vaät cuoái Haï thöôùng boá thí. Giöõa maøu Haï 
cuoái thôøi Ñaïi Nghieäp môøi ngaøn vò taêng haønh ñaïo baûy ngaøy, boãng nhieân 
caûm öùng ngöôøi kyø laï, hình töôùng y phuïc voâ cuøng ñeïp ñeõ, ñeán baûo vôùi 
Ñöùc Myõ raèng: Thôøi toeát ñaõ raát noùng röïc, sao khoâng laøm baùnh ñeå maø 
cuùng döôøng? Laïi gom goùp hai möôi Hoäc boät laøm suoát hai ngaøy, saùng 
sôùm saép thieát leã, nöûa ñeâm lieàn vuøng daäy, troän boät laøm ñoäng baøn gheá, 
moïi ngöôøi kinh haõi loän xoän cuøng laøm voäi moùn chaùo, ñeå cuùng döôøng ñaïi 
chuùng. Trong choác laùt caét boät ñem naáu chín, ngaøn ngöôøi aên no nhö nhau 
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ñeàu vui veû voâ cuøng, baùnh laïi deûo dai khoâng hö hoaïi gì caû. Thöû tìm xem ngöôøi thôï laøm 
baùnh, hoûi taát caû nhöng khoâng bieát nôi naøo, moïi ngöôøi voâ cuøng kyø laï caûm ñoäng vì söï linh 
öùng naøy. 

Laïi ñeán ñaàu thôøi Vuõ Ñöùc nhaø Ñöôøng, xaây döïng chuøa Hoäi Xöông, môøi Ñöùc Myõ cö 
truù, theá laø ôû taïi vieän phía Taây laøm ra gian nhaø saùm hoái, thieát trí hình töôïng trang nghieâm 
röïc rôõ, ñieän thôø roäng raõi khang trang, theà cuøng vôùi haøm sinh ñoaïn tröø nhöõng aùc nghieäp, 
maõi maõi giöõ leã saùm laøm trong saùng Phöông Ñaúng, saép coù leã hoäi cuùng teá caàn phaûi döïa 
vaøo Ñöùc Myõ saùm hoái. Laïi vaøo moät thôøi gian gieáng nöôùc boãng nhieân khoâ caïn, saùm hoái laøm 
laïi töø ñaàu chöù khoâng coù caùch naøo saùm hoái khoâi phuïc nguoàn nöôùc nhö cuõ. Ñöùc Myõ böng lö 
höông ñeán tröôùc gieáng caàu khaán, laäp töùc doøng nöôùc tuoân traøo, traøn ñaày gioáng nhö ñaõ 
töøng coù. Luùc aáy moïi ngöôøi cuøng ca ngôïi vaø caûm thaáy kyø laï. Nhôø phöôùc löïc giuùp ñôõ, maø 
giöõ ñöôïc xaù lôïi, caát vaøo trong hoäp baùu, mang ñi theo beân mình, ñeán ñaâu cuõng daâng taëng 
cuùng döôøng. Moãi khi coù xaây döïng chuøa thaùp thænh caàu giaûi tröø cho, tinh thaønh caàu khaán 
caûm öùng thoâng suoát tuøy tình ñeàu giuùp cho. Laïi ñeán luùc cuoái Haï ñaàu Thu thöôøng ñi chaân 
ñaát, sôï ñaïp leân saâu kieán laøm toån thöông chuùng sanh. Laïi vaøo naêm khaùc haïnh ñaïo suoát 
muøa Haï khoâng ngoài, hoaëc im laëng qua ba naêm khoâng noùi, hoaëc haønh haïnh Baát Khinh leã 
laïy taát caû baûy chuùng, hoaëc tieát kieäm moät trong 4 phaàn côm aên aùo maëc. Khoå haïnh nhö 
vaäy, töôùng traïng aáy thaät söï raát nhieàu. Hoaëc cuoäc ñôøi bình thöôøng ngöøng yù töôûng maø luoân 
doác loøng höôùng veà Taây phöông, mieäng tuïng Di Ñaø ñeán cuoái cuøng maïng soáng keát thuùc. 
Vaøo ngaøy 2saùu thaùng möôøi hai naêm thöù 11nieân hieäu Trinh Quaùn nhaø Ñöôøng, chaép tay 
nieäm Phaät, töø traàn taïi chuøa Hoäi Xöông, höôûng thoï 60 tuoåi. Thi haøi ñöa ñeán Xi Minh Ñoâi 
ôû Nam Sôn, caùc ñeä töû thaâu nhaët di haøi xaây thaùp döïng bia taïi chuøa Hoäi Xöông, Thì trung 
Vu Chí Ninh laøm vaên khaéc bia. 

(Chuyeän treân ñaây trích töø Ñöôøng Cao Taêng Truyeän.) 
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