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PHAÙP UYEÅN CHAÂU LAÂM 

QUYEÅN 99 
 

Thieân thöù 99: TAÏP YEÁU 
Thieân naøy coù 10 phaàn: Thuaät yù, Töù y, Töù quaû, Töù thöïc, Tòch khaåu, 

Minh chung, Nhaäp chuùng, Caàu phaùp, Suy töôùng, Taïp haønh. 
 

Phaàn thöù nhaát: THUAÄT YÙ 
Raèng lyù leõ thaàn kyø khoâng coù aâm thanh, nhôø vaøo ngoân töø dieãn ñaït 

maø vieát thaønh yù; ngoân töø dieãn ñaït khoâng coù daáu tích, döïa vaøo vaên töï 
mieâu taû maø theå hieän aâm. Do ñoù, vaên töï laø daáu chaân cuûa ngoân töø, ngoân töø 
laø caùi nôm cuûa lyù leõ, aâm nghóa phuø hôïp, khoâng theå sai leänh. Vì vaäy öùng 
duïng cuûa vaên töï bao truøm caû vuõ truï, tuy vaên chöông nhieàu daáu tích maø 
lyù phuø hôïp thaàn kyø. Chæ vì kinh luaän meânh moâng ghe cheùp taát caû khoù 
maø ñaày ñuû, truyeän kyù roái raém söï vieäc coù môû roäng-coù toùm löôïc. Cho neân 
daãn daét bieåu ñaït nhieàu phöông phaùp, môû baøy roõ raøng cho haäu hoïc; thieát 
laäp giaùo phaùp nhôø daáu tích, saùng ngôøi röïc rôõ ñuû taát caû; daïy baûo theá tuïc 
nguoàn goác, tích tuï nhö theá ñeàu toàn taïi; tìm toøi thu nhaäp moïi ñieàu muïc, 
toùm taét trích laáy ñieåm then choát. Quy taäp duøng giaáy buùt ñieåm toâ, ñöa ra 
ñaày ñuû caùc baøi tröôùc, coøn laïi nhöõng söï vieäc laët vaët, caân nhaéc coù ích cho 
theá tuïc, hieän taïi ñieàu gì thöc haønh ñöôïc, neâu ra sô löôïc ôû phía sau, mong 
moûi laøm cho boùng ñen môø mòt loaïi tröø daàn, ngoïn ñeøn giaùo phaùp soi saùng 
laâu daøi giöõa theá gia! 

 
Phaàn thöù hai: TÖÙ Y 
Raèng caên ñaàn ñoän-thôøi khaéc nghieät thì nieàm tin kieân coá khoù coù ñuû, 

haønh caïn côït-ñöùc keùm coûi thì trí tueä chính ñaùng deã meâ môø, quan troïng 
caàn phaûi cô-giaùo hôïp nhau, vaên-lyù thaáu trieät ñaày ñuû. Vì vaäy trong kinh 
noùi: “Tuy tuïng caû ngaøn chöông maø khoâng thöïc haønh naøo coù ích gì?” 
Nay thieát laäp nghóa lyù chính xaùc caàn phaûi döïa vaøo yù nghóa toân chæ, giaùo 
coù quyeàn-thaät, haønh coù môø-toû, cho neân thaáy ñöôïc vaàng traêng maø ngoùn 
tay töï queân ñi, hieåu ñöôïc yù nghóa maø ngoân ngöõ töï döøng laïi, leõ naøo yù vaøo 



ñöïôc cöûa ñaïo maø haønh coøn ñoùng chaët hay sao? Do ñoù trong kinh noùi ñeán 
Töù y phaân ra thaønh ba phaàn vò. Ñoù laø: 1- Töù y thuoäc veà ngöôøi, töùc laø Töù 
y thuoäc haøng Khai Só (Boà Taùt), nghóa laø töø ñòa vò Hieàn thöù nhaát cho ñeán 
ñòa vò Thaùnh cao nhaát, tö chaát cuûa con ngöôøi voâ laäu, Theå cuûa phaùp laø 
taùnh khoâng, döïa vaøo ñaây thuaän theo baäc Thaùnh khoâng coù gì ñieân ñaûo 
taø vaïy. 2- Töø y thuoäc veà haønh, töùc laø khaát thöïc-maëc aùo phaán taûo, haønh 
haïnh ñaàu ñaø-ôû nôi vaéng laëng-ngoài döôùi taùn caây. 3- Töù y thuoäc veà phaùp, 
thuoäc laïi ñaày ñuû nhö sau. 

Thieát laäp ba phaùp naøy laøm thaønh göông soi maø bieát roõ theá heä cuoái 
cuøng, tin ñuùng laø baäc Thaày cuûa taát caû caùc haïnh, baäc Ñaïi Thaùnh thuyeát 
giaûng töôøng taän hoaøn toaøn khoâng coù gì khoâng coù taùc duïng, theo ñuùng 
giaùo haïnh maø thöïc haønh thì hoaøn toaøn chính xaùc chöù khoâng phaûi laø taø 
vaïy. Töù y thöù nhaát-thöù hai khoâng phaûi laø haïng phaøm tuïc ngaøy nay söû 
duïng. Döïa theo ôû chöông khaùc voán coù thuaät roõ veà phaùp Töù y, nghieäm 
xeùt bieát roõ taø-chaùnh nhöng bôûi vì khoâng coù töôùng toát cuûa Phaät thì haõy 
coøn meâ hoaëc theo hình töôùng cuûa ma, huoáng laø coù thöùc phaân bieät cuûa 
phaøm phu maø coù theå khoâng bò hoãn loaïn ö? Vì vaäy thieát laäp phaùp Töù y ñeå 
bieåu hieän coù saün pheùp taéc chuaån möïc. 

Thöù nhaát laø y phaùp baát y nhaân: Con ngöôøi chæ coù tình caûm, phaùp 
môùi laø quyõ ñaïo moâ phaïm, taùnh khoâng laø lyù leõ chính xaùc, Theå xa rôøi sai 
traùi hö voïng, thì duøng phaùp naøy laøm phaùp ñích thöïc ñeå döïa theo. Kinh 
Nieát baøn laø giaùo cuoái cuøng xa söùc laøm saùng toû toân chæ naøy. Nay ngöôøi 
haønh söï thuaän theo tình hö voïng maø thuaät ra, phaàn nhieàu boû phaùp theo 
ngöôøi, thuaän theo con ngöôøi cheá ñònh pheùp taéc, laøm cho caùch xa nôi 
nöông töïa khieán thaân taâm rôi vaøo chìm ñaém. Neáu coù theå chuyeån taâm 
phaøm tuïc kia döïa theo chuaån möïc cuûa Thaùnh giaùo löôïng, taâm haønh aån 
kín coát phaûi bieát chaúng phaûi laø taùnh Khoâng. Nhôø vaøo söï duy trì taâm naøy 
ñeå laøm con ñöôøng, moät phaàn bieát chaúng phaûi laø saùng toû thuaän theo lyù 
Khoâng, moät phaàn quaùn saùt chaùn ngaùn roõ raøng traùi vôùi söï Coù. An taâm nhö 
vaäy goïi laø tu taäp höôùng veà ñaïo chaân thaät cuûa phaùp taùnh. 

Thöù hai laø y nghóa baát y ngöõ: Ngöõ laø ngoân töø dieãm ñaït, chính laø 
giaûi thích roõ ra; nghóa laø bieåu ñaït lyù leõ, ñaïo lyù laøm thay ñoåi vaät. Töø khi 
chöùng ngoä roõ raøng veà sau thì ñoaïn döùt suy nghó-chaën heát ngoân töø, phaùp 
coøn phaûi boû huoáng laø phi phaùp. Vì vaäy trong kinh coù thí duï veà rôøi boû 
chieác beø. Baøn ñeán taän maét troâng thaáy loøng ngöôøi, khoâng duøng ngoân töø 
giaûi thích ñeå bieåu ñaït yù, ñaït ñöôïc yù thì ngoân töø ngöøng laïi. Vaàng traêng duï 
cho toân chæ tuyeät vôøi, khoâng thích hôïp thì khoâng bieát ñöïôc. Nay noùi ñaït 
ñöôïc nghóa, chính laø ñoïc ngoân töø. Ngöôøi haønh ñaïo thaät söï, thöôøng quaùn 



saùt thöôøng phaù boû. Thöôøng quaùn saùt döïa vaøo ngoân ngöõ, thöôøng phaù boû 
thuaän theo yù nghóa, nghóa laø ngoân ngöõ thuaän theo yù nghóa, khoâng ngôø 
laïi laø ñoïc ngoân töø. Chæ vì taäp khí hö voïng töø voâ th3 maø chaáp tröôùc phaân 
bieät phaùt sinh aøo aït, laëng yeân luøi laïi nghieàn ngaãm kyõ caøng môùi bieát ñöôïc 
sai laàm naøy. Khoâng nhö vaäy thì voäi vaøng ñuoåi theo aâm thanh khoâng kòp, 
coøn ñaâu maø tö duy? 

Thöù ba laø y trí baát y thöùc: Nghóa laø Thöùc hieän haønh thuaän theo traàn 
caûnh maø phaân bieät, nhaõn saéc-nhó thanh maõi ñam meâ khoâng tænh ngoä, 
cuøng vôùi traâu deâ maø soáng nhö nhau, chung phaøm ngu taø vaïy maø cuøng 
nhau ñi laïi. Baäc Ñaïi Thaùnh chæ daïy roõ raøng caûnh laø töï taâm mình, haïng 
phaøm phu meâ muoäi coá chaáp traàn caûnh laø ôû ngoaøi Thöùc, vì vaäy khoâng coù 
caùch naøo caûm hoùa daãn daét, laøm cho rôøi boû söï nhaän bieát naøy! Ngöng treä 
vaøo trong yù thöùc phaøm phu, khieán cho traùi vôùi taâm tö Hieàn Thaùnh ngu si 
meâ muoäi daán böôùc traûi qua, thöôøng xuyaân ñaém chìm trong ba ñieân ñaûo, 
khích leä haêng haùi ñeán möùc ñaëc bieät, yù nieäm daáy ñoäng laäp töùc nhaän bieát, 
goïi laø y Thöùc. Ngöôøi coù tri thöùc caàn phaûi quay laïi, goïi laø tuøy theo phaàn 
Trí. Thöïc hieän coâng phu nhö vaäy daàn daàn taêng theâm thaáu rieät roõ raøng, 
sau ñoù thaáy traàn caûnh bieát chaúng phaûi laø töø beân ngoaøi ñeân, caûnh chaúng 
phaûi laø beân ngoaøi taäm maø chính laø töôùng cuûa töï taäm, leõ naøo coù ngu si 
meâ muoäi voïng thöôûng sinh ra yeâu-gheùt? Suy nghó choïn löïa maõi khoâng 
thoâi, hieåu roõ khaùc vôùi loaøi traâu deâ. Coù ngöôøi hoûi: OÂng laäp luaän nhö vaäy 
roõ raøng trí vaø ngu khaùc bieät, taïi sao quaùn saùt thoâng suoát vaãn noùi laø yù thöùc 
phaøm phi? Ñaùp: Trí tueä baäc Thaùnh khoâng coù giôùi haïn, roãng laëng bao la 
bieåu hieän phaåm ñöùc, leõ naøo chæ moät laàn noùi ra lieàn cho raèng trong saùng 
cao xa? Ñaây chæ laø ñaït ñeán phaïm vi ngoân ngöõ, thuaän theo ngoân ngöõ maø 
trôû laïi chaáp tröôùc, cuoái cuøng bieát roõ tình chaáp naøy huaân taäp töø voâ thæ, traûi 
qua ba kyø kieáp khoâng giaùn ñoaïn, môùi coù theå truùt bæ heát ñöôïc. 

Söõa laãn loän vôùi maùu, khoâng theå naøo noùi ñöôïc; töôùng leân xuoáng 
nhaáp nhoâ, chính laø taïi nôi naøy. Nhö trong kinh noùi: “Sö Ñòa thöïc haønh 
boá thí tuøy theo phaàn coøn laïi maø tu taäp”. Quyõ phaïm cao xa laäp thaønh 
nghi thöùc ñeå cho ngöôøi tu hoïc, ñaâu noùi laø moät khi hieåu roõ thì coù theå ñaït 
ñöôïc taän cuøng giôùi haïn cuûa trí? Trí chaéc chaén coù theå ñaït ñöôïc ñeán cuøng, 
nhöng khoâng noùi laø cao xa thuø thaéng. Nay mieäng ngöôøi ñoïc lyù khoâng 
maø taâm chöa queân caùi Coù, voït leân giöõa hö khoâng chaúng ñöôïc thì ñi vaøo 
ngoïn löûa caøng khoù hôn, ñeàu laø do taâm-töôùng ñoùng chaët meâ môø cho neân 
nhö vaäy, sau khi ñaït ñeán choã thoâng suoát thuaän theo taâm chuyeån thaønh 
taùc duïng, leõ naøo khoâng nhö chim bay löôïn giöõa trôøi cao? Töï nhieân luoân 
luoân gioáng nhö vaûi chòu löûa, khoâng ñaùng ñeå laáy laøm quaùi laï. 



Thöù tö laø y lieãu nghóa kinh baát y lieãu nghóa kinh: Hai kinh naøy 
ñeàu laø Thaùnh ngoân löôïng, phaøm laø ngöôøi tieán vaøo ñaïo, tröôùc tieân phaûi 
hieåu roõ ñieàu naøy, thì khoâng coù vieäc gì khoâng thoâng suoát, coù nghi ngôø gì 
ñeàu giaûi quyeát ñöôïc. Nhöng bôûi vì taùnh thöùc cuûa chuùng sanh saâu-caïn- 
nhanh-chaâm khoâng gioáng nhau, cho neân baäc Ñaïi Thaùnh tuøy theo tình 
thöùc phaân bieät maø noùi, nhö vaäy döïa vaøo ñaïo chaân thaät chæ laø töï taâm, vì 
theá trong kinh noùi: “ nghóa cuûa phaùp trong ba coõi treân döôi chæ do taâm.” 
Ñaây laø döïa vaøo y baùo theá giôùi ñeå trình baøy veà taâm. Laïi noùi: “Nhö Nhö 
cuøng vôùi Chaân ñeá, Nieát baøn cho ñeán Phaùp giôùi, caùc loaïi veà yù sanh thaân, 
Phaät thuyeát chæ do taâm löôïng.” Ñaây laø caên cöù vaøo Theå cuûa phaùp xuaát 
theá ñeå trình baøy veà taâm. Chung quy taän cuøng ñeán thöïc teá thì taát caû ñeàu 
ñeán nguoàn coäi naøy, thuaän theo chuûng loaïi caên cô maø caûm öùng trôû veà vôùi 
toâng chæ lieãu nghóa, cho neân tieán haønh duøng phaùp öôùc ñònh ñeå thích öùng 
vôùi caên cô. 

Nhö Kinh Ñaïi Taäp noùi: “Laïi nöõa, naøy Xaù-lôïi-phaát! Boà Taùt ma 
ha taùt coù phaùp Töù y cuõng khoâng theå taän cuøng. Nhöõng gì laø 4? Ñoù laø: Y 
nghóa baát y ngöõ, y trí baát y thöùc, y lieãu nghóa kinh baát y lieãu nghóa kinh, 
y phaùp baát y nhaân. 

Theá naøo laø y nghóa baát y ngöõ? Ngöõ laø gioáng nhö phuø hôïp vôùi phaùp 
theá gian maø coù theå gioáng nhö noùi veà Boá thí-Trì giôùi-Nhaãn nhuïc-Tinh 
tieán-Thieàn ñònh-Trí tueä ñeå ñieàu phuïc vaø uûng hoä; Nghó laø bieát Boá thí- 
Trì giôùi-Nhaãn nhuïc-Tinh tieán-Thieàn ñònh-Trí tueä maø phuø hôïp vôùi bình 
ñaúng. Ngöõ laø dieãn taû giaûi thích veà sanh töû; Nghóa laø bieát roõ sanh töû Voâ 
taùnh. Ngöõ laø giaûi thích veà yù vò cuûa Nieát baøn; Nghóa laø bieát roõ Nieát baøn 
Voâ taùnh. Ngöõ laø gioáng nhö giaûi thích veà yù vò cuûa Nieát baøn; Nghóa laø 
bieát roõ Nieát baøn Voâ taùnh. Ngöõ laø gioáng nhö giaûi thích veà caùc Thöøa do 
tuøy thuaän maø an laäp; Nghóa laø kheùo leùo bieát roõ caùc Thöøa phuø hôïp vôùi 
phaàn trí cuûa Nhaát töôùng. Ngöõ laø gioáng nhö giaûi thích veà caùc haønh Xaû; 
nghóa laø ba loaïi thanh tònh. Ngöõ laø noùi veà coâng ñöùc oai nghi thoï trì tònh 
giôùi cuûa thaân-mieäng vaø yù; Nghóa laø hieåu roõ thaân-mieäng vaø yù ñeàu khoâng 
coù gì gaây ra aø coù naêng löïc hoä trì taát caû tònh giôùi. Ngöõ laø gioáng nhö giaûi 
thích veà nhaãn nhuïc ñoaïn tröø saâu giaän-coáng cao-kieâu maïn; Nghóa laø hieåu 
thoâng suoát caùc phaùp ñaït ñöôïc Voâ sanh nhaãn. Ngöõ laø gioáng nhö giaûi thích 
chaê, chæ thöïc haønh taát caû thieän caên; Nghóa laø an truù trong haïnh tinh tieán 
khoâng heà coù baét ñaàu vaø keát thuùc. Ngöõ laø gioáng nhö giaûi thích veà caùc 
thieàn-giaûi thoaùt tam muoäi-tam ma baït ñeà; Nghóa laø bieát roõ Dieät taän ñònh. 
Ngöõ laø bieát coù theå nghe vaø duy trì taát caû vaên töï thuoäc veà trí tueä caên baûn; 
Nghóa laø bieát roõ nghóa cuûa trí tueä naøy khoâng theå noùi naêng dieãn taû ñöôïc. 



Ngöõ laø noùi veà ba möôi baûy phaùp trôï ñaïo; Nghóa laø bieát chính xaùc tu 
haønh caùc phaùp trò ñaïo thì coù naêng löïc chöùng ñöôïc quaû vò. Ngöõ laø noùi veà 
Khoå-taäp-Ñaïo ñeá; nghóa laø chöùng ñöôïc Dieät ñeá. Ngöõ laø noùi veà caên baûn 
voâ minh cho ñeán sanh duyeân laõo töû; Nghóa laø bieát roõ voâ minh dieät cho 
ñeán laõo töû dieät. Ngöõ laø noùi veà phaùp trôï giuùp ñònh tueä; Nghóa laø trí hieåu 
roõ giaûi thoaùt. Ngöõ laø noùi veà tham-saân-si; Nghóa laø hieåu roõ caên baát thieän 
töùc laø giaûi thoaùt. Ngöõ laø noùi veà phaùp chöôùng ngaïi; Nghóa laø ñaït ñöôïc 
giaûi thoaùt voâ ngaïi. Ngöõ laø dieãn taû giaûi thích veà coâng ñöùc voâ löôïng cuûa 
Tam baûo; Nghóa laø coâng ñöùc cuûa Tam baûo thuoäc phaùp taùnh ly duïc cuøng 
vôùi töôùng voâ vi. Ngöõ laø noùi veà töø luùc phaùt taâm cho ñeán an toïa nôi ñaïo 
traøng luoân luoân tu taäp coâng ñöùc trang nghieâm Boà ñeà; Nghóa laø duøng trí 
tueä nhaát nieäm giaùc ngoä taát caû phaùp. Naøy Xaù-lôïi-phaát! Ñöa ra ñieàu quan 
troïng maø noùi, coù theå giaûi thích taùm möôi boán ngaøn phaùp moân thì goïi laø 
Ngöõ; bieát roõ caùc loaïi vaên töï khoâng theå noùi naêng deãn taû ñöôïc, ñoù goïi laø 
Nghóa. 

Theá naøo laø y trí baát y thöùc? Thöùc laø nôi döøng laïi cuûa boán Thöùc. 
Theá naøo laø boán? Ñoù laø nôi döøng laïi cuûa Saéc thöùc, nôi döøng laïi cuûa 
Thoï-Töôûng-haønh thöïc. Trí laø hieåu roõ raøng taùnh cuûa boán Thöùc khoâng 
heà döøng laïi. Thöùc laø gioáng nhö Thöùc thuoäc veà Ñòa ñaïi, thuoäc veà Thuûy- 
Hoûa-Phong ñaïi; trí laø Thöùc döøng laïi thuoäc boán ñaïi maø phaùp taùnh khoâng 
coù phaân bieät. Thöùc laø Nhaõn thöùc döøng laïi nôi Saéc, Nhó-tyû-Thieät-Thaân-YÙ 
thöùc döøng laïi nôi phaùp; Trí laø beân trong coù taùnh vaéng laëng-beân ngoaøi 
khoâng heà coù taùc ñoäng, bieát roõ raøng Thöùc laø phaùp khoâng coù yù töôûng nhôù 
laïi. Thöùc laø chuyeân giöõ laáy sôû duyeân maø tö duy phaân bieät; Trí laø taâm 
khoâng coù sôû duyeân, khoâng giöõ laáy töôùng maïo, ôû trong caùc phaùp khoâng 
coù gì mong caàu. Thöùc laø haønh thuoäc veà phaùp höõu vi; Trí laø bieát roõ khoâng 
coù sôû haønh thuoäc veà phaùp voâ vi, taùnh khoâng coù yù thöùc nhaän bieát. Thöùc 
laø töôùng sanh-truï-dieät; Trí laø khoâng coù töôùng sanh-truï-dieät. Naøy Xaù-lôïi- 
phaát! Ñaây goïi laø y trí baát y thöùc. 

Theá naøo laø y lieãu nghóa kinh baát y baát lieãu nghóa kinh? Baát lieãu 
nghóa kinh laø phaân bieät veà tu ñaïo; Lieãu nghóa kinh laø khoâng phaân bieät 
veà quaû. Baát lieãu nghóa kinh laø ñaõ laøm nghieäp gì thì tin chaéc coù quaû baùo 
aáy; Lieãu nghóa kinh laø khoâng coøn caùc phieàn naõo. Baát lieãu nghóa kinh laø 
chæ trích caùc phieàn naõo; Lieãu nghóa kinh laø ca ngôïi phaùp thieän thanh 
tònh. Baát lieãu nghóa kinh laø giaûi thích veà sanh töû khoå naõo; Lieãu nghóa 
kinh laø noùi veà sanh töû vaø Nieát baøn cuøng moät töôùng khoâng khaùc nhau. 
Baát lieãu nghóa kinh laø ca ngôïi giaûi thích caùc loaïi vaên töï trang nghieâm; 
Lieãu nghóa kinh laø giaûi thích veà kinh raát saâu xa khoù trì-khoù hieåu. Baát 



lieãu nghóa kinh laø phaàn nhieàu vì chuùng sanh noùi veà töôùng toäi-phöôùc, 
khieán cho taâm ngöôøi nghe phaùp sanh ra vui-buoàn; Lieãu nghóa kinh laø 
taát caû nhöõng ñieàu dieãn ñaït giaûi thích nhaát ñònh phaûi laøm cho taâm ngöôøi 
nghe ñöôïc ñieàu phuïc. Baát lieãu nghóa kinh laø gioáng nhö giaûi thích veà 
ngaõ-nhaân-chuùng sanh …, khoâng coù ngöôøi trao cho vaø nhaän laáy, nhöng vì 
ngöôøi khaùc maø noùi coù trao cho vaø nhaän laáy; Lieãu nghóa kinh laø noùi veà 
Khoâng-Voâ töôùng-Voâ nguyeän-Voâ taùc, khoâng coù ngaõ-nhaân-chuùng sanh- 
taùc giaû-thoï giaû, thöôøng noùi veà voâ löôïng caùc phaùp moân giaûi thoaùt. Ñaây 
goïi laø y lieãu nghóa kinh baát y baát lieãu nghóa kinh. 

Theá naøo laø y phaùp baát y nhaân? Con ngöôøi laø thaâu nhieáp giöõ laáy 
kieán chaáp cuûa con ngöôøi ñoái vôùi ngöôøi gaây ra-ngöôøi tieáp nhaän; Phaùp 
laø giaûi thích khoâng coù con ngöôøi nhìn thaáy ngöôøi gaây ra – ngöôøi tieáp 
nhaän. Con ngöôøi laø ngöôøi phaøm phu thieän-ngöôøi tín haønh-ngöôøi thuoäc 
taùm phaàn vò-ngöôøi thuoäc boán quaû-ngöôøi thuoäc Bích chi Phaät-ngöôøi haøng 
Boà Taùt. Moät ngöôøi xuaát theá maø coù nhieàu lôïi ích, nhieàu ngöôøi nhaän ñöôïc 
nieàm vui, thöông xoùt theá gian phaùt taâm Ñaïi Bi, ôû giöõa trôøi ngöôøi laøm cho 
nhieàu lôïi ích toát ñeïp, ñoù goïi laø chö Phaät, voán döïa theo Theá ñeá giaùo hoùa 
cho chuùng sanh, cho neân daáy leân noùi nhö vaäy. Neáu coù ngöôøi thaâu nhieáp 
giöõ laáy caùch nhìn nhö vaäy, thì goïi laø y nhaân. Nhö Lai vì giaùo hoùa thaâu 
nhieáp caùch nhìn cuûa con ngöôøi, cho neân noùi y phaùp baát y nhaân. Taát caû 
bình ñaúng khoâng coù taùnh sai bieät, gioáng nhö hö khoâng. Neáu coù y chæ thì 
phaùp taùnh aáy, chung quy khoâng theå naøo taùch rôøi phaùp Nhaát töôùng, cuøng 
chung moät phaùp taùnh, vì vaäy cho neân noùi laø döïa vaøo taát caû caùc phaùp chöù 
khoâng döïa vaøo vôùi con ngöôøi. Naøy Xaù-lôïi-phaát! Ñaây goïi laø phaùp Töù y 
voâ taän cuûa Boà Taùt ma ha taùt.” 

 
Phaàn thöù ba: TÖÙ QUAÛ 
Nhö kinh Tu Haønh Ñaïo Ñòa noùi: “Ngöôøi tu haønh aáy ñaõ ñaït ñöôïc 

Ñaïo tích thuoäc quaû thöù nhaát, bieát 5 thöù duïc ñeàu quy veà voâ thöôøng, 
khoâng theå naøo tröø heát ñöôïcc. Vì sao nhö vaäy? Bôûi vì yù nieäm chaáp vaøo 
saéc-thanh-höông-vò-xuùc, cho neân daáy khôûi aùi duïc chöa coù theå ñoaïn tröø. 
Ví nhö Phaïm Chí, saïch seõ töï vui möøng, ñeán döôùi nhaø sau, baát ngôø vaáy 
baån vaøo ngoùn tay, ñi ñeán noùi vôùi ngöôøi thôï vaøng: Ngoùn tay vaáy baån baát 
tònh, laáy löûa ñoát giuùp toâi. Ngöôøi thôï vaøng can ngaên: Ñöøng sinh taâm nhö 
vaäy, coù caùch khaùc loaïi boû baát tònh naøy, laáy tro ñaát chuøi ñi, duøng nöôùc 
röûa saïch, neáu nhö toâi laáy löûa ñoát thì oâng khoâng theå naøo chòu noåi, löûa 
noùng ñau ñôùn khoå sôû töï chaïm vaøo thaân mình, caøng teä hôn tröôùc. Phaïm 
Chí nghe thì trong loøng töùc giaän, lieàn maéng ngöôøi thôï vaøng: Ñöøng   laáy 



taâm mình ño löôøng ngöôøi khaùc, töï mình khoâng theå naøo chòu noåi maø noùi 
laø ngöôøi ta khoâng chòu noåi, toâi khoâng heà söû duïng tay coù caùu baån, khoâng 
daùm ñi treân ñöôøng vì sôï ngöôøi ta chaïm vaøo toâi, neáu nhö toâi gaàn hoï thì 
maát ñi ñaïo ñöùc cuûa toâi, nhöõng ñaïo thuaät thieân vaên ñòa lyù cuûa theá gian, taát 
caû ñieån tòch coå xöa khoâng coù gì khoâng bieát, laøm sao ñeå cho baát tònh dính 
vaøo 5 ngoùn tay, ñöøng döøng laïi laâu môùi ñöôïc, neân thuaän theo lôøi toâi noùi 
loaïi boû ngoùn oâ ueá ñoù ñi. Ngöôøi thôï vaøng nghe roài, ñoát caùi duøi ñang ñoû 
röïc keïp vaøo ngoùn ray ñoù, Phaïm Chí bò noùng ñau ñôùn khoâng theå naøo chòu 
noåi, ruùt tay ngaäm vaøo mieäng. Ngöôøi thôï vaøng cöôøi lôùn, noùi vôùi Phaïm 
Chí raèng: oâng töï khen ngôïi mình, thoâng minh hoïc roäng, tìm xöa bieát nay, 
khoâng coù gì khoâng thoâng suoát troïn veïn, thanh tònh khoâng coù veát baån, giôø 
ñaây khoâng chòu noåi, laáy ngoùn tay baát tònh ngaäm vaøo trong mieäng, neân 
bieát raèng noùng naøy tuøy tieän chöa ñuû ñeå laøm thaày. Phaïm Chí traû lôøi raèng: 
Luùc khoâng gaëp phaûi ñau ñôùn thì thaáy ngoùn tay baát tònh, vöøa gaëp phaûi löûa 
noùng thì queân ngoùn tay dô baån. Caàu ñaïo nhö vaäy, suoát ñôøi tu taäp xa rôøi 
aùi duïc, vöøa thaáy saéc ñeïp thì yù daâm vaãn daáy ñoäng. Vì sao nhö vaäy? Bôûi 
vì caùc caên khoâng cheá ngöï, caùc laäu chöa heát saïch, taø caên chöa loaïi boû, 
chaùnh ñònh chöa phaùt sinh, aùi voán coù khoâng tröø dieät, nhieãm duïc vaãn coøn 
khôûi leân. Ngay sau ñoù tuïng raèng: 

Vì thaáy saéc duïc do mong caàu huaân taäp, 
Tuy lieàn hieåu roõ nghóa ñaït ñöôïc ñaïo tích, 
Ñaàu ñoäi hoa töôûng tieáp tuïc ngöûi thaáy höông, 
Nhö soâng ñeán bieån chí mong caàu nhö vaäy. 

Ñaïo tích thöù hai laø ngöôøi ñaït quaû Tö ñaø haøm, töï nghó ñeán thaân 
mình, khoâng neân huaân taäp söï daâm duïc naøy nhö nhöõng phaøm phu khaùc, 
giaûi thích duïc laø ueá nhieãm maø vui vôùi söï voâ duïc, ngaøy ñeâm quaùn saùt tu 
taäp thaáy roõ baát tònh xaáu xa, daâm duïc-noùng giaän-ngu si ít laïi thì coù theå 
ñeán gaàn ñaïo, moät laøn quay trôû laïi theá gian thì ñoaïn heát nguoàn goác ñau 
koå. Bôûi vì ñöôïc qua laïi cho neân ñoái vôùi nhöõng aùi duïc khoâng coøn khôûi 
leân thanh tònh, daâm duïc-noùng giaän-ngu si ít laïi, taâm thöôøng coøn chöa 
ñoaïn tröø, coá nhieân xaûy ra phieàn naõo tai hoïa. Ví nhö ngöôøi ñaøn oâng coù vôï 
ñoan chaùnh, dung maïo khoâng coù tyø veát, duøng caùc xaâu chuoãi ngoïn ngaø 
trang ñieåm cho thaân xinh ñeïp, ngöôøi choàng raát yeâu quyù kính troïng. Tuy 
coù saéc ñeïp naøy, nhöng chính laø quyû daâm duïc, chöù khoâng phaûi laø ngöôøi 
chaân thaät, caàn maùu thòt con ngöôøi ñeå laøm ñoà aên thöùc uoáng. Coù ngöôøi 
noùi vôùi ngöôøi choàng: Vôï oâng laø quyû La saùt aên maùu thòt. Ngöôøi choàng 
khoâng tin nhöng ngöôøi ta nhieàu laàn noùi ñieàu aáy, taâm ngöôøi choàng lieàn 
ngôø vöïc neân yù muoán thöû xem. Ñeâm naèm nguû phaùt ra tieáng ngaùy nhö nguû 



say, ngöôøi vôï noùi laø chaéc chaén ñaõ nguû, len leùn ngoài daïy ra ngoaøi thaønh, 
ñi ñeán giöõa baõi tha ma. Ngöôøi choàng lieàn ñuoåi theo sau, thaáy ngöôøi vôï 
côûi aùo vaø caùc thöù trang söùc quyù baùu ñaët ôû moät beân, saéc maët thay ñoåi döõ 
daèn, mieäng moïc raêng nanh daøi, treân ñaàu löûa chaùy ñoû, maét ñoû röïc nhö 
löûa, thaät laø ñaùng sôï, tieán ñeán gaàn ngöôøi cheát, tay xeù thòt xaùc cheát, boû 
vaøo mieäng nhai maø aên. Ngöôøi choàng troâng thaáy nhö vaäy, baáy giôø môùi 
bieát khoâng phaûi laø ngöôøi ñuùng laø quyû, lieàn voäi vaøng trôû veà nhaø naèm ôû 
treân giöôøng. Ngöôøi vôï sau ñoù trôû veà ñi ñeán giöôøng ngöôøi choàng, naèm laïi 
nhö cuõ. Ngöôøi choàng thaáy vôï ñeo xaâu chuoãi ngoïc xinh ñeïp-veû maët ñoan 
chaùnh, beøn trôû laïi gaàn guõi. Giaû söû nghó ñeán caûnh ôû giöõa baõi tha ma ñang 
aên thòt ngöôøi cheát, taâm tuy chaùn ngaùn dô baån laïi oâm loøng sôï haõi, nhöng 
taâm quay laïi nhìn vôï vaãn daáy leân taâm duïc. Ngöôøi ñaït quaû Tö ñaø haøm 
ñöôïc qua laïi vôùi ñaïo, neáu thaáy hình daùng beân ngoaøi ñoan chaùnh xinh 
ñeïp quyeán ruû, thì yù daâm vaãn daáy ñoäng. Neáu noùi ñeán baát tònh oâ ueá baøy ra 
yù daâm laäp töùc dieät maát. Ngay sau ñoù tuïng raèng: 

Thaân ngöôøi bieán hoùa nhö côûi boû aùo giaùp, 
Laøm hình haøi quyû daâm ñeán baõi tha ma, 
Thì aên xaùc cheát nhö ñoà aên thöùc uoáng, 
Ngöôøi choàng baáy giôø môùi bieát laø La Saùt. 

Ñaïo tích thöù ba laø ngöôøi ñaït quaû A-na-haøm. Ngöôøi ñaït ñöôïc Baát 
hoaøn, troâng thaáy tröôùc kia ñöôïc qua laïi, thì taâm töï nghó raèng: Mình ñaõ 
giaûm bôùt ñoái vôùi ba kieát cuûa coõi Duïc, coøn laïi raát ít maø thoâi, trôû laïi quaùn 
saùt Thaùnh ñeá thaáy veát baån cuûa duïc aùi, khoå nhieàu maø vui ít, khoâng neân 
huaân taäp tham duïc gioáng nhö nhöõng haïng phaøm phu, chí höôùng coøn ñaém 
theo tình chaáp duïc voïng nhö ruoài nhaëng bu quanh xaùc cheát, sao mình 
khoâng tröø boû, laøm cho daâm duïc-noùng giaän-ngu si nhaát ñònh dieät saïch 
khoâng soùt laïi gì, ñaït ñöôïc thieàn ñònh khoâng coøn phieàn naõo, sau ñoù môùi 
an oån. Ví nhö coù ngöôøi vaøo ngaøy naéng to, khoâng theå naøo chòu noåi söï 
noùng böùc phaûi tìm quaït ñeå töï quaït maùt cho mình, öa thích taém goäi trong 
laøn nöôùc maùt laïnh. Qua laïi nhö vaäy, thaáy daâm duïc-noùng giaän-ngu si, cho 
laø raát noùng böùc, nghó ñeán caàu mong khoâng trôû laïi. Ngay sau ñoù tu haønh 
thöïc hieän quaùn saùt loä roõ söï xaáu xa, vónh vieãn rôøi boû saéc duïc vaø caùc phieàn 
naõo noùng giaän-ngu si, troâng thaáy töôøng taän naêm aám maø thuaän theo daáy 
khôûi tröø dieät, dieät heát laø thaønh töïu Ñònh. Thaáy bieát nhö vaäy, thì ñoaïn 
tröø 5 kieát maø khoâng coøn aám-caùi, ñaït ñöôïc ñaïo quaû baát hoaøn. Quaû vò A- 
na-haøm khoâng lui suït trôû laïi theá gian, bôûi vì côûi boû aùi duïc khoâng coøn coù 
nhöõng söï noùng böùc. Neáu nhìn thaáy saéc duïc luoân luoân thaáy baát tònh thì 
bieát roõ ñeàu laø dô baån. Ví nhö coù nhöõng ngöôøi buoân ñi töø phöông xa ñeán, 



taát caû ñang meät moûi voâ cuøng, gaëp phaûi ngaøy 29 ñeâm toái mòt muø khoâng 
coù aùnh traêng, ñeán noãi nöûa ñeâm ñi ñeán coång thaønh, thì coång ñoùng khoâng 
môû, ñi voøng ñeán böùc töôøng phía Nam coù vuõng nöôùc möa ñoïng laïi thaønh 
hoà, xaùc cheát gaø choù vaø ñuû loaïi gioøi boø laãn loän, hoaëc coøn soáng-hoaëc ñaõ 
cheát, hoaëc chìm-hoaëc noåi, traêm ngaøn vaïn öùc loaïi chui ruùc vaøo ñuøa hoãn 
loaïn, cuøng vôùi phaân dô raùc röôûi queùt doïn trong thaønh, loâng toùc phaãn 
giaûi ñeàu vaát vaøo trong hoà nöôùc. Nhöõng ngöôøi khaùch buoân töø xa ñeán, ban 
ñaàu chöa töøng ñeán khoâng bieát toát xaáu, ñoùi khaùt meät moûi heát söùc cöù tuøy 
yù maø uoáng, vaø bôûi vì noùng nöïc meät moûi cho neân côûi aùo taém röûa, thaân 
caûm thaáy meät moûi khoâng coøn, an uûi vui veû naèm nguû. Ñeán luùc trôøi saùng 
meät moûi tröø heát vaø tænh giaác roài, laïi ñeán nôi hoà nöôùc laáy nöôùc söû duïng, 
thaáy nöôùc baát tònh dô daùy voâ cuøng, hoaëc coù ngöôøi boû ñi, hoaëc coù ngöôøi 
nhaém maét, hoaëc coù ngöôøi bòt muõi, hoaëc coù ngöôøi noân möûa. Ngay sau ñoù 
tuïng raèng: 

Ví nhö vuõng nöôùc beân caïnh thaønh, 
Chöùa ñuû loaïi ñoà vaät baát tònh, 
Ngöôøi phöông xa ñeán gaëp coång ñoùng, 
Moïi ngöôøi cuøng döøng laïi hoà naøy. 
Môùi ñeán laàn ñaàu khoâng hay bieát, 
Ñoùi khaùt meät moûi maø laáy uoáng, 
Vaø taém röûa tröø con noùng nöïc, 
Meät moûi cuoái cuøng ñöôïc nguû yeân. 
Trôøi saùng ñeán beân caïnh hoà nöôùc, 
Nhìn thaáy töôøng taän bieát baát tònh, 
Moïi ngöôøi cuøng chaùn ngaùn gheâ tôûm, 
Taát caû ñeàu oâm buïng noân ra. 
Ñaõ ñaït ñöôïc tích thöù ba, 
Troâng thaáy duïc laïc khoâng an oån, 
Nhaäp thieàn ñònh khoâng lo sôï gì, 
Quaùn saùt duïc nhö nöôùc dô baån. 

Luùc baáy giôø ngöôøi ñaït quaû A-na-haøm, vaøo luùc tu taäp haønh ñaïo, 
vui vôùi thieàn ñònh, nhaän thaáy roõ aùi duïc, nhö nhöõng khaùch buoân kia chaùn 
gheùt nöôùc hoà baát tònh; nhö treû thô ngoác ngheách chôi ñuøa nhöõng vaät baát 
tònh, tuoåi daàn lôùn leân boû nhöõng troø ñuøa tröôùc kia laïi vui vôùi ñieàu khaùc, 
ñeán luùc tuoåi giaø b3 heát moïi phaùp tröôùc ñaây; laáy phaùp töï laøm cho mình 
vui veû, ñaõ ñaït ñöôïc ñaïo quaû Baát hoaøn cuõng laïi nhö vaäy. Thaáy nhöõng 
nieàm vui trong naêm ñöôøng sanh töû, gioáng nhö treû thô chôi ñuøa, chuyeån 
sang tinh tieán hôn nöõa, muoán thoaùt khoûi töø ñaàu ñeán cuoái, khoâng thích gì 
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sanh trôû laïi. Ngay sau ñoù tuïng raèng: 
Ví nhö coù treû thô ngoác ngheách, 
Ñang thích chôi ñuøa vaät baát tònh, 
Tuoåi daàn daàn ñeán luùc lôùn leân, Boû 
chôi ñuøa vui vôùi ñieàu khaùc. 
Ngöôøi tu haønh cuõng laïi nhö vaäy, 
Caàu giöõ gìn vöôït qua ba coõi, 
Luùc baáy giôø caøng tinh tieán hôn, 
Ñaày ñuû thaønh töïu boán quaû vò. 

Ñaïo tích thöù tö laø La Haùn Voâ hoïc. Luùc tu taäp haønh ñaïo, bôûi vì 
coøn trong ñòa vò Höõu hoïc, khoâng thích gì tröôùc-sau, cuõng khoâng heà coù 
ham thích, khoâng tham ñaém ba coõi, ñoaïn tröø taát caû caùc kieát söû, ba ñoäc 
phieàn naõo vónh vieãn khoâng coøn, chí höôùng nghó ñeán caên-löïc vaø caùc giaùc 
yù, thaáy dieät laø vaéng laëng. Ví nhö vua thaû voi say coù ngaø nhoïn voâ cuøng 
hung aùc, ngöôøi gaëp phaûi ñeàu bò gieát cheát; cuõng nhö roàng ñoäc thöôøng nhaû 
ra khí ñoäc, ngöôøi gaëp phaûi ñeàu bò maát maïng; cuõng nhö raén ñoäc thöôøng 
mang ñaày chaát ñoäc treân thaân, ngöôøi chaïm phaûi ñeàu bò toån haïi. Ba ñoäc 
phieàn naõo cuõng laïi nhö vaäy, phaùt sinh hay tieáp xuùc ñeàu bò toån haïi, rôi 
vaøo trong ba coõi. Chæ coù Thaäp löïc-Giaùc yù vaø Giaûi thoaùt, môùi coù naêng löïc 
ñoaïn tröø. Ngöôøi tu haønh töï nghó, thích hôïp nhö luùc naøy, ñaõ thaønh baäc La 
Haùn, ñaït ñöôïc khoâng chaáp tröôùc, caùc laäu vónh vieãn heát, tu phaïm haïnh 
trong saùng, nhöõng vieäc laøm ñaõ xong, rôøi boû heát gaùnh naëng, ñaït ñeán töï 
lôïi mình, sanh töû ñaõ ñoaïn döùt, ñöôïc trí tueä bình ñaúng, thaønh töïu phaùp Voâ 
hoïc, maø vöôït qua hai beân. Ngay sau ñoù tuïng raèng: 

Nhö nhaø vua thaû con voi say, 
Ngaø raát nhoïn hung döõ laøm haïi, 
Caùc loaøi roàng-raén ñaày chaát ñoäc, 
Ngöôøi gaëp phaûi thì ñeàu chòu cheát, 
Ñeàu caûm hoùa khieán cho thuaàn phuïc, 
Vaãn ñaït ñöôïc thieän thaâu nhieáp taâm, 
Moïi tai hoïa tröø heát khoâng soùt, 
Ba coõi khoâng coù gì sôï haõi. 
Tu haønh truù trong ñòa Höõu hoïc, 
Baát ñoäng thaønh töïu quaû Thaùnh ñaïo, 
Ñaõ ñeán ñöôïc töï lôïi ích mình, 
Vöôït qua khoå-thöôøng ñöôïc an oån. 
Ñaõ ñoaïn tuyeät ñoái vôùi naêm phaåm, 
Thaønh töïu ñaày ñuû saùu thaàn thoâng, 
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Tröø saïch moïi traàn lao phieàn naõo, 
Nhö nöôùc giaët saïch aùo dính baån. 
Ñoù goïi laø Ñaïi Só thöïc söï, 
Tuøy thuaän Thaùnh giaùo cuûa chö Phaät, 
Cao caû nhaátù-khoâng coøn buïi traàn, 
Cho neân noùi laø ñòa Voâ hoïc.” 

 
Phaàn thöù tö: TÖÙ THÖÏC 
Nhö kinh Taêng Nhaùt A Haøm noùi: “Luùc baáy giôø Ñöùc Theá Toân baûo 

vôùi caùc Tyø kheo: Caùc loaøi chuùng sanh coù boán caùch aên ñeå nuoâi lôùn chuùng 
sanh. Nhöõng gì laø boán? Ñoù laø: Ñoaøn thöïc, coù loaøi lôùn-coù loaøi nhoû, Canh 
laïc thöïc-Nieäm thöïc-Thöùc thöïc. Ñoù goïi laø boán caùch aên. 

Theá naøo laø Ñoaøn thöïc? Nghóa laø nay ôû trong loaøi ngöôøi maø aên 
nöõng vaät ñöa vaøo mieäng, coù theå aên nuoát thì goïi laø Ñoaøn thöïc. Theá naøo 
laø Canh laïc thöïc (Xuùc thöïc)? Nghóa laø aùo quaàn-taøn loïng, caùc loaïi hoa 
höông xoâng öôùp, hôi aám vaø daàu thôm cuøng vôùi phuï nöõ tuï taäp, caùc thaân 
theå khaùc ñaõ traûi qua xuùc chaïm vui thích, ñoù goïi laø Canh laïc thöïc. Theá 
naøo laø Nieäm thöïc (yù tö thöïc)? Nghóa laø nhöõng yù nieäm-nhöõng yù töôûng- 
nhöõng tö duy trong yù thöùc, hoaëc duøng mieäng dieãn taû, hoaëc duøng thaân theå 
xuùc chaïm, vaø caùc phaùp ñaõ ñöôïc duy trì, ñoù goïi laø Nieäm thöïc. Theá naøo 
laø Thöùc thöïc? Nghóa laø söï nhaän bieát cuûa yù, Phaïm Thieân laø ñaàu tieân, cho 
ñeán Höõu Töôûng-Voâ Töôûng Thieân, laáy Thöùc laøm thöùc aên, ñoù goïi laø Thöùc 
thöïc. Do boán loaïi aên naøy maø löu chuyeån trong doøng sanh töû voâ taän.” 

Laïi trong kinh Taêng Nhaát A Haøm noùi: “Ñöùc Theá Toân baûo vôùi A 
Na Luaät raèng: Taát caû caùc phaùp nhôø vaøo caùi aên maø toàn taïi, maét duøng giaác 
nguû laøm thöùc aên, tai duøng aâm thanh laøm thöùc aên, muõi duøng muøi höông 
laøm thöùc aên, löôõi duøng muøi vò laøm thöùc aên, thaân duøng söï meàm maïi trôn 
laùng laøm thöùc aên, yù duøng caùc phaùp laøm thöùc aên, Nieát baøn duøng traïng 
thaùi khoâng phoùng tuùng laøm thöùc aên. 

Luùc baáy giôø Ñöùc Phaät baûo vôùi caùc Tyø kheo: Nhö vaäy Dieäu phaùp 
naøy neáu quaùn xeùt veà caùi aên thì coù chín loaïi, giöõa loaøi ngöôøi coù boán caùch 
aên: 1- Ñoaøn thöïc; 2- Canh laïc thöïc; 3- Nieäm thöïc; 4- Thöùc thöïc. Laïi 
coù naêm loaïi laø caùch aên thuoäc veà xuaát theá gian: 1- Thieàn duyeät thöïc; 2- 
Nguyeän thöïc; 3- Nieäm thöïc; 4- Taùm giaûi thoaùt thöïc; 5- Hyû thöïc. Ñaây laø 
thöùc aên cuûa phaùp xuaát theá gian, neân cuøng nhau chuyeân chuù taâm nieäm 
tröø boû boán loïai thöùc aên cuûa phaùp theá gian, mong caàu laøm ñöôïc thöùc aên 
cuûa phaùp xuaát theá gian.” 

Coøn trong kinh Chaùnh Phaùp Nieäm noùi: “neáu coù chuùng sanh, duøng 
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taâm tin töôûng-taâm thöông xoùt, ñem caùc loaïi thöùc aên giuùp cho ngöôøi, 
thì maïng chung sanh ñeán coõi trôøi Chaát Ña La höôûng ñöôïc caùc loaïi vui 
söôùng, ôû coõi trôøi maïng chung ñöôïc thoï thaân laøm ngöôøi, giaøu coù nhieàu taøi 
saûn cuûa caûi, luoân luoân thöïc haønh Chaùnh phaùp.” 

Laïi trong kinh Chaùnh Phaùp Nieäm noùi: “Neáu coù chuùng sanh thaáy 
nhöõng ngöôøi bò bònh, giuùp cho hoï thuoác thang khieán rôøi khoûi beänh hoaïn 
khoå sôû, maïng chung sanh ñeán coõi trôøi Duïc Caûnh höôûng thò söï vui söôùng 
cuûa naêm duïc. Töø coõi trôøi maïng chung, neáu ñöôïc trôû laïi thaân ngöôøi thì 
raát giaøu coù nhieàu taøi saûn cuûa caûi. Neáu thaáy ngöôøi beänh laâm chung khaùt 
nöôùc, laáy nöôùc maät ngoït hoaëc nöôùc maùt laïnh giuùp cho, ngöôøi naøy maïng 
chung sanh ñeán coõi trôøi Thanh Löông höôûng thuï söï vui söôùng cuûa coõi 
trôøi. Töø coõi trôøi maïng chung ñöôïc thoï thaân laøm ngöôøi, thöôøng xa rôøi söï 
ñoùi khaùt khoán khoå.” 

Coøn trong luaät Nguõ Phaàn noùi: “Neáu ngöôøi haèng thaùng gaëp phieân 
troâng coi lo vieäc naáu aên, muoán bieát coøn soáng hay ñaõ chín, maën hay chua, 
thì coù theå ñaët trong loøng baøn tay duøng löôõi lieám maø neám.” (Trong kinh 
Trai Phaùp khoâng cho pheùp ngöôøi neám baèng mieäng bôûi vì khoâng coù taâm 
toát maø duøng taâm tham neám thöû cho neân phaïm loãi). 

 
Phaàn thöù naêm: TÒNH KHAÅU (laøm saïch mieäng). 
Nhö luaät Thaäp Tuïng noùi: “Theá naøo laø suùc mieäng? Ñöùc Phaät daïy: 

Laáy nöôùc ñöa vaøo trong mieäng, chuyeån voøng ba laàn suùc trong mieäng, ñoù 
goïi laø caùch laøm saïch mieäng.” 

Coøn trong luaät Taêng Kyø noùi: “Luùc baáy giôø Ñöùc Theá Toân thuyeát 
phaùp trong ñaïi hoäi, coù Tyø kheo mieäng hoâi thoái, maø ñöùng ôû cuoái gioù. Ñöùc 
Phaät bieát maø coá tình hoûi: Tyø kheo naøy taïi sao ngoài moät mình? Ñaùp raèng: 
Thöa Ñöùc Theá Toân! Giôùi cheá ñònh khoâng cho pheùp nhai caây goã, cho neân 
mieäng hoâi thoái, sôï xoâng hôi laøm baån ngöôøi khaùc, vì vaäy ôû cuoái gioù. Ñöùc 
Phaät daïy: Cho pheùp duøng caây goã maø nhai, daøi nhaát möôøi saùu ngoùn tay, 
ngaén nhaát boán ngoùn tay trôû leân, luùc nhai neân ôû nôi kín ñaùo, tröôùc neân röûa 
tay saïch seõ, nhai xong laáy nöôùc röûa boû ñi. Luùc nhai khoâng ñöôïc nuoát. 
Neáu thaày thuoác noùi laø ñeå chöõa laønh beänh, caàn phaûi nuoát thì cho pheùp. 
Neáu ngöôøi khoâng coù raêng, thì neân duøng buïi tro-ñaát gaïch-ñaù soûi-coû caây 
ñeå laøm saïch mieäng sau khi aên. Neáu trong luùc aên muoán ñi laáy nöôùc, thì 
neân laáy nöôùc saïch röûa tay vaø ñoà duøng tröôùc, sau ñoù môùi laáy nöôùc. Neáu 
tay dính baån, thì neâ duøng laù caây höùng laáy. Neáu luùc ñöa leân mieäng uoáng, 
khoâng ñöïôc ngaäm moâi laøm cho ñoà ñöïng chaïm vaøo traùn, neân choáng moâi 
maø uoáng. Luùc uoáng khoâng ñöôïc uoáng heáùt, neân giöõ laïi moät ít suùc saïch roài 
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töø trong mieäng maø nhoå boû. Ngöôøi ñi laáy nöôùc neân giöõ gìn ñoà ñöïng saïch 
seõ, neáu thaáy ngöôøi ngaäm moâi chaïm vaøo traùn, thì neân ñaët vaøo moät nôi laáy 
coïng coû laøm daáu roõ raøng, khieán cho ngöôøi ta bieát laø ñoà duøng khoâng saïch. 
Neáu ñi laáy nöôùc hoà ñaëc uoáng phi thôøi, thì cuõng nhö caùch ñaõ noùi.” 

Laïi trong luaät taêng Kyø noùi: “Tyø kheo saùng sôùm thöùc daäy neân röûa 
tay saïch seõ, khoâng ñöôïc röûa qua loa naêm ngoùn tay. Laïi khoâng ñöïôc röûa 
ñeán ngang naùch, neân röûa ngang coå tay vaø tröôùc cho saïch seõ, khoâng ñöôïc 
röûa raùy thoâ loã, khoâng ñöôïc chuøi laøm cho chaûy maùu, neân duøng coû caây xoa 
vaøo hoaëc tro ñaát (ñaäu hoaëc quaû boà keát) ñeå röûa tay, lau chuøi laøm cho phaùt 
ra tieáng. Röûa tay saïch seõ roài laïi chìu vaøo nhau, thì goïi laø baát tònh, phaûi 
trôû laïi röûa tay saïch seõ. Tyø kheo tröôùc khi aên neân röûa tay, neáu ñaäu meø 
thöùc aên dính vaøo y aùo, thì ñeàu caàn phaûi giaët röûa saïch seõ (Tyø kheo luoân 
luoân nhö vaäy, baïch y cuõng nhö vaäy). Ñoïc kinh-thoï thöïc ñeàu nhaát ñònh söû 
duïng baøn tay laøm cho saïch seõ haõy coøn nhö vaäy, huoáng laø töï tay gieát haïi 
maïng soáng-uoáng maùu aên thòt ñeå vaáy baå thaân mieäng, cho duø mong muoán 
truyeàn phaùp nhöng taâm cuõng baát tònh.” 

Coøn trong luaät Töù Phaàn noùi: “Luùc aáy caùc Tyø kheo lo sôï muøi hoâi 
trong phoøng, Ñöùc Phaät daïy: neân vaåy nöôùc queùt doïn, neáu coøn coù muøi hoâi 
thoái thì duøng höông troäm nhaõo ñeå xoa vaøo, neáu vaãn coøn muøi hoâi thoái thì 
neân treo höông thôm vaøo boán goùc phoøng.” 

Coøn trong luaät Thaäp Tuïng noùi: “Luùc aáy coù Tyø kheo khoâng nhai 
caønh döông (taêm xæa raêng) trong mieäng cho neân coù muøi hoâi thoái, beøn 
thöa vôùi Ñöùc Phaät. Ñöùc Phaät daïy: Cho pheùp nhai caønh döông, bôûi vì coù 
naêm lôïi ích. Ñoù la@: 1- Mieäng khoâng ñaéng; 2- Mieäng khoâng hoâi; 3- Tröø 
gioù ñoäc; 4- Tröø beänh nhieät; 5- tröø ñaøm giaõi. Laïi coù naêm ñieàu lôïi ích: 
1- Tröø gioù; 2- Tröø nhieät; 3- Mieäng coù muøi vò; 4- Coù theå aên ñöôïc; 5- Maét 
saùng.” 

Coøn trong luaät Töù Phaàn noùi: “Khoâng nhai caønh döông coù naêm sai 
laàm: 1- Hôi mieäng hoâi thoái; 2- Khoâng deã daøng phaân bieät muøi vò; 3- Beänh 
noùng aâm æ khoâng tröø heát; 4- AÊn khoâng caûm thaáy ngon; 5- Maét khoâng 
saùng.” 

Coøn trong luaät nguõ Phaàn noùi: “Nhai xong neân xuùc mieäng maø nhoå 
boû, bôûi vì sôï raèng saâu boï aên maø cheát.” 

Coøn trong Tam Thieân Oai nghi noùi: “Söû duïng caønh döông coù naêm 
ñieàu: 1- Ñoaïn tröø neân nhö chöøng möïc; 2- Töôùc ra neân ñuùng nhö phaùp; 
3- Ñaàu nhai khoâng ñöôïc vöôït quaù ba phaàn; 4-Chaûi raêng neân duøng ñöôïc 
ba laàn; 5- Neân duøng nöôùc röûa ñeå töï mình söû duïng. 

Caïo löôõi coù naêm ñieàu: 1- Khoâng ñöôïc quaù ba laàn; 2- Treân löôõi 
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chaûy maùu thì neân döøng laïi; 3- Khoâng ñöïôc vung maïnh tay laøm baån y 
Taêng giaø leâ; 4- Boû caønh döông khoâng neân boû treân ñöôøng ñi; 5- Neân ñaët 
vaøo choã coù ngaên che.” 

 
Phaàn thöù saùu: MINH CHUNG 
Nhö kinh Phuù Phaùp taïng noùi: “Luùc aáy coù Quoác Vöông teân laø Keá 

Naëc tra, tham lam baïo ngöôïc voâ ñaïo, nhieàu laøn xuaát binh chinh phaït, 
cöôõng böùc nhaân daân laøm vieäc khoâng bieát thoûa maõng, khieán cho caùc 
vò vua khaép nôi phaûi boá trí quaân ñoäi phoøng bò vuøng saùt bieân giôùi, daân 
chuùng rôi vaøo caûnh thaân thích phaân ly. Moïi ngöôøi ñeàu than oaùn, khoå sôû 
nhö vaäy, luùc naøo môùi yeân oån? Neân coù theå chung loøng cuøng nhau loaïi tröø 
tai hoïa, sau ñoù chuùng ta môùi ñöôïc yeân vui! Nhaân luùc vua aùc gaëp beänh 
naëng, khaép nôi noåi leân baét laáy vua aùc ñeø xuoáng, moïi ngöôøi ngoài treân 
thaân theå vua aùc, trong choác laùt thì vua aùc maát maïng. Nhôø nghe ñöôïc Tyø 
kheo Ni Maõ Minh thuyeát phaùp noùi roõ veà nhaân duyeân, cho neân sanh vaøo 
trong bieån roäng laøm con caù ngaøn ñaàu, voøng dao quay troøn truùt xuoáng 
chaët ñöùt nhöõng chieác ñaàu aáy, laïi tieáp tuïc moïc ra, theo thöù töï laïi chaët ñi. 
Nhö vaäy laàn löôït traûi qua cho ñeán voâ löôïng, trong phuùt choác nhöõng chieác 
ñaàu ñaày traøn bieån roäng. Luùc aáy coù La Haùn laøm Duy na cho taêng, vua 
aùc lieàn thöa baøy roõ raøng: Nay voøng dao naøy nghe aâm thanh kieàn chuøy, 
laäp töùc ñöôïc döøng laïi, trong thôøi gia aáy ñau khoå ngöng laïi phaàn naøo, chæ 
mong Ñaïi ñöùc ruû loøng thöông xoùt, neáu ñaùnh kieàn chuøy thì chaâm laïi laøm 
cho laâu daøi hôn! La Haùn nghó maø thöông xoùt cho neân ñaùnh keùo daøi ra, 
qua baûy ngaøy sau baùo khoå chòu lieàn chaám döùt. Töø ñoù trong chuøa, bôûi vì 
nhaân duyeân cuûa vua aùc kia, cho neân laàn löôït truyeàn cho nhau, luoân luoân 
ñaùnh kieàn chuøy, cho ñeán ngaøy nay vaãn coøn nhö ban ñaàu phaùt khôûi.” 

Lôøi baøn: Ñaõ bieát roõ yù trong kinh, ñaùnh chuoâng cöùu giuùp ñau khoå, 
goàm ñeå taäo trung Ñaïi chuùng, töùc laø caàn ñeán Duy na. Luùc saép caàm duøi 
ñaùnh chuoâng, chaép tay neùt maët nghieâm trang, yù phaùt nguyeän laøm lôïi cíh 
chuùng sanh, nhôø vaøo tieáng chuoâng nghó ñeán ñieàu thieän, thì baùo khoå phaûi 
chòu seõ chaám döùt. 

Coøn trong kinh Taêng Nhaát A Haøm noùi: “Neáu luùc ñaùnh chuoâng, thì 
nguyeän cho moïi khoå ñau trong taát caû ñöôøng aùc ñeàu ñöôïc döøng laïi. Neáu 
nghe tieáng chuoâng vaø noùi keä taùn, thì tröø ñöôïc toäi naëng sanh töû cuûa naêm 
traêm öùc kieáp. 

Laøm oaùn thuø-ma löïc haøng phuïc, 
Tröø heát keát buoäc khoâng coøn gì, 
Nôi troáng traûi ñaùnh tieáng kieàn chuûy, 
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Tyø kheo nghe laäp töùc quy tuï. 
Nhöõng ngöôøi mong muoán ñöôïc nghe phaùp, 
Vöôït qua doøng chaûy-bieån sanh töû, 
Nghe ñöôïc aâm vang vi dieäu naøy, 
Taát caû neân ñeán ñaây tuï hoäi.” 

Döïa vaøo keä trong kinh khaùc: 
“Nghe tieáng chuoâng naèm khoâng ngoài daïy, 
Hoä phaùp-thieän thaàn ñeàu töùc giaän, 
Hieän taïi bôûi vì quaû moûng manh, 
Baùo ñôøi sau nhaän chòu thaân raén. 
ÔÛ nôi naøo nghe thaáy tieáng chuoâng, 
Naêm thì nhaát ñònh phaûi ngoài daäy, 
Chaép tay thaønh kính phaùt taâm thieän, 
Heát thaûy Thaùnh Hieàn ñeàu hoan hyû. 
Chuoâng lôùn vang vang laøm tænh ngoä chuùng sanh, 
Tieáng voïng khaép nôi voâ löôïng coõi möôøi phöông, 
Taát caû haøm thöùc chuùng sanh ñeàu nghe bieát, 
Baït tröø ñau khoå meâ môø cho chuùng sanh. 
Saùu thöùc thöôøng môø mòt suoát ñeâm khoán khoå, 
Voâ minh che phuû meâ theo tình töø laâu, 
Ngaøy ñeâm nghe tieáng chuoâng khai baøy giaùc ngoä, 
Loøng vui veû-choán thanh tònh ñöôïc thaàn thoâng.” 

Döïa theo Tuyeân Luaät Sö truù trì Caûm ÖÙng Kyù noùi: “trong vieän Giôùi 
Luaät ôû tinh xaù Kyø Hoaøn coù chieác chuoâng ñoàng naëng ba möôi vaïn caân, Töù 
Thieân Vöông cuøng nhau laøm ra ñeå mong muoán taäp trung Thaùnh chuùng 
khaép Ñaïi thieân, Muïc Kieàn Lieân duøng söùc thaàn thoâng ñaùnh chuoâng, tieáng 
phaùt ra chaán ñoäng khaép nôi ñeàu nghe. Ñaøi cao baûy tröôïng, hình chieác 
chuoâng gioáng nhö chuoâng cuûa nöôùc Ngoâ, boán maët coù nhieàu caûnh töôïng 
cuûa maët traêng-maët rtôøi-tinh tuù-nuùi röøng soâng bieån, cuøng vôùi nhöõng hình 
aûnh cuûa ñaáu-hoäc-caân-thöôùc, Muïc Kieàn Lieân ñaõ ñaùnh chuoâng thì tuøy 
theo söï vieäc maø bieåu loä, tieáng chuoâng phaùt ra baøy toû cho bieát. Phaøm 
Taêng ñaùnh chuoâng, chæ coù tieáng phaùt ra maø thoâi. Trong vieän Giôùi Luaät 
aáy coøn coù chieác chuoâng lôùn, ñaøi cao boán traêm thöôùc, phía treân coù chieác 
chuoâng baèng vaøng naëng möôøi vaïn caân, hình theå gioáng nhö caùi coác, phía 
treân coù moät ngaøn pho töôïng Luaân Vöông, cuõng coù moät ngaøn ngöôøi con, 
taát caû ñaày ñuû, coøn coù chín con roàng-hoà nöôùc taùm coâng ñöùc vaø caùc loaïi 
töôùng traïng trang nghieâm. Chieác chuoâng lôùn naøy do Luaân Vöông laøm ra 
vaøo thôøi gian baét ñaàu cuûa kieáp, Thaùnh nhaân thoï giôùi ñaõ ñöôïc thoâng baùo 
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baèng caùch ñaùnh chuoâng, aâm thanh rung chuyeån Tam thieân theá giôùi, taát 
caû Thaùnh nhaân nghe tieáng chuoâng ñeàu chöùng quaû. Nhöõng chuùng sanh 
trong ñöôøng aùc nghe tieáng chuoâng bieát ñöïôc tuùc maïng cuûa mình. Trong 
tinh xaù Kyø Hoaøn coù vieän Luaän Sö taùch bieät, coù moät chieác chuoâng ñoàng 
hình daùng gioáng nhö caùi troáng côm, chieác chuoâng naøy do Caøn Thaùt baø 
Vöông laøm ra, phía treân coù hình töôïng cuûa Phaïm Vöông-Ñeá Thích-ma 
vöông-Töù thieân vöông-taùm boä trôøi roàng vaø nhöõng ngöôøi nam… Neáu coù 
ngoaïi ñaïo dò hoïc muoán ñeán tranh luaän, thì La Haùn duøng thaàn thoâng ñaùnh 
chuoâng, aâm thanh chaán ñoäng tam thieân theá giôùi, caùc haïng ngoaïi ñaïo 
mong muoán daáy leân tranh luaän nghe tieáng chuoâng naøy, thì caùc caên vuïng 
veà chaäm chaïp khoâng coøn can ñaûm phaùt ra lôøi noùi. Neáu ngöôøi coù taâm toát 
mong ñöôïc giaûi quyeát söï nghi ngôø, thì nghe tieáng chuoâng naøy maø khai 
môû Boà ñeà ñaït ñöôïc phaàn vò baát thoái chuyeån. 

Laïi coù vieän khaùc goïi laø vieän Tu Ña la, coù moät chieác chuoâng baèng 
ñaù hìh daùng gioáng nhö chuoâng cuûa nöôùc Ngoâ, nhö ngoïc bích maøu xanh 
coù theå chöùa ñöôïc möôøi hoäc, treân choùp muõi cuûa chuoâng coù hình töôïng 
cuûa trôøi Tam Thaäp Tam, boán maët duøng vaøng baïc laøm aån hieän môø aûo, 
hai phía Ñoâng-taây coù gaén ngoïc chaâu raát quyù baùu, chìm vaøo trong phaàn 
bnuïng, lôùn baèng naêm Thaêng, chieáu saùng phaïm vi taùm goùc, hình daùng 
gioáng nhö ñoùa hoa, xung quanh laøm hình töôïng luùc môùi thaønh ñaïo cuûa 
chö Phaät möôøi phöông. Ñeán luùc maët trôøi baét ñaàu moïc, treân chuoâng coù 
caùc hoùa Phaät thuyeát giaûng möôøi hai boä kinh, Ñoàng nam-Ñoàng nöõ trong 
thaønh Xaù Veä, ñeàu ñeán nghe phaùp maø chöùng Thaùnh quaû. Ngöôøi phaïm 
vaøo duïc voïng thì khoâng nghe phaùp; Ñaïi töôùng Ma Ni duøng chaøy Kim 
cang ñaùnh chuoâng, tieáng vang voïng trong traêm öùc theá giôùi, nghe thaáy ôû 
trong aùnh saùng coù tieáng cuûa traêm ngaøn vò Phaät Thích Ca thuyeát veà kinh 
phaùp Tu Ña la. Chuoâng naøy laø do Ñöùc Phaät Caâu laâu taàn (Caâu Löu Toân) 
laøm ra. Sau khi Ñöùc Phaät dieät ñoä, Long Vöông Sa Kieät thaâu laáy, ñeán luùc 
Ñöùc Phaät Thích Ca xuaát theá, Long Vöông laïi mang ñeán. Ñeán luùc Ñöùc 
Phaät saép dieät ñoä thì tröôùc ñoù chuoâng xöôùng to raèng: Sau ba thaùng nöõa seõ 
nhaäp Nieát baøn. Chö Thieân treân choùp muõi chieác chuoâng nghe tin ñeàu rôi 
nöôùc maét. Sau ñoù Long Vöông laïi mang ñi. 

Coøn phía tröôùc phoøng cuûa A-nan, coù moät caùi khaùnh baèng ñoàng, coù 
theå chöùa ñöôïc chöøng naêm Thaêng, voøng quanh boán phía ñeàu chaïm vaøng 
roøng, laøm thaønh vaên töï cuûa Phaät quaù khö daïy baûo ñeä töû, treân choùp chieác 
khaùnh duøng vaøng Töû Ma laøm thaønh hình chín con roàng, treân löng coù 
hình töôïng cuûa trôøi-ngöôøi. Caàm duøi ñaùnh vaøo, aâm thanh chaán ñoäng Tam 
thieân theá giôùi, trong aâm thanh cuõng noùi veà phaùp cuûa chö Phaät daïy  baûo 
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nhaéc nhuû ñeä töû. Chieác khaùnh naøy do Phaïm Thieân Vöông laøm ra, ñeán sau 
khi Ñöùc Phaät dieät ñoä, Long vöông Sa Kieät cuõng thaâu laáy ñem vaøo cung 
ñieän döôùi bieån saâu.” 

 
Phaàn thöù baûy: NHAÄP CHUÙNG 
Nhö luaät Töù Phaàn noùi: “Muoán nhaäp chuùng neân coù ñuû naêm phaùp: 1- 

Neân duøng taâm Töø; 2- Neân töï haï mình nhö caùi khaên lau buïi baån; 3- Neâu 
bieát pheùp taéc ngoài xuoáng-ñöùng daäy, neáu gaëp haøng Thöôïng toïa thì khoâng 
neân ngoài yeân maø khoâng ñöùng daäy, neáu gaëp haøng haï toïa thì khoâng caàn 
phaûi ñöùng daäy; 4- Ñeán trong Taêng chuùng khoâng ñöôïc noùi naêng laãn taïp 
vaø baøn chuyeän theá tuïc, hoaëc töï mình noùi-hoaëc ñeà nghò ngöôøi khaùc noùi; 
5- Neáu thaáy trong Taêng xaûy ra chuyeän khoâng vöøa yù, taâm khoâng theå naøo 
chòu ñöôïc, thì neân theo caùch im laëng khoâng noùi maø truù.” 

Vì vaäy trong luaän Trí Ñoä noùi: “Ñeä töû haøng Thaùnh cuûa Phaät an truù 
hoøa hôïp voán coù hai phaùp: 1- Noùi naêng nhö Hieàn Thaùnh; 2- Im laëng nhö 
Hieàn Thaùnh.” 

(Nay thaáy nhöõng nôi trai hoäi, haøng haäu sanh ñeán tröôùc, ñaõ ñöôïc 
choã ngoài toát nhaát, neáu thaày haøng Thöôïng toïa-thaáy daïy ñeán, cuõng khoâng 
ñöùng leân chaøo ñoùn-nhöôøng laïi choã ngoài ñuùng theo leã nghi, cuoái cuøng 
phaùp huûy deät, thaät söï do haøng ít tuoåi kieâu maïn. Laïi thaáy ñeán nhaø sang 
troïng giaøu coù cuûa ngöôøi ta, hoaëc traûi qua tang söï môùi meû coøn naëng hieáu 
tình, hoaëc vì cha meï quaù vaõng ñaõ laâu nhôù ngaøy giôø maø thieát trai caàu 
nguyeän, Taêng chuùng phoùng ñaõnh maëc tình vui thuù oàn aøo naùo nhieät laøm 
loaïn moïi ngöôøi, haù traùnh khoûi theá gian cheâ bai ñeán loaïi cao Taêng huû 
hoùa chaêng?) 

Trong kinh Tam baûo Thieân Oai Nghi noùi: “Heã muoán leân choã naèm 
cuûa mình thì neân coù ñuû baûy phaùp: 1- Ngoài vaøo giöôøng nheï nhaøng; 2- 
Khoâng ñöôïc naèm saáp treân giöôøng; 3- Khoâng laøm cho giöôøng phaùt ra 
tieáng ñoäng; 4- Khoâng ñöôïc giuõ maïnh giöôøng laøm cho coù tieáng ñoäng; 
5- Khoâng ñöôïc lôùn tieáng than vaõn tö duy veà theá söï; 6- Khoâng ñöôïc naèm 
oâm nhau; 7- Theo ñuùng thôøi gian maø daäy töø saùng sôùm.” 

Trong luaän Ñòa Trì noùi: “Neáu thaáy chuùng sanh thì neân thaêm hoûi toû 
veû hoan hyû, haõy tröôùc tieân noùi naêng meàm moûng, nhìn thaúng vui veû hoøa 
nhaõ, chaùnh nieäm ôû tröôùc maét. Neáu Boà Taùt bieát nhöõng chuùng sanh khaùc 
coù coâng ñöùc thaät söï, vì taâm lyù hieàm khích oaùn giaän maø khoâng noùi cho 
ngöôøi khaùc bieát, cuõng khoâng ca ngôïi; coù ngöôøi khaùc ca ngôïi, maø khoâng 
noùi raèng laønh thay, ñoù goïi laø xuùc phaïm ñeán Ñaïi chuùng. Phaïm nhieàu laø 
phaïm, bôûi vì khôûi taâm nhieãm oâ.” Trong luaän Löông Nhieáp noùi: “Neáu 
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Boà Taùt thaáy chuùng sanh thì neân vui cöôøi noùi lôøi thaêm hoûi tröôùc, sau ñoù 
aõy cuøng nhau chuyeän troø.” 

Trong luaït Nguõ Phaàn noùi: “Ngöôøi khoâng nhaãn nhuïc coù naêm sai 
laàm: 1- Hung aùc khoâng chòu noåi; 2- Veà sau hoái haän; 3- Nhieàu ngöôøi 
khoâng thích; 4- Tieáng xaáu lan truyeàn khaép nôi; 5- Cheát rôi vaøo ñöôøng 
aùc.” 

 
Phaàn thöù taùm: CAÀU PHAÙP 
Nhö kinh Taêng Nhaát A Haøm noùi: “Neáu khoâng thaønh töïu 6 phaùp, 

thì khoâng theå naøo xa lìa phieàn naõo caáu ueá ñaït ñöôïc phaùp nhaõn thanh 
tònh. Nhöõng gì laø 6 phaùp? Ñoù laø: 1- Khoâng thích nghe phaùp; 2- Tuy nghe 
phaùp nhöng khoâng thaâu nhieáp tai nghe kyõ caøng; 3- Khoâng vì söï nhaän 
thöùc hieåu bieát; 4- Khoâng ñaït ñöôïc phaùp maø khoâng tìm caùch chòu khoù 
mong caàu; 5- Phaùp ñaõ ñaït ñöôïc khoâng coá gaéng giöõ gìn; 6- Khoâng thaønh 
töïu thuaän theo phaùp nhaãn. Traùi vôùi saùu loaïi naøy thì coù theå xa lìa phieàn 
naõo caáu ueá ñaït ñöôïc phaùp nhaõn thanh tònh.” 

Coøn trong luaän Taùt Baø Ña noùi: “Khoâng coù ngöôøi baïch y naøo ñaït 
ñöôïc quaû Phaät, caàn phaûi coù ba möôi hai töôùng toát, xuaát gia maëc phaùp 
y- ñaày ñuû oai nghi môùi coù theå ñaït ñöôïc.” 

Trong luaän Taïp Taâm noùi: Bieát vöøa ñuû daáy khôûi ôû trong hieän taïi, ít 
ham muoán daáy khôûi ôû trong ñôøi vò lai. Hieän taïi khoâng giöõ laáy moät ñoàng 
thì khoù, vò lai khoâng ñaït ñeán ñòa vò Chuyeån Luaân Vöông thì deã.” 

Coøn trong kinh Nieát baøn noùi: “Ñoái vôùi taøi saûn chöa coù ñöôïc maø 
khoâng sanh loøng tham, thì goïi laø ít ham muoán; ñoái vôùi taøi saûn mình coù 
ñöôïc maø khoâng sanh loøng tham, thì goïi laø bieát vöøa ñuû. Bieát vöøa ñuû laø 
hieän taïi, ít ham muoán laø vò lai.” 

 
Phaàn thöù chín: SUY TÖÔÙNG 
Nhö kinh Phaân Bieät Duyeân Khôûi Sô Thaéng Phaùp Moân noùi: “Ñöùc 

Theá Toân baûo raèng: Giaø coù naêm loaïi suy toån. Ñoù laø: 1- Suy toån veà raâu 
toùc, bôûi vì saéc maøu cuûa raâu toùc aáy thay ñoåi huûy hoaïi. 2- Suy toån veà thaân 
töôùng, bôûi vì hình saéc - da deû vaø söùc löïc ñeàu bò suy toån. 3- Suy toån veà 
vieäc laøm, phaùt ra lôøi noùi trong traïng thaùi hôi thôû hoån heån, caøng laøm cho 
thaân gaáp gaùp run raåy; ñöùng thì coøng löng xuoáng, bôûi vì soáng löng khoâng 
coøn coù söùc chòu ñöïng; ngoài thì cuùi thaáp xuoáng, bôûi vì thaân theå gaày yeáu; 
ñi caàn phaûi töïa vaøo gaäy, bôûi vì thaân hình suy suïp; moïi söï tö duy trí thöùc 
ñeàu vuïng veà chaäm chaïp, bôûi vì söï suy nghó mô maøng hoãn loaïn. 4- Suy 
toån veà thoï duïng, ñoái vôùi ñoà duøng cung caáp hieän taïi thì söï thoï duïng keùm 
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ñi; ñoái vôùi vaät duïng öa thích thì taát caû khoâng theå naøo thoï duõng ngay luùa 
aáy ñöôïc; ñoái vôùi caùc caûnh giôùi do saéc caên thöïc haønh, khoâng theå naøo 
thöïc haønh mau leï saùng suoát, hoaëc khoâng theå thöïc haønh ñöôïc. 5- Suy toån 
veà maïng caên, bôûi vì thoï löôïng saép heát maø tieán gaàn ñeán caùi cheát, cho 
neân gaëp phaûi moät chuùt duyeân cuûa caùi cheát thì khoâng theå naøo chòu ñöïng 
noåi.” 

Trong kinh A Haøm noùi: “Ñaàu baïc coù boán nhaân duyeân: 1- Nhieàu 
hoûa khí; 2- Nhieàu lo buoàn; 3- Nhieàu beänh; 4- Chuûng loaïi ngaén nguûi. 
Ngöôøi mang beänh ñaàu baïc gaày oám coù boán nhaân duyeân: 1- Ít aên; 2- Coù 
lo buoàn; 3- Nhieàu saàu khoå; 4- Coù beänh taät. Khoâng ñieàu hoøa coù boán ñieàu 
khoâng noùi tröôùc vôùi con ngöôøi: 1- Ñaàu baïc; 2- Giaø yeáu; 3- Beänh taät; 4- 
Cheát. Boán ñieàu naøy cuõng khoâng theå traùnh ñöôïc, cuõng khoâng theå loaïi tröø 
ñöôïc. Taát caû caùc vò khoâng qua khoûi taùm loaïi: 1- Ñaéng; 2- Chaùt; 3- Cay; 
4- Maën; 5- Nhaït; 6- Ngoït; 7- Chua; 8- Khoâng hieåu roõ vò gì.” 

 
Phaàn thöù möôøi: TAÏP HAØNH 
Trong luaät Töù Phaàn noùi: “Tyø kheo Baït Nan Ñaø ñi treân ñöôøng, 

caàm chieác oâ troøn lôùn, caùc cö só töø xa troâng thaáy, noùi laø haøng vua chuùa 
hoaëc quan lôùn, sôï haõi maø traùnh ñöôøg, nhìn kyõ môùi bieát laø khoâng phaûi. 
Tyø kheo thöa vôùi Ñöùc Phaät. Ñöùc Phaät daïy: Tyø kheo khoâng ñöôïc caàm 
oâ ñi treân ñöôøng, cuõng khoâng ñöôïc treo leân cao, luùc vì trôøi möa thì cho 
pheùp ôû trong chuøa, duøng voû caây hoaëc laù-hoaëc tre laøm oâ che; cuõng khoâng 
ñöôïc caàm quaït to roäng, neáu ñi ñöôøng gaëp naéng noùng, thì cho pheùp duøng 
laù caây hoaëc vaät khaùc laøm quaït. Luùc aáy caùc Tyø kheo bò saâu coû-buïi baëm 
rôi xuoáng thaân mình, Ñöùc Phaät daïy: Cho pheùp ñeå phuûi ñi, hoaëc duøng coû 
caây-voû laù, hoaëc duøng sôïi daây luïa vaûi caét vuïn ñeå laøm quaït. Luùc aáy coù 
Tyø kheo nhaët ñöôïc nhöõng vaät phuûi buïi coøn thöøa laïi. Ñöùc Phaät daïy: Cho 
pheùp caát giöõ. Luùc coù Tyø kheo treû tuoåi khoâng hieåu thôøi gian vaø vieäc laøm 
maø nhieàu laàn töï mình vöôït qua, tuøy yù söû duïng coi nhö laø ghi nhôù soá laàn 
ñaõ vöôït.” 

Laïi trong luaät Töù Phaàn noùi: “Luùc aáy caùc Tyø kheo töï laøm nhaïc cuï, 
hoaëc thoåi nhaïc khí cuùng döôøng. Ñöùc Phaät daïy: Khoâng neân nhö vaäy. 
Nhöõng ngöôøi aáy sôï maø caån thaän khoâng daùm, nhöng baûo cho haøng baïch 
y ñaøn ca cuùng döôøng. Ñöùc Phaät daïy: Cho pheùp. Ñöùc Phaät laïi daïy: Neân 
cuùng döôøng ñoà aên thöùc uoáng trong thaùp. Moïi ngöôøi khoâng bieát ñoà aên 
thöùc uoáng cuùng döôøng trong thaùp, ai thích hôïp ñeå aên? Ñöùc Phaät daïy: Tyø 
kheo, hoaëc Sa di, hoaëc Öu baø taéc, hoaëc ngöôøi lo lieäu toå chöùc laøm ra thì 
thích hôïp ñeå aên.” 



SOÁ 2122 - PHAÙP UYEÅN CHAÂU LAÂM, Quyeån 99 801 
 

Coøn trong luaän Taùt Baø Ña noùi: “Phaøm laø ngöôøi xuaát gia theo phaùp 
vaøo chôï mua ñoà vaät, khoâng ñöôïc haï thaáp giaù laáy vaät cuûa ngöôøi khaùc, 
maéc toäi Ñoät caùt la. Y aùo cuûa chuùng Taêng chöa noùi leân ba laàn thì ñöôïc 
theâm giaù, noùi leân ba laàn roài thì khoâng ñöôïc theâm, chuùng Taêng cuõng 
khoâng ñöôïc cho y aùo, bôûi vì ñaõ thuoäc veà ngöôøi khaùc. Tyø kheo ba laàn 
xöôùng leân ñöôïc y aùo thì khoâng neân hoái haän, giaû söû coù hoái haän thì khoâng 
traû laïi, chuùng Taêng cuõng khoâng coù ai traû laïi.” 

Coøn trong luaän Taân Baø Sa: Hoûi: Dò sanh vaø Thaùnh giaû, ai coù söï sôï 
haõi? Ñaùp: Coù ngöôøi noùi nhö vaäy: Dò sanh coøn coù sôï haõi (Dò sanh tröôùc 
kia goïi laø phaøm phu), Thaùnh giaû thì khoâng coù gì sôï haõi. Vì sao nhö vaäy? 
Bôûi vì Thaùnh giaû ñaõ xa rôøi naêm noãi sôï haõi maïng chung; 5- Sôï ñöôøng 
aùc.” 

Coøn trong kinh Taïp Baûo Taïng noùi: “Ñöùc Phaät daïy: Ngoïc chaâu 
Nhö YÙ naøy laø trong naõo cuûa caù lôùn Ma Kieät sanh ra, thaân caù daøi hai möôi 
taùm vaïn daëm, ngoïc chaâu naøy teân goïi laø Kim Cang Kieân, coù söùc maïnh 
baäc nhaát, coù naêng löïc laøm cho taát caû nhöõng ngöôøi bò truùng ñoäc nhìn thaáy 
thì chaát ñoäc ñeàu bi tieâu dieät, laïi ñöôïc aùnh saùng tieáp xuùc vaøo thaân theå 
thì cuõng tieâu heát chaát ñoäc. Söùc maïnh thöù hai laø ngöôøi maéc beänh soát cao 
nhìn thaáy thì beänh tröø khoûi, aùnh saùng chaïm vaøo thaân theå thì cuõng ñöôïc 
laønh beänh. Söùc maïnh thöù ba laø ngöôøi coù voâ löôïng traêm ngaøn keû thuø, caàm 
ngoïc chaâu naøy thì taát caû trôû thaønh thaân thieän. Moäât moùng tay moùng chaân 
cuûa chö Thieân giaù trò baèng vaät cuûa con ngöôøi caû coõi Dieâm Phuø Ñeà.” 

Coøn trong luaät Töù Phaàn noùi: “Luùc caùc Tyø kheo gaëp naïn raén boø vaøo 
phoøng, Tyø kheo chöa lìa duïc raát sôï haõi. Ñöùc Phaät daïy: Maëc yù kinh sôï, 
hoaëc laáy oáng tre ñöïng raén maø vaát ñi, hoaëc laáy daây coät laïi boû döôùi ñaát 
maø thaû ra. Coù chuoät chaïy vaøo phoøng, laøm loàng chöùa ñem ra ngoaøi maø 
thaû; gaëp phaûi rít-boø caïp boø vaøo phoøng, hoaëc duøng ñoà vaät raùch naùt, hoaëc 
naém buøn laáy choåi queùt ñi, chöùa vaøo trong maø boû ra ngoaøi, ñem ñi nôi 
khaùc thaû ra. Neáu nhaø cöûa phoøng oác ban ñeâm sôï dôi bay vaøo, ban ngaøy 
sôï chim choùc bay vaøo, Ñöùc Phaät daïy: Cho pheùp deät laøm thaønh löôùi thöa 
ñeà ngaên caûn, hoaëc laøm gaàn song cöûa ñeå chaën laïi. Luùc aáy coù Tyø kheo giaø 
bò beänh, nhaët raän reäp boû höôùi ñaát, Ñöùc Phaät daïy: Khoâng neân nhö vaäy, 
cho pheùp duøng ñoà vaät chöùa vaøo, hoaëc nhaët bæ vaøo trong boâng tô, neáu raän 
reäp boø ra ngoaøi thì neân laáy oáng tre maø chöùa; neáu raän reäp thoaùt ra thì neân 
laøm naép bít oáng tre laïi, tuøy theo laïnh noùng coøn laáy thöùc aên caùu baån maø 
uoâi soáng noù.” 

Laïi trong luaät Töù Phaàn noùi: “Luùc Tyø kheo thuoäc nhoùm Luïc quaàn 
hoïc theo ngoaïi ñaïo saép ñaït vò trí nhaø cöûa-boùi queû laønh döõ-chuù thuaät vieát 
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buøa-chuù chi tieát-chuù saùt lôïi-chuù bieát ngöôøi soáng cheát laønh-döõ, chuù hieåu 
roõ ñöôïc caùc aâm thanh. Ñöùc Phaät daïy: Khoâng neân nhö vaäy, haïng kia daïy 
cho ngöôøi khaùc vì maïng soáng cuûa hoï. Ñöùc Phaät daïy: Taát caû ñeàu khoâng 
neân nhö vaäy. 

Luùc baáy giôø Ñöùc Theá Toân ôû taïi nöôùc Tyø Xaù Ly, luùc aáy caùc Ly Xa 
cöôõi voi ngöïa xe coä vaø kieäu gaùnh, caàm dao naém göôm, ñeán muoán gaëp 
Ñöùc Theá Toân, hoï ñeå laïi dao gaäy ôû ngaoøi chuøa, ñi vaøo beân trong thaêm hoûi 
Ñöùc Theá Toân. Luùc aáy caùc baïch y caàm dao kieám ñeán nhôø caùc Tyø kheo 
caát giöõ, sôï maø thaän troïng khoâng daùm nhaän, Ñöùc Phaät daïy: Vì caùc ñaøn 
vieät chòu khoù caát giöõ kyõ caøng taát caû thì cho pheùp.” 

Coøn trong Nguõ Baùch Vaán Söï noùi: “Khoâng ñöôïc duøng mieäng thoåi 
buïi treân kinh, buïi treân töôïng cuõng theo ñuùng nhö vaäy, tuy khoâng phaûi 
laø kinh ñích thöïc nhöng caàn phaûi caån thaän. Cuõng khoâng ñöôïc ñoát kinh 
cuõ, mang toäi naëng nhö ñoát chaùy cha meï; ai khoâng bieát coù toäi thì mang 
loãi nheï.” 

Coøn trong luaät Taêng Kyø noùi: “Ngoài gaàn ñoát löûa coù 7 ñieàu khoâng 
lôïi ích gì: 1- Hö maét; 2- Huûy hoaïi hình saéc; 3- Thaân gaày yeáu; 4- AÙo quaàn 
dính baån hö hoaïi; 5- Ñoà naèm hö hoaïi; 6- Phaùt sanh nguyeân nhaân phaïm 
giôùi; 7- Theâm chuyeän theá tuïc.” 

Pheùp taéc chaêm soùc ngöôøi beänh, trong luaät Taêng Kyø noùi: “ngöôøi 
beänh coù chín phaùp xaûy ra, nhaát ñònh seõ cheát ñoät ngoät: 1- Bieát thöùc aên 
khoâng coù lôïi ích gì maø tham aên; 2- Khoâng bieát möùc ñoä; 3- Thöùc aên beân 
trong chöa tieâu heát maø gaénh göôïng giöõ laïi; 6- AÊn khoâng tuøy theo beänh; 
7- Tuøy theo beänh aên maø khoâng coù möùc ñoä; 8- Löôøi nhaùc; 9- Khoâng coù trí 
tueä.” Coøn trong kinh Nguyeät Thöôïng Nöõ noùi: “Vôï cuûa Duy Ma Caät, teân 
goïi laø Voâ Caáu, ngöôøi vôï aáy 9 thaùng sanh coâ con gaùi, teân goïi laø Nguyeät 
Thöôïng.” 

Coøn trong kinh Phaät thuyeát Ly Caáu Thí Nöõ noùi: “Vua Ba Tö Naëc 
coù coâ con gaùi, teân goïi laø Duy Ma La Ñaït, thôøi Taán noùi laø Ly Caáu Thí, 
naêm aáy vaøo tuoåi 12, ñoan chaùnh xinh ñeïp voâ cuøng, coù trí tueä thoâng minh 
tuyeät vôøi.” 

Coøn trong kinh Chuyeån Nöõ Thaân noùi: “Vôï cuûa Tröôûng giaû Tu Ñaït, 
teân goïi laø Tònh Nhaät, coù coâ con gaùi teân laø Voâ Caáu Quang.” 

Tuïng raèng: 
Boû soùt giaûn yeáu, mong bò hieåm nguy, 
Vaïn haïnh kieân trinh, luïc traàn môùi kheùp. 
Böøng böøng taâm laïnh, roõ raøng maët ngoïc, 
Nhö quyønh khueâ kia, saùng khoâng tyø veát. 
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