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PHAÙP UYEÅN CHAÂU LAÂM 

QUYEÅN 20 
 

Thieân thöù 9: TRÍ KÍNH 
Goàm coù 7 phaàn: Thuaät yù, Coâng naêng, Phoå kính, Danh hieäu, Hoäi 

thoâng, Phu toïa, Nghi thöùc. 
 

Thöù nhaát: PHAÀN THUAÄT YÙ 
Voán nghe: Ñaáng Thaùnh trí môû löôïng Töø bi; baäc trí nhaân laøm lôïi 

muoân vaät. YÙ muoán daãn chuùng-sinh veà nôi giaùc ngoä, chôû ba coõi baèng phaùp 
ñaïi thöøa. Thaày troø khaùc neõo nhöng cuøng veà; ñaïo ñôøi rieâng loái maø chung 
ñích, neân môùi döïng töôïng ñeå hieän chaân dung môû lôøi ñeå laøm göông nhaân 
theá, giô ngoùn tay coát chæ maët traêng, ñöa chaân lyù ra laøm pheùp taéc. Chæ vì 
chuùng-sinh taêm toái, coá chaáp ngaõ nhaân, rôi doøng ngaõ maïn, ñaém chìm theo 
nghieäp, khoâng bieát söûa ñoåi. Do ôû nhieàu kieáp meâ môø, khoâng tin Tam baûo, 
aùm chöôùng ngu si, khoù gaëp thaäp Thaùnh. Theá neân, tính meänh nhö ñuoác 
taøn tröôùc gioù, khoâng giöõ ñöôïc laâu; hình haøi töïa moài löûa loùe leân, chaúng 
vöõng beàn ñöôïc. Hôn nöõa, nguõ tröôïc xaâm laêng, töù khoå böùc baùch, cam taâm 
chòu ñöïng höôûng thuï kieáp traàn, khieán cho ñaáng ñaïi Thaùnh phaûi môû löôïng 
Töø bi, roäng loøng daïy doã caûm hoùa, xeùt kyõ ñaïo haïnh thieát yeáu, coát ôû thöïc 
haønh leã saùm. Vì theá, luaän Thaäp-truï cuûa Long-thoï coù noùi: “Ngaøy ñeâm 
ñeàu coù ba thôøi, töùc saùu thôøi ngaøy cuõng nhö ñeâm, Boà-taùt tinh tieán leã baùi 
chö Phaät möôøi phöông, saùm hoái, khuyeán thænh, tuøy hyû, hoài höôùng. Boà-taùt 
seõ chöùng ñöôïc quaû Baát thoái. Neáu chuùng-sinh theo ñoù tu haønh, cuõng seõ 
chöùng ñöôïc quaû aáy”. Nhö nieäm danh hieäu ñöùc Phaät Ñoâng Phöông Thieän 
Ñöùc, nhôø vaøo nguyeän löïc cuûa chö Phaät möôøi phöông, neáu coù chuùng-sinh 
sôùm gieo nhaân laønh vaøo ñöùc Phaät aáy, khi nghe danh hieäu cuûa ngaøi, lieàn 
bieát kính tin, ñaïo taâm seõ khoâng nghe tieáng nieäm Nam-moâ Phaät, boãng 
nhieân söûng soát haân hoan, taâm ñòa trôû thaønh an laïc, heát toäi ñöôïc phöôùc. 
Do ñoù, kinh coù noùi: “Kính leã ñöùc Phaät aáy, coù theå tieâu tröø toäi naëng phaûi 
soáng cheát haèng traêm vaïn kieáp. Neáu khoâng theo ñoù tu haønh, maùy ñoäng 
phaøm taâm, seõ mang laáy toäi, gaùnh chòu laém kieáp öông”. Vöøa nghe teân 
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Phaät, phaûi neân xuùc ñoäng: “Ta coù toäi gì, chaúng thaáy ñöôïc ngaøi?” Raøn ruïa 
nöôùc maét, kính caån chaép tay. “Ta coù phöôùc gì, ñöôïc nghe teân ngaøi?” 
Haân hoan thaønh kính, chieâm baùi hình ngaøi, yeâu kính chaúng rôøi. Thöïc 
haønh caùch aáy, ñöùc tin seõ Taêng, tình thöùc laâng laâng, ñeàu ñöôïc sieâu thoaùt. 
Moãi khi kính leã, caàn phaûi chí taâm. Thöôøng thaáy ñaïo ñôøi, nghe xöôùng teân 
Phaät, thaân tuy haønh leã, taâm laïi voïng ñoäng, nöûa chöøng chaùn naûn, khoâng 
bieát aên naên. Khoâng tin khoâng theïn, khoâng bieát kieâng deø. Mang toäi baát 
kính, ngaøy moät nhieàu hôn. Hoaëc coù ñaïo ñôøi, leã baùi tröôùc chuùng, ñoâng 
ñaûo Taêng tuïc, caát tieáng xöôùng ñaùp, haønh leã gaáp gaùp. Thaân khoâng theo 
leã, taâm chaúng cung kính, gioáng heät ñieåm danh, chæ bieát gaät ñaàu, töïa chaøy 
giaõ gaïo, maát coâng voâ ích. 

Phaàn treân ñaây, noùi qua nhöõng toäi do baát kính, vì ham danh lôïi 
khoâng giöõ ñöùc tin. Do tin, môùi nhaäp vaøo ñaïo, phaùt ra trí tueä, khoâng coù 
ñöùc tin, roát cuoäc chaúng ñeán ñaâu caû. Phaàn tieáp theo, seõ noùi veà naêm ñieåm, 
döïa ñuùng chaùnh phaùp, chæ choå ñuùng sai, coát ñeå phaù voïng hieån chaân, 
nhaèm ñaït cöùu caùnh Voâ thöôïng. 

 
Thöù hai: PHAÀN COÂNG NAÊNG 
Kính nghó: töø taâm cuûa ñaáng Ñaïi giaùc, Thaùnh trí cuûa baäc Chí nhaân 

aâm thaàm hoä trì theá giôùi, linh öùng kòp thôøi, nghe danh hieäu sinh loøng cung 
kính, nghieäp thieän seõ hình thaønh trong nhaùy maét, döïa taâm ôû troâng chôø 
hoùa ñoä, quaû baùu chæ chöùng ñöôïc sau muoân ñôøi. Theá neân, uy danh cuûa 
naêm möôi ba vò Phaät ñaày daãy khaép phaùp giôùi vi traàn haøo quang cuûa ba 
nghæn vò Phaät chieáu dieäu suoát caû coõi haø sa. Quyeàn naêng cöùu ñoä khoå aùch 
cuûa hai möôi laêm vò Phaät voâ cuøng nhanh choùng, coâng ñöùc cuùng döôøng 
caû thaát baûo cuûa theá giôùi Ta-baø khoâng baèng moät laàn ñaûnh leã. Nhaân laønh 
chaép tay coù veû coøn xa, phöôùc baùo giaùc ngoä ñaõ daàn daàn ñeán. Môùi bieát 
coâng phu leã baùi taùn thaùn khoâng phaûi laø ñieàu voâ boå. Chí taâm thaønh kính 
ñaõ ngaám ngaàm tích luõy bieát bao coâng ñöùc. Do ñoù, luaän trí ñoä noùi raèng: 
“Neáu Boà-taùt chöa ñuû ñòa vò, xa lìa Phaät phaùp, huûy hoaïi thieân caên, daây 
döa phieàn naõo, khoâng theå töï ñoä, laøm sao ñoä tha? Vì theá, khoâng theå xa lìa 
chö Phaät, gioáng nhö treû con khoâng theå xa lìa maãu thaân, ñi ñöôøng khoâng 
theå xa lìa löông thöïc, Trôøi naéng khoâng theå xa lìa gioù maùt, Trôøi laïnh 
khoâng theå xa lìa löûa aám, qua soâng khoâng theå xa lìa ghe thuyeàn, ñau oám 
khoâng theå xa lìa thuoác men. Cho neân Boà-taùt khoâng theå xa lìa chö Phaät. 
Baïn beø, moïi ngöôøi, chö Thieân, vua chuùa ñeàu khoâng theå giuùp ta vöôït qua 
bieån khoå. Chæ coù ñöùc Phaät môùi coù khaû naêng giuùp ta vöôït qua, neân phaûi 
luoân luoân taâm nieäm khoâng xa lìa chö Phaät”. 
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Laïi nöõa, kinh Döôïc-Vöông-Thöôïng noùi raèng: “Ñöùc Phaät Thích Ca 
Maâu Ni baûo ñaïi chuùng, vaøo voâ löôïng kieáp tröôùc, nhaèm thôøi maït phaùp 
cuûa ñöùc Phaät Dieäu Quang, ta xuaát gia hoïc ñaïo, nghe danh hieäu cuûa naêm 
möôi ba vò Phaät, lieàn cung kính chaép tay, sinh loøng hôùn hôû, roài daïy ngöôøi 
khaùc haønh trì. Cöù theá laàn löôït daïy nhau ñeán ba ngaøn ngöôøi. Taát caû ba 
ngaøn ngöôøi naøy cuøng nieäm danh hieäu, cung kính haønh leã, nhôø coâng ñöùc 
aáy, taát caû ñeàu vöôït qua moïi toäi loåi töø voâ soá kieáp. moät ngaøn ngöôøi ñaàu 
tieân, tröôùc theo ñöùc Phaät Hoa Quang, sau theo thöù Phaät Tyø-xaù vaø ñeàu 
thaønh Phaät trong kieáp Trang Nghieâm, töùc laø moät ngaøn vò Phaät cuûa thôøi 
quaù khöù, moät ngaøn ngöôøi ôû giöõa, tröôùc theo ñöùc Phaät Caâu-laâu-toân, sau 
theo ñöùc Phaät Laâu-chí vaø ñeàu thaønh Phaät trong hieàn kieáp. moät ngaøn 
ngöôøi sau cuøng, tröôùc theo ñöùc Phaät Nhaät Quang, sau theo ñöùc Phaät Tu- 
di Töôùng vaø seõ thaønh Phaät trong kieáp tinh tuù. Hieän taïi, chö Phaät möôøi 
phöông Thuaän Ñöùc Nhö-lai cuõng ñöôïc nghe danh hieäu naêm möôi ba vò 
Phaät naøy, neân ñeàu ñöôïc thaønh Phaät khaép möôøi phöông. Neáu coù thieän 
nam töû, thieän nöõ nhaân vaø moïi chuùng-sinh khaùc nghe ñöôïc danh hieäu 
cuûa naêm möôi ba vò Phaät naøy, trong voâ löôïng voâ bieân kieáp, seõ khoâng bò 
ñoïa vaøo ñöôøng aùc. Laïi nöõa, neáu coù caùc chuùng-sinh naøo nghe ñöôïc danh 
hieäu cuûa naêm möôi ba vò Phaät naøy, duø sinh ra ôû ñaâu, cuõng ñeàu gaëp ñöôïc 
chö Phaät möôøi phöông. Laïi nöõa, neáu coù ngöôøi bieát chí taâm ñaûnh leã danh 
hieäu naêm möôi ba vò Phaät naøy, seõ tieâu tröø caùc toäi töù troïng, nguõ nghòch vaø 
phæ baùng kinh ñieån ñaïi thöøa. Taát caû moïi toäi loåi khaùc ñeàu ñöôïc giaûi thoaùt. 
Nhôø ôû nguyeän löïc voâ bieân cuûa chö Phaät aáy, neân trong moãi nieäm, taát caû 
moïi toäi loåi noùi treân ñeàu ñöôïc tieâu tröø”. 

Laïi nöõa, kinh Quyeát-ñònh-Tyø-ni noùi raèng: “Neáu ai bieát chí taâm 
ñaûnh leã 3naêm vò Phaät, ngöôøi aáy ñöôïc voâ löôïng voâ bieân coâng ñöùc”. 

Laïi nöõa, kinh Phaät danh noùi: “Neáu coù thieän nam töû, thieän nöõ nhaân 
nghe danh hieäu cuûa hai möôi laêm vò Phaät naøy, thaønh taâm ñoïc tuïng, cung 
kính leã baùi, seõ xa lìa ba ñöôøng aùc, tröø boû hôøn giaän, ngu si, giaûi thoaùt 
heát moïi troïng toäi töø traêm kieáp, thöôøng ñöôïc sinh vaøo nöôùc Phaät thanh 
tònh khaép möôøi phöông. Laïi nöõa, neáu coù chuùng-sinh naøo cuùng döôøng 
thaát baûo chaát ñaày tam thieân ñaïi thieân theá giôùi suoát haøng traêm naêm, cuõng 
khoâng baèng moät phaàn nghìn coâng ñöùc trì tuïng, leã baùi danh hieäu hai möôi 
laêm vò Phaät aáy. Coâng ñöùc naøy thaät nhieàu, khoâng theå tính toaùn, so saùnh 
noåi. Taïi sao? Bôûi vì thieän caên cuûa chuùng-sinh quaù moûng manh, khoâng 
theå nghe ñöôïc caùc danh hieäu aáy. Neáu thieän nam töû, thieän nöõ nhaân naøo 
nghe ñöôïc danh hieäu cuûa hai möôi laêm vò Phaät aáy, khoâng phaûi nhôø ñaõ 
gieo thieän caên ôû moät hay möôøi ñöùc Phaät, maø ñaõ gieo troàng thieän caên  ôû 
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traêm nghìn vaïn ñöùc Phaät, môùi coù theå nghe ñöôïc danh hieäu cuûa caùc vò 
Phaät aáy. Thieân nam töû, thieän nöõ nhaân aáy seõ vöôït qua boán möôi taùm kieáp 
vaø thaønh Phaät tröôùc tieân. Laïi nöõa, neáu coù ngöôøi khoâng tin vaøo danh hieäu 
cuûa hai möôi laêm vò Phaät aáy, khoâng tin vaøo coâng ñöùc trì tuïng aáy, ngöôøi 
naøy seõ bò ñoïa vaøo ñòa nguïc A-Tyø ñuùng moät traêm kieáp. Xaù-lôïi-phaát! Neáu 
Tyø kheo, Tyø-kheo-ni, öu-baø-di naøo muoán saùm hoái caùc toäi loåi, neân taém 
goäi, maëc aùo môùi saïch seõ, ngoài ngay ngaén, toân trí caùc töôïng, treo hai 
möôi laêm traøng phan, cuùng döôøng caùc loaïi hoa ñeïp, trì tuïng danh hieäu 
hai möôi laêm vò Phaät naøy suoát saùu thôøi moãi ngaøy, saùm hoái ñuû hai möôi 
laêm ngaøy, seõ tieâu tröø ñöôïc boán vaø taùm loaïi troïng toäi. Caùc thöùc-xoa-ma- 
na, Sa-di, Sa-di-ni cuõng ñeàu nhö theá. 

Laïi nöõa, kinh Vaên-Thuø-Vaán coù keä taùn Phaät raèng: 
“Con laïy heát thaûy Phaät, 
Ñieàu ngöï chaúng ai baèng 
Phaùp thaân cao tröôïng saùu 
Vaø laïy phaùp cuûa ngaøi, 
Nôi sinh, nôi ñaéc ñaïo, 
Nôi daïy, nhaäp Nieát-baøn, 
Nôi ñi, ñöùng, ngoài, naèm. 
Moïi nôi, con ñeàu laïy. 
Chö Phaät khoâng nghó baøn, 
Chaùnh phaùp cuõng nhö theá. 
Tin ngaøi vaø quaû baùo 
Cuõng khoâng theå nghó baøn. 
Thöôøng ñem lôøi keä naøy 
Taùn thaùn ñöùc Nhö-lai, 
Trong nghìn vaïn öùc kieáp, 
Chaúng ñoïa vaøo ñöôøng aùc”. 

Laïi nöõa, kinh Boà-taùt-baûn-haïnh noùi: “Ngay nhö hoùa ñoä voâ löôïng 
chuùng-sinh thaønh Bích-chi Phaät vaø cuùng döôøng chö Taêng ñaày ñuû boán thöù 
suoát haøng traêm naêm, coâng ñöùc tuy nhieàu, nhöng khoâng theå traùnh ñöôïc 
vôùi ngöôøi ñem loøng hoan hyû taùn thaùn ñöùc Phaät baèng baøi keä boán caâu. 
Coâng ñöùc naøy môùi thaät laø voâ löôïng”. 

Laïi nöõa, kinh Thieän-sinh noùi raèng: “Ñem taát caû thaát baûo cuûa boán 
chaâu cuùng döôøng ñöùc Phaät vaø ñem taát caû loøng cung kính taùn thaùn ñöùc 
Phaät, hai coâng ñöùc naøy so ra baèng nhau khoâng khaùc”. 

Laïi nöõa, kinh Ñaïi-bi noùi raèng: “Nhôø thieän caên moät laàn nieäm danh 
hieäu Nam-moâ Phaät, coù theå nhaäp vaøo coõi Nieát-baøn khoâng cuøng taän”. 
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- Thuaät raèng: Khi ñaõ bieát coâng ñöùc leã Phaät, theo kinh ñieån noùi, 
thaät lôùn lao khoâng theå nghó baøn, caùc haønh giaû phaûi neân chuù taâm, khoâng 
ñeå sa ngaõ. Sôï mai kia, voâ thöôøng chôït ñeán, khoâng coøn cô hoäi haønh leã 
nöõa gioáng nhö chuoät bò ví vaøo goùc cuøng, khoâng loái thoaùt thaân. Theá neân 
ôû trong kinh, ñöùc Phaät coù noùi keä raèng: 

“Maïng nhö ñeøn tröôùc gioù, 
Chaúng bieát luùc naøo taøn 
Hoâm nay hoaëc ngaøy mai 
Caùi cheát ñeán khoâng hay. 
Meâ man theo nghieäp duyeân, 
Chaúng bieát sinh veà ñaâu”. 

Laïi nöõa, kinh Thöôïng-sinh noùi raèng: “Neáu coù ngöôøi kính leã ñöùc 
Phaät Di-laëc, seõ tieâu tröø toäi loåi phaûi soáng cheát haøng traêm öùc kieáp. Thaäm 
chí, sau naøy seõ gaëp ñöôïc ñöùc Phaät aáy döôùi caây Long hoa”. Kinh aáy coøn 
noùi: Sau khi cheát, seõ ñöôïc sinh veà coõi Trôøi Ñaâu-suaát. Neáu coù keû nam 
ngöôøi nöõ naøo taïo caùc nghieäp aùc, phaïm caùc giôùi caám, nghe danh hieäu 
Boà-taùt ñaïi bi cuûa ta, lieàn naèm moïp thaønh taâm saùm hoái, moïi nghieäp aùc 
seõ mau ñöôïc giaûi thoaùt saïch seõ. Neáu coù chuùng-sinh naøo quy y Boà-taùt 
Di-laëc, neân nhôù raèng chuùng-sinh aáy seõ khoâng bò thoái thaát ñaïo taâm. Khi 
Boà-taùt Di-laëc thaønh Phaät, thaáy ñöôïc haøo quang cuûa ngaøi, chuùng-sinh aáy 
seõ ñöôïc thoï kyù lieàn”. 

Laïi nöõa, kinh Taêng-nhaát-A-haøm noùi raèng: “Leã Phaät coù 5 coâng 
ñöùc:  

1- Ñoan chính, 
2- Coù tieáng noùi hay 
3- Coù nhieàu tieàn cuûa, 
4- Ñöôïc sinh vaøo nôi cao quyù, 
5- Ñöôïc sinh leân coõi Trôøi”. 
Laïi nöõa, kinh Kim-cöông-Tam-muoäi noùi raèng: “Neáu coù chuùng- 

sinh môùi nghe ñeán trí tueä sieâu vieät cuûa chö Phaät, lieàn phaùt taâm tin töôûng, 
khoâng phæ baùng, chuùng-sinh aáy seõ khoâng ñoïa vaøo ñöôøng aùc haøng traêm 
nghìn kieáp, seõ sanh vaøo nöôùc coù ñöùc Phaät thaäm chí, keû naøo töôûng nieäm 
phaùp thaân cuûa ñöùc Phaät, cuõng seõ coù coâng ñöùc voâ bieân”. 

Laïi nöõa, kinh Phoå-Hieàn-Quaùn noùi raèng: “Neáu coù keû naøo haønh leã 
chö Phaät möôøi phöông suoát saùu thôøi ñeâm ngaøy, trì tuïng kinh ñieån ñaïi 
thöøa, suy nieäm ñeä nhaát nghóa, cöùu caùnh chaân khoâng raát saâu xa, trong 
thôøi gian moät buùng tay, seõ tieâu tröø ñöôïc toäi loåi soáng cheát suoát voâ löôïng 
voâ bieân voâ soá kieáp. Keû thöïc haønh pheùp aáy chính laø Phaät töû, seõ ñöôïc sinh 
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ra theo chö Phaät. Chö Phaät möôøi phöông vaø caùc Boà-taùt laø Hoøa thöôïng 
cuûa hoï. Hoï laø keû giöõ giôùi Boà-taùt cuï tuùc. Khoâng caàn pheùp yeát ma vaãn 
thaønh töïu vaø xöùng ñaùng ñöôïc taát caû Trôøi ngöôøi cuùng döôøng”. 

Laïi nöõa, kinh Nieát-baøn noùi raèng: “Neáu cuùng döôøng cho Tam baûo 
moät caây nhang, moät ngoïn ñeøn, thaäm chí moät boâng hoa, thì seõ ñöôïc vaõng 
sinh veà quoác ñoä yeân bình. Neáu kheùo giöõ gìn taøi saûn cuûa Tam baûo, queùt 
röûa chuøa chieàn, töôïng, thaùp, duø nhoû baèng ngoùn tay caùi, seõ sinh ra loøng 
hôùn hôû vaø ñöôïc vaõnh sinh veà quoác ñoä an bình. Nôi aáy thanh tònh trang 
nghieâm, khoâng bò tam tai gaây aûnh höôûng”. 

 
Thöù ba: PHAÀN PHOÅ KÍNH 
Kính nghó: Phaùp thaân voâ töôùng, öùng hieän möôøi phöông, nghóa laø 

boán phöông, boán goùc vaø treân döôùi, nho gia chæ noùi veà theá giôùi naøy, caùc 
theá giôùi khaùc, xöa nay chöa ñeà caäp ñeán. Döïa theo Phaät phaùp, vuõ truï 
thoâng suoát voâ cuøng roäng khaép möôøi phöông, bao quaùt moïi theá giôùi. Noùi 
theo Phaät phaùp, theá giôùi Ta-baø laø ñaïi thieân theá giôùi, coù haøng vaïn öùc maët 
Trôøi maët traêng bao quanh boán lôùp. Ñaây laø quoác ñoä do ñöùc Phaät Thích- 
Ca hoùa thaân laøm chuû teå. Vì theá, kinh Hoa Nghieâm noùi raèng: “Quoác ñoä 
do baùo thaân cuûa ñöùc Phaät Loâ-xaù-na laøm chuû teå coøn vöôït quaù ñoä lôùn naøy, 
ñeán khaép caû möôøi phöông, keû phaøm khoâng theå nhaän thöùc noåi. Theá neân, 
kinh Phaïm-voõng coù keä noùi raèng: 

“Loâ-xaù-na ta nay, 
An nhieân treân toøa sen 
Treân nghìn hoa chung quanh 
Laïi hieän nghìn Thích-Ca 
Moãi hoa traêm muoân nöôùc, 
Moãi nöôùc moät Thích-ca 
Ngoài döôùi coäi Boà-ñeà, 
Cuøng chöùng quaû thaønh Phaät”. 

Ñieàu trong kinh noùi, nghìn hoa nghìn Phaät, töùc moät caùnh hoa laø 
moät boâng hoa, cho neân moät boâng hoa nghìn caùnh coù nghìn ñöùc Phaät 
hieän ra. 

Laïi nöõa, kinh Phoå-Hieàn Quaùn noùi: “Quoác ñoä do ñöùc Phaät Tyø-loâ- 
xaù-na laøm chuû teå ôû khaép moïi nôi. Choå ngaøi thöôøng goïi laø Thöôøng tònh 
quang”. Döïa vaøo ñoaïn kinh naøy, ñaõ hieåu roõ yù nghóa chö Phaät truï voâ 
sôû truï ñeå tieáp daãn chuùng-sinh, khieán cho taát caû ñeàu kính ngöôõng. Baøn 
luaän ñeán cuøng, chö Phaät khoâng thöôøng truï moät choå nhaát ñònh. Nhö theá, 
chö Phaät ôû voâ löôïng theá giôùi khaép möôøi phöông ñaõ khoâng ngöøng hoùa 
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ñoä chuùng-sinh suoát thôø quaù khöù, hieän taïi ñeán töông lai. Heïn vôùi chuùng- 
sinh ra ñôøi hoùa ñoä roài nhaäp Nieát-baøn. Döïa vaøo hoùa ñoä maø baøn, y theo 
hieån giaùo chaùnh phaùp löu haønh maõi maõi, coâng ñöùc hoùa ñoä bao la, saùnh 
ñaày phaùp giôùi, khoâng haïn cheá vaøo baát cöù theá gian vaø khoâng gian naøo 
caû. Caên cöù vaøo cuoäc ñôøi giaùo hoùa cuûa ñöùc Phaät Thích-Ca, nay thuaät laïi 
sô löôïc, ngaøi taïm ñaàu thai xuoáng theá, traûi qua 8 töôùng thaønh ñaïo, laøm 
lôïi cho chuùng-sinh coù caên cô thaáp keùm, ñeàu daàn daàn hieåu thoâng chaùnh 
phaùp. Ñeán noãi phuï vöông, maãu haäu, hoaøng gia vaø caùc baäc toân tröôûng 
ñeàu cuùi ñaàu ñaûnh leã tröôùc ngaøi, huoáng hoà nhöõng keû phaøm phu laïi chaúng 
bieát kính tin? 

Laïi nöõa, kinh Phaät thuyeát-thaäp-nhò-Phaät-danh-thaàn-chuù-tröø- 
chöôùng-dieät-toäi noùi raèng: “Baáy giôø, ñöùc Theá-toân baûo Boà-taùt Di-laëc 
raèng: “Di-laëc! Caùch quoác ñoä naøy veà phía ñoâng coù möôøi quoác ñoä cuûa chö 
Phaät, soá löôïng nhieàu khoâng theå noùi goàm haøng öùc traêm nghìn theá giôùi 
nhoû beù nhö haït vi traàn. Qua khoûi möôøi quoác ñoä naøy, coù moät quoác ñoä teân 
laø giaûi thoaùt Chuû theá giôùi. Trong ñoù coù ñöùc Phaät teân laø Hö-khoâng coâng 
ñöùc Thanh tònh vi traàn Ñaúng Muïc Ñoan Chính coâng ñöùc töôùng Quang 
Minh Hoa Ba Ñaàu Ma Löu Ly Quang Baûo Theå Höông toái thöôïng höông 
cuùng döôøng ngaät chuûng chuûng trang nghieâm ñænh keá voâ löôïng voâ bieân 
nhaät nguyeät quang minh nguyeän löïc trang nghieâm bieán hoùa trang nghieâm 
phaùp giôùi xuaát sinh voâ chöôùng ngaïi vöông Nhö-lai. Thieân nam töû, thieän 
nöõ nhaân naøo phaïm toäi töù troïng nguõ nghòch, phæ baùng Tam baûo vaø boán toäi 
ba-la-di, ñaùng ra phaûi ñeàn toäi suoát voâ löôïng voâ bieân voâ soá kieáp, neáu nieäm 
moät laàn danh hieäu cuûa ñöùc Phaät aáy, laïy moät laïy, taát caû moïi toäi nghieäp seõ 
ñöôïc tieâu tröø. Neáu ñeâm ngaøy ñoïc tuïng, töôûng nieäm khoâng queân, coâng 
ñöùc seõ trôû neân voâ löôïng, trong quoác ñoä cuûa ñöùc Phaät aáy coù Boà-taùt teân laø 
Voâ Tyû Voâ chöôùng ngaïi vöông Nhö-lai. Neáu ñöôïc Boà-taùt naøy thoï kyù, seõ 
thaønh Phaät teân laø Haøo Töôùng Nhaät Nguyeät Quang Minh Dieãm Baûo Lieân 
Hoa Kieân Nhö Kim Cöông Thaân Nhö Tyø-Loâ-giaù-na voâ chöôùng ngaïi 
vieân maõn thaäp phöông phoùng Quang Chieáu Nhaát Thieát Phaät Saùt Töôùng 
Vöông Nhö-lai . Phöông Ñoâng cuûa quoác ñoä aáy coù ñöùc Phaät teân laø Nhaát 
Thieát Trang Nghieâm Voâ Caáu Quang Nhö-lai. Phöông Nam cuûa quoác 
ñoä aáy coù ñöùc Phaät teân laø Bieän taøi Anh Laïc Tö Nieäm Nhö-lai. Phöông 
Taây cuûa quoác ñoä aáy coù ñöùc Phaät teân laø Voâ Caáu Nguyeät Töôùng Vöông 
Danh Xöng Nhö-lai. Phöông Baéc cuûa quoác ñoä aáy coù ñöùc Phaät teân laø Hoa 
Trang Nghieâm Taùc Quang minh Nhö-lai. Phöông Ñoâng nam cuûa quoác 
ñoä aáy coù ñöùc Phaät teân laø Taùc Ñaêng Minh Nhö-lai. Phöông Taây nam cuûa 
quoác ñoä coù ñöùc Phaät teân laø Baûo Thöôïng Töôùng Danh Xöng Nhö-lai. 
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Phöông Taây baéc cuûa quoác ñoä aáy coù ñöùc Phaät teân laø Voâ uùy Quaùn Nhö-lai. 
Phöông Ñoâng baéc cuûa quoác ñoä aáy coù ñöùc Phaät teân laø Voâ UÙy Voâ Khieáp 
Mao Khoång Baát Thuï Danh Xöng Nhö-lai. Phía döôùi cuûa quoác ñoä aáy coù 
ñöùc Phaät teân laø Sö töû Phaán Taán Caên Nhö-lai. Phía treân cuûa quoác ñoä aáy 
coù ñöùc Phaät teân laø Kim Quang Uy Vöông Töông Töï Nhö-lai. 

Baáy giôø, ñöùc Phaät baûo Boà-taùt Di-laëc raèng: “Neáu coù thieän nam 
töû, thieän nöõ nhaân naøo tuïng nieäm danh hieäu möôøi hai ñöùc Phaät naøy suoát 
möôøi ngaøy, saùm hoái taát caû toäi loåi, tuøy hyû coâng ñöùc cuûa taát caû chuùng- 
sinh, caàu sinh chö Phaät xuaát theá laâu daøi vôùi chuùng-sinh vaø ñem taát caû 
moïi nhaân laønh naøy hoài höôùng khaép phaùp giôùi, keû aáy seõ tieâu tröø heát moïi 
toäi loåi thanh tònh, taát caû moïi nghieäp chöôùng, laäp töùc laøm trang nghieâm 
ñaày ñuû moïi quoác ñoä, ñaày ñuû voâ uùy, ñaày ñuû thaân töôùng, ñaày ñuû caùc Boà- 
taùt thaân caän chung quanh, ñaày ñuû voâ löôïng Tam-muoäi, ñaày ñuû quoác ñoä 
trang nghieâm nhö yù vaø chöùng ñöôïc quaû A-naäu-Boà-ñeà. Baáy giôø, ñöùc 
Phaät noùi keä raèng: 

“Neáu coù thieän nam töû 
Hay laø thieän nöõ nhaân 
Nieäm danh hieäu Phaät aáy, 
Ñôøi ñôøi sinh caùc nöôùc, 
Ñöôïc moïi ngöôøi kính meán, 
Coù haøo quang röïc rôõ. 
Ñôøi naøy ñöôïc toân kính, 
Ñôøi sau seõ thaønh Phaät”. 

Laïi nöõa, kinh Thi-ca-la-vieät-luïc-höôùng-baùi noùi raèng: “Khi ñöùc 
Phaät coøn taïi theá, coù con cuûa vò Tröôûng giaû teân Thi-ca-la-vieät daäy sôùm, 
taém röûa, thay aùo xong, höôùng veà saùu phöông laïy boán laïy. Ñöùc Phaät vaøo 
thaønh vöông xaù, Vieät ñaõ nhìn thaáy töø ñaèng xa. Ñöùc Phaät ñeán nhaø, hoûi 
raèng: “Taïi sao con höôùng veà saùu phöông haønh leã? Ñieàu aáy coù yù nghóa 
gì?” Vieät thöa raèng: “Töø thuôû sinh thôøi, cha con ñaõ daïy nhö theá, con 
chaúng hieåu vì sao”. Ñöùc Phaät baûo raèng: “Cha con daïy khi haønh leã, 
khoâng laïy baèng thaân”. Vieät beøn quyø xuoáng thöa raèng: “Xin ñöùc Phaät 
giaûi thích yù nghóa giuùp cho”. Ñöùc Phaät baûo raèng: “Con haõy nghe ñaây! 
Neáu coù baäc Tröôûng giaû hieàn nhaân bieát giöõ gìn, khoâng phaïm boán giôùi 
caám, ñôøi naøy seõ ñöôïc moïi ngöôøi kính neå, ñôøi sau seõ ñöôïc sinh leân coõi 
Trôøi. Thöù nhaát laø khoâng saùt sinh, thöù hai laø khoâng troäm caép, thöù ba laø 
khoâng taø daâm, thöù tö laø khoâng noùi doái ñieâu ngoa. Keû tham lam ngu muoäi 
khoâng cheá ngöï ñöôïc boán ñieàu xaáu aáy, goïi laø traêng môø. Gioáng nhö khi 
maët traêng saép laën, aùnh saùng môø daàn. Ngöôøi cheá ngöï ñöôïc caùc ñieàu xaáu 
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xa, gioáng nhö traêng môùi moïc, aùnh saùng toû daàn. Ñeán ngaøy raèm seõ troøn 
ñaày saùng laùng”. Ñöùc Phaät baûo tieáp: “Laïy veà phöông Ñoâng, nghóa laø con 
ñoái vôùi cha meï, caàn coù naêm ñieàu: 

1- Caàn lo lieäu sinh keá cho gia ñình. 
2- Daäy sôùm, sai ngöôøi giuùp vieäc naáu nöôùng thöùc aên 
3- Khoâng ñeå cha meï öu phieàn. 
4- Caàn töôûng nhôù coâng ôn saâu naëng cuûa cha meï. 
5- Cha meï ñau oám, caàn lo laéng, chaïy chöõa thuoác thang. Cha meï 

ñoái vôùi con caùi cuõng caàn coù naêm ñieàu: 
1- Caàn nghó caùch daïy con caùi boû aùc höôùng thieän. 
2- Caàn daïy con caùi bieát tính toaùn, vieát laùch. 
3- Caàn daïy con caùi tuïng kinh giöõ giôùi. 
4- Caàn lo cöôùi vôï cho con caùi 
5- Caàn phaân chia taøi saûn cho con caùi. 
Laïy veà phöông Nam, nghóa laø hoïc troø ñoái vôùi thaày caàn coù naêm 

ñieàu:  
1- Caàn kính troïng thaày. 
2- Caàn nhôù ñeán ôn thaày. 
3- Caàn tuaân theo lôøi thaày daïy. 
4- Caàn suy nghó mieân man veà lôøi Phaät daïy. 
5- Caàn ca tuïng  sau löng thaày. 
Thaày ñoái vôùi hoïc troø cuõng caàn coù naêm ñieàu: 
1- Caàn daïy hoïc troø nhôù ñöøng queân. 
2- Caàn vöôït böïc hoïc troø cuûa thaày khaùc. 
3- Caàn daïy sao cho nhôù maõi nhöõng ñieàu ñaõ hoïc. 
4- Caàb giaûi thích töôøng taän nhöõng choå maäp môø khoù hieåu. 
5- Mong cho hoïc troø sau naøy vöôït xa mình. 
Laïy veà Phöông Taây, nghóa laø vôï ñoái vôùi choàng, caàn coù naêm ñieàu: 
1- Choàng ñi ñaâu veà, neân ñöùng daäy chaøo hoûi. 
2- Khi choàng ñi khoûi, neân queùt doïn, naáu nöôùng, ñôïi choàng veà. 
3- Khoâng neân coù yù taø daâm ngoaïi tình. Choàng traùch maéng,  khoâng 

ñöôïc giaän döõ maéng laïi. 
4- Neân nghe lôøi choàng daïy baûo, khoâng ñöôïc caát giaáu cuûa caûi. 
5- Khi choàng yeân giaác neân doïn deïp töôm taát roài môùi ñi naèm. 
Choàng ñoái vôùi vôï cuõng caàn coù naêm ñieàu: 
1- Khi ra vaøo neân quyù troïng vôï. 
2- Neân lo lieäu quaàn aùo cho vôï. 
3- Neân chia xeû vaøng baïc chaâu baùu cho vôï. 
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4- Taøi saûn trong nhaø, neân giao cho vôï. 
5- Chôù neân ham chôi rong ruoãi beân ngoaøi. 
Laïy veà phöông Baéc, nghóa laø ñoái vôùi thaân thuoäc baïn beø, caàn coù 

naêm ñieàu: 
1- Thaáy hoï laøm vieäc aùc, phaûi ñöa ñeán choå kín ñaùo, can ngaên traùch 

cöù.  
2- Gaëp chuyeän khoù khaên nguy caáp, neân ñeán giuùp ñôõ, 
3- Chuyeän taâm söï rieâng tö, khoâng neân noùi cho ngöôøi khaùc bieát. 
4- Neân toân troïng laãn nhau. 
5- Coù caùc ñoà quyù ñeïp, neân chia cho ít nhieàu. 
Laïy xuoáng ñaát, nghóa laø chuû nhaø ñoái vôùi ngöôøi giuùp vieäc, caàn  coù 

naêm ñieàu: 
1- Neân cho aên uoáng, aùo quaàn ñuùng luùc. 
2- Khi ñau oám, neân môøi thaày chöõa trò. 
3- Khoâng neân ñaùnh ñaäp voâ côù. 
4- Khoâng ñöôïc chieám ñoaït tieàn baïc cuûa ngöôøi giuùp vieäc. 
5- Neân phaân phaùt ñoà vaät coâng baèng. Ngöôøi giuùp vieäc ñoái vôùi chuû 

nhaø cuõng caàn coù naêm ñieàu: 
1- Neân daäy sôùm, khoâng ñeå chuû nhaø keâu. 
2- Neân laøm chu ñaùo coâng vieäc cuûa mình. 
3- Neân chuù troïng cuûa caûi cuûa chuû nhaø. 
4- Khi chuû nhaø ñi veà, neân ñoùn tieáp chaøo hoûi. 
5- Neân khen ngôïi ñieàu toát cuûa chuû nhaø, khoâng ñöôïc noùi ra ñieàu 

xaáu.  
Laïy leân Trôøi, nghóa laø ñoái vôùi Sa-moân ñaïo só, caàn coù naêm ñieàu: 
1- Neân ñem loøng thieän ñoái xöû. 
2- Löïa lôøi toát ñeïp thöa göûi vôùi caùc ngaøi 
3-  Nghieâng mình cung kính. 
4- Neân suøng moä caùc ngaøi 
5- Sa-moân ñaïo só laø nhöõng baäc sieâu xuaát theá gian, neân cung  kính 

phuïng söï, hoûi pheùp xuaát theá. Caùc baäc Sa-moân ñaïo só cuõng caàn ñem saùu 
nghóa lyù chæ daïy tín ñoà: 

1- Daïy pheùp boá thí, khoâng buûn xæn keo kieát. 
2- Daïy pheùp giöõ giôùi khoâng vi phaïm 
3- Daïy haïnh nhaãn nhuïc, khoâng saân haän. 
4- Daïy haïnh sieâng naêng, khoâng ñöôïc löôøi bieáng. 
5- Daïy haïnh chuyeân taâm, khoâng ñöôïc phoùng tuùng. 
6- Daïy haïnh saùng suoát, khoâng bò ngu si. 
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Ñöùc Phaät baûo raèng: “Ñaây laø yù nghóa höôùng veà saùu phöông haønh 
leã maø cha con ñaõ daïy cho luùc sinh tieàn. Con haõy theo ñoù thöïc haønh, lo 
gì chaúng ñöôïc giaøu sang?” Thi-ca-la-vieät nghe xong, cung kính xin thoï 
trì naêm giôùi lui ra”. 

 
Thöù tö: PHAÀN DANH HIEÄU 
Than oâi! Ñaïo vaø ñôøi khaùc haún, danh vôùi thaät traùi nhau. Neáu thaáy 

ñöôïc loái veà, seõ theå nhaäp vaøo dieäu lyù. Taïi sao theá? Bôûi vì theá gian coù 
tuïc kî huùy, khoâng daùm nhaéc teân toå tieân. Luaän theo kinh ñieån, neáu tuïng 
nieäm danh hieäu chö Phaät, seõ ñöôïc phöôùc ñöùc voâ löôïng, chö Phaät voán raát 
Töø bi, thöông heát muoân vaät, hoùa thaân giaùng theá, cöùu ñoä chuùng-sinh. Neáu 
coù loøng thaønh, ñeàu ñöôïc lôïi laïc. Hoaëc tuïng baèng mieäng, hoaëc nieäm baèng 
taâm, hoaëc laïy baèng thaân, ba nghieäp naøy caøng kính, ba ñoäc seõ tieâu daàn. 
Nhôø theá, nhoå saïch naõo phieàn giaûi thoaùt tuïc luïy. Coù ñöùc haïnh aáy, goïi laø 
ñöôïc phöôùc. Nhöõng keû phaøm phu laøm traùi haïnh aáy. Suoát caû cuoäc ñôøi chæ 
thaàm kî huùy. Rieâng toå tieân xa vaø con chaùu nhoû, môùi khoâng kieâng teân. 
Xem leä Tröng taïi cuõng ñuû thaáy roõ. 

Nay döïa vaøo luaän, ñöa ra theo nghóa, moät soá teân Phaät raát coù quyeàn 
naêng vaø taïm giaûi thích ñeå laøm thoâng leä. Nhö AÁn Ñoä goïi laø Thích-ca, 
Trung hoa goïi laø Naêng Nhaân. Thöû hoûi ñöùc Phaät naøo laïi chaúng Naêng 
Nhaân? AÁn Ñoä goïi laø A-di-ñaø, Trung hoa goïi laø Voâ Löôïng Thoï. Thöû hoûi 
ñöùc Phaät naøo chaúng löôïng thoï? Ñeán nhö ñöùc Phaät Ñoâng Phöông Thieän 
Ñöùc hay ñöùc Phaät Haï Phöông Quaûng Chuùng Ñöùc, thöû hoûi ñöùc Phaät naøo 
laïi chaúng coù ñöùc ñoä toát ñeïp, roäng löôïng? Danh hieäu chö Phaät coù theå sai 
khaùc, nhöng veà maët uy löïc vaø hoùa ñoä cuõng ñeàu nhö nhau. Chuùng-sinh 
chæ caàn taâm nieäm danh hieäu, maét ngaém dung nhan, cung kính haønh leã, 
seõ höôûng ñöôïc phöôùc ñöùc voâ löôïng. Vì theá, luaän Thaäp-truï-tì-baø-sa coù 
keä noùi raèng: 

“ Neáu coù ngöôøi nghe ñöôïc 
Danh hieäu chö Phaät aáy Seõ 
ñöôïc phöôùc voâ löôïng. 
Nhö nghe hieäu baûo Nguyeät, 
Kính leã chö Phaät aáy, 
Ñang ôû khaép möôøi phöông. 
Neáu ai tuïng danh hieäu, 
Seõ chöùng quaû baát thoái”. 

Thuaät raèng: Nay tröôùc tieân ñeà caäp ñeán “Nhaát thieát cung kính”. 
“Nhaát” nghóa laø noùi khaép caû, thieát nghóa laø nôi cuøng heát, cung nghóa laø 
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noùi thu mình ngöôùc leân, kính nghóa laø noùi taâm khoâng vöôùng taïp nieäm. 
Neáu khoâng xöôùng leân nhö theá, sôï taâm seõ bò phaân taùn, neân phaûi doác taâm 
cung kính, chaùnh quaùn tröôùc maét. Veà “kính leã thöôøng truï Tam baûo”, theo 
kinh Nieát-baøn noùi, neáu coù ngöôøi nghe ñeán hai chöõ thöôøng truï, ñôøi ñôøi seõ 
khoâng bò ñoïa vaøo ñöôøng aùc. Vì phaùp nhaân laéng saïch baát bieán neân goïi laø 
thöôøng, baùo thaân lieân tuïc khoâng döùt neân cuõng goïi laø thöôøng. Hoa thaân 
hoaït ñoäng khoâng ngöøng neân goïi laø baát bieán. Laïi nöõa, Phaät thaân voán chæ 
laø moät, tuøy theo nghóa noùi ra thaønh ba. Cho neân ñöùc Phaät Thích-ca noùi 
raèng: “Kim thaân cuûa ta cuõng chính laø phaùp thaân. Nhö nhöõng hình töôïng 
baèng ñaát baèng caây, ñöôïc cheá taïo theo kim thaân cuûa ta ñeå laøm bieåu töôïng. 
Neáu bieát ñem loøng thaønh kính ñaûnh leã seõ ñöôïc phöôùc ñöùc voâ löôïng, neáu 
khinh thöôøng phæ baùng, seõ chòu moïi toäi loåi tai öông. Sau ñoù cuùng döôøng, 
saém söûa höông hoa, duïng taâm tinh tieán cöû haønh moïi leã nghi theo pheùp 
Phaät. Duø ta coøn taïi theá hay khoâng, cuõng phaûi thöôøng xuyeân cung phuïng 
höông hoa, y phuïc, thöùc aên, aâm nhaïc vaø cuøng caùc chuùng-sinh khaùc ñoàng 
taâm thôø phuïng khoâng döùt”. Do ñoù, trong kinh Hoa-nghieâm noùi; “Khi caùc 
Boà-taùt thöïc hieän pheùp cuùng döôøng, theo taâm chæ vaät, nhö thaáy nuùi cao, 
maây lôùn, nöôùc thaúm, löûa to, lieàn goïi laø höông sôn, höông vaân, baùt coâng 
ñöùc thuûy, thaát tònh dieäu hoa. Taâm yù nghó suy ñeàu thaønh phaåm vaät cuùng 
döôøng, ñeán noãi hoa röøng traùi daïi cuõng laø  phaåm vaät”. 

Leã Phaät laø haønh leã chö Phaät möôøi phöông, hai möôi laêm ñöùc Phaät, 
ba möôi laêm ñöùc Phaät, naêm möôi ba ñöùc Phaät, moät ngaøn ñöùc Phaät thôøi 
hieàn kieáp vaø 1naêm ngaøn ñöùc Phaät. YÙ nghóa tuïng nieäm danh hieäu chö 
Phaät, phaàn treân ñaõ noùi roõ. 

Saùm hoái laø aên naên taát caû moïi toäi loåi tröôùc ñaây ñaõ phaïm. Goàm heát 
moïi toäi loåi naëng nheï, hoaëc do chính mình gaây neân, hoaëc sai ngöôøi khaùc 
gaây neân, hoaëc bò baét buoäc gaây neân, hoaëc ñoàng tình gaây neân. Caàn phaân 
tích roõ raøng yù nghóa. Vaàn phaûi tuûi hoå thoáng thieát ñaàm ñìa leä tuoân. Neáu 
khoâng nhôø chæ baûo caùch saùm hoái, seõ chòu khoå ñau ñeán cheát. Pheùp naøy 
seõ noùi ñaày ñuû trong thieân saùm hoái ôû sau. Khuyeán thænh laø chí thaønh caàu 
nguyeän. Chö Phaät xem moïi chuùng-sinh lôùn nhoû ñeàu bình ñaúng nhö nhau. 
Chö Phaät troâng mong hoaøn thaønh theä nguyeän, coù thoï maïng laâu daøi, truï 
theá nhieàu kieáp ñeå ñoä heát taát caû chuùng-sinh. 

Tuøy hyû laø thaáy ngöôøi laøm phöôùc, mình sinh vui möøng. 
Hoài höôùng laø ñem moïi coâng ñöùc quy höôùng veà Voâ thöôïng ñaïo. 
Phaùt nguyeän thì nguyeän laø ñoäng löïc höôùng daãn, haønh laø thöïc hieän. 

Neáu chæ coù nguyeän maø khoâng coù haønh thì nguyeän seõ trôû thaønh hö haõo. 
Neáu chæ coù haønh maø khoâng coù nguyeän thì haønh leã trôû neân ñôn ñoäc.  Do 
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coù haønh neân nguyeän khoâng hö haõo. Nguyeän vaø haønh hoå trôï cho nhau, 
chaéc chaén seõ chöùng ñöôïc quaû. Vì theá, khi saùm hoái toäi loåi, cuõng caàn phaùt 
nguyeän. Nguyeän caàu kieáp naøy khoâng ñoïa vaøo ñöôøng aùc, moïi ñieàu ôû ñaây 
ñaõ ñöôïc noùi roõ, coøn nhöõng ñieàu khaùc, moãi khi gaëp phaûi, caàn suy nghó 
theo cô duyeân ñeå thöïc haønh cho ñuùng pheùp môùi ñöôïc. 

Thuaät raèng: Phaàn naøy noùi veà saéc töôùng uy nghi. Hai nöôùc AÁn Ñoä 
vaø Trung Quoác coù choå khaùc nhau veà leã nghi, neân phaûi tuøy theo phong 
tuïc moãi nöôùc maø haønh leã, coát laáy kính laøm goác. Vaán ñeà naøy, nhöõng keû 
môùi nhaäp moân chöa hoïc qua, neân khoâng thoâng hieåu. Vì theá, phaûi trình 
baøy caën keõ ñeå chæ daãn cho hoï, khoâng nhaém vaøo nhöõng baäc ñöùc troïng tu 
taäp laâu naêm. 

Pheùp cung kính cuûa AÁn Ñoä vaø Trung Quoác thaät khoâng gioáng nhau. 
Beân aáy thì laïy ít maø ñi voøng quanh thì nhieàu, beân naøy thì laïy nhieàu maø 
ñi voøng quanh ít. Beân aáy ñeå vai traàn, chaân traàn, laáy laøm cung kính. Beân 
naøy thì ñoäi muõ mang giaøy laøm cung kính. Ñaây laø neùt khaùc bieät giöõa ñaïo 
vaø ñôøi, cuõng nhö ñieåm dò bieät veà phong tuïc cuûa töøng nöôùc AÁn Ñoä vaø 
Trung Quoác. Do ñoù, caàn xeùt roõ leã nghi ñeå thöïc haønh moãi khi caàn ñeán 
nhö khi thong thaû chieâm baùi thì thaân, khaåu, yù thung dung, khi gaáp ruùt 
thì tay chaân phaûi thaät leï laøng, tuøy theo tröôøng hôïp, khoâng ñôïi nghó suy, 
coát sao phaûi thaät cung kính. Ñoù laø ñieåm ñoàng nhaát giöõa hai nöôùc AÁn Ñoä 
vaø Trung Quoác, neân kinh xuaát dieäu noùi raèng: “Coù caùch uy nghi cuûa tín 
ñoà, coù caùch uy nghi cuûa Taêng só, coù caùch uy nghi cuûa baäc tröôûng laõo, coù 
caùch uy nghi cuûa Taêng sinh, nhôø kheùo thöïc haønh böôùc caên baûn vaøo ñaïo 
naøy maø ñöôïc sinh vaøo caùc coõi toát ñeïp”. Laáy ñoaïn Kinh treân laøm chöùng, 
roõ raøng thaønh tín uy nghi laø böôùc ñaàu tieân ñeå nhaäp moân vaøo ñaïo, neân 
khoâng theå che ñaäy, boû qua, caàn phaûi noùi raønh maïch ñeå daën baûo. Theo 
saùch Chaâu-leã cuûa theá gian, coù 9 pheùp laïy xuaát phaùt töø caùc quan thaùi 
chuùc. Nhöõng pheùp laïy aáy khoâng thuoäc veà ñaïo Phaät, nhöng leã nghi cuõng 
caàn tuøy theo phong tuïc maø thöïc haønh, neân trình baøy ra ñaây: 

1- Kheå thuû baùi: Nghóa laø caùch laïy cuûa quaàn thaàn ñoái vôùi nhaø vua, 
baèng caùch ñaët ñaàu saùt ñaát, döøng laïi moät chuùt roài môùi caát ñaàu leân. 

2- Ñoán thuû baùi: Nghóa laø caùch laïy chaøo nhau cuûa caùc vua chö haàu, 
ñaàu cuùi xuoáng thaáp, giaät nheï nhöng khoâng ñuïng ñaát. 

3- Khoâng thuû baùi: Ñaây laø caùch laïy moät laïy cuûa nhaø vua ñaùp leã 
quaàn thaàn, ñaàu cuùi xuoáng ngang taàm tay, töùc laø pheùp vaùi baèng tay. 

4- Chaán ñoäng baùi: Nghóa laø caùch laïy run run xuùc ñoäng vì toân 
kính. 

5- Caùt baùi: Nghóa laø laïy baèng caùch vaùi tröôùc roài sau môùi cuùi  traùn 
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saùt ñaát. Ñaây laø caùch laïy trong tang leã_ 
6- Hung baùi: Nghóa laø laïy baèng caùch cuùi traùn xuoáng saùt ñaát roài sau 

môùi vaùi. Caùch naøy duøng trong khi ñeå tang ba naêm. 
7- Kyø baùi: Nghóa laø pheùp laïy baèng caùch khom moät ñaàu goái. Nay 

goïi laø Nhaõ baùi. Cuõng coù thuyeát noùi ñaây laø pheùp laïy moät laïy ñeå ñaùp leã 
quaân thaàn. 

8- Bao baùi: Nghóa laø pheùp laïy traû laàn thöù hai ñoái vôùi Thaàn Thaùnh 
vaø thaàn thi. 

9- Tuùc baùi: Nghóa laø pheùp laïy baèng caùch haï tay xuoáng thaáp. Nay 
laø caùch vaùi, cuõng chæ pheùp laïy cuûa phuï nöõ. Loái naøy coù khi vaùi ñeán ba 
laàn. Khoâng thuû baùi vaø Kyø baùi chæ vaùi moät laàn. Caùc pheùp khaùc vaùi laïy 
ñeán hai laàn. 

Treân ñaây laø nguyeân vaên veà pheùp laïy cuûa theá gian ñöôïc Trònh 
Huyeàn chuù thích. Theo Phaät giaùo, laïi laáy kính laøm ñaàu. Ñaïi khaùi coù hai 
yeáu toá laø thaân vaø taâm. Taâm laø goác, thaân laø ngoïn, neân khi Tu-Boà-ñeà ngoài 
laëng quaùn töôûng trong phoøng, ñöùc Phaät taùn thaùn uy ñöùc trang nghieâm 
hieän toû khaép phaùp thaân, khi ni sö Lieân Hoa Saéc vöøa böôc ñeán baäc cuûa 
baûo toïa, ñöùc Phaät cheâ laø ñeán chieâm baùi Hoùa Phaät. Theá môùi bieát raèng 
tònh laëng chieâm nghieäm huyeàn cô, moãi nieäm ñeàu höôùng veà ñaïi ñaïo, chæ 
lo chaêm chuùt hình dung, ñua ñoøi theá tuïc, phoâ tröông nhaân ngaõ, chæ laøm 
caûn trôû ñaïi ñaïo. Do ñoù, ñöùc Phaät chaâm chöôùc phaân thaønh hai loaïi kính 
leã trong taâm vaø kính leã ngoaøi thaân. Haønh giaû ñôøi nay caàn vaän duïng caû 
hai loaïi kính aáy ñeå daàn daàn höôùng thieän, tinh tieán tu trì. Ñaït ñeán giaûi 
thoaùt. 

Laïi nöõa, kinh Ñaïi-töø noùi: “Ñöùc Phaät baûo A-nan, Nam-moâ Phaät 
nghóa laø xaùc ñònh danh hieäu chö Phaät baèng aâm thanh, neân môùi xöng tuïng 
Nam-moâ ñöùc Phaät. Ngaøy xöa coù vò ñaïi thöông gia cuøng caùc thöông gia 
khaùc saép bò caù ma-kieät raát lôùn nuoát thuyeàn, nhôø nieäm danh hieäu Nam- 
moâ Phaät ba laàn neân ñöôïc thoaùt naïn. Caù kia nghe danh hieäu Phaät, saün 
coù loøng laønh, lieàn thoaùt kieáp caù, sau coøn xuaát gia ñaéc ñaïo, huoáng gì coù 
ngöôøi nghe ñöôïc danh hieäu ñöùc Phaät, ñöôïc nghe chaùnh phaùp, ñöôïc gaàn 
choå Phaät, ñöôïc gieo caùc haït gioáng laønh, haù chaúng thaâu ñöôïc lôïi ích.” 

Laïi nöõa, luaän Thaäp-tuïng noùi raèng: “Ñöùc Phaät baûo Öu-ba-ly, khi 
noùi “hoøa nam” laø do mieäng noùi. Neáu khom mình xuoáng goïi laø taâm tònh. 
Nhö khi Tyø-kheo haønh leã, töø choå ngoài ñöùng daäy, ñeå loä vai phaûi, côûi giaøy 
da, quyø goái xuoáng ñaát, ñöa hai tay chaïm vaøo chaân vò thöôïng toïa maø 
haønh leã”. 

Thuaät raèng: “Theo kinh noùi, “hoøa-nam” laø tieáng phaïm, coù khi 
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goïi laïi Na-moâ-baø-nam. Caùc tieáng naøy chöa ñuùng, thaät ra, phaûi noùi baøn 
ñaïm nghóa laø toâi laøm leã, ñoâi khi coøn goïi laø quy leã. Quy laø tình caûm chaân 
thaät cuûa ta, leã laø goác cuøng toät cuûa kính. Coù ngöôøi noùi quy meänh thay 
cho Nam-moâ thì nghóa lyù vaø söï vieäc ñeàu phuø hôïp, noäi taâm vaø ngoaïi 
giôùi ñeàu thaáu ñaùo. Theá gian laïi chuoäng Nam-moâ maø coi nheï kính leã vì 
khoâng hieåu roõ loái phieân dòch giöõa Phaïm ngöõ vaø Haùn ngöõ, laïi caøng môø 
mòt khi nghe noùi hoøa-nam chö Phaät, ñeán noãi phaùt leân cöôøi raân! Hôn 
nöõa, hoøa-nam thì luaän Thieän-Kieán dòch laø quy meänh vaø cuõng dòch laø leã 
Ñaïi thoï. Laïi nöõa, hoøa-nam thì Xuaát yeáu-luaät-nghi laïi dòch laø cung kính, 
luaän Thieän-kieán dòch laø ñoä toâi. Theo ñoù maø noùi, neáu cung kính vaø ñoä 
toâi mang yù nghóa chung caû phaøm laãn Thaùnh, thì hoøa-nam khoâng theå chæ 
rieâng cho toân sö maø coøn duøng chung cho ñöùc Phaät vaø caùc Thaùnh Taêng, 
mong caàu cöùu ñoä chuùng-sinh. Theá neân trong kinh, moãi khi ñeán tröôùc choå 
Phaät, xöng raèng Nam-moâ voâ sôû tröôùc chí chaân ñaúng chaùnh giaùc, nghóa laø 
buoät mieäng xöng taùn coâng ñöùc cuûa chö Phaät vaäy. 

 
Thöù saùu: PHAÀN PHU TOÏA 
Thuaät raèng: Kính tìm trong kinh luaät, khoâng thaáy ghi cheùp nghi 

thöùc toïa cuï, chæ noùi veà côûi giaøy, laïy döôùi chaân maø thoâi. Xeùt theo nhu 
caàu, cuõng caàn ñeán toïa cuï, neân luaät Töù-phaàn noùi: “Ñeå baûo veä thaân, aùo 
vaø chieáu naèm môùi cheá ra toïa cu”. Roõ raøng coâng duïng cuûa toïa cuï coát ñeå 
baûo veä thaân, aùo vaø chieáu naèm. Hôn nöõa, toïa cuï chæ söû duïng khi ngoài, 
khoâng traûi ra khi leã baùi. Ngaøy xöa, khi saép ngoài, ñöùc Phaät vaãn thöôøng 
traûi toïa cuï. Do ñoù, Tyø-kheo neân töï traûi toïa cuï khi ngoài, khoâng ñeå ngöôøi 
khaùc traûi giuùp. Nay thaáy chö Taêng AÁn Ñoä ñeán tröôùc ñieän Phaät haønh leã 
thì xaên quaàn, ñaët goái saùt ñaát, chaép tay vaø quyø moïp, mieäng taùn thaùn danh 
hieäu ñöùc Phaät roài ñaûnh leã. Ñaây laø nghi thöùc coù truyeàn thoáng töø xöa, ñaày 
veõ cung kính ñaùng noi theo. Taêng ni cuûa ta ñeán tröôùc ñieän Phaät ñeàu sai 
thò giaû traûi toïa cuï. Nhö theá, chæ Taêng kieâu maïn, chöa ñöôïc chí kính. Hôn 
nöõa, ñeán tröôùc ñieän Phaät ñöùng chôø ngöôøi traûi chieáu xong môùi haønh leã. 
Ñieàu naøy, cuõng khoâng neân laøm. Laïi coù khi ngoài treân saäp ñeå haønh leã. 
Ñieàu naøy, cuõng raát baát kính. Vöøa thaáy quaân vöông lieàn phaûi haï mình 
kính baùi, khoâng theå ngoài treân saäp. Quaân vöông laø baäc chí toân cuûa theá 
gian, coøn toû heát loøng cung kính, khoâng daùm cao ngaïo, huoáng hoà laø ñaáng 
phaùp vöông, laïi daùm so ño? Trong ñoù, daãu coù chuùt kính cung, cuõng maéc 
phaûi toäi cao ngaïo. Theá neân, kinh Tam-Thieân-uy nghi noùi raèng: “Khoâng 
ñöôïc ngoài treân saäp ñeå haønh leã”. 
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Thöù baûy: PHAÀN NGHI THÖÙC 
Thuaät raèng: phaàn naøy ñaëc bieät coù naêm nghi thöùc: 
1- Noùi roõ nghi thöùc côûi giaøy: Ñaây laø nghi thöùc toû baøy loøng cung 

kính toät böïc. Theo leã nghi Trung Quoác, quaàn thaàn ñöùng döôùi saân trieàu 
kieán nhaø vua khoâng côûi giaøy deùp. Khi böôùc leân ñieän, kieám vaø giaøy 
ñeàu phaûi côûi ra. Leã nghi naøy ñaõ coù töø xöa, khoâng phaûi môùi ñaët ra. Ñaát 
ñai beân AÁn Ñoä noùng aåm, phaûi laáy da laøm giaøy ñeå mang, neáu gaëp baäc 
toân quyù phaûi côûi ra. Caùc nöôùc ôû xöù laïnh cuõng mang giaøy, moãi khi gaëp 
chuyeän phaûi côûi ra ñeå toû loøng toân kính. Daân thöôøng cuõng ñeàu mang giaøy 
ñeå toû loøng toân kính. Khi vaøo chuøa, khoâng caàn phaûi côûi, nhöng khi böôùc 
leân ñieän Phaät, phaûi côûi ra. 

2- Noùi roõ nghi thöùc ñeå loä vai: Luaät noùi raèng: “ Ñeå loä vai phaûi, hoaëc 
ñeå loä moät vai, hoaëc ñeå loä moät caùnh tay. Goïi ñeå loä, nghóa laø ñeå loä da thòt 
ra ngoaøi. YÙ baûo khi theo hoïc, caàn lao ñoäng nhö ngöôøi theá gian, xaén tay 
phaûi leân ñeå tieän laøm vieäc”. Nay caùc Sa-moân, chæ ñeå loä moät vai, coù tay 
aùo che leân, thaät khoâng ñuùng pheùp ñeå loä vai. Luaän Trang-nghieâm baûo: 
“Caùc Sa-moân ñeå loä vai phaûi naùm ñen, boïn ngoaïi ñaïo ôû traàn ñen ñuùa, 
neân khoâng gioáng nhau”. Trong luaät chæ coù ba loaïi aùo may lieàn vai, khi 
gaëp baäc tröôûng laõo môùi xaén leân ñeå loä ra, roài ñaép aùo leân che laïi. Nhö theá 
maø baûo laø pheùp ñeå loä vai! Thaät ñaùng buoàn cöôøi! Neân bieát raèng nghi thöùc 
ñeå loä vai coát toû loøng cung kính toät böïc, khi laøm vieäc, caàn löôïng tröôùc 
ñeå xaén leân vöøa phaûi, khi leân ñieän hay leã baùi chö toân tröôûng, caàn y theo 
pheùp loä vai ñeå bieåu hieän loøng cung kính. Khi ñi ra ngoaøi chuøa, neân ñaép 
y leân vai, ñöøng ñeå loä. Beân AÁn Ñoä oi böùc, ñeå loä vai laø bình thöôøng, ôû xöù 
laïnh naøy, nhieàu ngöôøi seõ cheâ cöôøi. Do ñoù, luaät Töù-phaàn coù noùi: “Tuy ta 
daïy theá, nhöng ôû caùc nöôùc khaùc, neáu thaáy khoâng tieän lôïi thì ñöøng laøm. 
Khoâng ñeán noãi mang toäi. 

3- Noùi roõ nghi thöùc cung kính: Luaät noùi: “Phaûi doác moät loøng chaép 
möôøi ngoùn tay vaø hai baøn tay cuùng döôøng ñöùc Phaät”. Hoaëc noùi: “ Chaép 
tay baïch cuøng ñöùc Phaät”. Nghóa laø söûa ñoåi dieän maïo trang nghieâm ñeå 
toû loøng cung kính, giöõ taâm khoâng cho taùn loaïn. Taâm voán khoù cheá ngöï, 
neân phaûi chaép tay môùi giöõ ñöôïc moät loøng. Hieän nay, phaàn ñoâng ngöôøi 
leã Phaät chæ chaép ngoùn tay, khoâng chaép baøn tay. Hoaëc chæ chaép ngoùn tay 
maø môû baøn tay, do loøng ngaõ maïn, phoùng tuùng gaây ra caû. Thaø môû ngoùn 
tay maø chaép tay hôn laø chaép ngoùn tay maø môû baøn tay. Muoán caàu phuùc, 
roát cuoäc laïi gaây neân toäi ngaõ maïn. Caàn bieát nghi thöùc moät loøng chaép tay 
töùc phaûi ñem ñænh ñaàu, hai khuyûu tay vaø hai ñaàu goái cuùi moïp xuoáng saùt 
ñaát maø haønh leã. Do ñoù, luaän Ñòa-trì coù noùi: “Caàn höôùng naêm luaân xuoáng 
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saùt ñaát khi haønh leã”. 
Laïi nöõa, kinh A-haøm noùi: “ Hai khuyûu tay, hai ñaàu goái vaø ñænh ñaàu 

laø naêm luaân. Luaân laø troøn. Naêm luaân naøy ñeàu troøn, coù theå ñöa leân xuoáng 
vaø xoay chuyeån sinh ra phöôùc ñöùc, neân môùi goïi laø luaân”. Hieän nay, khi 
leã baùi, chö Taêng AÁn Ñoä veùn quaàn ñeå loä goái, quyø xuoáng, roài choáng hai 
khuyûu tay xuoáng ñaát, hai baøn tay ñeå khoâng, toû yù muoán oâm chaân toân tuùc. 
Neáu toân tuùc ñang keát giaø, khoâng buoâng chaân ra thì khoâng caàn phaûi thöïc 
hieän nghi thöùc oâm chaân. Caùc Sa-moân cuûa ta khi haønh leã, hai tay laïy 
xuoáng ñaát, hai chaân choáng phía sau, ñaàu khoâng ñuïng ñaát, trong thaät löôøi 
bieáng caåu thaû. Ñaõ bieát roõ nghi thöùc naêm luaân ñuïng xuoáng ñaát, cuõng caàn 
bieát nghi thöùc goái phaûi quyø daøi cuûa pheùp Hoà Quyø. Trong kinh ñaõ noùi 
nhieàu veà pheùp Hoà quyø. Hoà quyø nghóa laø tröôøng quyø, laø nghi thöùc bieåu loä 
loøng cung kính theo phong tuïc AÁn Ñoä. Chaúng coù gì laï, aáy laø quyø hai goái 
xeáp saùt nhau khi muoán thænh caàu hay saùm hoái vôùi baäc toân tröôûng. 

4- Noùi roõ nghi thöùc leã baùi: Thanh-luaän goïi laïi Baøn-na-mò, Trung 
Quoác goïi laø leã baùi. Luaän Trí-ñoä noùi: “Leã baùi coù ba nghi thöùc: 

1- Laø mieäng leã baùi, nghóa laø mieäng noùi Hoøa-nam. Ñaây laø nghi thöùc 
leã baùi caáp thaáp. 

2- Laø quyø goái, ñaàu khoâng saùt ñaát. Ñaây laø nghi thöùc leã baùi trung 
bình. 

3- Laø ñænh ñaàu saùt ñaát. Ñaây laø nghi thöùc leã baùi caáp cao. Thaáp  thì 
vaùi, trung bình thì quyø, cao thì cuùi ñaàu. Boà-taùt leã Phaät coù ba nghi thöùc: 

1. Laø saùm hoái toäi loåi. 
2. Laø tuøy hyû, hoài höôùng, 
3. Laø caàu xin ñöùc Phaät”. 
Hoûi: “Leã baùi laø nghi thöùc cuûa thaân, taïi sao cuõng chung cho caû ba 

nghieäp?” 
Ñaùp: “Leã baùi chung cho ba nghieäp. Naêm luaân ñuïng saùt ñaát ñeå tröø 

boû caùi xaáu cuûa thaân. Xöng tuïng danh hieäu, taùn thaùn ñaïo ñöùc cuûa ñöùc 
Phaät ñeå tröø boû caùi xaáu cuûa mieäng. Taâm thöôøng maùy nieäm, nhö göông 
tröôùc maét, ñeå tröø boû caùi xaáu cuûa yù. Nhaèm ñoái dieän vôùi Phaät nhaõn, neân 
thaân caàn leã baùi. Nhaèm ñoái dieän vôùi thieân nhó, neân mieäng caàn ñoïc tuïng. 
Nhaèm ñoái dieän vôùi taâm khaùc, neân yù caàn maùy nieäm. Mieäng nhôø ñoïc 
tuïng, neân chöùng ñöôïc Vaên tueä, yù nhôø maùy nieäm, neân chöùng ñöôïc Tö 
tueä. Thaân nhôø leã baùi, neân chöùng ñöôïc Tu tueä, thaân nhôø leã baùi neân chöùng 
ñöôïc giôùi hoïc. YÙ nhôø maùy nieäm neân chöùng ñöôïc ñònh hoïc. Mieäng nhôø 
ñoïc tuïng neân chöùng ñöôïc tueä hoïc”. Phaàn treân ñaõ trình baøy caën keõ töøng 
nghieäp. Neáu nhìn chung, tam hoïc naém troïn caû tam nghieäp vaäy. 
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5- Noùi roõ taø chính trong nghi thöùc leã baùi: Nghieân cöùu nguoàn goác 
cuûa pheùp leã baùi, vaøo ñaàu ñôøi Teà, tam taïng phaùp sö ngöôøi AÁn teân Laëc-na 
thaáy daân ôû ñaây soáng taïi mieàn bieân vieãn queâ muøa, khoâng bieát leã nghi, 
sinh hoaït gioáng ñoäng vaät hoang daõ. Ñoäng moái töø taâm, phaùp söï beøn phieân 
dòch thaønh saùch Thaát-chuûng-leã-baùi. Noäi dung saùch bao la, ôû ñaây chæ gom 
ra nhöõng ñieàu thieát yeáu, goàm thoâ vaø tinh. Thoâ laø taø, tinh laø chaùnh, xeáp 
thaønh baûy loaïi, chuû yù nhaém vaøo ba loaïi sau cuøng. 

Moät laø, Leã baùi ngaõ maïn ngaõ maïn: Nghóa laø yû thò ñòa vò, taâm khoâng 
cung kính, caäy Theá toân tröôûng, chaúng neå nang ai, chaúng hoïc hoûi ai, 
khoâng giöõ cöông kyû, trong khi haønh leã, ñeå taâm voïng ngoaïi, ñaàu gaät 
leân xuoáng, nhö chaøy giaõ gaïo, nhö maùy cöû ñoäng, khoâng chuùt chaân taâm. 
Khinh ñôøi baïc ñaïo, thaät laø voâ ích. Ngoaøi maët cung kính, trong taâm ngaõ 
maïn. Naêm luaân thieáu xoùt, ba nghieäp buoâng lung, nhö theá goïi laø leã baùi 
kieâu ngaïo. 

Hai laø, Leã baùi xöôùng hoïa caàu danh: Loaïi leã baùi naøy tuy khoâng cao 
ngaïo nhöng taâm khoâng thanh tònh, uy nghi thoâ thieån, thaân taâm giaû kính. 
Thaáy ngöôøi, voäi vaøng leã baùi ngöôøi vöøa ñi qua, thaân taâm suy suïp. Töïa 
nhö nhu mì, coù veû soát saéng. Loaïi naøy phöôùc naøy phöôùc ñöùc moûng maûnh, 
cuùng döôøng giaû doái, chæ vì mieäng xöôùng lieân mieân, nhöng taâm buoâng 
lung phoùng ñaõng, nhö theá goïi laø leã baùi xöôùng hoïa caàu danh. 

Ba laø, Leã baùi thaân taâm cung kính: Nghóa laø nghe xöôùng teân Phaät, 
lieàn nghó ñeán thaân Phaät, nhö ôû tröôùc maët, töôùng toát ñaày ñuû, loäng laãy 
trang nghieâm. Thaønh khaån cuùng döôøng, tha thieát khoâng cuøng. Söøng söûng 
tröôùc maét, chaêm chuù khoâng rôøi. Leã baùi nhö theá, phöôùc ñöùc lôùn lao, daãn 
daét Trôøi ngöôøi, nhöng chöa ñaït ñeán möùc thöôïng trí. Veà sau seõ bò thoái 
chuyeån. AÁy laø leã baùi thaân taâm cung kính. 

Boán laø, Leã baùi phaùt trí thanh tònh : Nghóa laø ñaït caûnh giôùi Phaät, trí 
tueä saùng laùng, bieát roõ phaùp giôùi voán khoâng chöôùng ngaïi. Do ta voâ thuûy 
buoâng tuoàng phaøm tuïc, sinh ra coá chaáp. Nay hieåu baûn taâm, thoâng suoát voâ 
ngaïi, neân haønh leã Phaät, tuøy taâm bieán hieän. Leã moät ñöùc Phaät, töùc leã chö 
Phaät. Taát caû ñöùc Phaät, chính laø moät Phaät, neân laïy moät laïy, thoâng khaép 
phaùp giôùi. Phaåm vaät höông hoa, moïi thöù cuùng döôøng, cuõng ñeàu nhö theá. 
Phaùp Taêng caøng kính, cuõng ñoàng vôùi ta. Ba ngoâi tuy khaùc, theå tính voán 
cuøng. Tam thöøa tuy khaùc, giaûi thoaùt nghóa ñoàng. Theá neân moät laïy, nghóa 
laø moïi laïy, taát caû moïi laïy, nghóa laø moät laïy. Nhö theá, tam baûo ñaõ thoâng, 
heát caû tam giôùi, luïc ñaïo töù sinh, ñeàu cuøng nieäm Phaät, leã baùi cuùng döôøng. 
Töï tænh thaân taâm, laâng laâng voâ ngaïi. Nieäm Phaät caûnh giôùi, taâm taâm saùng 
tröng, cuùi xuoáng ñöùng leân, ñeàu ñaùng toân kính. Nhôø ñoù, thanh tònh voâ 
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cuøng, phöôùc baùo voâ löôïng. AÁy goïi laø leã baùi phaùp trí thanh tònh. 
Naêm laø, leã baùi vaøo khaép phaùp giôùi: nghóa laø do haønh giaû töï quaùn 

töôûng töø tröôùc ñeán nay, thaân taâm khoâng lìa phaùp giôùi, khoâng ôû ngoaøi 
cuõng khoâng ôû trong thaân cuûa chö Phaät, khoâng ôû ngoaøi cuõng khoâng ôû 
trong ta. Töï tính bình ñaúng, khoâng taêng khoâng giaûm. Nay leã moät ñöùc 
Phaät, chính laø leã khaép chö Phaät. Taát caû ba thöøa ñeàu ñaït phaåm vò voâ laäu. 
Thaân ta coù khaép, ñöùc Phaät cuõng khaép, suy ra phaùp giôùi, keå caû höõa voâ, 

y baùo, chaùnh baùo, phaåm vaät cuùng döôøng, taøi vaät ñuû loaïi, ñeàu tuøy duyeân 
hieän khaép, khoâng lìa phaùp giôùi, tuøy taâm voâ ngaïi, taát caû ñeàu ñöôïc cuùng 

döôøng, hoan hyû ñaûnh leã. Gioáng nhö trong phoøng treo traêm nghìn kính, coù 
ngöôøi soi kính, aûnh hieän moïi kính. Phaät thaân thanh tònh, saùng laùng hôn 
kính, laàn löôït soi vaøo, kính ñeàu chieáu saùng, aûnh cuõng hieän roõ. AÁy laø toùm 
caùi khaùc laøm toång theå, vaøo caùi khaùc maø dò bieät. Moät thaân ñaõ nhö theá, 
huoáng gì heát thaûy thaân Thaùnh phaøm cuûa taát caû phaùp giôùi vaø caùc phaåm 

vaät cuùng hieán ñeàu tuøy hyû cuùng döôøng. Keû coù maét thì thaáy, keû khoâng coù 
maét thì khoâng khoâng thaáy ñöôïc. Hoïc taäp ñöôïc quy trình cuûa phaùp giôùi 

nhö theá, seõ coù lôïi ích thaät lôùn lao, theá neân, luaän Ñòa-trì noùi: “Coù loaïi 
cuùng döôøng hieän tieàn va cuùng döôøng baát hieän tieàn. Loaïi cuùng döôøng baát 
hieän tieàn hôn haún loaïi cuùng döôøng hieän tieàn vì khoù thaønh töïu”. Ñaõ bieát 
thaân ta ôû trong thaân Phaät, sao laïi xaèng baäy ñaûo ñieân, taïo neân aùc nghieäp, 
khoâng bieát hoå theïn? Hôn nöõa, ñaïo haïnh cuûa chö Phaät ñeàu gioáng nhau, 

danh hieäu cuõng khoâng khaùc. Tuïng nieäm danh hieäu naøo cuõng ñeàu baát 
taän. Chæ tuïng nieäm danh hieäu ñöùc Phaät Thích-ca, nhöng trieäu thænh toaøn 
theå chö Phaät cuõng ñeàu thaáu suoát taát caû. Nhö beân AÁn ñoä goïi laø Thích-ca, 
beân naøy goïi laø Naêng Nhaân. Thöû hoûi ñöùc Phaät naøo chaúng nhaân laønh? 
Cuõng nhö beân aáy goïi laø A-di-ñaø, beân naøy goïi laø Voâ Löôïng Thoï. Thöû hoûi 
ñöùc Phaät naøo chaúng tröôøng thoï? Beân aáy goïi laø Di-laëc, beân naøy goïi laø Töø 
Thò. Thöû hoûi ñöùc Phaät naøo chaúng Töø bi? Theá neân, luaän trí-ñoä noùi raèng: 
“ taøi trí cuûa moät ñöùc Phaät baèng taøi trí cuûa taát caû chö Phaät. Taøi trí cuûa taát 
caû ñöùc Phaät baèng taøi trí cuûa moät ñöùc Phaät. Neáu taát caû chö Phaät khoâng 

hoùa ñoä chuùng-sinh, chæ coù moät ñöùc Phaät hoùa ñoä chuùng-sinh, coâng ñöùc aáy 
cuõng bao la khaép phaùp giôùi”. Nhö theá goïi laø leã baùi vaøo khaép phaùp giôùi. 

Saùu laø, Leã baùi chaùnh quaùn tu thaønh: Loaïi leã baùi naøy laøm saùng  toû 
Phaät töï thaân, khoâng chaïy theo nôi khaùc, Phaät khaùc. Taát caû chuùng-sinh 
ñeàu coù Phaät tính giaùc ngoä bình ñaúng nhö nhau, neáu gaëp ñuùng cô duyeân, 
seõ böøng saùng toû vì côù meâ môø, chæ kính tin thaân khaùc, Phaät tính trong thaân 
laïi nhaän laàm laø xaáu. Neáu tu theo haïnh naøy, seõ maéc phaûi thaønh kieán ñaûo 
ñieân, nhaän thöùc thaân ta laø raát xaáu, khoâng coù Phaät tính. Neáu chaïy    theo 
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kính tin thaân khaùc, seõ trôû thaønh voâ ích maø thoâi. Chuùng-sinh ngu muoäi, 
ñem chuùt loøng thaønh vaø haèng haø phaåm vaät cuùng döôøng thaân khaùc. Töø voâ 
thuûy ñeán nay, chöa töøng ñem moät ngoïn ñeøn, moät coïng nhang, moät laïy, 
moät mieáng aên cuùng döôøng Phaät tính cuûa chính mình. Neáu bieát quay ñaàu 
phaûn chieáu laïi giaùc tính cuûa mình, chaéc chaén seõ coù ngaøy giaûi thoaùt. Theá 
neân, kinh Duy-ma noùi: “Neáu töï quaùn töôûng thaät töôùng cuûa baûn thaân thì 
cuõng gioáng nhö quaùn töôûng ñöùc Phaät vaäy”. Kinh aáy coøn noùi: “Khoâng 
quaùn töôûng Phaät, khoâng quaùn töôûng phaùp, khoâng quaùn töôûng Taêng vì 
thaáy töï thaân, tha thaân ñeàu bình ñaúng vôùi tính chaùnh phaùp” taâm mình 
thanh tònh töùc laø töï tính truï vaøo Phaät tính. Tuøy söùc tu döôõng töùc laø daãu 
xuaát Phaät tính, traûi qua voâ löôïng kieáp tu haønh, seõ ñaït Phaät quaû. Neáu caên 
cöù vaøo giaùc ngoä, chaùnh quaû chæ daønh rieâng cho caùc baäc Thaùnh trí. Neáu 
noùi ñeán keû phaøm phu, tuy chöa tu taäp, nhöng cuõng seõ coù ngaøy giaûi thoaùt. 
Muoán vöôït ñöôøng xa, phaûi nhôø chính söùc mình. Muoán thaáy Phaät tính, 
phaûi quaùn töôûng Phaät cuûa chính mình. Phaùp, Taêng cuõng theá, voán chung 
moät theå khoâng hai. Nhö vaäy goïi laø leã baùi chaùnh quaùn. 

Baûy laø, Leã baùi thaät töôùng bình ñaúng: Loaïi leã baùi naøy ñaïi khaùi cuõng 
nhö pheùp leã baùi noùi treân, nhöng pheùp aáy coøn chaáp vaøo leã baùi, vaøo quaùn 
töôûng vaø coøn phaân bieät ta vôùi tha nhaân. Loaïi leã baùi sau naøy khoâng coøn 
ta vôùi tha nhaân maø Thaùnh phaøm laø moät theå duïng vieân thoâng, laâng laâng 
bình ñaúng, xöa nay chaúng khaùc. Neáu thaáy Phaät ñaùng toân kính, seõ thaáy 
phaøm ñaùng reû ñaùng khinh. Maùy nieäm nhö theá, haõy coøn thieân kieán, coá 
chaáp, neân kinh Baùt-nhaõ noùi raèng: “Phaùp aáy bình ñaúng, khoâng cao khoâng 
thaáp, goïi laïi A-naäu-Boà-ñeà”. Vì thaät töôùng vöôït ngoaøi moïi nieäm, khoâng 
theå ñem taâm naém baét, khoâng theå ñem trí tìm toøi, khoâng theå ñem leã ra 
cung kính, khoâng theå ñem ngaïo maïn ra coi thöôøng. Boû cao thaáp, rôøi 
toân ti, xem thanh thaûn vaø boái roái cuøng nguoàn, khieâm cung vaø xaác laùo 
chung goác. Truï taâm an nhieân nhö theá, goïi laø leã baùi bình ñaúng. Theá neân, 
saùch Vaên-thuø-leâ-vaên coù noùi: “Vì baát sinh baát dieät neân kính leã khoâng 
coøn quaùn töôûng”. Keû phaøm phu thoaït nghe pheùp leã baùi naøy seõ ñaâm ra 
phæ baùng, coøn baäc thöôïng trí trong taâm bình ñaúng, ngoaøi maët kính cung. 
Trong ngoaøi ñieàu ñuùng ñaén thích nghi nhö theá, goïi laø pheùp leã baùi bình 
ñaúng. Laïi nöõa, trong kinh Taêng-nhaát-A-haøm, ñöùc Phaät coù noùi keä raèng: 

“Neáu muoán leã baùi Phaät 
Quaù khöù vaø töông lai, 
Nay noùi trong hieän tai, 
Phaûi duøng pheùp khoâng quaùn. 
Neáu muoán leã baùi Phaät 
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Tuïng raèng: 

Thôøi quaù khöù töông lai 
Vaø ñöùc Phaät hieän taïi, 
Phaûi duøng pheùp voâ ngaõ. 
Laøm thieäân tröôùc khi leã 
Loøng khoâng vöôùng toäi loåi, 
Cöûa giaûi thoaùt hö voâ, Môùi 
ñuùng nghóa leã Phaät Neáu 
muoán leã baùi Phaät Töông 
lai vaø quaù khö, Duøng 
khoâng quaù khöù, Duøng 
khoâng quaùn, voâ ngaõ Môùi 
ñuùng teân leã Phaät”. 

 
“Cuùi laïy Tam baûo, 
Quy y möôøi phöông, 
Cung kính chieâm baùi, 
Ñöôïc phöôùc tröø öông. 
Ñaïo maàu röïc rôõ, 
Lôøi phaùp ñaày höông. 
Hieån, maät cuøng môû, 
Hoùa ñoä voâ cuøng. 
Nay sinh ta-baø, 
Mai veà taây phöông. 
Haân hoan ñaûnh leã, 
Phöôùc quaû nieân tröôøng. 
Phaùp tính voán moät, 
Sao chia laém ñöôøng? 
Kieàn thaønh moät laïy, 
Coâng ñöùc khoù löôøng”. 

 

NHAÂN DUYEÂN CAÛM ÖÙNG: 
Giöõa nieân hieäu Vuõ ñöùc ñôøi vua Cao toå ñôøi Ñöôøng (618-625), Lyù 

Sôn Long ngöôøi huyeän Baèng Döïc, laøm taû giaùm moân hieäu uùy, boãng nhieân 
cheát ñi, chæ coøn moät khoaûng baèng baøn tay phía treân ngöïc laø chöa laïnh 
haún, Thaâu nhaân khoâng nôû ñem khaâm lieäm. Baûy ngaøy sau soáng laïi, keå 
raèng khi ñang haáp hoái, bò aâm söù baét ñem ñeán moät toøa coâng sôû to lôùn, raát 
uy nghieâm. Giöõa saâu chöøng maáy nghìn tuø nhaân, lôùp bò xieàng xích, lôùp 
bò goâng cuøm, taát caû ñeàu quay veà phía baéc. AÂm söù giaûi Sôn Long ñeán 
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döôùi coâng ñöôøng. Moät vò thieân quan ngoài oai veä treân saäp, nghi veä ñaøn 
haàu nhö baäc vua chuùa. Sôn Long hoûi aâm söù “Vò aáy laø ai?” AÂm söù ñaùp: 
“Ñaây laø nhaø vua”. Sôn Long böôùc tôùi tröôùc baäc theàm. Nhaø vua hoûi: 
“Thuôû coøn soáng, nhaø ngöôi coù taïo phöôùc ñöùc gi khoâng?” Sôn Long thöa: 
“Moãi khi laøng môû ñaøn chay giaûng kinh, toâi thöôøng boá thí tieàn cuûa cuøng 
vôùi moïi ngöôøi”. Nhaø vua laïi hoûi: “Baûn thaân nhaø ngöôi töøng laøm vieäc 
laønh gì khoâng?” Sôn Long thöa: “Tuïng ñöôïc hai quyeån Phaùp-hoa”. Nhaø 
vua khen: “Toát laém, böôùc leân ñaây! “Sôn Long böôùc leân theàm thaáy phía 
Ñoâng baéc coâng ñöôøng coù ñaët moät toøa cao nhö ñaøn giaûng kinh. Nhaø vua 
chæ vaøo ñoù, baûo Sôn Long: “Haõy böôùc leân toøa ñeå giaûng kinh”. Sôn Long 
vaâng lôøi, ñeán beân toøa. Nhaø vua ñöùng leân, baûo: “Môøi phaùp sö leân giaûng 
toøa”. Sôn Long böôùc leân, an vò xong, nhaø vua baét ñaàu ngoài xuoáng phía 
tröôùc. Sôn Long môû kinh ra ñoïc: “Phaåm thöù nhaát, baøi töïa kinh Dieäu- 
phaùp-lieân-hoa”. Nhaø vua phaùn: “Môøi phaùp sö xuoáng toøa”. Sôn Long 
vaâng lôøi böôùc xuoáng döôùi theàm. Nhìn chung quanh, taát caû tuø nhaân ñeàu 
ñi maát, chaúng coøn ai. Nhaø vua baûo: “Phöôùc ñöùc do oâng tuïng kinh, khoâng 
phaûi chæ moät mình oâng ñöôïc höôûng maø coøn laøm cho caùc tuø nhaân trong 
saân ñeàu ñöôïc tha toäi. Laønh thay, nay ta thaû cho oâng ñöôïc soáng laïi”. Sôn 
Long baùi töø, ñi ñöôïc chöøng 10 böôùc, nhaø vua keâu trôû laïi, baûo keû haàu 
daãn cho Sôn Long ñi xem qua caùc nhaø nguïc. Keû haàu daét Sôn Long ñi 
veà phía ñoâng hôn traêm böôùc, gaëp moät toøa thaønh baèng saét raát to lôùn, treân 
coù maùi che kín, troå nhieàu cöûa soå nhoû nhö caùi boàn, caùi cheùn. Sôn Long 
thaáy nhieàu ngöôøi nam nöõ bay vaøo trong cöûa soå roài maát huùt, khoâng trôû 
ra. Laáy laøm laï, Sôn Long hoûi keû haàu. Ñaùp raèng: “Ñaây laø ñaïi ñòa nguïc, 
trong coù nhieàu ngaên, daønh cho caùc loaïi toäi nhaân. Boïn ngöôøi naøy tuøy theo 
nghieäp aùc cuûa mình, phaûi bay vaøo ñoù chòu toäi”. Sôn Long nghe noùi, ñau 
xoùt nieäm Nam-moâ Phaät vaø xin keû haàu ñöa ra. Ñeán coång ñeàn, thaáy baøy 
vaïc saét lôùn, löûa chaùy phöøng phöøng, nöôùc soâi tung toùe. Beân caïnh, coù hai 
ngöôøi ngoài nguû. Sôn Long hoûi thaêm, hai ngöôøi aáy ñaùp raèng: “Boïn toâi 
bò toäi baùo, phaûi nhaûy vaøo trong vaïc nöôùc soâi naøy. May nhôø ngaøi coù ñaïo 
taâm nieäm Nam-moâ Phaät, neân caùc toäi nhaân trong nguïc ñeàu ñöôïc nghæ moät 
ngaøy ñeå nguû döôõng söùc. Sôn Long laïi nieäm Nam-moâ Phaät. Keû haàu oâng 
neân baïch vôùi ngaøi xin baûn vaên sao, sôï caùc quan môùi sau naøy khoâng bieát, 
laïi sai baét oâng”. Sôn Long beøn vaøo yeát kieán nhaø vua, xin baûn vaên sao, 
nhaø vua sai ñöa giaáy, vieát vaøo moät haøng chöõ roài giao cho keû haàu ñöa ñi 
laáy chöõ kyù khaép naêm ñaïo. Keû haàu vaâng meänh, daét Sôn Long ñi khaép hai 
taøo, caùc quan trong coâng ñöôøng ñeàu bieát teân kyù ñuû môùi giaùo laïi cho Sôn 
Long. Ra ñeán coång, coù ba ngöôøi baûo Sôn Long; “Nhaø vua thaû cho   oâng 
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veà, xin cho chuùng toâi chuùt ít quaø caùp”. Sôn Long chöa kòp traû lôøi, keû haàu baûo: “Nhaø vua 
thaû oâng, chöù khoâng phaûi ba ngöôøi naøy nhöng tröôùc ñaây, chính boïn hoï ñaõ ñeán baét oâng. 
Moät ngöôøi laø chuùa daây, chuyeân duøng daây troùi. Moät ngöôøi laø chuùa gaäy, chuyeân duøng gaäy 
ñaùnh vaøo ñaàu. Moät ngöôøi laø chuùa ñaõy, chuyeân duøng ñaõy huùt hôi thôû. Nay boïn hoï thaáy oâng 
veà, neân ñeán xin quaø caùp. Sôn Long sôï seät ñaùp: “Ngu si khoâng bieát caùc ngaøi. Xin chôø veà 
ñeán nhaø, seõ saém söûa quaø caùp, nhöng khoâng bieát giao naïp choå naøo?” Boïn hoï noùi: “Nhôù 
ñem ñoát döôùi goác caây beân bôø soâng”. Sôn Long öø vaâng. Keû haàu ñöa ñeán nhaø, thaân nhaân 
ñang xuùm nhau khoùc loùc, baøy ñoà khaâm lieäm. Sôn Long vöøa böôùc ñeán beân xaùc, lieàn soáng 
laïi. Hoâm sau, caét giaáy laøm tieàn baïc, vaûi voùc vaø thöùc aên roài ñem ra ñoát beân bôø soâng. Boãng 
nhieân ba ngöôøi aáy böôùc ñeán caùm ôn raèng: “Mang ôn oâng khoâng queân lôøi höùa, ñem cho 
ñaày ñuû quaø caùp”. Noùi xong, caû ba cuøng bieán maát. 

Chuyeän naøy do chính Sôn Long keå laïi cho truï trì chuøa Toång trì nghe. Truï trì laïi 
ñem keå cho Laõm toâi nghe. (Linh nghieäm treân ñaây ruùt töø saùch Minh-baùo-kyù). 
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