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ĐẠI TUỆ PHỔ GIÁC THIỀN SƯ NGỮ LỤC 

QUYỂN 19 
 

Phaät daïy: Muoán bieát caûnh giôùi Phaät neân thanh tònh yù mình nhö hö 
khoâng, lìa boû voïng töôûng vaø chaáp tröôùc, khieán choã taâm höôùng veà ñeàu 
voâ ngaïi. Caûnh giôùi Phaät chaúng phaûi laø caûnh giôùi coù töôùng beân ngoaøi. 
Caûnh giôùi Phaät chính laø töï giaùc Thaùnh trí. Quyeát ñònh muoán bieát caûnh 
giôùi naøy, khoâng nhôø trang nghieâm tu chöùng maø ñöôïc, neân thanh tònh yù 
caên, töø voâ thæ ñeán nay khaùch traàn phieàn naõo nhieãm oâ, taâm neân roãng rang 
nhö hö khoâng, lìa boû caùc chaáp tröôùc trong yù thöùc, luoáng doái, khoâng thaät, 
voïng töôûng cuõng nhö hö khoâng thì taâm maàu nhieäm voâ coâng duïng naøy töï 
nhieân khoâng treä ngaïi. 

Phaät laïi daïy: Khoâng neân ñoái vôùi moät phaùp, moät vieäc, moät thaân, 
moät coõi nöôùc, moät chuùng sanh maø noùi veà Nhö lai, neân bieát khaép taát caû 
choã maø thaáy Nhö lai. Phaät nghóa laø giaùc, nghóa laø ñoái vôùi taát caû choã 
thöôøng giaùc khaép. Goïi bieán kieán nghóa laø thaáy boån nguyeân töï taùnh thieân 
chaân Phaät cuûa mình khoâng coù moät thôøi, moät xöù, moät phaùp, moät söï, moät 
thaân, moät coõi nöôùc, moät chuùng sanh trong giôùi maø khoâng khaép. Chuùng 
sanh meâ ñieàu naøy maø troâi laên trong ba coõi chòu caùc thöù khoå. Chö Phaät 
ngoä ñieàu naøy maø vöôït qua caùc coõi, thoï höôûng dieäu laïc cao quyù. Nhöng 
khoå vui ñeàu khoâng coù thaät theå. Nhöng meâ ngoä coù khaùc nhau bieät maø khoå 
vui khaùc ñöôøng. 

Cho neân ngaøi Uoâng Thuaän noùi: Phaùp thaân troâi laên trong naêm ñöôøng 
neân goïi laø chuùng sanh, phaùp thaân hieän thôøi cuûa chuùng sanh khoâng hieån 
hieän gaùnh vaùc moät vieäc lôùn nhaân duyeân naøy, phaûi coù chí quyeát ñònh. 
Neáu nöûa tin nöûa ngôø, thì khoâng lieân can. 

Ngöôøi xöa noùi: Hoïc ñaïo nhö duøi löûa, neáu gaëp khoùi thì chôù döøng. 
Haõy ñôïi kim tinh hieän, veà nhaø môùi ñeán cuøng muoán bieát. Choã ñeán cuøng 
laø caûnh giôùi mình, caûnh giôùi ngöôøi nhö moät. 

Ñaõ hoïc ñaïo naày, trong möôøi hai thôøi gaëp vaät öùng duyeân, khoâng 
ñöôïc laøm cho nieäm aùc sinh khôûi noái nhau. Hoaëc soi laïi, khoâng khôûi moät 
nieäm aùc, neân mau tinh thaùi, keùo chuyeån ñaàu laïi. Neáu moät beà theo chuùng 
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ñi noái nhau khoâng ñöùt quaõng chaúng phaûi ñoäc chöôùng ñaïo cuõng goïi ñoù laø 
ngöôøi khoâng coù trí tueä. Ngaøy xöa, Quy Sôn hoûi Laïi An: Trong möôøi hai 
thôøi neân laøm vieäc gì? An noùi: 

- Chaên traâu. 
- OÂng laøm sao chaên? 
- Moãi laàn ñi vaøo coû, keùo muõi laïi. 
Sôn noùi: OÂng thaät laø chaên traâu. 
Ngöôøi hoïc ñaïo cheá ngöï nieäm aùc phaûi nhö vieäc chaên traâu cuûa Laõn 

An thì laâu ngaøy töï thaønh thuïc. Cung ngöôøi chôù laáy, ngöïa ngöôøi chôù cöôõi, 
vieäc ngöôøi chôù bieát. Ñaây tuy laø lôøi noùi bình thöôøng nhöng cuõng laø haønh 
trang ñeå vaøo ñaïo. Nhöng phaûi töï xem xeùt, töø saùng ñeán toái, coù raát nhieàu 
vieäc lôïi mình lôïi ngöôøi, hoûi giaùc thieân khoâ, phaûi töï caûnh giaùc, khoâng theå 
lô laø. Thieàn sö Ñaïo Laâm ngaøy xöa ngoài treân caây thoâng nuùi Taàn Voïng. 
Ngöôøi baáy giôø goïi laø Hoøa thöôïng OÂ Saøo. Khi Baïch Cö Dò Thò Lang traán 
nhaäm ôû Tieàn Ñöôøng, ñaëc bieät vaøo nuùi yeát kieán Ngaøi, beøn hoûi: Thieàn sö 
ngoài ôû choã thaät nguy hieåm. 

Sö noùi: Thieàn Taêng coù gì maø nguy hieåm, Thò laõng nguy hieåm raát 
nhieàu. 

Cö Dò noùi: Ñeä töû traán nhaäm ôû Giang Sôn ñaâu coù nguy hieåm gì? 
Sö noùi: Cöûa löûa giao nhau, thöùc taùnh khoâng döøng maø chaúng nguy 

hieåm ö? 
Laïi hoûi: Theá naøo laø ñaïi yù Phaät phaùp? 
Sö noùi: Chôù laøm caùc ñieàu aùc, neân laøm caùc vieäc laønh. 
Dò noùi: Ñöùa treû ba tuoåi cuõng bieát noùi nhö theá. 
Sö noùi: Ñöùa treû ba tuoåi tuy noùi ñöôïc nhöng ngöôøi giaø taùm möôi 

tuoåi thöïc haønh khoâng ñöôïc. 
Dò beøn leã baùi lui ra. 
Nay muoán tónh taâm löïc, maëc cho ñöùa treû ba tuoåi noùi ñöôïc hay 

khoâng noùi ñöôïc. Ngöôøi giaø taùm möôi tuoåi thöïc haønh ñöôïc hay khoâng 
thöïc haønh ñöôïc. Nhöng caùc ñieàu aùc chôù laøm thì roõ ñöôïc lôøi naøy. Tin hay 
khoâng tin xin suy nghó. 

Ngöôøi ñôøi voâ minh hieän haønh giaû cho laø thieän. Thieän tuy chöa ñeán 
haù khoâng hôn ngöôøi ít lieâm ít theïn, giaû thieän maø laøm aùc. Trong giaùo 
phaùp noùi: 

- Nhaân ñòa khoâng chaân chieâu caûm quaû quanh co. Neáu tröïc taâm tröïc 
haïnh tröïc thuû voâ thöôïng Boà-ñeà thì coù theå goïi laø vieäc laøm cuûa baäc ñaïi 
tröôïng phu chaân chaùnh. Vieäc nhieàu kieáp ñeán nay chæ nhö hieän taïi, neáu 
nay hoäi ñöôïc thì vieäc nhieàu kieáp ñeán töùc thôøi nhö bình vôõ, baêng tan. 
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Nhö nay khoâng hoäi laïi traûi qua nhieàu kieáp cuõng chæ nhö theá. Phaùp 
nhö theá, xöa nay nhö vaäy, khoâng heà bieán ñoåi moät maûy may. 

Vieäc naày cho ngöôøi thoâng minh lanh lôïi gaùnh vaùc. Neáu ñeå cho 
ngöôøi thoâng minh lanh lôïi khoâng coù phaàn gaùnh vaùc, thì ngöôøi thoâng 
minh lanh lôïi tuy deã vaøo, maø khoù giöõ gìn. Bôûi choã vaøo khoâng saâu laém 
nhöng vì söùc yeáu. Ngöôøi thoâng minh lanh lôïi môùi nghe thieän tri thöùc noùi 
chuyeän maét lieàn linh ñoäng, sôùm duøng taâm yù thöùc giaûi lieãu. Nhö ngöôøi 
naøy töï laøm chöôùng ngaïi, nhieàu kieáp khoâng luùc naøo ngoä, quyû beân ngoaøi 
laøm vöông luïy coù theå trò. Ñaây chính laø nhaø thaân laøm môø aùm khoâng theå 
caàu khaån. 

Vónh Gia noùi: Toån phaùp taøi dieät coâng ñöùc, ñeàu do taâm yù thöùc naøy, 
chính laø ñoù. Só nhaân xem roäng nhieàu saùch muoán laøm lôïi ích taùnh thöùc, 
maø trôû laïi nhôù giöõ. 

Ngöôøi xöa noùi: Uaån ôû trong buïng, laøm vieäc nghieäp giuùp baøn 
chuyeän. Thaät khoâng bieát yù cuûa baäc Thaùnh laäp giaùo, goïi laø suoát ngaøy 
ñeám cuûa baùu cho ngöôøi, maø töï mình khoâng phaân nöûa ñoàng, xem ñoïc 
kinh giaùo cuõng vaäy. Caàn phaûi thaáy traêng queân ngoùn tay, khoâng theå theo 
lôøi noùi ñeå hieåu. 

Ngöôøi xöa noùi: Phaät noùi taát caû phaùp vì ñoä taát caû taâm, ta khoâng coù 
taát caû taâm ñaâu caàn taát caû phaùp. Ngöôøi coù chí ñoïc saùnh xem giaùo coù theå 
nhö theá môùi theå hoäi yù cuûa baäc Thaùnh phaàn naøo. Xöa, Lyù Vaên Hoøa Ñoâ 
Uyù tham Thieàn sö Baïch Moân Töø Chieáu Thoâng ngoä toâng chæ cuûa Laâm 
Teá. Coù moät baøi keä raèng: hoïc ñaïo phaûi laø ngöôøi saét, duøng taâm hay ñaàu 
ñeå phaùn, chöùng thaúng Voâ thöôïng boà-ñeà taát caû thò phi chaúng quaûn, maàu 
nhieäm thay lôøi naøy. Coù theå laøm haït gioáng aùnh saùng giuùp cho phaùt cô. 

Vieäc traàn lao theá gian nhö voøng xích tuaàn hoaøn noái nhau khoâng 
ñöùt quaõng, ñöôïc choã tónh thì tónh. Vì voâ thæ ñeán nay taäp khi quen roài. Neáu 
baát löïc vôùi noù thì laâu ngaøy, khoâng bieát khoâng giaùc nhaäp ñöôïc ñaàu saâu. 

Ngaøy 30 thaùng chaïp roát cuoäc tay chaân khoâng bieän bieät, phaûi ñöôïc 
luùc qua ñôøi khoâng ñieân ñaûo. Laïi töø ngaøy nay laøm vieäc, chôù daïy ñieân 
ñaûo. Nhö nay choã laøm vieäc ñieân ñaûo, muoán khi qua ñôøi khoâng ñieân ñaûo 
thì khoâng coù vieäc ñoù. 

Ngöôøi xöa coù noùi: Tìm traâu thì hoûi daáu chaân, hoïc ñaïo thì hoûi voâ 
taâm. Daáu chaân traâu coøn thì traâu trôû veà, voâ taâm noù deã tìm. Neân goïi ngöôøi 
voâ taâm chaúng phaûi nhö caây ngoùi ñaát ñaù voâ tri, nghóa laø xuùc caûnh gaëp 
duyeân taâm ñònh baát ñoäng, khoâng chaáp tröôùc caùc phaùp, taát caû choã thaûn 
nhieân khoâng chöôùng ngaïi, khoâng bò nhieãm oâ, cuõng khoâng truï choã nhieãm 
oâ, quaùn thaân taâm nhö moäng huyeãn, cuõng khoâng truï trong caûnh hö voâ 
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moäng huyeãn. Ñöôïc caûnh giôùi nhö theá, môùi ñöôïc goïi laø chaân voâ taâm, nhö 
chöa ñöôïc chaân voâ taâm, chæ cöù noùi vaø maëc chieáu taø thieàn sao laï thay. 

Phaät laø thuoác cuûa chuùng sanh. Chuùng sanh beänh thuoác tröø cuõng 
khoâng duøng, hoaëc beänh maát thuoác coøn. Vaøo caûnh giôùi Phaät, maø khoâng 
theå vaøo caûnh giôùi ma. Beänh naøy vaø beänh cuûa chuùng sanh chöa tröø. Beänh 
naëng khoûi thuoác boû, Phaät quyû ñeàu gheùt, môùi ôû ñoaïn Ñaïi sö nhaân duyeân 
naøy coù thieáu phaàn töông öng. 

Quy Toâng cheùm raén, Nam Tuyeàn cheùm meøo, hoïc theo doøng ngöõ 
phaàn nhieàu goïi laø ñöông cô dieäu duïng, cuõng goïi laø ñaïi duïng hieän tieàn 
coøn khuoân pheùp. 

Thaät khoâng bieát ñeàu chaúng phaûi laø ñaïo lyù naøy, ñuû maét vöôït qua. 
Neâu leân lieàn bieát theá naøo. Neáu ñaïi phaùp khoâng roõ ñaùnh ngoùi khoan ruøa 
thì luùc naøo laø xong. Muoán muoân pheùp khoâng thì tröôùc tònh taâm minh, 
taâm minh thanh tònh, thì caùc duyeân cuõng döùt, caùc duyeân ñaõ döùt theå duïng 
ñeàu luoáng doái. Theå töùc töï taâm, boån nguyeân thanh tònh, duïng töùc töï taâm 
dieâu duïng bieán hoùa. Vaøo tònh vaøo ueá khoâng bò ñaém nhieãm, nhö bieån lôùn 
khoâng gioù, nhö hö khoâng maây tan heát, ñeán ñöôïc thöûa ruoäng nhö theá môùi 
ñöôïc goïi laø ngöôøi hoïc Phaät, chöa ñöôïc nhö theá thì ñoân ñoác tinh thaàn. 

Toøng laâm gaàn ñaây duøng dieäu ngoân yû ngöõ hoûi ñaùp cuûa ngöôøi xöa 
laøm nhaân duyeân khaùc nhau, ngöôøi hoïc coâ Mò, thaät khoâng coù boån thaät. 
Chö Phaät noùi phaùp chæ sôï ngöôøi khoâng hoäi. Duø coù noùi aån lôøi thì laïi daãn 
thí duï laøm cho chuùng sanh ngoä nhaäp maø thoâi. 

Nhö vò Taêng hoûi Maõ Toå theá naøo laø Phaät? 
Toå noùi: Töùc taâm laø Phaät. 
ÔÛ ñaây ngoä nhaäp laïi coù gì khaùc nhau? ÔÛ ñaây khoâng ngoä töùc taâm 

naøy laø Phaät laïi laø nhaân duyeân khaùc nhau. Phaøm xem kinh giaùo vaø nhaân 
duyeân vaøo ñaïo cuûa ngöôøi xöa, taâm chua toû roõ bieát ñöôïc meâ muoäi khoâng 
muøi vò nhö gaëm khoái saét thì phaûi coá gaéng, thöù nhaát khoâng ñöôïc buoâng 
boû, chính laø yù thöùc khoâng laøm, tö töôûng khoâng ñeán, döùt phaân bieät, dieät 
lyù. Bình thöôøng coù theå noùi ñöôïc ñaïo lyù phaân bieät ñöôïc choã ñi ñeàu laø 
dieät beân tình thöùc. Phaàn nhieàu nhaän giaëc laøm con chaúng theå khoâng 
bieát. Coù moät haïng ngöôøi saùng xem kinh, nieäm Phaät saùm hoái, chieàu 
khaåu nghieäp töï do maéng chöûi ngöôøi. Hoâm sau vaãn nhö tröôùc leã Phaät 
saùm hoái, suoát naêm laáy laøm thôøi khoaù haøng ngaøy. Ngöôøi naøy thaät ngu, 
thaät khoâng bieát, Phaïm ngöõ laø saùm ma, Haùn dòch laø saùm hoái toäi loãi ñaõ 
laøm, nghóa laø döùt taâm noâi nhau, moät khi döùt khoâng tieáp tuïc nöõa, heã 
saùm thì maõi maõi khoâng taïo nöõa. Y theo saùm hoäi cuûa Ñöùc Phaät, thì 
ngöôøi hoïc ñaïo chaúng theå khoâng  bieát. 
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Ngöôøi hoïc ñaïo trong hai möôi boán giôø taâm, yù, thöùc thöôøng phaûi 
vaéng laëng, khoâng coù vieäc laøm cuõng tónh toïa ñeå cho taâm khoâng buoâng 
lung, thaân khoâng chao ñaûo. Huaân taäp laâu ngaøy töï nhieân thaân taøn an vui, 
ñoái vôùi ñaïo coù phaàn höôùng veà. Vaéng laëng Ba-la-maät ñònh chuùng sanh 
taùn loaïn voïng giaùc. Neáu chaáp choã vaéng laëng laø roát raùo thì bò thuoäc veà 
maëc chieáu taø thieàn. 

Hoøa thöôïng Trieäu Chaâu noùi: Laõo Taêng trong möôøi hai thôøi, tröø hai 
thôøi côm nöôùc laø duïng taâm xen laãn, ngoaøi ra khoâng coù choã duïng taâm xen 
laãn. Ñaây laø choã haønh lyù chaân thaät cuûa laõo Hoøa thöôïng naøy, khoâng caàn 
laøm Phaät phaùp thieàn ñaïo hoäi. Thieän aùc ñeàu töø taâm khôûi. 

Haõy noùi: Ngoaøi vieäc giôû chaân caát böôùc suy nghó phaân bieät, goïi laø 
töï taâm gì. Töï taâm laïi töø ñaâu khôûi? 

Neáu bieát ñöôïc choã khôûi cuûa töï taâm thì voâ bieân nghieäp chöôùng 
cuøng luùc ñöôïc thanh tònh. Muoân thöù cao quyù khoâng caàu maø töï ñeán. 

Soáng töø ñaâu ñeán, cheát ñi veà ñaâu? Bieát ñöôïc choã ñeán ñi môùi goïi 
laø ngöôøi hoïc Phaät. Bieát sanh töû laø gì? Ngöôøi chòu sanh töû laø ai? Khoâng 
bieát choã ñeán ñi laø ai, boãng nhieân bieát ñöôïc choã ñeán ñi laø ai. Xem lôøi naøy 
maét nhìn maø lyù hoäi khoâng ñöôïc trong buïng baûy treân taùm döôùi. Trong taác 
vuoâng nhö ñoái ñi moät khoái löûa, laïi laø ai. Neáu muoán bieát chæ höôùng veà 
choã lyù hoäi khoâng ñöôïc maø bieát laáy. Neáu bieát ñöôïc môùi bieát sanh töû chaéc 
chaén khoâng lieân quan. 

Ngöôøi hoïc ñaïo haèng ngaøy chæ duøng xem xeùt coâng phu cuûa ngöôøi 
ñeå thöôøng xem xeùt mình. Ñaïo nghieäp ñeàu ñöôïc thöïc haønh, hoaëc vui 
hoaëc buoàn hoaëc yeân laëng, hoaëc oàn naùo ñeàu laø luùc ñeå xem xeùt. 

Trieäu Chaâu noùi con choù khoâng coù Phaät taùnh. Choã hyû noä, yeân laëng 
oàn naùo cuõng phaûi caân nhaéc. Thöù nhaát khoâng ñöôïc duøng yù ngoä, neáu duøng 
yù ñôïi ngoä thì töï cho mình laø meâ. Chaáp meâ ñôïi ngoä, daàu traûi qua nhieàu 
kieáp cuõng khoâng theå ngoä ñöôïc. 

Nhöng khi neâu thoaïi ñaàu löôïc xem tinh thaàn haêng haùi laø ñaïo lyù 
gì? 

Trieäu Chaâu noùi: “Moät chöõ Phaät ta khoâng thích nghe”, chöõ Phaät 
coøn khoâng thích nghe, töôûng coâng phu voâ nhaøn, chæ nghó ñeán nhaøn, theo 
soùng thôøi gian xem xeùt ngöôøi khaùc. 

Ngöôøi xöa naém laáy vieäc naøy. Hoaëc thaønh lyù, hoaëc thaønh söï, hoaëc 
y thôøi tieát, hoaëc höôùng thöôïng naém giöõ ñeàu khoâng coù tieâu chuaån nhaát 
ñònh. Trong giaùo goïi laø Phaät duøng moät aâm thanh noùi phaùp, chuùng sanh 
tuøy loaøi maø hieåu ñöôïc. Hieán Thaàn Baïn Ñaïo ôû trong giaøu sang, khoâng 
bò giaøu sang laøm meâ. Bieát coù moät vieäc lôùn nhaân duyeân naøy quyeát  ñònh 
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thaáu thoaùt sanh töû. Ta bò toäi ñeán Haønh Döông gaëp nhau, voïn veïn boán 
naêm, chæ cuøng ñöôïc moät ngaøy. Thöù Quan Thaùnh Söï khoâng theå phaân bieät, 
goàm traêm theo khoan roäng, luoân caån saâu daøy. Khoâng heà noùi loãi xaáu cuûa 
ngöôøi. Ñaây thaät laø vieäc laøm cuûa Phaät, Boà-taùt. Cuõng vì thuaàn thaønh, coù 
naêng löïc vôùi ñaïo. Muoán taùn thaønh ngoõ haàu y vaøo coâng phu naày, töông 
lai phaùt minh vieäc lôùn. Nhö caùc ñaïi laõo: Döông Ñaïi Nieân, Tröông Voâ 
Taän laøm Boà-taùt hoä trong ngoaøi nhaø ta, ta noùi khoâng luoáng doái. 

 
* Chæ daïy Cö Só Ñoâng Phong. 
Muoán hoïc ñaïo naøy neân lyù hoäi döôùi goùt chaân mình, môùi ñoäng ñeán 

moät chuùt tri kieán, töùc vöôït qua tin töùc döôùi goùt chaân. Tin töùc döôùi goùt 
chaân thoâng roài, thì muoân thöù tri kieán taát caû ñeàu laø vieäc döôùi goùt chaân. 

Cho neân Toå Sö noùi: Khi noùi tri kieán, tri kieán töùc laø taâm, chính taâm 
laø tri kieán. Tri kieán töùc nhö nay. Neáu nay khoâng vöôït qua moät nieäm thì 
höôùng xuoáng goùt chaân boãng maát tri kieán, seõ cuøng Toå Sö naém tay nhau 
ñi. Chöa theå nhö vaäy thì deø daët ñoái vôùi tri kieán. Só ñaïi phu hoïc ñaïo, 
ngöôøi lôïi caên loãi laàm, ngöôøi lôïi caên khoù vaøo. Khoù vaøo thì töï sanh lui suït, 
loãi laàm thì khôûi phæ baùng khoâng nghi ngôø gì. Neáu chæ laáy choã loãi laàm dôøi 
ñeán choã khoù vaøo. Laïi laáy ñieàu khoù vaøo dôøi ñeán choã loãi laàm thì töï nhieân 
yeân oån. Khoâng bieát laøm loãi laàm khoù vaøo, ñöôïc nhö theá roài laïi ôû trong 
ñoù toaøn thaân buoâng boû heát. Khi buoâng boû heát, cuõng khoâng ñöôïc ñaïo lyù 
buoâng heát. Ngöôøi xöa noùi phoùng ñaõng nhö ngöôøi ngu si. Nhaø ngöôøi töï 
coù öa thích ngöôøi thoâng. 

Ngaøi Thanh Löông noùi: Phoùng khoaùng maëc cho ñi ôû, tænh ngoä soi 
bieát coäi nguoàn, noùi chöùng thì chaúng theå daïy ngöôøi, noùi lyù thì chaúng 
chöùng khoâng theå lieãu ngoä. Nhöng ngöôøi thôøi nay môùi nghe noùi nhö theá, 
laáy laøm vieäc thaät coù nhö theá beøn noùi ta chöùng, ta ngoä. Laáy ra trình cho 
ngöôøi thì khoâng ñöôïc, moät beà noùi cao thieàn, baûy doïc taùm ngang, noùi hoà 
noùi loaïn, khinh thaàn ñuøa quyû. Cho raèng vieäc moân haï cuûa Toå Sö nhö theá. 
Thaät khoâng bieát, thaân chöùng thaân ngoä, chæ coù ngöôøi thaân chöùng thaân 
ngoä. Khoâng nhôø ngoân töø, töï nhieân aâm thaàm töông kheá. Choã töông kheá 
cuõng khoâng laøm yù vaø hoäi. Nhö nöôùc vaøo nöôùc, nhö vaøng maï vaøng, neâu 
moät roõ ba, cô maét hai laïng. Ñeán maûnh ruoäng naøy, môùi coù theå goïi laø lìa 
töôùng noùi naêng, lìa töôùng vaên töï, lìa töôùng taâm duyeân, chaúng phaûi göôïng 
laøm. Vì phaùp nhö vaäy toøng laâm gaàn ñaây, taø phaùp hoaønh haønh, chuùng 
sanh maét loøa, khoâng theå thaéng soá. Neáu khoâng laáy coâng aùn cuûa ngöôøi xöa 
neâu bieát caân nhaéc, thì nhö ngöôøi muø phoùng caây gaäy trong tay, moät böôùc 
ñi cuõng khoâng ñöôïc, ñem nhaân duyeân cuûa ngöôøi xöa noùi, moãi ngöôøi chia 
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moân loaïi laø: Cô naøy laø nhaân duyeân ñaïo nhaõn. Cô taéc naøy laø nhaân duyeân 
thaáu moät thænh saéc. Cô taéc naøy laø nhaân duyeân queân tình. Töø ñaàu vaãn laø 
thöù töï theo. Thì suy löôøng boùi toaùn, haï lôøi baøn luaän, duø coù ngöôøi bieát 
ñöôïc beänh naøy cuõng goïi laø thieàn ñaïo Phaät phaùp. 

Khoâng ôû trong ngoân ngöõ vaên töï töùc taát caû baøy ra laïi hieän thaønh 
côm chaùo roài, ngoài trong hang quyû Haéc Sôn, goïi laø maëc maø thöôøng 
chieáu. Laïi goïi laø nhö ngöôøi cheát. Laïi goïi laø vieäc khi cha meï chöa sanh. 
Laïi goïi laø vieäc tröôùc kieáp khoâng. Laïi goïi laø tin töùc bôø beân naày Oai AÂm. 
Ngoài ñeán ngoài ñi, ngoài ñöôïc xöông hoâng sinh chai, ñeàu khoâng daùm nhuùc 
nhích goïi laø töôùng coâng phu thuaàn thuïc. Laïi duøng nhieàu lôøi leõ raûnh rang 
töø ñaàu laøm ñaïo lyù baøn luaän, truyeàn trao moät laàn goïi laø toâng chæ, trong 
taác vuoâng vaãn laø ñen toái. Voán phaûi döùt tröø nhaân ngaõ, nhaân ngaõ caøng cao, 
voán phaûi dieät voâ minh, voâ minh caøng lôùn. Thaät khoâng bieát vieäc naøy, chæ 
coù thaân chöùng thaân ngoä môùi laø roát raùo. 

Môùi coù moät lôøi nöûa caâu laøm ñaëc bieät giaûi thích huyeàn dieäu, giaûi 
thích bí maät, bieát coù theå truyeàn trao. Chính laø chaúng phaûi chaùnh phaùp. 
Chaùnh phaùp khoâng truyeàn khoâng trao. Chæ coù ta chöùng oâng chöùng, maét 
maét ñoái nhau, laáy taâm truyeàn taâm. Laøm cho tueä maïng cuûa Phaät Toå 
khoâng ñöùt quaõng. Sau ñoù toài phuïc mình laáy vaät laøm khuoân pheùp. 

Cho neân Ñaït-ma noùi: Ta voán ñeán ñaát naøy, truyeàn phaùp cöùu meâ 
tình, moät hoa nôû naêm caùnh, keát quaû töï nhieân thaønh. Cho neân goïi laø 
truyeàn phaùp chính laø taâm Phaät, taâm phaùp voâ hình. Cho neân vieäc truyeàn 
noùi tröôùc ñaây, ta chöùng oâng chöùng. Neáu hai beân khoâng chöùng, höôùng 
veà taâm beân ngoaøi thuû chöùng thì coù toâng chæ huyeàn dieäu ñaëc bieät ñaùng 
truyeàn ñaùng trao. Beøn coù ta hoäi, oâng khoâng hoäi. 

Sanh yù nghó nheï moûng, theâm lôùn ngaõ kieán, Nhö lai noùi laø ñieàu 
ñaùng thöông. Thieàn Dieäu Hyû chaúng coù söï khaùc nhau giöõa khoù tham deã 
tham. Chæ caàn ngöôøi tham thieàn höôùng veà choã tröôùc khi chöa ñaïi tieåu 
tieän, queùt saïch ñaàu ñöôøng sanh töû. 

Thaúng ñeán khoâng nghi Phaät, khoâng nghi Toå, khoâng nghi soáng, 
khoâng nghi cheát. Khoù tham deã tham, khaùc nhau do ngöôøi, khoâng lieân 
can ñeán thieàn. 

Thöôøng thöôøng ngöôøi thoâng minh lanh lôïi, phaàn nhieàu laø caàu mau 
coù hieäu nghieäm, trong mieäng coù theå ñöôïc noù, tröôùc maét coù theå caäy nhôø. 
Thaät khoâng bieát, ngöôøi ñöôïc vieäc naøy nhö sanh sö töû roài boû. Ñöôøng nhaân 
haèng ngaøy trong möôøi hai thôøi nhö thuûy ngaân rôi xuoáng ñaát. Sôùm thì ñaïi 
vieân, nhoû thì tieåu vieân, khoâng caàn an baøi, khoâng laøm giaû taïo, töï nhieân 
vui nhoän, thöôøng loä hieän tieàn. Chính luùc nhö theá, môùi ñöôïc kheá hôïp, 
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ñöôïc moät nguõ thöùc, goïi laø khoâng thaáy moät phaùp töùc laø Nhö lai môùi ñöôïc 
goïi laø Quaùn Töï Taïi. Neáu chöa ñöôïc nhö theá thì haõy tam laáy laøm thoâng 
minh noùi ñaïo lyù naøy boû qua moät beân. Laïi höôùng veà choã khoâng sôø moù, 
choã khoâng muøi vò, thöû sôø moù nhai xem. Moø ñi moø laïi, nhai ñi nhai laïi, 
boãng nhieân höôùng veà choã khoâng sôø moù nhai ñöôïc thoaïi ñaàu. 

Choã khoâng sôø moù ñaùnh maát loã muõi. 
Môùi bieát Laõo Nhaân Trieäu Chaâu noùi: Chöa xuaát gia bò boà-ñeà sai, 

sau khi xuaát gia sai ñöôïc boà-ñeà. Coù khi dô coïng coû laøm thaân vaøng tröôïng 
saùu, coù khi duøng thaân vaøng tröôïng saùu laøm coïng coû. Duøng Kieán laäp 
cuõng ôû ta, queùt saïch cuõng ôû ta, noùi ñaïo lyù cuõng ôû ta, chaúng noùi ñaïo lyù 
cuõng ôû ta, ta laø Phaùp Vöông, ñoái vôùi phaùp ñöôïc töï taïi. Noùi thì coù ngaàn 
aáy, khoâng noùi thì khoâng coù ngaàn aáy. Ñöôïc nhö theá töï taïi roài, ñi ñaâu maø 
khoâng ñöôïc töï taïi. 

Tieáng Phaïm laø Baùt-nhaõ, Haùn dòch laø Trí tueä. Chöa roõ Baùt-nhaõ, 
neâu coù ngöôøi tham duïc, saân si. Chöa roõ Baùt-nhaõ neân coù chuùng sanh ñoäc 
haïi. Laøm vieäc nhö theá thì traùi vôùi Baùt-nhaõ ñaâu ñöôïc goïi laø trí tueä. 

Dieäu Hyû bình thöôøng noùi cho ngöôøi, môùi bieát choã haèng ngaøy öùng 
duyeân. Khi tieát kieäm söùc löïc chính laø doã ñöông nhaân ñaéc löïc. Choã ñaéc 
löïc tieát kieäm löïc voâ haïn. Choã tieát kieäm löïc ñöôïc löïc voâ haïn, thöôøng thaáy 
noùi ñöôïc nhieàu roài, laïi gioáng nhö ngöôøi ôû Töù Chaâu thaáy baäc Ñaïi Thaùnh, 
thaät khoâng bieát Dieäu Hyû noùi nhö theá chính laø choã haønh lyù ngaøy xöa. Sôï 
coù ngöôøi tin khoâng kòp, khoâng khoûi boán laàn caân nhaéc haønh ñoäng bieát 
gaùnh nöôùc gaùnh buøn, töøng laøm khaùch laõng töû ñaùng thöông. 

 
* Chæ Daïy Cö Só Trí Thoâng 
Caùc baäc Thaùnh tröôùc ñaây, khoâng coù ngoân ngöõ truyeàn trao, chæ noùi 

laáy taâm truyeàn taâm maø thoâi. Thôøi nay phaàn nhieàu laø nöông vaøo thaày maø 
hoïc hieåu, traùi vôùi taâm naøy, duøng ngoân ngöõ truyeàn trao goïi laø Toâng Chæ. 
Laø ngöôøi laøm thaày maét ñaõ khoâng chaùnh, maø ngöôøi hoïc khoâng coù chí 
quyeát ñònh, mau muoán hoäi thieän. 

Mieäng noùi baát khoâng, nhöng höõu coù theå noùi. Muoán ñöôïc taâm ñòa 
khai thoâng, ñeán choã roát raùo an vui, vui chaúng phaûi laø khoù ö? 

Ngöôøi xöa noùi: Caâu coù theå chuoát yù, yù coù theå chuoát caâu, caâu yù giao 
nhau thaät ñaùng kính neå, laïi noùi: Trong yù khoâng theå döøng caâu, trong caâu 
khoâng theå döøng yù. Nhö Chieâu Khaùnh hoûi La Sôn raèng: Hoøa thöôïng 
Nham Ñaàu noùi nhö theá nhö theá, khoâng nhö theá, khoâng nhö theá, yù chæ 
theá naøo? 

La Sôn beøn goïi Ñaïi Sö 
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Chieâu Khaùnh ñaùp: Daï. 
Sôn noùi: Caû hai saùng, cuõng caû hai toái. 
Khaùnh beøn leã baùi, lui ra. 
Ba ngaøy sau laïi ñeán hoûi. Ngaøy tröôùc Hoøa thöôïng yù chæ theá naøo? 
Sôn noùi: Ta taän tình noùi vôùi oâng roài. 
Khaùnh noùi: Ñaïi Sö caàm löûa maø ñi. 
Sôn noùi: Neáu nhö theá, y cöù vaøo choã oâng nghi maø hoûi töông lai. 
Khaùnh noùi: Theá naøo laø caû hai saùng, cuõng caû hai toái. 
Sôn noùi: Cuøng soáng cuõng cuøng cheát. 
Khaùnh laïi leã baùi maø lui. 
Sau naøy, Taêng hoûi La Sôn: Ñoàng sanh ñoàng töû thì theá naøo? 
Sôn noùi: Nhö traâu khoâng coù söøng. 
Laïi hoûi cuøng sanh cuõng cuøng töû laø theá naøo? 
Sôn noùi: Nhö hoå moïc söøng. 
Muoán hieåu vieäc xöa nay neân duøng nhaân duyeân naøy ñeå nhôù nghó. 
Nhöng khoâng ñöôïc ñaém yù xuyeân taïc, xuyeân taïc thì sai laàm. 
Chaúng thích kyø ngoân dieäu ngöõ cuûa quyù vò. Toâng sö moãi ngöôøi töï 

chuû tröông moät thaát truyeàn trao. Loaïi coâng an cuûa ngöôøi xöa, nhö xen 
laãn caùc chaát ñoäc, ñöa vaøo taøng thöùc. Kieáp kieáp ñôøi ñôøi laáy khoâng ra ñaàu 
bôø sanh töû, chaúng phaûi rieâng mình khoâng ñaéc löïc, maø nhaät duïng haèng 
ngaøy cuõng bò chöôùng ngaïi naøy. Maét ñaïo khoâng ñöôïc saùng suoát, ngöôøi 
xöa baát ñaéc dó, thaáy ngöôøi hoïc caùc oâng, tri giaûi khaùc nhau phaàn nhieàu 
traùi ñaïo, ñaém ngoân ngöõ. Cho neân thuoác khaùc nhau trò beänh khaùc nhau 
cuûa caùc oâng, laøm cho taâm ñòa ñöôïc an vui, ñeán caûnh giôùi khoâng khaùc 
nhau. Nay laïi duøng ngoân ngöõ khaùc nhau laøm ñaëc bieät chaáp thuoác laø 
beänh, khoâng ñaùng thöông sao? Ngöôøi xöa noùi Phaät laø thuoác cuûa chuùng 
sanh, chuùng sanh bò beänh thì duøng, chuùng sanh khoâng beänh maø duøng 
thuoác thì thuoác laïi laø beänh. 

Raát nhieàu ngöôøi bò beänh tröôùc ñaõ noùi. Taïp ñoäc khoâng theå thaâu vaøo 
taøng thöùc, cuõng laø nghó vaày. 

Haøng ngaøy trong traàn laïo, muoân vieäc baát nhö yù laø beänh cuûa chuùng 
sanh. Moät nieäm aùnh saùng, phaûn chieáu laø thuoác Phaät. Neáu coù theå ñoái vôùi 
Phaät, vôùi chuùng sanh thaúng xuoáng khoâng sanh phaân bieät thì beänh khoûi 
thuoác boû, môùi kheá hôïp ñöôïc, caùi goïi laø vieäc haøng ngaøy khoâng khaùc, chæ 
ta töï haøi hoøa. Ngöôøi ngöôøi chaúng laáy boû, choã choã chôù baøy traùi lôøi. 

Hoïc ñaïo naøy khi chöa ñöôïc vaøo choã, maø hoïc ñöôïc thì ngaøn khoù 
muoân khoù. Nghe Toâng Sö neâu giaùc duï giaùc khoù hoäi. 

Bôûi laáy taâm thöû chöùng caàu döùt khoâng tröø. Laïi bò laøm chöôùng ngaïi 
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naøy, taâm naøy môùi thoâi, môùi bieát chaúng khoù chaúng deã, cuõng chaúng phaûi 
laø sö coù khaû naêng truyeàn trao. Bieát meâ khoâng ngoä laø laàm lôùn. Chaáp meâ 
ñôïingoä laàm caøng lôùn. Vì sao? Vì baát giaùc meâ, chaáp meâ ñôïi ngoä laø baát 
giaùc trong baát giaùc. 

Trong meâ laïi meâ, quyeát muoán phaù hai lôùp cöûa naøy, xin moät luùc 
buoâng heát. Neáu khoâng buoâng, meâ meâ ngoä ngoä taän ñôøi vò lai luùc naøo môùi 
thoâi? 

Ngöôøi hoïc ñaïo haøng ngaøy caûnh khoâng thì deã, maø taâm khoâng thì 
khoù. Caûnh khoâng maø taâm chaúng khoâng, taâm bò caûnh hôn, nhöng taâm 
khoâng laø caûnh töï khoâng. Neáu taâm ñaõ khoâng maø khôûi leân nieäm thöù hai, 
muoán khoâng caûnh naøy maø taâm naøy chöa ñöôïc khoâng, laïi bò caûnh ñoaït. 
Beänh naøy khoâng tröø thì sanh töû khoâng nhôø ñaâu maø thoaùt khoûi, khoâng 
thaáy Baøng Uaån trình keä Maõ Toâ: Möôøi phöông ñoàng tuï hoäi, ngöôøi ngöôøi 
hoïc voâ vi, ñaây laø tröôøng choïn Phaät, taâm khoâng thi ñaäu veà. 

Taâm naøy ñuû khoâng roài, ngoaøi taâm ñaâu coù vaät gì ñeå khoâng? Haõy 
suy nghó chæ ñöôïc goác, chaúng caàn lo ngoïn, khoâng laïi laø taâm naøy laø goác. 
Ñaõ ñöôïc goác thì muoân thöù ngoân ngöõ, muoân thöù trí tueä, haèng ngaøy öùng 
vaät tuøy duyeân, baûy ñeân taùm ñaûo, hoaëc hyû hoaëc noä, hoaëc toát hoaëc xaáu, 
hoaëc thuaän hoaëc nghòch ñeàu laø ngoïn, choã tuøy duyeân coù theå töï bieát, thì 
khoâng thieáu khoâng thöøa. Ngöôøi xöa vaøo cöûa lieàn ñaùnh, heùt. Chæ sôï ngöôøi 
hoïc khoâng coù taùnh thöøa ñöông, huoáng gì xoùt xa lo laéng noùi söï noùi lyù, 
noùi huyeàn noùi dieäu, truïc xe trong coû ö? Maáy naêm gaàn ñaây, ñaïo naøy 
suy vi, cöù cao toøa laø thaày ngöôøi. Chæ laáy coâng aùn ngöôøi xöa hoaëc khen 
hoaëc cheâ, hoaëc trong thaát kín truyeàn trao laø ñaïo thieàn. Hoaëc laáy im laëng 
khoâng noùi laøm vieäc tröôùc kieáp Khoâng Oai AÂm na baïn ñeå laøm thieàn ñaïo. 
Hoaëc laáy maét thaáy lai nghe, neâu leân söï giaùc ngoä ñeå laøm thieàn ñaïo. Hoaëc 
ñieân cuoàng voïng haønh ñaù nhaùng löûa, aùnh chôùp, neâu roài laø hoäi roài, taát 
caû döùt tröø saïch khoâng ñeå laøm thieàn ñaïo. Nhö theá ñaõ traùi, laïi choã naøo laø 
choã thaät. Neáu coù choã thaät thì ñaâu khaùc vôùi ñieàu naøy. Ngöôøi coù maét neâu 
leân thì bieát. 

Ñaïo naøy khoâng haïn cheá, traàn lao theá gian cuõng khoâng haïn cheá. 
Nhöng xem ñöông nhaân haèng ngaøy choã höôùng ñeán nhö theá naøo. Cho neân 
kinh Hoa Nghieâm ghi: Ñoái vôùi caùc theá gian, taâm nhö hö khoâng, khoâng bò 
ñaém nhieãm, quaùn khaép töôùng chaân thaät cuûa caùc phaùp, phaùt theä nguyeän 
roäng lôùn, dieät khoå chuùng sanh, maõi maõi khoâng chaùn boû chí nguyeän Ñaïi 
thöøa. 

Dieät taát caû kieán chaáp, tu caùc haïnh nguyeän bình ñaúng cuûa Boà-taùt. 
Goïi laø haïnh nguyeän bình ñaúng, vaø cuõng khoâng coù taâm haïn cheá. Neân choã 
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höôùng veà khoâng chöôùng ngaïi laø vaäy. 
Hoïc vieäc theá gian, duïng taâm khoâng ñeán thì hoïc khoâng thaønh. Hoïc 

phaùp xuaát theá gian khoâng nhö choã duïng taâm. Môùi nghó duïng taâm suy caàu 
thì ngaøn muoân daëm khoâng coù quan heä. Tuy nhö theá, nhöng khoâng coù choã 
duïng taâm, khoâng coù choã sôø moù, khoâng coù choã gaéng söùc, chính laø gaéng 
söùc. Chôù thaáy noùi nhö vaäy, laïi ngoaøi loùng ñoát sanh caønh. Noùi ñaõ khoâng 
duïng taâm, khoâng sôû moù, khoâng gaéng söùc thì laøm sao coù choã höôùng veà? 
Neáu coù caùi thaáy naøy thì daàn daàn khoâng quan heä nöõa. 

 
* Chæ Daïy Cö Só Dieäu Chöùng 
Voâ thöôøng nhanh choáng, sanh töû laø vieäc lôùn. Vieäc thuaän sanh töû 

trong coõi chuùng sanh nhö gai nhö goùc, boû ñi moät laàn laïi moät laàn ñeán. 
Neáu khoâng laáy hai chöõ sanh töû daùn treân loã thì muõi laøm ñoái trò, ngaøy 30 
thaùng chaïp tay chaân quôø quaïng nhö chuoät loät, môùi bieát hoái haän thì muoän 
roài, phaûi döùt khoaùt, xin töø nay caét ñöùt ngay. 

Hoïc phaùp theá gian phaûi lyù hoäi ñöôïc keát quaû. Hoïc phaùp xuaát theá 
gian laïi toaøn phaûi lyù hoäi khoâng ñöôïc môùi coù phaàn höôùng veà. Ñaõ lyù hoäi 
khoâng ñöôïc thì laøm sao höôùng veà, chæ suy xeùt laáy nhö theá. 

Ñöùc Phaät laø ngöôøi hieåu roõ moïi vieäc trong coõi chuùng sanh. Chuùng 
sanh laø ngöôøi khoâng roõ vieäc trong caûnh giôùi Phaät, muoán ñöôïc nhö moät, 
Phaät vaø chuùng sanh moät luùc buoâng boû heát thì chaúng coù lieãu, baát lieãu. 

Cho neân ngöôøi xöa noùi: Chæ thoâng voâ söï treân söï, thaáy saéc nghe 
tieáng chaúng phaûi ñieác. 

Taêng hoûi Trieäu Chaâu: Caây baù coù Phaät taùnh khoâng? 
- Coù. 
- Bao giôø thaønh Phaät? 
- Ñôïi hö khoâng rôi xuoáng ñaát 
- Hö khoâng bao giôø rôi? 
- Ñôïi caây baù thaønh Phaät. 
Khaùn caâu thoaïi naøy khoâng ñöôïc nghó raèng, caây baù khoâng thaønh 

Phaät, hö khoâng chaúng rôi xuoáng ñaát, roát raùo theá naøo. Khi hö khoâng rôi 
xuoáng ñaát thì caây baù thaønh Phaät. Khi caây baù thaønh Phaät thì hö khoâng rôi 
xuoáng ñaát. Ñònh cuõng nghó nhö vaäy. 

Phaät laø ngöôøi voâ söï, truï theá boán möôi chín naêm, tuøy theo caên taùnh 
chuùng sanh öùng beânh cho thuoác, quyeàn thaät, ñoán tieäm, baùn maãn, thieân 
vieân, noùi moät Ñaïi taïng giaùo ñieàu laø phaùp voâ söï. 

Chuùng sanh töø voâ thæ ñeán nay bò taâm yù thöùc troâi laên, khi troâi laên 
laïi khoâng bieát. Cho neân trong hoäi Baùt-nhaõ Phaät noùi veà töôùng caùc phaùp, 
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nghóa laø maét, tai, muõi, löôõi, thaân, yù, saéc, thanh, höông, vò, xuùc phaùp ñieàu khoâng, chæ coù 
teân goïi maø thoâi. Ñieán choã roát raùo thì teân goïi cuõng khoâng, khoâng cuõng chaúng thaät coù. 
Nhö ngöôøi kieáp tröôùc coù chuûng Thaùnh goác laønh, chæ höôùng veà choã khoâng thaät coù, cheát 
ñi taâm, yù, thöùc. Môùi bieát Ñöùc Phaät noùi: Luùc ñaàu, töø vöôøn Loäc Uyeån, cuoái cuøng ñeán 
soâng Baït-ñeà. Trong khoaûng thôøi gian ñoù khoâng heà noùi moät chöõ, laø lôøi chaân thaät. 

Thieàn khoâng ôû choã yeân laëng, khoâng ôû choã oàn naùo, khoâng ôû choã suy nghó phaân bieät, 
khoâng ôû choã haèng ngaøy öùng duyeân. Tuy nhö theá, nhöng thöù nhaát laø khoâng ñöôïc boû ñi choã 
vaéng laëng, choã oàn naøo, choã haèng ngaøy öùng duyeân, choã suy nghó phaân bieät tham, boãng 
nhieân maét saùng ñeàu laø vieäc trong nhaø mình. 

Ñaïi só phu hoïc ñaïo ngaøy nay phaàn nhieàu laø nöûa tieán nöûa luøi. Veà vieäc theá gian 
khoâng baèng loøng thì voäi phaûi tham thieàn. Boãng nhieân theá söï theo yù thì môùi thoâi tham, vì 
khoâng quyeát ñònh tín. Thieàn laø teân khaùc cuûa Baùt-nhaõ, Haùn dòch la trí tueä, neáu ñöông 
nhaân khoâng quyeát ñònh tin, laïi khoâng coù trí tueä, maø muoán ra khoûi sanh töû thì khoâng coù 
vieäc ñoù. 

 
 


