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SỐ 1968 
 VÃNG SINH TỊNH ĐỘ QUYẾT NGHI 

HÀNH NGUYỆN NHỊ MÔN 
Ñôøi Toáng, Sa-moân Tuaân Thöùc ôû Kyø sôn soaïn. 

 
Chæ coù An döôõng Baûo saùt (Cöïc laïc) laø nôi maø Theá Toân ngôïi khen, 

ba caên cuøng leân ñeán. Chieàu thaùc thai trong hoa sen, chö toå vaãn theïn vì 
mình quaù nhoû beù; saùng daïo chôi beân hoà Ngoïc, môùi hay coõi Phaät roäng voâ 
cuøng, vì theá maø möôøi phöông cuøng veà, boán loaøi cuøng ñeán. Duø coù cöôõi 
treân aùnh haøo quang maø baøy khaép, thì cuoái cuøng phaûi cuùi ñaàu maø rieâng 
caàu. Theá neân töø xöa ñeán nay, Taây thieân coù nhöõng baäc cao Hieàn chí 
Thaùnh chaúng tieác vaên töø laäp bao lôøi theä (Nhöõng vò Thaùnh hieàn nhö Vaên- 
thuø, Phoå Hieàn, Thieân Thaân, Long Thoï, coù ngöôøi vì chuyeân dòch nguyeän 
vaên, coù ngöôøi chuyeân taïo kinh Luaän, theá chöa ñuû sao!); Ñoâng Ñoä coù bao 
keû taøi ñöùc danh nho khoâng tieác vaên chöông laäp bao lôøi nguyeän (Tröôùc 
thì töø ñôøi Taán coù Löu Loâi v.v… caû thaûy möôøi taùm ngöôøi trong Ñoâng Laâm 
Lieân xaõ, gaàn ñaân moät traêm hai möôi ba ngöôøi cuøng theä nguyeän, nhö Di 
Daân, di chuùc raèng sau naøy coù bao keû só trong caû nöôùc, nhöõng baäc danh 
Taêng khaép Thieàn laâm, nhöõng keû tuïc tònh taâm khieát chí). Töø ñaây cöù lieân 
tuïc coù bieát bao keû hoài höôùng, keû xöôùng ngöôøi hoïa noái nhau khoâng döùt. 
Thaät laø con ñöôøng chung cuûa ñaïo ñöùc, laø phöông phaùp cöùu teá thaúng taét 
thöôøng laïc. 

Chæ tieác raèng phaàn ñoâng Taêng tuïc trong ñôøi do chöa thaáu hieåu 
töôøng taän ñaàu ñuoâi, chôït gaëp ngöôøi thöa hoûi caên nguyeân maø chaúng bieát 
hoå theïn, chaúng bieát mình laø keû gaù nöông, laïm duïng. Hoaëc coù ngöôøi 
vung tay cheâ laø keû Tieåu giaùo, hoaëc coù keû mæa mai cho ñoù laø Quyeàn thöøa. 
Nhöõng thöù kieán giaûi aáy ñaõ traùi ngöôïc kinh ñieån maø coøn laøm cho  ngöôøi 
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ta nghi ngôø kinh ñieån. Ôû trong nhaø mình maø phaùt ngoân nhöõng lôøi chaúng 
thieän, voán ñaõ traùi ngöôïc vôùi muoân söï ngoaøi ngaøn daëm, huoáng gì laø xa 
hôn theá nöõa. 

Vì lyù do ñoù, toâi beøn tröôùc thuaät Vaõng sinh Tònh ñoä quyeát nghi 
haïnh nguyeän nhò moân. Tuy ngoân töø khoâng ñöôïc hoa myõ nhöng nghóa lyù 
raát thích ñaùng, khieán cho ngöôøi ñoïc nhìn vaøo lieàn phaân bieät ñöôïc ñaâu 
laø ñaäu, ñaâu laø luùa, nhaän bieát ñöôïc ñaâu laø nöôùc soâng Kình ñaâu laø nöôùc 
soâng Vò, caét boû röøng Y lan hoâi thoái, vun troàng nhaùnh Chieân-ñaøn thôm 
ñeïp. Tín Haïnh-Nguyeän voán voâ thæ voâ chung, thì maáy ngaøn lôøi ñaâu theå 
dieãn taû heát ñöôïc. 

Moân thöù nhaát: QUYEÁT NGHI 
Nghi ngôø laøm chöôùng ngaïi loøng tin. Moät khi coù taâm nghi ngôø thì 

vieäc thieän nhoû cuûa theá gian ñaõ khoâng theå thaønh töïu, huoáng gì laø noùi ñeán 
Ñaïi ñaïo Boà-ñeà. 

Coù ngöôøi hoûi raèng: Thieân Thai Trí Giaû ñaõ giaûi thích Thaäp Nghi 
Luaän roài, thì caàn gì ñeán phaàn quyeát nghi naøy nöõa? 

Theá nhöng phaàn naøy toùm löôïc coù ba yù: 
1. Ñeå cho vua quan ñaïi thaàn coù taâm tin öa tu taäp, nhöng do vì coâng 

vieäc beà boän, ít coù thôøi gian raûnh roãi, khoù ñoïc heát nhöõng aùng vaên quaù daøi, 
do ñoù nay toâi chæ neâu ra nhöõng phaàn chính yeáu vaø löôïc neáu haønh töôùng, 
ñeå nhöõng ngöôøi aáy deã daøng ñoïc vaø naém baét. 

2. Trong Thaäp Nghi luaän phaàn nhieàu chæ hoûi ñaùp veà phaàn söï. Chæ 
trong caâu hoûi thöù hai, thöù ba môùi phuï sô vaøo phaàn lyù. Hôn nöõa söï voán ñaõ 
voâ taän thì nghi cuõng voâ cuøng. Coøn nay chæ rieâng neâu baøy nhaát lyù laø coäi 
nguoàn cuûa vaïn phaùp. Chæ ñöôïc coäi nguoàn thì taát bieát ñöôïc doøng chaûy. 

3. Chính laø ñeå cho nhöõng keû traùi vôùi kinh, nghòch chaùnh lyù, töï laøm 
haïi mình, toån haïi ngöôøi khaùc nhaän chaân ñöôïc chaùnh lyù. Vì vaäy trong 
phaàn quyeát nghi Phaùp thöù hai ñaõ boû Tieåu thöøa laáy Ñaïi thöøa, phaân bieät roõ 
Quyeàn giaùo Thaät giaùo ñeå khieán cho haäu lai chaúng coøn nghi hoaëc. 

Ñeán nhöõng boä luaän nhö: Vaõng Sinh luaän cuûa Hoøa thöôïng Ñaïo An, 
Quaàn Nghi luaän cuûa Phaùp sö Hoaøi Caûm, An Laïc taäp cuûa Thieàn sö Ñaïo 
Xöôùc, Tònh ñoä Töø Bi taäp cuûa Tam taïng Töø Bi Maãn, Tònh ñoä taäp cuûa 
Thieàn sö Nguyeân Tín… ñuû thaáy raèng chö toå töø xöa ñeán nay ñeàu quy taâm 
veà Tònh ñoä. Trong ñoù coù vò taïo sôù, chuù giaûi kinh, coù vò y kinh maø taïo 
luaän, coù vò giaûi thích nhöõng nghi vaán cho ngöôøi, coù vò ngôïi khen phaùp 
moân naøy nhö löông döôïc Giaø-ñaø. Treân phöông tieän duø chaúng ai gioáng ai, 
nhöng hoï cuøng veà Cöïc laïc, cuøng neâu baøy thaáy bieát cuûa mình. Caùc vò aáy 
cuøng noã löïc vieát nghieân laùch, nguyeân cöùu tìm toøi ñöa ra nhöõng nghi ngôø 
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hay nhaát. Nay toâi gom heát nhöõng moái nghi ngôø aáy lieät vaøo ba moái nghi 
ngôø döôùi ñaây. Vaên nghóa cuõng xuaát phaùt töø Chæ Quaùn cuûa Thieân Thai, 
chöù toâi naøo daùm töï noùi theo thaáy bieát cuûa mình. 

1. Nghi thaày cuûa mình: Coù hai loaïi thaày, ñoù laø nhöõng vò thaày theo 
taø ma ngoaïi ñaïo, meâ hoaëc ngöôøi ta, khoâng phaûi laø nhöõng vò maø ta toân 
thôø. Hai laø nhöõng vò thaày soáng ñuùng Chaùnh phaùp, laïi coù nhaân quaû cuûa 
Phaøm Thaùnh. Phaøm phu vaø nhöõng keû coøn trong nhaân vò ñaâu theå thaáu 
suoát heát. Nhö ngaøi Thanh Bieän noùi: Nay Ñöùc Di-laëc chöa phaûi laø baäc 
Chaùnh Bieán Tri, neân ñôïi ñeán Hoäi Long Hoa môùi hoûi vieäc naøy ñöôïc, 
chính laø theá. Nay neâu baøy caûnh giôùi Taây phöông ñeå moïi ngöôøi cuøng hoài 
höôùng. Chæ coù quaû Phaät laø Thaày cuûa muoân Thaùnh, theá neân Ñöùc Thích-ca 
Nhö Lai cuøng chö Phaät khaép möôøi phöông baøy töôùng löôõi roäng daøi noùi 
nhöõng lôøi chaân thaät, ngôïi khen coõi aáy, khuyeân chuùng sinh phaùt nguyeän 
caàu sinh. Nhö vaäy ta coøn nghi ngôø gì nöõa. 

2. Nghi phaùp: Phaùp Phaät coù hai, ñoù laø phaùp Baát lieãu nghóa cuûa 
Tieåu thöøa vaø phaùp Lieãu nghóa cuûa Ñaïi thöøa. Trong phaùp Ñaïi thöøa laïi 
coù Lieãu nghóa vaø Baát lieãu nghóa. Tònh ñoä maø nay baøn ñeán chính laø phaùp 
lieãu nghóa trong nhöõng phaùp lieãu nghóa cuûa Ñaïi thöøa. Hôn nöõa toaøn boä 
kinh luaän cuûa Tieåu thöøa chöa töøng coù moät chöõ naøo taùn thaùn vaø khuyeân 
chuùng sinh caàu sinh veà tha phöông Tònh ñoä. Theá neân ngaøi Thieân Thaân 
noùi: “Ngöôøi nöõ, keû thieáu caên, Nhò thöøa chaúng ñöôïc sinh.” Ñoù ñuû chöùng 
minh nhaän ñònh treân. 

Hoûi: Caùc kinh nhö Di-ñaø v.v… ñeàu noùi: Coõi aáy coù haøng ñeä töû laø 
Thanh vaên; laïi nhö kinh Coå AÂm Vöông cuõng noùi: Meï cuûa Phaät teân laø Thuø 
Thaéng Dieäu Nhan. Nhö vaäy Nhò thöøa, ngöôøi nöõ ñaâu phaûi khoâng coù? 

Ñaùp: Meï cuûa Phaät ôû ñaây e raèng chæ do luùc Phaät môùi giaùng sinh. 
Ñeán luùc Ngaøi thaønh Ñaúng Chaùnh Giaùc roài, thì coõi nöôùc cuõng theo ñoù 
maø thanh tònh, neân taát khoâng coù ngöôøi nöõ. Vaø ngöôøi meï aáy ñaõ chuyeån 
thaân nam, gioáng nhö Long nöõ chaúng haïn. Hoaëc laïi maïng chung, gioáng 
nhö meï cuûa Taát-ñaït chaúng haïn. Coù ngöôøi khi taïo Luaän, daãn daét phaàn 
kinh vaên naøy vaø cho raèng coõi Cöïc laïc coù ngöôøi nöõ laø hoaøn toaøn khoâng 
ñuùng. Coøn Thanh vaên thì Quaùn kinh sôù vaø Thaäp Nghi luaän ñeàu coù ñeà 
caäp ñeán. 

Ñaïi thöøa cuõng coù ba loaïi: 
1. Thoâng giaùo cuûa Tam thöøa: Tuy noù thuoäc Ñaïi thöøa, nhöng ôû ñaây 

laïi coù caû Nhò thöøa. Haøng Boà-taùt naøy tuy cuõng coù giaùo hoaù chuùng sinh, 
laøm thanh tònh coõi nöôùc chö Phaät, nhöng giaùo hoaù xong laïi trôû veà vôùi söï 
tòch dieät nhö Nhò thöøa. Dieäu lyù saâu xa cuûa Tònh ñoä, hoï chaúng heà bieát, 
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neân ñaây khoâng phaûi laø phaùp lieãu nghóa. 

2. Bieät giaùo cuûa Ñaïi thöøa: Ñaây laø phaùp chæ daønh rieâng cho Boà-taùt 
cuûa Ñaïi thöøa. Tuy hoï cuõng noùi veà Lyù cuûa thaät töôùng, sau khi haønh ñaïo 
cuõng coù chöùng ñaéc nhöng nhaân quaû thì chaúng dung hôïp. Ñoái vôùi Tònh ñoä 
thì ngoaøi lyù maø tu taäp thaønh töïu, vaïn phaùp chaúng phaûi do taâm coù ñuû. Duø 
cuõng traûi qua nhieàu kieáp tu taäp, daïo chôi khaép coõi nöôùc chö Phaät, nhöng 
khi noùi veà nhaân quaû cuûa Tònh ñoä aáy thì ñoù chæ laø phöông tieän naèm ngoaøi 
theå. Ñaây cuõng chöa laø phaùp lieãu nghóa. 

3. Vieân giaùo cuûa Phaät thöøa: Dieäu lyù maø Giaùo naøy tuyeân thuyeát ñeàu 
vieân dung, nhaân quaû lieàn coù ñuû. Dieäu nghóa cuûa Phaät phaùp ñeàu do Giaùo 
naøy chuyeån taûi maø chaúng heà döùt ñoaïn. 

Kinh cheùp: Xeùt kyõ khaép möôøi phöông, khoâng coù thöøa naøo khaùc, 
duy chæ moät Phaät thöøa. Chính laø ñaây vaäy, nhö phaùp naøy laø phaùp Ñaïi thöøa 
trong Ñaïi thöøa, Lieãu nghóa cuûa lieãu nghóa. Tònh ueá cuûa möôøi phöông 
ñeàu naèm goïn trong saùt-na, moät nieäm saéc taâm bao truøm khaép phaùp giôùi, 
ñeàu coù saún trong taùnh Thieân chaân chöù khoâng phaûi do duyeân khôûi môùi 
baét ñaàu hình thaønh. Moät nieäm ñaõ nhö vaäy thì moät traàn cuõng nhö theá. 
Theá neân: 

Taát caû coõi trong moãi moãi traàn 
Taát caû taâm trong moãi moãi taâm 
Heát thaûy taâm traàn cuøng dung hôïp 
Truøng truøng voâ taän khoâng chöôùng ngaïi 
Ñoàng thôøi ñoán hieän chaúng aån hieån 
Heát thaûy vieân thaønh khoâng hôn thua 
Nhö minh chaâu thaâu toùm muoân chaâu 
Nhö Ñeá voõng ngôøi ngôøi thaâu chieáu. 

Taâm cuûa ta ñaõ vaäy, thì theå cuûa Phaät vaø chuùng sinh cuõng ñeàu bình 
ñaúng. Nhö vaäy thì môùi hay chu du trong öùc coõi, nhöng kyø thaät laïi vaõng 
sinh trong töï taâm cuûa chính mình. Thaùc thai trong chín phaåm, leõ ñaâu laïi 
coøn khoaûng caùch trong moät saùt na. Neáu söï lyù chöa dung hôïp, tònh ueá 
coøn caùch ngaïi, thì laøm sao khieán cho phaøm phu, nguõ nghòch, thaäp aùc chæ 
thaønh töïu möôøi nieäm maø lieàn leân thaúng Laïc bang, Hieàn Thaùnh cuûa Nhò 
thöøa chæ caàn hoài taâm lieàn ñeán ngay ao baùu! Tin vieân lyù Phaät thöøa naøy 
thì muoân söï thaûy voâ ngaïi, meâ dieäu lyù naøy thì muoân söï thaûy ñeàu meâ. Cho 
neân kinh Hoa Nghieâm noùi: 

Taâm nhö ngöôøi thôï veõ 
Taïo voâ soá nguõ aám 
Muoân vaät trong theá gian 
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Ñeàu do taâm taïo taùc. 
Taïo taùc naøy coù hai loaïi: 
1. Lyù voán coù ñuû, neân goïi laø taïo taùc. Y baùo-Chaùnh baùo cuûa möôøi 

phaùp giôùi ñeàu hieän ñuû caû ngay trong moät nieäm. 
2. Chuyeån bieán phaùt khôûi, neân goïi laø taïo taùc. Vaïn vaät ñeàu töø lyù maø 

duyeân khôûi ra, khoâng coù vieäc gì maø chaúng töø lyù. 
Giöõa taâm, Phaät cuõng vaäy 
Phaät, chuùng sinh cuõng theá 
Taâm, Phaät vaø chuùng sinh 
Ba nhöng khoâng sai bieät. 

Töø thaät lyù “ba nhöng khoâng sai bieät” naøy maø con ñöôøng caûm öùng 
môùi gaëp nhau, môùi thaønh töïu Töø bi vaø theä nguyeän nhieáp thuû vôùi nhau, 
vaïn vaät bieán chuyeån rieâng bieät, cuøng nhau bieán chuyeån thì nhaân quaû 
môùi hình thaønh. Neáu chæ môùi bieát nhaát lyù voán khoâng sai bieät, maø khoâng 
hieåu caùc phaùp cuøng coù ñuû, thì chöa thaáu trieät ñöôïc dieäu chæ cuûa vieân 
giaùo. 

Laïi nöõa, Khôûi Tín luaän noùi raèng: phaùp maø nay noùi ñeán chính laø 
taâm cuûa chuùng sinh. Taâm naøy thaâu toùm taát caû phaùp cuûa theá gian vaø xuaát 
theá gian. Nöông nôi taâm naøy maø hieån baøy nghóa cuûa Ñaïi thöøa. (Taâm 
phaøm phu naøy thaâu toùm saùu coõi Phaøm vaø boán coõi Thaùnh. Thaâu toùm cuõng 
coù hai loaïi. Lyù cuï vaø söï taïo. Thaân, ñoä, tònh, ueá trong möôøi phaùp giôùi, coù 
phaùp naøo maø chaúng ôû trong taâm naøy. Ma-ha-dieãn töùc laø Ñaïi thöøa. Neáu 
chaúng phaûi taâm naøy thì laøm sao chuyeân chôû heát). 

Kinh Thaäp luïc Quaùn cuõng noùi: Chö Phaät Nhö Lai laø phaùp giôùi 
thaân. Thaân aáy löu nhaäp trong taâm töôûng cuûa taát caû chuùng sinh. nhaãn ñeán 
taâm naøy laøm Phaät, taâm naøy laø Phaät. 

Laïi nöõa kinh Ban-chu Tam-muoäi noùi: Phaät laø taâm cuûa ta, Taâm cuûa 
ta thaáy Phaät thì taâm cuûa ta laøm Phaät v.v… 

Noùi ñeán dieäu chæ naøy, thì kinh ñieån Ñaïi thöøa coù kinh naøo maø chaúng 
dieãn thuyeát ñeán. Nhö kinh Phaùp Hoa, Nhö Lai ñích thaân thoï kyù cho ñeä töû 
vaõng sinh. Nhö Hoa Nghieâm laø kinh thuoäc Ñoán giaùo, maø Phoå Hieàn coøn 
kính caån phaùt taâm hoài höôùng. Theá ñuû bieát raèng, trong nhaân ñòa tu haønh, 
Ñöùc Phaät Di-ñaø do quaùn lyù naøy maø phaùt ñaïi theä nguyeän nhieáp thuû taát caû 
chuùng sinh. Ñöùc Thích-ca thaønh ñaïo, duøng töôùng löôõi roäng daøi heát lôøi 
ngôïi khen lyù naøy. Taát caû chö Phaät khaép möôøi phöông ba ñôøi cuõng thaûy 
ñeàu nhö vaäy. 

Hoûi: Nhö treân ñaõ noùi, dieäu lyù naøy voâ cuøng vieân ñoán, moïi ngöôøi 
caàn phaûi quaùn saùt thöïc haønh thì môùi ñöôïc vaõng sinh phaûi khoâng? 
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Ñaùp: Noùi nhö vaäy laø khoâng ñuùng. Nay chæ giaûi ñaùp thaúng nghi tình 
ñeå moïi ngöôøi bieát raèng, traêm thöù baùu trang nghieâm, nhaân quaû cuûa chín 
phaåm trong Tònh ñoä ñeàu ôû trong taâm vi teá cuûa chuùng sinh. lyù taùnh voán 
saún ñuû, thì môùi coù söï duïng vaõng sinh cuûa ngaøy hoâm nay, tuøy theo sôû 
nguyeän maø noù töï nhieân nhö vaäy. Theá neân chu du khaép möôøi phöông maø 
chaúng lìa nieäm naøy, tôùi lui khaép phaùp giôùi nhöng kheá hôïp vôùi duy taâm. 
Nhöõng keû thöôøng tình chöa tin thì chaáp coõi naøy phuû nhaän coõi kia. Do ñoù 
töôùng haïnh nguyeän cuûa hoï thuoäc veà moân sau maø khoâng phaûi naèm trong 
caâu hoûi naøy. Huoáng gì sinh töôùng cuûa chín phaåm ñeàu coù haønh töôùng 
rieâng bieät. Ba phaåm thuoäc baäc Thöôïng caàn phaûi hieåu phaûi haønh trì. Theá 
neân kinh vaên môùi noùi: “OÂng tu taäp Ñaïi thöøa, thaáu hieåu Ñeä nhaát nghóa.” 
Chính laø ngöôøi naøy. 

Neáu ngöôøi hoïc ngaøy nay thaáy ngöôøi khaùc taøi gioûi, mình cuõng mong 
muoán laøm sao cho ngang baèng nhö hoï, mong muoán ñöôïc leân thaúng ñaøi 
vaøng, chæ coøn caùch chuyeân taâm vaøo Dieäu quaùn. Coøn nhö nhöõng ngöôøi 
thuoïâc trung caên haï caên, thì taùc nhaân ñeå ñöôïc vaõng sinh trong saùu phaåm 
aáy, chæ laø chuyeân giöõ giôùi caám, laøm nhöõng vieäc nhaân nghóa cho ñôøi. 
Ñeán nhö haï phaåm haï sinh, thì nhöõng ngöôøi naøy voán taïo toäi nghòch aùc, 
do thaønh töïu ñöôïc möôøi nieäm maø lieàn ñöôïc sinh veà coõi nöôùc aáy. Hoï 
chæ caàn bieát coù Tònh ñoä, roài laøm sao doác chí maø hoài taâm. Neáu khoâng coù 
haønh töôùng sai bieät nhö vaäy, thì chín phaåm Tònh ñoä laøm sao dung chöùa 
heát chuùng sinh coù muoân ngaøn bieät nghieäp nhö theá. (Giaû söû theá gian chæ 
cho raèng Tònh ñoä dieãn thuyeát giaùo nghóa Ñaïi thöøa, maø hoï khoâng coù khaû 
naêng phaân bieät roõ raøng nhö treân, chæ thaáy bieát moät caùch hoà ñoà, hoãn taïp, 
thì khoâng ñuû ñeå quyeát nghi). 

3. Nghi chính mình. 
Hoûi: Toâi laø haøng Baùt ñòa phaøm phu bò nhieãm duyeân theá gian troùi 

buoäc, theá sao baûo raèng thaân naøy ñöôïc vaõng sinh veà caùc coõi Tònh ñoä, vaøo 
bieån Hieàn Thaùnh, cuøng vaøo Chaùnh ñònh tuï ñöôïc? 

Ñaùp: Neáu oâng thaáu hieåu ñöôïc phaùp taùnh roãng rang vöøa noùi ôû treân, 
cuøng baûn nguyeän nhieáp thoï chuùng sinh cuûa Phaät Di-ñaø, chæ caàn oâng 
chuyeân taâm laøm phöôùc thieän, thì caàn gì phaûi hoûi ñöôïc vaõng sinh hay 
khoâng. Huoáng gì ngöôøi naøo thaønh töïu ñöôïc möôøi nieäm thì lieàn ñöôïc 
vaõng sinh, chæ tröø nhöõng keû taïo nguõ nghòch thaäp aùc vaø keû huûy baùng 
Chaùnh phaùp maø thoâi. Laïi nöõa neáu oâng ñònh taâm trong möôøi nieäm, thì duø 
phaïm toäi nghòch aùc hay huûy baùng chaùnh phaùp cuõng ñeàu ñöôïc vaõng sinh. 
Nay oâng laïi coù may maén khoâng taïo nhöõng toäi aùc aáy maø laïi phaùt nguyeän 
chaân chaùnh, chí caàu vaõng sinh thì coøn nghi ngôø gì nöõa. 
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Moân thöù hai: CHAÙNH TU HAÏNH NGUYEÄN 
- Khai trieån sô löôïc thaønh boán moân sau: 
1. Leã baùi saùm hoái. 
2. Thaønh töïu möôøi nieäm. 
3. Buoäc duyeân vaøo Phaät vaø Tònh ñoä. 
4. Laøm nhöõng phöôùc thieän khaùc. 
Sôû dó khai trieån thaønh boán moân laø vì ngöôøi tu haønh nghieâm tuùc 

phaûi ñaày ñuû boán moân nhö vaäy. Vì sao? Bôûi vì tröôùc tieân laïy Phaät saùm 
hoái ñeå taåy tröø nghieäp chöôùng khieán cho thaân taâm saùng saïch. Cho neân 
moân thöù nhaát naøy gioáng nhö laøm cho ñaùm ruoäng toát saïch coû. 

Keá ñeán tu taäp möôøi nieäm, haønh giaû phaûi ñònh taâm thì môùi thaønh 
töïu, caàn phaûi laäp nguyeän vaø kyø haïn cho mình, gieo troàng chaùnh nhaân 
vaõng sinh. cho neân moân thöù hai naøy gioáng nhö gieo gioáng vaøo ruoäng. 

Tieáp ñeán caàn phaûi buoäc taâm mình laïi khoâng cho baùm víu theo 
nhieãm duyeân, tröôûng döôõng thuû hoä taâm mình khieán noù naûy maàm sinh 
caây. Cho neân moân thöùc ba naøy gioáng nhö töôùi nöôùc vaøo laøm ñaát aåm 
öôùt. 

Cuoái cuøng laøm nhöõng vieäc phöôùc thieän khaùc nhaèm trôï giuùp cho 
noù ngaøy theâm sum sueâ, mau ñôm hoa keát traùi. Theá neân moân thöù tö naøy 
gioáng nhö töôùi theâm nöôùc vaøo ñeå ñaát caøng theâm maøu môõ. 

Theá ñuû bieát haønh giaû tu ñaày ñuû boán phöông phaùp treân thì ñaây laø 
caùch tu taäp thuø thaéng nhaát, vöôït troäi nhaát. Haønh töôùng tu taäp tuy noùi 
nhö vaäy, nhöng neáu ngöôøi naøo khoâng ñuû thôøi gian thì coù theå tu theo moät 
trong ba caùch ñaàu, cuõng ñeàu ñöôïc vaõng sinh veà Cöïc laïc. Bôûi vì trong 
boán moân aáy, moãi moân ñeàu coù haïnh nguyeän, ñeàu coù chaùnh nhaân ñeå vaõng 
sinh. 

Haønh giaû cuõng coù theå tu phaùp leã saùm naøy trong saùu ngaøy trai giôùi. 
Trong moãi ngaøy laïi tu phaùp thaäp nieäm, vì phaùp thaäp nieäm naøy laø caùi 
nhaân Tònh ñoä raát caàn thieát, quyeát khoâng theå boû ñöôïc. Coøn hai moân sau 
tuøy khaû naêng cuûa mình maø tu taäp. Neáu khoâng laøm ñöôïc nhö vaäy, thì troïn 
ngaøy chæ chaïy theo ham muoán, phoùng tuùng ba nghieäp maø thoâi. 

1. Leã Phaät saùm hoái. 
Vaøo luùc saùng sôùm moãi ngaøy, ôû trong ñaïo traøng thöôøng cuùng döôøng, 

chænh ñoán y phuïc, nghieâm trang kính caån, ñoái tröôùc chö Phaät, töï tay ñoát 
höông, ñònh taâm chaép tay maø xöôùng theá naøy: 

Nguyeän khoùi höông thôm naøy 
Xoâng ñaày möôøi phöông coõi 
Trong voâ bieân coõi Phaät 
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Voâ löôïng höông trang nghieâm 
Ñaày ñuû ñaïo Boà-taùt 
Thaønh töïu höông Nhö Lai. 

Xöôùng xong ñònh taâm trong giaây laùt, quaùn töôûng duøng höông thôm 
naøy cuùng döôøng Tam baûo, xoâng khaép chuùng sinh, laøm cho taát caû chuùng 
sinh cuøng sinh veà Cöïc laïc. Quaùn töôûng xong, ñaët loø höông xuoáng, laïy 
moät laïy, laïy xong ñöùng daäy, chaép tay cuùi mình khaån thieát, quaùn töôûng 
mình ñang ñoái tröôùc Phaät Di-ñaø cuøng taát caû chö Phaät maø ngôïi khen theá 
naøy: 

Saéc thaân Nhö Lai ñeïp 
Theá gian chaúng ai baèng 
Khoâng saùnh khoâng nghó baøn 
Neân nay con ñaûnh leã 
Saéc Nhö Lai voâ taän 
Trí tueä cuõng nhö theá 
Taát caû phaùp thöôøng truï 
Neân nay con ñaûnh leã. 
Trí lôùn söùc nguyeän lôùn 
Ñoä khaép caû quaàn sinh 
Khieán boû thaân noùng böùc 
Veà coõi Phaät an laønh. 
Ba nghieäp con nay tònh 
Quy y, laïy, ngôïi khen 
Nguyeän cuøng khaép chuùng sinh 
Ñoàng sinh veà Cöïc laïc. 

Ngôïi khen vaø phaùt nguyeän xong, thì lieàn leã Phaät. Trong moãi moät 
laïy phaûi chuù taâm ñoái tröôùc Phaät vaø töôûng nhö vaäy. Xöôùng tieáp: 

Nhaát taâm ñaûnh leã Thöôøng Tòch Quang Tònh ñoä, A-di-ñaø Nhö Lai, 
Thanh tònh dieäu Phaùp thaân, bieán phaùp giôùi chö Phaät. 

Nhaát taâm ñaûnh leã Thaät Baùo Trang Nghieâm ñoä, A-di-ñaø Nhö Lai, 
vi traàn töôùng haûi thaân, bieán phaùp giôùi chö Phaät. 

Nhaát taâm ñaûnh leã Phöông tieän Thaùnh cö ñoä A-di-ñaø Nhö Lai, giaûi 
thoaùt töôùng nghieâm thaân, bieán phaùp giôùi chö Phaät. 

Nhaát taâm ñaûnh leã Taây phöông An laïc ñoä, A-di-ñaø Nhö Lai, Ñaïi 
thöøa caên giôùi thaân, bieán phaùp giôùi chö Phaät. 

Nhaát taâm ñaûnh leã Taây phöông An laïc ñoä, A-di-ñaø Nhö Lai, thaäp 
phöông hoùa vaõng thaân, bieán phaùp giôùi chö Phaät. 

Nhaát taâm ñaûnh leã Taây phöông An laïc ñoä, Giaùo haïnh lyù tam  kinh, 
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Cöïc y Chaùnh tuyeân döông, bieán phaùp giôùi Toân phaùp. 

Ñaïi sö Linh Phong chuù raèng: Caùch laïy naøy trong baûn cuõ khoâng coù. 
Nay theo Ñaïi sö U Kheâ maø theâm vaøo, ñeå cho ñaày ñuû Tam baûo. 

Nhaát taâm ñaûnh leã Taây phöông An laïc ñoä, Quaùn Theá AÂm Boà-taùt, 
vaïn öùc Töû Kim thaân, bieán phaùp giôùi Boà-taùt ma ha taùt. 

Nhaát taâm ñaûnh leã Taây phöông An laïc ñoä, Ñaïi Theá Chí Boà-taùt, voâ 
bieân quang trí thaân, bieán phaùp giôùi Boà-taùt ma-ha-taùt. 

Nhaát taâm ñaûnh leã Taây phöông An laïc ñoä, thanh tònh ñaïi haûi chuùng, 
maõn phaàn nhò nghieâm thaân, bieán phaùp giôùi Thaùnh chuùng. 

(Laïy xong, quyø xuoáng, tay caàm loø höông, ñoát höông, chí thaønh maø 
xöôùng nhö vaày:) 

Con nay khaép vì boán aân ba coõi, phaùp giôùi chuùng sinh, nguyeän ñoaïn 
tröø heát thaûy ba chöôùng, quy maïng saùm hoái. (Laïi moät laïy, quyø xuoáng, tay 
caàm loø höông maø xöôùng theá naøy): 

Chí taâm saùm hoái: Ñeä töû chuùng con cuøng phaùp giôùi chuùng sinh, töø 
voâ thæ ñeán nay bò voâ minh che laáp neân ñieân ñaûo meâ laàm. Laïi do saùu caên 
ba nghieäp taùc taïo nhöõng phaùp baát thieän. Taïo ñuû möôøi aùc nghieäp, cuøng 
naêm toäi voâ giaùn, taát caû toäi nghieäp voâ löôïng voâ bieân, khoâng theå keå heát. 
Chö Phaät möôøi phöông thöôøng ôû trong ñôøi, noùi phaùp khoâng döùt, höông 
maàu xoâng khaép dieäu phaùp traøn ñaày caû hö khoâng, phoùng quang saùng saïch 
chieáu khaép chuùng sinh, dieäu lyù thöôøng truï, phuû ñaày hö khoâng. Con töø voâ 
thæ cho ñeán ngaøy nay, saùu caên che muø, ba nghieäp toái taêm, chaúng thaáy 
chaúng nghe, chaúng hay chaúng bieát. Do nhaân duyeân ñoù, cho neân troâi maõi 
trong voøng sinh töû, traûi qua aùc ñaïo traêm ngaøn vaïn kieáp, chöa bieát ngaøy 
naøo, môùi mong thoaùt khoûi. Trong kinh cheùp raèng: Tyø-loâ-giaù-na ôû khaép 
moïi nôi, choã cuûa Phaät ôû laø Thöôøng Tòch Quang. Neân phaûi bieát raèng, taát 
caû caùc phaùp ñeàu laø Phaät Phaùp, con laïi chaúng bieát, theo voâ minh. Vì theá 
cho neân, trong taùnh Boà-ñeà, thaáy khoâng thanh tònh, ôû trong giaûi thoaùt laïi 
khôûi troùi buoäc. 

Ngaøy nay toû ngoä, chöøa boû aên naên, con xin ñoái tröôùc chö Phaät Nhö 
Lai, Di-ñaø Theá Toân phaùt loà saùm hoái. Ngöôõng mong chö Phaät, khieán cho 
con cuøng khaép phaùp giôùi chuùng sinh, taát caû toäi naëng do ba nghieäp saùu 
caên voán ñaõ taïo taùc töø voâ thæ kieáp, hoaëc ñang taïo taùc, hoaëc seõ taïo taùc, töï 
mình taïo taùc, daïy ngöôøi taïo taùc, thaáy hoï taïo taùc sinh taâm tuøy hyû, duø nhôù 
hay queân, duø bieát khoâng bieát, duø nghi chaúng nghi, duø toäi che giaáu hay 
ñaõ phaùt loà, nhöõng toäi naëng aáy thaûy ñeàu thanh tònh. 

Con saùm hoái roài saùu caên ba nghieäp thaûy ñeàu thanh tònh chaúng coøn 
loãi laàm, caên laønh ñaõ tu cuõng ñeàu thanh tònh. Nguyeän ñem taát caû coâng 
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ñöùc hoài höôùng, trang nghieâm Tònh ñoä, cuøng khaép chuùng sinh ñoàng sinh 
An döôõng. (xaù). 

Nguyeän Phaät Di-ñaø thöôøng ñeán hoä trì, khieán cho caên laønh cuûa 
chuùng con ñaây, hieän tieàn taêng tröôûng, chaúng bao giôø maát nhaân duyeân 
Tònh ñoä. Ñeán luùc laâm chung, thaân taâm thaûy ñeàu ôû trong Chaùnh nieäm, 
thaáy nghe roõ raøng, gaëp ñöôïc Di-ñaø, cuøng chö Thaùnh chuùng, tay caàm ñaøi 
hoa, tieáp daãn chuùng con. Chæ trong saùt na, sinh ôû tröôùc Phaät, ñuû ñaïo Boà- 
ñeà, ñoä khaép chuùng sinh, ñoàng thaønh Phaät ñaïo. 

(Ba laàn, neáu khoâng coù thôøi gian hoaëc coâng vieäc böùc baùch, thì ñoïc 
moät laàn cuõng ñöôïc. Ñoïc xong ñöùng daïy xöôùng): 

Saùm hoái vaø phaùt nguyeän roài, chuùng con xin quy maïng, leã A-di-ñaø 
cuøng taát caû Tam baûo. (Laïy moät laïy. Keá ñeán laø ñi nhieãu Phaät. Coù theå ñi 
ba voøng, baûy voøng hoaëc nhieàu voøng hôn nöõa. Khi ñi phaûi xöng nieäm 
nhö vaày): 

Nam-moâ A-di-ñaø Phaät. 
Nam-moâ Quaùn Theá AÂm Boà-taùt. 
Nam-moâ Ñaïi Theá Chí Boà-taùt. 
Nam-moâ Thanh tònh ñaïi haûi chuùng Boà-taùt ma-ha-taùt. 
Nhieãu quanh ba voøng, baûy voøng hay nhieàu hôn nöõa, tuøy yù mình 

muoán nhieãu bao nhieâu voøng cuõng ñöôïc. Khi ñi caàn phaûi xöng nieäm ñuùng 
nhö vaäy. Ñi nhieãu xong, ñeán tröôùc Phaät xöôùng laïy tam töï quy: 

Töï quy y Phaät, ñöông nguyeän chuùng sinh. 
Theå giaûi ñaïi ñaïo, phaùt voâ löôïng taâm 
Töï quy y Phaùp, ñöông nguyeän chuùng sinh. 
Thaâm nhaäp kinh taïng, trí tueä nhö haûi. 
Töï quy y Taêng, ñöông nguyeän chuùng sinh. 
Thoáng lyù ñaïi chuùng, nhaát thieát voâ ngaïi. 
Hoøa Nam Thaùnh Chuùng. 
Keá ñeán ngoài rieâng moät nôi naøo ñoù trong Ñaïo traøng maø tuïng kinh 

(coù theå tuïng kinh Di-ñaø, hoaëc kinh Thaäp luïc quaùn thì neân nhaát taâm nieäm 
Phaät Di-ñaø. Cöù löôøng thôøi gian daøi hay ngaén maø döøng. Hoaëc coù theå hoài 
höôùng roài keát thuùc khoùa leã cuõng ñöôïc). 

2. Thöïc haønh möôøi nieäm. 
Moãi ngaøy, vaøo luùc saùng sôùm, sau khi chænh ñoán y phuïc xong, haønh 

giaû ngoài ngay thaúng xoay maët veà höôùng Taây, chaép tay, lieân tuïc nieäm 
Phaät Di-ñaø. Cöù heát moät hôi thôû laø moät nieäm. Nhö vaäy ñuû möôøi hôi thôû 
laø möôøi nieäm. Tuøy theo hôi thôû daøi ngaén chöù khoâng haïn ñònh danh hieäu 
Phaät laø bao nhieâu laàn. Cöù laáy moät hôi thôû daøi nhaát laâu nhaát laø moät laàn. 
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Khi nieäm Phaät khoâng ñöôïc nieäm quaù lôùn hoaëc quaù nhoû, cuõng khoâng 
ñöôïc quaù chaäm hay quaù mau, do ñoù haønh giaû caàn ñieàu chænh sao cho 
hôïp lyù. 

Cöù nieäm lieân tuïc trong möôøi hôi thôû nhö vaäy, ñöøng ñeå giaùn ñoaïn. 
Ñieàu quan troïng laø ñöøng ñeå taâm taùn loaïn, phaûi chuyeân chuù chí taâm maø 
haønh trì. Sôû dó goïi laø möôøi nieäm, bôûi vì duøng hôi thôû ñeå buoäc taâm. Nieäm 
ñuû möôøi nieäm xong, phaùt nguyeän hoài höôùng nhö vaày: 

Ñeä töû con nay teân… nhaát taâm quy maïng Ñöùc Phaät Di-ñaø ôû coõi Cöïc 
laïc, nguyeän Phaät thöôøng duøng quang minh thanh tònh chieáu ñeán thaân 
con. Theä nguyeän Töø bi, nhieáp thoï thaân con. Nay con Chaùnh nieäm xöng 
danh hieäu Phaät. Trong möôøi nieäm aáy, vì ñaïo Boà-ñeà caàu veà Tònh ñoä. 
Xöa Phaät theä raèng, neáu chuùng sinh naøo muoán sinh nöôùc ta, chí taâm tin 
öa, nieäm ñuû möôøi nieäm, neáu chaúng ñöôïc sinh thì ta nguyeän raèng, chaúng 
thaønh Chaùnh giaùc, chæ tröø nhöõng keû taïo toäi nguõ nghòch, phæ baùng chaùnh 
phaùp. Nay con töï nghó, con töø xöa nay, chaúng taïo toäi nghòch, chaúng cheâ 
Ñaïi thöøa, nguyeän möôøi nieäm naøy, ñöôïc vaøo trong bieån ñaïi theä Nhö Lai. 
Nhôø oai löïc Phaät, moïi toäi tieâu dieät, nhaân duyeân Tònh ñoä, ngaøy caøng taêng 
tröôûng. Ñeán luùc maïng chung, töï bieát giôø cheát, thaân khoâng beänh khoå, 
taâm khoâng tham luyeán, cuõng chaúng taùn loaïn, nhö vaøo Thieàn ñònh. Phaät 
cuøng Thaùnh chuùng tay caàm ñaøi vaøng, ñeán nghinh tieáp con. Chæ trong moät 
nieäm lieàn ñöôïc sinh veà theá giôùi Cöïc laïc. Hoa nôû thaáy Phaät, lieàn nghe 
Phaät thöøa, môû toang tueä Phaät, ñoä khaép chuùng sinh, thaønh töïu vieân maõn 
haïnh nguyeän Boà-ñeà. 

(Phaùt nguyeän nhö vaäy xong thì nghæ, khoûi phaûi laïy Phaät. Ñieàu 
quan troïng laø thöïc haønh caû moät ñôøi, ñöøng ngaøy naøo boû soùt. Neáu cöù tu taäp 
nhö vaäy thì chaéc chaén ñöôïc vaõng sinh Tònh ñoä). 

3. Buoäc duyeân vaøo Phaät vaø Tònh ñoä. 
Phaøm khi laøm vieäc coâng hay nhöõng vieäc lo toan cho cuoäc soáng, 

duø phaûi laêng xaêng laøm bao nhieâu coâng vieäc nhöng haønh giaû caàn phaûi 
chuù taâm khoâng queân Phaät, thöôøng nhôù nghó ñeán Tònh ñoä. Thí nhö ngöôøi 
ñôøi ñeå taâm vaøo vieäc thaät caàn thieát, troïng ñaïi, thì duø hoï cuõng noùi naêng, 
ñi ñöùng, naèm ngoài, cuøng laøm bao coâng vieäc khaùc, nhöng chaúng heà ngaên 
ngaïi ñeán ñieàu maø hoï cöu mang trong loøng, vieäc quan troïng ñoù vaãn y 
nguyeân nhö vaäy. Taâm nieäm Phaät cuõng phaûi nhö vaäy. Neáu lôõ queân thì 
phaûi thöôøng thöôøng nhieáp phuïc maø nhôù trôû laïi. Cöù theá laâu ngaøy seõ quen 
daàn, ñeán moät luùc naøo ñoù thì töï nhieân ta chaúng coøn queân nöõa. 

Kinh Laêng Nghieâm noùi: “Ví nhö coù hai ngöôøi, moät ngöôøi chuyeân 
nhôù (duï cho Phaät thöôøng nhôù nghó chuùng sinh), moät ngöôøi chuyeân queân 
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(duï cho chuùng sinh chaúng nhôù Phaät), thì hai ngöôøi aáy duø coù gaëp nhau 
cuõng nhö khoâng gaëp, duø coù thaáy nhau cuõng nhö chaúng thaáy. Hai ngöôøi 
cuøng nhôù, thì noãi nhôù in saâu. Cöù theá töø ñôøi naøy, cho ñeán ñôøi sau, nhö 
boùng theo hình chaúng heà xa caùch. Möôøi phöông Nhö Lai thöông nhôù 
chuùng sinh nhö meï nhôù con. Neáu con troán chaïy, thì duø nhôù nghó chaúng 
coù ích gì. Neáu con nhôù meï, nhö meï nhôù con, thì duø meï con traûi qua 
nhieàu ñôøi vaãn khoâng xa caùch.Neáu taâm chuùng sinh nhôù Phaät, nieäm Phaät, 
hieän tieàn ñöông lai nhaát ñònh thaáy Phaät, caùch Phaät chaúng xa. Chaúng nhôø 
phöông tieän, maø töï khai môû baûn taâm cuûa mình. Nhö ngöôøi xoâng höông 
thaân coù muøi thôm.” 

Cöù theá maø buoäc taâm, thöôøng maëc tình ngaên chaën taát caû nieäm aùc. 
Giaû söû ta muoán laøm aùc, nhöng do nhaân duyeân nghó nhôù ñeán Phaät neân 
vieäc aùc aáy khoâng theå naøo thaønh töïu ñöôïc. Giaû söû ngay trong luùc chaïy 
theo keû aùc laøm caùc vieäc aùc, nhöng taâm vaãn thöôøng nhu nhuyeán hôn. Nhö 
thaân coù muøi thôm, thì töï nhieân lìa ñöôïc hoâi thoái. 

Laïi nöõa khi bieát taâm phaùt khôûi chuùt nieäm aùc, thì phaûi nghó nhôù 
ñeán Phaät ngay, do nhôø oai löïc cuûa Phaät, neân nieäm aùc aáy lieàn töï döùt. 
Nhö ngöôøi gaëp naïn giöõa doøng, neáu ñöôïc ngöôøi beân kia bôø keùo leân, thì 
aét thoaùt naïn. 

Laïi nöõa, neáu trong luùc thaáy ngöôøi khaùc bò khoå, duøng taâm nieäm Phaät 
naøy maø thöông xoùt hoï, mong hoï lìa khoå. Neáu trong luùc thi haønh meänh 
leänh ñeå haønh hình keû khaùc, neân duøng taâm nieäm Phaät naøy maø thöông xoùt 
toäi nhaân. Duø thi haønh pheùp vua, nhöng phaûi thaàm nguyeän raèng, toâi nay 
thi haønh theo pheùp vua, nhöng ñoù chaúng phaûi laø toâi mong muoán, nguyeän 
cho toäi nhaân ñöôïc sinh veà Tònh ñoä, theà cöùu giuùp hoï. 

Khi gaëp phaûi hoaøn caûnh duø thieän hay aùc, nhöng do taâm cuûa ta nhôù 
nghó ñeán Phaät, tuøy theo taâm nieäm maø phaùt nguyeän. Theá neân Phoå Hieàn 
Nguyeän Vöông noùi: “Laøm taát caû vieäc aùc, thaûy ñeàu chaúng thaønh töïu. Neáu 
laøm vieäc thieän thì ñeàu thaønh ngay” laø theá. 

Cöù theá trong taâm lieân tuïc nieäm Phaät, thì coù theå thaønh töïu ñöôïc taát 
caû coâng ñöùc cuûa nhaân duyeân Tònh ñoä. Chæ sôï daøi doøng, neân toâi taïm baøn 
ñeán ñaây. Hay thay! Moân naøy lôïi ích lôùn lao nhaát. 

4. Laøm nhöõng phöôùc thieän khaùc. 
Trong kinh Phoå Hieàn Quaùn noùi: Neáu quoác vöông ñaïi thaàn muoán 

saùm hoái nhöõng toäi naëng, thì phaûi thöïc haønh naêm vieäc sau ñaây: 
a. Caàn phaûi chaùnh taâm khoâng huûy baùng Tam baûo, khoâng ngaên caûn 

ngöôøi xuaát gia, khoâng laøm haïnh xaáu ñoái vôùi ngöôøi tu phaïm haïnh (khoâng 
ñöôïc laøm haïnh oâ nhieãm ñoái vôùi boán chuùng giöõ gìn giôùi caám). 
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b. Hieáu thuaän phuïng döôõng cha meï, phuïng thôø sö tröôûng. 
c. Duøng chaùnh phaùp maø cai trò muoân daân, khoâng ñöôïc duøng taø giaùo 

löôøng gaït muoân daân. 
d. Trong saùu ngaøy trai giôùi phaûi ra saéc leänh cho quan quaân trong 

ñaát nöôùc khoâng ñöôïc saùt sinh. (Nghieâm caám moïi ngöôøi baét caù, cuøng raên 
daïy nhöõng keû haùo thaéng ñaùnh nhau. Saùu ngaøy trai laàn löôït nhö sau: 

- Ngaøy moàng 8 söù giaû cuûa Töù Thieân vöông ñi tuaàn ôû nhaân gian. 
- Ngaøy 14 thaùi töû cuûa Töù Thieân vöông ñi tuaàn. 
- Ngaøy 15 ñích thaân Töù Thieân vöông ñi tuaàn. 
- Ngaøy 23, 29 vaø 30 Thieân vöông laïi ñi tuaàn. 
Cöù laàn löôït saùu ngaøy nhö vaäy, heát thaùng thì trôû laïi thaùng khaùc. 

Neáu Töù Thieân vöông ñích thaân ñi tuaàn, thì chö Thieân, Tinh tuù, quyû thaàn 
ñoàng thôøi tuøy tuøng theo. Neáu gaëp nhöõng ngöôøi tu phöôùc trai giôùi, chö 
Thieân raát vui möøng, hoï thöôøng ban loäc taêng thoï cho ngöôøi ñoù, thöôøng 
giöõ gìn phöôùc nghieäp, khieán ngöôøi ñoù thaønh töïu thieän nghieäp). 

e. Phaûi tin saâu nhaân quaû, tin ñaïo Nhaát Thaät naøy, phaûi bieát raèng 
Phaät chaúng heà dieät ñoä. 

Naêm ñieàu naøy ñoàng vôùi ba phöôùc lôùn trong kinh Thaäp luïc Quaùn 
chæ khaùc nhau laø kinh Phoå Hieàn Quaùn noùi cho vua quan, neân trích daãn 
rieâng ra ñaây. Ñoù cuõng laø chaùnh nhaân Tònh ñoä cuûa ba ñôøi chö Phaät. Neáu 
boán chuùng xuaát gia muoán thöïc haønh ñuû ba phöôùc thieän trong kinh Quaùn, 
thì phaûi ñoïc kyõ phaàn kinh vaên. Chæ caàn laøm moät phöôùc thieän, nhöng 
ngay ñoù phaûi duøng taâm nieäm hoaëc phaùt thaønh lôøi, hay taùc yù hoài höôùng, 
thì môùi thaønh töïu chaùnh nhaân cuûa Tònh ñoä. 

Vôùi boán phaùp treân, haønh giaû caàn phaûi chuyeân trì tu taäp moãi ngaøy, 
thì môùi coù theå töï heïn cho chính mình, quyeát ñònh sinh veà Tònh ñoä. Boán 
haïnh aáy chính laø Chaùnh nhaân ñeå vaõng sinh, laø phöông phaùp ñeå thöïc 
haønh nieäm Phaät Tam-muoäi. Kinh noùi: Ngöôøi thöïc haønh Tam-muoäi naøy, 
ngay trong hieän ñôøi ñöôïc thaáy Phaät Di-ñaø vaø hai vò Boà-taùt Quaùn AÂm, 
Theá Chí. Neáu ngöôøi naøo chæ nghe ñöôïc danh hieäu Phaät vaø danh hieäu 
cuûa hai vò Boà-taùt ñoù, thì ñaõ dieät tröø ñöôïc toäi trong voâ löôïng kieáp sinh töû, 
huoáng gì laø ngöôøi nghó nhôù xöng nieäm. Coøn neáulaø ngöôøi nieäm Phaät, thì 
chuùng ta phaûi bieát, ngöôøi naøy chính laø hoa Phaân-ñaø-lôïi trong coõi ngöôøi. 
Quaùn AÂm, Theá Chí laø baïn höõu thuø thaéng cuûa ngöôøi ñoù. Ngöôøi aáy ngoài 
trong Ñaïo traøng, sinh vaøo nhaø Phaät, ngay trong hieän ñôøi ñöôïc Phaät Di- 
ñaø sai voâ soá hoùa Phaät, voâ soá hoùa thaân cuûa Quaùn Theá AÂm, cuûa Ñaïi Theá 
Chí vaø hai möôi laêm vò Boà-taùt thöôøng truï ôû theá giôùi Ta-baø uûng hoä ngöôøi 
ñoù caû ngaøy laãn ñeâm. Duø ñi, ñöùng, naèm, ngoài, duø baát cöù luùc naøo, ôû baát cöù 
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nôi ñaâu aùc quyû khoâng theå naøo laøm haïi ngöôøi naøy ñöôïc, khoâng bao giôø phaûi chòu taát caû 
caùc thöù khoå naïn. Ngöôøi naøy thöôøng ñöôïc quoác vöông, ñaïi thaàn, taát caû nhaân daân cung 
kính. Bao nhieâu coâng ñöùc duø chæ trong moät nieäm, cuõng ñaõ khoâng theå naøo tính ñeám 
heát ñöôïc, khoâng theå naøo ngôïi khen cuøng taän, nhö Phaät ñaõ noùi ñeán. Tröø khi ngöôøi kia 
laø keû baát tieáu (ngu si, taø kieán), chöù ngoaøi ra ai nghe maø chaúng tin öa.  


