
PHAÅM THÖÙ HAI 
TAÊNG ÍCH THUÛ HOÄ THANH TÒNH HAÏNH 

 
Muoán giaûi thích phaåm naøy chia laøm boán phaàn: 
1. Giaûi thích teân goïi: tuøy: theo tu taùnh lyù haïnh thanh tònh, giöõ giôùi 

giöõ thaân goïi laø thuû hoä, tu aét ñaéc quaû goïi laø taêng ích. 
2. Nguyeân nhaân coù phaåm naày: Phaåm tröôùc ñaõ noùi giôùi thanh tònh, 

phaåm naày noùi giuùp ñôõ ngöôøi ñaõ noùi, cho neân coù phaåm thöù hai naày. 
3. Toâng thuù: Ngöôøi tu haønh nöông nhôø phaùp löïc, laáy duïng phaåm 

naày laøm Toâng, ñem thaân baát hoaïi truù ôû taâm Phaät, töï ngoä, giuùp ngöôøi giaùc 
ngoä, laø yù thuù cuûa phaåm naày. 

4. Nhieáp vaên: phaåm naày ñaïi khaùi chia laøm hai: Moät baøi keä röôõi 
ñaàu laø töïa chung cuûa phaåm, nöûa baøi keä thöù hai trôû xuoáng laø giaûi thích 
rieâng. 

a) Hai caâu ñaàu trong töïa chung laø keát thuùc tröôùc sanh khôûi sau. 
- Moãi ngaøy tröôùc truï trong nieäm tueä: Moãi ngaøy: thoï phaùp ngay 

ngaøy ñaàu tieân tu taäp cho ñeán thaønh Phaät, trong khoaûng thôøi gian ñoù ba 
thôøi khoâng thieáu, goïi laø moãi ngaøy. Nieäm tueä: laø nhôù nghó trí tueä cuûa 
thaày. 

- Nöông phaùp nguû nghæ: naèm nghieâng hoâng beân phaûi, tay phaûi laøm 
goái, tay traùi duoãi daøi ñaët saùt treân ñuøi veá, ñoù laø ñuùng phaùp. 

- Luùc Sô khôûi: Ñeâm thoï phaùp töùc laø phaùp luùc gaàn saùng khi maët trôøi 
xuaát hieän. 

- Laøm chöôùng: töùc laø troâi laên trong sanh töû, ba ñoäc phieàn naõo laø 
goác. Ngoä ñöôïc ba ñoäc phieàn naõo voán baát sanh, töùc laø tröø chöôùng. 

- Ñeâm aáy: laø ñeâm daøi sanh töû tröôùc khi thoï phaùp. 
- Toäi do buoâng lung sanh ra: nghóa laø caên, traàn hoøa hieäp sanh ra 

toäi loãi. 
- AÂn caàn: y theo phaùp nieäm tuïng gaáp nhö cöùu löûa chaùy ñaàu. 
- Tòch caên: laø ngoä “Caên” voán khoâng sinh khôûi. 
- Coù taâm töø bi lôïi ích: Trí tueä phaân bieät vôùi Tieåu thöøa yeáu keùm, noùi 

leân taâm ñaïi bi maïnh meõ. 
- Theä ñoä: Coõi chuùng sanh chöa heát, nguyeän ta khoâng döøng nghæ. 
- Ñuùng nhö phaùp taém goäi: Taém beân ngoaøi nhaát ñònh duøng nöôùc 

thôm, noùng. 
- Hoaëc khoâng taém goäi: Taém beân trong (taâm) ñaït ñöôïc phaùp khoâng 

coù thaân ñeå taém goäi. 
b) Giaûi thích rieâng: 



Trong phaàn giaûi thích rieâng coù möôøi laêm chaân ngoân, töùc laø möôøi 
laêm moân. Moãi moân ñeàu coù keä tuïng chaân ngoân. 

Y cöù theo baøi tuïng thì: 
- Choã trai thaát vaéng laëng: laø ôû choã dieäu cao, phuï phong v.v... maø 

taïo laäp ñaøn, tuïng nieäm thaønh töïu nhaø Taát-ñòa. 
- Raõi hoa ñeïp... Heã vaät daâng cuùng thì tuøy theo taùnh loaïi cuûa chö toân 

vaø vò maïn-ñoà-la v.v... moãi moãi kheùo phaân bieät, phaûi khieán saéc, höông, 
vò, xuùc thích hôïp vui veû taâm ngöôøi, ñoái vôùi ba maàu traéng, vaøng, ñoû thì 
Nhö Lai vaø nhöõng vò haàu caän (boä loaïi) neân duøng maàu traéng, quyeán 
thuoäc lieân hoa duøng maàu vaøng, quyeán thuoäc Kim cöông duøng maøu ñoû. 
Laïi nöõa, ñuùng nhö phöông höôùng vaø vò trí cuûa Maïn-ñoà-la, ñaøn troøn thì 
duøng maàu traéng, ñaøn vuoâng duøng maàu vaøng, ñaøn tam giaùc duøng maàu 
ñoû, caùc vò theá thieân duøng maàu ñoû. Baùt-ñaàu-ma: laø hoa sen hoàng, xanh, 
vaøng, traéng v.v... hoa sen moïc töø nöôùc ñeàu coù theå daâng cuùng chung caùc 
Toân vò. 

Hoa Long Thoï: Theá toân Di-laëc thaønh Phaät döôùi goác caây naày. Hoa 
Long thoï noùi thaúng laø Long hoa: laø hoa ñöôïc öa chuoäng trong loaøi roàng, 
ôû Taây phöông coù nhieàu loaïi hoa aáy. Keá-taùt-la Hoa, Sa-la Thoï Hoa ñeàu 
coù ôû Thieân Truùc, ôû Trung Quoác khoâng coù, chæ khieán loøng ngöôøi öa thích, 
theá gian cho laø ñieàm toát laønh, ñeàu ñöôïc cuùng döôøng, phaûi moãi kheùo 
phaân bieät, löïa choïn gom laïi ñeå xoû thaønh traøng laãn loän trang nghieâm, 
hoaëc noái hoaëc keát, vì taâm haønh giaû trong saùng thuaàn haäu neân khieán Chö 
- Toân vui möøng, che chôû. 

- Tuøy ñaët: laø tröôùc ñaõ taïo laäp nôi laøm leã (ñaøn traøng). 
- Ñieån: laø Kinh Ñaïi Nhaät. 
Phaûi y vaøo phöông höôùng cuûa Baûn toân: 1. Noùi: tröôùc laø phöông 

höôùng cuûa Baûn toân trong nhaø Nieäm tuïng; 2. Noùi: theá giôùi möôøi phöông 
tuøy theo caên cô maø hieån baøy phöông; höôùng nhö phöông Ñoâng Ñöùc Phaät 
Döôïc sö, phöông Taây Ñöùc Phaät A-di-ñaø, nuùi Thanh Löông Boà-taùt Vaên- 
Thuø v.v... cuõng ñöôïc. 

- Nhaát taâm truï: Buoäc taâm thì maét Boån - Toân khoâng taïm boû v.v... 
- Naêm luaän: töùc laø naêm chi trong thaân. 
- Quy maïng: chuùng sanh ñaõ troïng thaân maïng nhö laø vaät raát quyù 

baùu, ñem kho baùu naày daâng cuùng Tam Baûo, duøng chaân ngoân, aán v.v... 
- Thaân, mieäng, yù thanh tònh nghieäp: xaû boû thaân maïng, trôû veà Toân 

vò, goïi laø tònh nghieäp. 
- Trong chaân ngoân laøm leã phöông tieän: Do ñaây maø laøm leã ñaáng 

chaân thaät ngoân. Chaân ngoân: töùc laø trí thaät töôùng, chö toân duøng trí thaät 



töôùng laøm thaân, taâm, duøng trí thaät töôùng tuïng chaân ngoân, lieàn ñeán khaép 
trí thaät töôùng cuûa “Toân vò”, trí thaät töôùng cuûa Toân vò trong moät luùc ñeán 
thoï leã chaân ngoân, do ñoù noùi lieàn coù theå leã khaép caùc Ñöùc Phaät trong möôøi 
phöông. 

Moät, goái phaûi chaám ñaát trôû xuoáng: laø phöông tieän xuaát toäi chaân 
ngoân moân. 

Hai, tuïng chaân ngoân gioáng nhö tröôùc, trí thaät töôùng töï voâ toäi, neáu 
chaáp coù toäi, trí naày coù theå giuùp hieåu ñöôïc khoâng toäi, vì theá noùi laø xuaát 
toäi. 

Ba, Nam-moâ thaäp phöông tam theá Phaät trôû xuoáng, laø phöông tieän 
quy y chaân ngoân moân, chaân ngoân naày ngoaøi trí khoâng voïng, choã khoâng 
voïng beân ngoaøi töùc laø chaân ngoân, töï thaân neáu tuïng chaân ngoân naày thì 
ngoä töï chaân, cho neân noùi quy y, cuõng coù tuïng chaân ngoân. Trong tuïng 
thì: 

- Nam-moâ: laø ñoä con, cuõng dòch laø leã kænh. 
- Ba thöù thöôøng thaân: Töùc laø ba thaân: nhö phaùp thaân v.v... ngoä sanh 

töû voán baát sanh, cho neân noùi laø “Thöôøng thaân”. 
- Chaùnh phaùp taïng: Chaùnh laø ñeå phaân bieät vôùi taø. 
- Phaùp: laø pheùp taéc 
- Taïng: laø chöùa ñöïng coâng ñöùc nhieàu nhö caùt soâng Haèng. 
Boán, ta thanh tònh thaân naày, lìa caùc caáu trôû xuoáng laø thí thaân phöông 

tieän chaân ngoân moân, cuõng coù tuïng chaân ngoân, vì ngoaøi chaân thaân khoâng 
coù thaân rieâng, caùc Ñöùc Nhö Lai trong ba ñôøi cuõng ñoàng theå, chuùng sanh 
voïng chaáp coù thaân rieâng. Chaân ngoân moân naày coù theå giuùp hieåu thaân, ta 
vaø thaân Phaät bình ñaúng khoâng khaùc nhau, do ñoù noùi thí thaân. 

Naêm, cuûa baùu thaéng nguyeän taâm Boà-ñeà thanh tònh trôû xuoáng laø 
phaùt taâm Boà-ñeà phöông tieän chaân ngoân moân, coù thöïc haønh tuïng trì chaân 
ngoân laâu daøi, thaân ta vaø thaân Phaät ñaõ khoâng khaùc, trí Boà-ñeà Phaät ñoàng 
vôùi trí ta, chaân ngoân aáy giuùp ngoä phaùp naày, coù theå giuùp hieåu bieát neân 
noùi laø phaùt Boà-ñeà. 

- Taêng gia: laø coù theå hieån baøy theâm nghóa chaân ngoân. 
- Taâm Boà ñeà: laø töï taùnh thanh tònh töï giaùc. 
- Taâm: laø nghóa trung thöïc, cho neân noùi lìa taát caû v.v... 
- Uaån: laø naêm uaån. 
- Giôùi: laø möôøi taùm giôùi 
- Xöù: laø möôøi hai xöù. 
- Naêng chaáp: laø taâm luoáng doái 
- Sôû chaáp: laø caûnh luoáng doái. 



- Lìa boû Phaùp voâ ngaõ höõu: laø lìa caûnh luoáng doái. 
- Töï taâm bình ñaúng: laø khoâng voïng töôûng; laïi töï taâm: laø töï taâm 

voïng töôûng; Bình ñaúng: laø töï taâm voïng töôûng voán baát sanh, do ñoù noùi 
naêng chaáp, sôû chaáp cho ñeán xöa nay baát sanh. 

- Nhö ñaïi khoâng: laø trong vaàng maët trôøi trí tueä vó ñaïi khoâng phaùt 
sinh sanh, töû, ngaøy ñeâm khaùc nhau. 

- Töï taùnh: maët trôøi trí tueä töùc laø thaân, oâm voïng khoâng sanh khieán 
ñoàng vôùi chaân taùnh, neân noùi laø “Nhö”. Taêng theâm caâu naày laø ngöôøi dòch 
khen ngôïi baûn “Phaïn”, neáu tuïng ñöôïc baûn Phaïn laø baäc nhaát, nöông vaøo 
vaên Haùn hieåu ñöôïc yù ñoïc tuïng cuõng ñöôïc. 

- Ñaïo traøng: laø choã vaéng laëng. 
Thöù saùu: trong voâ löôïng theá giôùi ôû thaäp phöông trôû xuoáng laø vui 

theo phöông tieän chaân ngoân moân, cuõng coù tuïng chaân ngoân, trí nhö thaät 
töï khoâng coù ganh gheùt, trí töï khoâng ganh gheùt khieán khoâng coù töùc giaän, 
chí thaønh nieäm tuïng chaân trí naày khieán cho trí khoâng khaùc chaân thaät, do 
ñoù goïi laø phaùp phöông tieän tuøy hyû. 

Thöù baûy: nay con khuyeán thænh caùc Nhö Lai trôû xuoáng laø khuyeán 
thænh phöông tieän Chaân ngoân moân, tuïng chaân ngoân ñoàng nhö tröôùc, chaân 
trí ñaïi bi thöôøng lôïi ích chuùng sanh, lôïi ích chuùng sanh cho neân daàn daàn 
möa phaùp, chí thaønh tuïng nieäm chaân ngoân naày khieán thænh phaùp toàn taïi 
ôû ñôøi laâu daøi, do ñoù goïi laø khuyeán thænh. 

Thöù taùm: nguyeän khieán cho nôi phaøm phu nöông ôû trôû xuoáng: laø 
thænh phaùp thaân phöông tieän chaân ngoân moân, tuïng chaân ngoân gioáng nhö 
tröôùc, phaùp thaân thöôøng truï trong boån chaân, vì thöôøng truï khieán cho ñeán 
phaùp thaân, tuïng chaân ngoân naày laø tröïc tieáp phuïng thænh, vì theá noùi phaùp 
phöông tieän phuïng thænh. 

Thöù chín: tu haønh taát caû caùc nghieäp laønh trôû xuoáng: laø hoài höôùng 
phöông tieän chaân ngoân moân. Tuïng chaân ngoân gioáng nhö tröôùc, ngoaøi 
baûn giaùc chaân trí khoâng lìa maát, vì khoâng lìa maát do ñoù cuøng hoài höôùng, 
sieâng naêng, khoå nhoïc tuïng nieäm chaân ngoân moân naày, phaùp trôû veà chaân 
baûn goïi laø hoài höôùng. 

Thöù möôøi: laïi laøm caùc vieäc phöôùc khaùc trôû xuoáng laø nhaäp Phaät 
Tam-muoäi-da Minh moân, laø thaân sanh ra phaùp, trong ñaây coù tuïng aán, 
chaân ngoân. 

- Phaùp khaùc: Töùc laø ngoaøi nieäm tuïng chaân ngoân. 
- Khaép thanh tònh: Baát tònh trong ba nghieäp cuûa mình khieán khoâng 

sanh. 
- Thöông xoùt cöùu giuùp: Baát tònh töø trong ba nghieäp khieán baát 



sanh.  
- Taâm taùnh: laø nhö baûn taùnh cuûa taâm töï thanh tònh. 
- Thaân tuøy sôû öùng: maët höôùng veà baûn Toân; laïi ôû trong ba boä, naêm 

boä laáy “Toân vò” naøo laø Boån toân cuûa ta. 
- Ñeå ngoài yeân: töùc laø ñænh ñaàu, muõi, ñuøi veá ñeàu ngay thaúng, ngoài 

keát giaø vaø baùn giaø v.v... 
- Tònh tröø ba nghieäp ñaïo: ba nghieäp baát sanh baát tònh töùc laø Ñaïo. 
- AÁn: chaân ngoân laø choã nöông döïa cuûa thaân. 
Hoûi: Thaân, trí vì sao noùi khaùc? 
Ñaùp: Thaân laø choã nöông cuûa caùc coâng ñöùc; Trí laø nghóa chieáu 

saùng; nhöng, noùi veà Duïng thì khaùc maø noùi veà Theå thì moät. 
- Kinh nhaäp Phaät Tam-muoäi-da trì minh cheùp: luùc baáy giôø, Baïc- 

giaø phaïm truï trong phaùp giôùi roäng lôùn gia trì, ngay luùc aáy, truù phaùp giôùi 
thai taïng Tam-muoäi. 

- Xuaát ñònh naày noùi nhaäp Phaät Tam-muoäi-da trì minh: Tieáng Phaïn 
Tyø-phuù-la, laø nghóa roäng lôùn, nghóa laø saâu roäng khoâng bôø meù, khoâng 
theå suy löôøng, töï theå caùc phaùp nhö theá goïi laø Tyø-phuù-la phaùp giôùi, ñem 
phaùp giôùi naày thay nhau gia trì, neân goïi laø phaùp giôùi gia trì. Laïi nöõa, 
nhö nhaân duyeân nam nöõ giao hoäi, haït gioáng gaù vaøo thai taïng maø khoâng 
hö hoaïi töùc laø nghóa gia trì laãn nhau, caùc Ñöùc Phaät cuõng gioáng nhö theá, 
quoác vöông Minh Phi laøm phu nhaân, hoøa hieäp cuøng sanh chuûng töû Tyø- 
phuù-la, laøm choã giöõ gìn thai taïng ñaïi bi khoâng bò hö hoaïi, do ñoù goïi laø 
phaùp giôùi gia trì, Theá Toân gia trì khaép taát caû chuùng sanh, ñeàu laøm haït 
gioáng bình ñaúng xong, töùc thôøi nhaäp vaøo Bieán phaùp giôùi thai taïng Tam- 
muoäi. Quaùn moãi haït gioáng naày, ñeàu laø Tyø-loâ-giaù-na treân ñaøi hoa sen, 
quyeán thuoäc Phoå moân trang nghieâm voâ taän cuõng cuøng ñaïi bi maïn-ñoà-la 
bình ñaúng khoâng coù khaùc nhau, nhöng caùc chuùng sanh chöa theå töï chöùng 
bieát, cho neân goïi laø Thaùnh thai Caâu-xaù, neáu khi ra khoûi taïng töùc laø giaûi 
thoaùt cuûa Nhö Lai. Nhö Lai quaùn saùt roõ raøng nhö theá roài, lieàn xuaát ñònh 
noùi “Tam-muoäi da trì minh”. 

- Tam-muoäi-da: laø nghóa bình ñaúng, laø nghóa baûn theä, laø nghóa tröø 
chöôùng, laø nghóa caûnh giaùc. 

- Noùi bình ñaúng: nghóa laø khi Nhö Lai hieän chöùng Tam-muoäi naày, 
thaáy caùc thöù thaân, ngöõ, yù cuûa taát caû chuùng sanh, thaûy ñeàu cuøng gioáng vôùi 
Nhö Lai. Thieàn ñònh, trí tueä vaø thaân thaät töôùng cuõng roát raùo bình ñaúng, 
khi môùi phaùt taâm vaø khi Thaäp ñòa Ba-la-maät ñaày ñuû cuõng roát raùo ngang 
nhau, vì theá phaùt ra lôøi thaønh thaät ñeå chæ daïy chuùng sanh, nhö lôøi ta ñaõ 
noùi nhaát ñònh khoâng luoáng ñoái, cuõng laø khi taát caû chuùng sanh phaùt lôøi 



thaønh thaät naày, cuõng troâng mong Tam maät gia trì, voâ taän trang nghieâm 
bình ñaúng vôùi Nhö Lai, do nhaân duyeân aáy cho neân coù theå laøm söï nghieäp 
Kim cöông (beàn chaéc), vì theá goïi laø Tam-muoäi-da. 

- Noùi Boån theä: khi Nhö Lai hieän chöùng Tam-muoäi-da naày, thaáy 
taát caû chuùng sanh ñeàu coù nghóa thaønh Phaät, cho neân lieàn laäp theä nguyeän 
roäng lôùn, nay ta phaûi y theo Phoå moân, duøng voâ löôïng phöông tieän, giuùp 
taát caû chuùng sanh ñeàu ñeán “Voâ thöôïng Boà-ñeà”, khi naøo chuùng sanh caùc 
coõi chöa heát thì söï nghieäp cuûa ta khoâng bao giôø döøng nghæ, neáu coù chuùng 
sanh theo boån nguyeän ta khi phaùt ra lôøi thaønh thaät nhö vaäy, cuõng giuùp 
söï nghieäp cuûa kia ñaõ laøm thaûy ñeàu thaønh Kim cöông taùnh, cho neân noùi 
laø Tam-muoäi-da. 

- Noùi tröø chöôùng: Nhö Lai thaáy taát caû chuùng sanh ñeàu coù phaùp 
giôùi Nhö Lai, chæ vì moät nieäm voâ minh, thöôøng ôû tröôùc maét maø khoâng 
thaáy bieát, do ñoù phaùt lôøi thaønh thaät, nay ta phaûi ñaët ra caùc thöù phöông 
tieän, kheùo vì taát caû chuùng sanh veït tan maøng maét. Neáu theä nguyeän cuûa 
ta chaéc chaén thaønh töïu thì khieán chuùng sanh tu theo phöông tieän cuûa ta. 
Luùc noùi lôøi thaønh thaät naày, chuùng sanh chæ trong moät ñôøi ñöôïc ñoâi maét 
saùng suoát, “chöôùng”, “caùi” ñeàu heát saïch, do ñoù goïi laø Tam-muoäi-da. 

- Noùi nghóa caûnh giaùc: Nhö Lai vì taát caû chuùng sanh ñeàu nguû trong 
voâ minh, ñoái vôùi coâng ñöùc nhö theá khoâng töï giaùc bieát, cho neân duøng lôøi 
thaønh thaät ñeå caûm ñoäng giuùp hoï tænh ngoä, cuõng duøng lôøi thaønh thaät naày 
caûnh giaùc caùc haøng Boà-taùt v.v... khieán khôûi saâu hang thieàn ñònh, hoïc 
Sö töû nhieàu laàn co duoãi, neáu coù haønh giaõ chaân ngoân noùi Tam-muoäi-da 
naày thì caùc Ñöùc Phaät chuùng ta cuõng seõ ghi nhôù baûn theä, khoâng ñöôïc traùi 
vöôït, gioáng nhö quoác vöông töï cheá phaùp roài, trôû laïi töï mình toân kính laøm 
theo, do ñoù goïi laø Tam-muoäi-da. 

- Trì minh: Tieáng Phaïn laø Ñaø-la-ni. Minh nghóa laø toång trì taát 
caû haïnh Minh moân, cho ñeán heát Tam-muoäi-da naày theä nguyeän ñeán 
nay khoâng bao giôø rôi maát, vì theá goïi laø “Nhaäp Phaät Tam-muoäi-da trì 
minh”. 

- Caâu ñaàu laø quy maïng taát caû caùc Ñöùc Phaät, nhö treân ñaõ giaûi 
thích.  

- Caâu keá tieáp laø noùi Voâ ñaúng 
- Caâu tieáp theo noùi Tam ñaúng 
- Caâu tieáp theo sau noùi: Töùc laø Voâ ñaúng, tam bình ñaúng, Tam- 

muoäi-da. Laïi nöõa, “A” laø nghóa caùc phaùp voán baát sanh, töùc laø theå taùnh 
phaùp giôùi. “Baø” laø nghóa chaéc thaät. “Meâ” laø nghóa Tam-muoäi. “Ma” laø 
nghóa töï chöùng ñaïi khoâng cuõng laø ngaõ. Khi Ñöùc Theá toân chöùng Tam- 



muoäi naày, quaùn saùt kyõ maïn-ñoà-la Phoå moân trong taâm moãi chuùng sanh, 
ñeàu bình ñaúng nhö ta, cho neân caøng khoâng ñoái ñaõi, khoâng theå ví duï goïi 
laø “Voâ ñaúng”. Tam ñaúng laø ba ñôøi bình ñaúng, ba nhaân bình ñaúng, ba 
nghieäp ñaïo bình ñaúng, ba thöøa bình ñaúng, töùc laø chuyeån giaûi thích caâu 
tröôùc, vì theá yù laø “voâ ñaúng”. Ñaùn-lyù nghóa laø taâm nhö thaät töôùng taát 
caû buïi traàn xöa nay baát sanh, caùc Ñöùc Nhö Lai trong ba ñôøi duøng caùc 
phöông tieän thaûy ñeàu vì moät vieäc nhaân duyeân lôùn naày, töùc laø nghóa tröø 
chöôùng. 

- Keát thuùc noùi Tam-muoäi-da: töùc laø Nhö Lai nhaát ñònh giaûng noùi 
nghóa caùc phaùp bình ñaúng, cho neân laäp theä nguyeän roäng lôùn, seõ giuùp cho 
taát caû ñöôïc nhö ta (Nhö Lai), vì theá muoán khaép vì chuùng sanh môû baøy 
tri kieán Phaät, cho neân duøng Tam-muoäi naày ñeå caûnh tænh chuùng sanh vaø 
caùc Ñöùc Phaät, do ñoù Tam-muoäi-da naày goïi laø theä, giôùi beàn chaéc cuûa taát 
caû Nhö Lai. 

- Neáu tröôùc khoâng nieäm trì: thì khoâng ñöôïc laøm taát caû phaùp söï 
chaân ngoân. Theá toân duøng baùnh xe thaân, ngöõ, taâm truøm khaép taát caû coõi 
Phaät ñeå noùi Tam-muoäi-da naày roài, taát caû caùc chuùng Phaät töû thaûy ñeàu 
nghe, ñaõ nghe nhö theá roài, ñoái vôùi taát caû phaùp chaân ngoân khoâng daùm 
traùi vöôït; vì sao? Vì neáu Boà-taùt ñoái vôùi caùc phaùp chuùng sanh coù caùc kieán 
chaáp khoâng bình ñaúng thì vöôït phaùp Tam-muoäi-da. Neáu ñoái vôùi theä bình 
ñaúng naày maø coù caùc taâm giôùi haïn, cuõng vöôït phaùp Tam-muoäi-da, coù 
laøm vieäc gì ñeàu thuaän theo danh lôïi theá gian, khoâng vì vieäc nhaân duyeân 
lôùn, cuõng vöôït phaùp Tam-muoäi-da, buoâng lung bieáng nhaùc khoâng caûnh 
ngoä taâm cuõng vöôït phaùp tam-muoäi-da. Do vöôït phaùp Tam-muoäi-da, neân 
sanh ra caùc thöù chöôùng, mình vaø ngöôøi ñeàu toån haïi, khoâng coù nghóa lôïi, 
vì theá caùc haøng Boà-taùt vaâng giöõ Tam-muoäi-da naày, nhö giöõ thaân maïng 
khoâng daùm traùi vöôït. 

- Laøm thanh tònh Nhö Lai ñòa: laø nieäm tuïng chaân ngoân vaø baét aán 
lieàn döùt tröø ñöôïc phieàn naõo chöôùng vaø sôû tri chöôùng. 

- Ñòa Ba-la-maät maõn: laø döùt saïch caùc chöôùng, ñeàu vì xuaát hieän 
coâng ñöùc Phaät ñòa. 

- Thaønh tam phaùp ñaïo giôùi: Töùc laø AÁn, chaân ngoân vaø YÙ maät. Giôùi 
ñaïo: Töùc laø quaû. Hieäp laïi maø noùi thì thaønh quaû cuûa ba phaùp. 

Thöù möôøi moät: keát phaùp giôùi sanh trôû xuoáng: laø phaùp giôùi sanh 
chaân ngoân moân: laø nuoâi döôõng phaùp thaân, trong ñaây coù baøi, tuïng aán 
chaân ngoân. 

Kinh cheùp: Baïc-giaø-phaïm laïi noùi phaùp giôùi sanh chaân ngoân: laø 
tröôùc khi Theá toân nhaäp phaùp giôùi thai taïng Tam-muoäi thì thaáy taát caû 
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chuùng sanh ñeàu coù haït gioáng Boà-ñeà nhö caùc Ñöùc Phaät, vì theá noùi “Nhaäp 
Phaät Tam-muoäi-da trì minh”. Nhôø “trì minh” naày maø ñöôïc nhaäp caûnh 
giôùi Phaät bình ñaúng, töùc laø gaù vaøo Thaùnh-thai-taïng. Baáy giôø, Theá toân 
laïi duøng maét quaùn kyõ, thaáy taát caû chuùng sanh ñeàu ñaày ñuû Thaùnh thai 
sanh trong nhaø Phaät, luùc aáy voâ taän trang nghieâm cuõng laïi bình ñaúng vôùi 
caùc Nhö Lai, xuaát ñònh naày roài lieàn noùi phaùp giôùi sanh chaân ngoân, laïi 
duøng phoå nhaõn quaùn kyõ, thaáy moãi chuùng sanh naày thaønh töïu ñaày ñuû söï 
nghieäp Kim cöông, baáy giôø voâ taän trang nghieâm cuõng laïi bình ñaúng vôùi 
Nhö Lai, xuaát ñònh naày roài lieàn noùi: “kim cöông taùt-ñoûa chaân ngoân”, vì 
theá ba thöù naày ñeàu goïi laø Tam-muoäi-da. Laïi nöõa, do nhaäp Phaät Tam- 
muoäi-da ôû trong Thai taïng khoâng bò thaát baïi nöûa chöøng, do phaùp giôùi 
sanh neân khi vöøa ra khoûi thai taïng thì lìa caùc chöôùng ngaïi, nhôø Kim 
cöông taùt-ñoûa neân ñaày ñuû caùc taøi naêng, giöõ gìn gia nghieäp. Laïi laáy nhaäp 
Phaät Tam-muoäi-da ñeå gia trì Thai taïng Bí maät, duøng Phaùp giôùi sanh gia 
trì Boà-taùt, Kim cöông; hai lôùp quyeán thuoäc laáy Kim cöông taùt-ñoûa gia 
trì caùc thöù hình theå tuøy theo loaøi. Nhaäp Phaät Tam-muoäi-da nhö Hoa sen 
taïng, phaùp giôùi sanh nhö hoa sen nôû, Kim cöông taùt-ñoûa nhö hoa sen 
chaân thaät, thaønh töïu sau trôû laïi laøm haït gioáng; vì theá ba thöù naày goïi laø 
Tam-muoäi-da. 

- Ñaït-ma-ñaø-ñoå: laø nghóa phaùp giôùi. 
- Taùt-phaï-baø-phaï: laø töï taùnh, cuõng goïi laø taùnh caên baûn. 
- Cuù ngaân: laø nghóa ngaõ. 
- Nghóa caâu kia noùi ngaõ töùc töï taùnh phaùp giôùi, vì chaéc chaén do 

Nhö Lai giaûng noùi, ta vaø taát caû chuùng sanh ñeàu laø töï taùnh phaùp giôùi, laø 
nghóa bình ñaúng, ta thöôøng thieát laäp caùc thöù phöông tieän, khieán cho taát 
caû chuùng sanh thaûy ñeàu chöùng bieát, nghóa baûn theä naày, do bieát ngaõ töùc 
laø töï taùnh phaùp giôùi neân coù theå döùt tröø taát caû söï phaân bieät, khai môû söï 
hieåu bieát ñuùng ñaén. Ñoù laø nghóa tröø chöôùng. Caùc Ñöùc Phaät chæ nguyeän 
nhôù giöõ baûn nguyeän, cho neân khieán thaân ta ñaây lieàn ñoàng vôùi töï taùnh 
phaùp giôùi Tyø-loâ-giaù-na, aáy laø nghóa caûnh ngoä. Phaûi duøng chöõ Moân giaûi 
thích roäng. 

- Nhö töï taùnh phaùp giôùi: laø ñeå hieån baøy theå sôû - quaùn, nghóa laø trí 
theå maët trôøi to lôùn. 

- Maø quaùn töï thaân mình: laø hieån baøy trí naêng quaùn cuûa haønh giaû. 
Hoaëc laáy hai caâu chaân thaät trôû xuoáng, chaúng phaûi chæ coù yù nghieäp maø 
cuõng duøng mieäng tuïng chaân ngoân. 

- Tam chuyeån: laø ba laàn. 
- Boán caâu: Phaûi thaáy truù phaùp theå trôû xuoáng laø noùi söï lôïi ích haønh 
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giaû ñaõ ñöôïc. 

Thöù möôøi hai: Vì khieán cho hoï vöõng beân trôû xuoáng laø Kim cöông 
taùt-ñoûa chaân ngoân moân, laø thaân cuûa phaùp vöõng chaéc, laïi coù aán chaân 
ngoân vaø tuïng. 

- Khieán cho kia vöõng chaéc: laø khieán nöông vaøo phaùp giôùi sanh, 
ngöôøi tu haønh giöõ vöõng thaân taâm mình. 

- Quaùn töï Kim cöông thaân: Ñoàng vôùi thaân Kim cöông taùt-ñoûa. 
- Hai haøng keä keát aán Kim cöông trí trôû xuoáng laø noùi ñaõ baét aán. 
- Hai caâu, ngöôøi naày seõ khoâng bao laâu v.v... laø hieän ra söï lôïi ích 

cuûa baét aán. 
- Hai caâu chaân ngoân aán v.v... laø hieän baøy töôùng maø ñaáng cöùu theá 

ñaõ thaáy. 
- Hai caâu, thöôøng nhö baùnh xe baùu xoay chuyeån v.v... ñoái vôùi sôû 

kieán cuûa ñaáng cöùu ñôøi neâu vieäc baùnh xe baùu söï huoáng gì baùnh xe baùu 
phaùp. 

- Caâu ñaàu trong Kim cöông taùt-ñoûa chaân ngoân moân laø noùi Kim 
cöông taùt-ñoûa chaân ngoân, cho neân quy maïng taát caû Kim cöông ñeàu töùc 
laø töø voâ löôïng moân giöõ gìn trí Kim cöông Nhö Lai, ñeàu khieán ghi nhôù 
hoä trì. 

- Caâu tieáp theo noùi: “Phaït Chieát La ñaùt ma cuù ngaân” nghóa laø thaân 
ta töùc laø ñoàng vôùi Kim cöông, chính laø töï taùnh phaùp giôùi, do thaønh töïu 
naêng löïc beàn vöõng lôùn khoâng theå hö hoaïi, moân khaùc noùi laø Kim cang. 
Nhö Lai duøng maét quaùn thaáy trí theå Kim cöông cuûa taát caû chuùng sanh 
khoâng khaùc vôùi Ngaøi, laø nghóa bình ñaúng, vì chuùng sanh khoâng töï hieåu 
bieát neân töø voâ löôïng trí moân Kim cöông laøm thaønh caùc thöù söï nghieäp 
Kim cöông, caàn phaù dieät chöôùng lôùn nhö theá, khieán ñeán “meù thaät”, ñoù 
laø nghóa baûn theä. Meù thaät nhö theá goïi laø “Voâ caáu nhaõn Kim cöông”, töùc 
laø nghóa tröø chöôùng. Do tieáng Sö töû hoáng naày rung chuyeån ñeán coõi Phaät 
möôøi phöông töùc laø nghóa caûnh giaùc; vì theá goïi laø tam-muoäi-da. Laïi nöõa, 
haønh giaû Chaân ngoân, vöøa môùi theo tam-muoäi-da thì ñöôïc thaân gioáng nhö 
thaân, mieäng, yù Bí maät cuûa Nhö Lai, thöù hai theo Tam-muoäi-da thì ñöôïc 
thaân gioáng nhö Nhö Lai gia trì phaùp giôùi lôùn toân troïng ñaëc bieät, theo 
Tam-muoäi-da thöù ba neân khieán sanh thaân naày ñeàu thaønh Kim cöông, 
cuøng voâ löôïng chuùng trì Kim cöông maø töï vaây chuùng quanh quyeán 
thuoäc. Phaät noùi Tam-muoäi-da thöù nhaát laø töï thoï duïng. Thöù hai, Tam 
muoäi da laø thaønh töïu caùc Boà-taùt thaân phaùp taùnh. Thöù ba Tam-muoäi-da 
laø chieát phuïc nhieáp thoï chuùng sanh tuyø loaøi. Ñöùc Phaät noùi Tam-muoäi-da 
ban ñaàu laø kieán laäp Thai taïng ñaïi bi maïn-ñoà-la. Tam-muoäi-da thöù hai laø 
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laøm söï nghieäp A-xaø-leâ Tyø-loâ-giaù-na. Tam-muoäi-da thöù ba laø söï nghieäp 
ñeä töû giöõ gìn Kim cöông. Tam-muoäi-da thöù nhaát laø gia trì quyeán thuoäc 
Nhö Lai, Tam-muoäi-da thöù hai laø gia trì quyeán thuoäc Lieân Hoa, Tam- 
muoäi-da thöù ba laø gia trì quyeán thuoäc Kim cöông, vì theá Ñöùc Phaät daïy 
ba Tam-muoäi-da. 

- Töùc Chaáp Kim cöông naày laø Kim cöông Taùt-ñoûa. 
Chôù sanh taâm nghi hoaëc: laø haønh giaû sieâng tu khieán taâm tín   yeân 

ñònh. 
Thöù möôøi ba: “Keá laø duøng chaân ngoân aán” trôû xuoáng laø Kim cöông 

giaùp truï chaân ngoân moân. Cuõng coù tuïng chaân ngoân aán. 
- Hai baøi keä ñaàu: laø hieån baøy chung ñöùc cuûa aán. 
- Nöûa baøi keä ñaàu: töôùng maät aán trong ñaây trôû xuoáng laø chính hieån 

baøy töôùng cuûa aán. 
- Hai caâu tieáp theo keát thuùc tröôùc sanh khôûi sau. 
- Voâ caáu: laø chöõ laõm. 
- Keá laø noùi chaân ngoân Kim cöông khaûi: laø trang nghieâm thaân Kim 

cöông taùt-ñoûa. Ngöôøi tu haønh ñaõ phaùt theä nguyeän Kim cöông, vì muoán 
taát caû chuùng sanh tröø dieät caùc chöôùng, neân tinh taán maïnh meõ, ñöôïc aùo 
giaùp muõ truï Kim cöông. Hôn nöõa, saùu Ba-la-maät, moãi ba-la-maät nhö 
thaät töôùng, ñeàu nhö Kim cöông khoâng theå phaù hoaïi, laïi trong moãi “Ñoä” 
ñeàu coù naêm ñoä, cho neân cuøng theå nhoû nhaët khít khao khoâng coù keõ hôû, 
nhö: saùu ñoä, ba möôi baûy phaåm, möôøi taùm Khoâng, moät taêm leû taùm Tam- 
muoäi, naêm traêm Ñaø-la-ni v.v... ñeàu phaûi noùi “Ñoä”, vì maëc aùo giaùp Kim 
cöông nhö theá, xoay vaàn saùu ñöôøng, ra vaøo sanh töû, taát caû caùc khoå phieàn 
naõo khoâng theå laøm toån hoaïi. 

- Neáu noùi theo caïn löôïc thì do haønh giaû duøng chaân ngoân naày töï gia 
trì, neân taát caû caùc vò trôøi roàng... ñoàng thaáy thaân Kim cöông Taùt-ñoûa khaép 
thaân ñeàu maëc giaùp, muõ, truï Kim cöông khoâng giao tieáp aùnh saùng nhö löûa 
döõ. Cho neân taát caû laøm chöôùng ngaïi ñeàu khoâng toån haïi. 

- Phaït-chieát-la: laø teân aùo giaùp Kim cöông ca-phaï-giaø. Nhö Lai duøng 
maét Kim cöông quaùn khaép chuùng sanh ñeàu maëc giaùp truï Kim cöông naày, 
cho neân duøng lôøi thaønh thaät maø giaûng noùi, tröôùc heát laáy chöõ “phaï” laøm 
theå chaân ngoân, phaï laø nghóa caùc phaùp lìa ngoân thuyeát, neáu laø noùi naêng 
hí luaän choã haønh xöù thì ñeàu coù theå phaù, coù theå chuyeån, khoâng coù beàn 
vöõng, cho neân duøng chöõ phaï ñeàu chuyeån ñeå giaûi thích. Vì sao caùc phaùp 
lìa ngoân thuyeát? Vì sanh khoâng thaät coù. Taïi sao sanh khoâng thaät coù? Vì 
töï taùnh thanh tònh, töï taùnh thanh tònh töùc laø thaân Kim cöông Taùt-ñoûa. 

- Tieáp theo noùi veà nghóa giaùp: Neáu phaùp laø taïo taùc maø thaønh, phaûi 
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bieát chæ coù giaû danh, thay ñoåi theo duyeân, taùnh kia coøn khoâng töï beàn 
vöõng, huoáng gì coù theå che giöõ teân saéc saùu traàn. Nay quaùn Kim cöông theå 
voâ taän trang nghieâm naày thaûy ñeàu lìa caùc taïo taùc, vì theá vöõng beàn khoâng 
hö hoaïi, “baùch - phi” ñaõ khoâng xaâm phaïm, cho neân noùi laø Kim cöông 
giaùp truï (aùo giaùp, muõ truï Kim cöông). 

Cuoái cuøng chöõ “Hoàng” töùc laø tieáng khoâng lo sôï, cuõng laø nghóa 
naêng löïc töï taïi, cuõng laø nghóa vui möøng. Do ñònh tueä ñaày ñuû, khi chöùng 
moân chöõ “Hoàng” naày töï bieát nhaát ñònh phaù hoaïi ñöôïc caùc chöôùng, che 
chôû khaép chuùng sanh; do ñoù raát vui möøng. 

Thöù möôøi boán: “Chöõ la maàu traéng tinh” trôû xuoáng laø Laõm töï chaân 
ngoân moân. Cuõng coù tuïng chaân ngoân, moät baøi keä ñaàu laø noùi choã ñaët ñeå. 
Moät caâu ñaàu trong baøi keä naày laø chæ cho chöõ: theå, saéc, töôùng, roõ raøng 
saùng saïch. 

- Moät caâu keá tieáp: laø noùi caùch duøng chöõ “trang”. 
- Nhö kia: laø Kim cöông. 
- Moät caâu tieáp theo, noùi leân choã chöõ Laõm maø ngöôøi trì tuïng ñaët 

baøy. 
- Moät baøi keä töø “duø trong traêm kieáp” trôû xuoáng laø hieän baøy söï lôïi 

ích ñaõ ñöôïc cuûa ngöôøi trì tuïng. 
- La: laø vaät dô. 
- ÔÛ treân daáu chaám laø nghóa hö khoâng: nghóa laø lìa caáu ñoàng vôùi hö 

khoâng (baàu trôøi). Ñoù laø nghóa phaùp giôùi taâm, cuõng goïi laø choã Voâ caáu töï, 
chaân ngoân ñoàng phaùp giôùi, töùc laø noùi ôû ngoaøi chaân phaùp giôùi thì chaân 
ngoân kia khoâng töø ñaâu ñeán, cho neân döôùi ñaây noùi Voâ löôïng toäi tieâu tröø, 
nghóa laø hieån baøy ñöùc duïng cuûa chaân ngoân. 

- Hai caâu “khoâng bao laâu” laø noùi ñòa vò trí ngöôøi trì chaân ngoân ñaõ 
ñaït ñöôïc. 

- Hai caâu “taát caû choã dô baån v.v...” laø noùi ngöôøi trì tuïng khi ra vaøo 
nôi nhô baån phaûi duøng phaùp ñeå nghieâm thaân. 

- Hai caâu “maàu ñoû” laø töôùng aùnh saùng vaây quanh chöõ Laõm. Chöõ 
“laõm” laø söû duïng chöõ Phaïn, theo phaåm Cuùng döôøng Nghi thöùc cheùp: luùc 
baáy giôø quaùn chöõ “Laõm”, ñaày ñuû caùc ñieåm trang söùc, nghóa laø aùnh saùng 
trong saùng choùi loïi nhö aùnh saùng maët trôøi buoåi saùng. Phaåm Trì tuïng phaùp 
taéc cheùp: Chöõ “Laõm” laø aùnh saùng maët trôøi môùi moïc, maøu ñoû ôû ba goùc, 
gia trì “baûn taâm vò”, aáy goïi laø aùnh saùng trí tueä. Phaåm Nhaäp maïn-ñoà-la Cuï 
duyeân chaân ngoân cheùp: Ñeàu ñoäi chöõ Voâ Caáu, trang nghieâm duøng chaám 
ñaïi khoâng xoay quanh baøy ra aùnh saùng choùi loïi, töï moân sanh aùnh saùng 
traéng, löu xuaát ra nhö maët traêng troøn. Lôøi sôù noùi: Laïi quaùn treân ñaûnh 
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kia coù moät chöõ “laõm”, treân chöõ coù daáu chaám, cho neân noùi trang nghieâm 
duøng chaám ñaïi khoâng, ñaây laø chöõ “laõm”. Khaép boán beân coù aùnh saùng, 
gioáng nhö traøng hoa lieàn nhau khoâng ñöùt quaõng, trong chöõ laïi khaép löu 
xuaát ra aùnh saùng traéng, nhö aùnh maët traêng troøn saùng, ñem tònh phaùp giôùi 
taâm naày ñeå gia trì coù coâng naêng tröø ñöôïc caùc chöôùng trong ngoaøi, noùi laø 
nghóa thaám nhuaàn lôïi ích. Phaåm Taát-ñòa xuaát hieän cheùp: Thöù nhaát nhieáp 
tröø töôùng ñaët chaám ñaïi khoâng, chöõ “La” chaân thaéng chaân thaät, Phaät daïy 
treân heát trong löûa; thöù hai noùi chöõ la tröø chöôùng maïn-ñoà-la, laø phaùp chaân 
thaät baäc nhaát trong söï tröø chöôùng, chöõ “la” naày laø thieâu ñoát trong löûa 
chaùy, trong löûa chaùy ñoû heát saïch khoâng coøn; do coù theå ñoát saïch caùc thöù 
phieàn naõo, nghieäp khoå; cho ñeán hieän nay gaây ra naêm toäi- Voâ - giaùn, neáu 
tu töïu moân naày cuõng coù theå tröø saïch khoâng coù dö thöøa, ñaõ tröø toäi roài thì 
sanh caùc coâng ñöùc laønh. 

Thöù möôøi laêm: “Keá laø haøng phuïc ma” trôû xuoáng laø voâ kham nhaãn 
ñaïi hoä minh moân. Cuõng coù tuïng chaân ngoân, trong ñaây haøng phuïc ma coù 
boán thöù: phieàn naõo ma, aám ma, thieân ma vaø töû ma. 

- Khoâng theå chòu ñöïng noåi: Ma quyû... thaáy ngöôøi trì tuïng chaân 
ngoân naày, môû maét muoán thaáy thì khoâng theå thaáy, cho neân noùi “Voâ kham 
nhaãn minh”. Khi phaùp söï Maïn-ñoà-la ñaõ caàn chi phaàn moân chaân ngoân. 
Luùc baáy giôø, Tyø-loâ-giaù-na laïi quaùn taát caû hoäi chuùng baûo vôùi Chaáp Kim 
cöông, bí maät chuû v.v... trôû xuoáng laø noùi khi phaùp söï Maïn-ñoà-la ñaõ caàn 
chi phaàn chaân ngoân, A-xaø-leâ phaûi hieåu roõ cho neân noùi sau, ñem hieån 
baøy taïng maät ngöõ cuûa Nhö Lai, cho neân quaùn khaép ñaïi chuùng maø gia 
trì, nhö sanh thaân Ñöùc Phaät, khi saép phaùt lôøi thaønh thaät thì hoaëc hieän ra 
töôùng löôõi roäng truøm khaép maët maø baûo vôùi ngöôøi ñaùng ñoä raèng, trong 
kinh saùch oâng coù thaáy ngöôøi naøo coù töôùng nhö theá maø phaùt ra lôøi luoáng 
doái khoâng? Nhö trong Ñaïi thöøa thò hieän töôùng löôõi truøm khaép Tam thieân 
theá giôùi. Nay, Theá Toân saép noùi lôøi bình ñaúng cuûa Nhö Lai, ñem lôøi naày 
laàn löôït roäng ngang cuøng khaép taát caû phaùp giôùi. 

Noùi raèng töôùng ngöõ luaân daøi roäng, töôùng naày baûn chöõ Phaïn chính 
laø noùi Maïn-ñoà-la. Tröôùc ñaõ môû baøy khaép moân thaân Maïn-ñoà-la, nay laïi 
hieån baøy khaép moân ngöõ Maïn-ñoà-la. Nhö haït chaâu nhö yù vaéng laëng voâ 
taâm, cuõng khoâng coù töôùng ñònh, maø coù theå öùng khaép taát caû ñeàu xöùng ñeïp 
taâm ngöôøi, neân goïi laø saép ñeïp Ma-ni, töø saéc ñeïp Ma-ni thaân phaùt xuaát ra 
saéc ñeïp ma-ni ngöõ, baøy ra saéc ñeïp Ma-ni taâm, möa khaép phaùp taøi, chuùng 
sanh khaép phaùp giôùi coù nhieàu thöù mong muoán, daáu veát öùng vaät nhö theá 
thöôøng truøm khaép möôøi phöông ba ñôøi, duøng voâ löôïng moân troàng caùc 
goác “ñöùc” khoâng khi naøo cuøng taän, truù trong haïnh khoâng theå toån haïi, töùc 
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laø nghóa ñoái vôùi taát caû söï nghieäp ñeàu khoâng theå gaây caûn trôû, khoâng theå 
phaù hoaïi, vì theá noùi ba ñôøi khoâng theå saùnh vôùi naêng löïc moät caâu chaân 
ngoân; ñaây laø noùi chung caùc choã ñaõ phaùt sinh ra chaân ngoân. Ñeán vaên döôùi 
seõ noùi ñaïi löïc, ñaïi hoä v.v... Töùc laø duïng xöùng cô töø Nhö yù chaâu luaân cuûa 
Nhö Lai phaùt ra. Luùc baáy giôø, taát caû ñaïi chuùng töï bieát, taâm khí hoaøn 
toaøn trong saïch, laïi nhôø naêng löïc gia trì khoâng theå suy nghó baøn luaän cuûa 
Nhö Lai cho neân laõnh thoï ñöôïc phaùp lôùn, baáy giôø, duøng Voâ löôïng moân 
moãi vò ñeàu ñoàng thanh thænh Ñöùc Phaät raèng, Theá Toân! Baây giôø chính laø 
ñuùng thôøi, baäc Thieän-Theä! baây giôø chính ñaõ ñuùng thôøi. Theo baûn chöõ 
Phaïn thì luùc tröôùc goïi laø Ca-la, ñoù laø luùc thích hôïp nhaát, nhö moät naêm 
coù ba phaàn baèng nhau, thôøi sau goïi laø tam-ma-da, ñoù laø thôøi nhoû trong 
caùc thôøi. Nhö trong ngaøy ñeâm saùu thôøi, laïi canh coù ít phaàn v.v... Nhö coù 
ngöôøi noùi: Baây giôø chính laø luùc laøm vieäc, gaëp ñöôïc aân möa moùc, ñeán 
thôøi thích hôïp ñeå gieo troàng, chôù ñeå maát cô hoäi aáy, cho neân noùi laïi. Baáy 
giôø, Theá Toân ñaõ thoï thænh roài, saép noùi ñaïi löïc ñaïi hoä minh- phi, truï trong 
maõn taát caû nguyeän xuaát ra töôùng löôõi daøi roäng truøm heát taát caû coõi Phaät, 
côø phaùp thanh tònh, cao phong quaùn tam - muoäi. Trong ñaây noùi xuaát: 
Baûn Phaïn phieân dòch ñuùng neân noùi laø phaùt sanh, baûn dòch xöa noùi, hoaëc 
maïnh meõ, phaùt ra töôùng löôõi daøi roäng naày, töùc laø Nhö Lai maïnh meõ thò 
hieän naêng löïc ñaïi thaàn thoâng, cho neân hoäi yù maø noùi. Tam muoäi naày ñoái 
vôùi töôùng löôõi daøi roäng truøm khaép taát caû coõi Phaät cuûa Nhö Lai ma-ni phoå 
moân, laø treân heát trong caùc ñaïi duïng gioáng nhö côø cuûa vò ñaïi töôùng, cho 
neân noùi côø phaùp thanh tònh. Tieáng phaïm noùi laø Ñaø-phaï-nhaï, Haùn dòch 
laø “traøng”. Tieáng Phaïn Keá- ñoâ, Haùn dòch laø “Kyø”, hôi khaùc vôùi töôùng 
kia, traøng chæ duøng caùc thöù tô naêm maàu xen laãn ñeå trang nghieâm coät 
côø, ñaïi khaùi gioáng nhö keá - ñoâ nhöng laïi theâm tua côø maät hieäu, nhö nhaø 
binh veõ laøm hình caùc loaøi nhö: ruøa, roàng, chim thuù v.v... ñeå laøm chöøng 
möïc trong ba quaân, coù moät nhaø cuõng dòch laø “Traøng”, cho neân hieäp laïi 
ñeå noùi. Neáu hieän nay baûn Phaïn ñaày ñuû thì neân noùi ”Thanh thònh phaùp 
traøng kyø: nhö vò ñaïi töôùng treân nuùi cao xaây döïng coät côø, thaáy ñuû hình 
daùng nuùi, soâng nôi nöông döïa aån nuùp cuûa keû ñòch, chæ huy chuùng traêm, 
muoân, ñoäng döøng nhö nhau, lìa hieäp do taâm, duøng chieán aét thaéng, duøng 
coâng aét thuû, neáu töôùng vuïng veà ñoái vôùi söï theá laïi maát coät côø, thì moãi 
ngöôøi taâm thua traän laï luøng khoâng trôû ñöôïc goùt chaân. Taâm Boà-ñeà thanh 
tònh naày laøm coät côø muoân haïnh cuõng gioáng nhö theá, truù ôû treân nuùi trung 
ñaïo ñeä nhaát nghóa ñeá, yeân ñònh vöõng chaéc khoâng lay ñoäng, thöïc haønh 
tam-muoäi, quaùn khaép möôøi phöông, ñeàu thaáy voâ löôïng ñoä moân, chuûng 
taùnh hôn keùm, choã ñaõ öùng duïng vaø nhaân duyeân chöôùng ñaïo thoâng suoát, 
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bít laáp ôû caùc “ñòa”, cho neân coù theå nhieáp trì voâ löôïng coâng ñöùc, khaép 
hoä voâ löôïng chuùng sanh. Heã coù laøm gì thì khoâng theå laøm trôû hoaïi. Baáy 
giôø, Ñöùc Theá Toân nghó raèng ta töø khi môùi phaùt yù ñeán nay thöôøng duøng 
taâm Boà-ñeà maïnh meõ naày hoä trì chaùnh phaùp vaø caùc chuùng sanh, trong 
caùc naïn xöù thöïc haønh vieäc khoå haïnh, gioáng nhö Kim cöông khoâng coù lui 
suït, chính vì thaønh töïu tam-muoäi nhö theá neân che chôû khaép caùc coõi Phaät 
ôû möôøi phöông. Nay choã nguyeän cuûa ta ñeàu ñaõ ñaày ñuû hoaøn toaøn, laøm 
vieäc ñaùng laøm, nay chính laø ñuùng luùc. Noùi caâu trì minh phaùp naày, nhö 
ta ñaõ noùi thaønh thaát khoâng luoáng doái, kia coù tuïng trì tu taäp, khieán theá 
löïc cuûa kia khoâng khaùc vôùi ta, vì theá goïi laø ñaïi löïc ñaïi hoä. A-xaø-leâ noùi: 
Minh laø nghóa trí tueä roäng lôùn saùng suoát. Phi, tieáng Phaïn laø “La-theä”, 
töùc laø chöõ vöông laøm gioïng nöõ maø goïi, vì theá nghóa truyeàn ñoä noùi laø phi. 
Phi laø nghóa Tam-muoäi, ñoù laø ñaïi bi Thai taïng Tam-muoäi. Tam-muoäi 
naày laø meï cuûa taát caû Phaät töû; Phaät töû naày chính laø “thanh tònh phaùp traøng 
Boà-ñeà taâm”. Nhö Thai taïng kia, baét ñaàu töø khi Ca-la-la chöùa ñöïng giöõ 
gìn, khieán khoâng bò caùc duyeân laøm thöông toån, daàn daàn lôùn leân, cho ñeán 
sau khi sinh ra coøn heát söùc giöõ gìn nuoâi döôõng hôn nöõa, vì theá noùi aân meï 
raát saâu khoù baùo ñaùp ñöôïc. 

Töø tam-muoäi naày: khi nhaäp, truù, xuaát ñeàu laø phaùp giôùi khoâng theå 
suy nghó baøn luaän, khoâng phaûi nhö Thieàn ñònh theá gian coù ñoäng, tònh 
ngaïi nhau, coù khi lui suït xen keõ. 

- Caâu ñaàu laø quy maïng taát caû caùc Nhö Lai. 
- Caâu thöù hai laø coù coâng naêng döùt tröø taát caû caùc chöôùng sôï haõi v.v... 

Ñoù laø khen ngôïi ñöùc ñaïi löïc ñaïi hoä cuûa taát caû Nhö Lai. 
- Laïi caâu tieáp theo laø khen ngôïi voâ löôïng ñoä moân. 
Tyø-thaáp-phöôïc, cuõng laø nghóa kheùo ñoù laø voâ löôïng xaûo ñoä moân, 

töùc laø nghieäp duïng Phoå moân, Tam-muoäi Phaùp traøng cao phong quaùn, 
nay muoán noùi Minh phi naày, cho neân tröôùc quy kænh coâng ñöùc taát caû Nhö 
Lai nhö theá. 

Tieáp theo noùi: “Taùt - baø - tha”, laø chæ chung coâng ñöùc cuûa chö Phaät 
nhö theá, muoán khieán cho ñoàng nhaäp moät töï moân. 

Keá tieáp coù hai chöõ “haøm khieám”, chính laø theå chaân ngoân, cuõng 
goïi laø haït gioáng. 

Caùc caâu ôû döôùi ñeàu giaûi thích hai töï moân. 
Chöõ “ha” laø nghóa “nhaân”, coù choã noùi nhaân Ñaïi thöøa: töùc laø taâm 

Boà-ñeà, vì taát caû “nhaân” voán baát sanh, cho ñeán xa lìa nhaân duyeân goïi 
laø Taâm Boà-ñeà thanh tònh. Taâm Boà-ñeà thanh tònh laø haït gioáng ñeå thaønh 
Phaät, laø nhaân chaân thaät cuûa ngoïn côø chaùnh phaùp, cho neân chuyeån thanh 
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laø “Haøm”. “Khö” laø ñaïi khoâng, ôû treân theâm daáu chaám chuyeån thanh laø 
“khieám”, töùc laø chöùng ñaïi khoâng naày goïi laø Baùt-nhaõ Phaät maãu, chính laø 
nghóa “Minh- phi”. ÔÛ trong hö khoâng taïng naày nuoâi döôõng chính nhaân 
chuûng töû, töùc laø nghóa “Ñaïi hoäi”). Laïi nöõa, moân chöõ “khö” gioáng nhö 
hö khoâng roát raùo thanh tònh khoâng choã naøo khoâng coù, töùc laø caûnh giôùi 
maø cao phong quaùn bieát ñöôïc. Chöõ “Ha” laø côø Boà ñeà cuõng laø naêng löïc 
töï taïi, vì hai chöõ naày töông öng, gioáng nhö vò ñaïi töôùng coù khaû naêng phaù 
tan oaùn ñòch. Laïi töï moân Ha laø taâm Boà-ñeà quyù baùu, cuøng töï moân “khö” 
hö khoâng taïng hoøa hieäp neân ñöôïc thaønh Ma-ni coù saéc ñeïp, coù theå ñaày 
ñuû taát caû öôùc nguyeän. Nay trong chaân ngoân naày thieáu chöõ “Khieám” naày, 
vaên döôùi coù ñaày ñuû. 

- Caâu keá laø La-khaát-saùi, töùc laø nghóa uûng hoä; nhö ngöôøi bò aùch naïn 
sôï haõi, neáu caäy nhôø ngöôøi coù söùc maïnh, hoaëc ñöôïc thaønh cao, ao saâu 
beàn chaéc thì an vui khoâng lo sôï, caùc keû thuø kia duø duøng caùc thöù phöông 
tieän naøo cuõng khoâng saùnh baèng. Ngöôøi tu haønh cuõng gioáng nhö vaäy, 
nöông nhôø vaøo taâm Boà-ñeà vöông, duøng Baùt-nhaõ Thai taïng laøm thaønh 
quaùch, gioáng nhö hö khoâng khoâng theå phaù hoaïi, töùc laø chuyeån thích 
nghóa tröôùc. 

- Caâu keá laø, “Ma-ha-maït-leä”, Haùn dòch laø “ñaïi löïc”. Chöõ “ha” chæ 
cho taâm Boà-ñeà ñaày ñuû taát caû naêng löïc Nhö Lai; nay hoøa hieäp vôùi chöõ 
“khö”, cho neân xa lìa caùc söï troùi buoäc voâ quaùi ngaïi, nhö giöõa hö khoâng 
gioù xoay chuyeån töï taïi, vì theá goïi laø ñaïi löïc, laïi nöõa, naêng löïc töï taïi cuûa 
chöõ “Ha” hoøa hieäp vôùi voâ löôïng xaûo ñoä moân cuûa chöõ “Khö”, do ñoù 
gioáng nhö löïc só ñaày ñuû ngaøn thöù taøi naêng, cho neân nhieàu ngöôøi khoâng 
theå thaéng ñöôïc, vì theá goïi laø Ñaïi löïc. 

- Caâu keá laø giaûi thích nguyeân nhaân cuûa ñaïi löïc, do ñoù noùi töø nôi 
taát caû coâng ñöùc cuûa Nhö Lai sanh ra, noùi ñaïi löïc vöõng chaéc naày voán töø 
chuûng taùnh Kim cöông cuûa caùc Ñöùc Phaät sanh ra, laïi töø voâ löôïng kieáp 
ñeán nay thöôøng duøng chaùnh nhaân chöõ “Ha” naày ñeå tu ñaày ñuû muoân cuûa 
chöõ “Khö”, moãi chöõ ñeàu nhö Kim cöông khoâng theå phaù hoaïi; nay caùc 
ñöùc ñaõ troøn ñaày, caùc naêng löïc ñeàu ñuû, laïi phaûi duøng ñænh cao côø phaùp 
naày quaùn tam-muoäi, dieät heát phaùp giôùi oaùn ñòch, hoä khaép chuùng sanh, 
sau ñoù phaùt lôøi thaønh thaät, ñoù goïi laø chöõ Hoàng, Hoàng laø tieáng sôï haõi. 

- Cho neân noùi laïi: 1. Laø dieät heát ngoaïi chöôùng; 2. Dieät heát noäi 
chöôùng; laïi nöõa ngoaøi laø phieàn naõo, trong laø trí chöôùng, neáu giaûi thích 
töï moân, Nhö Lai duøng phaùp naøo ñeå tröø caùc chöôùng? Ñoù laø duøng töï moân 
Ha naày. 

Döôùi coù veõ tam-muoäi, töùc laø tu ñuû muoân haïnh, treân coù daáu  chaám 
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“ñaïi khoâng”, töùc laø ñaõ thaønh muoân ñöùc, chöõ Ha töùc laø caây côø phaùp 
tam-muoäi, daáu chaám khoâng hoøa hieäp, do ñoù chính laø ôû ñænh cao quaùn 
tam-muoäi. 

- Ñaày ñuû taát caû haït gioáng Nhö Lai: Daáu chaám teân laø meï cuûa “Minh 
phi”, döôùi veõ laø Thai phaàn moãi ngaøy theâm nhieàu, ñaày ñuû nghóa nhö theá, 
cho neân ngay khi phaùt ra lôøi, ma quaân ñeàu tan hoaïi. 

- Keá laø noùi Ñaùt-la-tra, laø nghóa tra ha nhieáp phuïc, nhö khi sö töû noåi 
giaän roáng lôùn thì caùc loaøi thuù ñeàu nhieáp phuïc. 

- Cuõng noùi laïi: laø ñoái trò phieàn naõo caên baûn, tuøy phieàn naõo, cho ñeán 
ñoái trò phieàn naõo beân trong, phieàn naõo beân ngoaøi. 

- Caâu cuoái cuøng noùi: A-baùt-la-ñeå-ha-ñeá, laø nghóa naêng löïc khoâng 
ñoái trò khoâng so saùnh, keát thuùc laïi vaên treân. Vì nhaân duyeân naày cho neân 
goïi laø “Ñaïi löïc ñaïi hoä Minh phi”. 

- Ta ha: laø baùo cho bieát caùcÑöùc Phaät ñaõ chöùng minh cuõng laø nghóa 
öùc - nieäm trì (nhôù nghó giöõ gìn), nhö tröôùc ñaõ giaûi thích. Kinh daïy: Khi 
taát caû caùc Nhö Lai vaø chuùng Phaät töû noùi “Minh” naày roài, ngay luùc aáy 
khaép caû coõi Phaät rung chuyeån saùu caùch, nghóa laø khi Ñaïi Nhaät Nhö Lai 
phaùt ra lôøi naày khaép caû phaùp giôùi, caùc Ñöùc Phaät, Boà-taùt do caûnh giôùi baát 
- nhò, neân ñeàu ñoàng thanh cuøng noùi. Nay phaùp gia trì naày oai theá ñaày 
ñuû, laïi vì Nhö Lai noùi lôøi thaønh thaät, cho neân ngay luùc aáy caùc coõi Phaät 
möôøi phöông rung chuyeån saùu caùch, ñeå bieát ñaïi theä cuûa Phaät laø chaân 
thaät khoâng luoáng doái, nghóa rung chuyeån saùu caùch vaø töôùng cuûa noù caùc 
kinh khaùc coù noùi ñaày ñuû. Nay nöông vaøo Toâng Bí maät naày giaûi thích 
rung chuyeån saùu caùch, nghóa laø saùu phieàn naõo caên baûn laø tham, saân, si, 
kieán, maïn, nghi; taâm ñòa cuûa taát caû chuùng sanh thöôøng bò lôùp buïi naày giöõ 
laïi neân khoâng theå töï khôûi, nay nhôø caûm ñoäng ñeán loøng thaønh thaät cuûa 
Theá toân, khieán lôùp voõ boïc bò xeù tan, maàm gioáng Phaät sanh, cho neân noùi 
rung chuyeån saùu caùch. Baáy giôø, taát caû Boà-ñeà thaáy hai thöù nhaân duyeân 
ñoäng ñaát saâu kín vaø caïn côït, taâm ñeàu töï khai môû ñöôïc ñieàu chöa töøng 
coù, duøng keä vi dieäu khen ngôïi trí tueä cuûa Theá toân. Song, kinh daïy: ôû 
tröôùc caùc Ñöùc Phaät: nghóa laø khi Phaät noùi Minh naày, caùc vò Boà-taùt v.v... 
trong caùc theá giôùi möôøi phöông moãi vò ñeàu thaáy Ñöùc Phaät kia, ôû tröôùc 
cuõng ñeàu noùi, cho neân ñoàng moät aâm thanh, cuøng moät luùc nhaän hieåu, töùc 
laø nhôø vaøo vaên naày maø chöùng, thaønh oai löïc töï hoä. Trong keä nhaän hieåu, 
caùc Ñöùc Phaät raát ñaëc bieät ñaày ñuû trong baûn Phaïn, neân noùi kyø laï thay taát 
caû caùc Ñöùc Phaät noùi naêng löïc hoä trì lôùn lao naày, ngay luùc aáy caùc vò Boà 
taùt trong moãi theá giôùi ñeàu cuøng luùc nhaän hieåu, taát caû caùc Ñöùc Phaät trong 
möôøi phöông ñeàu noùi chaân ngoân, vì caùc Ñöùc Phaät trong möôøi phöông 



 

cuøng hoä trì, gioáng nhö thaønh Kim cöông laàu gaùc cao khoâng theå tieán leân, laïi vaây quanh 
duøng hoà nöôùc noùng saâu thì khoâng theå ñeán, cho neân taát caû caùc chöôùng khoâng theå xaâm 
haïi. 

- Do bæ hoä taâm truï: nghóa laø nhöõng ngöôøi tu haønh coù theå duøng chaân ngoân maät aán naày 
giöõ gìn thaân taâm maø an truï. 

- Cho neân taát caû laø chöôùng: nghóa laø caùc Tyø-na-daï-ca, aùc hình la- saùt v.v... töï 
nhieân tan luøi. Chöõ truï naày neáu nöông vaøo tieáng Phaïn cuõng coøn teân, ñeå giöõ gìn taâm kia. 

- Neáu giaûi thích saâu: laø noùi taâm Boà-ñeà thanh tònh naày, ngöôøi duøng thaät nghóa “Minh 
phi” naày giöõ taâm maø truù neân ba thöù chöôùng naëng, caùc aùc la-saùt v.v... ñeàu bò xua tan, 
khoâng theå laøm toån haïi caên laønh cuûa ngöôøi ñoù. Döôùi cho ñeán khi sanh taâm nhôù nghó, cuõng 
coù theá löïc nhö theá. Cho neân caâu cuoái laïi keát thuùc thaønh töïu. Do vöøa nghó neân baét ñaàu töø 
Nam-ma cho ñeán Sa-ha, trong khoaûng giöõa ñoù thì noùi laø “taøi” (vöøa môùi). 

-Taát caû kia: laø loaïi Tyø-na-daï-ca. 
- Tan ra ñi khaép: Tan ra ñi khaép trong möôøi phöông, khoâng bieát choã ñi. 
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