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LUAÄN ÑAÏI THÖØA KHÔÛI TÍN 

QUYEÅN HAÏ 
 
Noùi veà ñoái trò chaáp taø, taát caû caùc chaáp taø chaúng coù chaáp naøo laø 
khoâng döïa vaøo ngaõ kieán maø daáy leân. Neáu xa rôøi ngaõ kieán thì khoâng coù 
chaáp taø. Ngaõ kieán coù hai loaïi: 

1. Ngaõ kieán cuûa nhaân. 
2. Ngaõ kieán cuûa phaùp. 

Ngaõ kieán cuûa nhaân caên cöù vaøo caùc phaøm phu noùi ra coù naêm loaïi: 
1. Nhö trong kinh noùi: “Phaùp thaân Nhö Lai roát raùo vaéng laëng gioáng 

nhö hö khoâng”. Haïng phaøm phu ngu muoäi nghe ñieàu aáy, khoâng hieåu 
nghóa lyù ñoù, thì chaáp laø taùnh Nhö Lai gioáng nhö hö khoâng luoân luoân ôû 
khaép nôi. Vì loaïi tröø chaáp tröôùc cuûa hoï, neân trình baøy veà töôùng hö khoâng 
chæ laø phaân bieät chöù thaät söï khoâng theå ñaït ñöôïc. Coù caùch nhìn ñoái ñaõi 
do caùc saéc, duøng taâm phaân bieät neân goïi laø hö khoâng. Saéc ñaõ chæ laø taâm 
voïng phaân bieät, neân bieát hö khoâng cuõng khoâng coù thaät theå, taát caû moïi 
caûnh töôùng chæ laø nhöõng phaân bieät cuûa taâm voïng. Neáu xa rôøi taâm voïng 
thì töôùng nôi caûnh giôùi khoâng coøn, chæ rieâng taâm chaân nhö khoâng nôi 
naøo khoâng ñaày khaép, ñaây laø nghóa lyù veà töï taùnh cuûa Nhö Lai gioáng nhö 
hö khoâng, chöù khoâng phaûi laø noùi nhö khoâng gian laø thöôøng coøn, laø luoân 
coù. 

2. Nhö trong kinh noùi: “Taát caû phaùp theá gian ñeàu hoaøn toaøn roãng 
laëng, thaäm chí phaùp Chaân nhö, Nieát-baøn cuõng hoaøn toaøn laø khoâng, baûn 
taùnh nhö vaäy xa rôøi taát caû moïi töôùng”. Haïng phaøm phu ngu muoäi nghe 
ñieàu aáy, khoâng hieåu nghóa lyù ñoù, lieàn chaáp laø phaùp Nieát-baøn, Chaân nhö 
chæ laø khoâng vaø chaúng coù gì. Vì loaïi tröø kieán chaáp cuûa hoï, neân trình baøy 
veà Phaùp thaân chaân nhö töï theå baát khoâng, vì ñaày ñuû voâ löôïng taùnh coâng 
ñöùc. 

3. Nhö trong kinh noùi: “Nhö Lai taïng ñaày ñuû caùc taùnh coâng ñöùc 
khoâng taêng khoâng giaûm”. Haïng phaøm phu ngu muoäi nghe roài khoâng 
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hieåu nghóa lyù ñoù, lieàn chaáp laø Nhö Lai taïng coù phaùp saéc vaø taâm, töï sai 
bieät vôùi nhau. Vì loaïi tröø kieán chaáp naày, neân trình baøy veà chaân nhö voán 
khoâng coù phaùp nhieãm oâ naøo sai bieät, hình thaønh coù töôùng coâng ñöùc voâ 
bieân, chöù khoâng phaûi laø töôùng nhieãm oâ. 

4. Nhö trong kinh noùi: “Taát caû caùc phaùp taïp nhieãm cuûa theá gian 
ñeàu döïa vaøo Nhö Lai taïng maø phaùt sanh, taát caû caùc phaùp khoâng khaùc vôùi 
chaân nhö”. Haøng phaøm phu ngu muoäi nghe ñieàu aáy nhöng khoâng hieåu 
nghóa lyù ñoù, lieàn noùi Nhö Lai taïng coù ñuû taát caû phaùp nhieãm oâ phieàn naõo. 
Vì tröø boû kieán chaáp naày, neân trình baøy veà Nhö Lai taïng voán coù vöôït qua 
haèng sa soá coâng ñöùc thanh tònh khoâng khaùc vôùi chaân nhö, vöôït qua haèng 
sa soá caùc phaùp phieàn naõo, oâ nhieãm chæ laø voïng phaân bieät laø coù, chöù voán 
khoâng coù vì töï taùnh töø voâ thæ ñeán nay chöa töøng coù chuùt töông öng vôùi 
Nhö Lai taïng, neáu Nhö Lai taïng töông öng vôùi nhieãm oâ maø khieán chöùng 
ñaéc hoäi nhaäp döùt tröø voïng chaáp thì khoâng hôïp lyù. 

5. Nhö trong kinh noùi: “Döïa vaøo Nhö Lai taïng maø coù sanh töû ñaït 
ñöôïc Nieát-baøn”. Haøng phaøm phu ngu muoäi nghe ñieàu aáy nhöng khoâng 
bieát ñöôïc nghóa lyù ñoù, lieàn noùi döïa vaøo Nhö Lai taïng thì sanh töû coù baét 
ñaàu, vì thaáy coù baét ñaàu neân laïi noùi Nieát-baøn coù ñieåm cuoái cuøng cuûa 
Nieát-baøn. Vì loaïi tröø kieán chaáp naày, neân trình baøy veà Nhö Lai taïng 
khoâng coù ranh giôùi ban ñaàu, voâ minh theo ñoù maø coù sanh töû töø voâ thæ. 
Neáu noùi ngoaøi ba coõi laïi laïi coù chuùng sanh môùi phaùt sanh, ñoù laø luaän 
thuyeát trong kinh cuûa ngoaïi ñaïo, chöù khoâng phaûi laø lôøi Phaät thuyeát ra. 
Vì Nhö Lai taïng khoâng coù thôøi gian sau cuoái, chöùng ñaït chuûng töû naày thì 
maõi maõi ñoaïn döùt sanh töû, ñaït ñöôïc Nieát-baøn cuõng khoâng coù thôøi gian 
cuoái cuøng. Döïa vaøo ngaõ kieán cuûa nhaân maø phaùt sanh boán loaïi nhaän thöùc, 
vì theá töø ñaáy hình thaønh boán loaïi kia. 
Noùi veà ngaõ kieán cuûa phaùp, laø vì haøng Nhò thöøa ñoän caên, Ñöùc Theá 
Toâng chæ vì hoï thuyeát giaûng veà con ngöôøi laø voâ ngaõ, nhöõng ngöôøi aáy 
lieàn chaáp tröôùc hoaøn toaøn vaøo naêm uaån sanh dieät, sôï haõi sanh töû, voïng 
giöõ laáy Nieát-baøn. Vì tröø boû kieán chaáp naày, neân trình baøy veà phaùp naêm 
uaån voán coù taùnh khoâng sanh, khoâng sanh neân cuõng khoâng coù dieät, khoâng 
dieät neân xöa nay laø Nieát-baøn. Neáu nhö hoaøn toaøn xa rôøi phaân bieät chaáp 
tröôùc, thì bieát taát caû phaùp nhieãm hay phaùp tònh ñeàu laø ñoái ñaõi nhau maø 
hình thaønh. Vì vaäy neân bieát, taát caû caùc phaùp töø xöa ñeán nay, chaúng phaûi 
saéc, chaúng phaûi taâm, chaúng phaûi trí, chaúng phaûi thöùc, chaúng phaûi khoâng, 
chaúng phaûi coù, suy cho cuøng ñeàu laø töôùng khoâng theå dieãn taû ñöôïc, nhöng 
coù ngoân ngöõ dieãn taû chæ baøy neân daïy veà phaùp aáy, ñeàu laø phöông tieän 
kheùo leùo cuûa Nhö Lai, möôïn ngoân ngöõ ñeå daãn daét chuùng sanh, khieán 
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chuùng sanh vöôït khoûi vaên töï phaân bieät maø tieán vaøo chaân nhö. Neáu nhö 
theo ngoân ngöõ maø chaáp tröôùc nghóa lyù thì taêng theâm phaân bieät hö voïng, 
khoâng phaùt sanh trí tueä chaân thaät vaø khoâng ñaït ñöôïc Nieát-baøn. 
Phaân bieät veà töôùng traïng tu haønh chaùnh ñaïo, nghóa laø heát thaûy Nhö Lai 
ñaït ñöôïc chaùnh nhaân thaønh töïu ñaïo quaû, taát caû Boà-taùt phaùt taâm tu taäp, 
khieán cho hieän taïi tieán leân thaønh töïu ñaïo nghieäp. Sô löôïc maø noùi thì 
phaùt taâm coù ba loaïi töôùng traïng: 

1. Tín thaønh töïu phaùt taâm. 
2. Giaûi haïnh phaùt taâm. 
3. Chöùng phaùt taâm. 

- Tín thaønh töïu phaùt taâm: Laø döïa vaøo ñòa vò naøo tu taäp coâng haïnh 
gì, ñaït ñöôïc nieàm tin vöõng chaéc ñeå coù theå coù naêng löïc phaùt taâm. Neân 
bieát ngöôøi naày caên cöù vaøo chuûng loaïi baát ñònh (Baát ñònh tuï), duøng naêng 
löïc cuûa phaùp huaân taäp thieän caên, tin saâu vaøo nghieäp quaû maø thöïc haønh 
möôøi nghieäp thieän, chaùn noãi khoå sanh töû vaø mong caàu Voâ thöôïng giaùc, 
ñöôïc gaëp chö Phaät vaø caùc vò Boà-taùt, thöøa söï cuùng döôøng, tu haønh caùc 
coâng haïnh, traûi qua möôøi ngaøn kieáp, nieàm tin môùi ñöôïc thaønh töïu. Töø 
ñaáy veà sau, hoaëc laø nhôø söùc chæ daïy cuûa chö Phaät vaø caùc vò Boà-taùt, hoaëc 
vì loøng ñaïi bi, hoaëc vì chaùnh phaùp saép ñeán thôøi kyø hoaïi dieät, do baûo 
veä phaùp Phaät neân töï mình phaùt taâm. Ñaõ phaùt taâm roài tieán vaøo tuï chaùnh 
ñònh, hoaøn toaøn khoâng thoaùi lui, truù trong chuûng taùnh Phaät töông öng vôùi 
nhaân toá thuø thaéng. Hoaëc coù chuùng sanh, töø laâu xa ñeán nay vì thieän caên 
keùm coûi, phieàn naõo saâu daøy che kín taâm tö, tuy ñöôïc gaëp chö Phaät vaø 
caùc vò Boà-taùt laïi thöøa söï cuùng döôøng, maø chæ gieo chuûng töû ñöôïc sanh 
vaøo coõi trôøi, ngöôøi, hoaëc gieo troàng chuûng töû Boà-ñeà thuoäc haøng Nhò 
thöøa. Hoaëc coù ngöôøi tuy caàu Ñaïi ñaïo Boà-ñeà, nhöng caên cô khoâng vöõng 
chaéc neân coù khi tieán leân, coù khi thoaùi lui, hoaëc coù ngöôøi ñöôïc gaëp Phaät 
vaø caùc vò Boà-taùt laïi cuùng döôøng thöøa söï tu haønh caùc coâng haïnh, chöa ñaày 
ñuû ñöôïc möôøi ngaøn ñaïi kieáp, trong thôøi gian aáy gaëp ñöôïc duyeân maø phaùt 
taâm. Gaëp ñöôïc duyeân nhö theá naøo? Ñoù coù nghóa laø hoaëc ñöôïc thaáy hình 
töôùng cuûa Phaät, hoaëc cuùng döôøng chuùng Taêng, hoaëc ñöôïc haøng Nhò thöøa 
chæ daïy, hoaëc thaáy ngöôøi khaùc phaùt taâm. Phaùt taâm thuoäc loaïi naày ñeàu laø 
chöa oån ñònh, neáu nhö gaëp phaûi duyeân xaáu thì coù ngöôøi seõ thoaùi lui, rôi 
vaøo phaàn vò Nhò thöøa. 

Laïi nöõa, tín thaønh töïu phaùt taâm, noùi sô löôïc coù ba: 
1. Phaùt taâm chaùnh tröïc, laø ñuùng nhö lyù nghó nhôù chính ñaùng veà 

phaùp chaân nhö. 
2. Phaùt taâm thaâm troïng, laø vui möøng taäp hôïp taát caû caùc haïnh 
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thieän. 

3. Phaùt taâm ñaïi bi, laø nguyeän tröø boû taát caû ñau khoå cho chuùng 
sanh. 

Hoûi: Taát caû chuùng sanh vaø taát caû caùc phaùp ñeàu cuøng chung moät 
phaùp giôùi, khoâng coù hai töôùng, döïa theo lyù thì chæ caàn nhôù nghó chính 
ñaùng veà chaân nhö, vì sao laïi nhôø tu taäp taát caû caùc haïnh thieän cöùu giuùp 
taát caû chuùng sanh? 
Ñaùp: Khoâng phaûi nhö vaäy. Gioáng nhö ngoïc quyù ma ni coù baûn taùnh 
trong suoát laïi ôû trong quaëng hoãn taïp, giaû söû coù ngöôøi luoân luoân nhôù nghó 
ñeán ñieàu aáy, maø khoâng laøm moïi caùch vaø khoâng duøng coâng söùc ñeå gaïn 
loïc, thì mong muoán ñöôïc trong suoát roát cuoäc khoâng theå naøo ñöôïc. Phaùp 
Chaân nhö cuõng laïi nhö vaäy, theå tuy trong saùng vaø ñaày ñuû moïi coâng ñöùc, 
nhöng bò voâ soá phieàn naõo laøm cho nhieãm baån, giaû söû coù ngöôøi luoân luoân 
nhôù nghó ñeán ñieàu aáy, maø khoâng thöïc haønh phöông tieän vaø khoâng tu taäp 
caùc coâng haïnh, muoán caàu ñöôïc thanh tònh thì cuoái cuøng khoâng keát quaû 
gì. Vì vaäy caàn phaûi tröôùc maét taäp hôïp taát caû caùc haïnh thieän ñeå cöùu giuùp 
taát caû moïi chuùng sanh, xa rôøi voâ soá phieàn naõo caáu nhieãm kia ñeå phaùp 
chaân nhö hieån hieän saùng ngôøi. 

Phöông tieän thöïc haønh sô löôïc coù boán loaïi: 
1. Phöông tieän thöïc haønh caên baûn, laø quaùn xeùt taát caû caùc phaùp boån 

taùnh voâ sanh, xa rôøi voïng kieán khoâng truù trong sanh töû. 
Laïi quaùn xeùt taát caû caùc phaùp do nhaân duyeân hoøa hôïp thì nghieäp quaû 
khoâng maát, daáy leân loøng ñaïi bi tu taäp caùc haïnh thieän, thaâu hoùa 
chuùng sanh chöù khoâng truù vaøo Nieát-baøn. Vì chaân nhö taùch rôøi töôùng 
traïng sanh töû vaø Nieát-baøn tuøy thuaän haïnh naày ñeå laøm caên baûn. Ñaây goïi 
laø phöông tieän thöïc haønh caên baûn. 

2. Phöông tieän coù naêng löïc laøm cho döøng laïi, ñoù laø söï hoå theïn vaø 
hoái haän veà sai laàm cuûa mình, naêng löïc naày ngaên laïi taát caû caùc phaùp aùc 
khieán khoâng lôùn theâm ñöôïc. Vì chaân nhö xa rôøi taát caû caùc töôùng sai laàm, 
neân tuøy thuaän chaân nhö maø ngaên laïi caùc ñieàu aùc. Ñaây goïi laø phöông tieän 
coù naêng löïc laøm cho döøng laïi. 

3. Phöông tieän phaùt sanh vaø nuoâi lôùn thieän caên, laø taâm khôûi leân söï 
cung kính ñoái vôùi Tam baûo, toân troïng, cuùng döôøng, ñaûnh leã vaø xöng taùn, 
tuøy hyû khuyeán thænh laøm cho lôùn theâm nieàm tin chính ñaùng, cho ñeán chí 
nguyeän caàu ñöôïc Boà-ñeà voâ thöôïng, laïi nhôø uy löïc che chôû cuûa Tam baûo 
maø nghieäp chöôùng tieâu tröø saïch vaø thieän caên khoâng bò giaûm suùt. Vì chaân 
nhö xa rôøi taát caû moïi chöôùng ngaïi vaø ñaày ñuû taát caû caùc coâng ñöùc, neân tuøy 
thuaän chaân nhö tu haønh moïi nghieäp thieän, ñaây goïi laø phöông tieän  phaùt 
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sanh vaø nuoâi lôùn thieän caên. 
4. Phöông tieän ñaïi nguyeän bình ñaúng, laø phaùt khôûi theä nguyeän taän 

cuøng thôøi gian vò lai, bình ñaúng cöùu ñoä cho taát caû chuùng sanh, khieán taát 
caû ñöôïc an truù Nieát-baøn voâ dö. Vì bieát taát caû caùc phaùp chæ moät theå taùnh, 
thaûy ñeàu bình ñaúng, hoaøn toaøn vaéng laëng, tuøy thuaän chaân nhö vôùi ba 
loaïi töôùng naày phaùt khôûi theä nguyeän vó ñaïi. Ñaây goïi laø phöông tieän ñaïi 
nguyeän bình ñaúng. 
Luùc Boà-taùt phaùt taâm nhö vaäy, ñöôïc thaáy moät phaàn ít Phaùp thaân cuûa 
Phaät, coù naêng löïc tuøy theo söùc maïnh cuûa theä nguyeän hieän roõ ra taùm loaïi 
hình thöùc, ñoù laø töø cung trôøi Ñaâu Suaát ñeán nhaân gian ñi vaøo thai meï - ôû 
trong thai vaø sanh ra, xuaát gia - thaønh Phaät - chuyeån phaùp luaân vaø nhaäp 
Nieát-baøn. Nhöng caùc Boà-taùt naày vaãn chöa ñöôïc goïi laø Phaùp thaân, vì caùc 
vò ñoù töø voâ löôïng ñôøi kieáp quaù khöù ñeán nay chöa ñoaïn tröø heát nghieäp 
höõu laäu, hoaëc vì caùc nghieäp xaáu maø caûm thoï noãi khoå vi teá, nhôø nguyeän 
löïc ñaõ chuû quaûn neân khoâng phaûi laø ngöôøi bò raøng buoäc laâu daøi do nghieäp 
quaû. Trong kinh coù nôi noùi: “Boà-taùt phaùt taâm nhôø nieàm tin thaønh töïu, 
hoaëc coù vò thoaùi lui rôi vaøo trong neûo xaáu aùc”. Ñaây laø vì haøng Boà-taùt 
môùi phaùt taâm ñang coøn nhieàu bieáng nhaùc khoâng theå tieán vaøo vò chính 
thöùc, duøng lôøi naày ñeå laøm cho hoï taêng theâm söï duõng maõnh tu hoïc chöù 
khoâng phaûi dieãn taû ñuùng nhö thaät. 
Vaû laïi, caùc vò Boà-taùt naày moät khi ñaõ phaùt taâm, thì tu taäp caùc haïnh gian 
khoå lôïi mình vaø lôïi ngöôøi, taâm khoâng coøn yeáu keùm, khoâng sôï rôi vaøo 
ñòa cuûa haøng Nhò thöøa, huoáng hoà laø sôï rôi vaøo ñöôøng döõ. Neáu nhö 
nghe traûi qua voâ löôïng A-taêng-kyø kieáp chòu khoù tu caùc loaïi khoå haïnh 
khoù thöïc haønh thì môùi ñöôïc thaønh Phaät, caùc vò aáy cuõng khoâng heà sôï haõi, 
huoáng hoà coù luùc khôûi taâm ñòa Nhò thöøa vaø rôi vaøo ñöôøng aùc. Vì nieàm tin 
quyeát ñònh taát caû caùc phaùp töø xöa ñeán nay voán laø taùnh Nieát-baøn. 
Giaûi haïnh phaùt taâm, neân bieát laø chuyeån sang thuø thaéng, vì voâ soá kieáp 
ñaàu tieân saép ñöôïc ñaày ñuû, ôû trong chaân nhö ñöôïc söï toû ngoä saâu xa, 
tu taát caû caùc haïnhñeàu khoâng chaáp tröôùc. Baäc Boà-taùt naày bieát phaùp taùnh 
xa rôøi töôùng tham tieác laø Thí ñoä thanh tònh, tuøy thuaän tu haïnh Boá thí 
(Ñaøn-na) Ba-la-maät. Bieát phaùp taùnh xa rôøi caûnh giôùi cuûa naêm duïc vaø 
khoâng coù töôùng phaù giôùi laø Giôùi ñoä thanh tònh, tuøy thuaän tu haïnh Trì 
giôùi (Thi-la) Ba-la-maät. Bieát phaùp taùnh khoâng coù töôùng khoå naõo vaø xa 
rôøi töôùng noùng giaän laøm haïi laø Nhaãn ñoä thanh tònh, tuøy thuaän maø tu haønh 
Nhaãn nhuïc (Saøn-ñeà) Ba-la-maät. Bieát phaùp taùnh xa rôøi töôùng thaân taâm 
khoâng coù bieáng nhaùc laø Taán ñoä thanh tònh, tuøy thuaän maø tu haønh Tinh 
taán (Tyø-leâ-da) Ba-la-maät. Bieát phaùp taùnh khoâng bieán ñoäng vaø khoâng 
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hoãn loaïn laø Thieàn ñoä thanh tònh, tuøy thuaän tu haønh Thieàn ñònh (Thieàn 
na) Ba-la-maät. Bieát phaùp taùnh xa rôøi caùc söï ngu muoäi toái taêm laø Tueä ñoä 
thanh tònh, tuøy thuaän tu haønh Trí tueä (Baùt-nhaõ) Ba-la-maät. 
Chöùng phaùt taâm thì töø ñòa Boà-taùt taâm thanh tònh cho ñeán ñòa Boà- taùt 
cuoái cuøng chöùng ñaït caûnh giôùi naøo? Ñoù laø chöùng ñaït chaân nhö. Vì 
döïa vaøo chuyeån thöùc dieãn taû laø caûnh giôùi, nhöng trong söï chöùng ñaït 
chaân thaät khoâng coù töôùng cuûa caûnh giôùi. Baäc Boà-taùt naày duøng trí khoâng 
phaân bieät, chöùng ñaït Phaùp thaân chaân nhö, xa lìa ngoân ngöõ dieãn taû, coù 
naêng löïc ôû trong moät khoaûnh khaéc höôùng ñeán taát caû theá giôùi khaép möôøi 
phöông, cuùng döôøng chö Phaät vaø thænh caàu caùc Ngaøi chuyeån phaùp luaân. 
Thöïc hieän nhö vaäy chæ vì chuùng sanh maø laøm lôïi ích chöù khoâng mong 
caàu nghe ñöôïc aâm thanh töø ngöõ tuyeät vôøi. Hoaëc vì chuùng sanh yeáu keùm 
neân baøy toû söï tinh taán vó ñaïi, vöôït leân tröôùc voâ löôïng kieáp nhanh choùng 
thaønh baäc Chaùnh giaùc, thaønh töïu vì chuùng sanh löôøi bieáng, neân traûi qua 
voâ löôïng A-taêng-kyø kieáp, maõi maõi tu caùc haønh khoå haïnh môùi baét ñaàu 
thaønh Phaät. Thò hieän voâ soá phöông tieän nhö vaäy, ñeàu vì lôïi ích nhieàu hôn 
cho taát caû chuùng sanh, maø thaät söï thì chuûng taùnh vaø caùc caên cuûa Boà-taùt 
laø bình ñaúng, phaùt taâm vaø chöùng ngoä bình ñaúng, taát caû ñeàu bình ñaúng, 
khoâng coù phaùp naøo vöôït leân treân, quyeát ñònh ñeàu traûi qua ba voâ soá kieáp 
thaønh töïu ñòa vò Chaùnh giaùc, chæ tuøy theo theá giôùi khoâng nhö nhau cuûa 
chuùng sanh, caùch nhìn, nhaän thöùc, caên cô vaø taùnh ham muoán khaùc nhau 
maø baøy toû nhöõng söï tu haønh heát söùc khaùc nhau. Trong chöùng phaùt taâm 
naày coù ba loaïi taâm: 

1. Chaân taâm, vì khoâng coù phaân bieät. 
2. Phöông tieän taâm, vì tuøy yù vaän duïng lôïi ích cho ngöôøi. 
3. Nghieäp thöùc taâm, vì sanh khôûi vaø dieät ñi raát laø vi teá. 

Hôn nöõa, baäc Boà-taùt naày ñaõ ñaày ñuû troïn veïn caû hai phöông tieän trí tueä 
vaø phöôùc ñöùc trang nghieâm, ôû taïi coõi Saéc Cöùu Caùnh coù ñöôïc thaân 
töôùng thuø thaéng toân nghieâm nhaát trong taát caû theá gian, duøng moät yù nieäm 
töông öng vôùi tueä, laäp töùc tröø saïch moïi goác reã voâ minh, ñaày ñuû Nhaát 
thieát chuûng trí, tuøy thuaän vaän duïng maø xuaát hieän nghieäp khoâng theå nghó 
baøn ñöôïc, höôùng veà voâ löôïng theá giôùi khaép möôøi phöông hoùa ñoä taát caû 
chuùng sanh. 
Hoûi: Hö khoâng voâ bieân neân theá giôùi voâ bieân, theá giôùi voâ bieân neân 
chuùng sanh voâ bieân, chuùng sanh voâ bieân neân taâm haønh sai bieät cuõng laïi 
voâ bieân, caûnh giôùi nhö vaäy khoâng coù haïn ñònh phaïm vi, thaät khoù hieåu 
vaø khoù bieát ñöôïc. Neáu nhö voâ minh ñoaïn tröø thì vónh vieãn khoâng coøn 
taâm töôùng, laøm sao coù theå hieåu roõ taát caû caùc loaïi, thaønh töïu Nhaát  thieát 
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chuûng trí? 
Ñaùp: Taát caû moïi caûnh giôùi huyeãn voïng töø xöa ñeán nay, lyù thaät söï chæ 
laø moät taâm laøm taùnh, taát caû chuùng sanh vì chaáp tröôùc caûnh giôùi hö 
voïng, khoâng theå bieát ñöôïc taùnh ñeä nhaát nghóa cuûa taát caû caùc phaùp. Chö 
Phaät, Nhö Lai khoâng coù chaáp tröôùc, thì coù naêng löïc ngay nôi aáy thaáy roõ 
thaät taùnh cuûa caùc phaùp, laïi coù trí tueä vó ñaïi bieåu hieän chieáu roïi taát caû 
moïi söï sai bieät veà nhieãm - tònh, duøng voâ löôïng voâ bieân phöông tieän thieän 
xaûo, tuøy theo nhöõng gì thích hôïp ñeå laøm lôïi ích cho chuùng sanh, vì vaäy 
taâm voïng nieäm dieät tröø, hieåu roõ taát caû moïi chuûng loaïi vaø thaønh töïu Nhaát 
thieát chuûng trí. 
Hoûi: Neáu chö Phaät coù voâ löôïng phöông tieän, coù naêng löïc ñoái vôùi möôøi 
phöông tuøy yù vaän duïng laøm lôïi ích cho caùc chuùng sanh, taïi sao 
chuùng sanh khoâng thöôøng xuyeân ñöôïc thaáy Phaät, hoaëc nhìn thaáy Ngaøi 
bieán hoùa thaàn thoâng, hoaëc nghe Ngaøi thuyeát phaùp? 
Ñaùp: Nhö Lai thaät söï coù phöông tieän nhö vaäy, chæ caàn ñôïi ñeán luùc taâm 
cuûa chuùng sanh ñöôïc thanh tònh, thì Ngaøi môùi hieän roõ thaân töôùng 
ñöôïc. Nhö maët göông coù buïi baëm thì caûnh töôïng hình saéc khoâng hieän roõ 
ñöôïc, tröø saïch buïi baëm thì hieän baøy roõ. Chuùng sanh cuõng vaäy, taâm chöa 
xa rôøi caáu nhieãm thì Phaùp thaân khoâng hieän baøy ñöôïc, xa rôøi caáu nhieãm 
thì laäp töùc hieän baøy roõ raøng. 
Sao noùi laø tu taäp phaàn tín? Ñaây laø caên cöù vaøo chuùng sanh chöa tieán vaøo 
chaùnh ñònh maø noùi: Theá naøo laø taâm tín? Laøm sao ñeå tu taäp? Tín coù boán 
loaïi: 

1. Nieàm tin caên baûn, ñoù laø vui vôùi yù nghó veà phaùp chaân nhö. 
2. Nieàm tin vaøo Ñöùc Phaät coù ñaày ñuû voâ bieân coâng ñöùc, ñoù laø luoân 

vui vôùi söï cuùng döôøng vaø leã laïy cung kính, laéng nghe chaùnh phaùp vaø tu 
haønh ñuùng nhö phaùp, ñeå hoài höôùng cho Nhaát thieât trí (Trí Phaät). 

3. Nieàm tin vaøo phaùp coù lôïi ích to lôùn, ñoù laø luoân luoân vui vôùi söï tu 
haønh caùc haïnh Ba-la-maät. 

4. Nieàm tin vaøo Taêng laø baäc tu haønh chính ñaùng, ñoù laø luoân luoân 
cuùng döôøng caùc vò Boà-taùt tu taäp ñích thöïc coâng haïnh lôïi mình vaø lôïi cho 
ngöôøi. Tu taäp naêm phöông dieän thöïc haønh, coù naêng löïc thaønh töïu nieàm 
tin naày, ñoù laø phöông dieän Boá thí, phöông dieän Trì giôùi, phöông dieän 
Nhaãn nhuïc, phöông dieän Tinh taán, phöông dieän Chæ vaø Quaùn. 
Sao noùi laø tu treân phöông dieän Boá thí? Nghóa laø neáu thaáy chuùng sanh 
naøo ñeán caàu xin, thì laáy tieàn baïc ñoà vaät cuûa mình tuøy khaû naêng ñeå giuùp 
cho hoï, xaû boû taâm lyù tham tieác cuûa mình laøm cho ngöôøi aáy hoan hyû. Neáu 
thaáy chuùng sanh naøo gaëp nguy hieåm vaø tai hoïa böùc baùch, tìm  moïi 
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caùch cöùu giuùp khieán hoï khoâng coøn sôï haõi. Neáu gaëp chuùng sanh naøo ñeán 
ñeå caàu hieåu bieát veà giaùo phaùp, thì laáy nhöõng hieåu bieát cuûa mình tuøy khaû 
naêng maø giaûng giaûi cho hoï. Luùc tu haønh ba loaïi boá thí nhö vaäy, khoâng 
vì tieáng taêm, danh voïng vaø quyeàn lôïi, cuõng khoâng tham ñaém quaû baùo 
cuûa theá gian, chæ nghó ñeán söï lôïi ích vaø yeân vui cho mình laãn ngöôøi, hoài 
höôùng coâng ñöùc vun ñaép quaû vò Chaùnh ñaúng Boà ñeà Voâ thöôïng. 
Sao noùi laø tu treân phöông dieän Trì giôùi? Nghóa laø haøng Boà-taùt taïi gia 
neân xa rôøi söï gieát haïi, troäm cöôùp, taø daâm, noùi doái, noùi hai löôõi, noùi 
hung aùc, noùi theâu deät, tham lam, noùng giaän, ganh gheùt, dua nònh, doái gaït 
vaø taø kieán. Neáu laø ngöôøi xuaát gia thì haõy phaù boû vaø ñieàu phuïc caùc phieàn 
naõo, neân xa rôøi nôi oàn naùo vaø luoân ôû nôi vaéng laëng, tu taäp caùc haïnh ít 
ham muoán, bieát vöøa ñuû, haønh haïnh ñaàu ñaø, thaäm chí sai laàm nhoû cuõng 
sanh khôûi taâm lyù sôï haõi voâ cuøng, luoân luoân caûm thaáy hoå theïn, hoái haän 
vaø töï quôû traùch mình, baûo veä giöõ gìn giôùi caám cuûa Ñöùc Nhö Lai ñaõ cheá 
ñònh, khoâng ñeå cho ngöôøi thaáy phaùt sanh nhöõng söï mæa mai hieàm nghi, 
luoân khieán chuùng sanh xaû boû ñieàu aùc, tu taäp ñieàu thieän. 
Sao noùi laø tu taäp treân phöông dieän Nhaãn nhuïc? Nghóa laø thaáy ñieàu aùc 
khoâng hieàm nghi, gaëp ñieàu khoå khoâng bieán ñoäng, luoân luoân vui vôùi söï 
quaùn saùt vaên töø nghóa lyù raát saâu xa. 
Sao noùi laø tu taäp treân phöông dieän Tinh taán? Nghóa laø tu caùc haïnh 
thieän nhöng taâm khoâng löôøi nhaùc ruùt lui, neân nghó veà voâ soá kieáp quaù khöù 
ñeán nay, vì möu caàu caûnh giôùi tham duïc cuûa theá gian, maø nhaän chòu taát 
caû moïi noãi khoå ñau treân thaân vaø taâm moät caùch voâ ích, hoaøn toaøn khoâng 
coù moät chuùt yù vò. Vì khieán cho ñôøi vò lai rôøi xa noãi ñau khoå naày, haõy noã 
löïc tinh taán ñöøng sanh ra bieáng nhaùc, loøng ñaïi bi laøm lôïi ích cho taát caû 
chuùng sanh. Haøng Boà-taùt sô hoïc ñoù tuy tu haønh treân phöông dieän taâm 
tín, nhöng vì ñôøi tröôùc ñeán nay coù nhieàu toäi loãi vaø nghieäp chöôùng saâu 
naëng, do ñoù hoaëc laø bò taø ma laøm cho phieàn muoän, hoaëc bò raøng buoäc 
do theá söï phieàn toaùi, hoaëc bò böùc baùch vì caùc loaïi beänh taät khoán cuøng, 
nhöõng söï vieäc nhö vaäy laøm cho khoán ñoán khoâng phaûi laø ít, khieán ngöôøi 
thöïc haønh aáy boû dôû söï nghieäp xaây döïng phaåm chaát toát ñeïp. Vì vaäy 
caàn phaûi duõng maõnh tinh taán thöïc haønh, ngaøy ñeâm saùu thôøi leã laïy chö 
Phaät, cuùng döôøng ca ngôïi, saùm hoái toäi chöôùng vaø khuyeán thænh tuøy hyû, 
hoài höôùng moïi phöôùc thieän cho quaû vò Boà-ñeà voâ thöôïng, phaùt khôûi theä 
nguyeän lôùn lao khoâng coù söï ngöøng nghæ, khieán cho moïi chöôùng ngaïi xaáu 
aùc phaûi tieâu tröø vaø taát caû thieän caên ñöôïc lôùn maïnh. 
Sao noùi laø tu treân phöông dieän Chæ vaø Quaùn? Ñoù laø ngöøng heát taát caû 
caûnh giôùi hyù luaän laø nghóa veà Chæ, thaáy roõ raøng töôùng cuûa nhaân  quaû 
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sanh dieät laø nghóa veà Quaùn. Ban ñaàu ñeàu taùch bieät maø tu daàn daàn taêng 
leân, ñeán möùc thaønh töïu thì töï nhieân vaän duïng thöïc haønh caû hai. Tu phaùp 
Chæ thì ôû nôi vaéng laëng ngoài kieát giaø, thaân ngay thaúng - yù chuyeân nhaát, 
khoâng theo hôi thôû - khoâng theo hình saéc, khoâng döïa vaøo hö khoâng, 
khoâng döïa vaøo ñaát nöôùc gioù löûa, cho ñeán khoâng döïa vaøo thaáy nghe hieåu 
bieát, taát caû moïi yù nieäm phaân bieät ñeàu gaït boû, cuõng loaïi tröø yù töôûng vì 
taát caû caùc phaùp khoâng sanh ra vaø khoâng dieät ñi, moïi phaùp ñeàu khoâng 
coù töôùng traïng. Taâm tröôùc döïa vaøo caûnh laàn löôït xaû boû ñoái vôùi caûnh, 
nieäm sau döïa theo taâm trôû laïi xaû boû ñoái vôùi taâm, vì taâm dong ruoåi theo 
ngoaïi caûnh neân thaâu goàm höôùng veà noäi taâm, sau laïi khôûi taâm khoâng giöõ 
laáy traïng thaùi cuûa taâm, vì xa rôøi chaân nhö khoâng theå naøo ñaït ñöôïc. Moïi 
ñoäng thaùi ñi ñöùng ngoài naèm trong taát caû moïi luùc cuõng nhö vaäy tu taäp 
thöïc haønh luoân luoân khoâng ñoaïn döùt, daàn daàn ñöôïc tieán vaøo tam muoäi 
chaân nhö, ñeán cuoái cuøng laøm cho taát caû phieàn naõo phaûi khuaát phuïc, taâm 
tín ñöôïc lôùn maïnh vaø mau choùng thaønh töïu khoâng coøn lui suït. Neáu nhö 
taâm coù söï nghi hoaëc, phæ baùng khoâng tin, nghieäp chöôùng raøng buoäc do 
ngaõ maïn, löôøi nhaùc, thì nhöõng ngöôøi nhö vaäy voán khoâng coù naêng löïc 
tieán vaøo. 
Hôn nöõa, döïa vaøo tam muoäi naày maø chöùng ñaït töôùng traïng phaùp giôùi, 
bieát Phaùp thaân cuûa heát thaûy Nhö Lai cuøng vôùi thaân cuûa taát caû chuùng 
sanh bình ñaúng khoâng khaùc, ñeàu laø ñoàng nhaát töôùng, vì vaäy goïi laø tam 
muoäi Nhaát töôùng. Neáu tu taäp tam muoäi naày, thì coù naêng löïc phaùt sanh 
voâ löôïng tam muoäi, vì chaân nhö chính laø nôi choán caên baûn cuûa taát caû caùc 
tam muoäi. 
Hoaëc coù chuùng sanh vì thieän caên ít oûi, bò caùc ma, ngoaïi ñaïo, quyû thaàn 
laøm cho meâ hoaëc hoaûng loaïn, coù khi hieän ra hình töôùng ñoäc aùc ñeå laøm 
cho taâm haønh giaû sôï haõi, coù khi hieän ra thaân hình ñeïp ñeõ ñeå laøm cho 
yù haønh giaû meâ say. Coù khi hieän ra hình töôùng chö thieän hoaëc laø hình 
töôùng Boà-taùt, thaäm chí hình töôùng trang nghieâm ñaày ñuû veû ñeïp cuûa Nhö 
Lai cuõng coù theå hieån baøy ñöôïc. Vôùi nhöõng hình töôùng naày coù khi noùi ra 
Toång trì, hoaëc laø noùi veà caùc Ba-la-maät, coù khi laïi dieãn noùi veà caùc moân 
giaûi thoaùt, khoâng oaùn thuø, khoâng thaân thieát, khoâng nhaân toá, khoâng keát 
quaû, taát caû caùc phaùp hoaøn toaøn roãng laëng, taùnh voán coù laø Nieát-baøn. Coù 
khi laïi khieán cho bieát söï vieäc trong quaù khöù, vò lai vaø bieát taâm tö ngöôøi 
khaùc, coù taøi bieän luaän dieãn giaûng khoâng vöôùng maéc, khoâng giaùn ñoaïn, 
laøm cho haønh giaû tham ñaém trong danh voïng vaø quyeàn lôïi. Coù khi laøm 
cho haønh giaû trôû neân thaát thöôøng, hay noùng giaän, hay möøng vui, nhieàu 
thöông xoùt, nhieàu yeâu thích, coù khi luoân luoân thích nguû meâ meät,    hoaëc 
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laâu laém khoâng nguû. Coù khi thaân maéc beänh taät, hoaëc tính tình khoâng 
chòu khoù sieâng naêng, hoaëc ñoät nhieân noåi leân tinh taán roài laäp töùc boû dôû 
nöõa chöøng, hoaëc tính tình laém nghi hoaëc vaø khoâng phaùt sanh nieàm tin 
ñöôïc. Coù khi rôøi boû coâng haïnh thuø thaéng ban ñaàu chuyeån sang tu taäp 
nhöõng ñieàu taïp loaïn, khieán chöùng ñöôïc caùc thieàn ñònh cuûa ngoaïi ñaïo, 
hoaëc ñònh trong moät ngaøy cho ñeán baûy ngaøy, truï ôû trong thieàn ñònh ñöôïc 
aên uoáng toaøn nhöõng thöùc thöôïng dieäu, thaân vaø taâm vui veû khoan khoaùi 
khoâng ñoùi khoâng khaùt. Coù khi laïi khuyeán khích laøm cho caûm thoï nhöõng 
saéc ñeïp cuûa ngöôøi nöõ, hoaëc khieán cho haønh giaû aên uoáng khoâng ñieàu ñoä, 
hoaëc laøm cho hình daùng haønh giaû thay ñoåi luùc ñeïp luùc xaáu. Neáu nhö bò 
nhöõng kieán hoaëc phieàn naõo nhieãu loaïn, laäp töùc huûy boû maát thieän caên 
tröôùc kia. Vì vaäy caàn phaûi quaùn saùt töôøng taän, haõy daáy leân suy nghó: Ñaây 
ñeàu laø do thieän caên cuûa mình quaù ít oûi maø nghieäp chöôùng laïi quaù saâu 
daøy, neân bò söï meâ hoaëc cuûa caùc loaïi taø ma quyû quaùi. Bieát nhö vaäy roài, 
nghó taát caû caùc caûnh töôïng kia ñeàu chæ laø do taâm. Tö duy nhö vaäy trong 
phuùt choác laäp töùc dieät heát, xa rôøi caùc töôùng traïng tieán vaøo Tam muoäi 
chaân nhö. Taâm töôùng ñaõ xa rôøi thì chaân töôùng cuõng khoâng coøn, töø trong 
thieàn ñònh khôûi leân caùc kieán hoaëc phieàn naõo ñeàu khoâng hieän haønh, vì 
naêng löïc cuûa tam muoäi phaù tröø chuûng töû cuûa moïi phieàn naõo, phaåm thieän 
thuø thaéng thuaän theo noái tieáp nhau theâm nhieàu, taát caû chöôùng naïn thaûy 
ñeàu rôøi xa, phaùt khôûi tinh thaàn tinh taán vó ñaïi luoân khoâng ñoaïn döùt. 
Neáu nhö ngöôøi khoâng tu taäp thöïc haønh tam muoäi naày, thì khoâng ai coù 
theå tieán vaøo trong chuûng taùnh Nhö Lai, vì nhöõng tam muoäi khaùc ñeàu laø 
coù töôùng, cuøng vôùi ngoaïi ñaïo gioáng nhau, neân khoâng theå gaëp ñöôïc 
chö Phaät vaø caùc vò Boà-taùt. Vì vaäy, Boà-taùt ñoái vôùi tam muoäi naày haõy noã 
löïc tu taäp, khieán cho thaønh töïu hoaøn toaøn. Tu taäp tam muoäi aáy, thaân hieän 
taïi seõ ñaït ñöôïc möôøi loaïi lôïi ích: 

1. Thöôøng ñöôïc söï gia hoä che chôû cuûa chö Phaät vaø Boà-taùt khaép 
möôøi phöông. 

2. Khoâng bò söï naõo loaïn cuûa taát caû caùc loaïi ma taø quyû aùc. 
3. Khoâng bò taát caû caùc loaïi taø ñaïo laøm cho meâ hoaëc. 
4. Khieán cho toäi naëng vaø nghieäp chöôùng cuûa söï phæ baùng chaùnh 

phaùp saâu xa ñeàu daàn daàn giaûm bôùt ñeán tieâu heát. 
5. Dieät tröø taát caû nghi ngôø vaø caùc nhaän thöùc xaáu aùc. 
6. Ñoái vôùi caûnh giôùi cuûa Nhö Lai thì nieàm tin ñöôïc lôùn maïnh. 
7. Xa rôøi buoàn lo aân haän vaø vaøo trong sanh töû duõng maõnh khoâng 

sôï haõi. 
8. Xa rôøi taâm yù kieâu maïn, tính tình nhu hoøa nhaãn nhuïc, luoân luoân 
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ñöôïc taát caû theá gian toân kính. 
9. Giaû söû khoâng truù trong Ñònh nhöng ôû trong taát caû moïi luùc, taát caû 

moïi caûnh, chuûng töû phieàn naõo duø nhoû beù roát cuoäc vaãn khoâng hieän khôûi 
leân ñöôïc. 

10. Neáu nhö truù vaøo ñònh thì khoâng bò söï bieán ñoäng hoãn loaïn do 
caùc duyeân cuûa taát caû moïi aâm thanh. 
Vaû laïi, neáu chæ tu phaùp Chæ, thì taâm seõ chìm saâu xuoáng hoaëc laø sanh 
ra bieáng nhaùc, khoâng vui vôùi caùc ñieàu thieän, xa rôøi yù nieäm ñaïi bi, vì 
vaäy caàn phaûi tu goàm caû phaùp Quaùn. Tu phaùp Quaùn theá naøo? Ñoù laø 
haõy quaùn xeùt taát caû caùc phaùp treân theá gian khoâng ngöøng sanh vaø dieät, 
vì voâ thöôøng neân khoå, khoå neân voâ ngaõ. Neân quaùn xeùt phaùp quaù khöù nhö 
giaác moäng, phaùp hieän taïi nhö aùnh chôùp, phaùp vò lai nhö boùng maây, boãng 
nhieân nhö vaäy maø daáy leân. Neân quaùn xeùt coù thaân ñeàu laø baát tònh, caùc 
thöù gioøi boï oâ ueá vaø phieàn naõo laãn loän vôùi nhau. Quaùn xeùt caùc phaùp ñaõ 
thaáy cuûa caùc haïng phaøm phu ngu muoäi, ôû trong choã khoâng coù voïng chaáp 
tröôùc laø coù. Quaùn saùt taát caû caùc phaùp töø duyeân sanh maø ra, ñeàu nhö bieán 
hoùa kyø aûo hoaøn toaøn khoâng coù thaät. Quaùn xeùt Ñeä nhaát nghóa ñeá khoâng 
phaûi laø ñoäng thaùi cuûa taâm, khoâng theå naøo ví duï, khoâng theå naøo noùi naêng 
dieãn taû. Quaùn xeùt taát caû chuùng sanh, töø voâ thæ ñeán nay ñeàu vì söùc maïnh 
huaân taäp cuûa voâ minh maø nhaän chòu voâ löôïng noãi khoå lôùn ñoái vôùi thaân 
taâm, hieän taïi vaø vò lai cuõng laïi nhö vaäy, voâ bieân ñau khoå, voâ haïn thôøi 
gian khoù thoaùt ra vaø khoù vöôït qua, luoân ôû trong ñoù, khoâng coù naêng löïc 
giaùc ngoä, quaùn saùt, thaät laø ñaùng thöông xoùt. 
Quaùn xeùt nhö vaäy roài sanh ra trí tueä quyeát ñònh khôûi leân yù nieäm ñaïi 
bi roäng lôùn, phaùt ñaïi duõng maõnh, laäp ñaïi theä nguyeän, nguyeän cho 
taâm mình xa rôøi caùc phaân bieät ñieân ñaûo, gaàn guõi taát caû chö Phaät, Boà-taùt, 
ñaûnh leã, cuùng döôøng, cung kính vaø taùn thaùn coâng haïnh sieâu tuyeät cuûa 
caùc Ngaøi, laéng nghe chaùnh phaùp tu haønh ñuùng nhö giaùo phaùp, taän cuøng 
thôøi gian vò lai khoâng coù söï ngöøng nghæ, duøng voâ löôïng phöông tieän cöùu 
giuùp taát caû caùc chuùng sanh ñang noåi troâi trong ñaïi döông ñau khoå, khieán 
truù vaøo nieàm vui ñeä nhaát nghóa cuûa Nieát-baøn. Phaùt ra theà nguyeän nhö 
vaäy roài, ñoái vôùi taát caû moïi luùc, tuøy theo naëng löïc coù theå ñaûm ñöông maø 
tu haønh coâng haïnh lôïi mình vaø lôïi ngöôøi, ñi ñöùng ngoài naèm luoân luoân 
noã löïc quaùn saùt ñieàu gì phaûi laøm vaø ñieàu gì khoâng neân laøm. Ñaây goïi laø 
tu phaùp Quaùn. 
Hôn nöõa, neáu chæ tu phaùp Quaùn thì taâm khoâng theå döøng laïi, phaùt sanh 
laém nghi hoaëc vaø khoâng tuøy thuaän vôùi ñeä nhaát nghóa ñeá, khoâng sanh 
ra ñöôïc trí voâ phaân bieät. Vì theá Chæ vaø Quaùn neân tu haønh song song 
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caû hai phaùp, nghóa laø tuy nghó taát caû caùc phaùp ñeàu voâ töï taùnh, khoâng 
sanh khoâng dieät, xöa nay vaéng laëng, töï taùnh laø Nieát-baøn, maø cuõng ngay 
nôi aáy thaáy nhaân duyeân hoøa hôïp, nghieäp baùo thieän aùc khoâng maát vaø 
khoâng bò huûy hoaïi. Tuy nghó nhaân duyeân hoøa hôïp, nghieäp baùo thieän aùc, 
nhöng cuõng ngay nôi aáy thaáy taát caû caùc phaùp khoâng coù sanh ra, khoâng 
coù taùnh theå cho ñeán Nieát-baøn. Nhö vaäy, tu haønh phaùp Chæ, laø ñoái trò söï 
meâ say tham ñaém trong sanh töû cuûa haïng phaøm phu, cuõng ñoái trò söï chaáp 
tröôùc sanh töû sanh ra sôï haõi cuûa haøng Nhò thöøa. Tu haønh phaùp Quaùn, laø 
ñoái trò laïi haïng phaøm phu khoâng xaây döïng thieän caên, cuõng ñoái trò laïi 
haøng Nhò thöøa khoâng phaùt khôûi ñaïi bi vì taâm ñòa heïp keùm. Vì vaäy, Chæ 
vaø Quaùn hoã trôï thaønh töïu laãn nhau maø khoâng rôøi boû nhau. Neáu nhö Chæ 
vaø Quaùn khoâng ñaày ñuû, thì chaéc chaén khoâng coù naêng löïc ñaït ñöôïc quaû 
vò Boà-ñeà voâ thöôïng. 
Vaû laïi, haøng Boà-taùt sô hoïc ôû taïi theá giôùi Ta baø naày, hoaëc gaëp phaûi 
nhöõng noãi khoå nhö noùng laïnh, gioù möa khoâng hôïp thôøi, maát muøa ñoùi 
keùm, hoaëc thaáy baát thieän thaät laø ñaùng sôï, chuùng sanh bò ba ñoäc toá raøng 
buoäc coäng theâm taø kieán ñieân ñaûo, ruoàng boû ñaïo thieän quen laøm phaùp 
aùc, ôû trong taâm Boà-taùt sanh ra khieáp nhöôïc, sôï khoâng theå gaëp ñöôïc chö 
Phaät vaø caùc vò Boà-taùt, sôï khoâng coù naêng löïc thaønh töïu taâm tín thanh 
tònh, neân naûy sanh nghi ngôø muoán luøi laïi. Haõy neân suy nghó: Heát thaûy 
chö Phaät vaø Boà-taùt khaép möôøi phöông, ñeàu ñaït ñöôïc thaàn thoâng raát lôùn 
khoâng coù chöôùng ngaïi, coù naêng löïc duøng caùc loaïi phöông tieän kheùo leùo, 
cöùu giuùp taát caû moïi tai aùch ñaùng sôï cho chuùng sanh. Khôûi leân yù nghó 
naày roài phaùt khôûi theä nguyeän roäng lôùn, moät loøng chuyeân nieäm Phaät vaø 
Boà-taùt, vì sanh khôûi taâm quyeát ñònh nhö vaäy, neân ôû taïi coõi naày maïng 
soáng chaám döùt, chaéc chaén ñöôïc sanh vaøo trong coõi Phaät phöông khaùc, 
ñöôïc thaáy Phaät vaø Boà-taùt thaønh töïu taâm tín, vónh vieãn xa rôøi ñöôøng döõ. 
Nhö trong kinh noùi: “Neáu ngöôøi thieän nam, ngöôøi thieän nöõ naøo, chuyeân 
chuù nieäm danh hieäu Ñöùc Phaät A Di Ñaø laø vò giaùo chuû theá giôùi Cöïc Laïc 
nôi phöông Taây, duøng caùc thieän caên hoài höôùng nguyeän caàu sanh ñeán 
thì quyeát ñònh ñöôïc sanh ñeán, thöôøng ñöôïc thaáy Ñöùc Phaät neân taâm tín 
lôùn maïnh vaø vónh vieãn khoâng coøn thoaùi chuyeån, ôû nôi coõi aáy ñöôïc nghe 
phaùp quaùn töôûng Phaùp thaân cuûa Phaät, daàn daàn tu taäp vaø thöïc haønh ñöôïc 
tieán vaøo vò Chaùnh giaùc”. 
Phaàn lôïi ích noùi gì? Vaên töø nghóa lyù bí maät cuûa Ñaïi thöøa nhö vaäy nay 
ñaõ noùi sô löôïc. Neáu coù chuùng sanh naøo, muoán vaøo trong phaùp roäng lôùn 
vaø caûnh giôùi raát saâu xa cuûa Nhö Lai ñeå phaùt sanh taâm yù giaûi giaùc 
ngoä tin töôûng moät caùch trong saùng, tieán vaøo con ñöôøng Ñaïi thöøa khoâng 
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coù chöôùng ngaïi, thì ñoái vôùi luaän vaên sô löôïc naày haõy chòu khoù laéng nghe 
tieáp nhaän ñeå tö duy tu taäp. Neân bieát ngöôøi naày quyeát ñònh nhanh choùng 
thaønh töïu Nhaát thieát chuûng trí. Neáu nhö nghe phaùp naày maø khoâng sanh 
ra kinh ñoäng sôï haõi, neân bieát ngöôøi naày chaéc chaén keá thöøa doøng gioáng 
cuûa Phaät vaø nhanh choùng ñöôïc thoï kyù thaønh vò Phaät. 
Giaû söû coù ngöôøi, hoùa ñoä chuùng sanh trong ba ngaøn ñaïi thieân theá giôùi, 
khieán cho hoï an truù trong möôøi nghieäp thieän, khoâng baèng moät 
ngöôøi khaùc ôû trong khoaûnh khaéc tö duy ñích thöïc veà phaùp naày, neân bieát 
coâng ñöùc ngöôøi naày hôn haún ngöôøi tröôùc ñeán möùc voâ löôïng voâ bieân. 
Neáu nhö trong thôøi gian moät ngaøy ñeâm nhö thuyeát tu haønh, thì coâng ñöùc 
ñaõ phaùt sanh voâ löôïng voâ bieân khoâng theå naøo dieãn taû ñöôïc. Duø cho heát 
thaûy chö Phaät khaép möôøi phöông, ñeàu ôû trong voâ löôïng A-taêng-kyø kieáp, 
giaûng noùi coâng ñöùc aáy cuõng khoâng theå heát. Vì coâng ñöùc cuûa chaân nhö 
khoâng coù giôùi haïn, thôøi gian, neân coâng ñöùc tu haønh cuõng laïi khoâng coù 
giôùi haïn. 
Neáu nhö ñoái vôùi phaùp naày maø sanh ra phæ baùng thì nhaän chòu voâ löôïng 
toäi loãi, ôû trong A-taêng-kyø kieáp thoï nhaän voâ löôïng khoå ñau. Vì vaäy ñoái 
vôùi phaùp naày haõy tin töôûng moät caùch tuyeät ñoái, ñöøng naûy sanh phæ 
baùng ñeán noãi töï haïi mình vaø haïi ngöôøi khaùc maát ñi chuûng töû Tam baûo. 
Heát thaûy chö Phaät döïa vaøo phaùp naày tu haønh thaønh töïu trí voâ thöôïng, 
heát thaûy Boà-taùt töø nôi phaùp naày chöùng ñöôïc Phaùp thaân Nhö Lai, Boà-taùt 
ñôøi quaù khöù döïa vaøo phaùp naày ñöôïc thaønh töïu nieàm tin trong saùng ñoái 
vôùi Ñaïi thöøa, caùc vò Boà-taùt ñôøi hieän taïi, vò lai ñeàu seõ thaønh töïu nieàm 
tin trong saùng ñoái vôùi Ñaïi thöøa. Vì vaäy ngöôøi naøo muoán thaønh töïu haïnh 
nguyeän thuø thaéng cuûa hai phöông dieän Töï Lôïi vaø Lôïi Tha, haõy ñoái vôùi 
luaän naày chòu khoù tu hoïc hôn nöõa! 

Hieän con ñaõ giaûi thích sô löôïc 
Nghóa lyù roäng lôùn thaät saâu xa 
Coâng ñöùc giuùp cho moïi chuùng sanh 
Caàu nguyeän thaáy ñöôïc phaùp Chaân nhö. 
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