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LUAN HIEN DUONG THANH GIAO
QUYEN 4

PHAM I: THAU NHIEP SU (Phin 4)

DPa néi nhu vdy. Nay sé& néi vé cdc cong diic cia qua, nhu
Tung
ng:

¢

Vo lugng cdc gidi thodt,
Theng xit va Bién xit,
Tri nguyén mdau vo trdnh,
Than thong vé ngai gidi.
Ludn chép: Vo luong 1a bon vo lugng, nhu trong kinh c6 néi
tOng

(%

1. T vo lugng 14 tAm tir ddy di. N6 khong odn, khong ghét, khong

giy ton hai, rong 16n vd ludng. Khéo tu tdp tdn ciing, tf mot
phuong dién, thit 16p nhu vay, cho dén vo bién tat cd thé€ gidi & mudi
phuong thi y hi€u bi€t day khip, an tru trong 4.

TAm tif cing hién hanh ddi v6i chiing sinh, tim khong thdy khd,
vui ma mudn bd thi niém vui, tim A-thé-da (¥ lac) ciling tudng ung theo.
Khong thit odn 1a dem tdm &y ddi tri vi sy odn thu clia ké khdc khi ¥
dinh gia ting ndi khd bing con gidn dit. Khong ghét 1a ddi tri v6i odn
ghét, 12 con gian gy trd ngai cho niém vui. Khong gy trd ngai la ddi
tri véi ndo hai, khi€n cho ddi phuong khong ndi con gidn. Rong la dé
tha'y dugc tidc y da thuc hanh. Lén 1a d€ y, nghe va da thuc hién. Vo
lugng 1a d€ ¥ thuc hanh nhitng gi minh hiéu biét. Khéo tu tip tin cling
12: Do tip quén tuong ung ma lia bd cdc su che 14p cda phién ndo. Tir
mdt phuong dién thit 16p nhu vay cho dén ti't cd 3 mudi phuong thé gidi
1a duyén vao khi thé gian va hitu tinh & cdc ndi 4y, cudc ddindy. Y hiu
12 duyén vao cdnh gi6i tu duy va bi€tla do y thitc. Cing hién hanh khip
12 duyén vao cidnh gi6i vd gidn hitu tinh. An tru ddy dd da c6 néi trong
dia tinh lu & trudc.

2. Bi vo luong 12 tim thuong x6t day dd, cho d€n néi rong. TAm bi
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day dd 1a ddi véi cac loai dang khd, mudn nhd goc khd ay, 1am
véi sy tuong ung cda tim A-thé-da. Khong odn thi 1a déi tri véi tAm
nio hai. Khong ghét 12 d€ ddi tri lai nhitng viéc gy trd ngai cho hanh
dong cttu vét kho bi ton hai. Khong gay tdn hai 12 dé d6i tri ndo hai,
n6 khong mudn cho cic ngudi an vui. Con lai, nhu tru§c da néu.

3. Hy vo lugng: La tAm vui mirng, cho dén néi rong. TAm vui
mirng day di 13 vui theo niém vui cia chiing sinh, tAm vui 4y, tudng
ung véi tAim A-thé-da. Khong odn 1a d€ d6i tri lai tim niém giy ra dau
khd, khong mudn ké khic cé vui mirng. Khong ghét 1a d€ doi tri tim
odn ghét, gy trd ngai cho niém vui, 12 khong mudn ai ¢é sy vui mirng.
Khong gy ton hai 1a d€ d6i tri lai y mudn khong hop, vi khong vui
murng. Ngoai ra nhu trudc da néu.

4. X4 vo luong: La tAm x4 diy dd, cho d&€n néi rong. TAm x4 day
dd 12 vi mudn tam A-thé-da tuong ung khong bi 6 nhiém. Khong odn l1a
dé d6i tri tAim odn, odn 12 bi mic vao tham san. Khong ghét 1a dé ddi tri
chuéng ngai, trir nhiém tham sin. Khong tdn haila ddi tri tim dién dao,
bat nhiém tham va san. Con lai, nhu trude di néu.

Thé tinh cta bon vo lugng niy ra sao? Nghia 13 thé cilia tir 13 gdc
lanh, khong gian. Thé cda bi 12 gdc lanh khong gy that hai. Thé ciia
hy 12 gdc lanh khong ganh ghét. Thé clia x4 1a gdc lanh khong tham,
khong sian. Tat c& déu c6 muc dich thuong x6t chiing sinh. Trong bon
phdp Yy, tir 12 khong ndi gian va hai phdp vo lugng k& d6 12 mot phan
clia khong gidn. X4 12 mot phan khong tham, mot phan khong gian.
Va cdc tAm, tAm phdp, ding tri tuong ung vSi cac phap vo lugng kia va
quyén thudc clia tim, tim phap khong tham, khong gian d6 13 thé tinh
ctia bon phdp vo lugng. Nén biét: Trudc 1a do phdp hanh ting thugng
va khéo tu tip tAm d6i tri. Hon nita, nhd nuong vao tinh Iy ma dudc cdc
phdp thanh tinh 4y, nén biét.

Céc giai thodt l1a: C6 tdm thd gidi thodt, nhu trong kinh
c6 nodi

rong:

1. Hitu sdc chu sic qudn gidi thodt: Hitu sic 1a nudng vao dinh hitu

sic, tr duy phdt sinh y gidi. Chu sic 1a nhu cdc sic trong chd
vuot hon, tu phan biét rong rdi. Qudn 1a bi€n héa mot cdch tu tai doi
véi cdc sdc. Vi y hi€u, to duy nén lam cho tuéng cia cic sic 4y hién
bay.

2. Noi vo sic tudng, ngoai chu sic qudn gidi thoat. Trong khong
sic tudng, nuong vao dinh vo sic, tu duy sinh y gidi. Ngoai I trit nhin
cin ma y gidi tu duy dit trir sic. Chu sic qudn 1a nhu trude da néu.

3. Tinh gidi tho4t: LAy thdn 1am biing chitng, an tru day di. Gidi
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thodt tinh 1a: Chdm chid modt huéng vao tu duy y gidi, vi tw duy sic
thanh tinh, mau nhiém dugc an tru trong cidnh an vui ting thugng. Gidi
thodt 1a: gidi thodt tAm tr§ ngai ddi v6i cong dung clia sic tinh va
bat tinh. Than 1a y thin. Lam bing chiing 14 do tri cit dit hét phién
nio lam bing chitng. An try ddy dd 13 nhu truc da néu. Cdc phép gidi
thodt & cbi VO sic, nhu trude dd phan biét, trong 4y ¢ su khdc nhau.

Vi mudn chitng dugc tit cd nghiép tu tai cda thin, vi mudn gidi
thoat tim chuéng ngai ddi vdi sic, nén trude lai phdi xua tan sic d€ mé
dudng cho ¥ gidi tu duy vé vo bién hu khong. Goi l1a vd bién hu khong
X{ gidi thodt thit tw. Vi mudn lam phat sinh cdc cong ditc Thanh than
thong vo tranh nguyén va tri bién vo ngai. Lai vi mudn chitng dudc tAim
tu tai d€ c6 ning luc gitp d5 cho cdc cong ditc kia sang td. Lai vi mudn
gidi thodt tAim chudng ngai 4y, nén con phdi mé dudng di t6i vd bién
thic ¥ gidi tu duy, nén goi la vo bién thitc x\ gidi thodt thd nam.

Ngudi tu hanh 14p phuong tién d€ lam cho cong ditc phdt sinh
Ciing th€ 12 vi mudn phat khdi tinh 1y thit tw. Lam phét sinh cdng dic
hién tai 12 vi mudn chitng ngd dugc an tru tu tai vo 14u cao xa hon hét.
Lai vi mudn gidi thodt tim chuéng ngai kia nén lai mé dudng cho y gidi
tu duy Vo sd hitu, goi 12 Vo6 sé hitu xit gidi thodt thit sdu, d€ chitng dugc
an tru tu tai hitu 1du cao nhat.

Lai vi mudn gidi thodt tAim chudng ngai kia, nén lai mé dudng cho
y giai tu duy Phi tudng, Phi phi tudng la Phi tudng Phi phi tudng xi giai
thodt thir bay.

Lai vi mudn chitng dugc an tru & t8i thing hon hét vé ving ling
dé thodt khdi nhitng chuéng ngai 4y, nén lai tir Phi tudng Phi phi tudng
Xt gidi thodt cho tAm ti€n 1én dift trir cdc ¥ nghi goi 1a Tudng tho diét
giai thodt thi tim.

Thing x, nhu trong kinh c6 néi rong, c6 tdm thit thing x
la:

1. Trong c6 sic tudng, ngodi quan it cdc sic, hodc tdt xau hon
kém, ddi véi cdc sic tudng cao quy Ay, nhd thi'y bi€t cao siu nén dugc
tu tudng Ciing th&, nén goi 12 thing x diu tién.

Trong cdc sdc tudng 1a nhu dd néi trong phdp gidi thodt. Ngoai
12 trir nhdn cin d€ 1am 16 cdc sdc khdc. Cédc sic quan 13 nhu trude da
néu. It 1a y gidi tu duy sic thudc vé clia cai tai vat. Hoic tot, xdu 1a y
gidi tu duy sic thudc vé sic tinh, bat tinh. Hon, kém 13 ¥ gidi tu duy sidc
thudc vé thanh huong, vi, xiic, tinh va bat tinh. P&i vé6i cdc sic tuéng
cao quy 1a tdc y tu duy v& ning ddi tri, sé ddi tri, 12 cong dung chuéng
ngai khong gy ton hai. Biét: 12 cong dung clia dao Xa-ma-tha, ki€n 12
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cong dung cia dao Ty-bat-xd-na. Pudc tu tudng Ciing thé nghia
12 ddi vé6i thing nghia chin that, dugc y tudng thing nghia chin that,
khong c6 ngao man trong 4y. Con do6i vdi cai Khdng thing nghia ciing
ching dudc cdi Khong thing nghia, khong c6 ki€u ngao.

2. Trong c6 sic tudng, ngodi quan nhiéu cdc sic, cho dén goi 1a
thing x tht hai. Hai thi qudn tudng nhiéu hay it d6i v6i ndi vo sic
twdng cling nhu vay. Trong c6 sdc tudng, ngoai cdc sic quin nhu trudc
da néu. Nhiéu Ia: tu duy khip cdc sic 1am ndi rd 1én da néi trong khi
thé gian hitu tinh th€ gian. C4c sic khdc nhu & trude da néi. Bén trong
khong c¢6 nim sic tudng, bén ngoai 1a cdc sdc bi quan tudng 13 xanh,
thi xanh sdng t3, thi'y dugc. Xanh nhu bong O-mac-ca xanh ruc r3, hay
nhu 40 Ba-la-ni tf dugc nhuém mau xanh. Ciing thé€ cdc mau vang, do,
tring déu nén néi rong, trong d6 c6 khdc nhau 12 mau vang nhu hoa
Yé&t-ni-ca-la, hay nhu Ba-la-ni-tuw dugc nhudm. Ao mau vang, 40 mau
d4 thi nhu hoa Ban-dau thdi Phugc-ca, hay nhu 40 mau d6 Ba-la-ni-tu
dugc nhudm. Mau tring thi nhu hoa O-xa-na hay nhu mau tring tuci
Ba-la-ni-tu. Xanh 12 ciu chung. Xanh sdng té 1a xanh v6n ¢6. N6i mau
xanh c6 thé thay thi c6 nghia 12 né xanh do hoa hdp ma thanh xanh.
Xanh sdng 1a do hai mau tring, xanh lam cho xanh tuci trong sach ruc
r8. Cdc mau xanh vang dd tring ciing gidng Ciing th&, néi rong nén
biét, con lai, nhu tru6c da néu. PSi v6i mot xit v6i hai thi du thi day 1a
néi hai thit 12 mau vén ¢6 va mau hoa hgp ma c6. Tam xit cao quy trén
day 1am chd nuong cho cong phu tu tip ba thit duyén theo sic gidi thodt.
Bon Xt cao quy sau thudc y gidi tu duy. Sic clia cdc tAng trdi ¢di Duc
va sdc cla cdi Sic cling giong nhu vay. Lai nita, nén biét: cdc xit cao
quy niy 1 phdp ddi tri hat giong clia cdc dia bén dusi. Theo doi tic ¥
trr duy thi né khong nhim d6i tri ma 1 tir cdc cdi dudce doi tri khéi 1én
tdc y tur duy. Bi€n xit 12 mudi bi€n xi&, nhu trong kinh ¢é néi rong 1a dia
bi&n xit. Mot khi bi&t rd trén, dudi, bén canh, khong hai, vo lugng nuéc,
Ia, gi6 nhu vay cung khdp, mau xanh vang d6 tring, hu khong, thirc 1a
cung khdp trén dudi, hai bén khong hai, vo lugng.

Dia bié€n xit 12 do 1am chd nuong cho sic bi€n khidp nén né lai
nuong vao sic ma cing khip, do né thém 16n. Mot khi bi€t rd, 12 c6 thé
chitng ngd dugc quan Bo-dic-gia-la ndy. Trén dudi va bén canh, 1a tran
ngip bon phuong va bon géc. Khong hai la lia cdc cdi khdc va khong
lia sic sdng t6 cung khip. VO lugng 1a khong ¢ hinh tuéng gidi han vi
né cuing khip, nhu dia bi€n xi, ngoai ra nhu nudc Ira gié, xanh vang
dé tring cling gidng nhu vay, nhu cdc sic thich tng. Hu khong bién xit
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12 vi d&i tri sic tudng nén tic y tuw duy cling khip, con lai, nhu
trudc da néu.

Thitc V6 bién xi 1a duyén vao vd lugng thitc nén tic y tu duy
ciing ddy khip, con lai nhu truc da néu.

Trong Thitc bi€n xi ndy, nhd ba phap gidi thodt, nén dudc sic tot
dep, tu tai, khi dugc sic ndy méi c6 thé néi sic tot dep thanh tuu ty tai
cung cuc.

Thitc x& & cdc cdi trén khdong cing khip vi noi duyén cia né vd
lugng hinh tuéng ditt doan, nuong vao phin biét xa lia. Nén biét: Thing
Xt va bi€n xit cda né déu 1a cdc phap gidi thodt, c6 kh3 ning 13 dao
thanh tinh, vi cdc thing xit 12 chd duyén tot. Va do cdc bién xit 1 chd
duyén cing khdp nén c6 thé gidp cho gidi thodt thanh tinh nén biét.

Vo trdnh 1a: Giff gin tinh chat tri ki€n khong si mé d€ din dit cdc
phién nio khac va tinh v si 4y tuong ung vdi tAm, tim phdp, vi tAim 4y
da thuc hanh ra't nhiéu.

Nguyén tri mau nhiém 12 trf ki€n khong si mé din d&€n nhan biét
o nhu that, khong con sét, trong cdc phdp da bi€t & ba dvi, va phi thé
tuc. Nguyén tri 4y tuong ung vdi cdc tAm, tAm s& ving ling, vi tAm Ay
thudng thyc hanh.

- VO ngai gidi 1a: B&n phdp vd ngai gidi nhu kinh c6 néi rong la:

1. Phdp vo ngai gidi: La tinh cha't trf ki€n khong si mé da din dit
dén gidc ngd nhu that d6i vé6i tat cd hat gidng trong tit ca phip c6 tén
goi khdc nhau. V6 ngai gidi 4y da tuong ung vdi tim, tAim phdp diang
tri.

2. Nghia v6 ngai gidi: La tinh chA' tri ki€n khong si mé da din dit
dén gidc ngd nhu that d6i v4i tat cd cdc thif, cdc phdp véi cdc thit tuéng.
Con lai, nhu true da néu.

3. Hudn tir vo ngai gidi: La tri ki€n khong si mé da din dit dén
gidc ngd nhu that doi véi tat cd cdc thit, cdc phdp da gidi thich day dd.
Con lai, nhu true da néu.

4. Bién tai vd ngai gidi: La tri ki€n khong si mé da din dit dén
gidc ngd nhu thit d6i v4i tat cd cdc thit, cdc phap déu thong dat. Tri vo
si d6 tuong ung véi tAm, tAm phdp, ding tri vi tim ly 4y da thudng thuc
hanh.

Than thong 14 sdu phdp than thong trong kinh c6 néi rong
la:

1. Than cénh tri ki€n tdc chitng thong 1a: Tinh chat tri ki€n khong
si mé, thi hién tat ca cdc thit 16p tai clia thin nghiép. Tri vd si d6 tuong
ung véi cdc phap tAm, tAm s8. Do cdng hanh 4y nén da thuc hanh nhiéu
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cénh gidi quy€t dinh.

2. Thién nhi tri ki€n tdc ching thong 1a: Tinh cha' tri ki€n khong si
mé di nghe dudc tit cd thit clia nghiép ngit. Con lai, nhu truc da néu.

3. TAm sai khdc tri ki€n tdc chitng thong la: Tinh chit tri ki€n
khong si mé thay bi€t dugc ti't cd cdc hanh dong clia tAim ké khdc. Con
lai, nhu truGc da néu.

4. Tic tru thy niém tri ki€n tdc chiing thong 1a: Tinh cha't trf ki€n
khong si mé, da thAm nhap vao tit cd viéc lam & doi truSc. Con lai nhu
trude da néu.

5. T sinh tri ki€n tdc chiing thong 1a: Tinh chat tri ki€n khong si
mé da thim nhip vao cdc viéc lam cla tit cd hitu tinh, con lai nhu trudc
da néu.

6. Lau tan tri tdc ching thong 1a: Tinh cha' tri ki€n khong si mé da
duwra minh ra khéi td't cd phién ndo, khdng con sét, va 1u tin tri 4y tuong
ung vGi tAm, tim sd, dﬁng tri. Do hanh d@6 ma thuc hanh nhiéu cinh gidi
quyét dinh. Lai nita, tung ring:

Cdc tudng tot thanh tinh,
Va cdc luc vo iy,

Khéng ho va niém tru,
Duit hdn cdc tdp khi.

Ludn chép: Cic tuéng la ba muoci hai tuéng dai trugng phu, nhu
trong kinh néi. Mot viéc khéo an 14p day di tuéng dai trigng phu chinh
do Nhu lai véi tu luong B-dé tron day hoan hdo va tho tri hanh binh
ding mot cich day dd, nén Nhur lai dd cdm tho dugc tuéng ay. Do tuéng
tot Ay, nén c6 ngudi vira thiy thi lién tin tudng Pitc Nhu lai 13 tuéng
trugng phu véi day di tuéng, ddy di hinh ddng, day di nét tiéu bi€u
nhit, nhu n6é dugc khéo an 1ap ddy di. Ciing thé, cdc tudng trudng phu
khéc ciing ¢ nhitng thich ¢ng ciing thé hoan toan, nén biét. Nhu trong
tay nén néi tuéng tay, ci tiéu biéu vé hinh mao cda tay, nhu vay cho
dé&n ddi v6i dinh dau v.v... va céc chi ti€t khdc, déu theo tén goi tuong
ing, s€ ndi rong.

T6t 12 tim mudi vé dep, nhu trong kinh ¢6 néi rong.

Nhu trong dia Bo-tdt néi, néu thudc vé tuéng day di thi cic tot
goi 1a t8t. Con nhu trong kinh Pai Tué D6 néi: N&u theo sy wa thich clia
chiing sinh thi chiing thudc vé tuéng cao quy. Hoic chia ché rong ra cic
tudng tot ndy, cling nén biét.

Thanh tinh 12 nhu kinh néi: bon tuéng tit cd thanh tinh.
1. Y chi thanh tinh: La tAt ¢4 tu6ng thanh tinh Poan va tit cd tuéng
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thanh tinh Tri do Pttc Nhu lai chitng dugc. N6 tu tai rdt rdo
cung Vo thugng véi viéc nuong, nim 14y hay budng xa.

2. C4nh gi6i thanh tinh: La T4t cd tuéng thanh tinh Poan tit cd
tuéng thanh tinh Tri do Pitc Nhu lai chitng dude. N6 tu tai r6t rdo VO
thugng véi viéc bi€n héa canh gidi.

3. TAm thanh tinh: La tit ¢4 tuéng thanh tinh Poan va tit ca tuéng
thanh tinh Tri do Pitc Nhu lai chitng dude. N6 tu tai rdt rdo VO thuong
v4i tt cd tudng thé gian, xuat thé gian, cdc goc lanh dugc ting trudng
trong tam.

4. Tri thanh tinh: TAt cd tuéng thanh tinh Poan va tit ci tuéng
thanh tinh Tri do Pitc Nhu lai chitng dudce. N6 tu tai rdt rdo VO thuong
v4i ti't cd tudng da dugc bi€t vé tri khong chap mic, khdong ngin ngai.

Céc lyc: La nhu trong kinh ¢6 néi rong, Nhu lai c6 mudi luc
la:

1. Xt phi xf tri lyc: La trong tit ¢4 tudng nhan qua c6 thé nhu that
héi, trd 15i véi tri tinh vo ngai, va tri luc Ay tuong ung véi cdc tAm tAm
phdp, ding tri.

2. Ty nghiép tri lvc: La d6i véi tat cd tuéng, déu c6 chd riéng, noi
ti€p nhau, phat sinh nghiép lwc va da dugc tri tinh vo6 ngai trong qua
bao. Con lai, nhu trudc da néu.

3. Tinh ly gidi tho4at Tam-ma-dia, Tam-ma-bat-dé tri luc: La tri
tinh vo ngai da nhi€p tit cd phuong tién cong ditc thanh tinh & th€ gian.
Con lai, nhu trude da néu.

4. Cdn thugng, ha tri lyc: La tri tinh vd ngai gido hda hitu tinh véi
cin tinh khdc nhau, 1am chd nuong cho tit cd tuéng cong dic xud't thé
gian. Con lai, nhu tru6c da néu.

5. Chiing chiing thing gidi tri luc: La tri tinh vO ngai gido héa hitu
tinh v6i A-thé-da khdc nhau, véi tit cd tuéng. Con lai, nhu trudec da
néu.

6. Chling chiing gidi tri lyc: La tri tinh vo ngai gido héa tit ca hitu
tinh v&i tuy mién khdc nhau. Con lai, nhu trudc da néu.

7. Bi€n thd hanh tri lyc: La tri tinh vd ngai di dua tat cd tuéng
thira khiac nhau xuét ly. Con lai, nhu trudc da néu.

8. Tdc tru thy niém tri lyc: La tri tinh vo ngai da di t6i tAt cd tuéng
doi true v6i cdc dudng khac nhau. Con lai, nhu truGe da néu.

9. Tt sinh trf lurc 12 tri tinh vo ngai da di tdi tat cd tuéng ddi sau
v6i cdc dudng khac nhau. Con lai, nhu tru§c da néu.

10. Lau tan trf lyc: La tri tinh vo ngai dd néu phuong tién xuit ly
khdc nhau ddi véi tit ci va chiang phdi dudng. Tri d6 tuong ung vdi tAm,
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tAm sd, ding tri.

Va trong cdc tri luc 4y, c6 thé hdi va ghi nhé nhu that.
Vo6 tiy: La bon phdp khong sg hii, nhu trong kinh ¢ néi
rong.

1. Ptic Phat néi 13i thanh that riing: Ta 1a chdnh ding gidc. Nhung
néu c6 ai bit bé ring: Trong gido phdp ndy, 6ng khong phai 12 Chanh
Ping Gidc. Tra 15i cho cau héi 4y, sé diing chdnh ki€n khong ngai, thé
nén ta khong s¢ hai. Nghia 1a Nhu lai di chitng duge Nhat thiét chiing
tri thanh tinh mAu nhiém.

2. Phit n6i 15i thanh that ring: Ta da didt hét cdc 14u. Né&u ai bdo
ta chua ddt hét cdc 1au, Ciing thé ta sé& dung chdnh ki€n vo duyén dé
ddp 15i ho, nén ta khong s¢ hii, d6 12 Nhu lai dd ching dude Nhat thiét
chiing doan thanh tinh mau nhiém.

Hai vo dy nay dua vao dic tu 1gi.

3. Pitc Phat néi 15i thanh that: Ta néi cho cdc dé ti bi€t vé phap
chuéng ngai, nhiém 4y 12 chuéng. N&u ai bdo nhiém tip khong phii
chuéng, ta s& ding chdnh ki€n vd duyén d€ dip cho ho, nén khong
so hii, 12 y theo Nhu lai gidng néi tit cd phdp ddi tri d€ gido héa hitu
tinh.

4. Phat n6i 181 thanh that ring: Ta vi dé tf n6i con dudng ra khoi
sinh tit, tu dinh ra khéi sinh ti¥. N&u ai bio dii tu dao ndy, vin khong thé
ra khdi, khong thé 1am hé't khd, khong téi dude bd mé sau cling ctia khd,
ta s& ding chanh ki€n v6 duyén ma trd 15i ho. Cho nén khong sg hii, 1a
y theo Nhu lai néi tit cd phdp ddi tri d€ gido héa hitu tinh.

Hai phdp vo dy sau 1a déu nuong vao ditc 1gi tha.

Khong giit gin: La nhu trong kinh c6 néi rong, c6 ba phdap khong
gitt gin. Hién hanh than nghiép ctia Nhu lai 12 mAu nhiém thanh tinh,
ching phai khong thanh tinh. Hién hanh than nghiép c¢6 thé phii che
gifdu, nén khong giit gin, nghia 1a than nghiép cia Nhu lai thanh tinh
mau nhiém & cdc ching loai, § cdc thdi gian. Cho nén khi néi phép gido
héa hitu tinh, Nhu lai ¢6 thé dung thing lvc ma hang phuc, thiu nhi&p
dé thau nhié€p tat ca dd ching. Nhu thin nghiép khong phai giit gin, thi
ngit nghiép, ¥ nghiép khong cin gii gin, nén biét.

Niém tru 1a ba ni€m tru, nhu trong kinh c6 néi rong.

Niém try ddy 13 khi nhi€p tho d6 ching dudc gido héa, ddi véi
cdc hanh vi khdc nhau clia ba hang d chiing, Phit an tru trong ¥ niém
budng x4 cao nhat, khong con tim thuong, ghét gidn, 12 tim tinh bAt
nhi€m. Dt trir hin cdc tap khi 1a cdc Btc Nhu lai da lia sinh t@, tit vO
thi vo lugng, vo so dai ki€p rodi, vi da ching ty tinh, nén khong con bi
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trdi giat trong vong luan hdi, vi di chiing dic trf doan mau nhiém
thanh tinh ctia Nhu lai.
Lai nita, tung ring:
Khéng quén mdt phdp mau
Va Nhu lai dai bi,
Puic bdt cong ciia Phat,
Tdt cd chiing tri diéu.

Ludn chép: Khong quén mat phdp mau 1 da chitng dugc tat ci
chiing loai, tit c4 hitu tinh di dugc gido héa, tit cd viéc cin lam déu
khong lang phi thdi gian vi chiing dugc tri Poan miu nhiém thanh tinh
ctia Nhu lai.

Nhu lai dai bi: La Nhu lai thudng x6t chiing sinh bing bon thit
nhan duyén, nén goi la dai bi.

1. Nuong vao nhit thi€t chling thanh tinh mau nhiém, va da thanh
tyu chuyén y can lam.

2. Trong thdi gian dai tu tdp ma ching dudc.

3. Pugc tri thanh tinh miu nhiém din dit tu tap.

4. Duyén theo canh gidi clia tit ci tudng khd mot cdch siu xa
virng chic.

Phdp bat cong cia difc Phat: La nhu trong kinh néi, c6 mudi tdim
phédp bat cong clia Phat, vi né vugt qua tit cd Thanh vin va Poc gidc.
Mudi tim phap bat cong ctia Phat la:

1. Nhu lai khong c6 hanh dong nao 1dm 13n, nghia 12 khong, ching
hiém 6, nham l4n sai pham.

2. Khong c6 16i néi voi va, thd thao: Nghia 12 khong, ching c6
nhi€m 6 cudi néi thd thdo.

3. Khong quén mat chanh niém: Nghia 14 khong, ching c6 nhiém
6 do6i v6i viec 1am, n6i 1au dai van khong chay theo niém tudng quiy.

4. TAm thudng yén dinh: P&i véi cdc oai nghi di ditng déu gitt y
trong dinh, thudng tily chuyén.

5. Khong c6 cdc tudng: Nghia 12 ngay trong trdi lin van ling ling
chiing dugc tri khong phan biét, khong sai khéc.

6. Khong lwa chon rdi budng x4: Nghia 12 rot rdo khong budng x3
viéc ctru do hiru tinh.

7. Duc khong lui bu6c: Nghia 1a 1am sach hét chuéng s tri, nhu
ham mudn d6 khong lui sut Ciing thé.

8. Chanh can khong lui sut.

9. Chanh ni€ém khong lui sut.
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10. Chanh dinh khong lui sut.

11. Tué¢ khong lui sut.

12. Gidi thodt, gidi thodt tri ki€n khong lui budc.

13. Tri vo ngai, khong vuéng mic d6i véi doi qud khit: La vira tac
y 12 bi€t tat cd ding nhu viéc da x3y ra & quéa khit nhu vay.

14. P&i v6i chuyén § vi lai cling biét.

15. P&i v6i hién tai thi, trf vo ngai khong chap trude nén biét nhu

vay.

16. T4t c4 than nghiép ctia Nhu lai déu do tri tué din dau va ludn

lam theo tri tu€, nghia la do tri tu€ phét sinh, tho nhan cac
phuong tién t8t trong cdc thdi gian. Nhu thin nghiép ciing thé.

17. Ngit nghiép.

18. Y nghiép, nén biét ciing viy.

TAt cd chling diéu tri: La chitng dudc tri Poan thanh tinh tot cling
ctia Nhv lai, 1a d6i véi hai phdp nhiém, tinh, v6i nhitng tu6ng khac nhau
clia chiing, tri tinh vd ngai, né tuong ung véi cdc tAm, tAim phap, ding
tri.

Lai nita, Nhu lai an tru trong cdnh gidi vo 14u, lam tit cd cong viéc
cho loai hitu tinh nén trong doi Phat, Nhu lai da hién than néi phap &
mudi phuong cdi nudce, nhitng gi tim da lam, da giang ndi phap, thanh
Ping Chdnh Gidc, xoay banh xe phdp mau nhiém, nhap tri tinh ving
ling vo ngai, va tri tinh 4y tuong ung v4i tAim, tAim phdp, dinh. D6 ciling
goi 12 NhA' thi€t chling diéu tri.

Lai nita, tuéng t6t va cong ditc clia Phat thi kinh da gidi thich, y
nghia di lugc chi bay. N&u phan tich rong nhu dia Bo-tit, nén biét da
néi riéng ciing th€. Chin viéc phan biét chung, nay sé néi, tung ring:

Phdi biét chin viéc trudc,
Pau la, hai chd nuong.

Ké hai, sau, sdu thit,
Thudc tap nhiém, thanh tinh,
Nhiém nuong vi khdc nhau,
La chd duyén thanh tinh,
Vi tdm khong luu tdn,

Vi phuong tién chinh tu.

Vi ngdi vi khdc nhau,

Vi viéc phdi md loi

Vi cong diic, quda vi,

SO thit 16p chi vay.
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Ludn chép: Trong chin viéc trudc, tit cd viéc diu, 12 hai phdp
nuong: Mot 12 nuong vao tap nhiém, hai 12 nudng vao thanh tinh. Cédc
phdp tap nhi€m thudc vé hai viéc k&€ sau: mot 1a do cong viéc clia cidnh
gidi, hai 13 do viéc tap nhiém. Sdu viéc sau thudc vé thanh tinh.

1. Do viéc chan dé.

2. Do viéc nuong.

3. Do viéc phan gidc.

4. Do viéc ching sinh.

5. Do viéc qua bdo.

6. Do viéc cong dtc.

Do viéc nuong tap nhiém trong tap nhiém, thudc vé hai viéc, vi
tap nhiém khdc nhau. Do cdnh gi6i thanh tinh trong thanh tinh, thudc
vé sdu thit cong viéc, vi d6i véi canh gidi, tAim khong phan tdn. Do tim
khong phan tdn nén st dung phuong tién chan chinh déi v6i sé duyén.

Phuong tién chan chinh 1a vi tri khdc nhau va nhan cta 16i néi.

K&t qué ctia phuong tién chan chinh va cdng dic clia nd, trong d6
¢6 vi tri khdc nhau va nhan cda 15i néi. LAp ra hai viéc nay 12 viéc clia
ching sinh, nén biét.

Vi c¢6 nhin cda 15i n6i nén néi dé dang, vi 1a thuan theo thé gian,
muc dich 1am cho ching sinh hét sg hai, khi€n ho tin twdng, bi€t cong
dtrc cling nhu 18i x4u clia minh, ma minh va ngudi déu thanh tyu. Bai
chin cong viéc d6 méi c6 quyét dinh va quyét dinh theo thit 16p, nén
bi€t 12 mudn so ludng. Chin viéc ciing th&, nén dugc néi rong ra.

Tung ring:
Mudn nghi ngoi vé lugng
Cdc hoi ddp khdc nhau,
Do [oi noi Chu Phdt,
Thudc vé su va tudng.

Ludn chép: Chin viéc nhu trén, phai suy nghi v6i vo lugng hoi dap
khdc nhau. Vi hai viéc thudc vé nén cé thé suy ludng. Viéc thit nhat
gom vao tit ca 15i Phat ndi, viéc thi hai thudc vé tudng tit ca 15i Phat
néi. Trong 4y, viéc thit nhat thuoc vé tit cd 15i Phat néi, 1a do ba thit
kinh, nén bi&t. Mot 1a do ting mudi kinh, hai 12 do kinh néi nghia rong,
ba 12 kinh tip hdp nhitng diéu la. Thudc vé tudng tat ci 15i Phat ndi 1a
do bon tht On-da-nam-gia-tha. La bon thi nao?

Tung ring:
Céau mé lam, hy ludn
Tru chdn thét tinh mdu,
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DPao Iy, tinh ving ling,
Gid ldp bay, hi¢n qudn,
Phuong s vi, phdn biét,
Tao ndm giit, thém, bét,
Thdam néi trén ché gidc,
Xa lia chuyén thau nhiép,
Chon lya va hién hanh,
Thity mién va quyén thudc
Cdc tuéng nhiép tuong ung.
Noi nham tri thit lop,
Du-gia canh lam ra,
Xa-ma-tha va qudn

Cdc tdc y day trao

Ditc Bo-dé Thdnh gido.

Ludn chép: Ci 1a chi sdu xtt véi vo lugng cidnh gidi, ndi chdn, thdi
gian. Ba c6i la: ¢di Duc, ¢di Sic, cdi VO sic. Coi lai c6 ba: Tiéu thién
th€ gidi, Trung thién th€ gidi va Pai thién th€ gi6i. Lai c6 bon chiing la:
Tai gia, xuét gia, O-ba-sdch-ca, phi nhan.

Lai c6 ba cdm tho 1a: khd, vui, khong khd, khong vui. Lai c6 ba ddi
1a: qua khi, hién tai, vi lai. Lai ¢6 tam bdo la Phat bao, Phdp bdo, Ting
bdo. Lai c6 ba phdp la: thién, bat thién, vo ky. Lai c6 ba thu tap nhiém
1a: phién nio, tap nhiém va nghiép tap nhiém, dJi sdng tap nhiém. Lai
c6 bdn Thanh d€ 1a: kh, tap, diét, dao. Lai c6 chin dinh thd 16p 1a: So
tinh 1y cho d&n dinh Diét tho tudng. Lai c6 ba mudi bdy phiap Bd-dé
phan 1a: niém try, chdnh cdn, than tidc, cin luc, gidc chi, dao chi. Lai c6
bon thit qui Sa-mon 1a: qua Dy luu, qud Nhat lai, quad BAt Hoan, qui A-
la-hdn t8i thing. Lai c6 nhiéu cong ditc toi thing 12 vo lugng gidi thodt,
thing x, bi€n xi¥, nguyén tri vo tranh, vo ngai bién, sau than thong. Lai
theo ndm phdp rOng c6: tuéng, danh, phan biét, chan nhu, chanh tri. Lai
c0 hai thtt tinh v6 nga la: ching sinh tinh khong va phdp tinh khong. Lai
c6 hanh dong xa lia hai bén 1a: Xa lia bén ting ich va xa lia bén tdn
gidm. Lai c6 bon thit chan that: Mot: 1a thé gian da thanh 1ap; Hai: 1a
dao 1y da thanh 1ap; Ba: 13 ndi hoat dong clia chuéng phién nio va cda
tinh tri; Bon: 1a ndi hoat dong clia chuéng sd tri va ciia tinh tri.

Lai c6 bon thif tAm ti 12 danh tAm t&, sy tAm t&, tu tanh gid 1ap
tAm 7, sai khac gid 1ap tim td.

Lai c¢6 bon thit tri nhu that bi€n 1a: Tri nhu that bi€n dugc din véi
danh tAm t, tri nhu that bi€n dude dAn bdi sy tim t, tri nhu that bién
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dudc din bdi ty tdnh gid 1ap tAm . Tri Nhu that bi€n dude dan
bdi sai khac gid 1ap tAm ti.

Lai c6 ba thit I6p tdnh 1a: Bi€n k& s3 chap tu tdnh, y tha khéi tu
tanh va vién thanh thit ty tanh.

Lai c6 ba thd tdnh vo ty tinh 1a: tinh tuéng v ty tinh, tinh sinh vo
ty tinh va tinh thing nghia vo tu tinh.

Lai c6 nim tuéng dai B6-dé 1a: Do tu tdnh, do cong dung, do
phuong tién do chuyén va do hoan. Lai c6 nim tht Pai thira 1a: Mot 1a
hat giong; hai 12 huéng nhip; ba 1a thit 16p; bon 1a chdnh chuyén; nim
12 chdnh chuyén qud. Nghia 12 méi phdt tAim phai khéi tAm thuong x6t
16n ddi véi tat cd hitu tinh, do Ba-la-mat, do thau nhi€p su, do thanh
thuc ndi ti€p & minh va ngudi. Lai ¢6 nim th v lugng tudng: Mot la
vd lugng tudng hitu tinh gidi; hai 1a vo lugng twdng thé gidi; ba la vo
lugng tudng phdp gidi; bon 1a vo lugng tudng canh gidi duge diéu phuc
va nim 13 vo lugng tudng phuong tién gisi dudc diéu phuc.

Lai c6 tuy y dat dé€n nghia chin thit, nghia 12 d6i vé6i tit cd phdp
vd luong, qua d6 tri nay dat tdi chan nhu. Lai c6 oai difc, tin hi€u khong
thé nghi ban. Lai ¢6 tri khong bi chuéng ngai ngin che. Lai c6 ba mudi
hai tuéng dai trugng phu va 4m muoi vé dep tiy hinh. Lai ¢6 bén tha
td't c4 tu6ng thanh tinh.

Mudi luc, b&n phap khong sg hdi, ba niém tru, ba thit khong phong
hd, dai bi, phap khong quén mat, dit trir han tdp khi, Nha't thi€t chiing
diéu tri, nhu dd ndi trén, luge chi ¢6 hai thit 1a:

1. Céu giai thich trong Thanh vin thira.

2. Cau gidi thich trong Pai thira.

Meé hoic 12 bon thif trdi ngugc 1a:

1. Doi véi phdp vo thudng ma chap la thudng.

2. P&i v6i canh dau khd ma chap 13 vui.

3. D6i v6i phdp bat tinh ma chap la tinh.

4. B6i v6i phdap vo ngd ma chap 1a c6 nga.

Hy luan Ia cdc phién ndo va phién nio tap
nhiém. C4c udn tru 1a bon thifc tru va bay thic
tru.

Chan that 12 chan nhu va bon Thanh dé.

Tinh 12 ba tdnh thanh tinh: M6t 13 tdnh tu thé thanh tinh, hai 12
tanh canh gidi thanh tinh va ba la tdnh giai vi thanh tinh.

Diéu 1a 14p ra Tam bdo ndi thing xi&, nén goi l1a Diéu.

Ving ling 1a tir lic thyc hién phdp lanh cho dé&n tit cd phan phap
Bd-dé va qud sé chiing, déu goi 1a ving ling.
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Tanh 1a cdc phdp tudng la cOng tudng hay tu tudng, hay tuéng gia

1ap, hay nhan tuéng, hay qué tuéng, déu goi 12 tinh.
Pao 1y 12 phdp duyén khéi va bon dao 1y.
Gia 14p bay la chi gid 1ap chiing sinh, va chi gid 1ap tuéng.

Céc phap hién qudn 1a sdu thit hién quan, nhu trong ph4m Thanh
Hién Quén s€ noi.

Ndi chon 13 sic uan. Vila tho uin. Phan biét 1a tudng udn. Tao tic
12 hanh uén, chdp giir 12 thifc uan.

Ting (thém): & day nén biét, ¢6 hai thi: La thém phién nio va
thém nghiép. Nhu phdp ting gidm ciing c6 hai thit 1a: phién ndo gidm
va nghiép giam.

Am (t8i): T6i 12 vo minh. Nghi 13i néi, nghia 12 mudi hai phin
ngdn ngit § cdc cdi, goi 1a ngit (15i noi).

ba gidc ngd 1a cdc phdp, nghia da ndi, goi la da gidc ngd.

Thugng 1a qua Sa-mon. Xa lia ¢6 nam thid: Mot 1a xa lia hanh vi
4c; hai 1a xa lia dim duc; ba 13 xa lia cdc thd do dac; bon 1a xa lia noi
nhém hop; nim 13 xa lia phién nio.

Chuyén 14 ba ¢6i va nim dudng.

Chtra giit: La luyén ti€c qud khit, hy vong vao vi lai va ham mé
hién tai. Chon lya lIa mdt hanh. Thuadn vdéi cau trudc, cau sau. Su cd va
vd st ct, sic phdp, phi sic phdp, c6 thdy, khong thdy, c6 d6i, khong
dd1i, hitu 1au vo 14u, hitu vi vo vi, ¢6 tranh cdi, khong tranh cii, c6 dim
say vi, khong dim say vi, theo dam mé, theo ra khoi, th€ gian, xuat thé
gian, nhi€p thudc khong nhi€p thudc, trong ngoai, thd min, hon kém, xa
gin, c¢6 s& duyén, khong c6 sd duyén, tuong ung khdng tuong ung, c6
hanh dong khong hanh dong, c6 nuong khdong nuong, nhian phi nhén,
qua phi qua, di thuc, phi di thuc, ¢c6 nhan khong nhén, c6 qua khong
qua, c6 di thuc, khong di thuc, ¢6 chap 14y, khong chap 1dy. Do bon dai
1am ra, khong do bon dai 1am ra, ddng phan va kia ddng phin, c6 trén
khong trén, qud kht, vi lai, hién tai, thién, bat thién, vo ky, tréi budc &
¢oi Duc, tréi budc & ¢di Sic, ¢di VO sic, Hitu hoc, VO hoc, Phi hoc, phi
Vo hoc, ki€n doan, vo doan, tu doan.

Lai c6 bdn duyén 1a: Duyén nhan, duyén ding vo gidn, duyén s&
duyén va duyén ting thugng. Lai c6 bon nuong 1a: Mot 12 nuong phép
khong nuong ching sinh; hai 1a nuong nghia khong nuong vin; ba la
nuong kinh Li€u nghia, khong nuong kinh khong li€u nghia va bon 1a
khong nuong thirc ma nuong tri.

Lai c6 bon thit vo lugng bon niém tru, bon chdnh doan, bdn
than
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tic, ndm cin, ndm luc, bay bi€n gidc chi, tim Thénh dao chi, bodn
ching hanh, t¢ phdp tich. Xa-ma-tha, Ty-bdt-xd-na ting thugng
gidi, ting thugng tdm, ting thugng tué. Gidi thodt, thing xi, bi€n x,
V.V...

Hién hanh 13: Phién ndo tréi budc. Thity mién: La phién nio thily
mién. Tuong thudc: LA sdu xit, cing mdt chd nuong 1& thudc nhau, nén
biét. Lai c¢6 cdc phdp 1a phdp c6 thé din dit thau nhi€p. Cdc phap Ay
ciing s& 1an lugt bi 1& thudc nhau, nén biét.

Lai ¢6 cdc cdn, canh, ning thd, s§ tha 1&€ thudc nhau, nén
biét.

Nhitng 1& thudc nhau 4y ¢cé mudi mot thi:

. Tuy thudc 14n nhau.

. Tuy thudc canh gidi.

. Tuy thudc tuéng mao.

. Tuy thudc chiing loai.

. Tuy thudc phan vi.

. Tuy thudc do khong lia.

. Tuy thudc thdi gian.

. Tuy thudc phuong huéng.
. Tiy thudc mot phan.

10. Ty thudc toan phan.

11. Tuy thudc nghia cao quy.

Tuong ung c6 nam thit 1a:

1. Tuong ung véi tinh khac, khong phai tu tinh.

2. Trong tuong ung vdi tinh khdc 4y, tuong ung v6i phdp khong
trdi nhau, khong phai phap trdi nhau.

3. Trong tuong ung khong trdi nhau 4y 13 tuong ung véi phadm ha,
trung, thugng tuong tu, chit ching phai khong tuong ty.

4. Trong tudng ung v6i tuong ty pham ha, trung, thugng 4y 12 cling
lic twong ung, chi ching phdi khong ciing lic.

5. Trong tuong ung cling lic 4y, 14 cling cdi tuong ung, chit chang
phai khdng cling cdi tuong ung.

N6i: La bdn thit néi: Mot 1a thdy néi; hai 1a nghe néi; ba 1a cdm
xtic nghe né6i; bon 1 hi€u biét nghe néi.

Nham tri la: Bon thit An: Mot 1 dn bing nim, vOc; hai 12 4n biing
xtic cham; ba 12 dn biing y nghi; bon 1a idn biing thic.

Tht 16p 1a: C6 ndm tha 16p: Mot 1a thit 16p trdi 1an; hai 1a tht 16p
xong viéc lam; ba Ia thi 16p khi néi; bon la thit 16p sinh; ndm 1a thit 16p
hién quén.

Viéc da lam la: C6 tdm th viéc da lam la: Mot la dat trir
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nuong; hai 13 chuyén chd nuong; ba 13 hi€u khip sé duyén; bon
la vui mirng véi s duyén; nim la chdng qud; sdu la lia duc; bay la
chuyén cin; tdim la ph4t khéi than thong.

C4nh 12 bdn thit s§ duyén: Mot 12 s§ duyén khip ndi; hai 1a khién
lam sach s& duyén; ba 12 s3 duyén khéo 1éo; bdn 1a khi&€n lam sach
phién ndo & s& duyén.

Du-gia 12 ¢6 bon hoic chin thit. Bon thi 1a: Tin, duc, chanh can,
phuong ti€n. Chin thu 1a:

1. Pao Thé gian,

. Pao Xuat th€ gian,
. bao Phuong tién,
. Pao V6 gidn,
. Pao Giai thoat,
. Pao Thing ti€n,
. Pao Ha pham,
. Pao Trung phim,
. Pao Thugng pham.
Xa-ma-tha la chin thit tim tru.

Quén: La c6 ba hodc bon thi qudn, tudng, hodc sdu thit quan noi
ddi twong duyén khic nhau:

Ba su quin la: Quén hitu tuéng, quan tim cau, quian
qudn xét. Bon thit 1a:

1. Lva chon cdc phdp quan.

. Lua chon phédp thit don gidn ma quén.
. So ludng khdp ma quén.
. Xem xét cung khip ma qudn.
Sédu chd khic nhau & déi tugng duyén cla qudn 1a:
. Quédn vé y nghia sé duyén.
. Quén vé sy ddi tuong.
. Quén vé tuéng ciia sé duyén.
. Quén vé phin cia s& duyén.
. Qudn vé thdi clia s duyén.
. Quédn vé dao Iy clia s§ duyén.
Céc thi tac y 1a: C6 bay thi tac y:
1. Tdc y Liéu tuéng.
2. Tac y Thing gidi.
3. Tacy xa lia.
4. T4c y thau nhi€p vui thich.
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5. Tac y quan sat.

6. Tdc y Phuong tién rét réo.

7. Tac y K&t qua clia phuong tién rdt rdo.

Gido tho 1a ¢6 ndm loai:

1. Gido tho day bdo .

2. Gido tho Chirng minh.

3. Gido thoTuy tha 16p.

4. Gido tho Khong dién ddo.

5. Gido thoThan bién.

biic 1a nhu trude da ndi tic cac phdap cong diic cia vo lugng gidi
thodt v.v...

B6-dé c6 ba thit: B6-dé Thanh vin, Bo-dé Poc gidc va Bod-dé
chanh ding vo thugng.

Thanh gido 12 truyén trao tam qui, ch€ 1ap hoc xi.

Lap bay thinh gid: La 14p ra cdc bd luan gdc, ludn gidi, luan sinh
vé ¢bi trdi. Qué trach vé& sy ham mudn yéu mén c¢oi Duc, chi ra 16i clia
né. N6i 16 phdp tap nhiém va thanh tinh, din dit ra khdi va khen nggi
cong diic, n6i rong vé tit ci cdc phan phdp thanh tinh.

Lai nita, Tung ring:
Néu mudn tu hanh chdnh
Céng ditc bién tri thdy,
Do muoi thit phdp hanh,
Va sdu thit Iy thu.

Ludn chép: Nhu cic hanh 1a doi vdi chin viéc trude, mudn tu hanh
chan chinh, hi€u biét cung khip, dit hét tao tdc, chiing ngd cic cong
difc tu tap, v.v... do mudi phdp hanh va sdu ly thd nén biét tu hoc. Mudi
phdp hanh nhu trudc dd néu. Sdu thit 1y thd gdm: Mot 12 1y thi chin
nghia; hai 12 1y thd chitng dic; ba 1a 1y thid day bdo diu dit; bon 1a 1y thd
xa lia hai bén; nim 1a 1y thd bat tw nghi; sdu 1a Iy thd y lac 1y thd.
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