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LUAÄT THIEÄN KIEÁN TYØ BAØ SA 
QUYEÅN 11 

 
Hoûi: neáu chæ ñeám ñeán ba hay boán thì coù gì laø khoâng toát?- neáu ñeám 

nhö vaäy, hôi thôû bò thuùc eùp, taâm khoù ñieàu phuïc; ví nhö trong chuoàng 
coù quaù nhieàu boø chen chuùc laán eùp nhau thì chuùng seõ phaù chuoàng ñeå ra 
ngoaøi. Cuõng vaäy neáu ñeám hôi thôû töø moät ñeán möôøi thì trong taâm caûm 
thaáy thung dung, ví nhö chuoàng boø roäng raõi thì boø deã nuoâi döôõng. 

Hoûi: neáu chæ ñeám ñeán taùm chín thì coù gì laø khoâng toát?- neáu ñeám 
nhö theá taâm sanh hoà nghi khoâng bieát ta coù ñöôïc thieàn vò hay khoâng, lieàn 
sanh meâ hoaëc. Khi ñeám hôi thôû neân ñeám töø töø nhö ngöôøi ñong luùa ñôïi 
ñaày luùa môùi ñeám moät, ñong laïi ñaày môùi ñeám hai; neáu ñeám nhanh thì 
gioáng nhö muïc ñoàng ñeám boø, töùc laø muïc ñoàng coù trí tay caàm roi ñöùng 
ngay nôi cöûa chuoàng, luøa töùng con ra ngoaøi vaø ñeám. Tyø kheo quaùn A na 
ban na nieäm cuõng nhö vaäy, khi boán ñaïi khoâng ñieàu hoøa, hôi thôû ra vaøo 
nhanh thì neân tuøy hôi thôû maø ñeám nhanh, nhôø theo doõi hôi thôû ra vaøo 
maø taâm ñöôc ñònh. Ví nhö ngöôøi laùi thuyeàn ñi ngöôïc doøng phaûi duøng caây 
saøo choáng ñeå giöõ vöõng thuyeàn, taâm ngöôøi tu thieàn quaùn laø chieác thuyeàn, 
hôi thôû ra vaøo laø caây saøo choáng, taâm chaïy theo naêm duïc duøng phaùp quaùn 
hôi thôû ñeå cheá ngöï laøm cho taâm ñöôïc ñònh. Neáu hôi thôû vaøo maø taâm theo 
vaøo, neáu hôi thôû ra maø taâm theo ra thì ôû trong phaùp quaùn laø trôû ngaïi lôùn 
nhaát khieán taâm khoù ñieàu phuïc. Tröø hai phaùp naøy, ngöôøi tu phaùp quaùn 
naøy neân truï taâm nôi hôi thôû ra vaøo maø ñeám hôi thôû thì seõ deã döôïc ñònh; 
neân trong luaät boån noùi khoâng neân ñeám hôi thôû ôû trong hay ôû ngoaøi. 

Hoûi: ñeám hôi thôû bao giôù môùi nhöng laïi?- khi taâm ñöôïc baát loaïn, 
quaùn bieát hôi thôû ra vaøo thì khoâng caàn ñeám nöõa maø neân tuøy nieäm, töùc laø 
theo doõi hôi thôû ra vaøo ba choã. Neáu hôi thôû ra thì baét ñaàu töø roán, keá laø 
tim vaø cuoái cuøng laø choùp muõi; neáu hôi thôû vaøo thì baét ñaàu töø choùp muõi, 
keá laø tim vaø cuoái cuøng laø roán. Neáu taâm theo hôi thôû ra thì taâm khoâng 
ñònh, do taâm khoâng ñònh neân thaân dao ñoäng, taâm theo hôi thôû vaøo cuõng 
vaäy; cho neân chæ chuù taâm nôi choùp muõi laø nôi hôi thôû ra vaøo ñeå ñeám. 
Laïi nöõa coù ba phaùp khieán taâm ñöôïc ñònh: moät laø thích nhaäp ñònh, hai 
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laø phöông tieän, ba laø leân choã cao toät. Nhö caây goã lôùn treân ñaát, coù 
ngöôøi muoán cöa xeû caây naøy tröôùc phaûi xem xeùt loõi caây roài môùi duøng 
cöa ñeå cöa xeû; khi cöa taâm chaêm chuù nhìn vaøo choã cöa laøm cho noù 
ñi thaúng ñöôøng maø khoâng nhìn löôõi cöa qua laïi. Quaùn hôi thôû ra vaøo 
cuõng vaäy, ñang tö duy phaùp thieàn vaø laäp phöông tieän laø nhö caây goã ôû 
treân ñaát, xem xeùt loõi caây laø taâm kheùo tö duy, hôi thôû ra vaøo laø löôõi 
cöa qua laïi, chuù taâm nôi choùp muõi laø nhö chaêm chuù nhìn vaøo choã cöa, 
cöù quaùn nhö vaäy thì ñaït ñeán choã cao toät. 

Noùi thieàn ñònh laø thaân taâm tinh taán ñieàu nhu thaønh töïu, noùi laäp 
phöông tieän laø do doõng maõnh tinh taán dieät tröø phieàn naõo vaø ñoaïn dieät 
tö; noùi ñeán choã cao toät laø doõng maõnh tinh taán dieät tröø kieát söû. Ba phaùp 
naøy phaûi nhaát taâm quaùn môùi ñöôïc thaønh töïu, phaûi bieát ba phaùp thì taâm 
khoâng dao ñoäng vaø phaùp thieàn ñònh hieän tieàn, laäp phöông tieän ñeán choã 
cao toät, keá chuù taâm vaøo phaùp quaùn A na ban na nieäm, neáu thaønh töïu seõ 
nhö maët traêng ra khoûi maây chieáu sang khaép theá gian. Phaùp thieàn quaùn 
naøy coù ngöôøi môùi tu taäp lieàn coù töôùng laønh hieän, coù ngöôøi nhôø ñeám hôi 
thôû ra vaøo môùi hieän töôùng laønh. Noùi töôùng laønh laønhö Tyø kheo ngoài 
döôùi ñaát hay treân giöôøng, duø khoâng coù toïa cuï ñeàu caûm thaáy nhö ngoài 
treân boâng meàm maïi, vì nhôø ñeám hôi thôû ra vaøo maø thaân ñöôïc khinh an 
thô thôùi, theo thöù lôùp hôi thôû ra vaøo thoâ dieät, thaân taâm caøng khinh an, 
hôi thôû ra caøng nheï hôn nhö coù nhö khoâng, gioáng nhö tieáng khaùnh tröôùc 
lôùn sau nhoû daàn. 

Phaùp quaùn hôi thôû naøy khaùc vôùi phaùp thieàn quaùn khaùc, caùc phaùp 
thieàn khaùc thì tröôùc teá sau thoâ, phaùp thieàn naøy tröôùc thoâ sau teá. Tyø kheo 
nhaäp thieàn quaùn naøy maø töôùng thieàn khoâng hieän thì khoâng neân ñöùng 
daäy, neân ngoài ngay thaúng tö duy: “hôi thôû ra vaøo naøy, nôi naøo coù nôi 
naøo khoâng, ai coù, ai khoâng coù. Ngöôøi ñang ôû trong thai meï, ngöôøi ñang 
laën trong nöôùc, chö thieân coõi Tröôøng thoï, ngöôøi nhaäp thieàn thöù tö, ngöôøi 
cheát, ngöôøi ôû coõi Voâ saéc vaø ngöôøi nhaäp Dieät taän ñònh thaûy ñeàu khoâng 
coù thôû ra vaøo”, nghó roài lieàn töï traùch: “ta laø ngöôøi trí hueä khoâng phaûi 
ñang ôû trong thai meï, khoâng phaûi ñang laën trong nöôùc, khoâng phaûi chö 
thieân coõi Tröôøng thoï, khoâng phaûi ngöôøi nhaäp thieàn thöù tö, khoâng phaûi 
ngöôøi cheát, khoâng phaûi ngöôøi ôû coõi Voâ saéc vaø cuõng khoâng phaûi ngöôøi 
nhaäp Dieät taän ñònh; ta ñang thôû ra vaøo raát nheï nhaøng maø khoâng theå bieát 
ñöôïc, ta neân chuù taâm laïi”, neáu laø ngöôøi coù muõi daøi thì neân chuù taâm treân 
choùp muõi, neáu laø ngöôøi muõi ngaén thì chuù taâm treân ñaàu moâi treân. Nhö 
trong kinh Phaät baûo caùc Tyø kheo: “ngöôøi naøo hay queân khoâng ñeå ñeå 
taâm phía tröôùc thì khoâng theå nhaäp phaùp A na ban na nieäm, cho ñeán caùc 
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phaùp thieàn quaùn khaùc cuõng vaäy; nhöng neáu chaùnh nieäm thì thieàn 
ñònh lieàn hieän”, chö Phaät, Phaät Bích chi cho ñeán caùc A-la-haùn ñeàu xem 
phaùp A na ban na nieäm laø phaùp moân caên baûn ñeå chöùng ñaïo quaû, tuøy 
nieäm seõ ñöôïc cöïc tónh. Nhö may treân taám vaûi moûng thì phaûi duøng kim 
nhoû, tuøy nieäm ví nhö kim, sôïi chæ laø trí hueä lieân keát nhau khoâng giaùn 
ñoaïn; nhôø hai phaùp tuøy nieäm vaø tueä naøy maø khoâng maát phaùp quaùn hôi 
thôû. Ví nhö ngöôøi caøy ruoäng meät vaø boø cuõng meät thì neân thaû cho boø 
nghæ ngôi, nghæ ngôi roài laïi ñi tìm boø, khoâng caàn tìm theo daáu chaân boø, 
chæ caàn ñi thaúng ñeán nôi boø ñang uoáng nöôùc, chôø noù uoáng nöôùc xong 
daét noù trôû laïi choã caøy ruoäng. Tyø kheo cuõng vaäy, khi quaùn hôi thôû ra vaøo 
neáu meät neân nghæ ngôi, khoâng theo doõi hôi thôû ra vaøo nöõa, chæ caàn chuù 
taâm nôi choùp muõi ñeå ñeám hôi thôû ra vaøo, chuù taâm nhö vaäy khoâng bao 
laâu töôùng thieàn seõ hieän, thaân caûm thaáy khinh an thô thôùi. Noùi töôùng 
thieän hieän laø coù ngöôøi thaáy nhö chaïm vaøo hoa Kieáp boái, coù ngöôøi thaáy 
nhö chaïm phaûi luoàng gioù maïnh, coù ngöôøi thaáy nhö caùc vì sao, coù 
ngöôøi thaáy nhö chuoãi ngoïc, coù ngöôøi thaáy nhö ngoïc traéng, coù ngöôøi 
thaáy nhö sôïi daây, coù ngöôøi thaáy nhö chaïm gì cuõng ñeàu cöùng, coù ngöôøi 
thaáy nhö aùnh löûa, coù ngöôøi thaáy nhö maây noåi...; gioáng nhö trong kinh 
noùicaùc Tyø kheo taäp hoïp tuïng kinh nhöng moãi ngöôøi thaáy coù töôùng laønh 
khaùc nhau, coù ngöôøi thaáy nhö nuùi hoaëc nhö soâng hoaëc nhö röøng laø vì 
sao?- laø töø taâm töôûng maø coù, do taâm töôûng cuûa moãi ngöôøi khaùc nhau 
neân thaáy cuõng khaùc nhau. Khi thaáy töôùng thieàn naøy hieän, Tyø kheo 
neân ñeán hoûi thaày, thaày noùi laø thaáy töôùng nhöng khoâng noùi laø töôùng 
thieàn, cuõng khoâng noùi khoâng phaûi laø töôùng thieàn, chæ baûo neân tinh taán 
theâm laø vì sao?- vì neáu phaân bieät noùi laø töôùng thieàn thì vò naøy seõ sanh 
bieáng nhaùc giaõi ñaõi, neáu noùi khoâng phaûi töôùng thieàn thì vò naøy seõ thoái 
taâm ban ñaàu, do ñoù chæ noùi haõy tinh taán theâm thì töôùng thieàn töï hieän, 
nhö keä noùi: 

“Sau khi quaùn chuù taâm, 
Seõ hieän ra nhieàu töôùng, 
Neáu ngöôøi coù trí hueä, 
Chuù taâm ñeám hôi thôû, 
Nôi hôi thôû ra vaøo, 
Tinh taán khoâng taùn loaïn”. 

Khi töôùng thieàn hieän thì caùc trieàn caùi töï laëng, caùc phieàn naõo töï 
döùt. Nhôø hai phaùp tuøy nieäm vaø tueä maø taâm ñöôïc an truï vaø thaønh töïu 
tam muoäi, ñöôïc ñòa thöù nhaát hoaëc ñöôïc ñòa tröø phieàn naõo, hoaëc nhôø caùc 
thieàn chi hieän maø ñöôïc ñòa thöù nhaát; ñaây goïi laø ñang ñöôïc ñòa thöù nhaát 
tam muoäi. 
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Hoûi: truï tam muoäi vaø sô ñònh khaùc nhau hay gioáng nhau?- khaùc 
nhau, sô ñònh laø thieän haønh nhaäp taâm Baø baøn giaø; truï tam muoäi laø trong 
caûnh giôùi naøy caû ngaøy haèng nhaäp thieän haønh, taâm suy yeáu, taâm nguû 
khoâng tuøy thuoäc Baø baøn giaø. Khi töôùng thieàn ñaõ hieän, do quaùn saéc hoaëc 
quaùn töôùng maïo seõ ñöôïc taêng tröôûng; nhö Chuyeån luaân thaùnh vöông 
coøn ôû trong thai ñaõ ñöôïc cha meï thuû hoä, ôû nôi khí haäu ñieàu hoøa vaø aên 
uoáng thích hôïp, neáu kheùo nuoâi döôõng thì seõ thaønh keát quaû. Tyø kheo thuû 
hoä töôùng thieàn cuõng vaäy, phaûi ôû truù xöù thieän, nôi ñi laïi thieän, thaân caän 
ngöôøi thieän, aên uoáng thích hôïp, ôû nôi coù khí haäu ñieàu hoøa, choã kinh haønh 
hay ñöùng ngoài ñeàu toát vaø traùnh xa nôi oàn naùo thì töôùng thieàn seõ ñöôïc 
hoä vöõng chaéc. Khi töôùng thieàn taêng tröôûng thì caùc caên thanh tònh ñieàu 
nhu, ñoái vôùi taâm neáu muoán ñeàu coù theå giöõ laïi hay buoâng thaû, sanh khôûi 
hay ñieàu phuïc, hoan hæ hay xaû moät caùch deã daøng. Neân gaàn guõi ngöôøi 
ñaéc töôùng thieàn vaø xa laùnh ngöôøi chöa ñaéc töôùng thieàn, chuù taâm thieàn 
quaùn vaø bieát töôùng thieàn naøy. Ngöôøi trí kheùo chuù taâm nôi möôøi phaùp 
naøy, tinh taán tu taäp khoâng bieáng nhaùc vaø suy nghó: “ta haõy truï nôi ñònh, 
xaû taâm Baø baøn giaø, khôûi Ñeá taâm”, taâm naøy truï trong moät saùt na roài dieät, 
laïi khôûi boán hay naêm taâm Xaø baø na laø taâm taùc, taâm hoïc, taâm tuøy thuaän, 
taâm trung gian vaø taâm truï; neáu hôïp hai taâm ñaàu laøm moät taâm thì thaønh 
boán taâm, taâm cuoái laø taâm thöù tö cuõng laø taâm thöù naêm thuoäc taâm saéc giôùi. 
Nhôø taâm naøy dieät naêm trieàn caùi sanh khôûi naêm thieàn chi, ñöôïc ñaày ñuû 
möôøi töôùng vaø ba thieän, ñaéc Sô thieàn. Laïi ôû trong phaùp quaùn naøy dieät tö 
nieäm ñaéc thieàn thöù hai, khi töôùng dieät cuõng dieät thì ñaéc thieàn thöù ba, thöù 
tö cho ñeán choã cao toät, nhö trong kinh Thanh tònh ñaïo ñaõ noùi roõ. 

Sau khi ñaéc thieàn thöù tö, haõy kheùo ghi nhôù vaø laøm cho taêng truôûng, 
muoán ñaït ñeán choã chaân thaät phaûi hoäi ñuû naêm ñieàu: moät laø chuù taâm, hai 
laø nhaäp, ba laø truï, boán laø xuaát, naêm laø quaùn trôû laïi. Khi quaùn thoâng phaùp 
thieàn naøy roài neân quaùn saéc voâ saéc, keá tu taäp theâm phaùp Tyø baø xaù na nhö 
sau: sau khi xuaát thieàn thöù tö neân giöõ laáy thieàn chi trong taâm, nöông boán 
ñaïi ñeå quaùn thaân töù ñaïi, baét ñaàu töø phi saéc xöù, do hai phaùp saéc vaø phi 
saéc maø thaáy taâm thöùc cuøng caùc phaùpsaéc phi saéc. Neáu xuaát ñònh, thôû ra 
thôû vaøo thì thaân taâm laø nhaân cuûa noù, töùc laø nhôø thaân taâm maø thôû ra thôû 
vaøo ñöôïc; nhö ngöôøi thôï reøn duøng oáng beä thoåi löûa, nhôø thoåi neân coù hôi 
gioù vaøo. Tyø kheo sau khi quaùn thaáy danh saéc roài laïi quaùn nhaân duyeân 
cuûa noù, ôû trong ba ñôùi do danh saéc lieân tuïc khoâng ngöøng neân sanh hoà 
nghi; sau khi döùt nghi neân quùn ba töôùng cuûa danh saéc laø khoå, voâ thöôøng, 
voâ ngaõ; quaùn ba töôùng roài laïi quaùn söï khôûi dieät. Khi quaùn söï khôûi dieät, 
tröôùc tieân thaáy aùnh saùng vaø xa lìa möôøi phieàn naõo thuoäc Tyø baø xaù na vaø 
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phaùt sanh Ñaïo trí vaø Dieät trí; luùc ñoù ngöôøi tu thieàn seõ sanh taâm 
nhaøm lìa ba coõi, theo thöù lôùp ñaéc boán ñaïo quaû. Khi chöùng quaû A-la-
haùn coù ñuû möôøi chín trí quaùn bieát cuøng taän caùc phaùp; ñoái vôùi Ma, 
Phaïm, Sa moân, Baø la moân ôû trong ba coõi, vò naøy phöôùc ñieàn voâ 
thöôïng. 

Noùi hieän giaùc ly hyû laø khi ñang thôû ra thôû vaøo laø ñang hyû nhôø hai 
vieäc, ñoù laø duøng quaùn vaø khoâng meâ. Noùi duøng quaùn maø ñöôïc giaùc hyû laø 
khi nhaäp nhò thieàn coù hyû, muoán ñöôïc trí hueä phaûi duøng quaùn môùi ñöôïc 
giaùc hyû; nhö trong kinh Tam tyø baø noùi: do thôû ra thôû vaøo maø ñöôïc nhaát 
taâm, taâm khoâng taùn loaïn neân sanh tri thöùc vaø lieàn ñöôïc giaùc hyû; laïi do 
thôû ra daøi, thôû vaøo ngaén neân giaùc bieát toaøn thaân.... Sau ñoù quaùn ngöôïc 
laïi ñeå taâm ñònh, chuù taâm tinh taán vôùi trí hueä ñeå bieát ñieàu neân bieát, ñeå xaû 
ñieàu neân xaû, ñeå quaùn ñieàu neân quaùn, ñeå hieän töôùng neân hieän maø thaønh 
giaùc hyû. Trong tam thieàn coù giaùc laïc, trong töù thieàn coù giaùc taâm Taêng ha 
la (taâm haønh), taâm haønh chæ cho hai aám thoï vaø töôûng, laïc trong giaùc laïc 
coù hai laø thaân laïc vaø taâm laïc. Trong kinh Tam tyø baø noùi: dieät taâm haønh 
töùc laø dieät taâm haønh thoâ, cuõng goïi laø ñònh chæ, nhö trong phaåm thaân haønh 
ñaõ noùi roõ; hyû trong giaùc hyû cuõng nhieáp trong ñaây. Noùi taâm haønh töùc laø 
thoï töôûng taâm sôû vì hai phaùp naøy khoâng rôøi taâm, neáu laáy taâm haønh thì 
thoï töôûng cuõng nhieáp trong ñoù. Noùi giaùc taâm laø giaùc bieát taâm hoan hæ, 
taâm thieän hoan hæ vaø cöïc hoan hæ, nhôø ñònh vaø tueä quaùn neân khi thôû ra 
thôû vaøo lieàn ñöôïc hai hoaïi hoan hæ naøy. Noùi nhôø ñònh laø khi nhaäp ñònh 
coù hyû, truï trong ñònh cuõng coù hyû trong moãi saùt na; noùi nhôø tueä quaùn laø 
khi nhaäp nhò thieàn coù hyû, xuaát thieàn nhôø tieâu dieät phaùp maø tieáp xuùc vôùi 
thieàn hyû, trong saùt na quaùn Tyø baø xaù na xem thieàn hyû laø quaùn, kheùo truï 
taâm ôû trong quaùn xöù, nhôø hieän quaùn trong moät saùt na taâm ñònh vöôït qua 
töôûng goïi laø nhaát taâm ñònh; quaùn hôi thôû ra vaøo nhö theá thì taâm giaûi 
thoaùt. Noùi taâm giaûi thoaùt laø lìa phieàn naõo, lìa tö vaø nieäm ôû thieàn thöù hai, 
lìa hyû ôû thieàn thöù ba, lìa khoå laïc ôû thieàn thöù tö, theo thöù lôùp ñöôïc giaûi 
thoaùt nhö vaäy. Khi quaùn Tyø baø xaù na thaáy voâ thöôøng lieàn xaû töôûng veà 
thöôøng, thaáy khoå lieàn xaû töôûng veà laïc, thaáy voâ ngaõ lieàn xaû töôûng veà ngaõ, 
taâm khoâng coøn ñaém tröôùc. Do khoâng ñaém tröôùc neân ly duïc,, töø duïc quaùn 
dieät töôûng, töø khôûi töôûng quaùn xaû chaáp thuû maø ñöôïc taâm giaûi thoaùt, neân 
trong luaät môùi noùi quaùn hôi thôû ra vaøo nhö theá thì taâm ñöôïc giaûi thoaùt. 

Noùi quaùn voâ thöôøng laø quaùn naêm aám voâ thöôøng, noùi naêm aám voâ 
thöôøng vì chuùng laø phaùp sanh dieät, noùi sanh dieät laø phaùp bieán töôùng, do 
bieán töôùng neân trong moãi saùt na sanh phaùp voâ töôùng; khi quaùn voâ thöôùng 
neân quaùn saéc laø voâ thöôøng tröôùc, töùc laø haèng quaùn hôi thôû ra vaøo cuûa 
thaân töù ñaïi. Noùi quaùn ly duïc coù hai: moät laø quaùn tieâu tröø ñöôïc ly duïc, töùc 
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laø taát caû phaùp töôùng dieät trong töøng saùt na; hai laø quaùn khoâng 
coøn soùt ñöôïc ly duïc, töùc laø nieát baøn. Nhôø hai phaùp naøy maø ñöôïc thaáy 
ñaïo, nhôø thaáy ñaïo maø ñöôïc phaùp tòch dieät, ñöôïc tòch dieät roài lieàn quaùn 
xaû ly, duøng tueä quaùn xaû ly phieàn naõo, chuyeån nhaäp nieát baøn. 

Luùc ñoù Theá toân nhoùm Tyø kheo taêng quôû traùch caùc Tyø kheo: “vì 
sao caùc thaày laïi töï saùt, giuùp ñôõ nhau töï saùt vaø nhôø Sa moân Loäc tröôïng 
gieát mình cheát nhö theá?”, quôû traùch roài lieàn keát giôùi thöù ba cho caùc Tyø 
kheo, ñaây laø caên baûn keát giôùi sau ñoù tuøy vieäc keát theâm thì goïi laø tuøy keát. 
Noùi khen ngôïi cheát laø nhö noùi: “oâng soáng treân ñôøi gaëp nhieàu khoå naõo... 
nhöng oâng ñaõ laøm nhieàu ñieàu thieän thì khi cheát seõ sanh leân coõi trôøi”;noùi 
khoâng laøm caùc aùc nghieäp... laø khoâng saùt sanh, khoâng troäm caép, khoâng 
noùi doái...nhöng nay bò bònh khoå böùc baùch thì soáng laøm chi, thaø cheát coøn 
hôn... thì goïi laø khuyeân baûo cheát. Neáu ngöôøi bònh nghe lôøi maø töï saùt 
thì Tyø kheo phaïm toäi saùt. Noùi bieát doù laø chuùng sanh laø Tyø kheo coù taâm 
quyeát ñònh muoán khieán kia cheát, chuùng sanh trong ñaây laø chæ cho ngöôøi, 
töø khi thoï vaøo thai cho ñeán khi giaø cheát. Khi môùi thoï vaøo thai goïi laø saéc 
ca la la, nôi saéc Ca la la naøy neáu laø nam hay nöõ thì coù ba möôi saéc, neáu 
laø huyønh moân thì coù hai möôi saéc. Noùi saéc Ca lala cuûa nam nöõ laø khi Ca 
la la môùi ñöôïc thaønh gioáng nhö gioït daàu trong suoát treân ñaàu sôïi loâng deâ, 
nhö keä noùi: 

“Nhö gioït daàu raát nhoû, 
Trong suoát khoâng coù caën, 
Ca la la môùi thaønh, 
Maøu saéc cuõng nhö vaäy” 

Saéc ban ñaàu cuûa ngöôøi raát nhoû nhö vaäy, con ngöôøi thôøi quaù khöù coù 
tuoåi thoï hai ngaøn naêm thì Ca la la theo thöù lôùp tröôûng thaønh cuõng nhö 
vaäy cho ñeán khi giaø cheát. Noùi ñoaïn maïng Ca la la laø duøng tay ñaäp voã 
vaøo thai hoaëc duøng thuoác vôùi nhieàu phöông tieän laøm cho thai khoâng theå 
sanh ra ñöôïc. Noùi sanh coù hai laø sanh coõi saéc vaø coõi Voâ saéc, trong caùc 
saéc sanh coõi Voâ saéc thì khoâng theå bò gieát, sanh coõi saéc thì coù theå bò gieát, 
nhöng saéc bò gieát thì voâ saéc cuõng bò gieát vì voâ saéc nöông töïa vaøo saéc. 

Hoûi: noùi gieát saéc laø gieát saéc ôû quaù khöù, hieän taïi hay vò lai?- nhö 
keä noùi: 

“Saéc quaù khöù khoâng phaûi hieän taïi, 
Saéc vò lai khoâng phaûi hieän taïi, 
Saéc hieän taïi töông tuïc sanh maõi, 
Laáy saéc hieän taïi, boû khöù lai, 
Gieát saéc hieän taïi laø saùt sanh” 
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Noùi hieän taïi sanh laø moät saùt na töông tuïc khoâng dieät, noùi saùt na 
vöøa sanh lieàn dieät; noùi gieát saéc hieän taïi laø saùt sanh laø vì quaù khöù töông 
tuïc ñeán hieän taïi khoâng ngöøng döùt laø nhaân cuûa töông lai sanh, neáu laøm 
cho ngöøng döùt thì goïi laø saùt sanh. Noùi neân bieát chuùng sanh laø bieát theá 
gian goïi chuùng sanh chæ laø giaû danh, neáu luaän kyõ thì neân goïi laø sanh khí; 
noùi neân bieát ñoaïn maïng chuùng sanh laø ñoaïn döùt sanh khí khoâng cho 
soáng nöõa; noùi neân bieát phöông tieän gieát laø coù saùu phöông tieän: 

1 - Töï gieát laø töï tay gieát. 
2 - Baûo ngöôøi gieát laø baûo ngöôøi khaùc: haõy gieát. 
3 - Quaêng neùm... gieát laø duøng caùc khí cuï nhö cung noû, gaïch ñaù... 

baén, neùm ñeå gieát. 
4 - Ñaët ñeå laø ñaët baåy, ñaøo haàm, ñaøo hoá hoaëc cho thuoác ñoäc vaøo 

thöùc aên... ñeå gieát. 
5 - Duøng chuù thuaät ñeå gieát coù hai: moät laø A thaùp baø ni da, töùc laø 

nöôùc ñòch hay giaëc duøng chuù thuaät truø eám laøm cho ñau ñaàu, ñau buïng... 
caùc chöùng bònh khaùc khieán cho cheát; hai laø soá, töùc laø ñoïc caâu chuù cho 
ñeán möôøi hoaëc hai möôi bieán... khieán cho cheát. 

6 - Duøng thaàn löïc laø duøng thaàn thoâng löïc nhö caùc loaøi roàng, Daï 
xoa, Caøn thaùt baø, A tu la, Ca laàu la, Khaån na la, Ma haàu la giaø... tuøy duøng 
naêng löïc thaàn thoâng cuûa mình ñeå gieát khieán cho cheát. Nhö roàng phun 
ñoäc, phun löûa...; Ca laàu la coù theå moå gieát trong phaïm vi moät taàm... 

Noùi ñöa khí vaät cho ngöôøi bònh laø nhö ñöa dao hoaëc ñeå daây hay 
thuoác ñoäc gaàn beân ngöôøi bònh cho hoï duøng töï saùt; noùi xuùi duïc cho cheát 
laø nhö baûo ngöôøi nhaûy xuoáng vöïc ôû giöõa gheành ñaù.... Duøng caùc phöông 
tieän treân ñeå gieát hay khieán ngöôøi töï saùt thì Tyø kheo phaïm Ba la di, neáu 
ngöôøi ngay luùc ñoù khoâng cheát, sau ñoù môùi cheát cuõng phaïm Ba la di. 

Nhö tröôøng hôïp töï gieát, neáu Tyø kheo thaáy deâ ñang nguû taïi moät nôi 
lieàn khôûi nghó ñôïi ñeán ñeâm seõ ñeán gieát noù, gieát ñöôïc deâ thì phaïm Ba daät 
ñeà. Neáu sau ñoù deâ boû ñi ñeán choã khaùc nguû, coù cha hoaëc meï cuûa Tyø kheo 
hoaëc A-la-haùn boãng ñeán choã ñoù naèm nguû, Tyø kheo ban ñeâm khoâng nhaän 
bieát neân gieát. Neáu taâm ban ñaàu laø muoán gieát deâ, nhöng khi haï dao khôûi 
taâm quyeát ñònh gieát duø laø deâ hay ngöôøi thì Tyø kheo phaïm Ba la di; neáu 
bieát laø cha hay meï hay A-la-haùn maø coù taâm muoán gieát thì phaïm nghòch 
toäi Ba la di; neáu bieát laø Döôïc xoa, quyû thaàn maø coù taâm muoán gieát thì 
phaïm Thaâu lan giaù; neáu bieát coù cha hay meï ôû trong quaân ñoäi maø vaãn 
baén vaøo trong quaân, truùng cha hay meï cheát thì phaïm nghòch toäi Ba la di, 
baén truùng ngöôøi khaùc cheát thì chæ phaïm Ba la di. 

Nhö tröôøng hôïp baûo ngöôøi gieát, neáu baûo gieát ngöôøi cao 
maø gieát 
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ngöôøi thaáp, baûo gieát ngöôøi naøy laïi gieát ngöôøi kia thì ngöôøi sai baûo 
khoâng phaïm troïng, ngöôøi gieát phaïm troïng; neáu ngöôøi sai baûo noùi gaëp 
ai cuõng gieát thì baát cöù ai cheát, ngöôøi sai ñeàu phaïm Ba la di. Neáu ngöôøi 
sai baûo hoâm nay gieát, ngöôøi ñöôïc sai ngaøy mai môùi gieát... thì ngöôøi 
gieát phaïm troïng, ngöôøi sai khoâng phaïm troïng; neáu ngöôøi sai noùi luùc 
naøo gieát cuõng ñöôïc thì khi gieát xong, ngöôøi sai phaïm troïng; neáu ngöôøi 
baûo baûo gieát, ngöôøi ñöôïc sai gieát ñuùng ngöôøi muoán gieát thì caû hai 
ñeàu phaïm troïng; nhö theá cho ñeán sai chuyeàn nhieàu ngöôøi gieát, keát 
phaïm cuõng gioáng nhö treân. Neáu sai gieát Tyø kheo laø ngöôøi chöa ñaéc 
ñaïo, nhöng khi saép gieát ngöôøi naøy laïi ñaéc quaû A-la-haùn thì ngöôøi sai 
vaø ngöôøi gieát ñeàu phaïm toäi nghòch Ba la di. 

Nhö tröôøng hôïp truø ruûa cho cheát laø coù Tyø kheo oan gia ôû trong soá 
caùc Tyø kheo ñeán thoï thænh thöïc, do ngoài khuaát phía sau neân khoâng thaáy, 
cho laø oan gia khoâng ñeán neân lôùn tieáng noùi: “Tyø kheo teân      sao khoâng 
bò giaëc gieát cheát hoaëc raén ñoäc caén cheát hoaëc bò ngöôøi thuoác cho cheát cho 
roài, neáu cheát thì toâi raát vui veû”; hoaëc bieát Tyø kheo oan gia coù ñeán, coá yù 
noùi lôùn nhö treân cho vò naøy nghe, khoâng ngôø vò naøy ñaõ boû ñi tröôùc maø 
khoâng bieát thì caû hai tröôøng hôïp naøy ñeàu phaïm Ñoät kieát la. 

Tröôøng hôïp khen ngôïi cheát, khuyeân baûo khieán cho cheát nhö treân 
ñaõ noùi, neáu ngöôøi nghe hieåu ñöôïc thì ngöôøi noùi phaïm Ñoät kieát la, neáu 
ngöôøi nghe laøm theo lôøi khuyeân baûo ñoù maø töï saùt maø khoâng cheát thì 
ngöôøi noùi kia phaïm Thaâu lan giaù, neáu cheát thì ngöôøi noùi phaïm Ba la di. 
Neáu ngöôøi ñoái dieän nghe khoâng hieåu, ngöôøi beân caïnh nghe hieåu vaø laøm 
theo lôøi töï saùt thì ngöôøi noùi kia khoâng phaïm troïng; neáu ngöôøi noùi nhaém 
vaøo caû hai ñeå khuyeân baûo cheát thì duø ai cheát, ngöôøi noùi cuõng phaïm Ba 
la di. Neáu sai ngöôøi ñeán choã ngöôøi kia khen ngôïi cheát hay khuyeân baûo 
khieán cho cheát thì khi thoát ra lôøi lieàn phaïm Ñoät kieát la, ngöôøi ñöôïc sai 
ñeán kia noùi, ngöôøi kia nghe roài töï saùt maø khoâng cheát thì ngöôøi sai vaø 
ngöôøi gieát ñeàu phaïm Thaâu lan giaù, neáu cheát thì caû hai ñeàu phaïm Ba la 
di. Neáu ngöôøi ñöôïc sai khoâng ñeán choã ngöôøi kia maø laïi ñeán choã ngöôøi 
khaùc noùi, neáu cheát thì ngöôøi ñöôïc sai phaïm Ba la di, ngöôøi sai chæ phaïm 
Ñoät kieát la. Tröôøng hôïp vieát thö hay vieát saùch khen ngôïi cheát nhö theá 
seõ sanh leân coõi trôøi, ngöôøi ñoïc thö hay saùch naøy laøm theo lôøi khen ngôïi 
naøy maø töï saùt thì ngöôøi vieát thö hay saùch phaïm Ba la di; neáu vieát thö hay 
saùch xong khôûi taâm hoái ñoát boû thì phaïm Ñoät kieát la. 

Tröôøng hôïp ñaøo haàm hoá... laøm cho ngöôøi cheát laø neáu Tyø kheo coù 
taâm muoán gieát ngöôøi naøy neân ñaøo haàm thì khi ñaøo phaïm Ñoät kieát la, 
ngöôøi naøy rôi xuoáng haàm maø khoâng cheát thì Tyø kheo phaïm Thaâu lan 
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giaù, neáu cheát thì phaïm Ba la di; neáu ngöôøi khaùc rôi xuoáng haàm 
naøy maø cheát thì Tyø kheo khoâng phaïm troïng; neáu ñaøo haàm muïc ñích ñeå 
haïi ngöôøi thì baát cöù ai rôi xuoáng haàm cheát, Tyø kheo ñeàu phaïm Ba la di; 
neáu sau khi rôi xuoáng haàm khoâng cheát ngay, sau ñoù môùi cheát thì Tyø 
kheo cuõng phaïm Ba la di; tröôøng hôïp sai ngöôøi ñaøo haàm, keát phaïm 
cuõng nhö treân ñaõ noùi. 

Tröôøng hôïp thuyeát phaùp cho ngöôøi bònh nghe veà khoå khoâng voâ 
thöôøng voâ ngaõ, ngöôøi bònh nghe phaùp naøy maø töï saùt thì Tyø kheo khoâng 
phaïm. Neáu Tyø kheo thaáy ngöôøi bònh naëng, bò khoå böùc baùch neân khôûi 
taâm töø bi noùi: “thaày giöõ giôùi ñaày ñuû sao laïi chòu khoå böùc baùch nhö theá 
naøy, neáu cheát nhaát ñònh seõ sanh thieân”, ngöôøi bònh nghe lôøi naøy lieàn boû 
aên maø cheát thì Tyø kheo phaïm Ba la di. Vì theá Tyø kheo coù trí hueä khi 
ñeán thaêm ngöôøi bònh, caån thaän chôù khen ngôïi cheát maø neân khuyeân raèng: 
“thaày giöõ giôùi ñaày ñuû, chôù sanh taâm luyeán tieác truù xöù, y vaät cho ñeán thaân 
quyeán baïn beø..., haõy neân nhôù nghó Tam baûo vaø quaùn thaân baát tònh; soáng 
trong ba coõi duø thoï hay yeåu cuõng chôù neân bieáng nhaùc”, ngöôøi bònh nghe 
lôøi khuyeân nhö phaùp naøy maø cheát thì Tyø kheo khoâng phaïm. 

Tröôøng hôïp khoâng phaïm laø nhö coù hai cha con xuaát gia, ngöôøi con 
thuùc ñaåy ngöôøi cha ñi nhanh khieán cho ngöôøi cha cheát, coù hai caâu: neáu 
ngöôøi con noùi vôùi cha raèng: “ñöøng ñeå chuùng taêng ñôïi, chuùng ta haõy ñi 
mau”, noùi roài ñaåy ngöôøi cha ñi nhanh khieán ngöôøi cha teù ngaõ xuoáng ñaát 
maø cheát thì ngöôøi con khoâng toäi, vì khoâng coá yù; neáu caû hai ñeán trong 
Taêng, Taêng hoûi: “thaày laø con cuûa Tyø kheo Ma-ha-la naøy haû?”, Tyø kheo 
naøy nghe roài sanh taâm hoå theïn ñaåy ngöôøi cha teù xuoáng ñaát, nhaân ñaây 
maø cheát thì Tyø kheo naøy phaïm Ba la di, vì coá yù; neáu ngöôøi cha khoâng 
cheát thì phaïm Thaâu lan giaù. Neáu Tyø kheo khaát thöïc ñöôïc thöùc aên mang 
veà chia cho baïn ñoàng hoïc hoaëc cho Thöôïng trung haï toøa aên tröôùc, kia 
vì aên thöùc aên naøy maø cheát, Tyø kheo khaát thöïc naøy do khoâng coù taâm gieát 
neân khoâng phaïm. Laïi coù Tyø kheo do taâm duïc höøng thaïnh laøm cho taâm 
loaïn, muoán cheá ngöï maø khoâng theå cheá ngöï ñöôïc neân leân söôøn nuùi cao 
nhaûy xuoáng töï saùt, khoâng ngôø döôùi chaân nuùi coù ngöôøi ñang chaët caây, Tyø 
kheo rôi xuoáng ñeø leân treân ngöôøi naøy, ngöôøi naøy nhaân ñaây maø cheát thì 
Tyø kheo khoâng phaïm vì khoâng coá yù. Do nhaân duyeân naøy Phaät cheá ngaên 
Tyø kheo töï saùt cho ñeán ñoaïn thöïc ñeàu phaïm Ñoät kieát la. 

Tröôøng hôïp gieát thai nhi laø nhö ngöôøi vôï coù choàng ñi xa, gian daâm 
vôùi ngöôøi khaùc neân coù thai, khi thai lôùn ñeán choã Tyø kheo xin thuoác truïc 
thai, Tyø kheo noùi: “töï ñeø buïng thì thai seõ cheát vaø ra ngoaøi”, ngöôøi nöõ 
naøy nghe roài töï ñeø buïng laøm cho thai nhi cheát thì Tyø kheo phaïm troïng, 
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neáu duøng caùch khaùc ñeå truïc thai thì Tyø kheo khoâng phaïm. Laïi nhö 
ngöôøi nöõ khoâng con laø ngöôøi naøy khi môùi thoï thai, do coù nghieäp toäi ñôøi 
tröôùc neân chuùng sanh vaøo thai chæ trong choác laùt lieàn cheát; hoaëc do 
boán ñaïi khoâng ñieàu hoøa, bò phong ñoäng neân thai nhi cheát, hoaëc thai 
naèm ôû choã coù truøng aên neân cheát. Tyø kheo khoâng bieát nguyeân nhaân 
naøy neân cho uoáng thuoác giöõ thai khieán ngöôøi nöõ naøy cheát thì phaïm Ñoät 
kieát la vì cho uoáng khoâng ñuùng thuoác, khoâng phaïm troïng vì khoâng coù 
taâm gieát. Vì theá Phaät cheá ngaên Tyø kheo khoâng ñöôïc laøm thaày thuoác 
ñieàu cheá thuoác cho ngöôøi theá tuïc, neáu laøm thì phaïm Ñoät kieát la; neáu vì 
ngöôøi xuaát gia ñieàu cheá thuoác thì khoâng phaïm. Neáu nhöõng vò ñoàng hoïc 
coù saün thuoác thì toát, neáu khoâng coù maø mình coù cuõng neân cho, neáu mình 
cuõng khoâng coù thì neân ñeán xin thí chuû; coù naêm nôi ñöôïc ñeán xin thuoác, 
ñoù laø cha, meï, ngöôøi nuoâi döôõng cha meï, tònh nhaân cuûa mình vaø Baïn 
ñaàu ba la sa (caän truï nam hay nöõ nöông ôû trong chuøa, saép xuaát gia). 
Neáu cha meï giaøu, coù ñuû thuoác hay thì Tyø kheo khoâng caàn ñieàu cheá 
thuoác cho; neáu cha meï ng- heøo coù bònh, Tyø kheo neân ñieàu cheá thuoác 
cho hoaëc ñöa vaøo chuøa chaêm soùc cho ñeán khi laønh bònh. Neáu laø tònh 
nhaân cuûa mình coù bònh cuõng neân cho hoï thuoác, coù möôøi haïng ngöôøi Tyø 
kheo neân cho thuoác, ñoù laø anh em, chò em, coâ dì, chuù baùc, caäu... cho 
ñeán baûy ñôøi; neáu hoï coù saün thuoác thì Tyø kheo neân ñieàu cheá, neáu 
khoâng coù thì neân cho, sau naøy hoï hoaøn traû laïi thì toát, khoâng hoaøn traû 
cuõng khoâng neân ñoøi. Neáu khoâng phaûi laø möôøi haïng ngöôøi treân maø laø 
ngöôøi khaùc hoaëc giaëc hoaëc quaân binh coù bònh vaøo chuøa xin thuoác, Tyø 
kheo neáu coù thuoác cho thì toát, neáu khoâng coù neân xin thuoác töø thaân 
quyeán hoaëc töø thí chuû roài ñöa cho hoï cuõng laø toát. Neáu thí chuû tín taâm 
cuùng döôøng xem Taêng nhö cha meï maø coù bònh, Taêng kheùo duøng 
phöông tieän chæ hoï caùch ñieàu trò. Nhö thí chuû ñeán hoûi Tyø kheo: “meï 
con maéc bònh  , neân duøng thuoác gì vaø chöõa trò nhö theá naøo?”, 
Tyø kheo kheùo duøng phöông tieän hoûi Tyø kheo beân caïnh: “Tyø kheo   teân 

   tröôùc ñaây cuõng maéc bònh naøy ñaõ duøng thuoác gì ñeå trò?”, ñaùp laø 
ñaõ duøng loaïi thuoác  neân ñöôïc laønh bònh; thí chuû nghe roài lieàn  y 
theo lôøi Tyø kheo noùi maø mua thuoác cho meï mình. Nhö tröôøng hôïp phu 
nhaân cuûa vua Baø sa baø bò bònh, sai cung nöõ ñeán hoûi ñaïi ñöùc Ba ñaàu ma 
caùch ñieàu trò, ñaïi ñöùc cuõng kheùo duøng phöông tieän nhö treân ñeå chæ daãn, 
cung nöõ nghe roài trôû veà cung, y theo lôùi Tyø kheo noùi maø mua thuoác cho 
phu nhaân uoáng. Sau khi laønh bònh, phu nhaân cho mang nhieàu y vaät ñeán 
cuùng döôøng ñaïi ñöùc, Tyø kheo kheùo duøng phöông tieän nhö theá coù theå laøm 
lôïi ích chuùng sanh maø baûn thaân cuõng khoâng phaïm traùi lôøi Phaät daïy. Neáu 
thí chuû coù bònh sai ngöôøi ñeán thænh Tyø kheo chuù nguyeän thì Tyø kheo 
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neân tuïng kinh caàu an cho hoï, hoaëc ñeán choã ngöôøi bònh thuyeát 
phaùp hay truyeàn giôùi. Tyø kheo khaát thöïc ñöôïc thöùc aên, neáu laø cha meï 
thì Tyø kheo ñöôïc ñem thöùc aên naøy cho, neáu laø ngöôøi khaùc thì khoâng 
ñöôïc ñem cho. Neáu coù ngöôøi ñeán xin hoaëc giaëc ñeán ñoøi cung caáp, Tyø 
kheo ñöôïc laáy vaät rieâng cuûa mình ñöa cho, neáu laø vaät cuûa Taêng thì 
phaûi baïch Taêng tröôùc, Taêng hoøa hôïp cho môùi ñöôïc laáy cho. Neáu ngöôøi 
coù quyeàn theá ñeán chuøa ñoøi laáy vaät, vò tri söï vì hoä chuøa neân laáy ñöa cho 
thì taêng khoâng neân quôû traùch laø ñaõ tuøy yù laáy vaätñem cho. 

Noùi trò quyû laø coù Döôïc xoa hay baét ngöôøi aên thòt, Tyø kheo tuïng 
chuù baûo noù ñi, noù khoâng ñi, Tyø kheo noùi neáu khoâng ñi seõ gieát, Döôïc xoa 
cuõng khoâng ñi neân Tyø kheo duøng ñaát naën thaønh töôïng Döôïc xoa roài tuïng 
chuù treân hình töôïng naøy laøm cho töôïng gaûy tay chaân thì Döôïc xoa cuõng 
bò gaûy tay chaân, laøm cho ñöùt daàu thì Döôïc xoa cuõng bò ñöùt ñaàu maø cheát 
thì Tyø kheo phaïm Thaâu lan giaù. Neáu Tyø kheo khoâng bieát trong phoøng 
coù Döôïc xoa aùc hoaëc coù raén ñoäc hay thuù döõ haïi ngöôøi maø baûo Tyø kheo 
kia vaøo, Tyø kheo kia vaøo bò Döôïc xoa... haïi cheát thì Tyø kheo naøy khoâng 
phaïm; neáu bieát coù Döôïc xoa aùc hay raén ñoäc... trong phoøng vaø coù taâm 
muoán gieát haïi Tyø kheo kia neân baûo vaøo phoøng, Tyø kheo kia bò haïi cheát 
thì Tyø kheo naøy phaïm Ba la di, neáu bò haïi maø khoâng cheát thì Tyø kheo 
naøy phaïm Thaâu lan giaù. Neáu Tyø kheo bieát choã kia laø hieåm naïn maø sai 
Tyø kheo kia ñi ñeán ñoù khieán ngöôøi kia cheát thì Tyø kheo phaïm troïng, 
khoâng cheát thì phaïm Thaâu lan giaù; neáu khoâng bieát laø hieåm naïn neân sai 
ñi thì khoâng phaïm. 

Noùi töôûng nghi maø gieát laø nhö coù Tyø kheo muoán gieát Tyø kheo 
oan gia neân suy nghó: “neáu ta gieát ban ngaøy thì moïi ngöôøi seõ bieát, neân 
ñôïi ñeán ñeâm haõy gieát”, nghó roài ñôïi ban ñeâm ñeán gieát Tyø kheo oan gia 
kia, trong soá nhieàu ngöôøi, neáu töôûng vaø nghi Tyø kheo naøy laø Tyø kheo 
oan gia maø gieát cheát thì phaïm Ba la di. Noùi gieát phi nhaân laø nhö coù Tyø 
kheo bò quyû nhaäp, muoán cho quyû xuaát ra neân duøng caây ñaùnh Tyø kheo 
naøy, khoâng may laøm cho Tyø kheo naøy cheát thì khoâng phaïm troïng. Vì 
vaäy muoán quyû xuaát ra khoâng neân ñaùnh, chæ neân duøng laù caây Ña la hay 
vaûi luïa coät tay chaân Tyø kheo bò quyû nhaäp roài tuïng kinh trì chuû baûo quyû 
xuaát ra raèng: “ngöôi khoâng ñöôïc quaáy nhieãu ngöôøi trì giôùi, hay ñi ñi”, 
hoaëc thuyeát phaùp khieán cho noù boû ñi. Laïi coù Tyø kheo bò caây ngaõ ñeø thaø 
giöõ giôùi maø cheát chöù khoâng duøng buùa rìu chaët caây, neáu coù ngöôøi ñeán 
chaët caây cöùu mình ra thì toát. Neáu coù ngöôøi ñoát löûa, löûa chaùy lan gaàn ñeán 
chuøa, vì hoä truù xöù Tyø kheo kheùo duøng phöông tieän ñeå daäp taét löûa ñeàu 
khoâng phaïm. Heát giôùi Ba la di thöù ba. 



 

“Theá toân bieát boán ñeá, Kheùo noùi troïng thöù 
tö, Nay phaân bieät giaûi thích, Goïi laø Ba la 
di”. 

Luùc ñoù Phaät taïi nöôùc Tyø xaù ly..., noùi bò baïch y sai khieán laø caøy ruoäng hay laøm 
vöôøn... cho baïch y, ñeàu laø nhöõng vieäc maø Tyø kheo khoâng neân laøm, vieäc Tyø kheo neân 
laøm laø giaùo thoï baïch y, nhö trong luaät ñaõ noùi. Noùi söù giaû laø laøm söù cho baïch y, noùi 
haønh phaùp Thaùnh lôïi laø phaùp voâ thöôïng cuûa baäc Thaùnh, cuõng goïi laø phaùp hôn ngöôøi, 
cuõng goïi laø phaùp nieát baøn. Noùi ñaéc thieàn thöù nhaát... laø caùc Tyø kheo ôû soâng Baø caàu toan 
tính vôùi nhau roài ñeán noùi vôùi caùc baïch y raèng: “coù Tyø kheo teân  chöùng ñöôïc Sô thieàn, 
Tyø kheo teân    chöùng ñöôïc nhò thieàn... cho ñeán chöùng ñöôïc ba ñaït trí, ñöôïc laäu taän A-la-
haùn”, duø baïch y coù hoûi hay khoâng hoûi, caùc Tyø kheo naøy cuõng khen ngôïi laãn nhau nhö 
theá ñeå mong ñöôïc caùc baïch y cuùng döôøng, nhôø ñoù nhan saéc töôi taén, khí löïc doài daøo; do 
ñöôïc cuùng döôøng quaù ñaày ñuû neân sanh phoùng daät, löôøi bieáng toïa thieàn. Khi caùc Tyø kheo 
naøy ñeán choã Phaät, Phaät hoûi truï chæ coù ñöôïc an laïc khoâng..., sau khi nghe bieát vieäc naøy 
Phaät lieàn quôû traùch: “caùc thaày laøm haïnh aùc naøy laø ñaïi giaëc trong Phaät phaùp”, quôû traùch 
roài baûo caùc Tyø kheo: “coù naêm loaïi ñaïi taëc: 

 
1 - Ñaïi taëc ôû theá gian, nhö coù nhieàu ngöôøi tuï taäp hoaëc hai traêm cho ñeán naêm traêm 

laøm giaëc cöôùp vaøo thoân xoùm, thaønh aáp ñeåñaùnh cöôùp cuûa ngöôøi. Tyø kheo cuõng vaäy, neáu 
phaïm toäi Ñoät kieát la hoaëc Ba daät ñeà cho ñeán Ba la di, laïi coøn thoï ngöôøi khaùc cuùng döôøng 
toân troïng, ngôïi khen, leã baùi... Caùc Tyø kheo aùc naøy töø boû thaày baïn ñoàng tu ñeå kinh doanh 
kieám lôïi döôõng, ñöôïc lôïi döôõng roài buoâng lung aên uoáng neân thaân theå maäp maïnh, khí löïc 
doài daøo; do ñaây sanh phoùng daät hoaëc baøn luaän veà thöùc aên ngon hoaëc veà daâm duïc... hoaëc 
noùi nhöõng lôøi thoâ tuïc, buoâng lung taâm yù khoâng bieát cheá ngöï neân ñöa ñeán choã phaù giôùi. 
Thaät khoâng phaûi laø Thích töû maø xöng laø Thích töû, khoâng phaûi phaïm haïnh maø xöng laø 
phaïm haïnh, ñaây laø loaïi ñaïi giaëc thöù nhaát”. 
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