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TÖÏ LAÁY ROÀI LAØM SAÏCH VOÛ 
Khi Phaät an truù taïi thaønh Xaù-veä, luùc aáy, vua Ba-tö-naëc coù vöôøn 

Am-baït-la ra traùi sum sueâ. Vua hoûi ngöôøi giöõ vöôøn: 
- Caùc Tyø-kheo coù thöôøng ñeán aên traùi caây khoâng? 
- Ñaïi vöông khoâng môøi thì laøm sao maø ñeán aên? 
- Ngöôi haõy ñeán môøi caùc Tyø-kheo ñeán aên traùi caây. 
Ngöôøi giöõ vöôøn lieàn ñeán choã caùc Tyø-kheo, cuùi ñaàu ñaûnh leã döôùi 

chaân, quì goái, chaép tay baïch: 

- Ñöùc vua môøi chö Taêng ñeán aên traùi caây. 
Caùc Tyø-kheo beøn ñi ñeán vöôøn aáy aên traùi caây, lôùp aên lôùp boû ngoån 

ngang döôùi ñaát, laïi coøn laáy ñem veà. Vì vaäy ngöôøi giöõ vöôøn khoâng theå 
daâng traùi caây cho vua, vua hoûi: 

- Vì sao ngöôi khoâng ñöa traùi caây ñeán? 
Ngöôøi giöõ vöôøn beøn ñem söï vieäc treân taâu ñaày ñuû leân nhaø vua. Vua 

nghe theá trong loøng khoâng vui, beøn traùch: 
- Caùc Tyø-kheo chæ neân aên traùi caây, vì sao haùi vöùt xuoáng ñaát laïi coøn 

ñem cho ngöôøi khaùc? 
Caùc Tyø-kheo beøn ñem söï vieäc aáy ñeán baïch leân Theá Toân. Phaät lieàn 

baûo goïi Tyø-kheo aáy ñeán. Khi thaày ñeán roài, Phaät beøn hoûi laïi ñaày ñuû söï 
vieäc treân: 

- OÂng coù vieäc ñoù thaät khoâng? 
- Coù thaät nhö vaäy, baïch Theá Toân! 
- OÂng chæ caàn aên quaû, vì sao laïi haùi vöùt xuoáng ñaát roài mang veà ñeå 

laøm gì? 
- Baïch Theá Toân! Con ñem veà caát ñeå aên. 
- Vì sao oâng laïi laáy veà ñem caát ñeå maø aên? Töø nay veà sau, Ta 

khoâng cho pheùp aên traùi caây Am-baït-la. 
Laïi nöõa, khi Phaät an truù taïi thaønh Vöông xaù trong vöôøn Am-baït-la 

cuûa ñoàng töû Kyø Cöïu. Luùc aáy, ñoàng töû Kyø Cöïu hoûi ngöôøi laøm vöôøn: 
- Caùc Tyø-kheo coù aên traùi caây Am-baït-la khoâng? 
- Ñöùc Theá Toân khoâng cho pheùp. 
Ñoàng töû Kyø Cöïu nghe theá ñeán choã Theá Toân, cuùi ñaàu ñaûnh leã döôùi 

chaân, roài ñöùng haàu moät beân, baïch vôùi Phaät: 
- Baïch Theá Toân! Am-baït-la laø traùi caây ñöông muøa, xin Theá Toân 

cho pheùp caùc Tyø-kheo ñöôïc aên noù. 
- Töø nay Ta cho pheùp ñöôïc laøm saïch voû traùi caây roài aên. 
Caùc Tyø-kheo beøn sai tònh nhaân goït saïch voû traùi caây maø aên, bò tònh 

nhaân oaùn traùch: 
- AÊn luoân caû voû cuõng ñöôïc, vì sao laïi sai ta goït saïch voû laøm chi? 
Caùc Tyø-kheo ñem söï vieäc aáy ñeán baïch leân Theá Toân. Phaät daïy: 
- Khoâng caàn phaûi goït heát voû, chæ caàn duøng moùng tay caïo saïch voû 
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roài aên; nhöng khoâng ñöôïc töï laáy roài aên, maø tröôùc heát neân sai tònh nhaân 
duøng moùng tay caïo saïch roài môùi aên. 

Neáu Tyø-kheo ñang ñi trong vöôøn caây, thaáy traùi rôi xuoáng ñaát, maø 
mình caàn, thì neân sai tònh nhaân laáy. 

Neáu töï laáy thì khoâng ñöôïc töï aên, maø neân cho ngöôøi laøm vöôøn, 

hoaëc Sa-di. Neáu traùi caây chín, rôi xuoáng ñaát vôõ ra, thì ñöôïc xem laø ñaõ 
laøm saïch voû, coù theå laáy caïy haït ra roài aên. 

Neáu traùi caây bò chim moå, hoaëc bò ñuïng nhaèm vaät gì maø nöùt ra, duø 
nhoû nhö daáu chaân muoãi, thì ñöôïc xem laø ñaõ laøm saïch voû, ñöôïc pheùp caïy 
haït boû roài aên. 

Neáu muoán aên haït, phaûi ñem rang chín thì ñöôïc pheùp aên. 
Neáu loät voû saïch, khoâng rang chín maø aên caû haït, thì phaïm toäi Ba- 

daï-ñeà. 
Neáu rang chín, khoâng loät voû saïch, thì ñöôïc pheùp aên caû voû vaø haït. 
Neáu khoâng rang chín, khoâng loät voû saïch maø aên, thì phaïm moät toäi 

Ba-daï-ñeà, moät toäi Vieät-tyø-ni. 
Neáu laøm caû hai vieäc thì khoâng coù toäi. Ñoù goïi laø töï laáy roài laøm saïch 

voû ñeå aên. 
Keä toùm taét: 

Tyø-ni, xöû ñoaùn vieäc, 
Chöôùng ngaïi, chaúng chöôùng ngaïi 
Tyø-kheo-ni, töï naáu, 
Naáu aên nôi choã nguû. 
Nhaän thòt soáng vaø thoùc, 
Töï laáy, sau ñem duøng 
Goït voû vaø rang chín, 

Keát thuùc phaåm thöù saùu. 
------------------------- 

 


