
34-GIÔÙI KHUYEÂN NGÖÔØI AÊN ROÀI AÊN NÖÕA 
Khi Phaät an truù taïi thaønh Xaù-veä, noùi roäng nhö treân. Baáy giôø, Toân 

giaû A-nan coù hai ñeä töû tuøy tuøng, moät ngöôøi teân laø Maõn-traø, moät ngöôøi 
teân laø A-tyø-kyø cuøng vôùi hai ngöôøi ñeä töû tuøy tuøng cuûa Muïc-lieân, moät 
ngöôøi teân laø A-xaø-ñoâ, moät ngöôøi teân laø Xaù-xaù-ñoâ, hoï thöôøng tranh nhau 
xem ai ña vaên hôn, ai bieän taøi hôn. Khi aáy, moät ngöôøi ñeä töû tuøy tuøng 
cuûa A-nan coù bieän taøi vaø lôïi caên hôn khieán ngöôøi ñeä töû Muïc-lieân tranh 
luaän khoâng laïi. Do ñoù, oâng thöôøng theo saùt ngöôøi kia trong nhöõng luùc ñi, 
ñöùng, naèm, ngoài ñeå tìm choã sô hôû. Theá roài, hai ngöôøi cuøng ñöôïc moät nhaø 
kia môøi thoï trai. Khi ñoù, ngöôøi ñeä töû Muïc-lieân ñöôïc baùnh, beøn aên moät 
nöûa, caàm moät nöûa ra ngoaøi noùi vôùi ñeä töû cuûa A-nan nhö sau: 

- Tröôûng laõo, thaày coù muoán aên baùnh khoâng? 
- OÂng ñöôïc baùnh ôû ñaâu vaäy? 
- Toâi ñöôïc baùnh ôû choã vöøa thoï trai kia neân caàm ñeán ñaây. 
Thaày aáy lieàn caàm laáy baùnh aên. Khi aên xong thaày kia lieàn noùi nhö 

sau:  
- Tröôûng laõo, oâng phaïm toäi roài. 
- Phaïm toäi gì? 
- Ñöùc Theá Toân cheá giôùi khoâng cho pheùp Tyø-kheo aên no, rôøi  khoûi 

choã ngoài, khoâng laøm pheùp taøn thöïc maø aên laïi. 
- Vì sao oâng bieát toâi khoâng laøm pheùp taøn thöïc maø coá yù khuyeân toâi 

aên? 
- Tröôùc ñaây trong khi tranh luaän, vì sao oâng duøng bieän taøi haøng 

phuïc laøm nhuïc toâi? 
Do theá, hai ngöôøi tranh caõi nhau, roài cuøng ñi ñeán choã Theá Toân, cuùi 

ñaàu ñaûnh leã döôùi chaân Phaät, ñöùng qua moät beân, ñem nhaân duyeân treân 
baïch ñaày ñuû leân Theá Toân. Phaät lieàn noùi vôùi hai Tyø-kheo: “YÙ caùc oâng 
nghó sao? Ta vì Thanh vaên noùi chín boä kinh: Tu Ña La, Kyø Daï, Thoï Kyù, 
Giaø Ñaø, Öu Ñaø Na, Nhö Thò Ngöõ, Baûn Sanh, Phöông Quaûng vaø Vò Taèng 
Höõu cho caùc Thanh vaên nghe, ñeå roài hoï xuùi ñeä töû nghò luaän tranh chaáp 
thaéng baïi phaûi khoâng?”. 

- Thöa khoâng phaûi vaäy, baïch Theá Toân. 
- Neáu khoâng phaûi vaäy, thì Ta thuyeát chín boä kinh naøy cho caùc 
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Thanh vaên ñeå hoï nghe xong roài theo ñoù tu haønh phaûi khoâng? 
- Daï ñuùng nhö vaäy, baïch Theá Toân. 
Theá roài hai Tyø-kheo höôùng vaøo nhau saùm hoái tröôùc söï chöùng kieán 

cuûa Theá Toân. Phaät lieàn daïy: “Khoâng ñöôïc yû mình thoâng kinh ñieån maø 
khinh ngöôøi khaùc. Ta cuõng khoâng cho pheùp keû naøo bieát ngöôøi khaùc ñaõ 
aên no, khoâng laøm pheùp taøn thöïc maø xuùi giuïc aên nöõa”. 

Ñoaïn, Phaät truyeàn leänh cho caùc Tyø-kheo ñang soáng taïi thaønh Xaù- 
veä phaûi taäp hoïp laïi taát caû, vì möôøi lôïi ích maø cheá giôùi cho caùc Tyø-kheo, 
duø ai nghe roài cuõng phaûi nghe laïi: 

“Neáu Tyø-kheo bieát ngöôøi kia ñaõ aên no, rôøi khoûi choã, khoâng 
laøm pheùp taøn thöïc, maø vì muoán naõo loaïn, khuyeân hoï aên nöõa, thì 
phaïm Ba- daï-ñeà”. 

 
Giaûi Thích: 
(Moät soá töø ngöõ ñaõ ñöôïc giaûi thích ôû treân). 
Naõo loaïn: Xuùc naõo nhieãu loaïn ngöôøi ñang ôû tröôùc mình muoán cho 

hoï khoâng vui. 
Khoâng laøm pheùp taøn thöïc: Neáu thaønh töïu naêm ñieàu phi phaùp thì 

khoâng ñöôïc goïi laø laøm pheùp taøn thöïc. Neáu thaønh töïu naêm ñieàu nhö phaùp 
thì môùi ñöôïc goïi laø laøm pheùp taøn thöïc. Neáu ngöôøi ta gaéng göôïng khuyeân 
mình aên maø mình aên, thì phaïm Ba-daï-ñeà. 

Ba-daï-ñeà: Nhö treân ñaõ giaûi thích. 
Neáu Tyø-kheo thaønh töïu naêm ñieàu phi phaùp thì suoát ñôøi khoâng 

ñöôïc laøm pheùp taøn thöïc ñeå aên. Neáu thaønh töïu naêm ñieàu nhö phaùp thì 
cho pheùp suoát ñôøi laøm pheùp taøn thöïc ñeå aên. Coøn caùc vieäc khaùc ñaõ noùi 
roäng nhö treân. 

Neáu nhö ngöôøi kia ñaõ aên no maø töôûng hoï chöa no khuyeân hoï aên, 
thì phaïm toäi Vieät-tyø-ni. 

Neáu hoï aên chöa no maø töôûng ñaõ no, khuyeân hoï aên, thì phaïm toäi 
Vieät-tyø-ni. 

Neáu hoï aên ñaõ no, töôûng hoï aên ñaõ no maø coøn khuyeân hoï aên nöõa, thì 
phaïm Ba-daï-ñeà. 

Neáu hoï aên chöa no, ta töôûng hoï aên chöa no neân khuyeân hoï aên, thì 
khoâng coù toäi. 

ÔÛ ñaây, (neáu aên) caùc thöù: Chaùo môùi muùc töø trong noài ra vieát khoâng 
thaønh chöõ, traùi caây, rau... thì khoâng phaïm. Theá neân noùi (nhö treân). 

 


