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LUAÄT DI SA TAÉC BOÄ HOØA HEÂ NGUÕ PHAÀN 

QUYEÅN 27 
 

Phaàn 5: NOÙI VEÀ CAÙC PHAÙP: PHAÙ TAÊNG, NGOÏA CUÏ, TAÏP 
PHAÙP, OAI NGHI, NGAÊN BOÁ TAÙT, BIEÄT TRUÙ v.v… 

Ñoaïn 4: NOÙI VEÀ PHAÙP OAI NGHI 
 

Ñöùc Phaät ôû taïi thaønh Xaù-veä. Baáy giôø coù moät Baø-la-moân xuaát gia, 
saïch seõ quaù möùc thöôøng leä, töø nhôøm gôùm ñaïi tieåu tieän cuûa mình, laøm 
saïch baèng coû lôïi xí, caét ñöùt da thòt laøm thöông toån, chaûy maùu dính nhôùp y 
vaø ngoïa cuï cuûa Taêng, caùc Tyø-kheo baèng moïi caùch quôû traùch, noùi: Thaày 
töï gôùm nhôøn phaàn ñaïi, tieåu tieän cuûa thaày, laøm sao thaày coù theå saên soùc 
beänh cuûa caùc Tyø-kheo, baïch Phaät. Phaät daïy: Khoâng neân duøng coû xí. Khi 
aáy, Tyø-kheo loõa hình leân nhaø xí, caùc baïch y cheâ traùch, noùi: Tyø-kheo naøy 
chính laø Ni-kieàn-töû. Caùc Tyø-kheo baïch Phaät. Phaät daïy: Khoâng neân loõa 
hình leân nhaø xí. Loõa hình leân nhaø xí phaïm Ñoät-kieát-la. Coù Tyø-kheo ôû 
choã A-lan-nhaõ caùch xa nhaø xí, bò ñaïi tieän caáp baùch khoâng theå ñeán nôi 
nhaø xí, baïch Phaät. Phaät daïy: Tröôøng hôïp khoâng theå ñi kòp, cho pheùp ngoù 
boán höôùng khoâng coù ngöôøi thì coù theå giaûi quyeát. Coù Tyø-kheo tröôùc ñaõ 
vaøo nhaø xí, sau ñoù coù Tyø-kheo khoâng heä nieäm leân nhaø xí, khoâng khaûy 
moùng tay cuõng khoâng taèng haéng, môû cöûa ñoät nhaäp, Tyø-kheo ôû trong xaáu 
hoå, giaän traùch, Tyø-kheo ñeán sau phaûi xin loãi. 

Laïi coù Tyø-kheo leân nhaø xí tuy coù khaûy moùng tay, maø Tyø-kheo ôû 
trong khoâng traû lôøi, cuõng vaøo, ñöa ñeán tình traïng giaän traùch, baïch Phaät. 
Phaät daïy: Khoâng neân ñeå roái loaïn taâm khi leân nhaø xí. Roái loaïn taâm leân 
nhaø xí phaïm Ñoät-kieát-la. Nay Ta vì caùc Tyø-kheo quy ñònh phaùp taéc leân 
nhaø xí ñaàu tieân caàn phaûi hoïc. Ñaây laø vaán ñeà Tyø-kheo troïn ñôøi phaûi hoïc, 
neáu khoâng hoïc phaïm Ñoät-kieát-la. 

Khi Tyø-kheo leân nhaø xí caàn xem tröôùc sau vaø hai beân, ñeán tröôùc 
nhaø xí thì phaûi taèng haéng, khaûy moùng tay khieán ngöôøi beân trong vaø phi 
nhaân bieát. Ngöôøi trong nhaø xí cuõng phaûi khaûy moùng tay, taèng haéng. 
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Vaøo trong nhaø xí roài caàn phaûi xem tröôùc sau vaø hai beân, ngoù khaép trong 
nhaø xí, xem coù raén, boø caïp, truøng ñoäc hay khoâng. Khoâng neân maùng y 
hai beân caùnh cöûa, phaûi thu veùn y sao cho goïn, ñònh taâm an oån roài ngoài. 
Khoâng ñöôïc laøm vaáy nhôùp treân nhaø xí. Hoaëc ngöôøi ñi tröôùc hay töï mình 
laøm nhôùp ñeàu phaûi lau chuøi saïch seõ, caàn röûa thì röûa, caàn lau thì lau, caàn 
doïn coû nhôùp thì phaûi doïn sau ñoù môùi ra ñi. Caån thaän kheùo veùn y ñöøng 
ñeå nhôùp. Ñeán choã tieåu tieän vaø choã röûa ñaïi tieåu tieän cuõng neân nhö vaäy. 
Neáu khi duøng nöôùc, tröôùc heát neân xem coù truøng hay khoâng. Khoâng ñöôïc 
duøng nhieàu nöôùc, coát yeáu laø duøng vöøa ñuû. Suùc ñoà ñöïng nöôùc phaûi caån 
thaän nheï tay, ñöøng cho noù va chaïm, ñöa ñeán söï hö beå. Duøng nöôùc, neáu 
heát, phaûi laáy cho ñaày, neáu coù vieäc gaáp caàn phaûi ñi, cuõng phaûi laáy laïi cho 
ñuû moät ngöôøi duøng roài ñaäy laïi môùi ñi. 

Coù caùc Tyø-kheo ngoài thieàn beân nhaø xí, naèm nguû, nhuoäm vaù y 
phuïc, thoï kinh, kinh haønh, trôû ngaïi caùc Tyø-kheo leân nhaø xí, caùc Tyø-kheo 
baïch Phaät. Phaät daïy: Khoâng neân laøm nhö vaäy. 

Coù caùc Tyø-kheo, truù xöù quaù heïp, khoâng theå laøm nhaø xí caùch ra xa, 
baïch Phaät. Phaät daïy: Neáu truù xöù quaù heïp cho pheùp duøng vaûi che, cho 
khoûi trôû ngaïi nhau. Coù caùc Tyø-kheo leân nhaø xí xæa raêng, caùc Tyø-kheo 
nhôøm gôùm laïi trôû ngaïi caùc Tyø-kheo leân nhaø xí, baïch Phaät. Phaät daïy: 
Khoâng neân laøm nhö vaäy. 

Coù Tyø-kheo xæa raêng beân nhaø xí. Phaät daïy: Cuõng khoâng neân laøm 
nhö vaäy. Coù caùc Tyø-kheo xæa raêng roài caém caây taêm nôi moùc cuûa vaùch 
nhaø xí laøm cho y cuûa caùc Tyø-kheo bò hö, hoaëc bò toån thöông nôi da thòt. 
Phaät daïy: Khoâng neân laøm nhö vaäy. Caùc Tyø-kheo xæa raêng roài boû taêm 
nôi caønh caây hay beân goác caây, thoï thaàn saân haän. Phaät daïy: Khoâng neân 
nhö vaäy. 

Coù caùc Tyø-kheo ñaïi tieåu tieän roài khoâng coù vaät gì röûa chuøi, nhôùp 
thaân hình vaø y phuïc. Phaät daïy: Neân duøng coû chuøi, Tyø-kheo laïi duøng 
mieáng tre, mieáng lau ñeå chuøi bò thöông toån nôi ñoù. Phaät daïy: Khoâng neân 
duøng vaät beùn laøm ñoà chuøi, neân roùc boû caùc caïnh, tröø caây sôn, caùc caây 
khaùc ñeàu ñöôïc duøng. Caùc Tyø-kheo laøm ñoà chuøi quaù daøi hay quaù ngaén, 
quaù thoâ hay quaù teá. Phaät daïy: Neân laøm côõ vöøa phaûi. Caùc Tyø-kheo duøng 
coû chuøi roài, nheùt vaøo trong loå caàu tieâu. Phaät daïy: Khoâng neân nhö vaäy. 
Caùc Tyø-kheo quaêng coû chuøi lung tung nôi ñaát. Phaät daïy: Neân laøm caùi ñoà 
ñeå ñöïng, neáu ñaày, ngöôøi naøo ñoù thaáy ñaày neân ñem ñoå vaøo haàm, hoaëc 
baûo ngöôøi ñoát. 

Caùc Tyø-kheo röûa ñaïi tieåu tieän nhôùp tay. Phaät daïy: Neân duøng tro, 
ñaát, phaân boø röûa cho saïch. Caùc Tyø-kheo röûa ñaïi tieåu tieän roài, laáy tay chaø 
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nôi vaùch cho saïch, vaùch bò hö. Phaät daïy: Khoâng neân chaø nhö vaäy, neân 
duøng gaïch, ñaù maø chuøi röûa. 

Caùc Tyø-kheo duøng tro, ñaát, phaân boø boû nôi ñaát nhô nhôùp. Phaät 
daïy: Neân duøng ñoà ñöïng. 

Coù caùc Tyø-kheo duøng caây xæa raêng quaù daøi. Phaät daïy: Khoâng neân 
laøm nhö vaäy, cho pheùp, daøi nhaát laø moät gang tay. Coù caùc Tyø-kheo laøm 
caây xæa raêng quaù ngaén, thaáy Phaät, vì söï cung kính, beøn nuoát vaøo trong 
hoïng, nhôø oai thaàn cuûa Phaät khieán cho noù khoâng bò nguy hieåm. Phaät 
daïy: Khoâng neân laøm nhö vaäy, ngaén nhaát cho pheùp daøi naêm loùng tay, 
cuõng khoâng neân quaù thoâ, hay quaù nhoû. 

Caùc Tyø-kheo khoâng ñöùng moät choã xæa raêng maø xæa boû lung tung. 
Phaät daïy: Khoâng neân nhö vaäy. Coù caùc Tyø-kheo nôi A-lan-nhaõ ñöùng moät 
choã xæa raêng, ñöôøng xa, trôû ngaïi vieäc khaát thöïc, laïi khoâng nhaän ñöôïc 
phaàn cuùng döôøng. Phaät daïy: Tyø-kheo nôi A-lan-nhaõ cho pheùp nhaát taâm, 
vöøa ñi vöøa xæa raêng. Coù caùc Tyø-kheo ñeán nôi gieáng xæa raêng. Phaät daïy: 
Khoâng neân nhö vaäy. Coù caùc Tyø-kheo duøng taêm xæa raêng roài, khoâng röûa, 
truøng aên bò cheát. Phaät daïy: Khoâng neân nhö vaäy, duøng roài neân röûa saïch 
môùi boû. Coù caùc Tyø-kheo thieáu caây xæa raêng. Phaät daïy: Cho pheùp caét boû 
khuùc xæa roài, khuùc chöa duøng caát ñeå duøng. 

Coù moät Tyø-kheo duøng caùi ñaõy ñeå ñöïng giaøy deùp, ñöïng taêm xæa 
raêng, taêm xæa raêng bò nhôùp. Phaät daïy: Neân duøng vaät khaùc ñeå ñöïng. Coù 
caùc Tyø-kheo laïi xæa raêng nôi nhaø söôûi aám, giaûng ñöôøng, nhaø aên, choã laøm 
thöùc aên, tröôùc Thöôïng toïa, Hoøa thöôïng, A-xaø-leâ. Phaät daïy: Khoâng neân 
laøm nhö vaäy. 

Coù caùc Tyø-kheo beänh, Thöôïng toïa, Hoøa thöôïng, A-xaø-leâ chaêm 
soùc, khoâng daùm xæa raêng tröôùc caùc vò aáy. Phaät daïy: Khi beänh thì cho 
pheùp. Caùc Tyø-kheo xæa raêng tröôùc baïch y, baïch y cheâ traùch, noùi: Sa-moân 
Thích töû chæ sieâng naêng söûa sang haøm raêng. Phaät daïy: Khoâng neân laøm 
nhö vaäy. Caùc Tyø-kheo laïi khoâng daùm ñoái tröôùc taát caû caùc baïch y xæa 
raêng. Phaät daïy: Khoâng neân laøm nhö vaäy, neáu haïng baïch y haøo quyù thì 
khoâng neân xæa raêng tröôùc hoï. Coù caùc Tyø-kheo xæa raêng tröôùc ngoaïi ñaïo, 
cuõng bò cheâ traùch nhö treân. Phaät daïy: Cuõng khoâng neân laøm nhö vaäy. 
Caùc Tyø-kheo laïi khoâng daùm xæa raêng tröôùc taát caû ngoaïi ñaïo, hoï laïi noùi: 
Sa-moân Thích töû cung kính chuùng ta, khoâng daùm xæa raêng tröôùc chuùng 
ta. Ñöùc Phaät daïy: Khoâng neân laøm nhö vaäy. Neáu haïng ngöôøi gaây toån haïi 
ñoái vôùi Phaät phaùp thì khoâng neân xæa raêng tröôùc hoï. Ñöùc Phaät daïy: Ta vì 
caùc Tyø-kheo quy ñònh phaùp hoïc sô ñaúng veà vieäc leân nhaø xí v.v… neân thoï 
trì suoát ñôøi. 
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Baáy giôø, coù moät Tyø-kheo khaát thöïc khoâng heä nieäm taïi tieàn (khoâng 
ñeå yù), vaøo trong nhaø ngöôøi, khoâng nhôù loái ra, neân ñi theo moät choã khaùc 
ñeå ra, thaáy moät ngöôøi nöõ ôû trong nhaø, naèm ngöûa loä hình. Tyø-kheo hoát 
hoaûng voäi vaõ chaïy nhanh ra khoûi nhaø. Ngöôøi chuû nhaø ñi veà thaáy Tyø- 
kheo chaïy ra moät caùch hoát hoaûng, neân nghó: Tyø-kheo naøy vaøo nhaø ta, 
chaéc coù laøm vieäc gì baát chính, lieàn vaøo trong nhaø xem thaáy ngöôøi vôï 
naèm ngöûa loä hình, beøn nghó Tyø-kheo ñaõ tö thoâng vôùi vôï mình, voäi vaøng 
chaïy theo Tyø-kheo keâu: Ñöùng laïi! OÂng laøm vieäc nhö vaäy, nhö vaäy trong 
nhaø toâi. Tyø-kheo noùi: OÂng ñöøng noùi caâu ñoù, phaùp cuûa Tyø-kheo chuùng 
toâi khoâng laøm vieäc aùc nhö vaäy. Ngöôøi kia khoâng tin, ñaùnh Tyø-kheo gaàn 
cheát, ñoaït y baùt roài thaû ñi. Tyø-kheo kia khi trôû veà trong Taêng phöôøng 
keå laïi söï vieäc vôùi caùc Tyø-kheo. Caùc Tyø-kheo baèng moïi caùch quôû traùch: 
Taïi sao thaày khoâng heä nieäm taïi tieàn, vaøo nhaø ngöôøi ta maø khoâng nhôù 
ñöôøng ñi ra. Vaán ñeà ñöôïc baïch Phaät. Phaät daïy: Nay Ta vì caùc Tyø-kheo 
khaát thöïc, quy ñònh phaùp ñaàu tieân caàn phaûi hoïc, neân thoï trì troïn ñôøi, neáu 
khoâng hoïc phaïm Ñoät-kieát-la. 

Tyø-kheo khaát thöïc phaûi nhaát taâm daäy sôùm, xuoáng giöôøng mang 
deùp, laáy noäi y ñeå maëc, ñaäp giöõ saïch buïi baëm, daây thaét löng cuõng vaäy, 
maëc y haï cho ngay ngaén, töø goùt chaân trôû leân moät caùch gang tay, beân traùi, 
phía treân eùm hai beân, xeáp hai beân, ngay phía sau xeáp hai laàn, roài buoäc 
daây, chaäm raõi laáy deùp mang ñi ñöôøng, khoâng neân mang nhaàm laãn, nhaát 
taâm laáy Taêng-giaø-leâ vaø bình baùt. Khi röûa baùt neân ngoài xoåm khoâng neân 
ñöùng, neáu röûa baùt baèng thieác thì cho pheùp caùch ñaát moät thöôùc, baùt toâ ma 
thì caùch ñaát boán loùng tay, baùt saønh thì khoaûng caùch giöõa baèng möùc hai 
loaïi baùt kia. Röûa roài khoâng neân ñeå choã deã laên ngaõ, cuõng khoâng neân ñeå 
choã beân treân coù vaät, coù theå rôùt xuoáng, khoâng ñöôïc lau vaø phôi luùc giöõa 
ngaøy, coù theå duøng ñeå uoáng nöôùc döôùi boùng maùt, nöôùc röûa baùt neân ñoå 
giöõa tröa. Khi ra ngoaøi neân nhaát taâm, caàn ñoùng cöûa thì ñeå bình baùt ñaët 
giöõa hai chaân, sau ñoù môùi ñoùng cöûa. Chìa khoùa neân caát choã naøo ñöøng 
cho ai thaáy. Caùch xoùm laøng khoâng xa, choã ñaát naøo baèng phaúng, coù coû 
meàm maïi, ñeå bình baùt xuoáng, ñaäp giuõ y Taêng-giaø-leâ vaø y Trung haï, maëc 
vaøo ngay thaúng, tay beân traùi naém y, tay beân phaûi böng baùt, cuùi ñaàu nhìn 
tröôùc chaân maø ñi, neân nhôù kyõ caùc ngoõ heûm, phaân bieät cöûa nhaø ngöôøi, 
töôùng maïo cuûa noù. Khi ñeán cöûa neân khaûy moùng tay hay taèng haéng khieán 
cho coù tieáng, ñeå ngöôøi hay phi nhaân beân trong bieát. Vaøo cöûa roài neân 
tính toaùn, neân ñöùng choã naøo, neáu coù ngöôøi noùi: Ñaïi ñöùc vaøo, thì thaâu 
giöõ taâm vaøo, neáu coù ngöôøi cho thöùc aên, khoâng neân ñeán nôi thöùc aên maø 
thoï. Neáu ngöôøi nöõ trao thöùc aên, khoâng neân cuøng noùi chuyeän, khoâng neân 



SOÁ 1421 - LUAÄT DI SA TAÉC BOÄÂ HOØA HEÂ NGUÕ PHAÀN, Quyeån 27 597 
 

ngoù chaêm chaêm, khoâng neân löu yù töôùng toát, xaáu cuûa hoï. Neáu moät nhaø ñuû 
thì toát, baèng khoâng thì ñeán nhaø khaùc. Ñuû roài thì thoâi. Nhaän ñuû thöùc aên, 
ra khoûi xoùm laøng, caùch xa roài, ñeå bình baùt xuoáng ñaát, côûi y Taêng-giaø-leâ, 
ñaäp giuõ buïi, neáu coù buøn nhôùp neân lau cho saïch, xeáp laïi, vaét leân vai ñi. 
Veà ñeán truù xöù môû cöûa ngoõ vaøo, ñeå y baùt vaøo choã cuõ, ñaäp giuõ giaøy deùp 
lau cho saïch, sau ñoù thaâu giöõ taâm, röûa chaân, lau cho khoâ, trôû laïi mang 
deùp vaøo phoøng, môû cöûa vaøo phoøng, maùng y baùt vaøo choã thöôøng leä. Neáu 
muoán duøng daàu thoa chaân thì cho pheùp thoa baøn chaân. Queùt saïch choã 
ngoài aên, traûi toïa cuï, laáy nöôùc saïch, chuaån bò khaên lau tay lau chaân. Neáu 
taïi truù xöù coù canh rau, daám, töông muoái neân döï tính ñeå vaøo moät choã, röûa 
ñoà ñöïng thöùc aên dö, nhaém thöùc aên mình aên khoâng heát thì sôùt tröôùc ñeå 
trong ñoù. Neáu thaáy Thöôïng toïa mang thöùc aên veà sau, neân ñöùng daäy ñoùn 
röôùc, caàm y baùt ñeå vaøo choã cuõ cuûa Thöôïng toïa vaø thöa: Y baùt ñeå choã 
naøy. Roài vì ngöôøi côûi giaøy deùp, neáu coù dính ñaát thì ñeå ngoaøi cöûa. Ñeán 
giôø ñaùnh kieàn chuøy, hoaëc xöôùng leänh ñeå taäp hôïp. Taäp hôïp roài, tröôùc heát 
ñi xem ñoà ñöïng thöùc aên dö, coù dö sôùt bôùt vaøo trong ñoù, neáu thieáu thì ñeán 
laáy theâm cho ñuû, vaäy sau môùi sôùt töông rau. Khi ñang aên, neáu Tyø-kheo 
ñeán sau, neân ñöa nöôùc cho vò aáy. Vò aáy nhaän nöôùc thì trao thöùc aên ñöïng 
trong ñoà ñoù, neáu khoâng nhaän nöôùc, töùc laø vò kia ñaõ aên roài. Chuùng aên roài, 
neân thu xeáp toïa cuï, doïn nhöõng thöù nhôùp roài queùt ñaát cho saïch, röûa ñoà 
ñöïng thöùc aên dö, uùp laïi ñeå choã cuõ, caát bình nöôùc, ñeán trong phoøng Hoøa 
thöôïng, A-xaø-leâ, coù vieäc gì neân thì laøm, sau ñoù môùi veà laïi phoøng, hoaëc 
ñoïc tuïng, hoaëc toïa thieàn, hoaëc kinh haønh, ñeå cho taâm thanh tònh, tröø caùc 
trieàn caùi. Hoøa thöôïng, A-xaø-leâ cuõng khoâng neân vì vieäc nhoû maø baûo ñeä 
töû ôû laïi. Neáu Hoøa thöôïng, A-xaø-leâ seõ vì boán chuùng noùi phaùp, ñeä töû neân 
queùt doïn choã noùi phaùp, traûi toïa cuï, laáy nöôùc vaøo bình, laáy khaên lau tay, 
lau chaân, neáu coù nöôùc uoáng phi thôøi neân loïc cho saïch, ñeå moät choã, noùi 
phaùp roài neân thu doïn toïa cuï vaø caùc vaät. Neáu Hoøa thöôïng, A-xaø-leâ caàn 
taém röûa neân söûa soaïn nhöõng thöù caàn trong phoøng taém, caàn nöôùc laïnh 
thì laáy nöôùc laïnh, caàn nöôùc noùng thì laáy nöôùc noùng. Thaày vaøo nhaø taém 
roài neân thöa: Con caàn vaøo hay khoâng? Neáu caàn thì vaøo, vaøo roài neân ôû 
sau löng. Thaày taém xong, haàu thaày veà laïi phoøng, thaày khoâng theå ñi thì 
neân dìu, hoaëc ñöa y cho thaày. Thaày caàn nöôùc phi thôøi neân daâng cho 
thaày. Thaày caàn keâu Tyø-kheo naøo thì neân keâu, caàn ñeøn thì ñoát ñeøn. Neáu 
khoâng coù ñeøn khi trao nöôùc neân thöa cho roõ: Nöôùc con daâng ñaây ñaõ loïc 
roài, thaày duøng. Ban ñeâm neân thöa hoûi thaày: Con neân nguû taïi ñaây khoâng? 
Thaày noùi: Caàn, thì neân ôû laïi, neáu thaày noùi khoâng, thì trôû veà laïi phoøng, 
haønh ñaïo nhö treân. Saùng ngaøy neân ñeán thöa hoûi thaày: Nguû ngon giaác 
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khoâng, neân tìm böõa aên tröôùc, böõa aên sau, chaùo, Ñaùt-baùt-na cho thaày, 
trong Taêng coù, neân nhaän phaàn cho thaày, coù choã naøo môøi theo thöù töï, 
cuõng neân nhaän phaàn cho thaày. Neáu muoán vaøo xoùm laøng, neân thöa: Thaày 
caàn maëc y daøy hay y moûng? Thaày caàn thöù naøo, daâng thöù aáy. Neáu thaày 
baûo: OÂng caàn ñi vôùi toâi, thì ñi. Ñeán nhaø ngöôøi, neáu khoâng ñuôïc vaøo thì 
khoâng neân giaän. Neáu vaøo cöûa ngoõ roài maø khoâng ñöôïc môøi ngoài cuõng 
khoâng neân giaän, neân ñöùng sau löng thaày. Neáu ñaøn-vieät cho thöùc aên, neân 
nhaän, khoâng cho cuõng khoâng neân giaän. Noùi phaùp nôi nhaø baïch y, khoâng 
neân loaïn ngöõ. Neáu thaày noùi lôøi vuïng veà, phaûi kheùo bieát kænh giaùc. Thaày 
veà, theo veà, haønh ñaïo nhö treân. Ñaây laø phaùp hoïc ban ñaàu cuûa Tyø-kheo 
khaát thöïc nôi A-lan-nhaõ, neân thoï trì troïn ñôøi. 

Baáy giôø, soá ñoâng Tyø-kheo ôû moät truù xöù, haï an cö, ñaõ kieát giôùi roài, 
khoâng coù ngöôøi lo lieäu böõa aên tröôùc, böõa aên sau vaø chaùo Ñaùt-baùt-na, 
neân trong thôøi gian an cö caùc Tyø-kheo raát bò thieáu thoán, Töï töù xong beøn 
ñi. Sau khi ñi, Tyø-kheo cöïu truù ñeán caùc Cö só, noùi: Caùc ngöôøi neân sinh 
taâm vui möøng, coù Tyø-kheo nhö vaäy, nhö vaäy tu haønh toát, an cö nôi ñaây. 
Caùc Cö só noùi: Nhö theá taïi sao chuùng con khoâng hay bieát chi caû? Caùc 
vò ñoù laø tri thöùc cuûa caùc thaày, taïi sao coù quyù Tyø-kheo tu haønh toát nhö 
vaäy, nhö vaäy ñeán ñaây maø caùc thaày khoâng noùi vôùi chuùng con! Chuùng con 
thöôøng tìm thænh maø khoâng coù ñöôïc, nay caùc vò ñeán ñaây maø chuùng con 
laïi khoâng ñöôïc cuùng döôøng! 

Luùc naøy, Luïc quaàn Tyø-kheo ñeán truù xöù cuûa ngöôøi, noùi vôùi Tyø- 
kheo cöïu truù: Môû cöûa phoøng traûi ngoïa cuï cho toâi nghæ. Moät Tyø-kheo 
trong soá Luïc quaàn Tyø-kheo vaøo tröôùc, khoâng heä nieäm taïi tieàn, con raén 
töø treân rôùt xuoáng, caén cheát, caùc Tyø-kheo kia khoùc aùo naõo. Caùc Tyø-kheo 
Tröôûng laõo nghe, voäi chaïy ñeán hoûi, Luïc quaàn trình baøy söï vieäc, caùc Tyø- 
kheo Tröôûng laõo quôû traùch: Taïi sao khoâng heä nieäm taïi tieàn trong khi vaøo 
phoøng troáng khoâng! Caùc Tyø-kheo ñem vaán ñeà baïch Phaät ñaày ñuû. Phaät 
daïy: Nay Ta vì caùc Tyø-kheo cöïu vaø khaùch cheá phaùp hoïc ban ñaàu, neân 
thoï trì troïn ñôøi, neáu khoâng hoïc phaïm Ñoät-kieát-la. 

Neáu Tyø-kheo cöïu truù nghe Thöôïng toïa Tyø-kheo khaùch du haønh 
trong nhaân gian, saép ñeán truù xöù, neân söûa soaïn phoøng xaù, ñaäp giuõ giöôøng 
chieáu, phôi ngoïa cuï, queùt doïn trong phoøng, söûa sang phoøng oác, laáy nöôùc 
saïch ñaäy laïi ñeå saün moät nôi, chuaån bò khaên lau tay, lau chaân. Nghe tôùi 
nôi phaûi ra cöûa ñoùn, baûo Tyø-kheo haï toïa caàm y baùt. Khi vaøo roài, traûi toøa 
ngoài, cung caáp nöôùc röûa chaân, röûa chaân cho thaày, ñöa khaên lau tay, lau 
chaân vaø lau giaøy deùp. Neáu vò Thöôïng toïa khaùch, ñoà haønh lyù vaø quyeán 
thuoäc ñoâng thì neân cung caáp hai phoøng, neân thöa hoûi: AÙo loùt theo côõ 
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naøo, tuøy theo phaùp y baäc thöôïng, trung, haï, trao ngoïa cuï thích nghi. Neáu 
Tyø-kheo khaùch beänh, neân giao phoøng gaàn hoá xí, neáu caàn taém thì söûa 
soaïn ñoà caàn duøng trong nhaø taém, caàn uoáng nöôùc phi thôøi thì cung caáp, 
ñeâm ñeán neân taäp hôïp noùi phaùp, saùng ngaøy söûa soaïn böõa aên tröôùc, böõa 
aên sau vaø chaùo Ñaùt-baùt-na, môøi thaày ôû laïi an cö, khuyeán hoùa moïi ngöôøi 
cuùng döôøng. Tyø-kheo khaùch kia muoán ñeán Taêng phöôøng, neáu tröôùc ñoù 
laät ngöôïc y thì neân laät xuoáng, neáu tröôùc ñoù choáng naïnh thì khoâng neân 
choáng, neáu tröôùc ñoäi y thì neân laáy xuoáng maùng treân vai, côûi giaøy deùp 
ñaäp giuõ lau cho saïch, duøng coû hay laù goùi ñem vaøo ñeå coù choã, ngoài nghæ 
moät chuùt, neân hoûi Tyø-kheo cöïu truù: Thöôïng toïa ôû phoøng naøo? Bieát choã 
roài, neân ñeán leã baùi thaêm hoûi chuyeän. Neáu coøn sôùm neân leã thaùp, leã thaùp 
roài theo thöù töï leã caùc Thöôïng toïa. Sau ñoù môùi röûa tay, röûa chaân roài neân 
hoûi: Truù xöù naøy, ai laø ngöôøi phaân phoái ngoïa cuï cho Taêng? Bieát roài neân 
hoûi: Toâi ñöôïc… haï, coù chia phoøng hay khoâng? Neáu noùi coù, thì hoûi phoøng 
naøo? Nhaän phoøng roài hoûi: Phoøng naøy coù ngöôøi ôû hay khoâng? Neáu noùi 
khoâng, neân tröôùc cöûa phoøng, tröôùc heát laáy gaïch ñaù quaêng vaøo trong 
phoøng laéng nghe coù tieáng ñoäng hay khoâng, neáu coù, khoâng neân vaøo, neáu 
khoâng, môùi môû cöûa, roài ñöùng traùnh beân cöûa, khoâng coù vaät gì chaïy ra, 
môùi vaøo, ñôïi moät chuùt ñeå quen vôùi aùnh saùng trong phoøng roài quan saùt 
kyõ khaép phoøng, laáy caây gaäy quô treân giöôøng, döôùi giöôøng, coi chöøng 
coù truøng ñoäc hay khoâng, roài töø töø môùi môû cöûa soå. Neáu coøn sôùm thì neân 
ñem ngoïa cuï daäp giuõ roài phôi. Neáu phoøng khoâng coù ngoïa cuï thì neân ñeán 
Tyø-kheo phaân phoái ngoïa cuï hoûi. Nhaän ñöôïc ngoïa cuï roài hoûi: Phoøng naøy 
ñaàu ñeâm neân ñeà phoøng thöù gì? Nöûa ñeâm vaø cuoái ñeâm neân ñeà phoøng thöù 
gì? Neáu noùi: Ñaàu ñeâm neân ñeà phoøng giaëc A-lan-nhaõ. Neân hoûi: Toâi phaûi 
laøm sao? Neáu ñöôïc traû lôøi: Neân töï veä nhö vaäy, nhö vaäy thì neân aùp duïng. 
Nöûa ñeâm vaø cuoái ñeâm cuõng nhö theá. Laïi neân hoûi: Phoøng naøy coù thöùc 
aên khoâng? Xoùm laøng naøy naáu thöùc aên sôùm hay treã? Nôi naøo Taêng taùc 
Yeát-ma hoïc gia? Nôi naøo Taêng taùc Yeát-ma phuù baùt? Nôi naøo coù choù döõ? 
Nôi naøo coù daâm nöõ, ñoàng nöõ lôùn tuoåi vaø ñaøn baø goùa choàng? Trong ñaây 
Boá-taùt choã naøo? Nôi ñaây neáu coù Taêng söï ñeàu neân coù maët sôùm, khoâng 
neân beâ treã. Ñoù laø phaùp hoïc ñaàu tieân cuûa Tyø-kheo cöïu truù vaø Tyø-kheo 
khaùch, troïn ñôøi neân thoï trì. 

Ñöùc Phaät ôû taïi thaønh Vöông-xaù. Khi aáy, coù soá ñoâng Cö só môøi 
Taêng thoï trai, hoaëc coù caùc Tyø-kheo môùi maëc y, hoaëc coù ngöôøi ñaõ aên, 
hoaëc coù ngöôøi trôû veà giaûi y, hoaëc coù ngöôøi mang baùt ñeán, hoaïêc coù ngöôøi 
ñaõ trôû veà röûa baùt, hoaëc coù ngöôøi ra khoûi Taêng phöôøng, hoaëc coù ngöôøi 
môùi vöøa veà, hoaëc coù ngöôøi môùi aên xong, hoaëc coù ngöôøi môùi baét ñaàu aên, 
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caùc Cö só cheâ traùch, noùi: Ngoaïi ñaïo khaùc coøn bieát cuøng ñeán aên ñuùng 
giôø, Sa-moân Thích töû khoâng coù pheùp taéc, chuùng ta khoâng bieát vò naøo ñaõ 
aên vò naøo chöa aên. Caùc Tyø-kheo Tröôûng laõo nghe, baèng moïi caùch quôû 
traùch roài baïch Phaät. Phaät daïy: Nay Ta vì caùc Tyø-kheo Thöôïng toïa quy 
ñònh phaùp hoïc ñaàu tieân veà vaán ñeà thoï trai, troïn ñôøi phaûi neân thoï trì, neáu 
khoâng hoïc, phaïm Ñoät-kieát-la. 

Neáu coù baïch y môøi Taêng maø baïch y aáy thöôøng tôùi lui vôùi caùc 
Tyø-kheo, neân baïch vôùi Thöôïng toïa, Thöôïng toïa neân baûo ñi môøi caùc Tyø- 
kheo: Hoâm nay ñaøn-vieät môøi thoï trai, taát caû ñeàu taäp hôïp chænh teà oai 
nghi vaø khieán chuû nhaân thöôøng tôùi lui vôùi Tyø-kheo, noùi tröôùc thôøi giôø 
bieát ñeå ñeán. Saùng sôùm, khi chöa söûa soaïn thöùc aên, Thöôïng toïa caàn thì 
ñeán nôi khaùc, cho pheùp daãn Tyø-kheo ñi, chuû yeáu laø phaûi veà lieàn khoâng 
ñöôïc löu laïi. Khi taäp hôïp tôùi nhaø thí chuû, ñeàu phaûi heä nieäm taïi tieàn, bieát 
choã ngoài keá tieáp daønh cho ngöôøi chöa ñeán. Coù caùi giöôøng daây chöa coù 
daây, duøng vaûi traûi leân giöôøng, Tyø-kheo khoâng bieát, ngoài leân, bò teù, loä 
hình xaáu hoå. Phaät daïy: Khi muoán ngoài, phaûi laáy tay kieåm soaùt tröôùc, vaäy 
sau môùi ngoài. Coù caùc Tyø-kheo ngoài treân giöôøng daây, ngoài maïnh neân 
giöôøng hö. Phaät daïy: Tröôùc neân ngoài nheï nheï, sau môùi ngoài. Khi ñaøn- 
vieät haønh thuûy neân hoûi: Coù ñoà höùng nöôùc khoâng? Neáu coù khoâng neân ñeå 
nöôùc rôi xuoáng ñaát, neáu khoâng, khoâng neân ñeå nöôùc tuï laïi moät choã thaønh 
buøn. Neáu nhaän ñöôïc coäng, nhaùnh, laù, traùi khoâng bieát caùch aên, neân chôø 
ngöôøi hai beân aên, vaäy sau môùi aên. Coù caùc Tyø-kheo sôùt côm chöa xong 
ñaõ aên, baïch y cheâ traùch, noùi: Caùc Tyø-kheo naøy khoâng ñôïi taát caû nhaän 
ñöôïc côm roài aên moät löôït, gioáng nhö treû nít. Phaät daïy: Khoâng neân aên 
nhö vaäy, caàn phaûi ñôïi nhaän ñuû heát, vaäy sau môùi aên. Coù choã, Taêng nhieàu 
Thöôïng toïa, khoâng bieát ñaõ nhaän ñuû heát chöa. Phaät daïy: Neân lôùn tieáng 
xöôùng “Taêng baït”. Caùc Tyø-kheo aên roài nín thinh ra veà, caùc baïch y cheâ 
traùch, noùi: Caùc ngoaïi ñaïo kia, aên cuûa ngöôøi khaùc, aên roài chuù nguyeän roài 
môùi ñi, Sa-moân Thích töû aên roài nín thinh khoâng moät lôøi caùm ôn, thí chuû 
khoâng bieát coù haøi loøng khoâng. Phaät daïy: Thöôïng toïa neân chuù nguyeän 
roài môùi ñi. Caùc Tyø-kheo ñi, khoâng ñôïi Thöôïng toïa. Phaät daïy: Cho pheùp 
taùm vò Thöôïng toïa neân ñôïi nhau, caùc vò khaùc thì tuøy yù. Coù moät truù xöù, 
Xaù-lôïi-phaát laø baäc toái thöôïng, La-haàu-la laø baäc toái haï, thoï trai nôi nhaø 
thí chuû, ngöôøi thí chuû duøng canh baèng toâ daâng cho Thöôïng toïa, canh 
baèng daàu ñöa cho thöù toïa, canh baèng vaät thöøa thaõi ñöa cho haï toïa. La- 
haàu-la sau khi aên, ñeán choã Ñöùc Phaät, ñaàu maët kính leã saùt chaân, roài ngoài 
qua moät beân, Ñöùc Phaät hoûi La-haàu-la: Hoâm nay oâng aên thöùc aên theá naøo? 
La-haàu-la lieàn noùi keä: 
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Ngöôøi aên daàu coù söùc 
Ngöôøi aên toâ coù saéc 
AÊn canh loaõng heùo khoâ 
Khoâng söùc huoáng laø saéc! 

Noùi keä xong, baïch Phaät: Hoâm nay con aên thöù canh loaõng naáu vôùi 
ñoà thöøa. Toân giaû Xaù-lôïi-phaát sau khi aên xong veà ñeán choã Phaät, ñaàu maët 
ñaûnh leã saùt chaân roài ngoài qua moät beân, Ñöùc Phaät hoûi Toân giaû Xaù-lôïi- 
phaát: Hoâm nay thaày aên thöùc aên theá naøo? Thöa: Thöùc aên baèng toâ naáu 
canh. Ñöùc Phaät quôû: Hoâm nay thaày aên thöùc aên baát thieän. Taïi sao Tyø- 
kheo Thöôïng toïa aên thöùc aên baèng toâ, Trung toïa aên thöùc aên baèng daàu, haï 
toïa aên thöùc aên baèng ñoà thöøa? Xaù-lôïi-phaát nín thinh khoâng traû lôøi, beøn 
vaøo trong choã vaéng laøm cho oùi heát thöùc aên ra. Ñöùc Phaät daïy: Töø nay, khi 
coù ngöôøi môøi côm, Thöôïng toïa neân noùi vôùi ngöôøi chuû: Taát caû thöùc aên 
ñeàu bình ñaúng. Khi ñaøn-vieät ñem thöùc aên ñeán, Thöôïng toïa neân noùi vôùi 
Tyø-kheo haï toïa queùt choã doïn aên, traûi toøa ngoài laáy nöôùc, ñem ñoà ñöïng 
thöùc aên dö ra, noùi chung nhöõng gì caàn duøng cho vieäc cuùng döôøng ñeàu 
phaûi söûa soaïn. Ñeán giôø neân xöôùng hoaëc ñaùnh kieàn chuøy, khieán teà töïu 
ñeå thoï trai. Neáu ngöôøi chuû söûa soaïn chaäm neân nhaéc hoï cho mau, ñöøng 
ñeå quaù ngoï. Ñoù laø moät phaùp ban ñaàu noùi veà vaán ñeà khi Thöôïng toïa thoï 
trai, phaûi thoï trì suoát ñôøi. 

Khi aáy, coù Tyø-kheo ôû choã A-lan-nhaõ vì löôøi bieáng khoâng laáy nöôùc 
uoáng, khoâng laáy nöôùc röûa tay, chaân, khoâng laáy nöôùc beân hoá xí. Luùc naøy, 
coù ñaùm giaëc A-lan-nhaõ ñeán tìm nöôùc ñeå uoáng, Tyø-kheo noùi: Khoâng coù. 
Hoï tìm nöôùc röûa tay, chaân cuõng noùi: Khoâng coù. Hoï noùi vôùi Tyø-kheo: Sa- 
moân Thích töû caùc oâng thöôøng ñaày ñuû ba loaïi nöôùc, taïi sao nay khoâng coù? 
Tyø-kheo traû lôøi: Toâi khoâng laáy neân khoâng coù. Ñaùm giaëc noùi: Chæ cho toâi 
nöôùc uoáng hoâm nay, sau toâi khoâng ñeán nöõa. Tyø-kheo cuõng traû lôøi nhö 
ban ñaàu. Hoï laïi hoûi: Taïi sao khoâng coù nöôùc? Tyø-kheo ñaùp: Toâi laø ngöôøi 
löôøi bieáng neân khoâng laáy nöôùc ñeå chöùa saün. Ñaùm giaëc beøn cöôùp   ñoaït 
y baùt vaø ñaùnh Tyø-kheo gaàn cheát roài boû ñi. Laïi coù Tyø-kheo ôû nôi A-lan- 
nhaõ khoâng phaân bieät caùc vì sao veà ban ñeâm. Coù ñaùm giaëc nguû nhôø, daën 
Tyø-kheo: Chuùng toâi nguû moät chuùt, trôøi gaàn saùng noùi cho chuùng toâi bieát. 
Ñaùm giaëc nguû moät chuùt roài, hoûi Tyø-kheo gaàn saùng chöa? Tyø-kheo noùi: 
Coøn sôùm. Ba laàn nhö vaäy, ñeâm ñaõ veà saùng, vaãn noùi laø coøn sôùm. Ngöôøi 
luøng tìm ñaùm giaëc ñeán baét chuùng daãn ñi. Ñaùm giaëc noåi saân noùi: Neáu Tyø- 
kheo noùi vôùi ta laø gaàn saùng thì chuùng ta ñaõ khoâng nguû theâm, nay ta ñaõ 
bò baét laø do Tyø-kheo. Caùc Tyø-kheo ñem vaán ñeà baïch ñuû leân Ñöùc Phaät. 
Phaät daïy: Nay Ta vì caùc Tyø-kheo ôû nôi A-lan-nhaõ quy ñònh phaùp hoïc 
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ban ñaàu, neân thoï trì troïn ñôøi, neáu khoâng hoïc, phaïm Ñoät-kieát-la. 
Tyø-kheo ôû A-lan-nhaõ neân kheùo bieát töôùng boán phöông, kheùo bieát 

cô nghi, kheùo phaân bieät tinh tuù veà ban ñeâm, bieát thôøi tieát sôùm muoän, bieát 
nhôù ngaøy trong thaùng, nöûa thaùng, cuõng neân nhôù ngaøy thaùng trong naêm. 
Bieát töôùng boán phöông coù nhöõng lôïi ích gì? Neáu bieát phöông höôùng, khi 
coù giaëc ñeán môùi bieát ñöôøng traùnh. Kheùo bieát cô nghi coù nhöõng lôïi ích 
gì? Khi giaëc ñeán nôi, tö duy: Neân chaïy troán, neân ra röôùc, neân noùi phaùp, 
neân cung caáp, neân cô nghi ñeå tuøy theo ñoù maø öùng duïng. Kheùo phaân bieät 
tinh tuù veà ban ñeâm coù nhöõng lôïi ích gì? Bieát ñaàu ñeâm hình töôùng tinh tuù 
theá naøo, giöõa ñeâm vaø cuoái ñeâm hình töôùng tinh tuù nhö theá naøo, bieát ñöôïc 
môùi bieát giôø naøo laø giôø nguû, giôø naøo laø giôø haønh ñaïo, neáu coù giaëc ñeán 
hoûi môùi bieát sôùm muoän ñeå traû lôøi, neáu giaëc baét daãn ñi roài thaû, xem tinh 
tuù bieát ñöôøng veà. Kheùo bieát soá ngaøy trong thaùng, nöûa thaùng coù nhöõng lôïi 
ích gì? Do ñaáy môùi bieát ngaøy Boá-taùt, ñeán trong laøng xoùm caàu saùm hoái 
Boá-taùt thanh tònh. Kheùo bieát ngaøy thaùng trong naêm coù nhöõng lôïi ích gì? 
Neáu ñeán muøa Xuaân, bieát bao nhieâu ngaøy nöõa ñeán thôøi gian an cö, trong 
khi an cö bieát coøn bao nhieâu ngaøy nöõa ñeán ngaøy Töï töù, neân ñeán trong 
xoùm laøng ñeå caàu saùm hoái Töï töù thanh tònh. Tyø-kheo ôû A-lan-nhaõ neân 
ôû choã ñaát baèng phaúng, neáu ôû beân goác caây, laøm choã ñeå röûa chaân, ñeå vaät 
duïng röûa chaân, ñeå nöôùc röûa chaân, ngoài choã thöôøng ngoài, neáu coù ngöôøi 
ñeán neân hoan hyû chaøo hoûi, neáu coù ñaùm giaëc ñoøi nöôùc, neân côûi boû giaøy 
deùp, röûa tay cho saïch, böng nöôùc cho hoï, hoï hoûi nöôùc laïnh, nöôùc noùng 
tuøy theo ñoù maø traû lôøi. Neáu Öu-baø-taéc hoûi nöôùc, cuõng neân nhö vaäy. Neáu 
ngoaïi ñaïo ñeán hoûi nöôùc, keû ñoù coù khaû naêng laøm toån thöông cho Phaät 
phaùp cuõng aùp duïng nhö treân, khoâng phaûi haïng treân thì mang guoác deùp, 
hai tay böng nöôùc ñöa cho hoï, ñöøng khieán cho hoï nghó: Tyø-kheo cung 
kính ta. 

Baáy giôø, coù moät Tyø-kheo khaát thöïc nôi xoùm laøng veà, khoâng ñaäy 
naép baùt, bò nöôùc tieåu con dieàu haâu rôùt trong baùt, Tyø-kheo khoâng bieát, 
aên, bò beänh caøn tieâu. 

Laïi coù moät Tyø-kheo cuõng töø trong xoùm khaát thöïc veà, khoâng ñaäy 
naép bình baùt, con chim Caâu Laâu Ñoà ngaäm con raén bay ngang qua, con 
raén rôùt vaøo trong bình baùt, Tyø-kheo tuy boû lôùp côm treân, aên lôùp côm 
döôùi vaãn bò cheát, caùc Tyø-kheo ñem vaán ñeà baïch Phaät. Phaät daïy: Neáu 
muoán aên taïi trong xoùm laøng, thì cho pheùp ñöùng laïi aên. Neáu muoán mang 
veà thì neân ñaäy naép bình baùt. Coù caùc Tyø-kheo giaø beänh khaát thöïc böng 
bình baùt treân tay trôû veà. Phaät daïy: Cho pheùp laøm caùi ñaõy ñöïng baùt roài 
mang döôùi naùch. Coù Tyø-kheo mang bình baùt döôùi naùch moà hoâi chaûy  ra 
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nhôùp. Phaät daïy: Cho pheùp duøng khaên lau tay xaùch ñem veà. 

Khi aáy, coù Tyø-kheo khaát thöïc trôû veà nôi A-lan-nhaõ, giaëc theo sau, 
chuùng coù yù nghó: Neáu Tyø-kheo naøy khoâng cho ta duø chæ moät vaét côm ñeå 
aên, ta seõ gieát. Veà ñeán nôi, thaáy giaëc töø xa ñeán, Tyø-kheo lieàn môøi aên. 
Giaëc aên xong, noùi: Thaät hy höõu! Nay oâng ñöôïc coâng ñöùc lôùn töï boá thí 
maïng mình, ñeå cho toâi maïng soáng, roài töï noùi leân yù nieäm tröôùc. Tyø-kheo 
ñem vaán ñeà aáy baïch Phaät. Phaät daïy: Neáu Tyø-kheo kia mang thöùc aên ñeán 
A-lan-nhaõ, coù ngöôøi tôùi neân cho hoï aên, khoâng coù ngöôøi tôùi neân ñôïi moät 
chuùt, ñôïi laâu chöa coù ngöôøi ñeán, Tyø-kheo ñoùi, neân aên tröôùc moät nöûa, laïi 
vaãn chöa coù ngöôøi ñeán neân aên moät nöûa coøn laïi, nhöng ñeå laïi moät vaét. Coù 
caùc Tyø-kheo ôû A-lan-nhaõ aên heát thöùc aên, giaëc ñeán xin thöùc aên, Tyø-kheo 
khoâng coù ñeå cho, baïch Phaät. Phaät daïy: Cho pheùp Tyø-kheo A-lan-nhaõ 
ñöôïc chöùa thöùc aên. Neáu thöùc aên khoù kieám ñöôïc, Tyø-kheo ôû xoùm laøng 
neân cho, neáu khoâng coù tònh nhaân, cho pheùp töï mang veà, tuøy yù ñeå choã 
ñaát tònh hay baát tònh. Coù Tyø-kheo töï mang thöùc aên veà nôi A-lan-nhaõ ñeå 
nôi ñaát baát tònh, giaëc khoâng ñeán xin, khoâng bieát laøm theá naøo. Phaät daïy: 
Neân cho ngöôøi laøm hoaëc ngöôøi giöõ vöôøn hay Sa-di. Neáu coù caùc Tyø-kheo 
ôû A-lan-nhaõ caàn bình, chaäu, ñoà ñöïng, Tyø-kheo ôû xoùm laøng neân cho, caàn 
ngoïa cuï cuõng neân cho. Treân ñöôøng haønh ñaïo, coù caây hay coû trôû ngaïi 
loái ñi cuûa Tyø-kheo hoaëc bò caây gai moùc hö y. Phaät daïy: Veït coû qua hai 
beân leà ñöôøng, hoaëc duøng vaät gì ngaên caûn noù, cho pheùp buoäc nhaùnh caây 
vaøo thaân caây. Khi veït coû hay buoäc nhaùnh caây maø nhaùnh laù bò gaõy. Phaät 
daïy: Khoâng coá yù thì khoâng phaïm. Coù Tyø-kheo ôû A-lan-nhaõ saùng sôùm 
ra vaøo bò söông, thaám öôùt y, y bò hoaïi saéc. Phaät daïy: Cho pheùp maëc cao 
leân treân, cuõng cho pheùp duøng caây gaäy ñaäp cho söông rôùt heát roài ñi. Gaàn 
ñeán xoùm laøng phaûi maëc y ñuùng phaùp trôû laïi, caây gaäy ñaäp cho söông rôùt 
ñeå moät choã naøo ñoù, khi trôû veà laáy veà. Coù Tyø-kheo ôû A-lan-nhaõ caàn ñaát 
ñeå nhoài buøn. Phaät daïy: Neáu khoâng coù tònh nhaân thì cho pheùp laáy ñaát nôi 
bôø bò lôû, khoâng coù bôø bò lôû cho pheùp laáy nöôùc töôùi leân ñaát, traûi coû leân 
roài giaäm cho thaønh buøn ñeå duøng. Coù Tyø-kheo ôû A-lan-nhaõ khi ñi khoâng 
doïn deïp giöôøng daây, giöôøng daây, ngoïa cuï cuûa Taêng, bò hö haïi, bò löûa 
chaùy. Phaät daïy: Neân doïn deïp ñeå moät choã khoùa cöûa, giaáu chìa khoùa, ñeå 
choã khoâng coù möa, ghi nhôù, roài ñi, neáu coù Tyø-kheo khaùc ñeán, neân noùi 
choã ñeå chìa khoùa. 

Khi aáy, caùc Tyø-kheo may y, khoâng ño côõ maø caét, hoaëc daøi hoaëc 
ngaén hoaëc bò leäch khoâng thaønh y, raùp laïi cuõng khoâng ñöôïc. Laïi coù caùc 
Tyø-kheo thöôøng maëc moät y, trong truù xöù hay vaøo xoùm laøng cuõng chæ coù 
y aáy. Laïi coù caùc Tyø-kheo duøng ba y goùi traùi caây hay rau caûi, phaân   boø. 
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Coù caùc Tyø-kheo duøng baùt ñöïng thöùc aên chöùa raùc röôùi, chöùa thöùc aên dö, chöùa thöùc uoáng 
sau giöõa ngaøy, chöùa höông vaø thuoác, hoaëc khoâng röûa caát, hoaëc ñeå giöõa trôøi, hoaëc ñeå 
döôùi ñaát, hoaëc ñeå choã nguy hieåm, caùc Tyø-kheo ñem vaán ñeà aáy baïch Phaät. Phaät daïy: 
Nay Ta vì caùc Tyø-kheo quy ñònh phaùp hoïc ban ñaàu veà y baùt, neân thoï trì troïn ñôøi, neáu 
khoâng hoïc, phaïm Ñoät-kieát-la. 

Tyø-kheo nhaän ñöôïc y môùi (vaûi môùi), tröôùc heát neân giaët, ño côõ, vaäy sau môùi caét, caét 
roài neân may, may roài neân nhuoäm, laät ngöôïc ñeå phôi, nhuoäm roài traûi xuoáng ñaát, neáu 
muoán treo thì phía treân, phía döôùi phaûi laøm khuy, neáu laø Taêng-giaø-leâ thì neân nhö phaùp 
Taêng-giaø-leâ maø chöùa caát, khoâng ñöôïc duøng goùi caùc vaät. Öu-ña-la-taêng, An-ñaø-hoäi caùc y 
thoï trì cuõng ñeàu nhö vaäy, neân baûo veä caån thaän nhö baûo veä da boïc thaân. Thoï trì baùt ñuùng 
phaùp cuûa baùt, khoâng ñöôïc duøng böøa baõi nhö treân, phaûi baûo veä caån thaän nhö baûo veä con 
maét cuûa mình. 

 
 
 
 


