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Muïc 5: CHÆ ÑÍCH PHAÙP VIEÂN TU 
 

Ñoaïn 1: Phoùng Haøo Quang, Hieän Ñieàm Laønh 
Chaùnh vaên: 

Baáy giôø, Ñöùc Theá Toân ôû nôi toøa sö töû toïa, naêm voùc ñoàng phoùng ra haøo quang 
baùu, roïi xa treân ñaûnh khaép möôøi phöông Nhö Lai soá nhö vi traàn vaø treân ñaûnh caùc 
vò Phaùp vöông töû, caùc vò Boà-taùt. Caùc Ñöùc Nhö Lai kia, naêm voùc cuõng ñoàng phoùng 
ra haøo quang baùu, töø caùc theá giôùi, soá nhö vi traàn, ñeán roïi treân ñaûnh Phaät vaø treân 
ñaûnh caùc vò Ñaïi Boà-taùt vaø A-la- haùn trong chuùng hoäi, röøng caây, ao hoà ñeàu dieãn 
ra phaùp aâm, haøo quang giao xen cuøng nhau nhö löôùi tô baùu. Caû trong ñaïi chuùng 
ñöôïc ñieàu chöa töøng coù, taát caû ñeàu ñöôïc tam muoäi Kim cöông. Khi aáy, trôøi möa 
hoa sen baùch baûo maøu xanh, maøu vaøng, ñoû, maøu traéng xen loän laãn nhau, möôøi 
phöông hö khoâng hoùa thaønh saéc baûy baùu. Ñaát lieàn, nuùi soâng cuûa coõi Ta- baø naày 
cuøng moät luùc khoâng hieän ra, chæ thaáy vi traàn quoác ñoä nôi möôøi phöông hôïp thaønh 
moät giôùi, tieáng haùt ca ngôïi töï nhieân noåi leân. 

* Chuù thích: 
Trong ñoaïn naày, Ñöùc Phaät Thích-ca vaø möôøi phöông Nhö Lai ñoàng 

phoùng haøo quang giao xen nhö löôùi tô baùu, röøng caây, ao hoà ñeàu dieãn phaùp aâm, 
trôøi möa hoa sen baùch baûo ñuû caùc maøu saéc, möôøi phöông hö khoâng thaønh saéc thaát 
baûo, möôøi phöông theá giôùi hôïp thaønh moät theá giôùi, noåi leân tieáng ca ngôïi coâng 
ñöùc cuûa Phaät. Ñoù laø ñieàm laønh, chöùng toû ba ñôøi chö Phaät ñeàu ñoàng moät phaùp giôùi 
taùnh, möôøi phöông theá giôùi ñeàu ñoàng moät phaùp giôùi taùnh, chæ do voïng töôûng 
hoùa thaønh caùch bieät, coù lôùn, coù nhoû, coù moät, coù nhieàu, coù meâ, coù ngoä, nhöng söï 
thaät vaãn luoân luoân vieân dung, khoâng coù sai khaùc, cho ñeán loaøi höõu tình, voâ tình 
cuõng ñeàu baèng baäc, khoâng coù sai khaùc. Taát caû ñaïi chuùng, ñöôïc haøo quang chö 
Phaät soi ñaûnh ñaàu, ñeàu chöùng ñöôïc tam muoäi Kim cöông, töùc laø tam muoäi nhö 
huyeãn, laø tam muoäi Thuû laêng nghieâm. 

 
Ñoaïn 2: Phaät Baûo Boà-Taùt Vaên-Thuø Löïa Choïn Caên Vieân Thoâng 

Chaùnh vaên: 
Khi aáy, Ñöùc Nhö Lai baûo Phaùp vöông töû Vaên-thuø-sö-lôïi: 

- OÂng haõy xeùt trong hai möôi laêm vò Ñaïi Boà-taùt vaø A-la-haùn thuoäc baäc voâ 
hoïc moãi ngöôøi ñeàu trình baøy phöông tieän haønh ñaïo luùc ñaàu, ñeàu noùi veà söï tu taäp 
taùnh vieân thoâng chaân thaät, choã tu haønh cuûa caùc vò kia, thaät khoâng coù hôn, keùm, 
tröôùc, sau gì khaùc nhau. Nay Nhö Lai muoán khieán cho A-nan khai ngoä, thì trong 
hai möôi laêm phaùp tu, phaùp naøo hôïp 

vôùi caên cô cuûa oâng aáy, laïi sau khi Nhö Lai dieät ñoä roài, chuùng sinh trong coõi naày 
vaøo thöøa Boà-taùt, caàu ñaïo Voâ thöôïng, thì do phaùp moân phöông tieän gì deã ñöôïc 
thaønh töïu hôn? 

* Chuù thích: 
Sau khi ñaïi chuùng ñaõ nghe caùc vò Ñaïi Boà-taùt vaø A-la-haùn trình baøy nhöõng 

phöông tieän tu chöùng ñi ñeán thaønh ñaïo, Phaät daïy Boà-taùt Vaên-thuø- sö-lôïi, vì Toân 
giaû A-nan vaø caùc chuùng sinh trong coõi Ta-baø, löïa choïn phaùp tu naøo thích hôïp 
hôn caû. Caû naêm vò Thaùnh nhaân ñeàu chöùng ñöôïc taùnh vieân thoâng, caùc phöông 
phaùp tu haønh cuûa caùc Ngaøi, thaät khoâng gì goïi laø hôn hay laø keùm, laø nhanh hay laø 
chaäm, cho neân söï löïa choïn cuûa Boà-taùt Vaên-thuø, cuõng chæ laø söï löïa choïn theo cô 
caûm hieän tieàn maø thoâi. 
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Ñoaïn 3: Löïa Ra Nhöõng Caên Khoâng Phaûi Vieân 

Chaùnh vaên: 
Chi 1: Taùn thaùn taùnh giaùc voán dieäu vaø chæ roõ meâ voïng voán khoâng. 

Phaùp vöông töû Vaên-thuø-sö-lôïi, vaâng töø chæ cuûa Phaät, lieàn töø choã ngoài ñöùng 
daäy, ñaûnh nôi chaân Phaät, döïa vaøo uy thaàn cuûa Phaät, noùi keä ñaùp laïi: 

Baûn taùnh bieån giaùc khaép ñöùng laëng Taùnh khaép 
ñöùng laëng voán nhieäm maàu Baûn minh chieáu ra hình ñoái 
töôïng Laäp töôùng sôû, boû maát baûn minh 

Do meâ voïng, maø coù hö khoâng Nöông hö 
khoâng, laäp thaønh theá giôùi Tö töôûng chaêm chuù thaønh 
coõi nöôùc Hay bieát moïi vieäc, laø chuùng sinh Hö khoâng 
sinh ra trong ñaïi giaùc Nhö moät boït nöôùc sinh trong 
beå Caùc nöôùc höõu laäu, nhö vi traàn 

Ñeàu nöông hö khoâng, maø phaùt sinh Boït nöôùc 
dieät, voán khoâng hö khoâng Huoáng nöõa laø hình töôùng 
ba coõi. 

Chi 2: Neâu roõ phöông tieän coù mau chaäm. 
Baûn taùnh xoay veà, voán khoâng hai Phöông tieän tu 

chöùng coù nhieàu caùch Caùch naøo cuõng thoâng vaøo baûn 
taùnh Noùi thuaän, nghòch, chæ laø phöông tieän Do haøng 
sô taâm vaøo tam muoäi 

Beân mau, beân chaäm khoâng ñoàng nhau. 
Chi 3: Löïa ra saùu traàn. 

Voïng töôûng keát laïi thaønh saéc traàn Hay bieát 
khoâng theå thoâng suoát ñöôïc Laøm sao chính choã khoâng 
thoâng suoát Tu haønh laïi ñöôïc taùnh vieân thoâng? 

AÂm thanh xen loän vôùi lôøi noùi Chæ nöông 
theo yù vò danh töø 

Neáu moät khoâng truøm ñöôïc taát caû Thì laøm sao 
ñöôïc taùnh vieân thoâng? Höông, chæ luùc hôïp, môùi roõ 
bieát Luùc rôøi caùch thì voán khoâng coù 

Neáu sôû giaùc, khoâng ñöôïc thöôøng xuyeân Thì laøm 
sao ñöôïc taùnh vieân thoâng? 

Vò, khoâng phaûi baûn nhieân töï coù Caàn phaûi 
neám môùi bieát coù vò 

Neáu giaùc quan, khoâng thöôøng duy nhaát Thì laøm 
sao ñöôïc taùnh vieân thoâng? 

Xuùc do caùc vaät chaïm maø bieát 
Khoâng chaïm vaät thì khoâng thaønh xuùc Khi hôïp, 

khi ly, khoâng nhaát ñònh 
Thì laøm sao ñöôïc taùnh vieân thoâng? Phaùp, cuõng 

coù teân laø noäi traàn Nöông theo traàn, taát phaûi coù sôû 
Naêng sôû, khoâng vieân dung nhaäp moät Thì laøm sao 
ñöôïc taùnh vieân thoâng? 

Chi 4: Löïa ra naêm caên. 
Caùi thaáy tuy roãng suoát raát xa 
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Nhöng thaáy tröôùc maø khoâng thaáy sau Boán beà 
coøn thieáu maát moät nöûa 

Thì laøm sao ñöôïc taùnh vieân thoâng? Muõi coù 
thôû ra vaø thôû vaøo 

Chaëng giöõa hieän khoâng coù hôi thôû Neáu khoâng 
vieân dung söï caùch böùc Thì laøm sao ñöôïc taùnh vieân 
thoâng? 

Ngoaøi sôû nhaäp, taùnh neám khoâng thaønh Nhaân caùc 
vò, môùi thaáy hay bieát 

Khoâng coù vò, roát raùo khoâng coù 

Thì laøm sao ñöôïc taùnh vieân thoâng? Thaân bieát 
xuùc vôùi caûnh sôû xuùc 

Ñeàu coù haïn, khoâng phaûi cuøng khaép Neáu khoâng 
nhaän taùnh khoâng bôø beán Thì laøm sao ñöôïc taùnh vieân 
thoâng? YÙ caên xen vôùi caùc loaïn töôûng 

Ñöùng laëng, roát cuoäc khoâng thaáy gì Neáu khoâng 
thoaùt ñöôïc caùc töôûng nieäm Thì laøm sao ñöôïc taùnh vieân 
thoâng? 

Chi 5: Löïa ra saùu thöùc. 
Nhaõn thöùc phaùt khôûi nhôø caên traàn Gaïn cuøng 

voán khoâng coù töï töôùng Caû töï theå coøn khoâng nhaát 
ñònh 

Thì laøm sao ñöôïc taùnh vieân thoâng? Taâm nghe 
roãng thaáu caû möôøi phöông Laø do söùc hoaèng theä bao 
la 

Sô taâm, khoâng theå ñeán choã aáy 
Thì laøm sao ñöôïc taùnh vieân thoâng? Quaùn ñaàu 

muõi, voán laø duyeân cô Chæ ñeå thaâu taâm ñöôïc an truï 
Neáu caûnh quaùn, laïi thaønh sôû truï Thì laøm sao 

ñöôïc taùnh vieân thoâng? 
Thuyeát phaùp, dieäu duïng caùc danh töø Coát phaûi 

ñaõ ñöôïc khai ngoä ñöôïc Neáu lôøi noùi, khoâng phaûi voâ 
laäu 

Thì laøm sao ñöôïc taùnh vieân thoâng? Giöõ giôùi, 
chæ caâu thuùc caùi thaân Ngoaøi caùi thaân, laáy gì caâu 
thuùc Voán khoâng phaûi cuøng khaép taát caû Thì laøm sao 
ñöôïc taùnh vieân thoâng? Thaàn thoâng, do tuùc taäp töø 
tröôùc Naøo vöôùng gì yù thöùc phaân bieät Töôûng nieäm, 
khoâng thoaùt ly söï vaät Thì laøm sao ñöôïc taùnh vieân 
thoâng? Chi 6: Löïa ra baûy ñaïi. 

Neáu quaùn caùi taùnh cuûa ñòa ñaïi 
Maø noù ngaên ngaïi, khoâng thoâng suoát Laø phaùp 

höõu vi khoâng chaân taùnh 

Thì laøm sao ñöôïc taùnh vieân thoâng? Neáu quaùn 
caùi taùnh cuûa thuûy ñaïi Quaùn töôûng, ñaâu phaûi laø 
chaân thaät Neáu khoâng ñi ñeán dieäu chaân nhö Thì laøm 
sao ñöôïc taùnh vieân thoâng? Neáu quaùn hoûa ñaïi, tröø 
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daâm duïc Chaùn caùi ñoù, khoâng phaûi thaät ly Phöông 
tieän, khoâng hôïp vôùi sô taâm Thì laøm sao ñöôïc taùnh 
vieân thoâng? Neáu quaùn caùi taùnh cuûa phong ñaïi 
Ñoäng, tónh, ñaâu phaûi khoâng ñoái ñaõi Ñoái ñaõi, traùi 
vôùi voâ thöôïng giaùc Thì laøm sao ñöôïc taùnh vieân 
thoâng? Neáu quaùn caùi taùnh khoâng ñaïi 

Hö khoâng voâ tri, khoâng hay bieát Khoâng bieát, 
khaùc haún vôùi Boà-ñeà Thì laøm sao ñöôïc taùnh vieân 
thoâng? Neáu quaùn caùi taùnh cuûa thöùc ñaïi Thöùc sinh 
dieät, ñaâu phaûi thöôøng truï Ñeå taâm trong phaân bieät hö 
voïng Thì laøm sao ñöôïc taùnh vieân thoâng? Taát caû caùc 
haønh ñeàu voâ thöôøng 

Töôûng nieäm, voán trong voøng sinh dieät Nhaân vaø 
quaû, khaùc nhau nhö theá 

Thì laøm sao ñöôïc taùnh vieân thoâng? 
* Chuù thích: 

Chi 1: Taùn thaùn taùnh giaùc voán dieäu vaø chæ roõ meâ voïng voán khoâng. Boà-taùt 
Vaên-thuø-sö-lôïi laõnh töø chæ cuûa Phaät, döïa vaøo uy thaàn cuûa Phaät, noùi baøi keä ñeå 

ñaùp laïi. Boà-taùt Vaên-thuø-sö-lôïi laø hieän thaân cuûa trí Baùt nhaõ, nhaän roõ caên cô cuûa 
chuùng sinh maø phöông tieän hoùa ñoä, Boà-taùt döïa vaøo thaàn löïc cuûa Phaät, löïa choïn 

ñöôøng tu cho nhöõng caên cô hieän tieàn, vì taát caû caùc vò Ñaïi Boà-taùt ñeàu döïa vaøo 
thaàn löïc cuûa Phaät maø  laøm 

Phaät söï, thì Phaät söï môùi ñöôïc vieân maõn. 
Hai caâu keä “Baûn taùnh bieån giaùc khaép ñöùng laëng, taùnh khaép ñöùng laëng voán 

nhieäm maàu”, chæ roõ taùnh giaùc roäng saâu nhö beå, khoâng coù lay ñoäng, khoâng coù taïp 
nhieãm, neân thöôøng ñöùng laëng, taùnh giaùc laïi truøm khaép phaùp giôùi, ñaày ñuû taát caû 
caùc söï vaät, ra ngoaøi caùc danh töôùng chaân, voïng, meâ, ngoä neân goïi laø cuøng khaép. 
Baûn taùnh cuûa bieån giaùc cuøng khaép, 

ñaày ñuû, ñöùng laëng nhö theá, laïi raát nhieäm maàu, duyeân khôûi ra taát caû söï vaät nhö 
huyeãn nhö hoùa, nhöng, taát caû nhöõng söï vaät aáy ñeàu laø caûnh giôùi khoâng nghó baøn, 
khoâng sai khaùc. 

Hai caâu keä sau “Baûn minh chieáu ra hình nhö sôû, laäp töôùng sôû boû maát 
baûn minh” chæ taùnh baûn giaùc laø saùng suoát, chöù khoâng phaûi nhö nhöõng vaät voâ tri. 
Taùnh saùng suoát aáy vaãn nhieäm maàu, chieáu ra thaønh caûnh giôùi, ñoù laø taùnh baûn 
minh. Taùnh baûn minh hieän ra caûnh giôùi, thì caûnh giôùi töùc laø taùnh baûn minh, 
khoâng coù sai khaùc, khoâng coù gì ñaùng goïi laø naêng, khoâng coù gì ñaùng goïi laø sôû. 
Neáu khoâng nhaän ñöôïc taùnh baûn minh chieáu ra, thaønh caûnh giaùc, laäp caûnh giôùi, 
thaønh töôùng sôû minh, thì laïi laàm taùnh baûn minh laø naêng minh, do ñoù boû maát 
thaät taùnh cuûa baûn minh bao truøm taát caû, khoâng coù naêng, sôû. Chính caùi nhaän thöùc 
meâ laàm naày laø coäi goác sinh ra taát caû caùc söï meâ laàm khaùc, vì theá neân goïi noù laø 
caên baûn voâ minh. 

Boán caâu “Do meâ voïng maø coù hö khoâng, nöông hö khoâng laäp thaønh theá giôùi, 
tö töôûng chaêm chuù thaønh coõi nöôùc, hay bieát moïi vieäc laø chuùng sinh” nghóa laø 
ñoàng moät giaùc taùnh, laïi chia ra coù naêng, coù sôû, thì luùc chöa phaân bieät chæ thaáy 
coù hö khoâng, luùc phaân bieät laïi thaønh coù theá giôùi. Do coá chaáp thaät coù caûnh vaät 
ngoaøi giaùc taùnh, chaáp maõi khoâng thoâi, lôùp tröôùc, lôùp sau gaén chaët vôùi nhau, neân 
thaønh ra hình töôùng caùc coõi nöôùc vaø nhöõng luoàng taâm nieäm nhaän bieát caùc söï 
vaät, theo moãi moãi nghieäp goïi laø chuùng sinh. Taâm nieäm sinh roài laïi dieät, dieät roài 
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laïi sinh, thay ñoåi maõi maõi, song, vì taâm nieäm phaùt khôûi lieân tuïc, theo hieän 
nghieäp cuûa moãi loaøi, trong moät thôøi gian nhaát ñònh, neân chuùng sinh laàm nhaän 
thaät coù caùi ta cuøng vôùi caùi ta aáy maø luaân hoài soáng cheát. Nhöng daàu quanh quaån 
trong voøng sinh dieät, chuùng sinh luoân luoân coù giaùc taùnh thöôøng truï, chæ caàn dieät tröø 
nhöõng nhaän thöùc meâ laàm, thì tröïc nhaän ñöôïc giaùc taùnh maø thoâi. 

Saùu caâu “Hö khoâng sinh ra trong ñaïi giaùc, nhö moät boït nöôùc sinh trong beå, 
caùc nöôùc höõu laäu nhö vi traàn, ñeàu nöông hö khoâng maø phaùt sinh, boït nöôùc dieät 
voán khoâng hö khoâng, huoáng nöõa laø hình töôùng ba coõi”, nghóa laø, giaùc taùnh truøm 
khaép möôøi phöông ba ñôøi, ra ngoaøi thôøi gian vaø khoâng gian, chæ do nhaát nieäm 
baát giaùc chia ra naêng, sôû, môùi thaønh coù hö khoâng. Hö khoâng khoâng sinh ra nhö 
theá, chaúng khaùc gì moät boït nöôùc noåi leân treân beå caû, thaät laø nhoû beù so vôùi giaùc 
taùnh voâ löôïng voâ bieân. Hö khoâng khoâng coù hình töôùng, ñoái vôùi caùi khoâng coù hình 
töôùng ñoù, caùc nöôùc höõu laäu coù hình, coù töôùng, nhö soá vi traàn môùi hieän ra. Neáu 
nhaát nieäm baát giaùc ñöôïc dieät tröø, thì voán khoâng coù hö khoâng, laøm gì coù 

nhöõng Duïc giôùi, Saéc giôùi, Voâ saéc giôùi ñoái dieän vôùi hö khoâng? Chöøng aáy boït nöôùc 
tieâu dieät, beå caû vaãn meânh moâng roäng lôùn, khoâng vì boït nöôùc maø thaønh nhoû beù, 
cuõng khoâng vì sinh ra nhieàu boït nöôùc maø coù thay ñoåi. 

Chi 2: Neâu roõ phöông tieän coù mau chaäm. 
Saùu caâu “Baûn taùnh xoay veà voán khoâng hai, phöông tieän tu chöùng coù nhieàu 

caùch, caùch naøo cuõng thoâng vaøo baûn taùnh, noùi thuaän nghòch chæ laø phöông tieän, 
do haøng sô taâm vaøo Tam muoäi, beân mau beân chaäm khoâng ñoàng nhau” nghóa laø, 
taát caû caùc phaùp moân tu haønh ñeàu laø nhöõng phöông tieän ñeå xoay veà tröïc nhaän 
giaùc taùnh. Giaùc taùnh voán khoâng hai, nhöng phöông tieän xoay veà giaùc taùnh thì 
nhieàu, taát caû caùc phöông tieän tu haønh cuûa hai möôi laêm vò Thaùnh nhaân ñeàu ñi ñeán 
thaät chöùng giaùc taùnh, khoâng coù hôn keùm. Vì theá, neân daàu noùi thuaän, hay laø 
nghòch, cuõng chæ laø phöông tieän do caùc haøng sô taâm tu chöùng tam muoäi Thuû laêng 
nghieâm, theo phöông phaùp naày hoaëc theo phöông phaùp khaùc, thì keát quaû ngöôøi 
mau, keû chaäm khoâng ñoàng nhau. 

Chi 3: Löïa ra saùu traàn. 
Boán caâu “Voïng töôûng keát laïi thaønh saéc traàn, hay bieát khoâng theå thoâng suoát 

ñöôïc, laøm sao chính choã khoâng thoâng suoát, tu haønh laïi ñöôïc taùnh vieân thoâng?”, 
coát ñeå chæ roõ choã khoù khaên cuûa haøng sô taâm trong luùc tu chöùng veà saéc traàn. Saéc 
traàn do voïng töôûng keát laïi maø thaønh, coù taùnh ngaên ngaïi, khoâng thoâng suoát. Toân 
giaû Öu-ba-ni-sa-ñaø quaùn saéc traàn tan raõ, cho ñeán vi traàn, roài chia cheû vi traàn 
thaønh ra hö khoâng, saéc ñaõ thaønh khoâng thì khoâng khoâng khaùc saéc, do ñoù, chöùng 
ñöôïc taùnh saéc, töùc laø chaân khoâng, taùnh khoâng töùc laø chaân saéc, vaøo ñöôïc taùnh 
vieân thoâng, khoâng coøn ngaên ngaïi, Boà-taùt Vaên-thuø nhaän thaáy baûn taùnh cuûa saéc 
traàn laø ngaên ngaïi, khoâng phaûi thoâng suoát, haøng sô taâm khoù beà do saéc traàn maø vaøo 
ñöôïc taùnh vieân thoâng, neân löïa boû cho laø khoâng thích hôïp. 

Boán caâu “AÂm thanh xen loän vôùi lôøi noùi, chæ nöông theo yù vò danh töø, neáu 
moät khoâng truøm ñöôïc taát caû, thì laøm sao ñöôïc taùnh vieân thoâng?” coát ñeå chæ roõ veà 
Toân giaû Kieàu-traàn-na, nöông theo lôøi noùi cuûa Phaät maø ngoä ñaïo, nhöng lôøi noùi 
xen loän nhieàu danh töø, neáu chæ phaân bieät danh töø laøm sao maø ngoä ñaïo ñöôïc. 
Song, aâm thanh khoâng chæ laø lôøi noùi, aâm thanh coøn laø thanh traàn, hieän ra khi 
ñoäng, khi tónh trong taùnh nghe. Toân giaû Kieàu-traàn-na theo nghóa lyù cuûa Phaät 
daïy, quaùn baûn taùnh cuûa aâm thanh duyeân khôûi nhö huyeãn, khoâng coù töï taùnh, giaùc 
ngoä taùnh chung cuûa caùc thanh traàn vaø cuûa caùc söï vaät, neân vaøo ñöôïc taùnh vieân 
thoâng. Haøng sô taâm tu chöùng veà thanh traàn, thöôøng maéc vaøo caùc danh töø, khoâng 
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nhaän 

ñöôïc baûn taùnh vieân dung cuøng khaép, neân Boà-taùt Vaên-thuø löïa boû, cho laø khoâng 
thích hôïp. 

Boán caâu sau “Höông chæ luùc hôïp môùi roõ bieát, luùc rôøi caùch thì voán khoâng coù, 
neáu sôû giaùc khoâng ñöôïc thöôøng xuyeân, thì laøm sao ñöôïc taùnh vieân thoâng?” nghóa 
laø, Ñoàng töû Höông Nghieâm khi nghe muøi thôm, ngoä ñöôïc baûn taùnh cuûa caùc söï vaät, 
ñeàu duyeân khôûi nhö huyeãn, khoâng coù gì laø ñi, laø laïi, laø sinh, laø dieät, neân chöùng 
ñöôïc taùnh vieân thoâng. Haøng sô taâm tu chöùng veà höông traàn, taát nhieân gaëp nhieàu 
khoù khaên, vì höông traàn khi coù, khi khoâng, khoâng phaûi thöôøng xuyeân, do ñoù, neân 
Boà-taùt Vaên-thuø löïa boû, cho laø khoâng thích hôïp. 

Boán caâu “Vò khoâng phaûi baûn nhieân töï coù, caàn phaûi neám môùi bieát coù vò, neáu 
giaùc quan khoâng thöôøng duy nhaát, thì laøm sao ñöôïc taùnh vieân thoâng?” nghóa laø, vò 
traàn ñoái vôùi caên thieän maø thaønh coù, neáu khoâng coù caên thieän bieát neám vò, thì caùc 
vò khoâng theå thaønh laäp ñöôïc. Caùc Boà-taùt Döôïc Vöông vaø Döôïc Thöôïng do quaùn 
baûn taùnh cuûa vò traàn, theo nhaân duyeân maø bieán hieän, khoâng phaûi coù, khoâng phaûi 
khoâng, khoâng phaûi töùc laø thaân taâm, do ñoù, ngoä ñöôïc baûn taùnh cuûa söï vaät ñeàu nhö 
huyeãn, khoâng coù töï taùnh vaø chöùng ñöôïc taùnh vieân thoâng. Haøng sô taâm tu chöùng 
veà vò traàn, chaéc seõ gaëp nhieàu khoù khaên, vì vò traàn laø phaùp ñoái ñaõi, laø phaùp 
sinh dieät, do phaân bieät caên laø naêng tri, traàn laø sôû tri, thì khoâng theå chöùng vaøo taùnh 
vieân thoâng, do ñoù, Boà-taùt Vaên-thuø löïa boû phaùp moân naày, cho laø khoâng thích hôïp. 

Boán caâu “Xuùc do caùc vaät chaïm maø bieát, khoâng vaät chaïm thì khoâng thaønh 
xuùc, khi hôïp khi ly khoâng nhaát ñònh, thì laøm sao ñöôïc taùnh vieân thoâng?” nghóa 
laø, Toân giaû Baït-ñaø-baø-la nhaân xuùc traàn maø ngoä ñöôïc phaùp Phaät khoâng laøm 
cho taâm taùnh thanh tònh, vì taâm taùnh baûn lai vaãn laø thanh tònh, phaùp Phaät cuõng 
khoâng laøm cho phieàn naõo meâ laàm thaønh thanh tònh, vì baûn taùnh noù laø nhieãm oâ, 
nhöng phaùp Phaät laø phöông tieän taùch rôøi taâm taùnh vôùi phieàn naõo meâ laàm, do ñoù, 
Toân giaû phaù tröø phaùp chaáp, chöùng ñöôïc taùnh vieân thoâng. Nhöng xuùc traàn khi hôïp 
thì coù, khi ly thì khoâng, khoâng phaûi thöôøng, khoâng phaûi moät. Haøng sô taâm quaùn 
veà xuùc traàn, khoù vieân dung ñöôïc naêng sôû, rôøi boû ñöôïc ly hôïp, ñeå chöùng vaøo dieäu 
chaân nhö taùnh, vì theá Boà-taùt Vaên-thuø löïa boû phaùp moân naày, cho laø khoâng thích 
hôïp. 

Boán caâu “Phaùp cuõng coù teân laø noäi traàn, nöông theo traàn taát phaûi coù sôû, 
naêng sôû khoâng vieân dung nhaäp moät, thì laøm sao ñöôïc taùnh vieân thoâng?” nghóa laø, 
Ma ha Ca-dieáp quaùn traàn caûnh thay ñoåi tieâu dieät, ngoä bieát taát caû ñeàu khoâng coù töï 
taùnh. Toân giaû duøng caùi taâm ñaõ giaùc ngoä taùnh 

khoâng vaøo ñònh dieät taän, thì lieàn nhaän thaáy, do nhaân duyeân phaân bieät, maø bieán 
hieän ra caùc söï vaät, ra thôøi gian, ra khoâng gian, ngoaøi phaân bieät ra, thì voán khoâng 
coù gì, neân ngaøi phaù tröø ñöôïc phaùp chaáp, chöùng ñöôïc taùnh vieân thoâng. Haøng sô 
taâm quan veà phaùp traàn, thì khoù veà dung hôïp ñöôïc naêng tri vaø sôû tri, dung hôïp 
ñöôïc quaùn trí vaø quaùn caûnh, vì theá, Boà- taùt Vaên-thuø löïa boû phaùp moân naày, cho laø 
khoâng thích hôïp. 

Chi 4: Löïa ra naêm caên. 
Boán caâu “Caùi thaáy tuy roãng suoát raát xa, nhöng thaáy tröôùc maø khoâng 

thaáy sau, boán beà coøn thieáu maát moät nöûa, thì laøm sao ñöôïc taùnh vieân thoâng?” 
nghóa laø, Toân giaû A-na-luaät ñaø quaùn veà taùnh thaáy, phaùt minh taùnh thaáy baûn lai 
cuøng khaép möôøi phöông, khoâng coù sinh dieät, khoâng coù naêng sôû maø chöùng ñöôïc 
taùnh vieân thoâng. Haøng sô taâm quaùn veà taùnh thaáy, khoâng nhaän roõ taùnh baûn minh 
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khoâng theo caùc caên, chæ gaù nôi caên maø phaùt hieän, neân thöôøng maéc míu ôû choã caùi 
thaáy chæ thaáy ñöôïc phía sau, vì theá, Boà-taùt Vaên-thuø löïa boû phaùp moân naày, cho 
laø khoâng thích hôïp. 

Boán caâu “ Muõi coù thôû ra vaø thôû vaøo, chaëng giöõa hieän khoâng coù hôi thôû, 
neáu khoâng vieân dung söï caùch böùc, thì laøm sao ñöôïc taùnh vieân thoâng?” nghóa laø, 
Toân giaû Baøn-ñaëc-ca quaùn caùi hôi thôû cuøng toät caùc sinh dieät, ngoä ñöôïc taâm taùnh 
baát sinh, baát dieät vaø chöùng ñöôïc taùnh vieân thoâng, nhöng haøng sô taâm quaùn hôi 
thôû, thì thaáy luùc thôû ra, thôû vaøo thì coù, coøn ôû chaëng giöõa, khoâng thôû ra, khoâng thôû 
vaøo thì khoâng coù, vôùi hôi thôû giaùn ñoaïn nhö theá, haøng sô taâm khoù beà ñi ñeán dieäu 
chaân nhö taùnh thöôøng truï, khoâng thay ñoåi, do ñoù, Boà-taùt Vaên-thuø löïa boû phaùp moân 
naày, cho laø khoâng thích hôïp. 

Boán caâu “Ngoaøi sôû nhaäp taùnh neám khoâng thaønh, nhaân caùc vò môùi coù hay 
bieát, khoâng coù vò roát raùo khoâng coù, thì laøm sao ñöôïc taùnh vieân thoâng?” nghóa laø, 
Toân giaû Kieàu-phaïm-baùt-ñeà quaùn taùnh bieát vò, khoâng phaûi taâm, khoâng phaûi vaät, 
duyeân khôûi nhö huyeãn, neân chöùng ñöôïc taùnh vieân thoâng, haøng sô taâm quaùn veà 
caên thieän thì gaëp khoù khaên, vì thieät caên ñoái vôùi vò traàn maø coù, ngoaøi vò traàn ra, 
khoâng coøn gì ñaùng goïi laø thieät caên, vì theá, neân Boà-taùt Vaên-thuø löïa boû phaùp moân 
naày, cho laø khoâng thích hôïp. 

Boán caâu “Thaân bieát xuùc vôùi caûnh sôû xuùc, ñeàu coù haïn khoâng phaûi cuøng 
khaép, neáu khoâng nhaän taùnh khoâng bôø beán, thì laøm sao ñöôïc taùnh vieân thoâng?” 
nghóa laø, Toân giaû Taát-laêng-giaø-baø-ta, trong luùc thaâu taâm vaøo chaùnh quaùn, bò gai 
ñoäc ñaâm vaøo chaân, sinh taâm bieát ñau, thì nhaän roõ caùi ñau vaø caùi bieát ñau ñeàu do 
nhaân duyeân phaân bieät bieán thaønh, khoâng 

coù töï taùnh nôi taâm khoâng phaân bieät, thaät khoâng coù gì ñaùng goïi laø caùi ñau vaø 
caùi bieát ñau, do ñoù, Toân giaû thaâu nieäm khoâng bao laâu, ñaõ chöùng ñöôïc taùnh vieân 
thoâng. Haøng sô taâm quaùn veà caùi thaân caên bieát caûm xuùc, thì gaëp khoù khaên, vì caùi 
bieát xuùc vaø caùi xuùc ñeàu coù haïn löôïng töøng nôi, töøng choã, khoâng phaûi cuøng khaép, 
neáu khoâng nhaän ñöôïc baûn taùnh cuûa thaân caên cuøng khaép phaùp giôùi, khoâng coù bôø 
beán, thì khoâng theå chöùng ñöôïc taùnh vieân thoâng, vì vaäy, Boà-taùt Vaên-thuø löïa boû 
phaùp moân naày, cho laø khoâng thích hôïp. 

Boán caâu “YÙ caên xen vôùi caùc loaïn töôûng, ñöùng laëng roát cuoäc khoâng thaáy gì, 
neáu khoâng thoaùt ñöôïc caùc töôûng nieäm, thì laøm sao ñöôïc taùnh vieân thoâng?” 
nghóa laø, Toân giaû Tu-boà-ñeà tu phaùp quaùn khoâng, ñeán khi phaùt minh taùnh giaùc laø 
chaân khoâng, taùnh khoâng laø chaân giaùc, thoaùt ly caùi coù vaø caùi khoâng, thì chöùng ñöôïc 
taùnh vieân thoâng. Haøng sô taâm quaùn veà yù caên, thì khoù thoaùt khoûi caùc voïng töôûng, 
khi yù sinh thì taát caû ñeàu coù, khi thaâu nieäm thì taát caû ñeà khoâng, nhöõng voïng töôûng 
laø coù, laø khoâng, thay ñoåi nhau maø phaùt hieän, khoù thoaùt ra ñöôïc, vì theá, Boà-taùt 
Vaên-thuø löïa boû phaùp moân naày, cho laø khoâng thích hôïp. 

Chi 5: Löïa ra saùu thöùc. 
Boán caâu “Nhaõn thöùc phaùt khôûi nhôø caên traàn, gaïn cuøng voán khoâng coù töï 

töôùng, caû töï theå coøn khoâng nhaát ñònh, thì laøm sao ñöôïc taùnh vieân thoâng?” nghóa 
laø, nhaõn thöùc do nhaõn caên duyeân vôùi saéc traàn maø phaùt khôûi ra, neáu khoâng coù 
caên traàn duyeân nhau, thì nhaõn thöùc khoâng do ñaâu maø phaùt khôûi ñöôïc. Nhaõn thöùc 
theo duyeân maø sinh, khoâng coù töï töôùng, khoâng coù töï theå, haøng sô taâm raát khoù 
nöông vaøo nhaõn thöùc maø tu taäp, ñeå phaùt minh trí tueä nhö Toân giaû Xaù-lôïi-phaát vaø 
chöùng ñöôïc taùnh vieân thoâng. Vì theá Boà-taùt Vaên-thuø löïa boû phaùp moân naày, cho laø 
khoâng thích hôïp. 

Boán caâu “Taâm nghe roãng thaáu caû möôøi phöông, laø do söùc hoaèng theä roäng 
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lôùn, sô taâm khoâng theå ñeán choã aáy, thì laøm sao ñöôïc taùnh vieân thoâng?” nghóa laø, 
Boà-taùt Phoå hieàn ñaõ chöùng vaøo phaùp giôùi taùnh, do ñaïi nguyeän roäng lôùn, nghe 
khaép möôøi phöông, hoä trì caùc chuùng sinh phaùt taâm Boà-ñeà, haøng sô taâm khoâng 
theå laøm ñöôïc vieäc ñoù, neân Boà-taùt Vaên- thuø löïa boû phaùp moân naày, cho laø khoâng 
thích hôïp. 

Boán caâu “Quaùn ñaàu muõi voán laø duyeân côù, chæ ñeå thaâu taâm ñöôïc an truï, neáu 
caûnh quaùn laïi thaønh sôû truï, thì laøm sao ñöôïc taùnh vieân thoâng?” nghóa laø, Toân giaû 
Toân-ñaø-la-nan-ñaø thoâng suoát giaùo lyù cuûa Phaät, chæ vì taâm thöôøng taùn loaïn, neân 
chöa thaät chöùng, Phaät daïy Toân giaû quaùn ñaàu muõi traéng, coát ñeå Toân giaû thaâu giöõ 
taâm nieäm, ñoái trò loøng taùn loaïn, ñi 

ñeán dung hôïp quaùn trí vaø quaùn lyù, chöùng ñöôïc taùnh vieân thoâng. Haøng sô taâm trong 
luùc thaâu giöõ taâm thöôøng maéc míu vaøo quaùn caûnh, khoù thoaùt ra ñöôïc, neân Boà-taùt 
Vaên-thuø löïa boû phaùp moân naày, cho laø khoâng thích hôïp. 

Boán caâu “Thuyeát phaùp dieäu duïng caùc danh töø, coát phaûi ñaõ ñöôïc khai ngoä 
tröôùc, neáu lôøi noùi khoâng phaûi voâ laäu, thì laøm sao ñöôïc taùnh vieân thoâng?” nghóa 
laø, Toân giaû Phuù-laâu-na tu phaùp moân thuyeát phaùp, vì Toân giaû ñaõ toû ngoä ñaày ñuû 
caùc ñaïo lyù cuûa Phaät, do yù nghó vaø lôøi noùi cuûa Toân giaû luoân luoân ñuùng vôùi phaùp 
Phaät, neân trong luùc thuyeát phaùp, Toân giaû töï huaân taäp chuûng töû voâ laäu, ñi ñeán 
chöùng ñöôïc taùnh vieân thoâng. Haøng sô taâm chöa roõ phaùp Phaät, thöôøng maéc míu 
trong caùc danh töø, khoù beà tu chöùng phaùp moân thuyeát phaùp coù keát quaû, neân Boà-taùt 
Vaên-thuø löïa boû phaùp moân naày, cho laø khoâng thích hôïp. 

Boán caâu “Giöõ giôùi chæ caâu thuùc caùi thaân, ngoaøi caùi thaân laáy gì caâu thuùc, 
voán khoâng phaûi cuøng khaép taát caû, thì laøm sao ñöôïc taùnh vieân thoâng?” nghóa laø, 
Toân giaû Öu-ba-ly giöõ giôùi thanh tònh, cho ñeán caû thaân vaø taâm ñeàu yeân laëng saùng 
suoát, do ñoù, chöùng ñöôïc taùnh vieân thoâng. Haøng sô taâm tu phaùp trì giôùi, chæ bieát 
caâu thuùc caùi thaân, thì giaùc quaùn bò raøng buoäc vôùi thaân caên khoù thoaùt ra ñöôïc, 
chính vì haøng sô taâm khoù quaùn coäi goác phieàn naõo, giöõ taâm giôùi ñöôïc thanh tònh, 
neân Boà-taùt Vaên- thuø löïa boû phaùp moân naày, cho laø khoâng thích hôïp. 

Boán caâu “Thaàn thoâng do tuùc taäp töø tröôùc, naøo dính gì yù thöùc phaân bieät, 
töôûng nieäm khoâng thoaùt ly söï vaät, thì laøm sao ñöôïc taùnh vieân thoâng?” nghóa 
laø, Toân giaû Muïc-kieàn-lieân ñaõ nhieàu ñôøi tu taäp thieàn ñònh, phaùt ra thaàn thoâng, 
nhaân nghe baøi keä “nhaân duyeân” ngoä ñöôïc taát caû söï vaät ñeàu duyeân khôûi nhö 
huyeãn vaø chöùng ñöôïc taùnh vieân thoâng. Haøng sô taâm tu phaùp moân naày, thöôøng 
maéc míu vaøo caùc söï vaät, do thaàn thoâng bieán hoùa, khoù do nhöõng bieán hoùa ñoù maø 
chöùng ñöôïc phaùp taùnh duyeân khôûi nhö huyeãn, neân Boà-taùt Vaên-thuø löïa boû phaùp 
moân naày, cho laø khoâng thích hôïp. 

Chi 6: Löïa ra baûy ñaïi. 
Boán caâu “Neáu quaùn caùi taùnh cuûa ñòa ñaïi, thì noù ngaên ngaïi khoâng thoâng 

suoát, phaùp höõu vi khoâng phaûi chaân taùnh, thì laøm sao ñöôïc taùnh vieân thoâng?” 
nghóa laø, Boà-taùt Trì Ñòa nhaân quaùn vi traàn taïo ra thaân theå vaø vi traàn taïo thaønh 
theá giôùi, ñeàu nhö nhau khoâng khaùc, neân dieät caùc phaân bieät, ngoä ñöôïc taùnh vieân 
thoâng. Haøng sô taâm quaùn veà ñòa ñaïi, thaáy noù ngaên ngaïi khoâng thoâng suoát, laïi 
thaáy noù laø phaùp höõu vi theo duyeân maø sinh dieät, neân khoù beà chöùng ñöôïc dieäu 
chaân nhö taùnh, vì theá Boà-taùt 

Vaên-thuø löïa boû phaùp moân naày, cho laø khoâng thích hôïp. 
Boán caâu “Neáu quaùn caùi taùnh cuûa thuûy ñaïi, quaùn töôûng ñaâu phaûi laø chaân thaät, 

neáu khoâng ñi ñeán dieäu chaân nhö, thì laøm sao ñöôïc taùnh vieân thoâng?” nghóa laø, 
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Ñoàng töû Nguyeät Quang quaùn veà thuûy ñaïi, thaáy chaát nöôùc taïo thaønh thaân theå vaø 
chaát nöôùc trong möôøi phöông theá giôùi, ñeàu nhö nhau khoâng khaùc, ñi ñeán ngoä 
ñöôïc taùnh thuûy laø chaân khoâng, taùnh khoâng laø chaân thuûy vaø chöùng ñöôïc taùnh 
vieân thoâng. Haøng sô taâm tu phaùp quaùn naày, deã maéc vaøo quaùn caûnh, khoù beà nhaän 
ñöôïc baûn taùnh nhö nhö bình ñaúng, neân Boà-taùt Vaên-thuø löïa boû phaùp moân naày, cho 
laø khoâng thích hôïp. 

Boán caâu “Neáu quaùn hoûa ñaïi tröø daâm duïc, chaùn caùi coù khoâng phaûi thaät ly, 
phöông tieän khoâng hôïp vôùi sô taâm, thì laøm sao ñöôïc taùnh vieân thoâng?” nghóa laø, 
Toân giaû OÂ-soâ-saét-ma tu phaùp quaùn veà hoûa ñaïi, hoùa ñöôïc loøng ña daâm thaønh löûa 
trí tueä, chöùng vaøo taùnh vieân thoâng. Haøng sô taâm tu theo phaùp naày, thöôøng maéc 
vaøo söï nhaøm chaùn caùi coù vaø khoù ra khoûi caùi coù, caùi khoâng, thieát thöïc thoaùt ly 
ñöôïc noäi thaân, ngoaïi caûnh, ñi ñeán khoâng coøn gì phaûi thoaùt ly nöõa. Vì theá, Boà-taùt 
Vaên-thuø löïa boû phaùp moân naày, cho laø khoâng thích hôïp. 

Boán caâu “Neáu quaùn caùi taùnh cuûa phong ñaïi, ñoäng tónh ñaâu phaûi khoâng ñoái 
ñaõi, ñoái ñaõi traùi vôùi voâ thöôïng giaùc, thì laøm sao ñöôïc taùnh vieân thoâng?” nghóa 
laø, Boà-taùt Löu Ly Quang quaùn caùi thaân, caùi taâm vaø theá giôùi ñeàu do söï lay ñoäng 
giaû doái hieän ra. Do taát caû ñeàu giaû doái hieän ra, neân söï thaät khoâng hieän ra moät caùi 
gì. Do taát caû ñeàu laø lay ñoäng, neân khoâng coøn caùi gì goïi laø lay ñoäng, nhaân ñoù maø 
Boà-taùt chöùng ñöôïc taùnh vieân thoâng. Haøng sô taâm quaùn veà khoâng ñaïi, khoù beà 
tieâu dieät caùi ñoái ñaõi giöõa lay ñoäng vaø khoâng lay ñoäng, maø ñaõ laø ñoái ñaõi thì 
khoâng phaûi thöôøng, khoâng phaûi moät, traùi vôùi taùnh vieân thoâng, neân Boà-taùt Vaên-
thuø löïa boû phaùp moân naày, cho laø khoâng thích hôïp. 

Boán caâu “Neáu quaùn caùi taùnh cuûa thöùc ñaïi, thöùc sinh dieät ñaâu phaûi thöôøng 
truï, ñeå taâm trong phaân bieät hö voïng, thì laøm sao ñöôïc taùnh vieân thoâng?” nghóa 
laø, Boà-taùt Di-laëc tu phaùp quaùn duy thöùc, ngoä ñöôïc taát caû sö vaät, ñeàu do phaân bieät 
bieán hieän, khoâng phaûi moät, khoâng phaûi khaùc, khoâng phaûi coù, khoâng phaûi khoâng, 
do ñoù, chöùng ñöôïc taùnh vieân thoâng. Haøng sô taâm tu veà thöùc ñaïi thì gaëp khoù khaên, 
vì thöùc laø sinh dieät, khoâng phaûi thöôøng truï vaø thöùc coù nhieàu phaân bieät hö voïng, 
khoâng phaûi voâ phaân bieät, vì theá, Boà-taùt Vaên-thuø löïa boû phaùp moân naày, cho laø 
khoâng thích hôïp. 

Boán caâu “Taát caû caùc haønh ñeàu voâ thöôøng, töôûng nieäm voán   trong 

voøng sinh dieät, nhaân vaø quaû khaùc nhau nhö theá, thì laøm sao ñöôïc taùnh vieân 
thoâng?” nghóa laø, Boà-taùt Ñaïi Theá Chí tu phaùp nieäm Phaät, luoân luoân phaùt ra 
nhöõng töôûng nieäm giaùc ngoä huaân taäp töï taâm, do ñoù, chöùng ñöôïc taùnh vieân thoâng. 
Haøng sô taâm tu veà phaùp moân naày, deã maéc vaøo söï töôùng, maéc vaøo caùc töôûng 
nieäm sinh dieät, thì nhaân caùc sinh dieät aáy, khoù ñöa ñeán quaû thöôøng truï, vì theá neân 
Boà-taùt Vaên-thuø löïa boû phaùp moân naày, cho laø khoâng thích hôïp. 

 
Ñoaïn 4: Choïn Laáy Caùi Caên Vieân Thoâng 

Chaùnh vaên: 
Chi 1: Hôïp vôùi giaùo theå coõi Ta-baø. 

Con nay xin baïch Ñöùc Theá Toân Phaät ra 
ñôøi trong coõi Ta-baø Trong coõi naày loái daïy chaân 
thaät Thanh tònh do choã noùi vaø nghe Nay muoán tu 
chöùng Tam-ma-ñeà Thaät neân do caùi nghe maø vaøo. 

Chi 2: Xöng taùn Boà-taùt Quaùn Theá AÂm. 
Rôøi caùi khoå vaø ñöôïc giaûi thoaùt Hay thay Boà-
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taùt Quaùn Theá AÂm Trong kieáp soá nhö caùt soâng 
Haèng Vaøo coõi Phaät nhö soá vi traàn Ñöôïc dieäu löïc 
töï taïi lôùn lao 

Boá thí voâ uùy cho chuùng sinh 
Quaùn Theá AÂm, tieáng thaät nhieäm maàu Tieáng 

trong saïch vaø tieáng haûi traøo Cöùu ñôøi, moïi vieäc ñöôïc 
yeân laønh Xuaát theá gian, ñöôïc quaû thöôøng truï. 

Chi 3: Xöng taùn nhó caên. 
Con nay kính baïch Ñöùc Nhö Lai Nhö Boà-

taùt Quaùn AÂm vöøa noùi Ví nhö coù ngöôøi trong yeân 
laëng 

Chung quanh möôøi phöông ñeàu ñaùnh troáng Thì ñoàng 
thôøi nghe khaép möôøi phöông 

Nhö theá môùi laø vieân chaân thaät Maét bò ngaên 
che khoâng thaáy ñöôïc Thieät caên, tyû caên cuõng nhö 
vaäy Thaân caên, luùc hôïp môùi bieát xuùc 

YÙ caên, phaân vaân khoâng manh moái Caùch töôøng, 
nhó caên vaãn nghe tieáng Daàu xa, daàu gaàn, ñeàu nghe 
ñöôïc Naêm caên so saùnh thaät khoâng baèng Nhö theá, 
môùi laø thoâng chaân thaät Taùnh thanh traàn, coù ñoäng, 
coù tónh 

Trong taùnh nghe thaønh coù, thaønh khoâng Khi khoâng 
tieáng, goïi laø khoâng nghe Ñaâu phaûi thaät khoâng coøn taùnh 
nghe Khoâng tieáng, taùnh nghe ñaõ khoâng dieät Coù tieáng, 
taùnh nghe ñaâu phaûi sinh 

Troïn rôøi caû hai thöù sinh dieät 
Nhö theá, môùi laø thöôøng chaân thaät Daàu cho, 

trong luùc ñöông nguû meâ Khoâng vì khoâng nghó, maø 
khoâng nghe Taùnh nghe ra ngoaøi söï suy nghó Thaân, yù 
khoâng theå so baèng ñöôïc. 

Chi 4: Chuyeån meâ thaønh ngoä. 
Hieän nay trong coõi Ta-baø naày 
Caùc thöù thanh luaän ñöôïc truyeàn baù Do chuùng 

sinh boû maát taùnh nghe Theo thanh traàn, neân bò löu 
chuyeån A-nan tuy coù taùnh nhôù gioûi 

Vaãn khoâng khoûi maéc caùc nieäm taø Haù khoâng 
phaûi tuøy choã chìm ñaém 

Xoay ngöôïc doøng, thoaùt khoûi hö voïng A-nan! 
OÂng haõy nghe cho kyõ 

Nay Ta nöông uy löïc cuûa Phaät Tuyeân noùi phaùp 
tam muoäi chaân thaät 

Chaéc nhö kim cöông vöông, nhö huyeãn Khoâng 
nghó baøn, xuaát sinh chö Phaät OÂng nghe taát caû phaùp bí 
maät 

Cuûa chö Phaät soá nhö vi traàn Neáu tröôùc heát, 
khoâng tröø duïc laäu 

Nghe nhieàu, chöùa chaáp thaønh laàm loãi Duøng caùi 
nghe thoï trì phaùp Phaät 
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Sao laïi khoâng töï nghe caùi nghe? Taùnh nghe 
khoâng phaûi töï nhieân sinh 

Nhaân thanh traàn maø coù danh hieäu Xoay caùi 
nghe, thoaùt ly thanh traàn Caùi thoaùt ly aáy, goïi laø 
gì? 

Moät caên, ñaõ trôû veà baûn taùnh Thì caû saùu 
caên, ñöôïc giaûi thoaùt 

Thaáy, nghe nhö beänh loøa huyeãn hoùa Ba coõi 
nhö hoa ñoám hö khoâng 

Xoay taùnh nghe, goác loøa tieâu tröø Traàn töôùng 
tieâu, giaùc taùnh vieân tònh Toäi thanh tònh, trí quang 
thoâng suoát Theå tòch chieáu truøm khaép hö khoâng Trôû 
laïi xem caùc vieäc theá gian 

Thaät gioáng nhö chieâm bao khoâng khaùc Naøng Ma-
ñaêng-giaø laø chieâm bao 

Thì coøn ai baét oâng ñöôïc nöõa? Nhö caùc 
huyeãn sö kheùo trong ñôøi Laøm troø, thaønh ra caùc 
nam, nöõ Tuy thaáy caùc caên ñeàu cöû ñoäng Coát yeáu, 
do caùi maùy giaät daây Nghæ maùy, taát caû ñeàu yeân 
laëng Caùc troø, trôû thaønh khoâng coù taùnh Caû saùu 
caên cuõng gioáng nhö theá 

Voán ñeàu nöông moät taùnh tinh minh Chia ra 
thaønh saùu thöù hoøa hôïp Moät nôi, ñaõ rôøi boû quay veà 

Thì caû saùu, ñeàu khoâng thaønh laäp Trong moät 
nieäm, traàn caáu ñeàu tieâu 

Chuyeån thaønh taùnh Vieân minh tònh dieäu Coøn soùt 
traàn caáu laø hoïc vò 

Saùng suoát cuøng toät, töùc Nhö Lai Hôõi ñaïi 
chuùng vaø A-nan 

Haõy xoay laïi caùi nghe ñieân ñaûo Xoay caùi nghe 
veà, nghe töï taùnh Nhaän töï taùnh, thaønh ñaïo voâ thöôïng 
Thaät taùnh vieân thoâng laø nhö theá. 

Chi 5: Choïn laáy nhó caên laøm phöông tieän thích hôïp. 
Ñaây thaät laø moät ñöôøng thaúng tieán Vaøo Nieát-

baøn cuûa vi traàn Phaät 

Caùc Ñöùc Nhö Lai trong quaù khöù Ñeàu ñaõ 
thaønh töïu phaùp moân naày Caùc vò Boà-taùt trong 
hieän taïi Ñeàu vieân minh vaøo phaùp moân aáy Nhöõng 
ngöôøi tu hoïc ñôøi vò lai 

Ñeàu neân nöông theo phaùp moân ñoù Con cuõng 
do phaùp aáy maø chöùng Ñaâu chæ Boà-taùt Quaùn Theá 
AÂm Thaät nhö lôøi Ñöùc Phaät Theá Toân Ñaõ hoûi con veà 
caùc phöông tieän Ñeå cöùu giuùp, trong ñôøi maït phaùp 

Nhöõng ngöôøi caàu phaùp xuaát theá gian Thaønh töïu 
ñöôïc taâm taùnh Nieát-baøn Boà-taùt Quaùn Theá AÂm laø hôn 
caû 

Coøn taát caû caùc phöông tieän khaùc Ñeàu nhôø 
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uy thaàn cuûa Phaät 
Töùc nôi söï, rôøi boû phieàn naõo 
Khoâng phaûi phaùp tu hoïc thöôøng xuyeân Noâng hay 

saâu cuõng ñoàng nghe ñöôïc. 
Chi 6: Ñaûnh leã caàu gia bò. 

Xin ñaûnh leã taùnh Nhö Lai taïng Voâ laäu, 
khoâng coøn söï nghó baøn Nguyeän gia bò cho ñôøi 
vò lai 

Nôi phaùp moân naày, khoâng laàm laãn Ñaây laø 
phöông tieän deã thaønh töïu Neân ñem daïy Toân giaû A-
nan 

Cuøng nhöõng keû traàm luaân kieáp cuoái Chæ duøng 
nhó caên maø tu taäp, 

Thì vieân thoâng choùng hôn phaùp khaùc, Taâm taùnh 
chaân thaät laø nhö theá. 

* Chuù thích: 
Chi 1: Hôïp vôùi giaùo theå coõi Ta-baø. 

Saùu caâu “Toâi nay xin baïch Ñöùc Theá Toân, Phaät ra ñôøi trong coõi Ta- baø, trong 
coõi naày loái daïy chaân thaät, thanh tònh do choã noùi vaø nghe, nay muoán tu chöùng 
Tam-ma-ñeà, thaät neân do caùi nghe maø vaøo”nghóa laø, Boà- taùt Vaên-thuø sau khi löïa 
boû hai möôi boán phaùp moân tröôùc, cho laø khoâng thích hôïp, thì nhaän ñònh Phaät ra 
ñôøi ôû coõi Ta-baø, vaø trong coõi naày Phaät duøng lôøi noùi maø thuyeát phaùp, coøn chuùng 
sinh thì duøng caùi nghe maø laõnh 

thoï. Chuùng sinh ñaõ ñem caùi nghe laõnh thoï phaùp Phaät, thì cuõng neân duøng caùi nghe 
ñeå tu chöùng Tam-ma-ñeà. 

Chi 2: Xöng taùn Boà-taùt Quaùn Theá AÂm. 
Saùu caâu “Rôøi caùi khoå vaø ñöôïc giaûi thoaùt, hay thay Boà-taùt Quaùn Theá AÂm, 

trong kieáp soá nhö caùt soâng Haèng, vaøo coõi Phaät nhö soá vi traàn, ñöôïc söùc töï taïi raát 
to lôùn, boá thí voâ uùy cho chuùng sinh” coát taùn thaùn coâng ñöùc cuûa Boà-taùt Quaùn Theá 
AÂm tu chöùng theo nhó caên, ñöôïc giaûi thoaùt khoûi caùc phieàn naõo meâ laàm, neân 
ñaày ñuû söùc töï taïi to lôùn, boá thí caùi “Khoâng e sôï” cho taát caû chuùng sinh nôi voâ 
löôïng coõi Phaät trong haèng sa kieáp. 

Boán caâu “Quaùn Theá AÂm tieáng thaät nhieäm maàu, tieáng trong saïch vaø tieáng 
haûi traøo, cöùu ñôøi moïi vieäc ñöôïc yeân laønh, xuaát theá gian ñöôïc quaû thöôøng truï” töùc 
khen ngôïi Boà-taùt Quaùn Theá AÂm chöùng ñöôïc taùnh nghe nhieäm maàu, neân phaùt ra 
tieáng noùi nhieäm maàu, tieáng noùi thanh tònh, tieáng noùi öùng cô hôïp thôøi nhö nöôùc 
thuûy traøo, cöùu giuùp theá gian ñöôïc moïi söï an laønh, nhöng vaãn khoâng rôøi töï taùnh 
thanh tònh. 

Chi 3: Xöng taùn nhó caên. 
Saùu caâu “Toâi nay kính baïch Ñöùc Nhö Lai, nhö Boà-taùt Quaùn Theá AÂm vöøa 

noùi, ví nhö coù ngöôøi trong yeân laëng, chung quanh möôøi phöông ñeàu ñaùnh troáng, 
thì ñoàng thôøi nghe khaép möôøi nôi, nhö theá môùi laø vieân chaân thaät”, coát chæ roõ caùi 
nhó caên hieän tieàn vaãn vieân dung cuøng khaép, hôn haún caùc caên khaùc, moät ngöôøi ôû 
nôi yeân laëng, neáu caû möôøi phöông ñeàu ñaùnh troáng, thì vaãn nghe tieáng troáng khaép 
moïi nôi, khoâng thieáu moät choã naøo, ñieàu aáy chöùng toû caùi nghe hieän tieàn thaät laø vieân 
maõn cuøng khaép möôøi phöông, khoâng thieáu moät phöông naøo. 

Taùm caâu “Maét bò ngaên che khoâng thaáy ñöôïc, thieät caên - tyû caên cuõng nhö 
vaäy, thaân caên luùc hôïp môùi bieát xuùc, yù caên phaân vaân khoâng manh moái, caùch 
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töôøng nhó caên vaãn nghe tieáng, daàu xa daàn gaàn ñeàu nghe ñöôïc, naêm caên so saùnh 
thaät khoâng baèng, nhö theá môùi laø thoâng chaân thaät”, coát so saùnh caùc caên khaùc 
vôùi nhó caên, thaáy con maét bò ngaên che, caùch trôû neân khoâng thaáy, cho ñeán thieät 
caên vaø tyû caên bò caùch trôû, cuõng khoâng bieát vò vaø khoâng bieát höông, thaân caên khi 
hôïp thì bieát, khi ly thì khoâng bieát, coøn yù caên thì nieäm nieäm sinh dieät, thay ñoåi maõi 
maõi, khoù tìm ra manh moái, duy coù nhó caên, caùch töôøng vaãn nghe tieáng, daàu xa, 
daàu gaàn ñeàu nghe ñöôïc roõ raøng, nhó caên thaät laø thoâng suoát, naêm caên khoâng theå 
baèng ñöôïc. 

Taùm caâu “Taùnh thanh traàn coù ñoäng coù tónh, trong taùnh nghe thaønh coù thaønh 
khoâng, khi khoâng tieáng goïi laø khoâng nghe, ñaâu phaûi thaät khoâng 

coøn taùnh nghe, khoâng tieáng taùnh nghe ñaõ khoâng dieät, coù tieáng taùnh nghe ñaâu phaûi 
sinh, troïn rôøi caû hai thöù sinh dieät, nhö theá môùi laø thöôøng chaân thaät”, nghóa laø 
thanh traàn coù ñoäng, coù tónh, neân trong taùnh nghe thaønh ra luùc coù tieáng, luùc khoâng 
tieáng, khi khoâng coù tieáng, ngöôøi theá gian thöôøng meâ laàm goïi laø khoâng nghe, neáu 
thaät khoâng coøn taùnh nghe, thì laáy gì bieát ñöôïc laø khoâng coù tieáng. Taùnh nghe, 
nghe coù tieáng, taùnh nghe, nghe khoâng tieáng, taùnh nghe luùc naøo cuõng thöôøng truï, 
khoâng vì coù tieáng hay khoâng coù tieáng maø coù thay ñoåi. Thanh traàn dieät, taùnh 
nghe ñaõ khoâng dieät, thì thanh traàn sinh, taùnh nghe voán khoâng sinh, baûn taùnh 
cuûa caùi nghe ra ngoaøi sinh dieät nhö theá, neân thaät laø thöôøng truï. 

Boán caâu “Daàu cho trong luùc ñöông nguû meâ, khoâng vì khoâng nghó maø khoâng 
nghe, taùnh nghe ra ngoaøi söï suy nghó, thaân yù khoâng theå so baèng ñöôïc”, chæ roõ 
taùnh nghe luoân luoân toàn taïi, ra ngoaøi caùi söï phaân bieät, daàu cho trong luùc nguû 
meâ, yù thöùc khoâng coøn phaân bieät, nhöng taùnh nghe vaãn nguyeân veïn, neân ñeán khi 
nghe tieáng chaøy, laïi chieâm bao laàm laø tieáng troáng. Baûn taùnh cuûa caùi nghe ra 
ngoaøi caùc söï phaân bieät nhö theá, chaúng nhöõng caùc caên khaùc, maø caû yù caên trong 
voøng phaân bieät, cuõng khoâng theå bì ñöôïc. 

Chi 4: Chuyeån meâ thaønh ngoä. 
Taùm caâu “Hieän nay trong coõi Ta-baø naày, caùc thöù thanh luaän ñöôïc truyeàn 

baù, do chuùng sinh boû maát taùnh nghe, theo thanh traàn neân bò löu chuyeån, A-nan 
tuy coù taùnh nhôù dai, vaãn khoâng khoûi maéc caùc taø nieäm, haù khoâng phaûi tuøy choã 
chìm ñaém, xoay ngöôïc doøng thoaùt khoûi hö voïng” nghóa laø, trong coõi Ta-baø naày, 
hieän coù nhieàu ngoaïi ñaïo truyeàn baù nhöõng thanh luaän nhö “Thanh sinh luaän”, 
“Thanh hieån luaän”. Caùc ngoaïi ñaïo naày nhaän ñöôïc “Danh ngoân caûnh”, töùc laø caùi 
caûnh danh töø vaø lôøi noùi, roài laàm nhaän do caùc danh töø, lôøi noùi neân môùi coù söï naày, 
vaät khaùc. Vì theá, neân caùc ngoaïi ñaïo truyeàn baù caùi luaän “Thanh sinh” thì cho do 
caùi tieáng maø sinh ra coù söï vaät. Sau khi luaän “Thanh sinh” bò baùc, thì ngoaïi ñaïo 
ñöa ra luaän “Thanh hieån”, cho do caùi tieáng maø toû baøy ra caùc söï vaät. Taát caû caùc 
thanh luaän aáy, ñeàu do chuùng sinh meâ laàm khoâng nhaän ñöôïc taùnh nghe baûn lai 
thöôøng truï vaø chæ theo thanh traàn sinh dieät, roài laàm nhaän do thanh traàn maø phaùt 
sinh, maø toû baøy taát caû söï vaät, trong ñoù coù caû taùnh nghe. Do chuùng sinh boû maát 
taùnh nghe thöôøng truï ñi theo thanh traàn sinh dieät, neân phaûi luaân hoài maõi maõi. 
Chuùng sinh meâ theo caùi tieáng maø boû caùi nghe nhö theá, coøn Toân giaû A-nan tuy 
ñöôïc nghe nhieàu phaùp Phaät, ghi nhôù khoâng queân, nhöng vaãn coøn maéc vöôùng vaøo 
nhöõng töôùng danh töø, chöa thoaùt khoûi caùc voïng nieäm. Song, tu haønh laø ñi ngöôïc 
laïi   doøng 

hö voïng, trôû veà choã chaân thaät, nay Toân giaû A-nan vaø caùc chuùng sinh bò chìm 
ñaém trong danh töø, boû maát taùnh nghe, thì toát hôn heát laø xoay ngöôïc doøng laïi, thoaùt 
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ly thanh traàn, thoaùt ly danh töø ñeå trôû veà taùnh nghe thöôøng truï, nhö theá môùi laø tuøy 
choã chìm ñaém, xoay ngöôïc doøng ñeå thoaùt khoûi hö voïng, ñeå trôû veà choã chaân thaät. 

Naêm caâu “A-nan oâng haõy nghe cho kyõ, nay toâi nöông uy löïc cuûa Phaät, 
tuyeân noùi phaùp Tam muoäi chaân thaät, chaéc nhö kim cöông vöông nhö huyeãn, 
khoâng nghó baøn xuaát sinh chö Phaät”, nghóa laø coát nhaéc nhôû Toân giaû A-nan phaûi 
nghe cho kyõ nhöõng caâu keä sau ñaây, chæ daïy phaùp Tam muoäi chaân thaät laø phaùp 
nhö huyeãn Tam-ma-ñeà, phaùp Tam-ma-ñeà naày ra ngoaøi caùi coù, caùi khoâng, caùi 
naêng, caùi sôû, döùt caùc ñoái ñaõi. Ra ngoaøi lôøi noùi vaø yù nghó, phaùp Tam-ma-ñeà naày 
vöõng chaéc nhö Kim cöông vöông, phaù ñöôïc taát caû meâ chaáp phaân bieät vaø khoâng bò 
moät söï vaät naøo phaù noåi, phaùp Tam-ma-ñeà naày xuaát sinh chö Phaät, vì tam theá chö 
Phaät ñeàu do nhö huyeãn Tam-ma-ñeà maø chöùng ñöôïc caên baûn trí, haäu ñaéc trí, nhaát 
thieát chuûng trí, vieân maõn voâ löôïng voâ bieân coâng ñöùc, ñi ñeán vieân thaønh Phaät ñaïo. 

Saùu caâu “OÂng nghe taát caû phaùp bí maät, cuûa chö Phaät soá nhö vi traàn, neáu 
tröôùc heát khoâng tröø duïc laäu, nghe nhieàu chöùa chaáp thaønh laàm loãi, duøng caùi nghe 
thoï trì phaùp Phaät, sao laïi khoâng töï nghe caùi nghe?” coát ñeå cho Toân giaû A-nan roõ: 
Phaøm hoïc ñaïo, coát ñeå bieát ñöôøng tu taäp, neáu hoïc ñaïo maø khoâng töï mình tu taäp, 
thì khoâng khaùc gì moät ngöôøi chæ noùi aên maø khoâng aên, roát cuoäc khoâng theå no 
ñöôïc. Toân giaû A-nan nghe nhieàu, nhôù nhieàu phaùp Phaät, nhöng neáu khoâng tu taäp 
dieät tröø duïc laäu, thì phaùp Phaät moät ñöôøng, taâm nieäm moät ngaõ, coù theå ñi ñeán duøng 
yù thöùc maø phaân bieät phaùp Phaät, phaùt sinh raát nhieàu laàm loãi. Hai chöõ duïc laäu ôû 
ñaây coù nghóa naêm duïc vaø ba laäu, töùc laø duïc laäu, höõu laäu voâ minh laäu, naêm duïc 
naèm trong duïc laäu, nhöng nay neâu rieâng ra laø vì Toân giaû A-nan bò huyeãn thuaät 
naøng Ma-ñaêng-giaø, ñaõ koâng giöõ ñöôïc taâm thanh tònh vaø gaàn phaù giôùi theå. Toân giaû 
A-nan töø laâu duøng caùi nghe maø thoï trì phaùp Phaät, nhöng vaãn khoâng khoûi caùi naïn 
Ma-ñaêng-giaø, vì theá, neân Boà-taùt Vaên-thuø daïy Toân giaû A-nan phaûi töï nghe caùi 
nghe cuûa mình, ñi ñeán thaät chöùng taùnh nghe, vieân thaønh ñaïo quaû. 

Saùu caâu “Taùnh nghe khoâng phaûi töï nhieân sinh, nhaân danh thanh traàn coù 
danh hieäu, xoay caùi nghe thoaùt ly thanh traàn, caùi thoaùt ly aáy goïi laø gì? Moät 
caên ñaõ trôû veà baûn taùnh, thì caû saùu caên ñöôïc giaûi thoaùt” nghóa laø, taùnh nghe tuy 
baûn lai khoâng sinh, khoâng dieät, khoâng phaûi coù, khoâng phaûi khoâng, khoâng phaûi 
naêng, khoâng phaûi sôû, do chuùng sinh   boû 

maát taùnh nghe, neân taïo thaønh caùc töôùng naêng vaên vaø sôû vaên, ñoái ñaõi vôùi nhau. 
Töôùng naêng vaên (bieát nghe) nöông vôùi thanh traàn sôû vaên (bò nghe) maø coù, töôùng 
naêng vaên khoâng phaûi töï nhieân maø sinh ra, noù ñoái vôùi thanh traàn maø phaùt hieän, do 
ñoù, môùi coù danh töø goïi noù laø naêng vaên. Neáu quaùn veà taùnh nghe, vaøo ñöôïc doøng 
vieân thoâng, khoâng coøn phaân bieät, thì hai töôùng ñoäng, tónh nôi thanh traàn khoâng 
coøn toàn taïi, töôùng sôû vaên ñaõ khoâng coøn, thì töôùng naêng vaên ñoái vôùi gì maø thaønh 
laäp, chöøng aáy, chæ coøn taùnh giaùc thanh tònh, baûn lai khoâng coù naêng, sôû vaø caùc 
töôùng naêng vaên, sôû vaên chæ laø nhöõng söï vaät duyeân khôûi trong giaùc taùnh, nhö 
huyeãn nhö hoùa khoâng coù töï taùnh. Nhö theá laø nhó caên ñaõ trôû veà baûn taùnh voâ phaân 
bieät, trí voâ phaân bieät ñaõ hieän tieàn, thì taát caû caùc töôùng naêng, sôû ôû caùc caên khaùc ñeàu 
khoâng theå thaønh laäp vaø caû saùu caên ñeàu ñöôïc giaûi thoaùt. 

Boán caâu “Thaáy nghe nhö beänh loøa huyeãn hoùa, ba coõi nhö hoa ñoám hö 
khoâng, xoay taùnh nghe goác loøa tieâu tröø, traàn töôùng tieâu giaùc taùnh vieân tònh”, 
nghóa laø caùc töôùng naêng phaân bieät khaùc, ñoái vôùi giaùc taùnh, ñeàu nhö beänh loøa 
huyeãn hoùa vaø caùc töôùng ba coõi, do phaân bieät taïo thaønh, thaät khoâng khaùc gì hoa 
ñoám giöõa hö khoâng. Vì vaäy, khi xoay caùi nghe trôû veà baûn taùnh, khoâng coøn naêng, 
sôû, khoâng coøn phaân bieät, thì caùi coäi goác beänh loøa phaân bieät ñöôïc tieâu tröø, do ñoù, 
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caùc traàn töôùng hoa ñoám ñeàu tieâu dieät vaø giaùc taùnh baûn lai vieân dung thanh tònh 
ñöôïc toû baøy. 

Saùu caâu “Toät thanh tònh trí quang thoâng suoát, theå tòch chieáu truøm khaép hö 
khoâng, trôû laïi xem caùc vieäc theá gian, thaät gioáng nhö chieâm bao khoâng khaùc, naøng 
Ma-ñaêng-giaø laø chieâm bao, thì coøn ai baét oâng ñöôïc nöõa?”, nghóa laø caøng ñi saâu 
vaøo taùnh vieân thoâng, khoâng coøn phaân bieät, thì trí tueä caøng theâm saùng suoát, chöùng 
ñöôïc taâm taùnh baûn lai yeân laëng, bieán hieän ra taát caû caùc söï vaät nhö huyeãn nhö 
hoùa, nhöng vaãn khoâng heà thaáy coù moät söï vaät naøo, ñoù laø theå taùnh tòch chieáu cuûa 
töï taâm truøm khaép möôøi phöông hö khoâng, khoâng coøn moät söï gì, vaät gì ôû ngoaøi 
theå taùnh tòch chieáu ñöôïc. Trong theå taùnh tòch chieáu, trí tueä trôû laïi xem caùc söï vaät 
theá gian, thì toaøn theå caùc söï vaät theá gian ñeàu nhö caûnh chieâm bao khoâng khaùc. 
Caûnh chieâm bao do yù thöùc bieán hieän, hình nhö coù, nhöng khoâng thaät coù, coù theå 
duøng ñeå laøm ví duï vôùi caûnh theá gian do phaân bieät bieán hieän, hình nhö coù, chöù 
khoâng thaät coù. Ñeán choã ñoù, thì toaøn theå söï vaät theá gian nhö laø chieâm bao, naøng 
Ma-ñaêng-giaø cuõng laø chieâm bao, coøn coù söï gì, vaät gì sinh ra ñöôïc phieàn naõo meâ 
laàm, coøn coù ai maø baét Toân giaû A-nan ñöôïc nöõa. 

Saùu caâu “Nhö caùc huyeãn sö kheùo trong ñôøi, laøm troø thaønh ra caùc trai gaùi, 
tuy thaáy caùc caên ñeàu cöû ñoäng, coát yeáu do caùi maùy daät daây, nghæ 

maùy taát caû ñeàu yeân laëng, caùc troø trôû thaønh khoâng coù taùnh”, coát duøng huyeãn sö 
daät daây ñeå ví duï caùi phaân bieät giaû doái, duøng caùc troø huyeãn ñeå ví duï vôùi caùc töôùng 
theá gian. Caùc nhaø huyeãn thuaät daät daây, laøm cho caùc hình töôïng troø huyeãn cöû ñoäng 
nhö ngöôøi thaät, thì ví duï vôùi caùi phaân bieät giaû doái voïng ñoäng taïo thaønh caùc söï vaät 
theá gian. Caùc nhaø huyeãn thuaät nghæ giaät daây, thì taát caû caùc troø huyeãn ñeàu yeân 
laëng, khoâng thaønh caùi troø gì caû, cuõng nhö deïp ñöôïc caùi phaân bieät giaû doái, thì caùc 
söï vaät theá gian ñeàu khoâng thaønh laäp ñöôïc. 

Naêm caâu “Caû saùu caên cuõng gioáng nhö theá, voán ñeàu nöông moät taùnh tinh 
minh, chia ra thaønh saùu thöù hoøa hôïp, moät nôi ñaõ rôøi boû quay veà, thì caû saùu ñeàu 
khoâng thaønh laäp”, nghóa laø ñem caùi ví duï tröôùc hôïp laïi vôùi saùu caên hieän tieàn, thì 
thaáy roõ saùu caên voán ñoàng moät theå taùnh baûn minh, do nhaân duyeân giaû doái chia 
thaønh saùu thöù caên ñoái ñaõi vôùi moãi moãi traàn, neáu moät caên trôû veà baûn taùnh, khoâng 
phaân bieät naêng, sôû, thì caû saùu caên ñeàu khoâng thaønh laäp ñöôïc. 

Boán caâu “Trong moät nieäm traàn caáu ñeàu tieâu, chuyeån thaønh taùnh vieân minh 
tònh dieäu, coøn soùt traàn caáu laø hoïc vò, saùng suoát cuøng toät töùc Nhö Lai”, nghóa laø 
chuùng sinh bò caáu nhieãm laø do thaáy thaät coù tieàn traàn sôû tri ñoái vôùi caùi taâm naêng 
tri, vì theá, neân ñeán khi nhaän ñöôïc taùnh khoâng phaân bieät, khoâng coøn naêng, sôû, thì 
traàn töôùng ñeàu tieâu tan vaø taát caû nhöõng caáu nhieãm do traàn töôùng gaây ra, ñeàu 
khoâng coøn nöõa, chöøng aáy, taát caû nhöõng söï bieán hieän ñeàu laø chaân taùnh vieân maõn 
saùng suoát thanh tònh nhieäm maàu, toaøn voïng töùc laø chaân, khoâng coøn coù ñieàu gì sai 
khaùc. Caùc vò coøn soùt laïi nhöõng traàn caáu meâ laàm, nghóa laø nhöõng taäp khí meâ 
chaáp, laø caùc baäc höõu hoïc vaø voâ hoïc, ñeán khi saùng suoát cuøng toät, dieät tröø taát caû caùc 
taäp khí nhoû nhieäm, nhaäp moät vôùi phaùp giôùi taùnh thì töùc laø Nhö Lai. 

Noùi toùm laïi, baûn taùnh thanh tònh khoâng heà theâm bôùt, baûn taùnh cuûa chuùng 
sinh vaø baûn taùnh cuûa Phaät ñeàu bình ñaúng khoâng coù gì sai  khaùc, tu haønh chæ laø tröø 
dieät nhöõng meâ laàm phieàn naõo vaø goät röûa nhöõng thoùi quen phieàn naõo meâ laàm, heát 
meâ laàm töùc laø giaùc ngoä, khoâng coøn tìm ñaâu xa nöõa. 

Naêm caâu “Hôõi ñaïi chuùng vaø Toân giaû A-nan, haõy xoay laïi caùi nghe ñieân ñaûo, 
xoay caùi nghe veà nghe töï taùnh, nhaän töï taùnh thaønh ñaïo voä thöôïng, thaät taùnh 
vieân thoâng laø nhö theá”, töùc keâu goïi Toân giaû A-nan vaø taát caû ñaïi chuùng neân tu 
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phaùp moân nhó caên vieân thoâng, xoay caùi naêng vaên, haèng ngaøy dong ruoåi theo thanh 
traàn, trôû veà quan saùt tröïc nhaän taùnh nghe, taùnh nghe hieän tieàn, töùc laø thaønh ñaïo, loái 
tu chöùng taùnh vieân thoâng 

thieát thaät laø nhö vaäy. 
Chi 5: Choïn laáy nhó caên laøm phöông tieän thích hôïp. 

Möôøi caâu “Ñaây thaät laø moät ñöôøng thaúng tieán, vaøo Nieát-baøn  cuûa vi traàn 
Phaät, caùc Ñöùc Nhö Lai trong quaù khöù, ñeàu ñaõ thaønh töïu phaùp moân naày, caùc vò 
Boà-taùt trong hieän taïi, ñieàu vieân minh vaøo phaùp moân aáy, nhöõng ngöôøi tu hoïc ñôøi 
vò lai, ñeàu neân nöông theo phaùp moân ñoù, toâi cuõng do phaùp aáy maø chöùng, ñaâu chæ 
Boà-taùt Quaùn Theá AÂm”, coát ñeå taùn thaùn phaùp tu nhó caên vieân thoâng laø phoå bieán, 
ba ñôøi chö Phaät nhö soá vi traàn, ñeàu do chöùng taùnh vieân thoâng nôi möôøi taùm giôùi, 
chöùng taùnh vieân thoâng nôi nhó caên maø vaøo töï taùnh thanh tònh Nieát-baøn. Caùc 
Ñöùc Nhö Lai trong quaù khöù ñeàu ñaõ thaønh töïu taùnh vieân thoâng nôi nhó caên, caùc vò 
Boà-taùt hieän taïi ñeàu ñaõ saùng suoát chöùng nhaäp taùnh vieân thoâng aáy, phaùp tu chöùng 
taùnh vieân thoâng nôi nhó caên coù hieäu nghieäm nhö theá, neân taát caû nhöõng ngöôøi tu 
hoïc ñôøi vò lai ñeàu neân nöông theo phaùp moân aáy maø tu hoïc. Boà-taùt Vaên-thuø laïi 
noùi theâm laø chính Boà-taùt cuõng do tu taäp phaùp moân nhó caên vieân thoâng maø chöùng 
quaû, chöù khoâng phaûi chæ rieâng moät mình Boà-taùt Quaùn Theá AÂm, ñeå chæ roõ ngöôøi tu 
haønh, luùc naøo cuõng phaûi tu chöùng vieân thoâng môùi thaønh ñaïo quaû. Taùnh vieân 
thoâng laø moät, neân daàu tu chöùng taùnh vieân thoâng theo phöông tieän naøo, thì cuõng 
chöùng ñöôïc taùnh vieân thoâng nôi nhó caên laø raát caàn thieát ñeå vieân thaønh ñaïo quaû. 

Saùu caâu “Thaät nhö lôøi Ñöùc Phaät Theá Toân, ñaõ hoûi con veà caùc phöông 
tieän, ñeå cöùu giuùp trong ñôøi maït phaùp, nhöõng ngöôøi caàu phaùp xuaát theá gian, 
thaønh töïu ñöôïc taâm taùnh Nieát-baøn, Boà-taùt Quaùn Theá AÂm laø hôn caû”, coát toång 
keát ñaùp laïi lôøi Phaät hoûi veà caùc phöông tieän raèng phöông tieän tu haønh cuûa Boà-taùt 
Quaùn Theá AÂm veà nhó caên vieân thoâng laø hôn taát caû vaø coù theå cöùu giuùp nhöõng 
ngöôøi tu haønh trong ñôøi maït phaùp, chöùng ngoä taâm taùnh. 

Naêm caâu “Coøn taát caû caùc phöông tieän khaùc, ñeàu laø nhôø uy thaàn cuûa Phaät, 
töùc nôi söï rôøi boû phieàn naõo, khoâng phaûi phaùp tu hoïc thöôøng xuyeân, noâng hay saâu 
cuõng ñoàng nghe ñöôïc”, coát löïa boû caùc phöông tieän khaùc, töùc nôi söï maø rôøi boû 
ñöôïc phieàn naõo. Caùc vò tu chöùng theo caùc phöông tieän naày, cuõng nhö caùc vò tu 
chöùng nhó caên vieân thoâng, ñeàu nhôø uy thaàn cuûa Phaât gia bò maø ñöôïc giaùc ngoä, vì 
taát aû caùc ngöôøi tu haønh, neáu khoâng ñöôïc chö Phaät, Boà-taùt che chôû hoä trì, thì khoù 
maø thaønh töïu ñöôïc. Song, nhöõng phaùp moân phöông tieän khaùc, chæ thích hôïp vôùi 
moät soá ngöôøi nhaát ñònh, do nhöõng khoù khaên ñaõ keå treân kia, neân khoâng phaûi laø 
phaùp tu hoïc thöôøng xuyeân, coù theå daïy cho taát caû moïi ngöôøi, daàu caên cô noâng hay 
saâu cuõng ñeàu nghe ñöôïc. 

Chi 6: Ñaûnh leã caàu gia bò. 
Boán caâu “Xin ñaûnh leã taùnh Nhö Lai taïng, voâ laäu khoâng coøn söï nghó baøn, 

nguyeän gia bò cho ñôøi vò lai, noùi phaùp moân naày khoâng laàm laãn”, nghóa laø voâ 
löôïng chö Phaät, Boà-taùt trong möôøi phöông ba ñôøi, cuõng nhö voâ löôïng chuùng sinh 
ñeàu do taùnh Nhö Lai taïng bieán hieän, taùnh Nhö Lai taïng khoâng coù meâ ngoä, neân 
thaät laø voâ laäu, khoâng coù ñoái ñaõi neân khoâng coøn söï nghó baøn. Boà-taùt Vaên-thuø 
ñaûnh leã taùnh Nhö Lai taïng, töùc laø ñaûnh leã phaùp giôùi taùnh, ñaûnh leã möôøi phöông 
chö Phaät, Boà-taùt, ñaûnh leã Phaät taùnh cuûa taát caû caùc chuùng sinh, Boà-taùt ñaûnh leã ñeå 
caàu gia bò cho ñôøi vò lai khoâng laàm laãn veà phaùp moân naày. 

Saùu caâu “Ñaây laø phöông tieän deã thaønh töïu, neân ñem daïy Toân giaû A-nan, 
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cuøng nhöõng keû traàm luaân maït kieáp, chæ duøng nhó caên maø tu taäp, thì vieân thoâng 
choùng hôn phaùp khaùc, taâm taùnh chaân thaät laø nhö theá”, coát keát luaän phöông tieän tu 
haønh veà nhó caên deã ñi ñeán keát quaû vieân thoâng hôn caùc phöông tieän khaùc, neân coù 
theå daïy cho Toân giaû A-nan vaø nhöõng ngöôøi chìm ñaém ñôøi maït phaùp, chæ neân do 
nhó caên maø tu chöùng. Caâu “Taâm taùnh chaân thaät laø nhö theá”, coát ñeå chæ roõ Boà-taùt 
Vaên-thuø ñích xaùc töø taâm taùnh thanh tònh thaät thaáy nhö theá, thaät bieát nhö theá, 
chöù khoâng phaûi chæ laáy lyù maø suy dieãn. 

Noùi toùm laïi, taâm taùnh cuûa taát caû chuùng sinh luoân luoân laø thanh tònh, laø 
vieân dung, gioáng nhö taâm taùnh cuûa Phaät, khoâng coù sai khaùc, chæ vì chuùng sinh 
khoâng giaùc ngoä ñöôïc taâm taùnh aáy, laàm chia ra coù naêng, coù sôû, neân môùi bieán hieän 
ra coù thaân, coù caûnh, coù theá giôùi, coù chuùng sinh. Taâm taùnh laø moät, nhöng phöông 
tieän dieät tröø meâ laàm, xoay veà tröïc nhaän taâm taùnh, thì coù nhieàu phaùp moân, taát caû 
caùc phaùp moân ñeàu ñi ñeán chöùng nhaäp taâm taùnh, khoâng coù gì laø hôn keùm, nhöng 
ñoái vôùi caên cô cuûa moãi moãi chuùng sinh, thì hieäu quaû cuûa töøng phaùp moân coù khaùc 
nhau, do ñoù, neân chia ra coù thuaän, coù nghòch, coù mau, coù chaäm, daàu sao taát caû 
caùc phaùp moân cuõng chæ laø phöông tieän giuùp cho tröïc nhaän taâm taùnh maø thoâi. Boà-
taùt Vaên-thuø löïa boû caùc phaùp moân khaùc, cuõng chæ ñoái chieáu vôùi caên cô hieän tieàn 
maø löïa boû vaø nhöõng khoù khaên cuûa Boà-taùt neâu ra cuõng chæ laø nhöõng khoù khaên ñoái 
vôùi caên cô hieän tieàn, vì theá, daàu tu phaùp moân naøo, neáu bieát vöôït nhöõng khoù khaên 
ñoù, thì nhaát ñònh cuõng thaønh ñaïo chöùng quaû. Cuoái cuøng, Boà-taùt Vaên-thuø choïn 
phaùp moân tu chöùng taùnh vieân thoâng nôi nhó caên laø thích hôïp hôn caû. Boà-taùt ñaõ 
neâu ra nhieàu öu ñieåm nhö theá, söï thaät thì daàu tu chöùng phaùp moân naøo, khi giaùc 
ngoä taùnh vieân thoâng nôi nhó caên, thì khoâng coù gì sai khaùc. Phöông tieän tu chöùng 
taùnh vieân thoâng laø phöông tieän chuû yeáu ñeå thaønh ñaïo chöùng quaû, vì theá neân 

taát caû nhöõng ngöôøi phaùt taâm tu haønh phaùp Phaät ñeàu neân nhaän roõ baûn taùnh vieân 
thoâng cuûa mình, nöông theo baûn taùnh aáy maø tu taäp, thì Phaät taùnh hieån nhieân nôi 
taâm caûnh hieän tieàn, chuùng ta khoâng caàn tìm ñaâu xa nöõa. 

 

Ñoaïn 5: Nghe Phaùp Ñöôïc Chöùng 
Chaùnh vaên: 

Luùc aáy, A-nan cuøng caû ñaïi chuùng, thaân taâm toû roõ, nhaän ñöôïc söï khai thò to 
lôùn, xem quaû Boà-ñeà vaø Ñaïi Nieát-baøn cuûa Phaät cuõng nhö ngöôøi nhaân coù vieäc 
phaûi ñi xa, chöa trôû veà ñöôïc, song ñaõ bieát roõ con ñöôøng veà nhaø. Trong phaùp 
hoäi, taát caû ñaïi chuùng taùm boä trôøi, roàng, haøng Nhò thöøa höõu hoïc vaø taát caû caùc Boà-
taùt môùi phaùt taâm, soá löôïng baèng möôøi soá caùt soâng Haèng, ñeàu ñöôïc baûn taâm xa traàn 
töôùng, rôøi caáu nhieãm, ñöôïc phaùp nhaõn thanh tònh. Tyø-kheo ni Taùnh nghe keä xong, 
thaønh quaû A-la- haùn, voâ löôïng chuùng sinh ñeàu phaùt taâm Voâ ñaúng ñaúng Voâ thöôïng 
Chaùnh ñaúng Chaùnh giaùc. 

* Chuù thích: 
Toân giaû A-nan vaø caû ñaïi chuùng nghe noùi veà caùc ñöôøng loái tu haønh, laïi nghe 

Boà-taùt Vaên-thuø phaân tích raønh maïch, thì choã giaùc ngoä caøng theâm vieân maõn, 
bieát roõ con ñöôøng tu haønh ñi ñeán vieân thaønh Phaät quaû, nhöõng chuùng döï thính 
ñeàu nhaän ñöôïc baûn lai taâm taùnh vaø ñaày ñuû con maét traïch phaùp, Tyø-kheo-ni 
Taùnh chöùng quaû A-la-haùn, voâ löôïng chuùng sinh ñeàu phaùt taâm Boà-ñeà. Noùi toùm 
laïi, taát caû nhöõng ngöôøi coù ít nhieàu vaên tueä ñeàu ñöôïc raát nhieàu lôïi ích treân ñöôøng 
tu chöùng ñaïo Boà-ñeà. 
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