
Muïc 8: PHAÂN BIEÄT CAÙC AÁM MA 
 

Ñoaïn 1: Nguyeân Do Khôûi Ra Caùc Ma Söï 
Chaùnh vaên: 

Baáy giôø, Ñöùc Nhö Lai gaàn chaám döùt thôøi thuyeát phaùp, ôû nôi 
toøa sö töû vin gheá thaát baûo, xoay veà Töû kim sôn, trôû laïi döïa nôi 
gheá, baûo khaép ñaïi chuùng vaø A-nan: 

Caùc oâng laø haøng Duyeân giaùc, Thanh vaên höõu hoïc, ngaøy nay 
ñaõ hoài taâm höôùng veà ñaïo Ñaïi Boà-ñeà dieäu giaùc voâ thöôïng, vaø Nhö 
Lai cuõng ñaõ chæ daïy phaùp tu chaân chaùnh, nhöng caùc oâng coøn chöa 
bieát nhöõng ma söï nhoû nhieäm trong luùc tu chæ tu quaùn. Neáu caûnh 
ma hieän ra, oâng khoâng bieát ñöôïc, thì seõ tu taâm khoâng ñuùng vaø 
maéc vaøo taø kieán, hoaëc bò ma naêm aám cuûa oâng, hoaëc bò thieân ma, 
hoaëc maéc quyû thaàn, hoaëc gaëp li mò maø trong taâm khoâng roõ, nhaän 
giaëc laøm con. Laïi nöõa, coù khi ñöôïc moät ít ñaõ cho laø ñuû, nhö Tyø-
kheo Voâ Vaên ñöôïc ñeä töù thieàn, noùi doái laø chöùng baäc Thaùnh, ñeán 
khi quaû baùo nôi chö Thieân heát roài, töôùng suy hieän ra, thì phæ baùng 
quaû A-la-haùn coøn phaûi thoï sinh, neân ñoïa vaøo nguïc A-tyø. Caùc 
oâng haõy nghe cho kyõ, nay Nhö Lai vì caùc oâng maø phaân bieät chín 
chaén. 

A-nan ñöùng daäy, vôùi caùc haøng höõu hoïc trong hoäi, vui möøng 
ñaûnh leã, kính nghe Phaät töø bi daïy baûo. 

Phaät baûo Toân giaû A-nan vaø caû ñaïi chuùng: 
- Caùc oâng neân bieát! Möôøi hai loaøi chuùng sinh trong theá giôùi höõu 

laäu, taâm theå giaùc vieân nôi baûn giaùc dieäu minh, cuøng möôøi phöông chö 
Phaät, khoâng hai khoâng khaùc. Do voïng töôûng, caùc oâng meâ chaân lyù thaønh 
ra loãi laàm. Si aùi phaùt sinh, sinh meâ cuøng khaép, neân coù hö khoâng, hoùa maõi 
caùi meâ khoâng thoâi, neân coù theá giôùi sinh ra, caùc coõi nöôùc soá nhö vi traàn ôû 
möôøi phöông, tröø coõi voâ laäu, ñeàu do voïng töôûng meâ laàm kieán laäp. Neân 
bieát, hö khoâng khoâng sinh trong taâm oâng, cuõng nhö chuùt maây ñieåm treân 
vuøng trôøi, huoáng nöõa laø caùc theá giôùi ôû trong hö khoâng. Moät ngöôøi caùc 
oâng phaùt minh chaân lyù, trôû veà baûn taùnh, thì hö khoâng möôøi phöông ñoù 
thaûy ñeàu tieâu maát, laøm sao caùc coõi nöôùc hieän coù trong hö khoâng aáy, laïi 
khoâng rung ñoäng. Caùc oâng tu thieàn ñònh, trau gioài phaùp Tam-ma-ñeà, taâm 
ñöôïc thoâng suoát, aùm hôïp vôùi caùc vò Boà-taùt vaø caùc vò Ñaïi A-la-haùn voâ laäu 
nôi möôøi phöông, thaät söï vaéng laëng, thì taát caû Ma vöông, quyû thaàn vaø 
loaøi trôøi, phaøm phu, ñeàu thaáy cung ñieän mình khoâng côù gì maø bò ñoå vôõ, 
ñaát lieàn rung ñoäng, caùc loaøi döôùi nöôùc, treân ñaát thaûy ñeàu kinh sôï. Phaøm 
phu toái taêm, khoâng roõ neân nghó laàm, coøn ñaùm kia ñeàu ñöôïc naêm thöù thaàn 
thoâng, tröø laäu taän thoâng, ñöông luyeán tieác caûnh phieàn naõo, laøm sao  laïi 



ñeå cho oâng phaù huûy choã ôû? Vaäy neân caùc loaøi quyû thaàn, thieân ma, 
voïng löôïng, yeâu tinh, trong luùc oâng tu phaùp Tam muoäi, ñeàu ñeán 

quaáy nhieãu. Song caùc ma kia, tuy coù giaän döõ, nhöng chuùng ôû 
trong phieàn naõo, 

caùc oâng ôû trong dieäu giaùc, thì cuõng nhö gioù thoåi aùnh saùng, nhö dao 
cheùm nöôùc, haún khoâng ñuïng chaïm nhau ñöôïc, oâng nhö nöôùc soâi, 
ñaùm kia nhö giaù cöùng, gaàn hôi aám, thì khoâng bao laâu seõ tieâu tan. 
Chuùng noù luoáng yû thaàn löïc, nhöng chæ laøm ngöôøi khaùch, neáu 
chuùng coù theå phaù roái ñöôïc, laø do ngöôøi chuû naêm aám trong taâm 
oâng, neáu ngöôøi chuû meâ laàm, thì khaùch ñöôïc dòp quaáy phaù. 

Ñöông luùc tu thieàn, giaùc ngoä khoâng laàm, thì caùc ma söï kia 
khoâng laøm gì oâng ñöôïc. Khi naêm aám ñaõ tieâu tröø, vaøo taùnh saùng 
suoát, thì ñaùm taø ma kia laø keû toái taêm, saùng phaù ñöôïc toái, ñeán 
gaàn töï phaûi tieâu maát, laøm sao coøn daùm ôû laïi quaáy phaù thieàn 
ñònh. Neáu khoâng toû ngoä, bò naêm aám laøm cho meâ laàm, thì chính 
A-nan laïi phaûi laøm con cuûa ma vaø thaønh ngöôøi ma. Nhö naøng 
Ma-ñaêng-giaø, söùc coøn heøn keùm, chæ duøng chuù thu- aät, baét oâng 
phaù luaät nghi cuûa Phaät, trong taùm muoân haïnh chæ phaù moät giôùi, 
nhöng vì taâm oâng thanh tònh, neân vaãn chöa bò chìm ñaém. Ñaùm 
cuûa oâng, nhö nhaø quan teå töôùng, boãng nhieân bò töôùc heát, tòch 
heát löu laïc quanh loän, khoâng theå thöông cöùu. 

* Chuù thích: 
Phaøm caùi gì quaáy phaù ngöôøi tu haønh, ñeàu goïi laø ma, maø coù 

ma ôû ngoaøi vaø cuõng coù ma ôû trong taâm. Ma ôû ngoaøi coù theå laø 
ngöôøi, laø quyû thaàn, laø vaät, laø thieân ma; ma ôû trong laø nhöõng tö 
töôûng sai laàm. Vì caùc vieäc ma quaáy phaù raát khoù nhaän vaø caùc 
haøng ñeä töû cuõng khoâng bieát maø hoûi, neân Phaät môû loøng ñaïi töø bi 
töï ñoäng chæ daïy kyõ caøng, ñeå cho taát caû caùc ngöôøi tu haønh, coù theå 
traùnh caùc ma söï vaø chöùng ñaïo quaû. Ngöôøi tu haønh, trong luùc tu 
quaùn, khoâng khôûi ra phaân bieät, thì luoân luoân ôû trong chaùnh quaùn, 
neáu coøn coù chuùt phaân bieät, thì loái tu ñaõ khoâng chaân chaùnh. Trong 
luùc aáy, neáu khoâng bieát töï giaùc, nhaän nhöõng caûnh phaân bieät ñoù laø 
chaân thaät, thì khoâng khaùc gì nhaän giaëc laøm con, cuoái cuøng seõ bò 
chìm ñaém. Nguy haïi hôn nöõa, laø tu chöa ñeán ñaâu ñaõ töï nhaän laø 
chöùng, laø ngoä, phaïm toäi ñaïi voïng ngöõ, veà sau seõ bò nhöõng khoå 
baùo voâ löôïng. 

Nhö ñoaïn treân noùi, trong kinh naày ñaõ phaân tích, theá giôùi vaø 
chuùng sinh ñeàu do voïng töôûng maø coù. Voïng töôûng ngaøy coøn ñöôïc 
dieät tröø, taát caû caùc töôùng höõu vi ñeàu thaønh nhö huyeãn nhö hoùa, 
voán khoâng coù gì. Moät ngöôøi tu haønh theo chaùnh phaùp, ra khoûi ba 
coõi, aûnh höôûng raát lôùn ñeán taâm nieäm taát caû chuùng sinh, moät 



ngöôøi phaùt taâm Boà-ñeà, tu haønh ñeå chöùng vaøo tri kieán cuûa Phaät, 
hoùa ñoä voâ löôïng chuùng sinh, thì aûnh höôûng 



laïi caøng to hôn nöõa. AÛnh höôûng ñoù laøm cho chuùng sinh boû ñieàu 
aùc, laøm ñieàu thieän, sieâng naêng tu taäp, caàu ñaïo giaûi thoaùt, neân 
cuõng laøm cho ñaùm taø ma ngoaïi ñaïo ghen gheùt, do ñoù, neân taát caû 
nhöõng keû coøn say ñaém naêm duïc theá gian, töø thieân ma quyû thaàn 
cho ñeán phaøm phu, ñeàu tìm caùch quaáy phaù ngöôøi tu haønh. Song, 
chuùng quaáy phaù ñöôïc hay khoâng, laø do baûn thaân ngöôøi tu haønh 
thieát thöïc ñi theo con ñöôøng chaùnh phaùp hay khoâng. Neáu thieát 
thöïc ñi theo con ñöôøng chaùnh phaùp, thì daàu chöa hoùa ñoä ñöôïc 
chuùng, cuõng khoâng theå ñeå cho chuùng quaáy phaù, ngöôïc laïi, neáu 
gaëp nhöõng caûnh ma, khoâng bieát töï giaùc, nhaän giaû laøm chaân, laáy 
meâ laøm ngoä, thì toaøn theå coâng haïnh tu trì ñeàu maát saïch, caøng 
ngaøy caøng xa rôøi chaùnh phaùp, keát quaû chæ laøm baø con vôùi Ma 
vöông maø thoâi. 

Phaân tích taâm caûnh hieän tieàn cuûa chuùng ta, thì coù naêm 
nhoùm laø saéc, thoï, töôûng, haønh, thöùc. Naêm nhoùm naày ñeàu do voïng 
töôûng phaân bieät hoùa thaønh thaät coù, hoùa thaønh naêm ñaùm maây muø 
thoùi quen phaân bieät che laáp taâm taùnh cuûa chuùng ta, do ñoù, neân 
cuõng coù teân laø naêm aám. 

Phaät döïa vaøo naêm aám maø phaân bieät caùc ma söï, ñeå cho 
ngöôøi tu haønh nhaän bieát ma söï naøo thuoäc veà aám naøo, chöù khoâng 
neân hieåu laàm khi ñaõ phaù ñöôïc aám thöù nhaát roài, thì caùc ma söï aám 
thöù hai môùi phaùt hieän. Noùi toùm laïi, heã coøn coù aám, thì coøn coù theå 
coù ma vaø raát nhieàu ngöôøi chöa phaù ñöôïc Saéc aám cuõng ñaõ bò 
nhöõng ma söï thuoäc veà haønh aám hay thöùc aám. 

 

Ñoaïn 2: Khai Thò Caùc AÁm Ma 
Chaùnh vaên: 

Chi 1: Nhöõng caûnh thuoäc Saéc aám 
A-nan! Neân bieát, oâng ngoài nôi ñaïo traøng tieâu dieät caùc nieäm, 

nieäm ñoù neáu heát, thì taâm ly nieäm saùng toû taát caû, ñoäng tónh khoâng 
rôøi, nhôù queân nhö moät. Ñöông khi an truï nôi choã ñoù maø vaøo Tam-
ma-ñeà, thì nhö ngöôøi toû maét ôû choã toái taêm, taùnh bieát ñöôïc dieäu 
tònh, nhöng taâm chöa phaùt ra trí saùng suoát, theá thì goïi laø phaïm vi 
cuûa Saéc aám. 

Neáu con maét saùng toû, möôøi phöông roäng môû, khoâng coøn toái 
taêm nöõa goïi laø heát Saéc aám, ngöôøi ñoù môùi coù theå vöôït khoûi kieáp 
tröôïc, xeùt laïi nguyeân do thì coäi goác laø voïng töôûng kieân coá. 

A-nan! Chính ñöông trong luùc xeùt kyõ taùnh dieäu minh, 
boán ñaïi khoâng keát hôïp, trong moät thôøi gian ngaén, taâm coù theå ra 
khoûi caùc ngaên ngaïi, aáy goïi laø taùnh minh traøo ra tieàn caûnh, ñoù 
chæ do coâng duïng taïm ñöôïc nhö theá, khoâng phaûi laø chöùng baäc 



Thaùnh, neáu khoâng nhaän laø chöùng ngoä, cuõng goïi laø caûnh giôùi toát, 
neáu nghó laø chöùng baäc Thaùnh lieàn   maéc 
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caùc taø kieán. 
A-nan! Laïi ñem caùi taâm aáy xeùt kyõ taùnh dieäu minh, trong 

thaân trôû neân roãng suoát, ngöôøi ñoù boãng nhieân, ôû trong thaân mình, 
nhaët ra caùc thöù giun saùn maø caùi thaân vaãn y nguyeân, khoâng bò toån 
thöông, aáy goïi laø taùnh minh traøo vaøo hình theå, chæ do tu haønh tinh 
tieán, taïm chöùng baäc Thaùnh, neáu khoâng nhaän laø chöùng ngoä, 
cuõng goïi laø caûnh giôùi toát, neáu nghó laø chöùng baäc Thaùnh lieàn 
maéc taø kieán. 

Laïi duøng caùi taâm aáy, xeùt kyõ trong ngoaøi, khi ñoù yù thöùc tö 
töôûng, ngoaøi baûn thaân ra, coøn beùn vaøo caùc nôi khaùc, ñaép ñoåi laøm 
khaùch, laøm chuû, boãng döng ôû giöõa hö khoâng, nghe tieáng thuyeát 
phaùp hoaëc nghe möôøi phöông ñoàng dieãn baøy nghóa thaâm maät, aáy 
goïi laø tinh thaàn ñaép ñoåi khi ly, khi hôïp, thaønh töïu ñöôïc thieän 
chuûng thì taïm ñöôïc nhö theá, khoâng phaûi laø chöùng baäc Thaùnh, 
khoâng nhaän laø chöùng ngoä, thì cuõng goïi laø caûnh giôùi toát, neáu nghó 
laø chöùng baäc Thaùnh, thì maéc caùc taø kieán. 

Laïi duøng caùi taâm aáy, ñöùng laëng hieän ra saùng suoát, taâm quang 
phaùt minh, khaép caû möôøi phöông thaønh saéc Dieâm phuø ñaøn, taát caû 
caùc loaøi hoùa laøm Nhö Lai, baáy giôø, boãng thaáy Phaät Tyø-loâ-giaù-na 
ngoài treân ñaøi Thieân quang, coù ngaøn Ñöùc Phaät vaây quanh, traêm öùc 
coõi nöôùc cuøng vôùi hoa sen ñoàng moät thôøi hieän ra, aáy goïi laø yù thöùc 
tieâm nhieãm söï linh ngoä, khi taâm quang phaùt minh, soi caùc theá 
giôùi, thì taïm ñöôïc nhö theá, khoâng phaûi laø chöùng baäc Thaùnh, 
khoâng nhaän laø chöùng ngoä, thì cuõng goïi laø caûnh giôùi toát, neáu nghó 
laø chöùng baäc Thaùnh, thì maéc caùc taø kieán. 

Laïi duøng caùi taâm aáy, xeùt kyõ taùnh dieäu minh, quaùn saùt khoâng 
ngöøng, ñeø neùn, uoán deïp, döùt tröø thaùi quaù, luùc aáy, boãng nhieân 
möôøi phöông hö khoâng thaønh saéc baûy baùu, hoaëc saéc traêm baùu, 
ñoàng thôøi cuøng khaép, khoâng ngaên ngaïi laãn nhau, nhöõng saéc 
xanh, vaøng, ñoû, traéng, moãi moãi thuaàn hieän ra, aáy goïi laø coâng söùc 
ñeø neùn quaù phaàn, taïm ñöôïc nhö theá, khoâng phaûi laø chöùng baäc 
Thaùnh, khoâng nhaän laø chöùng ngoä thì cuõng goïi laø caûnh giôùi toát, 
neáu nghó laø chöùng baäc Thaùnh, thì maéc caùc taø kieán. 

Laïi duøng caùi taâm aáy, laëng suoát xeùt kyõ, trong saùng khoâng taùn 
loaïn, boãng ôû giöõa ñeâm, thaáy caùc thöù vaät trong nhaø toái, chaúng 
khaùc gì ban ngaøy, maø nhöõng vaät ôû trong nhaø toái ñoù cuõng khoâng 
dieät maát, aáy goïi laø taâm ñònh laëng ñöùng caùi thaáy, neân thaáy suoát 

choã toái taêm, taïm ñöôïc nhö theá, khoâng phaûi laø chöùng baäc Thaùnh, 
khoâng nhaän laø chöùng ngoä, thì cuõng goïi laø caûnh giôùi toát, neáu nghó 

laø chöùng baäc Thaùnh, thì maéc caùc taø kieán. 
Laïi duøng caùi taâm aáy, khaép vaøo taùnh hö dung, boán voùc boãng 
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ñoàng nhö coû, nhö caây, löûa ñoát, dao caét toaøn khoâng hay bieát, khi 
ñoù thì ngoïn löûa khoâng theå ñoát chaùy, duø caét thòt cuõng nhö cheû caây, 
aáy goïi laø naêm traàn 
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ñeàu tieâu, khi baøi xích taùnh boán ñaïi, moät maët vaøo choã thuaàn 
nhaát, taïm ñöôïc nhö theá, khoâng phaûi laø chöùng baäc Thaùnh, 
khoâng nhaän laø chöùng ngoä, thì cuõng goïi laø caûnh giôùi toát, neáu nghó 
laø chöùng baäc Thaùnh, thì maéc caùc taø kieán. 

Laïi duøng caùi taâm aáy, thaønh töïu taùnh thanh tònh, coâng duïng 
toät baäc, boãng thaáy möôøi phöông nuùi soâng, ñaát lieàn ñeàu thaønh coõi 
Phaät, ñuû baûy thöù baùu choùi saùng cuøng khaép, laïi thaáy chö Phaät Nhö 
Lai, nhö soá caùt soâng Haèng, ñaày khaép coõi hö khoâng, laâu ñaøi hoa 
leä, döôùi thaáy ñòa nguïc, treân xem thieân cung, khoâng coøn ngaên 
ngaïi, aáy goïi laø tö töôûng öa chaùn chöùa nhoùm ngaøy moät saâu, laâu 
laém môùi thaønh nhö theá, khoâng phaûi laø chöùng baäc Thaùnh, khoâng 
nhaän laø chöùng ngoä, thì cuõng goïi laø caûnh giôùi toát, neáu nghó laø 
chöùng baäc Thaùnh, thì maéc caùc taø kieán. 

Laïi duøng caùi taâm aáy, nghieân cöùu cuøng toät, thaáy vò thieän tri 
thöùc, roài hình theå bieán ñoåi, khoâng duyeân côù gì, trong giaây laùt 
coù nhieàu thöù thay ñoåi, aáy goïi laø taø taâm, bò loaøi li mò hoaëc maéc 
thieân ma vaøo trong taâm thöùc, khoâng duyeân côù gì laïi bieát thuyeát 
phaùp, thoâng suoát caùc dieäu nghóa, khoâng phaûi laø chöùng baäc Thaùnh, 
khoâng nhaän laø chöùng ngoä, thì cuõng goïi laø caûnh giôùi toát, neáu nghó 
laø chöùng baäc Thaùnh, thì maéc caùc taø kieán. 

A-nan! Möôøi thöù caûnh hieän ra trong thieàn ñònh nhö theá, ñeàu 
do Saéc aám vaø taâm coâng duïng giao xen, neân hieän nhöõng vieäc ñoù, 
chuùng sinh ngu meâ, khoâng bieát suy xeùt töï löôïng, gaëp nhaân duyeân 
aáy, meâ khoâng töï bieát, baûo laø leân baäc Thaùnh, thaønh toäi ñaïi voïng 
ngöõ, phaûi vaøo ñòa nguïc Voâ giaùn. Sau khi Nhö Lai dieät ñoä roài, 
caùc oâng neân nöông theo lôøi daïy, khai thò nghóa naày trong ñôøi maït 
phaùp, khoâng ñeå thieân ma ñöôïc dòp quaáy phaù, giöõ gìn che chôû cho 
chuùng sinh thaønh töïu ñaïo voâ thöôïng. 

Chi 2: Nhöõng caûnh thuoäc Thoï aám. 
A-nan! Thieän nam kia tu phaùp Tam-ma-ñeà, trong Xa-ma-

tha, khi Saéc aám heát roài, thì thaáy taâm chö Phaät nhö caùi boùng hieän 
ra trong göông saùng, hình nhö coù ñöôïc, nhöng chöa coù theå 
duøng, cuõng nhö ngöôøi bò boùng moäc ñeø, tay chaân y nguyeân, thaáy 
nghe khoâng sai, nhöng taâm bò khaùch taø, khoâng cöû ñoäng ñöôïc, 
theá goïi laø phaïm vi cuûa Thoï aám. 

Neáu boùng moäc heát ñeø, thì caùi taâm rôøi khoûi thaân, trôû laïi xem 
ñöôïc caùi maët, ñi ôû töï do, khoâng coøn ngaên ngaïi, theá goïi laø heát Thoï 
aám, ngöôøi ñoù môùi coù theå vöôït khoûi kieán tröôïc, xeùt laïi nguyeân 
do, thì coäi goác laø voïng töôûng hö minh. 

A-nan! Thieän nam kia, ñöông ôû trong ñoù, ñöôïc raát saùng 
suoát, caùi taâm phaùt sinh ñeø neùn quaù phaän, boãng ôû nôi ñoù phaùt ra 
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loøng bi voâ cuøng, nhö theá cho ñeán xem thaáy muoãi moøng nhö laø 
con ñoû, taâm sinh   thöông 
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xoùt, nöôùc maét töï chaûy ra, aáy goïi laø coâng duïng ñeø neùn quaù möùc, 
ngoä thì khoâng coù loãi, khoâng phaûi laø chöùng baäc Thaùnh, giaùc ngoä 
khoâng meâ nöõa thì laâu töï tieâu heát. Neáu nhaän laø chöùng baäc Thaùnh, 
thì coù gioáng ma saàu bi vaøo trong tim gan, thaáy ngöôøi thì ñau xoùt, 
keâu khoùc voâ haïn, sai maát chaùnh thoï seõ bò chìm ñaém. 

A-nan! Laïi caùc thieän nam trong ñònh kia, thaáy Saéc aám 
tieâu roài, Thoï aám toû roõ, caûnh toát hieän ra tröôùc, caûm kích quaù 
phaàn, boãng ôû trong ñoù, sinh loøng duõng maõnh voâ haïn, caùi taâm 
maïnh meõ, chí baèng chö Phaät, baûo ba taêng-kyø, moät nieäm coù theå 
vöôït khoûi. AÁy goïi laø coâng duïng laán löôùt quaù möùc, ngoä thì khoâng 
coù loãi khoâng phaûi laø chöùng baäc Thaùnh, giaùc ngoä khoâng meâ nöõa, 
thì laâu töï tieâu heát. Neáu nhaän laø chöùng baäc Thaùnh, thì coù gioáng 
ma ngoâng cuoàng vaøo tim gan, thaáy ngöôøi thì khoe, ngaõ maïn khoâng 
ai saùnh ñöôïc, taâm ngöôøi aáy, cho ñeán treân khoâng thaáy Phaät, döôùi 
khoâng thaáy ngöôøi, sai maát chaùnh thoï seõ bò chìm ñaém. 

Laïi caùc thieän nam ôû trong ñònh kia, thaáy Saéc aám tieâu roài, 
Thoï aám toû roõ, tröôùc khoâng coù choã chöùng môùi, lui veà thì maát choã 
cuõ, trí löïc suy keùm, vaøo trong choã ñoïa, haún khoâng thaáy gì, trong 
taâm boãng sinh loøng raát khoâ khaùt, trong taát caû thôøi thaàm nhôù khoâng 
thoâi, roài cho nhö theá laø töôùng tinh tieán. AÁy goïi laø tu haønh khoâng 
trí tueä, töï sinh laàm laïc, ngoä thì khoâng coù loãi, khoâng phaûi laø chöùng 
baäc Thaùnh. Neáu nhaän laø gioáng baäc Thaùnh, thì coù gioáng ma nhôù 
vaøo trong tim gan, ngaøy ñeâm nhö naém caùi taâm treo vaøo moät nôi, 
sai maát chaùnh thoï seõ bò chìm ñaém. 

Laïi caùc thieän nam ôû trong ñònh kia, thaáy Saéc aám tieâu roài, 
Thoï aám toû roõ, söùc tueä quaù ñònh, bò caùi loãi quaù maïnh meõ saéc beùn, 
ñem caùi thaéng taùnh oâm vaøo trong taâm, töï ngôõ mình laø Phaät Loâ-
xaù-na, ñöôïc moät ít ñaõ cho laø ñuû. AÁy goïi laø choã duïng taâm queân 
maát suy xeùt, neân ñaém vaøo nôi tri kieán, ngoä thì khoâng coù loãi, khoâng 
phaûi laø chöùng baäc Thaùnh. Neáu nhaän laø chöùng baäc Thaùnh, thì coù 
gioáng ma Haï-lieät-dò-tri-tuùc vaøo trong tim gan, thaáy ngöôøi töï xöng 
ñaõ ñöôïc voâ thöôïng Ñeä nhaát nghóa ñeá, sai maát chaùnh thoï seõ bò 
chìm ñaém. 

Laïi caùc thieän nam ôû trong ñònh kia, thaáy Saéc aám tieâu roài, 
Thoï aám toû roõ, choã chöùng môùi chöa ñöôïc, coøn taâm cuõ ñaõ maát, soi 
caû hai beân, töï cho laø nguy hieåm, trong taâm boãng nhieân sinh ra 
loøng voâ taän, nhö ngoài giöôøng saét, nhö uoáng thuoác ñoäc, taâm 
khoâng muoán soáng, thöôøng caàu ngöôøi khaùc haïi thaân maïng mình 
ñeå sôùm ñöôïc giaûi thoaùt. AÁy goïi laø tu haønh sai maát phöông tieän, 
ngoä thì khoâng coù loãi, khoâng phaûi laø chöùng baäc Thaùnh. Neáu nhaän 
laø chöùng baäc Thaùnh, thì coù gioáng ma thöôøng lo raàu vaøo tim gan, 
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tay caàm dao göôm töï caét thòt mình, thích ñöôïc boû maïng, 
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hoaëc thöôøng lo raàu, chaïy vaøo trong röøng nuùi, khoâng thích thaáy 
ngöôøi ta, sai maát chaùnh thoï seõ bò chìm ñaém. 

Laïi caùc thieän nam ôû trong ñònh kia, thaáy Saéc aám tieâu roài, 
Thoï aám toû roõ, trong choã thanh tònh, taâm ñöôïc yeân oån, boãng coù 
caùi möøng voâ haïn sinh ra, trong taâm möøng rôõ, khoâng theå töï 
ngaên. AÁy goïi laø loøng khinh an, khoâng coù trí tueä töï ngaên mình, 
ngoä thì khoâng coù loãi, khoâng phaûi laø chöùng baäc Thaùnh. Neáu nhaän 
laø chöùng baäc Thaùnh, thì coù gioáng ma thích vui möøng vaøo trong 
tim gan, thaáy ngöôøi thì cöôøi, ôû beân ñöôøng caùi, töï ca töï muùa, töï 
baûo ñaõ ñöôïc giaûi thoaùt voâ ngaïi, sai maát chaùnh thoï seõ bò chìm 
ñaém. 

Laïi caùc thieän nam ôû trong ñònh kia, thaáy Saéc aám tieâu roài, 
Thoï aám toû roõ, töï baûo laø ñaõ ñuû roài, khoâng caên cöù gì, boãng coù 
loøng ñaïi ngaõ maïn phaùt ra, nhö theá cho ñeán loøng maïn, quaù maïn vaø 
maïn quaù maïn, hoaëc loøng taêng thöôïng maïn, hoaëc loøng ty lieät maïn, 
moät thôøi ñeàu phaùt ra, trong taâm coøn khinh möôøi phöông Nhö Lai, 
huoáng nöõa laø caùc baäc döôùi nhö Thanh vaên, Duyeân giaùc. AÁy goïi laø 
thaéng giaûi quaù cao, khoâng coù trí tueä ñeå töï cöùu, ngoä thì khoâng coù 
loãi, khoâng phaûi laø chöùng baäc Thaùnh. Neáu nhaän laø chöùng baäc 
Thaùnh, thì coù chöùng ma ñaïi ngaõ maïn vaøo trong tim gan, khoâng 
leã chuøa thaùp, phaù hoûng kinh töôïng, baûo ñaøn vieät: Ñoù laø ñoà kim 
ñoàng hoaëc ñoà thoå moäc, kinh laø laù caây, hoaëc laø giaáy luïa, xaùc thòt 
chaân thöôøng, khoâng töï cung kính, laïi suøng baùi ñoà thoå moäc, thaät laø 
traùi ngöôïc. Nhöõng ngöôøi quaù tin, theo lôøi daïy phaù phaùch, choân boû 
trong ñaát, do gaây nghi ngôø laàm laïc cho chuùng sinh, phaûi ñoïa vaøo 
Voâ giaùn, sai maát chaùnh thoï seõ bò chìm ñaém. 

Laïi caùc thieän nam ôû trong ñònh kia, thaáy Saéc aám tieâu roài, 
Thoï aám toû roõ, trong choã tinh minh, vieân ngoä ñöôïc tinh lyù, ñöôïc 
phaùp ñaïi tuøy tieän, taâm boãng sinh ra loøng khinh an khoâng löôøng, 
baûo mình ñaõ thaønh baäc Thaùnh, ñöôïc töï taïi. AÁy goïi laø nhaân trí 
tueä ñöôïc caùc söï khinh thanh, ngoä thì khoâng coù loãi, khoâng phaûi laø 
chöùng baäc Thaùnh. Neáu nhaän laø chöùng baäc Thaùnh, thì coù moät 
phaàn gioáng ma thích khinh an vaøo trong tim gan, töï baûo ñaõ ñaày 
ñuû, khoâng coù caàu tieán leân nöõa, nhoùm ñoù phaàn nhieàu laøm nhö Tyø-
kheo Voâ vaên, gaây nghi ngôø laàm laïc cho chuùng sinh, roài ñoïa vaøo 
nguïc A-tyø, sai maát chaùnh thoï seõ bò chìm ñaém. 

Laïi caùc thieän nam ôû trong ñònh kia, thaáy Saéc aám tieâu roài, 
Thoï aám toû roõ, trong choã toû ngoä, ñöôïc taùnh hö minh, luùc aáy boãng 
xoay laïi höôùng theo taùnh ñoaïn dieät, baùc khoâng nhaân quaû, moät 
möïc vaøo roãng khoâng, taâm roãng khoâng hieän tieàn, cho ñeán phaùt 
sinh nhaän ñònh laø ñoaïn dieät maõi maõi, ngoä thì khoâng coù loãi, khoâng 
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phaûi laø chöùng baäc Thaùnh. Neáu nhaän laø 
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chöùng baäc Thaùnh, thì coù gioáng ma roãng khoâng vaøo trong tim gan, 
cheâ bai ngöôøi giöõ giôùi laø Tieåu thöøa, chö Boà-taùt ñaõ ngoä ñöôïc taùnh 
khoâng, thì coù gì laø trì vôùi phaïm. Ngöôøi ñoù thöôøng ôû nhaø ñaøn 
vieät thieän tín, uoáng röôïu aên thòt, laøm nhieàu ñieàu daâm ueá, nhaân 
coù söùc ma, thaâu phuïc ngöôøi ta khoâng sinh loøng nghi baùng, taâm 
ma thaâm nhaäp laâu ngaøy, hoaëc aên ñaïi tieän, tieåu tieän, cuõng nhö aên 
thòt uoáng röôïu, vì taát caû ñeàu khoâng, phaù luaät nghi cuûa Phaät, laøm 
cho ngöôøi khaùc laàm laïc maéc toäi, sai maát chaùnh thoï seõ bò chìm 
ñaém. 

Laïi caùc thieän nam ôû trong ñònh kia, thaáy Saéc aám tieâu roài, 
Thoï aám toû roõ, nghieàn ngaãm caùi hö minh, ghi saâu vaøo tim coát, 
trong taâm boãng coù loøng yeâu voâ haïn sinh ra, yeâu quaù phaùt ñieân, 
beøn laøm vieäc tham duïc. AÁy goïi laø caûnh ñònh an thuaän vaøo taâm, 
khoâng trí tueä töï giöõ mình, laàm vaøo naêm duïc, ngoä thì khoâng coù 
loãi, khoâng phaûi laø chöùng baäc Thaùnh. Neáu nhaän laø chöùng baäc 
Thaùnh, thì coù gioáng ma naêm duïc vaøo trong tim gan, moät maët baûo 
söï daâm duïc laø ñaïo Boà-ñeà, daïy caùc baïch y bình ñaúng laøm vieäc 
daâm duïc, nhöõng ngöôøi haønh daâm goïi laø trì phaùp töû, do söùc taø 
ma thaâu phuïc keû phaøm phu trong ñôøi maït phaùp, soá ñeán caû 
traêm, nhö theá cho ñeán moät traêm, hai traêm, hoaëc naêm, saùu traêm, 
nhieàu ñeán ngaøn vaïn, khi ma sinh chaùn, rôøi boû thaân theå, ñaõ khoâng 
coøn uy ñöùc, thì sa vaøo löôùi phaùp luaät, do gaây nghi ngôø laàm laïc 
cho chuùng sinh, phaûi ñoïa vaøo nguïc Voâ giaùn, sai maát chaùnh thoï seõ 
bò chìm ñaém. 

A-nan! Möôøi thöù caûnh hieän ra trong thieàn ñònh nhö theá, 
ñeàu do Thoï aám vaø taâm coâng duïng giao xen, neân hieän nhö vaäy, 
chuùng sinh ngu meâ khoâng bieát suy xeùt töï löôïng, gaëp nhaân duyeân 
aáy, meâ khoâng töï bieát, baûo laø leân baäc Thaùnh, thaønh toäi ñaïi voïng 
ngöõ, phaûi sa vaøo nguïc Voâ giaùn. Sau khi Nhö Lai dieät ñoä roài, caùc 
oâng neân ñem lôøi noùi naày cuûa Nhö Lai, truyeàn daïy trong ñôøi maït 
phaùp, khieán cho chuùng sinh ñeàu toû ngoä nghóa ñoù, khoâng ñeå thieân 
ma ñöôïc dòp quaáy phaù, giöõ gìn che chôû cho chuùng sinh thaønh töïu 
ñaïo voâ thöôïng. 

Chi 3: Nhöõng caûnh thuoäc töôûng aám. 
A-nan! Thieän nam kia, tu phaùp Tam-ma-ñeà, khi Thoï aám heát 

roài, tuy chöa heát meâ laàm, nhöng taâm ñaõ rôøi khoûi hình haøi nhö 
chim ra khoûi loàng, ñieàu aáy ñaõ thaønh töïu ñöôïc roài. Töø phaøm thaân 
ñoù, tieán leân traûi qua saùu möôi Thaùnh vò Boà-taùt, ñöôïc yù sinh thaân, 
tuøy yù ñi, ôû, khoâng coøn ngaên ngaïi. Ví nhö coù ngöôøi nguû say noùi 
meâ, ngöôøi aáy tuy khoâng hay bieát gì, nhöng lôøi noùi ñaõ coù aâm vaän 
thöù töï, khieán ngöôøi khoâng nguû ñeàu hieåu bieát ñöôïc, aáy thì goïi laø 
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phaïm vi cuûa Töôûng aám. 
Neáu bieát ñoäng nieäm, tö töôûng hö voïng tieâu tröø, thì nôi taâm 
giaùc 
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minh, nhö boû heát buïi nhô, moät doøng sinh töû, ñaàu ñuoâi soi khaép, 
goïi laø heát töôûng aám, ngöôøi aáy môùi coù theå vöôït khoûi phieàn naõo 
phöôïc, xeùt laïi nguyeân do, coäi goác laø voïng töôûng dung thoâng. 

A-nan! Thieän nam kia, Thoï aám ñaõ hö dieäu, khoâng coøn maéc 
caùc taø löï, taùnh vieân ñònh phaùt minh, trong Tam-ma-ñeà, taâm laïi 
öa ñöôïc vieân minh, thuùc giuïc tö töôûng, tham caàu nhöõng thieän 
xaûo. Khi aáy, thieân ma chôø dòp aáy, cho tinh thaàn gaù vaøo ngöôøi 
khaùc, mieäng noùi kinh phaùp, ngöôøi ñoù thaät khoâng bieát bò ma gaù 
vaøo, cuõng töï baûo ñaõ ñöôïc Nieát-baøn voâ thöôïng, ñeán choã thieän 
nam caàu thieän xaûo kia, traûi phaùp toïa thuyeát phaùp. Thaân hình 
ngöôøi ñoù giaây laùt, hoaëc laøm Tyø-kheo cho ngöôøi kia thaáy, hoaëc 
laøm Ñeá thích, hoaëc laøm phuï nöõ, hoaëc laøm Tyø-kheo ni, hoaëc naèm 
trong nhaø toái, thaân coù haøo quang choùi saùng. Ngöôøi tu haønh ngu 
meâ, laàm laø Boà-taùt, tin lôøi daïy baûo, lay chuyeån aùi taâm, phaù luaät 
nghi cuûa Phaät, leùn laøm vieäc daâm duïc. Mieäng ma öa noùi nhöõng söï 
may ruûi bieán ñoåi, hoaëc noùi Nhö Lai ra ñôøi ôû choã ñoù, hoaëc noùi coù 
kieáp hoûa, hoaëc noùi coù ñao binh, khuûng boá ngöôøi ta, khieán cho gia 
tö khoâng côù gì maø phaûi hao maát. AÁy goïi laø gioáng quyû quaùi, tuoåi 
giaø thaønh ma, quaáy roái ngöôøi tu haønh. Khi ma quaáy chaùn roài, boû 
thaân ngöôøi, khoâng gaù nöõa, thì ñeä töû cuøng thaày ñeàu sa vaøo löôùi 
phaùp luaät. OÂng neân giaùc ngoä tröôùc, thì khoâng vaøo luaân hoài, neáu 
meâ laàm khoâng bieát, thì ñoïa vaøo nguïc Voâ giaùn. 

A-nan! Laïi thieän nam kia, Thoï aám ñaõ hö dieäu, khoâng maéc 
caùc taø löï, taùnh vieân ñònh phaùt minh, trong Tam-ma-ñeà, taâm laïi öa 
ñi chôi, cho tö töôûng bay ñi, tham caàu traûi qua nhieàu nôi. Baáy giôø, 
Thieân ma chôø ñöôïc dòp aáy, cho tinh thaàn gaù vaøo ngöôøi khaùc, 
mieäng noùi kinh phaùp, ngöôøi ñoù thaät khoâng bieát bò ma gaù vaøo, 
cuõng töï baûo ñaõ ñöôïc Nieát-baøn voâ thöôïng, ñeán choã thieän nam 
muoán ñi chôi kia, traûi phaùp toøa thuyeát phaùp. Hình ngöôøi ñoù 
khoâng thay ñoåi, song nhöõng ngöôøi nghe phaùp boãng töï thaáy 
mình ngoài treân toøa sen baùu, thaân theå hoùa thaønh thaân vaøng choùi 
saùng, caû moät thính chuùng, moãi ngöôøi ñeàu nhö theá, ñöôïc ñieàu chöa 
töøng coù. Ngöôøi tu haønh ngu meâ, laàm laø Boà-taùt, taâm hoùa daâm daät, 
phaù luaät nghi cuûa Phaät, leùn laøm vieäc tham duïc. Mieäng ma öa noùi 
caùc Ñöùc Phaät öùng hoùa ra ñôøi, ngöôøi kia, choã noï, töùc laø hoùa thaân 
cuûa Ñöùc Phaät ñoù, ngöôøi kia seõ ñeán, töùc laø vò Boà-taùt ñoù, ñeán giaùo 
hoùa theá gian. Ngöôøi tu haønh thaáy theá, taâm sinh haâm moä, taø trí aâm 
thaàm noåi leân, chuûng trí tieâu dieät. AÁy goïi laø gioáng Baït quyû, tuoåi 
giaø thaønh ma, quaáy roái ngöôøi tu haønh. Khi ma quaáy chaùn roài, boû 
thaân ngöôøi, khoâng gaù nöõa, thì ñeä töû cuøng thaày ñeàu sa vaøo löôùi 
phaùp luaät. OÂng neân giaùc ngoä tröôùc, thì khoâng vaøo luaân hoài, neáu 
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meâ laàm khoâng bieát, thì ñoïa vaøo nguïc Voâ giaùn. 
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Laïi thieän nam kia, Thoï aám ñaõ hö dieäu, khoâng maéc caùc taø löï, 
taùnh vieân ñònh phaùt minh, trong Tam-ma-ñeà, taâm laïi öa thaàm hôïp, 
laëng ñöùng caùi tö töôûng, tham caàu ñöôïc kheá hôïp. Khi aáy, Thieân 
ma chôø ñöôïc dòp aáy, cho tinh thaàn gaù vaøo ngöôøi khaùc, mieäng noùi 
kinh phaùp, ngöôøi ñoù thaät khoâng bieát bò ma gaù vaøo, cuõng töï baûo ñaõ 
ñöôïc Nieát-baøn voâ thöôïng, ñeán choã thieän nam caàu kheá hôïp kia, 
traûi phaùp toøa thuyeát phaùp. Hình ngöôøi ñoù vaø nhöõng ngöôøi nghe 
phaùp, beà ngoaøi khoâng coù thay ñoåi nhöng laïi khieán caùc thính giaû, 
tröôùc khi nghe phaùp, taâm ñaõ töï khai ngoä, nieäm nieäm dôøi ñoåi, hoaëc 
ñöôïc tuùc maïng thoâng, hoaëc coù tha taâm thoâng, hoaëc thaáy ñòa 
nguïc, hoaëc bieát caùc vieäc hay, dôû trong theá gian, hoaëc bieát mieäng 
noùi baøi keä, hoaëc töï tuïng kinh ñöôïc, moãi moãi ñeàu vui veû, ñöôïc ñieàu 
chöa töøng coù. Ngöôøi tu haønh meâ laàm laø Boà-taùt, taâm sinh ra dính 
daùng yeâu ñöông, phaù luaät nghi cuûa Phaät, leùn laøm vieäc tham duïc. 
Mieäng ma thích noùi Phaät coù lôùn, nhoû, Ñöùc Phaät ñoù laø Ñöùc Phaät 
tröôùc, Ñöùc Phaät kia laø Ñöùc Phaät sau, trong ñoù cuõng coù Phaät 
thaät, Phaät giaû, Phaät nam, Phaät nöõ, Boà-taùt cuõng theá. Ngöôøi tu 
haønh thaáy nhö vaäy, boû saïch baûn taâm, deã vaøo caùc taø ngoä. AÁy goïi 
laø gioáng mî quyû, tuoåi giaø thaønh ma, quaáy roái ngöôøi tu haønh. Khi 
ma quaáy chaùn roài, boû thaân ngöôøi, khoâng gaù nöõa, thì ñeä töû cuøng 
thaày ñeàu sa vaøo löôùi phaùp luaät. OÂng neân giaùc ngoä tröôùc, thì 
khoâng vaøo luaân hoài, neáu meâ laàm khoâng bieát, thì ñoïa vaøo nguïc 
Voâ giaùn. 

Laïi thieän nam kia, Thoï aám ñaõ hö dieäu, khoâng maéc caùc taø löï, 
taùnh vieân ñònh phaùt minh, trong Tam-ma-ñeà, taâm laïi öa bieát coäi 
goác, nôi söï vaät chuyeån hoùa, muoán xeùt bieát cuøng toät chung thuûy, 
thuùc caùi taâm saùng suoát theâm, tham caàu nhaän bieát chia cheû. Khi 
aáy, Thieân ma chôø dòp aáy, cho tinh thaàn gaù vaøo ngöôøi khaùc, 
mieäng noùi kinh phaùp, ngöôøi ñoù thaät khoâng bieát bò ma gaù vaøo, 
cuõng töï baûo ñaõ ñöôïc Nieát-baøn voâ thöôïng, ñeán choã thieän nam caàu 
bieát coäi goác kia, traûi phaùp toøa thuyeát phaùp. Ngöôøi ñoù coù uy 
thaàn, laøm cho nhöõng ngöôøi caàu phaùp ñeàu kính phuïc, khieán cho 
chuùng döôùi phaùp toøa, khi chöa nghe phaùp, töï nhieân taâm ñaõ phuïc 
roài, taát caû ñaùm aáy ñeàu chöùng Nieát-baøn, Boà-ñeà, Phaùp thaân cuûa 
Phaät, töùc laø caùi xaùc thòt hieän tieàn, cha con sinh nhau, ñôøi naày ñeán 
ñôøi khaùc, töùc laø phaùp thaân thöôøng truï khoâng maát, ñeàu chæ hieän 
taïi, töùc laø coõi Phaät, khoâng coù coõi tònh cö vaø thaân kim saéc naøo 
khaùc. Ngöôøi tu haønh tin laõnh nhöõng ñieàu ñoù, boû maát baûn taâm, 
ñem thaân maïng maø quy ñöôïc ñieàu chöa töøng coù, ngöôøi ñoù ngu 
meâ, laàm laø Boà-taùt, suy xeùt caùi taâm nhö theá, phaù luaät nghi cuûa 
Phaät, leùn laøm vieäc tham duïc. Mieäng ma öa noùi maét, tai, muõi, löôõi 
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ñeàu laø Tònh ñoä, hai caên nam nöõ töùc laø choã thaät cuûa Boà-ñeà Nieát-
baøn, ñaùm khoâng bieát kia, ñeàu tin lôøi nhô nhôùp ñoù. AÁy goïi laø 
gioáng Coå ñoäc quyû vaø 
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gioáng AÙp thaéng quyû, tuoåi giaø thaønh ma, quaáy roái ngöôøi tu haønh. 
Khi ma quaáy chaùn roài, boû thaân ngöôøi, khoâng gaù nöõa, thì ñeä töû 
cuøng thaày ñeàu sa vaøo löôùi phaùp luaät. OÂng neân giaùc ngoä tröôùc, thì 
khoâng vaøo luaân hoài, neáu meâ laàm khoâng bieát, thì ñoïa vaøo nguïc Voâ 
giaùn. 

Laïi thieän nam kia, Thoï aám ñaõ hö dieäu, khoâng maéc caùc taø löï, 
taùnh vieân ñònh phaùt minh, trong Tam-ma-ñeà, taâm laïi öa bieát caùc 
vieäc tröôùc sau, xeùt kyõ cuøng khaép, tham caàu ñöôïc thaàm caûm. Khi 
aáy, Thieân ma chôø dòp ñoù, cho tinh thaàn gaù vaøo ngöôøi khaùc, mieäng 
noùi kinh phaùp, ngöôøi ñoù thaät khoâng bieát bò ma gaù vaøo, cuõng töï 
baûo ñaõ ñöôïc Nieát-baøn voâ thöôïng, ñeán choã thieän nam caàu caûm 
öùng kia, traûi phaùp toøa thuyeát phaùp, coù theå khieán cho chuùng taïm 
thaáy caùi thaân nhö ñaõ traêm ngaøn tuoåi, taâm sinh ra aùi nhieãm, khoâng 
theå rôøi boû, ñem thaân laøm noâ boäc, cuùng döôøng töù söï, khoâng bieát 
meät moûi, laïi khieán cho moãi ngöôøi döôùi phaùp toøa, taâm bieát ñoù laø 
vò tieân sö, laø vò thieän tri thöùc, rieâng sinh loøng phaùp aùi, dính nhö 
keo sôn, ñöôïc ñieàu chöa töøng coù. Ngöôøi tu haønh ngu meâ, laàm laø 
Boà-taùt, gaàn guõi taâm ma, phaù luaät nghi Phaät, leùn laøm vieäc daâm 
duïc. Mieäng ma öa noùi, ta ôû kieáp tröôùc trong ñôøi ñoù, tröôùc ñoä 
ngöôøi ñoù, luùc ñoù theâ thieáp, anh em cuûa ta, neân nay laïi ñeán ñoä 
cho nhau, ta seõ cuøng caùc ngöôøi theo nhau veà caûnh giôùi ñoù, hoaëc 
noùi coù coõi trôøi Ñaïi quang minh rieâng bieät, Phaät ôû trong aáy vaø laø 
choã nghæ ngôi cuûa taát caû caùc Ñöùc Nhö Lai, ñaùm khoâng bieát kia, 
ñeàu tin nhöõng lôøi phænh gaït ñoù, boû maát baûn taâm. AÁy goïi laø gioáng 
Leä quyû, tuoåi giaø thaønh ma, quaáy roái ngöôøi tu haønh. Khi ma quaáy 
chaùn roài, boû thaân ngöôøi, khoâng gaù nöõa, thì ñeä töû cuøng thaày ñeàu 
sa vaøo löôùi phaùp luaät. OÂng neân giaùc ngoä tröôùc, thì khoâng vaøo luaân 
hoài, neáu meâ laàm khoâng bieát, thì ñoïa vaøo nguïc Voâ giaùn. 

Laïi thieän nam kia, Thoï aám ñaõ hö dieäu, khoâng maéc caùc taø 
söï, taùnh vieân ñònh phaùt minh, trong Tam-ma-ñeà, taâm laïi öa ñi 
saâu vaøo, khaéc khoå sieâng naêng, thích ôû choã thanh vaéng, tham caàu 
söï yeân laëng. Khi aáy, Thieân ma chôø dòp ñoù, cho tinh thaàn gaù vaøo 
ngöôøi khaùc, mieäng noùi kinh phaùp, ngöôøi ñoù thaät khoâng bieát bò ma 
gaù vaøo, cuõng töï baûo ñaõ ñöôïc Nieát- baøn voâ thöôïng, ñeán choã thieän 
nam caàu thanh vaéng kia, traûi phaùp toøa thuyeát phaùp, khieán cho 
thính chuùng, moãi ngöôøi ñeàu bieát nghieäp cuõ cuûa mình, hoaëc ôû nôi 
ñoù, baûo moät ngöôøi: “Ngöôi nay chöa cheát ñaõ laøm suùc sinh”, roài 
baûo moät ngöôøi ñaïp caùi ñuoâi ñaèng sau, lieàn khieán cho ngöôøi ñoù 
ñöùng daäy khoâng ñöôïc, caû trong moät chuùng ñeàu heát loøng kính 
phuïc, coù ngöôøi khôûi taâm leân, thì noù ñaõ bieát yù, ngoaøi luaät nghi 
cuûa Phaät ra, noù laïi caøng theâm khaéc khoå, cheâ bai Tyø-kheo, maéng 
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nhieác ñoà chuùng, phôi loä vieäc ngöôøi ta, khoâng coù söï cô hieàm. 
Mieäng ma öa noùi nhöõng hoïa phöôùc 
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chöa ñeán vaø khi ñaõ ñeán roài, thì maûy may khoâng sai. AÁy goïi laø 
gioáng Ñaïi löïc quyû, tuoåi giaø thaønh ma, quaáy roái ngöôøi tu haønh. 
Khi ma quaáy chaùn roài, boû thaân ngöôøi, khoâng gaù nöõa, thì ñeä töû 
cuøng thaày ñeàu sa vaøo löôùi phaùp luaät. OÂng neân giaùc ngoä tröôùc, thì 
khoâng vaøo luaân hoài, neáu meâ laàm khoâng bieát, thì ñoïa vaøo nguïc 
Voâ giaùn. 

Laïi thieän nam kia, Thoï aám ñaõ hö dieäu, khoâng maéc caùc taø 
söï, taùnh vieân ñònh phaùt minh, trong Tam-ma-ñeà, taâm laïi öa hieåu 
bieát, sieâng naêng xeùt tìm, tham caàu bieát tuùc maïng. Khi aáy, Thieân 
ma chôø dòp ñoù, cho tinh thaàn gaù vaøo ngöôøi khaùc, mieäng noùi kinh 
phaùp, ngöôøi ñoù thaät khoâng bieát bò ma gaù vaøo, cuõng töï baûo ñaõ 
ñöôïc Nieát-baøn voâ thöôïng, ñeán choã thieän nam caàu hieåu bieát kia, 
traûi phaùp toøa thuyeát phaùp. Ngöôøi tu haønh boãng nhieân, nôi choã 
thuyeát phaùp, ñöôïc haït chaâu baùu lôùn, hoaëc khi ma hoùa laøm suùc 
sinh, mieäng ngaäm haït chaâu vôùi nhöõng vaät kyø laï nhö ñoà traân 
baûo, giaûn saùch, phuø ñoäc, ñeán trao tröôùc cho ngöôøi tu haønh, roài 
sau coï gaù vaøo thaân theå, hoaëc khi ma baûo ngöôøi nghe phaùp, coù haït 
chaâu minh nguyeät choân ôû döôùi ñaát, ñöông soi saùng choã ñoù, laøm 
cho caùc thính giaû ñöôïc ñieàu chöa töøng coù. Ma thöôøng aên caây 
thuoác, chöù khoâng aên côm, hoaëc khi moãi ngaøy chæ aên moät böõa haït 
vöøng hoaëc haït maïch, do söùc ma chaáp trì, thaân hình vaãn beùo toát. 
Ma laïi cheâ Tyø-kheo, maéng nhieác ñoà chuùng, khoâng traùnh söï cô 
hieàm, trong mieäng öa noùi, kho baùu phöông khaùc vaø choã aån cö 
cuûa Thaùnh Hieàn möôøi phöông, nhöõng ngöôøi ñi theo sau, thöôøng 
thaáy coù nhöõng ngöôøi kyø laï. AÁy goïi laø gioáng quyû thaàn nuùi röøng, 
thoå ñòa, thaønh hoøang, soâng nuùi, tuoåi giaø thaønh ma, hoaëc keâu goïi 
laøm ñieàu daâm duïc, phaù giôùi luaät Phaät, cuøng vôùi keû thöøa söï, leùn 
laøm vieäc naêm duïc, hoaëc khi laïi tinh tieán, aên toaøn coû caây, vieäc 
laøm khoâng nhaát ñònh, coát quaáy ngöôøi tu haønh. Khi ma quaáy chaùn 
roài, boû thaân ngöôøi, khoâng gaù nöõa, thì ñeä töû cuøng thaày ñeàu sa vaøo 
löôùi phaùp luaät. OÂng neân giaùc ngoä tröôùc, thì khoâng vaøo luaân hoài, 
neáu meâ laàm khoâng bieát, thì ñoïa vaøo nguïc Voâ giaùn. 

Laïi thieän nam kia, Thoï aám ñaõ hö dieäu, khoâng maéc caùc taø 
söï, taùnh vieân ñònh phaùt minh, trong Tam-ma-ñeà, taâm laïi öa caùc thöù 
bieán hoùa thaàn thoâng, nghieân cöùu nguoàn goác bieán hoùa, tham caàu 
coù thaàn löïc. Khi aáy, Thieân ma chôø dòp ñoù, cho tinh thaàn gaù vaøo 
ngöôøi khaùc, mieäng noùi kinh phaùp, ngöôøi ñoù thaät khoâng bieát bò ma 
gaù vaøo, cuõng töï baûo ñaõ ñöôïc Nieát- baøn voâ thöôïng, ñeán choã thieän 
nam caàu thaàn thoâng kia, traûi phaùp toøa thuyeát phaùp. Ngöôøi ñoù, 
hoaëc tay caàm ngoïn löûa, naém chia ngoïn löûa treân ñaàu boán chuùng 
nghe phaùp, ngoïn löûa treân ñaûnh nhöõng ngöôøi nghe phaùp ñeàu daøi 
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vaøi thöôùc, maø cuõng khoâng ñoát chaùy, cuõng khoâng coù noùng. Ngöôøi 
ñoù, hoaëc ñi treân nöôùc nhö ñi treân ñaát baèng hoaëc ôû giöõa hö khoâng,  
ngoài 
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yeân khoâng lay ñoäng, hoaëc vaøo trong bình, hoaëc ôû trong ñaõy, hoaëc 
vöôït qua cöûa soå, hoaëc thaáu qua töôøng, khoâng chuùt ngaên ngaïi, chæ 
ñoái vôùi ñao binh, thì khoâng ñöôïc töï taïi. Ngöôøi ñoù töï baûo laø Phaät, 
thaân maëc baïch y, chòu Tyø-kheo leã baùi, cheâ bai Thieàn luaät, maéng 
nhieác ñoà chuùng, phôi loä vieäc ngöôøi, khoâng traùnh söï cô hieàm, 
trong mieäng thöôøng noùi thaàn thoâng töï taïi, hoaëc laïi cho ngöôøi thaáy 
coõi Phaät moät beân, ñoù laø do söùc quyû meâ hoaëc, khoâng coù gì chaân 
thaät. Ngöôøi ñoù khen ngôïi vieäc haønh daâm, khoâng töø boû nhöõng vieäc 
laøm thoâ tuïc, baûo nhöõng söï oâm aáp laãn nhau laø truyeàn phaùp. AÁy 
goïi laø nhöõng gioáng sôn tinh, haûi tinh, phong tinh, haø tinh, thoå 
tinh, vaø nhöõng loaøi tinh mî cuûa taát caû coû caây ñaõ soáng nhieàu kieáp, 
coù söùc lôùn trong trôøi ñaát, hoaëc laø long my, hoaëc laø tieân cheát roài, 
soáng laïi laøm mî, hoaëc quaû baùo ñaïo tieân ñaõ heát, keå naêm thì phaûi 
cheát, nhöng hình haøi khoâng hö naùt, neân loaøi quaùi khaùc gaù vaøo, 
ñaùm aáy tuoåi giaø thaønh ma, quaáy roái ngöôøi tu haønh. Khi ma quaáy 
chaùn roài, boû thaân ngöôøi, khoâng gaù nöõa, thì ñeä töû cuøng thaày ñeàu 
sa vaøo löôùi phaùp luaät. OÂng neân giaùc ngoä tröôùc, thì khoâng vaøo 
luaân hoài, neáu meâ laàm khoâng bieát, thì ñoïa vaøo nguïc Voâ giaùn. 

Laïi thieän nam kia, Thoï aám ñaõ hö dieäu, khoâng maéc caùc taø 
söï, taùnh vieân ñònh phaùt minh, trong Tam-ma-ñeà, taâm laïi öa vaøo 
choã dieät heát, nghieân cöùu taùnh bieán hoùa, tham caàu caùi roãng khoâng 
saâu nhieäm. Khi aáy, Thieân ma chôø dòp ñoù, cho tinh thaàn gaù vaøo 
ngöôøi khaùc, mieäng noùi kinh phaùp, ngöôøi ñoù thaät khoâng bieát bò ma 
gaù vaøo, cuõng töï baûo ñaõ ñöôïc Nieát- baøn voâ thöôïng, ñeán choã thieän 
nam caàu roãng khoâng saâu nhieäm kia, traûi phaùp toøa thuyeát phaùp. ÔÛ 
trong ñaïi chuùng, hình cuûa ngöôøi ñoù boãng hoùa thaønh khoâng, caû 
chuùng khoâng thaáy gì, roài laïi töø hö khoâng boãng choác hieän ra, khi 
coøn, khi maát, ñöôïc töï taïi, hoaëc hieän caùi thaân roãng suoát nhö ngoïc 
löu ly, hoaëc duoãi tay chaân xuoáng, phaùt ra muøi thôm chieân ñaøn, 
hoaëc ñaïi tieåu tieän nhö ñöôøng pheøn cöùng chaéc. Ngöôøi ñoù cheâ bai, 
phaù hoaïi giôùi luaät, khinh reû nhöõng ngöôøi xuaát gia, trong mieäng 
thöôøng noùi khoâng nhaân quaû, cheát roài laø dieät haún, khoâng coøn thaân 
sau, laïi caùc phaøm, Thaùnh, tuy ñöôïc phaùp khoâng tòch, vaãn leùn laøm 
vieäc tham duïc vaø ngöôøi thoï laõnh caùi daâm duïc ñoù, cuõng ñöôïc taâm 
roãng khoâng, baùc khoâng nhaân quaû. AÁy goïi laø nhöõng gioáng tinh khí 
nôi nhaät, nguyeät, baïc thöïc, kim, ngoïc, chi thaûo, laân, phuïng, quy, 
haïc, traûi qua ngaøn vaïn naêm khoâng cheát, laøm tinh linh sinh ra 
trong caùc quoác ñoä, tuoåi giaø thaønh ma, quaáy roái ngöôøi tu haønh. Khi 
ma quaáy chaùn roài, boû thaân ngöôøi, khoâng gaù nöõa, thì ñeä töû cuøng 
thaày ñeàu sa vaøo löôùi phaùp luaät. OÂng neân giaùc ngoä tröôùc, thì 
khoâng vaøo luaân hoài, neáu meâ laàm khoâng bieát, thì ñoïa vaøo nguïc 
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Laïi thieän nam kia, Thoï aám ñaõ hö dieäu, khoâng maéc caùc taø 
söï, taùnh vieân ñònh phaùt minh, trong Tam-ma-ñeà, taâm laïi öa soáng 
laâu, gian khoå quan saùt tinh vi, tham caàu ñöôïc nhieàu tuoåi, boû caùi 
soáng phaàn ñoaïn, laïi troâng mong caùi töôùng vi teá cuûa bieán dòch 
sinh töû ñöôïc thöôøng truï. Khi aáy, Thieân ma chôø dòp ñoù, cho tinh 
thaàn gaù vaøo ngöôøi khaùc, mieäng noùi kinh phaùp, ngöôøi ñoù thaät 
khoâng bieát bò ma gaù vaøo, cuõng töï baûo ñaõ ñöôïc Nieát-baøn voâ 
thöôïng, ñeán choã thieän nam caàu soáng laâu kia, traûi phaùp toøa thuyeát 
phaùp. Ngöôøi ñoù öa noùi, ñi veà phöông khaùc, khoâng heà chaäm treã, 
hoaëc traûi qua muoân daëm, giaây laùt ñaõ trôû laïi vaø ñeàu laáy ñöôïc 
nhöõng vaät nôi ñoù, hoaëc ôû moät choã, hay trong moät nhaø, chæ 
trong vaøi böôùc, baûo ngöôøi ta ñi töø vaùch Ñoâng qua ñeán vaùch Taây, 
nhöng ngöôøi ta ñi mau caû naêm khoâng ñeán, nhaân ñoù ngöôøi tu haønh 
tin töôûng, nghi laø Phaät hieän tieàn. Mieäng ma thöôøng noùi, möôøi 
phöông chuùng sinh ñeàu laø con ta, ta sinh ra chö Phaät, ta sinh ra 
theá giôùi, ta laø Phaät ñaàu tieân, töï nhieân ra ñôøi, khoâng tu nhaân haønh 
maø ñaéc ñaïo. AÁy goïi laø ma Truï theá töï taïi thieân, noù khieán ñaùm 
quyeán thuoäc chaúng phaùt taâm nhö ñaùm Giaù-vaên-traø hay Tyø-xaù 
ñoàng töû coõi Töù Thieân vöông, thích caùi hö minh, ñeán aên tinh khí 
ngöôøi tu haønh. Hoaëc khoâng nhaân oâng thaày, chính ngöôøi tu haønh töï 
mình xem thaáy, ñaùm ñoù töï xöng laø thaàn Chaáp kim cöông ñeán 
cho tröôøng thoï, ñaùm ñoù hieän thaân gaùi ñeïp, thònh haønh vieäc daâm 
duïc, laøm cho chöa ñaày moät naêm, gan naõo ngöôøi tu haønh ñaõ khoâ 
kieät, mieäng noùi laåm baåm moät mình, nghe nhö yeâu mî. Ngöôøi 
ngoaøi chöa roõ nguyeân do, neân phaàn nhieàu ngöôøi bò nhö theá, phaûi 
sa vaøo löôùi phaùp luaät vaø chöa kòp haønh hình ñaõ cheát khoâ tröôùc. 
Theá laø ñaùm ma quaáy phaù ngöôøi tu haønh kia, ñeán phaûi oám cheát. 
OÂng neân giaùc ngoä tröôùc, thì khoâng vaøo luaân hoài, neáu meâ laàm 
khoâng bieát, thì ñoïa vaøo nguïc Voâ giaùn. 

A-nan! Neân bieát möôøi thöù ma aáy, trong ñôøi maït phaùp, hoaëc 
xuaát gia tu haønh ôû trong ñaïo Phaät, hoaëc gaù thaân ngöôøi, hoaëc töï 
hieän hình, ñeàu töï baûo ñaõ thaønh Chaùnh bieán tri giaùc, khen ngôïi 
daâm duïc, phaù luaät nghi cuûa Phaät, ma thaày tröôùc cuøng ñeä töû ma, 
daâm duïc truyeàn nhau, taø ma nhö theá, meâ hoaëc tim gan, ít thì 
chín ñôøi, nhieàu ñeán traêm ñôøi, khieán cho ngöôøi tu haønh chaân 
chaùnh, ñeàu laøm quyeán thuoäc cuûa ma. Sau khi maïng chung, chaéc 
phaûi laøm daân ma, boû maát chaùnh bieán tri, ñoïa vaøo nguïc Voâ giaùn. 
Nay oâng chöa neân vaøo Nieát-baøn tröôùc, daàu ñöôïc quaû voâ hoïc, cuõng 
phaùt nguyeän vaøo trong ñôøi maït phaùp kia, phaùt taâm ñaïi töø bi, cöùu 
ñoä cho chuùng sinh coù loøng thaâm tín chaân chaùnh, khieán cho khoûi 
maéc taø ma, ñöôïc Chaùnh tri kieán, nay Ta ñaõ ñoä oâng ra khoûi soáng 
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cheát, oâng vaâng lôøi Phaät daïy, thì goïi laø baùo ôn Phaät. 
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A-nan! Möôøi thöù caûnh hieän ra trong thieàn ñònh nhö theá, 
ñeàu do töôûng aám vaø taâm coâng duïng giao xen, neân hieän ra nhöõng 
caûnh aáy, chuùng sinh ngu meâ, khoâng bieát suy xeùt töï löôïng, gaëp 
nhaân duyeân ñoù, meâ khoâng töï bieát, töï baûo laø leân baäc Thaùnh, thaønh 
toäi ñaïi voïng ngöõ, phaûi ñoïa vaøo nguïc Voâ giaùn. Ñaùm oâng caàn 
phaûi, sau khi Nhö Lai dieät ñoä roài, ñem nhöõng lôøi daïy naày cuûa 
Nhö Lai truyeàn baøy cho ñôøi maït phaùp, khieán cho khaép caùc chuùng 
sinh toû ngoä nghóa ñoù, khoâng ñeå Thieân ma ñöôïc dòp quaáy roái, giöõ 
gìn che chôû cho chuùng sinh thaønh töïu ñaïo voâ thöôïng. 

* Chuù thích: 
Chi 1: Nhöõng caûnh thuoäc Saéc aám. 

Khi ngöôøi tu haønh duøng phaùp quaùn nhö huyeãn vaøo Tam-ma-
ñeà, rôøi boû caùc söï phaân bieät vaø laàn ñi ñeán voâ phaân bieät, tuy chöa 
phaù ñöôïc Saéc aám, töùc laø tröø ñöôïc caùi thoùi quen phaân bieät thaät coù 
saéc, coù khoâng, nhöng caûnh quaùn ñaõ hieän tieàn, laøm cho nhaän ñöôïc 
nhöõng sai laàm töø tröôùc, vì theá neân Phaät ví duï ngöôøi tu haønh ñoù 
nhö ngöôøi coù con maét saùng. Laïi do chöa phaùt minh trí tueä, phaù 
ñöôïc taäp quaùn phaân bieät thaät coù saéc, coù khoâng, töùc laø Saéc aám, 
neân ví duï vôùi ngöôøi coù con maét saùng ôû trong choã toái taêm, nghóa 
laø chöa nhaän ñöôïc chaân lyù, luùc ñoù, ngöôøi tu haønh coøn ôû trong 
phaïm vi cuûa Saéc aám. 

Ñeán khi phaùt sinh ra trí tueä saùng suoát, dieät tröø voïng töôûng 
phaân bieät thaät coù saéc, coù khoâng, nhaän ñöôïc caùi thaân boán ñaïi laø 
hö huyeãn, nhö hoùa, khoâng coù töï taùnh, thì tieâu dieät ñöôïc Saéc aám 
vaø ñöôïc khoûi kieáp tröôïc. Giaùc ngoä ñöôïc nhö theá roài, ngöôøi tu 
haønh môùi nhaän thöùc ñöôïc chaáp thaät coù saéc, coù khoâng, chæ do 
voïng töôûng kieân coá cuûa mình, töùc laø caùi voïng töôûng coá chaáp thaät 
coù söï ngaên ngaïi, ngoaøi taâm phaân bieät. 

Chính trong luùc caûnh quaùn nhö huyeãn hieän tieàn, nhöng 
Saéc aám ñöông coøn, neáu ngöôøi tu haønh khoâng ñuû phöông tieän, maø 
khôûi taâm troâng mong mau ñöôïc chöùng ngoä, thì nhieàu caûnh thuoäc 
Saéc aám coù theå hieän ra theo nhöõng taâm nieäm phaân bieät ñaõ khôûi 
leân. Neáu ngöôøi tu haønh bieát töï giaùc, khoâng laïm nhaän laø chöùng, 
laø ngoä, thì khoâng coù vieäc gì, ngöïôc laïi, neáu laïm nhaän laø chöùng 
ngoä, thì seõ maéc caùc taø kieán. 

Phaät ñaõ chæ ra möôøi caûnh ma cuûa Saéc aám ñeå ngöôøi tu haønh 
bieát maø töï giaùc, nhöng ngöôøi tu haønh neân suy xeùt roäng hôn nöõa 
bieát roõ raøng phaøm coù phaân bieät, ñeàu laø hö voïng, thì môùi coù theå 
khoûi laàm, tröôùc nhöõng caûnh hieän ra trong luùc tu taäp. 

Ví nhö ngöôøi tu haønh trong luùc tu quaùn, mong chöùng ñöôïc voâ 
ngaïi, thì thaân theå cuûa ngöôøi ñoù, theo caùi nieäm aáy, coù theå trong 
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giaây laùt, ra khoûi caùc chöôùng ngaïi. 
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Neáu ngöôøi tu haønh troâng mong ñöôïc thoâng suoát, thì coù theå 
löôïm caùc thöù giun saùn trong thaân theå ra ngoaøi maø thaân theå khoâng 
bò thöông toån. 

Neáu ngöôøi tu haønh mong caàu ñöôïc nghe nhöõng nghóa thaâm 
maät trong phaùp Phaät, thì coù theå boãng nhieân ôû giöõa hö khoâng, 
nghe tieáng thuyeát phaùp. 

Neáu ngöôøi tu haønh mong thaáy ñöôïc caûnh giôùi thanh tònh cuûa 
chö Phaät, thì coù theå thaáy Phaät hieän ra tröôùc maét, cho ñeán thaáy 
nhieàu coõi nöôùc hôïp laïi laøm moät vaø möôøi phöông Nhö Lai ngoài 
treân hoa sen baùu. 

Neáu ngöôøi tu haønh, trong Tam-ma-ñeà, muoán tieâu dieät gaáp 
caùc saéc töôùng, thì nhöõng taäp khí phaân bieät saéc, khoâng, boãng 
nhieân noåi leân, hieän ra ôû giöõa hö khoâng nhöõng saéc thaát baûo, baùch 
baûo, hoaëc nhöõng saéc xanh, vaøng, ñoû, traéng, vaân vaân… 

Neáu ngöôøi tu haønh khôûi taâm mong ñöôïc saùng suoát, thì ôû giöõa 
ñeâm, boãng nhieân thaáy caùc vaät nhö ban ngaøy. 

Neáu laïi khôûi taâm muoán mau choùng thoaùt ly thaân boán ñaïi, thì 
thaân boán ñaïi theo caùi nieäm aáy, hoùa thaønh nhö caây, nhö coû, ñoát 
khoâng bieát noùng, caét khoâng bieát ñau. 

Neáu khôûi taâm mong cho coõi nöôùc ñöôïc thanh tònh, trí tueä 
ñöôïc vieân thoâng, thì ñaùp laïi vôùi nieäm ñoù, coù theå hieän ra chö Phaät 
ñaày coõi hö khoâng, hieän ra coõi Phaät saùng suoát cuøng khaép, hoaëc coù 
theå döôùi, thaáy ñòa nguïc, treân thaáy cung trôøi, khoâng gì ngaên ngaïi. 

Neáu khôûi taâm xeùt tìm saâu xa, thì boãng nhieân thaáy nhöõng laøng 
xoùm, chôï buùa, nhöõng baø con quyeán thuoäc ôû xa, hoaëc nghe nhöõng 
lôøi noùi. 

Neáu khôûi taâm mau ñöôïc chöùng ngoä, thì coù theå thaáy chö 
Phaät, Boà- taùt hieän thaân ra daïy baûo, cho ñeán thaáy thaân theå cuûa 
mình thay ñoåi nhieàu caùch, hoaëc töï mình thoâng suoát nghóa lyù vaø 
bieát thuyeát phaùp. 

Noùi toùm laïi, taát caû caùc caûnh ñònh ñeàu theo taâm maø bieán hieän. 
Taâm ôû trong ñònh, chuyeân chuù veà caûnh nhö huyeãn, thì moät nieäm 
khôûi leân, coù theå hieän ra caûnh giôùi. Neáu bieát taát caû caùc caûnh ñeàu 
do taâm phaân bieät bieán hieän ra vaø taát caû caùc saéc töôùng ñeàu laø taâm 
töôùng, khoâng laïm nhaän laø chöùng ngoä, thì quyeát khoâng maéc caùc 
taø kieán ñöôïc. Ngöôïc laïi, neáu khoâng bieát töï xeùt, thaáy caùc caûnh 
aáy, laïi laïm nhaän laø chöùng ngoä, thì seõ phaïm toäi ñaïi voïng ngöõ vaø 
bò ñoïa vaøo nguïc Voâ giaùn. 

Laïi coù ngöôøi, tröôùc caûnh voâ phaân bieät, öa thích quaù ñoä, 
boãng coù loøng yeâu voâ haïn sinh ra, laïc vaøo ñöôøng naêm duïc. Neáu 
ngöôøi ñoù, khoâng bieát töï giaùc, laïm nhaän laø chöùng ngoä, thì coù gioáng 
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ma naêm duïc nhaäp taâm, moät maët baûo laøm vieäc daâm duïc laø tu ñaïo 
Boà-ñeà, loâi keùo tín ñoà theo laøm 
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vieäc daâm duïc, gaây nhieàu toäi aùc, laøm cho phaûi ñoïa vaøo nguïc Voâ 
giaùn. 

Noùi toùm laïi, ngöôøi tu haønh khoâng giöõ vöõng chaùnh nieäm, 
ñöôïc moät ít ñaõ cho laø ñuû, ñoái caûnh maø sinh taâm, thì deã bò nhöõng 
voïng tình choaùn caû taâm trí, ñeán noãi phaïm toäi ñaïi voïng ngöõ phaûi 
ñoïa vaøo nguïc Voâ giaùn. Vì theá maø ngöôøi tu haønh luoân luoân phaûi 
bieát töï giaùc an truï nôi nhaát taâm, khoâng nghó ngôïi ñieàu gì, 
khoâng troâng mong ñieàu gì, laàn löôït tröø boû nhöõng phaân bieät giaû 
doái, thì môùi giöõ vöõng chaùnh thoï, laàn laàn ñi vaøo choã voâ sôû ñaéc. 
Ngöôïc laïi, neáu sinh taâm mong ñöôïc chöùng ngoä hoaëc laïm nhaän laø 
chöùng ngoä, thì nhöõng ma söï hieän ra, khoâng phaûi chæ coù möôøi 
ñieàu aáy maø thoâi. 

Chi 2: Nhöõng caûnh thuoäc Thoï aám 
Ngöôøi tu haønh, khi tröø ñöôïc taäp khí phaân bieät saéc vaø 

khoâng, thì ñaõ phaù ñöôïc Saéc aám vaø taâm ñaõ duyeân vôùi caûnh voâ 
phaân bieät. Caûnh voâ phaân bieät trong luùc tu quaùn, tuy chöa phaûi laø 
Chaân nhö, nhöng cuõng laø moät hình aûnh cuûa Chaân nhö, do ñoù, 
neân trong kinh daïy ngöôøi tu haønh thaáy taâm cuûa chö Phaät nhö caùi 
boùng trong göông. Song, do Thoï aám chöa heát, coøn chaáp nhöõng 
thaáy, nghe, hay, bieát, laøm caùi ngaõ theå laõnh thoï caùc traàn caûnh, neân 
tuy caûnh voâ phaân bieät hieän tieàn, nhöng taâm coøn cuoäc vaøo trong 
saéc thaân, chöa ñöôïc töï taïi. Phaät ví duï nhö ngöôøi bò moäc ñeø, tuy 
taâm coù hay bieát, nhöng thaân khoâng cöû ñoäng ñöôïc. Ñeán khi nhöõng 
taäp khí voïng töôûng, nhaän nhöõng thaáy, nghe, hay, bieát, nôi saéc 
thaân laø taâm cuûa mình, ñaõ ñöôïc dieät tröø, thì taâm rôøi khoûi thaân, 
coù theå xoay laïi thaáy caùi maët cuûa mình vaø ñi ôû töï do, khoâng bò 
ngaên ngaïi. Nhö theá, laø phaù ñöôïc Thoï aám vaø vöôït khoûi kieán tröôïc. 
Xeùt laïi môùi bieát coäi goác cuûa Thoï aám laø caùi voïng töôûng hö minh, 
nhaän caùc caûm giaùc hö voïng nôi thaân theå laø taâm cuûa mình, do ñoù, 
môùi theo caên thaân laõnh thoï caùc traàn caûnh. 

Chính trong luùc coøn caùi ngaõ theå laõnh thoï traàn caûnh aáy, neáu 
ngöôøi tu haønh khoâng bieát phöông tieän, ñoái vôùi caûnh maø sinh 
tình, thì nhöõng tình caûm aáy, coù theå choaùn heát taâm thöùc, thaønh caùc 
gioáng ma quaáy phaù, laøm cho sai maát chaùnh thoï vaø seõ bò chìm 
ñaém. 

Nhö trong luùc caûnh voâ phaân bieät hieän tieàn, theo nhöõng ñieàu 
ñaõ hoïc taäp töø tröôùc, nhaän thaáy cuøng vôùi taát caû chuùng sinh ñoàng 
moät theå taùnh, roài phaùt ra loøng thöông xoùt voâ haïn, coù khi thaáy 
gioáng muoãi moøng cuõng thöông xoùt, ñeán chaûy nöôùc maét. Thöông 
xoùt chuùng sinh laø moät ñieàu raát toát, öùng hôïp vôùi loøng ñaïi töø bi cuûa 
chö Phaät, nhöng neáu khoâng ñuû trí tueä, ñem taâm nhaân ngaõ maø 



SOÁ 945 - KINH THUÛ LAÊNG NGHIEÂM, 
Quyeån 9 25 

 

thöông xoùt, thì maéc vaøo aùi kieán ñaïi bi, coù haïi cho ñöôøng tu haønh, 
vaø aùi kieán ñaïi bi seõ laøm cho taâm trí dao ñoäng, khoâng ñuû saùng 
suoát nhaän ñöôïc taùnh khoâng tòch cuûa söï söï vaät vaät. Neáu trong luùc 
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phaùt ra aùi kieán ñaïi bi maø bieát töï giaùc, thì laàn laàn cuõng tieâu heát 
ñöôïc, nhöng neáu laïm duïng laø chöùng ngoä, thì loøng thöông xoùt ñoù 
seõ nhaäp taâm, bieán thaønh taø ma, quaáy phaù ngöôøi tu haønh, laøm cho 
sai maát chaùnh thoï, vì chaùnh thoï chæ duyeân vôùi nhöõng töôùng nhö 
huyeãn, duy taâm bieán hieän. 

Ngöôøi tu haønh caàn neân bieát: Phaøm coù naêng, coù sôû, ñeàu laø hö 
voïng vaø neáu coøn coù sôû ñaéc, laø khoâng phaûi chöùng ngoä. Khoâng giöõ 
vöõng chaùnh nieäm aáy, khôûi taâm muoán ñöôïc chöùng ngoä mau choùng, 
thì nhöõng caûnh ma hieän ra, khoâng phaûi laø ít. 

Vì theá, neáu ngöôøi tu haønh, tröôùc caûnh voâ phaân bieät, caûm 
khích quaù phaàn, sinh loøng duõng maõnh voâ haïn, nghó thaàm ñaõ baèng 
vôùi chö Phaät maø khoâng bieát töï xeùt, thì gioáng ma ñieân roà seõ nhaäp 
taâm, sinh loøng ngaõ maïn raát lôùn, laøm cho sai maát chaùnh thoï, seõ bò 
chìm ñaém. 

Neáu tröôùc caûnh voâ phaân bieät, khoâng bieát phöông tieän tieán 
leân, taâm hoùa ra khoâ khan, naém giöõ caùi taâm ôû moät nôi, roài cho nhö 
theá laø tu haønh tinh tieán, maø khoâng bieát töï giaùc, thì seõ coù gioáng 
ma nhaäp taâm, laøm cho sai maát chaùnh thoï. 

Coù ngöôøi, tröôùc caûnh voâ phaân bieät, laïi töï nghó ñaõ chöùng ñöôïc 
phaùp thaân, vì khoâng bieát töï xeùt, ñöôïc moät ít ñaõ cho laø ñuû. 

Coù ngöôøi, tröôùc caûnh voâ phaân bieät, nghó thaàm ñaõ chöùng ngoä 
roài, neân sinh loøng lo sôï, do lo sôï khoâng giöõ maõi ñöôïc caûnh voâ 
phaân bieät aáy, neân thöôøng muoán haïi mình, ñeå sôùm ñöôïc giaûi 
thoaùt. 

Coù ngöôøi, tröôùc caûnh voâ phaân bieät, laïi sinh loøng vui möøng 
voâ haïn, ñeán noãi khoâng theå töï caám. Neáu ngöôøi ñoù khoâng bieát töï 
giaùc, thì caùi vui möøng aáy choaùn caû taâm thöùc, cöôøi cöôøi noùi noùi, töï 
ca töï muùa, coøn cho nhö theá laø voâ ngaïi, nhö theá laø giaûi thoaùt. 

Coù ngöôøi, tröôùc caûnh voâ phaân bieät, töï baûo ñaõ ñuû roài vaø phaùt 
sinh loøng ngaõ maïn, cho ñeán nhieàu thöù maïn khaùc. Neáu ngöôøi ñoù, 
khoâng bieát töï giaùc, laàm nhaän laø chöùng ngoä, thì bò gioáng ma ñaïi 
ngaõ maïn nhaäp taâm, khinh reõ Tam Baûo, phaù haïi kinh töôïng, sai 
maát chaùnh thoï, seõ bò chìm ñaém. 

Coù ngöôøi, tröôùc caûnh voâ phaân bieät, ngoä ñöôïc chaân lyù, trong 
taâm boãng nhieân sinh ra söï khinh an voâ löôïng. Neáu ngöôøi ñoù 
khoâng bieát töï xeùt, laïm nhaän laø chöùng ngoä, thì seõ maéc toäi ñaïi 
voïng ngöõ vaø bò ñoïa vaøo nguïc A-tyø. 

Coù ngöôøi, trong caûnh voâ phaân bieät, boãng nhieân höôùng veà 
thuyeát ñoaïn dieät, baùc khoâng coù nhaân quaû, ñi ñeán nghó laø ñaõ 
ngoä ñöôïc taùnh khoâng, thì khoâng coù gì goïi laø trì giôùi, phaïm giôùi. 
Neáu ngöôøi ñoù, khoâng bieát töï giaùc, laïm nhaän laø chöùng ngoä, thì bò 
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gioáng ma roãng khoâng   nhaäp 
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taâm, phaù hoaïi giôùi luaät vaø seõ bò chìm ñaém. 
Laïi coù ngöôøi, tröôùc caûnh voâ phaân bieät, öa thích quaù ñoä, 

boãng coù loøng yeâu voâ haïn sinh ra, laïc vaøo ñöôøng naêm duïc. Neáu 
ngöôøi ñoù, khoâng bieát töï giaùc, laïm duïng laø chöùng ngoä, thì gioáng 
nhö ma naêm duïc nhaäp taâm, moät maët baûo laøm vieäc daâm duïc laø 
tu ñaïo Boà-ñeà. loâi keùo tín ñoà theo laøm vieäc daâm duïc, gaây nhieàu 
toäi aùc, laøm cho phaûi ñoïa vaøo nguïc Voâ giaùn. 

Noùi toùm laïi, ngöôøi tu haønh khoâng giöõ vöõng chaùnh nieäm, 
ñöôïc moät ít ñaõ cho laø ñuû, ñoái caûnh maø sinh taâm, thì deã bò nhöõng 
voïng tình choaùn caû taâm trí, ñeán noãi phaïm toäi ñaïi voïng ngöõ vaø 
phaûi ñoïa vaøo nguïc Voâ giaùn. Vì theá, ngöôøi tu haønh luoân luoân phaûi 
bieát töï giaùc, an truï nôi nhaát taâm, khoâng nghó ngôïi ñieàu gì, khoâng 
troâng mong ñieàu gì, laàn löôït tröø boû ngöôøi phaân bieät giaû doái, thì 
môùi giöõ vöõng chaùnh thoï, laàn laàn ñi vaøo choã voâ sôû ñaéc. Ngöôïc 
laïi, neáu sinh taâm mong ñöôïc chöùng ngoä hoaëc laïm nhaän laø chöùng 
ngoä, thì nhöõng ma söï hieän ra, khoâng phaûi chæ coù möôøi ñieàu aáy maø 
thoâi. 

Chi 3: Nhöõng caûnh thuoäc Töôûng aám 
Ngöôøi tu haønh ñaõ phaù Thoï aám roài, thì taâm ñaõ rôøi khoûi hình 

haøi nhö chim ra khoûi loàng, tuy chöa chöùng quaû voâ laäu, nhöng 
thaân theå khoâng ngaên ngaïi nöõa. Töø ñoù, ñoái vôùi nhöõng ngöôøi bieát 
roõ phöông tieän, thuaän theo baûn taùnh maø tu haønh, thì coù theå an truï 
nôi trung ñaïo, laàn löôït tieán theo con ñöôøng Boà-ñeà vaø thaønh 
chaùnh quaû. Trong kinh, ví duï ngöôøi ñoù, nhö ngöôøi nguû say noùi 
meâ, tuy chính mình khoâng hay bieát gì, nhöng tieáng noùi ñaõ thaønh 
caâu, laøm cho nhöõng ngöôøi khoâng nguû ñeàu coù theå hieåu ñöôïc. 

Theo ví duï naày, thì ngöôøi tu haønh trong luùc ñoù, tuy coøn bò 
taäp khí voïng töôûng, phaân bieät caùc töôùng danh ngoân, laøm cho chöa 
thaáy chaân lyù, nhöng do taâm ñaõ thoaùt khoûi caùi luïy cuûa hình haøi, neân 
coù phaàn caûm thoâng ñöôïc vôùi ñaïo giaûi thoaùt cuûa chö Phaät. Neáu tröø 
ñöôïc Töôûng aám, thì taâm ñöôïc thanh tònh, saùng suoát nhö göông 
saùng ñaõ saïch buïi nhô, do ñoù, thaáy ñöôïc hieän töôïng söï vaät nieäm 
nieäm sinh dieät, chuyeån bieán khoâng ngöøng, vaø môùi vöôït khoûi 
phieàn naõo tröôïc, ñoàng thôøi nhaän roõ coäi goác cuûa töôûng aám laø dung 
thoâng voïng töôûng. Voïng töôûng dung thoâng naày keát hôïp vôùi caùc 
caûm giaùc thaønh moät töôùng chung vaø duøng danh ngoân ñeå chæ 
caùc töôùng aáy. Danh ngoân naày thoâng duïng cho caùc töôùng töông tôï, 
vaø coù taùc duïng sai khieán thaân taâm, gaây ra nhieàu phieàn naõo. Nhö 
theá, dung thoâng voïng töôûng töø söï vaät maø bieán thaønh danh ngoân, 
roài töø danh ngoân maø töôûng töôïng ra söï vaät, do ñoù, taát caû caùc 
ñieàu hay bieát, do nhôù nghó  hoïc 
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taäp phaùt sinh, ñeàu laø saûn vaät cuûa dung thoâng voïng töôûng. 
Chính trong luùc ñaõ phaù ñöôïc Thoï aám, nhöng chöa giaùc 

ngoä veà dung thoâng voïng töôûng, ngöôøi tu haønh, neáu khoâng bieát 
phöông tieän, troâng mong mau ñöôïc chöùng ngoä, thì seõ bò nhöõng 
töôùng danh ngoân laøm cho laàm laïc. Do nhöõng ngöôøi ñaõ phaù ñöôïc 
Thoï aám, taâm ñaõ thanh tònh, neân töï mình khoâng hieän ra caûnh ma 
vaø nhöõng Ma söï trong Töôûng aám, phaàn lôùn do Thieân ma gaây 
neân. Ñaùm Thieân ma naày bieát ngöôøi tu haønh khôûi leân nieäm gì, thì 
ñem tinh thaàn gaù vaøo ngöôøi khaùc, ñeán choã ngöôøi tu haønh thuyeát 
phaùp, laøm cho thoûa ñöôïc loøng mong öôùc, roài daán daàn daãn ñeán 
phaù luaät nghi cuûa Phaät vaø leùn laø vieäc tham duïc, boû maát coâng haïnh 
töø tröôùc vaø phaûi sa ñoïa. Xeùt cho cuøng, ma ñöôïc dòp quaáy phaù, laø 
do ngöôøi tu haønh khoâng bieát thuaän theo baûn taùnh, ñöôïc moät tí ñaõ 
cho laø ñuû, mong muoán choùng ñöôïc chöùng ngoä, sinh taâm thuû xaû, 
laøm cho sai maát chaùnh kieán. 

Nhö ngöôøi tu haønh tham caàu coù nhöõng phöông tieän thieän 
xaûo ñeå laøm vieäc lôïi tha, thì ma hieän ra nhieàu thaàn thoâng, thaân 
hình bieán ñoåi, hoaëc coù haøo quang, noùi tröôùc nhöõng ñieàu tai bieán, 
laøm cho ngöôøi tu haønh meâ muoäi, laàm laø Boà-taùt, ñi ñeán theo ñoøi 
phaù luaät nghi cuûa Phaät, laøm vieäc tham duïc. 

Coù ngöôøi tu haønh, taâm ñaõ rôøi khoûi hình haøi, laïi thích ñi chôi, 
bieát ñöôïc nhieàu coõi, thì Thieân ma ñeán choã ngöôøi aáy thuyeát phaùp, 
laøm cho taát caû caùc ngöôøi nghe phaùp ñeàu töï thaáy thaân mình hoùa ra 
thaân vaøng, ngoài hoa sen baùu. Ma naày laïi hay noùi ngöôøi naøo, nôi 
naøo ñoù, laø hoùa thaân cuûa Phaät, cuûa Boà-taùt, laøm cho ngöôøi tu haønh 
laàm laø Boà-taùt, ñeán noãi theo lôøi ma daïy, laøm vieäc tham duïc. 

Laïi coù ngöôøi tham caàu kheá hôïp vôùi chaân lyù, thì Thieân ma 
hieän ra nhieàu thaàn thoâng, khieán cho thính chuùng, ngöôøi thì ñöôïc 
tha taâm thoâng, ngöôøi thì ñöôïc tuùc maïng thoâng, laøm cho ngöôøi tu 
haønh laàm laø Boà-taùt, theo lôøi ma daïy, leùn laøm vieäc tham duïc. 

Hoaëc coù ngöôøi khi taâm ñaõ rôøi boû hình haøi laïi tham caàu xeùt 
cuøng toäi goác cuûa söï söï vaät vaät. Thieân ma chôø ñöôïc dòp aáy, cuõng 
ñeán thuyeát phaùp, hieän ra thaàn thoâng, laøm cho moïi ngöôøi ñeàu 
kính phuïc. Ma naày thöôøng baûo theá giôùi hieän taïi laø coõi Phaät, phaùp 
thaân laø ôû nôi xaùc thòt, cha con sinh nhau laø baûn taùnh thöôøng truï. 
Ngöôøi tu haønh coøn maéc míu vôùi danh ngoân, nghe nhö theá laàm laø 
chaùnh ñaïo, roài theo lôøi ma, leùn laøm vieäc tham duïc. 

Hoaëc coù ngöôøi tham caàu caûm öùng, bieát tröôùc caùc vieäc thì 
Thieân ma ñeán thuyeát phaùp, laøm cho thính chuùng thaáy thaân mình 
nhö ñaõ  ñöôïc 
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traêm ngaøn tuoåi, sinh loøng yeâu meán, khoâng theå rôøi boû. Ma naày 
thöôøng noùi vôùi nhöõng ngöôøi naày, ñôøi tröôùc laø vôï con, anh em, 
tröôùc ñaõ cho, nay ñeán hoùa ñoä ñöa veà coõi Phaät, hoaëc noùi coù coõi trôøi 
Ñaïi quang minh laø choã ôû cuûa chö Phaät Nhö Lai. Ngöôøi tu haønh 
meâ muoäi laàm ñoù laø Boà-taùt, tin lôøi phænh gaït, boû maát coâng haïnh tu 
haønh vaø seõ chìm ñaém. 

Hoaëc coù ngöôøi tham caàu laëng kín ñeå ñöôïc nhieàu thaàn 
thoâng, thì Thieân ma hieän ra raát nhieàu thaàn thoâng laøm cho ngöôøi 
aáy laàm laø Boà-taùt, theo lôøi ma daïy, boû maát coâng haïnh tu haønh vaø 
seõ bò chìm ñaém. 

Hoaëc coù ngöôøi tham caàu ñöôïc tuùc maïng thoâng, bieát caùc 
ñieàu quaù khöù, thì Thieân ma ñeán thuyeát phaùp, laøm cho thaáy ñöôïc 
nhieàu vaät kyø laï, hoaëc nhaän ñöôïc nhöõng ñoà quyù baùu. Ma thöôøng 
chæ cho nhöõng choã Thaùnh Hieàn aån nuùp vaø nhöõng ngöôøi ñi theo 
thöôøng thaáy nôi ñoù nhieàu ngöôøi kyø laï. Ngöôøi tu haønh meâ muoäi, 
laàm laø Boà-taùt, nghe theo lôøi ma, boû maát baûn taâm vaø seõ bò chìm 
ñaém. 

Hoaëc coù ngöôøi tham caàu nhieàu thaàn löïc, thì Thieân ma hieän 
ra raát nhieàu thaàn thoâng, hoaëc ngoài ôû giöõa hö khoâng, hoaëc ñi 
treân nöôùc, laøm cho ngöôøi tu haønh laàm laø Boà-taùt, theo lôøi ma daïy, 
phaù luaät nghi cuûa Phaät vaø seõ bò chìm ñaém. 

Hoaëc coù ngöôøi rôøi khoûi caùi coù, laïi maéc vaøo caùi khoâng, tham 
caàu ñöôïc caùi khoâng saâu xa, thì Thieân ma ñeán nôi thuyeát phaùp, 
töø coù bieán khoâng, töø khoâng bieán coù, ñi ñeán cheâ bai giôùi luaät, 
baùc boû nhaân quaû. Ngöôøi tu haønh laàm laø Boà-taùt, theo lôøi ma daïy, 
phaù luaät nghi cuûa Phaät vaø seõ bò chìm ñaém. 

Hoaëc coù ngöôøi caàu ñöôïc tröôøng sinh, Thieân ma ñeán nôi 
thuyeát phaùp, hieän ra nhieàu thaàn thoâng vaø töï xöng laø Ñöùc Phaät 
nguyeân thuûy, khoâng caàn tu haønh maø ñaéc ñaïo, hoaëc noùi chính noù 
ñaõ sinh ra chö Phaät vaø caùc chuùng sinh, laøm cho ngöôøi tu haønh boû 
maát baûn taâm cuûa mình. Coù khi thieân ma hieän ra ngöôøi myõ nöõ, töï 
xöng laø thaàn Chaáp kim cang ñeán cho phaùp tröôøng sinh, roài laàn 
hoài thaân caän vôùi ngöôøi tu haønh, caøng laøm vieäc daâm duïc, ñeán noãi 
ngöôøi tu haønh phaûi cheát khoâ, cheát heùo. 

Noùi toùm laïi, caùc ma trong Töôûng aám, toaøn laø nhöõng gioáng 
quyû thaàn soáng laâu thaønh ma, thöøa dòp ngöôøi tu haønh coøn maéc vaøo 
danh ngoân, coù söï tham caàu, maø thuyeát phaùp theo choã sôû thích, 
ñi ñeán laøm cho boû maát baûn taâm, phaù luaät nghi cuûa Phaät vaø phaûi 
chòu sa ñoïa. Vì theá, ngöôøi tu haønh caàn phaûi an truï nôi nhaát taâm, 
khoâng chaáp töï töôùng, taát caû ñeàu bình ñaúng vaø cuõng khoâng coù caùi 
kieán chaáp bình ñaúng, ñi theo trung ñaïo maø laàn löôït tröø caùc voïng 



SOÁ 945 - KINH THUÛ LAÊNG NGHIEÂM, 
Quyeån 9 31 

 

töôûng, heát voïng töùc laø chaân, khoâng mong caàu caùi gì, nhöng ñeán 
khi baûn taùnh hieän tieàn, dieäu duïng voâ löôïng voâ bieân 
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nhaát ñònh seõ ñaày ñuû. Ngöôïc laïi, neáu coøn taâm thuû xaû, nhöõng taäp quaùn danh 
ngoân seõ hieän ra raát nhieàu ma caûnh, laøm cho sai maát chaùnh kieán vaø seõ bò chìm 
ñaém. 
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