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KINH BAÛN SÖÏ 
QUYEÅN 4 

Phaåm 2: HAI PHAÙP (Phaàn 2) 

Toâi töøng nghe Ñöùc Theá Toân baûo: 
–Bí-soâ neân bieát! Bí-soâ naøo giaûm bôùt söï nguû nghæ, luoân chaùnh nieâïm, tænh giaác, 

thöôøng soáng trong söï thanh tònh, hoan hyû, ñoái vôùi caùc phaùp thieän quaùn saùt ñuùng luùc, thích 
nghi ñeå tu taäp ñuùng ñaén. Bí-soâ naøo giaûm bôùt söï nguû nghæ, luoân chaùnh nieäm, tænh giaùc, 
thöôøng soáng trong söï thanh tònh, hoan hyû, ñoái vôùi caùc phaùp thieän quaùn saùt ñuùng luùc, thích 
nghi ñeå tu taäp ñuùng ñaén nhö vaäy, thì ngay trong hai quaû, tuy theo chöùng ñöôïc moät quaû, 
nghóa laø ngay trong ñôøi naøy, chöùng Nieát-baøn Höõu dö y, hoaëc quaû Baát hoaøn. 

Khi aáy, Ñöùc Theá Toân toùm taét laïi nghóa naøy vaø noùi keä: 
Ngöôøi nghe phaùp giaùc ngoä 
Tu haønh ñöôïc thaéng quaû 
Ngöôøi tham ñaém nguû nghæ 
Khoâng theå naøo chöùng ñaéc. 
Ngöôøi ít söï nguû nghæ 
Luoân chaùnh nieäm, tænh giaùc 
Giöõ taâm ñöôïc an truï 
Thöôøng thanh tònh hoan hyû. 
Ñoái vôùi caùc phaùp thieän 
Bieát thôøi nghi tu taäp 
Vöôït qua ñöôïc taát caû 
Khoå, sinh, giaø, beänh, cheát. 
Theá neân phaûi sieâng tu 
Giaûm bôùt söï nguû nghæ 
Thöôøng quaùn saùt tòch tónh 
Ñöôïc hai quaû voâ ngaïi. 
Hoaëc ñoaïn keát haï phaàn 
Chöùng ñöôïc quaû Baát hoaøn 
Hoaëc ñoaïn keát thöôïng phaàn 
Thoaùt sinh, giaø, beänh, cheát. 

Toâi töøng nghe Ñöùc Theá Toân baûo: 
–Bí-soâ neân bieát! Bí-soâ naøo ôû choã hoaøn toaøn thanh tònh, thöôøng öa thieàn toïa, noäi 

taâm sieâng naêng tinh taán, tu taäp chæ quaùn, khoâng lìa tónh löï, thaønh töïu thieàn quaùn thanh 
tònh, saùng suoát, giöõ gìn taâm mình khoâng cho taùn loaïn, ñoái vôùi caùc phaùp thieän, tu taäp 
khoâng nhaøm chaùn. Nhö vaäy Bí-soâ naøy ta noùi raèng: vò aáy ngay trong hai quaû, chaéc chaén 
chöùng ñöôïc moät quaû. Nghóa laø ngay trong ñôøi naøy chöùng quaû Nieát-baøn Höõu dö y, hoaëc 
quaû Baát hoaøn. 

Khi aáy, Ñöùc Theá Toân toùm taét laïi nghóa naøy vaø noùi keä: 
Öa ngoài thieàn choã vaéng 
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Luoân chaùnh nieäm tænh giaùc 
Giöõ taâm ñöôïc an truï 
Lìa phaân bieät hö voïng. 
Kheùo phoøng hoä taâm mình 
Mau ñoaïn tröø voâ minh 
Vaø caùc duïc, phieàn naõo 
Chaân thaät khoâng öu saàu. 
Taâm tö thöôøng vaéng laëng 
Ñöôïc chaùnh nieäm hoaøn toaøn 
Giaûi thoaùt khoâng chaáp tröôùc 
Ñoaïn tröø haún tham duïc. 
Thöôøng laïc, khoâng phoùng daät 
Sôï haõi vieäc buoâng lung 
Ñoaïn tröø haún caùc kieán 
Mau chöùng Baùt-nieát-baøn. 

Toâi töøng nghe Ñöùc Theá Toân baûo: 
–Bí-soâ neân bieát! Bí-soâ naøo khoâng hoå, khoâng theïn, ngöôøi ñoù nhaát ñònh khoâng theå 

thoâng ñaït, khoâng theå bieát khaép, khoâng theå chöùng Ñaúng giaùc, Nieát-baøn, khoâng theå chöùng 
ñaéc Voâ thöôïng an laïc. Bí-soâ naøo coù hoå, coù theïn, ngöôøi ñoù nhaát ñònh thoâng ñaït, bieát khaép, 
chöùng Ñaúng giaùc Nieát-baøn vaø chöùng ñaéc Voâ thöôïng an laïc roát raùo. 

Khi aáy, Ñöùc Theá Toân toùm taét laïi nghóa naøy vaø noùi keä: 
Ngöôøi khoâng hoå, khoâng theïn 
Bieáng treã, khoâng tinh taán 
Luoân hoân traàm thuøy mieân 
Thaät khoù boû saïch keát. 
Ngöôøi coù hoå, coù theïn 
Luoân luoân khoâng phoùng daät 
Öa thieàn ñònh vaéng laëng 
Caùch Nieát-baøn khoâng xa. 
Ngöôøi ñoaïn tröø caùc keát 
Cuøng sinh, giaø, beänh, cheát 
Mau chöùng ñöôïc Chaùnh giaùc 
Ñöôïc Voâ thöôïng an laïc. 

Toâi töøng nghe Ñöùc Theá Toân baûo: 
–Bí-soâ neân bieát! Nhöõng ngöôøi xuaát gia löôïc coù hai loaïi, vieäc caàn phaûi laøm, ñeàu coù 

theå laøm ñuùng ñaén, töùc ñaéc ñieàu chöa ñaéc, thoâng ñieàu chöa thoâng, chöùng ñieàu chöa 
chöùng, vöôït khoûi öu saàu, dieät heát khoå naõo, hieåu bieát chaân chaùnh ñaït cam loà, chöùng ñaéc 
Nieát-baøn. Hai phaùp ñoù laø: 

1. Tónh löï (Thieàn ñònh). 
2. Nghe phaùp. 
Theá naøo laø Tónh löï? Nghóa laø caùc Bí-soâ xa lìa caùc phaùp duïc, aùc, baát thieän, coù taàm 

coù töø, ñaït ñeán sinh ly hyû laïc, an truï ñaày ñuû laø tónh löï thöù nhaát. Khoâng coøn taàm töø, trong 
taâm hoaøn toaøn thanh tònh, khoâng taàm khoâng töø, ñònh sinh hyû laïc, an truï ñaày ñuû laø tónh löï 
thöù hai. Ly hyû, truï xaû, chaùnh nieäm tænh giaùc, thaân thoï dieäu laïc nhö lôøi daïy cuûa caùc baäc 
Thaùnh. Coù xaû, coù nieäm, an truï nôi dieäu laïc, an truï ñaày ñuû laø tónh löï thöù ba. Ñoaïn khoå, 
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ñoaïn laïc, dieät öu vaø khoå caùc thieàn tröôùc, khoâng khoå khoâng laïc, an truï ñaày ñuû, xaû nieäm 
thanh tònh, ñoù laø tónh löï thöù tö. 

Theá naøo laø nghe phaùp? Töùc laø caùc Bí-soâ ñoái vôùi lôøi Phaät daïy, ñaàu, giöõa, cuoái hoaøn 
toaøn thieän, vaên, nghóa vi dieäu hoaøn toaøn laø phaùp thanh baïch, phaïm haïnh, ñoù laø caùc phaùp 
nôi Kheá kinh, ÖÙng duïng, Kyù bieät, Giaø-tha, Töï thuyeát, Baûn sinh, Baûn söï, cuøng vôùi 
Phöông quaûng vaø Vò taèng höõu, ñoái vôùi caùc phaùp nhö vaäy, thoï trì, ñoïc tuïng, nghe giaûng, tu 
taäp thoâng suoát, giaûi thích roõ raøng. Ñoù goïi laø nghe phaùp. 

Nhö vaäy goïi laø ngöôøi xuaát gia löôïc coù hai vieäc phaûi laøm. Ai laøm ñuùng nhö vaäy seõ 
ñaéc ñieàu chöa ñaéc, thoâng ñieàu chöa thoâng, chöùng ñieàu chöa chöùng, vöôït khoûi öu saàu, 
dieät heát khoå naõo, hieåu bieát ñuùng ñaén, ñaït cam loà, chöùng ñaéc Nieát-baøn. 

Khi aáy, Ñöùc Theá Toân toùm taét laïi nghóa naøy vaø noùi keä: 
Xuaát gia coù hai vieäc 
Laøm ñuùng vieäc phaûi laøm 
Tónh löï vaø nghe phaùp 
Mau chöùng ñaéc Nieát-baøn. 
Tónh löï, nhaân sinh tueä 
Ñaéc tueä do tónh löï 
Coù thieàn, coù trí tueä 
Mau chöùng ñöùc Nieát-baøn. 
Traêm ngaøn Taêng deâ caâm 
Khoâng tueä, khoâng tu thieàn 
Daàu traûi traêm ngaøn naêm 
Khoâng ai chöùng Nieát-baøn. 
Ngöôøi sieâng tu trí tueä 
Öa nghe phaùp, thuyeát phaùp 
Giöõ nieäm trong giaây laùt 
Mau chöùng ñaéc Nieát-baøn. 

Toâi töøng nghe Ñöùc Theá Toân baûo: 
–Bí-soâ neân bieát! Taàm caàu coù hai loaïi, hoaøn toaøn khoâng coù loaïi thöù ba. Theá naøo laø 

hai? Söï taàm caàu cuûa baäc Thaùnh vaø söï taàm caàu cuûa phi Thaùnh. 
Theá naøo laø söï taàm caàu phi Thaùnh? Nghóa laø coù haïng ngöôøi ñaõ coù phaùp laõo, ñaõ coù 

phaùp beänh, taàm caàu phaùp beänh, ñaõ coù phaùp töû, phaùp saàu, phaùp nhieãm, taàm caàu phaùp töû, 
phaùp saàu, phaùp nhieãm. 

Theá naøo laø phaùp laõo? Nghóa laø vôï con, noâ tyø, toâi tôù, voi ngöïa, traâu deâ, heo gaø, vöôøn 
ruoäng, vaøng baïc, cuûa caûi, thoùc luùa, ñoù laø phaùp laõo. Phaùp laõo naøy laø nguoàn goác sinh töû 
khoå nôi höõu tình. Phaøm phu, ngu toái gìn giöõ nhöõng thöù naøy, nhieãm aùi, ñaém chaáp, do ñaáy 
khoâng theå thoaùt khoûi sinh töû neân goïi laø phaùp laõo. 

Theá naøo laø phaùp beänh? Nghóa laø vôï con, noâ tyø, toâi tôù. Noùi roäng ra cho ñeán… do ñaây 
khoâng theå thoaùt khoûi sinh töû neân goïi laø phaùp beänh. 

Theá naøo laø phaùp töû? Nghóa laø vôï con, noâ tyø, toâi tôù. Noùi roäng ra cho ñeán… do ñaáy 
khoâng theå thoaùt khoûi sinh töû neân goïi laø phaùp töû. 

Theá naøo laø phaùp saàu? Nghóa laø vôï con, noâ tyø, toâi tôù. Noùi roäng ra cho ñeán… do ñaáy 
khoâng theå thoaùt khoûi sinh töû neân goïi laø phaùp saàu. 

Theá naøo laø phaùp nhieãm? Nghóa laø vôï con, noâ tyø, toâi tôù, voi ngöïa, traâu deâ, heo gaø, 
vöôøn ruoäng, vaøng baïc, cuûa caûi, thoùc luùa, ñoù laø phaùp nhieãm. Phaùp nhieãm naøy laø nguoàn 
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goác cuûa sinh töû khoå nôi caùc höõu tình. Phaøm phu ngu toái giöõ gìn nhöõng thöù naøy, nhieãm aùi 
ñaém chaáp, do ñaáy khoâng theå thoaùt khoûi sinh töû, neân goïi laø phaùp nhieãm. Ai ñoái vôùi nhöõng 
thöù naøy öa thích, taàm caàu, neân bieát ñoù laø söï taàm caàu phi Thaùnh. Ngöôøi taàm caàu nhö vaäy, 
Nhö Lai hoaøn toaøn khoâng khen ngôïi, taùn thaùn, chæ khuyeân baûo, daét dìu, laøm cho ngöôøi ñoù 
bieát ñeå xaû boû. Vì sao? Vì söï taàm caâu phi Thaùnh nhö vaäy, Nhö Lai hoaøn toaøn khoâng khen 
ngôïi, taùn thaùn, chæ khuyeân nhuû, daét dìu, laøm cho bieát ñeå xaû boû. Vì do vieäc tìm caàu aáy 
chaúng phaûi laø phaùp cuûa Hieàn thaùnh, khoâng theå xuaát ly, khoâng theå höôùng ñeán Nieát-baøn, 
khoâng nhaøm lìa, khoâng tòch dieät, khoâng ñaéc thoâng tueä, khoâng thaønh töïu Chaùnh giaùc, 
khoâng chöùng Nieát-baøn. Do vieäc taàm caàu naøy ñöa ñeán taát caû caùc phaùp sinh, giaø, beänh, 
cheát, öu saàu, khoå naõo, böùc baùch. Ñoù laø söï taàm caàu phi Thaùnh, neân Ñöùc Nhö Lai hoaøn 
toaøn khoâng khen ngôïi, taùn thaùn, chæ khuyeân nhuû, daét dìu laøm cho hieåu bieát ñeå xaû boû. 

Theá naøo laø söï taàm caàu cuûa baäc Thaùnh? Nghóa laø coù haïng ngöôøi ñaõ coù phaùp laõo, coù 
theå töï thaáu toû: Ta coù phaùp laõo, coù theå nhaän bieát ñuùng nhö thaät veà loãi laàm cuûa phaùp laõo, 
tìm caàu Nieát-baøn an laïc voâ thöôïng, hoaøn toaøn khoâng coù phaùp laõo. Haïng ngöôøi ñaõ coù 
phaùp beänh, töï thaáu toû: Ta coù phaùp beänh, coù theå nhaän bieát ñuùng nhö thaät veà loãi laàm cuûa 
phaùp beänh, tìm caàu Nieát-baøn an laïc voâ thöôïng, hoaøn toaøn khoâng coù phaùp beänh. Haïng 
ngöôøi ñaõ coù phaùp töû, töï thaáu toû: Ta coù phaùp töû. Coù theå nhaän bieát ñuùng nhö thaät veà loãi 
laàm cuûa phaùp töû, tìm caàu Nieát-baøn an laïc voâ thöôïng, hoaøn toaøn khoâng coù phaùp töû. Ngöôøi 
ñaõ coù phaùp saàu, töï thaáu toû: Ta coù phaùp saàu. Coù theå nhaän bieát ñuùng nhö thaät veà loãi laàm 
cuûa phaùp saàu, tìm caàu Nieát-baøn an laïc voâ thöôïng, hoaøn toaøn khoâng coù phaùp saàu. Ngöôøi 
ñaõ coù phaùp nhieãm, töï thaáu toû: Ta coù phaùp nhieãm, coù theå nhaän bieát ñuùng nhö thaät veà loãi 
laàm cuûa phaùp nhieãm, tìm caàu Nieát-baøn an laïc voâ thöôïng, hoaøn toaøn khoâng coù phaùp 
nhieãm. 

Nhö vaäy goïi laø söï taàm caàu baäc Thaùnh. Söï taàm caàu nhö vaäy ñöôïc taát caû caùc Ñöùc 
Nhö Lai khen, ngôïi taùn thaùn. 

Vì duyeân gì maø tìm caàu cuûa baäc Thaùnh naøy ñöôïc taát caû caùc Ñöùc Nhö Lai khen 
ngôïi, taùn thaùn? Do vieäc taàm caàu aáy laø phaùp cuûa Hieàn thaùnh, coù theå xuaát ly haún, coù theå 
höôùng ñeán Nieát-baøn, coù theå chaùn lìa, tòch dieät, ñaéc thoâng tueä, thaønh töïu Ñaúng chaùnh 
giaùc, chöùng Nieát-baøn. Do vieäc tìm caàu naøy coù theå vöôït khoûi taát caû phaùp sinh, giaø, beänh, 
cheát, öu saàu, khoå naõo thieâu ñoát, vì theá goïi laø taàm caàu cuûa baäc Thaùnh, ñöôïc taát caû caùc 
Ñöùc Nhö Lai khen ngôïi, taùn thaùn neân goïi laø taàm caàu coù hai caùch, hoaøn toaøn khoâng coù 
caùch thöù ba. Caùc oâng neân hoïc nhö vaày: Ta neân laøm sao xa lìa söï taàm caàu phi Thaùnh nhö 
vaäy. Ta neân laøm sao ñeå tu haønh ñuùng nhö söï taàm caàu theo baäc Thaùnh nhö vaäy. Bí-soâ caùc 
oâng neân hoïc nhö theá. 

Khi aáy, Ñöùc Theá Toân toùm taét laïi nghóa naøy vaø noùi keä: 
Taát caû loaøi höõu tình 
Coù hai caùch taàm caàu 
Hoaøn toaøn khoâng coù ba 
Laø Thaùnh vaø phi Thaùnh. 
Khoâng bieát laõo, beänh, töû 
Phaùp saàu, nhieãm, loãi laàm 
Caøng mong caàu aùi, chaáp 
Goïi taàm caàu phi Thaùnh. 
Caùc khoå naøy taêng tröôûng 
Khoâng coù ngaøy ra khoûi 
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Töø sinh laïi ñeán sinh 
Nôi neûo cao vaø thaáp. 
Bieát roõ laõo, beänh, töû 
Phaùp saàu, nhieãm, loãi laàm 
Mong caàu Nieát-baøn giôùi 
Goïi taàm caàu chaân Thaùnh. 
Caùc khoå ñöôïc giaûm bôùt 
Mau chöùng ñaéc Nieát-baøn 
Luoân an laïc maùt meû 
Thöôøng voâ laäu khoâng sôï. 
Keû taàm caàu phi Thaùnh 
Chö Phaät thöôøng quôû traùch 
Laø coäi goác sinh töû 
Ngöôøi trí neân xa lìa. 
Ngöôøi taàm caàu chaân Thaùnh 
Chö Phaät thöôøng khen ngôïi 
Laø ñöôøng ñeán Nieát-baøn 
Ngöôøi coù trí neân tu. 

Toùm taét nôi baøi keä phaàn kinh Baûn Söï ôû tröôùc: 
Vì thoâng ñaït luaät nghi 
Chaùn tri coõi baát tònh 
Hoïc kinh, giaùc tu thieàn 
Theïn, haønh ñoäng, taàm caàu. 

Toâi töøng nghe Ñöùc Theá Toân baûo: 
–Bí-soâ neân bieát! Phaùp thieän traéng saïch, löôïc coù hai loaïi, coù theå hoä trì theá gian. Hai 

phaùp ñoù laø hoå vaø theïn. Neáu khoâng coù hai phaùp thieän traéng saïch naøy thì taát caû höõu tình 
trong theá gian ñeàu thaønh taïp loaïn, gioáng nhö traâu, deâ, heo, gaø, choù… khoâng bieát cha meï, 
anh em, chò em, khoâng bieát thaày höôùng daãn, Boån sö vaø caùc vò thaày khaùc. Do ñoù hai phaùp 
thieän traéng saïch naøy maø höõu tình ôû theá gian lìa caùc taïp ueá, khoâng gioáng nhö caùc loaøi suùc 
sinh… Bieát roõ cha meï, anh em, chò em. Bieát roõ vò thaày höôùng daãn, Boån sö vaø caùc vò thaày 
khaùc. Theá neân, caùc thaày neân hoïc nhö vaày: “Ta phaûi laøm sao ñeå thaønh töïu hai loaïi phaùp 
thieän baïch tònh laø hoå, theïn toái thaéng naøy?” Bí-soâ caùc oâng neân hoïc nhö vaäy. 

Khi aáy, Ñöùc Theá Toân toùm taét laïi nghóa naøy vaø noùi keä: 
Hai phaùp thieän traéng saïch 
Hoä trì cho theá gian 
Khoâng maát neûo trôøi, ngöôøi 
Ñoù laø hoå vaø theïn. 
Khoâng coù hai phaùp naøy 
Khoâng bieát ñöôïc toân ty 
Hoãn taïp gioáng traâu, deâ 
Cuøng nhö gaø, heo, choù. 
Do ñoù hai phaùp aáy 
Phaân bieät, bieát toân ty 
Khoâng phaûi nhö traâu, deâ 
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Laøm caùc vieäc ueá taïp. 
Nhöõng ngöôi coù trí tueä 
Thaønh töïu hai baïch phaùp 
Luoân giöõ neûo trôøi, ngöôøi 
Khoâng ñoïa ba ñöôøng döõ. 

Toâi töøng nghe Ñöùc Theá Toân baûo: 
–Bí-soâ neân bieát! Ta laø Baäc Nhö Lai ÖÙng Chaùnh Ñaúng Giaùc, khi chöa thaønh Phaät, 

coøn ôû quaû vò Boà-taùt, phaàn nhieàu an truï nôi hai loaïi taàm, tö. Hai loaïi ñoù laø: 
1. Nhö Lai khi coøn ôû quaû vò Boà-taùt, thöôøng soáng trong suy nghó baát haïi, hoan hyû vui 

veû nhö vaäy, goïi ñoù laø thöôøng suy nghó, vui veû thöù nhaát. Do soáng trong söï tu taäp ñuùng nhö 
vaäy neân ñoái vôùi caùc loaïi höõu tình, hoaøn toaøn khoâng laøm toån haïi. Do suy nghó naøy chöùng 
ñöôïc voâ löôïng Phaïm truï moät caùch vieân maõn. 

2. Nhö Lai khi coøn ôû quaû vò Boà-taùt, thöôøng soáng trong suy nghó, ñoaïn tröø, vónh vieãn 
hoan hyû, vui veû. Soáng trong suy nghó ñoaïn tröø, vónh vieãn, hoan hyû vui veû nhö vaäy, goïi ñoù 
laø thöôøng suy nghó, vui veû thöù hai. 

Soáng trong söï tu taäp ñuùng nhö vaäy, neân ñoái vôùi phaùp baát thieän coù theå ñoaïn tröø haún. 
Do suy nghó naøy neân chöùng ñöôïc ñaïo thuø thaéng, thieän caên vieân maõn. Ta ngay khi aáy 
soáng trong hai loaïi suy nghó naøy, neân tinh taán duõng maõnh, cho ñeán taát caû maùu thòt nôi 
thaân ñeàu khoâ dieät, thaân theå chæ coøn gaân da boïc xöông, cuõng khoâng phoùng daät. Cho ñeán 
phaûi thaáy, phaûi bieát, phaûi hieåu, phaûi ñaéc, phaûi chöùng ñoái vôùi phaùp chöa bieát, chöa thaáy, 
chöa ñaéc, chöa hieåu, chöa chöùng. Trong khoaûng giöõa thôøi gian ñoù, soáng khoâng phoùng 
daät, tinh taán, duõng maõnh, chöa töøng töø boû. Do khoâng coù phoùng daät, tinh taán duõng maõnh 
khoâng lìa boû neân mau chöùng Chaùnh ñaúng Boà-ñeà voâ thöôïng, mau chöùng Nieát-baøn voâ 
thöôïng maùt meû, mau chöùng Nhaát thieát tri kieán voâ thöôïng. Theá neân caùc oâng neân hoïc nhö 
vaày: Ta phaåi laøm theá naøo ñeå thöôøng soáng trong suy nghó baát haïi, hoan hyû vui veû vaø laøm 
theá naøo ñeå thöôøng soáng trong suy nghó ñoaïn tröø vónh vieãn, hoan hyû, vui veû. Bí-soâ caùc 
oâng neân hoïc nhö vaäy. 

Khi aáy, Ñöùc Theá Toân toùm taét laïi nghóa naøy vaø noùi keä: 
Khi Phaät laøm Boà-taùt 
Thöôøng soáng trong hai phaùp 
Laø baát haïi, vónh ñoaïn 
Nghó hoan hyû, vui veû. 
Khoâng haïi caùc höõu tình 
Tu Töø, Bi, Hyû, Xaû 
Chöùng voâ löôïng Phaïm truï 
Vieân maõn vaø thoâng suoát. 
Vónh ñoaïn phaùp baát thieän 
Vaø caùc daây phieàn naõo 
Chöùng ñaéc caùc caên laønh 
Vieân maõn ñaïo thuø thaéng. 
Thöôøng duõng maõnh, tinh taán 
An truï khoâng phoùng daät 
Chöùng Boà-ñeà voâ thöôïng 
Cuøng Nieát-baøn an laïc. 

Toâi töøng nghe Ñöùc Theá Toân baûo: 
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–Bí-soâ neân bieát! Caùc Baø-la-moân, Tröôûng giaû, Cö só, Saùt-ñeá-lôïi… phaàn nhieàu laøm 
caùc vieäc boá thí cho caùc oâng y phuïc, aåm thöïc, ngoïa cuï, y döôïc, phoøng xaù, ñoà duøng ñuùng 
nhö phaùp. Coøn Bí-soâ caùc oâng coù nhieàu vieäc phaûi laøm, ñoù laø: Caùc oâng giaûng thuyeát chaùnh 
phaùp, ñaàu ñuoâi giöõa ñeàu thieän, vaên nghóa hoaøn haûo, ñaày ñuû phaùp phaïm haïnh cho hoï. Do 
ñoù, ñöôïc giaûi thoaùt khoûi phaùp sinh, giaø, beänh, cheát, öu saàu, khoå naõo, noùng böùc. Baùnh xe 
phaùp cuûa caùc oâng vaø baùnh xe taøi cuûa hoï nöông töïa nhau ñeå vaän chuyeån, ôû trong giaùo 
phaùp cuûa Nhö Lai sieâng tu phaïm haïnh, mau ñeán thaønh Nieát-baøn voâ thöôïng. 

Khi aáy, Ñöùc Theá Toân toùm taét laïi nghóa naøy vaø noùi keä: 
Xuaát gia vaø taïi gia 
Nöông töïa, hoã trôï nhau 
Hai baùnh xe taøi, phaùp 
Mau ñeán thaønh Nieát-baøn. 
Xuaát gia nöông taïi gia 
Ñöôïc cuûa caûi nhö phaùp 
Taïi gia nöông xuaát gia 
Ñöôïc chaùnh phaùp vi dieäu. 
Hai chuùng nöông töïa nhau 
Nhaän an laïc trôøi, ngöôøi 
Vöôït sinh, giaø, beänh, cheát 
Ñaït Nieát-baøn thanh löông. 

Toâi töøng nghe Ñöùc Theá Toân baûo: 
–Bí-soâ neân bieát! Nöông vaøo giôùi luaät, coù theå tu hai phaùp. Hai phaùp ñoù laø: Thieàn chæ 

laø Thieàn quaùn. Nghóa laø ngöôøi tu haønh nöông vaøo giôùi luaät ñeå tu Thieàn chæ. Ñaõ tu thieàn 
chæ roài, laøm cho taâm tu taäp ñöôïc vieân maõn. Vì vieäc gì maø tu taäp taâm aáy? Tu taäp taâm aáy laø 
ñeå ñoaïn tham. Nhöõng ngöôøi tu haønh nöông vaøo giôùi luaät, tinh taán tu taäp Thieàn quaùn roài 
laøm cho tu tueä vieân maõn. Tu taäp tu tueä aáy ñeå laøm gì? Ngöôøi tu taäp tueä laø ñeå ñoaïn si. 
Taâm bò tham caáu nhieãm, khieán khoâng ñöôïc giaûi thoaùt. Tueä bò si laøm caáu nhieãm, khieán 
khoâng ñöôïc chieáu saùng. Ai xa lìa haún tham thì ñöôïc taâm giaûi thoaùt hoaøn toaøn. Ai lìa haún 
si thì ñöôïc tueä giaûi thoaùt hoaøn toaøn. Ai ñoái vôùi hai loaïi giaûi thoaùt naøy duøng chaùnh tri kieán 
ñeå töï chöùng ñaéc, ta noùi ngöôøi ñoù ñöôïc tueä giaûi thoaùt hoaøn toaøn, laø baäc Tröôïng phu toái 
thöôïng, töï mình tu taäp. Caùc Thaùnh ñeä töû, ngay khi chöùng ñaéc taâm giaûi thoaùt nhö vaäy, 
neáu bò ngöôøi khaùc maéng nhieác, quôû traùch, khinh lôøn, huûy nhuïc… hoï khoâng vì duyeân naøy 
phaùt sinh voâ soá taâm baát nhaãn, baát tín, haïi, haän...Vì sao? Vì do hoï coù theå soi thaáy roõ 
nhöõng vieäc maéng nhieác cuûa ngöôøi khaùc laø ngöôøi ñoù coù toäi, nôi hoï khoâng toån haïi. 

Caùc Thaùnh ñeä töû ngay khi chöùng ñaéc taâm giaûi thoaùt nhö vaäy, neáu ñöôïc ngöôøi khaùc 
khen ngôïi, taùn thaùn, cung kính leã baùi, cuùng döôøng…, hoï khoâng duyeân nôi vieäc naøy phaùt 
sinh voâ soá taâm hoan hyû, vui thích, hôùn hôû... Vì sao? Vì hoï coù theå soi thaáy roõ ñöôïc 
nhöõng söï khen ngôïi toát ñeïp… cuûa ngöôøi kia laø ngöôøi kia ñöôïc phöôùc, hoï khoâng coù lôïi. 
Ai coù theå laøm ñöôïc nhö vaäy, goïi ñoù laø ngöôøi ñoái vôùi phaùp theá gian ñöôïc taâm bình 
ñaúng, khoâng buoàn, khoâng vui, an oån, töï taïi. Theá neân, caùc oâng phaûi laøm nhö vaày: “Ta 
neân nöông vaøo giôùi luaät tu Thieàn chæ, Thieàn quaùn nhö theá naøo?” Bí-soâ caùc oâng neân hoïc 
nhö vaäy. 

Khi aáy, Ñöùc Theá Toân toùm taét laïi nghóa naøy vaø noùi keä: 
Nöông vaøo giôùi thanh tònh 
Tu Chæ, Quaùn, khoâng toäi 
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Giöõ kín caên vaø yù 
Chöùng Nieát-baøn cam loà. 
Tu Chæ ñieàu phuïc taâm 
Ñieàu taâm lìa tham duïc 
Lìa duïc chöùng giaûi thoaùt 
Chöùng giaûi thoaùt, taâm bình. 
Tu Quaùn, trí tueä saùng 
Tueä saùng dieät si aùm 
Dieät aùm, chöùng giaûi thoaùt 
Chöùng giaûi thoaùt, taâm bình. 
Neân Bí-soâ caùc oâng 
Tinh taán, chôù buoâng lung 
Luoân nöông vaøo giôùi luaät 
Tu Chæ, Quaùn khoâng toäi. 

Toâi töøng nghe Ñöùc Theá Toân baûo: 
–Bí-soâ neân bieát! Ngöôøi tu hoïc thaéng lôïi, ôû trong giaùo phaùp cuûa Nhö Lai tu haønh 

phaïm haïnh thì trí tueä laø ñöùng ñaàu, chaéc chaén ñöôïc giaûi thoaùt, ñaït ñöôïc toái thöôïng veà 
nieäm. Ngöôøi naøo thaønh töïu vieäc tu hoïc thaéng lôïi, ôû trong giaùo phaùp cuûa Nhö Lai tu haønh 
phaïm haïnh thì tueä laø ñöùng ñaàu, chaéc chaén ñöôïc giaûi thoaùt, ñaït ñöôïc toái thöôïng veà nieäm. 
Ngöôøi aáy hoaøn toaøn khoâng bò tham do vò ngoït cuûa saéc troùi buoäc, quaáy nhieãu taâm mình. 
Ngöôøi cuõng laïi khoâng bò söï tham ñaém veà vò ngoït cuûa thanh, höông, vò, xuùc, phaùp troùi 
buoäc, quaáy nhieãu taâm mình. Taâm ngöôøi ñoù nhôø khoâng bò tham troùi buoäc neân khoâng 
chaïy theo, tham ñaém söï nhaän thöùc ñoái vôùi töôùng maïo cuûa saéc, khoâng chaïy theo vò ngoït 
do söï phaân bieät töôùng maïo cuûa thanh, höông, vò, xuùc, phaùp, thì ngay trong hai seõ chöùng 
ñöôïc moät quaû, nghóa laø ngay trong ñôøi nay chöùng ñöôïc quaû Nieát-baøn Höõu dö y hoaëc 
quaû Baát hoaøn. 

Khi aáy, Ñöùc Theá Toân toùm taét laïi nghóa naøy vaø noùi keä: 
Ngöôøi tu hoïc thuø thaéng 
Nöông Phaät tu phaïm haïnh 
Trí tueä ñöùng haøng ñaàu 
Chaéc chaén ñöôïc giaûi thoaùt. 
Nieäm toân quyù hôn heát 
Chöùng moät trong hai quaû 
Phaùp Nieát-baøn hieän taïi 
Vaø vónh vieãn Baát hoaøn. 
Do tueä ñöùng haøng ñaàu 
Tham khoâng quaáy ñoäng taâm 
Khoâng duyeân theo caùc saéc 
Töôùng maïo do thöùc sinh. 
Vieân maõn giôùi thuø thaéng 
Sinh ñònh tueä, thaéng thöôïng 
Döùt caûnh sinh, laõo, töû 
Chöùng Nieát-baøn höõu dö. 
Neân Bí-soâ caùc oâng 
Sieâng naêng tu giôùi, ñònh 
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Sinh thaéng tueä vi dieäu 
Döùt sinh, giaø, beänh, cheát. 
Trong phaùp luaät cuûa ta 
Ngöôøi khoâng heà phoùng daät 
Ñònh löïc phaù quaân ma 
Döùt haún caûnh giôùi khoå. 

Toâi töøng nghe Ñöùc Theá Toân baûo: 
–Bí-soâ neân bieát! Taát caû caùc phaùp aùc, baát thieän ôû theá gian ñeàu do voâ minh daãn ñaàu 

neân sinh tröôûng. Do khoâng coù hoå theïn hoã trôï ôû sau neân khoâng bò toån giaûm. Vì sao? Vì taát 
caû caùc neûo sinh ra phaùp sinh, giaø, beänh, cheát, öu saàu, khoå naõo, noùng böùc… ñeàu laáy voâ 
minh laøm goác ñeå sinh tröôûng. Sinh tröôûng xong laïi nöông vaøo ñoù phaùt sinh ra taát caû phaùp 
aùc baát thieän. Phaùp aùc baát thieän sinh ra laø do khoâng coù söï hoå theïn, khoâng hoái tieác. Khoâng 
hoái tieác neân khoâng giaûm bôùt. Taát caû phaùp thieän thanh tònh ôû theá gian ñeàu do trí tueä daãn 
ñaàu neân sinh tröôûng. Do hoå vaø theïn hoã trôï ôû sau neân khoâng toån giaûm. Vì sao? Vì trí tueä 
ñöùng tröôùc vaø hoå theïn ñöùng sau neân coù theå ñoaïn heát caùc neûo phaùt sinh ra phaùp sinh, giaø, 
beänh, cheát, coù theå vöôït taát caû phaùp öu saàu khoå naõo thieâu ñoát. Coù theå ñaït hieåu bieát ñöùng 
ñaén, ñöôïc cam loà, chöùng ñaéc Nieát-baøn. 

Theá neân caùc oâng neân hoïc nhö vaày: “Ta phaûi tu taäp nhö theá naøo ñeå ñoaïn haún voâ 
minh vaø phaùt sinh trí tueä saùng suoát, ñoaïn haún taát caû caùc neûo sinh ra phaùp sinh, giaø, beänh, 
cheát, vöôït khoûi taát caû phaùp öu saàu, khoå naõo… ñaït hieåu bieát ñuùng ñaén, ñöôïc cam loà, chöùng 
ñaéc Nieát-baøn”. Bí-soâ caùc oâng neân hoïc nhö vaäy. 

Khi aáy, Ñöùc Theá Toân toùm taét laïi nghóa naøy vaø noùi keä: 
Ñôøi naøy vaø ñôøi sau 
Sinh, giaø cuøng beänh, cheát 
Tham aùi, caùc phieàn naõo 
Do voâ minh laøm goác. 
Voâ minh raát öu toái 
Khieán ñoïa maõi sinh töû 
Ñôøi naøy vaø ñôøi sau 
Luaân hoài trong caùc neûo. 
Do voâ minh ñöùng ñaàu 
Khoâng hoå theïn ôû sau 
Sinh tröôûng caùc phaùp aùc 
Ñoïa nôi caùc neûo aùc. 
Theá neân phaûi tinh taán 
Lìa tham aùi, ngu si 
Phaùt sinh trí tueä saùng 
Ñoaïn goác khoå sinh töû. 

Toâi töøng nghe Ñöùc Theá Toân baûo: 
–Bí-soâ neân bieát! taát caû caùc Ñöùc Nhö Lai ÖÙng Chaùnh Ñaúng Giaùc vì thöông xoùt theá 

gian neân xuaát hieän ôû ñôøi. Caùc Ñöùc Nhö Lai muoán ñoaïn tröø, xaû boû haún hai phaùp neân 
Chuyeån phaùp luaân voâ thöôïng cuûa Thaùnh hieàn. Taát caû caùc Sa-moân, Baø-la-moân, Thieân, 
Ma, Phaïm trong theá gian, chöa ai coù khaû naêng chuyeån ñöôïc phaùp luaân naøy. Hai phaùp ñoù 
laø: 

1. Voâ minh. 
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2. Höõu aùi. 
Taát caû caùc Ñöùc Nhö Lai ÖÙng Chaùnh Ñaúng Giaùc xuaát hieän ôû ñôøi laø vì thöông xoùt 

theá gian, vì muoán ñoaïn tröø, xaû boû haún hai phaùp naøy, neân Chuyeån phaùp luaân voâ thöôïng 
cuûa Hieàn thaùnh. Noùi roäng ra cho ñeán chöa ai coù theå chuyeån phaùp luaân nhö vaäy. Ai coù theå 
ñoaïn tröø, xaû boû haún taát caû voâ minh vaø caùc höõu aùi ñaõ coù thì khieán cho ngöôøi ñoù döùt haún 
heát khoâng coøn soùt. Ngöôøi ñoù coù theå ñoaïn haún taát caû phieàn naõo vaø caùc phaùp taïp nhieãm, 
ñoù goïi laø ngöôøi ra khoûi caùc haàm hoá, vöôït caùc töôøng thaønh, phaù söï ñoùng bít, beû gaõy caùc 
phaùp thuaät cuûa ñaùm ngoaïi ñaïo, laø Hieàn thaùnh ñích thöïc, laø ngoïn côø cuûa Chaùnh phaùp, laø 
ñaïi Sa-moân, Baø-la-moân, laø thoâng tueä chaân chaùnh, laø söï thanh tònh vieân maõn, laø chaân trí 
tueä, laø söï ñieàu thuaän ñuùng ñaén. Ngöôøi ñoù laø ruoäng phöôùc ôû theá gian. 

Khi aáy, Ñöùc Theá Toân toùm taét laïi nghóa naøy vaø noùi keä: 
Voâ Thöôïng Chaùnh Ñaúng Giaùc 
Baäc Thöôïng Thuû trong ñôøi 
Ñaïi huøng, ñaïi tröôïng phu 
Baäc nhoå caùc teân ñoäc. 
Thöông xoùt khaép theá gian 
Vì ñoaïn tröø hai phaùp 
Voâ minh vaø höõu aùi 
Chuyeån phaùp luaân voâ thöôïng. 
Laø khoå vaø nhaân khoå 
Dieät tröø heát caùc khoå 
Tu taùm chi Thaùnh ñaïo 
Dieät khoå, ñaéc Nieát-baøn. 
Ngöôøi trí nghe phaùp naøy 
Tin hieåu thaät vöõng chaéc 
Ñaït caùc phaùp chaân chaùnh 
Ñoaïn voâ minh, höõu aùi. 
Voâ minh, höõu aùi tröø 
Caùc taïp nhieãm ñeàu dieät 
Baäc ñieàu thuaän chí thieän 
Goïi ruoäng phöôùc ôû ñôøi. 

Toâi töøng nghe Ñöùc Theá Toân baûo: 
–Bí-soâ neân bieát! Coù hai vieäc khoå raát khoù chòu ñöïng: 
1. Caïo boû raâu toùc. 
2. Thöôøng ñi khaát thöïc. 
Vì sao? Vì ngöôøi ñôøi thuø oaùn nhau, neân taïo ra nhöõng chuù thuaät ñeå truø yeám, mong 

cho nhöõng ngöôøi kia ngheøo cuøng, caïo boû raâu toùc, maëc aùo cuõ raùch, tay caàm baùt ñaát, lang 
thang töø nhaø naøy ñeán nhaø khaùc xin aên ñeå soáng. 

Nhöõng thieän nam coù loøng tin thanh tònh, thoï trì phaùp naøy maø xuaát gia, khoâng phaûi 
vì söï aùp böùc cuûa nhaø vua, giaëc, chuû nôï. Cuõng khoâng phaûi vì sôï cheát maø boû gia ñình, 
maø chæ muoán vöôït khoûi phaùp sinh, giaø, beänh, cheát, öu saàu, khoå naõo thieâu ñoát. Chæ vì 
dieät tröø toaøn boä khoái khoå lôùn, caùc ñeä töû cuûa ta vì caàu ñaït nhöõng vieäc nhö vaäy maø 
chaùnh tín xuaát gia, vì lôïi mình, lôïi ngöôøi maø thoï trì phaùp naøy. Hoaëc giaû coù ngöôøi xuaát 
gia nhö vaäy roài, traûi qua thôøi gian khoâng bao laâu laïi kieâu maïn, buoâng lung, bieáng treã, 
sieâng laøm vieäc heøn keùm, queân maát chaùnh nieäm, khoâng coù tænh giaùc, taâm loaïn khoâng 
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ñònh, caùc caên phoùng tuùng, nhieàu tham duïc, ñaém chaáp, loøng ñaày saân giaän, ngu khoâng 
hieåu bieát, tham nhieãm caùc duïc, tö duy hö voïng, huûy caùc giôùi caám, chaúng phaûi thaät Sa-
moân, töï xöng laø Sa-moân, chaúng phaûi thaät phaïm haïnh, töï xöng laø phaïm haïnh, beân trong 
thì huû baïi, nhöng bieåu hieän ra beân ngoaøi thì toát ñeïp. Nhö con oác seân hoâi haùm, haønh 
ñoäng thì xaáu xa nhöng gioïng ñieäu laïi dòu daøng, che ñaäy caùi xaáu, doái baøy caùi toát, taïo 
thaønh voâ soá phaùp aùc baát thieän. Ví nhö ngöôøi töø choã toái ñi vaøo choã toái, töø haàm hoá rôi 
vaøo haàm hoá, töø oaùn ñeán oaùn. Ta noùi: Ngöôøi xuaát gia ngu si nhö vaäy cuõng seõ ñi ñeán choã 
nhö theá. Laïi nhö coù khuùc caây hai ñaàu bò chaùy, khoaûng giöõa dính ñaày phaån ueá. Caây ñoù 
hoaëc boû ôû xoùm laøng hay nôi ñoàng troáng, khoâng ai söû duïng. Ta noùi ngöôøi xuaát gia ngu si 
nhö vaäy, cuõng seõ nhö theá. Maát phaùp cuûa haøng taïi gia, laïi cuõng chaúng phaûi laø Sa-moân, 
ôû theá gian vaø xuaát theá gian ñeàu khoâng ñöôïc phaàn thuø thaéng. 

Khi aáy, Ñöùc Theá Toân toùm taét laïi nghóa naøy vaø noùi keä: 
Xuaát gia maø phaù giôùi 
Caû hai ñeàu khoâng thaønh 
Maát pheùp taéc taïi gia 
Maát luoân phaùp Sa-moân. 
Thaø nuoát hoøn saét noùng 
Vaø uoáng nöôùc ñoàng soâi 
Khoâng nhaän cuûa cuùng döôøng 
Maø phaù huûy giôùi caám. 
Nhöõng ngöôøi phaù giôùi caám 
Khoâng hoå theïn, aên naên 
Nhaän nhieàu cuûa tín thí 
Nhaát ñònh ñoïa ñòa nguïc. 
Nhöõng ngöôøi coù trí tueä 
Neân giöõ vöõng tònh giôùi 
Chôù nhaän ngöôøi cuùng döôøng 
Maø huûy phaïm giôùi caám. 

Toâi töøng nghe Ñöùc Theá Toân baûo: 
–Bí-soâ neân bieát! ÔÛ ñôøi, coù hai haïng ngöôøi baûo veä, laøm phaùt trieån caùc neûo ñòa nguïc 

vaø phaùp aùc, baát thieän. Hai haïng ñoù laø: 
1. Coù haïng ngöôøi huûy phaïm tònh giôùi, chaúng phaûi thaät Sa-moân, töï xöng laø Sa-moân, 

chaúng phaûi laø phaïm haïnh, töï xöng laø phaïm haïnh, beân trong xaáu xa huû baïi nhöng bieåu 
hieän ra beân ngoaøi thì toát ñeïp. Nhö con oác seân hoâi haùm, haønh ñoäng thì xaáu xa nhöng aâm 
ñieäu laïi dòu daøng, hay ho. Che ñaäy caùi xaáu, doái baøy caùi toát, gioáng nhö chieác caàu thang 
muïc naùt, khoâng theå duøng, chæ taêng theâm neûo aùc. 

2. Coù haïng ngöôøi ñoái vôùi giôùi phaùp hoaøn toaøn thanh tònh khoâng heà huûy phaïm, tinh 
taán tu phaïm haïnh, thanh baïch, chính thaät laø Bí-soâ coù ñöùc nhöng laïi duøng caùc phaùp phi 
phaïm haïnh, khoâng caên cöù ñeå huûy baùng, maï nhuïc, laøm cho keû khaùc maát uy ñöùc. 

Hai haïng ngöôøi nhö vaäy laø baûo veä, laøm phaùt trieån caùc neûo ñòa nguïc vaø phaùp aùc, baát 
thieän. 

Khi aáy, Ñöùc Theá Toân toùm taét laïi nghóa naøy vaø noùi keä: 
Ñôøi coù hai haïng ngöôøi 
Sinh tröôûng nghieäp coõi aùc 
Laø huûy phaïm tònh giôùi 
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Vaø huûy baùng hieàn löông. 
Hai haïng ngöôøi nhö vaäy 
Ñeàu goïi laø haï tieän 
Hieän taïi ngöôøi khinh bæ 
Ñôøi sau bò baùo khoå. 
Theá neân caùc Bí-soâ 
Phaûi luoân khoâng phoùng daät 
Giöõ gìn giôùi thanh tònh 
Chôù huûy baùng ngöôøi khaùc. 

Toâi töøng nghe Ñöùc Theá Toân baûo: 
–Bí-soâ neân bieát! ÔÛ ñôøi coù hai haïng ngöôøi khoù ñaùp ñeàn aân saâu cuûa hoï. Hai haïng ñoù 

laø cha vaø meï. 
Giaû söû coù ngöôøi, moät vai coõng cha, moät vai coõng meï, suoát ñôøi chöa töøng taïm nghæ, 

cung caáp côm aên, aùo maëc, thuoác thang chöõa beänh vaø bao nhieâu thöù caàn duøng, cuõng chöa 
coù theå ñeàn ñaùp ñöôïc aân saâu cuûa cha meï. Vì sao? Vì coâng ôn cuûa cha meï ñoái vôùi con raát 
laø saâu naëng. Ñoù laø ôn sinh ñeû, loøng töø cho buù môùm, taém röûa, giaëc giuõ, nuoâi döôõng khoân 
lôùn, cung caáp bao nhieâu thöù ñoà duøng, cuûa caûi, voán lieáng, ôn chæ daïy veà pheùp taéc ôû ñôøi. 
Loøng cha meï luoân muoán cho con lìa khoå ñöôïc vui, chöa töøng coù luùc naøo taïm ngöng, nhö 
boùng theo hình. Cha meï ñoái vôùi con nhöõng coâng ôn saâu naëng nhö ñaõ noùi thì laøm sao coù 
theå ñaùp ñeàn? Neáu cha meï cuûa ngöôøi kia ñoái vôùi Phaät, Phaùp, Taêng khoâng coù loøng tin 
thanh tònh, thì ngöôøi con phaûi duøng phöông tieän chæ roõ, khuyeân nhuû, daét dìu, khen ngôïi, 
khích leä cho cha meï phaùt sinh tònh, tín. Neáu cha meï cuûa ngöôøi kia khoâng coù giôùi thanh 
tònh, thì ngöôøi con neân theo phöông tieän chæ roõ, khuyeân nhuû, daét dìu, khen ngôïi, khích leä 
cho cha meï yeân vui, laøm cho cha meï thoï trì giôùi caám thanh tònh. Neáu cha meï cuûa ngöôøi 
kia khoâng ñöôïc hoïc hoûi thì ngöôøi con phaûi duøng phöông tieän chæ roõ, khuyeân nhuû, daét dìu, 
khen ngôïi, khích leä cho cha meï yeân vui, laøm cho cha meï ñöôïc nghe chaùnh phaùp cuûa chö 
Phaät. Neáu cha meï cuûa ngöôøi kia coù taùnh tham lam keo kieät, khoâng öa boá thí thì ngöôøi 
con phaûi taïo phöông tieän chæ roõ, khuyeân nhuû, daét dìu, khen ngôïi, khích leä cho cha meï 
ñöôïc yeân vui, khieán cha meï thöïc haønh boá thí. Neáu cha meï cuûa ngöôøi kia taùnh tình aùm 
ñoän, khoâng coù thaéng tueä thì ngöôøi con phaûi taïo phöông tieän chæ roõ, khuyeân nhuû, daét dìu, 
khen ngôïi, khích leä cho cha meï ñöôïc yeân vui, laøm cho cha meï tu taäp Thaùnh tueä… 

Ngöôøi con naøo laøm ñöôïc nhö vaäy thì goïi ñoù laø ngöôøi con ñaùp ñeàn ôn saâu cuûa cha 
meï moät caùch chaân thaät. 

Khi aáy, Ñöùc Theá Toân toùm taét laïi nghóa naøy vaø noùi keä: 
Ñôøi coù hai haïng ngöôøi 
Ôn saâu khoù ñaùp ñeàn 
Ñoù laø cha vaø meï 
Laøm sinh tröôûng theá gian. 
Giaû söû duøng hai vai 
Coâng cha meï troïn ñôøi 
Luoân cung kính cuùng döôøng 
Cuõng chöa baùo ñöôïc ôn. 
Cha meï ôû theá gian 
Sinh ñeû vaø nuoâi daïy 
Loøng töø mong lôïi laïc 
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Nhö boùng ñi theo hình. 
Cha meï ai voán khoâng 
Tín, giôùi, vaên, thí, tueä 
Khuyeân cha meï tu haønh 
Goïi chaân thaät baùo aân. 
Cung kính daâng vaät duøng 
Chæ an vui ñôøi naøy 
Khuyeân tu taäp tín, giôùi 
Cuoái cuøng chöùng Nieát-baøn. 

Toâi töøng nghe Ñöùc Theá Toân baûo: 
–Bí-soâ neân bieát! ÔÛ ñôøi coù hai loaïi phaùp khoâng löøa doái. Hai loaïi ñoù laø nghieäp vaø trí. 
Caùc nghieäp naøo maø caùc höõu tình nôi quaû dò thuïc cuûa noù neáu chöa hieän tieàn cuõng 

chaéc chaén khoâng maát heát? Nhöõng trí tueä naøo höõu tình ñaõ coù, nôi taát caû phieàn naõo neáu 
chöa ñoaïn haún, cuõng chaéc chaén maát heát? 

Nhö vaäy goïi laø ôû theá gian coù hai loaïi phaùp khoâng löøa doái. 
Khi aáy, Ñöùc Theá Toân toùm taét laïi nghóa naøy vaø noùi keä: 

Hai loaïi phaùp khoâng doái 
Chö Phaät cuøng ñaøm luaän 
Laø caùc nghieäp, caùc trí 
Ñaõ laøm vaø ñaõ coù. 
Quaû dò thuïc chöa sinh  
Caùc nghieäp vaãn khoâng maát 
Phieàn naõo tuy chöa döùt 
Trí cuõng khoâng maát heát. 
Nghieäp laø nhaân sinh töû 
Trí laø goác dieät hoaëc 
Theá neân phaûi tu trí 
Ñoaïn haún caûnh giôùi khoå. 

Toâi töøng nghe Ñöùc Theá Toân baûo: 
–Bí-soâ neân bieát! ÔÛ ñôøi coù hai haïng ngöôøi raát ñaùng toân troïng leã baùi cuùng döôøng vaø 

ñem taâm kính yeâu gaàn guõi moät beân. Hai haïng ngöôøi ñoù laø cha vaø meï. 
Caùc höõu tình naøo heát söùc toân troïng leã baùi cuùng döôøng, toân troïng cha meï cuûa mình, 

ñem loøng kính yeâu vaø ôû gaàn moät beân thì höõu tình ñoù seõ ñöôïc sinh voâ löôïng phöôùc, ñöôïc 
nhöõng ngöôøi coù trí cuøng nhau khen ngôïi, tieáng toát ñoàn khaép, ôû trong caùc chuùng khoâng sôï 
haõi, sau ñaáy khoâng phieàn naõo, aên naên. Khi thaân hoaïi maïng chung thaúng leân caùc neûo 
thieän, sinh trong coõi trôøi. 

Höõu tình vì leõ gì ñoái vôùi cha meï phaûi heát söùc toân troïng, leã baùi, cuùng döôøng, ñem 
loøng kính yeâu vaø ôû gaàn moät beân? Vì cha meï ñoái vôùi con coù coâng raát saâu naëng. Ñoù laø ôn 
sinh ñeû, loøng töø cho buù môùm, taém röûa, giaëc giuõ, nuoâi döôõng cho khoân lôùn, cung caáp bao 
nhieâu thöù ñoà duøng, cuûa caûi, voán lieáng, ôn chæ daïy veà pheùp taéc ôû ñôøi, loøng cha meï luoân 
mong muoán cho con lìa khoå, ñöôïc vui, chöa töøng coù luùc naøo taïm ngöng, nhö boùng vôùi 
hình. Theá neân, con ñoái vôùi cha meï phaûi heát söùc toân troïng, leã baùi, cuùng döôøng, ñem loøng 
kính yeâu vaø ôû gaàn moät beân. 

Caùc höõu tình naøo kính yeâu cha meï vaø ôû gaàn moät beân thì cha meï ñoái vôùi ngöôøi con 
ñoù raát yeâu thöông, tröø boû nhöõng vieäc khoâng lôïi ích, daïy baûo cho nhöõng ñieàu lôïi ích, ngaên 
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chaën caùc ñieàu aùc, khuyeán tu caùc haïnh laønh, cöôùi cho vôï ñeïp, theâ thaát trinh thuaän, giuùp 
cho chaâu baùu, baïc tieàn, luùa thoùc, haøng trôøi, ngöôøi nôi theá gian cuøng nhau khen ngôïi, 
cung kính cuùng döôøng, gaàn guõi gia hoä, laøm cho ngöôøi con ñoù khoâng bò suy toån. 

Theá neân höõu tình ñoái vôùi cha meï phaûi heát söùc toân troïng, leã baùi, cuùng döôøng, ñem 
loøng kính yeâu vaø ôû gaàn moät beân. 

Khi aáy, Ñöùc Theá Toân toùm taét laïi nghóa naøy vaø noùi keä: 
Nhöõng ngöôøi coù phöôùc ñöùc 
Neân toân troïng cha meï 
Leã baùi vaø cuùng döôøng 
Yeâu thöông vaø gaàn guõi. 
Ngöôøi thoâng minh ôû ñôøi 
Raát cung kính cha meï 
Luoân cung kính cuùng döôøng 
Thöôøng coù loøng hoan hyû. 
Cha meï ôû theá gian 
AÂn saâu khoù ñaùp ñeàn 
Ngaên aùc tröø baát lôïi 
Daïy lôïi, khuyeân tu thieän. 
Cöôùi vôï cho cuûa caûi 
Loøng töø luoân che chôû 
Theá neân phaûi cuùng döôøng 
Sinh voâ löôïng phöôùc ñöùc. 
Hieän ñôøi ñöôïc tieáng toát 
Ñöôïc cung kính cuùng döôøng 
Qua ñôøi sinh coõi trôøi 
Höôûng sung söôùng voâ cuøng. 
Muoán ñöôïc sinh trôøi, ngöôøi 
Höôûng dieäu laïc naêm duïc 
Gioáng nhö trôøi Ñeá Thích 
Ñaõ cuùng döôøng cha meï. 

 
Baøi keä toùm taét kinh phaàn Baûn Söï ôû tröôùc: 

Thieän, taàm, luaân, giôùi hoïc 
Voâ minh, tueä ñoaïn tröø 
Khoå, huûy baùng baùo aân 
Khoâng löøa doái cha meï. 

 


