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SOÁ 728 

KINH CHÖ PHAÙP TAÄP YEÁU 
Taùc giaû: Toân giaû Quaùn Voâ UÙy 

Haùn dòch: Ñôøi Toáng, Sa-moân Nhaät xöùng. 

QUYEÅN 1 

Phaåm 1: DIEÄT TRÖØ PHIEÀN NAÕO 

Cuùi laïy Ñaáng Toái Toân ba coõi 
An laønh voâ caáu, saïch caùc laäu 
Phaøm phu chìm ñaém trong meâ hoaëc 
Nguyeän Ñöùc Töø Bi cöùu giuùp cho. 
Nöông Chaùnh phaùp nieäm xöù  
Bieån kinh ñieån roäng lôùn 
Gom thaønh keä tuïng naøy 
Laøm maét saùng theá gian. 
Haõy phaùt sinh tònh tín 
Tinh taán chôù buoâng lung 
Quay löng vôùi saùu traàn 
Tu taäp trí vi dieäu. 
Thích boá thí, trì giôùi 
Nhaãn nhuïc vaø thieàn ñònh 
Laøm lôïi laïc chuùng sinh 
Baèng boán Taâm voâ löôïng. 
Keû buoâng lung, taùn loaïn 
Sinh baïo aùc, taø kieán 
Thöôøng noùi lôøi hö doái 
Seõ ñoïa vaøo ñòa nguïc; 
Keû ganh gheùt keo kieät  
Khoâng laøm caùc phaùp laønh 
Thích gaây haïi chuùng sinh 
AÉt ñoïa laøm ngaï quyû; 
Keû phaù hoaïi chaùnh phaùp 
Ngu si ñaày tham duïc 
Ham aên uoáng, nguû nghæ 
Seõ ñoïa laøm suùc sinh. 
Ba caên thaân, mieäng, yù 
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Taïo caùc nghieäp baát thieän 
Bò nghieäp löïc raøng buoäc 
Moãi ngaøy moät taêng tröôûng. 
Phaøm phu ngu muoäi aáy 
Luaân hoài maõi khoâng ngöøng 
Ngöôøi trí kheùo tu taäp 
Seõ ñöôïc vui tòch tónh. 
Thaáu roõ nghieäp quaû aáy 
Khoâng buoâng lung, phoùng ñaõng 
Duøng trí tueä xeùt choïn 
Thieän naøy khoâng gì hôn. 
Thöôøng thích haønh boá thí 
Kieân taâm trì tònh giôùi 
Thöông yeâu loaøi höõu tình 
Ñeå thaønh töïu caùc nguyeän. 
Töông öng vôùi Töø bi 
Khoâng mong caàu ñeàn ñaùp 
Daïy doã cho moïi ngöôøi 
Nhaát ñònh seõ thaønh töïu. 
Giaûi thoaùt khoûi tham saân 
Bieát ñuû lìa toäi loãi 
Thöông yeâu caùc chuùng sinh 
Nhaát ñònh seõ thaønh töïu. 
Taâm bình ñaúng, chaùnh tröïc 
Khoâng nghó oaùn hay thaân 
Vónh vieãn vöôït coõi aùc 
Nhaát ñònh seõ thaønh töïu. 
Ñaày ñuû caùc oai nghi 
Bình ñaúng, thuyeát phaùp gioûi 
Lìa toäi loãi tham ganh 
Nhaát ñònh seõ thaønh töïu. 
Thích phuïng söï sö tröôûng 
Giöõ giôùi, tu thieàn ñònh 
Hieåu roõ töôùng toäi phöôùc 
Nhaát ñònh seõ thaønh töïu. 
Duõng maõnh laïi tinh taán 
Thieàn toïa, ñoïc tuïng kinh 
AÙi ngöõ khoâng dua nònh 
Nhaát ñònh seõ thaønh töïu. 
ÔÛ ñaâu vaø luùc naøo 
Laøm vieäc hay döøng nghæ 
Bieát roõ caùc phöông phaùp 
Nhaát ñònh seõ thaønh töïu. 
Khoâng giaän, ñieàu phuïc saân 
Nhaãn nhuïc tröø baïo aùc 
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Chaùnh phaùp boû phi phaùp 
Saùng suoát tröø toái taêm. 
Chaân thaät deïp hö doái  
Chaùnh tröïc khoâng hai löôõi 
Thöông yeâu tröø cheâ traùch 
Khoâng buoäc, gôõ troùi buoäc. 
Taâm Töø ngaên saùt haïi 
Boá thí dieät tham, keo 
Duøng thieän tònh ñoái trò 
Hieåu bieát khoâng ñuùng lyù. 
Laáy tri phaù voâ minh  
Voâ thöôøng tröø chaáp thöôøng 
Nhö traêng khuyeát, trôøi chieàu 
Dôøi ñoåi voán nhö vaäy. 
Haõy kheùo leùo suy xeùt 
Quaùn saùt lìa taø duïc  
Taùm Thaùnh ñaïo laø nhaân  
Vöôït qua caùc ñöôøng aùc. 
Truï boán Voâ sôû uùy  
Haøng phuïc moïi kinh sôï  
Chaùnh nieäm tröø voïng nieäm 
Thaéng trí deïp taø trí. 
Thích soáng nôi nhaøn tònh  
Ñaïm baïc, döùt tham duïc  
Cuõng nhö trong caùc nuùi 
Nuùi Tu-di cao nhaát. 
Nhö bieån roäng laïi saâu 
Sinh ra caùc chaâu baùu 
Nhö maët trôøi saùng röïc 
Che khuaát aùnh saùng khaùc. 
Khoâng sinh döøng taùi sinh 
Nhö löûa ñoát caây khoâ 
Laïi nhö thöùc aên ngon 
Tröø ñöôïc beänh ñoùi khaùt. 
Nhö sö töû tôùi lui 
Haøng phuïc caùc loaøi thuù 
Bieát ñuû, döùt tham caàu 
Khoâng sôï cuõng nhö vaäy. 
Ñöôïc ñôøi khen nhaân töø 
Boû moïi söï khinh cheâ 
Tinh taán tröø taát caû 
Bieáng nhaùc vaø ngu si. 
Coù nhöõng keû baïo aùc 
Laïi huûy baùng phi lyù 
Ngöôøi trí duøng lôïi thaät 



LINH SƠN PHÁP BẢO ĐẠI TẠNG KINH 

www.daitangkinh.org  
 

An oån tröø dieät heát. 
Chö Thieân thaéng Tu-la 
Do kính tin chaùnh phaùp 
Phaät xuaát hieän ôû ñôøi 
Haøng phuïc caùc ngoaïi ñaïo. 

 

Phaåm 2: THUYEÁT PHAÙP 

Ngöôøi naøo kheùo thuyeát phaùp 
Khieán bao ngöôøi toû ngoä 
Ngöôøi aáy laø Ñaïo sö 
Ñöa ñeán nôi an oån. 
Chæ ñöôøng chaùnh Boà-ñeà 
Moïi ngöôøi ñeàu höôùng ñeán 
Tröø haún si, keát, phöôïc 
Trong ñöôøng hieåm sinh töû. 
Phaùp naøy khoâng gì hôn 
Chaúng phaûi ngöôøi ñôøi noùi 
Ngöôøi nghe ñöôïc phaùp naøy 
Vöôït qua caùc bieån höõu. 
Nhöõng ngöôøi coù trí tueä 
Neân khuyeân tu phaùp naøy  
Coù boán thöù ruoäng phöôùc  
Sinh ra caùc quaû laønh. 
Ai phuïng trì phaùp Phaät 
Ñöôïc ñaày ñuû caùc caên 
Khoâng sinh taâm tham aùi 
Veà sau chaúng hoái haän. 
Ngöôøi tìm caàu ñaém vöôùng 
Naêm thöù duïc theá gian 
Ñaém ñuoái vôï vaø con 
Seõ ñoïa vaøo ñöôøng aùc. 
Suy nghó khoâng chaân chaùnh 
Chöùa nhoùm caùc toäi loãi 
Ñeàu do chính taâm mình 
Bò voïng töôûng troùi buoäc. 
Taâm naøy khoù ñieàu phuïc 
Baùm víu theo caûnh duïc 
Ngöôøi naøo kheùo cheá ngöï 
Ñöôïc an oån maùt meû. 
Taâm naøy nhö ngöïa döõ  
Duøng Chaùnh phaùp cheá phuïc 
Nghe roài neân ghi nhôù 
Thöôøng suy nghó quaùn saùt. 
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Ngöôøi naøo nghe chaùnh phaùp  
Hieåu roõ ñöôïc taát caû 
Phaùp sinh caùc caên laønh  
Xa lìa nhöõng toäi loãi. 
Nhôø nghe ñöôïc chaùnh phaùp 
Taâm tònh khoâng nhô ueá 
Vui möøng khoân xieát keå  
Trí tueä caøng taêng tröôûng. 
Nhôø nghe ñöôïc chaùnh phaùp 
Khoâng taïo caùc toäi loãi 
Bieát nghieäp quaû chaéc thaät 
Seõ ñaït ñaïo Boà-ñeà. 
Nhôø nghe ñöôïc chaùnh phaùp 
Bieát coâng ñöùc chö Phaät 
Phaùp laø nhaân giaûi thoaùt 
Laø trí tueä chaân thaät. 
Nhôø nghe ñöôïc chaùnh phaùp 
Bieát phaùp töôùng thöôøng truï 
Vì theá haõy nhaát taâm 
Sieâng tu taát caû söï. 
Nhôø nghe ñöôïc chaùnh phaùp 
Vöôït qua bieån luaân hoài  
Döùt tröø nhöõng tham aùi 
Chöùng ñöôïc caûnh Nieát-baøn. 
Nhôø nghe ñöôïc chaùnh phaùp 
Bieát caùc töôùng sinh dieät 
Ñaày ñuû boán nhaân duyeân 
Neân tin hieåu roõ raøng. 
Nhôø nghe ñöôïc chaùnh phaùp 
Bieát roõ uaån, xöù, giôùi 
Töông öng vôùi sinh dieät 
Duøng chaùnh trí hieåu roõ. 
Chuùng laø ba tai hoïa 
Nguoàn goác cuûa luaân hoài 
Thích nghe nhieàu chaùnh phaùp 
Seõ ñoaïn, ñoaïn tröø heát. 
Nhöõng ngöôøi thích nghe nhieàu 
ÔÛ ñôøi khoâng ai hôn 
Vôùi phaùp ñoäng, baát ñoäng 
Nghieân cöùu taän coäi nguoàn. 
Ngöôøi naøy khi laâm chung 
Khoâng lo raàu, kinh sôï 
Kheùo lieãu ñaït chaùnh phaùp 
Khoâng sinh choán khoå ñau. 
Duøng ngoïn löûa chaùnh trí 
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Thieâu ñoát cuûi naõo phieàn  
Nhôø ham thích nghe nhieàu 
Khoâng chòu khoå ñôøi sau. 
Gaàn guõi baäc Ña vaên 
Seõ ñöôïc vui an oån 
Lìa buoâng lung khoå naõo 
Laø nguoàn goác thieän caên. 
Phuïng söï baäc Kyø ñöùc 
Thích nghe giaûng chaùnh phaùp 
Thoaùt khoûi nhaân giaø cheát 
Ñaït ñeán nôi chaân ñeá. 
Lieãu ñaït taát caû phaùp 
Giaûi thoaùt moïi chöôùng nhieãm 
Phaùt huy taâm Boà-ñeà 
Ña vaên laø hôn heát. 
Thöôøng gaàn baäc Ña vaên 
Thích tu taäp chaùnh tueä 
Haõy cung kính, toân troïng 
Baèng caû thaân, mieäng, yù. 
Nhöõng ngöôøi thích nghe nhieàu 
Kheùo truï trong chaùnh phaùp 
Kieân taâm sieâng tu taäp 
Vöôït khoûi bieån ba coõi. 
Ngöôøi coù ñöôïc ña vaên 
Ñaày ñuû moïi cuûa baùu 
Keû voâ vaên tuy giaøu 
Ngu si cuøng ngheøo khoù. 
Ngöôøi khoâng coù phaùp taøi 
Xa lìa baäc moâ phaïm 
Uoång thay ñöôïc thaân ngöôøi 
Luoân lo buoàn, theïn thuøng. 
Ai gaàn thaày baïn aùc 
Sinh bieáng nhaùc, buoâng lung 
Khaùc naøo quaêng haït gioáng 
Vaøo ruoäng ñaát khoâ caèn. 
Ña vaên ñuû Phaùp nhaõn 
Tuy muø vaãn bieát saùng 
Khoâng maét, khoâng nghe nhieàu 
Laø keû thaät ngu si. 
Xa lìa caùc chaùnh phaùp 
Nöông töïa nhöõng phi phaùp  
Nhö boû thaày thuoác gioûi 
Maø mong beänh choùng laønh. 
Caùc phaùp khoâng löôøng ñöôïc 
Hoïc nhieàu môùi ngoä nhaäp 
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Töøng gioït möa nhieàu côn 
Daàn daàn thaønh doøng thaùc. 
Bieån luaân hoài voâ thæ 
Phaùt khôûi taâm Boà-ñeà 
Ñeán ñaïo traøng Kim cang 
Thaønh quaû Phaät cuõng vaäy. 
Tònh taâm giöõ Chaùnh phaùp 
Khoâng ñaém chaáp caùc thieàn 
Khoâng bò caûnh loâi keùo 
Chaéc chaén ñöôïc an oån. 
Ngöôøi trí gaàn baäc Trí 
Xa boû keû ngu si 
Duøng trí ñöùc söûa mình 
Ngöôøi naøy thaät khoù coù. 
Caàu phaùp vôùi tín taâm 
Ñöôïc sinh nôi thuø thaéng 
Neáu ñoïa trong hieåm naïn  
Chö Thieân seõ cöùu hoä. 
Ñeøn saùng nôi toái taêm 
Thaày hay cuûa ngöôøi beänh 
Baùu vaät cuûa keû ngheøo 
Maét saùng cuûa ngöôøi ñui. 
Laø thuyeàn beø vöõng chaõi 
Treân doøng thaùc theá gian 
Keû keâu ngaïo buoâng lung 
Nhaát ñònh töï gaây haïi. 
Caùc Ñöùc Phaät daïy theá 
Neân tin thoï ñaày ñuû 
Ñeå chaùnh trí hieän tieàn 
Tu taäp khoâng moûi meät. 

 
 


