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Phaåm 12: NHAÃN NHUÏC 

Laïi nöõa, naøy thieän nam! Theá naøo goïi laø Ñaïi Boà-taùt phaùt taâm 
ñaït ñöôïc luaân Nhaãn ñaày ñuû trang nghieâm? Neáu Boà-taùt thaønh töïu 
luaân naøy thì töø luùc môùi phaùt taâm coù theå xa lìa naêm thöù duïc, môùi 
gaùnh vaùc, laøm ruoäng phöôùc lôùn cho haøng Thanh vaên vaø Bích-chi-
phaät, cuõng laøm cho chuùng sinh luoân toân troïng, giöõ gìn, cung kính, 
cuùng döôøng. 

Naøy thieän nam! Ñaïi Boà-taùt nhaãn nhuïc coù hai loaïi: Moät laø theá 
gian, hai laø xuaát theá gian. 

Laïi nöõa, Boà-taùt coù nhaãn nhuïc höõu laäu thoï nhaän caùc coõi, cuõng 
khoâng theå khoâng nghó töôûng veà chuùng sinh, nöông töïa vaøo quaû baùo, 
nöông töïa vaøo coâng ñöùc, cuõng goïi laø nhaãn nhuïc truï nôi saéc, thanh, 
höông, vò, xuùc, cuõng goïi laø nhaãn yeáu keùm, khoâng coù ñoái töôïng 
kham nhaãn ñeå hieån baøy taâm Bi ñoái vôùi chuùng sinh maø tu haïnh nhaãn 
nhuïc. Ñoù chæ laø vui theo ñieàu aáy maø nhaãn nhuïc, khoâng vì söï an laïc 
cuûa chuùng sinh neân nhaãn nhuïc. Ngöôøi nhaãn nhuïc nhö vaäy thì ñoàng 
vôùi haøng Thanh vaên vaø Bích-chi-phaät, chaúng phaûi laø söï trang 
nghieâm lôùn, cuõng chaúng phaûi laø Boà-taùt, chæ coù giaû danh. Boà-taùt nhö 
vaäy hoaøn toaøn khoâng theå gaùnh vaùc, laøm ruoäng phöôùc lôùn cho haøng 
Thanh vaên vaø Bích-chi-phaät. Ñoù goïi laø luaân nhaãn nhuïc theá gian cuûa 
Boà-taùt. 

Theá naøo goïi laø nhaãn xuaát theá gian trang nghieâm lôùn cuûa Boà-
taùt? 

Ñoù laø vì caùc chuùng sinh neân tu haïnh nhaãn nhuïc, khoâng coù 
nhieãm chaáp. Neáu ñoái vôùi taát caû söï vieäc ñaõ taïo taùc: lôøi noùi, töôùng 
maïo, aâm thanh, danh töï, truï xöù cuûa baäc Thaùnh, thaûy ñeàu tuøy thuaän, 
neân khoâng xaû boû ba kieát, ba thoï, ba töôùng, ba ñôøi, ba coõi, ba nghieäp 
nhöõng vieäc nhö vaäy ñeàu khoâng nöông töïa, taâm luoân tòch tónh, tu haïnh 
nhaãn nhuïc. Ñoù goïi laø luaân nhaãn nhuïc xuaát theá gian cuûa Boà-taùt. 

Naøy thieän nam! Ñaïi Boà-taùt thaønh töïu luaân nhaãn nhuïc trang 
nghieâm lôùn nhö vaäy, töø luùc môùi phaùt taâm luoân xa lìa naêm thöù duïc, 
caùc Ñaïi Boà-taùt naøy coù theå laøm ruoäng phöôùc lôùn cho haøng Thanh vaên 
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vaø Bích-chi-phaät, ñöôïc taát caû chuùng sinh giöõ gìn vaø cuùng döôøng. 
Baáy giôø, Ñöùc Theá Toân nhaèm neâu laïi caùc söï vieäc treân, neân noùi 

keä: 
Nhaãn nhuïc coù hai loaïi 
Höõu töôùng vaø voâ töôùng 
Tu nhaãn nhuïc höõu töôùng 
Ngöôøi trí khoâng quyù troïng. 
Höõu töôùng noùi ba nghieäp 
Lieàn nöông vaøo nhaãn tu 
Goïi laø nhaãn höõu laäu 
Chaúng phaûi töôùng ñaïi nhaân. 
ÔÛ trong boán ñieân ñaûo 
Tu nhaãn nhuïc khoâng vöôùng 
Ba nghieäp ñeàu thanh tònh 
Nhaãn naøy laø toái thaéng. 
Dieät tröø taát caû haønh 
Khoâng nöông töôùng, voâ töôùng 
Taâm gioáng nhö hö khoâng 
Ñaây laø nhaãn toái thaéng. 
Chuùng sinh ñeàu moät töôùng 
Caùc phaùp khoâng, vaéng laëng 
Taâm ñeàu khoâng ñaém chaáp 
Nhaãn naøy lôïi raát lôùn. 
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