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KINH A-SOA-MAÏT BOÀ-TAÙT 
QUYEÅN 6 

 
Boà-taùt A-soa-maït noùi vôùi Hieàn giaû Xaù-lôïi-phaát: 
–Choã taïo taùc coâng ñöùc vaø trí tueä cuûa Boà-taùt laø khoâng theå cuøng taän. 
Sao goïi laø choã taïo taùc coâng ñöùc? Vì coù theå boá thí heát moïi vaät hieän 

coù cuûa mình. Coâng ñöùc trì giôùi vaø haïnh nghieäp cuûa trí tueä, thöôøng thöïc 
haønh taâm Töø, suy nghó veà thieàn ñònh, thöông yeâu muoân loaøi, giöõ gìn caùc 
caên laønh, vì mình vaø ngöôøi maø boá thí, taäp hôïp caùc coâng ñöùc, khuyeân 
baûo taát caû chuùng sinh trong ba ñôøi ñeàu boá thí. Baäc Höõu hoïc, Voâ hoïc vaø 
caùc baäc Duyeân giaùc cuõng khuyeán khích ngöôøi môùi phaùt taâm tu hoïc phaùp 
Boà-taùt, ñeå hoäi nhaäp nôi caùc haønh theo baäc Baát thoaùi chuyeån vaø baäc 
Nhaát sinh boå xöù. Caùc Ñöùc Phaät thôøi quaù khöù, hieän taïi vaø vò lai ñeàu 
khuyeán khích thöïc haønh nhöõng phöôùc ñöùc caên baûn, khieán heát thaûy ñeàu 
nguyeän höôùng veà chö Phaät, Thaùnh hieàn, Phaùp sö thuyeát giaûng kinh ñieån, 
nhôø coâng ñöùc naøy maø ñöôïc toàn taïi, soáng laâu voâ cuøng, taïo laäp coâng ñöùc. 
Ngöôøi naøo coù phöôùc ñöùc maø chöa phaùt taâm thì khuyeân hoï neân phaùt taâm, 
ngöôøi naøo ñaõ phaùt taâm roài thì khuyeân hoï tu taäp phaùp vöôït bôø. Neáu coù 
ngöôøi baàn cuøng thì neân duøng taøi vaät ñeå cöùu giuùp. Neáu coù ngöôøi beänh 
hoaïn thì cung caáp thuoác thang, tuøy theo maø cöùu giuùp vôùi taâm khoâng dua 
nònh. Ngöôøi yeáu ñuoái thì khuyeán khích hoï taïo söï nhaãn nhuïc. Ngöôøi coù 
toäi thöôøng che giaáu thì khieán hoï toû baøy toäi loãi, thöôøng vôùi taâm hoå theïn 
ñeå saùm hoái, baèng söï cung kính chö Phaät trong quaù khöù ñeán hieän taïi, 
kính leã quy y nôi caùc baäc Hoøa thöôïng. Ngöôøi thöôøng thöïc haønh phaùp boá 
thí, kheùo boá thí khoâng thaáy coù mình vaø ngöôøi. Khuyeân ngöôøi tu taäp tinh 
taán, caàu phaùp khoâng heà bieáng treã, thaáy caùc Phaùp sö nhö thaáy Phaät, nghe 
phaùp khoâng nhaøm chaùn, taâm luoân nhôù nghó veà phaùp, duø caùch xa möôøi 
boán ngaøn daëm maø nghe coù kinh phaùp thì neân ñích thaân ñeán laõnh hoäi, 
cuõng khoâng caûm thaáy meät nhoïc. Boà-taùt tuy thuyeát giaûng kinh phaùp maø 
khoâng tham lôïi döôõng, hieáu thuaän vôùi cha meï, ngaøy ñeâm luoân ôû beân 
caïnh ñeå chaêm soùc, nghó nhôù ñeán aân nuoâi naáng boàng beá maø aân caàn chaêm 
lo, khoâng hoái haän, thöôøng öa thích tích luõy coâng ñöùc. Haønh ñoäng cuûa 
thaân luoân thaän troïng, khoâng trang ñieåm nôi thaân. Giöõ gìn lôøi noùi, 
khoâng noùi lôøi thoâ aùc. Ñieàu phuïc taâm yù, khoâng nhôù nghó veà ñieàu aùc. 
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Taïo laäp chuøa chieàn, giaûng ñöôøng, tinh xaù, thaønh töïu coâng ñöùc ñaït 
phöôùc baùo cuõng nhö Phaïm thieân. Theá naøo laø phöôùc ñöùc nhö Phaïm 
thieân? Khi Ñöùc Nhö Lai môùi thaønh ñaïo, Nhö Lai muoán nhaäp Nieát-baøn, 
chö Thieân lieàn ñeán khuyeán thænh Ñöùc Phaät ôû laïi, vì nhaèm ñeå cöùu ñoä 
chuùng sinh trong khaép möôøi phöông cuøng khieán cho giaùo phaùp ñöôïc 
truyeàn baù khaép nôi choán, neân xin Ñöùc Phaät giöõ laáy baûn nguyeän giaùo hoùa 
muoân loaøi do meâ laàm, ngu si, ñieân ñaûo, neân vöôùng vaøo saùu möôi hai thöù 
taø kieán, chìm ñaém trong chín möôi saùu ñöôøng, caàu xin baäc Ñaïi thaùnh 
duøng aùnh saùng cuûa chaùnh ñaïo ñeå cöùu vôùt. Ñöùc Phaät baûo: 

–Laønh thay! Vua trôøi coù loøng Töø bi, chuùng sinh ôû ñôøi naêm tröôïc 
raát khoù giaùo hoùa, neân ta phaân chia coù ba thöøa ñeå hoùa ñoä, daãn daét hoï, 
sau ñoù môùi nhaäp vaøo ñaïo Voâ thöôïng Boà-ñeà. Phöôùc ñöùc cuûa Phaïm thieân 
nhö theá laø khoâng theå keå xieát, phöôùc cuûa ngöôøi xaây döïng chuøa chieàn 
cuõng laïi nhö vaäy. Ñaõ tích chöùa voâ löôïng phöôùc ñöùc, nhaân nôi phöôùc ñöùc 
naøy maø ñaït ñuû ba möôi hai töôùng toát, thöïc haønh raát nhieàu caên laønh neân 
ñaõ goàm ñuû taùm möôi veû ñeïp. Tu taäp möôøi ñieàu thieän maø khoâng kieâu 
maïn, neân thaân theå ñöôïc ñoan nghieâm, ñeïp ñeõ. Xaû boû taát caû nhöõng lôøi 
noùi thoâ aùc, nhaân ñoù maø mieäng ñöôïc thanh tònh, dieãn thuyeát vôùi moïi bieän 
taøi, thöôøng coù taâm Töø, loøng khoâng ñoäc haïi, töùc trang nghieâm nôi taâm 
thanh tònh nhö ngoïc baùu saùng. Trang nghieâm nôi coõi Phaät baèng thaàn 
thoâng bieán hoùa. Trang nghieâm nôi kinh ñieån laø vì ngöôøi khaùc maø giaûng 
noùi. Trang nghieâm nôi chuùng hoäi laø khieán chuùng sinh phuïng söï ñaïo 
phaùp. Tröø boû lôøi noùi hai löôõi, aùc khaåu, gieøm pha, ganh tî vôùi ngöôøi. 
Thöa hoûi, laõnh thoï kinh ñieån roài quan saùt tö duy veà phaùp. Laøm theá naøo 
ñeå chæ baøy, hoùa ñoä chuùng sinh ñaït ñeán ñaïo lôùn? Nhöõng ñieàu ñaõ giaûng 
noùi chöa töøng vöôït thöù lôùp, cuõng khoâng sai leäch, saéc maët vui veû, ai thaáy 
ñeàu hoan hyû. Tröø boû nhöõng phieàn naõo ngaên che, chuù taâm laéng nghe kinh 
ñieån, trang nghieâm nôi taâm yù vôùi söï thoâng minh, lanh lôïi, ñaûnh leã quy y 
chö Phaät Chaùnh giaùc ñeå laøm thanh tònh ñaïo traøng, thuaän theo goác cuûa 
caùc ñöùc, laøm ngöôøi ñöùng ñaàu nôi ñôøi soáng thanh tònh, phaân bieät toäi 
phöôùc, aùi duïc, phieàn naõo. Coù ñöôïc baøn tay quyù giaù ñeå coù theå boá thí taát 
caû vaät baùu quan troïng maø khoâng mong caàu ñieàu gì. Duøng taøi saûn voâ 
giaù maø boá thí cho ngöôøi thì ñaït ñöôïc kho baùu roäng lôùn voâ cuøng. Saéc 
maët luoân vui veû, khoâng hieän töôùng lo buoàn, cho neân caùc thaân höõu, baïn 
beø ñoàng hoïc ai cuõng vui möøng. Taâm bình ñaúng ñoái vôùi chuùng sinh, 
nhaân nôi aáy maø ñöôïc söï an nhieân, khoâng khinh khi keû chöa hoïc. Öa 
thích vieäc ñoát ñeøn ñuoác ñeå cuùng döôøng chö Phaät, cho neân cha meï, 
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thaày baïn, ñeàu ñöôïc aùnh saùng thanh tònh, aùnh saùng aáy chieáu toûa khaép 
moïi nôi. Tích chöùa coâng ñöùc, giöõ gìn giôùi caám, vieäc laøm khoâng heà caáu 
nhieãm thì ñôøi ñôøi ñöôïc sinh vaøo nôi choán thanh tònh, khoâng bò nhieãm 
nhöõng thöù nhô ueá khaùc. Hoaëc theo ñöôøng thai sinh vaãn khoâng bò caáu 
ueá. Thöïc haønh möôøi ñieàu thieän thì ñöôïc sinh vaøo coõi trôøi, khi trôû laïi 
nhaân gian thì khoâng coøn suy nghó, töôûng nhôù ñeán nhöõng löôùi oaùn keát, 
do ñoù, ñöôïc töï taïi maø khoâng hö giaû. Theo hoïc phaùp voâ sö cho neân trôû 
thaønh baäc toân quyù ñoái vôùi caùc phaùp. Taâm taùnh thanh tònh neân taát caû 
moïi ngöôøi ai thaáy cuõng khoâng nhaøm chaùn. Chaúng tieác thaân maïng, chöa 
töøng luoáng doái neân khoâng bò keû khaùc xaâm haïi. Do baûn nguyeän neân 
thaønh töïu ñaïo phaùp cuûa chö Phaät, nhôø nhaân duyeân naøy neân coù ñöôïc 
ñaày ñuû caùc goác coâng ñöùc. Naøy Hieàn giaû Xaù-lôïi-phaát! Taïo laäp coâng 
ñöùc duø moûng manh, nhöng doác nuoâi döôõng coâng ñöùc aáy, tuøy luùc seõ ñaït 
ñöôïc phöôùc ñöùc voâ löôïng, vöôït hôn nöõa laø phöôùc ñöùc aáy khoâng theå 
tính keå, Toâi chæ neâu leân nhöõng ñieàu chính yeáu chöù khoâng theå baøy toû 
heát ñöôïc. 

Sao goïi laø taïo taùc veà trí tueä? Do töø nhaân duyeân sinh ra, töø söï nhaän 
thöùc cuûa mình maø bieát ñöôïc veà naêm thaàn thoâng trí tueä. Sao goïi laø nhaân 
duyeân? Ngöôøi nhieàu ham thích vieäc tìm caàu phaùp Phaät, gaàn guõi vôùi baäc 
coù trí saùng suoát ñeà cuøng thöa hoûi, thoï trì vaø cung kính phuïng haønh. Ñaït 
ñeán trí tueä Phaät, khoâng mong caàu caùc thöøa Thanh vaên, Duyeân giaùc. Xa 
lìa taâm kieâu maïn, cung kính phuïng thôø baäc Chaùnh giaùc. Taâm taùnh hoøa 
nhaõ khi gaàn guõi vôùi baïn beø. Chæ thöïc haønh theo nghóa lyù maø khoâng leä 
thuoäc ngoân töø. Nhìn caùc vieäc laøm vaø phaåm haïnh cuûa baäc Phaùp sö, 
khoâng öa thích hình thöùc beân ngoaøi cuûa baäc aáy maø chæ laéng nghe, laõnh 
hoäi phaùp sieâng naêng tu taäp ñuùng theo giaùo phaùp. Ngöôøi thöïc haønh 
phaùp nhö vaäy goïi laø taïo taùc veà trí tueä. 

Sao goïi laø taïo taùc veà phaùp? Ít mong caàu, khoâng ham muoán, chaúng 
voäi vaøng, ít lôøi leõ, thöôøng töï nhaän thöùc, tinh taán tu haønh, nghóa lyù ñaõ 
ñöôïc nghe thì suy nghó, löôøng tính khao khaùt mong ñaït ñöôïc giaùo phaùp 
chöa töøng bieát meät moûi. Vôùi taâm yù saùng suoát, khoâng bò naêm thöù ngaên 
che bao phuû. Thöôøng saùm hoái toäi loãi ñeå tieâu tröø moïi tai öông, yù chí 
thaønh thaät khoâng dua nònh, laáy haønh ñoäng laøm coát yeáu. Meán moä giaùo 
phaùp, duøng phaùp laøm goác, moïi haønh ñoäng ñeàu ñuùng phaùp, luoân luoân 
mong ñaït ñöôïc yù nghóa cuûa kinh. Nhö cöùu löûa chaùy ñaàu neân phaûi 
chuyeân caàn tu taäp, thaân taâm chöa töøng traùi boû. Höôùng ñeán nôi thích 
hôïp, töø boû choã oàn naùo, moät mình öa thích nôi vaéng veû ñeå tu taäp haïnh 
Thaùnh hieàn, neân haïn cheá, bieát ñuû, chöa töøng thoaùi lui. Öa thích phaùp 
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laïc, khoâng aùi moä söï vinh hoa ôû ñôøi, mong caàu vöôït khoûi phaùp theá gian 
maø taâm khoâng queân maát. Thöïc haønh oai nghi, cöû chæ, öa thích phaùp 
ñuùng, tìm caàu haïnh nghieäp hieàn laønh nhaèm tích luõy coâng ñöùc beàn 
chaéc. Thöôøng sinh taâm hoå theïn, tu taäp trí tueä, Töø bi, khieán cho keû voâ 
trí tröø boû löôùi ngu si meâ laàm, ñöôïc maét trí tueä thanh tònh. Söï giaùc ngoä 
aáy raát roäng lôùn. Duøng trí tueä voâ vi ñeå soi chieáu yù nghóa cuûa baäc 
Thaùnh. Duøng trí tueä hieän taïi nhaèm taïo laäp coâng ñöùc cho vò lai. Khoâng 
töï khen, ñeà cao coâng ñöùc cuûa mình maø cheâ bai coâng ñöùc cuûa ngöôøi 
khaùc. Kheùo tu taäp theo haïnh nguyeän cuûa baäc Thaùnh, lìa toäi taïo phöôùc, 
tu taäp thanh tònh ñuùng trí tueä cuûa ñaïo. 

Laïi nöõa, taïo taùc veà trí tueä, coù boán vieäc boá thí ñeå ñaït ñöôïc. 
1. Boá thí caùc vaät duïng ñeå in aán nhö giaáy, tre, luïa. 
2. Boá thí buùt vieát ñeå bieân cheùp kinh saùch. 
3. Boá thí möïc toát vaø ñoà maøi möïc. 
4. Giaùo phaùp maø Phaùp sö ñaõ dieãn thuyeát raát nhieàu, nhaân ñoù ñeå môû 

baøy vaø laõnh hoäi giaùo phaùp, ñem taát caû nhöõng thöù hieám coù nôi theá gian 
cuùng döôøng cho Phaùp sö, hoaëc duøng thô keä ban boá cho ngöôøi, hoaëc ñöôïc 
Phaùp sö trao cho dieäu phaùp. Thaønh taâm boá thí khoâng löøa doái. 

Boá thí vôùi boán vieäc nhö vaäy môùi ñaït ñöôïc trí tueä, chöùng ñöôïc naêm 
phaàn Phaùp thaân: tín, giôùi, tueä, giaûi ñoä, tri kieán. 

Giöõ gìn boán trí tueä neân ñöôïc töï taïi. Nhöõng gì laø boán? 
1. Hoä trì Phaùp sö, toân thôø laøm thaày. 
2. Nuoâi lôùn chuûng taùnh, khoâng sinh taâm loaïn ñoäng. 
3. Giöõ gìn, thuaän theo taâm yù cuûa ngöôøi chung quanh khu vöïc. 
4. Töï giöõ gìn taâm yù, khoâng ñeå taâm buoâng lung. 
Laïi coù boán vieäc gaàn guõi vôùi trí tueä khieán thaønh töïu coâng ñöùc. 

Nhöõng gì laø boán? 
1. Duøng kinh ñieån saâu xa ñeå daâng cuùng cho Phaùp sö. 
2. Ngaøy ñeâm luoân gaàn guõi vôùi nghóa lyù cuûa ñaïo. 
3. Cung caáp ñaày ñuû y phuïc vaø thöïc phaåm. 
4. Tieáp caän vôùi ñaïo traøng, khoâng heà thoaùi lui. 
 Boán vieäc naøy goïi laø boán duyeân. Nhôø boán duyeân aáy neân Boà-taùt ñaït 

ñöôïc naêm tueä löïc: 
1. Löïc tín. 
2. Löïc giaûi thoaùt, tinh taán khoâng boû, nghe roäng khoâng chaùn. 
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3. Löïc yù, khoâng xaû boû taâm ñaïo. 
4. Löïc ñònh, bình ñaúng vôùi caùc phaùp. 
5. Löïc trí, ñieàu nghe ñöôïc khoâng heà queân maát. 
 Ñoù laø naêm löïc. 
Laïi coù boán vieäc ñeå taïo taùc söùc trí tueä nôi giöõ giôùi: 
1. Duøng phaùp chaân thaät ñeå thöïc haønh giôùi caám caên baûn. 
2. Tö duy veà kinh ñieån, tìm hieåu nghóa lyù cao xa thaâm dieäu. 
3. Duøng phaùp ñeå khuyeán khích, trôï giuùp theo con ñöôøng chaân 

chaùnh. 
4. Mong caàu ñaït nhöõng lôøi daïy chính yeáu, duøng phaùp laøm giôùi. 
Ñoù laø boán vieäc taïo ra trí tueä nôi giôùi. 
Laïi coù boán vieäc ñeå taïo taùc veà nhaãn: 
1. Tinh taán caàu phaùp, neáu coù keû hung aùc chöûi maéng mình thì vaãn 

nhaãn chòu. 
2. Öa thích phaùp, neáu gaëp söï tranh caõi, hoaëc caùc tröôøng hôïp ñoùi 

khaùt, noùng laïnh, ñeàu coù theå chòu ñöïng. 
3. Toân troïng thaày chæ daïy neûo laønh, cung kính caùc baäc Hoøa 

thöôïng. 
4. Thöôøng xuyeân tö duy veà phaùp nhaãn, nghóa cuûa Khoâng, Voâ 

töôùng, Voâ nguyeän. 
Ñoù laø boán vieäc. 
Laïi coù boán vieäc taïo taùc ñeå thöïc haønh tinh taán: 
1. Chuyeân caàn laéng nghe kinh ñieån, khoâng caûm thaáy meät moûi. 
2. Nghe roài thoï trì, chöa töøng queân maát. 
3. Tinh chuyeân vôùi vieäc thuyeát phaùp khoâng nhaøm chaùn boû dôû. 
4. Luoân luoân thöïc haønh phaùp, laáy ñoù laøm söï nghieäp. 
Ñoù laø boán vieäc. 
Laïi coù boán vieäc ñeå taïo taùc, thöïc hieän thieàn ñònh. 
1. Taâm voán thanh tònh, khoâng oàn aøo, naùo loaïn. 
2. Taâm chuyeân nhaát, khoâng khoå, khoâng vui. 
3. Nhaát taâm tinh chuyeân doác caàu thaàn thoâng. 
4. Hoäi nhaäp nôi trí tueä Phaät, töø boû trí theá gian. 
Ñoù laø boán vieäc. 
Laïi coù boán vieäc ñeå taïo taùc trí tueä: 
1. Chaúng chaáp ñoaïn. 
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2. Chaúng chaáp thöôøng. 
3. Taâm yù khoâng heà meâ laàm, hieåu roõ nguoàn goác cuûa duyeân khôûi. 
4. Tin hieåu veà khoâng veà voâ ngaõ vaø ngaõ sôû. 
Ñoù laø boán vieäc. 
Laïi coù boán vieäc ñeå taïo taùc veà trí tueä phöông tieän quyeàn xaûo: 
1. Vôùi keû öa thích phaùp theá gian thì tuøy theo theá gian maø giaùo hoùa. 
2. Vôùi keû chaáp höõu thì tuøy theo kieán chaáp cuûa hoï maø daãn daét. 
3. Nöông vaøo kinh ñieån maø chæ daïy cho moïi ngöôøi tieán tu. 
4. Vôùi ngöôøi tu taäp trí tueä thì nhaân nôi söï saùng suoát maø giaùo hoùa. 
Ñoù laø boán vieäc. 
Laïi coù boán vieäc ñeå taïo taùc trí tueä cuûa ñaïo: 
1. Tu taäp saùu phaùp Ba-la-maät nhaèm chöùng ñaéc ñaïo quaû. 
2. Do ñaït ñeán Nieát-baøn maø trôû laïi giaùo hoùa theo chaùnh ñaïo. 
3. Tu hoïc, ñieàu phuïc cheá ngöï taâm theo baûy giaùc yù. 
4. Thöôøng daãn daét, thöïc haønh taát caû choã caên baûn cuûa trí tueä. 
Ñoù laø boán vieäc. 
Laïi coù boán vieäc nhaèm taïo taùc khoâng chaùn naûn, luoân gaén boù ñoái 

vôùi Thaùnh ñaïo: 
1. Öa thích nghe phaùp. 
2. Luoân sieâng naêng thuyeát giaûng kinh ñieån. 
3. Quaùn xeùt veà nguoàn goác cuûa phieàn naõo maø khoâng cho laø cöïc 

nhoïc. 
4. Thaáu roõ veà caên cô, hoaøn caûnh cuûa chuùng sinh. 
Ñoù laø boán vieäc. 
Boà-taùt A-soa-maït laïi noùi: 
–Vò aáy coù theå hoäi nhaäp khaép moïi nôi choán. Neáu ngöôøi boá thí thì 

neân quan saùt ñuùng ñaén veà söï taïo taùc: Trì giôùi, Nhaãn nhuïc, Tinh taán, 
Thieàn ñònh, Trí tueä, Töø, Bi, Hyû, Xaû. Vì sao? Vì Boà-taùt tuy chöa thaønh 
töïu taát caû, nhöng laáy vieäc dieãn thuyeát veà trí tueä laøm haøng ñaàu cho quaû 
vò baäc Thaùnh. Taát caû ñeàu quy veà nôi ñaïo, truï vaøo trí tueä. Vôùi ngöôøi 
khoâng coù trí tueä thì giaùo hoùa khieán hoï quay veà vôùi Ñaïi thöøa, khieán taát 
caû caùc ma khoâng coù cô hoäi ñeå quaáy phaù. Trí tueä ñeàu laø choã kieán laäp 
cuûa chö Phaät nhaèm ñaït ñeán Nhaát thieát trí cuûa baäc Voâ thöôïng Chaùnh 
giaùc. Ñoù laø söï taïo taùc veà trí tueä khoâng cuøng taän cuûa Boà-taùt. 

Boà-taùt A-soa-maït noùi: 
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–Naøy Hieàn giaû Xaù-lôïi-phaát! Phaùp quaùn YÙ chæ (boán Nieäm xöù) cuûa 
Boà-taùt cuõng khoâng cuøng taän. Töùc vò aáy quan saùt thaân mình vaø thaân 
ngöôøi khaùc. Quaùn xeùt nhöõng haønh ñoäng caên baûn nôi thaân ñeå thaønh töïu 
nhöõng vieäc laøm sieâng naêng. Quaùn söï hôïp thaønh keát quaû nôi thaân ñeå bieát 
thaân khoâng chuû theå, neân khoâng tham ñaém vaøo noù. Ví nhö quan saùt caùc 
loaøi caây coái, hoa traùi, röøng raäm, coû daïi beân ngoaøi, ñeàu do nhaân duyeân 
sinh, khoâng chuû theå, khoâng teân goïi. Thaân naøy cuõng vaäy, gioáng nhö caây 
coû, töôøng vaùch, ngoùi ñaù, aûnh trong nöôùc, cuøng moïi söï meâ hoaëc cuûa caùc 
nhaäp, naêm aám, boán ñaïi. Quaùn thaân mình laø khoâng, khoâng coù ngaõ vaø ngaõ 
sôû, khoâng tröôøng toàn, khoâng beàn chaéc, thaân laø vaät mong manh, laø phaùp 
phaân taùn. Do vaäy, neân khoâng chaáp thaân naøy laø vaät cuûa ta. Vì thaân naøy 
mong manh, khoâng kieân coá, vaäy phaûi sieâng naêng tìm caàu nghóa lyù chính 
yeáu. Theá naøo laø chính yeáu? Thaân cuûa Nhö Lai môùi laø chính yeáu, ta phaûi 
doác caàu ñaït Phaùp thaân voâ löôïng nôi Thaùnh theå cuûa Nhö Lai. Thaân aáy 
gioáng nhö kim cang, khoâng gì coù theå huûy hoaïi, vöôït leân treân taát caû thaân 
saéc phaøm phu trong ba coõi. Maëc duø thaân naøy coù voâ soá tyø veát, nhöng 
nöông vaøo thaân ñoù maø tröø boû taát caû nhöõng thöù caáu ueá, seõ chöùng ñöôïc 
Phaùp thaân trí tueä cuûa Nhö Lai. Do noã löïc tu taäp maø thaønh töïu ñöôïc 
moïi coâng ñöùc chaân thaät ñaày ñuû. Quan saùt veà thaân boán ñaïi: Ta duøng 
thaân naøy laø vì chuùng sinh neân doác loøng tìm caàu Phaät ñaïo. Cuõng nhö 
quaùn xeùt boán ñaïi hieän coù beân ngoaøi laø ñaát, nöôùc, gioù, löûa, duøng ñeå 
kieán taïo bao nhieâu hình töôïng nhö cöûa ngoû, gieáng beáp, nhaø cöûa, ngheà 
nghieäp sinh soáng taïo moïi an oån cho con ngöôøi. Thaân boán ñaïi cuûa ta 
cuõng nhö vaäy. Nöông vaøo thaân aáy maø taïo ra raát nhieàu tieän nghi, voâ soá 
taøi saûn, gaây döïng söï nghieäp môùi coù theå nuoâi thaân ñöôïc yeân oån. Thaáy 
roõ thaân nhaän chòu bao thöù khoå sôû khoâng theå keå xieát. Quaùn thaân voâ 
thöôøng, löu chuyeån trong sinh töû, vì theá khoâng neân tham ñaém, mong 
caàu thoï nhaän thaân. Quaùn thaân voâ ngaõ, vì taát caû chuùng sinh khoâng hieåu 
ñöôïc goác ngoïn, neân Boà-taùt caàn chæ daïy khieán hoï nhaøm chaùn thaân naøy. 
Quaùn thaân vaéng laëng, ñaït ñeán tòch tónh, khieán cho chuùng sinh tu taäp 
thieàn ñònh. Quaùn thaân laø Khoâng, Voâ töôùng, Voâ nguyeän lieàn trôû veà vôùi 
“baûn teá” voán thanh tònh, an nhieân. Boà-taùt töï quaùn thaân mình vaø quaùn 
thaân ngöôøi khaùc, khoâng thaáy gì ñeå öa thích, chaúng cho laø beàn vöõng, 
bieát roõ thaân khoâng toàn taïi laâu daøi. Quaùn caùc haønh beân trong thaân thì 
chaúng heà thuaän hôïp vôùi caùc thöù khoå veà aùi duïc, phieàn naõo nôi noäi thaân. 
Xeùt beân ngoaøi thaân thì chöa töøng keát hôïp vôùi traàn caûnh beân ngoaøi. 
Thaân khoâng caáu ueá, caùc haønh thanh tònh. Do thaân ñöôïc thanh tònh, sau 
ñoù môùi thaønh töïu ñöôïc thaân töôùng ñeïp ñeõ, trang nghieâm, hôn caû haøng 
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trôøi, ngöôøi, dung maïo tuyeät vôøi khoâng ai saùnh baèng. Ñoù laø Boà-taùt duøng 
phaùp YÙ chæ ñeå quaùn thaân mình vaø quaùn thaân ngöôøi khaùc. 

Theá naøo laø Boà-taùt quaùn veà thoï cuûa mình vaø quaùn veà thoï cuûa ngöôøi 
khaùc? Boà-taùt phaùt taâm quaùn xeùt nhö vaày: Nhöõng ñieàu coù theå traûi qua do 
caûm thoï ñeàu laø khoå naõo. Boà-taùt quaùn xeùt veà thoï, tìm caàu trí tueä baäc 
Thaùnh, choïn löïa trí saùng suoát, öa thích söï vaéng laëng. Daãu coù gaëp ñöôïc 
nieàm vui cuõng khoâng bò leä thuoäc vaøo choã öa thích. Neáu ham meâ vaøo söï 
thích thuù thì ñoù laø nhaân duyeân ñöa ñeán khoå naõo. Thaáy chuùng sinh rôi 
vaøo caùc naïn khoå trong ba ñöôøng aùc, Boà-taùt khôûi taâm ñaïi Bi, khoâng vì 
löôùi oaùn keát maø thaáy coù söï raøng buoäc. Tuy thaân khoâng coøn nhöõng caûm 
thoï veà khoå vui, nhöng khoâng vì ngu si maø bò löôùi keát söû troùi buoäc. Neáu 
coøn caûm thoï, nhöng taâm vaãn tòch tónh. Töø choã khoâng coøn nhaän chòu söï 
caûm thoï khoå vui neân Boà-taùt duøng trí tueä hieån baøy cho chuùng sinh töø boû 
nhöõng caûm thoï khoâng lôïi ích, dieät tröø nhöõng thoï cuûa chuùng sinh. Maëc 
aùo giaùp trong saïch, loøng töï nghó: Nhöõng chuùng sinh naøy ñeàu ôû trong 
thoï, chaúng töï hieåu bieát chính söï troùi buoäc vaøo nhöõng thoï veà khoå neân 
sinh ra lo buoàn. Thuaän theo nhöõng meâ laàm cuûa thoï khoâng khoå, khoâng 
vui, cho neân khoâng hoäi nhaäp neûo trí tueä. Giöõ taâm ñaïi Bi môùi vaøo ñöôïc 
trí tueä. Hieåu roõ söï chaám döùt cuûa taát caû caùc thoï, do taâm ñaïi Bi maø dieãn 
giaûng kinh ñieån, laøm cho chuùng sinh dieät tröø khoå naïn. Theá naøo laø thoï? 
Trong loøng mang phieàn naõo maø cho laø nieàm vui. Theá naøo laø choïn löïa? 
Ñaây laø khoâng thoï, khoâng ngaõ, nhaân, thoï maïng. Laïi nöõa, Boà-taùt aáy 
khoâng nöông vaøo thoï, cuõng khoâng tham muoán vieäc nhaän chòu caùc thoï, 
khoâng traùi vôùi caùc haønh, khoâng ngöôïc vôùi söï caûm nhaän cuõng khoâng 
thoï veà caùc kieán chaáp voïng töôûng, cuõng khoâng caûm thoï veà maét, tai, 
muõi, mieäng, thaân, taâm, cuõng khoâng thoï veà saéc, thanh, höông, vò, xuùc. 
Ñoái töôïng thuoäc veà maét ñeàu töø nhaân duyeân sinh neân coù khoå, vui, 
khoâng khoå khoâng vui, goïi laø thoï. Noùi toùm laïi, thoï beân trong hay beân 
ngoaøi cuõng nhö vaäy, ñeàu töø nhaân duyeân sinh cho neân ñöa ñeán thoï khoå, 
vui, khoâng khoå, khoâng vui. Moät thoï laø nhaân nôi taâm, yù, thöùc. Hai thoï 
laø thoï trong vaø ngoaøi. Ba thoï laø tuøy theo söï chæ baøy ôû quaù khöù, töø haønh 
ñoäng ôû vò lai nhaân vaøo thöùc hieän taïi. Boán thoï laø töø boán ñaïi: Ñaát, nöôùc, 
gioù, löûa. Naêm thoï laø töø yù nieäm veà naêm aám: Saéc, thoáng döông (thoï), tö 
töôûng (töôûng), sinh töû (haønh) vaø thöùc. Saùu thoï laø töø saùu traàn. Baûy thoï laø 
töø baûy thöùc. Taùm thoï laø theo taùm taø kieán laøm meâ loaïn. Chín thoï laø chín 
thaàn xöù (chín coõi chuùng sinh cö truù). Möôøi thoï laø möôøi nghieäp aùc. Roát 
laïi, taát caû thoï ñeàu do tham aùi, töø yù nieäm tham duïc maø coù. Cho neân noùi: 
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Söï caûm thoï cuûa con ngöôøi khoâng theå tính ñeám. Boà-taùt quaùn xeùt veà caûm 
thoï cuûa mình vaø ngöôøi, bieát ñöôïc nhöõng caûm thoï phaùt khôûi cuûa chuùng 
sinh neân thò hieän, taïo taùc trí tueä, khieán cho muoân loaøi nhaân ñoù maø thaáy 
ñöôïc caên baûn nôi coâng ñöùc, tröø boû toäi loãi. Ñoù laø Boà-taùt duøng phaùp YÙ chæ 
quan saùt thoï cuûa mình vaø thoï cuûa ngöôøi khaùc. 

Theá naøo laø Boà-taùt duøng phaùp YÙ chæ ñeå quaùn taâm mình vaø taâm cuûa 
ngöôøi khaùc? Taâm Boà-taùt chöa töøng queân maát, haønh vi cöû chæ luoân thuaän 
hôïp ñeå quaùn xeùt: Taâm vöøa khôûi leân lieàn bò dieät ngay. Taâm khoâng 
thöôøng truï, khoâng truï beân trong, chaúng truï beân ngoaøi, cuõng khoâng ôû 
giöõa. Ta töø khi môùi phaùt taâm Boà-taùt ñeán nay, taâm aáy vaéng laëng, lìa moïi 
phaân taùn, khoâng chaân thaät, cuõng khoâng phaûi laø khoâng thaät. Taâm ôû nôi 
naøo thì nhöõng coâng ñöùc do taâm tích taäp ñöôïc cuõng vaéng laëng, lìa moïi 
phaân taùn, khoâng nôi choán khoâng hieän baøy, khoâng theå phaân bieät. Nhaân 
ñaáy maø coù theå khuyeán khích keû phaùt taâm Boà-ñeà cuõng ñöôïc töï taïi. Do ñoù 
neân noùi: Taâm chaúng nhaän bieát, taâm chaúng nhaän thaáy, taâm vôùi taâm 
chaúng ñoái ñaõi. Theá naøo laø phaùt taâm Boà-ñeà ñeå thaønh töïu ñaïo quaû Voâ 
thöôïng Chaùnh ñaúng Chaùnh giaùc? Taâm Boà-ñeà aáy khoâng cuøng vôùi taâm 
thieän keát hôïp, taâm thieän aáy khoâng cuøng vôùi taâm khuyeán trôï keát hôïp, 
taâm thanh tònh khoâng lìa taâm Boà-ñeà. Ngöôøi naøo quan saùt taâm nhö vaäy 
thì khoâng coøn sôï haõi, cuõng khoâng lo laéng. Laïi coù taâm nhôù nghó veà möôøi 
hai nhaân duyeân raát saâu xa vi dieäu, taâm khoâng xa lìa söï baùo öùng theo 
nhaân quaû, taâm cuõng khoâng chaáp tröôùc vaøo caùc phaùp. Giaû nhö töø nhaân 
duyeân cho ñeán quaû baùo maø taát caû caùc phaùp khoâng coù thaät, cuõng khoâng 
coù chuû theå, taâm buoâng lung theo nhöõng tham duïc maø bò meâ laàm thì ta 
phaûi tinh taán giöõ gìn taâm aáy, khieán khoâng thoaùi lui. 

Theá naøo laø caùc phaùp cuûa taâm? Theá naøo laø meâ laàm theo phieàn naõo? 
Taâm nhö huyeãn hoùa, khoâng theå laøm cho thanh tònh ñöôïc, neân goïi laø 
phaùp cuûa taâm. Neáu coù theå xaû boû caùc söï meâ laàm, khuyeân gaéng höôùng 
ñeán coõi Phaät thì cuõng laø meâ laàm. Taâm nhö moäng, tænh, khoâng nhaän bieát 
nôi choán, ñoù laø phaùp cuûa taâm. Vôùi giôùi luaät, giöõ gìn caån thaän, sau ñaáy 
khuyeán tu naêm thaàn thoâng, ñoù laø bieán hoùa. Taâm nhö dôïn naéng, goác 
ngoïn ñeàu khoâng coù, goïi laø phaùp cuûa taâm. Thuaän theo nhöõng söùc nhaãn, 
an vui vôùi söï hieåu bieát ñuùng ñaén, ñeå trang nghieâm taâm mình, taâm luoân 
khuyeán trôï, söû duïng moïi bieán hoùa, goïi laø phaùp cuûa taâm. Taâm nhö traêng 
döôùi nöôùc, vaéng laëng, trong saùng töï nhieân, goïi laø phaùp cuûa taâm. Boà-taùt 
tinh taán, thöïc haønh ñaày ñuû voâ soá phaùp Phaät thì ñoù laø bieán hoùa. Taâm 
khoâng theå naém giöõ, cuõng khoâng theå thaáy, ñoù laø phaùp cuûa taâm. Neáu thöïc 
haønh ñaày ñuû thieàn ñònh veà Tam-muoäi giaûi thoaùt, mong ñaït ñöôïc thieàn 
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ñònh cuûa Phaät, ñoù laø bieán hoùa. Taâm khoâng hình töôùng, chaúng so saùnh, 
chaúng giaùo hoùa, cuõng khoâng hình saéc, goïi laø phaùp cuûa taâm. Coù theå duøng 
trí tueä ñeå giaûng noùi, phaân bieät, hoä trì Phaät ñaïo, xeùt tìm veà quaù khöù, ñoù 
laø bieán hoùa. Taâm khoâng coù nhaân duyeân, hoaøn toaøn khoâng phaùt khôûi, ñoù 
laø phaùp cuûa taâm. Neáu coù theå höôùng daãn ñöa ñeán taát caû goác coâng ñöùc thì 
goïi laø bieán hoùa. Neáu khoâng coù ñoái töôïng thì taâm khoâng sinh khôûi, ñoù laø 
phaùp cuûa taâm. Neáu nhaân nôi phaùp, tu taäp taâm ñaïo thì ñoù laø bieán hoùa. 
Caûnh giôùi cuûa taâm aáy vónh vieãn xa lìa caáu ueá, khoâng coù choã sinh ra ban 
ñaàu, ñoù laø phaùp cuûa taâm. Neáu daãn daét, cheá ngöï taâm ñeå ñaït ñeán söï 
chöùng ñaéc caûnh giôùi cuûa Phaät, ñoù laø bieán hoùa. Boà-taùt töï quaùn xeùt taâm 
mình vaø taâm ngöôøi khaùc, chöùng ñöôïc thaàn thoâng, taâm aáy thaáy bieát chaéc 
chaén veà taát caû taâm nieäm cuûa chuùng sinh, nhaân ñoù thaáu roõ toäi phöôùc ñeàu 
töï nhieân. Boà-taùt töï quaùn taâm mình vaø taâm ngöôøi khaùc, lieàn phaùt khôûi 
taâm Bi roäng lôùn ñeå giaùo hoùa chuùng sinh, khoâng cho laø meät moûi. Taâm aáy 
chaúng dieät maát cuõng khoâng cuøng taän, truù vöõng ôû taâm naøy thì khoâng 
ñoàng vôùi sinh töû, cuõng ôû trong phieàn naõo maø töï cheá ngöï taâm. Duøng trí 
tueä cuûa baäc Thaùnh ñeå thaáu suoát taâm aáy. Hoäi nhaäp nôi phaùp khoâng sinh 
khôûi, khoâng coù ñoái töôïng sinh, khoâng rôi vaøo quaû vò Thanh vaên, Duyeân 
giaùc. Thöôøng cheá ngöï taâm mình, coù khaû naêng laõnh thoï ñaïo phaùp cuûa 
chö Phaät. Chæ trong moät nieäm duøng taâm trí tueä ñeå ñaït ñeán ñaïo quaû Voâ 
thöôïng Chaùnh ñaúng Chaùnh giaùc. Ñoù laø Boà-taùt duøng phaùp YÙ chæ ñeå quaùn 
taâm mình vaø taâm ngöôøi khaùc. 

Theá naøo laø Boà-taùt duøng phaùp YÙ chæ ñeå quaùn phaùp cuûa mình vaø 
phaùp cuûa ngöôøi khaùc? Boà-taùt duøng maét trí tueä nhaän thaáy taát caû phaùp 
chöa töøng queân maát. Ñeán khi thaønh töïu ñaïo quaû, töï quaùn phaùp cuûa 
mình vaø cuûa ngöôøi khaùc thì khi ñoù laø Boà-taùt thaáy roõ veà taát caû phaùp. 
Quaùn töôûng veà Khoâng, môùi hieåu roõ veà Khoâng, hieåu veà Voâ töôùng, Voâ 
nguyeän thì hieåu ñöôïc khoâng coù ñoái töôïng sinh, cuõng khoâng coù ñoái 
töôïng dieät, maø xa lìa taát caû caùc haønh. Bình ñaúng thaáy caùc phaùp do 
möôøi hai nhaân duyeân lieân heä vôùi nhau. Quaùn veà neûo haønh cuûa phaùp 
giôùi, Boà-taùt quaùn phaùp khoâng theo phi phaùp, khoâng chaáp vaøo ngaõ vaø 
ngaõ sôû, cuõng khoâng chaáp vaøo nhaân, thoï maïng, nôi choán, ñoù laø phaùp. 
Coøn phi phaùp laø töï mình thaáy coù ngaõ, ngaõ sôû, chaáp vaøo nhaân, thoï 
maïng, thaáy coù ñoaïn dieät, chaáp coù thöôøng coøn, töø ñoù thaáy caùc vieäc coù, 
khoâng, hoøa hôïp, ly taùn. Taát caû caùc phaùp ñeàu laø phaùp, taát caû caùc phaùp 
ñeàu laø phi phaùp. Vì sao? Vì hieåu ñöôïc nghóa lyù cuûa khoâng, cuûa voâ 
töôùng, voâ nguyeän, neân taát caû phaùp ñeàu thích öùng vôùi phaùp. Neáu chaáp 
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vaøo ngaõ vaø ngaõ sôû, töùc bò raøng buoäc trong caùc kieán chaáp, neân taát caû 
caùc phaùp ñeàu laø phi phaùp. Boà-taùt quaùn xeùt phaùp cuûa mình vaø cuûa 
ngöôøi khaùc nhö vaäy thì thaáy roõ caùc phaùp nhöõng gì laø phaùp Phaät, nhöõng 
gì laø chaúng phaûi phaùp Phaät. Khoâng phaân bieät, cuõng khoâng giaûi thoaùt 
vaø khoâng sinh töû, ñeàu coù theå höôùng ñeán taát caû phaùp, ôû choã chuùng sinh 
ñöôïc taâm ñaïi Bi voâ cuøng taän, khoâng bò ngaên che, chöõa trò caùc thöù 
phieàn naõo, töï taâm phaùt khôûi nieäm khoâng ham muoán caùc traàn caûnh. Vì 
sao? Vì ñoù laø ñöôøng höôùng ñoä thoaùt bình ñaúng, khoâng ngaïi phieàn naõo, 
khoâng sôï tham duïc, hieåu roõ nhö vaäy môùi goïi laø phaùp Phaät. Töï taïi ñoái 
vôùi moïi duïc laïc theá gian, töï taïi ñoái vôùi ñaïo, taïo laäp ñöôïc taâm nhö vaäy, 
tuy coù choã truù maø cuõng khoâng chaáp veà nôi choán. Khoâng truï vöõng nôi 
taâm yù maø goïi laø truù thì ñoù laø truï chaáp. Ñöùng vöõng trong phaùp giôùi maø 
khoâng truù nôi phaùp giôùi, khoâng truù vaøo caûnh giôùi cuûa ngöôøi, töùc khoâng 
coù choã truù, goïi laø hö khoâng. Taát caû caùc phaùp ñeàu bình ñaúng nhö hö 
khoâng. Neáu coù Boà-taùt quaùn phaùp mình vaø quaùn phaùp ngöôøi khaùc nhö 
theá thì coù theå laøm ngöôøi daãn ñöôøng, höôùng ñeán giaùo phaùp cuûa chö 
Phaät. Taát caû caùc phaùp ñeàu quy veà phaùp giaûi thoaùt, neáu hieåu roõ caùc 
phaùp nhö vaäy môùi coù theå hieån baøy troïn veïn phaùp voâ vi khoâng cuøng 
taän. Ñaïo khoâng töø nôi choán sinh ra, cuõng khoâng coù choã ñeå sinh ra. 
Quaùn xeùt veà chuùng sinh chöa töøng lìa boû, nguoàn goác cuûa voâ sinh ñeàu 
höôùng tôùi phaùp quaùn YÙ chæ. Taâm yù ñoái vôùi caùc phaùp ñeàu khieán an truï 
vöõng vaøng neân khoâng coøn chaáp tröôùc vaøo phaùp cuûa haøng Thanh vaên, 
Duyeân giaùc vaø Phaät. Sao goïi laø khoâng chaáp? Sao goïi laø nôi choán hieän 
coù? Nôi choán maø taâm ñang truï thöôøng an truï vöõng. Choán truù aáy khoâng 
meâ laàm, chöa töøng queân maát. Quan saùt veà phaùp cuûa mình töø tröôùc ñeán 
nay, aáy laø nguyeân nhaân cuûa Boà-taùt quaùn xeùt veà phaùp nôi ngöôøi khaùc. 
Thuyeát giaûng, phaân bieät veà voâ löôïng caâu chöông roõ raøng, vieäc ñaõ laøm 
khoâng bôø beán, ñöùng vöõng trong phaùp Phaät, vui veû vôùi taâm nieäm cuûa 
taát caû chuùng sinh, haøng phuïc caùc ma, ñöôïc trí tueä töï taïi, môùi goïi laø 
nghóa ñaïo. Ñoù laø Boà-taùt duøng phaùp YÙ chæ quaùn cuûa mình vaø phaùp cuûa 
ngöôøi khaùc. 

Theá naøo laø boán YÙ ñoaïn khoâng cuøng taän cuûa Boà-taùt? Caùc phaùp aùc 
cuûa thaân chöa phaùt sinh thì khoâng laøm cho phaùt sinh. Neáu ñaõ sinh khôûi 
roài thì tìm caùch dieät tröø, ñeå tu taäp tinh taán. Töï giöõ gìn taâm yù, moïi taâm 
nieäm thuaän hôïp vôùi nghóa lyù ñeå taêng theâm söï sieâng naêng. Ñoù laø bình 
ñaúng doác söùc haønh tinh taán, chaúng laøm maát choã thuaän hôïp vôùi hoaøn 
caûnh, tu taäp ñeàu ñaën. Do khaû naêng thaâu giöõ taâm mình neân quaùn xeùt 
ñuùng ñaén nhö vaäy. Vì sao? YÙ nghóa thuaän vôùi nghóa lyù thì phaùp aùc, baát 
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thieän khoâng coøn phaùt sinh nöõa. Theá naøo laø baát thieän? Ñoù laø phaù huûy 
giôùi caám, laøm roái loaïn thieàn ñònh, meâ hoaëc trí tueä. Phaù giôùi laø gì? Muoán 
sinh coõi trôøi cuõng laø phaù huûy giôùi, khoâng thöïc haønh giaùo phaùp thì giôùi 
phaåm bò thieáu soùt, cuõng laø phaù huûy giôùi. Theá naøo goïi laø laøm roái loaïn 
thieàn ñònh? Traùi vôùi nghóa lyù, thöïc haønh khoâng tinh chuyeân, taâm luoân 
khôûi nieäm khaùc, goïi laø laøm roái loaïn thieàn ñònh. Theá naøo laø meâ hoaëc trí 
tueä? Tuy ñoaïn tröø caùc taø kieán nhöng gaëp raát nhieàu söï vieäc ñieân ñaûo, 
ngaên che caùc phaùp, khieán trí tueä bò thieáu soùt, ñoù goïi laø baát thieän. Giaû söû 
caùc phaùp aùc nhö vaäy phaùt khôûi trong ñôøi töôïng phaùp maø khoâng tuøy 
thuaän theo chuùng, ñoù laø YÙ ñoaïn thöù nhaát. Neáu caùc phaùp aùc, baát thieän 
phaùt sinh, lieàn bieát ñoù laø quaû baùo phi phaùp, baát thieän, hieåu nhöõng toån 
haïi cuûa chuùng, taïo caùc haønh ñoäng caáu ueá, goïi ñoù laø choán toái taêm. Tu 
haønh, phuïng trì nghóa lyù thuaän hôïp, dieät heát tham duïc khoâng thanh tònh, 
duøng taâm Töø maø loaïi tröø caùc thöù saân giaän, hieåu roõ veà möôøi hai nhaân 
duyeân ñeå phaù boû ngu si, döùt saïch caùc phieàn naõo laø ñoaïn tröø. Theo 
duyeân khôûi, thaáy söï sinh ra cuûa caùc phaùp, khoâng coù goác, ngoïn neân 
khoâng coù choã ñoaïn. Taát caû caùc phaùp töø söï tu taäp maø ñaït ñöôïc goïi laø YÙ 
ñoaïn thöù hai. Neáu phaùp laønh chöa sinh thì khuyeán khích laøm cho phaùt 
sinh, theå hieän söï sieâng naêng, töï giöõ gìn taâm yù, khen ngôïi voâ löôïng 
coâng ñöùc. Vì sao? Vì phaùp laønh laø voâ löôïng. Söï tu haønh thích öùng cuûa 
Boà-taùt seõ laøm caên baûn cho trí tueä, laø nguoàn goác cuûa moïi coâng ñöùc, ñeàu 
do tinh taán maø ñaït ñeán söï an laïc, hieån hieän choã thoâng suoát thaáu ñeán 
nguoàn goác cuûa phöôùc ñöùc. Ñoù laø YÙ ñoaïn thöù ba. Moïi phaùp laønh neáu ñaõ 
phaùt sinh thì khieán duy trì vöõng chaéc, khoâng ñeå maát, cuõng khoâng boû 
queân, taïo lôïi ích an vui hoaøn toaøn, ngaøy ñeâm luoân sieâng naêng, töï giöõ 
taâm mình ñeå khuyeán tu ñaïo nghieäp, goïi ñoù laø bình ñaúng. Vì sao? Do 
khuyeán trôï taâm ñaïo neân nguoàn goác cuûa phöôùc ñöùc khoâng bò tieâu hao. 
Vì sao? Vì taâm aáy thanh tònh, tuy soáng trong ba coõi maø taâm khoâng bò 
leä thuoäc. Neáu ngöôøi coù tích luõy coâng ñöùc, nhöng coøn leä thuoäc trong ba 
coõi thì phöôùc aáy tieâu maát. Neáu coù theå ñaït ñeán Nhaát thieát trí laø goác cuûa 
trí tueä hoaøn toaøn ñaày ñuû. Ñoù laø boán YÙ ñoaïn khoâng cuøng taän cuûa Boà-taùt. 

Theá naøo laø Boà-taùt tu taäp thaàn tuùc khoâng cuøng taän? Thaàn tuùc coù 
boán loaïi. Ñaõ töï phaùt khôûi, öa thích tinh taán thì Boà-taùt laáy gì ñeå tu taäp, 
phaùt sinh thaàn tuùc? Nhôø tu taäp boán Taâm voâ löôïng: Töø, Bi, Hyû, Xaû, 
thöôøng phaûi tu taäp theo boán phaùp khoâng buoâng lung. Taâm aáy roäng lôùn 
khoâng tham chaáp vaøo thaân. Do coù theå cheá ngöï taâm, thöïc haønh phaùp 
Thieàn thöù nhaát, cöù nhö vaäy cho ñeán Thieàn thöù tö, ñaït ñöôïc thaân taâm 



 13

nheï nhaøng. Nhôø thaân taâm nheï nhaøng lieàn hoäi nhaäp nôi thaàn thoâng. Do 
nhaäp thaàn thoâng neân phaùt sinh thaàn tuùc, sieâng naêng tu taäp, ñaït giaûi 
thoaùt vieân maõn. Thöôøng öa thích neân lieàn gaàn guõi vôùi ñaïo. Do tinh taán 
neân coù theå thaønh töïu phaùp naøy. Nhôø sieâng naêng tu taäp, neân ñaït ñeán 
nghóa lyù saâu xa. Nhaát taâm quan saùt, duøng phaùp theo phöông tieän, hieåu 
ñöôïc thaàn thoâng, goïi laø thaàn tuùc. Thöôøng öa thích thaàn thoâng, neân coù 
söï bieán hoùa, sieâng naêng neân thaønh töïu thaàn tuùc, chuyeân caàn neân thaáu 
hieåu roäng raõi, nhôø tu taäp coâng ñöùc maø thaønh töïu ñaïo quaû. Quan saùt 
thaàn tuùc cuûa Boà-taùt aáy, töø ñoù ñöôïc thaân caän, ñöôïc taâm töï taïi thì söï 
mong caàu ñaït ñeán choã hoaøn toaøn. Caùc haønh ñaày ñuû, caùc ma khoâng theå 
phaù hoaïi ñöôïc. Bình ñaúng nhö hö khoâng, thaáy thoâng suoát voâ bieân, 
nghe thaáu roõ cuøng taän, ñònh yù khoâng haïn löôïng thì thaàn tuùc heát söùc saâu 
xa. Thaáy taát caû caên cô, nhìn roõ taän nguoàn goác cuûa caùc phaùp. Ñoù laø boán 
Thaàn tuùc khoâng cuøng taän cuûa Boà-taùt. 

Theá naøo laø Boà-taùt tu taäp naêm Caên khoâng cuøng taän? Nhöõng gì laø 
naêm? 

1. Tín caên. 
2. Tinh taán caên. 
3. YÙ caên (nieäm caên). 
4. Ñònh caên. 
5. Tueä caên. 
Theá naøo laø tín caên? Thöôøng tin hieåu caùc phaùp. Theá naøo goïi laø 

phaùp? Ngöôøi coù chaùnh kieán laø tin ôû sinh töû, tuøy theo thaàn tuùc cuûa mình 
ñeå thaønh töïu haïnh nghieäp, khoâng öa thích thaàn thoâng khaùc, maø hieåu 
ñöôïc nghóa lyù cuûa Ñeä nhaát nghóa ñeá. Roõ ñöôïc möôøi hai duyeân khôûi saâu 
xa, khoâng coù ngaõ vaø ngaõ sôû, khoâng ngöôøi, Khoâng, Voâ töôùng, Voâ 
nguyeän, khoâng chaáp vaøo töôùng, tin hieåu caùc phaùp, khoâng theo taø kieán, 
tin phaùp Phaät, tin möôøi Löïc, boán Voâ sôû uùy, chaúng hoaøi nghi, khoâng do 
döï, thaâu toùm phaùp Phaät khoâng coù giôùi haïn, ñoù goïi laø tín caên. Theá naøo 
laø tinh taán caên? Ngöôøi tin hieåu phaùp, nhôø tinh taán naøy maø caùc caên 
saùng suoát, vöôït hôn aùnh saùng maët trôøi, maët traêng, goïi laø tinh taán caên. 
Coù theå duøng phaùp tu tinh taán caên, nhaân ñoù maø khoâng maát yù (nieäm) 
caên, yù aáy roäng lôùn, khoâng bieân giôùi, goïi laø yù caên. YÙ aáy vaéng laëng, 
roäng lôùn nhö hö khoâng. Do yù caên naøy thöôøng nhaát taâm khoâng loaïn, goïi 
laø ñònh caên. Nhôø ñònh caên, truù vaøo choã tòch tónh, giöõ taâm chuyeân nhaát, 
goïi laø tueä caên. Quan saùt, hieåu roõ caùc phaùp, phaân bieät roõ raøng veà saéc 
töôùng chaúng coù ngaõ, ñoù laø tueä caên. Tu taäp ñaày ñuû naêm Caên nhö vaäy laø 
coù theå thöïc haønh ñaày ñuû phaùp Phaät. Ngöôøi coù theå thöïc haønh ñaày ñuû 
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caùc caên thì an truï vaøo quaû vò chaéc chaén, khoâng bò lay ñoäng. Cuõng nhö 
chö Tieân nhaân ñaït naêm thoâng cuûa ngoaïi ñaïo, tuy thaáy roõ trong baøo 
thai maø khoâng theå phaân bieät caên cuûa nam hay nöõ. Chö Phaät Theá Toân 
cuõng nhö vaäy, ñoái vôùi söï hoïc cuûa Boà-taùt chöa thaønh töïu naêm caên thì 
khoâng theå thoï kyù. Khi ñaõ ñaït naêm caên roài, sau ñaáy môùi ñöôïc thoï kyù. 
Ñoù laø naêm Caên voâ taän cuûa Boà-taùt. 

Theá naøo laø naêm Löïc khoâng cuøng taän cuûa Boà-taùt? 
1. Tín löïc. 
2. Tinh taán löïc. 
3. YÙ (nieäm) löïc. 
4. Ñònh löïc. 
5. Tueä löïc. 
Theá naøo laø tín löïc? Thöôøng doác söùc ôû nôi choán vaéng laëng maø 

khoâng bò meâ loaïn, khoâng truï vaøo saéc töôùng ñeå thaáy Phaät, cuõng nhö 
thaáy caùc phaùp khaùc. Nhaát taâm vaéng laëng vôùi söùc tin hieåu chöa töøng 
thoaùi chuyeån, goïi laø tín löïc. Theá naøo laø tinh taán löïc? Giaû söû coù ngöôøi 
luoân tu taäp tinh taán, trong moïi luùc moïi nôi ñeàu tu taäp coâng ñöùc, chuyeân 
caàn haønh trì kinh ñieån thì trong moïi nôi sinh soáng ñeàu ñöôïc an ñònh. 
Goác coâng ñöùc tu taäp cuûa hoï thì haøng trôøi, ngöôøi khoâng ai coù theå huûy 
hoaïi, cuõng khoâng theå ngaên chaän, khoâng ai gaây trôû ngaïi ñöôïc. Do vaäy 
neân coâng ñöùc phaùt trieån khoâng coù giôùi haïn, goïi laø tinh taán löïc. Theá 
naøo laø yù löïc? Taâm nghó veà phaùp, khoâng löôøi bieáng. Caùc naïn cuûa aùi duïc 
khoâng theå xaâm phaïm. Duøng yù löïc ñeå vöôït khoûi caùc phieàn naõo. YÙ nieäm 
cuûa Boà-taùt aáy trôøi, ngöôøi theá gian khoâng theå laøm loaïn ñoäng. Ñoù laø yù 
löïc. Theá naøo laø ñònh löïc? Neáu ôû choã ñoâng ngöôøi, oàn aøo, naùo nhieät maø 
taâm ñöôïc vaéng laëng. Giaûng thuyeát veà ñaïo löïc vôùi moïi cöû chæ haønh 
ñoäng. Vaøo thieàn thöù nhaát thì khoâng ai coù theå gaây chöôùng ngaïi. Söï tu 
taäp coâng ñöùc, chuyeân caàn haønh ñaïo cuõng khoâng ai coù theå huûy hoaïi. 
Ñaït thieàn thöù hai laø tu haønh vui veû, noäi taâm thanh tònh, trong saùng 
khoâng bò chöôùng ngaïi. Ñaït thieàn thöù ba laø thích hoùa ñoä chuùng sinh, hoä 
trì chaùnh phaùp moät caùch ñaày ñuû. Ñaït ñeán thieàn thöù tö laø hoaøn toaøn 
khoâng coøn trôû ngaïi. Duøng boán loaïi thieàn naøy ñeå tu taäp caùc loaïi thieàn 
khaùc, khoâng ai coù theå vöôït hôn. Ngöôøi ñaõ tu taäp ñònh yù thì khoâng gì coù 
theå laøm loaïn ñoäng. Ñònh yù töï taïi goïi laø ñònh löïc. Theá naøo laø tueä löïc? 
Ñoái vôùi caùc phaùp theá gian vaø phaùp xuaát theá gian ñeàu coù theå hieåu thaáu. 
Moïi nôi choán sinh ra, hieåu bieát roõ veà moïi vaên töï, nghóa lyù cuûa saùch 
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vôû, ñeàu ñaït do trí voâ sö. Choã taïo taùc caùc phaùp thuaät cuûa thaàn tieân 
khaùc, naêm kinh, saùu ngheä vaø caùc loaïi saùch vôû phöông thuaät khaùc, Boà-
taùt khoâng hoïc maø töï bieát roõ. Vöôït caùc phaùp theá gian, thoâng suoát taát caû, 
Boà-taùt duøng trí tueä saùng suoát cuûa baäc Thaùnh maø taâm coù theå thaáu toû 
haøng trôøi, ngöôøi khoâng ai saùnh baèng, tuøy thôøi thuyeát giaûng chaùnh 
phaùp. Ñoù laø tueä löïc khoâng cuøng taän cuûa Boà-taùt. 

 

 


