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KINH ÑAÏI THÖØA LYÙ THUÙ LUÏC BA-LA-MAÄT-ÑA 
QUYEÅN 4 

Phaåm 5: BOÁ THÍ BA-LA-MAÄT-ÑA 

Baáy giôø, Ñöùc Theá Toân ôû trong ñaïi chuùng roáng tieáng Sö töû noùi xong naêm loaïi phaùt 
taâm Boà-ñeà. Ñaïi Boà-taùt Töø Thò cuøng voâ löôïng, voâ soá traêm ngaøn caâu-chi Ñaïi Boà-taùt, Ñaïi 
Boà-taùt Vaên-thuø-sö-lôïi laøm thöôïng thuû vaø taát caû ñaõ thaønh töïu saùu phaùp Ba-la-maät-ña. Laïi 
coù voâ löôïng ñaïi A-la-haùn caùc laäu ñaõ heát, vieäc laøm ñaõ xong, xaû boû gaùnh naëng, phaïm 
haïnh thanh tònh vaø voâ soá caâu-chi traêm ngaøn vaïn öùc na-do-tha Trôøi, Roàng, A-tu-la, Ca-
laàu-la, Khaån-na-la, Ma-haàu-la-giaø, Daï-xoa, La-saùt, Caøn-thaùt-baø, Tyø-xaù-giaø, Nhaân phi 
nhaân... 

Khi aáy, Ñaïi Boà-taùt Töø Thò ôû giöõa ñaïi chuùng lieàn ñöùng daäy, chænh ñoán phaùp phuïc, 
tròch aùo baøy vai phaûi, quyø goái chaép tay, nhaát taâm cung kính thöa: 

–Baïch Theá Toân! Theá Toân ñaõ noùi taâm khoâng thoaùi chuyeån Ñaïi thöøa Boà-taùt. Boà-taùt 
tu taäp bao nhieâu phaùp môùi ñöôïc goïi laø Ñaïi Boà-taùt? Cuùi xin Ñöùc Theá Toân phaân bieät giaûi 
noùi. 

Khi aáy Ñöùc Theá Toân daïy Ñaïi Boà-taùt Töø Thò: 
–Neáu coù thieän nam, thieän nöõ naøo vôùi taâm thanh tònh quy y Phaät, Phaùp, Taêng baûo, 

phaùt taâm Voâ thöôïng Boà-ñeà thì chöùng ñöôïc quaû vò khoâng thoaùi chuyeån, vò ñoù goïi laø Boà-
taùt, soáng trong phaùp cuûa ta goïi laø Ma-ha-taùt (Ñaïi), laøm Phaùp vöông töû cho haèng haø sa 
chö Phaät Boà-taùt, vì caùc höõu tình aáy maø laøm cha meï, laøm aùnh saùng ñaïi phöôùc ñöùc soi 
chieáu hôn caû traêm ngaøn maët trôøi ñeå trang nghieâm thaân Phaät. 

Ñaïi Boà-taùt Töø Thò thöa: 
–Baïch Theá Toân! Ñaïi Boà-taùt naøy laøm sao vieãn ly, laøm sao thaân caän? Laáy ai laøm 

baïn löõ? Tröôùc tieân phaûi laøm gì vaø neân truï nhö theá naøo? Tu haønh ra sao? Ñieàu phuïc taâm 
nhö theá naøo? Giöõ gìn nhöõng gì? Nhôø theá löïc cuûa ai ñeå mau chöùng ñaéc Voâ thöôïng Boà-ñeà? 

Ñöùc Theá Toân daïy: 
–Thieän nam, thieän nöõ naøo daét daãn chuùng sinh trong naêm ñöôøng ñaït ñeán Voâ thöôïng 

Chaùnh giaùc Boà-ñeà, traùnh xa ngoaïi ñaïo, phaùp taø, baïn aùc; gaàn guõi ngöôøi tu haønh, ñaày ñuû 
Boá thí, Trì giôùi, Nhaãn nhuïc, Tinh taán, Thieàn ñònh, Trí tueä, laáy ngöôøi haønh Ñaïi thöøa laøm 
baïn löõ, chính mình neân laéng nghe Chaùnh phaùp, sieâng naêng tuïng trì, an truï saùu phaùp Ba-
la-maät-ña nhö vaäy, tinh taán tu haønh, ñieàu phuïc taâm yù, thu thuùc saùu caên. Nhôø naêng löïc 
naøy maø mau chöùng Voâ thöôïng Chaùnh ñaúng Boà-ñeà, neân goïi laø Ñaïi Boà-taùt. 

Theá naøo laø saùu phaùp Ba-la-maät-ña? Ñoù laø: Boá thí, Trì giôùi, Nhaãn nhuïc, Tinh taán, 
Thieàn ñònh, Trí tueä ba-la-maät-ña. 

Boà-taùt Töø Thò thöa: 
–Vì sao noùi Boá thí ba-la-maät-ña laø phaùp ñaàu tieân? 
Ñöùc Phaät daïy Töø Thò: 
–Ta seõ vì oâng maø phaân giaûi roäng noùi. Trong saùu phaùp Ba-la-maät-ña, Boá thí ba-la-

maät-ña raát deã tu taäp cho neân noùi tröôùc, gioáng nhö nhöõng vieäc laøm ôû theá gian, vieäc naøo 
deã thì neân laøm tröôùc, cho neân noùi Boá thí ba-la-maät-ña ñaàu tieân. 
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Taát caû höõu tình ai cuõng coù theå haønh Boá thí ba-la-maät-ña. Daï-xoa, La-saùt, sö töû, hoå, 
soùi, cai nguïc, ñoà teå, ñaàu beáp... laø nhöõng chuùng sinh baïo aùc nhaát trong loaøi höõu tình maø 
coøn coù theå boû xan tham thi haønh boá thí. Boá thí theá naøo? Nghóa laø chuùng nuoâi con, vì 
thöông xoùt maø cho con buù söõa. Chuùng sinh naøy tuy khoâng theå bieát phöôùc lôïi nhöng nhôø 
coù loøng thöông xoùt maø ñöôïc khoûe maïnh, soáng laâu, an laïc, lìa khoå ñoùi khaùt. Ñoù cuõng goïi 
laø boá thí. Do ñoù maø boá thí ñoái vôùi saùu phaùp Ba-la-maät-ña thì noùi Boá thí ba-la-maät-ña 
tröôùc tieân. 

Laïi nhö, taát caû chuùng sinh ngheøo khoå ñoùi laïnh, loõa thaân, thaân taâm khoâng an, laøm 
sao coù theå laøm moïi vieäc? Neáu cho hoï côm aên, aùo maëc ñeå ñöôïc an laïc thì sau ñoù môùi coù 
theå tu caùc thieän nghieäp. Ñaïi Boà-taùt cuõng vaäy, thaáy caùc höõu tình bò ngheøo khoå böùc baùch, 
khoâng theå phaùt loøng tin voâ thöôïng ñeå tu haønh taát caû söï nghieäp Ñaïi thöøa, laøm caùc vieäc 
lôùn neân tröôùc tieân boá thí taát caû aùo quaàn, ñoà aên uoáng, phoøng xaù, giöôøng chieáu, thuoác 
thang... ñeå taâm hoï ñöôïc an laïc roài sau ñoù laøm cho hoï phaùt taâm Voâ thöôïng Chaùnh ñaúng 
Chaùnh giaùc, tu haønh phaùp Ñaïi thöøa. Do ñoù maø Boá thí ba-la-maät-ña laø cöûa ñöa ñeán thaønh 
töïu saùu phaùp Ba-la-maät-ña, laø haïnh ñaàu tieân cuûa boán Nhieáp phaùp. Gioáng nhö taát caû vaïn 
vaät ñeàu nhôø ñaát maø sinh tröôûng; do ñoù maø noùi Boá thí ba-la-maät-ña ñaàu tieân. 

Nhö caùc loaøi Daï-xoa... ñaõ noùi ôû treân, khoâng bieát nhöõng gì laø ruoäng phöôùc vaø chaúng 
phaûi ruoäng phöôùc, nhöng do loøng yeâu thöông maø cho con buù, thì seõ ñöôïc laøm ngöôøi giaøu 
coù cuûa caûi, khoâng ñoùi thieáu. Do nhaân naøy maø sinh ra choã naøo cuõng khoâng coù taùnh xan 
tham, boá thí cho taát caû höõu tình ñeå döùt tröø söï baàn cuøng khoán khoå. Vì sao? Vì Ñaïi Boà-taùt 
muoán laøm lôïi ích cho caùc höõu tình, tröôùc tieân phaûi thöïc haønh haïnh Boá thí ba-la-maät-ña. 
Ngöôøi naøo ñeán xin thì ñem cho, khoâng ñöôïc nhaên nhoù, khinh thò cuõng khoâng saân giaän, 
tieác nuoái. Mình coù gì ñem cho naáy, khoâng ñöôïc chaàn chöø vaø sinh loøng keo kieät. Ñoái vôùi 
nhöõng gì mình yeâu thích nhö: aùo quaàn, giöôøng chieáu, ñoà aên uoáng, thuoác thang, ñaát nöôùc, 
vôï con, noâ tyø, ñaày tôù, voi ngöïa, baûy baùu... ñeàu laáy ñem boá thí, cho ñeán moät nieäm cuõng 
khoâng hoái tieác. Neáu ai nghi ngôø thì ñoù laø ma. Vì sao vaäy? Vì ma vöông Ba-tuaàn hoùa laøm 
cuûa caûi ñeå khieán ngöôøi xan tham. Noù laøm caùch aáy laø ñeå meâ hoaëc taâm ta, laøm cho chöôùng 
ngaïi ñaïi Boà-ñeà. Do nghóa naøy neân khoâng ñöôïc xan tham maø suy nghó nhö vaày: “Phaûi xaû 
boû taát caû cuûa caûi maø ta yeâu meán.” 

Baáy giôø, Ñaïi Boà-taùt Töø Thò thöa: 
–Baïch Theá Toân! Neáu ta boá thí cuûa caûi yeâu thích maø khoâng tieác nuoái thì Ñaïi Boà-taùt 

laø Chuyeån luaân vöông coù baûy baùu ngaøn ngöôøi con vaây quanh khoâng bieát laøm gì, gioáng 
nhö caây coû raát nhoû soáng ôû khe raïch laïi gaëp möa döõ doäi, nöôùc lôùn traøn veà troâi saïch khoâng 
coøn laïi moät thöù gì. Vua Chuyeån luaân coù naêm duïc thoûa thích, huøng maõnh, quyeàn löïc, 
ngaøn ngöôøi con ñi theo mình, laøm taâm Boà-ñeà ñeàu phaûi troâi heát, nhö vaäy laøm sao tu taäp 
haïnh boá thí, do vaäy maø khoù xaû ly. 

Ñöùc Theá Toân daïy Ñaïi Boà-taùt Töø Thò: 
–Naøy thieän nam! Ñaïi Boà-taùt sinh ra choã naøo luoân giaøu coù, cuûa caûi sung tuùc vaø phaùp 

ñaïo cuõng nhö vaäy. Chuyeån luaân thaùnh vöông neân suy nghó hai ñieàu: 
1. Tö duy chö Phaät quaù khöù haønh nhöõng haïnh khoù laøm vaø taát caû giaùo phaùp cuûa Phaät 

Boà-taùt. Naêm duïc khoaùi laïc cuûa Chuyeån luaân vöông do voïng chaáp phaân bieät maø coù, gioáng 
nhö huyeãn moäng. Vôùi caûnh naêm duïc aáy, Chuyeån luaân thaùnh vöông khoâng phaân bieät, 
khoâng chaáp tröôùc, laøm sao coù theå laøm chöôùng ngaïi taâm Boà-ñeà. 

2. Tö duy: Ta ñaõ ñöa taát caû höõu tình vaøo choã an laïc voâ thöôïng Boà-ñeà cuõng nhö quaù 
khöù haèng haø sa chö Phaät Nhö Lai xaû boû nhöõng vieäc khoù xaû, ta cuõng theà phaûi xaû boû nhö 
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vaäy. Vì muoán taåy tröø ñi nhöõng caáu ueá xan tham maø phaùt taâm nguyeän: Töø ñaây cho ñeán 
khi thaønh Phaät, theà ñem thaân naøy boá thí cho caû phaùp giôùi, ñeå cho taát caû chuùng sinh ñöôïc 
tu phöôùc nghieäp. Duø nhieàu hay ít, nguyeän cuøng höôûng vôùi taát caû chuùng sinh, hoài höôùng 
leân Voâ thöôïng Chaùnh ñaúng Boà-ñeà. Laáy ñoù maø quaùn saùt: Xöa kia ta ñaõ xaû voâ soá thaân 
maïng nhö nuùi Dieäu cao, quaùn thaân ta gioáng nhö haït caûi, thaân naøy coøn xaû, huoáng gì cuûa 
caûi. Neáu Boà-taùt coù nhieàu taøi saûn quyù baùu maø khoâng boá thí thì gioáng nhö voi traéng ñaõ taém 
röûa saïch seõ trong soâng Haèng roài duøng voøi huùt laáy phaân dô, ñaát buïi boâi khaép thaân. Ta laáy 
nöôùc saïch phöôùc ñöùc taém röûa thaân theå cho saïch seõ, ñoan trang, thôm khieát, chöù khoâng 
neân xan tham maø yeâu thích cuûa caûi ñeå boâi dô nhôùp leân thaân. 

Töø Thò neân bieát! Ñaïi Boà-taùt tö duy nhö vaày: Coù ngöôøi ñeán xin da cuûa ta, ta lieàn loät 
ñöa vui veû vôùi loøng hoan hyû, khoâng moät chuùt saân haän. Neáu xin thaân, ñaàu, maùu, thòt, 
xöông, tuûy cuõng ñeàu ñem cho. Do ñoù maø Ñaïi Boà-taùt laøm lôïi ích an vui cho caùc höõu tình, 
khoâng xaû boû sinh töû maø khoâng chaáp laáy Nieát-baøn. 

Laïi nghó nhö vaày: Nay thaân naøy cuûa ta tröôùc ñaây khoâng ñeán, sau naøy khoâng ñi, do 
cha meï hoøa hôïp haït gioáng baát tònh maø coù thaân ta, ôû trong choã baøo thai dô nhôùp. Gioáng 
nhö troàng caây, caønh laù toát töôi thì hoa quaû thaønh traùi; thaân ta cuõng vaäy, laáy khoå laøm 
caønh, lo buoàn laøm laù, doái gaït laøm hoa, si laøm goác. Quyû La-saùt saân giaän ôû caây naøy, laïi bò 
nhöõng nghieäp aùc nhö hoå baùo, choù soùi, sö töû... bao quanh caây. Nay taïm thôøi ta nghæ döôùi 
goác caây naøy, taïi sao tham tieác caây ñoäc döõ naøy laøm gì? Thaân caây naøy khoâng coù ngaõ vaø 
ngaõ sôû, giaû söû neáu coù thì ta cuõng xaû noù, nguyeän ñem cho chuùng sinh theo yeâu caàu cuûa 
hoï, khoâng bao giôø tham tieác. Vì sao vaäy? Vì ngaõ ñaõ xaû roài neân khoâng caàu quaû baùo, 
khoâng mong caàu aân ñöùc, khoâng chaáp tröôùc. Vì sao vaäy? Vì thaân aùc ñoäc naøy bò troùi buoäc 
bôûi ba phaùp aùc: 

1. Baát tònh. 
2. Raát khoå. 
3. Voâ aân. 
Neáu coù ngöôøi bò La-saùt ñoäc aùc vaø loaøi thuù döõ bao quanh, trong chuùng coù ai cöùu vôùt 

thì neân bieát ngöôøi ñoù laø aân nhaân cuûa ta, ñaõ laøm lôïi ích cho ta. Ta luoân nhôù aân ñöùc cuûa 
ngöôøi naøy, sao laïi tieác thaân naøy vôùi hoï ö? Taát caû caây coû thuoác thang, goác reã, caønh laù, 
hoa quaû, noâng saûn treân maët ñaát naøy ñeàu coù theå maëc, aên, mang, ñoäi. Neáu duøng buùa cheùm, 
chaët heát cho ngöôøi thì coù theå laøm lôïi ích cho voâ löôïng chuùng sinh. Nhöng maët ñaát naøy 
khoâng nghó raèng chuùng sinh ñaõ aên thaân, caønh, laù, hoa, quaû cuûa mình maø ñöôïc khoûi beänh. 
Loaøi voâ tình kia khoâng phaân bieät maø coøn coù theå laøm lôïi ích cho taát caû höõu tình, huoáng gì 
thaân ta maø khoâng theå haønh boá thí ñeå laøm lôïi ích cho ngöôøi khaùc sao! Ngöôïc laïi coù ngöôøi 
ñeán xin thì ta coù taâm ngaõ maïn khinh khi, nhuïc maï. 

Laïi neân quaùn saùt trong ngoaøi thaân cuûa chính mình. Tröôùc tieân quaùn saùt beân trong 
thaân: Maét laø cuûa ta ö? Neáu khoâng phaûi cuûa ta thì vì sao tham tieác? 

Tai, muõi, löôõi, thaân... cuõng nhö vaäy. Quaùn khaép heát thì khoâng coù gì laø ta vaø cuûa ta. 
Laïi quaùn ngoaøi thaân: Saéc laø ngaõ ö, laø ngaõ sôû ö? Thanh, höông, vò, xuùc laïi cuõng nhö 

vaäy. 
Quaùn saùt khaép caû trong ngoaøi thaân ñeàu khoâng coù ngaõ, ñaõ khoâng coù ngaõ thì vì sao 

xan tham khoâng boá thí? Neân phaûi tö duy chaéc chaén nhö vaày: “Nguyeän ñem thaân naøy 
coáng hieán cho taát caû.” Vì sao? Vì thaân naøy voâ thöôøng bieán ñoåi, khoâng nhaát ñònh, sinh 
dieät trong töøng saùt-na, khoâng coù gì caû. 

Baáy giôø, Ñöùc Theá Toân noùi keä: 
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Ai baét ta boû thaân, cuûa caûi 
Khoâng ñöôïc töï do, khoâng lôïi ích, 
Bieát vaäy roài, tö duy thaät kyõ 
Môû loøng boá thí laø toái thaéng. 
Ngöôøi meâ neáu ngoä phaùp moäng huyeãn  
Trong ngoaøi ñeàu xaû, khoâng chaáp höõu, 
Boá thí nhö vaäy saùnh hö khoâng 
Khoâng ta, khoâng nhaän laø toái thaéng. 

Laïi nöõa, naøy Töø Thò! Neáu Ñaïi Boà-taùt tu haønh Ñaïi thöøa, caàu Voâ thöôïng Boà-ñeà thì 
neân tu phaùp Khoâng, vì quaùn Khoâng neân taâm môùi ñöôïc töï taïi. ÔÛ choã haèng haø sa chö Phaät 
ñöôïc thoï kyù, taâm quaû vò khoâng thoaùi chuyeån maø haønh boá thí, khoâng coù moûi meät. Boá thí 
laø con dao chaët ñöùt giaëc xan tham; giaëc xan tham laø coäi goác cuûa caùc khoå. Boà-taùt boá thí 
khoâng tham tieác. Vì sao vaäy? Vì Ñaïi Boà-taùt tuy coù phieàn naõo nhöng ñoù ñeàu laø phöông 
tieän ñeå laøm lôïi muoân vaät. Nhöõng phieàn naõo ñoù khoâng coù toäi loãi, vì ñoù laø nguyeän löïc cuûa 
Ñaïi Boà-taùt. Thaân, khaåu, yù truï vaøo “Voâ coâng duïng” maø ñöôïc thanh tònh, kheùo ñieàu phuïc 
naêm Caên khoâng buoâng lung, laøm nhieàu lôïi ích cho taát caû chuùng sinh, bieát Thaéng nghóa 
ñeá vaø Theá tuïc ñeá, laáy nöôùc Chaùnh ñònh ñeå röûa saïch buïi xan tham. Ñaõ tröø saïch caáu baån 
naøy roài thì boá thí moät caùch töï taïi, noùi phaùp Ñaïi thöøa, aùnh saùng oai nghieâm chieáu röïc rôõ 
gioáng nhö maët trôøi toûa saùng, phaù tröø caùc toái taêm. AÙnh saùng cuûa tieáng noùi phaùp tröø ñi taâm 
hoân meâ. 

Ñaïi Boà-taùt Töø Thò thöa: 
–Baïch Theá Toân! Vì sao thuyeát minh phaùp thí tröôùc tieân? 
Phaät daïy: 
Phaùp thí coù ba vöôït hôn taøi thí: 
1. Boá thí taøi cuûa thì coù theå heát, coøn boá thí phaùp thì caøng boá thí caøng taêng tröôûng 

khoâng heát. Do ñoù maø noù vöôït hôn taøi thí. 
2. Ngöôøi nhaän taøi thí chæ ñöôïc ích lôïi ñôøi hieän taïi. Coøn ngöôøi nhaän phaùp thí thì ñöôïc 

lôïi ích ñôøi naøy vaø ñôøi sau, noù luoân luoân ñi theo ta voâ soá kieáp, khoâng ai coù theå cöôùp ñoaït, 
cho ñeán chöùng Voâ thöôïng Chaùnh ñaúng Boà-ñeà cuõng khoâng lìa boû. 

3. Boá thí taøi, thì ngöôøi boá thí ñöôïc lôïi ích, ngöôøi nhaän thì khoâng ñöôïc lôïi ích. Coøn 
boá thí phaùp thì caû hai ñeàu ñöôïc lôïi ích. Vì do nghe phaùp maø phaùt taâm mau höôùng ñeán Voâ 
thöôïng Boà-ñeà. 

Do ba nghóa treân maø phaùp thí vöôït hôn Taøi thí. Nhôø thöïc haønh Phaùp thí neân tieáng 
ñoàn vang, taát caû ngöôøi trôøi ñeàu toân troïng, cung kính. Do ñaây maø tröôùc tieân noùi veà Phaùp 
thí. 

Neáu Ñaïi Boà-taùt tu taäp Boá thí Ba-la-maät thì laáy ba vieäc vaø caùc coâng ñöùc ñeå laøm 
goác: 

1. Laøm lôïi ích cho mình vaø ngöôøi. Neáu khoâng laøm lôïi ích cho ngöôøi maø rieâng mình 
höôûng caùi vui ôû ñôøi thì chaúng phaûi haïnh Boà-taùt. 

2. ÔÛ trong Ñaïi thöøa khoâng thoaùi lui. 
3. Tu taäp moät chuùt phaàn boá thí laø goác cuûa voâ löôïng coâng ñöùc. Vì sao? Vì taâm thanh 

tònh khoâng phaân bieät. 
Gioáng nhö maët trôøi chieáu saùng khaép theá gian, caùc loaøi höõu tình vaø voâ tình ñeàu nhôø 

aân ñöôïc lôïi ích. Maët trôøi ñoù khoâng noùi: Ta ñaõ chieáu saùng, cuõng khoâng phaân bieät höõu tình 
hay voâ tình. Boà-taùt ñaõ laøm nhöõng coâng ñöùc nhö vaäy cho ñeán boá thí moät caùi hoa, moät caùi 
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quaû ñeàu vì lôïi ích cho taát caû chuùng sinh. Nhôø coâng ñöùc naøy maø thaønh quaû Voâ thöôïng, 
loøng Töø bi bieán khaép möôøi phöông, chæ daïy daãn daét cho taát caû muoân loaøi. 

Laïi nöõa, naøy Töø Thò! Ñaïi Boà-taùt duøng cuûa baùu boá thí ñeå laøm duïng cuï trang nghieâm 
cho ñeán luùc thaønh Phaät, töôùng toát trang nghieâm. Vì sao boá thí ít maø ñöôïc coâng ñöùc 
nhieàu? Duøng chuùt ít söùc phöông tieän boá thí, hoài höôùng phaùt nguyeän cuøng taát caû chuùng 
sinh ñoàng chöùng Boà-ñeà Voâ thöôïng Chaùnh ñaúng. Do ñoù maø ñöôïc coâng ñöùc voâ löôïng, voâ 
bieân, gioáng nhö chuùt maây maø daàn daàn buûa khaép theá giôùi. 

Naøy Töø Thò! Boá thí coù ba loaïi: 
1. Boá thí nhoû. 
2. Boá thí lôùn. 
3. Boá thí ñeä nhaát nghóa. 
Boá thí nhoû nghóa laø duøng nhöõng thöù aên uoáng, aùo quaàn, caùc duïng cuï trang söùc, taøi 

baûo, voi ngöïa, xe coä, kho laãm, thaønh aáp, xoùm laøng, vöôøn caây, nhaø cöûa vaø taát caû nhaïc cuï 
cuûa Chuyeån luaân vöông maø ñem boá thí thì goïi laø boá thí nhoû. 

Boá thí lôùn laø boá thí nhöõng gì maø Chuyeån luaân vöông yeâu meán nhö: hoaøng haäu, thöù 
phi, quyeán thuoäc vaø chính baûn thaân mình ñem boá thí cho ngöôøi goïi laø boá thí lôùn. 

Boá thí ñeä nhaát nghóa, nghóa laø coù theå laáy thaân maïng cuûa mình maø haønh boá thí, vì 
taâm töông öng vôùi Voâ sôû ñaéc neân goïi laø Boá thí ñeä nhaát nghóa. 

Ñaïi Boà-taùt duøng ba loaïi naøy maø haønh boá thí thì goïi laø Boá thí ba-la-maät-ña. 
Naøy Töø Thò! Ai boá thí thöùc aên laø boá thí naêm vieäc: 
1. Boá thí maïng soáng: neáu ngöôøi khoâng aên thì khoù coù theå cöùu maïng soáng. 
2. Boá thí saéc: nhôø ñöôïc aên maø nhan saéc ñeïp ñeõ. 
3. Boá thí söùc: do ñöôïc aên maø söùc löïc phaùt trieån. 
4. Boá thí vui: do thöùc aên naøy thaân taâm ñöôïc an vui. 
5. Boá thí hieåu bieát: neáu bò ñoùi khaùt thì thaân taâm nhu nhöôïc, noùi pheàu phaøo khoâng 

roõ raøng. Khi aên uoáng ñöôïc sung tuùc thì thaân taâm khoûe maïnh, ñöôïc trí tueä vaø ñaïi bieän taøi 
voâ ngaïi. 

Khi Ñaïi Boà-taùt boá thí côm aên, neân phaùt nguyeän hoài höôùng nhö vaày: 
Khi con boá thí thöùc aên thì boá thí naêm vieäc naøy: 
1. Neáu boá thí thaân maïng, con nguyeän cho taát caû chuùng sinh ñöôïc soáng laâu nhö 

Phaät, moät kieáp, hai kieáp, voâ löôïng kieáp cuøng ôû vôùi nhau. 
2. Neáu boá thí saéc, con nguyeän cho taát caû chuùng sinh ñöôïc saéc thaân vaøng roøng nhö 

Phaät, chieáu röïc rôõ theá gian, hôn caû traêm ngaøn maët trôøi. 
3. Boá thí söùc löïc, con nguyeän cho taát caû chuùng sinh ñöôïc möôøi Löïc cuûa Phaät, trong 

moãi löïc ñeàu coù taùm vaïn boán ngaøn saùu traêm saùu möôi ba loaïi söùc Na-la-dieân. 
4. Boá thí vui, con nguyeän cho taát caû chuùng sinh thaønh Phaät, khoâng coù gì saùnh baèng 

Nieát-baøn an laïc. 
5. Boá thí söï bieän taøi, con nguyeän cho taát caû chuùng sinh thaønh töïu ñöôïc boán voâ ngaïi 

bieän cuûa Theá Toân. 
Neáu boá thí muøi vò, nguyeän cho taát caû chuùng sinh ñöôïc ñaày ñuû phaùp vò cam loà voâ 

thöôïng cuûa Phaät, an oån khoâng gì saùnh baèng thanh tònh Nieát-baøn. 
Khi boá thí nöôùc, nguyeän cho taát caû chuùng sinh tröø heát khaùt aùi. 
Neáu boá thí nhöõng thöùc aên ngon, ñöôøng caùt, ñöôøng pheøn, mía, boà ñaøo thì ñöôïc boán 

caùi raêng giöõa trong mieäng cuûa Nhö Lai neân taát caû nhöõng thöùc aên uoáng vaø ñoäc döôïc khi 
vaøo tôùi raêng ñeàu bieán thaønh cam loà. 
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Neáu boá thí thuoác thang, nguyeän cho taát caû chuùng sinh ñöôïc thuoác saùu Ñoä chöõa laønh 
beänh sinh töû, ñöôïc an vui Nieát-baøn. 

Khi boá thí aùo quaàn, nguyeän cho taát caû chuùng sinh ñöôïc aùo xaáu hoå ñeå che thaân, xa 
lìa thaân hình xaáu xí, ñöôïc thaân ñeïp ñeõ maøu vaøng roøng, töôi ñeïp khoâng ai saùnh baèng. 

Neáu boá thí nhöõng loaïi höông boät, höông xoa, con nguyeän cho taát caû chuùng sinh 
ñöôïc giôùi höông ñeå xoa thaân, taåy tröø taäp khí oâ ueá phieàn naõo. 

Neáu boá thí voi ngöïa, xe coä, thuyeàn beø, con nguyeän cho chuùng sinh ñeàu ñöôïc Tam-
muoäi tuøy taâm cuûa Nhö Lai, ñi ñöùng töï do khoâng coù chöôùng ngaïi. 

Khi boá thí caàu coáng, nguyeän cho chuùng sinh caàu ñöôïc saùu Ñoä, qua soâng sinh töû, 
ñeán bôø Nieát-baøn. 

Neáu boá thí anh laïc, nguyeän cho chuùng sinh ñöôïc trang söùc baèng chuoãi chaâu ba 
möôi hai töôùng toát, taùm möôi veû ñeïp. 

Neáu ôû choã ñoàng hoang sa maïc, qua laïi ñoùi khaùt, bò maët trôøi thieâu ñoát thì boá thí ao 
gieáng ñeå uoáng, taém röûa. Nguyeän cho taát caû chuùng sinh xa lìa ñoàng hoang luaân hoài sinh 
töû, caùi noùng nöïc cuûa ba ñoäc, caùi khoå cuûa khaùt aùi. Laïi nguyeän thaân ta laø ao, suoái phaùp, 
nöôùc Nhaát thieát trí ñaày ñuû trong ñoù ñeå chuùng sinh tha hoà uoáng, taém röûa, chaám döùt nguoàn 
sinh töû, ñöôïc chaân giaûi thoaùt. 

Boá thí nhaø cöûa, nguyeän cho chuùng sinh traùnh xa möa gioù, giaëc cöôùp, thuù aùc, sôï haõi 
maø ñöôïc an laïc. Nguyeän cho chuùng sinh ñeàu vaøo nhaø Nieát-baøn, xa lìa giaëc phieàn naõo vaø 
ñòa nguïc laïnh noùng, vónh vieãn khoâng coøn lo sôï möa gioù sinh töû. 

Neáu boá thí meàn muøng meàm maïi, giöôøng chieáu... nguyeän cho chuùng sinh ngoài toøa 
Boà-ñeà, töï nhieân giaùc ngoä, ñöôïc chaân bình ñaúng. 

Neáu boá thí nhöõng loaïi aùo quaàn thöôïng haïng, nguyeän cho taát caû chuùng sinh coù aùo 
phaùp tam thöøa, che khaép taát caû phieàn naõo chuùng sinh. 

Neáu boá thí ñeøn daàu cho Tam baûo, Sö taêng, Cha meï, nguyeän cho taát caû chuùng sinh 
ñöôïc maét Nhaát thieát trí. 

Neáu boá thí aâm nhaïc, nguyeän cho taát caû chuùng sinh ñöôïc thieân nhó, nghe bieát ñöôïc 
taát caû aâm thanh trong möôøi phöông theá giôùi. 

Neáu ñoái vôùi choã quaù xa khoâng coù Phaät phaùp thì xaây döïng Taêng phöôøng vaø Chieâu-
ñeà Taêng ñeå boá thí nhöõng duïng cuï aên uoáng, thuoác thang, nguyeän cho taát caû chuùng sinh 
ñöôïc thaønh Nieát-baøn an laïc, chaám döùt khoå luaân hoài sinh töû. 

Neáu boá thí thuoác thang, nguyeän cho taát caû chuùng sinh duøng thuoác phaùp ñeå tröø beänh 
phieàn naõo. 

Neáu boá thí ñaày tôù, nguyeän cho taát caû ñeàu nhö A-nan haàu Nhö lai. 
Neáu cöùu ngöôøi tuø ñaøy ñöôïc töï do, nguyeän cho taát caû chuùng sinh vieãn ly nguïc tuø 

phieàn naõo, ñöôïc giaûi thoaùt, hoaøn toaøn truï trong ngoâi vò Phaùp vöông. 
Neáu boá thí vaøng baïc vaø cuûa baùu voâ giaù, nguyeän cho taát caû chuùng sinh ñöôïc traêm 

töôùng phöôùc ñöùc trang nghieâm thaân. 
Neáu boá thí muõ baùu vaø nhöõng duïng cuï trang trí nhö anh laïc, xuyeán, nhaãn, boâng tai, 

voøng hoa... nguyeän cho taát caû chuùng sinh ñöôïc taùm möôi veû ñeïp trang nghieâm thaân. 
Neáu boá thí nôi thanh tònh tu hoïc, nguyeän cho taát caû chuùng sinh ñöôïc boán Thaùnh 

chuûng laøm choã nöông töïa. 
Neáu boá thí kho taøng, nguyeän cho taát caû chuùng sinh ñöôïc taøi phaùp coâng ñöùc voâ 

thöôïng cuûa Phaät. 
Neáu boá thí baûy baùu vaø ngoâi vò Chuyeån luaân vöông töï taïi an laïc, nguyeän cho taát caû 
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chuùng sinh ñöôïc söùc maïnh lôùn, duøng tay dieäu phaùp cöùu vôùt chuùng sinh ra khoûi möôøi 
nghieäp aùc, laáy nöôùc Thaäp thieän röûa cho saïch seõ, duøng giôùi höông thanh tònh ñeå thoa 
thaân, ñoaïn tröø taát caû muøi hoâi xuù ueá, laáy aùo taøm quyù maø laøm taøng loïng, laáy coâng ñöùc Phaät 
laøm anh laïc, laáy nhaãn nhuïc laøm voøng hoa ñeå trang söùc thaân, laáy tónh löï laøm giöôøng ngoài, 
an truù baát ñoäng, laáy muõ Boà-ñeà ñoäi leân ñaàu, ôû trong ngoâi vò Phaùp vöông maø nhaän quaùn 
ñaûnh. 

Töø Thò neân bieát! Boá thí nhö vaäy goïi laø Boà-taùt haønh tieåu thí. 
Laïi nöõa, ñaïi thí nghóa laø ñoái vôùi vôï trinh thuaän, con xinh ñeïp, trai gaùi baïn beø yeâu 

kính nhaát, Boà-taùt ñeàu ñem boá thí. Neáu khoâng xaû boû vôï con naøy thì laøm sao ñöôïc laøm cha 
meï taát caû chuùng sinh vaø coù theå yeâu thöông hoï? Haõy thöông xoùt cöùu ñoä chuùng sinh nhö 
con yeâu quyù cuûa mình, laøm cho lìa sinh, giaø, beänh, cheát. Do ñaây maø Ñaïi Boà-taùt ñeàu boá 
thí taát caû nhöõng gì suûng aùi, thöông yeâu, cho ñeán thaønh Phaät Voâ thöôïng Boà-ñeà. 

Töø Thò neân bieát! Boá thí nhö vaäy goïi laø Boà-taùt haønh ñaïi thí. 
Boá thí ñeä nhaát nghóa: Ñaïi Boà-taùt vôùi taâm thanh tònh, ñem tay chaân, da thòt, xöông 

tuûy, ñaàu, maét, tai, muõi, cho ñeán thaân maïng cuûa mình maø taâm khoâng tieác nuoái. Ñem coâng 
ñöùc naøy nguyeän cho taát caû chuùng sinh ñôøi töông lai ñöôïc thaân Kim cang khoâng hö hoaïi. 

Neáu boá thí tay chaân maø khoâng thöông tieác, nguyeän cho taát caû chuùng sinh ñang luaân 
chuyeån, noåi troâi trong doøng thaùc sinh töû, maø khoâng ngöôøi cöùu vôùt thì ñöa tay Chaùnh phaùp 
cöùu vôùt hoï, ñöa hoï leân bôø coõi an laïc. 

Neáu boá thí tai, muõi, löôõi, nguyeän cho taát caû chuùng sinh ñôøi töông lai ñeàu ñöôïc naêm 
Caên thanh tònh cuûa chö Phaät, laáy phaùp vi dieäu aáy trang nghieâm chuùng sinh. 

Neáu laáy maùu thòt boá thí cho chuùng sinh thì luùc boá thí nguyeän cuøng taát caû chuùng sinh 
ñöôïc thaân gioáng nhö ñaïi ñòa, laøm choã nöông töïa cho caùc höõu tình. Gioáng nhö doøng nöôùc 
lôùn coù theå taåy tröø ñöôïc caáu ueá, khe raïch khoâ raùo ñöôïc traøn ñaày. Laïi nhö aùnh löûa lôùn phaù 
tröø choã toái taêm, ñöôïc thaønh töïu taát caû. Nhö gioù lôùn thoåi laøm kinh ñoäng taát caû, khai môû 
sinh tröôûng ñöôïc moïi söï töôi ñeïp. 

Khi boá thí maét, nguyeän cho taát caû chuùng sinh ñöôïc Phaät nhaõn. 
Neáu boá thí ñaàu vaø muõ baùu, nguyeän cho taát caû chuùng sinh ñöôïc muõ baùu baûy Giaùc 

chi voâ thöôïng cuûa Phaät. 
–Naøy Töø Thò! Ñaïi Boà-taùt ñem taát caû nhöõng vaät toát ñeïp trong theá gian boá thí cho taát 

caû höõu tình maø khoâng tham tieác. Vì sao vaäy? Vì ñem loøng ñaïi Bi xem chuùng sinh bình 
ñaúng gioáng nhö con moät. Nguyeän cuøng taát caû chuùng sinh khoâng coøn ngheøo khoå, caàu gì 
cuõng ñöôïc toaïi nguyeän, ôû trong ñoàng hoang sinh töû ñaày ñuû baûy Thaùnh taøi, ñöôïc cuûa baùu 
trí Phaät. 

Naøy Töø Thò! Vì sao Ñaïi Boà-taùt tu haønh boá thí maø khoâng coù nguy hoaïn? Nghóa laø töï 
tay mình haønh boá thí, chaúng phaûi ganh tî, chaúng phaûi sôï tieáng xaáu, chaúng phaûi caàu aân 
ñöùc, chæ vì cöùu vôùt ngöôøi baàn cuøng coâ ñôn, khoán khoå. Ñoù goïi laø boá thí. Neáu vì tieáng toát 
maø laøm thaày, luoân haønh boá thí thì gioáng nhö ngöôøi ñi buoân, chaúng phaûi laø boá thí chaân 
thaät. Coù loøng ñaïi Bi, boá thí khoâng phaân bieät oaùn, thaân, cuûa caûi nhieàu hay ít, ñoù laø chaân 
thaät boá thí. 

Naøy Töø Thò! Coù hai loaïi ruoäng: 
1. Ruoäng Bi: nghóa laø nhöõng ngöôøi coâ quaû ngheøo cuøng, khoán khoå. 
2. Ruoäng Cung kính: ñoù laø Phaät, Phaùp, Taêng, Cha meï, Sö tröôûng. 
Khoâng neân xem thöôøng ruoäng Bi maø noùi khoâng phaûi ruoäng Phöôùc. Vôùi ruoäng cung 

kính khoâng mong caàu quaû baùo, duøng taâm ñaïi Bi khoâng phaân bieät, boá thí bình ñaúng cho 
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taát caû, goïi laø Chaân boá thí. Laïi nöõa, boá thí chôù vì söï voïng caàu maø khoâng xaû boû taøi saûn cuûa 
caûi, hoaëc bò quan cöôõng ñoaït maø boá thí, hoaëc sôï toån hao maát maùt maø boá thí. Khoâng ñöôïc 
khinh khi Tam baûo, neân cung kính toân troïng, khoâng töï khen mình maø haønh boá thí. Ñem 
cuûa baùu boá thí maø khoâng tieác nuoái, khoâng ngaõ maïn, khoâng coáng cao, ñoù goïi laø Chaân boá 
thí. Ñoái vôùi ruoäng toân kính maø khoâng cung kính, ñem vaät khoâng öa thích boá thí thì khoâng 
goïi laø boá thí. Hoaëc vì nhaø ngheøo khoâng coù phaåm vaät toát ñeïp maø coøn coù taâm sæ dieän vì söï 
thoâ xaáu neân khoâng boá thí, do nhaân duyeân ñoù maø khoâng haønh boá thí. 

Naøy thieän nam! Ngöôøi haønh boá thí khoâng neân phaân bieät, tuøy theo choã mình coù maø 
ngöôøi naøo ñeán caàn gì ñeàu ñem cho, ñoù laø Boá thí ba-la-maät-ña. Ñaïi Boà-taùt khi boá thí 
khoâng neân yû mình coù trì giôùi, ña vaên, thieàn ñònh, trí tueä maø haønh boá thí, cuõng khoâng 
khinh khi ngöôøi khaùc laø tham, saân, si, trí keùm, phaù giôùi... maø haønh boá thí thì ñoù chaúng 
phaûi tònh thí. 

Ñaïi Boà-taùt haønh boá thí khoâng sôï ngheøo ñoùi, khoâng sôï vaøo ñöôøng aùc, tuøy choã mình 
coù ít hay nhieàu gì cuõng ñeàu ñem boá thí caû. Do taâm roäng lôùn naøy maø ñöôïc coâng ñöùc voâ 
taän voâ bieân. Ñoù laø Boá thí ba-la-maät. 

Neáu vì boá thí maø ganh tî nhau, laøm cho gia ñình quyeán thuoäc caõi vaõ, ñaùnh loän, 
khoâng hoøa thuaän thì khoâng goïi laø boá thí. 

Neáu boá thí maø khinh cheâ ngöôøi ñi xin: “OÂng nay khoûe maïnh, caùc caên ñaày ñuû, sao 
khoâng töï mình kieám ngheà sinh soáng maø laïi ñi xin?” Boá thí nhö vaäy khoâng goïi laø boá thí. 

Hoaëc cho roài hoái haän, noùi raèng: “Vì ta ngu si maø ñem cho cuûa caûi”; cho nhö vaäy 
khoâng goïi laø boá thí. 

Hoaëc boá thí ñeå mong ngöôøi khen hoaëc sôï tieáng xaáu, nhö vaäy khoâng goïi laø boá thí. 
Hoaëc vì nguyeän xaáu maø boá thí, ñoù khoâng phaûi laø boá thí. 
Hoaëc choïn ngaøy boá thí, nghóa laø vaøo thaùng coù traêng saùng laø ngaøy moàng moät, moàng 

taùm, möôøi boán, möôøi laêm. Thaùng khoâng traêng laø ngaøy moàng ba, moàng taùm, möôøi ba, 
möôøi boán, möôøi laêm coøn nhöõng ngaøy khaùc thì khoâng boá thí. Nhö vaäy khoâng goïi laø boá thí. 

Hoaëc boá thí maø choïn giôø, nghóa laø saùng boá thí, coøn giöõa tröa thì khoâng, buoåi chieàu 
cuõng vaäy. Boá thí nhö vaäy khoâng goïi laø boá thí. 

Hoaëc löïa ngöôøi cho, cho ngöôøi ngheøo khoå, khoâng cho ngöôøi giaøu coù, hoaëc cho 
ngöôøi ngheøo laãn ngöôøi giaøu maø khoâng cho ngöôøi beänh. Cho ngöôøi beänh chöù khoâng cho 
ngöôøi khaùc; hoaëc cho ngöôøi naøy maø khoâng cho ngöôøi kia. Boá thí nhö vaäy khoâng goïi laø boá 
thí. 

Hoaëc choïn ngöôøi tri thöùc, coù töôùng maïo ñeïp ñeõ môùi cho ñoà toát, coøn ngöôøi khaùc thì 
cho ñoà xaáu, ñoù khoâng goïi laø boá thí. 

Hoaëc thaáy ngöôøi xin laøm nhöõng haøi kòch, taáu nhaïc, troø chôi, ñuøa giôõn thì cho, ngoaøi 
ra khoâng cho ai caû, ñoù khoâng goïi laø boá thí. 

Ngöôøi boá thí khoâng caàu quaû baùo vua Chuyeån luaân, Ñeá Thích, Hoä theá, Phaïm thieân, 
Saùt-ñeá-lôïi, Baø-la-moân, Tröôûng giaû, Cö só. Ñaõ sinh vaøo nhöõng nhaø aáy roài, rieâng mình caàu 
giaûi thoaùt maø haønh boá thí, cuõng khoâng coù taâm nhaøm chaùn moûi meät, noùi ta ñaõ boá thí roài, 
khoâng caàn boá thí nöõa. Boá thí nhö vaäy chæ goïi laø boá thí, chöù khoâng ñöôïc goïi laø Boá thí ba-
la-maät-ña. 

Naøy Töø Thò! Ñaïi Boà-taùt khoâng vì söï boá thí phi phaùp nhö treân maø chæ laáy söï giaûi 
thoaùt chaân chính hoài höôùng phaùt nguyeän Voâ thöôïng Boà-ñeà, ñoù laø chaân Boá thí ba-la-maät-
ña thanh tònh roát raùo, ôû trong Voâ thöôïng Boà-ñeà chöùng quaû vò khoâng thoaùi chuyeån. Neáu 
coù theå xa lìa caùc loãi laàm nhö vaäy maø haønh boá thí voâ töôùng thì ñöôïc coâng ñöùc voâ löôïng, 
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voâ bieân, roäng lôùn nhö phaùp giôùi, cöùu caùnh nhö hö khoâng. 
Ñaïi Boà-taùt ñem taâm nhö vaäy boá thí cho moät caùi hoa, moät traùi caây, cho ñeán moät gioït 

nöôùc vaø ñem thoï trì, ñoïc tuïng kinh naøy, cho ñeán moät keä moät caâu, khieán cho ngöôøi nghe 
qua trong moät saùt-na thì ñöôïc coâng ñöùc voâ löôïng, voâ bieân. Laïi coù ngöôøi ñaõ haønh boá thí töø 
voâ löôïng a-taêng-kyø kieáp, ñem vaøng baïc, baûy baùu vaø caùc ñoà quyù baùu thöôïng haïng khaùc... 
boá thí ñeå caàu ngoâi Chuyeån luaân vöông, Phaïm thieân, Ñeá Thích, Hoä theá hoaëc caàu quaû A-
la-haùn, Ñoäc giaùc Boà-ñeà vaø laøm caùc vieäc khaùc. ÔÛ trong voâ löôïng, voâ bieân a-taêng-kyø kieáp, 
taát caû coâng ñöùc thoï trì tònh giôùi maø ñem so vôùi coâng ñöùc boá thí khoâng truï töôùng cuûa Boà-
taùt tröôùc thì traêm ngaøn vaïn caâu-chi na-do-tha phaàn khoâng baèng moät phaàn maø nguyeän löïc 
cuûa Boà-taùt naøy ñaõ boá thí. Nhö nhoû moät gioït nöôùc vaøo bieån lôùn, gioït nöôùc coù giôùi haïn 
nhöng coøn nöôùc bieån thì khoâng coù giôùi haïn. Vì chuùng sinh voâ taän cho neân nguyeän löïc 
cuûa Boà-taùt cuõng khoâng taän, phaùp giôùi hö khoâng cuõng vaäy. 

Laïi nöõa, Ñaïi Boà-taùt laàn löôït tu haønh sieâng naêng nhö vaäy ñöôïc ñaïi thaàn thoâng, bay 
leân nuùi Dieäu cao, hoaëc vaøo bieån lôùn laáy chaâu baûo voâ giaù trôû veà Thieäm-boä chaâu möa 
xuoáng voâ soá vaät baùu ñeå cöùu giuùp cho höõu tình, hoaëc möa xuoáng thöùc aên uoáng, quaàn aùo, 
ngoïa cuï, thuoác thang ñeå ñoaïn tröø ñoùi khaùt taät beänh, ngheøo cuøng khoán khoå cuûa höõu tình. 
Ñem coâng ñöùc naøy nguyeän ban boá cho höõu tình ñeán taän ñôøi vò lai khoâng giaùn ñoaïn, roäng 
lôùn nhö phaùp giôùi, bao la nhö hö khoâng. Neáu chæ bieát töï lôïi maø boá thí thì gioáng nhö aùng 
maây treân khoâng bò gioù thoåi lieàn taûn maùc, ñaâu coù theå laøm lôïi ích cho taát caû chuùng sinh. 

Ñaïi Boà-taùt boá thí nhö vaäy thì saùnh baèng vôùi phaùp giôùi, löûa khoâng theå ñoát, nöôùc 
khoâng theå troâi, gioù khoâng theå thoåi, nhö vaät baùu Kim cang raén chaéc khoâng theå hö naùt 
ñöôïc. Cho neân nguyeän löïc boá thí cuûa Boà-taùt khieán cho chuùng sinh ñöôïc lôïi ích lôùn, hoaøn 
toaøn an laïc, cuõng laøm cho taát caû höõu tình ñoàng moät haïnh nguyeän naøy, cho ñeán luùc chöùng 
Voâ thöôïng Chaùnh ñaúng Boà-ñeà, luoân thöïc haønh haïnh aáy theà khoâng thoaùi chuyeån, ñeå ñeán 
Nieát-baøn laøm lôïi ích höõu tình khieán ñöôïc giaûi thoaùt. 

Naøy Töø Thò! Nhö Lai ôû ñôøi, taát caû höõu tình ñem nhöõng ñoà thöôïng haïng nhö y phuïc, 
phoøng xaù, ngoïa cuï, ñoà aên uoáng, thuoác thang, daàu aên, daàu ñeøn, daàu chieâm-baëc, caùc thöù 
hoa höông ñeå daâng leân cuùng döôøng toân troïng cung kính, möøng ca, khen ngôïi Ngaøi. 

Sau khi Phaät dieät ñoä, laáy xaù-lôïi cuûa Phaät xaây thaùp, cuõng daâng leân nhöõng thöù aáy ñeå 
cuùng döôøng, toân troïng ca ngôïi. Quaû baùo coâng ñöùc hai vieäc aáy ñeàu baèng nhau khoâng sai 
khaùc. Do lôïi ích naøy maø laøm cho caùc höõu tình phaùt taâm aân caàn, moät loøng öa thích. Do 
cung kính yeâu thích maø phaùt taâm Boà-ñeà, nghe Chaùnh phaùp roài theo ñoù maø tu haønh, lieàn 
chöùng quaû A-la-haùn, quaû Bích-chi-phaät vaø caùc Boà-taùt thaønh töïu Thaäp ñòa, vieân maõn saùu 
Ñoä, cho ñeán chöùng quaû Phaät Voâ thöôïng Chaùnh ñaúng Boà-ñeà. Nghóa laø höõu tình naøy laïi 
khuyeán khích cho caùc höõu tình khaùc ñoàng tu thaéng haïnh, cho ñeán chöùng ñaéc Voâ thöôïng 
Chaùnh ñaúng Boà-ñeà. 

Do ñaây maø Ñaïi Boà-taùt tu haønh Boá thí ba-la-maät-ña, cho ñeán boá thí moät gioït nöôùc, 
lôïi ích aáy saùnh baèng vôùi phaùp giôùi, khoâng coù cuøng taän. Khi boá thí maø khoâng vì taát caû höõu 
tình ñeå hoài höôùng Voâ thöôïng chaùnh ñaúng Boà-ñeà, duø cuûa baùu chaát nhö nuùi Dieäu cao maø 
ñem boá thí thì lôïi ích chæ ñöôïc raát ít. Gioáng nhö haït caûi raát deã coù theå tieâu maát, cuõng nhö 
aùng maây bò gioù thoåi lieàn dieät maát. 

Naøy Töø Thò! Ñaïi Boà-taùt tu taäp Ñaïi thöøa, khi boá thí gioáng nhö kho taøng luoân ñi theo 
beân caïnh mình, nhö caây nhö yù tuøy theo yù höõu tình maø laøm cho hoï maõn nguyeän. 

Ñaïi Boà-taùt neân phaùt hai loaïi thaéng taâm: 
1. Taát caû taøi saûn, vaät trong kho laãm, bieát töï taùnh noù laø khoâng, gioáng nhö raùng naéng, 
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moäng töôûng huyeãn hoùa. 
2. Ñem taâm Töø bi roäng lôùn vôùi taát caû höõu tình, thöông xoùt keû baàn cuøng. 
Phaùt taâm nhö vaäy roài phaûi hieåu roõ moät caùch chaân chaùnh, ñoái vôùi taøi baûo khoâng neân 

tham tieác, töï tay boá thí, nguyeän cho taát caû chuùng sinh ñoàng chöùng Voâ thöôïng Chaùnh 
ñaúng Boà-ñeà, taát caû cuûa caûi aáy môùi thaät laø cuûa ta. Neáu coù chaát chöùa taøi vaät khoâng phaûi vì 
mình maø vì lôïi ích cho taát caû chuùng sinh ñeàu thaønh töïu Boá thí ba-la-maät-ña. Neáu ta caát 
chöùa taøi saûn maø khoâng ñem boá thí thì cuûa caûi aáy chaúng phaûi laø cuûa ta. Cuûa caûi nhö vaäy 
söû duïng khoâng ñöôïc töï taïi thì cuõng nhö ngöôøi traàn truïi khoâng coù taøi saûn. Do khoâng bieát 
söû duïng töï taïi thì ñoàng vôùi ngöôøi loõa hình. 

Gioáng nhö ngöôøi giöõ kho maø chính mình khoâng coù phaàn trong ñoù, giaëc voâ thöôøng 
ñeán phoùng ñao xeû thaân, taát caû taøi saûn, vôï con yeâu meán phaûi caùch bieät, hoaëc phaûi ñem 
daâng ngöôøi khaùc. Ñaõ vaäy, ngöôøi aáy laïi caøng theâm loøng tham tieác cho ñeán luùc maïng 
chung laïi cuõng nhö vaäy, söï tham luyeán aáy ngaøy caøng taêng tröôûng, khoâng theå naøo xaû boû 
ñöôïc. Nhöõng ngöôøi nhö vaäy chæ caát giöõ taïm thôøi, do ñoù neân bieát, taøi saûn aáy chaéc chaén 
khoâng phaûi laø taøi vaät cuûa ta, vaû laïi thöôøng phaûi lo sôï vöông phaùp, giaëc cöôùp, nöôùc löûa, 
aùc töû phaân taùn, cöôùp ñoaït taøi saûn neân phaûi nghó caùch gôûi gaém cho ngöôøi quen bieát, aên 
nguû khoâng an, cöù lo sôï maát maùc. Do tham luyeán khoâng boá thí maø phaûi chòu lo buoàn nhö 
theá. 

Naøy Töø Thò! Ñaõ haønh boá thí roài thì löûa, nöôùc, oaùn giaëc khoâng theå cöôùp ñoaït, aên 
nguû yeân oån, khoâng lo sôï. Neáu ñích thaân boá thí, hoài höôùng phaùt nguyeän thì caùc höõu tình 
kia môùi ñöôïc höôûng, cho ñeán luùc thaønh quaû Phaät luoân theo beân mình, taâm luoân an oån, 
khoâng coøn buoàn lo. Ngöôøi naøo xan tham thì luoân lo sôï khoå naõo, noù laø nguoàn goác ñau khoå 
trong ñôøi hieän taïi  thì ñôøi vò lai neân bieát cuõng nhö theá. 

Naøy Töø Thò! Ngöôøi naøo xan tham khoâng boá thí maø caát chöùa taøi saûn, gioáng nhö caàm 
boù ñuoác coû ñi ngöôïc gioù, coû heát seõ bò chaùy tay ñau ñôùn. Neáu mau quaêng boû thì khoâng coù 
khoå. Bieát vaäy roài neân quaùn saùt cuûa caûi naøy gioáng nhö boù ñuoác, cuõng nhö huyeãn, nhö 
quaùng naéng, neân mau xaû ly ñeå caàu quaû chaân thaät. 

Neáu höõu tình xan tham cuøng nhau ca ngôïi: “OÂng coù trí tueä, neân caát giöõ cuûa caûi chôù 
ñöøng nhö ngöôøi khaùc boá thí moät caùch sai laàm.” Ngöôøi noùi phæ baùng nhö vaäy laø nhaân quaû 
neân ñoïa vaøo ñòa nguïc, ngaï quyû, suùc sinh, neáu ñöôïc laøm ngöôøi thì bò ngheøo khoå. 

Ngöôøi haønh boá thí ñöôïc vua, Ñaïi thaàn, Baø-la-moân, Cö só khen ngôïi, noùi ra lôøi naøo 
moïi ngöôøi ñeàu tin theo. Ngöôïc laïi, keû xan tham khoâng boá thí thì luoân buoàn lo khoå naõo, 
cho raèng boá thí khoâng coù phöôùc thì seõ ñoïa ba ñöôøng aùc, ngöôøi boá thí ñöôïc moïi ngöôøi 
cung kính thöông yeâu, coøn keû xan tham bò moïi ngöôøi oaùn gheùt. Ngöôøi hay boá thí gioáng 
nhö chuøa, laøm choã quay veà nöông töïa cho taát caû trôøi, ngöôøi, coøn keû xan tham gioáng nhö 
goø maû, taát caû Thaùnh hieàn ñeàu laùnh xa cuõng nhö ao khoâ caïn thì chim khoâng tuï taäp veà? 
Hai ngöôøi nhö vaäy ôû trong ñaïi chuùng, neáu khen ngôïi boá thí thì nghe vui söôùng, coøn neáu 
quôû traùch xan tham thì xaáu hoå. 

Laïi nöõa, ngöôøi haønh boá thí thì chö Thieân, Hieàn thaùnh thích ôû chung, coøn keû xan 
tham khoâng boá thí thì ngaï quyû, suùc sinh töï nhieân ñeán taäp hôïp. Haønh boá thí voâ töôùng thì 
truï vaøo Ñeä nhaát nghóa vaø chöùng ñöôïc nhaân vaø phaùp khoâng, coù theå laøm lôïi ích vieân maõn 
cho mình vaø cho ngöôøi. 

Naøy Töø Thò! Neáu coù thieän nam, thieän nöõ töï xöng mình laø Boà-taùt tu haønh Ñaïi thöøa 
thì nhaát ñònh phaûi chaùnh nieäm tö duy: “Coâng ñöùc boá thí voâ löôïng, voâ bieân thì toäi loãi xan 
tham cuõng voâ bieân voâ löôïng.” 
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Bieát vaäy roài quyeát ñònh ñoaïn tröø khoâng coøn chöôùng ngaïi. Thaáy ngöôøi ñeán xin thì 
phaûi vui veû, khoâng neân cheâ bai. Neáu nghe tieáng xin thì vui veû thöông xoùt, gioáng nhö con 
coù hieáu, xa caùch cha meï hôn naêm möôi naêm, boãng nghe con trôû veà vui möøng khoâng theå 
taû. Nghe tieáng ngöôøi ñeán xin cuõng vaäy, ñoùn vaøo trong nhaø coi nhö Phaät.  

Phaùt taâm nhö vaày: “Thieän tri thöùc ngaøy nay nhaän söï boá thí cuûa ta laø tröø xan tham 
toäi loãi, ñöôøng aùc cuûa ta, laø voâ löôïng lôïi ích ñeå trang söùc trong thaân ta, laø ngoïc Voâ thöôïng 
Boà-ñeà trang söùc thaân theå ta. Ngöôøi xin aên nhö vaäy maëc aùo raùch dô, lôøi noùi hoøa nhaõ vui 
veû, thöông ta maø ñeán, ñoù laø baïn laønh cuûa ta. Vì sao vaäy? Vì ngöôøi aáy tröø toäi aùc xan tham 
trong thaân ta. Ngöôøi aên xin naøy laø chuû ta, ta laø ñaày tôù, neân phaûi nghe theo meänh leänh.” 

Phaùt taâm nhö vaäy roài, ñöùng daäy caàm vaät ñem cho, chaân phaûi quyø saùt ñaát, ñem cho 
moät caùch vui veû, nguyeän cho taát caû chuùng sinh ñöôïc lôïi ích an laïc vaø hoài höôùng Voâ 
thöôïng Chaùnh ñaúng Boà-ñeà. Ñoái vôùi ngöôøi xin, laïi phaûi coù taâm lôïi ích, ngöôøi nhö vaäy töùc 
laø coù theå haønh boá thí. Neáu khoâng phaûi laø caây nhö yù cuûa trôøi thì laøm sao vöôït qua ñöôïc 
ñoàng hoang sinh töû? Khoâng thieáu löông thöïc maø ñöôïc laøm trôøi, ngöôøi, ñeán ñöôïc bôø Nieát-
baøn beân kia. Do ñoù trôøi, ngöôøi an laïc voâ thöôïng giaûi thoaùt ñeàu nhôø ngöôøi xin maø ñöôïc 
thaønh töïu. 

Naøy Töø Thò! Neáu ngöôøi xin ñeán choã Boà-taùt ñeå nhôø aân ñöùc cöùu giuùp, luùc ñoù nhaø 
Boà-taùt ngheøo, khoâng coù gì caû, neân duøng lôøi nheï nhaøng an uûi hoï, ñöøng ñeå hoï saân haän vaø 
nghi ngôø, cho raèng mình coù maø khoâng cho, do ñoù maø hoï vui veû ra ñi. 

Laïi nöõa, Ñaïi Boà-taùt khi haønh boá thí, phaûi neân môû roäng loøng Töø bi, taâm yù khoan 
dung. Taát caû ngöôøi xin cöù cho hoï lui tôùi, hoï caàn gì cöù ñem cho, khoâng tieác reû. 

Naøy Töø Thò! Taát caû taøi vaät ñeàu voâ thöôøng hö hoaïi, laø goác cuûa caùc khoå, gioáng nhö 
muït nhoït treân thaân, nhö con chim giöõ cuïc thòt thoái, ngöôøi keo kieät aáy khoâng duøng cho 
mình aên. Cuûa ngöôøi coâng ñöùc khoâng tu, laïi khoâng cho ngöôøi, maø oâm giöõ taøi saûn laïi cuõng 
vaäy. Neân bieát ngöôøi naøy chaúng phaûi laø ngöôøi haønh boá thí, khoâng goïi laø Boà-taùt. 

Trong phaùp Ñaïi thöøa khoâng phaùt thaéng taâm thì cuõng khoâng thaønh ngoâi vò khoâng 
thoaùi chuyeån. Gioáng nhö bieån lôùn khoâng chöùa thaây cheát, trong bieån Ñaïi thöøa khoâng chöùa 
ngöôøi xan tham. Sôû dó Boà-taùt tu haïnh Ñaïi thöøa vì muoán xa lìa taát caû toäi caáu, tu ñuû coâng 
ñöùc, trong Phaät phaùp khoâng sinh loøng nghi ngôø. 

Trong taát caû moïi thôøi ñoái vôùi caùc höõu tình vaø caùc taøi baûo khoâng coù taâm phaân bieät, 
thöôøng haønh boá thí ñeå laøm lôïi ích cho quaàn sinh. Do haønh Boá thí ba-la-maät moät caùch 
vieân maõn nhö vaäy neân mau chöùng Voâ thöôïng Boà-ñeà. 

Ñoù laø thaéng nghóa thöù ba cuûa Boá thí ba-la-maät-ña. 

 
 


