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Moät thuôû noï, Ñöùc Phaät ngöï taïi vöôøn truùc Ca-lan-ñaø, trong thaønh Vöông xaù.
Baáy giôø, trong thaønh coù moät vò tröôûng giaû teân laø Tu-giaø, coù voâ löôïng taøi saûn, vaät  baùu, khoâng theå tính keå ñöôïc. OÂng choïn con gaùi nhaø giaøu sang ñeå cöôùi laøm vôï,  taáu  troåi  aâm nhaïc ñeå mua vui cho naøng.
Ngöôøi vôï mang thai, ñuû möôøi thaùng, naøng sinh ñöôïc moät beù gaùi. Khi sinh ra beù aáy  ñaõ noùi ñöôïc, trong nhaø töï nhieân ñaày ñuû caùc thöùc aên uoáng. Cha meï beù gaùi thaáy vaäy nghó raèng ñoù chaúng phaûi laø ngöôøi maø laø quyû Tyø-xaù-xaø, neân sôï seät chaúng daùm gaàn guõi.
Luùc aáy beù gaùi thaáy cha meï toû veû lo sôï, neân chaép tay noùi keä cho meï nghe:
Mong meï nghe lôøi con Nay con noùi lôøi thaät Chaúng phaûi Tyø-xaù-xaø
Cuõng chaúng phaûi quyû khaùc, Maø con laø ngöôøi thaät
Do haïnh nghieäp taïo  neân Do nhaân duyeân nghieäp laønh Ñöôïc quaû baùo nhö vaäy.
Luùc aáy cha meï nghe con noùi keä, trong loøng vui möøng khoân xieát, lieàn aüm boàng, cho buù vaø nuoâi döôõng, nhaân ñoù ñaët teân con laø Thieän AÙi.
Thieän AÙi thaáy cha meï vui möøng, lieàn chaép tay thöa cha meï:
–Xin cha meï haõy ñi thænh Ñöùc Phaät vaø caùc Tyø-kheo Taêng ñeå cuùng döôøng giuùp con.
Cha meï lieàn nghe lôøi con ñi thænh Ñöùc Phaät vaø caùc Tyø-kheo Taêng ñeå cuùng döôøng   vôùi ñaày ñuû caùc thöùc aên uoáng. Cuùng döôøng xong, Thieän AÙi ôû tröôùc Phaät sinh loøng khaùt ngöôõng muoán nghe phaùp. Ñöùc Phaät lieàn noùi phaùp Töù ñeá cho Thieän AÙi nghe. Taâm yù ñöôïc môû toû, naøng lieàn chöùng quaû Tu-ñaø-hoaøn.
Thieän AÙi daàn daàn khoân lôùn, moät hoâm xin cha meï xuaát gia nhaäp ñaïo. Vì thöông con neân cha meï coâ khoâng nôõ ngaên caûn, beøn daãn con ñeán choã Phaät xin Phaät cho Thieän AÙi    ñöôïc xuaát gia nhaäp ñaïo.
Ñöùc Phaät beøn goïi:
–Laønh thay, Tyø-kheo-ni!
Toùc treân ñaàu Thieän AÙi töï rôi ruïng, thaân maëc phaùp phuïc, trôû thaønh Tyø-kheo-ni,    sieâng naêng tu taäp, chöùng ñaéc quaû A-la-haùn, ñaày ñuû ba Minh, saùu pheùp Thaàn thoâng, taùm phaùp Giaûi thoaùt; ñöôïc trôøi, ngöôøi toân kính.
Moät hoâm, Theá Toân daãn ñaàu moät ngaøn hai traêm naêm möôi vò Tyø-kheo, ñi giaùo hoùa chuùng sinh taïi moät nöôùc khaùc. Khi ñeán moät khoaûng ñoàng troáng, thì ñaõ ñeán giôø aên.
Ñöùc Phaät baûo Tyø-kheo-ni Thieän AÙi:
–Coâ coù theå baøy caùc moùn aên uoáng cuùng döôøng Ñöùc Phaät vaø caùc Tyø-kheo Taêng khoâng?
Ñöùc Phaät noùi xong, Thieän AÙi lieàn caàm laáy baùt Phaät tung leân hö khoâng, luùc aáy töï nhieân caùc thöùc aên uoáng chöùa ñaày trong baùt. Cöù nhö theá, Thieän AÙi laàn löôït caàm laáy baùt cuûa moät ngaøn hai traêm naêm möôi vò Tyø-kheo tung leân hö khoâng cuõng ñöôïc ñaày ñuû caùc moùn aên. Luùc baáy giôø, A-nan thaáy vieäc aáy, khen laø söï chöa töøng coù, beøn böôùc ñeán baïch
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–Baïch Ñöùc Theá Toân, Tyø-kheo-ni Thieän AÙi ñôøi tröôùc ñaõ gieo troàng phöôùc ñöùc gì,   maø nay laïi coù khaû naêng laøm ñöôïc vieäc kyø dieäu nhö theá, caùc moùn aên uoáng heã muoán laø coù ngay; laïi gaëp Ñöùc Theá Toân, ñöôïc xuaát gia ñaéc ñaïo?
Ñöùc Phaät baûo A-nan:
–Thaày haõy laéng nghe, Ta seõ giaûi thích roõ. Trong hieàn kieáp naøy, taïi nöôùc Ba-la-naïi  coù Ñöùc Phaät ra ñôøi hieäu laø Ca-dieáp.
Moät hoâm, Ñöùc Phaät Ca-dieáp ñaép y, oâm baùt daãn ñaàu caùc Tyø-kheo vaøo thaønh khaát thöïc. Theo thöù lôùp ñeán nhaø moät  vò  ñaïi  tröôûng giaû,  trong nhaø saém söûa caùc moùn aên ngon ñeå ñaõi khaùch. Trong khi khaùch chöa ñeán, moät coâ gaùi haàu thaáy Ñöùc Phaät vaø chuùng Taêng ñang ñöùng ngoaøi cöûa, coâ khoâng noùi cho ai bieát, maø töï mình laáy caùc moùn aên uoáng ñeå     cuùng döôøng heát cho Ñöùc Phaät vaø chuùng Taêng.
Sau ñoù khaùch ñeán, tröôûng giaû môùi baûo coâ haàu laáy thöùc aên ra. Coâ haàu ñaùp:
–Thöa tröôûng giaû, hoâm nay coù Ñöùc Phaät vaø chuùng Taêng ñeán khaát thöïc vaø  ñöùng ngoaøi cöûa, neân con ñaõ laáy caùc thöùc uoáng aên cuùng döôøng heát roài.
Tröôûng giaû nghe xong, sinh taâm vui möøng vaø noùi vôùi coâ haàu:
–Hoâm nay ta ñaõ gaëp ñöôïc ruoäng phöôùc. Ngöôi ñem thöùc aên cuùng döôøng, thaät loøng   ta vui khoâng sao noùi ñöôïc. Baây giôø ta cho con ñöôïc yeâu caàu ñieàu gì tuøy yù.
Coâ haàu ñaùp:
–Neáu tröôûng giaû cho pheùp tuøy theo yù con, xin cho con xuaát gia nhaäp ñaïo.
Vò tröôûng giaû lieàn baèng loøng cho coâ xuaát gia laøm Tyø-kheo-ni. Trong moät vaïn naêm ngöôøi haàu aáy sieâng naêng tu taäp, khoâng heà xao laõng. Khi qua ñôøi, vò aáy khoâng sa vaøo  ñöôøng aùc; thöôøng ñöôïc sinh leân caùc coõi trôøi, coõi ngöôøi, caùc thöùc aên uoáng heã muoán lieàn     coù ngay.
Ñöùc Phaät baûo caùc Tyø-kheo:
–Caùc thaày neân bieát, ngöôøi haàu nöõ luùc baáy giôø, nay chính laø Tyø-kheo-ni Thieän AÙi.   Do vì luùc ñoù, ngöôøi haàu nöõ ñaõ tinh taán sieâng naêng giöõ giôùi, neân nay ñöôïc gaëp Ta, xuaát    gia ñaéc ñaïo.
Luùc aáy caùc Tyø-kheo nghe lôøi Phaät daïy, ñeàu vui möøng thöïc haønh.
M
