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ÑÖÔÏC THAÉNG SÖ, BAÏN GIUÙP ÑÔÕ MAU ÑÖÔÏC TAÁT ÑÒA  
----- PHAÀN THÖÙ NHAÁT ----- 

 
 Baáy giôø Döôïc Xoa Chuû Kim Cöông Thuû( Yaksïaødhipati  Vajrapaønïi ) coù loøng ñaïi töø 

thöông soùt cho ñôøi sau , phoùng ra ngaøn aùnh saùng, roài nhaát taâm an truï. Luùc ñoù, Dieäu Tyù Boà 
Taùt ( Subaøhuhï Bodhisatva ) duøng söï trì tuïng, nôi taát caû Chaân Ngoân Minh ñöôïc nghóa 
thaønh töïu vaø nghóa chaúng thaønh töïu. Ngaøi moät loøng kính leã Döôïc Xoa Chuû Kim Cöông 
Thuû Boà Taùt vaø hoûi raèng : 
 “ Thöa Boà Taùt ! Toâi thaáy theá gian coù ngöôøi trì tuïng, trai giôùi thanh tònh, chuyeân caàn 
tu haønh nôi Chaân Ngoân Minh maø chaúng thaønh töïu. 

Thöa Boà Taùt ! Nhö maët trôøi phoùng ra aùnh saùng thì khoâng choã naøo khoâng soi chieáu 
ñöôïc. Nguyeän xin boà taùt xoùt thöông noùi veà nhaân duyeân aáy. Do ñaâu maø ngöôøi trì tuïng 
Chaân Ngoân kia ñaõ quy phuïc tinh caàn toái thöôïng ñeä nhaát nôi caùc Chaân Ngoân vôùi Phaùp 
Thöôïng, Trung, Haï laïi chaúng theå thaønh töïu ñöôïc? Do tu nhaân gì maø chaúng ñöôïc quaû ? 
Phaûi chaêng toäi chöôùng chöa ñöôïc dieät tröø ? Nguyeän xin boà taùt noùi veà caùc vieäc khoù khaên 
chöôùng ngaïi ñeå cho keû tu haønh kia ñöôïc nghóa thaønh töïu vôùi nghóa chaúng thaønh töïu  
 Thöa Boà Taùt ! Nhö Ñöùc Phaät ñaõ daïy:“ AÙnh saùng cuûa Trí Tueä hay dieät tröø si aùm 
” . Neáu si aùm chaêûng dieät tröø thì ñöôïc coøn ñaâu laø Minh Tueä nöõa 
 Thöa Boà Taùt ! Taïi sao trì tuïng vôùi Hoä Ma ... ñeå laøm söï nghieäp maø caùc Chaân Ngoân 
Vöông vôùi chö Hieàn Thaùnh laïi chaêûng cho thaønh töïu ? Nguyeän xin Boà Taùt môû loøng Ñaïi Bi 
moãi moãi giaûng noùi khieán cho khoâng coøn nghi hoaëc  
 Thöa Boà Taùt ! Vì phaùp löïc aáy khoâng coù khaû naêng chaêng ? Vì taùc phaùp khoâng ñuùng 
thôøi chaêng ? Vì ñem Chuûng Tính laøm Tính chaêng ? Vì caâu chöõ Chaân Ngoân thöøa thieáu 
chaêng ? Vì tu trì khinh maïn chaêng ? Vì cuùng döôøng chaúng ñuû chaêng ? Nguyeän xin Boà Taùt 
moãi moãi môû noùi töøng loaïi söï vieäc vôùi caùc ñieàu khoù khaên chöôùng ngaïi ñeå cho caùc ngöôøi tu 
haønh ñeàu hieåu thaáu roát raùo. ”  

 Luùc ñoù, Kim Cöông Thuû Boà Taùt nghe Dieäu Tyù Boà Taùt noùi lôøi chính taâm lôïi ích nhö 
theá xong. Ngaøi lieàn nhaém maét hoa sen toûa saùng löûa laïi trong giaây laùt. Sau khi suy tö quaùn 
saùt xong ngaøi lieàn baûo Dieäu Tyù Boà Taùt raèng : 
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 “ Naøy Dieäu Tyù ! OÂng khôûi taâm vì lôïi ích chuùng sinh. Taâm naøy gioáng nhö maët traêng 
troøn ban ñeâm toûa aùnh saùng tinh khieát laïi chaúng coù maây muø  khieán cho caùc ngöôøi tu haønh 
chaúng maát chính ñaïo, ñöôïc vaøo caûnh giôùi Phaät vaø vöôït ñeán bôø beân kia. Vieäc laøm cuûa boà 
taùt chaúng caàu töï vui, ñoái vôùi chuùng Höõu Tình khoâng coù hieàm haïi, thaáy khoå naõo cuûa ngöôøi 
nhö khoå naão cuûa mình, thaáy khoaùi laïc cuûa ngöôøi nhö khoaùi laïc cuûa mình  

 Naøy Dieäu Tyù ! Toâi thaáy oâng coù yù thöông soùt chuùng Höõu Tình gioáng nhö con ñoû maø 
hoûi nghóa naøy. Vaäy oâng haõy laéng nghe, toâi seõ vì oâng maø noùi . 

 Dieäu Tyù ! Nay toâi noùi y theo lôøi Ñöùc Phaät daïy. Neáu coù ngöôøi tu haønh söï nghieäp toái 
thöôïng, tu haønh chaân ngoân ñeå caàu thaønh töïu thì neân lìa caùc phieàn naõo, khôûi nieàm tin thaâm 
saâu phaùt Taâm Boà Ñeà,kính troïng moïi phaùp phaät, tin töôûng kính troïng Toâi (Kim Cöông 
Thuû) vaø quy meänh gioøng toäc Ñaïi Kim Cöông ( Mahaø Vajra Kulaøya ), xa lìa möôøi nghieäp 
baát thieän cuûa thaân khaåu yù. Phaøm choã höng khôûi thöôøng xa lìa caùc haïnh ngu meâ taø kieán. 
Neáu caàu quaû baùo, caàn phaûi coù Trí Tueä ví nhö ngöôøi noâng ñaân troàng caáy muøa maøng laïi 
gieo caây maï khoâ nôi maûnh ñaát maøu môõ. Tuy ngöôøi aáy boû nhieàu coâng ñöùc keøm vôùi nöôùc 
möa thaám öôùt traøn treà nhöng vì haït gioáng heùo khoâ neân khoâng theå sinh ra quaû traùi ñöôïc. Söï 
ngu meâ taø kieán cuõng gioáng nhö theá. 

 Phaøm caùc ngöôøi tu haønh muoán taïo söï nghieäp tröôùc heát, töï Taâm xa lìa caùc ngu meâ 
taø kieán, haønh 10 phaùp Thieän khoâng heà lay ñoäng cho ñeán luoân luoân haønh taát caû phaùp 
Thieän. Nhö coù caùc haøng Thieân ma, A tu la cho ñeán La saùt, caùc loaïi Thaàn aên maùu thòt .v.v.. 
duøng taâm aùc ñoäc ñi laïi trong ba Coõi laøm naõo haïi chuùng sinh vaø laøm taùn loaïn choã ngöôøi tu 
haønh. Neáu coù ngöôøi tu haønh vui nôi phaùp cuûa Toâi, tu trì tuïng taäp Chaân Ngoân Haïnh thì caùc 
loaøi kia nhìn thaáy töï nhieân sôï haõi chaúng theå xaâm phaïm naõo haïi ñöôïc . 

 Neáu muoán khieán caùc loaøi Ñaïi Löïc Thieân Ma, caùc haøng Tinh Tuù cho ñeán caùc loaøi 
Quyû Thaàn chaúng theå gaây chöùng ngaïi ñoàng thôøi laïi giaùng phuïc ñöôïc thì caàn phaûi ñi vaøo 
Tam muoäi gia Ñaïi man ñoà la . Do ñi vaøo nôi truù nguï an oån cuûa chö Thieân vaø Thaùnh chuùng 
Ñaïi Löïc maø goïi laø Ñaïi Man Ñoà La. Cuõng laïi neân vaøo Man ñoà la toái thaéng vaø caùc Ñaïi 
Chaân Ngoân cuûa Ñaïi Minh Vöông.Do luoân luoân vaøo caùc Ñaïi Man Ñoà La, laø choán tuï phöôùc 
cuûa haøng Ñaïi Minh Vöông, gioøng toäc Ñaïi Kim Cöông, chö Phaät, Boà Taùt töùc laø phuïng söï 
chö Phaät Boà Taùt vôùi haøng Ñaïi Minh Vöông cho neân ñöôïc caùc aûnh töôïng cuûa chö Phaät Boà 
Taùt aáy che chôû giuùp ñôõ khieán cho caùc loaøi Thieân Ma, A Tu La, Döôïc Xoa vaø caùc loaøi 
Roàng  Quyû hay gaây chöôùng ngaïi khoâng theå xaâm phaïm naõo haïi ñöôïc. Caùc loaøi naøy khi 
nhìn thaáy nôi cö truù cuûa ngöôøi trì tuïng thì caûm thaáy khoâng theå ñeán gaàn ñöôïc maø töï nhieân 
lui tan chaúng daùm gaây chöôùng ngaïi. 

 Neáu tu taát caû Chaân Ngoân Theá Gian vaø Xuaát Theá Gian cuûa Phaùp Thaønh Töïu töùc laø 
luoân luoân vaøo caùc Man ñoà la vôùi caùc Tam Muoäi Gia kia, thuïaân theo söï gia trì cuûa Thaùnh 
Löïc maø töï nhieân phaù hoaïi ñöôïc taát caû taâm aùc. Ñaõ coù khaû naêng vaøo Tam Muoäi Gia Man 
Ñoà La kia nhöng vaãn neân phaùt Taâm duõng maõnh, phaùt Taâm Boà Ñeà, chæ tin nôi Phaät chaúng 
tin caùc haøng  Ngoaïi Ñaïo Thieân Ma. Neáu traùi vôùi Taâm naøy maø trì tuïng phaùp cuûa Toâi thì töï 
nhieân seõ bò huûy dieät  

 Laïi nöõa ngöôøi haønh trì tuïng chöa ñöôïc thaønh töïu. Tröôùc heát, caàn phaûi y theo baäc A 
Xaø Leâ coù giôùi ñöùc trong saïch khoâng bò khuyeát phaïm, coù phöôùc ñöùc toái thaéng. Neáu gaëp 
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ñöôïc vò A Xaø leâ naøy baåm thuï trì tuïng laïi töï quyeát chí duõng maõnh thì söï tu trì deã ñöôïc 
thaønh töïu mau ñöôïc linh nghieäm. Ví nhö haït luùa gieo troàng nôi ñaâùt toát maøu môõ thì deã thu 
hoaïch ñöôïc quaû traùi. Gaëp ñöôïc Thaày gioûi cuõng nhö theá. Neáu nhö khoù ñöôïc linh nghieäm 
thì do nghieäp ñôøi tröôùc. Khi aáy neân tuøy theo Thaùnh Ñòa naøy thì duøng caùt aán thaønh caùi 
Thaùp, hoaëc laáy ñaát laøm Thaùp ,beân trong Thaùp ñaët Töôïng vaø ñeå Xaù Lôïi. Xong neân ñem 
caùc loaïi höông, hoa, ñeøn, vaät duïng, reøm, phöôùng, loïng, caùc loaïi kyõ nhaïc laøm phaùp cuùng 
döôøng. Laïi chuyeân chuù chaân thaønh ca ngôïi giaûi baøy laøm leã saùm hoái. Saùm hoái xong roài, y 
nhö tröôùc chuyeân chuù trì tuïng khoâng ñöôïc giaùn ñoaïn thì chaéc chaén ñöôïc linh nghieäm. Tu 
haønh nhö vaäy laø TU CUÏ TRÔÏ BAÏN (tu haønh coù ñuû baïn giuùp ñôõ) Neáu khoâng coù baïn giuùp 
thì söï tu trì seõ bò thieáu soùt ví nhö chieác xe caàn coù ñuû hai caùi baùnh, neáu thieáu moät caùi thì 
khoâng theå di chuyeån ñöôïc. Tu haønh trôï baïn cuõng gioáng nhö theá. Neáu caàu baïn giuùp ñôõ thì 
neân caàu baïn thuoäc gioøng toäc toân quyù, hình maïo ñoan nghieâm, ñaày ñuû caùc caên, taâm tính 
nhu thuaän, thích tu phaùp laønh, Trí Tueä nhanh saùng, tinh caàn duõng maõnh, coù Taâm Ñaïi Bi, 
thöôøng vui boá thí, tín troïng Tam Baûo, phuïng söï cuùng döôøng, chaúng heà quy tín caùc haøng 
Ngoaïi Ñaïo vôùi loaøi Thieân Ma. Ñaây laø ngöôøi coù ñaày ñuû coâng ñöùc giuùp ñôõ baïn trong ñôøi 
Hieàn Kieáp. Nhôø vaäy caùc ngöôøi trì tuïng mau ñöôïc thaønh töïu trong söï tu haønh. Caùc oâng neân 
bieát nhö vaäy 

 
 

 

LÖÏA CHOÏN TÌM NÔI THUØ THAÉNG 
---- PHAÀN THÖÙ HAI --- 

 

 Laïi nöõa, ngöôøi haønh trì tuïng ! Neáu muoán tu Haïnh Chaân Ngoân caàu söï thaønh töïu, 
tröôùc heát caàu ñöôïc phaùp do chö Phaät giaûng noùi vaø caàu tìm ñöôïc nôi cö nguï luùc tröôùc cuûa 
Ñöùc Phaät, Boà Taùt, Bích Chi, Thanh Vaên vì ñaáy laø Thaéng Ñòa; nôi aáy thöôøng coù caùc haøng 
Trôøi, Roàng, A Tu La cung kính thuû hoä cuùng döôøng. Taïi sao vaäy? AÁy laø caùc baäc Tröôïng 
Phu toái thaéng trong haøng Trôøi, Ngöôøi ñaõ töøng ôû ñaáy. Khi ñöôïc ñaát naøy roài, ngöôøi haønh trì 
tuïng caàn phaûi thanh tònh thaân taâm, ñaày ñuû luaät nghi vaø thöôøng cö nguï ôû nôi naøy. Neáu 
khoâng ñöôïc phöôùc ñòa aáy maø chæ tìm ñöôïc choã beân bôø soâng lôùn, hoaëc bôø soâng nhoû, hoaëc 
caïnh ao suoái cho ñeán khe ôû doác nuùi coù nöôùc trong traøn ñaày, khoâng coù caùc loaøi thuûy toäc 
ñoäc aùc ...thì cuõng ñöôïc. Hoaëc tìm caùc choán coù hoa sen, hoa OÂ baùt la vôùi caùc hoa thôm coû 
laï, coû meàm phuû khaép. Hoaëc caùc hoác nôi söôøn nuùi hay trong hang nuùi khoâng coù caùc loaøi 
thuù ñaùng sôï  nhö sö töû, thuù döõ ... Khi tìm ñöôïc choán aáy roài caàn phaûi ñaøo saâu xuoáng moät 
khuûyu tay, loaïi boû gai goùc, gaïch ngoùi, tro than, ñaát maën, xöông coát dô baån, loâng toùc, caùc 
toå cuûa loaøi truøng saâu. Neáu ñaøo saâu xuoáng maø chaúng loaïi tröø ñöôïc caùc thöù treân thì neân boû 
ñi tìm ñeán nôi khaùc, cuõng ñaøo saâu xuoùng moät khuûyu tay nhö tröôùc roài laáy ñaát saïch ôû nôi 
khaùc laáp baèng hoá ñaáy, xong môùi döïng nhaø. Cuõng duøng ñaát saïch taùn nhoû thaønh buøn roài xoa 
khaép trong ngoaøi. Laïi duøng Cuø ma di xoa leân maët ñaát ôû ngay choã naèm ngoài. Phaûi thöôøng 
ôû treân maët ñaát chaúng ñöôïc duøng giöôøng phaûn. Nhaø ôû chæ môû cöûa höôùng veà phöông Ñoâng, 
phöông Taây hoaëc phöông Baéc khoâng ñöôïc höôùng veà phöông Nam. Nhö vaäy döïng nhaø 
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xong. Sau ñoù tuøy söï töông öùng döïa theo phöông sôû cuûa Toân Töôïng maø laøm söï nghieäp. 
Tröôùc heát, duøng caùc loaïi dieäu höông toâ ñieåm trang söùc nôi ñaët baøy Toân Töôïng. Veà Toân 
Töôïng thì coù theå ñieâu khaéc hoaëc ñuùc ñaép hoaëc veõ treân vaûi. Neáu veõ thì phaûi tìm sôïi vaûi 
saïch, löïa boû loâng toùc roài ñem deät thaønh khoå vaûi, lôùn nhoû daøi ngaén töông xöùng, khoâng 
ñöôïc caét boû sôïi vaûi ôû hai ñaàu. Khi deät vaûi xong, duøng nöôùc höông ngaâm giaët, caêng ra cho 
thaúng roài nhôø ngöôøi veõ. Ngöôøi veõ phaûi aên chay, taém goäi saïch seõ, laïi thoï Taùm Giôùi cho 
trong ngoaøi thanh tònh, xong roài môùi vaän Taâm veõ. Phaøm söû duïng saéc veû thì neân tìm maøu 
saéc ñeïp nhaát. Toát nhaát khoâng ñöôïc duøng keo naáu baèng da sinh vaät maø duøng keo naáu baèng 
höông thôm ñeå ñieàu hoøa saéc veû 

 Veõ Töôïng xong, tuøy theo phöông höôùng ñònh vò Töôïng. Duøng caùc loaïi thöùc aên 
uoáng, höông, hoa, ñeøn ... laøm phaùp ñaïi cuùng döôøng. Neáu khoâng ñuû khaû naêng thì tuøy theo 
söùc maø cuùng döôøng, coát yeáu laø chuyeân chuù chaân thaønh tín troïng taùn thaùn leã baùi cuùng 
döôøng. Laøm nhö vaäy xong, tuïng trì tröôùc maët Toân Töôïng thì moïi sôû caàu seõ mau thaønh töïu 

 Luùc saép söûa baét ñaàu tu trì, tröôùc heùt ngöôøi tuïng trì phaûi caïo toùc, taém röûa, maëc quaàn 
aùo môùi saïch seõ, khoâng ñöôïc duøng aùo baèng tô taèm, cuõng khoâng ñöôïc duøng maøu traéng, chæ 
coù theå duøng vaûi vôùi voû caây hoaëc caùc loaïi caây coû, neân duøng ñaát ñoû nhuoäm vaûi ñeå phaù maøu 
saéc. 

 Laïi neân thoï trì bình baùt khaát thöïc, coù theå duøng goã caây Sa La, ñoà saønh söù, ñoàng 
,thieát, hoaëc voû traùi baàu ñeå laøm bình baùt. Bình baùt phaûi ñöôïc giöõ gìn nhaün nhuïi saïch seõ, 
khoâng ñöôïc doø ræ hoaëc hö meû. sau ñoù oâm bình baùt naøy ñi khaát thöïc  

 Phaøm khaát thöïc thì chæ coù theå ôû nôi chaúng gaàn chaúng xa caùc laøng maïc, nôi coù nhieàu 
Thuû Ñaø( ‘Suødra )  tín troïng Tam Baûo, nôi coù nhieàu thöùc aên uoáng vaø khoâng coù ngoaïi ñaïo 
Baø La Moân. Vì haøng Baø la Moân aáy coù khuynh höôùng chaáp tính, voâ taøm (khoâng bieát xaáu 
hoå), Ngaõ Maïn. Laïi nöõa, khi keû Ngoaïi Ñaïo gaëp haønh nhaân ñang oâm bình baùt ñi khaát thöïc, 
tuïng trì Chaân Ngoân, tu theo phaùp Phaät thì lieàn sinh söï gaây khoù khaên chöôùng ngaïi nhö noùi 
laø : “ Ngöôi voán laø doøng Baø La Moân ( Braøhmanïahï) coù theå tu phaùp Baø La Moân nhö phuïng 
haønh saùu phaùp, ña vaên Tònh Haïnh, tín troïng chö Thieân, phuïng söï vua chuùa vaø laáy vôï ñeå 
sinh con noái doøng. Neáu ngöôi haønh caùc ñieàu naøy thì seõ ñöôïc giaûi thoaùt, caàn gì phaûi tuïng 
trì Chaân Ngoân cuûa Thích Giaùo vaø tín haønh Phaät Phaùp ? ”  

 Neáu haønh nhaân thuoäc doøng Saùt Ñeá Lôïi ( Ksïatriya ) thì laïi noùi raèng : “ Ngöôi laø 
doøng Saùt Ñeá Lôïi neân coù theå phuïng haønh Vöông Phaùp, tieáp noái ngoâi Vua . Taïi sao laïi 
phuïng trì Chaân Ngoân Phaät Giaùo, phaûn boäi Baûn Toâng ñeå caàu giaûi thoaùt ”  

 Neáu haønh nhaân thuoäc caùc doøng Tyø Xaù ( Vai’sya ) , Thuû Ñaø ( ‘Suødra )  thì keû Ngoaïi 
Ñaïo cuõng ñeàu noùi veà vieäc cuûa Baûn Toâng laø phaùp giaûi thoaùt vaø haønh nhaân chaúng theå hôïp 
vôùi söï tuïng trì Chaân Ngoân Phaät Giaùo ñeå caàu giaûi thoùat. Boïn aáy thöôøng duøng löûa Saân ñoát 
Taâm, caùc loaïi yû ngöõ vaø nhieàu phöông tieän gaây chöôùng ngaïi khoù khaên ñeå naõo loaïn khieán 
cho haønh nhaân sinh taâm thoaùi lui 

 Baäc tu haønh Chính Ñaïo thöôøng khaát thöïc y theo thôøi chaúng y theo keû Ngoaïi Ñaïo 
ñaõ quaù giôø Ngoï maø vaãn ñi khaát thöïc. Phaøm nôi khaát thöïc, ñöøng ñeán nhaø Ngoaïi Ñaïo vaø 
nhöõng nôi coù nhieàu Ngoaïi Ñaïo  
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 Neáu luaän baøn veà phaùp Thieän AÙc Nhaân Quaû thì caàn phaûi bieát raèng : Hay laøm phaùp 
Thieän seõ chöùng Nieát Baøn ( Nirvaønïa ), neáu taïo nghieäp AÙc thì cuoái cuøng bò ñoïa vaøo ñöôøng 
khoå. Söï baùo öùng cuûa Thieän AÙc chaúng do Doøng Toäc maø coù, aáy chæ do Theá Gian phaân bieät 
hö voïng maø thoâi. Laïi nöõa, chuùng sinh töø voâ thuûy ñeán nay, thaân bò nhô ueá chaúng phaûi do 
aên uoáng trong saïch môùi tònh ñöôïc thaân taâm , maø caàn phaûi xa lìa caùc ñieàu aùc, thöôøng laøm 
caùc ñieàu laønh vaø tích tuï caùc phaùp laønh thì môùi tònh ñöôïc thaân taâm. Ví nhö coù ngöôøi bò ung 
nhoït treân thaân thì chæ tìm kieám thuoác men dieät tröø ung nhoït chöù chaúng mong muoán ñieàu gì 
khaùc. Haønh nhaân aên uoáng chæ coát tröø caùi ñoùi chöù chaúng vì öa thích moùn ngon. Laïi coù 
ngöôøi bò rôi vaøo xöù ñang haïn haùn, do söï ñoùi khaùt aùp böùc maø ngöôøi aáy phaûi gieát con ñeå aên, 
söï kieän aáy laø do muoán tröø caùi khoå cuûa söï ñoùi chöù chaúng vì tham muøi vò. Haønh nhaân aên 
uoáng cuõng gioáng nhö theá. Phaùp aên uoáng cuõng gioáng nhö caùi caân, heã vaät chaúng naëng chaúng 
nheï thì caân ngang baèng, haønh nhaân aên uoáng cuõng gioáng nhö theá, chaúng ñöôïc aên quaù löôïng 
cuõng ñöøng giaûm bôùt chæ caàn giöõ gìn ñöøng cho bò toån thöông bôûi söï no ñoùi cuõng nhö caên 
nhaø hö naùt, phaûi thay ñoåi coät keøo ñeå khoûi bò suïp ñoå. Hoaëc duøng daàu môõ boâi vaøo truïc xe 
chæ coát cho baùnh xe trôn laên tôùi tröôùc. Haønh nhaân aên uoáng cuõng gioáng nhö theá, chæ coát giöõ 
gìn söùc khoûe chöù chaúng vì muøi vò. Chính vì theá cho neân Ñöùc Phaät baûo raèng :  “Chuùng 
Höõu Tình trong coõi Duïc chæ y theo thöùc aên maø an truù ” Laïi nöõa haønh nhaân tuy caàn thieát 
aên uoáng ñeå giöõ gìn thaân theå nhöng luoân luoân quaùn thaân xaùc naøy gioáng nhö caây chuoái 
khoâng beàn chaéc vaø thöôøng duøng ñieàu naøy ñeå cheá ngöï Taâm chaúng cho truï nôi tham aùi. 

 Phaøm luùc khaát thöïc thì neân oâm bình baùt theo thöù töï tuaàn haønh ñi xin, thöôøng suy 
nieäm veà caùi ñieàu do ñöùc Theá Toân noùi, duøng Trí Tueä tuøy theo phöông tieän ñeå ñieàu phuïc 
saùu Caên khoâng cho chuùng taùn loaïn. Khi nhìn thaáy saéc ñeïp vôùi caùc thöù Traàn Caûnh thì haõy 
xem ñoù nhö laø caûnh giôùi cuûa Ma ñang muoán meâ hoaëc loøng ngöôøi. Do ñoù neáu phaûi khôûi 
phöông tieän, ngöôøi tu haønh chaúng thaø laáy caây saét nung ñoû ñaâm vaøo hai maét cuûa mình chöù 
chaúng duøng taâm loaïn ñeå tham nhìn saéc ñeïp vôùi caùc caûnh traàn hoaëc tham nhìn caùc caûnh laï 
thöôøng . 

 Ngöôøi tu haønh chæ neân tuøy duyeân khaát thöïc vaø chaúng dính chaáp, thöôøng neân duøng 
söï so saùnh ñeå ñieàu phuïc Taâm roài an nhieân tuaàn töï ñi khaát thöïc caùc nhaø, khoâng phaân bieät 
thöôïng trung haï vaø luoân luoân xa lìa söï chaáp boû (thuû xaû). Tuy nhieân ngöôøi tu haønh khoâng 
ñöôïc ôû choã coù ngöôøi môùi sinh ñeû, nôi coù nhieàu ngöôøi uoáng röôïu, nôi coù nam nöõ say meâ aùi 
nhieãm, nôi coù nhieàu con nít cöôøi vui, nôi coù nhieàu chuùng nam nöõ tuï hoäi, nôi coù nhieàu nam 
nöõ vui chôi aâm nhaïc cho ñeán nôi coù nhieàu choù döõ. Caùc nôi nhö vaäy ñeàu khoâng neân cö truù . 

 Xin ñöôïc thöùc aên roài, haønh nhaân oâm bình baùt quay veà choã luùc tröôùc, röûa chaân ngoài 
xuoáng sau ñoù môùi aên. Tröôùc khi aên, chia thöïc phaåm ra laøm ba phaàn : Moät phaàn ñem daâng 
Baûn Toân ñeå cuùng döôøng, moät phaàn ñem boá thí voâ ngaïi, moät phaàn töï mình aên. Luùc aên phaûi 
ñuùng theo thôøi. AÊn xong, suùc mieäng röûa raùy cho trong saïch, moät ngaøy neân taém röûa ba laàn. 
Tröôùc töï thanh tònh, sau ñoù duøng höông, hoa, ñeøn, neán, caùc thöù cuùng döôøng, ca ngôïi leã baùi 
daâng hieán Toân Phaät. Taát caû thöïc phaåm caàn phaûi trong saïch tinh khieát, xa lìa caùc thöù Nguõ 
Taân ueá tröôïc . Moãi khi trì tuïng neân ngoài treân coû Caùt Töôøng ( Ku’sala ). 

 5



 Phaøm phaùp cuùng döôøng, neáu chaúng laøm roäng lôùn ñöôïc thì tuøy theo khaû naêng maø 
phaân chia, daâng caùc höông, hoa nhö höông Linh Laêng,AÙt ly giaø, Quaû caùt töôøng, Moät lî haï 
ñeá, coû caùt töôøng keøm vôùi hoa sen hoøa hôïp cuùng döôøng khieán cho Chö Toân ñeïp yù  

 Haønh nhaân trì tuïng, hoaëc ñi hoaëc ngoài, caàn phaûi suy nieäm thaâm saâu, chæ tröø luùc 
naèm nguû thì chaúng höùa nieäm. Nieäm tuïng xong roài, haønh trong saùu Thôøi, Taâm luoân luoân 
suy nieäm Coâng Ñöùc khoâng ñöôïc giaùn ñoaïn cho ñeán luùc vieân maõn. 

 
�  

PHAÂN BIEÄT TRAØNG HAÏT_ GIÖÕ GÌN TAÂM XA LÌA CHÖÔÙNG 
---- PHAÀN THÖÙ BA --- 

 

Laïi nöõa, do söï phieàn naõo cuûa caùc thöù Tham duïc hoøa hôïp vôùi taâm maø noùi laø Luaân 
Hoài ( SAMÏSARA ). Neáu tröø ñöôïc caên baûn phieàn naõo aáy thì gioáng nhö aáy PHA CHI CA 
thanh tònh neân luaân hoài coøn ñöôïc goïi laø GIAÛI THOAÙT ( VIMUKTI ) .  Laïi nhö tröôùc voán 
trong saïch, trong khoaûng Saùt Na bò nhieãm buïi baëm thaønh vaãn ñuïc ; cuõng nhö Nguoàn Taâm 
(TAÂM NGUYEÂN) cuûa Höõu Tình voán trong saïch, trong khoaûng Saùt Na ( Ksïanïa ) bò vöôùng 
phieàn naõo thaønh nhieãm oâ. 

 Tieáp theo noùi veà Soå Chaâu ( Traøng Haït _ Maølaø ) Traøng Haït coù nhieàu loaïi laø : Haït 
Boà Ñeà, haït Kim Cöông, haït Sen, haït Moäc Hoaïn, Xaø Cöø, caùc thöù baùu, thieác, chì, ñoàng ... 
tuøy duøng moät loaïi laøm thaønh traøng haït coù 108 haït. Ñöôïc nhö vaäy roài, ngöôøi haønh trì tuïng 
thöôøng traân troïng giöõ gìn. 

 Phaøm luùc trì tuïng, ôû tröôùc maët Baûn Toân y theo Phaùp : ngoài yeân, ñieàu phuïc caùc Caên, 
ngoài thaúng thaén khoâng ñöôïc nghieâng ngaû, trì nieäm Baûn Toân vôùi Chaân Ngoân              
(Mantra ) AÁn Kheá ( Mudra ) , thu nhieáp Taâm YÙ khoâng cho taùn loaïn, duøng tay phaûi caàm 
traøng haït, ngöûa tay traùi ñôõ. Cöù tuïng Chaân Ngoân moät bieán thì laàn qua moät haït, bieán soá gia 
trì thöôøng neân coá ñònh ñöøng ñeå cho thöøa cho thieáu. Phaùp trì nieäm : chæ maáp maùy moâi, 
ñöøng phaùt ra tieáng cuõng ñöøng ñeå loä raêng. Nhaát taâm chuyeân chuù ñöøng ñeå taùn ñoäng. Taâm 
cuûa Phaøm Phu trong giôùi Höõu Tình gioáng nhö loaøi vöôïn khæ hay tham dính caùc caûnh, vui 
thích chaúng chòu boû ví nhö bieån lôùn bò gioù kích ñoäng sinh khôûi caùc soùng chaúng theå töï yeân. 
Phaøm phu nhìn caûnh traàn cuõng gioáng nhö theá . Do ñoù haønh giaû thöôøng neân thu nhieáp Taâm 
YÙ ñöøng ñeå taùn ñoäng, ñöøng ñeå cho Nguoàn Taâm (TAÂM NGUYEÂN) bò daäy soùng  

 Ngöôøi haønh trì tuïng, neáu bò moõi meät muoán nguû guïc vaø sôï bò maát nieäm. Luùc aáy, 
haønh giaû neân ñöùng daäy ñi kinh haønh hoaëc quaùn boán phöông ñeå cho taâm thaàn thaûnh thôi 
hoaëc duøng nöôùc laïnh röûa maët röûa maét cho tænh taùo. Xong, laïi ngoài trì tuïng  

 Haønh giaû neáu sôï lao khoå, Taâm bò chuyeån ñoäng lieàn khôûi nieäm raèng :“ Thaân naøy 
khoâng coù chuû, do nghieäp baùo maø coù thaân, noù khoâng coù choã döïa, taát caû nôi nôi ñeàu bò noùng 
laïnh, ñoùi khaùt, chaáy raän, muoãi moøng .. gaây ñieàu khoå naõo ! Bieát ñeán bao giôø môùi heát khoå 
ñöôïc ? ”  
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 Laïi nöõa, neáu nhieàu tham duïc thì neân duøng phaùp quaùn xöông traéng vôùi söï hö naùt baát 
tònh. Neáu nhieàu saân noä thì quaùn phaùp Töø Bi, neáu nhieàu veà Minh ( Prajnõaø_ Trí Tueä) thì 
quaùn phaùp Duyeân Khôûi, neáu gaëp Oan Gia ( ‘Satru ) thì neân quaùn keû aáy nhö laø ngöôøi Tri 
thöùc thaân quen. Hoaëc neáu gaëp tröôøng hôïp ngöôøi Tri Thöùc thaân quen ñoät nhieân trôû thaønh 
keû Oan Gia thì haønh giaû seõ thaáu ngoä ñöôïc caûnh Oan Gia thaân thuoäc. Do ñoù haønh giaû 
ñöøng neân khôûi Taâm phaân bieät yeâu gheùt, haõy thöôøng truï ngay Nieäm Bình Ñaúng khoâng 
dính maéc . 

 Laïi nöõa, chaúng neân noùi chuyeän vôùi ngöôøi LAÏI CAÙI (baùn nam baùn nöõ)  vaø ngöôøi nöõ 
. Trong tröôøng hôïp nhìn thaáy hay va chaïm vôùi caûnh ñaïi tieåu tieän thì neân duøng nöôùc taém 
röûa cho saïch seõ hoaëc daâng höông hoa, ñeøn saùp taùn thaùn cuùng döôøng cho ñeán giöõ Giôùi tinh 
tieán trì tuïng, tu haønh taát caû Phaùp Laønh ( Ku’sala  Dharma ) ñoàng thôøi ñem taát caû Coâng 
Ñöùc coù ñöôïc hoài höôùng ñeán A Naäu Ña La Tam Mieäu Tam Boà Ñeà (Quaû Vò Voâ Thöôïng 
Chính Ñaúng Chính Giaùc) ví nhö moïi con soâng ñeàu chaûy veà bieån, khi vaøo trong bieån roài 
ñeàu trôû thaønh moät Vò. Cuõng vaäy, khi gom taát caû Nhaân Laønh ñeàu höôùng ñeán Quaû Phaät thì 
voâ löôïng Phöôùc Ñöùc ( Punïya) seõ töï nhieân töông tuøy tuï laïi. Ví nhö coù ngöôøi laøm ruoäng 
troàng luùa chæ mong haït chín chaúng bò hao taùn, luùc ñöôïc nhieàu haït luùa chín thì rôm raï töï 
nhieân maø coù. Caàu ñeán Quaû Phaät cuõng gioáng nhö theá, taát caû Phöôùc Laïc chaúng caàu aét töï 
ñeán  

 Laïi nöõa, ngöôøi trì tuïng chaúng neân vì ñieàu nhoû maø laøm haïi ñieàu lôùn. Ví nhö coù 
ngöôøi ñeán thænh môøi thì neân traû lôøi raèng : “ Chôø toâi töï tröôøng thoï, ñaày ñuû taát caû nieàm vui 
vaø taâm naøy ñöôïc maõn tuùc. Luùc aáy toâi môùi coù theå laøm thoûa maõn taát caû nguyeän cuûa Höõu 
Tình ”  

 Laïi nöõa, haønh nhaân neân xa lìa taùm PhaùpTheá Gian ( Asïtïa Loka  Dharma ) laø: Xöùng 
thieän ( Ya’sa_ Vinh ), xöùng aùc ( Aya’sa_ Nhuïc ) ,ñöôïc lôïi ( Laøbha_ Lôïi ) , maát lôïi           
(Alaøbha_ Suy ), ca ngôïi ( Pra’sanõsa_ Döï ), huûy baùng ( Nindaø _ Huûy ) , khoå ( Duhïkha_ 
Khoå ), vui ( Sukha_ Laïc )  ñoàng thôøi chaúng giöõ caùc Phaùp aáy trong Taâm cuõng nhö bieån lôùn 
khoâng giöõ xaùc cheát qua moät ñeâm cho ñeán moãi saùt na chaúng chòu ôû chung vôùi xaùc cheát. laïi 
nhö trong phoøng ñoát ñeøn thì phaûi ngaên ngöøa gioù, do ñoù neáu ñeå ñeøn chaäp chôøn seõ deã taét, 
ngöôïc laïi neáu giöõ ñeøn ñöùng yeân thì toûa aùnh saùng röïc rôõ. Ngöôøi trì tuïng cuõng vaäy, neân trì 
tuïng caàn phaûi duõng maõnh gia haønh nhö ngoïn ñeøn ñöùng yeân thì Thieän Phaùp seõ taêng tröôûng 
. 

 Laïi nöõa, ngöôøi trì tuïng caàn phaûi nhieáp Taâm YÙ chaúng ñöôïc vui ñuøa, ca muùa, kieâu 
maïn, taø kieán, taø nhieãm, ganh geùt, treã naõi, löôøi bieáng, meâ nguû, tham gia caùc cuoäc hoäi vui, 
say meâ taø luaän vôùi voâ nghóa luaän, giaän döõ, noùi aùc, noùi hai löôõi ... caùc ñieàu nhö vaäy caàn 
phaûi xa laùnh  

 Laïi nöõa, haønh nhaân chaúng ñöôïc aên thöïc phaåm dö thöøa sau khi ñaõ cuùng döôøng, hoaëc 
thöïc phaåm dö thöøa cuûa Quyû Thaàn maø chæ duøng ñöôïc Tam Baïch (Söõa, Laïc,Gaïo teû) vôùi traùi 
caây, rau, söõa bô, luùa maïch, mieán, baùnh, caën baõ daàu meø vaø caùc loaïi chaùo nhöø. 

 Laïi nöõa, ngöôøi trì tuïng caàn phaûi tinh caàn ngaøy ñeâm trì tuïng y theo phaùp; thöôøng ôû 
tröôùc Phaät, Phaùp, Taêng vôùi Thaân Xaù Lôïi löu laïi maø cung kính tín phuïng, traân troïng thaønh 
taâm Saùm Hoái, nguyeän taát caû toäi loãi ngaøy tröôùc ñeàu ñöôïc tieâu dieät. Moãi luùc trì tuïng, tröôùc 
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heát phaûi y theo phaùp Thænh Trieäu. Khi trì tuïng xong, phaûi y theo phaùp Hoài Höôùng phaùt 
nguyeän roài sau ñoù môøi Chö Toân veà Baûn Cung. Hoaëc luùc nöûa ñeâm , sau khi saép söûa ñi nguû 
thì neân ôû caïnh Baûn Toân, chaúng gaàn chaúng xa , raûi coû Caùt Töôøng leân maët ñaát roài naèm hoaëc 
ngoài treân coû . Sau khi ngoài Ñònh, neân khôûi taâm lôïi laïc ñeán taát caû chuùng Höõu Tình, taùc 
quaùn Töø ( Maitri ) , Bi ( Karunïa ), Hyû ( Muditaø ), Xaû( Upeksïa )... xong roài môùi ñi nguû. 

 

NOÙI VEÀ CHAØY KIM CÖÔNG - TAÀN NA DAÏ CA 
---- PHAÀN THÖÙ TÖ --- 

Cöông

 

Nay toâi phaân bieät noùi veà caùc löôïng cuûa Baït Chieát La ( Vajra_Chaøy 
Kim  ) coù chieàu daøi baèng 8 ngoùn tay, 10 ngoùn tay, 12 ngoùn tay, 16 ngoùn tay, 
hoaëc daøi nhaát cuõng khoâng hôn 20 ngoùn tay. Nhö vaäy, caû 5 loaïi cuõng khoâng daøi quaù. tuøy 
theo sôû caàu maø laøm caùc loaïi Baït Chieát La khaùc nhau nhö : vaøng, goã ... 

  
 Neáu muoán caàu thaønh töïu Chaân Ngoân Minh ( Mantra Vidya ) cuûa Phaät Phaùp thì 
duøng caây Boà Ñeà laøm Baït Chieát La  

 Neáu muoán giaùng phuïc Ñòa Thieân ( Prïthiviye Deva ) vôùi Trì Minh Thieân                  
(Vidyadhaøra Deva ) thì neân duøng vaøng laøm Baït Chieát La  

 Neáu muoán caàu ñaïi phuù quyù thì duøng Thöôïc thaïch (ñaù quyù) laøm Baït Chieát La  

 Neáu muoán giaùng phuïc Roàng ( Naøga ) thì duøng ñoàng ñaõ toâi luyeän laøm Baït Chieát La 

 Neáu muoán giaùng phuïc Tu La ( Asura ) hoaëc vaøo hang Tu La thì duøng ñaù baùu laøm 
Baït Chieát La  

 Neáu muoán thaønh töïu taát caû phaùp thì coù theå hoøa chung vaøng, baïc, ñoàng ñeå laøm Baït 
Chieát La 

 Neáu muoán thaønh töïu tröôøng meänh caùt töôøng (soáng laâu an laønh) khoâng bò beänh 
hoaïn, coù nhieàu taøi baûo cho ñeán giaùng phuïc caùc haøng Tinh Tuù thì coù theå duøng caây Khö Neã 
La  

 Neáu muoán giaùng phuïc loaøi Daï xoa nöõ ( Yaksïì ) thì coù theå duøng caây Maït Ñoä 

 Neáu muoán giaùng phuïc keû oan gia ( ‘Satru ) thì coù theå duøng loaïi caây coù gai 

 Neáu muoán giaùng phuïc keû Oaùn Ñòch cöïc aùc thì coù theå duøng xöông ngöôøi  

 Neáu muoán thaønh keû aûo thuaät thì coù theå duøng baùu pha leâ 

 Neáu muoán giaùng phuïc ngöôøi hieàm khích thì duøng caây Soan 

 Neáu muoán höng binh ñaáu ñòch hoaëc giaùng phuïc Quyû Thaàn thì duøng caây Pheä-Tuy-
Da-Ca  

 Neáu muoán thaønh töïu phaùp : Doïa xoa ( Yaksïa ), Caøn thaùt baø ( Gandharva ) , A tu la 
(Asura ) thì coù duøng caây Baùch, caây Thoâng 

 Neáu muoán thaønh ngöôøi ñöôïc Long nöõ  ( Naøgì ) yeâu troïng thì duøng Long Moäc  
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 Neáu muoán thaønh töïu laø ngöôøi bieát Bieán Hình thì coù theå duøng ñaát vôùi baïc ñeå laøm 
Baït Chieát La  

 Neáu muoán caàu tieàn baïc thì duøng caây Voâ Öu 

 Neáu muoán thaønh töïu laø ngöôøi ñaéc thaéng trong khi ñoái ñòch thì coù theå duøng caây Caùt 
Töôøng, caây A Toå Naüng, caây Lieãu. 

 Neáu muoán thaønh töïu moïi ñieàu thích yù thì coù theå duøng caây Xích Ñaøn , caây Baïch 
Ñaøn. 

 Nhö treân ñaõ noùi veà caùch laøm Baït Chieát La, taát caû ñeàu neân laøm chaøy Nguõ Coå (Chaøy 
coù naêm chaáu) chaúng ñöôïc giaûm thieáu. Chaøy caàn phaûi saïch seõ, boùng loaùng, thuø dieäu, ñoan 
nghieâm, khaû aùi ... Neáu chaøy hôi bò söùt meû thì phaùp chaúng thaønh töïu ñöôïc. 

 Neáu nieäm tuïng, daâng ñoà höông vôùi dieäu höông hoa ... laøm leã cuùng döôøng. Sau ñoù 
phaùt taâm töø bi roäng lôùn. Tay caàm Baït Chieát La y theo phaùp chuyeân chuù trì Chaân Ngoân 
cuûa Baûn Boä, phaûi ñuùng theo bieán soá chaúng ñöôïc thöøa thieáu. Sau khi y theo thôøi, trì tuïng 
ñuû bieán soá roài neân ñaët Baït Chieát La döôùi chaân Baûn Toân, laïi duøng caùc dieäu höông hoa, ñoà 
höông ... laøm leã cuùng döôøng. Neáu luùc trì tuïng, tay khoâng caàm Baït Chieát La thì cuoái cuøng 
Phaùp chaúng thaønh töïu. Neáu laïi trì tuïng, cöù laøm theo thöù töï tröôùc chaúng ñöôïc thieáu soùt. Laïi 
nöõa, neáu vaät duïng cuùng döôøng caùc vieäc phaùp coù söï thieáu soùt thì moãi moãi taùc AÁn ñeå cuùng 
döôøng sau ñoù haõy tuïng nieäm  

 Phaøm phaùp thaønh töïu coù nhieàu loaïi vaät nhö Huøng Hoaøng, Thö Hoaøng, Ngöu 
Hoaøng, Hoaøng Ñan vôùi Nhaõn Döôïc ( Thuoác xoa maét ) , Xöông Boà Döôïc ... laïi coù y phuïc, 
giaùp truï, thöông kieám, daây luïa, Tam coå xoa,caùc thöù khí tröôïng ... Caùc phaùp thaønh töïu cuûa 
caùc loaïi nhö vaäy coù ba ñaúng nghieäm ñaõ ñöôïc noùi trong Nghi Quyõ Chaân Ngoân cuûa Baûn 
Toân cho ñeán Phaùp Thaønh Töïu trong caùc Chaân Ngoân cuõng chaúng vöôït qua ñöôïc ñieàu naøy. 

 Laïi nöõa theá gian coù ngöôøi haønh Trì Minh, trì tuïng chaân ngoân, caàu nôi thaønh töïu, 
lieàn coù loaøi Taàn Na Daï Ca ( Vinaøyaka ) gaây chöôùng ngaïi, tuøy theo haønh nhaân tìm luùc 
thuaän tieän nhaäp vaøo thaân khieán cho taâm cuûa ngöôøi trì tuïng nhö meâ say vaø phaùt caùc beänh 
... Nhö vaäy, chuùng tìm ñuû moïi caùch ñeå gaây chöôùng ngaïi ñeå gaây khoù khaên. Loaøi taùc 
chöôùng kia coù boán boä. Moät laø TOÀI HOAÏI, hai laø DAÏ CAN, ba laø NHAÁT NHA, boán laø 
LONG TÖÔÏNG, boán boä naøy ñeàu coù voâ löôïng loaøi Taàn Na Daï Ca laøm quyeán thuoäc, tuøy 
theo moãi nôi trong ñòa ñaïi maø gaây chöôùng ngaïi  

 Thöù nhaát laø boä TOÀI HOAÏI, boä chuû teân laø VOÂ ÖU vôùi quyeán thuoäc coù 7 Caâu chi, 
chuyeân gaây chöôùng ngaïi cho ngöôøi trì tuïng Chaân Ngoân do 4 vò Thieân Vöông Hoä Theá  
(Caturmahaø Raøjika  Deva ) noùi  

 Thöù hai laø boä DAÏ CA, boä chuû teân laø TÖÔÏNG ÑAÀU vôùi 18 caâu chi quyeán thuoäc, 
chuyeân gaây chöôùng ngaïi cho ngöôøi trì tuïng Chaân Ngoân do Trôøi Ñaïi Töï Taïi (Mahe’svara) 
noùi  

 Thöù ba laø boä NHAÁT NHA, boä chuû teân laø THUØY KEÁ vôùi 60 caâu chi quyeán thuoäc 
chuyeân gaây chöôùng ngaïi cho ngöôøi trì tuïng Chaân Ngoân do caùc Trôøi : Ñaïi Phaïm Thieân 
(Mahaø  Braøhma ), Ñeá Thích Thieân (Indra Deva), Nhaät Thieân(Aøditya Deva), Nguyeät 
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Thieân(Candra Deva )  Phong Thieân ( Vaøyu Deva ), Na La Dieân Thieân ( Naørayana Deva) 
noùi . 

 Thöù  tö laø boä LONG TÖÔÏNG, boä chuû teân laø MAÃU LY ÑAÏT TRA CA vôùi caâu chi 
na do tha thieân ba ñaàu ma quyeán thuoäc, chuyeân gaây chöôùng ngaïi cho ngöôøi trì tuïng Chaân 
Ngoân do Phaät Giaùo noùi. 

 Laïi coù con cuûa HA LÔÏI ÑEÁ  ( Haørìti ) teân laø AÙI TÖÛ ( Pinõgala- Baêng Yeát La) 
chuyeân gaây chöôùng ngaïi cho ngöôøi trì tuïng Chaân Ngoân do BAN CHI CA ( Panõcika _Maät 
Chuû )noùi. 

 Laïi coù con cuûa töôùng MA LY HIEÀN teân laø MAÕN HIEÀN ( Purnïa Bhadra) chuyeân 
gaây chöôùng ngaïi cho ngöôøi trì tuïng Chaân Ngoân do TÖÏ BOÄ noùi. 

 Caùc loaøi Taàn Na Daï Ca cuûa caùc nhoùm nhö vaäy ñeàu ôû trong Baûn Boä cuûa mình maø 
gaây chöôùng naïn chaúng chaúng muoán cho haønh nhaân ñöôïc thaønh töïu. Hoaëc coù luùc chuùng 
bieán hoùa thaønh Chuû cuûa caùc Baûn Chaân Ngoân ñi ñeán choã ngöôøi tu haønh maø nhaän söï cuùng 
döôøng. Khi Chuû cuûa Baûn Chaân Ngoân kia ñeán Ñaïo Tröôøng nhìn thaáy söï vieäc nhö theá lieàn 
quay trôû laïi Baûn Cung vaø suy nghó raèng : “ Taïi sao Ñöùc Nhö Lai coù nhöõng sôû nguyeän nhö 
theá laïi chaúng chòu tröø boû ñaúng loaïi naøy, cöù laëng yeân cho ngöôøi tu haønh phaûi chòu nhieàu 
phieàn naõo vaø coâng phu trì tuïng chaúng ñöôïc thaønh töïu ? ! ...”  

 Chính vì  Phaïm Vöông, Ñeá Thích, Chö Thieân, chö Long chaúng theå phaù ñöôïc lôøi theà 
gaây chöôùng naïn cuûa loaøi Taàn Na Daï Ca, chæ rieâng Ñaïi Minh Chaân Ngoân ( Mahaø Vidya 
Mantra ) môùi coù coâng löïc lôùn ñuû ñeå lui ñöôïc caùc loaøi Taàn Na Daï Ca gaây chöôùng naïn naøy 
thoâi. Caùc ngöôøi tu haønh neân y theo phaùp trì tuïng cho ñuû bieán soá thì töï nhieân seõ thaønh töïu 
Dieäu Man Ñoà La ( Sumanïdïala )vaø duøng Phaùp Hoä Ma( Homa )  khieán cho loaøi Taàn Na Daï 
Ca gaây chöôùng naïn phaûi thoaùi taùn xa lìa khoâng daùm haïi ngöôøi tu haønh  

 

DIEÄU TYÙ BOÀ TAÙT SÔÛ VAÁN KINH 

QUYEÅN 1 ( Heát ) 

 

 
Maät Taïng Boä 1_ No.896 ( Tr.750_ Tr.754 ) 

 

DIEÄU TYÙ BOÀ TAÙT SÔÛ VAÁN KINH 
QUYEÅN 2 

 
Haùn dòch : Truyeàn Phaùp Ñaïi Sö PHAÙP THIEÂN ( Dharma Deva ) 
Vieät dòch : HUYEÀN THANH 
 

NOÙI VEÀ CHAØY KIM CÖÔNG_ TAÀN NA DAÏ CA 
PHAÀN THÖÙ TÖ ( Chi khaùc ) 
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Laïi nöõa, vaøo luùc Haønh Nhaân trì tuïng cuùng döôøng cho ñeán luùc Hoä Ma- Neáu chaúng y 

theo phaùp hoaëc thieáu soùt Nghi Taéc thì loaøi gaây chöôùng seõ ñöôïc dòp haõm haïi  
Hoaëc neáu Haønh Nhaân khôûi taâm chaúng quyeát ñònh vaø coù söï nghi hoaëc nhö :”Chaân 

Ngoân naøy ñaùng tuïng ö ? Chaâu ngoân kia coù theå tuïng ñöôïc ö ?” – Neáu khôûi leân nieäm aáy thì 
loaøi gaây chöôùng lieàn coù dòp haõm haïi. 

 Laïi nöõa, neáu Haønh Nhaân hay ñaøm luaän caùc chuyeän khoâng ñaâu cuûa Theá Gian cho 
ñeán chuyeän laøm ruoäng, chuyeän buoân baùn … ôû ngay trong söï tu haønh khoâng coù nghóa lôïi 
thì caùc loaøi gaây chöôùng kia seõ coù dòp haõm haïi  

Loaøi Taàn Na Daï Ca aáy nhaäp vaøo thaân cuûa Haønh Nhaân, tuyø theo moãi Boä töông öùng, 
tìm kieám choã yeáu cuûa Haønh Nhaân ñeå gaây caùc chöôùng naïn khieán cho Minh Phaùp (Vidya 
Dharma) chaúng thaønh – Ví nhö moät ngöôøi ñi ven bôø soâng, thaân ôû treân bôø maø aûnh in leân 
maët nöôùc, moãi moät böôùc cuøng theo nhau chaúng heà buoâng boû – Töông töï nhö theá, khi loaøi 
gaây chöôùng ñaõ nhaäp vaøo thaân Haønh Giaû cuõng chaúng chòu buông boû nhö boùng theo hình . 

Hoaëc coù loaøi Taàn Na Daï Ca nöông theo luùc taém röûa ñeå nhaäp vaøo thaân. Hoaëc coù 
loaøii Taàn Na Daï Ca nöông theo luùc nieäm tuïng ñeå nhaäp vaøo thaân. Hoaëc coù loaøi nöông theo 
luùc nguû say ñeå nhaäp vaøo thaân. Hoaëc coù loaøi nöông theo luùc daâng höông hoa ñeå nhaäp vaøo 
thaân  

Ví nhö maët trôøi soi vaøo caàu löûa, do nhaân duyeân aáy maø phaùt sinh ngoïn löûa – Loaøi 
Taàn Na Daï Ca ôû taïi thaân haønh nhaân , do tìm ñöôïc choã yeáu khieán cho haønh nhaân loaïn taâm 
maø khôûi daäy ngoïn löûa: Tham lam (Raøga, Lobha) saân haän (dvesïa) voâ minh (Avidyaø) 

Nhö loaøi Taàn Na Daï Ca nöông theo luùc taém goäi, tìm ñöôïc choã yeáu nhaäp vaøo thaân 
ngöôøi, khieán cho Haønh Nhaân khôûi caùc loãi laàm tai haïi nhö:ñoät nhieân caûm thaáy ñoùi khaùt vaø 
suy nieäm ñeán vieäc aên uoáng – Hoaëc khôûi nieäm giaûi ñaõi, löôøi bieáng - Hoaëc ham nguû say - 
Hoaëc khôûi caùc nieäm saân haän, ganh gheùt. 

Nhö loaøi Taàn Na Daï Ca nöông theo luùc hieán höông hoa, tìm ñöôïc choã yeáu nhaäp 
vaøo thaân ngöôøi-Lieàn khieán cho Haønh Nhaân khôûi caùc loãi laøm tai haïi nhö:Thöông nhôù queâ 
höông, ñaát nöôùc, nôi sinh tröôûng. Hoaëc khôûi yù töôûng tham muoán phaân bieät caùc caûnh maøu 
nhieäm . 

Nhö loaøi Taàn Na Daï Ca nöông theo luùc ñoát höông, tìm ñöôïc choã yeáu nhaäp vaøo 
thaân ngöôøi-Lieàn khieán cho Haønh Nhaân khôûi caùc loãi laàm tai haïi nhö:sinh loøng ganh gheùt, 
ñoá kî-Hoaëc phaùt khôûi nieäm saân haän-Hoaëc khôûi Taø Kieán-Hoaëc nghó ñeán chuyeän taø daâm . 

Nhö loaøi Taàn Na Daï Ca nöông luùc daâng ñeøn, tìm ñöôïc choã yeáu nhaäp vaøo thaân 
ngöôøi-Lieán khieán cho Haønh Nhaân phaùt khôûi taâm beänh nhö: Taâm phieàn muoän ñau khoå cho 
ñeán taâm bò toån hoaïi . 

Nhö loaøi Taàn Na Daï Ca nöông theo luùc hieán hoa, tìm ñöôïc choã yeáu nhaäp vaøo thaân 
ngöôøi- Lieàn khieán cho Haønh Nhaân khôûi caùc loãi laàm tai haïi nhö: Thaân bò soát cao, thaân theå 
bò ñau nhöùc- Hoaëc tranh ñaáu vôùi baïn höõu (Trôï baïn) cho ñeán noãi phaûi ly tan . 

Nhö loaøi Taàn Na Daï Ca nöông theo luùc nieäm tuïng, tìm ñöôïc choã yeáu nhaäp vaøo 
thaân ngöôøi-Lieán khieán cho Haønh Nhaân khôûi caùc loãi laàm tai haïi nhö: Bò beänh phieàn naõo-
Hoaëc thaân theå bò ñau nhöùc khi trôøi laïnh-Hoaëc khi bò ñau buïng-Hoaëc bò kieát lî . 

Laïi nöõa, caùc loaøi Taàn Na Daï Ca ñaõ nhaäp vaøo thaân ngöôøi roài, lieàn khieán cho caùc 
haønh nhaân khôûi caùc loãi laàm tai haïi-Khi Ma Chöôùng ñaõ ñaõ thònh thì taâm bò meâ hoaëc nhö: 
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chaúng phaân bieät ñöôïc phöông höôùng Ñoâng Taây, hoaëc thaáy nhöõng töôùng quaùi dò, hoaëc töï 
nieäm tuïng lôøi chaúng roõ raøng, hoaëc khoâng coù chuyeän gì maø cöù ñi laïi chaúng an ñònh, hoaëc 
taâm chaúng quyeát ñònh ñöôïc lieàn khôûi taø kieán, hoaëc noùi laø khoâng coù ai sinh veà coõi Trôøi vaø 
khoâng coù ai bò toäi, hoaëc noùi laø khoâng coù söï tu haønh chaéc chaén vaø khoâng heà coù Thaùnh Löïc, 
hoaëc nieäm xuoâng Chaân Ngoân ñeå töï chuoác laáy ñau khoå. Hoaëc noùi laø: khoâng coù thieän, 
khoâng coù aùc, khoâng coù nhaân, khoâng coù quaû, luoân noùi lôøi roái loaïn, yû ngöõ… cho ñeán bieåu 
hieän moïi thöù khoâng bình thöôøng nhö: duøng tay beû gaûy caây coû hay nghòch ñaát caùt, hoaëc 
voïng khôûi Duïc töôûng yeâu thích ngöôøi nöõ, neáu caùc ngöôøi nöõ kia chaúng chòu vui thuù vôùi 
Haønh Nhaân hoaëc söï yeâu thích kia chaúng thuaän theo taâm cuûa Haønh Nhaân thì ngöôøi aáy seõ 
thao thöùc suoát ñeâm chaúng theå nguû nghó. 

- Hoaëc luùc naèm nguû gaëp phaûi caùc moäng aùc nhö: Thaáy caùc loaøi Xaù Ly Noa La, Sö 
Töû, Soùi,Choù… röôït ñuoåi. Hoaëc thaáy caùc loaøi Laïc Ñaø, Löøa, Lôïn, Meøo, Daõ Can. Hoaëc thaáy 
caùc loaøi chim Thöùu, chim Loä Tö, Khæ, Caùo, caùc loaøi quaùi dò bieát bay. Laïi thaáy Ngoaïi Ñaïo 
loõa theå vôùi vaät trang söùc laøm baèng caùc thöù xöông öôùt, xöông khoâ. Hoaëc moäng thaáy ngöôøi 
thaáp beù ñoäc aùc, ngöôøi xaáu xí raâu ñoû. Hoaëc thaáy xöông ñaàu laâu ôû gieáng khoâ, ao khoâ. Hoaëc 
naèm moäng thaáy nhaø cöûa bò phaù hoaïi vaø ngöôøi ta boû ñi. Hoaëc naèm moäng thaáy ngöôøi aùc 
caàm thöông, kieám, caùc thöù khí tröôïng muoán ñeán xaâm phaïm. 

- Naèm moäng thaáy caùc vieäc nhö theá thì bieát chaéc chaén laø loaøi Taàn Na Daï Ca gaây 
khoù khaên chöôùng ngaïi. Luùc aáy, ngöôøi Haønh Trì Tuïng lieàn laøm phaùp Cam Loä Quaân Traø 
Lôïi Phaãn Noä Minh Vöông (Amrïta Kunïdïali Krodha Vidyaraøja) vôùi nieäm Chaân Ngoân hoä 
thaân ñeå vöôït khoûi caùc Ma Chöôùng vaø khieán cho loaøi Taàn Na Daï Ca chaúng xaâm naõo ñöôïc. 
Neáu thöôøng Trì Chaân Ngoân naøy thì taát caû Ma Chöôùng khoâng tìm ñöôïc choã thuaän tieän ñeå 
nhaäp vaøo ñöôïc. 

Laïi nöõa, neáu ngöôøi haønh Trì Tuïng muoán laøm phaùp giaûi tröø Ma Chöôùng ñeå caàu söï 
giaûi thoaùt. Tröôùc heát, phaûi thænh vò A Xaø Leâ (Aøcaørya ) coù uy ñöùc thanh tònh ñöùng Chuû 
Ñaøn. Sau ñoù, coù theå ôû trong nuùi, ven soâng, döôùi goác caây, nhaø an tònh trong laøn aáp hoaëc 
con ñöôøng ôû ngaõ tö thanh tònh. Ñöôïc choán aáy roài,duøng phaán Nguõ Saéc veõ Man Ña La 
(Manïdïala_ Ñaøn Giôùi) naêm maøu laø: vaøng (pìta), xanh (Nìla), ñoû (Laoita), traéng(Avadaøta), 
ñen (Krïsïïnïa). 

Man Ña La ñöôïc veõ theo hình vuoâng, moãi caïnh daøi 4 khuyûu tay, coù 4 cöûa. Chính 
giöõa ñaøo moät caùi hoá vuoâng, moãi caïnh daøi 2 khuyûu tay roài raûi coû Caùt Töôøng vaøo trong hoá, 
4 maët ngoaøi caùi hoá chöa baøy, aùn trí nôi choán cuûa Chaân Ngoân Chuû Minh Vöông. ÔÛ 8 
phöông laïi duøng phaán veõ Thieân Thaàn (Devataø) cuûa baûn phöông. Duøng 4 bình baùu hoaëc 
thay baèng 4 bình saønh söù, bình saønh söù chaúng ñöôïc duøng maøu ñen vaø söù khoâng ñöôïc nung 
quaù giaø hay quaù non. Trong bình chöùa ñaày 5 loaïi luùa gaïo, 5 loaïi baùu vôùi nöôùc thôm. Laïi 
laáy hoa sen ñoû vôùi caùc loaïi hoa caém vaøo trong bình. Duøng chæ Nguõ Saéc (paõnca varnïa 
sutra) coät quanh coå bình. Xong roài ñaët 4 bình ôû 4 phöông laøm Phaùp Quaùn Ñænh. Laïi duøng 
röôïu thòt, caùc thöù rau quaû ñem cuùng döôøng caùc Thieân Thaàn ôû 8 phöông vôùi loaøi Taàn Na 
Daï Ca gaây chöôùng. Sau ñoù ngöôøi bò chöôùng naïn ngoài leân treân caùi hoá coû ôû trong Ñaøn, quay 
maët veà phöông Ñoâng. Vò A Xaø Leâ Tuïng Cam Loä Quaân Traø Lôïi Phaãn Noä Minh Vöông. 
Gia trì caùc caùi bình ôû 4 phöông, moãi bình gia trì 7 bieán Chuù. Tuïng ñuû soá roài, y theo Phaùp 
laøm caùc Phaùp Söï. Xong roài, vò A Xaø Leâ laáy nöôùc trong bình röôùi leân ñænh ñaàu cuûa ngöôøi 
bò chöôùng. Nhö vaäy, ngöôøi bò chöôùng naøy lieàn ñöôïc giaûi thoaùt khoûi naïn Ma Chöôùng. 
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Ma Ña La naøy chaúng phaûi chæ duøng rieâng ñeå giaûi thoaùt Ma Chöôùng maø coøn coù theå 
giaûm tröø taát caû toäi vaø taêng theâm voâ löôïng phöôùc. Neáu y theo phaùp tu trì thì khoâng coù ñieàu 
gì maø khoâng ñöôïc hieäu quaû öùng nghieäm. 

 
PHAÂN BIEÄT TÖÔÙNG TAÁT ÑÒA 

PHAÀN THÖÙ NAÊM 
 
Baây giôø ngöôøi Trì Tuïng kia bò caùc Ma Chöôùng, chòu ñuû caùc thöù naõo loaïn khieán cho 

thoaùi taâm. Khi bieát bò Ma haïi, neân taùc phaùp giaûi tröø ngay. Tröø giaûi ñöôïc roài, thaân taâm seõ 
an tònh khoâng coù naõo loaïn nhô baån nöõa, ví nhö traêng saùng bò maây che, khi maây gioù bò ñaåy 
tan roài thì aùnh traêng xa lìa ñöôïc caùc Chöôùng neân laïi toûa saùng treân baàu trôøi moät caùch voâ 
ngaïi. Nhöõng ngöôøi haønh Trì Tuïng tu haønh ñöôïc lìa Ma Chöôùng cuõng gioáng nhö theá. 

Laïi nöõa, vì sao söï Trì Tuïng chaúng ñöôïc thaønh töïu? Ví nhö haït gioáng duyeân theo 
ñaát ñai, thôøi tieát, möa gioù thuaän hoøa raûi thaám öôùt khoâng thieáu thì coù theå sinh maàm cho 
ñeán thaønh quaû chín. Neáu haït gioáng duøng chaúng ñuùng thôøi, chaúng gieo ñuùng ñaát thì maàm 
moáng kia khoâng theå döïa vaøo ñaâu maø sinh tröôûng ñöôïc huoáng chi moïc laù vaø keát traùi ñöôïc 
sao? Ngöôøi haønh Trì Tuïng neáu chaúng y theo phaùp, laïi chaúng thanh tònh, ñoái vôùi caùc söï 
cuùng döôøng khoâng ñöôïc chaân thaønh trong saïch, ñoái vôùi Vaên Töï Chaân Ngoân nieäm tuïng 
hoaëc coù thöøa thieáu cho ñeán hít thôû lung tung chaúng ñuùng quy caùch. Do ñaáy caùc loaïi Taát 
Ñòa (Siddhi) chaúng theå hieän tieàn. Söï Trì Tuïng chaúng thaønh töïu cuõng nhö theá. 

Laïi nhö maây doàn tuoân nhöõng côn möa thì tuøy theo Phöôùc cuûa chuùng sinh maø höôûng 
ñöôïc nhieàu hay ít. Cuõng gioáng nhö theá, tuøy theo coâng söùc chuyeân caàn thöïc haønh maø ngöôøi 
Trì Tuïng ñöôïc söï thaønh töïu nhieàu hay ít. 

Neáu Haønh Nhaân aáy coù ñöôïc Thaéng Ñòa keøm theo söï y theo pheùp taéc cho ñeán 
khoâng bò loãi phaïm Caám Giôùi thì nghieäp ñen seõ bò tieâu dieät, nghieäp traéng daàn daàn taêng 
theâm, do ñoù ñieàu mong öôùc cuûa phaùp Trì Tuïng lieàn ñöôïc thaønh töïu. Neáu moãi moãi vieäc 
ñeàu y theo phaùp nhö theá vaø khoâng bò sai phaïm thì chaéc chaén seõ ñöôïc thaønh töïu. 

Laïi nöõa, trong luùc Trì Tuïng, Haønh Nhaân coù söï khuyeát phaïm hoaëc giaùn ñoaïn Baûn 
Tuïng, chæ Trì rieâng Chaân Ngoân, hoaëc ñem Chaân Ngoân ñang tuïng trao cho keû khoâng cuøng 
chí höôùng ñeå hoï Trì Tuïng. Nhö theá, duø cho Haønh Nhaân coù Trì Tuïng ñuû bieán soá vaãn khoâng 
ñöôïc thaønh töïu. Khi aáy, Haønh Nhaân neân thaønh taâm chuyeân chuù gaáp boäi laàn Trì Tuïng luùc 
tröôùc. Moãi ngaøy 3 thôøi cuùng döôøng nhö phaùp, caàn phaûi trong saïch tinh khieát caû trong laãn 
ngoaøi khoâng ñöôïc sai nghi taéc, Trì Tuïng ñuû moät Laïc Xoa (Laksïanïa – 100.000) bieán Chuù. 
Khi ñuû soá roài, lieàn coù theå laøm phaùp Hoä Ma ñeå cuùng döôøng. Trong phaùp Hoä Ma naøy, Haønh 
Giaû neân laáy Ñaïi Maïch hoaëc boâng luùa, meø vöøng, haït caûi traéng, hoa sen. Tuyø duøng moät vaät 
hoaø chung vôùi bô (Toâ) quaáy ñuû 4 ngaøn laàn hoaëc 7 ngaøn laàn , 8 ngaøn laàn cho ñeán 10 ngaøn 
laàn – Laïi laáy caây Öu Ñaøm Baùt La, caây Boà Ñeà, caây Baïch Xích A Ly Ca, caây Long Thoï, 
caây Voâ Öu, caây Caùt Töôøng, caây Nhó Ngu Loã Ñaøn Ñaø Moät, caây Khö Neã La Xaù Di, caây 
Baùt La Xoa, caây A Ma Maït Lyù Na Maït Ñoä, caây Dieâm Phuø- Tuøy duøng moät loaïi goã cuûa 
caùc caây treân laøm cuûi, khoâng ñöôïc duøng caây bò aåm öôùt, caây bò heùo khoâ, caây bò saâu truøng 
ñuïc, hoaëc caây bò thieâu ñoát dang dôû. Chaët goã laøm cuûi, daøi baèng 12 ngoùn tay, laáy Toâ Maät 
(Ghrïta-Duøng Tinh cuûa Laïc ñeå taïo ra ) boâi ôû hai ñaàu caây cuûi- Tuøy laáy moät loaïi trong caùc 
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thöù: boâng luùa, meø vöøng, haït caûi traéng ñem ñoát chung vôùi cuûi maø laøm phaùp Hoä Ma. Ñuû soáù 
treân roài thì caùc söï khuyeát phaïm luùc tröôùc ñöôïc trôû laïi trong saïch . Sau ñoù môùi coù theå caàu 
chaân Ngoân Taát Ñòa ñöôïc söï khoâng chöôùng naïn. 

Laïi nöõa, Chuû cuûa Chaân Ngoân Minh maø haønh giaû ñang trì - Hoaëc coù Boä khaùc ngaên 
caám troùi buoäc, hoaëc caét ñöùt, hoaëc phaù hoaïi khieán söï mong caàu chaúng ñöôïc thaønh töïu. 
Lieàn laøm hình töôïng Baûn Toân, ñaët döôùi chaân Baûn Boä Toân roài cuøng ñoái maët, Trì Tuïng 
Phaãn Noä Ñaïi Uy Chaân Ngoân cuûa caùc Boä. Laïi duøng Toâ Maät, Laïc röôùi röûa Baûn Toân, moãi 
ngaøy 3 thôøi, 10  ngaøy nhö theá thì töï nhieân giaûi thoaùt söï ngaên caám troùi buoäc kia. 

Laïi nöõa, Haønh Nhaân ñoái vôùi Chaân Ngoân ñang trì, Haønh Phaùp ñang tu – Töï bieát roõ 
mình khoâng coù thieáu soùt maø Taát Ñòa mong caàu chaúng ñöôïc thaønh töïu, aét nôi Phaùp ñoù coù 
choã thieáu soùt nhöng töï mình khoâng bieát chaéc ñoù laø caûnh giôùi naøo – Luùc aáy, neân tinh tieán 
hôn nöõa, ngaøy ñeâm chaúng ñöôïc treã naõi, töï nhieân Baûn Toân hieän ôû trong moäng noùi cho 
ngöôøi bò chöôùng aáy caûm ñöôïc kyø haïn nhö nöôùc bieån daâng leân ñuùng thôøi khaéc. 

Ví nhö hai ngöôøi baïn thaân heïn vôùi nhau laø:” Töø nay trôû ñi ñöøng ñeán nhaø noï, cuõng 
ñöøng noùi vôùi keû ñoù”- 2 ngöôøi baïn cuøng toân troïng lôøi giao öôùc, khoâng heà qua laïi vaø noùi 
chuyeän vôùi keû kia- Phaùp trì tuïng cuõng laïi nhö vaäy - Chính vì theá cho neân Haønh Nhaân 
chaúng ñöôïc duøng Chaân Ngoân Minh maø ñem phaù hoaïi, cuõng chaúng neân hoã trôï söï ngaên caám 
troùi buoäc cho ñeán Hoä Ma laøm nghieäp baát thieän ( Aku’sala Karma) 

Laïi nöõa, Haønh Nhaân chaúng neân theâm bôùt Chaân Ngoân( Mantra), Man Noa La 
(Manïdïala) ñeå truyeàn thuï, cuõng chaúng laáy phaùp naøy phaùp kia trao ñoåi cho nhau - Laïi cuõng 
chaúng neân voâ côù ñaùnh troùi höõu tình, chaúng neân Hoä Ma laøm toån haïi thaân theå cuûa keû ñoù cho 
ñeán gieát cheát, laøm haïi caùc höõu tình - Laïi cuõng chaúng neân toài dieät Quyû Toäc vôùi trò phaït 
loaøi Roàng - Cuõng laïi chaúng neân voïng laøm caùc vieäc ngaên caám troùi buoäc taát caû haøng Tinh 
Tuù, Quyû Thaàn. Laïi chaúng neân duøng Chuù Phaùp chöõa trò beänh treû con maø laøm haïi vieäc lôùn. 

Laïi nöõa haøng Trôøi Trì Minh vôùi caùc Toâng  Trì Minh noùi veà “Phaùp ñaày ñuû cuûa nghóa 
ñöôïc thaønh töïu” chaúng gioáng nhau. 

Hoaëc noùi caàn ñuû 10 phaùp lieàn ñöôïc Taát Ñòa laø ngöôøi haønh, baïn giuùp ñôõ, vaät ñöôïc 
thaønh töïu, tinh caàn, nôi choán, Thaéng Ñòa, thôøi tieát, Baûn Toân, Chaân Ngoân, taøi löïc. Ñuû 10 
phaùp naøy thì Taát Ñòa lieàn thaønh. 

Hoaëc Toâng khaùc noùi ñuû 3 loaïi phaùp thì Taát Ñòa ñöôïc thaønh laø:Chaân Ngoân, ngöôøi 
haønh, baïn giuùp ñôõ. 

Hoaëc moät Toâng noùi 4 phaùp ñöôïc thaønh laø: Tinh Caàn, ngaøy toát, giôø toát cuøng vôùi xöù 
sôû toát. 

Laïi moät Toâng noùi ñuû 5phaùp ñöôïc laø: Baûn Toân, Chaân Ngoân, nôi choán, tieàn taøi saéc 
löïc hoaëc vaät ñöôïc thaønh töïu. 

Laïi moät Toâng noùi caàn ñuû 10 phaùp. 
Laïi moät Toâng noùi caàn ñuû 8 phaùp cho ñeán hoaëc noùi 5 phaùp, 4 phaùp, 3 phaùp, 2 phaùp 

ñeàu ôû Baûn Toâng maø noùi ñònh löôïng. 
Rieâng Kim Cöông Toäc ( Vajra Kuølaya ) cuûa Ta thuoäc Baûn Toâng Phaät Giaùo chæ caàn 

ñuû 2 phaùp thì Taát Ñòa lieàn thaønh: moät laø ngöôøi haønh, hai laø Chaân Ngoân. 
1) Ngöôøi haønh: Caàn ñaày ñuû Giôùi Ñöùc, chính caàn, tinh tieán, chaúng sinh loøng tham 

lam ganh gheùt vôùi danh lôïi cuûa ngöôøi khaùc , chaúng heà luyeán tieác taøi vaät vaø maïng soáng 
cuûa mình. 
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2) Chaân Ngoân: khi trì tuïng Chaân Ngoân Baûn Boä cuûa mình. Caàn khieán cho ñaày ñuû 
vaên cuù, aâm thanh, hình töôùng roõ raøng, taát caû phaùp muoán caàu thaønh töïu thaûy ñeàu ñaày ñuû 
chaúng thieáu soùt. Laïi neân tìm ñöôïc nôi cö nguï luùc tröôùc cuûa chö Phaät Boà Taùt. Ñöôïc nôi naøy 
roài, nhö phaùp trì tuïng thì quyeát ñònh seõ ñöôïc ñaày ñuû yù nguyeän. 

Thaønh 2 phaùp naøy thì chaéc chaén ñöôïc Taát Ñòa.  
Laïi nöõa, phaùp Trì Tuïng cuûa Haønh Nhaân ví nhö con sö töû bò söï ñoùi aùp böùc, caàn phaûi 

baét ñöôïc con voi ñeå aên. Tö theá ñaàu tieân laø phaûi phaán taán söùc maïnh toaøn thaân. Hoaëc baét 
caùc loaøi thuù nhoû, deâ, nai thì tö theá phaùt huy söùc löïc cuõng gioáng nhö baét con voi. Laïi cuõng 
nhö theá, ngöôøi haønh Trì Tuïng caàu thaønh töïu vieäc Thöôïng, Trung, Haï caàn phaûi tinh caàn 
duõng maõnh nhö Sö Töû Vöông, khoâng coù hai töôùng. 

Ngöôøi haønh Trì Tuïng, vaøo luùc Trì Tuïng. Neáu truù ôû mieáu Thaønh Hoaøng, nôi cöûa chôï 
seõ coù chaáy raän, boï muoãi caén ñoát thaân theå. Hoaëc nhìn thaáy ngöôøi nöõ maëc quaàn aùo toát ñeïp, 
trang ñieåm voøng xuyeán anh laïc vaø nghe ñuû loaïi aâm thanh.  

Neáu truù ôû nuùi saâu, röøng raäm lieàn coù noùng laïnh baát thöôøng, hoaëc phaùt beänh khoå böùc 
naõo thaâm taâm. Laïi nöõa, hoaëc coù thuù maïnh aùc muoán ñeán haïi ngöôøi khieán khôûi söï sôï haõi. 

Neáu truù ôû bôø bieån lieàn thaáy gioù thoåi lay ñoäng nöôùc bieån taïo soùng to lôùn, tieáng vang 
döõ doäi kinh ngöôøi khieán sinh noãi sôï seät. 
 Neáu truù beân bôø soâng, hoà, ao, ñaàm lieàn coù raén truøng, loaøi ñoäc ñoát caén haïi ngöôøi. 
 Ngöôøi Haønh Trì Tuïng neáu ôû caùc nôi nhö vaäy maø muoán Trì Tuïng. Tröôùc heát phaûi 
bieát roõ caùc vieäc nhö theá ñeàu laø Ma naïn. Neáu gaëp vieäc naøy, caàn phaûi kham nhaãn, ñöøng 
khieán taâm duyeân theo maø bò taùn loaïn. 
 Hoaëc coù theå caàu rieâng Thaéng Xöù ñeå khôûi coâng tu haønh. Chaúng neân vì gaëp caûnh 
naøy maø sinh taâm co luøi, töùc neân khôûi yù duõng maõnh vöõng chaéc. Neáu nhö thoaùi taâm, sôï haõi, 
khôûi Taø Nieäm seõ bò Aùc Ma ñöôïc dòp haõm haïi. Phöông tieän cuûa ngöôøi Trí laø ban vui cho 
Höõu Tình ñöøng khieán cho taát caû loaøi Höõu Tình nhaân vaøo ñaáy vöôùng toäi maø nhaän haäu quaû 
khoå. 
 Laïi nöõa, ngöôøi Trì Tuïng chaúng ñöôïc gaáp ruùt cuõng ñöøng chaäm chaïp. Tieáng phaûi 
xöôùng hoøa, ñöøng cao ñöøng thaáp. Laïi chaúng ñeå taâm duyeân theo caûnh khaùc, hoaëc cuøng 
ngöôøi noùi chuyeän phieám maø giaùn ñoaïn söï Trì Tuïng. 
 Laïi nôi vaên cuù cuûa Chaân Ngoân ñöøng ñeå thieáu soùt. Vaên cuù bò thieáu soùt thì nghóa lyù 
seõ ngang traùi, do ñaáy maø Taát Ñòa khoù thaønh. Ví nhö ngöôøi ñi ñöôøng, cöù ñi ngöôïc loái maø 
caàu ñeán ñích thì laøm sao ñeán ñöôïc. Neáu xa lìa ñöôïc söï sai laàm naøy aét mau choùng ñöôïc 
linh nghieäm. 
 Laïi nhö doøng soâng troâi chaûy ngaøy ñeâm chaúng döøng. Ngöôøi Haønh Trì Tuïng cuõng laïi 
nhö theá, ngaøy ñeâm chaúng giaùn ñoaïn thì coâng ñöùc taêng tröôûng. Neáu khôûi töôûng dính maéc 
thì thaønh treã naõi. Hieåu ñöôïc vieäc Ma ñoù, mau choùng hoài taâm. Neân nhaém hai maét laïi ñeå 
quaùn töôûng. Hoaëc duyeân theo vaên cuù cuûa Chaân Ngoân, hoaëc quaùn Baûn Toân, buoäc chaët taâm 
ñoù chaúng cho taùn loaïn. Sau ñoù gaëp laïi caûnh naøy, neáu taâm chaúng ñoäng thì Haønh Nhaân naøy 
ñöôïc thaønh töïu QUAÙN HAÏNH. 
 Laïi ngöôøi Haønh Trì Tuïng muoán caàu Taát Ñòa thì ñieàu caàn yeáu laø nhieáp taâm truï vaøp 
moät caûnh cuûa Ñònh. Neáu taâm ñöôïc ñieàu phuïc thì thaân töï an truï, thaân ñaõ khoâng roái loaïn thì 
taâm seõ bieán thaønh khoaùi laïc. Taâm taâm nhaát nhö goïi laø ñöôïc Tam Muoäi (Samaødhi). Ngöôøi 
Haønh Trì Tuïng ñöôïc ÑÒNH NIEÄM naøy thì toäi loãi quaù khöù, hieän taïi thaûy ñeàu tieâu dieät. Toäi 
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ñaõ dieät roài thì thaâm taâm chuyeån TÒNH, moïi söï nghieäp taïo taùc ñeàu ñöôïc thaønh töïu khoâng 
coøn nghi hoaëc. 
 Chö Phaät noùi raèng: “Trong taát caû caùc phaùp thì TAÂM (Citta) laø caên baûn. Taâm chaúng 
thanh tònh seõ chieâu caûm quaû xaáu xí ngheøo heøn, hoaëc bò ñoïa vaøo Ñòa Nguïc Suùc Sinh. Neáu 
taâm thanh tònh seõ ñöôïc sinh vaøo coõi Trôøi, coõi Ngöôøi thoï nhaän söï khoaùi laïc cho ñeán xa lìa 
ñaát, nöôùc, gioù, löûa, sinh, giaø, beänh, cheát, voâ thöôøng, voâ ngaõ, nieàm vui baïi hoaïi sau cuøng 
ñöôïc an vui nôi Nieát Baøn Tòch dieät giaûi thoaùt”. 
 Laïi nöõa, caùc phaùp ñeàu theo taâm sinh khôûi. Chaúng phaûi töï nhieân coù cuõng chaúng phaûi 
thôøi tieát hay Trôøi Ñaïi Töï Ñaïi sinh ra. Chaúng phaûi khoâng coù Nhaân Duyeân. Xong duyeân 
theo Voâ Minh (Avidyaø) sinh töû luaân hoài, 4 Ñaïi hoøa hôïp maø giaû goïi laø saéc (Ruøpa ), saéc 
chaúng phaûi coù Ngaõ (AØtman), ngaõ chaúng phaûi coù saéc. Saéc khoâng coù Ngaõ Sôû , Ngaõ khoâng 
coù Saéc Sôû. Nhö vaäy 5 Uaån (Panõca skandha) roát raùo ñeàu khoâng (‘sunya_ Troáng roãng). Saéc  
nhö boït nöôùc tuï, Thoï (Vedanaø) nhö bong boùng noåi, Töôûng (Samïjnõaø) vôùi Haønh (Samïskaøra) 
Thöùc (Vijnõaøna) ñeàu nhö boùng aûnh cuûa aùnh naéng maët trôøi – Neáu hay ôû phaùp ñöôïc thaáy nhö 
vaäy goïi laø Chính Kieán (Samyag Drïsïtïi) Neáu khôûi söï thaáy khaùc thì goïi laø Taø Kieán (Mithyaø 
Dar’sana) 
 Laïi nöõa, ngöôøi haønh trì tuïng neáu trì tuïng ñuû tuùc soá Chaân Ngoân sôû tu thì laøm sao 
bieát ñöôïc mình ñaõ gaàn vôùi Taát Ñòa ? 
 Nhö luùc naèm nguû thaáy ñöôïc moäng toát – Neáu trong moäng thaáy töï thaân ñöôïc phan, 
phöôùng, loïng baùu daãn vaøo cung ñieän thöôïng dieäu  
 Hoaëc leân laàu gaùc, hoaëc leân nuùi cao, hoaëc leân caây lôùn  
 Laïi, hoaëc moäng thaáy côõi sö töû, voi traéng, ngöïa traéng, boø traéng, teâ ngöu, boø vaøng, 
Xaù Ni Noa… 
 Hoaëc nghe trong Hö Khoâng noå tieáng saám lôùn 
 Hoaëc trong moäng ñöôïc ngöôøi vui veû trao cho höông thôm, hoa man, quaàn aùo môùi 
saïch  

Hoaëc ñöôïc traùi moïc döôùi nöôùc, hoaëc hoa sen naêm maøu, hoaëc ñöôïc Töôïng Phaät, 
hoaëc ñöôïc Xaù Lôïi cuûa Phaät, hoaëc ñöôïc Kinh Ñieån Ñaïi Thöøa. 

Hoaëc thaáy mình ngoài döï trong Ñaïi Hoäi, ñöôïc aên chung vôùi chö phaät Boà Taùt 
Hoaëc thaáy mình töï ñi vaøo chuøa thaùp, hoaëc vaøo taêng phoøng. 
Hoaëc thaáy Ñöùc Nhö Lai ngoài ôû toaø baùu vì 8 Boä Trôøi Roàng noùi phaùp, töï mình vaøo 

trong hoâïi cuõng ngoài nghe Phaùp. 
Hoaëc thaáy Ñaáng Bích Chi Phaät noùi phaùp 12 nhaân duyeân .(Pratìtya - samutpaøda) 
Hoaëc thaáy Baäc Thanh Vaên noùi phaùp chöùng 4 Quaû 
Hoaëc thaáy haøng Boà Taùt noùi phaùp 6 Ba La Maät (Sïadïa Paøramitaø) 
Hoaëc thaáy chö Thieân noùi söï khoaùi laïc treân coõi Trôøi 
Hoaëc thaáy Öu Baø Taéc (Upaøsaka – Caän Sö Nam) noùi phaùp chaùn lìa gia ñình 
Hoaëc thaáy Öu Baø Di (Upaøsikaø – Caän Söï Nöõ) noùi phaùp chaùn boû ngöôøi nöõ 
Hoaëc thaáy Quoác Vöông, hoaëc thaáy Baø La Moân Tònh Haïnh, hoaëc thaáy baâïc Tröôïng 

Phu ñaëc bieät laï kyø, hoaëc thaáy ngöôøi nöõ ñoan nghieâm, hoaëc thaáy tröôûng giaû giaøu coù, hoaëc 
thaáy Tieân Nhaân khoå haïnh, hoaëc thaáy caùc Trì Minh Tieân (Vidyadhaøra RÏsïi) hoaëc thaáy 
ngöôøi trì tuïng thaéng dieäu . 

Hoaëc thaáy mình töï nuoát maët Trôøi, maët Traêng. 
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Hoaëc thaáy mình vöôït qua bieån lôùn, soâng, suoái, ao, hoà – Hoaëc lieàn uoáng nöôùc nhö 
treân, khoâng heát khoâng coøn . 

Hoaëc thaáy treân ñaàu phoùng ra aùnh löûa lôùn 
Laïi, hoaëc moäng thaáy xe lôùn chôû ñaày ñoà vaät coù boø vôùi ngheù cuøng daét côõi. 
Hoaëc thaáy ñöôïc caây phaát traéng, hoaëc ñöôïc deùp da, hoaëc ñöôïc ñao kieám, hoaëc ñöôïc 

caây quaït thuø dieäu – Hoaëc ñöôïc vaøng, baùu, xaø cöø, Traân Chaâu, anh laïc … 
Laïi nöõa, hoaëc thaáy cha meï cuûa mình, hoaëc thaáy ñoàng nam ñoàng nöõ treân thaân coù 

moïi baùu trang ñieåm cho ñeán hoaëc ñöôïc thöùc aên uoáng thöôïng dieäu. 
Neáu hoaëc ñöôïc moäng toát an laønh nhö treân thì caàn phaûi chuyeân caàn, tinh tieán, vui 

veû, duõng maõnh – Taïi sao theá ? Neân bieát hoaëc ôû 1 thaùng, nöûa thaùng, hoaëc 1 ngaøy hoaëc 
khoaûng 1 Saùt Na, quyeát ñònh ñaït ñöôïc Taát Ñòa roäng lôùn 

 
BIEÁT GAÀN TAÁT ÑÒA 

PHAÀN THÖÙ SAÙU 
 
Laïi nöõa , Haønh Nhaân töï xem xeùt söï Trì Tuïng  coù löïc taêng gaáp boäi maø sinh loøng yeâu 

thích. ÔÛ nôi nhieãm caûm, taâm chaúng baùm theo duyeân. ÔÛ caùc söï vi phaïm, toäi chaúng sinh 
khôûi. Töï mình khoâng coù caùc ñieàu: noùng laïnh, ñoùi khaùt, khoå naõo ñeán caùc loaøi muoãi moøng, 
phi truøng (loaøi coân truøng bieát bay), raén ñoäc, loaøi huùt maùu chaúng theå haïi ñöôïc. Laïi nöõa, caùc 
loaøi Quyû ñoùi (preta), Tyø Xaù Taû (Pi’saca ) Yeát Tra Boá Ñan Naüng ( Katïaputïana )   ñeàu 
chaúng daùm boùng aûnh cuûa Haønh Nhaân . 

Haønh nhaân moãi moãi tin nhaän taát caû Ngoân Giaùo neân söï hieåu bieát, thoâng minh, Trí 
Tueä taêng leân gaáp boäi. Kheùo giaûi nghóa lyù cuûa vaên töï, saùch, sôù, lôøi noùi. Chæ vui vôùi taát caû 
phaùp laønh, sieâng naêng tinh tieán. 

Laïi ñöôïc thaáy kho baùu trong loøng ñaát khoâng bò ngaên che, thaân theå khoâng coù beänh 
chaúng nhieãm buïi dô, thaân toaû muøi thôm khieán taát caû yeâu thích. Ngöôøi thaáy keû nghe thaûy 
ñeàu vui veû. Laïi khoâng coù caùc ngöôøi nöõ ham thích duïc laïc ñeán ñeå meâ hoaëc, ñieàu aáy laøm 
cho thaân taâm thanh tònh. Laïi ñöôïc nghe ngoân ngöõ cuûa chö Thieân trong trong hö khoâng, 
hoaëc ñöôïc thaáy thaân theå cuûa ngöôøi Trôøi, cho ñeán ñöôïc thaáy loaøi A Tu La, Caøn Ñaït Baø, 
Daï Xoa . 

Ngöôøi Haønh Trì Tuïng neáu ñöôïc töôùng toát laønh nhö vaäy hieån hieän, lieàn neân vui 
möøng, töï bieát ñaõ gaàn Taát Ñòa cuûa Chaân Ngoân vaø neân chuaån bò laøm vieäc phaùp thaønh töïu . 

Laïi nöõa, Haønh Nhaân muoán khôûi coâng ñaït Taát Ñòa. Tröôùc tieân, neân giöõ ñuû 8 Giôùi. 
Trong 4 ngaøy, 3 ngaøy hoaëc 2 ngaøy ñeâm nhòn aên roài môùi caàu Taát Ñòa. 
         -Baáy giôø, Dieäu Tyù Boà Taùt nghe Kim Cöông Thuû Boà Taùt noùi nhö theá xong, lieàn traàm 
maëc trong giaây laùt roài baïch vôùi Kim Cöông Thuû Boà Taùt raèng:”Tröôùc kia Boà Taùt coù noùi laø: 
Chaúng do nhòn aên maø ñöôïc thanh tònh. Vì sao baây giôø laïi noùi laø: phaûi nhòn aên ? Nhö ñöùc 
Phaät coù daïy:”Söï aên cuûa con ngöôøi gioáng nhö cho daàu môõ vaøo xe. Neáu xe chaúng ñöôïc boâi 
daàu môõ thì khoù coù theå ñi veà phía tröôùc”. Do vaäy, vieäc naøy caàn phaûi hieåu nhö  theá naøo?” 
           Thôøi Kim Cöông Thuû Boà Taùt duøng aâm thanh vang nhö saám noå noùi raèng:”Nay Toâi 
chaúng vì khieán cho taâm tònh maø coù lôøi noùi aáy. Chaúng qua vì thaân cuûa Höõu Tình voán chaúng 
tònh. Chæ tuaân theo tinh huyeát maø taïo ra xöông, taïo tuûy, sinh thòt laøm da, taïo toùc treân ñaàu, 
loâng treân thaân, maët, maét, tai, muõi, môõ maøng, bao töû, nöôùc raõi, nöôùc boït cho ñeán ñaïi tieåu 
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tieän, 9 khieáu giao löu. Thaân phaàn nhö theá coù moïi thöù caáu ueá döïa theo ñaát, nöôùc, löûa, gioù 
löu chuyeån bieán hoùa. Neáu caàu Taát Ñòa thì tröôùc tieân caàn phaûi thanh tònh, chaúng muoán vaøo 
luùc thaønh töïu laïi coù thöù ñaïi tieåu tieän tung ra. Vì theá noùi nhòn aên ñeå caàu thanh tònh chöù 
chaúng phaûi laøm haïi Ñaïo maø noùi vieäc ñoù. Coù thanh tònh nhö theá thì thaân ñöôïc an vui, aét luùc 
thaønh töïu khoâng bò nhieãm oâ ueá . 
 Laïi nöõa, Haønh Nhaân vaøo luùc naøy chôït sinh phieàn naõo maø coù tham duïc thì neân duøng 
Tueä taùc phaùp quaùn töôûng laø:”Thaân naøy do thöù baát tònh taïo thaønh, laïi möôïn caùc vò cuûa thöùc 
aên ñeå nuoâi döôõng giöõ gìn”. Neáu taùc töôûng nhö vaây thì nieäm ñaõ khôûi luùc tröôùc lieàn bò tieâu 
dieät  ngay cho ñeán toaøn boä thaân meänh, tieàn taøi cuõng khoâng heà tieác reû. 
 Ví nhö ban ñeâm coù voâ löôïng söï haéc aùm, khi aùnh saùng maët trôøi xuaát hieän thì taát caû 
ñeàu heát .Haønh Nhaân cuõng laïi nhö theá, neáu tu trì ñeán ñaây, caàn phaûi töï bieát Taát Ñòa chaúng 
xa.  
 Laïi nöõa, bieát nhö vaäy roài. Vaøo ngaøy 8, ngaøy 14, ngaøy 15 cuûa kyø Baïch Nguyeät 
(‘Sukla-15 ngaøy ñaàu cuûa thaùng) laáy ñaát saïch hoøa chung vôùi Cuø Ma Di môùi saïch roài toâ xoa 
maët ñaát. Tieáp duøng höông xoa maët ñaát cho saïch, laøm Hieàn Thaùnh vò (vò trí cuûa Hieàn 
Thaùnh). Khi vò trí ñaõ thanh tònh roài, ñaët caùc Hieàn Thaùnh aáy ngoài ôû maët Ñoâng (phía Ñoâng 
cuûa Ñaøn). Duøng höông, hoa, ñeøn saùp, thöùc aên uoáng v.v… theo thöù töï cuùng döôøng. 
 Tröôùc tieân daâng hieán Phaät, tieáp theo daâng hieán Baûn Boä Minh Chuû cuûa Ñaïi Kim 
Cöông Toäc, tieáp ñeán daâng hieán vò Chuû cuûa Chaân Ngoân Sôû Trì. Nhö theá theo thöù töï töø 
Phaät ñeán Boà Taùt cho ñeán Minh Chuû, moãi moãi cuùng döôøng taùn thaùn. Xong laïi neân phaùt 
khôûi Taâm Ñaïi Boà Ñeà, Taâm Ñaïi Töø Bi, nguyeän cöùu ñoä taát caû chuùng sinh bò phieàn naõo veà 
sinh giaø beänh cheát.  
 Taùc nieäm ñoù xong. Laïi neân chuyeån ñoïc Kinh Ma Ha Tam Ma Nhaï (Mahaø Samaja-
Ñaïi Taäp Hoäi) Giaø Ñaø (Gatha-Keä) Caùt Töôøng, Kinh Nhö Lai Bí Maät Ñaïi Trí Ñaêng vaø Kinh 
Chuyeån Toái Thöôïng Phaùp Luaân. Caùc Kinh nhö vaäy, hoaëc chuyeån ñoïc heát hoaëc tuøy ñoïc 
moät Kinh. 
 Sau ñoù keát Baùt Phöông Giôùi, Ñòa Giôùi vaø Hö Khoâng Giôùi. Giôùi ñoù gioáng nhö beân 
ngoaøi nôi cö truù cuûa ngöôøi ñôøi coù böùc töôøng duøng ñeå ngaên traùnh caùc ñieàu aùc. Keát Giôùi 
phoøng Ma cuõng gioáng nhö theá seõ khieán cho caùc loaøi coù taâm aùc, loaøi gaây chöôùng, Thieân 
Ma, A Tu La cho ñeán taát caû caùc loaøi Quyû Thaàn ñeàu chaúng ñeán gaàn ñöôïc. Ñoàng thôøi laïi 
Nieäm”Bò Giaùp Chaâu Ngoân” duøng hoä chính thaân mình . 
 Tröôùc kia, Toâi ñaõ noùi veà moïi loaïi Man Noa La phaùp(Manïdïala Dharma – Ñaøn 
phaùp) Neân duøng phaán Nguõ Saéc tuøy yù laøm moät Man Noa La. Laøm xong, tröôùc heát tuøy yù 
laøm moät vò Thaàn hoä 8 phöông, vò Thaàn ñoù hay ñaäp naùt caùc loaïi gaây chöôùng naïn. Laïi boán 
goùc cuûa Man Noa La veõ caùc chaøy Kim Cöông, Tam Coå Xoa. Sau ñoù tuïng Hieán Sö Töû 
Toïa Minh, Chuù leân choã ngoài coù traûi coû Tranh. Ñaët vaät sôû thaønh töïu ôû chính giöõa Man Noa 
La. Thoaït tieân, duøng 3 caùi laù Boà Ñeà ñeå laøm vaät chöùa ñöïng, tieáp theo duøng boán caùi laù Boà 
Ñeà che phuû roài ñaët leân treân Toøa. Xong duøng Chuù chuù vaøo nöôùc thôm roài röôùi raåy ñeå tröø 
Ma Chöôùng. Sau ñoù, töï mình ngoài phía beân traùi, tuïng Chaân Ngoân töông öùng. Trong phuùt 
choác laïi duøng nöôùc thôm röôùi raåy cho thanh tònh (Saùi Tònh). Sau ñoù laïi duøng Phaùp töông 
öùng Hoä Ma 1000 hieán, chuyeân taâm trì tuïng chaúng ñöôïc giaùn ñoaïn cho ñeán khi hieän ra 3 
loaïi Töôùng, ñaáy laø ñöôïc thaønh töïu phaùp . 

- 3 loaïi Töôùng laø: Töôùng noùng (Nhieät), Töôùng khoùi (Yeân), Töôùng löûa (Dieãm). 
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Neáu ñöôïc töôùng noùng seõ ñöôïc taát caû söï yeâu troïng cuûa Theá Gian. 
Neáu ñöôïc töôùng khoùi seõ ñöôïc aån thaân 
Neáu ñöôïc töôùng löûa seõ ñöôïc bieán thaønh thaân vi dieäu, thaønh Trì Minh Tieân, phi 

haønh treân Hö Khoâng, Thoï meänh laâu daøi . 
Ñöôïc töôùng Taát Ñòa nhö ngöôøi bò cheát, hôi laïnh chaïy vaøo thaân, chaïm voøng khaép cô 

theå. Laïi nhö Trung AÁm ñi vaøo Thai Taïng thì chæ ngöôøi coù mang töï bieát. Laïi nhö Theá Gian 
coù caùc muøi thôm, tuy muøi thôm khoâng coù hình boùng nhöng ngöôøi ta coù theå ngöûi ñöôïc. Laïi 
nhö traùi caàu löûa (Hoûa Chaâu) chieáu saùng ñöôïc laø nhôø aùnh maët trôøi, khi aùnh saùng maët trôøi 
nhaäp vaøo thì löûa lieàn hieän ra. Caùc Höõu Haønh Nhaân ñöôïc Taát Ñòa nhaäp vaøo thaân cuõng laïi 
nhö theá. Tröôùc tieân nôi thaønh töïu laø caùc vaät töôïng beân ngoaøi, hoaëc laø beân trong taâm cuûa 
ngöôøi caàu thaønh töïu coù bieåu töôïng rieâng. 

- Ngöôøi Haønh Trì tuïng kia chuyeân chuù chaúng giaùn ñoaïn aét caûm thaáy linh nghieäm 
ñöôïc söï thaønh töïu- Hoaëc thaáy nôi töôïng cuùng döôøng coù söï chaán ñoäng. 

- Hoaëc ñöôïc maët töôïng toûa haøo quang chieáu dieäu . 
- Hoaëc ñöôïc thaân töôïng chaán ñoäng. 
- Hoaëc ñöôïc treân hö khoâng raûi hoa xuoáng. 
- Hoaëc luùc khoâng coù maây maø tuoân möa nhoû nhieäm. 
- Hoaëc giaùng toûa muøi thôm kyø dieäu. 
- Hoaëc caûm thaáy maët ñaát lay ñoäng. 
- Hoaëc nghe aâm thanh töï nhieân cuûa troáng Trôøi. 

 - Hoaëc nhìn thaáy ngöôøi Trôøi, A Tu La… truï trong hö khoâng. 
 - Hoaëc nghe aâm thanh noùi chuyeän cuûa ngöôøi Trôøi. 
 - Hoaëc nghe tieáng vang cuûa moïi loaïi vaät trang söùc ñaïi trang nghieâm, anh laïc, voøng 
xuyeán.. 
 - Hoaëc thaáy löûa ñeøn taêng theâm aùnh saùng maøu vaøng trong. 
 - Hoaëc thaáy ñeøn bò heát daàu maø löûa chuyeån maïnh meõ. 
 - Hoaëc nghe trong hö khoâng coù aâm thanh khieán noùi veà öôùc nguyeän mong caàu. 
 - Hoaëc bieát taát caû sôïi loâng treân thaân ñeàu döïng ñöùng. 
 - Hoaëc hieän töôùng nhö vaäy roài thì quyeát ñònh bieát laø thaønh töïu Taát Ñòa mong caàu. 
Neân duøng vaät khí thaät saïch toát ñöïng ñaày hoa töôi, maøi caùc chaát nöôùc thôm vôùi 5 loaïi baùu 
hoaø chung vôùi nhau laøm nöôùc ÖÙ Giaø (Argha) roài quyø daøi daâng hieán Baûn Toân vaø tuïng 
Chaân Ngoân cho ñeán duøng Dieäu Giaø Ñaø maø baøy toû taùn thaùn. Neân phaùt taâm vui veû chính 
tín, tinh tieán chaúng treã naõi, leã baùi cuùng döôøng. 
 - Taùc nhö vaäy xong, ñem vieäc mong caàu, moãi moãi noùi thaønh lôøi. Thaønh taâm chaúng 
giaùn ñoaïn thì coù caàu aét öùng. 

Ñöôïc nhö nguyeän roài, moät loøng chuyeân chuù. Ñoái vôùi Baûn Toân luoân tin vui ca ngôïi, 
laïi duøng ÖÙ Giaø phuïng hieán cuùng döôøng, lieàn nieäm Chaân Ngoân cuûa Baûn Toân, laïi nieäm 
Chaân Ngoân Phaùt Khieån cuûa caùc Boä- Neân y theo Nghi Quyõ, tuïng Chaân Ngoân xong roài leã 
baùi thænh caùc Hieàn Thaùnh quay trôû veà Baûn Vò  

 
NOÙI VEÀ THAØNH TÖÏU 

PHAÅM THÖÙ BAÛY 
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Laïi nöõa, Haønh Nhaân chuyeân chuù trì tuïng sieâng naêng chaúng treå naõi, tuy ñöôïc thaønh 

töïu sôû taùc nhö nguyeän, nhöng taát caû thôøi luoân phaûi duïng yù- Taïi sao theá? Vì duyeân cuûa taát 
caû Quyû Thaàn cöïc aùc laø duøng nghieäp aùc ñoái vôùi Haønh Nhaân chaúng muoán cho thaønh töïu. 
Neáu coù ngöôøi thaønh töïu nôi uy ñöùc cuûa löïc Chaân Ngoân aáy thì hoaëc 100 Do Tuaàn, hoaëc 
1000 Do Tuaàn, caùc Ma Quyû Thaàn chaúng daùm ñeán gaàn. Chính vì theá loaøi aáy seõ taùc nieäm 
aùc khieán cho Haønh Nhaân naøy trong ñôøi hieän taïi, ñôøi sau ñoái vôùi phaùp cuûa Toâi( Kim Cöông 
Thuû) khoâng coù söï nhieâu ích. Do vaäy, Haønh Nhaân luoân phaûi giöõ gìn yù.  

Ví nhö coù ngöôøi maët aùo giaùp, côõi voi, laïi caàm cung teân vôùi caùc khí tröôïng xoâng vaøo 
traän chieán lôùn thì caùc keû oaùn ñòch nhìn thaáy uy maõnh seõ lui tan traùnh xa khoâng daùm ñöông 
cöï. Ngöôøi haønh Trì Tuïng, nôi phaùp khoâng thieáu soùt cho ñeán khoâng vi phaïm moät chuùt naøo 
veà Giôùi Luaät thì Giôùi ví nhö aùo giaùp, Chaân Ngoân ví nhö cung teân, duõng maõnh nhö côõi voi. 
Neáu ñaày ñuû nhö vaäy thì  Ma Quyû Thaàn aùc chaúng daùm laïi gaàn, cuõng gioáng nhö theá. 

- Laïi nöõa, Haønh Nhaân caàu thaønh töïu Pheä Ña Noa(Vetaødïa, Vetaøla- Khôûi Thi Quyû)- 
ÔÛ trong röøng Thi Ñaø (‘Sma’Saøna) tìm moät caùi xaùc chöa hö naùt- Caùi xaùc aáy phaûi coù ñaày ñuû 
caùc thaân phaàn ñeàu laø töôùng tröôïng phu. Laïi chaúng ñöôïc duøng xaùc bò guø löng, queâ chaân, 
muïc naùt. Laïi cuõng chaúng duøng xaùc quaù maäp, quaù gaày, chaúng ñaày ñuû caùc caên cho ñeán xaùc 
ngöôøi khoâng coù töôùng Thöôïng phaåm, Trung phaåm ñeàu chaúng theå. Neáu tìm ñöôïc caùi xaùc 
coù ñuû töôùng Thöôïng Phaåm laø toát nhaát.  

Laïi nöõa, chaúng ñöôïc duøng thi haøi cuûa ngöôøi bò cheát veà beänh khí, beänh soát reùt, beänh 
kieát lò, beänh nhoït ñoäc cho ñeán ngöôøi bò truøng, raén ñoát caén ôû döôùi nöôùc hay ôû treân bôø laøm 
cho chaát ñoäc chaïy khaép thaân roài xuøi boït meùp cheát - Caùc thi haøi nhö vaäy ñeàu chaúng theå 
duøng. 

Neáu tìm ñöôïc caùc xaùc vöøa yù roài, neân nhôù ngöôøi giuùp ñôõ ( Trôï baïn ) caàm gaäy thuû hoä 
caû ngaøy laãn ñeâm. Hoaëc chæ ñeán Thi Laâm (röøng chöùa xaùc cheát) hoaëc tìm rieâng caên nhaø 
troáng vaéng, hoaëc döôùi goác caây ñôn ñoäc, hoaëc ôû ngaõ tö ñöôøng, hoaëc beân caïnh suoái ao, 
hoaëc ôû trong nuùi baùu. Neáu ñöôïc ñaát Thöôïng Thaéng nhö vaäy thì phaùp Pheä Ña Noa kia aét 
hay mau choùng coù theå ñöôïc thaønh töïu. 

Nhö ñaát Thöôïng Thaéng, tuøy tìm moät nôi coù theå laø ñaát yeâu thích, ñaát aáy nhö Nghi 
Taéc ñöôïc thanh tónh xong. Laïi duøng ñaát saïch vaø Cuø Ma DI hoøa chung vôùi nhau, xoa toâ 
maët ñaát khieán cho ñaát goàm maøu xanh, maøu ñoû, maøu traéng, maøu ñen, maøu vaøng laøm Tam 
Muoäi Man Noa La. Tröôùc ñaây Toâi ñaõ noùi veà moïi loaïi danh töï cuûa Man Noa La aáy roài. 
Trong caùc Man Noa La, tuøy yù laøm moät loaïi Man Noa La. 

ÔÛ trong Man Noa La baøy 4 caùi Hieàn Bình, trong bình boû theâm nöôùc vaø caùc vaät cho 
ñaày ñuû. Hoaëc duøng nöôùc ñaéng roài tìm Man Hoa (Hoa cuûa caây coù reã boø lan ra) tuøy theo 
muøa, hoaëc moïi thöù hoa khaùc caém vaøo trong bình ôû Man Noa La.  

Laøm nhö vaäy xong lieàn nhôø ngöôøi trôï baïn kia phaùt taâm duõng maõnh chaúng ñöôïc sôï 
haõi. Tröôùc tieân goït saïch toùc cuûa xaùc cheát, laïi duøng nöôùc cuûa Hieàn Bình taém röûa xaùc aáy 
cho saïch seõ. Sau ñoù duøng daàu thôm xoa boâi leân xaùc, xoa xong laïi laáy aùo traéng toát nhaát 
maëc cho xaùc cheát. 

Nhö theá xong roài, ôû trong Man Noa La ñaõ laøm, traûi coû Caùt Töôøng, raûi moïi loaïi hoa, 
laïi nhôø ngöôøi trôï baïn cuøng khieâng caùi xaùc naøy ñaët vaøo trong Man Noa La. Hoaëc ñeå ñaàu ôû 
phöông Ñoâng, hoaëc ñaàu ôû phöông Baéc. 
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Nhö phaùp ñaët baøy xong. Laïi duøng daàu thôm, höông ñoát, danh hoa, traøng hoa cho 
ñeán röôïu thòt, moïi thöù thöùc aên roài laøm cuùng döôøng. Neáu chaúng coù theå baøy bieän roäng raõi 
thì tuøy theo khaû naêng maø laøm cuõng ñöôïc. 

Laïi laáy Chaân Ngoân Baûo Boä cuûa doøng toäc töông öùng vôùi Man Noa La maø Chuù tuïng. 
Laïi nöõa, ñoái vôùi Minh Chuû cuûa Chaân Ngoân Baûn Toäc naøy neân khôûi taâm tin töôûng, 

tinh caàn phuïng troïng, y theo Nghi Quyõ chuyeân chuù Trì Tuïng maø caàu thaønh töïu. 
Laïi coù taát caû loaøi Boä Ña (Bhuøta), Roàng (Naøga) Taát lyù Ña (preta)… aâm thaàm gaây 

chöôùng ngaïi neân Haønh Nhaân laïi duøng vaät ñaúng cuùng döôøng. Tröôùc tieân, raûi 4 phöông 4 
goùc cho ñeán treân döôùi boá thí cho loaøi Boä Ña, Roàng, Taát Lyù Ña gaây chöôùng ngaïi. 

Thoaït ñaàu, tuïng Chaân Ngoân ñeå töï uûng hoä mình vaø hoä ngöôøi trôï baïn khieán cho caùc 
chöôùng kia chaúng theå ñeán gaàn. Sau ñoù Trì Tuïng ñeå caàu thaønh töïu. 

Vaøo luùc trì tuïng. Neáu xaùc cheát ñoù ñöùng daäy hieän caùc töôùng aùc, lieàn bieát moïi loaïi 
gaây chöôùng cuûa Ma. Haønh Nhaân nghieäm bieát roài, lieàn laáy haït caûi traéng hoøa vôùi tro, tuïng 
Phaät Ñænh Vöông Chaân Ngoân neùm vaøo maët xaùc cheát. Duøng ñaïi uy löïc cuûa Chaân Ngoân 
neân loaøi gaây chöôùng boû chaïy töù taùn. Ma chöôùng ñi roài thì xaùc cheát naèm xuoáng nhö luùc 
ñaàu. 

Neáu xaùc cheát ñöùng daäy maø khoâng thaáy töôùng aùc, lieàn bieát laø coâng löïc cuûa Chaân 
Ngoân, aét quyeát ñònh thaønh söï mong caàu. 

Neáu ñöôïc nhö vaäy, lieàn phaûi töï taâm quyeát ñònh. Phaøm Haønh Nhaân aáy, tröôùc kia 
caàu nguyeän theá naøo thì luùc naøy moãi moãi ñeàu noùi nhö theá.  

Hoaëc caàn thaáy kho taøng bò che daáu (phuïc taøng). Hoaëc caàu vaøo hang A Tu La laáy 
thuoác Thaùnh. Hoaëc muoán côõi treân caây kieám. Hoaëc caàu thuoác boâi maét (nhaõn döôïc) vôùi 
giaùng Quyû Thaàn cho ñeán caàu La Nhaï (Raøja _vua chuùa) yeâu troïng. Caùc vieäc nhö theá ñeàu 
coù theå thaønh töïu. 

Bình thöôøng Haønh Nhaân neân haønh Haïnh Toái Thöôïng duøng löïc cuûa Ñaïi Chaân Ngoân 
maø töï uûng hoä thì môùi coù theå thaønh töïu phaùp Pheä Ña Noa ñöôïc. Taïi sao vaäy? Ví nhö maõnh 
thuù, tuy coù söùc maïnh nhöng keùm Trí neân ngöôøi aùc laøm cho bò thöông bò haïi. Cuõng gioáng 
nhö theá, neáu Haønh Nhaân aáy chaúng khôûi Thöôïng Haïnh, chaúng töï uûng hoä seõ bò caùc Ma 
Chöôùng aùc ñöôïc dòp thuaän tieän gaây haïi. 

 
DIEÄU TYÙ BOÀ TAÙT SÔÛ VAÁN KINH 

QUYEÅN 2 ( Heát ) 

 
Maät Taïng Boä 1_ No. 896 ( Tr.754_ Tr.757 ) 

 

DIEÄU TYÙ BOÀ TAÙT SÔÛ VAÁN KINH 
QUYEÅN 3 

 
Haùn dòch : Truyeàn Phaùp Ñaïi Sö PHAÙP THIEÂN ( Dharma Deva ) 
Vieät dòch : HUYEÀN THANH 
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TRIEÄU THÆNH BAÙT THIEÂN NOÙI CHUYEÄN 
PHAÀN THÖÙ TAÙM 

 
Laïi nöõa, neáu muoán trieäu thænh Baùt Thieân giaùng xuoáng ñeå noùi chuyeän thì coù maáy 

nôi nhö : Ngoùn tay, göông ñoàng, nöôùc saïch trong, ñaùm löûa, ñaát baèng phaúng, ñaát löu ly, 
ngoïn ñeøn, ñoàng töû, hö khoâng , caùc vaät cuùng döôøng… ñeàu laø nôi ñeå Baùt Thieân giaùng 
xuoáng. 

Neáu Haønh Nhaân thænh ñöôïc Baùt Thieân ñeán caùc nôi ñaõ noùi luùc tröôùc thì Baùt Thieân 
seõ töï noùi caùc vieäc quaù khöù, hieän taïi, vò lai cuûa nhaân gian vaø coõi Trôøi cho ñeán noùi taát caû 
vieäc thieän aùc vöôït quaù ba ñôøi. 

Neáu Haønh Nhaân, luùc thænh trieäu  chaúng y theo nghi taéc, ñoái vôùi Phaùp bò thieáu hoaëc 
vaên töï cuûa Chaân Ngoân trì tuïng bò sai soùt, hoaëc bò thöøa thieáu, hoaëc chaúng ñuû chính tín, 
chaúng ñoïc Kinh saùch Ñaïi Thöøa, hoaëc chaúng baøy bieän vaät cuùng döôøng. Giaû söû cuùng döôøng 
tuøy theo nôi choán chaúng chòu tìm ñaát thanh tònh. Hoaëc luùc ñoù ñaàu, maët, maét, tay, chaân vôùi 
caùc thaân phaàn cuûa ñoàng töû khoâng coù töôùng ñoan nghieâm.Neáu co caùc vieäc nhö theá thì caùc 
Haønh Nhaân kia tuy chuyeân caàn cöïc nhoïc nhöng Baùt Thieân vaãn khoâng ñeán. Ngoaøi ra 
chaúng phaûi chæ coù vieäc Trieäu Thænh khoâng ñeán , ngöôïc laïi coøn phaûi nhaän caùc chuyeän 
chaúng toát laønh. 

Neáu ngöôøi haønh Trì Tuïng, muoán taùc Phaùp trieäu thænh Baùt Thieân thì caàn phaûi tu 
Phaùp Tieân Haønh. Tieân Haønh Phaùp laø : Tröôùc heát trì tuïng Chaân Ngoân cuûa Baùt Thieân ñuû 
moät laïc xoa bieán hoaëc 3 Laïc Xoa bieán. Sau ñoù choïn ngaøy Caùt Töôøng cuûa thaùng Baïch 
Nguyeät , ngaøy ñoù chaúng ñöôïc aên, tìm ñaát saïch hoøa chung vôùi Cuø Ma Di xoa toâ ñaát laøm 
Ñaøn lôùn baèng taám da boø, ñaây laø nôi Baùt Thieân giaùng haï .  

Neáu muoán giaùng nhaäp vaøo Ñoàng Töû, lieàn ñem ñoàng töû taém röûa saïch seõ , maëc 
quaàn aùo môùi, cho thoï 8 Giôùi. Trong ngoaøi thanh tònh xong, vaøo trong Taâm Ñaøn , ngoài 
höôùng maët veà phöông Taây , ñem caùc thöù höông hoa cuùng döôøng. Haønh Nhaân cuõng töï 
mình vaøo beân trong Ñaøn , traûi coû Caùt Töôøng, ngoài höôùng maët veà phöông Ñoâng, tuïng Chaân 
Ngoân cuûa Baùt Thieân, moät loøng caàu thænh quyeát ñònh thaønh töïu. 

Neáu muoán khieán Baùt Thieân giaùng haï ôû trong göông. Tröôùc heát laáy moät taám göông 
toát troøn tròa khoâng bò söùt meû , duøng tro saïch lau chuøi 7 hoaëc 8  hoaëc 10 laàn , sao cho göông 
trong saùng, roài ñaët ôû chính giöõa Ñaøn. Neáu Baùt Thieân giaùng haï seõ hieän trong göông , noùi 
caùc vieäc veà Theá Gian vaø Xuaát Theá Gian 

Neáu muoán Baùt Thieân giaùng haï nôi ngoùn tay. Tröôùc tieân duøng nöôùc quaëng maøu tía 
röûa saïch ngoùn tay caùi. Sau ñoù duøng daàu thôm boâi xoa thì Baùt Thieân seõ giaùng haï. 

Neáu muoán khieán Baùt Thieân giaùng haï trong nöôùc . Lieàn laáy nöôùc môùi , nhöng caàn 
loïc qua roài ñoå vaøo caùi bình, aét Baùt Thieân seõ giaùng haï hieän söï vieäc trong ñoù. 

Neáu muoán Baùt Thieân giaùng haï ôû hö khoâng, maët ñaát, ngoïb löûa ñeøn tröôùc maët caùc 
Toân Töôïng, hoaëc ñaùm löûa. Tröôùc tieân trì tuïng Chaân Ngoân, gia trì vaøo nöôùc saïch roài röôùi 
vaûy thì Baùt Thieân seõ ñeán 

Neáu ôû caùc nôi nhö treân, thænh ñöôïc roài thì daâng moïi thöù höông hoa maø cuùng 
döôøng khieán cho Baùt Thieân vui veû, lieàn ôû trong moäng noùi caùc vieäc Thieän Aùc 

Hoaëc neáu tu ñuû caùc Phaùp treân maø Thieân chaúng giaùng haï, neân phaùt taâm lôïi ích Ñaïi 
Töø Ñaïi Bi, moät ngaøy chaúng aên, laïi thoï 8 Giôùi. ÔÛ tröôùc Toân Töôïng thuø dieäu hoaëc ôû tröôùc 
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Thaùp Xaù Lôïi, traûi coû Caùt Töôøng, ngoài thaúng thaân mình, chaúng lay chaúng ñoäng, moät loøng 
chuyeân chuù trì tuïng Chaân Ngoân cuûa Baûn Boä Maãu hoaëc Baûn Boä Chuû moät Laïc Xoa bieán 
hoaëc hai laïc xoa bieán, ñuû soá roài lieàn taùc Phaùp naøy. Neân tuïng Chaân Ngoân cuûa Phaãn Noä 
Vöông, laïi hoâ chöõ Aùn ( OMÏ ) cuûa Toâi ( Kim Cöông Thuû ) cho duø choã caây khoâ heùo cuõng coù 
theå khieán Baùt Thieân nhaäp vaøo huoáng chi laø thaân ngöôøi 

Neáu muoán khieán Baùt Thieân giaùng xuoáng thaân Ñoàng Töû. Tröôùc tieân choïn laáy 10 
Ñoàng Nam hoaëc 10 Ñoàng Nöõ. Neáu chaúng ñuû soá thì choïn 8 hoaëc 6 hoaëc 2 cuõng ñöôïc. Neân 
choïn ngöôøi khoaûng 10 tuoåi hoaëc 12 tuoåi, coù thaân töôùng vieân maõn ( Toaøn thaân chaúng ñöôïc 
loä huyeát maïch gaân xöông ) maøu da traéng töôi, ñænh ñaàu ngay thaúng, toùc ñen saùng boùng, 
maët nhö traêng troøn, maét daøi, raêng khít baèng phaúng, caùnh tay thon faøi troøn trónh deã meán, 
hai vuù ñaãy ñaø, loâng treân thaân xoaùy veà beân phaûi, giöõa tim vaø buïng coù ba ngaán, roán saâu 
baèng phaúng, eo nhoû ngay thaúng, cho ñeán ñuøi, baép chaân, ñaàu goái, oáng chaân, maét caù chaân, 
ngoùn chaân vôùi goùt chaân thaûy ñeàu ñaày ñuû caùc töôùng ñoan nghieâm khieán cho ngöôøi nhìn 
thaáy ñeàu yeâu thích chaúng muoán lìa xa 

Neáu ñöôïc Ñoàng Nam hoaëc Ñoàng Nöõ nhö vaäy, lieàn choïn ngaøy moàng taùm hoaëc 
ngaøy 14 hoaëc ngaøy 15 , hoaëc choïn ngaøy Caùt Töôøng trong thaùnh Baïch Nguyeät. Tröôùc tieân 
khieán taém goäi saïch seõ, maëc aùo traéng môùi, hoaëc quaàn aùo coù ñính haït Traân Chaâu ñeå trang 
nghieâm. Trang söùc xong, cho thoï 8 Giôùi roài ñem vaøo trong Ñaøn, ngoài höôùng maët veà 
phöông Ñoâng. Ngay trong ngaøy ñoù, Haønh Nhaân nhòn aên, taém goäi saïch seõ , maëc aùo traéng 
môùi, duøng ñuû moïi loaïi höông hoa, voøng hoa , daàu thôm, höông ñoát, ñeøn saùng vôùi moïi thöù 
thöùc aên thöôïng dieäu, cuùng döôøng Baûn Toân vôùi Thieân Thaàn hoä veä 8 phöông. Laïi ñeå rieâng 
vaät cuùng döôøng, phuïng hieán Trôøi, Ngöôøi, A Tu La vôùi loaïi Quyû Tieàm Haønh ( haønh ñoäng 
aån taøng aâm thaàm daáu veát tích ) 

Laøm nhö vaäy xong, ngöôøi haønh trì tuïng laïi duøng Dieäu Hoa raûi leân Ñoàng Töû. Sau 
ñoù tay caàm loø höông, nieäm Chaân Ngoân cuûa Baùt Thieân. ÔÛ ñaàu Chaân Ngoân neân hoâ tröôùc 
chöõ Hoàng ( HUØMÏ ) khoaûng giöõa laïi theâm caâu Ngaät-lò haän-noa ( GRÏHNÏA ) ñeán ñaây duøng 
höông hoa trao cho Ñoàng Töû, laïi hoâ chöõ A Tò Haøm ( ABHISÏECA  MAØMÏ ) 3 laàn, laïi hoâ 
Khaát-saùp baùt-la ( KSÏA  PRA ) Tuïng nhö vaäy aét trong phuùt choác Baùt Thieân lieàn ñeán nhaäp 
vaøo thaân Ñoàng Töû. Cuõng neân kieåm tra laïi töôùng maïo ñeå bieát cho roõ 

Neáu coù hieän töôïng ñeán, thì Ñoàng Töû coù dung maïo vui veû, maét nhình khoâng chôùp, 
ngöông hít thôû, lieàn bieát Baùt Thieân ñeán roài aét coù theå ñoát höông vaø hieán nöôùc ÖÙ Giaø, trong 
Taâm caàn phaûi ghi nhôù Chaân Ngoân cuûa Toái Thaéng Minh Vöông (Vijaya  Vidyaraøja ) . Leã 
baùi cuùng döôøng xong môùi coù theå thænh hoûi 

“ Ngaøi thuoäc coõi Trôøi naøo maø chaúng ngaïi lao nhoïc ñeán ñaây ? Nay toâi vì mình vì 
ngöôøi khaùc coù vieäc nghi ngôø. Nguyeän xin Ngaøi mau choùng noùi cho “ 

Caàn neân hoûi mau leï chaúng ñöôïc chaäm treã nghi ngaïi thì Baùt Thieân aáy seõ moãi moãi 
ñeàu noùi. Phaàn lôùn noùi veà vieäc ThieänAÙc trong 3 Ñôøi, hoaëc khoå hoaëc vui, ñöôïc lôïi maát lôïi, 
moãi moãi noùi roõ caùc loaïi söï vieäc 

Noùi nhö vaäy xong, caàn phaûi tin nhaän ñöøng sinh nghi hoaëc. Hoûi vieäc xong roài, neân 
mau choùng y theo Phaùp cuùng döôøng, ñaùp taï coâng lao vaø Phaùt Khieån thænh Baùt Thieân trôû 
veà Baûn Vò 

Laïi nöõa, töï thaân Baùt Thieân giaùng haï seõ coù ñieàu chöùng nghieäm. Coù theå bieát Vò 
Thieân aáy laøm cho töôùng cuûa Ñoàng Töû coù 2 maét troøn saùng, ôû ngoaøi loøng ñen hôi coù saéc ñoû, 
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ñaàu maët ñoan chính, dung nhan vui veû, nhìn khoâng chôùp maét, khoâng hít thôû, coù yù khí cuûa 
töôùng Ñaïi Nhaân. Neáu ñuùng nhö vaäy laø ñích thaân Baùt Thieân giaùng haï 

Neáu laø loaøi Ma Chöôùng ñeán nhaäp thì hình traïng cuõng nhö Ñoàng Töû khoâng coù hít 
thôû, dung nhan xaáu aùc, maét troøn coù nhieàu maøu ñoû, taùc töôùng saân noä, ngoaùc mieäng ñaùng 
sôï. Neáu nhìn thaáy töôùng naøy thì neân bieát laø loaøi Ma, La Saùt, Roàng, Tieàm Haønh Quyû. 
Kieåm tra xong roài neân mau choùng taùc Phaùp Tröø Khieån. Ngöôøi haønh Trì Tuïng ôû ngay trong 
Ñaøn ñoïc tuïng Giaø Ñaø Caùt Töôøng ( Baøi Keä Caùt Töôøng ) hoaëc Kinh cuûa Ñaïi Löïc Minh 
Vöông (Mahaø bala  Vidyaraøja ) vôùi Kinh Tam Ma Nhaï ( Samaja- Taäp Hoäi ) vaø Chaân 
Ngoân cuûa Ueá Tích Phaãn Noä Minh Vöông ( Ucchusïma krodha  Vidyaraøja ) cho ñeán caùc Ñaø 
La Ni cuûa Ñaïi Thöøa maø Phaùt Khieån ( Ñuoåi ñi ) 

Neáu laøm nhö vaäy maø Ma chaúng ñi, neân tuïng Chaân Ngoân Sö Töû Toaø. Duøng goã A 
Lyù Ca vôùi goã Ba La Xaù laøm cuûi taåm Toâ ( bô ) Maät, Laïc… keøm vôùi hoa, luùa thoùc, meø 
vöøng… Hoä Ma 100 bieán. Sau ñoù tuïng Chaân Ngoân cuûa Phaãn Noä Quaân Traø Lôïi ( Krodha  
kunïdïali ) Hoä Ma 3 bieán hoaëc 7 bieán thì loaøi Ma gaây chöôùng aáy lieàn chaúng daùm truù, töï 
nhieân boû ñi.Caùc keû Trí caàn phaûi hieåu roõ Phaùp nhö vaäy maø moãi moãi tu haønh. Neáu vì vieäc 
naøy ñöøng ñeå cho sieâng naêng lao nhoïc maø khoâng coù söï linh öùng. 

 

NOÙI VEÀ CAÙC SÖÏ CHÖÔÙNG NGAÏI NGAÊN CHE 
PHAÀN THÖÙ CHÍN 

 
Dieäu Tyù Boà Taùt laïi hoûi Kim Cöông Thuû raèng :” Ngöôøi tu haønh trì tuïng, coù toäi 

chöôùng nhö theá naøo maø chaúng ñöôïc Taát Ñòa ? Nguyeän xin Ngaøi dieãn noùi cho caùc keû tu 
haønh ôû ñôøi vò lai ,moãi moãi roõ caùc vieäc tu haønh maø khoâng coù nghi hoaëc” 

Baáy giôù, Kim Cöông Thuû Boà Taùt baûo Dieäu Tyù Boà Taùt raèng :” Naøy Dieäu Tyù ! Neáu 
coù Haønh Nhaân ôû ñôøi quaù khöù cho ñeán ñôøi naøy , ñoái vôùi Thaân Khaåu YÙ chaúng chòu giöõ gìn, 
gaây ra caùc toäi naëng, vì theá cho neân khoù thaønh töïu ñöôïc Phaùp tu haønh. 

Caùc toäi aáy laø : Gieát A La Haùn, gieát cha meï, phaù Hoøa Hôïp Taêng, duøng taâm saân noä 
laøm cho Thaân Phaät chaûy maùu, huûy hoaïi Thaùp Phaät, gieát Boà Taùt, hoaëc gaéng duøng haïnh baát 
tònh laøm nhô ueá meï cuûa A La Haùn. Hoaëc sai khieán ngöôøi hoaëc töï mình aùpböùc cöôùp ñoaït 
taøi vaät cuûa Tam Baûo. Caùc loãi laàm nhö vaäy, Ñöùc Phaät noùi ñaây laø toäi Voâ Giaùn. Neáu coù loãi 
naøy thì nôi Phaùp khoù thaønh. Taïi sao vaäy ? Do toäi naëng naøy seõ ñoïa vaøo Ñòa Nguïc A Tyø 
(Avìcì)  chòu khoå moät kieáp cho ñeán khi baèng vôùi toäi tröôùc thì môùi ñöôïc ra khoûi. Cho neân 
noùi ngöôøi naøy, tuy coù sieâng naêng khoå cöïc, vì nghieäp chöôùng neân ñoái vôùi caùc Chaân Ngoân , 
roát cuoäc chaúng thaønh töïu. 

Laïi nöõa, ñoái vôùi caùc Kinh Phaùp do Ñöùc Phaät daïy, duøng taâm saân hoaëc ñoát chaùy, 
hoaëc nhaän chìm trong nöôùc, hoaëc phöông tieän huûy hoaïi, hoaëc phæ baùng Phaùp Thaân, hoaëc 
gieát Taêng Ni ñang giöõ Giôùi, hoaëc voâ côù gieát ngöôøi nam ngöôøi nöõ ñang giöõ Giôùi, hoaëc 
duøng taâm saân quaây löûa thieâu ñoát choán Giaø Lam. Neáu coù toäi naøy, tuy sieâng naêng cöïc khoå 
cuõng chaúng thaønh töïu ñöôïc. 

Hoaëc neáu ñoái vôùi Phaät Phaùp Taêng , höng taâm toån hoaïi chaúng keå nhieàu ít. Nay Toâi 
noùi chuùt ít veà söï thoïBaùo aáy. Ngöôøi nhö vaäy seõ ñoïa vaøo Ñòa Nguïc Voâ Giaùn, khi heát toäi 
baùo laïi sinh vaøo Nhaân Gian , do dö nghieäp neân giaû söû ñöôïc thaân ngöôøi cuõng bò sinh vaøo 
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choán haï tieän. Hoaëc gaëp baïn laønh khuyeân phaùt taâm Boà Ñeà Voâ Thöôïng, sau ñoù laïi chaúng 
quyeát ñònh, ngöôïc laïi Quy Y vôùi haøng Thieân Ngoaïi Ñaïo. Chö Thieân Ngoaïi Ñaïo aáy tuy 
nhìn thaáy Quy Y , laïi cuõng chaúng vui, ngöôïc laïi sinh söï giaän döõ laøm haïi. Ngöôøi nhö vaäy, 
neáu trì tuïng tu haønh , cuoái cuøng vaãn chaúng thaønh töïu. 

Neáu laïi coù ngöôøi, töø luùc môùi phaùt khôûi Taâm Boà Ñeà Voâ Thöôïng. Töø ñaây veà sau, 
chö Thieân vôùi haøng ngöôøi caàn phaûi cuùng döôøng. Taïi sao vaäy ? Ngöôøi aáy töùc laø ngöôøi gaùnh 
vaùc taát caû Höõu Tình, hay ñoái vôùi Höõu Tình ban cho söï khoâng sôï haõi cho ñeán ñoái vôùi haït 
gioáng Tam Baûo cuõng hay thöøa keá, cho neân noùi raèng:” Chaúng neân quay ngöôïc maø leã baùi 
chö Thieân” 

Laïi cuõng chaúng ñöôïc gaây ra loãi laàm nguy haïi maõnh lieät vaø gieát cheát Tieân Nhaân 
(RÏSÏÌ )  

Laïi cuõng chaúng neân ñoái vôùi Chaân Ngoân Minh naøy, cuøng nhau phaù hoaïi 
Laïi hoaëc duøng taâm saân maø chaúng cuùng döôøng Chuû cuûa Chaân Ngoân Minh 
Hoaëc laïi cho ñeán duøng chaân daøy xeùo leân hoa sen vôùi caùc AÁn Kheá  
Hoaëc laïi voâ côù ñöa tay beû gaãy caây coû. Tieáp laïi leã baùi caùc haøng Döôïc Xoa aùc 
Hoaëc aên thöùc aên dö thöøa ñaõ cuùng döôøng, hoaëc aên thöùc aên dö ñaõ cuùng Quyû Thaàn, 

hoaëc aên thöùc aên ñaõ vöùt boû treân maët ñaát 
Hoaëc laïi ñoái vôùi Suùc Sinh Nöõ ( suùc vaät caùi ) haøng vieäc baát tònh 
Hoaëc duøng Caám Chuù, hoaëc duøng söùc thuoác haïi loaøi truøng raén. Hoaëc côõi voi, ngöïa, 

boø, löøa…muoán khieán ñi nhanh lieàn duøng roi thuùc ñaùnh. 
Hoaëc ôû vôùi ngöôøi beänh hoaïn vaø ngöôøi bò naïn khoå, chaúng bieát phaùt taâm Töø Bi cöùu 

giuùp 
Ngöôøi nhö vaäy, ñoái vôùi Chaân Ngoân Minh, cuoái cuøng chaúng thaønh töïu 
_ Laïi nöõa Haønh Nhaân ! Ví nhö Hö Khoâng chaúng theå ño löôøng ñöôïc. Neáu laïi coù 

ngöôøi ñoái vôùi nôi choán cuûa Tam Baûo maø haønh vieäc toån hoaïi thì sau naøy seõ chieâu caûm laáy 
nghieäp baùo aáy chaúng theå ño löôøng ñöôïc 

Laïi nöõa, Haønh Nhaân duøng löôùi voõng gaây thöông haïi Höõu Tình. Nuoâi döôõng meøo 
con ñuoåi baét truøng chuoät cho ñeán giam caàm con veït, con saùo, caùc loaøi Phi Caàm. Ngöôøi 
nhö vaäy chaúng ñöôïc thaønh töïu. 

Laïi chaúng ñöôïc duøng vaät ñaõ cuùng döôøng Phaät. Chaúng ñöôïc leã baùi Ñaïi Töï Taïi 
Thieân ( Mahe’svara ) Nhaät Thieân ( AØditya ) Nguyeät Thieân ( Candra ) Hoûa Thieân ( Agni ) 
Na La Dieân Thieân ( Naørayanïa ) . Giaû söû gaëp phaûi caùc naïn khoå cuõng chaúng neân leã baùi, 
chaúng neân trì tuïng Giaùo Phaùp cuûa haønh Thieân aáy, cuõng chaúng neân cuùng döôøng ngöôøi haønh 
Phaùp ñoù. Ñoái vôùi Phaùp cuûa haøng aáy, chaúng giaän chaúng vui cuõng chaúng tuøy hyû vôùi Nghi 
Taéc cuûa Phaùp ñoù. 

Hoaëc coù taøi baûo, muoán haønh Trí Tueä. Tröôùc tieân phaùt Taâm Boà Ñeà ( Bodhicitta ) , 
thoaït ñaàu neân leã baùi taát caû chö Phaät. Tieáp neân leã Töôïng cuûa Boà Taùt, Duyeân Giaùc, Thanh 
Vaên. Taïi sao theá ? Vì haøng Boà Taùt aáy nhö maët traêng môùi moïc ñaõ vöôït hôn moïi ngoâi sao, 
daàn daàn chieáu saùng Theá Gian. Haøng Boà Taùt aáy cuõng laïi nhö theá, tuy ôû ñòa vò nhöng roát 
raùo seõ thuû chöùng Boà Ñeà Voâ Thöôïng, vì theá neân leã baùi caùc Chuùng nhö vaäy. 

Laïi, haøng Boà Taùt laø baäc gaùng vaùc coâng vieäc cho taát caû Höõu Tình. Caùc vò aáy ñaõ 
phaùt Ñaïi Bi muoán laøm vieäc cöùu teá, cho neân tröôùc tieân leã baùi haøng Boà Taùt naøy. 
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Laïi nöûa, Theá Gian coù keû Höõu Tình ñaùng thöông  ngu si heøn keùm ( Haï lieät ) ñoái 
vôùi haøng Boà Taùt chaúng chòu leã baùi. Haøng Boà Taùt aáy coù ñuû söùc ñaïi tinh tieán Thaàn Thoâng 
khoù löôøng. Neáu Haønh Nhaân chaúng leã baùi aét nhöõng Phaùp ñaõ Trì Tuïng khoâng ñöôïc thaønh 
töïu, laïi coøn vöôùng loãi xem nheï chö Phaät. Taïi sao theá ? Ví nhö taát caû quaû traùi cuûa Theá 
Gian ñeàu töø boâng hoa maø coù. Hoa ví nhö Boà Taùt, Quaû ví nhö Boà Ñeà. Chính vì theá cho neân 
Haønh Nhaân caàn phaûi tin töôûng leã baùi ( Tín leã ) 

Nhö coù Boà Taùt vì vieäc lôïi ích cho neân ñoái vôùi vieäc tham duïc lieàn thò hieän haønh 
duïc. Cho ñeán ñoái vôùi ngöôøi thieän keû aùc, thaät ra khoâng coù taâm yeâu gheùt, do duøng söùc Ñaïi 
Bi neân môùi coù phöông tieän khen cheâ. Taïi sao Haønh Nhaân ñoái vôùi haøng Boà Taùt laïi chaúng 
sinh Taâm tín leã. Caùc vò Boà Taùt aáy laïi thò hieän duøng moïi loaïi töôùng Chaân Ngoân Minh, chæ 
vì tuøy theo nguyeän ñeå thoaû maõn moïi taâm cuûa Höõu Tình. Chính vì theá cho neân caàn phaûi tín 
leã baäc Thaày cuûa taát caû Chaân Ngoân Minh Chuû. 

 
 

NOÙI VEÀ ÑÖÔØNG LOÁI THUØ THAÉNG 
PHAÅM THÖÙ MÖÔØI 

 
Laïi nöõa, ngöôøi haønh trì tuïng ñoái vôùi Haïnh ñaõ tu, ñöøng sinh nieäm nghi ngôø, neân 

duøng 8 Chính Ñaïo laøm cuûa giöõ gìn. Haønh ñöôøng loái naøy ñoái vôùi Haïnh Chaân Ngoân seõ 
quyeát ñònh ñöôïc Taát  Ñòa.Laïi nöõa, ngaøy sau thöôøng sinh vaøo nôi thaéng dieäu cuûa Nhaân 
Gian vaø Thieân Thöôïng. Chö Phaät quaù khöù nhôø tu haønh ñöôøng loái naøy môùi ñöôïc thaønh 
Chính Giaùc.Chö Phaät Theá Toân hieän taïi vò lai cuõng ñeàu nhö vaäy. 

Duøng Coâng Ñöùc ñaõ tu veà Thaân Khaåu YÙ thöôøng y theo lôøi Phaät daïy chaúng sinh 
meät moûi . Tu haønh nhö vaäy goïi laø Chính Nghieäp 

Duøng caùc thöùc aên uoáng, thuoác thang, quaàn aùo,, giöôøng chieáu, vaät duïng…maø 
chaúng sinh taâm yeâu meán ñaém tröôùc vaøo caùc vaät thoï duïng thì goïi laø Chính Meänh  

Ñoái vôùi mình ñoái vôùi ngöôøi, chaúng khen chaúng cheâ, mau lìa söï giaän döõ nhö traùnh 
ñaùm löûa. Laïi nhö con coïp maïnh meõ thaáy löûa thì kinh sôï. Sôï haõi caùc loãi laàm thöôøng khieán 
coù thaùi ñoä nhö vaäy. Ñaây goïi laø Chính Haïnh  

Chaúng hoïc xem Töôùng vaø vieäc caùt hung cuûa nam nöõ. Chaúng hoïc Thieân Vaên, Ñòa 
Lyù. Aâm Döông cho ñeán vieäc haøng phuïc Roàng ( Giaùng Long ) vaø ñieàu phuïc voi ngöïa, caùc 
ngheà vieát laùch, tính toaùn, cung teân…Hay mau choùng xa lìa loãi naøy thì goïi laø Chính Phaân 
Bieät  

Cho ñeán chaúng neân noùi chuyeän veà Quoác Chính, pheùp vua vôùi ñòa phöông, baøn 
luaän veà vieäc cuøng nhau binh chieán, baøn luaän veà nôi choán daâm duïc vôùi söï ñaém tröôùc cuûa 
Daâm Nöõ. Cuõng chaúng baøn luaän veà caùc caâu ñoá, caùc vieäc xöa cuõ cho ñeán vieäc cuûa ngoân 
luaän, vaên töï, chuyeän voâ ích cuûa Theá Gian. Ngöôøi haønh trì tuïng caàn phaûi mau choùng xa lìa 
moïi thöù loãi laàm nhö vaäy. 

Laïi, neáu ngöôøi trì tuïng caàu Taát Ñòa, ñeán giai ñoaïn thaønh töïu. Luùc aáy, chaúng neân 
vaøo thaønh quaùch, thoân xoùm, thaùp mieáu, Giaø Lam, cung quaùn, Thaàn Mieáu vôùi choã cö nguï 
cuûa Ngoaïi Ñaïo. Caùc nôi nhö vaäy ñeàu chaúng neân ñeán.Neáu vì vieäc trì tuïng chaúng theå mieãn 
ñöôïc thì neân tìm moät nôi Thaéng Ñòa thanh tònh. Hoaëc lieàn tìm rieâng söôøn nuùi, bôø ao, nhaø 
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troáng hoaëc Mieáu Thaàn boû hoang. Hoaëc döôùi goác caây, bôø soâng cho ñeán caïnh suoái, xa lìa 
caùc nôi oàn aøo hoãn taïp, nôi khoâng coù ngöôøi…chuyeân taâm trì tuïng. 

Laïi neáu trong moät naêm, chæ tröø 3 thaùng Haï luùc An Cö thôøi chaúng ñi ñeán nôi khaùc. 
Neáu luùc nuûa Xuaân vôùi Thôøi khaùc thì tuøy yù ñi ñeán nuùi, röøng, suoái, ao cho ñeán taát caû Thaéng 
Xöù nhö treân ñeå chuyeân taâm trì tuïng. 

Haønh Nhaân neáu ñaõ tu Phaùp Tieân Haønh, tuïng ñuû soá roài, nhöng luùc An Cö Kieát Haï  
thì chaúng ñöôïc taùc Phaùp thaønh töïu. Ví nhö luùc caùc Baät Soâ ( Bhiksïu_ Tyø Kheo ) an cö kieát 
haï thì taát caû chaúng ñöôïc laøm maø chæ laëng leõ ngoài yeân. Ngöôøi haønh trì tuïng cuõng laïi nhö 
vaäy, tuy ñoái vôùi vieäc trì tuïng chaúng ñöôïc giaùn ñoaïn nhöng phaûi sau khi maõn Haï , nhö 
Phaùp Hoä Thaân roài môùi taùc thaønh töïu. 

Tieáp laïi, ngöôøi muoán caàu Taát Ñòa. Trì tuïng ñuû soá thì neân laøm Hoä Ma. Laøm Hoä 
Ma cuõng nhö soá löôïng , aáy laø : Töôùng hoa sen, töôùng troøn tròa, töôùng tam giaùc, töôùng coù 4 
maët vuoâng. Nôi duøng cuûa 4 loaïi nhö vaäy khaùc nhau, neân caàn phaûi beàn loøng cheá taïo nhö 
Phaùp. 

Ngöôøi muoán laøm loø, tröôùc heát tìm ñaát saïch hoøa chung vôùi Cuø Ma Di laøm buøn ñeå 
toâ treùt loø. Loø neân coù quai beàn chaéc, cuõng neân ôû 4 maët laøm töôùng theàm baäc, laø vò trí cuùng 
döôøng Thaùnh Hieàn 

Neáu taùc vieäc thieän vaø caàu taøi baûo cho ñeán Phaùp Töùc Tai vaø Phaùp Kính Troïng 
(Kính Aùi ) thì neân laøm loø troøn 

Neáu vì caàu taát caû moïi vieäc cho ñeán ñoái vôùi loaïi Ñoàng Nöõ haàu haï thì neân laøm loø 
Hoa Sen 

Neáu vì ñieàu phuïc caùc Roàng vôùi taát caû loaøi Quyû , hoaëc khieán thieâu ñoát hoaëc khieán 
bò khoå thì neân laøm loø coù 4 maët vuoâng 

Neáu vì taùc Phaùp aùc muoán khieán cho keû oan gia sinh taâm sôï haõi boû chaïy laùnh xa 
chaúng daùm ñeán gaàn thì neân laøm loø Tam Giaùc 

Loø ñaõ laøm, cuõng neân nhö Phaùp, y theo Nghi Thöùc cheá taïo. Khi xong roài, ôû 4 maët 
loø raûi coû Caùt Töôøng öùng vôùi vaät Hoä Ma vaø neân ñaët döôùi neàn ôû beân ngoaøi loø ngay nôi coù 
Cuø Ma Di xoa toâ. Sau ñoù ôû beân caïnh loø aáy raûi moïi loaïi hoa, daàu thôm, höông ñoát, caùc 
thöùc aên uoáng… cuùng döôøng Tam Baûo vôùi Ñaïi Kim Cöông Toäc, Minh Chuû, Chaân Ngoân 
Chuû cuûa Baûn Boä. Cuùng döôøng xong, sau ñoù ñoát löûa ôû beân trong loø. Löûa ñoù chaúng ñöôïc 
duøng mieäng thoåi maø duøng caây quaït ñeå quaït löûa. Löûa chaùy roài, tröôùc heát duøng hoa gaïo 
hoaëc duøng meø ñem hoøa chung vôùi bô ( Toâ ) , tuïng Baûn Boä Minh Chuû Chaân Ngoân, 1 bieán 
neùm 1 laàn. 7 laàn hoaëc 8 laàn cho ñeán 20 laàn neùm vaøo trong löûa. Ñaây goïi laø Hoä Ma Cuùng 
Döôøng Minh Chuû  

Cuùng döôøng xong. Sau ñoù y theo Phaùp Hoä Ma ñeå caàu Taát Ñòa. Haønh Nhaân tröôùc 
tieân töï uûng hoä mình, duøng Phaùp Phaãn Noä Quaân Traø Lôïi Chaân Ngoân, Chuù vaøo coû Caùt 
Töôøng hoaëc 7 bieán, 8 bieán cho ñeán 20 bieán, keát laøm sôïi tô quaán quanh naùch. 

Hoä Thaân xong. Sau ñoù raûi coû Caùt Töôøng, ngoài höôùng maët veà phöông Ñoâng. Ñem 
Toâ, Maät, Laïc hoøa vôùi haït caûi traéng ñöïng ñaày trong vaät chöùa. Laáy cuûi sôû duïng, taåm 2 ñaàu, 
tuïng Baûn Chaân Ngoân, neùm vaøo trong löûa, 1 laàn tuïng 1 laàn neùm. Khi löûa baét ñaàu beùn cuûi 
chaùy maïnh thì quan saùt ñeå bieát töôùng Caùt Töôøng hay chaúng Caùt Töôøng 

Neáulöûa ñoù chaúng duøng quaït maø chaùy töï nhieân, laïi chaùy to khoâng coù khoùi. Laïi 
khoâng coù tieáng cuûi noå, ngoïn löûa chuïm laïi boác veà moät phía beân phaûi nhö maët trôøi chieáu soi 
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khoâng bò ngaên che, maøu löûa nhö maøu vaøng hoaëc nhö San Hoâ, hoaëc roäng hoaëc daøi. Nhieáu 
töôùng traïng khaùc hoaëc nhö caàu voàng, hoaëc nhö chôùp loùe, hoaëc nhö ñuoâi chim Coâng, hoaëc 
nhö ñoùa hoa sen, hoaëc nhö caùi muoãng Hoä Ma, hoaëc nhö caùi chaøy Kim Cöông, hoaëc nhö 
caùi chæa ba, hoaëc nhö caây ñao ngang, hoaëc nhö phan phöôùng, hoaëc nhö voøng xoaén oác cuûa 
bình ( Bình Loa ) hoaëc nhö phaát traàn hoaëc nhö caùi xe. 

Laïi, hoaëc nhö tieáng caùc nhaïc khí : Troáng, saùo… cho ñeán hôi thôm cuõng nhö ñoát 
bô. 

Neáu ñöôïc moïi loaïi nhö vaäy laø töôùng Caùt Töôøng, neân bieát mau ñöôïc Taát Ñòa roäng 
lôùn. 

_ Laïi nöõa, neáu ban ñaàu löûa khoù beùn. Tuy löûa beùn laïi coù nhieàu khoùi, löûa aáy chaúng 
coù theå chaùy maïnh roäng lôùn, daàn daàn nhoû ñi cho ñeán taét haún. Giaû söû löûa ñoù chaúng taét vaø 
khoùi khoâng coù maøu hoàng ñoû . Laïi nhö maët trôøi ôû trong ñaùm maây chaúng theå chieáu saùng. 
Hoaëc ñöôïc ñaùm löûa boác leân coù daïng gioáng nhö ñaàu boø, hoaëc coù daïng nhö löøa ngöïa. Hoaëc 
cuûi lieàn noå lôùn baén ra tia löûa nhö thieâu ñoát Haønh Nhaân. Hoaëc hôi löûa gioáng nhö thieâu ñoát 
töû thi ( Xaùc cheát ) 

Haønh Nhaân neáu ñöôïc töôùng traïng naøy aét bieát roõ ñieàm chaúng laønh, quyeát chaúng 
thaønh töïu Taát Ñòa mong caàu. Haønh Nhaân neân laáy hoa gaïo, haït caûi traéng hoøa chung vôùi Toâ 
Maät . Lieàn tuïng Xích Thaân Ñaïi Löïc Minh Vöông Chaân Ngoân vôùi Ueá Tích Phaãn Noä Minh 
Vöông Chaân Ngoân laøm Phaùp Hoä Ma thì töôùng chaúng laønh luùc tröôùc töï nhieân chaúng hieän, 
taát caû ñeàu tieâu dieät. 

Laïi nöõa, Haønh Nhaân chaúng neân duøng dao caïo loâng 3 nôi, cuõng chaúng neân duøng 
thuoác xoa cho ruïng, cuõng chaúng neân duøng tay nhoå boû. Ví nhö ngöôøi caàm con dao beùn, neáu 
khoâng coù Trí Tueä seõ mau bò toån haïi thaân. 

Neáu ngöôøi trì tuïng chaúng y theo Nghi Phaùp thì chaúng nhöõng Phaùp khoâng thaønh 
töïu , laïi coøn chieâu röôùc söï toån haïi mình 

Neáu Haønh Nhaân aáy trì tuïng tu haønh chaúng y theo Nghi Taéc, hoaëc chaúng giöõ Giôùi, 
hoaëc chaúng thanh tònh. Duø cho vò Ñaïi Minh Chuû kia chaúng noåi giaän laøm haïi, nhöng bao 
nhieâu Thò Toøng Quyeán Thuoäc cuûa Minh Chuù aáy nhìn thaáy loãi laàm cuûa ngöôøi ñoù , lieàn gay 
söï toån haïi. 

Laïi nöõa, ngöôøi haønh trì tuïng neáu muoán trì tuïng mau ñöôïc Taát Ñòa thì heát thaûy 
Nghi Taéc chaúng ñöôïc khuyeát phaïm moät maûy may, khieán cho Ma Chöôùng khoâng coù dòp 
gaây haïi. Caàn phaûi tuøy theo söùc baøy bieän moïi loaïi thöùc aên uoáng, höông hoa, quaû traùi…Neân 
cuùng teá haøng Trôøi ( Deva ) A Tu La ( Asura ) Döôïc Xoa ( Yaksïa ) Roàng ( Naøga ) Yeát Loä 
Traø ( Garudïa ) Yeát Tra Boá Ñan Naüng ( Katïaputanïa ) Caøn Ñaït Baø ( Gandharva ) Boä Ña 
(Bhuøta ) taát caû Quyû Mî ( Grahaø )… ñeå caàu uûng hoä chaúng gaây chöôùng naïn. 

Baøy ñuû caùc thöùc cuùng teá roài, lieàn neân thaønh taâm , moãi moãi keâu teân khaûi thænh ñeàu 
giaùng laâm, thoï nhaän söï cuùng döôøng, trôï giuùp cho thaønh töïu. 

Lieàn tuïng Khaûi Thænh Chaân Ngoân laø : 
Neã phoäc, A toâ la, Daï Xoa, Boä cöõu Nga, Taát Ñaø ñaù xoa-daõ, Toâ ba la-noa, Yeát 

tra boá ñaùt naüng thaát-taû, Nghieãn ñaït-lyù phoäc, La Saùt, Ngaät-la ha, Nhaï ña daï thaát-taû. 
Dueä keá töùc boä maïo vó naüng, phieán ñeá neã vó-daõ neã-daõ, taát-ñôùi ca nhaï noã, taát-lyù 

theå vó ña leä haùm, khaát-lyù ñaùt-phoäc noa leä vó nhaï-noa  ba daï nhó ñaùn ñoå ñaùt-la naïi naõi, 
sa haï. 
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Boä-lyù ñaùt-daõ, taêng kheá toâ-loã ñaùt-phoäc, y haï dieãn ñoå. A noã nga-la haï la-thaùm 
duï nhó baát-lyù saét-trí nhó vaõn teá, boä ña dueä, nan na nhó dueä taû toâ la, la dueä soá dueä maïo 
na daï taát-ñeá, la maõn neã lyù soá naüng nga lyù soá 

Taùt lyù-pheä soá töùc dueä phoäc phieán ñeá sa lyù soá. Taùt lyù-phoäc toâ taû taêng nga di soá, 
la ñaùt-naüng la dueä taû, beá khaát-lyù ña, ñòa phoäc sa phoäc beá ña noa ngheä soá-taû ba laphoäc 
leä-soá, caâu pheä soá thaáp-phoäc boä-lyù soá taû, nhó lyù-nhaï lyù soá dueä, nga-la ma cuï theá, boá la 
ca naüng nhó phoäc thaâu nhó-daõ la beá neã phoäc nga-lyù töù soá dueä taû, vó haï la töùc ñaùt-daõ 
phoäc sa tha thaát-la di soá, ma treä soá, xaû la taû. 

Cung nhaï la naûn dueä boä boä-lyù ñaù, töùc ñaù, nga-lyù töù soá, phieán ñeá la tha-daõ, toâ vó 
theå soá taû, taû ñaùt-phoäc lyù soá dueä, taùi ca moät-lyù saùt soá, ma haï phoäc nhó soá, taêng töù ñaùt lyù-
sa khaát-xoa vó-duï söû ñaù toâ dueä taû phoäc phieán ñeá cuï la toâ. 

Ma haï tra vó  toâ neã-vó beá soá, neã vó-dueä soá, khaát-lyù ña la daï thaát-taû 
Neã loã xaù-ma xaù nhó, nhó phoäc phieán ñeá dueä taû, ha-ly saét-tra, baùt-la sa ñaùt-naüng 

sa-la nhaï, nghieãn ñaø, ma la dieãm, ñoä ba maït laân neã ba noã ñeá taû, baø khaát ñaùt-daõ, nga-lyù 
haän-naûn, ñoáng boä cöõu ñoå beá vaõn ñoå taùt noan, y nan taû ca lyù-ma, sa phaû laêng toå saûn ñoå. 

EÁ noan, ñoå khaát-lyù ñaùt-phoäc, nga-la haï, boá nhaï naãm, ñoå neã nga lyù-taû naüng ñaùt-
pheä ca ma naüng ñoå caâu lyù-daõ, aán naïi-la ñoå phoäc nhaät-ly, sa haï. 

Boä ña taêng kheá , y haøm ñoå, nga-lyù haän naûn, ñoå maït laân nhó taát-lyù saét-tra, a 
ngheä-nhó lyù-daõ, maïo naõi lyù ñeá boä baùt ñeá thaát-taû 

A noan ba ñeå lyù-phoäc duï phoäc naüng ñòa phoäc thaát-taû 
Y xaù naüng, boä ña ñòa baùt ñeá thaát-taû 
Neã maïo oâ lyù-thaùn ñoå, taùn naïi-la lyù-ca beá ñaù, ma haï thaát-taû 
Neã phoäc, tam ma sa-ñaù boä vó dueä taû 
Naüng nga, ñaø la, ngoïc töù-daõ, nga naõi sa di ñaù, baùt-la ñeå , baùt-la ñeå, ñaùt-pheä 

naüng neã pheä nga nan ñoå, sa-phoäc ca, sa-phoäc ca , tueá phoäc neã xaù toâ boä ñaùt-phoäc, nga-
lyù haän-naûn , ñoå ñoå saét-tra sa phoäc la sa traïi naõi-daõ sa boå ñaùt-la na lyù, sa-phoäc nhaï naõi 
sa di ñaù, ñoä ba maït laân, boå saét-ba, vó leä ba nan taû. 

Boä cöõu ñoå nhaï-daõ giaø-lam ñoå beá vaõn ñoå taùt noan, muoäi ñaùt-la dieãm di kieám, 
taát ñeä di haøm neã phieán ñoå. 

EÁ noan ñoå döôïc, taùt ly-phoäc neã noa taû la naûn, ca loã ñaùt-daõ nha sa-lam maït laân, 
ca lyù-ma , ca lyù dieãm. 

 
DIEÄU TYÙ BOÀ TAÙT SÔÛ VAÁN KINH 

QUYEÅN 3 ( Heát ) 
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