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MA LÔÏI CHI BOÀ TAÙT LÖÔÏC NIEÄM TUÏNG PHAÙP. 
 
Phaïn Haùn : Chuøa Ñaïi Höng Thieän.Tam Taïng sa moân Ñaïi Quaûng Trí  
                    BAÁT KHOÂNG phuïng chieáu dòch 
Vieät dòch : HUYEÀN THANH. 
 
Tieáp neân keát Tyø Loâ Giaù Na Phaät AÁn 
Töôùng aán laø : Hai tay cuøng caøi cheùo nhau beân trong,döïng song song hai ngoùn caùi lieàn 

thaønh.Tuïng Chaân Ngoân 7 bieán roài bung AÁn treân ñænh ñaàu.Chaân Ngoân laø : 
NAÜNG MOÂ TAM MAÕN ÑA MOÄT ÑAØ NAM. A  VÓ LA HOÀNG KHIEÁM. 

 NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_  AVIRA  HUØMÏ  KHAMÏ. 
 
Tieáp keát Ma Lôïi Chi Boà Taùt Caên Baûn Chaân Ngoân AÁn. 
Töôùng AÁn laø : Ñem 2 tay cuøng caøi cheùo nhau beân trong.Hôïp döïng 2 ngoùn troû,2 ngoùn 

giöõa cuøng moùc giöõ 2 ngoùn troû khieán cho dính nhau.Duoãi hôïp song song 2 ngoùn caùi lieàn 
thaønh.Tuïng chaân ngoân gia trì 5 nôi treân thaân,aán vaøo vaàng traùn,tieáp vai phaûi,tieáp vai traùi,tieáp 
traùi tim,tieáp treân coå hoïng.Moãi nôi ñeàu tuïng moät bieán,Chaân Ngoân laø : 

        1 ) NAÜNG MOÂ LA ÑAÙT NAÜNG ÑAÙT LA DAÏ GIA. 
        2 ) ÑAÙT NEÃ DAÕ THA. 
        3 ) YEÁT CA MAÏT TÖ. 
        4 ) MAÏT CA MAÏT TÖ YEÁT ÑOÄ MAÏT TÖ. 
        5 ) CHÆ BAÏT LA MAÏT TÖ. 
        6 )MA HAÏ CHÆ BAÏT LA MAÏT TÖ. 
        7) AÙN  ÑAÙT ÑAØ NAÙ MAÏT TÖ. 
        8 ) MA LÒ CHEÁ DAÕ MAÏT TÖ. 
        9 ) NAÜNG MOÂ TAÙT ÑOÅ ÑEÁ. 
        10 ) LAÏC KHAÁT XOA  LAÏC KHAÁT XOA  HAØM. 
        11 ) TAÙT PHOÄC TAÙT ÑAÙT PHOÄC NAN GIAÛ. 
        12 ) TAÙT PHOÄC ÑAÙT LA TAÙT PHOÄC BA DÖÕU. 
        13 ) BAÏT NAÏI LA PHEÄ TYØ DÖÔÏC  SA PHOÄC HAÏ. 
 

 NAMO  RATNATRAYAØYA  
TADYATHAØ: ARKA  MASÏI , MARKA  MASÏI, SUDHAØ  MASÏI , JVALA  

MASÏI , MAHAØ  JVALA  MASÏI , ANTARDHAØNA  MASÏI ,  MARICÌYA  MASÏI , NAMO  
STUTE , RAKSÏA  RAKSÏA  MAØMÏ   SARVASATTVAØNAØMÏCA , UPADRAVEBHYAHÏ  
SVAØHAØ  
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Tieáp keát Ma Lôïi Chi Boà Taùt Taâm AÁn. Chaân Ngoân laø : 
NAÜNG MOÂ TAM MAÕN ÑA MOÄT ÑAØ NAM. AÙN  MA LÒ CHEÁ DUEÄ  SA PHOÄC 

HAÏ. 
 NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ_  OMÏ  MAØLISÏIYE   SVAØHAØ. 

( ? OMÏ_ MARICÌYE _ SVAØHAØ ) 
 
Tieáp keát Taâm Chaân Ngoân. 
Töôùng AÁn laø : Ñem tay traùi giaû naém quyeàn,ngoùn troû ngoùn caùi cuøng vòn nhau nhö caùi 

voøng.Töôûng töï thaân nhaäp vaøo trong quyeàn traùi.Ñem tay phaûi che beân treân quyeàn traùi.lieàn 
töôûng AÁn naøy laø Ma Lôïi Chi Boà Taùt.Töôûng töï thaân nguï trong traùi tim cuûa Ma Lôïi Chi Boà Taùt 
chaúng bò caét ñöùt.Tuïng Thaân Chaân Ngoân.Ngay luùc ñoù ñaéc ñöôïc söï gia trì toái thaéng,chaúng bò 
taát caû ngöôøi aùc laøm chöôùng ngaïi sôû kieán.Taát caû tai hoïa chaúng vöôùng vaøo thaân.Taát caû khaåu 
thieät thaûy ñeàu tieâu dieät.Truøng,choù soùi,coïp,beo,nöôùc,löûa,aên troäm,giaëc cöôùp ñeàu chaúng theå 
laøm haïi.Söï  mong caàu quaû baùo Theá Gian ñeàu ñöôïc haøi ngaãu. 

Neáu tu Phaùp Xuaát Theá Gian lieàn ñöôïc Thieàn Ñònh hieän tröôùc maët.Trí Tueä taêng ích 
ñaéc ñöôïc Vaên Trì,chaúng queân maát phaùp cuûa Taâm Boà Ñeà. 

Khi tuïng Chaân Ngoân thì khôûi loøng Bi Maãn thaâm saâu.Vì taát caû höõu tình baït tröø khoå 
naõo,ñeàu ñöôïc giaûi thoaùt voâ ngaïi,mau chöùng Ñaïo Boà Ñeà Voâ Thöôïng.Caàn phaûi bí maät ñöøng 
voïng truyeàn thuï. 

                                                                                                 01/01/2006 
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