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HOA HONG CUNG DUONG NGHI QUY
Phan Viét dich: HUYEN THANH

Pham muén tu hanh Phap Pa La Ni (Dharani). Trudc tién nén nghiém sirc Pao
Truong (Mandala), bén trong bén ngoai trong sach tinh khiét, quan 4o méi sach, lia
cac noi 6n ao ndo nhi€t voi cac Hy Luan, y theo Phap Tac Niém Tung, bén Thoi
ching khuyét. Néu khuyét mot Thoi voi trai nguge Phap Tic, lién tir chd trai nguoc,
khuyét thiéu, sau d6 bat ddu ra cong tac Phap. Do trudce kia du mudn mén céng, tuy
chi thleu mot Thot thi Thoi bi khuyét thiéu ay cung don lai khién cho ching thanh.
Diéu cot yeu 1a nén sau trude khong co pham, roi moi luén Bién S6.

Bién Sb 4y dua theo Ban Tén ciia Pwong B, tu co thir tu. Bién Sb xong rdi, tu
c6 canh gioi. Hodc so luc Niém Tung, trai nguoc voi Tam Muéi Gia (Samaya), Tam
chang chuyén, hu vong c6 duyén day 1én, boi thé chiang thé twong mg, cho nén canh
trong sach chang hién ra trudc mat.

Nguoi chuyén tu hanh, mdi thang tuy theo B9 (Kuldya) déu nén tuy theo sirc
cing dudng. Do khuyét thiéu cing duong cho nén ciing chang thé twong tng dugc.
[Tiy theo Bé la: Nhw Lai By (Tathagata-kulaya) vio ngdy 15, Bé Tdt Bé
(Bodhisatva-kulaya) vao ngay 14, Kim Cwong B¢ (Vajra-kulaya) vao ngay 08, Chw
Thién By (Devanam-kulaya) vao ngay 05, Dwoc Xoa B¢ (Yaksa-kulaya) vao ngay 04
vay|

Phép Ciling Dwong (Pija) déu dung vao lac mit troi vira méi 16 dang, bay bién
ban Thye: Thuc an, banh gion ngon ngot, md, dau, thie an vun ngam dugc. Chung
nau 1am chao sita, com tron sita dic gia thém bo, Mét.....Moi loai mon an thinh soan
tiy theo sirc ciing duong, déu dé moi thir ddu tién cling trong cai mam riéng.

~ Luc lam thirc dn v6i dem vao Dao Truong, déu dung Quén Tra Loi TAm Minh
v6i An (Mudra) 4n vao céac vat clng.

Minh (Vidya) la:

g AHT % &L

“An, a hong, mat-1at da, hong, phat tra”

*JOM _AMRTA HUM PHAT

Mdi mét viée, déu chi vao ba 1an hodc bay lan, dung dé mién trir sy trom cép
ctia cac hang Phi Hanh La Sat. Néu chang tac Y thoi phan 16n c6 su tiép cham do ban
khién cac hang St Gia (Cetaka) ching sinh 10ng tiy vui, lién chuéng ngai viéc thanh
tuu.

Pham két Giéi ho Than 4t nén mau chong, chéng dugc cham cham, nghi ngo,
do du... vi s¢ bi hang Kién Tat Da Xoa di dén quay nhicu. Boi the luc ket H§ voi
Cing Duong thoi rat can nghiém bi, viéc nén mau chong.
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Pham luc Cung Dudng thoi trude tién nén tim gdi thanh khiét, & bén ngoai Pao
Truong dung nudc thom rudi vay than, sau dé xung chit Hong (&: HUM) ba tiéng.
Tic tay phai nim Kim Cuong Quyén, quan tuéng chung Thanh tran day khip Pao
Truong, nhu bong anh 16p 16p ching gy trd ngai cho nhau. Lién 18 ba bai (tung Ngoai
Nghi chin 14n)

Tiép tung Pai Luan Kim Cwong Chan Ngon (21 1an, 13 Phap Sam Hoi)

[ND phu thém: NAMAH STRIYA-DHVIKANAM SARVA
TATHAGATANAM

OM _ VIRAJI VIRAJI, MAHA-CAKRA VAIJRI, SATA SATA, SARATE
SARATE, TRAYI TRAYI, VIDHAMANI SAMBHAMIJANI TRAMATI, SIDDHA
AGRI TRAM SVAHA]

Kim Cuong Hop Chudng, quy hai gdi sat dat.

_ Tiép tuéng chit Lam ( ¥ : RAM) thiéu d6t hét Thé Gidi, khién nhu tro bui

_ Tiép tudéng chir Ham (& : HAM) giéng nhu gié mau den thoi danh khién cho
trong sach, rong khong, ching con bui bim diy 1én nira

_ Tiép tuong Tong Tw Mén (& : VAM), tuong dong voi nudc sita trong sudt
nhu céi guong sang

_ Lai ¢ bén trén ay, tuong Té6 Tw Mén (¥: SU) thanh nii Di¢u Cao (Sumeru:
Nti Tu Di), bién sita duéi ngon ndi chay tran day Phap Gi6i (Dharma-dhatu). Trén nai
khong c6 16i 16m cao thap, rimg ciy an trai ram rap xinh dep, vudn rimg canh sing
trong sang xinh dep (thay moc thanh hoa) ling trong chiéu sang to

_ Tiép theo, cam 10 huong, van tudng: “O trén niii Diéu Cao c6 cdi dién rong
lam bang tram thir vt bau, cdt tru bau, vo bién Bdo Sdt (Ratna-ksetra: thira dat bau
dung ton xung dat Phat) treo Phan. Trén cdy phuéng bau (Ratna-ketu) c¢é bdnh xe nira
vanh trang (ban nguy€t ludn), trén banh xe co vien ngoc Ma Ni thuong dzeu xép bay
theo hang 16i, ledi Cing Yét La (Kimkara) giang quan chang chit trong dy”’

(N6i Pé Thich Cuong déu la ngoc bau, moi mét vién ngoc phan chiéu lén nhau
téa dnh sang trong sudt)

Lai quan chir A (X)) thanh Tét P6 Ba (Stipa: cai thép nhiéu tang). Lai tuéng
Linh Thap thanh Pai Nhét Ton (Vairocana-natha) ngoi Kiét Gia trén hoa sen bau tai
Chiing trung (la ¢ gitra Chinh Di¢n). Bén mit xép bay e tc hoa sen, trong moi mot
hoa déu c6 Thanh Gia ngdi, 1a mudi phuong Phat di dén chimg minh. B6 Tat, Kim
Cuong theo hau phia truéc phia sau. Cac Ching Nhi Thira nhiéu vo luong vo bién,
Troi Rong day diy chang thé c6 han cung cuc. Bén trén Ay, tai hu khong tdu Nha
Nhac, Di¢u Am trong tréo ua thich, rdng lam vi¢c Phat, 1a chu Thién cua c6i Tinh Cw
(Suddhavasa) tdu moi mdi 4m nhac mau nhiém. Cac ching bén phai bén trai, Hién

Kinh Mat Gido: http://kinhmatgiao.wordpress.com



Binh, At Gia (Argha: nudc thom At Gia, 46 gdm Thuong Khu), may huong, hoa bau
1di rit tuén xudng dudi. Com thom tho, mén in quy bau dé day trén cai mam bau. Qua
thom, nudc tuong dac biét, mui vi ngon ngot nong am. Ao bau lam ra kéo dai trong
anh sang ruc r&. Moi mau sic ciia Ngoc, dudc, 4nh sang mit troi chiéu roi chéo nhau.

Nhu vay van tudng xong. Ké tiép, y theo Phap Niém Tung dén Ban Tén Chén
Ngon, luoc tung nhiéu it (108 bién, hodc 21 bién)

_ Tiép theo dung Chan Ngon ciia nhém Hu Khéng Minh Phi véi Quang Pai
gia tri vao thirc an udng. Pay tic goi 1a Phap Ciing Dwong

[ND phu thém:

~ Quang bai Cing Duong Chan Ngon:

OM_  AMOGHA PUJA MANI PADMA VAJRE TATHAGATA
VILOKITE SAMANTA PRASARA HUM]

Clng dudng xong, y theo Phap Niém Tung Phat Khién (108 bién)

_ Phap Héa Hong 4y, mdi mdi y theo Phap hd tri luc trude voi Phap tic niém
tung

Va lai, Héa Phap ay luoc ¢ bon loai

1 _Phap Phién Pé Ca (Santika:Tuc Tai): Ung véi mat Bic. Lé Phap (1) lam
hinh tron, cac vat cung thay déu mau tring [Dai khai Phé Hién (Samanta-bhadra) 1a
Chu, song Pwong B tu co P6i Phap (Abhidharma) vay]. Day la ngung dirt tai va
(thrc tai) diét toi.. quan 40 v6i tugng vé...thay déu mau trang

2 Phap B6 Sit Trung Ca (Pustika: Tang fch): Ung véi mat Pong. Lo Phap
(10) lam hinh vudng, cac vat cung thay déu mau vang [Pai khii Quian Am
(Avalokite$vara) lam Chu)]. Py 14 thanh twu méan Nguyén v6i cac Thang Sy

3 Phap A Ty Gia Ld Ca (Abhicaruka:Giang phuc): Ung véi miat Nam. Lo
Phap (10) 1am hinh tam giac, cac vat cing thay déu mau do [Pai khai Kim Cwong
Thu (Vajra-pani) [am Chu)].

4 Phap Ban Tat Ca La (Vasikarana: Kinh Ai): Ung véi mat Tay. Lo Phap
(16) hinh bat giac nhu canh hoa sen, cac vat cing thay déu mau hong tia (tir dan). Pay
1a Phap vi muén thay Dai Nhan, cau kinh yéu

Bén 10 luc trude déu vudng vire mot khuyu tay (Tiéu xich, mot xich tam thén)
sdu mot nura lam day 10, dung bun t6 tret. Lam cai chay Doc Co dai tam ngon tay. Lo
tron voi 1o bat giac ay, lién 1am Yét Ma Bat Chiét La (Karma-vajra: chay Kim Cuong
chir thap), mep 10 déu lam ba 16p, tir bén trong cao, hudng ra bén ng0a1 thap dan. Mdi
16p déu rong bbn ngon tay (deu rong 12 ngodn tay), trén dudng vién cua mép, vé lam
bong hoa. Nhu chang thé v&, lién quan tudng lam.

GO nhom la Ay véi vat cia nhom huong hoa kém dé bén phai. Mdi ngay ba
thoi (lc mit trdi moc, gio Hoi, luc sau dém), moi thoi riéng 108 bién. G nhom lira
dung Céc Méc v6i Da Hop Méc, Tang Mdc (g6 dau), gd cay Bach, gd cay Tung...

Gd 4y, mbi got vot 16n nhur ngdn giita, dai 12 ngédn tay, khong dé cho co long
dbt, canh ngay thiang. Chon cdy nhé mau vang (trung sic), chiang dung ciy khé gia véi
cay c0O cOn trung.

Khi hai 1y thoi déu nén nhin c6 tudng tét méi hai. Néu nhin thdy ngudi con bt
hiéu v6i nguoi chang day du cin, nguoi dan ba, cAm thi 4c.... déu chang nén hai, lién
tim kiém riéng biét.

Moi thoi ding 108 cai, & bén phai 16 lam kém theo 16p lan can
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_ Phap cua hwong xoa bdi (Gandha: d6 huong): Dung mot khi Bach Pan
Hwong nira can tro di. O trén da dung nude sach mai, kém chut phan Trim Hwong
thay d6i mai. Lai dung chut phan U4t Kim Hwong, ding Trim Hwong nghién mai
khién cho nhé min. Lai dung Long Nio ciing chut phan (nhu khong cé Long Nao, Uit
Kim Pan thi dung Pan Hwong cling dugc vay)

_ Phap At Gia (Argha): Dung nu¢e lang trong, 1ay chut it huong xoa bdi, diém
trong nudc sach. Hoa sach cuc t6t dé trong nudc ndy ciing tinh khiét, nén de day trong
cai bat gdm st nho moi. Lai ding mdt binh nuéc thom dé & truée chd ngdi d6i dién
v6i 10 (Héa Cing Dwong, tay trai cAm cai chay dé 1én)

_ Phap Hoan Huwong (vién huong tron déu): Hai lang Tram Hwong, tim lang
Thién Huwong, ba lang To Hop Hwong, mot lang Phu T, hai lang An Tét Huwong,
hai lang Huan Luc Hwong, mot lang Thanh Mgc Hwong, hai lang dwong cat, hai
lang Bach Pan Huong

Mot phan Long Nio Hwong, mét phn Uat Kim Huwong, mot phian Xa
Huwong...ddem ba vat trén déng nghién thanh bot tai mot chd

Hai lang Giap Hwong (dung nuéc dun niu, rira, ngdm hoa, rang khién cho kho,
dam gia riéng)

Bén trén hoa hop xong, luyén ngam duoc rdi, cudi cing dua vao ba vi ciia nhom
Long Nio (nhu dét lang qué kho dugc thi tiy duoc phan biét)

_ Phép Mat Huong (huong bot): Hai lang Cam Tung, hai lang Linh Lang, hai
lang Khung Cung, mot lang Pinh Hwong, hai lang Trach Lan, mét lang Tram
Hwong, ba lang Hao Thién (dem phan bén trén cing dam gid).

Hai lang Té Hop; Long Nio, Uit Kim, Xa Hwong (déu mot nira, phan biét
quan trong cui tii chira ddy cac manh vun nho), hat cai tring chira day riéng.

Phap ba vi : Bo, Mat, Lac (mdi thoi déu xét lai ba bon lan, tic giam mot nua,
dem hoa chung chira diy trong cai chau bang dong)

_ Phap Ngii Céc (nim loai lua ddu): hoa laa gao (chat 1ong cua gao dun niu véi
nhudm cac mau: tim, do, vang...goi la hoa lua gao (dao coe hoa) chira dﬁy trong mot
vat khi), mé, dau xanh, dau nho, tiéu mach, gao té (dem phan bén trén hoa chung, dé
riéng trong mot vat khi), thuong hop voi vi cuia Hwong Phap.

Néu khong c6 Long Nio thi hop mot lang hat Bach Pau Khiu ciing dugc (Nhu
khong c6 Pinh Hwong ciling dugc). Cung duong Héa Thuc, Lo Thuc voi tao kho
(Kién T4o), hat dé (Lat Hoang), dwong cat (Sa Puong), Thach Mat...tuy theo stic
thuc hién day du.

_ Bit dau cung duong, tri€u thinh, két Gidi, ho than...mdi mdi nhu lic trude
trinh by.

Khi Két Giéi thoi gia thém nhom Pia Quyét, Kim Cwong Twong, Kim
Cwong Vng, Kim Cwong Hoéa Diém, V6 Dong Dao An

Khi Triéu Thinh thoi mbi mdi déu triéu thinh Ho Phap Thién Vwong & tam
phuong, déu tung bay bién, déng dng Kim Cwong Triéu Thinh An. Trudc tién cung
duong Héa Thién
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No61 0 nhém : ba Vi, ba muéng, pém loai lha dau, Hoan Huong, An Tét
Huong... Sau @6 van Tam cing duong khap ching Thanh cia ndm B9, tung Quang
Pai Chan Ngon voi Hwe Khong Minh Phi Chan Ngon

_ Tiép theo tung Ban Tén Chan Ngon thiéu d6t. Hai ddu cua ciy g6 nhém lira
(héa mdc) tam ba vi, tung mdt bién li€n ném vao trong 10. Van phai nén dinh Chi an
lanh, chang dugc vi va vay

_ Tiép theo, ném hét cay gd nhom lira xong, lién thiéu dbt nam loai lta dau (ngii
cdc). Mdi khi dén Sa-phéc ha (SVAHA) thi trudc d6 gia thém Phéap da cau khan [Toi
(ho tén) ... Phién Pé Ca, sa-phdc ha vay].

S6 xong, dung nudc thom rudi vay khip cac vat voi lua.... Khi rudi vay nude
thoi tung Quén Tra L¢i Tam Trung Tam Minh

_ Bit dau nhom Itra. Chan Ngén la:

g 4 T

“An, bd phit nha-phdc la” (21 bién)

*)OM BHU (?’BHUH) JVALA

Dung cdy quat dé quat lira, ching dugc dung miéng th01 Lira 4y & noi trong
sach bén trong chua, chang duogc 13y ltra 6 ué xong udp dun nau nuéng cua hang Tuc
Gia dé nhém ltra. Lién chon riéng da danh lira (bat quet), van phai chang duoc ding
miéng thoi.

Dung hai 10 huong. Quén Tra (Kunda: 10 lira) bén phai, thiéu d6t Hoan Hwong
v6i Tram Hwong. Quan Tra (10 1ra) bén trai thiéu dot An Tat Hwong hoic Huén
Luc, hodc Bach Giao Huong.

S6 vat cang dudng thi tiiy theo thoi Phong Udc. Phong (doi dio) tic chang thé
thiéu dot nhiéu, Uée (han ché) tirc chang thé dé bi thicu.

Nhu chang thé bay bién cung duong thi chi ¢ sau dém vdi luc sang sém, vén
Tam rong hlen tung nhiéu Quang Pai véi Huw Khong Minh Phi cting duogc.

Neém 0 thiéu d6t lira thi nén nhin tudéng cua lra. Phap mau sac cua lura nén la
mau tring, mau vang, mau do. Néu mau den voi mau xanh deu 1a xau 4c

Lai nghe tiéng cua ltra 13: Tiéng 4m nhac thich y 1a tt lanh. Néu tiéng ctia nhém
heo, cho, Itra, con la, chim, chim kiéu...la chrflng tdt lanh

Lai phat ra lira nong dan dit tudn chay thun loi 13 tot lanh.Néu chay am i, day
khoi, x6ng théng dén nguoi la chéng t6t 1anh. Hodc nd nut, phun vot 1€n, tan loan cling
chang phai 1a t6t lanh.

Phép cila tudng tot lanh chang khién cho con nguoi néng birc. Than Ay van phai
ngay thang hai hoa. Nén dung nudc thom tay rira khip, déu dai 12 ngén tay tré di.

Chéan Ngon cua tam hang Troi (Bat Thién Chan Ngén) voi Chan Ngon cua
Hoa Thién déu dung Biét Luc (ban ghi chep riéng). Neu mau sic cua tot lanh, lién co
thé thiéu ddt qua trai tran day cung dudng. Néu mau sic cta lira ching t6t lanh, lién
chang nén thiéu dét.
Dbt ltra cing dudng c6 bay ngay lam han ky, nhu viée ching duoc thi 21 ngay
cling dugc.

_ Phap Héa Ciing Duwong nay, do nwong nhd Niém Tung khién cho mau thanh
tuu.
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Nhém cia A Ty Gia Ld Ca (Giang phuc) dy ciing chang nén 1am, vi cau thanh
tuu tré ngai cho Duyén l6n, cho nén hodc noi Quan Tudng voi khoang mong my thi
canh gidi da gap nhu Kinh rdng néi ro. Pay chang thuat du.

_ Héa Phap lai ching mau thanh, lién nén gia thém B$ Mau Chéan Ngon tung
song song Lai trai qua 21 ngay nira, gia thém B Miu Chan Ngén ma ching thoa
mén Ban Chi, lién 4n Thap, mdi ngay mot ngan cai. Lai trai qua 21 ngay at qua s& dén
vay.

Thap 4y, an dai mot khuyu tay, cing nén ty minh tru lugng stre ciia minh nhiéu
it. Nghiép Hanh tinh vi tuy c6 khoa s nhung nim giup thd so ciing ching phai 1a
turong tng. Sw tu ba nghiép diéu hoa thuan thich (diéu nhu)

Su Phap thuan thyc, tw minh nén quén sat cing véi Ly tuong tng, ty minh cam
duoc Thanh Gia, gidng nhu guong sang ty hién hinh tuong trong guong.

HOA HONG CUNG DUONG NGHI QUY
_Hét
19/12/2011
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