Mat Tang B6 1 No.901 (Tr.795 Tr.804)

PHAT NOI KINH DA LA NI TAP
_QUYEN THU HAI
(Phat B6_Quyén Ha)

Han dich: Dai Puong_Thién Tric Tam Tang A DIA CO DA (Atikuta)
Viét dich: Sa Mon THICH QUANG TRi
Phuyc ho6i Phan Cha: HUYEN THANH

_PHAP VE TUQNG NHAT THIET PHAT PANH _

Tuong Nhat Thiét Phat Danh (Sarva-boddhosnisa) toan thdn mau vang ¢6 anh
sang do, chinh gitra anh sang ay: dai, ngan tudn ra 5 hat gidng lira mau xanh, méc
quan méng mau do, long cheo ban chén, bip chén, khoac 40 ca sa ‘vang roi 1am 4o 16t
mau xanh, rii 2 dau go1, ng01 trén hoa sen trim bau. Trén hoa sen 4y, dé riéng cai ghé
bau vudng vue, cai ghé 4y c6 2 chan mau d6, dang nhu dét nay (Trung Hoa) 1& hinh
ban chin ng01 x6m ngay trén hoa sen

Trén 4y rai bay dit mau xanh, 2 gian nho cua d4t xanh ay déu an cai dai bau mau
do, trang trong dung phan, day dai, vong hoa, gam bau xen k& nghi€ém strc. Trén cai
dai déu dé mot con su tir chau ¢ giita 2 gian nho, dau d6i hoa bau nang do toa Phat

Tuong ay c6 tay phai dem ngén tro, ngon cai cling vin lam cai 16 héng, bung tan
dung ba ngoén, long ban tay hudng Ve phia trudc. Tay trai dem ngén tré phu bén 16
hdng cua ngdn cai phai. Ngon cai gan nhu dang tu vin nhau; co ngédn giira, ngén Vo
Danh ngay trong 1ong ban tay. Ngon ut cling dung dinh long ban tay phai

Lung Tuong iy dua vao cai gdi théu bau trang trong. Bén trai bén phai Tugng cd
gian nho, déu c6 mot vi BO Tat, toan than mau vang, dau do6i mio, Anh Lac c6 anh
sang mau xanh

Tuéng hao quang cua Bd Tat Thi Gia (Bodhisattvante-vasin) ¢ 2 gian nhé cia
Tuong éy v6i Kim Cang Thi Gia (Vajrante-vasin) déu dong mau xanh

BO Tat Thi Gia ¢ gian nho bén trai co tay phai co canh tay cAm cdy phat tring,
tay trai dua xudng hoi co ngay trén dui, tay cAm hoa sen xanh. Dung lua hoa mau xanh
trai rong trén eo, hang. Dung day to bau cot budc eo lung, mic quan mau hdng lic
binh minh, dung lya méng quin quanh. Ngay bén hang trai lai c6 mot day hoa clic mau
d6 c6 ngon vuot qua dén hang bén phai, rii xudng dudi hudéng ra ngoai, roi dung trén
hoa sen tim.

B6 Tat Thi Gia ¢ gian nho bén phai co tay trai co canh tay, hién 1ong ban tay vé
phia truéc cdm xau chudi co 21 hat chau. Tay phai dudi canh tay ngay trén bép tay
khoe cay phat, dung lua hoa mau xanh trai rong hai hang. Day to bau ¢t bude eo lung,
mic quan mau hong lac binh minh, ding lua méng quan quanh trén quan. Bén dudi
hang bén trai c6 mot day hoa xanh luc c6 ngon vuot qua hang bén phai, r xubng dudi
hu0‘ng ra ngoai, 10i ding trén hoa sen mau trang tim.

O bén trén 2 Thi Gia Bd Tat iy déu c6 Tu Pa Hoi Thién toan thin mau tring, cd
4o choang vai mau vang quén bip tay, mic quan lua dao, déu dung ngay trén may 5
mau, déu tan rai hoa tap dé 1am cung duong,

Lai phia sau 2 Thi Gia B Tat iy déu c6 4 vi Bd Tat, trén dudi oai nghiém, ngdi
ngay th?mg than, tro Than Thong cua Phat, tiép dan ching sanh



Phia trén gian nho bén trai c6 2 vi Bd Tat ngdi chung v6i nhau. Mot vi Bo Tat
phia trwéc, toan than mau vang nhat, dau c6 mio hoa, Anh Lac trang nghiém noi cd,
tai khong c6 deo vong, hao quang tron mau do, mat huéng vé phia sau, dang nhu cung
Bo Tat phia sau n6i chuyén, dung lya tring tinh tir trén bép tay phai hudng vé phia sau.
quan 16 ra ¢ trén khuyu tay trai, ri huéng xubng dudi. Tay trai co canh tay ngay trén
dau gbi trai, ri canh tay, ban tay xuong dudi. Tay phai huong 1én trén, dung ngon tay
phai nang do cd tay trdi, mdc quan mau hdng luc binh minh, dung chéo dau gdi trai,
ngoi trén hoa sen trang

Mot vi Bo Tat phia sau, toan thdn mau vang, ddu doi vong hoa, hao quang tron
mau xanh lyc, lya dao quan bip tay, chip tay cung kinh, mic quan mau hdng lac binh
minh, giao chéo ban chan, ngdi trén hoa sen xanh.

Tiép theo, bén dudi lai vé mot vi Bo Tat, toan than mau vang, dau doi vong hoa,
tai c6 deo vong mau xanh luc, hao quang tron mau d6 nhung khéng c6 lya quin bip
tay. Tay phai: co canh tay huéng vé trén dui phai, dem ngén tré, ngén cai vin nhau,
dung mo 3 ngon con lai huong vé than. Tay trai: co canh tay, canh tay ay dé trén dau
g6i, bip dui trai. Tay cam hoa sen voi cong hoa 4 iy quén & khuyu canh tay, dau hoa
huéng Ién trén, ngang bang véi vai, ¢6. Mic quan 40 mau hong lac binh minh, giao
chéo ban chan ma ngoi trén hoa sen mau tim nhat.

Tiép theo, bén dudi c6 mdt vi Bd Tat, toan than mau vang, 1lam bd va 16n, dau
khéng c6 vong hoa, tai co deo khoen mau tring, hao quang tron mau xanh, khong co
lua quén bép tay, dua theo lam bén canh than. Tay phai: co canh tay, dem ngén cai
ngon tr6 vin nhau dé thang trén nguc, dung mo 3 ngon con lai hudng 1€n trén. Tay trai:
dudi canh tay hudng xuong dudi, de ban tay ¢ khoang gitra ban chan va dui, mac quan
40 mau hong lic binh minh, quy 2 g6i ngdi trén hoa sen hong.

Trén gian nho bén phai 4y, c¢6 2 vi Bd Tat ngdi song song v6i nhau. Mot vi Bo
Tat phia trwée, toan than lam mau vang nhat, ngodi mat lai, dang nhu cung véi Bo
Tat phia sau noi chuyén, dau doi mio bau, tai khong deo vong, hao quang tron mau do,
cing khong c6 lua quan bap tay. Tay trai: co canh tay dé khuyu tay y trén dau goi,
bap dui trai, up long ban tay hudng xubng dudi, déu dudi 5 ngbn tay. Bem canh tay
phai huong 1én trén c6 tay trai, dang cua ngén tro, ngon cai nhu vin nhau, rdi co ngén
giita, hoi co ngoén Vo Danh, dung ngén Gt huéng 1én, trén mic quan mau hong lac binh
minh, giao chéo ban chan, ngdi trén hoa sen hong.

Tiép theo, vi Bd Tat phia sau, toan thin mau vang, dau c6 méo hoa, tai khong
deo khoen, hao quang tron mau xanh lyc, dung lya mau do quan quanh trén bép tay.
Tay phai: co canh tay cam 4 sen, trong 1a dung day, mdi mdn an riéng hoa sen 5 mau,
Tay trai: co canh tay giao nhau trén cang chén, trong long ban tay ay lam mét hoa mau
xanh, dang nhu hinh mdi méi ném hoa trudc mat Tuong cung duong, mic quin mau
hdng lic binh minh, giao chéo ban chan, ngdi trén hoa sen tring.

Tiép theo, bén dudi: mt vi Bo Tat, toan than mau vang, dau c6 mio bau, tai cd
deo khoen vang rong, hao quang tron mau do, trén bép tay trai dy co deo vong hoa, rll
xudng khoang giita canh tay phai, xudng den co lung. Tay trai: co canh tay de trén bap
dui tréai, hu:0’ng 1ong ban tay vao than, cAm hoa sen tring, hoa ngang bang Vang tran,
mat Bo Tét 4y nhu hinh ngtra nhin hoa. Tay phai: co canh tay, dung ban tay nam bén
cang chan phai, huéng long ban tay ra canh bén ngoai, mic quan hong lic binh minh,
giao chéo 2 ban chan, ngdi trén hoa sen mau tim nhat.

Tiép theo, bén dudi: vi Bd Tat, toan than mau vang, dau c6 vong hoa, hao quang
tron mau xanh, tai deo khoen vang rong, vi cao 1on. Tay trai: co canh tay dung thang
huéng 1én trén, khuyu tay cham dau goi trai, ban tay nang rwong Kinh. Tay phai: co



canh tay dé trén dau gbi phai, co ngon vo danh, mé 4 ngédn con lai nhu hién cao long
ban tay, mic quin mau hdng lac binh minh, giao chéo ban chan, ngdi trén hoa sen
hdng.

Céac nhom Bo Tat dd noi bén trén thi trén canh tay, cd tay déu co deo vong xuyén
bau. Nhom nay déu 1 quyén thudc cua chu Phat.

Sau lung Tuong 4y v& hinh 2 céi cdy, trén cdy v& lam hinh L Heé Pa Ca B6 Sit
Ba (Rohitaka-puspa: Puong noéi 1a hoa Lang Ti€u) xen k& véi 14 cay

Trén hao quang cua Tuong ay, lai 1am 1 hang ghé bau, chong 1én nhau ma thanh.
Trén ghé bau 4y, 1am mot ngan riéng, bén trong ngan v& 3 thap Xa Loi gach nung xép
thanh, dung bau mau trang trang nghiém 5 tang phu do (Stipa: thap nhiéu ting) trong
thap ay véi cira ciia phit do déu lam hinh Héa Phat (Nirmana-buddha)

Tat Ba Bd Pa O Sit Ni Sa An Chi tht 1 (Sarva-buddhosnisa: Pudng néi 1a
Nhét Thiét Phat Danh)

Trudc tién, ngtra 2 tay: tr¢ ngugc moc 2 ngéon VO Danh co & trong long ban tay,
déu co 2 ngén it, 2 ngon giira vao trong 10ng ban tay, dudi thang ngon tro, dau ngon
cach nhau hon 1 Thén (1/3dm), m& 2 ngoén cai, dua ngon cai qua lai

Chu la:

“Na mé tat ba da tha yét dé phiéu (1) a la ha té (2) tam miéu tam b dé té (3)
da diét tha (4) du dat né, du dat né (5), tat ba dat ma ty du, tat ba ba ba ty du dat
né (6) du dé, ty du dé (7) tat ba dat ma, ty du dé (8) sa ha (9)”

INAMO SARVA-TATHAGATEBHYU ARHATEBHYAH
SAMYAKSAMBUDDHEBHYAH

TADYATHA: SODHANE SODHANE SARVA-DHARMEBHYU SARVA-
PAPA VISUDDHE SUDDHE VISUDDHE SARVA-DHARMA VISUDDHE
SVAHA

Ngay 15 cua ky Bach Nguyét, dung nu6e nong thom tam 01 roi lam cai Thiy
Pan, d6t huong cling dudng thic dn uéng nhidu it... s€ diét tat ca t01, tiéu cac Co Poc
ac, lai tri cac bénh. Nén dung Chu nay, chu vao tat ca thudc 7 bién rdi uong thi su khd
dau bén trong bung tuy theo udng vao lién ngung, tiéu diét chit doc ac

Thich Ca Phat TAm An Ch tht 2

6 ngon tay: cai, giita, ut déu dung thang dya dau nhau, dem 2 ngén trd hudng vao
bén trong cai chéo nhau, bén phai d¢ bén trai, ngon V6 Danh ciing Vay, mo ¢ canh tay
cach nhau 4 Thon (4/3dm) [An nay cung dong véi Quan Thé Am Tam An, ciing
cung dong véi Héa Pau Kim Cang Luin An]

Chu la:

“Um (1) tat ba tit-dé ké (2) ty du, da la né (3) sa ha (4)”

*)OM_ SARVA-STHITIKEBHYU DHARANI SVAHA

Chu Su néu mudn dugc cing dudng chu Phat 10 phuong, mudn tranh tit ca
chudng nan, trir tat ca cac Quy bénh, tri tat ca bénh dau thi nén lam phap nay.

Néu biét ngudi c6 Quy bénh, 1am cai Thuy Pan rong 4 khuyu tay, chinh giita dé
mot 10 lira, dbt canh cay Bach, luén ludn tung Chu lién khoi bénh

Néu mot ngay chang khoi bénh, thi ngay ngay déu lam, 7 ngay lién khoi bénh

Lai Phat TAm An Chi the 3 o
Tay phai dem 4 ngén phia sau nam ngén cai lam thanh quyén, tirc 13 An ay. Tay
trai khong co dung



Chau la:

“P4 diét tha (1) a di-1y dé (2) a thip-ba thang ké (3) ma mat la, ma mat la (4)
xa ma, ba la xa ma (5) 6 ba xa ma (6) d6 no, ty do no (7) do 1¢, do mo 1€ (8) sa ha
(9)”

*YTADYATHA: AMRTE ASVASIKE MAVARA MAVARA SAMA
PARASAMA UPA-SAMA_DHUNU VIDHUNU_ DHURI DHUMRI SVAHA

Néu di duong xa thi nguoi tung Cha nay, vinh vién ching bi mét moi

Khi di duong bi gi6 thoi lac duong, chang biét Pong Tay, hodc c6 Quy di dén chi
chd sai 1am, hodc ¢6 nguoi ngua bi chét... Lién & chd dé dung cét tru da, trén tru da
sao chép Cha nay xong, tung 108 bién

Néu khong c6 tru da, lién dung ciy phan, trén cdy phan lai sao chép Chua nay,
tung 108 bién thi cac Quy Than 4c nghe Chd nay xong, vinh vién chang duoc tru, di
khong c¢6 chudng nan

Néu 20 tudi tré lai. Dira bé bi bénh thi 14y ddy 5 mau 1am s¢i day Chu, két 54 gut,
dung Nguu Hoang mai nghién lam muc, ¢ trén miéng lya sao chép Chu nay xong, cot
budc trong soi day Chu rdi deo trén cb dira bé bi bénh, thi lién khoi bénh

Lai Phat TAm An Chq tht 4

Tay phai dem ngdn cai vin trén mong ngoén Ut, mé bay dung 3 ngoén con lai. Tay
trai tré nguoc cai chéo trén canh eo, ding ngdi tuy y déu duoc ding

Chu la:

“Um (1) thoi na thoi na (2) ca la ca la (3) ma la ma la (4) sa la sa la (5) b la
b6 la (6) san da san da (7) tan da tan da (8) 6-hong, phan (9) sa ha (10)”

*)OM_ JINA JINA KARA KARA BALA BALA SARA SARA PURU
PURA CCHINDA CCHINDA BHINDA BHINDA HUM PHAT SVAHA

Néu nhom bo, ngua, cac loai sic sanh c6 bénh Thoi Khi. Léy 16ng cua nhom bo,
ngua, lac da, lura, la... cung hoa trong stra bo. Khi mat troi 1an thoi dém dém lam Thuy
Dan, chinh gitta Dan dé 10 lira, Chu Su huéng mat vé phuong Bic, liy chut it 1ong
trong sita, ldy xong Tam niém: chu Phat 10 phuong vi tat ca ching sanh ctru khé, tung
Chu nay mot bién xong lién thiéu ddt trong lira, nhu vy mot dém 108 bién. Ngay ngay
lam Phap man 7 ngay xong thi trong nudc hét thay tat ca stc sanh bi bénh dau dugc
khoi

Lai Phat TAm An thtr 5

Tay phai: co ngén cai huéng vao long ban tay, m¢ bung 4 ngon con lai hudng 1én
trén dung (Chu ddng voi Tam An Chu thir 2 luc trude)

Néu khi vua bi bénh thoi & trong 7 ngay thiét Trai lam Thuy Pan 4 khuyu tay,
huong, hoa, thirc dn udng, trim loai cung dudng dé & trong Pan. Chinh gitta Dan dé 10
lira, Chti Su ngay ngay dung nudc noéng thom tam rira, mic quan 4o sach moi, di vao
Pao Trang, ho goi Phat, B6 Tat, 4 Thién Vuong.... léy cay Bo Dé (Bodhi-vrksa). Néu
khong co cdy nay thi ldy cdy Coc ciing duoc, chit 1am 180 doan, 1 doan 1 Xich
(1/3m), 14y 2 dau cua mot doan xoa boi sita bo. Phap xoa bdi 4y, trude tién xoa bdi &
ngon, sau d6 xoa bdi & gbc. Cha Su hudéng mit vé& phuong Bic tung Chi nay dén Dé
Mb 1é (Dhiamri) xong, lién doc tén vua khién khoi bénh, Sau do, miéng tung Sa Ha
(Svaha) xong thi thiéu dbt trong ltra. Phap thiéu dot Ay, huéng ngon cdy veé phia trudc,
huo’ng gbc cay vé than. Nhu vay, mot dém hét 108 doan, cho dén 7 ngay thi bénh cua
vua lién khoi.



Néu Chua Su bi bénh. Y theo Phap luc trudc dung lira thiéu dot me 108 bién lién
khoi bénh

Néu nguoi sip mudn di xa. Y theo Phép luc trude, ngay ngay dbt ngon ciy Tir
Pan. Nhu viy 7 ngay lam Phap bay xong, thi di xa tirc khong c6 so tit ca chudng nan

Néu khi hanh dao, 7 ngudi tré lai cing di. Lam Phép nay thi ndy ching so tit ca
nan giac cudp voi Quy

Néu ‘nguoi bi dau bubt dau. Y theo Phép luc trude, Chi Su cAm huong hoa, tung
Chu 7 bién, sau d6 cho ngudi bénh ngui xong, lai Cht mot bién thi mot 1an thiéu dét,
da 21 bién... trudc Sa Ha (Svaha) thi kéu tén goi cuia ngudi bénh khién cho khoi bénh.
Néu bénh 4y ching khoi, nhu vay ngdy ngay lam, dén 7 ngay lién khoi bénh

Nhat Thiét Phat TAm An Chu thir 6

Cai nguoc 4 ngén phia sau ¢ trong 1ong ban tay, bén phai de bén trai, kem 2 ngon
cai dung thang ngay phia trudc, 2 cb tay dinh nhau, dwa ngén cai qua lai

Chu la:

“Na mé tat ba bo dé té (1) tat la tat la (2) t6 la t6 1a (3) b6 la bd la (4) tat ba a
ba lgi da ba dué (5) sa ha (6)”

*)INAMO SARVA-BUDDHEBHYAH SARA SARA SURA SURA_ PURA
PURA SARVA-APARITAPAYE SVAHA

Néu ngudi bi bénh Phong Nhiét. Y theo Phap luc trude 1am soi ddy Cha, mdi 1an
Chu thi két mot git, két 21 git deo noi cd ngudi bénh nhan. Dung hat cai tring ddnh
vao dau ctia ngudi bénh thi bénh 4y lién khoi.

Néu bénh 4y chang khéi, 3 ngay tung Chu, dung hat cai tring danh, lién khoi bénh

Néu bénh éy chfmg khoi, léy com gao té, Chu vao 21 bién, mot 1an Cha thi mot
lan thiéu dét, tung Chi dén trudc Sa Ha (Svaha) kéu tén nguoi bénh thi bénh 4y lién
khoi.

Néu nguoi bi dau mat, ciing y theo Phap luc trude, trong 7 ngay lay 108 vién An
Xa Na (Afjana: Duong néi la Ngan Khoang Thach) déu Chi mot bién ném vao trong
lira thiéu d6t man 108 bién thi con mit ay lién khoi bénh.

Lai c6 Phap. Chu vao tat ca thtrc an véi qua trai, thudc... déu chi 7 bién, sau d6
an udng thi tt ca khong c6 bénh

Lai c¢6 Phap. Tung tt ca cac Chu, lam An nay thi tit ca chu Phat, Bo Tat, Hién
Théanh thay déu vui vé, trong than c6 pham tdi: 4 ndng 5 nghich, ruou thit, ngii tan, ta
dam ...thay déu tiéu diét.

Néu c6 oan gia. Lay bun lam hinh nguoi dy: 16n, nho tiiy y. Ldy cdy Khw Pa La
lam cai gy (Khadira: Buong noi la cay T Pan) dung danh vao nguoi nay, danh xong
lién @6t cay gay nay, miéng luén tung Chu, niém tén ngudi Ay. Pem hat cai tring ném
vao trong lira 108 bién thi nguoi 4c 4y bo di xa. Trj bénh ciing dwgc hiéu nghiém.

Lai Nhat Thiét Phat Tam An Chu thtr 7 (Ciing goi 12 Pai TAm An)

Che 1p 2 tay, cai nguoc ngén tro, ngén gitta & trong long ban tay, dudi thang 2
ngoén cai hudéng vé than, dau ngon dya nhau, 2 ngén vé danh hudng vé phia trude dau
ngoén dya nhau, dudi 2 ngoén Gt dudi dimng dé dinh ngén V6 Danh

Chu la:

“Um (1) to tat ba, tit-dé ké (2) a bat la dé ha dé (3) dé-loi thanh cau (4) sa ha
3)

*)JOM_SUSATVA STHITIKE APRATIHATE TRI-SANKU SVAHA



Néu Chu Su, hodc vua, hodc quan... mudn cho than khong bénh dau nhuc thi y
theo Phép luc trudce, ddt tat ca huong 108 bién kém véi tung Cha lién khoi bénh

Néu ngudi mudn duge tién tai, ciing y theo Phap luc trude, ngdi hudng mat vé
phuong Dong, Chu vao hat cai tréng, mot 1an Cha thi mot 1an thiéu dbt, 108 bién thoi
diéu da mong cau lién dugc

Néu muén cung véi nguoi khac luan nghi. Trong 7 ngay, ngay ngay d6t Xuong
B6 xanh, mot 1an Chu thi m6t 1an thiéu ddt, 108 bién lién duoc thang nguoi kia

Néu nguoi bi ran doc cdn. Cha vao canh Thach Lyu 108 bién, dung canh cay cha
xat huéng xubng bén dudi than, ngdy ngay déu lam thi chat doc cua rin lién tiéu.

Néu mubn ngudi nhé thuong. Dot hat cai tréng, mot 1an Cha thi mét 1an thiéu
dbt, 108 bién. Nhu vay, 7 ngay lién dugc nhu .

Néu bi Quy giy bénh khong noi duoc. Liy hat cai tring, Cha vao 21 bién rdi danh
vao ngudi bénh. Nhu vay 7 ngay lién hay néi dugc.

Nhit Thiét Phat Tiéu Tam An tht 8 (Cht dong véi Phat Tam Chu thi 2)

Dua theo luc trude, chi stra 2 ngdn 1t dé trén 2 ngoén vo danh cung tru dé nhau

Néu ngay ngay tung Chi nay thi nguoi d6i trude mit: vui vé, cung kinh, ton trong

Néu muén huéng vé La Xa (Raja: vua chua) voi Dai Chi Di ¢ bén canh. Trudce
tién, & trong phong riéng lam ho than xong, huéng vé cira cia La Xa voi dau cira ciia
Chi Di, Chu vao 10ng ban tay 7 bién xong, cha x4t mit ciia minh 21 1an rdi di vao thi
La X4 voi Chi Di nhin thdy lién vul vé

Néu nguoi bi bénh Quy rat kho tri. Ciing y theo Phap luc trude, lay 16ng dé bénh
thanh soi day, cot bugc dudi 4 chan giuvong, thiéu d6t hat cai trang, mdt 1an Chi thi
mdt 1an thiéu dbt, 108 bién thi bénh 4y lién khoi. Néu 3ngay chang khoi thi 7 ngay
quyét dinh s& khoi bénh

Nhu lac trude da n61 Tam Phap cua chu Phat. Trong 7 ngay, ngay ngay lam
Phap.

Nguoi lam Phap nay thoi Tam thuong thuong xot tat ca chung sanh, bén dudi cho
dén con kién. Chang duoc: sat sanh, trdm cép, ta ddm, noi ddi... nén tu 10 Thién, chat
dat doan 10 nghiép ac

Néu khi lam Phép thoi trong 7 ngdy, ngay dau tién khong dugc dn, 6 ngay sau
méi duoc dn. Moi mot Phép déu néi nhu Phép luc trude, déu lam Thay Pan, moi loai
cing dudng... trén dudi déu thong y theo Phap nay vay

Néu khi lam Phap thoi tham tdam phat TAm Vé Thwong Bd Pé (Agra-bodhi-
citta), binh dang thwong x6t tit ca chiung sanh, phat TAm nhu vy tiy theo y dugc
nghiém. Néu ching nhu thé thi ching dugc nghiém.

Nhét Thiét Phat Nhin An Chi tht 9 (ciing goi 1a Phat MAu An)

Dung thang 2 ngén V6 Danh, 2 ngén ut hgp dau ngén. Dung 2 ngén giira hoi co
dau tru nhau, kém dung 2 ngdn céi co lai, dem canh 2 ngén tro de lén lung 2 ngdn tru
dau nhau

Chu la:

“Um (1) thich ké, tam ma dué (2) tao mé (3) sa ha (4)”

*)OM_ SAKE-SAMAYE SAUMYE SVAHA

Néu ngudi bi dau mat. Lay TAt Bat dam gid lam bot, hoa voi mat xong. Lay
Thiét Pau 16n nhu dau chiéc diia, chdm thudc xoa boi trong mit, lai ding An an vao
thudc trong con mit, ngay trong day lién khoi bénh.



Phat My Gian Hao Twéng An Chii thir 10

Cai nguoc 2 ngbdn phia sau & trong long ban tay, dung 2 ngoén giita tru ddu nhau,
kém dung 2 ngodn cai, dem ngoén trod trai co bang 16ng bén dudi vin ddu ngédn cai trai, co
md ngodn trd phai dé trén lung ngédn giira phai, cach 1 phan (1/30dm)

Chu la:

“Um (1) 6-hdng (2) 6 liét né (3) ni-lgi ma 18 (4) a 16 ké ni (5) 6-hong (6) sa ha
(7)”

*OM HUM URNI NR-MALE ALOKIN HUM SVAHA

Day la Pai Tam, cling goi 1a Pai Chua

Lai ntra, Chu la:

“Um (1) 6 liét né (2) sa ha (3)”

*OM_ URNI SVAHA

Day 1a Tiéu Chu, ciing goi 1a TAm Chia

Néu c6 nguoi hay ngay ngay cung duong, lam An tung Cha, khi 1dm chung thoi
anh sang ¢ tam tinh twong tu nhu hao quang cua Pirc Phat A Di Pa (Amitabha)

Phit Nha An Ch tht 11

Duya theo Phat Panh Pao An luc trudc, chi sira, dem ngon giita phai co vao bén
trong long ban tay, hoi dung co ngdn gitra trai

Chu la:

“Um (1) x4 d6 16, bat la mat da né dué (2) sa ha (3)”

*)OM_ SATRU PRAMATHANIYE SVAHA

Lam Thiy Pan 4 khuyu tay, (2, 3 khuyu cting dugc). Dem hat cai trang, nhom
vat 7 bau véi tat ca vat... déu dé trong Dan. Tlep theo, 1am soi diy Chu, mot lan Cha
thi mot lan that gut, két thanh 21 glt 161 deo ¢ c6 bénh nhan, trén canh tay cling dugc
thi bénh 4y lién khoi

Lai dung An nay 4n vao nudc roi ubng thi trir dwoc bénh dau rang.

Lai Nhat Thiét Phat Nhin An Chu thi 12 (d6ng v6i Thich Ca Nhin An)

Cai nguogc 2 ngdn phia sau (ngoéon ut, ngébn V6 Danh) & trong long ban tay, dung
co 2 ngén giita try dau nhau, kém dyng thang 2 ngoén cai, co bang 16ng bén dudi cia 2
ngén tré dé trén 2 ngodn cai try dau dau, 2 ¢b tay dinh nhau

Chu la:

“Um (1) thich ké, tam ma dué (2) tao mé (3) sa ha (4)”

*)OM_SAKE-SAMAYE SAUMYE SVAHA

Néu lam Phap nay, ngay ngay ctng dudng sé& thay Phat, B4 Tat. Sau khi chét, mdi
moi noi sanh ra thuong dugc Thién Nhan (Divya-caksu)

Phat Bat Chiét La Chi (chan ding) Nhét Thiét Poc Trung An Chu tht 13

Cai ngugc 2 ngdn Ut ¢ trong long ban tay, 2 ngdbn V6 Danh cling cai chéo nhau,
dung 2 ngbn giira tru dau nhau, dung 2 ngoén cai, hoi co ngdn trd & trong twong duong
voi long trén bén ngoai, cach khoang 1 phan (1/30dm)

Chu la:

“Um (1) tw ba la, tw ba la (2) phu da, bat chiét 1a (3) a bat la dé ha da (4) 6-
hdng, phit (5) sa ha (6)”

*JOM_ JVASLA JVALA BHUTA-VAJRA APRATIHATA HUM PHAT
SVAHA



Phap An Chi nay hay chan dimg chd bi tat ca tring doc can. Lai chita dugc cac
bénh.

Néu khi 1am Phap, thoi lam mét cai Pan nho, d6t huong, rai hoa thirc an udng
cung duong. Lam An Chu nay 4n 1én than ngudi bénh thi bénh ay lién khoi, kém véi
an vao nguoi bénh, ho than két Gisi

Neu trén than ngum c6 cac ghé nhot 4c, bénh Thoi Khi... Dung An 4n 18n thi ghé
nhot a ay, bénh nong s6t khong co gi chang trur khoi

Néu an vao nguoi bénh thi an tir ron tro 1n tuy theo noi bi bénh 4 ay déu hop dung
An. Néu tir rén tré xudng thi chang dugc dung An, chi dung cay lifu ma dap thi khong
c6 tré ngai.

Lai Phat Bat Chiét La An Chi thu 14

Dua theo P& Thu La Thi An luc trude, chi stta: mo 2 ngon trd, hoi co dau ngon

Chu la:

“Um (1) cAu 16 nhi da (2 )6-hdng, phit (3) sa ha (4)”

*)OM_KRODHANA HUM PHAT SVAHA

Lam cai Thay Pan nhé, moi loai huong, hoa, thuc an uéng cung duong ... thiéu
d6t An Tat Huong véi Huan Luc Huong, chiang dung hwong khac. Trude tién, 1dy tro
kho cha xat cay dao 7 lan, chang dung nudc lau xoa

Lai lam Thay Pan rong 4 khuyu tay. Chon dura bé 8 tudi, 12 tudi, 15 tudi dung
nuoc nong thom tam goi, mac ao sach mai, ngdi & bén phia Dong ciia Pan, huéng mat
vé phuong Tay. Chu Su cam cdy dao dé ngay trén My Mén (Pau 16ng may) ngdi ¢
ban phia Ty cua Pan, huéng mit vé huéng phuong Dong, luén luén tung Chy, tiy
theo Phap mudn 1am thi hién 1én trén cdy dao. Chi Su chang thay chi ¢ dira bé nhin
thay.

Lai Nhat Thiét Phat BaT Chiét La An Chu thir 15

Pem ngon cai trai vin trén méng ngédn ut, 1dy ngon cai phai xo vao trong 16 hdng
bén trong, dem 4 ngén con lai ndm ngbdn cai va ngdn Gt trai, dau ngdn cai phai hudng
lén trén, dyng thang ngdn tro, ngén giira, ngén vo danh cia tay trai rudi dudi bung ra
(La Minh Pirc Phit An) chi sira: dem 3 ngon: trd, giita, V6 Danh cua tay phai, bung
nam lung 1ong ban tay phai, kém dau ngoén cai

Chu la:

“Um (1) bat chiét la, chi hé miéu (2) sa ha (3)”

*OM_ VAJRA JIHMA SVAHA

Tri tat ca bénh Quy. Ngay 5 cua ky Bach Nguyét, 3 hoi tung Chu lién duoc diét
t01

Mot hdi tung Chi: 21 bién, 108 bién, 1080 bién tuy y duoc tung, déu hay trir bd
tat ca chuéng nio.

Nhit Thiét Phat Bong An Chi tha 16

Cai nguoc 3 ngon tay phia sau (ngén ut, ngébn V6 Danh, ngédn giira) ¢ trong long
ban tay. Kém dung 2 ngoén cai cach ngén tro chat it. Hai ddu ngén trd cing tru co dé
dau ngon cai, hoi cach ddu ngon, ding dinh ngén cai

Chu la:

“Um (1) ma 1& ma 1& (2) ma lgi ni (3) da la da la (4) 6-hong, phét (5) sa ha (6)’

*JOM_MALE MALE MALINI DHARA DHARA HUM PHAT SVAHA



Dung An nay danh tat ca bénh Quy thi bénh 4y lién khoi. Piéu lam déu ung
nghiém

Nhét Thiét Phat Pao Thi (ddm chét) Nhat Thiét Quy An Chu the 17

Cai nguoc 2 ngdn tay phia sau (ngoéon ut, ngén Vo Danh) & trong long ban tay.
Duyng 2 ngén giita dinh ddu nhau, co ngén cai phai & trong long ban tay. Tiép theo,
dem ngon cai trai d& ngon cai phai, che dau dau ngoén. Tiép theo, dem ngén trd phai dé
ngon cai trai, ty che ddu dau ngon. Tiép theo, dem ngon tré trai dé ngon trd phai, ciing
che ddu diu ngodn, hop cb tay

Chu la:

“Um (1) khat gia, la mat noa (2) bat la ma dat na, tha (3) dio da da (4) sa ha
(5)”

*)OM_KHADGA RAVANA PRAMATHANA SIDDHAYA SVAHA

Néu mudn ngdi Thién, két Gidi thi 3 hdi dem An chuyén theo bén phai, tung Chu
7 bién. Ciing tri tat ca bénh ctiia Quy Than

Tinh Vuong Panh An Chii thir 18 (ciing goi 12 A Stic Phat Panh An)

Cai nguoc 3 ngon tay phia sau (ngén ut, ngébn V6 Danh, ngédn giira) ¢ trong long
ban tay, co 2 ngén tro try dau nhau, kém 2 ngén céi ngay phia trudc, cach ngén tro
chut it, dimg dé dinh nhau, dwa ngoén cai qua lai

Chau la:

“Na mo tat da, dot yét dé (1) bat loi du dat na, la xa da (2) da tha yét da da
(3) ala ha dé (4) tam miéu tam bd da da (5) d4 diét tha (6) du dat né, du dat né (7)
tat ba ba ba, ty du dat né (8) du dé, ty du dé (9) tat ba dat ma, ty du dé (10) sa ha
(1)

*)NAMO SARVA-DURGATE-PARISODHANA-RAJAYA TATHAGATAYA
ARHATE SAMYAKSAMBUDDHAYA

TADYATHA: SODHANI SODHANI_ SARVA PAPAM VISODHANI
SUDDHE VISUDDHE _ SARVA-DHARMA VISUDDHE SVAHA

Phap An chi nay. Néu c6 ngudi vao ngdy 13 cua ky Bach Nguyét dung nude
néng thom tam 201, dot huong cung duong, chi Tam tung Ch, s€ di¢t vo luong to1

Néu c6 nguoi hay ngay ngay tung thi tit ca Quy Than ac chiang dam dén gan. Lai
tri tat ca bénh

Néu khi tri bénh thoi, trude tién dung Chi nay chil vao hat cai tring, Chu 7 bién
xong rai tdn ¢ 4 phuong, lién thanh két Gi6i. Két Gigi xong, sau do6 tri bénh it co hiéu
nghiém

Néu nguoi dan ba sanh khé, thai chang ra dugc. Dung An nay an trén vat khi
dung dau meé, Chu 21 bién roi dem dau mé xoa 1én rén, tung Chu, tirc thai lién tut ra

Ngay 13 cua ky Bach Nguyét, dung nudc nong thom tim goi, d6t huong cung
duong, tung Chu s€ diét toi. Lién hay cot troi Quy, nguoi ac véi giac

Bat Pdu Ma Ba Ba Sa Phat Panh An Chu tht 19 (Padmavabhasa: Lién Hoa
Quang Phat)

An nay cung dong v6i Kim Luéin An lac trude, chi stra: dem hai ngoén cai qua lai

Chu la:

“Um (1) bat-dau ma, bat 10 chi dé, bat-lam 92) 6-hong (3)”

*OM_PADMA AVALOKITE VRUM HUM



Ty Ma La Ba B4 Sa Phiat An Chi thir 20 (Vimalavabhasa: Duong néi 1a Vé Uu
Pirc Phat 2V6 Cau Quang Phat)

Dua theo Nguyét Thién An. Chi sira 2 ngoén trd, ngay vach long giita clia ngon
giita, hudng dau ngdn vao bén trong, 16 ra chut it. Pwa ngén cai qua lai

Chu la:

“Um (1) du 13 dat la, la ca, dé xa (2) ba tic yét la (3) bat 1a ba (4) é hé, é hé (5)
ba gia pham (6) sa ha (7)”

*YOM_ SURUC-DHARA RAKA-TEJA BHASKARA EHI EHI
BHAGAVAM SVAHA

La Pat-Na Thi Khin Ké Phit An Cha thtr 21 (Pudng néi 1a Chién Pan Pire
Phat)

Dua theo Ma PAu Thii An. Chi stra: co 2 ngén cai vao trong 10ng ban tay, dem 2
ngon gitra co dé¢ 2 ngon cai, dua ngon troé qua lai

Chau la:

“Um (1) ty 16 chi ni (2) sa la sa la (3) ti ly ti ly (4) t6 16 t6 156 (5) a 16 chi ni (6)
ty 16 chi ni (7) a ba ba sa gia (8) sa ha (9)”

*OM_ VILOKINI SARA SARA SIRI SIRI SURU SURU_ ALOKIN
VILOKINI AVABHASAYA SVAHA

Ty Ba Thi Phat An Chu thir 22

Hop 2 c6 tay lai. Hai tay: dem ngon tré véi ngon vo danh hoi co lai cai chéo nhau
dén bor mong, dung théng 2 ngodn Ut tru dau nhau, kém dung 2 ngon try dau nhau, mé& 2
ngén tré dyng thang, dua 2 ngén cai qua lai

Chu la:

“Um (1) da la da la (2) sa gia la da-na (3) cAu-nghiém ty la (4) yét tra yét tra
(5) mat tra mat tra (6) a ty xa, a ty xa (7) sa ha (8)”

*)OM_ DHARA DHARA SAGARATMAKO GAMBHIRA KATA KATA
MATA MATA AVISA AVISA SVAHA

Nhian Pa La Pat Ba Xa Phat An Chu tha 23 (Indra-dhvaja: Puong néi la
Twéng Pire Phit ? Dé Trang Phat)

Duya theo Kim Cang Vwong An. Chi sira: co 2 ngoén tro déu dé dau ngon cai, dua
ngon tré qua lai

Chu la:

“Nam md thin nhi da (1) Um (2) xd ba la ba bd tat (3) thap ba la thap ba la
(4) mat tra mat tra (5) ban xa ban xa (6) a ty xa, a ty xa (7) 6-hf‘)ng phét (8) sa ha
(9)”

*INAMO JNAYA

OM_ JVALA-BHUSITA JVALA JVALA MATA MATA_ BHAMIJA
BHAMIJA AVISA AVISA HUM PHAT SVAHA

Bic Phuwong Twéng Pirc Phat Panh An Cha tha 24

DPem ngdn cai trai vin ddu ngodn ut, dem ngodn cai phai tir dudi huong 1€n trén x6
qua 16 hong bén trong, 4 ngoén con lai ndm ngoén cai va ngdn ut trai, diu ngon cai phai
ay 101 ra khoi hd khau, Dyung thing ngén trd, ngédn giita, ngdn vo danh cia tay trai bung
dudi, dua ngédn trod trai qua lai

Chu la:



“Um (1) bat chiét la (2) ang-ké (3) sa ha (4)”
*)OM_VAJRANGE SVAHA
Néu nguoi ngay ngay lam Phap nay thi hay di¢t nhém t0i: 4 nang, 5 nghich

Duwoc Sw Lwu Ly Quang Phat An Cha tha 25

Hai tay: dem 8 ngén tir ngén tr6 tro xudng, cai nguoc nhau vao trong long ban
tay. 2 c0 tay cach nhau khoang 5 Thon (5/3dm), dua 2 ngdn céi qua lai

Chu la:

“Um (1) hé 16 hd 16 (2) chién da l¢i (3) ma diing ky (4) sa ha (5)”

*)OM_HULU HULU CANDALI MATANGI SVAHA

Phap An Chii ndy. Néu nhém ngudi c6 nhiéu toi chudng véi cac phu nit bi tai nan
sanh dé¢ khé khin, nguyén muén chuyén hoa cdu Phwéc kém vé6i bi bénh Quy Than
kho khéi.... Dung chi 5 mau ma lam sg¢i day Chu, deo noi ) nguoi bénh véi cac chd:
ban tay, ban chan, eo, bung... luén luén day bao khién lam mot pho tuong Dwoec Sw
Phit (Bhaisaijya-guru-buddha), chép mot quyén Kinh Dwge Sw, 1am mét 14 phan ldy
5 mau lam thanh 49 Xich (49/3m) ddt 49 ngon den. Lai nira, day thép 49 ngon den lam
hinh 7 ting nhu banh xe, an tri truéc Tuong. Lai day phong sanh 49 con vit, sau do
lam soi day Chu 5 mau

Phap lam sgi ddy Cha. Puoc chi chua vé xoan, lién d6t danh huong, phat
Nguyén xong, Chu vao 49 bién, dung khoi huong xong udp xong thi nhd nguoi khac
se chi 1am soi day, tiéng tung Chu chang dut. Nguoi khac lam soi day xong, dung An
try xong Chui vao soi day ay 49 bién, sau d6 két 1am 49 gat, mot 1an Cha thi mot 1an
két gut, du sb 1ién ngung

Nén dam s¢i ddy nay deo cot trén than nguoi kia. Lai chuyén Kinh Dugc Su 49
bién thi hét thay t6i chuéng déu dugc gil thoat. Khi sanh dé thoi khong c6 khd ndo,
lién duge sanh d&, dira bé duoc sanh ra c6 hinh mao doan chanh, thong minh, Tri Tug,
tho mang lau dai, chéng gap cac khé dot ngdt, bénh cuia Quy Than 1ap trc chat trur hét

Dwgc Sw Lwu Ly Quang Phat Pai Pa La Ni Cha la:

“Na mo la dat-na da la da gia (1) na mo kim ty la (2) hoa ky la (3) di khw la
(4) an da la (5) ma ni la (6) t6 lam la (7) nhén dat la (8) ba gia la (9) ma huu la (10)
chan dac la (11) chiéu dii la (12) ty gia la (13) na moé ty xa xa ¢d luu (14) ty luu ly
gia (15) bat la pha la xa gia (16) da diét tha (17) ty xa thi, ty xa thi (18) ty xa gia
(19) sa ma yét dé (20) sa ha”

*)INAMO RATNA-TRAYAYA

NAMO KUMBHIRA VAJRA MEHIRA ANDIRA MAJIRA SANDIRA
INDRA PAJRA MAKURA SINDURA CATURA VIKARALA

NAMO BHAISAIJYA GURU VAIDURYA PRABHA RAJAYA

TADYATHA BHAISAIJYE BHAISAIYE BHAISAIIYA SAMUDGATE
SVAHA

(An thtr 21 dung An lic truée)



Phap An Chu nay. Ptrc Phat & dudi cdy Am Nhac tai Duy Gia Ly (Vaisali) voi
ba van sau ngan nguoi dén cung dén du véi 12 vi Than Vuong kém cac quyén thudc,
tam Bo Troi Rong, Dai Than Vuong... Ngay trong Pai Ching Hoi cia nhom nhu vay,
n6i Phap nay xong thi Pai Chung déu nghe, khong c6 ai ching vui vé. Day tic goi 1a
Két Nguyén Thin Chi

Néu c6 tho tri thi hay nhd but tat ca téi ning sanh tir tir qua khu trong than, chiang
phai trai qua 3 dwong (Dia Nguc, Quy ddi, sic sanh) 14n nita, mién lia 9 Hoanh, vuot
qua moi kho. Tuy theo noi chén trong 10 phuong Thé Gidi déu an vui, ty tai, khong c6
ngan nga1 Phép nén nhu vay

Néu nhom Thién Nam Tu, Thién nit Nhan tho tri, doc tung Than Chu nay, ngdy
dém tinh can, dung nudce nong thom tim gdi, mic 4o sach mdi, tri cac CAm Gidi, nhu
Phap tung mén 10 van bién xong. Puoc noi chdn thanh tinh, nhu Phap Tri Dia (stra tri
dat)

Phap Tri Pia nhu Dan khic ndi, tron trija. Dao bo dét theo so Trugng (1
truong=10/3m), lai dung dat sach lap day, nén dam cho bang phing, néu cao hon nén
thi rit v bac nhat. Nén bang, sta tri dat xong, dem phan bo sach hoa véi nudce nong
ban Huwong, dung long ban tay cha xat thuy theo mat troi ma chuyen Cha xat dat
xong, trén dit an bay mot ngan ngon dén, 4 phuong trén Dao Trang déu dung moi loai
bau tap trang nghiém... treo lya mau, phan, long, ludi bau dan chéo nhau.

Trén mat dét Ay, dung phan 5 mau an bay giap vong lam 7 16p Vién, déu mo 4
ctra. Dang ctia 7 16p Vién dy nhu dét, nude nay viing chac ngin chan guong gid. Mdi
mot Vién déu cd nhiéu khoang ngan cach, méi mot 16i di cua khoang ngédn cach déu
lam tudng cua dat co thém bac bau xép chong 1én nhau

Chinh giira dat ay, lam tuong Luin Toa hoa sen bau, day tirc goi la Ha Phwong
Trang Nghiém. Hai dau ctia mdi mot 16i di cua khoang ngan cach déu dé ngon dén,
mdi mdi 16p, mdi mdi khoang cach déu dé riéng dén, s6 di mot ngan chén dén. Bay tri
deén xong, an tri moi loai binh bau, cay bau, huong, hoa, nhom vat..

Bay tri xong r0i. Trén Toa trung wong dé mot cai givong nho dem lya gap dep,
nhom vat sach s€ trai bay trén guong, an tri twong Phat Dugc Su, van dung An thinh
lam Téa Chii. Phap Két Giéi, Tich Trir, Tam Ma Gia nhu Phip Kim Cang Quéan
Tra Lgi bén dudi, sau d6 an Tam dot moi loai huong, rdi moi loai hoa, cing duong
moi loai thirc an, hoa qua. Lai thiéu ddt bo, Mat, mé... dé lam cing duong

Hodc mot ngay dém, 3 ngay, 7 ngay hodc 49 ngay. Ngay dém tung Chu, s6 man
trim ngan van bién thi viéc dd mong cau dii theo Tam v6 lwong duoc Qua. Trir chang
chi Tam

Phap nén nhu vay. Hét thay loi ich ching thé néi hét. Cong ning con lai 4y, day
da nhu Kinh néi

Tuc Nghiém Quan Panh An Chi thir 26

Co 2 ngon cai vao trong long ban tay vin méng 2 ngoén V6 Danh, Long gitra cua 2
ngon V6 Danh chung lung nhau, 2 dau ngén at try nhau, dung thang 2 ngén giira try
dau nhau, co 2 ngoén tro déu vin 16ng trén lung ngdn giira.

Chu la:

“Um (1) bd, tam mat la (2) t6 ma diém (3) sa ha (4)”

OM _ BHUH SMARA SOMAYAM SVAHA

Néu mubn Tuc Nghiém (hiéu nghlem tiép nbi nhau). Mdi ngay, sang som, két An
trén cai binh nudc, tung Cha 21 bién rdi tu rudi rot danh dau ciia minh ic quay tré lai
nhu cli



A DI DA PHAT DAI TU DUY KINH
_NOI PHAN TUA tht nhat

T6i nghe nhu vay: Mot thoi, Puc Phat ¢ trong nui Phé Pa Lac Gia (Potalaka:
day néi 1a Hai Dao) cung voi chiing Pai A La Han gdm 1500 ngudi déu dén du. Nam
ngan ngudi thuoc nhom Quan Thé Am Bo Tat (Avalokitesvara), Pai Thé Chi Bd Tat
Ma Ha Téat (Maha-sthama-prapta) déu dén du, véi cac hang Troi (Deva), Rong
(Naga), Da Xoa (Yaksa), A Tu La (Asura), Ca L§ La (Garuda), Khan Na La
(Kimnara), Ma Hau La Gia (Mahoraga), Ngudi (Manusya), Phi Nhian (Amanusya). ..
truéc sau vay quanh di dén chd cia Dirc Phat. Da dén chd cua Duc Phat xong, cii 5
voc sat dat danh 1& ban chan ctua Ptc Phat. L& ban chan cua Ptc Phat xong, nhiéu
quanh Pirc Phat 3 vong r6i lui ra ngdi mot bén.

Bay gio, Quan Thé Am B Tat bach Phat rﬁng: “Bach Thé Tén! Néu 4 Bo ching
v6i Bi S6 (Bhiksu), Bi S6 Ni (Bhiksuni), Uu Ba Tiac (Upasaka), Uu Ba Di (Upasika),
tt ca chung sanh... tu hanh Thién Phap (Kusala-dharma) dugc sanh vé nuéc cua
Phat A Di Pa (Amitabha-buddha) kém véi thdy Puc Phat kia thi lam thé nao dé
duoc?”

Ptrc Phat bao Quan Thé Am Bo Tat rang: “Néu 4 Bo Chung mudn sanh vé nude
kia thi can phai tho tri A Di Pa Phat An kém v6i Pa La Ni véi lam Pan Phap cing
duong, 18 bai... méi duoc sanh vé ¢di nude cia Dlc Phét éy.

Néu 4 Bo Ching dem moi thr hoa rai 1én Duc Phat A Di Da, phat Nguyén, tung
Chu sé& duoc 10 loai Cong Puc. Thé nao 1a muoi?

1_ Ty phat Tam hién thién

2 Khién nguoi khac phat Tam hién thién

3 Chu Thién vui vé

4 Ty than doan chanh, sdu can déy du, khong co ton hoai

5_Khi chét thi bién thanh dat bau

6 _Doi doi kiép kiép sanh & nudc trung tAm véi sanh vao giong toc phu qui, gip
Phat nghe phép, chang sanh noi bién dia v6i giong toc ha tién

7_Thanh chuyén luan vuong 1am vua bdn thién ha

8 Doi doi thuong duge than Nam

9 Puoc sanh vio nudc ciia Phat A Di Da, trén hoa sen 7 bau, ngdi Kiét Gia thanh
A B¢ Bat Tri (Avaivartika: bat thoai chuyén)

10_ Thanh A Niu Pa La Tam Miéu Tam Bd D& (Anuttara-samyaksambodhi),
ngdi trén tda su tr 7 bau, phong anh sang 16n cung voi Dic Phat A Di Da khong co
khac

Day goi 12 mudi loai Cong Pirc rdi hoa

Néu 4 Bo Chiing dem 7 bau tran day trong Thé Gidi, b thi tat ca chu Phat & 10
phuong thi ching bang dem mot dong tién, mot bong, mot cay hwong...dung Tam t6t
b thi Phat A Di Da. Néu lam Cong Dirc nay thi tat ca chu Phat, B6 Tat, Kim Cang,
chu Thién... thay déu vui vé. Khi chét sanh vé ¢3i Phat A Di Pa.

Néu nguoi thip dén cing dudng thoi sanh vé ¢di Phat A Di Da, lién duoc Thién
Nhin, thiy tt ca chu Phat trong Thé Gi6i & mudi phuwong

Néu nguoi dung huong bd thi cung dudng. Khi chét dugce sanh vé cdi Phat A Di
Da lién duoc hwong than (than thé thom tho) trén than thudng tudn ra may huong.

Néu ngudi cii 5 voc sat dét cung kinh, 1& bai Puc Phat A Di Pa thi dugc sanh vé
cdi nude cua Pl Phat 4y



Néu nguoi dem huong hoa, 4o, thirc dn uéng, moi loai cung duong trong nhoém
Thiy Pan, niém Dac Phat éy thi sanh vé ¢di nuée e‘iy, lién duoc huong, hoa, 4o, thirc
an...

Néu ngudi ching dem hwong, hoa, 4o, thirc dn cing dudng. Tuy dugc sanh vé
Tinh Thoé 4y nhung ching dugc qua bdo ciia moi loai cing dudng, huwong, hoa, 4o,
thac an...

Néu Chuyén Luin Vwong trong 10 van nim dem 7 bau tran diy 4 thién ha, bd
thi 10 phuong chu Phat thoi chang bang Bi S6, Bi S6 Ni, Uu Ba Tac, Uu Ba Di...
trong khoang bing ngén tay, ngdi Thién dung Tam binh ding thuong x4t tat ca chung
sanh, niém Cong Duc cua Phat A Di Da.

Néu Thién Nam T, Thién Nit Nhan tung tri A Di Da Phat Pa La Ni kem véi
lam An... ngay ngay cung dudng, lién dwgc diét trir t6i ning: 5 nghich, 4 ning, hing
ha sa s sanh tir. ..

Néu mudn duoc Xa Ma Tha (Samatha: Thién Chi) hiéu nghiém, dugc sanh vé
cdi Phat A Di Pa, thanh than ngudi Nam doan chanh thong minh, ngdi trén 7 bau
thanh turu nhém Thong (Abhijiia): Thién Nhén, Thién Nhi... v6i duoc quan 4o cdi
Troi cung Phat khong ¢6 khac thi nén lam twong Phat A Di ba.

Phap 1am Twong ay. Trude tién, lay bun dat, nude thom lam Dan. Kéu 1,2,3 Hoa
Su kheo 1éo ve& dep, ngay ngay tim g01 cung voi hoa su ay tho 8 Gi6i Trai. Than cia
Chu Su cling ngay ngay tdm gobi, lam An ho than, cung voi hoa su lam An ho than. Ca
hai: Chu Su, hoa su déu khong duoc pham Gidi, pha Trai, khong an céc vat thudc ngii
tan, ruou thit.... Lam Pan: chinh giita dé cai trudng, 4 phuwong dé thic an uéng, qua
trai, moi loai &m nhac cung cung duong Phat A Di Da

Hoa Su 4y mic quan 4o tring sach, dung moi loai mau sic hoa chung voi nude
cbt cia nhom huong: Huan Luc, An Tit. Chang dugc dung keo nau bang da tha. Cha
Su ngdi bén ngoai Pan huéng mat vé phuong Tay, Hoa Su huong mat vé phuong
Péng, trudc mat Chi Su dé mot lu huong, ¢t moi loai huong véi rai cac thir hoa, ban
dém thap dén. Chii Su két A Di Pa Phat Thin An, tung ba La Ni Cha la:

“Na mo a lé gia (1) a di da ba gia 92) dat tha yet da da (3) ala ha dé (4) tam
miéu tam bd da gia (5) da diét tha (6) im, a mat-1y dé (7) ha na ha na (8) tat ba ba
ba ni (9) da ha da ha (10) tat ba ba ba ni (11) 6-hdng, phat (12) sa ha (13)”

INAMO ARYA-AMITABHAYA TATHAGATAYA ARHATE
SAMYAKSAMBUDDHAYA

OM_ AMRTE HANA HANA SARVA-PAPADI DAHA DAHA SARVA-
PAPADI HUM PHAT SVAHA

Tiép theo, Hoa Su dung Phap vé twong Phit, chinh giita v& Pirc Phat A Di Da
ngdi Kiét Gia, tay lam a Di Pa Phat Thuyét Phap An: Hai tay dem ngén céi, ngén Vo
Danh vin dau nhau, dem dau ngoén c4i, ngén vé danh phai dé trén dau ngén cai, ngén
vo danh trai. Hai tay dung md ngén trd, ngdn gitra, ngén Ut

Gian nho bén phai Phit 1am twong Thap Nhét Dién Quan Thé Am B Tat, gian
nho bén trai lam tuong Pai Thé Chi Bé Tat, bén trén Dirc Phat 1am céi dién Bau déu
dung 7 bau tao thanh, bén dudi cai dién lam céi trudng 7 bau, déu dung 7 bau Anh Lac
tao thanh, trén cai dién bau éy v& 3 vién Pai Bao Chau Vwong, trén mdi mot bau
phong ra anh sang 5 mau, trén 4nh sang hoa lam 1au gac dién bau, trong cai dién bau y
lam Phat, B6 Tat

Duc Phat A Di Da 4y ngdi trén toa cao 7 bau, trén toa cao 4y lam hoa sen 7 bau,
Dtrc Phat A Di DPa ngdi trén hoa dy. N§i Vién 4y co 4 goc 1am 4 cai cay 7 bau. Bén
bén N@i Vién ciia Pirc Phat dy 1am 4 cai dién 7 bau, trén dién bau ay déu co 7 bau, trén



modi mot bau tda ra anh sang 5 mau, trén modi mot anh sang cd cai dién 7 bau, trong
dién bau 4y c6 Phat, Bd Tat.

Ndi Vién cua Dirc Phat 4y ¢ 4 cai dién 7 bau, trén dién bau iy déu c6 7 bau, trén
moi mot bau téa ra anh sang 5 mau, trén moi mot anh sang c6 cai dién 7 bau, trong
dién bau 4y c6 Phat, Bd Tat.

Trudc mat Bac Phat, hai bén trai phai 1am 2 vi Bo Tat déu tAu Am nhac

Dudi phan day ctua Dic Phat 4y c¢6 nuée Cam LJ, bén trong sanh ra vo luong hoa
bau, trén mdi mot hoa déu c6 Bo Tat, hai bén trai phai déu 1am 500 cay hoa

Hinh Dirc Phatdy lam mau vang rong, 4o ca sa y 1am mau d6, hao quang tron
ctia Brc Phit 4y dung 5 mau tao thanh, trén dau Dirc Phat 4y phong ra anh sang 5 mau.
Céc vi BO Tat 4y 1am mau tring vang, trén than B Tat dy 1am 4o Troi 5 mau.

Bén trai Buc Phat iy 12 Pai Thé Chi B6 Tat ngoi Kiét Gia véi tay trai Gp long &
trén dui trai, tay phai co 16ng canh tay tru trén dui phai, dung canh tay hudéng 1én trén,
dem ngobn cai vin trén méng ngoén vo danh; tich dung ngoén trd, ngon giira, ngon ut;
dé canh 10ng ban tay ngay phia trudc

Bén phai Dirc Phat iy, vé Thap Nhit Dién Quan Thé Am Bo Tat ngdi Klet Gia
v0i co canh tay trai hudng 1én trén vai, Up 10ng ban tay Gp hudéng vé lung, tay cam hoa
sen. Long canh tay phai try trén phai chéng trén dui phai, tay cam cdy phat tring, dudi
cdy phét 16 ra theo hudng bén phai

Bdn bén nude (Cam L) dy cd vo luong cdy bau do 7 bau tao thanh. Ven bo nudce
ay dung 7 bau tao thanh

Bén trén chu Phat 4y c6 chu Thién rai hoa

Lam Twong nay xong an trong Phat Dién, lam Két Giéi An, dung cdy Khu Pa
La lam 4 cay coc déu dai 8 ngon tay, cay ay déu Chu vao 108 bién, dong & 4 goc. Cay
COC nay xong r01 thi dimg nhd bé mdt ciy coc, nhu v@y 3 cay con lai cling thé. Lai
dung hat cai trang 0 4 phuong voi bén trong déu dao 16 hong, sdu mot gang tay, roi
chon (hat cai tring) trong 16 hong, déu dung Quén Tra Lei Pai Tam Cha, cha vio
hat cai tring 108 bién, nhu Phap Mdc (?cy coc) luc trude

Pai Tam Chu la:

“Um (1) ho 16 hd 16 (2) dé sat tra, dé sit tra (3) ban da ban da (4) ha na ha na
(5) a mat-ly dé, 6-hong phat (6)”

*YOM_  HULU HULU_ TISTA TISTA BANDHA BANDHA HANA
HANA AMRTE HUM PHAT

Cht 108 bién, chon hat cai xong, sau do an tri tuong Phat A Di Da xong, thinh 4
vi Tang thiét Trai, nhiéu hon ciing khong c6 han dinh, ngay ngay cung dudng tung
Pai Than Chu

Chu la:

“Na mo hat la dat-na da la da da (1) Na mo a lé-da, a di da ba da (3) da tha
yét da gia (4) a la ha dé (5) tam miéu tam bo da gia (6) da diét tha (7) a mat-ly dé
(8) a mit-ly da tam ba bé (9) a mat-ly d6 tri ba bé (10) a mat-ly da ty ca lan da
(11)gia di né, gia gia na (12) cat ly dé yét 1é (13) tat ba tw ba ca-sanh, ca 1é dué (14)
sa ha (15)”

*)INAMO RATNA-TRAYAYA

NAMAH ARYA-AMITABHAYA TATHAGATAYA ARHATE
SAMYAKSAMBUDDHAYA



TADYATHA: OM_ AMRTE  AMRTA SAMBHAVE_ AMRTODBHAVE
AMRTA VIKRANTE _ AMRTA VIKRANTA GAMINE GAGANA KIRTTI
SARVA-JIVAKAM KARYE_ SVAHA

A Di Pa Phét Than An tht |

Hai tay dem 2 ngén Gt mdi bat ngay trén lung ngén VO Danh, ddu 2 ngén vo danh
try nhau, dung ding 2 ngon gilta mo ra 1 Thén (1/3dm), kém dung thing 2 ngodn cai,
co 2 ngodn tré dé dau 2 ngoén cai cung try dau nhau, dua ngén tré qua lai.

A Di Da Phat Dai Tam An tha 2

Duya theo Than An lic trude. Chi stra: co 2 ngdn céai vao long ban tay, dem 2
ngoén tro dé trén mong 2 ngdn cai. Chu ddéng véi dung cua Chi luc trude

Lam Thiy Pan 4 khuyu tay. Dung 8 chén dén bo; 5 mam banh, qua trai, thirc
an. Chinh giira 1o Itra, Cha Su huéng mit vé phuong Pong, 1y sita bo, mat hoa voi
nhau, lai 1y cdy Pha Cu La (Pudng ndi la cay Cdc) chat dai 1 Xich (1/3m) lam 108
doan. Léy bo, mat xoa bdi 2 dau, mot 1an Cha thi mot 1an ném vao trong lra, nhu vay
thiéu d6t day du 108 1an, ludn ludn tung Chi. Néu lam Phap nay lién duoc Xa Ma Tha
(Samatha: Thién Chi), diét hing sa toi: 4 ning, 5 nghich. Mdi thang ngay 15 tim gdi,
tung Chu, 1am Phap nhu lac trudc sé tiy theo y sanh vé c¢oi Phat A Di Da.

A Di Pa H) Than Két Gi6i An thu 3
Dya theo Thén An dau tién. Chi stra 2 ngon gitta voi long ban tay dinh nhau,
dung ho than két Gidi. Sau dé ngoi Thién

A Di DPa Toa Thién An th 4

Hop c6 tay, dung thang 2 ngén giira, 2 ngén Vo6 Danh khién cho vach 16ng tuong
duong dinh nhau. Pem 2 ngén Ut bat ngay trén lung 2 ngén V6 Danh, dé dau ngon
ngay 16ng trén. Kém dung 2 ngén cai, co 1ong giita ciia 2 ngoén tro dé dau ngon de dau
ngon cai. Dung tri bénh

Néu than c6 bénh. Lam Thity Pan 4 khuyu tay. Trudc tién 1am Than An thinh
goi Twong cua Dic Phat A Di Da, Quan Thé Am, Dai Thé Chi. Chii Su ngdi chi vao
sita bo 108 bién, thiéu ddt trong lira, lam 7 ngay, ngdy ngay nhu vay thi bénh ay lién
khoi

Tur lac mat troi 13n, lién 1am Phap nay, dén ddu dém lién nghi, dén sau dém lai
lam, dén sang sém lién nghi. Nhu vay lam 7 ngay

A Di DPa Phat Di¢t T¢i An tht 5

Hop cb tay, dung thang 2 ngon giita, 2 ngén V6 Danh khién cho vach 16ng twong
duong dinh nhau. M& 2 ngén ut dyng thing, md 2 ngdn tro ngay trén lung ngén giira
dirng dinh nhau, hoi co dau ngén. Kém dung 2 ngoén cai, dé dau ngon deé 16ng thir hai
cua ngbn gitra

Hanh Gia khi ngdi Thién, lam An nay tung Két Giéi Cha, chu chung hat cai
trang v6i nude, lira rdi dé trong phong. Khi mudn Két Gidi, trude tién dung nwée Cha
nay tir goc Dong Bic nhifu theo bén phai ma rudi vay, tré lai dén goc Dong Bic thi
ngung. Tiép theo, dung hat cai tring ciing ddng véi luc trude. Sau do, dung tay cAm
Itra nhiéu quanh cling dong voi luc trugc.

Nhu vay, Két Giéi 3 lan xong, tiép theo lién ng01 Thién. Dya theo Phap Thién
Pinh quan sat suy nghi moi sy do ban cua nghiép t6i. O trong Thién Pinh, TAm sanh



Tam Quy, két An sam h01 t01 16i da gdy tao tir V6 Thuy cho dén doi nay, sau d6 Chi
vao tat ca thudc 21 bién rdi udng vao, lién trir diét tat ca toi

Hoc Chan Nhw dé nhén thitc V6 Sanh Tri Tué Quan tro gitp cho Chi kém theo
nén hdi huéng Pao Bd Pé (Bodhi-marga)

A Di Pa Phat TAm An thi 6

Tay phai: dem 3 ngon tir ngén giira tré xubng, co chung vao bén trong 1ong ban
tay trai nam ngon cai trai. Tro lai dem ngon cai phai dé trén mong cta 3 ngén, dung
thang 2 ngon tré roi tach mé ra

Lam céi Pan 4 khuyu tay, dung 5 mau lam. Chinh gitra Pan an tda hoa ctia Buc
Phat A Di DBa, phuong DPong an tda hoa cia Van Thu Sw Lgi cling goi 1a Man Thu
Thét Loi (Mafijusti)

Vin Thu Sw Loi An Chi thir 7

Duya theo Kim Cang Vwong An. Chi sira 2 ngén tré déu vin lung 1ong trén ciia
ngon gitra, dua ngon tro qua lai

Chu la:

“Um (1) ba ké da na ma (2) sa ha (3)

*JOM_VAKYEDA NAMAH SVAHA

Phuong Béc an toa hoa cua Thap Nhit Di¢n Quan Thé Am (Eka-dasa-mukha-
avalokite$vara)

Thap Nhit Dién Quan Thé Am An Chii thir 8

An dong v6i Bat Nha Thén, dua ngén cai qua lai.

Chu la:

“Um (1) a 16 lwee (2) Um dé 18 16¢c ké (3) ty xa gia (4) tat ba xa d6 18 (5) ba la
mat da na (6) ca la da (7) sa ha (8)”

*YOM_ AROLIK  ~ OM TRI-LOKE-VIJAYA ~ SARVA-SATRU
PRAMATHANAYA KARAYA SVAHA

Phuong Nam an toa hoa ciia Pai Thé Chi Bo Tt

Pai Thé Chi B6 Tat An Chu thi 9

Dem ngon Vo6 Danh phai bat & lung ngén V6 Danh, ngoén giira trai, huéng vao
khoang gifra cua ngon tré va ngon gitra. Pem ngén Vo Danh trai tir khodng gitra cta
ngon tro va ngon gitra, lién dua vao khoang giira ngén giira va ngon vo danh phai 1oi
ra, lién nhap vao khoang giita ngdn trd va ngodn gitra. Déu co 2 ngodn tré moc dau 2
ngén Vo Danh. Co 2 ngén giita dé trén 2 ngédn cai, huéng ddu ngén vao bén trong.
Trude tién, dem ngoén 1t trai co dé trén lung ngén Vo Danh phai, sau d6 dem ngén
Git phai nim lung ngén 1t trai, dua ngdn cai qua lai.

Chu la:

“Um (1) 18 tri la mat dia (2) vong ba (3) bd xa na (4) san da sin da (5) 6-hong,
phit (6), sa ha (7)”

*)OM_ RUDHIRA-MADHYA BHUPA-BHOJANA CCHINDA CCHINDA
HUM PHAT SVAHA

Lai Pai Thé Chi Bo Tat An thu 10



Duya theo A Di Pa Phat Panh An bén dudi, Chi stra 2 ngén tro déu vin dau 2
ngoén gitta, hoi co ngodn tré ay. Ti€p theo, dem 2 ngdn cai kém nhau, che trén long gitra
cua ngdn tré phai, dua ngon cai qua lai

Lai Pai Thé Chi Bo Tat An thu 11

Dua theo A Di Pa Phit Thian An. Bén trong chi stra 2 ngodn giira dyng dinh n
hau. Tiép theo, dem 2 ngdn tro bat ngay sau lung ngédn gitta, tru dau nhau. Tiép theo,
kém 2 ngodn cai, co dau ngén dua vao bén 16ng dudi ciia ngén giira. dwa ngodn cai qua
lai.

Chu la:

“Um (1) bat chiét la (2) bat chiét-1y ni (3) ¢o tra cb tri ni (4) ban da ban da (5)
ha na ha na (6) da ha da ha (7) bat gia bat gia (8) 6-hong phét (9) sa ha (10)”

*OM_VAJRA VAJRINI KUTTA KUTTINI BANDHA BANDHA HANA
HANA DAHA DAHA PACA PACA HUM PHAT SVAHA

Mbi thang, ngay 15 tim goi, lam Phap nay lién dugc A Ty Bat Tri Dia
(Avaivartika-bhiimi: B4t Thoai Chuyén Dia)

Nén 1am Thiy Pan 5 mau rong 4 khuyu tay. Dung 5 cai binh nuéc, 4 goc déu co
mot cdi, chinh gitra mdt cai. Péu dung lua séng dai 1, 2 Xich (1/3 m hay 2/3m) cot )
binh 4y. Lam 10 mam thtrc dn udng, 16 chén dén, d6t Tram Thiy Hwong cung dudng

Phap lam Dan 4y dong v6i Pan Phap khic. Cung v6i 4 vi Tang két ban hanh
Dbao, lai chéng duoc nhiéu hon, 4 ngudi madc 40 ca sa mau vang. Néu 1a Hién Gia lién
mac ao tréng thi méi vao lam Phap, lai chéng duoc mac 4o nhiéu mau tap. Khong dugc
mic 40 ca sa 4y dén nha xi (cu tiéu). Chi an gao té, chao sita, qua trai, chang duoc in
rau, ngay ngay 3 thoi lam Phap cing duong

Khai dau tir ngay 8 cua thang 12 dén ngay 15, cing duong viéc Phap xong, nén
ldy binh nudc & chinh giita rudi rét 1én danh dau coa nguoi tho Phap. Xong roi, mac ao
sach, dan vao Pao Trang 1am cting duong. Viée xong hen nghi, gidi tan Dao Trang

Néu lam Phap nay nhu anh sang mat troi chiéu tuyét tan, moi toi tiéu diét, sau khi
chét sinh vé ¢bi nudc ciia Dirc Phat A Di ba

Néu 14 ngudi nir 1am Phap nay. Sau khi chét hoa thanh ngudi nam, sanh vé nudc
ay

Day 1a TAm An Phap. Phap Uu Ba Loi Pa Da (Upa-hrdaya-dharma: day néi la
Tiéu Tam Phip)

Réi thi thire an du thura, nguoi tho Phap dung an

A Pi DPa Phat Panh An thir 12

Dua theo Phit Pao An. Chi sira dem 2 ngon giita cai chéo nhau, dudi thing &
vach 16ng giira, tirc 1a Panh An

Khi dung trj bénh thoi lam Thiy Pan 2 khuyu tay, dé trong Phat A Di Pa, an 10
ltra thiéu dbt. Hoa chung Tram Pan, Huén Lyc thiéu dét Nguoi bénh ngdi hudng
mit vé phuong Tay, chép tay. Chi Su ngdi huéng mit vé phuong Dong, dung huong
nhidu quang trén dau ngudi bénh, Chu xong thi ném vao trong ltra. Nhu vay day du
108 1an. Ngay 3 thoi lam, nguoi bénh a ay chi TAm nhiém Phat thi bénh lién trir khoi

Day 1a A Di Da Phat Panh Phap

A Di Pa Phat Luan An tht 13



Hai tay déu dem 2 ngén cai vin dau ngén Vo Danh, bén phai dé bén trai, dé ngay
trai tim

Néu khi muén néi Phap, luin nghia. Ngay ngay 1am Phap nay thi tit ca vui vé.
Khi chét sanh vé c&i Phat A Di Da

Néu mudn ciu tién cua, thirc dn udng, cac vat... Lam Thiy Pan 4 khuyu tay,
chinh gitra an tuong Phat a Di Da, bay 5 mam thuc an: mot mam dé chinh giita Pan, 4
phuong déu dé mot mam. Chu su hudéng mat va phuong bong. 5 ngay, mot ngay 3 hoi
lam Phap. Quan 40 ctia Chii Su 4y déu 1a mau vang, chang dugc dung mau khac thi
diéu d3 mong cu dugc nhu y

Lai néu nguodi bi bénh nong s6t. Chu vao chi 5 mau 21 bién, 1am 21 gut, deo &
nguodi bénh, nguodi bénh niém A Di Pa Phat. Chu Su dung tay bung lu huong, ciung
duong, khen ngoi mudi phuong Phat, lién khoi bénh

Néu muén khién cho 8 Bo Quy Than, chu Thién v4i Phat, Bé Tat, Kim Cang...
vui vé. Lam Thiy Pan 4 khuyu tay, Chtu Su déu nén khiét tinh, ching duoc tiép cham
v6i ngudi nam ngudi nit. Chinh gitta Dan 4y an twong Phat A Di Da, mit tugng hudng
vé phuong Tdy. 8 mam thirc an udng, 28 chén dén, mot cai binh nude. Chinh giira, &
truGe mat Phat dé 10 lira, Cha vao hoa Té Man Na, mot bién thi mot 1an ném vao trong
lira, nhw vy man 108 bién. Dung Tam binh dang, Tur Bi vi tat ca chiing sanh 1am Phap
nay, lién dugc Than Nghiém, déu sanh vui vé

Néu ngay ngay lam moi loai cing dudng Puc Phat A Di Pa, tung Chi man 10
van bién, 1am An Phap, lién dugce diét toi, khi chét dugc sanh vé ¢di nudc éy

Néu nguoi mudn duoc sanh vé ¢di nude Ay, ciing lai dung bun 1am 10 van pho
tugng Phat A Di Pa sé& diét toi, khi chét dugc sanh vé cdi Phat A Di Pa

Ngay ngay cung duong thoi dung vang lam xau chudi. Néu khong cé thi dung
Bac, néu khong c6 Bac thi dung dong do, néu khong co dong do thi dung Thiy Tinh,
s6 da 108 hat. Khong c6 thi 54 hat, lai khjobng c6 thi 42 hat, lai khong c6 thi 21 hat.
Nhu nhém xau chudi nay, bAm vao khi tung Chu thoi dung hat chau lam 10 Ba La
Mit Pa, dung niém Phét, tung Chii lam A Ndu Pa La Tam Miéu Tam B Pé (V6
Thuong Chanh Pang Chanh Giac)

Néu khi lam A Di Da Phat, ciing duong thoi nén ding mon vat bén trén lam hat
chau, vat khac chéng duoc, néu lam vat tao khac thi tat ca chéng dugc nghiém. Trong
do, tot nhat 13 dung Thity Tinh 1am xau chudi tung Chu thi moi toi déu diét, nhu vién
ngoc chiéu trong sudt thi than minh cling nhur thé

Hat chau Thay Tinh nay dung thong cho tit ca Phap cta Phat, Bo Tat, Kim Cang,
chu Thién...

A Di Da Phit Liéu Bénh Phap 4n thu 14

Trude tién, ngira tay trai, co 4 ngon. Lién dem ‘ban tay phai Gp che ban tay trai, 4
ngon tay phai cling co lai. Pem tay trai cing moc gap, khién 16ng ciia 2 Quyén déu try
o tam long ban tay, déu dung thang 2 ngon cai dy

Mot Phap An nay hang phuc tat ca cac Quy Than ac. Nguoi cé bénh thi nén ding
An vao thi bénh 4y lién khoi. Cac An ciia nhém nay déu tung TAm Chi

PHAT NOI PHAM TUONG CUA PHAP LAM XAU CHUOI

Biy gio, Dtrc Phit bao Bi S6, Bi S6 Ni, Uu Ba Tac Ca, Uu Ba Tu Ca: “Nay cac
hang Thién Nam Tt Thién Nt Nhan! Nén phat Tam tung Kinh A‘Di Da, niém Phat A
Di Pa véi tri tung Tam Mugi Pa La Ni Bi Mat Phap Tang Than An Chi cua Ta.



Mubn duge thanh tuu sanh vé coi éy (Thé Gi6i Cuc Lac) v6i cung hd niém tat ca
chung sanh, lai nén khd hanh chi Tam tho tri, ngdy ngdy cing dudng, mot 10ng chuyén
chu, ding duyén vai canh khac

Néu Hanh Gia tung Kinh, niém Phat, tri Cha.... Mdi mdi déu nén dung tay cAm
xau chudi, y theo gido thuyét ciia A Di Pa Tam Mudi. Lai y nhu tit ca Da La Ni nay,
diéu da trich ra trong Phép cua chu Phat, B4 Tat, Kim Cang, chu Thién noi. S6 ay déu
nén du cac tudng mao

Twéng mao éy 6 4 loai, thé nao 1a bdn? Mot 1a vang, hai 1a Bac, ba la Déng, bén
la thay tinh. So éy déu du 180 hat, hodc 54, hodc 42, hoic 21 cling dugc dung. Néu
dem x4u chudi thudéc nhom vat bau nay bam vao tung Chu, tung Kinh, ni¢m Phat thi
chu Hanh Gia s€ duoc déy du Coéng DPuc cua 10 Ba La Mat, than hi¢n tai lién duoc
Qua A Nau Pa La Tam Miéu Tam Bo bé

Trong 4 loai 4y thi thay tinh 1a béac nhat Thuy Tinh 4y c6 anh sang trong sach
khéng so sanh duge, khong co ddu vét do ué, mau sic mau nhiém rong 16n...giéng nhu
dugc Nguyén Bd Dé cua Phat, cho nén thong dat dén ¢bi nuée kia (The Gi6i Cuc Lac)
nhu twéngena hat chau. Do nghia ndy nén xung 13 hon hét. Nam hat chau 4y bam vao,
cling hay trur diét 4 nang, 5 nghich, moi td1, nghiép chudng, hét thady bdo chudng cua
Hanh Gia. T4t ca nghiép 4c ching thé nhim dinh, vi 4nh sang cua hat chiu chang nhin
cac sic tudng

Néu nguoi thuong niém Phat Phép thi dung hat Méc Hoan lam x4u chudi

Néu nguoi mudn tung Chu, tho tri thi dung bau 4 mau luc trude lam xau chudi

Néu nguoi lam Nghiép Chu Phap ciia Bo Tat thi dung hat B6 Dé lam xau chudi.
Néu khong c6 thi c6 thé ding hat hoa sen thay thé

Néu nguoi lam Nghiép cia Héa Piu Kim Cang thi dung hat chau mau thit 1am
xau chudi

Nhom xau chudi ndy déu hop v6i Phap Tudng. Thé nén, Ta dung Phap nay ho
nhiém cho Hanh Gia tri Phap trong Thé Gian

Trong Ching Hoi nay: tt ca Bo Tat Ma Ha Tat, Kim Cang, chu Thién... nghe
Dtrc Phat di noi vé Phap Xau Chudi xong, khong c6 ai ching vui vé, dong thdi xung:
“Lanh thay!”

Puc Phat noi: “Néu nguol mudn 1am Phap Twéng S6 Chau. Trude tién goi
nguoi thg lam chau (xau chudi), dirng ban luan gia ca, chon liy thir dep t6t. Nhom vat
bau 4y déu chua tung dung cho viéc khac, moi mdi déu nén trong ngoai sang sua
khong c6 dau vét: tron sach, dep d&, tinh khiét.. 16n nho tiiy y. Cing véi nguoi tho 1am
chau: trude tién tho 8 Gidi, dung nudc néng thom tam g01, mdc 4o sach mdi, cung lam
H¢ Than. Nghiém sttc mdt Pao Trang, treo cac phan, hoa...dung nudc thom, bun lam
mot cai Pan nho, ngdy ngay déu dem huong hoa cing dudng. Lai ¢é 2 mam banh trai
cing dudng, ban dém déu thap riéng 7 ngon dén.

Lam twéng nay: dung 108 hat chau tao thanh xau chudi xong, lai lam mdt hat
chau bing vang dé¢ 1am mau chiu, lai nita 1am riéng 10 hat chau bang Bac dé ghi nhé
s0.

DAy tirc goi 1a Tam Béo Phap Twéng déu hoan toan tron du, hay khién cho Hanh
Gia khi bAm vao hat chau nay thoi thuong dugc Tam Béo gia bi, hd ni€ém

No6i Tam Bao la: Phat Bao, Phap Bdo, Tang Bao. Dung chirng nghiém nay, sao
lai lo ling chang sanh vé TAy Phwong Tinh Thé?!....

Lam xau chudi nay xong, ¢ trong Pan nay, lai ding moi loai nudc thom rudi vay
x4u chudi. Lai @& 7 mam thuc an, thép 21 ngon dén, thinh Phat, Bat Nha B6 Tat, Kim
Cang v6i chu Thién... ... ngudng khai, cing duong, khen ngoi stc Oai Than cia Tam



Béo, cho nén moi loai Phap Sw déu co hiéu nghi¢m. Sau do, cam di theo than chuén bj
dung. Tat ca cac ac ching thé nhidm dinh. T4t c4 Quy Than cing nhau kinh sg. Thé
nén day du Phwée Luwe, thanh bién Cong Dirc, man Nguyén. Day goi la cong ning bi
mat cia S6 Chau (xau chudi)

Pa La Ni An Chi cua Dtc Phat A Dibaco8van4 ngan Phap Moén (Dharma-
paryaya). O trong, luoc ra phan thiét yéu nay nhu bau Nhw Y

Bén trén da xong Phap cua A Di Pa Phat. Y theo Phap hanh thi Phudc khong cé
gi61 han vay

Pai Luan Kim Cang Pa La Ni:

“Nam md tat hy-ly gia, ddi ca nam (1) d4 tha gia da nam (2) Um, ty la thoi yi
la thoi (3) ma ha chudc ca-la bat chiét ly (4) tat da tat da (5) sa la dé sa la dé (6)
dat la dué dat la dué (7) ty da ma né (8) tam ban thé né (9) dat la ma dé (10) tat
da, a yét loi, dat 18-diém (11) sa ha (12)”

*)INAMO STRIYA-DHVIKANAM TATHAGATANAM OM_ VIRAII
VIRAJI, MAHA-CAKRA-VAJRI, SATA SATA, SARATE SARATE, TRAYI
TRAYI, VIDHAMATI SAMBHAMIJANI TRAMATI SIDDHA-AGRI TRAM
SVAHA

Tung Pa La Ni nay 21 bién, tirc s& vao tat cA Man Tra La (Mandala: day noi la
Dan vay) chd 1am déu thanh. Tung Cht ¢6 moi loai An Phap cia nhom Than An

Néu lam Thi An, tung cac Chii Phap thi d& dugc thanh nghiém

Neu nguoi chua vao Quan Panh Dan (Abhiseka-mandala) thi chang dugc ty y
lam tat ca Thu An

Néu nguoi tung Pa La Ni nay tirc dong v6i vao Dan, lam An, hanh dung chang
thanh trom Phap vay

PHAT NOI PHAM CONG NANG PHAP TUONG CUA BAT CHIET LA
(Vajra: Duong ndi la chay Kim Cang)

Béy gi0, Puc Phat ngu tai Pai Hoi ¢ nui Ky Xa Quat (Grdha-kita) dién ndi cac
Da La Ni (Dharanit), Tang Phap bi mat (Guhya-dharma-garbha)

Thoi Kim Cang Tang Bo Tét (Vajra-garbha) tir chd ngdi dimg day, tién 1én phia
trude, bach Phat rang: “Thé Ton! Dirc Nhu Lai nay ¢ trong Hoi, néi Phap vi diéu dang
quy ndy. Trong tdm cua ching con rat v vui vé, dugc diéu chua timg co!... cac hang
Thién Ma Ba Tuén (Papiyas) v6i Quy Than trong ¢6i Duc (Kama-dhatu) nay, khong
c6 ai chang run sg. Chung con suy nghi TAm ¥ cta cdc ma (Mara) that kho do luong,
hodc lira déi hodc phan boi. Néu chéng du phong, chi s¢ ké kia khinh man céc Phat
Phap cia Ta. Nguyén xin Dtrc Thé t6n nghe con noi ra Phap ching thé nghi ban, kho
do luong dugce, s€ dugc hd tri Chanh Phép cua Nhu Lai, hang phuc cac Ma, chéng dé
cho cac Ma & cac Thé Gian gy bao loan”

Thoi Direc Phat khen ngoi la: “Lanh thay! Lanh Thay!”

Khi 4y, Kim Cang Tang b Tat, dot nhién tir trén danh ddy phun vot ra hinh Tam
Co Bat Chiét La (chay Kim Cang c6 3 chiu) nhu mau anh sang vang rong. Ngay lic
phun vot ra thoi Dai Thién Thé Giéi chin dong theo 6 cach, Quy Than dang ngdi bi
nghiéng db

Dt Phit bao: “Nay Quy Than! Cac nguoi ding so! Kim Cang Tang cua Ta co
nhém Théan Thong tu tai, oai lyc 16n nhu vay, phun vot ra tudng khé do luong nhu
day, dung tudng nay s€ trg gitip cho Chanh Phép cua Ta.



Nay Ta an kha. Vi thé, dem 7 hat X4 Loi cia Chan Phét trong qua khir giao pho
cho Bo Tat, khién X4 Loi 4y 4n ngay trong 4y, dem 1am niém tin chan that, tuéng nhan
thie ho tri, dé phong cac Ngoai Pao, Thién Ma c¢6i Duc sanh Tam khinh man. Nhan
day lién xung tén 12 Ma Ha Bat Chiét La (Maha-vajra: Pai Kim Cang). Thé nén
thudng hay theo hau bén canh Ta, chéng ngin cac viéec Ma. D3 ¢6 loi ich, ciing nguyén
c6 ngudi tri Phap cua Ta voi tri Da La Ni Phap cia B Tat, Kim Cang, chu Thién...
déu nén day du nhu tudng cua Phap ma thuong nghi dinh chuin bi”

Pai Chung hién dang ngdi, déu noi 1a: “Lanh thay!”

Phap 1am Bat Chiét La kém véi Cong Pirc

Néu ngudi mudn 1am Bat Chiét La (Vajra: chay Kim Cang). Trudc tién, liy vat 5
mau cua nhom vang, déu chua timg lam vat khi dung. Thé nao goi 1a 5 mau? Mot 1a
vang, hai 13 bac, ba 1a dong d6, bon 1a thép d3 toi luyén, nim 13 sit... hoa lop lam hinh
Bat Chiét La. Néu khong c6 5 loai nay thi c6 thé dung Tam cua cdy tao bi sét danh,
cling dugc

Trude khi 1am Bat Chiét La éy, truge tién chuin bi Cha vao nhom vat: vang,
dong... 108 bién

Chu la:

“Um (1) ma ha ca la (2) na tra ciu bat la 93) sa ha (4)”

*)OM_MAHA-KALA NATAKUVARA SVAHA

Chu xong. Nén chon liic mit tring sip bi an, trudc tién vao ngay 14, hoic luc sau
nhu ngay trén day, chang thich hop chon nay 13 thang 8, ciing la ngay bén trén, Ngay
nay, sang sém chuan bi khlen nguoi tho & ay tho tri Trai Gi6i, dung nuéc ndéng thom tim
g0i, mic 40 méi. Nguoi 4y mudn thinh lam Bat Chiét La Chii thi cling nhu vay

Cung Khiét Tinh xong, chuén bi stra sang sach s€, & mot noi sach s&, an 13p 1oi
lam HO6 Than, két Gidi, viéc Phép. Dn sang ngay 15, lai khién nguoi thg éy dung nudce
néng thom tadm g01, mac 4o sach mai, cung lam HO Than vai ty hd than minh, két Gidi,
viéc Phap

Ngay ¢ trong Dao Trang lam mét Thiy Pan. Thinh Phat, B6 Tat, Kim Cang, chu
Thién. Lai thinh 21 hat Xa Loi dé trong Dan ay. Bén phia Dong cua Pan a ay ding bun
phén bo lam mot cai lo, tiép theo ho goi Héa Thién khién vi 4y thu ho cai 10. Mat
Tuong hudng vé phuong Tay, tu than Chi Su & bén phia Tay ciia Dan, huéng mat vé
Chanh Dong, trai bay c6 1am cai chiéu, quy gbi ma ngdi. Trong Pan ay dé 7 mam thirc
an uéng. O bén canh céi 10 éy lai @& mot mam thac an, két HO nhu thuong. Thinh Phat,
cac Pai B6 Tat, Kim Cang, chu Thién. Lai dung moi loai huong hoa, An Phap cung
duong Tam Béao 3 bién, 7 bién. Sau do, dong lam mot lan dbc khién thanh, dung dé
cho khuyét thiéu ty vét, trén dudi khong co thiéu, ngay thang, bang pha73ng, khong c6
thiéu bot. Day goi 13 mdt bau (nhat bao) tdi vi thuong tha

Néu mét lan duc chang thanh, sau nay tuy lam lai, cudi cung 14 vo dung. Nguoi dy
cling chang hop hanh Phap Mén Tam Tang bi mat ctia Ta. Gia sir ngang buéng hanh
dung thi thudong c6 viéc Ma, khong co chd hoan thanh, tro nguoc lai than bi tai wong

Bat Chiét La iy c6 thé ning 8 lang, dai 12 ngén tay, dit ngang ngon tay lam
lwong, hia déu 1a Tam C& (3 chiu) ciing c6 Ngii Co6 (5 chiu). Chay Ngii Cb 4y goi 1a
Pat Mat Chiét La, it nén tron doi tri Pham Hanh méi thich hop dung. Néu khong co
Gi6i Hanh thi ching duoc cdm dung Ngii C chi ton hai cho than.

Bat Chiét La 4y déu nén tron tria & khoang eo (chd & giita dé cam), 1am tya nhu
hinh qua cau. Khoang giita c¢6 thé dai khoang mot nim tay. Hét sirc cham khic, doan
chanh chang dugc tho xdu. Cha xat, sira trj xong, dung vang rong xoa to trang diém.



Ngay khoang eo md mot cai 156 vudng virc, nghi dinh dé X4 Loi. Phap dung Nhan
Duyén cua hinh thé ciing mot loai thudc dang cua ban nay

Hanh Gia chi bay néi: “Hay ding tim tét ma lam, nghi dinh chuén bi ching
nén coi thwong”

Ngay lac lam cai chay thi t1eng Chu dung ngung, khoi huong chang dat. Cong gia
ma ngudi 1am tuwong u cau nhiéu it thi ching duogc tra gia, nhung can khién lam xong
ngay trong ngay.

. Khi lam xong Bat Chiét La thi nguoi tho bao véi Chu Su 1a: “Lam chay xong
roi’

Chu Su 4y dung tay bung lu hwong véi cai hop 7 bau, nhidu quang Pao Trang
theo bén phai, tic Tan Than rang: “Phdp Bdo ciia chw Phit mwoi phuwong thanh twu.
Pham Am Phdp Sw dén nghénh dén nhin chay:. Dén & bén lu, rai cac huong hoa,
khen ngoi viéc Phap, an can 12 thinh

Nguoi the 4y quy thing lung, dung 2 tay nang (cai chay) lén dé vao bén trong cai
hop 7 bau trong ban tay cua Hanh Gia xong. Nguoi the &y mai 1€ ta, miéng noi rang:
“Moi thir, phan nhiéu ching nhw phdp, chiii béng nghiém sirc déu ching xing ¥,
xin bo thi vui vé, nguyén diét cdc toi”

Chu Su dap rang: “Thdt khdc thwong! Thu di¢u, doan nghiém nhw Phdp. Phan
twéng day di, t0i thwong khong gi so sanh dwec. Thit ding xiu hé, nguyén xin trir
3 nghigp tic chwéng cho nguwoi tho. Poi doi kiép kiép ciing véi nhin duyén ciia
Phdt, cung gap nhau trong Phap Hpi”

N6i xong. Nguoi tho lai 18 bai, phat nguyén (v.v....) d6t huong, chép tay thinh lay
Xa Loi

Chu Su lién dung day, nhiéu quanh Pan 3 vong, dén chd cua Ban Toa thi lui ra,
ding mot bén, khai cao tit ca chu Phat, Bat Nha B Tat, Kim Cang, chu ‘Thién
(v.v....). Lai dem huong hoa cung dudng viéc Phap. Budn khéc tudén nude mét nhu
mua, 14y mot dim Long Nio Hwong dé vao trong céi 16 ¢ khoang eo cua Bat Chiét
La. Sau d6, 1dy Xa Loi dé vao trong céi 16 ¢ khoang eo cua Bat Chiét La. Xong, lam
huong hoa, viéc Phap cing duong

Cing dudng xong roi, lai cam cai chay lén, nhiéu quanh Dao Trang theo bén phai,
dén chd cua ngudi tho ay, quy sat dat giao cho ngudi tho. Ngudi tho chi Tam trén
trong, d6t huong cung duong, 18 bai xong, lién ding 2 tay nang Bat Chiét La, bit kin 15
héng 4y that chat kin. Viéc dong bit xong, lai ding 2 tay nang 1én trao cho Cha Su.
Chu Su 18 bai, nhan lay rdi dung lén

Nguoi the lai 18 3 bai, nang hop X4 Loi, TAm miéng phat nguyén (v.v...)

Hanh Gia dung tay bung hop X4 Loi, nhiéu quanh Pao Trang theo bén phai
hanh Pao 3 vong rdi dén chd cii, dem cac huwong hoa véi lam An Phap cing dudng
xong, khién nguoi tho lui ra, sau do6 lai dem hop bau Xa Loi tro lai dén Pao Trang tro
vé Pao Trang, tu & d6 cho dén dém.

Trong Dan thip 21 ngon dén, tiy ¥ an tri voi dé banh, qua, moi loai hwong hoa
cung duong

Viéc xong, ng01 Kiét Gia & mit Tay cua Dan. Chu Su dung tay phai cam Bat
Chiét La, tay trai bAm xau chudi, chi can hét strc, chi Tam tung Cha. Han d9i6nh cho
dén khi hién ra 3 loai tudng anh anh

Thé nao 13 3 Twong? Mot 1a Bat Chiét La tu nhién noéng 4m. Hai 1a béc khoi. Ba
la phong anh sang 16n

Néu tudng néng 4m hién ra thi Hanh Gia cam chay, tu nhién cam duoc tat ca
Dugc Xoa, La Sat v6i cac hang thay déu dong TAm cung kinh nhu Phat



Néu tudng khoi hién ra thi Hanh Gia cam chay, tu nhién cam dugc, di dén noi nao
ciing khong c6 chudng ngai, lai khong cé bénh kh,

Néu tudng phong anh sang hién ra thi cam duoc tit ca Chd Than tu tai ung hd
Hanh Gia. Hanh Gia thuong duoc rit ca 8 Bo Troi Rong, Quy Than, Nguoi, Phi
Nhaén...thay déu cung kinh. Luén luén ¢ trong 6 phin cua tat ca loai chung sanh...
xtng voi noi khong ai so sanh duge. Tir Phat trd xudng, chi cac Chi nay, néu hay tri
tung duoc thi thay déu thanh tuu linh nghiém tdt thing.

Do sirc oai than ciia chay Kim Cang Bat Chiét La ndy cho nén vé sau néu muén
dung Bat Chiét La thi nhu Phap ning chay. Trudc khi dung thi trude tién tung Quéin
Tra Loi Pai TAm Chi man 7 bién xong, lién dem chay nay nhu Phap h$ than. Sau
do6, lién 1am Phap Pai Két Giéi. Trong tit ca thoi, gia ¥ ho Tinh dung 1am nghi tic
thong thudng, méi hanh viée Phép thi noi da lam déu dugc linh nghiém

Néu chita bénh. Khi dung Bat Chiét La thoi ch’fmg duoc vuot phén, kém nén HO
Tinh. Nguoi nhu Phap dung thi noi than ciia Chii Su thuong duge an n tét lanh

Di n6i Cong Ning ciia Phap Bat Chiét La xong

PHAT NOI KINH PA LA NI TAP
_QUYEN THU HAI
(Phat Bo_Quyén Ha)
_Hét



