Mat Tang B0 4 No.1211 (Tr.42 Tr.49)

CAM LO QUAN TRA LOI BO TAT
CUNG DUONG NIEM TUNG THANH TUU NGHI QUY
_MOT QUYEN _

Han dich: Khai Phu Nghi Dong Tam Ty Pic Tién Thi Hong L6 Khanh Tic
Quéc Cong, thuc 4p gdm ba ngan ho _ Ban 4o tia ting Tu Khong, tén thuy 14 Dai Giam,
tén hiéu chinh 1a Pai Quang Tri Chua Pai Hung Thién Tam Tang Sa Mon BAT
KHONG phuyng chiéu dich ‘

Suu tdp Thu An, phuc hoi Phan Cha va Viét dich: HUYEN THANH

_Quy ménh Pai B) Tat

Kim Cwong Tha Mat Chu (Vajra-pani-guhyadhipati)
~Cam L¢ Quan Tra Loi (Amrta-kundali)
Hay diét hét Ma Chuéng

Dung phuong ti¢n Tir Tué

Hién hinh dai phan no

Thanh mat tro1 Pai Uy

Chiéu sang vo bién cdi

Nguoi tu hanh: mo tdi

Mau chong dugc Tat Pia (Siddhi)

Tuodn rét nudc Cam Lo (Amrta)

Rira sach trong Tang Thire (Alaya-vijiiana)
Huén tap hat gidng (Bija) tap

Mau gom nhom Phwée (Punya) Tri (Jiana)
_Nay Ta y Mat Ngon

Ly Thu Giao (Naya-sastra) vi di¢u

No6i Nghi Quy Cam Lo

A Xa Lé (Acarya: Quy Pham Su) truéc chon
D¢ Tur tu Mat Ngon

Trong sach tin Tam Béo (Tri-ratna)

Yéu kinh noi Pai Thira (Maha-yana)

Khat ngudng Du Gia Giao (Yoga-sastra)
Thich tu Bo Tat Hanh (Bodhi-carya)

Tam 4y chang yéu hén

Cau hoc Mon tuong tng

Budng than mang, tién ciia

Khoéng chan mét, keo kiét

Toc Tinh du cac Can

Pa Van (Bahu-érita), ho Chinh Phap (Saddharma)
Yéu thich Hanh sau D¢ (Sad-paramita: sdu Ba La Mat Da)
Thuong x6t cac hiru tinh

Thuong mac giap Pai Thé

Do hét vo bién cdi

Tt ca loai hiru tinh

Khién mau chimg Bé Pé (Bodhi)

A Xa Lé néu thay



Nguoi Phap Khi nhu vay

Phuong ti¢n ma khuyén du

Trudce tién, nén dién noi

Pao Bb Tat (Bodhisatva-marga) vi diéu

Ly Bat Nha khéo 1éo

Léi B6 Pé (Bodhi-marga) mau chong

ROi cho tho Tam Quy (Tri-$arana-gamana)

Khién phat TAm Bo6 Pé (Bodhi-citta)

_Tiép trao cho Tam Thé

Vo Ngai Tam Chung Gidi (Ba loai Gioi khong co ngan ngai cua ba doi)

Luét Nghi (Samvara) ctia Bo Tat

Méi dan vao Luin Pan

Trao cho Ban S¢ Tén

Tri Minh (Vidya-dhara), caic Quan Pinh (Abhiseka)

Ung bay Man Tra La (Mandala: Pan Truong)

Bao khién Tam Mudi Gia (Samaya: ban thé)

Tir nay dén thanh Phat

Pimng bo Tam B bé

Cung kinh A Xa L¢é

Ngang ddng tat ca Phat

Glong nhu Chap Kim Cwong (Vajra-dhara)

_ O céc noi Dong Hoc

Kinh sau, ching khinh man

Theo Théy nhan Kim Cwong (Vajra:Chay Kim Cuong)

Vi nhan Kim Cwong Khanh (Chudng khanh Kim Cuong)

Vi mong cau Tat Pia (Sidhi: thanh tyu)

Cho dén Bo Pé Trudng (Bodhi-manda)

Thudng giit, chang nén bo

Gan giii Thay Quan Pinh (Quéan Pinh Su)

Nhan du Giao Ban Ton

Quyét dinh khong nghi lam

Sau d6 diing tién tu

Nguoi tu Du Gia theo Thay nhan duoc Nghi Quy ctia Ban Ton xong, nén & chd
Nhan Tinh, hodc & nui, ring, hang sdu, noi thing thuong nhu cic Gido (Sastra) da
noéi... dung 1ap Tinh That, hodc & Tinh X4, hodc & trong Thap kém sua tri dat do xong,
ding Cé Ma Di (GomayT: phan bo) xoa lau. Lai diung Bach Pan Huwong (Sveta-
candana) xoa t0 Man Tra La (Mandala:Pan) hodac vuéng, hoac tron tuy y 16n nho,
dem cac hoa thom dep (danh hoa) rai & trén Pan. Tuy theo strc chuan bi hwong xoa
bo1, huong d6t, thirc an udng, dén sang, At Gia (Argha)... xép bay trang nghiém. Nén
& trong Thét, an tuong Ban Ton hudng mét vé phuong Tay, bac Du Gia huéng mat vé
phuong Dong, cti toan than sat dat, 1am 1& phung hién than cta minh, chu Phat B Tat
nhiép tho, lam Chi Thé

Mat Ngon la:

“An, tat phdc dat tha nghiét da, bo nha, bat-la thu da nzzlng da, da-ma nam,
né lIy-da da, da nhi. Tat phdc dat tha nghiét da thit-gia, dia dé sit-tran dam, tat
phéc dat tha da nghiét cat-nhwong nam, a vi xa”

OM_ SARVA TATHAGATA-PUJA PRASODHANAYA-ATMANAM
NIRYATA YAMI SARVA TATHAGATASCA ADHITISTANAM SARVA
TATHAGATA-JNANAM AVISA



Tung Mat Ngon nay, khoi suy nghi nay: “Tai cac Dai Hai Hoi cua chu Phat
trong cac ¢di nude nhiéu nhu hat bui nho tén khip tat ca Thé Gi6i 6 mudi phuong déu
c6 than cua minh, & truéc mit mdi mot Thanh Chung, budng xa than phung su.Do Mat
Ngbn gia tri cho nén mong cac Thanh Chung thay déu nhiép tho”.

_Lai nén cai ndm voc sat dat lam 18, lai tuong than ciua minh 18 khip ban chan
cua tat ca Nhu Lai véi Bo Tét.

Mat Ngon la:

“An, tat phoc dat tha nghiét da, ba na, midn na nam, ca 1§ nhi”

OM_ SARVA TATHAGATA-PADA VANDANAM KARA-UMI

Do Mat Ngon nay gia tri cho nén hay khién cho bac Du Gia chang roi khoi chd
ngdn, dén khap muoi phuong, chan that kinh 1& chu Phat Nhu Lai & Hai Hoi trong tat
cd cOi nudc

_Tiép theo, nén quy gdi phai sat dit, chip tay ngang trai tim, nhim mét vén
Tam quan hu khong c6 chu Phat Bo Tat & Hai Hoi trong vo lwong vo bién ¢di nude,
tap hoi giang xubng chd cua bac Du Gia

Lai tuong than ctia minh ddi trudc mat mdi mot chu Phat Bo Tat, cam moi loai
huong xoa boi, huong bot, vong hoa, huong dbt, thirc can mau nhiém cua cdi Troi, den
sang, dudc bau... phung hién tit ca chu Phat Bo Tat, chang roi khéi chd ngdi nay,
thuong nh¢ tan gigi hiru tinh phiu luu sau néo khong du sot. Do ty Tam phan biét hu
vong, mé md Chan Ly, 1am cac diéu chang lanh, chiéu cam moi loai qua khé cua Dj
Thuce (Vipaka: danh xung chung cho viéc y theo thi¢n ac trong qué khir ma dugc qua
bao).

Xem xét & néo Ngudi, Troi do ham dinh nim Duc ma chiu ndi khd cua viéc
cau chang duoc, ¢ cac néo Troi chiu ndi khd do sy bién ddi. Dung hoa Diéu Gide mo
bay Tam B Dé

Xem xét & Dia Nguc Han Bing. Dung huong dbt thom phtre, xa lia ndi khé cua
su rét budt

O trong néo Quy d6i, dung sw mau nhiém ciia ¢5i Troi gia tri vao thic an ubng.
Nguyén cho nhom 4y duoc no du, xa lia nghiép keo kiét

Quan sat néo Tu La, Bang Sinh, ¢di Sic, ¢di Vo Sic... Tam khi gia tra ddi lira,
Tam gian dit .. tan hai 13n nhau véi ddm trede mui vi cua Cam Lo. Dung dén sang Bat
Nhi déu trir sy mé hodc rang budc cia nhom éy.

Lién ¢ truéc Hai Hoi cia Duc Phat, chan thanh bay to sw chwéng ngai
(Avarana) cua ba doi. Tuy vui v6i tit ca Phat, B6 Tat, Thanh Vin, Duyén Giac. Tuy
vui voi tu luong Phuéc Pire (Punya), Tri Tué (Prajha) cua ba doi

Lién quan tat ca loai hitu tinh trong v luong vo bién Thé Gi6i tap nhiém... déu
ching V6 Thugng Chinh Dang B Dé

Lai tuéng than ciia minh & trudc mat tit ca chu Phat, B Tat... thinh chuyén
banh xe Phap v thuong, tru lau & doi, ding vao Niét Ban (Nirvana)

_Bac Du Gia lién ngdi Kiét Gia, hodc Ban Gia, tuy y ma ngdi. Nguoi tu Du Gia
chang nén chip dinh vao sy sach s& bén ngoai, thudng dung Ty Tinh cua Thang Nghia,
nuéc Phap thanh tinh tay rira Than Tam, nhu Ly tuong Gmg. Tung Thanh Tinh Mat
Ngén ba lan

“An, sa-phdc ba phdc, thuat dat, tat phoc dat mac sa-phdc ba phdc, thuat
do ham”



OM_ SVABHAVA SUDDHA, SARVA-DHARMA SVABHAVA
SUDDHA-UHAM

Nhu trong Kinh Kim Cwong Pinh Du Gia néi

“Than, miéng, y Kim Cuong

Tam B6 Dé lam dau

Tinh Tam lam tim g0i

Lot lac nguoi tu hanh”

_Lién lay huong xoa bdi, xoa hai ban tay, chip tay lai dé ngang trai tim. Lién
két Nhw Lai B) Tam Ma Gia Khé nhu chip tay sen chua né, lién dem Tién Luc (2
ngon tré) phy 16ng bén trén cia Nhan Nguyén (2 ngén giita), dem Thién Tri (2 ngén
cai) phu bén canh Tién Luc (2 ngdn tro).

Két thanh An xong, tung M4t Ngon nhap vao Du Gia, tic y quan tit ca Nhu Lai
tran day hu khong, nguyén gia tri cho Ta.

Lai tudng tir An tudn ra vo lugng anh sang, chiéu cham hét tit ca hiru tinh
khong c6 du sot, mau ching Chan Nhu binh dang. Dung Phat Tam Mudi Gia Khé
nay, mau chimg Du Gia, nguyén vho tit ca hitu tinh chimg dic Pai B4 Dé rdt rao

Mat Ngon la:

“Ning mac tam man da mot da nam. An, dat tha nghiét d6 nap-ba phoc da,
sa-phoc ha”

NAMAH SAMANTA-BUDDHANAM OM TATHAGATA-UDBHAVAYA
SVAHA

Do tung, két Khé, tac y cho nén ngang dong véi Nhu Lai, s& duoc diy du 32
tuéng, Tuéng vo Kién Pinh, vién min ba Than. Pem Khé nay an & trén dinh dau, tuy
ti¢n gai tan

7 _Tiép theo két Lién Hoa B9 Tam Ma Gia An. Lai tic Phu Dung Hop Chuong
dé€ ngay trudc trai tim cua minh, kém dung Pan Tu¢ (2 ngén t) Thién Tri (2 ngén cai),
bung m¢ sdu ngdn con lai, roi co lai nhu hoa sen tdm canh.

Két thanh An xong, tung Mat Ngon, nhip vaio ThAm Thim Pai Bi Du Gia
Tam Ma Dia, quan Quan Ty Tai Bo Tat (Avalokitesvara-bodhisatva) voi v6 luong
béac cam hoa sen (Padma-dhara: Tri Lién Hoa) tran day hu khong. Nguyén gia tri cho
Ta



Lai khi Quan nay. Ttr An tudn ra vo luong anh sang chiéu cham hat giéng tap
nhiém trong Tang Thirc cin ban cua Hiru Tinh trong sau néo, dac dugc Tw Tha Binh
Ping Vo Duyén Pai Bi, mau dugc Nhw Huyén Tam Ma Dia. Tuy theo sau néo, hién
bay moi loai Than, bén V6 Ngai Giai Thoat, du 64 loai Pham Am (Brahma-ghosa),
Vién Am ung ngay tat ca hitu tinh dé thanh Phat Pao

Mat Ngon la:

“Ning mac kiém ma la ba noa dué. An, bat nap-mé nap-ba phoc di, sa-
phoc ha”

NAMAH KAMALA-PANAYE OM_ PADMA UDBHAVAYA SVAHA

Do An, Mat Ngon nay gia tri cho nén ngang dong véi Quan Ty Tai BO Tat, sé
dugc mudi Pia, muoi Tu Tai, ba loai y Sinh Than. Pem Khé niy an & trén miéng cua
minh roi giai tan

_Tiép theo két Kim Cwong Bd Tam Mugi Gia An. Hai tay ciing chung lung,
ban Tué (2 ngon t), Thién Tri (2 ngodn cai) cai chéo nhau.

Két An thanh xong, tung M4t Ngon, nhép vao B6 Pé TAm Tam Ma Pia, quan
Kim Cwong Thi Bo Tat (Vajra- pani-bodhisatva) v6i Quén Tra Lei (Kundali), v6
lwong chung Phan N6 tap hoi tran day ¢di hu khong. Nguyén gia tri cho Ta

Lai tudng tur An tudn ra vo lu’ong anh sang chiéu cham tat ca hitu tinh, 16i néo
chang dinh, 16i néo Di Sinh (Prthag-jana:Pham Phu chiu moi logi qud bdo khéc nhau
trong néo ludn hoi), 16i huéng dén Nhi Thira (Thanh Vin Thira va Bich Chi Phdt
Thira)... mau thanh B6 Pé (Bodhi)

Mat Ngon la:

“Ning mac tam min d4 phdc nhit-la noan. An, phdc nhat-16 nap-ba phoc
da, sa-phoc ha”

NAMAH SAMANTA-VAJRANAM OM_ VAJRA-UDBHAVAYA SVAHA

Do tung, két khé, tac y... chang bao lau s& dugc than miéng ¥ Kim Cuong cia
Kim Cwong Tat Poa (Vajra-satva), hay néi Mat Gidao Lénh Luan. Do lam Tat Dia
thuong trung ha cua hitu tinh khong c6 du sot, nén mau chong chimg Tét Dija (Siddhi).
Nhan tién dé An ndy ngang trai tim ctia minh, roi giai tn

_Lai tac niém nay: “Trong hét Thé Gidi khong c6 du sét, c6 vo lugng vo bién
hiru tinh, tuy phat Tam V6 Thuong B Dé, tuy gom chira twr llr(mg (Sambhara) Phudc
Dtc Tri Tué, nhung thiéu phuong tién Tri Tué cua Du Gia gia tri Di€u Phap, lui mat
can lanh, cac Ma (Mara) duoc dip thun tién gdy hai. Lam thé nao vi ké kia dé din vao
Giai Thoat Luan, vi mdi mot hitu tinh néi Tam Mat Du Gia, Pai Thua vi diéu mau
chong duoc ngay qua bao Tat Dia thu thing ctia Thé Gian, Xuit Thé Gian?”

Phat Tam nhu vay, lién thanh mic giap tru Dai Thé trang nghiém, lién két Kim
Cwong Minh Vuong T6i Thing An: Noi Phoc, kém dudi Nhin Nguyén (2 ngén
giita), dem hai do Tién Luc (2 ngodn tré) co nhu méc cau dé & lung 16ng dau tién cua



Nhan Nguyén (2 ngén giita), nhu hinh chay Kim Cuong ba chau, kém dudi Thién Tri
(2 ngdn cai) phu bén canh Nhan Nguyén (2 ngén giira)

Mat Ngon la:

“An, phdc nhat-la ngan-né, bat-la niép ba-da da, sa-phdc ha”

OM_ VAJRAGNI PRADIPTAYA SVAHA

Pem An nay 4n nam noi: Vﬁng tran, vai trai, vai phai, trai tim, cd hong... roi
bung tan trén dinh dau

Do két An ndy, tung Mat Ngon, tac y... lién thanh giap try Kim Cuong, than
ddng voi uy quang hach dich ctia Kim Cwong Minh Vwong (Vajra-vidya-raja). Tat ca
chuéng nan véi hitu tinh khong c6 tam tét lanh khong thé xam hai dugc. Bén trén & hu
khong gidi cho dén bo mé ctia Phong Luén ¢ bén dudi, hét thay nhom loai Ty Na Da
Ca (Vinayaka) Khong Hanh, Pia Cw déu khoi TAm hién lanh, ching thé giy chudng
ngai, tu Mat Ngon, thuc hanh Bo Tat

_Tiép theo nén két Kim Cwong Luin B Tat An, tung Mat Ngon, dé vao Man
Tra La, nhan dugc Luat Nghi cta ba loai B6 Tat khong c6 chudng ngai. Do vao Man
Tra La nén Than Tam duoc chuin bj di sé Tam Ma Gia (Samaya) nhiéu nhu hat bui
nho trong Thé Gi6i ciia muwdi c6i nhidu nhw hat bui nhé (vi tran sat Thé Gi6i). Néu
khong lam Cam Gidi hodc co, du01 chi, ngua, noi nang, nha khi, khoi Tam dong
niém... quén mat Tam B D&, 1ui mat can lanh. Dung An Khé, Mat Ngon, phuong tién
thu thang nay tung tri, tac y thi hay trur 16i 1Am da vi pham. Tam Mudi Gia nhu tang
thém gap boi, hién 4nh sang, hay tinh thin miéng y, lién thanh nhdp vao tit c4 Man Tra
La, dic dugc Quan Pinh Tam Ma Gia

Nén két Khé, tung bay bién. Hai tay cai chéo nhau, kém dudi Tién Luc (2 ngén
tr6), thang Nhan Nguyén (2 ngén giita) rang cot trude 1ong dau tién cia Tién Luc (2
ngon tré), déu cung tru ddu ngon, kém dudi Thién Tri (2 ngén cai), réi dé ngang trai
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Tung Mat Ngon la:

“Ning mac tat-dé-ly-da dia-vi ca nam, dat tha nghiét da nam. Xa, vi la nhi,
vi la nhi, ma ha chuéc cit-la, phdc nhat-1y, sa da sa da, sa la dé sa la dé, dat-la di
dat-la di, vi da ma né&, ban nha né, dat-la ma dé, tit da nghi-ly, dat-lam, sa-phdc
ha”



NAMAH STRIYA-DHVIKANAM TATHAGATANAM AM VIRAJI
VIRAJI, MAHA-CAKRA-VAJRI, SATA SATA, SARATE SARATE, TRAYI
TRAYI, VIDHA-MATI SAMBHAMJANI TRAMATI SIDDHA-AGRI TRAM
SVAHA

Khi tung Mat Ngon thoi tac Quan Niém nay: “Hiru tinh trong sédu néo sinh tur
ctia ba ¢di tan hu khong, khap Phap Gidi... mau duoc vao Kim Cwong Giéi Pai Man
Tra La (Vajra-dhatu-maha-mandala) ngang dong véi Kim Cuong Tat Poa Pai B Tat

_Tiép theo, nén ¢ trude than, & Phong Luén (Vayu-mandala) cta cdi bén dudi,
tuong chit Ham (& :HAM) mau den, dan dan nhu hinh nira vanh tring tuong tng khap
nhu Phong Luan. Nén nghi cAu chan that 1a “Tét ca Phap lia cac Nhan Duyén”

_Tiép theo, nén & trén Phong Luan tudng chit Téng (& :VAM) c6 dnh sang mau
trang, dan dan tron ddy, 16n nhé nhu Thiy Luin gdc. Nén nghi cau chan that 1a: “Tw
Tinh cta tat ca Phap lia sy néi nang”

_Lai ¢ trén Thity Luan (Jala-mandala) twong Mon chit Bat-La (&:PRA) bién
thanh con rua vang, phong anh sang mau vang rong, dan dan rong 16n vo luong Do
Tuan. Nén nghi nghia chan that 1a: “Thing Nghia ciia tit ca Phap chang thé dic
dwgc, dung lam phwong tién”

_Lai ¢ trong hu khong tuong Mén chir Khiém ({:KHAM) bién thanh Ty Lé
Gia Na Nhu Lai (Vairocana-tathagata), than phat c6 mau nhu anh sang cua mat trang
tréng tinh, ddu d6i mao bau Kim Cuong, Anh Lac nghiém surc than, mac 40 mdéng nhe
mau nhiém cta c6i Troi, két B6 P& Thing An, khoi thuong x6t sau xa tat ca hiru tinh
bi ltra Tham Sén Si phién néo thiéu ddt, gom chira vo luong nghiép cuc ac chang lanh.
Tudng khip than cua Pic Ty Lo Gia Na Phét tuén rot nudc Cam Lo co tam Cong
Ptrc, mau nhu Kha Linh (M3 Nio mau tring) thAim w6t ltra phién nio cua tit ca hitu
tinh trong sau neo, tran day lung con rua lam bién sita thom to 16n. Nén két Thanh
Twu Hai An, muoi ngon tay tic Noi Phoc, ngira xoay theo bén phai.

Tung Méat Ngon nay la:

“An, vi ma 1§ nai dia, hong”

OM_ VIMALA-UDHADI HUM

_ Vi thanh tyu, bién hoa thanh hoa sen, nén quan Mén chit Lam ( { :RAM) luu
tan lra mau d6 roi thanh Héa Luin (Agni-mandala), hinh tam giac, dan dan luong
ngang dong voi Thiy Luan

Dot nhién, tir lung con rua vang moc 1én hoa sen 16n co tam canh, cong bang
Kim Cuong, rong 16n v6 luong do tuan. O trong dai hoa quan Mén chit A (H:A). Nén
nghi nghia chan that 13: “Tat ca Phap von chiang sinh”

T Phap Gidi dang luu ctia Mon chir A, troi 1én Té Di Lé Son Vwong (NGi Tu
Di:Sumeru). Vi thanh twu nidi Diéu Cao (Sumeru), nén két Thanh Tyu Bio Son



Vuong An: muodi ngon tac Noi Phoc, giao chéo nhau thanh quyén, cung hop dung
thang

Mat Ngon la:

“An, a cala, hﬁng

OM_ ACALA HUM

Do An, Mat Ngon, Tam Ma Dia nay cho nén lién thanh T6 Di L6 Son Vuong
do bbn bau tao thanh, c6 bay 16p nui vang glap vong vay quanh, suon nai c6 nude tam
Cong Dtrc. O bén Son Vuong 16 ra bon giai dat, hang Troi cia nhom bbn vi Thién
Vuong déu tru & phuong cua minh, v6 lugng quyén thudc vé ho lau gac bau Kim
Cwong Phong. Nui 4y rong tam van bdn ngan do tudn, dit 4y bing phing ngay ngin

_ Vi khién cho bén kin cting chéc nhu Kim Cuong, bén dudi dén bo mé cia hu
khong, nén két Kim Cwong Quyét An: Gi6i (ngén vo danh phai) tir khoang lung cta
Tué (ngodn Gt trai), Phuong (ngén vo danh trai) nhap vao long ban tay (?dé trén lung
ban tay). Nhdn (ngén giita phai) nhap vao khoang giita Nguyén (ngén giira trai) Luc
(ngon tro phai) ciing thé. Pau ngoén tay cua Phuong (ngén vo danh trai) Nguyén (ngén
gilra trai) tir khoang gitra cua Pan (ngén 1t phai), Gidi (ngoén v6 danh phai), Tién (ngon
tré phai), Nhin (ngdn giira phai) huéng ra ngoai, cac ngén con lai déu cung tru dau

ngon.

Két thanh xong, tung M4t Ngon. Tuéng An thanh ciy coc Kim Cwong (Kim
Cuong Quyét:Vajra-kili) luu tan vo luong dam lira uy manh. Pem ngoén cai hudng
xuéng dat, dong, mot lan tung thi mot lan dong, cho dén ba 1an lién ngung. Tuc thanh
Dia Gi6i bén chéc

Mat Ngon la:

“An, chi ly chi 1y, phdc nhét-la, phdc nhat-ly, bot, mian da méin da, hong,
phat tra”

OM_KILI KILI, VAJRA VAJRI, BHUR BANDHA BANDHA, HUM
PHAT ’

Do An, Mat Ngon nay gia tri. Gia st & trong dat Pao Trudng & chd niém tung,
chang y theo Phap loai trir tit ca 16i 1m, tai va chang lanh, chiéu cam moi loai chudng
nan. Do An nay gia tri cho nén thanh cai tda Kim Cuong, Thién Ma véi cac Chudng
chang thé gay ndo hai, dung chat cong lyc mau duge thanh tiu 16n, tuy theo TAm 16n
nho ximg véi dat ciia Dan Trudng, nén biét

_‘Tié’p theo két Phwong Ngung Kim Cuong Tuong An. Dya theo Quyét An,
mé& Thién Tri (2 ngdn céi) dung thang bén canh, nhu hinh buc tuong



Nén quan An thanh cai chay Kim Cuong. Tu An tuén ra v6 lugng dam hira Kim
Cuong ryc 8. Xoay An theo bén phai, nhidu quanh than ba vong, xtmg voi DPan 16n
nho, lién thanh c4i thanh Kim Cwong bén chic.

Mat Ngon la:

“An, tat la tat la, phdc nhat-la, bat-la ca la, hdng, phat tra”

OM_SARA SARA, VAJRA PRAKARA HUM PHAT

Do két An, tung Chan Ngon, tic Y gia tri thoi tat ca chu Phat con chang trai
vuot, hudng chi 1a cac loai kho diéu phuc, Ty Na Da Ca (Vinayaka) véi trung doc, loai
¢4 nanh vudt bén nhon khac ma c6 thé xam lang dugc sao.

_Bac Du Gia lai nén ¢ dinh nti Tu Di, quan céi dién bau 16n. Dén iy do Ma Ni
v6 gia tao thanh, bon phuong bang phang ngay ngan, diy da bbn cira. Hai bén trai phai
clia cai cra ¢ cay phuéng Cat Tuong, mai hién, lan can gidp vong, rii treo khip chudi
ngoc, Anh Lac, chuong, md, lya, phan, moi loai xen k& dé lam trang nghiém, bay khép
trong dién, gi6 nhe lay dong phat ra &m thanh hoa nha.

Lai ¢ bén ngoai dién, bdn goc véi cac goc ctra dung nhom nura vanh trang, bau
Kim Cuong lap day trang diém, cdy tru bau xép thanh hang, rii treo Thién Y mau
nhi¢m, chung quanh bay may huong, tuon khap mua hoa tap

Lai 6 bén ngoai ay, co cay bau xép thanh hang, chu Thién tranh nhau tdu moi
am nhac mau nhiém, binh bau, At Gia, thirc in uong mau nhiém ctra coi Troi, dung Ma
Ni (Mani) lam dén

Tac Quan nay xong, rdi tung Ké nay:

“Dung strc Cong DPtrc Ta

Strc Nhu Lai gia tri

Cung voi stc Phap Gidi

Ctng duong khap, rdi try”

No6i Ké nay xong, lién két Pai Hwr Khong Khé Tang An: Mudi ngén tay tac
Kim Cuong Phoc, Tién Luc (2 ngén tré) dé nhau nhu hinh bau, kém dudi Thién Tri (2
ngoén cai), ép Nhan Nguyén (2 Ngon Giita), Dan Tué (2 ngén t), Gisi Phuong (2 ngén
v danh) nhu cay phudng

Fedrie

Két An nay xong, tung M4t Ngon. Tudng tir An tudn ra nhom vt cing, 1au gac
nhu bén trén.

Chéan Ngon la:

“An, nga nga ning, tam ba phdc, phdc nhit-la, hoc”

OM _GAGANA SAMBHAVA VAJRA HOH



Dung Mt Ngén, An nay gia tri cho nén gia su Quan ching thanh thi déu thanh
cung duong rong 16n chan that, do Phap nay ma viéc ay dugc thanh.

_Lai ¢ chinh gitta ldu gac bau, quan chit A(H:A), hai bén quan chitr Hong
(&:HUM) 1a chir ching tir cia Phap Than cuia Cam L Quin Tra Lg¢i (Amrta-
kundali)

Tiép & phuong Pong, quan chir Hong (&:HUM) la ching tir ciia Phap Than
ciia Giang Tam Thé (Trailokya-vijaya)

Lai & phuong Nam, quéan chit Pat-Lac (J%TRAH) la ching tir cia Phap Than
ciia Phan N9 Kim Cwong Tang (Krodha-vajra-garbha)

Lai & phuong Tay, quan chit Hot-Loi (Q:HRIH) 1a chung tr cia Phap Than
ctia Kim Cwong Quéin Pong Tir (Vajra-sena-kumara).

Tiép ¢ phuong Bic, quan chit Ac (¥:AH) 1a Kim Cwong Yét Né (Vajra-kani)
[Xuwa dich 1a: ching tir cia Phap Théan cua Kim Cwong Pong Tir (Vajra-kumara)]

_Lién két Kim Cwong Nhan Bo Tat An. Vi khién cho thanh tyu Gido Lénh
Luin Man Tra La (Ade$ana-cakra-mandala) khién cho khép tit ca hitu tinh mé mudi
di vao nhom Man Tra La cua Kim Cwong Giéi (Vajra-dhatu). Bac Du Gia lién cung di
vao tit ca Man Tra La, dugc tho nhat tdt ca Quan Pinh (Abhiseka), that budc sy
nghiép di dung 1ap tit ca Man Tra La thanh thanh tinh cat tudng, ching ting ching
giam, tat ca Nhu Lai khen ngoi.

Nén két Kim Cwong Nhan Khé véi tung Mat Ngit. Hai tay déu nam Kim
Cuong Quyeén, Tién Luc (2 ngén tr), Pan Tué (2 ngbdn Gt) trg moc 1an nhau.

An An ¢ trén miéng ctia minh, tung ba bién, lién thanh Nhap Kim Cwong Giéi
Piang Gido Lénh Luin Nhit Thiét Man Pa La. Tiép theo an & trén dinh dau, lién
thanh tho nhan té}t ca Quan binh

Lai dem An d¢ 1én sy tudng da dung 14p, v6i quan nhom Man Tra La di thanh
bén trén, trc chan that nhu than Kim Cuong Tat Bdéa dung lap Luian Pan (Cakra-
mandala).

Tung Mat Ngir nay la:

“An, phoc nhit-la chuéc yét-la, hong, nhwoc hong, tong, hoc”
OM_VAJRA-CAKRA HUM JAH HUM VAM HOH

_Tiép theo, két Kim Cwong Bio Xa Ld An: Mudi ngon tay cai chéo nhau,
ngura long ban tay, Tlen Luc (2 ngon tro) try bén canh nhau, dem Thién Tri (2 ngdn
cai) déu vin bén dudi gbc Tién Luc (2 ngdn tro).



Tuong Kim Cwong S Gia (Vajra-ceta) ngu trén xe bau Kim Cuong, nuong
theu hu khong di dén Thé Gi6i Diéu Hy (Abhirati), tung Mat Ngon ba bién.

Chan Ngon la:

“An, d6 16 d6 16, hong”

OM_TURU TURU HUM

Do Mat Ngit, An ndy gia tri cho nén ¢ xe bay bau di dén trong Pai Tap Hai tai
Thé Gioi Digu Hy ciia Ptic A Stic Nhw Lai (Aksobhya-tathagata: Bat Dong Nhu Lai)
thinh Ban Tén Cam L$ Quén Tra Loi Bo Tat kém cac quyén thudc Dai Phin No B
Tat, vo luong cac Cing Dwdng Bo Tat viy quanh, nuong theo ¢d xe nay

_Tiép theo, két Thinh Xa L& An: Dua theo An luc trude, dem Thién Tri (2
ngon cai) hudng veé than, bat Nhan Nguyén (2 ngdn gitra), tung Mat Ngon ba bién

Mat Ngtr 1a:

“Ning mac tat-dé-ly-da, dia-vi ca nam, dat da nghiét da nam. An, phoc
nhit-ling nghi né-di, ca ly-sai di, sa-phc ha”

NAMAH STRIYA-DHVIKANAM TATHAGATANAM. OM
VAJRAMGNIYA AKARSAYA SVAHA

Do An, Mat Ngon nay gia tri cho nén chung Thanh tir ¢5i nu6c cia minh di dén,
tru trong hu khong ciia Bao Truong

_Tiép theo, két Thinh Ban Bon Tam Mudi Gia Giang Pao Truwong An. Mudi
ngodn tay cai chéo nhau bén trong nam quyen, co Thién D9 (ngén cai phai) vao long
ban tay, dem Tri B (ngdn cai trai) hudng vé than chiéu voi

\

Tung Mat Ngon la:

“An, phdc nhat-la diic-lic, é hé dué-hir, b4 nga tong, a mit-ly da quin noa
ly, sa-phoc ha”

OM_ VAJRA-DHRK EHYEHI @ BHAGAVAM AMRTA-KUNDALI
SVAHA

Do Mat Ngon, An nay gia tri ma Bb Tat chang vuot Thé Nguyén ctia minh, lién
di dén tap hoi 6 Bao Truong.



_Tiép theo, nén Tich Trir cic Ma, loai gdy chuéng nan. Nén dung Giang Tam
Thé Uy No Nhin An Mat Ngon. O trén con nguoi ctia hai mét, quan chit Hir (& :HI)
bién 1am vang mait trdi, tudn ra vo luong uy quang. O trén mdi mot duong anh sang, cé
moi loai chay manh bén ruc ltra cia Kim Cuong, cau may, tron mat, xuay theo bén
phai nhin ngé B6 Tat, Pai Chung. Do Kim Cwong Uy N Nhiin niy nhin ngé, nén
chu Ma an nép trong Chung thay déu lui tan. Do dy nhin ngé nay ma Ban Ton véi
chung Thanh thay déu vui vé.

_Tiép theo, ‘két Thwong Phwong Kim Cuwong Vong [&,n: Dua theo Tuong An
luc trude, dem Thién Tri (2 ngoén céi) vin 16ng bén dudi cua Tién Lyc (2 ngon trd).

Két An thanh xong, quan An 1am chay Kim Cuong. Lai tir An tuén ra v luong
chay Kim Cuong, mdi mot cai chay tudn ra vo bién lira uy ménh, ndi tiép nhau thanh
céi ludi, xoay An trén dinh dau ba vong.

Tung Mat Ngir nay la:

“An, vi tic-phd la nai-la khét-xoa, phéc nhat-la, ban nhwoc la, hong, phat
tra”

OM_ VISPHURAD RAKSA VAJRA-PAMJALA HUM PHAT

Do Vong An, Mat Ngon nay gia tri cho nén lién thanh cai ludi bén chic chang
hu hoai cua Kim Cuong

‘ _Tiép theo, két Hoéa Vién Mat Phung An: Pem tay trai che lung tay phai, dung
Thién Tri (2 ngdn céi).

Két thanh An xong, nén tic Quéan nay: Tir An tudn ra ddm lira ryc r& ciia Kim
Cuong, tung M4t Ngon ba bién, nhidu quanh than theo bén phai ba vong, tuéng bén
ngoai buc tuong Kim Cuong c6 dam lira vay quanh.

Tung Mat Ngir nay la:

“An, a tam ma ngan né, hong phat tra”

OM_ASAMAMGNI HUM PHAT

_Lai két Pai Tam Mudi Gia An: Mudi ngodn tay cai chéo nhau bén trong, rdi
nim quyén, kém dung Nhian Nguyén (2 ngén giita), co Tién Luc (2 ngdn trd) nhu moc
ciu dé tai hai bén Nhin Nguyén (2 ngoén giita) nhu hinh cai chay Tam C6, dem Thién
Tri (2 ngoén cai) phu bén canh Tién Luc (2 ngdn tro).



Xoay An theo bén phai ba vong, tung M4t Ngon ba bién, ho bén ngoai Hoa
Vién Gioi.

Tung Mat Ngir 1a:

“An, thuéng yét 1&, ma ha tam ma diém, sa-phc ha”

OM_SAMKARE MAHA-SAMAYAM SVAHA

Do An, Mat Ngbn nay gia tri cho nén nhu Kim Luin Vwong Ping Phat DPinh
Kinh no1

Néu c6 ngudi tung tri Pinh Luin Vwong Ping Phat Pinh thi bén trong 500 do
tuan, ngu’ol tu Mat Ngon cua Bo khac, thinh ban S¢ Ton niém tung thi Thanh Gia
chang giang pho, ciing chang ban cho Tt Pia... 1 do uy ditc cia Nhat Ty Pinh Luén
nhiép lay

Néu két Dai Giéi nay. Gia st ving 1an cén, c¢6 ngudi tri tung Dinh Luan Vuong
thi chang thé tré ngai, chiang bi doat mat uy lyc, di tri Mat Ngon cta Bo khac déu mau
duoc thanh tuu.

_Tiép theo, két Hoa Toa An: Hai tay chiap Phu Dung Hop Chuéng, Thién Tri
(2 ngdn cai) vin mong Pan Tu¢ (2 ngon ut) lam dai, cac ngon con lai nhu kim Cuong

An thanh. Quan An 1am hoa sen Kim Cuong, lai tuong tir An tudn ra vo luong
tda hoa sen Kim Cuong, phung hién Ban Ton v6i hanh Thanh Chung.

Tung Mat Ngit nay 13;

“An, phc nhat-la, vi la d4, sa-phc ha”

OM_ VAJRA-VIRAYA SVAHA

Do két An nay, tung Chén Ngoén cho nén Ban Tén véi tuy tung, lién chan that
déu nhan duoc toa ngdi

_Bac Du Gia xép bay

At Gia (Argha): hai vat méi

Thwong Khu (Sankha: vo 6c) hodc vang, bac
Bau tap v6i Thue Pong (dong di dugc t6i luyén)
Rai Thoi Hoa (hoa theo mua) bén trén

Hai tay nang ngang tran

_Lién suy nghi Ban Ton

Sac than Quan Tra Loi

Trong nhu pha 1¢ biéc

Uy quang hon kiép héa



Hach dich hon mat troi

Cau may, mat cudi gian

Trén dudi hién rang nanh

Ngan mit nhin chang nhay

Sang choi nhu mat troi

Ngan tay déu cdm nim

Kim Cuong, cac khi trugng

D061 mao bau Kim Cuong

Peo Rong, quan da cop

Vo6 luong chiing Phan No

Kim Cuong véi chu Thién

Vay quanh lam thi vé

Quan niém, thay rd rang

Tru & Man Tra La

_Lai quan nuéc At Gia

Tuon ra rira hai chan

Ban Ton véi chung Thanh

Hay dung mdt giot nudc

Thanh bién may At Gia

Tran khip cac cbi Phat

Nén tung Mat Ngon sau

“Ning md la dat-ning, dit-la da di. Ning mé phoc nhit-la ci-1o da da. An,
a mat-1y da quin noa 1y, ha sa ha sa, at gia, hong, phat tra, sa-phéc ha”

NAMO RATNA-TRAYAYA

NAMO VAJRA-KRODHAYA

OM_ AMRTA-KUNDALI, HASA HASA, ARGHA HUM PHAT SVAHA

Do hién nudc thom At Gia cho nén mau dugc Than Diéu Phép thanh tinh

_Tiép theo, két Kim Cwong Pé Hwong An, Gia tri vao hwong xoa boi
(Gandha), phung hién Ban Ton véi cac chiing Thanh. An ay: dem tray trai nam co tay
phai, dudi nim ngén tay phai, givong 1ong ban tay nhu thé Thi Vo Uy

Két An thanh xong, tung M4t Ngit. Suy nghi tir An tudn ra bién may huong xoa
boi, dén khap tat ca Thé Gidi, tin Hu Khong Gidi, Phap Gidi... tran day khap tat ca
¢di Phat nhiéu nhu bui nhé, & truéc mat Thanh Chung trong Pai Hai Hoi déu co than
cia minh cam vat khi huong xoa boi, ciing dudng mdi mot Tén ma thanh cing duong
rong 1on.

Tung Mat Ngir nay la:

“An, hién @3, ma 1y né, phoc la né, bat-la dé nghi-lgi hian-quyén, sa-phoc
ha’,



OM_,GANDHA—MALINI VARADE PRATIGRHNA S}/AHA
. Do ket An, tung Mat Ngon, tac Y nén mau dugc nam phan Phap Than, hay trur
phién ndo néng buc cua tat ca hiru tinh.

_Tiép theo, két Kim Cwong Hoa An. Gia tri vao cac hoa, phung hién Ban Tén
vGi cac Chung Thanh, thép nhat chi c6 mot bong hoa déu thanh v6 lugng bién may
vong khap cling dudng tit ca chung Thanh.

Néu khong c6 hoa, chi ket An nay phung hién. An dy: dem mudi ngon tay cai
chéo nhau bén trong, co tron Tién Luc (2 ngén tro) cung tru dau ngoén, Thién Tri (2
ngon cai) phy bén canh Tién Luyc (2 ngén tro).

Két An thanh xong, kém tung Mat Ngir. Lai nén suy nghi tu An tudn ra moi loai
bién may hoa vong khip tat ca Thé Gidi, Hu Khong Gi6i, Phap Gidi... tran day khap
tat ca c¢di Phat nhiéu nhu bui nho, & trude mat Dai Chung trong Hai Hoi ma thanh cung
duong rong 16n.

Tung Mat Ngir nay la:

“An, mang la @ 1&, phoc nhat-la da 1, sa-phoc ha”

OM_MALA-DHARE VAJRA-DHARE SVAHA

Do két An nay, tung Mat Ngon gia tri cho nén mau dugc 32 tuéng, hay khién
cho tat ca hitu tinh khai phat Hoa Tam Bo Dé

_Tiép theo, két Kim Cwong Phan Huwong An. Gia tri vao huong ddt, phung
hién Ban Ton voi chung Thanh. Hai tay cung hop lung nhau, canh dau ngén Tién Luc
(2 ngdn tro) cung tru nhau, Thién Tri (2 ngdn cai) vin bén canh Tién Luc (2 ngdn tro).

Két An thanh xong, lién tac Quan nay. TUr An tudn ra bién miy hwong dot
(Dhiipa) vong khip tat ca Thé Giéi, tin Hu Khong Gidi, Phap Gidi tran ddy thom
phuc, cing dudng tat ca c¢di nudc nhiéu nhu hat bui nhd, & trudec mat tat ca chung
Thanh trong Pai Hai Hoi déu c6 than ctia minh, cAm moi loai huong hoa hop, thiéu dbt
cung duong.

Tung Mat Ngir nay la

“An, d0 ma, thirc khé, ci 15, phdc nhat 1y né, sa-phdc ha”

OM_DHUPA SIKHI KURU VAJRINI SVAHA



Do két An nay, tung Mat Ngon gia tri cho nén mau dugc Tri khong cd ngin
ngai.

_Tié:p theo, két Kim Cwong Am Thwc An phung hién Ban Tén vé6i chung
Thanh. Chap hai tay lai thanh Phu Dung Hop Chudng

Két An thanh xong, tung Mat Ngir. Lai nén suy nghi tur An tuén ra vo luong
bién may thirc an ubng vong khip tit ca Thé Gidi, tan Hu Khong Gidi, Phap Gidi..
tran ddy tat ca cdi nuwdc nhidu nhu bui nhé, & trude mat mdi mot Thanh Gia trong Dal
Hai Hé1 cua Phat, thanh tyu cing duong rong 16n v6 han.

Néu dung An nay gia tri vao chat it thtre an udng thi thanh bién may thic an
Cam L cta c¢5i Troi vong khip, phung hién tat ca Thanh Gia.

Tung Mat Ngir 1a:

“An, ma la ma la, minh gia, ming 1y né, bat-la dé nghi-ly hin-noa, phoc
nhat-ly né, sa-phoc ha”

OM_  MALLA MALLA-MEGHA-MALINI PRATIGRHNA VAJRINI
SVAHA

Do két An ndy, tung Mat Ngit cho nén mau ching mui vi ctia ba Giai Thoat,
dugc Phap Hy Thién Duyét Thue

_Tiép theo, két Kim Cuong Ding An phung hién Ban Tén véi chung Thanh.
An Ay dung tay phai nim quyén, dudi Nhin D6 (ngén giita phai), dem Thién (ngon cai
phai) vin bén canh vach giita cia Nhan (ngoén giita phai), xoay theo bén phai, chiéu soi.

Lién tac Quan nay: tir An tudn ra vo luong bién may den Kim Cu’O‘ng vong khip
tat ca Thé Gidi, tan Hu Khong Gidi, Phap Gi6i... tran ddy tat ca cdi nudc nhiéu nhu
bui nho, ¢ trudc mat moi mot Thanh Gia trong Pai Hai Hoi cia Phat, thanh tyu cing
dudng rong 16n.

Dung An nay gia tri vao mot cai dén, lién thanh bién may dén Kim Clr(mg, hay
vong khip, cing dudng chiéu sang Hai Hoi cta chiing Thanh trong tat ca cdi Phat.

Tung Mat Ngir nay la:

“An, nhap-phdc la, mang Iy né, niép ba, thirc khé, sa-phdc ha”

OM_JVALA-MALINI DIPA-SIKHI SVAHA



Do Mat Ngtr, An nay gia tri cho nén mau dugc nam loai mét thanh tinh cia Nhu
Lai.

_Tiép theo, két Phé Cing Dwong An cing duong Ban Tén voi ching Thanh.
Hai tay cai chéo phan dau tién ctia mudi ngén tay

Két An thanh xong, tung Mat Ngit. Suy nghi tir An tudn ra moi loai bién may
cung duong: Nhom ky nhac, Ca, Vi, Hy Hy...mau nhiém cua c61 Troi. Quan 4o, thirc
an udng, dén sang, At Gia, Hién Binh, Kiép Thu, phan bau, phudng, long, cac loai bau
mau nhiém cta cdi Troi, hét thay vat tho dung cia tat ca Nguoi, Troi... rat nhidu vat
cing duong khac nhau nhu vt cing duong ma Pai Thira Khé Kinh di néi, vong
khap tat ca Thé Gi6i, tan Hu Khong Gidi, Phap Gidi... tran day tat ca coi nudce nhiéu
nhu bui nhd, ¢ trude miat mdéi mot Thanh Gia trong Hai Hoi ctia chu Phat, déu co cung
duong chan that.

Tung Mat Ngir nay la:

“Ning mac tat phéc mot di, mao dia tat dat-phdc nam. Tat phoc tha
khiém, 6t-na nga dé, sa-pha la hir ham, nga nga ning kié¢m, sa-phc ha”

NAMAH SARVA BUDDHA BODHI-SATVANAM SARVATHA KHAM
UDGATE SPHARANA HIMAM GAGANAKAM SVAHA

_Cting duong xong, mdi mdi quan tudng rd Ban Ton kém cac quyén thude. Lién
tung Tan nay tan duong Cong Buc vo lugng cta Thanh Gia.
“Ma ha ma la da, chlen noa di, vi né-da, 1a nha da, sa da ph¢ not nan da
ning ma ca da di, niing ma tat-dé phéc nhat-la ba noa dué”
MAHA-BALAYA CANDAYA VIDYA-RAJA SADAVA-UD-DANDA
NAMA-KAYAYA NAMAH STHITA-VAJRA-PANAYE

_Khen ngoi Ban Tén xong. Sau d6 an bay chit khién cho thin ctia minh thanh
Ban Tén Tam Ma Pia. Hai tay tac Kim Cuong Phdc, ngira an bén dudi rén, nhim
mat, lang Tam, Pinh L. Khoi Tam Pai Tir d6i véi tat ca hiru tinh, nguyén cac ching
sinh mau chimg Ban Tén Tam Ma Dija, uy dtc ruc r&, tho ménh, Than Théng ngang
ddng voi Thanh Gia.

Lién ¢ trén dinh du ctua minh, tuéng chit An (Z:0M) mau d6, du anh sang 16n
chiéu sang mudi phuong

Tiép theo, quan chit A (H{:A) ngay trai tim ctia minh, mau nhu Kha Tuyét,
trong ngoai chiéu sang nhu vanh trang 16n

Lai quan chir Mat-Ly (X :MR) ¢ trén hai vai, mau nhu méng cau vong, chiéu
sang tat ca Thé Gidi

Lai quéan chit Pé (7 :TE) ¢ vanh rén, mau nhu anh sang trang tinh sdng bong,
chiéu tat cd néo 4c & vo bién Thé Giéi



Tiép theo, quan chit Hong (& :HUM) & hai bap dui, mau nhu anh sang vang
choéi, chiéu cham néo 4c Vé Gian

Tiép theo, quan chit Pha (&:PHA) an & hai cang chan, mau nhu miy den huyén
chiéu cham cac Tu La (Asura) mau khién cho ngé Chinh Pao

Tiép theo, quan chit Tra (&:T) an ¢ hai 10ng ban chan, mau tring, hinh nhu
nira vanh tring tudn ra anh sang chiéu cham cac Ngoai Dao, khién budng xa luéi Ta
Kién, quy tin noi Tam Bao

Do B6 Ty Tam Ma Dia nay thi than clia minh bién thanh Ban Tén.

_Tiép theo, n6i Ban Toén Than Twong Ung Quan: bbn mat, bén canh tay. Tay
phai cdm chay Kim Cuong, tay trai tic man Nguyén An, hai tay tic Yét Ma An dang
sau than c6 vong hoa lira Uy Quang, try trong vanh tring, mau hoa sen xanh, ngdi trén
ban d4 Sat Sat. Mt chinh Tur Bi, mat thir hai bén phai phan nd, mit thir ba bén trai 1am
dung mao Dai Tiéu, mit tht tu phia sau hoi gian dir ha mi¢ng

Lién két ban Tén Yét Ma An: Tri (ngon cai trai) d¢ mong Tué Do (ngdn Ut
trai), ba ngén con lai nhu hinh Tam C6. Tay phai ciing nhu véy, bén phai d¢ bén trai,
giao chéo canh tay

Mat Ngon la:

“An, a mat-ly dé, hong, phat tra”

OM_AMRTE HUM PHAT

Do Mat Ngit, An ndy gia tri cho nén than cta minh ngang déng voi Cam Lo
Tén (Amrta-natha), tiy theo ¥ wa thich, quan niém bdn canh tay, tim canh tay cho dén
hai canh tay, ngan canh tay. Tryu Ban Ton Du Gia Tam Ma Dia cang nén trong sang
10 rang

_Tiép theo, két Kim Cwong B{ MAiu Ming Mac Ké An. Hai tay cai cheo cac
ngon bén trong, kem du6i Nhan Nguyén (2 ngon gitta), Dan Tu€ (2 ngon ut), Thién Tri
(2 ngon cai) nhu hinh chay Kim Cuong ba chau

Két An thanh xong, nén tung Mat Ngon nay la:

“Ning mo la dat-ning dat-la da di. Ning ma that-chién noa, phoc nhit-la
b4 noa dué, ma ha dwoc khét-xoa té ning ba dat dué. Pat né-da tha: An, ci lan da
1y, méin da mén da, hong, phat tra, sa-phdc ha”



NAMO RATNA-TRAYAYA

NAMAH SCANDA-VAJRA-PANAYE MAHA-YAKSA-SENAPATAYE

TADYATHA: OM_ KULANDHARI BANDHA BANDHA HUM PHAT
SVAHA

Nhu lac truée, an nam ch5 trén than ctia minh. Do B§ Miu An gia tri cho nén
mau dugce Tat Dia hién tién, tat ca Ma Chudng thay déu xa lia, hét thay Oan bich, ke
c6 Tam chang lanh trong Thé Gian déu duoc toi hoai, phat TAm Pai Tur hudng Ve bac
Du Gia. Néu chot thay mong 4c hodc hién viéc chang lanh...tung 108 bién thi tat ca
déu duoc tiéu tan, dugc dai cat tuong.

Bac Du Gia lién quan Thanh Gia ndy ¢ truéc mat Ban Ton, ngdi trén dai hoa
sen, d6i mdo Anh Lac nhu hinh Thién Ni, tay trai cam chay Kim Cuong nim chiu, tay
phai lam thé Thi Vo Uy

Llen tudng tr trong miéng ciia Bo Mau tudn ra chir vang rong, Ban Tén Mat
Ngon xép bay c6 du anh sang, nhap vao miéng cta bac Du Gia, & trén ludi xoay theo
bén phai nhu vong hoa. ’

Lam Quén Hanh nhu vay xong thi giai tin An nay trén dinh dau.

_Tiép theo, két Ban Tén Tam Mudi Gia An: Pan Tué (2 ngén ut) cai chéo
nhau dua vao long ban tay, kém co Gidi Phuong (2 ngon v6 danh) de chd cai chéo
nhau, kém dudi Nhan Nguyén (2 ngén gitra), co Tién Lyc (2 ngoén trd) nhu moc cau tru
phia sau 16ng dau ciia NHan Nguyén (2 ngon giita) nhu hinh chay Kim Cuong ba chiu,
kém dudi Thién Tri (2 ngoén cai) d& ¢ lung Gidi Phuong (2 ngén vo danh) & khoang
giira cia Nhan Nguyén (2 ngon giira).

Tung Mat Ngon nay la:

“Ning mé la dat-ning dat-la da di. Ning ma that-chién noa, ma ha phoc
nhit-la cAu-16 da di. An, ho 16 ho 15, dé sit-tra dé sit-tra, man da mén da, ha
niing ha niing, a mat-ly dé, hong phat tra, sa-phc ha”

NAMO RATNA-TRAYAYA

NAMAH SCANDA MAHA-VAJRA-KRODHAYA

OM_ HULU HULU, TISTA TISTA, BANDHA BANDHA, HANA
HANA, AMRTE HUM PHAT SVAHA

Nén tung bay bién, m&i mdi that rd rang, quan Ban Toén véi than cua minh 1a
Ban S& Tén. Do An, Mat Ngon nay gia tri cho nén Thanh Gia chang vugt Ban Thé
trao cho Tt Pia (Siddhi).

_Lién vin Chau (trang hat) an 0 trong hai long ban tay nhu hoa sen chua hé no,
nang lén doi, tung Kim Cwong Ngir Bo Tat Mat Ngon gia tri bay bién.




Mat Ngon la:

“An, phc nhat-la ngu hit-dd, nhwoc ba, tam ma dué, hong”

OM_VAJRA-GUHYA JAPA-SAMAYE HUM

Do Mat Ngon nay gia tri Niém Chéu (trang hat), lién tung M4t Ngon mot bién
doi mot hat chau. Tac lam xong, tung Mat Ngén mot ngan bién. Pem hai ngon cai,
ngoén tré dé ngang trai tim 1an hat chau, bung thing ba ngén con lai. Tay trai dan hat
Chau, tay phai lan hat chau nhu tuéng chuyén banh xe Phap

Niém tung 108 bién hodc mdt ngan bién. Néu chang du 108 bién, tirc chang day
da bién s cua sy cau nguyén.

Khi niém tung thoi TAm chang gian doan, quan than la Ban Tén

Khi tyng thoi chang nén phat ra tiéng, chang cham chang gap, dén chir Sa-Phdc
Ha (SVAHA) thi hat chau chinh t& xong. Han sé du xong, lai ndng Niém Chéu (trang
hat) gia tri, an tri

_Lai két Ban Tén Tam Ma Gia An, tung Mat Ngon bay bién. Sau do két bo
MAu An tung bay blen tudng tir trong miéng cua minh lai tuén ra Mat Ngon von da
tri, chit vang rong xép hang nhip vao miéng cua B6 Mau kém v&i bién sé cua Ban Ton
Mat Ngon da tri voi Cong Duc giao cho B Mau, thu vao long ban tay, tha ho xong,
chang tan mat. )

Sau d6 két Kim Cwong Phdc Pinh An nhip vao ban Tén Mét Ngon Tw Luén
That Ciin Tam Ma Pia. Ttc & trén con nguoi cta hai mét, quan chit Lam ( { :RAM)
mau nhu ngon Itra dén, hoi co can ¢d, nhim mit, dung con mat Tu¢ cua Tam, chiéu 15
Tam Pao (con duong cia Tam)

Nén & bén trong {rc nguc, quan tudng vanh tring Tam BS Dé tron ddy, giit viing
hién tai & than khi mdi mdi that rd rang, lia sy tin dong bén ngoai. Do nudc Pinh cua
Tri Tué léng trong cho nén dugc anh cta mat trang Tam Bo Pé hién & bén trong. Ling
18 mot hoi, TAm chuyén chi vao mot Duyén. Lién ¢ trén anh sang tron tria (vién minh)
dung Tam Mat Ngon xoay theo bén phai, an bay mdi mdt chit, y tung cho dén ba, nim
lan.

Lién quéan chir An (Z:0M) dau tién 13 tat ca Phap xwa nay khong c6 chd
dworc, khi cung v6i nghia twong ng thoi Tam duyén theo Ly ching duyén theo chit,
mdt dudng thanh tinh vong khap Phap Gidi

Lién nhap vao Mén chit A (H{:A) tht hai, lién quan tit ca Phap von ching
sinh

D3 quan xong, lién nhap vao mon chit Mat-Ly (X :MR) thir ba: tit ca Phap
Ngi chiang thé dwoc, lién thanh Ty Tinh Chan Nhu binh dang, thanh tyu hing sa
Cong buc



Tiép theo, nén nhap vao Mén chit Pé (7 :TE) tht tu: tit ca Phap Chan Nhw
ching thé dwoc. Quan kj ludng xong, bén trong c6 Ning Duyén, S& Duyén, Nhan
Duyén Phap Nghia nho nhiém

Lién nhap vao Mén chit Hong (& :HUM) thit nam: tat ca Ning S ching thé

dwoc. Nhin (Hetu) khong c6 chd duoc, cho nén Qud (Phala) ciing khong c¢6 chd duge
Tiép theo, nhap vao Mon chir Pha (&:PHA) thir sau: tit ca Phap Qua ching
thé dwoc. Do Qua khong cé chd duogc, cho nén lién thanh Phap Than vién mén ciru
canh, tit ca Phap Vé Lau, cac noi dd nwong nho (s6 y chi)
Lién quan Mon chit Tra (K:T) tht bay: tit ca Phap von ching thé dwoc

Do tat ca Phap khong co tranh doat, cho nén tat ca Phap vén chang thé dugc

Do tat ca Phap khong c6 chd duoc, cho nén tat ca Phap vén chang sinh

Do tit ca Phap khong c6 sinh, cho nén tat ca Phap Nga chang thé duoc

Do tat ca Phap khong co cai ta (ngd), cho nén tat ca Phap Chan Nhuwr (Tathata)
chang thé duoc

Do tt ca Phap Chan Nhw khong c6 chd dugc, cho nén tat ca Phap Nhéan (Hetu)
chang thé dugc

Do tit ca Phap Nhéan khong c6 chd duoc, cho nén tit ca Phap Qua (Phala)
chang thé dugc

Do tit ca Phap Qua khéng c6 chd duoc, cho nén tirc tat ca Phép lia tranh doat

Do tit ca Phap khong c6 tranh doat, cho nén dic duoc Thanh Tinh Vé Hy
Luan That Twéng Tam Ma Dia

Giap vong roi trd lai khoi dau. Do mot niém thanh tinh, TAm twong Gng cho nén
ddc duoc Bat Nha Ba La Mat (Prajiia-paramita) khong c6 ngin ngai, khong cé khoi
dau (vo thuy) thoi dan dén tat ca Nghiép Chudng, Bao Chudng, Phién Ndo Chudng
mot thoi diét ngay, tat ca chu Phat & muoi phuong véi Ban Ton hién trudc mat, chéng
1au s& duoc tuy theo chd y wa thich thanh tuu Tét Pia ctia Thé Gian Xuat Thé Gian, doi
nay chimg duoc So Hoan Hy Pia B6 Tat, mudi sau doi sau ching V6 Thwong Chinh
Piang Bo Dé

_Lién tir Dinh nay xuét ra, hai tay tic Kim Cwong Hop Chuéng, van Tam
quan Ban Ton véi chung Thanh, dung tiét tau cta tiéng khen ngoi vi diéu, tan duwong
Cong Duc

Lai dung nam loai cting duong, nhu lic trude van TAm ma phung hién

Lai hién At Gia, trong TAm mong ciu Tat Dia, khai bach Thanh Ching:
“Nguyén xin Thanh Gia chéng vuot Ban Thé, Hoéng Nguyén Dai Bi trao cho con Tat
Dia”

Lién dung Héa Vién Mat Phing An Mt Ngon chuyén theo bén trai, giai cac
két Giéi luc truée '

Lién két Xa L An, tuong Ban Ton voi quyén thudc ngdi trén ¢ xe, hudng ra
bén ngoai bat Nhan Nguyén (2 ngodn giita) phung tong chiing Thanh quay vé c¢di nudc
ctia minh 1a Thé Gi6i Diéu Hy. Mat Ngo6n nhu luc trude

Lai két Kim Cwong Bd Miu An luc trude, dem Tri DO (ngoén céi trai) hudng ra
bén ngoai, ném

Tung Mat Ngir nay la:

“An, phc nhat-la nghlet sai nghiét sai, ba nga tong, a mat-ly da quin noa
1y, sa phoc ba phoc nam, bd ning la nga ma niing da na, sa-phdc ha”



OM_ VAJRA AGACCHAGACCHA BHAGAVAM AMRTA-KUNDALI
SVABHAVANAM PUNA RAGA MANAYANA SVAHA

Lai két An cua ba B0, tung Mat Ngon ba lan, két H¢ Than An xong, 18 Phat Bo
Tat, tuy y Kinh Hanh (Cankramana), doc tung Kinh Dién Pai Thira, dem Phudc hdi
thi cho tat ca hiru tinh, Tat Pia dd mong cau trong TAm, nén nguyén cho ching sinh
mau chong dic duoc )

_Bac Du Gia khi an thoi dung Mat Ngon, An cua Bo Chu gia tri ndm chd trén
than ciia minh, sau d6 méi an

Khi ngt nghi thoi dung An, Mat Ngon cua B Mau gia tri nam chd trén than cia
minh

Khi tiéu tiéu voi dén cac chd do ué thi duing O Xu Sa Ma Kim Cwong Tam
Mait Ngon An gia tri nim noi thi cac Ma ching duoc dip thudn tién gay hai, mau duoc
thanh tyu.

O Xu Sit Ma Tam Méat Ngén 1a:

“An, cAu-16 da ning, hong, nhwoc”

OM_KRODHANA HUM JAH

, CAM LO QUAN TRA LOI BO TAT
CUNG DUONG NIEM TUNG THANH TUU NGHI QUY
_MOT QUYEN (Hét)
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