Mat Tang BO 3 — No.1169 (Tr. 680 Tr. 684)

PHAT NOI KINH TRI MINH TANG DU GIA PAI GIAO

TON NA BO TAT DAI MINH THANH TUU NGHI QUY
_QUYEN THU HAI

Long Tho B0 Tat lugc trich tr TRI MINH TANG

Hén dich: Tay Thién Dicb Kinh Tam TangTTriéu Tan D,ai Phu Thi Quang Loc
Khanh_Minh Giao Pai Su (ké bay t6i 1a) PHAP HIEN phung chiéu dich
Phuc ho6i Phan Chu va Viét dich: HUYEN THANH

QUAN TRI THANH TUU
_PHAN THU HAI_

Tiép lai khen ngoi Tam Bao vé6i cac Hién Thanh

[ Ca ngoi Phat la:

Durc Phat dung Dai Bi

Piéu phuc cdc ching sanh
Thanh bién Phudc Cong dire
Vi thé con tdn 1é

O Ca nggi Phap la:
Diéu Iy cua Chan nhw
Hay hoai cac néo ac
Loi sinh, tru tich tinh
Vi thé con tan 1é

O Ca ngoi Tang la:

Bén viing tri Gidi Hanh
Churng nhap mon Giai thoadt
Tru céi Cong Pike thing

Vi thé con tdn 1é

03 Ca ngoi Tén Na vé6i cac Hién Thanh:

_ An, lac khit sét di la khit xoa noa né vi
Tat ly phdc lac khat xoa noa man di da
Bon noa da ham nga la ham, nga la-da
Thiét 1a noa nha nga da tat-ly da
OM_RAKSA ME RAKSANA DEVI
SARVA RAKSANA-MANDITA
PURNAYA HUM AGRA HUM AGRYA
SARANA JAGATA SRIYA

_ Tao ma-da, to ma nang sa ne phoc da



Phéc la ha phoc la na tat-ly da

Bat not-ma sa ning bat not-ma muc khé
Vi ma la, vi ma 1¢ khit-xoa noa
SAUMYA SOMA NASA-DEVYA
VARAHA-VARANA SRIYA
PADMASANA PADMA-MUKHE
VIMALA VIMALE KSANA

_ Cau ma Iy ca thué da ba sa

O na di Iy ca, tam ma bat-la ba
Nha ning né nga ly-nha né ty ma
Ma ha di cu gia phgc ly-sa ni
KUMARIKA SVETA-BHASA
UDAYA-RIKTA-SAMA PRABHA
JANANI GARJANI BHIMA
MAHA-MEGHA VARSANI

_ A di da, a mat-ly da ba sa

A nha la, a ma la d¢ 15 phéc

Tt da, tat da la di ngao ly

Ba dat-la ha sa da nhi dé din niét-ly da
AMITA AMRTA-BHASA

AJALA AMALE DHURVA

SIDDHA SIDDHAYA GAURI
PATRA-HASTA JITIYAM NIRYA

_Nai xa ba la di da, bat-la bat da
Nai x4 bd di s ting tit-thé da
Pé-1y 16 ca nha ning né dat né-da
A di da ly-tha bat-la sa dat né
DASA-PARAMITA PRAPTA
DASA-BHUMI SU-SAMSTHITA
TRILOKA JANANI DHANYA
AMITARTHA PRASADHANE

_ Nha nga sa la khit-xoa nir nai-du ngét-da
Bit la da ngat-ly bat da né da

Nga di dé-ly tat ly-phoc mot da nam

Savi dé-ly ta nhi nd la sa

JAGATA RAKSANI DYUKSA
PRAYAJ-KR PAYAS-NITA

GAYATRI SARVA BUDDHANAM
SAVITRI CA MEDURITA

_ Pat-la noa b da nha nga da dé-ly

Toa ly nga ma ly-nga bat-la nai ly-sa nam
Nhit tha 16 ba, ma ha ma da

Néng ning né 1y-ma noa 15 bé ni



TRANA-BHUTA GAYATRI
SVARGA MARGA PRADARSANAM
ICCHA-RUPA MAHA-MAYA
NANA NIRMANA RUPINE

_ Bat-la dé ha 1y-da ma ho sa ha

Bon ni-da tam ba la, tam bot-ly da

Ac khit-xoa di, ac khit-xoa la tha né-da
Phién da, kién da dat, bé tAt-thé da
PRATI-HARYA MAHOTSAHA
PUNYA SAMBHARA SAM-VRTA
AKSAYA-AKSARA SODHAYA
SANTI-GANDHATA VISTHITA

_ DPinh niing ha la ma ha tat déa

Tat déa niing tat-1y dé phoc sa la
Kién da la da la ni njt-ly nga

Tat ly-phoc thwong ca bat-la mé ta né

_ Nha dién dé nha da phé na ta

Mot-la ham-ma yét lap-ba ma nd nha phoc
Tan dinh ca ba Iy né ta ma

Ma néing sa ma niing té b da

Tam ngu le ning nghi né, ngu tu-da
Té ba nga tat- -ly da nai ly sa-nang
Dat la ni da la ni Tén Na
Phoc né-da dé-1y bo phoc né toa ly

_ Phan ba that-t6 da la ni b6 sit-ni

Hjt-ly sit-tri na phlén dé na di né

Pat ly-ma nga ly-ba miu né phoc la

Né da mot dé tat la toa de, md khit-xoa ni

_Tat ly-phgc tat déa nam

Na la né, tat ly-phdc chi la-vi sa
Thé na né ba phdc bat x4 nam

Tinh ha m{t-la da bat tra mgt-ly da

__Abalanhi daljca yétly

Tat ly-phdc not ly-nga dé né phoc la ni
Tao ba nga-di na phoc ho bd nha
Dé-1y 10 ca nha ning né thit phoc

Cit-ly sit-noa nhi ning phoc dé a ly-da
Tat ly-phdc ma la bat-la ma ly-na ne
Tat ly-phoc mot dé bat-la thiét sa da da
Tam bot-ly da da ngu ni ly ngu lung



_ A phoc 1§ cat da, tang nghé-da da
Ning mé niét dat-da cat-ly ba dat-ma né
Ma ha phgc la da, tan noa da

Vi di-da la nha da sa dat phé

NoOt ly-nan da na ma ca da da

Ning mac tat-dé phoc nhat la ba noa dué

_ Lai nira, Hanh Nhén ca ngoi Tam Bao voéi Ban Ton Ton Na B Tat nhu vay xong,
chap tay chi tim bay t6 sam hoi la:

“Con (ho tén ... ) tir vé thiy dén nay ludn hoi trong cdc néo di tao nghiép Pai dc,
hanh Phdp bat thién. Tw minh lam va day ngwoi lam, thdy nghe viéc dy déu tiy vui.
Nghiép nhw vy thét la vé lirong vé bién. Gio doi truée Phdt, Bo Tat xin t6 bay sam hoi.
Tir nay tré di con chdang dam gay téi nita. Nguyén xin Phdt Bé Tét Pai tir Pai bi nhdn 1o
sam hoi ciia con”.

_ Lai néi rang: “Con (ho tén ...) tir nay vé sau sé di thging dén ngoi & Bo Dé Pao
Truong. Thé xong, quy y Phédp Gidi ving ldng cia Chdanh Pang Chanh Gidc Vé Thirong
Nhur Lai cho dén Quy Y hét thiy A Phé Phéc Ly Pé Ca Pai Bo Tat chiing ¢ bon phirong
vé6i Phdt Bo Tdt. Xa b6 than ménh khéng hé héi tiéc, nguyén xin Tir Bi nhiép tho cho con.

_ Lai ndi rang: “Con (ho tén ...) tir nay tro di, thang dén ngoi & Bé Pé Pao Truong.
Poi véi cac Phap Sé Hitu noi UAN, XU, GIOI tdt cd déu Vo ngd, Vé Thii, Vé Xa. Xa lia
tat ca twéng. Tu tinh nhwe Huw khong,xwa nay binh dang, ciing lai chdang sinh Tam ciia hie
khong, chi nhw Phdt voi cac Bé Tat phat Tam B6 Pé. Lai nhur Chur Phdt tir Tam So Gidc
biét Phudc toi thuong la dem cdc phwée cé dwoe thay tiy hy, héi thi cho Chuw Phdt, Bo
Tat, Duyén Gidc, Thanh Vin, cho dén cung tdn gidi ching sinh. Con ciing tity hy. dem
Céng dirc nay nguyén cho con sau ndy ciing ¢ tdt ca gici ching sinh nhw Phdt Dai bi
tuon muwa Dai Phdp, moi loai phuong tién; o cdc T hé gian lam loi ich lon, loi lac cho
chung sinh. Dung tam diing manh mau thanh sy nghiép.

Tai sao vdy? Vi gidi pham phu nay la Nan Dia (Pdt khé khan, nguy hiém) chdng cé
ciru canh. Con doi véi tat cd ching sinh cia gi6i ndy, nguyén deu khién cho dwoc dao
Xudt Thé gian, ving ldng, an vui. Pa dwoc dao roi, con lién khién cho dwoc Céng dirc
Toi thuwong, A Nau Pa La Tam Miéu Tam B6 bé”.

Hanh nhén Tan Than, Sam Hoi, Tuay Hy, Hoi Huéng, Phat Nguyén nhu vay
xong. Lién két Pai An, két xong lai két Tam Mudi An, dem hai ban tay cung nam
quyén, kém hai ngén glua nhu cdy kim, hai ngon tré hudng ra ngoai nhu cai Chay Kim
Cuong, dit hai ngon cai bén canh hai ngédn tré lién thanh An. Két An nay, tung Pai Minh
la:

“An, thwong yét 1y (1) ma ha tam ma dué, sa-phdc ha (2)

& HA T HRAAHLHR

OM_ SAMKARE MAHA-SAMAYE SVAHA

_ Tiép, két Tam Ma Pia An, dat tay trai ¢ 15 rén. Dat tay phai bén trong tay trai,
hai ngoén cai va hai ngén tré ciing dinh nhau lién thanh An. Tung Dai Minh 1a:

“An, ton (1)”

& JZ

OM CUN



Két Tam Ma Dia An, tung Pai Minh xong, lién nhap vao Tam Ma Dia. Quan trong
trai tim minh nhu trudc sinh ra mot hoa sen 16n do moi bau hop thanh. O trén hoa sen c6
Tén Na Bo Tat di nim phan Phap Than. O trong than 4y tudn ra anh hao quang 16n. Noi
tudn ra anh sang tuy vao Phap da lam hoac mau trang, hodc mau vang, hodc mau do, hoac
mau den. Tuy hién mot mau tran khip than 4 ay Tuong trong hao quang ay tudn ra chit vi
diéu, & chit vi diéu tudn ra anh sang 16n. Anh sang 4y lién thanh Kim Cu’O'ng Gioi
(Vajra-dhatu). Hanh Nhén tu tudng than ctia minh vé6i than Hién Thanh khong sai khac.
Sau d6 lai quan trén chop miii ¢6 Vat, chuyén cha Tam ay tac Tir (Maitra: Ban vui cho
ngudi khac) kién cb, hoi tho ra vao that nhe nhang, ngdi ngay thang khién dau, ¢, eo hoi
cti xudng. Lai ¢ bén trong trai tim minh quan c6 Pic Nhu Lai. Lai quan trong trai tim
cua Nhu Lai hién vanh mat trdi (Nhat luan), ¢ trong vanh mat troi1 hién mét hoa sen hé no
do moi bau hop thanh. O trong hoa sen hién Tén Na B Tat c¢6 than nhu mau vang rong
mic 40 mau trang, moi thtr trang nghiém. O hai hong suon ciia Tén Na tudn ra 4nh sang
16n. Lai tuéng trong 16 tai, con mat, cai miéng tudn ra ngon ltra 16n. Tac quan tudng nhu
vay mdi mdi hién trude mit cho that rd rang khong c6 sai lam. Sau do, thau anh sang vao,
cti dau dinh 18, dang hién At Gia. Lai tung Phat Nhin Bd Tat DPai Minh bay bién hoic
21 bién.

Hodc vao luc tac Phap ngay trong Man Noa La, nam ngu lai gip mong ac, lién tung
Phat Nhén B6 Tat Pai Minh 800 bién. Ngay luc tung MINH, tay trai cam trang hat, tay
phai cAm Chay Kim Cuong. Pai Minh la:

“An, @0 ning phdc nhat-la, Hac (1)”

FAIFE

OM DHUNA VAJRA HOH

_ Lai nita, n6i Gia Tri S6 Chau An, dudi rong hai ngén giita cua hai tay, dem hai
ngdn tro dé giltt ngdn gitra, dung hai ngédn cai, hai ngéon vo danh, hai ngon ut gitr trang
hat. Tung Pai Minh la:

“An, A nt-bo dé (1) vi nha dué (2) tat dé tat da ly-thé, sa-phoc ha (3)”

FSHIT ARUAHE HEH &R

OM_ ADBHUTE _VIJAYE SIDDHI _SIDDHARTHE SVAHA

Lai chép hai tay lai dat trén dinh dau, tiép dat trén trai tim, tung Pai Minh la:

“An, ning md ba nga phoc dé, (1) tit dé (2) sa dat da (3) sa dat da (4) tat-da
1y-thé, sa-phéc ha (5)”

& AT RITYT HE #d A/ HEE HR

OM NAMO BHAGAVATE SIDDHI-SADHAYA SADHAYA SIDDHARTHE
SVAHA

Lai nita, n6i vé Phap lam S6 Chau (Trang hat):

Hoic dung hat Bo dé, hodc Xa Cir, Pha 18 ... nén dung 108 lam s (Chuai trang hat
c6 108 hat). Nho Pong nir xe chi, 1iy 21 soi horp thanh mot soi chi ma xo két hat lam
chudi. Luc tri tung dung ngon cai 14n chudi, m6i mot hat thi tung Pai Minh mot bién.

_ Chtr ctia bai Minh ay ciing ¢6 ba loai. Hoac dung chir cia Pai Minh trong vanh
tring & trai tim, hodc dung chit vi diéu ctia Phap Dinh Lé. Lic Hanh Nhan tri tung thoi
chi tAm chuyén chu ching duoc ludi biéng.

Néu lam Phéap Tie Tai, Ting Ich thoi tung nhe nhang chit Hong (HOM) véi chir
Phat tra (PHAT).



Néu lam Phap Piéu Phuc ciing dung chit Hong voi chit Phat tra, chi khoi Tam
phan nd dung Am thanh gian dit ma tri tung.

Day 13 nghi tic thong thuong.

MGbi 1an tac Phap tri tung xong thi thuong tung Phat Nhin Pai Minh r6i hién At
Gia. Tuy theo wdc nguyén ma chi tim cau khan. Lai lam Cung Dudng, Tan Than, Sam
Ta

“Con (ho tén ...) dda moi Chu Vi dén ma ciing dwong don so khong cé gi thii diéu.

Nguyén xin Bé Tat vui vé bé qua cho”.

Lai hién At Gia roi lam dinh 1€.

Tac Phap xong roi Phat Khién Hién Thanh. Lui lai ding Cau Triéu An, chi ding
ngoén cai dao dong ba 1an 1am phat khién. Dai Minh 1a:

“Da tir di tir dé (1) vi ma ning 10 tranh (2) , Vi tat 1y nha dug (3)”

AR AE@T QU I & AHA LY

YAHI YAHITE VIMANA LOKAM VISARI JAYE” )

Phat Khién Hién Thanh xong, Hanh nhén lai tic Man Noa La Phéc An ung ho
ngay than minh.

Tiép tic A Tam Ham Nghi N& An (Asamamgni-mudra). Lién ding Tam Mugi An,
tach m& ngon cai déu nhu cay kim xoay chuyén theo bén trai. Tung Pai Minh la:

“An, Ngot 1y, a tam ham nghi né, hong (1) phat tra”

S HHLH & &L

OM HRIH ASAMAMGNI HUM PHAT

Lai két Tam Mudi An lam tng ho.

Lai tung V6 Niing Thiang Pai Minh. Minh nay hay thanh tyu tit ca viéc. Dai Minh
la:

“Nang mac tam man da mot da nam (1). An (2) ho 16 (3) tan noa ly (4) ma dang
nghi , sa-phgc ha (5)”

AL AHT LRSI ILAHIT R KR

NAMAH SAMANTA-BUDDHANAM OM HULU HULU, CANDARI
MATANGI, SVAHA

Két An, tung Minh 1am Ung H# xong, roi lam Dinh L&. Hanh Nhan nén tri tung
xong, moi dimg ddy ra khoi Bao Truong, chi duge doc Kinh Bat Nha Ba La Mat Da
voi lam tugng Phat, Thap Phat va xoa td6 Man Noa La; ngoai ra lién ngung nghi.

Hanh Nhan mdi khi an thoi ding Dai Minh gia tri tam bién, sau d6 méi an. Gia Tri
Thuc Pai Minh la:

“An, phdc lan nai ni (1) dé nhi ma ly né, sa-phoc ha (2)”

F L@ XX T A@M> K+

OM_ BALIM DADE TEJE-MALINI SVAHA

MG&i khi dn xong dung Pai Minh gia tri vao thire dn du rdi ding hién Bat Pong Tén
Minh Vwong. Dai Minh la:

“Ning mac tam man da (1) phdc nhit la noin, dat la tra (2) A mé gia tin noa
(3) 16 sa noa, sa-bo tra di (4) Hong, dat la tra, hong, ham”



AHHHT LN L AXNYL L TYMN F.8A> & &> {iet
NAMAH SAMANTA-VAJRANAM TRAT  AMOGHA-CANDA-ROSANA
SPHATYA HOM TRAT HAM MAM

Nguoi hanh tri tung 1am nudc sach chira nam loai thudc (ngii duge tinh thity). Mbi
mot 1an 1am, 14y nira thang lam giéi han. Mdi ngdy ubng ca hai thir 3 1an, dung 14 A La
X4 lam vat chira nudc ubng.

Nam loai thude 1a: Nude cot sita cia con bd mau vang, C6 Mau bat La Cé Ma Gia,
lac (Stra nau chin), co Cat Tuong, nudc... hoa hop thanh xong, lién tung Pai Minh gia tri
sau d6 méi udng. Pai Minh la:

“Ning mé ba nga phoc dé (1) 6 sit-ni sa di (2) An, vi thi dé (3), vi la nhi (4)
thity phé (5) phién dé ca Iy (6) sa-phdc ha (7)”

A R SHEALY & AFET QIO AT A A HR

NAMO BHAGAVATE USNISAYA - OM _ VISUDDHE VIRAJI SIVE _
SANTI KARI SVAHA

Hanh Nhan dung hoa mau hdng nhudém chi, nho Dong Nit hop lai. Dung Pai Minh
gia tri mot ngan bién, két bay gat xong, budc canh eo lung. Pai Minh la:

“An, ha la (1) ha la (2) min dé thd cat-la da Iy ni (3) tat dé, sa phoc ha (4)”

FRIAL T G TMHE H&R

OM_ HARA HARA BANDHA SUKRA-DHARANI SIDDHI SVAHA

Minh niy ciing hay cam phuc Thia Cat La va hay pha Thiét D6t L (Satrii: Oan
Gia).

Nghi Quf nhu vy, ngudi hanh tri tung c6 thé dung ba Thoi lam gi6i han.

_ Lai nita & Phap Mon Du Gia, néu mudn tu tip cau cac Tat Pia (Siddhi). Trudc
tién noi than cua minh moi loai tac Phap, sam trir Nghi€p doi trude (Tuc Nghi€p) khién
khong c6 chudng nan. Néu chéng nhu vay thi kho thanh Thanh Pao.

Lai nira, lac hanh nhan mudn tac Phap thoi trude tién nén phat Tam xa lia cac noi
on a0 luan nghi, & than phan cta minh, tréng chir vi di¢u sao cho tudng cua cac ch, moi
modi hién trudc mat. Néu duoc hién trude mat thi tit ca moi ti cau déu duoc tiéu diét.

Chir vi diéu ay. Trude tién & ctra miéng tudng chit HAM (5(- MAM)

O trén vai phai tuong chit AM (H_ AM)

O trén vai trai tuong chit AC (% AM)

O trén dau tuong chit AM (R AM)

O trén canh tay phai tuong chit A (), trén canh tay trai tuong chit PHOC (q
VA)

O trong 16 ron tuéng chit HONG (&  HUM).

Lai ¢ khip than tuong chit A ()

Chir vi diéu nhu vay déu 1a chit Phan

Lai nita, Hanh nhan mdi lan tuong chir nhu vay, lic hién & trén than phan thoi lién
lai tung Pai Minh la:

“Hoéng, ta 1é to 18, ton n&, hong (1)”

& Ld Ja T &

HOM CALE CULE CUNDHE _HUM

Néu tung Minh nay duoc mét Lac xoa bién (100 ngan bién ) thi hay trir tit ca toi.



_ Lai tung Pai Minh la:

“An, ta 18 t6 1¢ Téon né , phat tra (1)”

FLd L IT KL

OM _CALE CULE CUNDHE PHAT

Néu tung Minh nay dén mot Lac xoa bién thi duoc Pai Tri Tué

_ Lai tung Pai Minh la:

“Niing mac ta 1¢ to 1¢ ton né ning mac”

AN Ld & IT AX

NAMAH CALE CULE CUNDHE NAMAH
Thudng tri Minh ny thi hay trir tat ca Tran cau.

_ Tiép, le_li n6i vé chit vi diéu cin ban cua Chu Phat B6 Tat. Ay la: .

Chit MAU (5(- MAM) la cin ban cua Diéu Cat Twong Bo Tat (Mafjusrl
Bodhisatva: Vian Thu B Tat)

Chit MUOI (${-MAI) 13 cin ban ctua Tir Thi Bé T4t (Maitreya Bodhisatva)

Chir THAT LY (f- SRI) 1a cin ban ciia Nhw Lai (TathAgata), lai 1 cin ban cia
LY PHE Hién Thénh.

Chit AM (H- AM) 1a cin ban cua Pho Hién Bé Tat (Samantabhadra Bodhisatva)

Chit AC (% — AH) 1a cin ban cua Hw Khong Tang Bo Tat (Akasa-garbha
Bodhisatva)

Chit A (Ff- A) 1a cin ban cua tat ca Nhu Lai.

Chit BOT LONG (&- BHRUM) la cin ban cta Pai Luin Minh Vwong (Maha-
cakra-vidya-raja ) .

Chit A (H- A) lai 1a cdn ban cia Quan Tw Tai Bo Tat (AvalokiteSvara
bodhisatva), lai la can ban cta Kim Cwong Thi Bo Tiat (Vajra-pani Bodhisatva)

Chit HONG (&- HUM) 1a cin ban cia Diém Ma Pic Ca Minh Vwong
(Yamﬁntak,a-Vidya-réj a)

Chit AN (- OM) la can ban cua Ty Lo Gia Na Phit (Vairocana Buddha)

Chitr TA (X - CA) 1a can ban ciia Pai Luan Minh Vwong.

Chit LE (& - LE) 1a cin ban cua Bat Péng Minh Vwong (Acala-vidya-raja) , lai 1a
cin ban cia Ma Pau Minh Vwong (Hayagriva-vidya-raja)

Chir TON (g Z- CUN) 1a cian ban cta Pai Ton Na Bd Tat (Maha-cundhe
Bodhisatva)

Chitr NE (- DHE) 1a cin ban cia Kim Cwong Tat Péa Bé Tat (Vajra-satva
Bodhisatva)

Chit TOA (¥ - SVA) la cin ban cia Y Ca Nha Tra (Ekajata: Nhat Ké La Sat)

Chit HA (& - HA) la cian ban ctia Phdc Nhat La Ning Khu (Vajra-dhaka)

Tlep, lai dién néi vé cac An: 13 Trach Pia An, Lé An (4n cai cay), Phuong Vi An,
Lién Hoa An, Tam Xoa An, Bat Ly Gia An, Quyen Sach An, Cau An, Pao Xt An (an cai
chay dam), Bot Ton Ni An, Bao Trugng An, Toa An, Kim Cuong Toa An véi Hién Toa
An, Toa Tat Pé Ca An, Nha Phoc Néng An, Su Tir Toa An, Thuyet Phap Luan An, Su
Ta Bo An (an budc di cta su tir), Su Tir Ngoa An (4n su tir nam), Phan An, Phién An,
Bach Phit An, Kim Cuong Linh Chan Chau Anh Lac An, Phap C6 An, Cat Tuong Tir



An, Loa An, Uu Bét La Hoa Man An, Kinh An, Phin N6 Bao An, Tri Thé An, Ca Muu
Ca An, Tang Gia Lé Y Bat An, Vo Uy An, Phap Luin An, Hoa An, Db Huong An, bang
An, Thyc An, Thinh Triéu Ban Tén An, Phat Khién An, Ciang Duong An, At Gia An, Y
Phyc Trang Nghiém An, Hién Binh An, Hoa Man An, Than Thong An, Nha Phoc Ning
X4 An, That Di L6 An, B6 Pé Tho An, An Tam Mudi An, Trir Ma An, Pau Pinh Khi
Truong An, Pinh An, Phat Nhan An, Ma Ha Chi An, Nha La B4 Ba Ni An, Niét Ly Bat
Da Bat Né An, Pat La Du Pat Né An, Tinh Tranh Tuong An, Quan Tri An, Ca La Da
Noa An, Tan Cai An, Cach Ti An, Dinh L& An, Moéc Duc An..
84 An ciia nhém nhu vay, d6i v6i viéc mong cau thi hay ban cho thanh tyu.

Tiép, lai noi vé cac An twéng, khién cho cac Hanh Nhan tu tap vién man duoc Phap
thanh tyu. Lic Hanh Nhan mudn tac Phép, trude tién nén trong sach than tim. Sau do la
dung huong xoa bdi 1én hai ban tay thi méi co thé két An Khé. Hanh Nhan dung ngay
thang hudng mat vé phuong bong, chip tay dat trén dinh dau dinh 1 Tam Bao, sau do
dinh 18 Ban Ton Pai Ton Na Bo Tat. Tlep dinh 1& Quan Ty Tai Bo Tat, tlep dinh 18
Kim Cwong Thit B6 Tat. Nhu vay dinh 1& Chu Phat B6 Tat xong roi méi c6 thé két an.

_KINH AN: Chap hai tay lai, dyng thang ngoén tré, ngén giita cia tay trai va dat
ngon cai, ngon v6 danh, ngén t vao trong long ban tay phai. Bem ngon tay trai cung két
lai thi thanh 4n. An nay dung ¢ luc nhap vao Tam Mudi va luc tac Phap thanh tyu.

_PHUONG VI AN: Trudc tién, dimg thang 1am thé maa bén phai (Hiru Vi Thé) ma
chuyén theo bén phai. Pem tay phai tac Thi Nguyén, tay trai lam tuéng Tam Phan (3
ciy Phan) dit trén tran. Lai tic Hiru Vil Thé rdi tac Ta Vi Thé ... thi thanh 4n. An nay
hay hang phuc Su tir, Rong, Cop v6i Bé Pa (Bhiita), Quy Tt X4 Ta (Pisaca) ... cho dén
nhom giac cudép. )

Tiép, THUYET PHAP AN: Chép hai tay lai, hai ngén cai nhu cay kim thi thanh
An. An nay dung vao lic cung duong Ban Toén s& duoc chu Phat BO Tat véi hang Troi,
Rong, Da Xoa, Hién Dat Ly Phoc, A To La, Nga Ld Noa, Khan Na La, Ma Ho La Nga
voi cac Tri Minh Thién thay déu vui vé, hay ban cho thanh tyu.

_Tiép LIEN HOA AN: Hai tay cing hop nhau nhu tudng hoa sen tdm canh khién
cho ngon tay khong cham nhau. Pem hai ngdn cai vao trong 1ong ban tay thi thanh an.
Két an nay thoi khién cho Chu Thién c6 Pai Uy Dt thay déu vui vé, hay ban cho Hanh
Nhan viéc DPai cat tuong va thanh tyu udc nguyén.

_ Tiép, TAM XOA AN: tay trai nim quyén, dudi ngén tré, ngén giita, ngéon vo
danh thi thanh 4n. An ndy c6 uy lyc 16n dung vao lic tac Phap Tire Tai.

Tiép, BAT LY GIA AN Pem hai ban tay déu dit trén canh tay, déu dung ngén
tro thanh An. An nay hay trur tat ca bénh sbt rét (nguoc bénh).

_ Tiép, QUYEN SACH AN: Hai tay cung kem song song nhau, dem ngon vo danh
va ngdn cai cing méc nhau nhu cai khoa thi thanh 4n. An nay & trong Phap Kinh Ai, tac
Céu Tri€u thi c6 Cong Durc 16m.

_Tiép CAU AN: Tay trai c6 16ng ngon cua ngén cai, ngon tro, ngon vo danh, ngén
at nhu moc céu thi thanh An. An nay cling ¢ trong Phap Kinh Ai , dung tac Cau Triéu.

Tlep, DAO XU AN: Hai tay nam quyén cung hop nhau. Dem ngdn cai cung cai
chéo nhau thi thanh 4n. An nay nén dung ngung trir T4 Di€u (céc vi sao) dai ac.

Tlep, BOT TON NI AN: Dit hai tay kem song song nhau, lai cung dao 1on dau
nim quyén, Hai ngon tré kém song song dau ngon dua vao bén trong hai ngén cai nhu
mot thi thanh An. An nay hay ngung trir voi day lui tat ca Quy ac

_Tiép NGA NA AN: Dé hai tay kém song song nhau, lai cing dao 16n ddu nim
quyén, lai hoi co ngén giira vao trong ngén cai thi thanh An. An nay dung trong ltc tac



Phép Piéu Phuc, hay pha hoai Thiét Pt L6 (Satri: oan gia) va ngung trir nhom Da Xoa
(Yaksa) , Ta Di€u dai 4c.

Tiép BAT TRI SA AN: dem ngon céi, ngén Ut cia tay phai dat ¢ dau ngon tro thi
thanh An. An nay hay giang phuc A T6é La (Asura).

Tlep, TOA AN: Co ngon vo danh cua tay phai, va dudi rong cac ngon con lai, hoi
co ngon cai thi thanh An. Lc két An nay thoi tuéng thanh Toa bau hién cac Hién Thanh.

_ Tiép, KIM CUONG TOA AN: Hai tay cing kém song song nhau nim quyén. Lai
tac nhu Cham Phoc (céy kim dan ¢4t bugc nhau). Dat ngén cai vao ¢ dudi cay kim thi
thanh 4n. Lic két An nay thi tuong thanh Toa Kim Cuong phung hién Phét Thé Ton.

Tlep, HIEN TOA AN: trudc tién, givong tay trai ngang bang dat 0 dudi 16 rén.
Giuong bang bang phai dao 16n vé6i tay trai va dit trén tay trai thi thanh 4n. An nay luc
tac Man Noa La (1am Pan) véi lic nhap dinh dung hién Ton Na Bo Tat véi Kim Cuong
Thit B6 Tat.

_ Tiép, SA TAT BE CA AN: Trudc tién, ngdi ngay trén toa hoa sen, dat chan phai
vuot qua chan trai. Lai dung tay phai mo rong de ngon cai tay trai thi thanh An. Luc tac
Phap thanh tyu thi dung an nay, hay ban Tat Dia cho Hanh Nhan.

Tiép, NHA PHOC NANG AN Trude tién, ding thang chan, sau d6 lui lai, xoay
chuyen theo bén phai. Hai tay déu nam quyén, dudi ngon gitra, dao dong thi thanh An.
Hanh Nhén dung An nay trong luc bi nan 16n hodc lic bi cam doan troi bude (cAm phoc)
thi tat ca vige ay chang c6 the gdy hai duoc.

Tiép, SU TU NGOA AN: Truée tién, tuong ngdi yén trén hoa sen. Liéc ngd vé
bén pha1 lai quay lung ngdi sau d6 dem ban chan phai vurot qua ban chén tri, dat ban tay
cham dét thi thanh An. Dung An nay vao lac Quan Tuéng.

_ Tiép, PHAN AN: Dyng thang ngén tro va ngon giira cia tay trai 1am thé dao dong
thi thanh An. Dung An nay vao lic Cung Duong.

Tlep, TRANG AN: Tay phai nam quyén, dung thiang ngon giira thi thanh An.
Dung An nay vao lic chién du hodc lic c6 su s¢ hai 1on.

_ Tiép, SU TU TQA AN: Trudc tién, dit hai tay kém song song nhau. Lai nhu hop
chuong, dé ngon giira va ngoén Gt nhu cay kim; ngon vo danh va ngoén tré nhu cai vong,
dung thang ngén cai 1én trén cho ctng thi thanh An. An nay 1a Thé Tén An dung dé
giang phuc bai Da Xoa

_Tiép, PHAP AN Trude tién, ngdi Kiét Gia, tay trai nim quyen dung thang ngon
tro, dung tay phai nam ngon tro tay trai, dat o 16 ron thi thanh An. Dung An nay dé cau
giai thoat; tat ca Troi, Nguoi thay déu xung tan.

_ Tiép, d&én BAT BUC LUAN AN: Dudi rong hai ban tay sao cho cac ngdn rdi nhau
rdi xoay chuyen trén dau nhu tudng banh xe (Luin Phap) thi thanh An. An nay c6 uy luc
hay trir tat ca dai 4c. )

_ Tiép, SU TU’ BO AN: Trudc tién, dimg ngay ngin nhu con Su tir, sau d6 dit tay
trai & sau lung, roi dit & bén phai, dung ngén Gt nhu cay kim, hoi co hai ngén tro dang
rong cung dinh nhau. Dat ngoén cai bén canh ngén tro thi thanh An. An nay dung vao luc
Céu Triéu va Phat Khién & trong Phap Kinh Ai.

Tiép cdc An cin ban cua Ton Na Bd Tat. Dung cic An tudng tai than phan cua Bd
Tat
DINH LE AN: Truéc tién dung ngay thang, chip tay lai lam tudng dinh 18 thi
thanh An. An nay la Tén Na Dinh L&, 1a An téi thuong. ,
B Tlep, LIEN HOA AN: Ching stra tuong luc trudce, chap tay lai dat o trai tim cua
Ton Na. Lién dung hai chan ddo 16n dau thi thanh An. DAy ciing goi 1a Toi Thweng An



_ Tiép, PAU AN: Trudc tién, kidng ban chan trai, sau d6 quy gbi phai sat dat, tay
phai dat trén tran 1am thé dao dong. Lai dé bdn ngén tay cung kém song song nhau, dit
ngon cai ¢ trong long ban tay thi thanh An.

Tlep, DINH AN: Bé ngon gitra nhu cay kim va ngén cai cua tay phai cung vin
nhau thi thanh An. An nay néu cung dung voi Giap Tru Pai Minh thi cling goi 12 Giap
Tru An

_ Tiép, TON NA BAN AN: Trudc tién, dao dong ngoén cai cua hai tay xong, chip
hai tay lai, dé ngon cai ctia tay phaivao bén trong 1ong ban tay thi thanh An, dit o trén trai
tim.

_ Tiép, HOA AN: Hai tay nam quyén, lai dung hai ban tay nhu cay kim, dat ngéon
tré va ngén cai cung moc hop thanh An.

Tlep, DAI AN: Hai tay cung kém song song sao cho cac ngoén dung dinh nhau.
Dit ngén cai & 16ng thir ba ciia ngdn Gt, sau d6 ndm quyén bén chéc thi thanh An Dit An
nay ¢ Ban Tam (Trai tim ciia minh), lién tung Dai Minh bay bién thi hay lam tit ca Phap.

Tlep, DE NHI AN: (An thr hai) Lién dung 4n lac trude, dung hai ngén cai,
giu’O’ng dudi cac ngén con lai dung cho dinh nhau thi thanh An,

_ Tiép, PE TAM AN: (An tht ba) Dung an luc triroc, déu dit ngdn tré & 1ong thir ba
cua ngon gitra thi thanh An,

_ DPE TU AN: (An thir tw) Pem hai tay dudi rong cac ngén, déu co long giira. Lai
dat ngén gilra, ngén v6 danh ¢ trén ngon cai; lai dem ngoén giilra, ngdén vo danh dit ngay
l6ng gitta thi thanh An.

_ Tiép, KINH AN: Pem hai ngon cai déu vin moéng hai ngén 1t, lai dem ngoén tay
phai dit trén tay trai thi thanh An.

_ Tiép, LOA AN: G1u’0‘ng rong ngon tro, ngon gilra cua hai tay sao cho dinh nhau,
dé ngén Ut vin mong ngon cai bén chic thi thanh An.

Tlep, DINH AN: Trudce tién ng01 Kiét Gia, gluong rong ha1 ban tay, dat tay phai
trén tay trai sao cho mong hai ngoén cai dinh nhau roi dé duéi 16 rn thi thanh An.

Cac An Twéng nhu vay ciing tiiy phan dién néi, Hanh Nhén tu hanh thanh tim ghi
nhé tu tap khién cho tinh thuc. Vao lac tac Phap thoi khéng dé cho 1am 16i. Néu c6 chut
nghi ngo, sai 1am thi chang thanh An Khé tic Hién Thanh chang vui, pham su cau déo
chéng duoc thanh tyu.

PHAT NOI KINH TRI MINH TANG DU GIA PAI GIAO
TON NA BO TAT DAI MINH THANH TUU NGHI QUY
_QUYEN THU HAI (Hét)



