Mat Tang B6 03 No 1066 (Tr.126 _ Tr.129)

PAI BI TAM PA LA NI
TU HANH NIEM TUNG LUOC NGHI

Han dich: Doi Buong_ Nudc Bic Thién Trac. Tam Tang Sa Mén Pai Quang Tri
BAT KHONG phung chiéu dich.
Suu tap Thu An, phuc hdi Phan Chu va Viét dich: HUYEN THANH

Y theo Kinh Quéan Dinh Dao Truong, n6i Phap mén tu Pa La Ni, cau mau xa lia
bién 16n sinh tir chong chimg V6 Thuong Bd Pé. Trude hét vao Pao Truong Quéan
binh trong Hai Hoi cua Chu Phat Nhu Lai. Nhén quan dinh xong, phat tam hoan hy
theo Thay gan gui nhan Phap tdc niém tung. Sau d6, ¢ trong tinh that, nui, rimg, séng,
noi Thuong Thang bac nhat xay dung Pao truong an tri Ban Ton.

Ngudi tu chan ngdn, hudéng mit vé phuong Dong nén ding Cit ma Di (Gomayr:
phan bo) xoa lau mit dat, 1y huong Bach Pan cha x4t lam bun huong (huong né)
dung t6 Dan hodc 1am hinh vuéng, hodc 1am hinh tron, kich thuée 16n nhé tuy y. O trén
Pan rai hoa, d6t huong ciing dudng. Lay hai binh dung ddy nudc huong dit trong Pan
dung dé cung dudng.

Hanh gia tdm gdi (tdo duc) hodc chang taim gdi déu khong co chudng ngai. Xong
nén van tdm suy tu quan sat Ban tinh cta tit ca chung sinh von thanh tinh vi bi khach
tran che 1ip nén chang thiy Phap tinh cia Chan Nhu thanh tinh. Vi khién cho thanh
tinh nén phai chi tim tung Chan ngdn nay 3 bién, 7 bién. Chan ngon la:

“An, sa phdc ba phdc, thi da, tat phdc dat ma, sa phdc ba phoc, tha dé6 Him”

O Tinh Tam nghi¢p Chén Ngon:

& q(RL & HIqH ARL &T4

OM_ SVABHAVA SUDDHA SARVA DHARMA SVABHAVA SUDDHA-
UHAM

Do Chan Ng6n nay gia tri nén nghi€p Thén, Khau Y thay duoc thanh tinh. Sau d6
dit 5 Luan (5 voc) sat dat quy m¢nh 18 10 phuong tat ca Chu Phat, chu Dai B6 Tat, chu
Pai Thira phuong quang. Quy gbi phai sat dat: sam héi, tiy hy, khuyén thinh, phét
nguyén.

_ Quy ménh mudi phuwong Chinh Dang Giac

Diéu Phap Téi thang, chung B6 Tat

Dung nghiép thanh tinh Than Khau Y

An can chip tay cung kinh 18

_ Luén hoi vo thity trong cac Hiru

Nghiép Than Khau Y di gay toi

Nhu Phéat Bo T4t da sam hoi

Nay con Tran sam (bay té sam héi) cling nhu vay.

_ Trong hanh nguyén cta Phat B6 Tat
Ba nghié¢p Kim Cuong phat sinh Phuéce
Duyén Giac Thanh Van voi hitu tinh
Gom chtra can lanh, tiy hy hét.
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_ Tét ca THE DANG ngbi Dao truong
Hé mé mit Giac soi ba cdi (3 Hiru)
Nay con quy gdi xin khuyén thinh
Chuyén banh xe Phap diéu vo thuong.

_ Bao nhiéu Nhu Lai, chu Tam gioi
Bac dén Vo du, Bat Nién Ban

Con déu khuyén thinh khién tru lau
Chang bo Bi nguyén ctru Thé Gian

_ Sam hdi, khuyén thinh, tiiy hy Phudc
Nguyén con ching mat Tim Bo Dé
Trong Diéu chung ciia Phat B Tat
Thuong lam ban lanh ching roi bo

_ Lia noi tdm nan sinh v6 nan

Tac ménh Tru Tri Tudng nghi€ém than
Mau lia ngu si du Tri tué

Thay hay tic man Ba La Mat.

_ Phii lac phong nhiéu sinh Thing toc
Quyén thudc rong nhiéu thudng dong duc
Bén Vo ngai Bién, muoi Ty Tai

Sau Théng, cic Thién thay vién méin
Nhu Kim Cuong Trang véi Pho Hién
Nguyén Tan hdi huéng ciing nhu viy.

_ Tiép, 18 Ban Ton véi chu Thanh chung. Chan ngén 1a:

“An, bat na ma, phé”

g HY @

OM_ PADMA VIH

Do Chan Ngoén nay, lam 18, nén Ban To6n, Thanh ching nhan lam Chu Té.

_ Tiép, @i truéc Ban Ton, ngdi Kiét gia hoic ngdi Ban gia. Khoi tam Dai Bi, ta
tu Phap nay vi tat ca chiing sinh mau ra khéi bién 16n sinh tir, chong chig v6 Thuong
Chinh Pang Bb Dé.

Trudce hét mai cac loai hwong dung dé xoa tay, sau d6 két noi Phat B§ Tam Mudi
Gia An. Chap 2 tay lai gitta rdng, md 2 ngén tr6 co lai phy ¢ long trén cua 2 ngén
giita, 2 ngdn cai co phu & 1ong dudi 2 ngodn trod, thi An d6 lién thanh.
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Dit 4n & trai tim, tuéng 32 tudng t6t 80 vé dep tuy hinh ctia Ptirc Nhu Lai cho that
rd rang ting phan nhu d6i dién truéc mit, chi tim tung Chan ngdn 7 bién. Chan ngdn
la:

“An, dat tha nga d6 na ba phgc da, sa phoc ha”

& T 5 L& 4R +

OM_ TATHAGATA UDBHAVAYA SVAHA

Do An ndy vé6i tung Chan Ngon cho nén lién canh giac tit ca Nhu Lai, thay s& ho
niém gia tri cho Hanh Gia. Dung quang minh chiéu cham 1én than cia ta, bao nhiéu toi
chuéng déu duoc tiéu diét, tho ménh lau dai, Phudc dirc ting truéong. Chung Thanh cua
Phat B¢ vui vé tiing ho. Doi doi kiép kiép xa lia cic néo 4c, hoa sinh trong hoa sen, mau
ching V6 Thuong Chinh Pang Bb Dé.

_ Tiép, két Lién Hoa B Tam Mugi Gia An:
Chap 2 tay lai gitra rong, mé bung 2 ngén trd, 2 ngdn gilra, 2 ngodn céi, 2 ngdn vo
danh, co lai nhu hinh hoa sen.

Dit 4n ¢ trai tim, tedng Dic Quan Tu Tai voi day du tudng tét dep. Tung Chan
ngon 7 bién rodi xa 4n & bén phai dinh dau. Chan ngon la:

“An, bat na ma, nai ba phéc di, sa phc ha”

& HH AL LR <

OM_ PADMA UDBHAVAYA SVAHA

Do An ndy vé6i tung Chan Ngon cho nén lién giac ngd. Bac Tri Lién Hoa
(Padma-dhara) cta hang Quan Tu Tai, tat ca B4 Tat, Chiing Thanh cua Lién Hoa B
thay déu vui vé gia tri ho niém. Hao quang cua tit ca B6 Tat chiéu cham dén than cua
Hanh gia, bao nhiéu tdi chudng déu duoc trir diét, tit ca Bo Tat thuong lam ban lanh.

_ Tiép, két Kim Cwong B Tam Mudi Gia An:
Tay trai lat 1ong ban tay hudng ra ngoai, de lung ban tay phai dét 1én lung ban tay
trai. Lay ngon cai, ngon Ut cua 2 tay, tudng tay cdu moc nhu hinh chay Kim Cuong.

Dit An & trai tim, tuong Dire Kim Cuong Tha B Tat, tung Chan ngén 7 bién, xa
an 0 bén trai dinh dau. Chan ngon la:
“An, phoc nhit 10 na ba phgc da, sa ph¢c ha”

FSIFRALH AR <
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OM_ VAJRA UDBHAVAYA SVAHA

Do An nay véi tung Chan ngdn cho nén canh gidc ching Thanh ctia Kim Cuong
B, tat ca Bac Tri Kim Cuong gia tri ung ho, bao nhiéu t0i chudng thay déu trir diét, tat
ca su dau kho ching dinh nhiém vao than, s& dugc thé bén chic cua Kim Cuong.

_ Tiép, két Hp Than Tam Mudi Gia An:
Hai tay cung cai nhau bén trong, bén phai d¢ bén trai. Dung dung 2 ngon gitia
cung dinh dau ngoén. Co 2 ngén trd nhu hinh méc cau dit & lung ngon gitra dimg dé
cho ching cham nhau. Kém 2 ngon cai d¢ 1én 2 ngén vo danh, lién thanh. An vao 5 noi
trén than 1 vang trén, vai trai, vai phai, trai tim, c6 hong, réi x4 An trén dinh dau.

Déu tung Chan Ngon mot bién. Chan Ngon a:

“An, phc nhat la nghi ninh, bat la nhi bat da di, sa phc ha”

FIFE AT AL AR«

OM _VAJRA-AGNI PRADIPTAYA SVAHA

Do két 4n nay vé6i tung Chan ngén gia tri cho nén lién thanh Bj Kim Cuong Giép
Try (méc giap try Kim Cuong). Bao nhi€éu Ty Na Da Ca, cac Ma, loai gay chudng ngai
déu thoai lui chay tan loan, déu thay hao quang cua hanh gia trum khip than uy duc tai.
Néu 6 nui, rimg, voi ngay noi hiém hoa thay déu khong cé so hai. Tai hoa vé nudc, lira

. tat ca ach nan, HO, Lang, Su tur, dao, gy, gong, khoa, cac viéc nhu vay chang thé

tleu diét. Nguoi nhin thay vui vé. Sau khi chét, chang tiiy theo néo 4c s& sinh vé Qudc
thd Tinh Diéu ctia Chu Phat.

_ Tiép, két Kim Cwong Luin Dai Bé Tat Dai Uy Pirc Khé xong viao Man Noa
La nhan duge 3 loai Luét nghi khéng c6 chudng ngai cua 3 doi. Do vao Man Noa La,
than tm day du Vi tran s6 Tam Ma Gia cua Vi tran sat Thé gidi ma khong c6 1am cam
glO’l Hodc nhan co than, cui xudng, ngtra 1én, néi ra 10i, hoi thé ra, khoi tim dong
ni¢ém quén mat Tam B D&, thut 1ui can lanh. Dung An Khé, M4t Ngén, phuong tién
Thu Théng nay tung tri tic ¥ hay trur khién 151 1dm sai pham, Tam Ma Gia (Samaya)
nhu cii tang thém anh sang hién hién nhiéu hon. Hay tinh Than Khau Y it thanh nhép
tat, ca Man Noa La, dic dugc quan dinh Tam Ma Gia. Nén két An tung Chan ngén 7
bién.
Hai tay cai nhau bén trong, dung 2 Dinh (ng6n tr0) dung 2 Niém (ngon gitta) budce
quanh 2 Dinh (ngén trd). 2 Tué (ngédn cai) kem dudi thang. Dat Khé ngay trai tim.
Thanh tim tung 7 bién.
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Chan Ngon la:

1)Ning mé tat dé 1y da dia vi ca nAm
2)Tat phoc d4 tha nga da nim
3)Am

4)V1i la thoi vi la thoi

5)Ma ha tat yét la phc nhat Iy
6)Sa da sa da

7)Sa phoc dé sa phoc dé

8)Dat la di dat la di

9)Vi da ma nanh

10)Tam ban nha nanh

11)Pat la ma dé tat dé

12)Nghia ly dat 1am

13)Sa phoc ha

A GAERKT HE TR & QI QI HRLE
I& HY HY HI7T HI7T @ I @4qHT H&SX

IHT HE AQa 3 #&)

NAMAH STRIYA-DHVIKANAM TATHAGATANAM - AM VIJARI
VIRAJI = MAHA-CAKRA VAIJRI - SATA SATA - SARATE SARATE -
TRAYI TRAYI - VIDHAMATI SAMBHAMIJANI TRAMATI SIDDHI AGRIYE
TRAM SVAHA

Khi tung Chan Ngon ndy, tac quan niém 1a: “Tdm gidi Hur khong tran khdp Phdp
gidi, hitu tinh trong 6 néo song chét déu dwoc vao phé tdp héi dai Man Noa La, ding
dong véi Thanh gid”

_ Tiép, két Pinh An, vao Tir V6 Lwong TAm Quan.

Thoat tién, vao Tur V6 Lugng Tam Dinh dung Tam an tinh, duyén khép tat ca hitu
tinh thudc 4 loai (T sinh) trong 6 néo déu duoc Nhu Lai Tang, ddy du 3 loai Thén,
Khau, Y Kim Cuong. Dung strc cong durc tu ba M4t cua ta, nguyén cho tit ca hitu tinh,
ngang bang nhu Pho Hién Bb Tat (Samanta-bhadra)

Quan nhu vy xong, lién tung Pai Tir Tam Ma Dija Chan ngon 1a:

“An, ma ha mudi dat la da, sa pha la”

F HA UAAELT

OM_MAHA-MAITRIYA SPHARA

Tlep, nhap vao Bi V6 Luong TAm Tam Ma Dia Tri. Dung Tam Bi Man duyén
khap tat ca chiing sinh thudc 4 loai (Nodn, thai, thap, hoa) trong 6 néo, ddm chim trong
bién kho sinh tir chang ngd Tu Tam, vong sinh phan biét, khoi moi thir nghiép phién
ndo. Chinh vi viy cho nén ching dat su binh ding cia Chan Nhu nhu Hu khong, khoi
hing ha sa cong dtrc. Dung luc gia tri tu ba Mat cia ta, nguyén cho tat ca hitu tinh
ngang bang véi Hu Khong Tang BO Tat (Aka’sa-garbha)

Quan nhu vay xong, lién tung Pai Bi Tam Ma DPja Chan Ngén la:
“An, ma ha ca 16 na da, sa pha la”

& H& RINK 4T
OM_ MAHA-KARUNAYA SPHARA
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Tlep, nhép vao Hy V6 Lugng Tam Ma Dia Tri. Dung tam thanh tinh duyén
khap tat ca hiru tinh thudc 4 loai trong 6 néo, xua nay thanh tinh giéng nhu hoa sen
chang nhiém bui nho, ty tinh thanh tinh. Ding luc cong dic tu ba Mat cila ta nguyén
cho tat ca Hiru tinh, ngang bang voi Quan Ty Tai BO Tat (Avalokite§vara).

Quan nhu vay xong, lién tung Pai HY Tam Ma Dja Chan Ngén la:
“An, truat da bat la mé na, sa pha la”

& &E X 4T

OM_ SUDDHA PRAMODA SPHARA

Tlep, nhép vao Xa V6 Luong Tam Tam Ma Dia Tri. Dung Tam binh dang
duyen khap. T4t ca Hitu tinh thudc 4 loai trong 6 néo déu la ngd, ngd so. Lia Uén gioi
va lia Nang thu, S¢ thi. O noi sy binh dang ctia Phap Tam von chang sinh, tinh tudng
Khong. Dung lyc cong durc tu ba Mat cua ta, nguyén cho tat ca Hiru tinh , ddng dong
v6i Hu Khong Tang B Tat.

Quan nhu vay xong,, lién tung Pai X4 Tam Ma Pia Chan Ngéon 1a:
“An, ma hé bé yét sai sa pha la”

F HAYE 4.1

OM_ MAHA-UPEKSA SPHARA

Nguoi tu Chan Ngon, do tap 4 V6 Lugng Tam Dinh, tung Chan Ngbn, cho nén
bao nhiéu tdi chudng, ach nan vé moi loai Ma, nguoi, Troi thay déu diét trir. Gom chua
v6 lugng Phuéc Tri. Than tAm: diéu nhu (nhu hoa), kham nhén, tu tai.

- Tiép, két Luan Pan An
Hai tay déu nam Kim Cuong quyén, Tién Lyc, Pan Tu¢ (2 ngén trd, 2 ngédn 1t)
tro nhau moéc cot.

An & miéng, tung Chan ngdn, lién thanh, nhap vao tat ca Man Noa La. Tiép, dit &
dinh dau ¢ chén da xay dyng Pao Truong déu thanh Pai Man Noa La nhu Ban Tén tu
dung Luan DPan.

Chan Ngon 1a :

“An, phoc nhit la cac ngit la, Hong, nhwrge hong noan hjc «

ST XX R

OM - VAJRA-CAKRA HUM JAH HUM VAM HOH

Do két An nay tung Chin Ngbn gia tri cho nén nguoi tu hanh gia st ¢ vuot Phap,
sai 1am mat 3 nghiép, pha Tam Ma Gia Giéi, thi ciing hay trir cac 16i 1am déu duoc
vién man.

_ Tiép, két Thinh Ban Tén An

Hai tay cai nhau bén trong nim quyén. Ngon cai tay trai co vao long tay. Pem
ngodn cai tay phai huéng vao than tri¢u moi.
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Chan Ngobn 1a :

“An, A 18 1€ ca, y tit y tir, sa phoc ha”

& ATAR VYR AR

OM_ AROLIK EHYEHI SVAHA

Do Chan Ngon An nay gia tri cho nén Ban Tén B6 Téat vuot Ban Thé cling cac
Thanh Chung di dén Pao Truong gia tri cho ngudi tu hanh mau mén Ban nguyén.

_ Tiép, két Ma Pau Minh Vwong An tich trir kiét Giéi
Chap 2 tay lai, co ngoén tro, ngéon vo danh ¢ hai trong ban tay cung tya lung nhau,
mo cing 2 ngon cai, lién thanh.

Pem 4n xoay 3 vong bén trai; TAm tudng tich trir cac loai gdy chuéng, Ma, Quy,
Than, Ty Na Da Ca lui ra chay xa.

Pem 4n xoay 3 vong bén phai va dua 1én trén dua xudng dudi. Lién thanh Dai
gidi vitng chic.

Chan Ngon la :

“An, A mit lat d6 nap ba phdc, hong phan tra, sa phoc ha”

F AATRL & HSLL& AR
OM_ AMRTA-UDBHAVA HUM PHAT SVAHA

_ Tiép, hién At Gia Hwong Thity An
Hai tay bung binh chtta nuéc At Gia tran day nudc huong thom véi hoa tung
mua, dua 1én vang tran dang hién.

Chéan Ngoénla:
“An, (?nga nga nang sa) ma sa ma, sa ph¢c ha”

& TUTA HAHI 4R o
OM_  GAGANA SAMA ASAMA SVAHA
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Do hién nudc huong At Gia clng duong khién cho Hanh Gia duoc 3 nghiép thanh
tinh, ty trir tit ca toi cAu phién ndo. Tur Thang Giai Hanh Dia dén Thap Pia va Nhu
Lai Pia, s& chimg Ba La Mat cua Pia nhu thé, thoi duoc tt ca Nhu Lai ban cho nudc
Phap Cam Lo ruéi 1én dau.

_ Tiép, két Hién Toa An
Hai tay tac Lién Hoa hop chudng, md duodi 2 ngoén vo danh, co dau ngdn nhu hinh
hoa sen md&i no.

Chan Ngén la :

“An, ca ma la, sa ph¢c ha”
& RUd A&
OM_ KAMALA SVAHA

Tlep, két Phé Ciing Duong An.
Chap 2 tay lai hoi giao nhau, bén phai dé 1én bén trai, dit An & trén trai tim.

Tung Chan Ngon 5 bién, tir An tudn ra moi loai may hién cing duong : Huong
bot, hoa man, huong ddt, thie an , dén sang, Hién binh, K¥ nhac tuyét di¢u cta coi troi
.. cing dudng khip ca Chu Phat B Tét, Ban Ton, Thanh Chung.
Chéan Ngon la:
“Ning mo tat phoc dat tha nghiét aé ty du vi thap phoc mau khé ty duwge. Tat
phoc tha khiém 6n na nga dé sa pha la tir hAm nga nga ning kiém, sa phoc ha.”

AL HETMTE QAT HEL K AT 4L QU &
KN
NAMAH SARVA TATHAGATEBHYAH- VISVA-MUKHEBHYAH-
SARVATHA KHAM UDGATE SPHARA HIMAM GAGANAKAM SVAHA.
~ Do An Chan Ngén nay Gia tri cho nén Chu Phat, Bo Tat, Ban Toén, Thanh Chung
déu duoc su cung duong rong 16n chan that. Phap Nhi Thanh.

Tiép, tung Tan Than:

Ca ma 1a muc khé (KAMALA MUKHE)
Ca ma 14 16 ta niing (KAMALA LOCANA)
Ca ma 14 tat niing (KAMALA SANA)
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Ca ma 1a ha sa da (KAMALA HASTA)

Ca ma 13 ba miu ninh (KAMALA SUMANA)

Ca ma 13 ca ma la tam ba ph¢c (KAMALA KAMALA SAMBHAVA)
Sa ca ld ma I khit xoa 1 (SUKALA MALA KSARA)

Néing mé ning mé sa d§ dé (NAMO NAMO STUTE)

_ Tiép, két Ban Tén Tam Mit An

Theo gido tuong tmg lam ni¢m tung

DPé quan than Ban ton: tuéng dep

Phong khap v6 luong anh sang 16n

Bao nhiéu khd loai chung sinh

Mong soi chiéu dén déu an lac

Tung Ban Chan Ngén bay blen xong

Buong a an trén dinh nhu rii xuéng

TAM AN 1a: 2 tay chép lai giira trong rong. Hop cd tay, 2 ngdn cai di qua di lai.

[ Thanh Thién Thi Thién Nhian Quan Thé Am Ty Tai Bé Tat Ma Ha Tat
Quaéing Dai Vién Man V6 ngai Dai Bi Tam Da La Ni
(Chan ngon nhu van)

_ :l"iép, lay trang hat phung tri doi trén dinh dau gia tri 7 bién. Chan Ngon la:
“An, vi 1§ ta nang, ma 13, sa phoc ha”

& YT HLHR

OM_ VAIROCANA-MALA SVAHA

Tlep, dung Thién Chuyén Chan Ngén gia tri 7 bién. Chan Ngon 1a :
“An, phdc nhit la ngu tir di, nha ph4, tam ma dug, Hong”

F {5 QG U HHA &
OM_ VAJRA-GUHYA-JAPA SAMAYE HUM

Gia tri xong lién phat nguyén la:

“Nguyén cho sw mong cau con voi tdt ca Hiu tinh, vé Thé gian, Xudt thé gian,
Pai nguyén Thit Thing mau dwoc thanh tieu”’

Hai tay cam trang hat dat ¢ trai tim, tung Chéan Ngon mot bién. Ctr dém tiéng cla
chir cudi cing thi lan mot hat. Chang gip chang cham chang cao chang thap xung ho
chit ctia Chan ngon mdi mdi rd rang.

Hoic tac Kim Cuong tung: dau ludi hoi lay dong ngdm moéi rang lai. Lia cac su
tan loan, nhat tim chuyén chii vao Ban Tén dung duyén theo tuéng khac. Hodc 1000,
hodc 100 thu’orng xéc dinh bién sb.

Sau khi niém tung xong, dang trang hat dinh 1€ chi thanh phat nguyén. Dat trang
hat vao chd cii (ban xt) lai két Ban Tén Tam Mat An niém tung. X4 an nhu trude.
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Ca ngoi, ciing dudng that 4n can

Dang hién At Gia, xung Ban nguyén

Lai dung M4 Pau Minh Vwong An

Tam chuyén Chan Ngon thanh Giai Gidi

Nhu trude thinh Ton giang nhap 4n

Ngon cai bat ra (ngoai) thanh Phung Téng.

Chéan ngon la:

“An, A 16 lic ca, nga lac nga lac, sa phc ha”
& ATAR 1% 113 &

OM_ AROLIK GACCHA GACCHA SVAHA.

Hanh Gia phung téng Thanh Ching xong
Lai két Dinh An khéi Tir bi

Gia hg gia tri mac Giap tru

L& xong, lui thoi lai kinh hanh

Y Phép nhu vay ma tu hanh

Mau gom Phudc Tri duoc Than Thong
Doi nay dugc vao Hoan Hy dia

Mudi sau kiép sau thanh Chinh Giac.

Hi¢u chinh xong vao ngay 13/03/2011
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