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DAN NHAP

Cho dén nay, hau chua c6 mot cong trinh nghién ctru hoan chinh nao vé lich
str Mat tong duoc cong bd. Nhitng kho khian vé mit sir liéu ¢ thé lam nan long
ngay ca cac nha nghién ctru nhiét tinh va nghiém tic nhat, béi ho gan nhu khong
biét phai bat dau tir dau, va ciing khong c6 gi nhidu ngoai nhitng manh vun rai rac
trong céac truyén thuyét, hodc nhiing trich dan khong mang tinh hé thong tir 1oi day
clia cac bac thady Mat tong trude ddy va hién nay.



Di nhién, nhimg diéu d6 chua bao gid dugc xem 1a nhitng ctr liéu xac dang theo
cach nhin cta cac hoc gia phuong Tay, va cang khong thé 1a nén tang cho nhimng
nghién ctru sau hon vé mit lich sir. Hon thé nita, van dé ngudn goc hinh thanh hay
qua trinh phat trién ciia Mat tong chua bao gid 14 van dé quan tdm cia cac vi dao
su thudc tong phai ndy. Vi thé, ho dé lai rat it hodc gan nhu khong c6 gi lién quan
dén lich sir tong phai. Diéu ma cac vi thuc sy quan tim chi 14 nhiing gi ma chinh
ban than ho ciing nhu nhiing d¢ tir ma ho dan dat phai dat duoc trong qua trinh tu
tap. Nhin tir goc d6 nhu cau tdm linh ciia ngudi tu tap thi mot quan diém nhu thé 1a
hoan toan diing dén va rat dang tran trong. Hon thé nita, chinh sy nhan manh vao
khia canh thyc hanh tu tap la yéu tb quan trong nhat trong sy ton tai cua Mat tong
qua cac thoi dai, bat chip moi bién dong vé kinh té, chinh trj va xa hoi.

Chung ta khong nghi ngd gi vé viée cac hanh gia Mat tong khong can dén nhiing
hiéu biét vé lich st tong phai ma van c6 thé dat dugc nhiing két qua tién trién trong
viéc tu tap, mién 13 ho tim dwoc mot bac thﬁy chan chinh va cé nhiing nd luc tu tap
dung hudéng. Tuy nhién, d6 khong phai 14 sy may min ma tat ca moi ngudi déu co
dugc. Diéu thuong xay ra hon 1a c¢6 rat nhidu ngudi quan tim dén Mat tong nhung
lai hiéu biét rat it, hodc tham chi sai léch vé tong phéi nay. Diéu d6 co6 thé dan dén
v6 s6 nhitng nhan thirc va hanh vi sai 1am déng tiéc cho ban than cling nhu cho moi
nguoi chung quanh, vi chiing ta déu biét 1a khi mot sai 1am khong dugc sira chira
thi chic chan né sé dan dén rat nhiéu sai 1am khéc.

Khac véi giai doan trude day luon duogce gitr kin trong nti cao riung ram véi nhitng
béac thay an minh hoan toan khong giao tiép véi thé gidi bén ngoai, ngiy nay véi
nhimg phuong tién thong tin cua thé ky 21, Mat tong da duoc qua nhidu ngudi biét
dén qua nhitng ngudn thong tin khac nhau. Tuy nhién, kha nang tiép cén nhing
nguon thong tin chinh x4c va toan dién van con 1a diéu rat hiém khi c6 duoc. Phan
16n nhimg ai quan tdm dén Mat tong, dic biét 1a thé hé tré, chi c6 duoc nhimg phan
thong tin ro1 rac, phién dién va rat nhiéu khi sai 1éch. Qua nhiéu 1an tiép xuc voi
cac ban tré quan tAm dén Mat tong, ngudi viét nhitng dong nay da nhan ra mot thyc
té 12 ¢ rat nhiéu ban hiéu sai vé Mat tong, va nguyén nhan chinh 1a vi khong c6
duoc nhitng ngudn thong tin day da va chinh xac.

Trong tinh hinh do, trudc khi c6 dugc nhiing cong trinh nghién ctru toan di¢n va
dang tin cay vé Mat tong ra doi thi mot vai nd luc nhé hon trong viéc gidi thidu
dén quy doc gia, nhat 1 cac ban tré, nhimg nét chinh xac va co ban nhat vé tong
phai nay c6 18 ciing 1a diéu can thiét.



Thong qua viéc ké lai cudc doi cua céc vi dai su tai sinh thude dong Karma Kagyu
(Cat-ma Ca-nhi-cu) duoc goi la cac vi Karmapa (Cat-ma-ba), tap sach nay hy vong
s& c6 thé phac hoa dugc nhitng nét co ban nhat vé Mat tong va su tu tdp hanh tri
cta tong phai nay. Hy vong 13 qua d6 ngudi doc s& ¢ thé nhan ra duoc mot diéu:
Mat tong hoan toan khong phai 1a mot tong phéi than bi va hoan toan xa cach véi
gido 1y can ban cua dao Phat. Nguoc lai, nén tang gido ly Mat tong that ra ciing
khong gi khac hon chinh 1a nhitng diéu ma dtc Phat da timg truyén day. Tuy
nhién, cac bac dao su Mat tong da cd nhiing van dung sang tao va doc déo dé thuc
hanh va giang day nhiing gido 1y 4y theo cach riéng ctia minh, nhung van dam bao
mot diéu 1a dan dit nguoi tu tap di dén sy giai thoat, dut trir moi kho dau, phién
nao.

Vi muc dich nhu trén, viéc suu tam va ké lai nhitng cau chuyén vé cudc doi cac vi
dai su tai sinh thuoc dong Karma Kagyu trong sach nay khong chi don thuan 1a
nhing cau chuyén ké. Boi vi thong qua cudc doi ctia cac bac dao su nay, ngudi doc
s& tim thay vo sd nhitng chi tiét, nhiing hinh anh minh hoa séng dong vé gido 1y
Mat téng va sy tu tip hanh tri gido 1y d6. Hiéu duoc nhimg diéu nay ciing c¢6 nghia
1a hiéu duoc nhiing nét co ban nhat ciia Mat tong qua thuc tién hanh tri chi khong
phai qua su dién giai 1y thuyét. Chinh vi thé ma nhitng hiéu biét nay méi thuc sy 1a
chinh x4c va hitu ich.

Vé mit lich str, cho du ddy chi 14 nhiing cau chuyén dugc truyén tung trong dong
phai, nhung ching 1 nhiing cau chuyén rat that, boi nguoi dugc tiép nhan su
truyén thira gan day nhat ctia dong Karma Kagyu, vi Karmapa doi thit 17 hién van
con dang sdng nhu mot chirng nhan lich str, va su ra doi cia ngai vao nam 1985 di
duoge du bao trude mot cach chic chin boi vi Karmapa do1 thtr 16 trude khi vi nay
vién tich vao ndm 1980. Nhu ching ta sé thiy qua ndi dung nhiing cdu chuyén ké,
véi mot su truyén thira song dong truc tiép qua timg thé hé dugc kéo dai lién tuc tir
dau thé ky 12 cho dén nay, khong ai con c¢6 thé hoai nghi vé tinh chét c6 that va su
tai sinh cta cac vi Karmapa. Vi thé, nhiing gi duoc ghi lai trong cac cau chuyén ké
nay tuy khong mang tinh chéat ciia nhiing sir liéu chinh thirc, nhung hoan toan c6
thé gitp chung ta phac hoa lai nhitng birc tranh kha dy du va chinh xac vé nhiing
quing thoi gian ma cac vi di timg tu tip va hoang hoa.

Vé mit gido 1y, cudc doi ciia cac vi Karmapa 1a nhitng tam guong séng dong minh
hoa cho chinh 161 day cta cac ngai, va xét cho cung thi cling chinh la nhirng 161 day
ctia dtirc Phat. Thong qua nhitng tim guong séng dong d6, mdi chung ta c6 thé co
mot su cam nhéan va hoc héi khac nhau, hodc vé duc tir bi, hodc vé su nhan nhuc,
hodc vé su tinh tan... nhung tat ca déu c6 thé xem 1a nhiing bai hoc truc tiép khong



thong qua su dién dich bang ngdn ngir. Pay ciing chinh 1a diém dic biét nhat trong
phuong thirc truyén thira va gido huan cia Mat tong tir xua nay, von khong bao gid
phu thudc vao ngdén ngir.

Mic du vay, sé 1 diéu vo cung kho khin cho nhimg ai chua timg biét dén Mat tong
khi phai tiép xtc ngay voi nhitng cau chuyén day tinh chat ky bi va sau xa khé hiéu
nhu thé nay. Vi thé, c6 1& chiing ta ciing nén danh doi chut thoi gian dé 1am quen
v6i mot s6 khai niém va kién thirc co ban nhat vé Mat tong trudce khi di vao nhiing
cau chuyé¢n ké vé cudc doi cac vi Karmapa.

That ra, cho dén nay ching t6i van chua c6 duyén may duoc doc thiy bat cir tai
liéu nao dé cap mot cach day du va co hé thdng vé Mat tong. Vi thé, nhiing gi duoc
trinh bay sau ddy co6 thé s& mang dam diu an chu quan cta ngudi viét trong sudt
qua trinh tim toi gop nhat va chon loc tir nhidu ngudn thong tin, tu liéu khac nhau.
Nhiing gi duoc gidi thiéu & day c6 18 chua dugc xem la day du, nhung hy vong
mot diéu 1a chung c6 thé gitip ich phan ndo cho nhiing ai chua ting biét dén Mat
tong s& khong con thay qua xa la va kho hiéu dbi voi tong phai nay.

Vé mit lich st, sy ra doi cia Mat tong trong dong lich sir phat trién cua dao Phat
no6i chung co rat nhiéu diém twong doéng véi cac truyén théng Dai thira. Khong it
nguoi da dya vao su xuat hién kha mudn mang cta ca Mat tong 1an Dai thira dé
cho rang nhiing phan gido 1y nay chi la nguy tao, nghia 12 hoan toan khong co
trong giao 1y nguyén thily ctia dirc Phat ma chi do cac thé hé sau nay tao ra.

Tuy nhién, cai goi 13 lich sir ma chung ta dang no6i dén that ra khong phai 1 nhiing
gi da timg xay ra, ma chi 13 nhitng gi chung ta may man biét dugc. Néu so sanh
nhiing gi ching ta biét duoc voi nhitng gi da timg xay ra thi thuong 1a qua it, va do
chinh xé4c ciing chi 1a tuong d6i véi nhimng giéi han nhat dinh ma bt cir nha st hoc
nao ciing c6 thé dé dang nhan ra.

Gia sir nhu c6 mot nén vin minh ryc r& da ting hién dién trén trai dat nay va roi
cling da chim siu trong long dat, thi chung ta ciing khong c6 cach gi dé tai hién,
md ta lai didu d6 trong lich str. Tuy nhién, su khong biét ctia chiing ta hoan toan
khong c¢é ¥ nghia phu nhan sy hién hitu trudc ddy cua nén vian minh 4y. Va viéc
thong qua mot sé phuong thirc nao d6 ngoai nhimng cr lidu lich sir ma chung ta co
thé biét dugc it nhiéu vé mot nén van minh nhu thé ciing khong phai 14 diéu khong
thé xay ra. Vi thé, mot thai do than trong va cdi mo la hét strc can thiét khi tiép can
v6i nhiing khoang trong khong sao tranh khoi khi nguoc dong lich si. Nhiing gi
chua duoc biét dén hom nay vé sy hinh thanh ciia Pai thira hay Mat tong hoan toan
khong thé 1a Iy do dé chung ta hoai nghi vé mitc d6 chan xac trong cac phan gido
ly do.



Trong chirng muc gidi han ma cac dir kién da c6 dugc hién nay cho phép, cac nha
nghién ctru lich st da phai cong nhan sy hién hitru trudc day cua dac Phat Thich-ca
1a mot su that. Piéu nay ciing chi méi xay ra kha gan ddy, khi cac nha khao c6 khai
quat dugc tru da chon tir thoi vua A-duc (274 — 236 trude Cong nguyén), tai vuon
Lam-ty-ni (Lumbini), trén d6 khic nhitng dong chit xac nhan rang day chinh 1 noi
dan sinh cua dirc Phat Thich-ca. Ngoai ra con c6 nhiéu tru da khac ciing do vi vua
nay tao dung & nhiéu noi khéc trén lanh tho ma ong tri vi, trén d6 khac nhimg 15i
day ctia dirc Phat. Cac nha nghién ctru tin rang vua A-duc sdng vao khoang hon
mot thé ky sau khi dic Phat nhap diét. Khoang thoi gian nay khong phai 1a qua xa
dé co thé x6a mo di nhimg anh huong truc tiép cia mot bac thay vi dai. Vi thé,
chung ta c6 thé tin chac rang nhitng gi vua A-duc duogc biét vé su ra doi cua dic
Phat 14 rat déng tin cay.

Piéu nay duong nhu khong co y nghia nhiéu lam dbi véi nhiing tin do Phat gido
von da dat niém tin noi dirc Phat tir hon 25 thé ky qua, qua nhimg 10i day ctia ngai.
Tuy nhién, tir géc d6 ctia cic nha nghién ctu lich st thi didu ndy mo ra mot hudng
nhin hoan toan mdi. Ngudi ta bt dau cam thay can phai thay doi thai do vé nhiing
gi trudc ddy van bi xem 1a dang ngo. Khi mot tia séng da c6 thé 16e 1én tir trong
btrc man t6i den ciia qua khtr hon 25 thé ky, thi ngudi ta hoan toan c6 quyén hy
vong vé nhiing tia sang khac nita s& con tiép tuc dugc phat hién. Hon thé nita, tinh
cach hop 1y va su phu hop ctia nhitng gi duoc rat ra khi nghién ctru vé ndi dung
gido 1y Pai thira, va gan day hon 1a gido Iy Mat tong, khi so sanh véi nhiing gia
thiét vé mit lich str c6 vé nhu cang cung ¢b hon nita niém tin vao nhitng coi ré sau
xa cua Pai thtra cling nhu Mat tong, von rét co thé da duoc hinh thanh ngay tu thoi
dtrc Phat con tai thé.

Do 1a xét vé mit lich sir. Con vé mit giao nghia, ching ta cé sy thuan lgi hon
nhiéu khi so sanh céc phan gido 1y khac nhau ctia Dai thira va Mat tong véi nhiing
gi duogc goi la kinh dién nguyén thuy. Dudi anh sang ctia nhiing gido nghia cin ban
mang tinh chit nhat quén va xuyén subt trong moi 101 day cua dtc Phat, khong ai
c6 thé hoai nghi vé nhiing phan gido 1y hoan toan pht hop nhiing gido nghia cin
ban dé. biéu nay da duoc chinh duc Phat noéi ra trong kinh dién nhu mot su chi day
vé phuong thirc xac dinh nhiing 11 day cta ngai. Theo d6, nhimg gido nghia cin
ban goi 1a Tam phép 4n c6 thé duoc sir dung nhu nhitng ddu 4n dé xac nhan mot
phﬁn giao Iy nao d6 1a do chinh duc Phat truyén day. Nguoc lai, néu mot phﬁn giao
1y nao d6 khong phu hop véi Tam phap 4n, diéu d6 s& co nghia 1a chung khong
phai do chinh dtrc Phét noi ra. Tam phap 4n d6 1a tinh chat v6 thuong ciia cac phap



hitu vi (chu hanh vo thudng), tinh chat vo ngd cua tat ca cic phap (chu phap vo
ngd) va tinh chat tich tinh cta canh gi6i Niét-ban giai thoat (Niét-ban tich tinh).
Khi duoc soi roi dudi anh sang ctia Tam phap an, moi sy nghi ngd vé nhiing gido
phap thyuc su do duc Phat truyén day sé dé dang tan bién, twong tuy nhu khi chiing
ta nhin thay con ddu chimg thuc cia mot gidi chirc ¢ thim quyén trong mot vin
ban ciia thé gian.

Tuy nhién, trong mdt chimg muc nao d6, viéc nhan biét duoc Tam phép an & gido
ly Mat tong c6 phan kho khan hon so v6i & gido 1y Pai thira. S& di nhu thé 1a vi
gido Iy Mat tong theo truyén thong vén khong hé dugc ghi chép dé giang giai, phan
tich. Phan 10n cac phan gido 1y ndy dugc cac bac thay truyén thy cho dé tir theo
phuong thirc khau truyén va truc tiép. Vi thé, d6i voi nhitng ngudi khong truc tiép
tu tap trong mot dong phai nao d6 thudéc Mat tong thi viéc tim hiéu hodc nghién
ctru gido 1y nay 1a diéu trude day hau nhu khong thé thyc hién. Chi trong mot thoi
gian gan day, do co nhiing bién dong vé mat lich sir va x4 hoi — ma ching t6i s& dé
cap dén trong mot phan sau — nén cac phan gido 1y mat truyén nay méi dan dan
dugc phd bién mot cach rong rii dén véi nhitng ngudi khong thude truyén thong
nay. Piéu nay giai thich vi sao cho dén nay Mat tong van con la mot tong phai day
bi 4n va kho hiéu d6i véi nhiéu nguoi, ngay ca nhitng nguoi Phat tir.

Trd lai voi sy hinh thanh cia Pai thira va Mat tong trong dong lich sir phat trién
ciia dao Phat, chung ta khong c6 gi nhiéu hon 13 nhitng mdc thoi gian duoc tam
xac dinh khi kinh dién ctia cac tong phai nay xuat hién va luu hanh.

Trong thyc té, nhiéu thé ky sau khi duc Phat nhap diét van chua c6 bat ky mot
dang kinh dién nao xuét hién. T4t ca nhitng 10i day cta duc Phat dugc cac vi ting
sT ghi nhé va truyén miéng cho nhau qua nhiéu thé hé, cling nhu lan truyén ra khip
nhiéu dia phuong khéc nhau trén toan coi An D6. Mit khac, nhiéu nha nghién cuu
tin rang ban than dirc Phat di s dung ngon ngit Ardhamagadhi ctia xit Ma-kiét-da
(Magadha) dé thuyét giang, nhung nhirng 10i day cua ngai lai chua bao gio duoc
ghi chép bang chinh loai ngon ngit nay. Hinh thirc xuat hién dau tién cta kinh dién
1a nhitng ban dich sang cic ngdn ngit An Do khac, ma chu yéu con lai dén nay 1a
tiéng Pli & mién Nam va tiéng Sanskrit & mién Bac. Vi thé, viéc x4c dinh riéng cac
kinh dién Pli 1a “nguyén thiy” c6 phan nao d6 phai noi la phién dién va khong
hoan toan chinh x4c.

Ngay trong thoi ky kinh dién chua duoc ghi chép thanh vin ban thi sy phan chia
cac bo phai trong Phat gido di bat diu xuét hién. D6 1a vao khoang 150 nim sau
khi dac Phat nhap diét, va sy phan chia trude hét duge ghi nhan 1a gitra Pai chiing
bo (Mahsnghika) vo1 Thuong toa bo (Sthavirvda).



Nhitng nguoi nghiéng theo Pai ching bd bat dau dit van dé nghi ngd vé sy giai
thoat rot rdo ctia qua vi A-la-han. Thong qua d6, ho mo ta lai hinh tuwong dirc Phat,
bac gidc ngd hoan toan va khong ¢ bat ctr su khiém khuyét hay 6 nhiém nao. Pai
chung b cho réng vi A-la-han tuy c6 dat dugc su giai thoat nhung d6 chua phai 1a
su giai thoat 1ot rAo va toan dién, vi cic vi van con co nhitng gidi han nhét dinh so
voi dirc Phat. Mat khac, Dai chung bd cling day réng dac Phat 1a bac giai thoat
hoan toan rdt r4o nén chua ting cd viée sinh ra va chét di nhu sy nhin thay ctia moi
ngudi ¢ thé gian. Piic Phat Thich-ca ma tat ca chung sinh di nhin thay sinh ra va
16n 1én tai An D9, tu tap va thanh dao, thuyét phap d6 sinh va nhap Niét-ban, that
ra chi 1a mot hoa than ctia ngai nham muc dich gido héa chiing sinh ma thoi.
Nhirng gido ly ban so cua Pai chung by dugc sy ung ho cua da s6 Phat tur duong
thoi, va day chinh 1a 1y do ho ¢o6 tén 1a Pai chung bg. Nhitng nguoi theo Thugng
toa bo khong phan dbi gido 1y cua Pai chung bd, nhung ho bao vé va nhdn manh
quan diém cho rang nhiing vi ting si & cao quy va dang ton kinh so v&i nhiing
nguoi thé tuc. Pay 1a Iy do giai thich tén goi Thugng toa bd. Chinh quan diém nay
da ngay cang tach roi ho véi dong dao quan chung.

Nhitng gi dugc biét hién nay vé sy phan chia tir rat sém gira Pai ching b va
Thuong toa bd ¢ thé gitp ching ta rat ra mot sé nhan xét lién quan dén sy hinh
thanh cta Pai thira vé sau nay.

Thir nhét, ddy 1a thoi diém kha sém sau khi dic Phat nhap diét, nén dau 4n nhimng
161 day ctia dc Phat van con dam nét trong long ngudi Phat tir. Nhu vay, nhiing
ngudi theo Pai chung bo chic chin di khong thé tu sang tao ra mot gido 1y mai, vi
néu nhu vay thi ho khong thé nao c6 dugce su ung ho cua da s6. Do do, nhiing 1ap
luan khac biét cua ho so voi Thugng toa bo phai dya trén chinh nhitng gi dirc Phat
da day. Diéu nay cho thiy trong qua trinh truyén day gido 1y, cc ting si co thé da
nhan manh thién 1éch vé mot sé ¥ nghia nhat dinh nao d6 va bo qua mot sd khia
canh quan trong khac. Sy kién nay dan dén viée qué xem trong vai tro cua tang si
va xem thuong nhimg Phat tir cu si, va khong phai tat ca ting si déu tan thanh nhu
vay. Mot s6 vi dd sém nhan ra sy sai léch nay va néu lén dé tranh luan ngay trong
hang ngii ting si, va chinh diéu nay da tao ra su phan chia giita Thuong toa bo véi
Dai chiing bo.

Thir hai, ¢6 thé thdy rang nhitng tu tuong duoc Pai chung bd truyén day chinh 1a
tién dé cla nhiing tu tudng Pai thira sau nay. Nhu vay, cho du sy xuét hién cta céc
kinh dién Pai thira duoc cho 1a kha mudn mang, nhung nhing tu tuong Dai thira 16
rang 14 da c6 nhitng cdi ré sdu xa ngay tir mot giai doan rat sém, chua han da 1a
mudn hon so véi céc kinh dién Tiéu thira.



Vao thoi duc Phat, cac phan gido 1y khac nhau von da dugc ngai truyén day mot
cach than trong va c6 chon lgc dbi tuong. Trong bdi canh hét stc phuc tap cua xa
hoi An Do duong thoi, nhiéu ludng tu tudng khac nhau van dong thoi chi phéi, va
niém tin ddi v6i nhirng diéu hoan toan mai la do dtrc Phat truyén day khong phai 1a
chuyén dé dang c6 duoc. Rat nhidu van dé ngay nay chiing ta thay la don gian,
nhung vao thoi duc Phat vira 1ap gido lai thuc sy khong don gian chut nao.

Hay 1ay vi du nhu viéc an chay chang han. Dbi voi nguoi Phat tir cu si ngay nay
cling biét 1d viéc an chay 1a dang khuyén khich va khong co gi dé phan vén, ban
cdi, chi co diéu 1a chung ta c6 thé thuc hién duoc viée tot éy dén muirc nao ma théi.
Nhung vao thoi dac Phat, ngay ca viéc yéu cau cac tang si an chay ciing 1 viéc
khong dé dang. Trudc kia chua ting co ai day cho ho diéu do. Hon thé nira, viéc
giét stuc vat dé hién té van con rat pho bién trong hau hét cac ton gido dwong thoi.
Vi thé, ngay ca véi cac dé tir xuat gia, dirc Phat cling da khong dua ra 101 khuyén
an chay ngay tir dau. Ngai da cho phép ho duoc an ba loai thit “sach”, goi 1a tam
tinh nhuc, nham muc dich giup ho c6 mot khai niém dau tién roi sau d6 méi dan
dan chuyén hudng, thay d6i nhitng nhan thice sai 1am trude kia. Ba loai “tinh nhuc”
d6 1a: Thit con vat ma mat ngudi an khong nhin thay khi bi giét; thit cia con vat
ma tai nguoi an khong nghe biét khi bi giét; va thit con vat khong phai vi nguoi an
ma bi giét. Kinh Pai Bat Niét-ban ghi lai sy viéc nay nhu sau:

“Nhu Lai ché dinh mdi mét gigi cAm déu c6 dung y riéng. Vi c6 dung y riéng, nén
ta cho phép an ba th{r tinh nhuc... Va cling vi ¢6 dung ¥ riéng, nén ta cAm han tat ca
cac loai thit, ké ca thit ctia nhirng con thu ty nhién chét, khong bi giét hai. Nay Ca-
diép! Ké tir hom nay ta cAm tat ca cac dé tir khong duogc an bat ctr loai thit nao ca.”
Tinh chét tiy duyén dé hoa do chung sinh 1a mot dic diém noi bat can phai luu y
trong su truyén day gido phap cia dic Phat. Trong hau hét cac kinh dién Dai thira
duc Phat déu co day rang vi tuy thuan can co thap kém ciia chung sinh nén ngai
moi truyén day gido phap Tiéu thira, va ngai ciing day rang qua vi A-la-han, Niét-
ban cua Tiéu thira 1a mot qua vi chua 16t rdo, chua phai hoan toan giai thoat.

Nguoi khoi xudng cude tranh ludn gitta Pai ching b va Thuong toa bd dugc biét
1a mot vi tang tén Mahdeva (Pai Thién). Vi nay da néu 1én 5 diém ma 6ng cho rang
vi A-la-han chua phai bac giai thoat rét rao. Trong cac luan diém do, ong nhan
manh rang mot vi A-la-han van con c¢6 nhitng chd nghi ngd, van con c6 nhiéu diéu
chua biét, va con phu thudc vao su dan dét cua nguoi khac dé dat dén su giai thoat
rot réo. Ching ta c6 thé tin chiac mot diéu 1a Mahdeva khong ty minh nghi ra
nhimng diéu nay. Ong c6 thé di quan sat cac vi A-la-han trong thoi dai minh va so
sanh v6i nhitng 101 Phat day dé dua ra ¥ kién bat déng ctia minh. Chinh vi thé ma



ong nhanh chong c6 dugc su ung hd cua da $0. Ciing can luu y, kinh dién Tiéu
thtra thuong goi duc Phat 1a bac A-la-han, con kinh dién Dai thira chi xem day la
mot trong Thap hiéu ctia Phat. Sy khac biét nay cho thdy muyc tiéu nham dén cua
hai tong phai 1a hoan toan khac nhau, va Dai thira chua bao gio xem qua vi A-la-
han 14 muc tiéu cudi cung cta su tu tdp. Quan diém nay cua Pai thira rd rang 1a da
xuat hién ngay tir thoi Mahdeva.

Nhiing hat gidng Phat phap dau tién nay mam trén ving dat An Do chic chan da 1a
nhing hat gidng Tiéu thira. Diéu ndy dugc nhac dén trong nhiéu kinh dién va hoan
toan phu hop v&i nhitng gi chung ta biét dugce vé su phat trién ctia Phat gido trong
giai doan dau tién.

Vao thoi dtirc Phat, da s trong ting doan déu 1a nhimg vi tu tip theo gido phap
Tiéu thira. Céc vi dai dé tir cia Phat, ma tiéu biéu nhat 13 10 vi duoc ton xung cac
danh hiéu dé nhat nhu Xa-loi-phat, bac Tri tué dé nhat, Muyc-kién-lién, bac Than
thong dé nhat, A-na-luat, bac Thién nhin dé nhét, Uu-ba-ly, bac Tri luat dé nhit...
déu 1a nhimg vi chimg dic Thanh qua Tiéu thira, hay goi theo danh xung trong céc
kinh Pai thira thi ho déu thudc vé hang Thanh vin dé tr. Pidu ndy phan dnh mot
cach hop 1y qua trinh truyén phap ctia dirc Phat duoc ghi lai trong kinh dién. Kinh
Chuyén phap luan cho biét trong lan thuyét phap dau tién tai vuon Loc uyén, duic
Phat di thuyét day vé Tu diéu dé, nén tang cin ban cua giao phap Tiéu thira.

Sau khi dirc Phat nhap diét, nhitng nguoi tu tip theo gido 1y Tiéu thira van tiép tuc
chiém wu thé — it ra 1a vé s6 luong — trong mot thoi gian dai. Lan két tap kinh dién
dau tién duogc to chic ngay sau khi dtirc Phat nhap diét, va noi dung cha yéu la
nhimng kinh dién Tiéu thira ma sau nay thuong duoc biét dén véi tén goi 1a kinh
dién “nguyén thuy”.

Ciing can luu y rang vao thoi diém d6 chua c6 chir viét dé ghi lai kinh dién. Phai
dén khoang thé ky 3 trudc Cong nguyén thi chit viét méi xuat hién & An Po. Vi
thé, l1an két tap kinh dién dau tién nay dugc thyc hién theo phwong thirc truyén
khau. Co tat ca 1a 500 vi ty-kheo tham gia cudc két tap nay, va tat ca déu da chung
dac qua vi A-la-han. Duéi sy chu tri ctia ngai Ca-diép, dai hoi da cong cir ngai A-
nan lam ngudi doc lai cac kinh dién ma dac Phat da thuyét day, va ngai Uu-ba-ly
lam nguoi doc lai cac gidi luat ma dac Phat da ché dinh.

Sau khi ngai A-nan doc lai cho tit ca cac vi ty-kheo c6 mat nghe mét ban kinh hay
mdt bai ké ma chinh ngai da dugc nghe tir kim khau duc Phat, tit ca nhitng ngudi
tham gia cudc két tap cung van dung tri nhé cia minh dé nhd lai va xac nhan hodc
gop ¥ diéu chinh, stra chita nhitng gi ngai A-nan vira nhic lai. Ctr nhu vay, cac vi
tudn tu nhéc lai tit ca nhitng gi dirc Phat da truyén day. Sau khi tat ca moi ngudi da



théng nhét vé noi dung nhiing diéu duoc nhic lai, ho dé)ng thanh tung doc lai tat ca
dé ghi sau thém vao tri nhd cia mdi ngudi. Sau d6, chinh nhiing thanh vién nay lai
tiép tuc truyén day nhimg gido 1y ay ra khap noi.

Luat tang cling duoc két tap theo cach than trong tuong tu nhu trén, véi su nhéc lai
ctia ngai Uu-ba-ly va su xdc nhan cta tat ca moi nguoi. Co 18 vi tinh chat c6 dong
va gin lién v6i doi sdng hang ngay cia ting si ciing nhu véi s6 luong khong 16n
lam so véi phan Kinh tang, nén viéc két tap Luat tang khong dé lai van dé gi vé
sau. Cac nha nghién ctru tin rang ngay tir khi chua duoc ghi chép thanh vin ban,
khoang thé ky 4 trudc Cong nguyén, Luat tang dd c6 duoc hinh thirc 6n dinh nhu
hién nay. Su that 13, trong cac thoi ky vé sau khi co sy phan chia cac bd phai trong
Phat gi4o thi Luat tang van duoc tat ca cac tong phai khac nhau ton trong va vang
gilt nhu nhau, hau nhu khong c6 nhiéu khéc biét.

Nhung d6i véi Kinh tang thi van dé khong hoan toan don gian nhu thé. Ngay trong
thoi gian dién ra cudc két tap 1an thir nhat, da co nhiing du hiéu cho thay c6 sy bat
ddng trong Tang doan. Con s6 dai ty-kheo vao thoi dirc Phat duoc ghi nhan trong
hau hét kinh dién 1a 1.250 vi, va c6 nhiéu 1y do dé chung ta tin rang con sb thuc su
1a 16n hon nita. Vi thé, s6 luong cac vi tham gia két tap chi mang tinh dai biéu, va
khong chic rang cac vi con lai co thong nhat ¥ kién v6i hoi nghi hay khong.

Su that 1a ngai Ca—diép tuy dugc xem la vi tu hanh Pau-da dé nhat, nhung trudc do
chua timg thay thé dtic Phat 1anh dao Tiang doan hay thuyét giang gido phép.
Nguoi nhian dugc danh xung Thuyét phap dé nhat 1a ngai Phu-lau-na (Purna) lai
vang mit trong cudc két tip ndy. Ngoai ra, c6 hai vi dai dé tir trudc day da timg
thay mit dtrc Phat 1anh dao Tang doan trong mdt sb trudng hop, cling nhu di timg
dugc dirc Phat chinh thtc giao phé viéc thay Phat thuyét gido. D6 1a hai vi Xa-1oi-
phat va Muc-kién-lién. Nhung that khong may 1a ca hai vi déu da vién tich trudc ca
khi dtrc Phat nhap diét. Vi thé, c6 thé nobi réng thanh vién quan trong ndi bat nhat
trong cudc két tap kinh dién dau tién nay chi duy nhat c6 ngai A-nan.

Nhung ¢6 mét chi tiét ma ching ta can luu ¥ 13 ngai A-nan van chua ching dic
qua vi A-la-han vao thoi diém sap dién ra cudc két tap. Voi su nd luc tu tap trong
dém cubi cung trudc d6, ngai méi chimg dac qua A-la-han va duoc ngai Ca-diép
chép nhan cho tham gia cudc két tap. Mac du c6 mot tri nhé kiét xuét va duogc ké
can bén dirc Phat nhidu nhat so v&i cac dé tir khac, nhung két qua tu tap cta ngai
nhu thé khong chéc 13 di tao duoc su tin tudng tuyét ddi noi tat ca moi ngudi trong
Tang doan. Va viéc co nhiing bat ddng nao d6 noi nhiig ngudi khong tham gia két
tap cling khong phai la diéu dang ngac nhién.



Piéu rat kho hiéu 13 vi sao lai c6 mot sy triéu tap chi 500 vi ty-kheo trong cudc két
tap kinh dién nay ma khong phai 13 toan thé Tang doan? Diéu nay c¢6 vé nhu khong
phtl hop véi tinh than gido hoa cua dirc Phat khi con tai thé. Chung ta déu biét 1a
trong sudt gﬁn nam muoi nam hoéng hoa, dirc Phat chua tirng tao ra bat cr mot su
phan chia nao trong Tang doan theo cach nay. Chi c¢6 su phan biét gitra nhiing dé
tr tu tdp c6 nhiéu kinh nghiém hodc trinh d6 tu ching cao hon duoc giao cho
nhiém vu dan dat nhitng nguoi con non kém, chir khong hé co su phan biét mdt
tang 16p trudng 130 hay cap trén trong Tang doan. Tét ca cac ty-kheo déu dugc ddi
xtr binh dang nhu nhau, va tinh than nay van con duoc ghi nhan trong gido phap
Luc hoa kinh.

Trong rat nhiéu truong hop cé nhiing bién dong quan trong ddi véi Tang doan, duc
Phat cling chua bao gio triéu tap riéng mot sd vi ty-kheo nao dé6 ma khong co su
hién dién cta cac vi khac. Subt nhitng nim hoang hoa, ngai luén xuat hién giita
toan thé dai chung bao gdm ca hai giéi xuat gia va tai gia. Pay chinh 13 sy khéc
biét mang tinh dot phéa trong xa hoi An Do thoi by gio, boi vi tat ca cac ton gido
khac déu c6 sy phan chia thanh nhiing ting 16p cao thap khac nhau trong gidi tu si
ctia ho, nhung Tang doan Phat gido thi khong hé c6 viéc nay. Vi thé, viéc triéu tap
riéng mot hoi dong gdm 500 vi ngay sau khi dirc Phat nhap diét 1a mot diéu co thé
néi 1a rat kho hiéu.

Cang kho hiéu hon nira khi muc dich cua dai hoi nay 1a nham nhéc lai nhitng giao
phap ma dirc Phat da giang day. Vao thoi diém do, tat ca cac vi ty-kheo trong Tang
doan déu 1a nhitng nguoi it nhidu da ting duoc truc tiép nghe Phat thuyét phép.
Néu toan thé Tang doan dugc kéu goi tham gia vao cudc két tap nay, it nhat chung
ta cling théy duoc 13 s& ¢6 hai diéu loi ich. Thir nhét, cho du quyén xac nhan va
quyét dinh cudi cting van thudc vé cac vi ton tic ¢ nhiéu uy tin nhat trong dai hoi,
nhung mdi ngudi da timg duoc nghe Phat thuyét phap ciing déu c6 co hoi dé dong
gop theo tri nhd vé nhimg gi ma ho di truc tiép dugc nghe tir kim khau Phat. Thir
hai, ban than mdi vi trong Tang doan ciing déu c6 dugc mot co hdi quy gia dé duoc
lang nghe 1an nira nhimg 10i trudc day Phat da day, va nhu vay s& giup ich rat
nhiéu cho viéc tiép tuc luu truyén gido phap. Nhu vdy, viéc nhitng nguoi to chirc
cudc két tap kinh dién 1an nay chi gii han trong s6 500 vi qua that 1a kho hiéu!
Mot chi tiét dugce ghi nhan sau khi cudc két tap dau tién nay két thac 1a ngai Phu-
lau-na khi 4y méi tim dén. Chiing ta khong biét 1a vi trudc d6 ngai da khong duoc
chon moi vao hoi dong két tap hay chi vi ngai dang thuyét gido & rat xa khong vé
kip. Tuy nhién, khi dugc nghe ké lai vé cudc két tap kinh dién, ngai da noi: “Mic



du cac vi di c6 su nhic lai nhitng 101 Phat day, nhung t61 s tiép tuc gido hoa béng
chinh nhiing gi da dugc nghe tir duc Phat.”

Su Véng mat cua mot dai dé tor quan trong nhu Phu-lau-na cling nhu s6 luong gidi
han cac vi ty-kheo tham gia két tap cho thdy 1a da c6 diu hiéu bat dong. Mic du
khong c6 bat cir y kién nao phan ddi cudc két tap kinh dién nay, nhung quan diém
“s& tiép tuc gido hoa bang chinh nhiing gi di dugc nghe tir dirc Phat” rat co thé
khong chi 14 cia riéng ngai Phu-lau-na méa con 1a ctia nhiéu vi ty-kheo khac duong
thoi. Van dé ma ching ta can luu y & ddy 13, diéu d6 cho thiy nhiing kinh dién
duoc két tap 1an dau tién ndy ro rang chua phai 1a tit ca nhimng gi dtrc Phat da timg
truyén day.

Tu tudng Pai thira ¢ thé da nam trong s6 nhitng gi dugc “tiép tuc gido hda” ma
khong thudc vé sb kinh dién di duoc két tap. Va vi chua co hinh thtc ghi chép
bang vin ban, nén ngay ca nhimng gi duoc két tap hay khong co trong cudc két tap
dau tién nay thi cling chang c6 gi khac nhau. Tét ca déu bat budc phai duoc giang
day va luu truyén qua tri nho.

Nhitng phan tich nhu trén cho théy c6 mot sy hop ly nhét dinh khi vi tang Dai
Thién néu 1én nhitng bat dong vé dudng huéng tu tip cua nhimg ngudi thude
Thuong toa bd. Nhitng phan giao 1y khac nhau do dtc Phat truyén day chéc chin
da duoc luu truyén mot cach song hanh béi nhitng d6i tugng tu tap khac nhau, va
khi ma cac tang si Tiéu thira to ra khong du ning luc dé dap ing nhu cau tu tip cua
dai da sb Phat tir thi vai trd cta ho tat yéu phai dugc xem xét lai dudi anh sang cua
chinh nhiing 161 Phat day.

Cho dén khi nhiing tu tuong Dai thira du chin mudi dé dugc thé hién thanh nhing
kinh vin, vao khoang thé ky thir nhat trudc va sau Cong nguyén, thi 1y tudng tu tap
ctia nguoi Phat tir duge chuyén tir Thanh qua A-la-han sang dao B Tat. Trong khi
vi chimg dac qua A-la-han dugc mo ta 1a ngudi dut sach moi phién néo, thi vi B6
Tat lai 1a nguoi phat nguyén thuc hi¢n viéc ctru d§ chung sinh ngay ca khi chinh
ban than minh van con dang phai chiu dung moi kho dau, phién ndo. Su khac biét
vé 1y tuong tu tap duoc dién dat ngdy cang rd hon qua cac ban kinh vin Dai thira
xuat hién ngay cang nhiéu hon.

Nhiéu nguoi cho rang nhiing kinh van Dai thira hoan toan do nguoi doi sau trudc
thuat va do d6 viéc gan n6 cho dtrc Phat 1a khong dung that. Tuy nhién, quan diém
nay c6 1& cling can can nhac lai.

Tht nhit, vé mit lich sir, cac nha nghién ctru tin réng ho chi xac dinh duogc thoi
diém xuét hién sém nhét cta cac kinh van Dai thira 12 vao khoang thé ky thtr nhat



trudc Cong nguyén. Tuy nhién, ciing khong c6 mot cr lidu nao cho thay 1a trudc
d6 cac kinh vin Dai thira d¢a khong hién hitu dudi hinh thic truyén miéng, nhu da
ting xay ra ngay ca vai cac kinh dién duoc goi 1a “nguyén thiy” trong thoi ky dau.
Thir hai, vé mit gido nghia, nhiing diéu duoc dién giang trong cac kinh vin Pai
thira khong phai 12 nhitng diéu hoan toan mdi la, chua ting duoc biét. Nhu ching
ta d& phan tich trong phan trén, that ra thi nhiing tu tudng iy di c6 su bat ngudn tir
rat som, co thé néi 1a ddng thoi véi cac kinh van Tiéu thira.

Thir ba, do diéu kién lich sir quy dinh, ngay ca cac kinh van duoc goi 13 “nguyén
thity” ciing chi duoc ghi chép thanh van ban nhiéu thé ky sau khi Phat nhap diét,
nhung khong phai vi diéu d6 ma ngudi ta nghi ngd vé tinh xac that ctia nd. Tinh
nhat quan va xuyén sudt trong cac 10i day cta dirc Phat chinh 1a sy bao chimg cho
nhitng gi dugc ghi chép trong kinh dién, boi vi ngoai dirc Phat ra thi ¢ thé noi 1a
khong mot tac gia nao c6 thé nguy tao duoc nhitng tic pham do so, sdu xa va nhat
quan dén nhu thé. Piéu nay ciing hoan toan dung ddi voi cac ban kinh van Pai
thira. Viéc ghi chép, dién dat 1a diéu ma nguoi ta ¢ thé lam duoc vao thé ky thir
nhat trude Cong nguyén trd vé sau, nhung viée sang tao nhimng tu tudng, ndi dung
trong cac ban kinh van do thi khong mot tac gia nao co thé thuc hién duoc, trir khi
doé cting 1a mét vi Phat!

Vi thé chung ta c6 thé tin rang, cho du cac ban kinh van Pai thira chi xuat hién sém
nhat 1a tir thé ky thir nhat trudec Cong nguyén, nhung gido phap Pai thira thuc sy da
dugc chinh dirc Phat truyén day. Vao thoi ky dau tién, gido phap Tiéu thira to ra
phtl hop véi nhidu ngudi hon nén da duoc phat trién sém hon. Tuy nhién, mot s6
dé tir vin 4m tham tu tap va truyén day gido phap Dai thira, cho dén khi niém tin va
cac diéu kién xa hoi c6 su doi khac va tu tudng Dai thira tré nén phu hop hon véi
nhiéu ngudi. Khi ay ho méi nghi dén viéc ghi chép, dién dat lai thanh cac ban kinh
van. Vi thé ma kinh dién Dai thira 1an luot ra doi. Mic du vay, nhiing ngudi ghi
chép chac chian da hét sic trung thanh voi nhiing gi dirc Phat truyén day, nén
chung ta van c6 thé nhan ra duoc tinh chat nhat quan va xuyén sudt trong tt ca cac
ban kinh van.

Mot sd nha nghién ctru da di xa hon khi cho rang vao thoi diém cua lan két tap
kinh dién thir nhat, nhiing vi ty-kheo khong tan thanh da co su hoi hop riéng va két
tap kinh dién theo tri nhé cua ho vé nhiing gido phap dirc Phat da day. Néu qua that
c6 diéu do, rat co thé 1a gido phap Pai thira da duoc cac vi ty-kheo nay két tap va
Ity truyén.

Lan két tap kinh dién tht hai dugc cac vi ty-kheo thudc Thuong toa bo to chic vao
khi da c6 su phan chia véi Pai ching bg, véi sy tham gia cua 700 vi truong lao.



Ngay sau do, tai ving Ty-xa-ly (Vaili), qué huong ctia vi Bo Tat cu si Duy-ma-cat,
cac vi ty-kheo theo Pai chung bo da tap hop dé thuc hién mot cudc két tap cua
riéng ho, véi sd luong 1én dén 10.000 vi. Chi riéng s6 lugng nay ciing cho thy ho
hoan toan xtrng dang vdi tén goi Pai chiing bo. Vi khong tan thanh vai cac vi thude
Thuong toa by, nén nhiing kinh dién ma ho két tap trong lan nay rt c6 thé chinh 1a
nhitng gi sau nay dugc ghi chép lai thanh céc ban kinh Pai thura.

Su xuét hién ciia Mat tong con mudn mang hon ca Dai thira, vi thé cling khong sao
tranh khoi it nhiéu nhitng su hoai nghi vé ngudn gdc ctia nd. Cho dén khi Pai thira
phat trién manh mé va duoc truyén bé rong rai khap noi thi Mat tong van chua xuat
hién nhu mét tong phai doc 1ap. Nhiing yéu t6 so khai ciia Mat tong c6 thé duoc
tim thdy trong Chan ngon thira khoi dau vao khoang thé ky 4 nhung chi thuc sy
phat trién vao khoang dau thé ky 6. Chan ngdn thira tiép tuc phat trién tai An Do
v6i sy xuat hién cta cic yéu t6 va hinh thirc than bi nhu Tan-tra, mu-dra, man-da-
la... Tuy nhién, phai dén nira sau thé ky 8, v&i su ra doi cia Kim cang thira thi cac
yéu to so khai ciia Mat tong médi duoc két hop mot cach c6 hé théng va mé ra mot
huéng tu tdp méi trong Phat gido. Ké tir d6, mot s6 lugng 16n cac kinh Tan-tra
ngdy cang dugc truyén tung rong rii hon kém theo v&i cac chan ngén, mat chi,
man-da-la...

That ra, niém tin vao sy huyén diéu, vao than théng va sy mau nhiém bao gio cling
la mot yéu td noi tai cua Phat gido, nghia 1a nd xuét hién & moi tong phai khac
nhau cua Phat gido. Tuy nhién, diéu d6 chi dugc thira nhan nhu mot két qua tu tap
thuc té chit khong phai muc tiéu nham dén cua nguoi tu tap. Kinh dién Tiéu thira
thuc su c6 nhac dén kha niang chiung dic than thong ciia nguoi tu tap. Kinh dién
Pai thira c6 phan tién xa hon khi ¢6 nhiéu doan mé ta kha chi tiét vé nhiing ning
luc than thong cua céac vi B6 Tat. Mic du vy, dirc Phat van thuong xuyén nhéc
nhd, canh giac cac dé tir rang than thong khong bao gio ¢6 thé duoc xem 1a muc
tiéu ciia nguoi tu tap.

Tuy nhién, khi nhitng tic dong tinh than cua gido phap ngay cang yéu di trong
hoan canh lich sir xa hoi An P ngay cang tré nén bat loi, nhitng ngudi Phat tir
binh dan dudng nhu bat dau c6 khuynh hudng trong cy vao phép mau dé xua tan
nhitng nguy hiém va c6 dugc sy ché che phu ho. Tat nhién 1a gi6i ting si cling
khong khoi quan tdm dén nhiing nhu cau méi nay, va trong chimg muc nhiing gi
ma gido phap giang day, ho da c6 su luu tim nhan manh va phat trién nhing yéu t6
phu hgp véi khuynh hudng mai.



Trong thuc té, ngay tir khoang dau thé ky 4, rat nhiéu loai than chu Man-tra di thay
xuat hién trong kinh dién. Nhimng than chi nay ciing duoc goi 1a Pa-la-ni, boi vi
chung c¢6 muc dich ho tri hay duy tri doi séng tin ngudng. T dau thé ky 6, cac
hinh thirc huyén bi duoc van dung, nhu cac nghi 1& ciing nhu nhimg hinh tron va
d6 hinh huyén bi. Nhirng hinh thtrc nay duoc dung dé bao vé doi sdng tam linh cta
cac phap su — nguoi thuc hién nghi 18, dong thoi mang lai cho ngudi binh dan
nhimng gi ho mong udc. Phép bat an thuong dugc sir dung dé tang thém hiéu luc
ctia nhitng cau than cha.

Thém vao d6 con c6 nhimg man-da-la, voi nét dep hai hoa ma cho dén nay van con
hap dan khiéu thim my cta ching ta. Nhimg vong tron huyén diéu nay, thuong
dugc v& quanh mot diém linh thiéng hay thuan khiét vé mat nghi 1, di nhién la
cling ¢6 ngudn gdc rat xa xwa nhu cac phép mau tir thoi tién si. Tuy nhién, cach
sap xép ky la ctia Phat gido trong cac man-da-la nay duong nhu da dugc phét trién
& vung Trung A. Cac man-da-la dién ta nhiing sirc manh tam linh va sttc manh vii
tru dudt mot hinh thire huyén bi hay dugc nhan hoa, thé hién nhiing strc manh éy
thong qua hinh anh cac vi than, dugc trinh bay bang hinh dang c6 thé nhin thiy
duoc, hodc bang nhitng ky tu ¢6 kha ning gay ra su lién tudng dén cac vi than va
nhiing gi tao thanh tinh chat huyén bi cta ho.

Nhirng biéu tuong nay, néu duoc nhan hiéu mot cach thich hop s€ cho phép chung
ta dién dat dugc nhitng ndi lo so sau tham trong tim hon, nhimg rung dong tir thud
so khai va nhiing cam xuc tir xa xwa. Thong qua chung, ta co thé lién két, khong
ché va lam tan bién di nhiing stc manh cua vii try, tao ra dugc sy chan ghét ddi voi
tat ca nhitng diéu gia tao cua thé gidi luan hoi, va dat dén su hop nhat véi anh sang
tam thirc duy nhat va tuyét doi.

Nhirng man-da-la 1a mdt hinh thirc dac bi¢t cia nhitng dd hinh vii tru xa xua, dugc
xem nhu tién trinh thiét yéu phat trién tr mot nguyén tac cot yéu va xoay quanh
mot tryc trung tam 1a nti Tu-di.

Nhitng d6 hinh nhu vay khong nhiing duoc tai tao trong cac man-da-la, ma con co
& nhitng loai binh dung trong nghi 1&, & nhitng cung dién hoang gia, & cac bao thap
va dén tho. Nho sy tuong dong giita vil tru rong 16n va tiéu vii tru trong con nguoi
ma md hinh ctia vii tru dugc tai hién trong mdi ca nhan, vdi tAm thite cling nhu x4c
than c6 thé duoc xem nhu 13 mot man-da-la, 1a bdi canh cua sy tim cau giac ngo.

Céu trac, su thiét ké nhiing man-da-la, va su lién tuong dén cac than linh déu duoc
khéng ché mot cach tu nhién béi nhiing quy tic nghiém ngat va nghi thirc hanh 18
duoc xac dinh ro.



Su boc phat sang tao ctia nhitng Tan-tra dau tién di din dén mot sy xuat hién réi
loan ctia v6 sb nhitng gia thuyét vé cac sitc manh vii tru va tdm linh, va chinh Kim
cang thira 1a bo phai da ap dat trat ty sap xép cho khdi luong khong 10 nhimg
truyén théng méi hinh thanh d6. Bo phai ndy chap nhan viéc phan chia tat ca stic
manh vi tru thanh nam phﬁn, moi phﬁn thudc vé mot trong 5 dac Nhu Lai. Do 1a
cac vi bai Nhat Nhu Lai, A-stic-bé Nhu Lai, Bao Sinh Nhu Lai, A-di-da Nhu Lai
va Bat Khong Thanh Tyu Nhu Lai.

Tiép theo d6 1a mot hé thong phirc tap va rat chi tiét cua nhiing méi twong quan
huyén bi, sy x4c dinh, bién d6i va chuyén hoa, lién két tat ca nhitng sirc manh va
su kién trong vii try véi 5 phan nay. Than thé con ngudi duge dic biét xem nhu
mot tiéu vii tru, 14 biéu hién cua toan thé vil try, va la phuong tién dé nhan thuc
chan 1y, chii yéu 1a nho vao nhiing phuong phap da hinh thanh nén mot phan cia
mon Du-gia Hatha ngay nay & An Do.

Chung ta duoc nghe noi nhiéu vé ban chat twong dong giita nhitng gi nhin thay,
nghe biét va so mo duge, va tat ca moi phap mon tu tap déu duoc thue hién nham
hop nhat dugc nhitng sirc manh cda tdm y, 101 n61 va than thé (than, khau, Y),
hudng dén muc dich nhan ra duogc trang thai rot r4o cua sy hoan tat, hay chinh 1a
su giac ngo.

Kim cang thira khi ay dugc xac dinh rat & rang nhu 12 mot “phuong thic song
gitip nguoi tu sir dung duoc mdi mot hoat dong cua than, khau va y déu nhu la
phuong tién giup cho sy tién dén gidc ngd”, va nhu vay that dang ngac nhién 1a rat
gan gili véi Thién tong.

Tuy nhién, ¥ nghia chan that ctia Kim cang thira khong phai liic ndo ciing dé dang
nhan ra dugc, boi vi ¢ day da hinh thanh mot thong 1€ 14, dua cai cao nhét vao
trong hinh thtrc thap nhat, lam cho cai linh thiéng nhat tré thanh tim thudng nhat,
cai siéu viét nhat trd thanh tran tuc nhat, va tri thirc chan chanh nhat duoc che gidu
boi nhitng nghich 1y ky la nhat. Pay 1a mot cach dbi tri c6 dung tam véi sy tri thirc
hoa qua do cua Phat gido vao thoi d6. Viéc ding dén rat nhiéu hinh anh goi duc
dac biét c6 dung y danh thuc thai do nghiém khic qué dang cua tang si ddi voi moi
van dé lién quan dén tinh duc. Su gidc ngd, két qua su két hop gitta tri hué va
phuong tién thién xao, dugc trinh bay bang su hop nhat nam va nit trong khoai
cam tinh duc. Su hop nhét ca hai trong trang thai giac ngd 1a niém hanh phic
khong thé dién dat.

Dudi triéu dai Pla, nhitng trung tdm madi duoc thanh 1ap & mién Dong An, dic biét
la Vikramasila va Odantapuri. Nhitng trung tdm nay, cung voi Jaggadala va



Somarupa 13 nhitng trung tdm diém ma tir d6 van hoa Phat gido lan téa ra khip
chau A trong sudt tir thé ky 9 dén thé ky 12.

St phat trién ciia bd mon Tantra tai An Do thién vé tim luc xay ra dong thoi véi
mdi de doa huy diét ngay mot 16n & bién gidi tdy bac An Po. Ngay tir dau thé ky 8,
khi thé lyc hung manh cua nguoi A Rap trai dai tir Morocco dén xu Sindh
(Pakistan) thi tai An D9, phan 16n nhiing ngudi ké vi dé quéc vinh quang Gupta lai
ban ron vai cude chién tranh huynh d¢ tuong tan, va nén vin hoa An D6 bat dau di
vao thoi ky suy sup.

Cho dén khi quan Hoi tién hanh cudc chién tranh & Trung A thi phap mon Tantra
cang tiép tuc gia tang anh huong manh mé, dac bi¢t 1a & Oddiyana thudc khu vuc
ranh gio1 dong bic An Do. Tai day, triéu dai Phat gido Pla dang thoi cuc thinh.

Gan 4 thé ky troi qua — ké tir gitra nam 711, khi xt Sindh bi xam luoc, cho dén thé
ky 12 — gido phap ctia Ptrc Phat Thich-ca dan dan suy yéu do anh huong cua chién
tranh va sy hdn loan trong xa hoi. May thay, trong sudt thoi ky nay, cac vi dao su
Tay Tang di kip thoi ndm bat tinh tuy cta cic Tantra Phat gido, va cac kinh dién
Mat téng chinh yéu déu duoc dich sang tiéng Tay Tang, nho vy di tranh dugc su
that truyén khi cac dai tu vién va thu vién cia An Do bi d6t pha.

Khi tha phu Java tr¢ thanh thudc dia thi déng tho1 mdt dai tu vién dugc xay dung &
Borobohur. Mic du nhitng thanh qua nghé thuat & qué nha bi quan Hoi huy diét,
nhung cac kinh dién Mat tong cua dé qudc Pla (gom Bengal, Bihar, Orissa va
Assam ) van duoc bao ton.

Céc di tich dén dai tu vién do cac hoang d¢ triéu dai Pla xay dyng di chimg minh
gia tri nghé thuat tuyét voi dudi anh hudng ctia Mat tong. Nén ngh¢ thuat chiu anh
hudng dam nét ctia cac Tantra ¢ miéu ta nhimg dic diém cia nén van minh An
Do thudc thoi ky nay. Vao thoi ay, da ¢ nhitng con ngudi duoc xem 1a biéu trung
cho dac tinh, muc dich va ly tudéng cua mdt nén vin hoa; ho la dong co, 1a luc
luong diéu huéng nhitng ning luc diy sang tao dé 1am chuyén bién ca mot dan toc
va thay d6i nén moéng xa hoi An Do; ho 1a nhitng mau muc dé moi nguoi noi theo
va 1a nhitng ngdi sao sang trén bau troi huyén thut ciia phap mon Tantra. Nhiing
con nguoi éy dugc ton vinh 13 cac vi Tat-dat (Siddha) hay Pao su , ciing duoc goi
la cac vi Thanh tyu gia.

Nhu vay, trong thyc té thi Mat tong da phat trién kha hoan chinh tai An Do trudc
khi truyén sang Ty Tang. Va nén tang gido 1y cia Mat tong ciing chinh 14 nhiing
phan gido phap da duoc truyén day trong cac kinh dién Pai thira. Piéu nay giai
thich vi sao tat ca cac bac dao su ciia Mat tong ludn c6 nhirng phong cach rat gan



glii vO1 cac vi tang si Pai thtra, va nhiing mat hanh cia ho tuy c6 khac nhau nhung
cling déu xuét phat tir ¥ nghia hodng hoa d6 sinh cia Bo Tat hanh. Truyén thuyét
ghi nhan it nhat 13 84 vi dao su Mat tong tai An D9, duge goi la cac vi Chan su Dai
thtt 4n (Mahamudra). Su nghiép hodng hda cua cac vi tuy mang dam nhitng nét
huyén thuat nhiém mau, nhung ciing déng thoi téa sang tinh than vi tha, bat vu loi
va dirc hy sinh cao ca. Mot s trong cac vi chinh 1a nhiig ngudi di cé cong truyén
ba Phat giao sang Tay Tang.

Su phat trién ctia nén vin héa Ty Tang néi chung va Phat gido TAy Tang noi riéng
c¢6 nhitng nét dic biét ma c6 18 khong nude nao khac trén thé gidi co duge. Vi thé,
viéc tim hiéu vé nhitng nét dic thu nay cé thé s& gitp ching ta dé dang hon doi
chut trong viéc tiép nhan nhitng phan gido 1y doc ddo cuia Mat tong Tay Tang.
Chung ta khong biét gi nhiéu vé nhiing thoi diém sém hon, nhung c6 mot cot moc
quan trong duogc ghi lai chinh xac trong lich st Trung Hoa 14 vao nam 641, thc
nam Trinh Quang tht 15 do1 nha Puong, vua Puong Thai Tong da ga cong chia
Vin Thanh cho vua Tay Tang, luc bay gio dugc ngudi Trung Hoa goi 1a nudc Tho
Phon.

Vi cong chia nay 1a mot nguoi co6 hoc van va 1a mot Phat tir thuan thanh. Mot
ngudi vo khac ciia vua Tay Tang 1a cong chua Ba-loi-khd-co ctiia nuée Ni-bac-nhi
cling 1a mot nguodi ¢o6 hoc thire. Ca hai nguoi da dua ra nhiing 101 khuyén gia tri
gitip vua T4y Tang phét trién vin hoa dat nudc. Ong da cir nguoi sang An Do va
Trung Hoa d¢ thinh céc vi ting si Phat gido dén T4y Tang truyén phap (khoang
nam 650), dong thoi ciing cr mot phai doan géom 18 ngudi do quan dai than 1a
Poan-my-tam-bo-dé (Thon-mi-sandhota) din dau sang An Do du hoc. Khi nhiing
nguoi nay hoc xong trd vé Tay Tang, ho di dua theo chit viét tiéng Phan
(Devangari) dé ché tac ra chit viét riéng cho T4y Tang, va ngay sau d6 st dung loai
chir viét méi nay dé tién hanh viéc phién dich kinh dién Phat gido sang Tang ngir.
Chinh duc vua Tay Tang ciing néu guong hoc tap cach viét loai chit méi ndy, va vi
thé n6 nhanh chéng dugc phd cap trong toan xa hoi.

Sy hinh thanh mot loai chit viét méi va st dung vao viéc phién dich kinh dién la
mdt qua trinh phai mat nhiéu thé ky & cac quéc gia khac, nhung lai chi dién ra
trong mot thoi gian ngan ¢ Tay Tang. Pay qua la mot diéu it c6 va dé lam cho
nguoi ta phai kinh ngac dén do hoai nghi.

Khoang hon nira thé ky sau d6, vao nam 710, tirc nim Canh Van thtr nhat doi nha
buong, vua Puong Dué Tong lai ga cong chua Kim Thanh cho vua Tay Tang doi
thir 35 1a Khi-1¢-stic-tan. Vi cong chuia nay tiép tuc mang dén T4y Tang nhiéu kinh



thu, sach vo cua Trung Hoa, va thong qua d6 nguoi Tay Tang da hoc hoi duoc rat
nhiéu tir nén vian hoa 16n nay.

Nam 787, ngdi chua dau tién cua Tay Tang dugc xay dung hoan thanh ¢ Bsam-
yas, c0 tén 1a chua Tang-duyén (Samye), ndam vé phia dong nam ctia thu do Lhasa.
Day la noi ngai Tich HQ (ntaraksita), mdt vi cao tang An Do dén hoéng hoa trong
sudt 13 nam sau do, theo 10 moi chinh thic cua vua Tay Tang la Ngat-lat-sang
Pé-tan (Trhisong Detsen).

Khong bao lau sau khi chua Tang-duyén dugc xay dung hoan thanh, nhiing vi tang
s Tay Tang dau tién dugc tho gidi v6i ngai Tich Ho. Nhiéu ngoi chua khéc tiép tuc
duoc xdy dung & khap noi, nhiéu cao ting duoc moi tir An Do sang, chit viét Tay
Tang duoc su dung dé phién dich rat nhiéu kinh dién. Mic du chi phat trién trong
mot thoi gian ngan va xuc tién voi toc d6 kha nhanh, nhung cong viéc nay di duoc
thue hién mot cach vo cing than trong va nghiém tic. C6 nhitng nd luc rat 16n dé
dam bao tinh chinh x4c cho cac ban dich, va céc thuat ngir dugc ti€u chuan héa vao
khoang nim 835 béi mot iy ban gém nhiing hoc gia An Do (Pandit) va cac nha
thong thai Tay Tang (Lotsaba). Cac tiéu chuan hoc thuat duoc cong bd rong rii qua
viéc phat hanh quyén sach Mahvyutpatti dé huéng dan cho nhiing ngudi tham gia
dich thuat kinh dién. Vao triéu dai cua vua Khri-ral-pa-can (817-836), anh hudng
ctia Phat giao phat trién dén dinh diém cao nhat.

Véi su tng ho cua triéu dinh, Phat gido da day Iui mot cach nhanh chong nhiing
anh hudng cta ton gido ban dia 1a dao Bon dé chiém wu thé va phat trién manh mé.
Mic du vay, néu phan tich mot cach khach quan thi tinh chat ua chudng huyén
thuat hay phép mau, than thong ctia nguoi dan Tay Tang c6 phan nao d6 1a do anh
hudng 1au doi cia dao Bon dé lai. Anh hudng niy sé tiép tuc ngdm ngam chi phodi
ngudi TAy Tang trong viée tiép nhan cac ludng tu tuéng Phat gido khac nhau.
Trong sudt giai doan phat trién dau tién ctua Phat gido, Tdy Tang da tiép nhan it
nhat bon ludng tu tuong khac nhau trong nhimng diéu kién hoan toan dic thu cua
dat nudc nay.

Ludng tu tudng thir nhat dén tir phia tdy, ving thung liing Swat. Pay 1a nhiing tu
tudng Tan-tra ctia ngai Padmasambhava, thudng dugc biét hon vdi danh xung 1a
Pai su Lién Hoa Sanh. Ngai dugc vua Ty Tang cho ngudi dén thinh tir xit Udyna
(C)—tru’qmg—na) thuéc mién Bic An Do. Ngai 1a mot vi dao su tinh thong Mat tong,
dd nhan 101 thinh cau cia vua Tay Tang va dén nuée nay cung véi 25 vi dé tu,
tuong truyén 1a dé day lui nhitng con dich bénh quai 4c vao lic d6 dang hoanh
hanh tai Tay Tang.



Tinh than Mat tong do ngai Lién Hoa Sanh mang dén cung v&i nhimg Tan-tra, Da-
la-ni... rd rang 1a c6 su gan gii dang ké v4i dao Bon, va ngai di thanh cong vuot
buc & Tay Tang. Nhitng ciu chuyén ké vé ngai duoc ngudi dan Tay Tang truyén
tung mai dén nay ludn gan lién v6i nhitng phép than thong diéu dung ma ngai da
hién 16, nhung trén tat ca 1 dtrc tir bi va tinh than vi tha, vo nga trong su gido hoa
ctia ngai. Theo suy doan thi c6 18 ngai da truyén day mot hé théng gido phap thudce
Kim cang thira, nhung ngiy nay chiing ta khong thé biét chinh xac 1a nhu thé nao.
An tuong ma ngai tao ra ddi voi Tay Tang phén 16n 1a nho vao viéc thuc hién
nhimng phép mau, va nhiing huyén thoai dé lai vé ngai c6 thé 1a da vuot qua nhiing
su kién lich sir. Ngai la nguoi sang 1ap tong phai Nyingma (Ninh-ma), ngay nay
van con ton tai va duoc goi la Co phai vi tinh chit c6 xua nht cia no.

Ludng tu tuong thir hai dén tir phia nam, 13 su tong hop céc tu tudong Pai thira clia
thoi dai Pla do mot s6 hoc gia hang dau cua cac dai hoc & Ma-kiét-da truyén dén.
Su két hop hé tu tuong Bat-nhd véi Tan-tra da tré thanh truyén théng trung tim
ciia Phat gido Tdy Tang, va nhiéu lan duoc d6i méi mii cho dén nay. Dong tu
tuong nay xoay quanh bo Hién quéan trang nghiém luan, mot tic pham ciia An Do
vao thé ky 4, sip xép nodi dung bd Bat-nhd Ba-la-mat-da thanh 25.000 cdp cau theo
thé ké, thanh mot bang ké rd rang c6 danh sé dé co thé ghi nhd dugc, nhu 14 bude
dau tién trong viéc thién quan vé bo kinh nay, va dong thoi ciing dién giai theo tinh
than cua Trung quan tong véi mot sy dung hop cung truyén théng 6n hoa hon cia
Duy thtrc tong.

Vén da duoc chi giai rat nhidu & An Do tir trude d6, nén khi truyén dén Tay Tang
thi bo Hién quan trang nghiém luan tré thanh nén tang cin ban nhét cho sy dio
luyén nhitng tu tuong cao hon khong thudc hé thong Tan-tra, va rat nhiéu cha giai
cho bd luan nay da duoc cac hoc gia Tay Tang bién soan.

Ludng tu tuong thir ba dén tir phia tdy nam 1a ctia phai Nhat thiét hiru bo. Tur rat
som, theo 101 moi ctia nha vua, b phai nay da tir An Do dén Tay Tang va co xiy
dung mot tu vién. Nhung sy c6 mat cua ho khong bao 1au da tr¢ nén mo nhat vi
dan chiing Tay Tang khong miy ngudi quan tdm dén nhiing gido 1y thiéu vang yéu
t6 phép mau, than thong.

Mic du khong thé duy tri sy hién dién lau dai trong mot thé gidi ciia nhitng phap
thuat va sy mau nhiém, nhung Nhat thiét hitu bo cling tao duoc mot anh huong
dang ké d6i voi tu tuong ciia TAy Tang, boi vi kinh vian cta bd phai ndy gan nhu 13
phién ban duy nhat cua kinh dién Phat gido thudc thoi ky trudc kia dd duge dua
vao trong sd nhiing kinh dién phién dich sang tiéng Ty Tang.



Ludng tu tuong thir tu dén tir phia dong, do cac thién su Trung Hoa truyén sang.
Céc vi ndy da c6 rat nhiéu nd lyc dé giao héa dan ching & day theo gido 1y Thién
tong. Nhung khong bao 1au ho da gip phai su bat dong véi nhitng hoc gia chinh
thong ctia An Do theo khuynh hudng Pla va bi that bai hoan toan. Sau d6, ho bi
budc phai ro1 khoi Tay Tang hodc mdt s6 it di vao hoat dong khong cong khai, vi
thé khong tao dugc may anh huong ddi véi Phat gido Tay Tang.

Su dung hop va tiép thu cac ludng tu tudng theo khuynh huéng dic thu ciua ngudi
dan Ty Tang da nhanh chong tao thanh mot nén Phat gido Tay Tang mang dam
mau sdc cua nhitng huyén thuat va phép mau. Vi thé, bat chap nhiing anh huong co
that ctia Phat gido Dai thira, tir khoi nguyén dén nay Phat giao Tay Tang van ludn
duoc xem nhu thudc vé Mat tong.

Tuy nhién, sy phat trién nhanh chong ctia Phat gido tai Tay Tang khong bao lau da
gip phai mot giai doan bat loi ké tir nam 836, khi vua Tay Tang doi thir 39 1a
Lang-dar-ma (836-842) 1én ngoi.

Vi vua nay 1a mdt tin dd thuan thanh ctua dao Bon, nén sau khi 1én ngdi ong da ra
strc 1am tat ca moi viéc dé tiéu diét Phat gido.

That 1a mot su triung hop tinh c& khi chi mdy ndm sau d6, tai Trung Hoa ciing xay
ra tinh trang dan ap, huy diét Phat gido. B6 1a vao nam 845, tirc nién hiéu Hoi
Xuong thir 5, vua Puong Vil Téong ban sic 1énh huy hoai cac noi tho Phat, co dén
hon 1.600 ngoi chua 1én da bi pha huy, buc bach cac vi tang ni phai hoan tuc, c6
dén hon 260.000 vi... Vua con sai thu gom va dot hét kinh dién dao Phat, dap pha
tugng Phat, tich thu ruéng dat nha chua, thu gom cac chudng dong, khi cu trong
nha chua vé niu chay thanh dong dung dé dc tién va nong cu...

Lai cling nhu mdt su twong hop tinh co, sau phap nan Puong Vi Tong phéa Phat thi
nha Puong ngay cang 1am vao canh suy vi, u &m va loan lac, dén nim 907 thi bi
Chu Toan Trung diét mat ma lap ra nha Hau Luong. Trong khi d6 thi tai Tay Tang
tinh trang ciing khong sang stia gi hon, dat nudc 1am vao canh phan chia manh
mum gitta cac thé luc d6i nghich, loan lac kéo dai dén cudi thé ky 10. Phat gido
Tay Tang gan nhu bi dan ap va tiéu diét hoan toan trong giai doan nay, va phai doi
dén sang dau thé ky 11 mdi duoc khoi phuc.

Tinh trang dan ap Phat gido dién ra duoc 6 nam thi vua Lang-dar-ma bi mot vi Lat-
ma dung cung tén ban chét vao nam 842. Mic du vay, cai chét cua ong cang day
Tay Tang di sau vao tinh trang rdi ram do cac thé lyc tranh gianh quyén lyc. Ngay
trong dan chung, nhitng ké co sirc manh ciing tdp hop nhau hung cir mdi ngudi mot
noi, khién cho toan c¢di Tdy Tang bi chia nim x¢& bay, lam cho doi séng ngudi dan
tr& nén cuc ky khon khé. Mat khac, tridu dinh duong thoi van tiép tuc thang tay



dan ap Phat gido bang cach giét hai ting si hodc budc ho phai di lam tho sin, db té;
nghiém cdm viéc dich kinh va thu gom d6t pha tat ca nhiing ban kinh da dich...
Nhung su dan ap cua triéu dinh Tdy Tang khong bop chét dugc niém tin méanh liét
da duoc gieo ciy vao long nguoi dan Tay Tang. Vi thé, sau mot thoi gian dai khi
c¢6 su thay doi vé mit chinh tri va sy dan 4p khong con nita thi ¢ nhiing ving xa
x06i nhat vé phia déng va phia tdy, nhitng nguoi Phat tr bat dau nghi dén viéc chan
hung Phat gido. Ho tim cach tai 1ap méi quan hé véi An Do va Kashmir 1 nhiing
noi ma Phat gido van con phat trién. Mot s6 ngudi Tay Tang tu minh tim dén cac
ving nay dé moi thinh cac vi tang si sang truyén phap.

Mot trong sd nhiing ngudi da c6 cong rat 16n trong viéc chan hung Phat gido Tay
Tang vao giai doan nay 1a Rin-chen Bzangpo (958-1055). Ong khong chi 1a mot
dich gia tai ba ma con 1a mot ngudi xay dung rat nhiéu dén chua va ty vién & mién
tay Tay Tang. Ban than ong di sang An D¢ theo hoc lan luot véi 70 vi danh ting.
Khi vé nudc, ong con moi thinh duoc nhiéu vi theo dén Tay Tang dé hd tro cho
cong viéc chdn hung Phat gido, nhu cic vi Tuc-la-dat-sa-la-pham-hanh
(Sraddh—karavarman), Ba-dich-ma-sat-la-cap-da (Padmakara—gupta), Phat-da-ttrc-
loi-tan-da (Buddhsysnta), Phat-da-ba-la (Buddhapata), Cuu-ma-la-cap-da (Kamala-
gupta)... Cac vi nay déu 1a nhiing tang si tai ba c6 hoc luc uyén bac. Ho mang theo
dén Tay Tang nhiéu bo luan va dac biét 14 rat nhicu kinh dién Mat tong. Trong giai
doan niy c6 bo kinh Nhat Thiét Nhu Lai Kim Cang Tam Nghiép Téi Thugng Bi
Mat Pai Gido Vuong dugc dich sang Tang ngli. Nhitng yéu td thién vé Mat tong
trong giai doan nay cang gop phan lam cho hau hét cac tong phai Phat gido ¢ Tay
Tang duoc hinh thanh vé sau déu mang dam sdc thai ctia Mat tong.

C6 mot su kién mang tinh quan trong quyét dinh 1a viéc ngai A-dé-sa (Atisa - 982-
1054) roi khoi chuia Vikramayla (chua Siéu Gi6i) ¢ Bihr (mién Bic An Do) dé dén
Tay Tang. Su gido hoa cta ngai da thanh 1ap nén Phat gido Pai thira theo kiéu Pla
& mién trung Tay Tang.

Niam 1076, mot cudc két tap kinh dién 16n dién ra & Tho-ling, mién tiy Tay Tang,
noi cac vi Lat-ma tir khip nudc Tay Tang tu hop vé. Pay co thé xem 1a cot mdc
quan trong danh diu su thiét 1ap cua Phat giao tai Tay Tang.

Hoat dong ciia ngai A-dé-sa khong chi giéi han trong viéc tai lap Phat gido trén
khe"ip nudc, ma con sang tao cd mot hé théng tinh toan nién dai, cho dén nay van
con dugc su dung ¢ Tay Tang. H¢ théng nay xac dinh mdi nim theo vi tri cia nd
trong mdt chu ky 60 nam, dugc thiét lap tur sy két hop nam yéu t6 1a kim, moc,
thuy, hoa, thd, cung véi 12 biéu tuong bﬁng nhiing con vat: Tuét, Hoi, Ty, Stru,
Dan, Meo, Thin, Ty, Ngo, Mui, Than va Dau. Vi thé, trong ph::?ln truyén ké vé cac



vi dai su tai sinh, chiing ta s& bat gap nhiing cach dién dat thoi gian nhu nam Kim
Tuat, naim Moc Hoi... c6 phan khac la so véi lich phap Trung Hoa ma ta van quen
dung nhu Giap Ty, At Siru...

Mot trong nhitng kho khin cua gido 1y Phat gido 1a ¢ qua nhiéu gido phap va
phuong thirc thuc hanh, nhiéu dén ndi rat can phai c6 mot sy hudng dan va phan
loai. Ngai A-dé-sa di giai quyét kho khin nay qua tdc pham “Minh dang thanh
dao” (Ngon dén chiéu sang con duong di dén giac ngd, ciing thuong dugc goi 1a
Bo-dé dao dang ludn), trong d6 ong phan biét nhitng phuong thtrc thuc hanh dua
theo ba trinh d6 phat trién tim linh. Mtc do thap nhét 1a nhiing nguodi mudn tim
cau hanh phuc trong thé gian nay va chi nghi dén loi ich cta riéng minh. Muc d6
thir hai 14 nhiing nguoi ciing nghi dén loi ich cta riéng minh, nhung khén ngoan
hon nén chon mot cudc séng doi dao dire va tim cau su trong sach. Muc do cao
nhat 1a nhitng nguoi trong tdm da giai thoat duoc tat ca. Nhung tic phim nay chi
phat huy duoc tdi da hiéu qua cua no6 vao khoang 300 ndm sau voi sy xuét hién cta
ngai Tong-khach-ba.

Sy hinh thanh cta cac tong phai Phat gido TAy Tang dién ra trong khoing 400
nim, do chinh ngudi TAy Tang thanh lap va c6 sy diéu chinh thich hop theo véi
nhing diéu kién tinh than va xa hoi cua Tay Tang. Vi thé, chung ta khong lay lam
ngac nhién khi thay rang hau hét déu mang dam mau sac ciia Mat tong. Qua nhiing
gi duoc trinh bay so luoc ¢ trén, ta da thay 1a cac yéu t6 huyén thuat, phép mau hay
than thong di timg gin bé lau dai v6i ngudi dan Tay Tang nhu thé nao.

Céc vi T6 su khi thanh 1ap mdi mot tong phai déu thé hién nhiing nét siéu viét,
xuat ching cia minh vé mot trong nhiing yéu t6 gop phan tao nén doi séng tam
linh phong phu ciia Phat giao Tay Tang. Céac tong phai c6 su khac nhau vé phuong
thtrc t6 chire tu vién, vé y phuc, vé cac vi than bao hd, cach gidi thich vé Ban so
Phat, hodc vé phuong phép thién dinh v.v... Tuy nhién, ho ludn co sy tac dong 1an
nhau, va ciing c6 ca nhiéu sy vay muon 1an nhau.

Trudc khi néi dén cac tong phai chinh ciia Phat gido Tay Tang duoc thanh lap vao
giai doan sau nay, chiing ta hiy tim hiéu d6i nét vé phai Nyingma (Ninh-m3), tong
phai ¢ xua nhat ctua Phat giao Tdy Tang, dugc thanh lap tir thoi ctia Pai su Lién
Hoa Sinh.

Trai qua sudt mot thoi gian dai bi dan ap da man, sy ton tai ciia phai Nyingma qua
1a didu hét suc ky diéu. Rt co thé 1a nhiéu nguoi trong tong phai nay da phai gia
dang nhu cac gio si dao Bon, hodc 14n trén trong nhiing ving ndi ring hoang
vang. Mit khac, khi nghién ciru vé gido 1y ciia tong phai nay, chung ta ciing khong



thé biét chic dugc nhitng phan nao 1a duoc phat trién trong giai doan sau nay, va
nhitng phan nao 1a do chinh ngai Lién Hoa Sanh truyén day tir trudc do.

Tong phai nay phan chia truyén thong gido 1y thanh hai phan. Nhiing 10i day 1
nghia (hién gido) dugc truyén day boi cac vi ting An D9, va nhitng “mat tang” 13
kinh dién bi mat duoc ngai Lién Hoa Sanh hodc dtrc Phat Ban So ct gitr, dugc goi
1a cac Terma. Ttr nam 1150 dén 1550, mot sé luong dang ké nhimg kinh dién thudc
loai bi mat nay duogc khai quat, va sy kham pha ra nhiing kinh dién nay rt c¢6 thé
duoc xem 13 1y do cua nhimg cai cach vé tin ngudng. Chinh ban tiéu sir cia ngai
Lién Hoa Sanh hién nay ciling 1a dugc kham pha vao khoang nam 1350. Tuy nhién,
rat nhiéu kinh dién bi mat loai nay qua that luu gitr trong d6 nhiing truyén thong rat
co xua, nhu dugc thay ré nhat 1a trong cudn Tir thu noi tiéng.

Vé gido phap, phai Nyingma (Ninh-ma) phan biét c6 6 loai kinh nghiém trung
gian, hiéu theo nghia 1a chung nam dau d6 & khoang gitta, mot bén 1a thé gidi giac
quan binh thuong nay, va bén kia 1a canh gi6i tdm linh thuan tay cua Niét-ban. Ba
kinh nghiém dau tién la:

1. Trong bao thai, kéo dai nhiéu thang trudc khi sinh ra.

2. Trong mot s6 nhitng gidc mo c6 sy kiém soat ctia tim thc.

3. Trong trang thai hoan toan xuét than.

V6i 3 kinh nghiém con lai, ¥ nghia trung gian con duge hiéu thém 1a vi chiung xay
ra trong khoang thoi gian giita sy chét va sy tai sinh vao doi séng méi, duge cho 1a
kéo dai trong 49 ngdy. Trong thoi gian d6, than xac bang xwong thit thong thuong
nay duoc thay thé bang mot loai than xac rat tinh té. Cudn T thu d3 mo ta rat ti mi
mot s6 chi tiét cac hinh anh rat co thé s& hién ra v6i nhimg ai hiéu biét nhiéu vé
truyén thong tu tap trong sudt thoi gian d6. Tac pham nay con giir lai dugc mot sd
kién thirc ¢6 xua cua thoi ky do da vé doi séng sau khi chét, va cho thiy nhiing
diém giéng nhau dang kinh ngac voi nhitng truyén thong khac dugc tim thay trong
céc van ban cb ciia Ai Cap, Ba Tu va Thién Chua gido.

Phai Nyingma (Ninh-ma) khac biét v4i cac tong phai khac & diém 1a ho str dung
ngay cd nhiing yéu tb thuong bi ché bo. Chéng han nhu sy san han va duc vong, va
ngay ca xac than nhuc duc von bi xem 13 su ngin trd, ngudn gdc cua toi 16i, da
duoc tong phai nay st dung nhu nhimg phuong tién dé lam phong pht hon nita
cho doi séng tam linh. Noi chung, nhitng tu tuéng ctiia ho déu phu hop véi quan
diém Tan-tra duoc cai tién & An Do.

Trinh ty cong phu cua tong phai nay nhu sau:



1. Su sang tao tinh than cta cac vi ho phap, nho vao su trg lyc cua cadc man-tra, cac
hinh anh tudng tugng, va cac vi khong hanh nir (dkiny).

2. Su kiém soét duoc than xé4c bi an, gém cac mach mau, tinh dich .v.v...

3. Su nhan thirc dugc ban tanh chan that cua tu tam.

B6 Tat Pho Hién (Samantabhadra), mot vi Bd Tat hoa than rat gan giii v6i dac Phat
Pai Nhat, 1a ngudn hién 16 cao ca nhit cua giai doan thtr ba. “Chan nhu, bao gom
ca tu than, vé ban chat khong phai 1a su tréi budc, tai sao phai tw minh tim cach
thoat khoi sy troi budc? Chan nhu vén khong Itra dbi, tai sao lai tim kiém chan ly
tir bén ngoai?” Vi vay, su kiém ché bi pht nhan trong nhitng nguyén tic dao dirc
Phat gido. Mot nguoi hoan thién vé moi miat khong hé kiém ché duc vong, sin
han... ma chi chuyén hoa chiing mét cach thich hop.

Trong nhiing phan gi4o 1y cao nhét, phai Nyingma (Ninh-m4) té ra rat gan giii voi
Thién tong, theo do6 hinh thurc cao nhét cta Du-gia ham chtra viéc nhan ra dugc ban
tanh chan that cua ty tim. Ciing giéng nhu Thién téng, tong phai nay néi dén su
giac ngd v6i y nghia c6 phan nao khac véi cac nha Phat hoc An Po. Ho tin rang
mot ngudi da dat dén Niét-ban ngay tai noi ndy va trong hién tai, voi moi hanh vi
da thoat ra ngoai nhan qua thi ¢ thé lam tan bién x4c than ctia minh vao mot vét
sang cau vong.

Tong phai Nyingma (Ninh-ma) tip trung nhiéu vao phan gido 1y bi truyén va sy
ching ngd tu than, nghiéng vé truc giac ndi tim hon 1a nhiing tri thirc ¢6 thé truyén
dat duoc. Mai cho dén thoi gian cach day chimg mot thé ky, tong phai nay khong
hé c6 nhitng su nghién ciru hoc thudt nao theo kiéu phai Gelugpa (Cach-15, tirc
Hoang phai, vi ho ludn sir dung y phuc mau vang). Nhung gan day da c6 mot vai
noi thuc hién viéc ndy, do sy anh hudng cua cac tong phai khac.

Phai Nyingma (Ninh-mi) c6 anh huéng rat 16n d6i véi dan chung, nén phan 16n
cac tong phai khac déu kinh né ho. Chang han, khi nhiing nguoi thudc phai
Gelugpa mudn tién doan tuong lai, thuong ho khong ty lam diéu d6 ma nho dén
mot nha su tién tri cia phai Nyingma (Ninh-ma).

Phai Nyingma d3 hap thu rat nhiéu yéu t6 ctia dao Bon, va chinh trong tong phai
nay Phat gido va dao Bon tiép tuc c6 su tac dong qua lai.

Tiép theo ddy, chiing ta s& lan luot dé cap dén cac tong phéi khac, dugc hinh thanh
vao giai doan sau nay va hau hét déu c6 it nhidu chiu anh huéng sy gido hoa cua
ngai A-dé-sa.

Trudc hét 1a phai Kadam (Cam-dan) do mot dé tir cia ngai A-dé-sa 1a ngai Gyalwa
Dromtonpa thanh 1dp vao khoang nam 1050. Tén goi cua tong phai nay ham nghia
1a ho tuan theo nhiing 10i chi day ciia A-dé-sa, nhu duoc trinh bay trong cudn sach



ctia 6ng vé “phuong thirc dat dén gidc ngd”. Tong phai nay tiéu biéu cho truyén
thong trung tim cua Phat gido Tay Tang, va tao thanh méi lién hé giita cac hoc gia
An Do trong thoi ky dau véi phai Gelugpa, tong phai gilt quyén cai tri Tay Tang
sau nam 1400. Ho rat cha y dén dao hanh va gi6i luat, giir gin pham hanh mot cach
nghiém khac. Tong phai ndy di san sinh ra nhiéu bac thanh gia uyén bac.

Mot phai 16n khac nira 1a Ca-nhi-cu (Kagyu) do ngai Marpa Lotsawa (1012-1097)
sang lap, c6 mot quan hé chat ché hon nhiéu véi doi sdng cia gidi quan ching binh
dan. Trai qua su thtr thach cua thoi gian, tong phai nay d dan dan tré thanh mot
tong phai mang dam ban sic Tdy Tang nhat so véi tat ca cac tong khac. Thuong ho
khong thanh céng nhiéu trong viéc ndm giit hodc chi phdi cac quyén luc xa hoi nhu
cac phai kya (Tat-ca) va Gelugpa. Trong viéc tu tap, phai ndy khong nhan manh
nhimg kién giai vé 1y thuyét, ma nham dén sy ching ngé thyc tién. Hién nay, phai
nay van con la mot trong nhimng tong phai manh nhét khong cai cach. Vé mit 1y
thuyét, phai nay xem viéc 1ap gia dinh khong can trd tin ngudng.

Trong phai nay cé sy xuat hién ciia Milarepa (1040-1123), bac thanh gia va nha
tho vi dai, noi tiéng nhét cta Tay Tang, 1a dé tir truc tiép cua Marpa. Hau hét nguoi
dan Tay Tang déu di timg nghe qua mot phan nao do trong tic pham ndi tiéng
Thap van ca (100.000 bai ca) cua ngai, va ai ai cling quen thudc véi nhirng su kién
chinh trong cudc doi ngai. Nhu viéc ngai da hoc ma thuat nhu thé nao, rdi ty minh
tra thu nhiing ké thu ciia gia dinh bang cach lam cho nha sap dé 1én ho, va 1am mua
d4 roi trén rudng cta ho. Va ngai da nhanh chong nhan thire duoc ti 16i cia minh,
roi vi so phai bi doa dia nguc nén tim cau sy trong sach bang nhiing phuong phap
tryc tiép ctua Kim cang thira. R6i ndm 38 tudi ngai tim gdp Marpa, ngudi da hanh
ha ngai sudt trong 6 nam dé gitp ngai tra hét nhitng nghiép ac da tao. Va nam 44
tudi ngai san sang dé duoc khai ngd, roéi song 39 nam con lai nhu mdt nha an tu
trén nai Hy-ma-lap gan bién giéi Nepal, hodc di lai ddy d6 dé gido hoa dan chung,
cho dén khi ngai tich vi udng sita pha thudc doc ciia mot ngudi ganh ghét ngai.
Mot s6 nhiing su kién c6 kich tinh nhat ciia doi ngai Milarepa xay ra trong nhiing
nam dau sau khi duoc khai ngd, khi ngai séng mot minh trong hang dong, chi an
toan rau co cho dén khi tré nén xanh mét, va chi mac mot b y phuc bang vai mong
trong sy rét budt cua mua dong. Ngai khong bao gio quan tim dén tai san va tién
nghi, va ludn giir 1ong tir bi dbi vai tat ca chung sanh.

Nhitng tac pham vin chuong phong phu cia tong phai nay bao gém phan 16n 1a
nhiing tap sich mong hudng dén viéc day cach thuc hanh nhiing phép Du-gia khac
nhau. Véi tinh thyc tién, ho ludn dic biét chu ¥ dén phép gtum-mo, tirc 1a cach tao
ra hoi 4m huyén diéu trong than thé. Khong c6 phép luyén cong phu nay, doi song



trong cac tap 1éu an dat s& khong thé nao chiu dung duoc. Pay ciing 1a diéu ma
nhitng nguoi ¢ tAm mirc trung binh c¢6 thé nhan biét duoc, va ¢ thé 1am cho ho tin
duoc vao su chan that va hi¢u qua cua phép Du-gia.

Phai tiép theo 1a Shi-byed-pa, cht tim dén mot hinh thirc dic biét cua gido ly Bat-
nha duoc gidi han cho mot sd it nhimg ngudi ¢ trinh do cao. Tong phai nay dugc
thanh 1ap khoang nim 1090, ndi bat vé mit tin ngudng nhiéu hon so v4i mat xa
hoi. Ho khong to chuce chit ché bang cac tong phai khac, va bao gdom nhitng nhém
nguoi luyén Du-gia, hodc cac nha an tu. Ho danh tron tdm tri cho viéc thuc hanh
thién dinh & nhiing noi céach biét, va co mbi quan h¢ ndi bo kha mo nhat.

Gido 1y ctia phéi Shi-byed-pa trude tién do Pha-dam-pa dé ra. Ong 14 mot vi thay
ngudi Nam An, v6i nhiing gido 1y anh huéng rat nhiéu tir ngai Thanh Thién
(ryadeva) va tir bo Trung quan luan. Pay 1a mot sy diéu chinh nhitng diém cdt yéu
vé mat tim linh ctia Phat gido cho phu hop véi gido 1y Tan-tra. Sy tu tip duoc chia
thanh hai giai doan: Trudc hét 1a 1am trong sach tinh than béng cach lia bo duc lac;
sau d6 12 1am an dinh tinh than bang cach loai trir moi dau kho va dat dén tdm binh
than.

Péi voi giai doan th nhat, hanh gia dwa vao cac phuong phéap thién quan nham
dén dep bo nhimg ac tAm vén ludn cam dd con ngudi vao nhirng tu tudng xau. Poi
v6i giai doan thtr hai, hanh gia chu yéu dua vao viéc tri tung cic man-tra, chang
han nhu man-tra cua Tam kinh xoa diu moi dau don, hodc tung doc nhiing cau
cham ngon ngén n6i vé bénh khd, niém vui, cai chét va duc lac.

Tong phai tiép theo 14 phai Saskya (Tat-ca), co nhimg nét gan giii hon véi doi sdng
thé tuc. Phai nay duoc dat tén theo tu vién chinh cua ho 1a Saskya, thanh 1ap vao
nim 1073. Ho tao ra ddi trong can bang v&i hai phai Kadam (Cam-dan) va Shi-
byed-pa bang su hoan hao trong cach t6 chtrc. Sau khi ché do quéan chu sup do, Tay
Tang khong c6 chinh quyén trung uwong. Céc ting si ciia phai nay da nam ldy chinh
quyén, va truyén ndi ngdi vi cho con chiu. Phags-pa (1235-1280) 1a mot trong
nhitng ngudi xuat sic nhit trong sd nhitg nha cai tri méi dugc ké thira, va dia vi
lanh dao nay cua 6ng da duoc dai dé Khubilai thira nhan. Tong phai nay da dao tao
dugc nhiéu nha thong thai. Hién nay ho van ton tai nhung da tir 1au khong con nim
quyén cai tri dat nudc.

Mot tong phai noi tiéng khac nira phai nhac dén 1a phai Gelugpa (Cach-13). Tong
phai nay dugc sang 1ap boi ngai Tong-khach-ba (1357-1419), nha tu tudng vi dai
ctia Phat gido Tay Tang. Ngai 1a mot nha cai cach di tiép tuc cong viéc gido hoa
clia ngai A-dé-sa, nhdn manh dén viéc tudn theo cac chuan myc dao duc va gidi
luat, diéu hanh chat ché cong vige héng ngay cua chu ting, gidm nhe anh huong



ctia phap thuat bang cach nhdn manh vao khia canh tim linh. Phai Gelugpa (Céach-
16) hay Hoang phai do ngai sang lap 1a phai ¢4 nim quyén cai trj Tay Tang cho dén
nam 1950. Ngai 1a vi hoc gia vi dai, luén cd gang dé tim mot vi tri trung dung giita
nhitng cuc doan, tranh sy thién 1éch, va nho d6 dat dén kién thirc bao quat toan
dién.

Anh huong ctuia ngai Tong-khach-ba dugc kéo dai nho vao sb dé tir rat dong, nho
vao vi¢c thanh 1ap cac tu vién sung tuc, nhiéu thé lyc, va nho vao 16 bo suu tap cac
tac pham cua ngai. Trong sd d6, phai ké dén 2 tap yéu lugc chi rd nhitng phuong
thirc tu tap dé dat dén su giai thoat, mot tap trinh bay dﬁy du vé sau phép ba-la-mat
cua Dai thura, va tap kia noi ro nhitng phuong thirc cong phu theo Mat tong. Tap
sach dau goi 1a “Tung bude di 1én gidc ngd”, dua theo khudn mau tir tip sach Minh
dang thanh dao cua ngai A-dé-sa, nhung cht ¥ nhiéu hon dén nhimg nguoi khong
c¢6 ning khiéu dic biét.

Sau khi vién tich, ngai Tong-khach-ba dugc dan chung tho kinh nhiét thanh, va
duoc tin 1a da sinh vé cung troi Pau Suat dé thanh Phat trong tuong lai.

Véi sy hinh thanh da dang cta cac tong phai, ting doan Phat gido da bam ré viing
chac trong doi séng dan ching Tay Tang. Vao thé ky 15, nhitng mon d6 cta ngai
Tong-khach-ba da dién giai mot sd gido 1y ¢d xua theo cach phu hop véi nhimg
diéu kién xa hoi hién tai. Ho tin rang chu Phat va Bo Tat ¢ thé hoa hién ra nhiing
than xac hoan toan khong khac gi véi than xac cua nguoi thuong (hoa than), va st
dung nhing hoa than 4y dé ctru do, gido hoa. Pay khong phai 13 su tai sinh, ma 1a
su sang tao vO ngai bang ning lyc than thong cua cac ngai dé thuc hién nhimg
hanh nguyén ctia minh, trong khi c4c ngai van thudng an tra trong trang thai khong
tao tac.

Ciing vao thé ky 15, phai Gelugpa (Cach-15) dua ra mot hinh thirc minh chtng cu
thé cho phan gido 1y nay. Ho tin rang cac vi BO Tat (nhu ditc Quan Thé Am va Di-
lac) va chu Phat (nhu dirc Phat A-di-da) chac chan da c6 hoa hién ra nhimg hoa
than cua cac ngai dé 1am céc vi gido chu do sinh.

Nhitng héa than tai sinh nay duoc cac vi cao tang tim kiém va xac nhan mot cach
hét strc can than, dua trén nhitng quy luat cling chi ly va phtic tap nhu 13 nhiing
quy luat da gitp cho Hoi déng L& nghi co thé phan biét dugce nhitng phép mau
chéan chinh v41 ma thuat. Vai tro lanh dao cua nhiing vi hoa than tai sinh nay la nét
dic trung ctia TAy Tang trong sudt gan 5 thé ky qua. Vai tro lanh dao nay ciing
mang lai mot sy 6n dinh xa hoi, va cho dén nim 1950 di t6 ra hiéu qua trong viéc
bao vé Phat gido trude sy tran ngap cua nén van minh hién dai. Hon thé nita, cac vi
Lat-ma con chung t6 mot cach dang ngac nhién 1a ho hoan toan khong bi anh



hudng cta long ham muén nhu nhitng nguoi thuong, vén 1a nguyén nhan chinh
dan dén moi kho dau va toi 15i.

Vai tro 1anh dao duong nhién cua cac vi Lat-ma dugc hd trg boi su ndi rong céac
lanh vyc tinh than ma ho quan tim, c6 thé thiy trong nhitng chwong trinh hoc tap
ma phai Gelugpa (Cach-16) ap dung, trong hé théng cac vi than rong rdi va da
dang, va trong sy hién dién khip noi cua nhitng d6i tuong tin ngudng.

Céc trudng hop tai sinh khong phai 1a diéu ma thé giéi phuong Tay dé dang chap
nhan nhu mot su that. Diéu tat nhién 13 ho ¢d tim ra nhiing cach giai thich “hop ly”
nao do6 vé su tai sinh cua cac ngai dé khong phai tin rang dé 1a nhitng biéu hién cu
thé ctia nang lyc tdm linh. Tuy nhién, nhiéu thé ky da tréi qua va cau tra 1i cho
van dé chinh 1a sy x4c nhan béng thuc té. Khong chi c6 mdt, ma Ia nhiéu dong
truyén thira khac nhau tai Tdy Tang van duy tri duoc hinh thuc tai sinh cua cac vi
T su ding dau tong phai, cho du ho c6 nhiing khac biét nhét dinh vé sy chon lua
tai sinh cling nhu cac phuong phap tim kiém.

Dong tai sinh dugc nhiéu nguoi biét dén nhét tai Tay Tang la cac vi Pat-lai Lat-ma
cua phai Gelugpa. Su ndi bat cua cac vi Pat-lai Lat-ma 1a do vai trd nim quyén cai
trj dat nudc cta ho trong sudt nhiéu thé ky qua. Cho dén nay, da c6 14 vi Dat-lai
Lat-ma ra doi, duogc tin réng chi 1a hoa than tai sinh ctua duy nhat mot vi ma thoi.
Tén cac vi duge ké ra nhu sau:

. Gendun Drub 1391-1475

. Gendun Gyatso 1475-1542

. Sonam Gyatso 1543-1588

. Yonten Gyatso 1589-1617

. Losang Gyatso 1617-1682

. Jamyang Gyatso 1683-1706

. Kelsang Gyatso 1708-1757

. Jampel Gyatso 1758-1804

. Lungtog Gyatso 1806-1815

10. Tsultrim Gyatso 1816-1837

11. Kedrub Gyatso 1638-1856

12. Trinle Gyatso 1856-1875

13. Tubten Gyatso 1876-1933

14. Tenzin Gyatso 1933 —

Dtrc Pat-lai Lat-ma tha 14 hién van dang con séng va la mdt trong sb cac vi 1anh
dao tinh than ctia Phat gido thé gidi néi chung, ciia Tay Tang néi riéng.
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Su ndi bat cla cac vi Pat-lai Lat-ma da khién cho rat nhiéu nguoi 1am tudng réng
cac ngai la nhiig vi lanh dao tinh than cua toan thé nhan dan Tay Tang. Nhung
that ra, nhu chung ta vira tim hiéu trén, Ty Tang c6 rat nhidu dong phai khéc
nhau, va mdi phai déu c6 mot vi 13nh dao tinh than tbi cao cia riéng minh. Vi thé,
mic du dtc Pat-lai Lat-ma dugc xem 1a ngudi 1anh dao cao nhat caa Ty Tang vé
moi mit, nhung mdi mot truyén théng tam linh cta dat nuéc nay déu c6 mét vi
dung dau dé dan dat ho.

Trudng hop cua dong Karma Kagyu (Cat-ma Ca-nhi-cu) 1a mot vi du cu thé. Hon
thé nita, truyén thong tai sinh cta cic vi Karmapa phai Karma Kagyu con duoc
khoi dau tur thé ky 12, nghia la sém hon so véi cac vi Dat-lai Lat-ma dén gén 3 thé
ky. Vi thé, ho duoc xem 1 nhiing nguoi dau tién da khoi xudng truyén thong tai
sinh tai Tay Tang.

Kagyu (Ca-nhi-cu) 1a mot trong cac tong phai 16n tai Ty Tang. Theo su phat trién
vé gido phap va phuong thirc tu tip, phai nay da phan chia thanh nhiéu dong phai
nho hon. C6 it nhat bén dong phai duoc phat sinh tir phai nay 1a Karma Kagyu,
Tsalpa Kagyu, Baram Kagyu va Phagmo Drukpa Kagyu. Ngoai ra con c6 dong
Shangpa Kagyu dugc thanh 1ap vao khoang thé ky 14, tuy c6 mot hé thong gido
phap riéng biét nhung ciing c6 quan hé rat chit ch& voi phai Kagyu.

Karma Kagyu (Cat-ma Ca-nhi-cu) 1a mot trong cac dong ké trén cua phai Kagyu,
v6i sy truyén thira lién tuc qua su tai sinh cua vi dimg dau dong phai ké tir dau thé
ky 12 cho dén nay. Trong dong phéi nay, khong chi co sy tai sinh cta cac vi
Karmapa (Cat-mé-ba) dimg dau dong phai, ma con cd ca su tai sinh cta cac vi
Shamar, Situ va Gyalashab 1a nhimg ngudi ludn tiép ndi lam dé tir ndi phap cua
dtrc Karmapa.

Nhiing cau chuyén vé cac vi dai su tai sinh thudc dong Karma Kagyu ma chung ta
s& tim hiéu trong phan sau day s& la mot sy minh hoa séng dong cho truyén théng
tai sinh ma khong ai c6 thé phu nhan dugc. Trai qua quing thoi gian dai hon 8 thé
ky, cac vi van kién tri thuc hién tdm nguyén do sinh ctia minh qua céc hinh thuc tai
sinh khong gian doan. Nhirng gi dugc ghi lai noi day vé cudc doi ca cac vi dai su
tai sinh — hay phai néi chinh x4c hon 1a nhiing 1an tai sinh ciia chi mét hoa than Bo
Tat, vi hién nay vi Karmapa doi thir 17 van dang con séng — hoan toan 1a nhiing su
kién khach quan, dung that nhu ching da ting xay ra.

Néu nhu ¢6 nhitng ¥ nghia vé gido phap hay niém tin téa sang tir chinh nhiing su
kién nay khi chung duoc ké lai, thi d6 ciing chinh 13 cong dirc vo luong ctia hanh
nguyén B6 Tat ma bac dao su dd néu cao béng su dan than khong mét moi cua
chinh minh.
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CAC VI PAI SU TAI SINH TAY TANG

Dai su thir nhit : DUSUM KHYENPA (1110-1193)

DPai su Dsum Khyenpa sinh vao nam Kim Dan, tic ndm 1110 theo Tay lich,
trong mdt gia dinh Phat tr thuan thanh tai Teshu, thudc mién dong Tay Tang. Luc
nhd, ngai dugc dit tén la Gephel. Cha ngai 1a mdt ngudi uyén bac vé Phat hoc nén
cling trd thanh vi thay day dau tién ctia ngai. Ngay tir nhitng nam thiéu thoi, ngai
da noi tiéng la mgt dira tré thong minh hoc rong, va con hon thé nira, ngai da som
chuyén tdm thuc hanh gido phap mét cach tinh tan. Khong ty hai 10ng véi nhiing gi
da dat dugc, ngai tiép tuc tim dén tham hoc véi nhiéu bac thiy ndi tiéng & khip
noi.

Nim 1én 12 tudi ngai bat dau hoc Duy thurc hoc cua Dai thira véi dai su Jamarwa
Chapa va Trung quan luan véi ngai Nyima Drak. Trong thoi gian nay, ngai vao
chua séng voi chu ting dé tap su 1am mot ngudi xuat gia. Nam 20 tudi, ngai dén
mién trung Tay Tang va tho gi6i cu tic voi ngai Mal Duldzin dé chinh thirc xut
gia trd thanh mot vi ty-kheo. Ngai danh tron 12 nim sau d6 dé nghién ctru sau xa
gido phap va thuc hanh thién dinh.

Ngai da timg theo hoc véi Chapa Chokyi Senge (1109-1169), mot vi luan su noi
tiéng dwong thoi, va ngai Patsab Lotsawa Nyima Drakpa (1055-?), nguoi da dich
rat nhiéu kinh dién Pai thira sang tiéng Tay Tang.

Nam 30 tudi, ngai dén Daklha Gampo dé theo hoc véi ngai Gampopa, vi dé tu
chén truyén cua ngai Milarepa. Mic du nhén ra ngay ning luc xuat ching cia ngai,
nhung ngai Gampopa van yéu cau ngai truée hét phai hoc hoi va thyc hanh day du
cac budc tu tap theo truyén thong tiém tu Khadampa, nham cung c¢6 mot nén tang
vitng chic. Tiép theo d06, ngai cling phai hoc tp va nghién ctru toan bd gido nghia
kinh dién. Phuong thirc ma ngai Gampopa ap dung trong viéc dao tao Dsum
Khyenpa vé sau da tré thanh khuon méu cho tit ca nhimg ngudi tu tip theo truyén
théng Karma Kagyu, nhim dam bao mot kién thtrc Phat hoc nén tang dang din cho
vi hanh gia trude khi bude vao cac giai doan tu tip cao siéu hon, ngay ca khi vi dy
da thuc hanh dugc cac phap mon t6i mat cua Kim cuong thira (Vajra—yna).

Sau khi dugc ngai Gampora truyén thu mat phap Vo6 thuong Du-gia Tan-tra
(Vajra—yna), ngai chuyén tdm tu tip phap thién chi quan trong sudt 4 nam sau do.



Trong 9 thang dau tién, ngai tap trung vao viéc thuc hanh thién dé 1am an dinh tim
¥. Ngai tiép tuc tu tdp mién mat trong hon ba niam sau d6 thi cam nhan duoc tdm y
sang sudt rong rang nhu mit troi ruc sang gitta khoang khong. Khi dy, ngai
Gampopa moi bat dau truyén thu cho ngai nhing mat phap cua dong Karma
Kagyu. Chi trong 9 ngay, ngai di tiép nhan duoc tit ca nhimg gi ma trudc day ngai
Naropa, mdt hanh gia vi dai, da phai theo hoc v&i ngai Tilopa trong sudt 12 nim
troi.

Sau do, mot vi dé tur 16n ctia ngai Gampopa 1a ngai Rechungpa dugc giao nhiém vu
truyén thu sau phap Du-gia ctia Naropa cho ngai. Ngai thyc hanh tién bo rat nhanh.
V6i long tir bi trai khiap nén khi tu tdp phap moén Noi nhiét (gtum-mo - tao ra stc
néng trong than hanh gia), su tién bd cuc ky nhanh chong cta ngai da khién cho
moi nguoi déu phai kinh ngac.

Sau d6, ngai Gampopa truyén day cho ngai phap moén Dai thi an (Mahamudra) va
gido phap Kim cuong thira, dong thoi cling khuyén ngai nén dén Kampo Gangra ¢
tinh Kham dé thyc hanh cac phap nay, va du bao rang ngai s& giac ngo tai do.

Ngai dén Shau Tago xay dung mot tinh that nho goi 1a Drub Zhi Densa va tu tap
phap mon Pai thi 4n. Trong mdt 1an nhap dinh, ngai nghe cé tiéng néi bao rang
ngai Gampopa di vién tich. Ngai lién tré lai Daklha Gampo dé 18 kinh thay. Tai
day, ngai nhin thay mot linh anh: ngai Gampopa hién ra giita khong trung. Nho lai
101 khuyén trude day cta thiy, ngai lién dén ving Kampo Gangra dé tu tap. Tuong
truyén vi son than Kampo d4 hién dén thinh cau ngai dén d6 truyén phap trong mot
lan nhap dinh. Nhung mot ngudi huynh dé déng mén cua ngai 1a Phagmo Drupa da
ngan can ngai, vién 18 rang néu ngai dén tinh Kham, sy truyén phap rong rii s& rit
ngan tudi tho cta ngai. Ngai da vui vé tra 10i: “Du sao t6i cling phat nguyén s&
song dén 84 tudi dé 1am loi lac cho tat ca chung sinh.”

Nam 50 tudi, ngai dén tu tdp & Kampo Nénang. Tai ddy ngai dat duoc su chimg
ngd cao nhat trong céac bac thién dinh cua phap mon Pai thu an, qua do6 khong con
c6 su phan biét gitra ngay va dém, gittra mong va thuc, gitra trang thai nhap dinh va
trang thai binh thuong. Vo gidy phat chimg ngd ndy, ngai nhin thay linh anh cac
vi khong hanh nir (dkiny) hién ra dang cung cho ngai mét vuwong mién kim cuong
mau den duogc dét béng toc cta chinh ho. V& sau, hinh anh vuong mién mau den
nay ludn xuét hién trén dau cac vi hoa than Karmapa dé biéu thi sy chting ngd cua
cac ngai.

Sau khi dat dén trang thai thién dinh cao siéu nhat, ngai da héa hi¢n dén Tich Lan
dé duoc vi thanh Mat thira 13 Vajraghanta truyén phap Cakrasamvara. Ngai ciling



héa hién 1€n cung troi Pau-suat dé dugc B Tat Di-lic truyén day vé cac hanh
nguyén cua hang Bo Tat.

Ngai luu lai Kampo Nénang hon 18 nim sau d6. Nam 55 tudi (1164), ngai xdy
dung tai ddy mdt tu vién. Nam nam sau (1169), ngai tiép tuc xay dung tu vién
Panphuk ¢ Lithang, thuoc mién dong Tay Tang.

Puc d6 cua ngai duoc moi ngudi cam mén va danh tiéng ngai truyén ra khap noi.
Nguoi duong thoi goi ngai 13 Bac dao su biét rd sy viée trong ba doi. That ra, tén
ctia ngai 1a Dsum Khyenpa trong tiéng Tdy Tang vén da c6 ¥ nghia 1a “ngudi biét
18 dugc quéa khir, hién tai va tuong lai”. Didu nay 16 rang da bao trudc ngay tir khi
ngai sinh ra vé kha ning chimg ngd ciia ngai, von siéu viét ca thoi gian vo tan va
thau subt hét thady moi viéc.

Khi vi phap su nguoi Kashmir 13 Sakyasri dén Tay Tang, vi ndy da goi ngai bang
tén goi Karmapa, c6 nghia 1a “nguoi thuc hi¢n Phat su” hay “hda than hoat dung
cua chu Phat”. Vi nay noi réng, su ra doi cua Dsum Khyenpa da dugc duac Phat
Thich-ca du bdo trong kinh Tam-mudi Vuong (Samdhirja-stra). Pic Lat-ma Zhang
cling x4c nhan diéu nay. Ca hai vi déu néi rang Dsum Khyenpa chinh 1a hién than
cho tdm tir bi tinh giac ctia dirc Quan Thé Am. Danh xung Karmapa tir d6 di duoc
dung dé goi cac hoa than tai sinh ctia ngai vé sau.

Nam 1183, ngai Dsum Khyenpa dén ving Drelong thudc tinh Kham. Tai day dang
c¢6 nhiéu sy tranh chap, ngai sir dung tri tué va tdm tir bi dé x6a tan moi su tranh
chap, thu han, mang lai sy binh yén cho doi séng ciia nguoi dan. Cling tai ddy, ngai
su dung nang lyc si€u nhién dé chita khoi bénh tit cho rat nhiéu nguoi, ké ca
nhitng ké mu loa va bai liét. Vao nam 1185, ngai xay dung mot trung tdm tu hoc
quan trong & Karma Gun, thudc mién doéng Ty Tang. Chinh tai noi ddy ngai gap
duoc Drogon Rechen, ngudi dé tir vé sau sé ké thira dong phap ctia ngai.

Vé cudi doi, ngai trd lai Daklha Gampo, noi trudc day ngai da duoc tho gido vai
ngai Gampopa. Tai ddy, ngai di khip cac chua dé cing dudng, sira sang nhiéu cong
trinh xay dung va truyén day gido phap cho chung ting. Nam 80 tudi (1189), ngai
van con tiép tuc lam viéc khong mét méi dé xay dung mot trung tdm tu hoc quan
trong nhat & Tsurphu, trong ving thung liing Tolung thudc mién trung Ty Tang.
Noi day vé sau trd thanh tra x{r cila tat ca cac vi Karmapa cho dén nim 1959, khi
vi Karmapa thir 16 cung cac d¢ tu roi khoi Tay Tang.

Khoang 3 thang trudc khi ngai vién tich, bau troi tu nhién xuét hién nhiing méng
cau vong ky la, mat dat rung nhe va nguoi ta nghe co tiéng dong am i trong long
dat. Vao ngay dau tién ctia nam Thuy Stru, tic ndm 1194 theo Tay lich, ngai goi



ngudi dé tr chinh 1a Drogon Rechen dén giao pho viéc diéu hanh tu vién Tsurphu
va bao quan cac kinh dién, thanh tich. Ngai cling chia déu tit ca moi vat dung so
hiru cua minh cho tang chiing.

Sau d6, Karmapa Dsum Khyenpa dé lai cho Drogon Rechen mét di thu, trong do
n6i rd nhitng hoan canh ma ngai sé tai sinh dé tré thanh vi Karmapa tiép theo.

Vao budi sang ngay mong 3 nam Thuy Stru, Karmapa Dsum Khyenpa giang day
cho cac dé tir cia ngai bai phap cudi cung. Sau d6, ngai ngdi yén lang 1& nhin cham
cht 1én bau troi va nhap dinh. Trong tu thé ngdi an tinh bat dong nhu vy, ngai
vién tich trudc lic giita trua, nhung khong ai c6 thé biét duoc chinh xac 1a vao gid
phut nao.

Tang 1& dugc td chire kéo dai trong mot tuan sau d6, va nhiéu nguoi da nhin théy
nhimng hién tuong la. Mot s6 ngudi nhin thay ngai hién ra trong ddm khoéi boc 1én
tir gian hoa tang; mot s6 khac nhin thay nhiéu mat troi hién ra va c6 cac vi khong
hanh nam (dka), khong hanh nit (dkiny) cting nhau nhdy mua gitta cdc mat troi ay.
Sau khi hoan tat 18 hoa tang, nhyc than cta ngai con luu lai trai tim va mot phan
ludi. Pidu nay dugc xem 1a biéu thi cho tdm luc tir bi va tinh chan that cia nhimg
101 day ctia ngai. Ngoai ra, cac dé tir ngai ciing thu nhit duoc rat nhiéu hat xa-loi
va mot sd mau xuong c6 hinh tugng Phat. Cac vi dé tir di xay dung mot ngoi thap
dé tho phung tat ca, phong theo hinh dang va kich thudc cta thap Dhanyakataka &
mién nam An Do, noi dtrc Phat Thich-ca da ting gido hoa.

Ptrc Karmapa Dsum Khyenpa c6 nhiéu dé tir thim nhuan gido phap cia ngai.
Nguoi truc tiép ké thira cong viée gido hudn cua ngai 13 Drogon Rechen (1148-
1218). Trudc khi vi Karmapa thir hai kip truéng thanh, Drogon Rechen da truyén
lai cho Pomdrakpa (1170 - 1249). Sau d6, chinh vi nay di chuyén giao vi tri lanh
dao tong phai lai cho vi Karmapa doi thir hai.

Drogon Rechen 1a mot dé tir kiét xuat ciia Karmapa Dsum Khyenpa. Ong sinh ra ¢
ving Yarlung thudc tinh Tsang, mién trung Tay Tang. Ngay tir khi con 1a mot dira
tré, ong da ching té kha nang phi thuong trong viéc tiép thu cac phan gido 1y Dai
thtra cting nhu Tiéu thira. Nam 1én 9 tudi, Drogon Rechen tim dén mot bac dao su
thudc dong Karma Kagyu 1a Zangri Repa va duoc vi ndy truyén day gido phap.
Ong tu tap rét tinh tan, c6 kha ning thuc hanh thién dinh ngay gitta troi rét budt
nhung chi khodc trén ngudi mot tim 4o hét sirc mong manh. Drogon Rechen di dat
duoc nhiéu thanh qua tu tdp quan trong ngay ca trude khi duoc gip dirc Karmapa
Dsum Khyenpa.



Nam 6ng dugc 15 tudi thi dao su Zangri Repa vién tich. Trudc khi vién tich, ngai
khuyén Drogon Rechen nén tinh tan tim hoc véi cac vi dé tir chan truyén cua thudc
hé phai cua ngai Milarepa. Sau d6, ong di tim hoc véi nhiéu bac thay khac nhau
thudc ca hai dong phai Karma Kagyu va Pai ctru canh (Dzogchen). Mac du dat
dugc nhiéu két qua quan trong cling nhu phat trién kha nang thién dinh rat sau,
nhung 6ng van khong hoan toan cam thay hai long véi két qua tu tip ctia minh. Vi
thé, ong quyét dinh ra di dé tim kiém mot diéu kién tu tap tién xa hon. Ong khoi sy
di dén tinh Kham thudc mién dong Ty Tang, bang qua ving Kongpo. Trén duong
di, ong gip duoc nhiéu bac thay truyén day cac phan gido phap khac nhau nhu ngai
Thupa Samdrup véi tat ca tinh yéu ctia Poan gido (Chud); ngai Ngaripa véi céc
phan giao phap Kim cuong thii (Vajrapni) va Kim cuong Tat-doa (Vajrasattva);
ngai Nyalpa Josey véi cac phan gido phap Diéu cat tuong (Madjusry) va Pai hic
(Mahkla). Ong thanh 1ap nhiéu trung tim tu hoc theo truyén thong Tantra va nhimng
noi nay vé sau dao tao duoc rat nhiéu tang si.

Vao thoi diém nay, Drogon Rechen dugc nhiéu ngudi kinh trong vi ¢6 tri tué uyén
béac va kha ning thién dinh sau xa. Do d0, tu sau tham trong long ong dan dan khai
1én mét sy kiéu man. Khi nghe danh tiéng ctia vi Karmapa Dsum Khyenpa luc d6
dang & Kampo Nénang, 6ng lién quyét dinh tim dén dé ra mat. Khi ra di, trong
long ong chi co ¥ dinh sé& 1€ bai vi dao su chir khong hé nghi s¢ cau hoc véi vi nay.
Nhung ngay khi vira gap nhau, Karmapa Dsum Khyenpa lién bao Drogon Rechen
rang: “Nay hanh gia Tantra tré tudi, nguoi c6 thé dén day theo hoc véi cac dé tir
ctia ta.” Cau noi nay cham ngay vao 1ong kiéu man Drogon Rechen, ong lién hoi
lai: “Pé tir cua ngai 1a nhitng ai?” Vi Karmapa tra 16i: “Nguoi ¢6 thé hoc véi
Deuchung Sangye, Baltsa Takdelwa, hodc vé6i rat nhiéu nguoi khac nita.”

Drogon Rechen ngay lap tirc dén gip Deuchung Sangye. Vi nay lai dé nghi ong
dén gip Baltsa Takdelwa. Theo 10i chi din ctia Deuchung Sangye, ong tim dén mot
hang dong noi Baltsa Takdelwa dang nhap dinh. Vira dén noi, 6ng nhin thdy mot
con cop rat 16n dang nim ngi gan ctra hang. Qua khiép so, ong bo chay vé va ké
lai cho Deuchung nghe. Vi nay binh than bao 6ng hiy tr¢ lai hang dong. Lan nay,
6ng nhin thiy mot viing nudc nho trong hang. Ong di quanh viing nuéc, nhit miy
vién s6i ném xudng nude rodi bo di. Nhung Deuchung mot 1an nira dé nghi ong hay
tré lai hang. Lan ndy, ong lai nhin thiy mot vi su gia dang nhap dinh. Ong ciing
nhin thdy nhimng vién s6i ma khi ndy 6ng ném xuéng viing nudc gio diy dang nam
trong long ban tay dé ngira 1én ctia vi su nay.

Ngay khi ay, Drogon Rechen suy nghi: “Néu nhu cac vi dé tir da siéu viét thé nay
thi bac thiy ctia ho that vi dai biét bao.” Hét sttc cam phuc, ong lién xin duogc o lai



va theo hoc chuyén cin trong sudt 7 nim sau do, trd thanh vi dé tir gidi nhat cua
Karmapa Dsum Khyenpa.

Drogon Rechen chinh thirc xuat gia nam 37 tudi va dugc thay dat tén 1a Sunam
Drakpa. Khi ditc Karmapa Dsum Khyenpa hoang hoa & mién trung Tay Tang, ong
van ¢ lai tinh Kham dé thay thay diéu hanh tu vién. Sau khi dirc Karmapa thr nhét
vién tich, ong dugc giao trong trach thay ngai diéu hanh moi cong vigc.

Drogon Rechen vién tich vao nim 70 tudi. Pé tir 16n nhat ctia ong 13 Pomdrakpa
Sunam Dorje ké tuc trong viéc duy tri tong phai.

Pomdrakpa sinh nim 1170 tai Dri Dampa Chuchuk thuéc mién trung Tay Tang.
Lén 5 tudi 6ng da bat dau duoc hoc gido phap, va dén nam 9 tudi thi duoc ngai
Nyen Lhakhang Gangpo truyén day gido phap Tan-tra Mau. Nam 14 tudi, 6ng
dugc nghe biét danh tiéng cia Drogon Rechen. Ngay lan dau tién nghe dén tén vi
thay nay, 6ng lién nhin thiy mot linh anh trong khi nhap dinh, c6 nhiing vi khong
hanh nir mic 4o do hién ra bao cho ong biét rang Drogon Rechen chinh 1 vi thay
ctia ong. Ngay sau do, 6ng lién tim dén Drogon Rechen va dugc vi ndy nhan lam
dé tir. Sau khi tho gidi xuat gia, 6ng dugc ban phap hiéu 1a Sunam Dorje. Ké tir do,
ong chuyén can theo hoc véi Drogon Rechen va dugc vi nay hét long truyén day.
Ong thuc hanh viéc tu tap hét stc chuyén can va tinh tin trong sudt nhiéu nam.
Trong nhiéu lan nhdp dinh, 6ng duoc thiy cac linh anh khac nhau cua cac vi ho
than. C6 1an 6ng duoc nhin thay T6 su Karmapa Dsum Khyenpa va duoc vi nay
chi day cho nhiéu diéu quan trong trong viéc tu tip. Vé sau, 6ng duoc Drogon
Rechen chon 1am ngudi ké thira cong viée gido hoa.

Sau khi Drogon Rechen vién tich, viéc gido hoa dd ching ciia Pomdrakpa ngay
cang phat trién manh mé. Ong ciing 14 ngudi thyc hién cong viéc vo cling quan
trong 12 nhan ra vi Karmapa tai sinh doi tht hai va sau d6 giao lai quyén lanh dao
tong phai cho vi ndy. Pomdrakpa vién tich vao nam 1249 khi 6ng duoc 79 tudi.
Mot s6 cac vi dé tir khac cia Karmapa Dsum Khyenpa da sang 1ap ra nhiing chi
phéi nhd nhu: Tak-lungpa sang 1ap chi phai Ta-lung Karma Kagyu, Tsangpa Gyare
sang 1ap chi phai Drukpa Karma Kagyu, va Lama Khadampa Deshek sang lap chi
phai Katok Nyingma.

Vi Karmapa thir nhat Dsum Khyenpa c6 vai tro hét sitc quan trong trong dong
Karma Kagyu. Khong chi 1a nguoi sang lap tong phai, ngai con 1a nguoi dau tién
phat dai nguyén tai sinh dé tiép tuc cong viéc giao héa chung sinh. Di thu cua ngai
cho thay 1 viéc tai sinh lam vi Karmapa thtr hai 12 hoan toan do noi dai nguyén
clia ngai ma khong phai do nghiép luc dan dit nhu cic ching sinh khac. Truyén



thong tai sinh ctia Phat giao Tay Tang noi chung va cia dong Karma Kagyu néi
riéng duoc khoi dau chinh tir dai nguyén cta ngai.

---000---

Dai su thwr hai : KARMA PAKSHI (1206-1283)

Pai su Karma Pakshi sinh nim 1206 tai Kyil-le Tsakto thudc mién dong Tay
Tang, trong mot gia dinh ma cha me déu 1a cac vi hanh gia Du-gia dang kinh. Ngai
duoc dat tén la Chuzin.
Ngay tir thué nho, ngai di biéu 16 nhitng pham chat ciia mot thién tai. Chua dugc
10 tudi, ngai d tinh thong giao nghia kinh dién va thuc hanh thién dinh dén nhing
muc do rat sau xa.
Vi 1ong mong mudn duoc hoc hoi tién xa hon, ngai 1én duong tim dén mién trung
Tay Tang. Trén duong di, ngai tinh cd dugc gap Pomdrakpa, d¢ tir chan truyén cua
Drogon Rechen, ngudi da nhan dugc giao phdp cua dong Karma Kagyu tur duc
Karmapa Dsum Khyenpa.
Ngay trong 1an gip g& dau tién, Pomdrakpa da nhin thdy mot s6 linh anh va thong
qua do6 6ng nhan ra ngay chinh cdu bé nay la hoa than ctia duc Karmapa Dsum
Khyenpa tai sinh, ding nhu sy mé ta trong birc thu do ngai dé lai cho Drogon
Rechen.
Pomdrakpa kiém tra lai bang cdch mang toan bd gido phap ma minh di hoc duoc
ra thao ludn véi cau bé Chuzin. Piéu ky diéu di xay ra. Chuzin chimg t6 mot su
uyén bac vuot buc va tinh thong hét thay cac phan gido phap. Em chi can doc qua
mot ban kinh van duy nhat mot 1an 13 c6 thé trinh bay ngay ca nhitng phan giao
nghia siu tham nhat trong do.
Mic du vay, Pomdrakpa van yéu cu ciu hoc tro nho bat dau viéc hoc tap gido
phap mot cach chinh thirc va nghiém tac. Truyén théng nay vé sau duoc ap dung
ddi véi tat ca cac vi Karmapa tai sinh. Mac du mdt vi Karmapa tai sinh luén ching
t6 nhitng tri thirc sdn co tir tién kiép, nhung nguoi dung dau tong phai van phai
chinh thirc trao truyén lai cho vi 4y moi truyén théng cuia tong phai minh.
Vi Karmapa doi thtr hai nay da danh tron gan nira cudc doi cho viéc thuc hanh
thién dinh. Ngai cling Viéng tham va khoi phuc hoat dong cta céc trung tam tu hoc,
tu vién ma trudc day vi Karmapa thr nhat da thanh 1ap. Mot sb trong céc tu vién ay
da hoang phé hodc d6 nat. Ngai t6 chirc viée xay dung hodc sua chira lai tat ca,
cling nhu 1am séng day truyén thong tu tap ¢ ting noi. Tuong truyén 1a ngai da



phai vay muon rat nhiéu tién bac dé trang trai cho nhimng khoan chi phi xdy dung.
Nhung khi ngai du hanh ngang qua hé Namtso & ving Tsang, ngai da tim duoc
mot kho chau bau da dé tra hét cac moén no da vay.

Ngai tré nén ndi tiéng khap nudc qua viéc huéng din nguoi dan Tay Tang thuc
hanh tri tung cau chan ngdén An ma ni bat di hdng (Om mani padme hum) nhu mot
phuong tién ky diéu dé lam sinh khoi tim dai bi. Theo 15i day ciia ngai, cau chan
ngdn nay da dugc xung tung tap thé & hau hét cac tu vién, va tir d6 vé sau tré thanh
mdt phan quan trong trong sy tu tap ciia tit ca moi nguoi dan Tay Tang.

Danh tiéng vé su tu tip va gido hoa ciia ngai ngdy cang vang xa, dén tan dat nudc
Trung Hoa. Vo nam 1251, hoang tr Mong Co lic bay gio la H6t Tat Liét
(Khubilai, 1215-1294), chéu ndi cua Thanh Cat Tu Han (Chinggis Khan, 1167-
1227), da gui 1i thinh cAu ngai dén tham viéng triéu dinh Mong Co. Trong nhiéu
lan nhéap dinh, ngai da nhin thiy nhiing linh anh cho biét trudc vé anh huong cia
lan thim viéng nay ddi véi tién dd ciia phai Karma Kagyu nén ngai vui vé nhan 10i.
Chuyén di mat khoang 3 nam. Vao nam 1254, ngai dugc don chao mot cach long
trong trén duong dén tham triéu dinh Mong C6. Hét Tat Liét vui miung don tiép
ngai v6i su cung kinh va t6n trong. Tuy nhién, ong t6 ¥ muén ngai biéu hién nang
luc tam linh dé cac vi thdy cta nhing ton gido khac duoc nhin thdy. Ngai chap
nhan 101 dé nghi nay. Cac nha chép sir Trung Hoa va Tay Tang cing véi mot sb
nguoi chau Au c6 mat vao thoi diém d6 déu ké lai vé viéc rang ngai da thuc hién
nhiéu phép mau ky diéu ngay giira triéu dinh. Diéu nay khién cho tit ca moi ngudi
déu kinh phuc va nhén ra sy siéu viét cia ngai. Tuy nhién, diéu quan trong hon nita
1a ngai da thanh cong trong viéc hoa giai rat nhiéu mbi bat dong trong hoang tdc
vao luc d6. Mic du vay, ngai da tir chdi 10 moi ciia HOt Tat Liét khi ong nay mudn
ngai luu lai triéu dinh Mong C6. Diéu nay lam Hot Tat Liét cam thay bi xac pham
va khong hai long.

Trong nhitng nim sau dé, ngai van du khap nhiéu noi trén dat nuéc Trung Hoa,
Mong Co, cling nhu nhiéu vung cua Tay Tang va tré thanh bac dao su 16i lac duoc
tat ca moi nguoi biét dén. Ngai dac bi¢t dugc Mangu, anh trai cua Hot Tat Liét ,
hét st kinh trong. Vao lic d6, Mangu da tré thanh vi Pai Han (Khan) cai trj Mong
C6 va phan 16n lanh thé Trung Hoa. Mangu thinh cau ngai dén thuyét gido tai tridu
dinh va duoc ngai nhan 1oi.

Theo 10i day cta ngai, Pai Hin Mangu da dén ming viéc ngai dén thuyét giang tai
triéu dinh Mong C6 bang mot 1énh dai xa cho cac pham nhan. Sau d6, ngai to chirc
cac budi 18 truyén phap va giang day gido 1y cho rat nhiéu nguoi. Vao thoi diém



nay, ngai nhan ra rang Mangu vbn da ting theo hoc v6i Karmapa Dsum Khyenpa
trong tién kiép va khi 4y ciing da duogc thanh tyu phap mon Dai thu an.

Mangu tro thanh mot Phat tir hét sirc nhiét thanh ung ho dao phap. Ong t6 chirc
nhitng budi tranh ludn chinh thtc giita cic bac thay ngoai dao véi dirc Karmapa
Karma Pakshi dé qua d6 ngai khuét phuc tat ca va xién duong Chanh phap. Nho su
chi day ctia ngai, Mangu tiép tuc thuc hanh cong phu tu tdp va dat dugc nhiéu két
qua phi thuong. Ong khong con cam thdy ddm say trong quyén lyc chinh tri, ma
thay vao d6 ludn cd gang thuc hién nhiéu diéu mang lai sy an vui loi lac cho dan
chung.

Su gi4o hoa cta ngai khong chi gidi han trong triéu dinh Mong C6 ma con lan rong
ra khip noi. Ngai di khuyén day duoc da sd dan chung biét an chay va thuc hanh
phap Thap thién (Mudi diéu lanh). V&i su can thiép ctia ngai, di c6 rat nhiéu tu
nhan duoc 4n x4 hoic tha bong.

Mic du duoc Pai Hin Mangu hét 1ong kinh trong, ngai khong hé loi dung diéu d6
dé phat trién tong phai ciia minh, ma luén khuyén vi 1anh tyu nay danh moi co hdi
phat trién déng déu cho cac tong phai khac nhau ctia dao Phat. Sau khi nhén 1oi
moi ctia vi Pai Han di du héa ¢ nhiéu noi trén dat nudc Mong CO, ngai tir biét dé
trg vé Tay Tang.

Trong thoi gian ngai trén duong tré vé Tay Tang thi Pai Han Mangu qua doi vao
nam 1260 va Hbt Tat Liét trd thanh nguoi ké vi. Ong nay nhanh chéng nim giir
quyén luc rong 16n, trai dai dén tan cac ving xa x6i cia Mién Pién, Triéu Tién va
Tay Tang. Nhé lai sy bat man trude day khi ngai da tir chdi 101 moi o lai triéu dinh
ctia 6ng nhung sau d6 lai chap nhan 16 thinh cau cua Pai Hin Mangu, Hot Tat Liét
cho rang ngai da cb y khinh thuong 6ng ta. Vi thé, vi Pai Han mai 1én ngdi lap tic
ra 1énh truy bat ngai.

Mic du vy, nhiéu toan quan linh duoc phai di déu that bai trong viéc bat gilr ngai.
Hb6t Tat Liét noi gidn da ra 1énh ban chét ngai tai chd, khong can bat vé. Tuy vay,
khong mét doi quan nao cua ong co thé thuc hién duoc viéc d6. C6 mét lan, ngai
binh than ngoi tri chii trong khi ddi quan 37.000 nguoi O at kéo dén vay chit quanh
ngai. Thé roi, tat ca bon ho déu bi dong ctng lai nhu trong mot con gia rét cuc ky.
Va khi con rét budt qua di, tat ca déu khiép so bo chay thay vi 1a bat 1ay ngai.

Tuy nhién, cudi cing ngai ciing quyét dinh dé cho mot toan quan cua Hot Tat Liét
bat vé, vi biét rang tdm tir bi cta ngai di stc dé cam hoa vi Pai Han nay. Qua
nhién, cam phuc trudc tim long dai bi va su binh than ctia ngai ngay ca khi phai



dbi dién véi su thu nghich va nguy hai, Hot Tat Liét bay to su hdi tiéc vé hanh
dong da qua va khan cau dugc ngai chi day dao phap.

Sau do6, ngai tro vé Tsurphu dé thuc hién viéc xay dung mdt pho tugng dtirc Phat
Thich-ca rat 16n, theo nhiing linh anh ma ngai da nhin thiy trong suét mot thoi
gian dai vao nhiing 1an nhap dinh. Tugng Phat nay cao dén gan 17 mét. Khi cong
viéc xdy dung hoan tat, ngudi ta méi phat hién tugng Phat bi nghiéng sang mot
bén. Ngai lién nhap dinh trong tu thé ngdi hoi nghiéng sang mot bén giong nhu
tugng Phat. Sau d6, ngai tir tir chuyén minh ngdi thang 1én. Ky diéu thay, khi dy
tugng Phat cling dugc chuyén sang tu thé ngay thang, khong con nghiéng sang mot
bén nira.

Khong chi 14 mot bac dao su co cong nghiép hoang hoa sau rong khip noi, ngai
con 13 mot hoc gia vi dai. Cac nha sir hoc ghi nhan rang ngai di bién soan hang
tram bg luan, da tung duoc luu gitr trong thu vién cua mdt tu vién ¢ Tsurphu thude
mién trung Tay Tang. Su nghiép gido hoa ciia ngai di dé lai rat nhiéu anh hudng
trong dan chung Ty Tang ciing nhu Méng C6 va Trung Hoa.

Trude khi vién tich vao nam 1283, ngai goi vi dé tir Ion nhat 1a Orgyenpa dén va
day rang ngai sé tai sinh & mién tdy Tay Tang. Ngai ciing giao phé cho Orgyenpa
viéc dmg dau tong phai cho dén khi hau than tai sinh clia ngai xuat hién.

Orgyenpa 13 mot dé tir xuat sic nhat ctia vi Karmapa tha hai. Ong sinh vao nim
Mbc Dan, tic 1a ndm 1230 theo Tay lich, tai Latu, thudc mién bic Tay Tang, trong
mot gia dinh ma cha me déu 1a cac hanh gia tu tip Tan-tra.

Tur khi con rat tré tudi, 6ng da tinh thong giao phap Kim cuong thira va nhiéu phan
gido phap khac do chinh cha éng truc tiép chi day. Ong c6 mot nang khiéu bam
sinh ua thich viéc thuc hanh thién dinh, nhung tu quyét dinh réng can phai hoc tap
va nghién ctru gido phap cho that tinh thong trudc khi thuc hanh cac cong phu
thién dinh sau xa.

Ong tho gidi wu-ba-tic (upsaka) voi ngai Gutsangpa. Tir nam 7 tudi, ong da say mé
viéc hoc tap va nghién ctru cac gido phap cin ban. Nam 16 tudi, ong bat dau theo
hoc va nghién ctru nhiéu ban kinh van siu sic nhu Thang phap luan (Abhidharma),
Trung quan luan (Madhyamaka), Luat tang (Vinaya), ciing nhiéu bd mén hoc thuat
tinh vi khac tai mot tu vién ndi tiéng ¢ tinh Tsang.

Trong subt thoi gian theo hoc, ong to ra vugt troi so voi tat ca cac ban déng hoc va
tinh thong tat ca cac mon hoc. Ong ciing dugce ngai Golungpa Namkha Gyaltsen
truyén thy va cho phép thuc hanh sau sac phap moén Kalachakra Tantra. Sau do,
ong tiép tuc dugc ngai Gutsangpa chi day dé tién xa hon.



Sau d6, ong 1én dudng hanh huong dén rat nhiéu thanh tich va ty vién ¢ Nepal, An
Do, Trung Hoa, Pakistan, Tsari, Kailash, Jalandara, and Odiyana dé chiém ngudng
va cau hoc, cling nhu thuc hanh mot cach siu xa cic gido phap da hoc. Ong dat
duoc nhimg két qua phi thudng trong viéc tu tp va tré thanh mot bac thay Tan-tra
ndi tiéng.

Vao nim 53 tudi 6ng méi duge gip dirc Karmapa thir hai, Karma Pakshi, va ngay
1ap tirc dugc vi nay nhan lam d¢ tu, truyén thu cho toan by gido phap cua dong
Karma Kagyu. Sau khi dugc thay truyén day mat phap, ong dat dugc sy ching ngd
& mirc d6 rat cao va tir o ludn theo hau ha bén thﬁy.

Su nghiép gido hoa loi sinh ctia Orgyenpa lan rong nhiéu noi trén khap nudc Tay
Tang. Trong khi chi day cho cac dé tir, 6ng thuong tap trung chii yéu vao cac phan
gido phap Pai thi an thudc truyén thong ctia ngai Gampopa.

Ong c6 rat nhiéu dé tir. Trong sb d6, cac vi ndi bat hon ca 1a Nyedowa, Chuje
Kharchuwa, Jamyang Sunam U'ser. Ngodi ra con c6 rat nhiéu cac vi hoc gia ciing
nhu hanh gia Du-gia & ca Tay Tang va An Do. Nhung ngudi dé tir quan trong nhat
ma sau ndy o6ng di trao lai cuong vi ding dau phai Karma Kagyu chinh 13
Rangjung Dorje, hau than ctia dirc Karmapa doi thir hai tai sinh.

Ong vién tich vao nam 1312 sau khi da hoan tit trong trach dugc thay giao pho.
buc Karmapa thar hai sau khi thé hién mot cude doi gido hoa siéu viét da tiép tuc
thuc hién 10i dai nguyén tir tién kiép bang cach tai sinh tai mién tdy Tay Tang diing
nhu 161 du bao, dé rdi nhan lai vai tro din dit tong phai Karma Kagyu tir chinh
nguoi dé tr trude day cua minh.

---000---
DPai su thir ba : RANGJUNG DORJE (1284-1339)

Pai su Rangjung Dorje sinh tai Dingri Langkor ¢ ving Tsang thudc mién
trung Tay Tang, vao nam Moc Than, tirc ndm 1284 theo Tay lich, trong mot gia
dinh ma cha me déu 13 cac hanh gia Tan-tra tu tip theo truyén théng tong Nyingma
(Ninh-ma).

Nim dai su 1én 3 tudi, diéu ky la da xay ra. Mot hom, trong khi dang choi dua véi
nhitng dira tré khac, ngai bdng ngdi lai trong tu thé ngay ngan va dong dac tuyén
bb rang minh 12 mot vi Karmapa.

Khi 1én 5 tudi, ngai ty ¥ tim dén giap Orgyenpa. Trong dém trudc d6, Orgyenpa co
mot gidc mong bao trude viée ndy nén da chuan bi sin sang dé don tiép cau bé hoa



than nay. Ngay khi gap nhau, Orgyenpa nhan ra ngay day chinh la héa than tai sinh
ctia thady minh, nén 6ng trao cho cdu bé mot vuong mién kim cwong mau den —
biéu twong ctia mot vi Karmapa héa than — cting véi tat ca nhimg vat sé hitu trude
day cua ngai Karma Pakshi ma 6ng con gitr lai.

Tir d6, ngai Rangjung Dorje duoc dua dén nuodi dudng va day dd tai Tsurphu. Ngai
khong chi dugc truyén day toan bo gido phap ciia dong Karma Kagyu ma con dugc
hoc ca nhirng gido phap truyén thong ctia phai Nyingma (Ninh-m3).

Vao nam 17 tudi (1301), ngai duge truyén thu nhiing giao phap va nghi 1& can thiét
dé chuan bi xuét gia. Sau do, ngai trai qua mot thoi gian 4n cu tu tap trén suon nii
Everest, rdi chinh thuc tho gidi cu tuc dé tré thanh mét vi ty-kheo. Thoi gian sau,
ngai dén hoc tap nghién ctru chuyén sau ¢ mot trung tim tu hoc 16n thudc dong
Khadampa.

Khoéng tu hai long v6i nhimg gi da hoc duge, ngai tiép tuc tim dén cau hoc véi
nhiéu bac danh su va hoc gia duong thoi thudc nhiéu truyén thong khac nhau. Khi
hoan tat qua trinh tham hoc, ngai trd thanh vi hoc gia dau tién ciia Tay Tang tinh
thong hau nhu tat ca cac hoc thuyét va kinh dién hién c6 tai Tay Tang vao thoi do.
Ngai chimg to mdt ning lyc hoc tap siéu pham va mot sy khat khao kién thirc chua
tung co vé di moi phuong di¢n hoc thuat.

Trong mot 1an nhap dinh vao nim 34 tudi (1318), ngai nhin thady mot s6 linh anh
va qua d6 nhan dugc su truyén day vé gido phap Thoi luan (Klacakra). Sau do,
ngai 12 ngudi da cai t6 lai hé thong thién van hoc ctia Tay Tang dé trd nén chinh
x4c va hoan chinh hon. Hé théng nay cho dén nay van con duoc sir dung véi tén
goi 12 hé théng Tsur-tsi, hay con goi 1a hé thong thién van theo truyén thong
Tsurphu. Hé théng nay dugc str dung lam nén tang cho viéc tinh toan lich phap &
Tsurphu. Ngai cling nghién ctru tinh thong nén y hoc duong thoi cua Tay Tang.
Dac biét, ngai hoc tdp thong thao ca giao phap truyén théng Pai clru canh
(Vimalamitra) cua tong Nyingma (Ninh-md). Qua d6, ngai hop nhat gido phap Pai
thtl 4n (phyachen) cua dong Karma Kagyu va gido phap Pai ctru canh (dzogchen)
ctia dong Nyingma dé hinh thanh mét chi phai méi 1a Karma Nyingtik.

Su uyén bac ctia ngai dugc tit ca cac hoc gia duong thoi thira nhan va kinh phuc,
boi ngai da dat dén muc tinh thong hau nhu tat ca cac gido phap khac nhau duoc
cac bac thay khac nhau truyén day, ca trong giai doan c6 so cling nhu vao thoi ky
chan hung Phat gido tai Tay Tang. Ngai cling nghién ctru sdu va so sanh tat ca cac
phan gido phap da hoc dé rut ra nhimg phan tinh tay nhat va bién soan thanh nhiéu
tac pham ludn giai cyc ky quy gia. Noi tiéng nhat trong s6 d6 1a cudn luan Noi



phap vi diéu nghia (zab-mo-nang-don), trong d6 néu 1én nhimg diém tinh yéu nhat
cua gido phap Kim cuong thira (Vajra—yna).

Vé sau, ngai di khap nuéc Tay Tang dé truyén day gido phap. Danh tiéng ciia ngai
vang xa dén tan triéu dinh Trung Hoa. Lic bay gio, Mong C6 d chiém Trung Hoa
(ké tir ndm 1279) va 1ap nén nha Nguyén. Hoang dé nha Nguyén khi dy 1a Vin
Tong sai ngudi sang thinh cau ngai dén Trung Hoa truyén phap. Nham mo rong su
gido hoa, ngai chap nhan 16i thinh cau d6 va 1én duong dén Trung Hoa. Tuy nhién,
trén duong di ngai nhin thidy mot sb linh anh va biét 1a Van Tong da bang ha. Khi
ngai dén triéu dinh Trung Hoa vao thang 10 nam 1332 thi qua that vua Van Tong
da mat. Tuy nhién, tridu dinh van don tiép ngai rt trong thé, va ngai lam I& truyén
phap cho mot dé tir & d6 1a Thiép Mdc Nhi, nguoi sé ké vi ngai vang. Ngai da
khuyén ong nay nén chd doi trong 6 thang trudc khi 1én ngéi. Khi lam 18 truyén
phap cho 6ng nay, ngai da du bao rang 6ng sé 13 vi vua cai tri 1au dai nhat so véi
tat c4 cac vi vua tridu Nguyén. Qua nhién, sau khi 1én ngéi, Thiép Moc Nhi lay
hiéu 12 Thuan Dé va tri vi dén 35 nam, lau nhét trong sb cac vua triéu Nguyén.
Ngai ¢ lai Trung Hoa trong 2 ndm sau d6 va thanh 1ap nhiéu ty vién, trung tam tu
hoc. Sau d6, ngai 1én duong tré vé Tay Tang.

Vé dén Tay Tang, ngai tiép tuc cong viéc hodng hoa khap noi va thanh 1ap duogc rat
nhiéu tu vién. Sau do, nhan 10i moi ctia Nguyén Thuan Dé, ngai 1én duong sang
Trung Hoa mot lan nita.

Chuyén di nay tré thanh cudc hoang héa cudi cing cia ngai. Trén sudt ching
duong di, ngai dimg lai rat nhidu noi dé giang day gido phap va tiép nhan rat nhiéu
dé tr. Khi dén Trung Hoa, ngai ciing thanh 1ap tai ddy mot ngdi chua 10n, vé sau
trd thanh tru x{r ctia phai Karma Kagyu tai nudc ndy. Twong truyén ngai di dung
sttc cht nguyén dé hoa giai mot tran thién tai dir doi, giup nhan dan thoat khoi nan
doi kém.

Vua Thuan Dé va hoang hau hét myuc ton kinh ngai nhu bac thﬁy vi dai nhét nén
thuong xuyén dén tham viéng dé duoc nghe nhiing 101 day bao cia ngai.

Ngay 14 thang 6 nam 1339, ngai ndi v4i vua Thuan Pé va hoang hau 1a minh sap
vién tich. Sau do, ngai nhap dinh va vién tich trong tu thé dai dinh. Vao dém hom
do, tat ca moi ngudi déu nhin thay hinh dnh ciia ngai hién ra giita mat tring sang rd
trén bau trdi trong xanh.

Trude khi vién tich, dirc Karmapa doi thir ba di giao lai vai tro dung dau dong
Karma Kagyu cho vi d¢ tir 16n cua minh la Gyalwa Yungtunpa, cung vai trach
nhiém tim ra va giao lai cuong vi ndy cho hda than téi sinh ctia ngai la vi Karmapa
doi thu tu.



Gyalwa Yungtunpa ra doi vao nam Mdc Ty (1296), trong mot gia dinh tu tap theo
truyén thong Tan-tra ctia phai Nyingma (Ninh-ma), tai Tsongdu Gurmo thudc mién
nam Tay Tang. Ong dugc cha me dit tén 1a Dorje Bm.

Tir thud nho 6ng di bat dau theo hoc day du cac nganh hoc va chimg t6 mot kha
ning xuét chiing trong viéc tiép nhan kinh dién va gido phap Tan-tra. Phan 16n thoi
gian hoc tap cua ong 13 & Shalu. Ong dugc Zur Champa Senge truyén day cac phan
gido phap Du-gia cua phdp mon Dai ctru canh (Dzogchen). Sau do6 6ng cling dugc
Shangpa Shakbum truyén day cic gido phap Yamantaka Abhisheka. Ong hoc hoi
va tu tdp mdt cach chuyén can dudi sy dan dét cia nhiéu bac thﬁy danh tiéng.

Khi con tré, Gyalwa Yungtunpa da cung duong nhiéu khoan tién 16n cho céc tu
vién ¢ Sakya, Trophu, Shalu, va Sangphu. Ong d 1ap gia dinh theo ¥ mudn cta me
6ng, nhung ngay khi dira con dau tién vira chao doi, ong da xin phép duoc xuat
gia. Yéu ciu cta 6ng duoc gia dinh chip nhan, va 6ng tro thanh mot vi ty-kheo véi
phép hi¢u la Dorje Pal.

Sau do, ong gap dugc dic Karmapa doi thir ba 1a Rangjung Dorje va dugc ngai
nhan lam dé tir, truyén thu cho toan bd gido phap truyén théng cua dong Karma
Kagyu. Khong bao lau sau do, ong di dat dugc su ching ngd sau xa. Ong tiép tuc
tu tap tai TAy Tang ciing nhu & cac ving Paro va Bhutan trong nhiéu nam sau do.
Ong d3 bién soan nhiéu ban luan vin trinh bay nhimng nhan thirc méi vé tanh Phat
trong kinh dién va cac Tan-tra. Piéu ndy da giy an twong manh mé ddi véi cac hoc
gia duong thoi. Nhiéu lun su da cing 6ng tranh bién va bi 6ng khuét phuc, chang
han nhu luén su Yakde Panchen, sau d6 da tr¢ thanh d¢ tir cua 6ng.

Ong boc 16 nhitng pham chét ciia mot bac an si Du-gia va tdm 1ong vi tha quang
dai loi ich cho muon loai. Ong vién tich vao nim Mdc Ty (1376) khi duoc 82 tudi,
sau khi d3 hoan tat nhiém vu duoc dic Karmapa doi thtr ba giao pho. D6 1a tim ra
va giao lai vai tro dan dat tong phai cho hoa than tai sinh cta ngai: dirc Karmapa
doi thir tu Rolpe Dorje. Co nhiéu hién twong mau nhiém cho thiy sy ching ngod
cua ong da xay ra ngay trong ngay ong vién tich.

---000---

Dai su thur tw : ROLPE DORJE (1340-1383)

Dai su Rolpe Dorje sinh ngay 8 thang 3 nam Kim Thin (1340), tai tinh
Kongpo thudc mién trung Tay Tang. Trong khi mang thai ngai, nguoi me thuong
xuyén nghe thdy 4m thanh tung doc cAu chan ngdn “An ma ni bat di hong” vang



1én tur trong bung, va ngay khi vira sinh ra ngai da tung doc dugc cau chan ngon
nay. Khi vira 1én 3 tudi, ngai da tuyén bd rang minh 1a mot vi Karmapa tai sinh.
Nhitng nam thang tudi tho cta ngai 1a mot chudi dai nhing diéu ky diéu. Ngay tir
rat sém, ngai da chimg t6 nang luc cia mdt vi Karmapa tai sinh qua viéc thuc hién
nhitng viéc phi thuong ma khéng ai c6 thé ngd duoc. Chang han, ngai c6 thé cam
1én mot quyén kinh sach bat ky rdi doc qua va giang giai nhiig ¥ nghia sau xa
trong d6; hodc ngai thuong xuyén tiép nhan nhimg phan gio 1y cao siéu trong giac
mo cua minh.

Tur khi con & d6 tudi thiéu nién, ngai da nhan dugc sy truyén thira chinh thic cia
ca dong Karma Kagyu va dong Nyingma (Ninh-mi) tir bac thidy Gyalwa
Yungtunpa, vi dai d¢ tir cua duc Karmapa doi thu ba.

Nam 14 tudi, ngai tho gidi sa-di véi Dondrup Pal Rinpoche va dugc ban phap danh
1a Dharmakirti. Pén nam 18 tudi, ngai cling tho gidi cu tic véi vi ndy dé chinh
thirc tré thanh mot vi ty-kheo.

Niam ngai duoc 19 tudi (1359), vua Thuan Dé nha Nguyén giri 10i thinh ciu ngai
dén hoang hoa tai Trung Hoa. Ngai chap nhan 1oi thinh cau d6 va 1én dudng sang
Trung Hoa. Pay 1a mot chuyén di gian kho va lau dai, vi ngai quyét dinh nhan dip
nay ciing dung lai & rat nhiéu noi dé truyén day gido phap. Khi dén Trung Hoa,
ngai & lai hoang hoa trong 3 nam va thanh 1ap tai day rat nhiéu chua chién, tu vién.
Dan chung nhan dugc su gido hoa cta ngai di mang dén cung dudng rat nhiéu tién
bac va ciia cai. Ngai sir dung tit ca nhiing thir &y dé phan phat cho ngudi nghéo
cling nhu danh mot phan cho viée xay dung cac tu vién.

Trén duong tré vé Tdy Tang sau do, ngai dimg chan ¢ ving Tsongkha va lam 18
quy y cho mét cau bé rat dic biét ma ngai da nhin thiy trudc sau nay s& trd thanh
mot nhan vat quan trong trong Phét gido Tay Tang. Cau bé nay chinh la Kunga
Nyingpo, sau ndy dugc biét dén véi tén goi Tong-khach-ba (Tsongkhapa) ngudi
sang 1ap phai Cach-16 (Gelugpa) hay Hoang phdi ctia TAy Tang. DAy chinh 13 tong
phai san sinh ra cac vi Pat-lai Lat-ma nodi tiéng ctia Tdy Tang.

Thuan Dé 1a vi hoang dé cubi cung cua triéu Nguyén. Khi Chu Nguyén Chuong
thanh cong trong viéc xua dudi ngudi Mong C6 ra khoi dat Trung Hoa va 1ap nén
nha Minh (1368), torc Minh Thai T6, 6ng nay ciing c¢6 10i thinh ciu ngai sang
truyén phap. Tuy nhién, 1an nay ngai da cir mot vi Lat-ma sang Trung Hoa thay
minh.

buc Karmapa doi th tu 1a mdt nha tho va nha soan nhac thién tai. Trong subt
cudc doi minh, ngai sang tic rat nhidu bai ca dé ngoi ca va truyén ba gido phap,
dugc pho bién rong rai. Ngai ciing dé lai nhiéu tap tho ma ngai ngau himg viét ra



trong nhiéu dip khac nhau, chang han nhu khi ngai chimg ngd dugc cac phan giao
phap khac nhau hodc khi ngai viéng tham va 1 bai cac thanh tich.

Ngai dic biét yéu thich tho ca An Do. Tuy nhién, sang tao nghé thuat vi dai nhat
trong doi ngai 14 mot birc tranh lua khong 10 (thangka) 1dy cam hing tir mot gidc
mo dugc mot dé tur cua ngai ké lai.

Trong gidc mo, nguoi dé tr ndy nhin thay hinh tugng dic Phat Thich-ca véi chiéu
cao hon trim mét. Sau khi dugc nghe mo ta lai, dirc Karmapa da chon mot khu dat
trng rong 16n va cudi ngua chay trén d6, ding nhitng dau chan ngya dé vé thanh
btic tranh theo cam hung sang tao cua ngai. Sau d6, nguoi ta dung mot tam lua
khong 16 dé sao chép birc tranh nay 1én d6 bang cach do chinh xac khoang cach
giita nhitng d4u chan ngya.

Phai mat hon mot ndm véi su 1am viéc cat luc ctia 500 nguoi thg dé hoan thanh
btrc tranh. N6 tré thanh mot tic pham nghé thuat vi dai chua timg c6, trén d6 miéu
ta dtrc Phat Thich-ca cung véi B6 Tat Di-lic va Bo Tat Van-thu.

Ngai vién tich vao thang 7 nim Thuy Hoi (1383) tai mién dong Ty Tang. Tro cot
va xa-loi ctia ngai sau 18 hoa tang duoc dua dén Tsurphu va duoc thd phung tai do.
Trong s6 rat nhiéu dé tor cua ngai, ndi bat nhat 12 vi Shamar Rinpoche tai sinh,
Khachu Wangpo. Ngai di truyén lai cwong vi dimg dau dong Karma Kagyu cho vi
nay trong thoi gian cho doi sy tai sinh ciia ngai theo dai nguyén.

Khachu Wangpo sinh ra & Chema-lung thuéc Namshung, mién bac Tay Tang, vao
nim Kim Dan (1350). Ong duoc duc Karmapa doi thtr tu xac nhan chinh 1a hau
than tai sinh cia vi Shamar Rinpoche doi thir nhat. Vi nay sinh nam 1283 va vién
tich nam 1349.

Tir thud nho, ong di thuong duoc thdy rat nhiéu linh anh. Nam 1én 7 tudi, 6ng
duoc gip dirc Karmapa doi tht tu 13 Rolpe Dorje va duogc truyén gidi uu-ba-tic
cung véi BO Tat giéi. Pirc Karmapa ciing truyén day cho 6ng giao phap Kim
cuong thira va gido phap Dai thu an, cing véi sau phap Du-gia cta ngai Naropa va
mat phép cta dong Karma Kagyu.

Khachu Wangpo ciing nghién ctru kinh dién va gido phap Tan-tra v4i rat nhiéu bac
thay danh tiéng cta dong Karma Kagyu va dong Nyingma (Ninh-ma).

Putrc Karmapa doi tht tu 1a Rolpe Dorje di xac nhan va to chirc 18 thu phong cho
ong 1a vi Shamar tht hai. Khi dic Karmapa doi thu tu vién tich, 6ng dugc giao
trach nhiém tiép tuc diéu hanh moi hoat dong ctia dong Karma Kagyu. Ong ciing
duoc du kién sé 14 vi thiy truyén phép cho ditc Karmapa doi thir nam.



Khachu Wangpo 13 mét trong sb nhitng bac thay dau tién da bién soan va ghi chép
nhiing gido phap cin ban dé truyén cho doi sau. Ong dé lai ca thay 8 bo sach 1on.
C)ng vién tich vao nam Moc Dau (1405), khi duoc 55 tudi. Nguoi ta da chung kién
rat nhiéu hién trong mau nhiém xay ra vao lic 6ng vién tich, cho thiy rd sy ching
ngd cua Ong.

Khachu Wangpo c6 rat nhiéu dé tir. No6i bat trong sé d6 1a Sokwun Rikpe Raldri,
nguoi ma vé sau tro thanh vi thay truyén phép cua ditc Karmapa doi tha sau 1a
Thongwa Dhunden. Ban than 6ng 1a vi thay truyén phap cho dirc Karmapa doi thir
nam la Dezhin Shekpa.

---000---

Dai su thor nam : DEZHIN SHEKPA (1384-1415)

Dai su sinh ndm 1384 tai ving Nyang Dam thudc mién nam T4y Tang, trong
mot gia dinh ma cha me déu thyc hanh phap Du-gia. Trong thoi gian mang thai
ngai, ngudi ta thuong nghe thiy tiéng tung doc cac miu tu Phan ngit (Sanskrit)
trong bung ngudi me, cing véi tiéng niém chit Om Ah Ham. Khong bao 1au sau
khi sinh ra, dira bé bdng ngdi thiang ddy, dua tay vudt mit va dong dac noi: “Ta la
mot vi Karmapa.” Va sau d6 dua bé doc 16n cau than cha: “An ma ni bat di hé)ng.”
(Om Mani Padme Hum)

Khi dra bé duoc mang dén Tsawa Phu & Kongpo, vi dé tir cua dirc Karmapa thir
tu, ngai Khachu Wangpo ngay 13p tirc nhan ra day chinh 1a héa than tai sinh cua
thay minh 13 ngai Rolpe Dorje. Ong lién trao cho dtra bé chiéc vuong mién kim
cuong mau den — biéu tuong ctiia mot vi Karmapa — va tat ca nhirng vét s& hiru cta
dtrc Karmapa doi thir tw ma éng con gitr duge. Sau do, chinh ong 1a ngudi truyén
thu toan bo gido phap mat truyén ctia dong Karma Kagyu, va vi Karmapa tai sinh
nay nhanh chéng nim hiéu tit ca nhitng gi duoc chi day.

Vao thoi nha Minh ¢ Trung Hoa, vua Thai T6 (Chu Nguyén Chuong) c6 lan cho
ngudi sang Tdy Tang thinh ciu dic Karmapa doi thtr tu sang Trung Hoa truyén
phap, nhung ngai da tir chdi va ctr mot vi Lat-ma di thay. Vao nam 1406, hoang dé
nha Minh bay gi¢' 1 Minh Thanh T nim méng thiy drc Karmapa hién ra trong
hinh dang ctua Bo Tat Quéan Thé Am, vi B Tat cua long dai bi. Sau d6, 6ng lién sai
stt sang Tay Tang thinh cdu dic Karmapa doi thtr nim sang viéng thim Trung
Hoa.



Niam d6, dirc Karmapa doi thir nam duoc 22 tudi (1406), ngai quyét dinh nhan 1oi
thinh cau cua hoang dé nha Minh va thuyc hién mot chuyén di dai 3 nam sang
Trung Hoa dé truyén phap. Vua Thanh T6 nha Minh duoc tin hét sirc vui ming, to
chtrc viéc tiép don ngai rat trong thé, voi su quy tu ctia 10.000 vi ting Trung Hoa.
Sau d6, vi hoang dé nay ton ngai 1am dao su va trd thanh mot dé tir hét sirc thuan
thanh.

Tai liéu & Trung Hoa ghi lai rang vao dip nay dic Karmapa di dap lai nhiét tim va
su thanh tin ciia hoang dé bang cach hién 16 cho tit ca moi nguoi déu duoc thiy
nhiéu phép mau vi diéu trong sudt 100 ngay. Hoang dé da ra 1énh ghi lai cac hién
tugng mau nhiém nay bang cach vé& nhitng bire tranh lya voi 10i ghi chép can ké vé
ting hién tuwong, chang han nhu ciu vong ngii sac, nhitg dam mAy lanh vdy phu
khong trung véi hinh anh cac vi thanh chiing hi¢n ra, mua nhe véi huong thom tran
ngap trong khong khi, hio quang chiéu sang tir chd ngai cu ngy, va sau d6 1 phat
ra tir pho tuong Phat trén chanh dién, cung véi vo s6 nhitng hién tuong nhi¢m mau
va ky la khac. Mot trong nhitng burc tranh lich st nay hién van con dugc luu giir tai
Tsurphu, Tay Tang. Hoang dé da ngu but dé tho trén nhiing birc tranh lya d6, va
nhing 10i ghi chép thé hién bang nhiéu ngén ngit nhu Trung Hoa, Tay Tang, Mong
Co...

Tuy nhién, hién twong mau nhiém dé lai nhiéu 4n tuong nhat d6i vdi Minh Thanh
T6 1a vao khi két thic 18 cung duong kéo dai nhiéu ngay, ong nhin thay dic
Karmapa trong tu thé thién dinh véi mot vuwong mién kim cwong mau den hién ra
trén dau ngai. Vuong mién nay trudc day do cac vi khong hanh nir (dkiny) dang
cing cho dic Karmapa doi thir nhat, va tir 6 ludn xuat hién trén dau cac vi
Karmapa tai sinh nhu mot biéu tuong riéng dic biét cua cac ngai. Tuy nhién,
nhimg ngudi binh thuong khong ai ¢ thé nhin thdy duge. Khi hoang dé Minh
Thanh T6 nhin thiy dugc vuong mién kim cuong cuc ky trang nghiém xinh dep
nay, 6ng da vo cung xtc dong. Vi thé, ong ra lénh tuyén chon nhitng nguoi tho kim
hoan khéo 1éo nhat va quyét dinh mo phong theo hinh anh da nhin thay dé lam ra
mot vuong mién twong ty nhu thé, dugc trang diém bang vang rong va nhiéu loai
ngoc quy nhét trong thién ha. Sau d6, 6ng dang ciing vuong mién nay cho vi dao
su cua minh va dé nghi ngai d6i vwong mién nay trong nhitng budi 1 truyén phap
cho cac dé tir. Pay chinh 1a khoi dau cia nghi 18 ndy trong dong Karma Kagyu.
Hoang dé ciing ton xung ngai danh hiéu Pai Bao Phap Vuong.



Trong thoi gian luu lai Trung Hoa, diec Karmapa doi thir nam ciing c6 mét cude
hanh huong dén thanh tich Ngii Pai Son dé 1& bai va tham viéng céc tu vién dong
Karma Kagyu da dugc cac vi Karmapa thanh 1ap tur trude kia.

Véi long tin tudng nhiét thanh vao dirc Karmapa, Minh Thanh T6 da bi mat chuan
bi xua quan tin cong Tay Tang dé théng nhat tit ca cac tong phai ¢ d6. Ong cho
rang lam nhu thé s& giup phai Karma Kagyu tr¢ thanh tong phai duy nhat & Tay
Tang, vi 6ng cho ring chi ¢ gido phap do vi dao su ctia 6ng truyén day 1a cao siéu
nhat.

Ptrc Karmapa thir nim biét duoc tin nay lién 1ap tc dén gip hoang dé va chi rd
rang quan diém cia 6ng 14 hoan toan sai 1am. Ngai noi, chi mot tong phéi duy nhat
thi khong thé tiép nhan va day do tat ca moi ngudi, boi vi bao gid ciling c6 nhidu
hang nguoi khac nhau can dén nhiing su day dd, gido héa khac nhau. Minh Thanh
T6 hiéu ra duoc van dé va quyét dinh bii bo viéc tin cong Tay Tang. Hon thé nira,
dudi su dan dét cua duc Karmapa, khong bao 1au ban than hoang dé da dat duoc
nhitng sy chting ngd nhat dinh. Vi thé, cang ngay 6ng cang tin tuong tuyét ddi vao
vi dao su cua minh.

Niam 1408, dic Karmapa Dezhin Shegpa ngai 1én duong tré vé Tay Tang. Hoang
dé Minh Thanh To hét long mudn luu giir ngai lai Trung Hoa nhung ngai van
quyét tam trd vé. Tai Ty Tang, ngai chu tri viéc tu stra lai tu vién & Tsurphu, lic
d6 da bi d6 nat sau mot con dong dat. Ngai ciing khoi day cong cudc truyén ba
gido phép tai noi day bang cach danh tron 3 nam nd lyc tu tap va hanh tri tai do.
Sau do, ngai bao trudc véi cac d¢ tu vé su vién tich sém ctia minh, dé lai nhiing 101
chi dan vé hau than sé tai sinh ctia ngai & Ngomtu Shakyam, gan Karma Gun thudc
mién dong Tay Tang.

Ngai vién tich vao nim 1415, khi méi vira 31 tudi. Sau 18 hoa tang, cac vi dé tir
nhit duoc nhidu mau xwong con lai ¢6 hinh twong cua cac vi Phat.

Vi d¢ tir cua ngai dugc giao lai trong trach dung dau dong Karma Kagyu la
Ratnabhadra, ciing duoc ton xung la Rikpe Raltri, véi tén chinh thirc va day du la
Sokwun Rinchen Sangpo, song vao thé ky 15 nhung khong 16 nim sinh va nam
mat.

Ratnabadra sinh ra trong gia dinh Soksam-khar Drongbu Goshir noi tiéng & ving
Soksam. Ong xuat gia va song trong tu vién ngay tir khi con tré. Ong da hoc tap tat
ca nhitng phan giao 1y cao siéu nhat cta dao Phat cling nhu cac bd mén triét hoc,
luan 1y hoc va nhiéu méon hoc khac tai Palden Sangphu.

Sau d6, 6ng thyc hién mot chuyén di dai, tham viéng hau hét cac trung tim tu hoc
16n ¢ Tay Tang va tham gia nhimg cudc tranh bién vé bon chii dé 16n 1a Trung



quan luan, Bat-nhd, Kim cuong thira va A-ty-dat-ma Cau-x4 luan. Ong tré thanh
mdt trong cac vi hoc gia nghién ctru vé kinh dién va Tan-tra 1én nhat Tay Tang. Vi
thé, 6ng duoc ton xung 1a Rikpe Raltri, c6 nghia 1a: “ludi gwom triét hoc va ly
luan”.

C)ng duogc duc Karmapa doi tht nam nhan lam d¢ to va truyén thu toan bd gido
phap cua dong Karma Kagyu. Thong qua viéc thuc hanh gido phép nay, ong dat
dén su chung ngd hoan toan vé thuc tai tdi thuong va trd thanh mot trong cac bac
thay vé thién dinh 15i lac nhét cua Tay Tang.

Ratnabhadra 13 ngudi di truyén lai gido phap ciing nhu vai trd linh dao dong
Karma Kagyu cho vi Karmapa doi thtr sdu 1a Thongwa Dhunden.

---000---

Dai s thit sau : THONGWA DHONDEN (1416-1453)

Pai su Thongwa Dhonden sinh nim 1416 & Ngomtu Shakyam, gan Karma
Gun thudc mién dong Tay Tang, trong mot gia dinh ma cha me déu 13 nhitng nguoi
chuyén can thuc hanh phiap mén Du-gia. Khong 1au sau khi sinh ngai ra, mét hom
ngudi me dang dit ngai di trén dudng thi tinh cd gip dai su Ngompa Chadral, mot
trong sb cac vi dé tir cua dirc Karmapa doi thir ndm. Biy gio, ciu bé bong c6 dau
hiéu phan khich ky la, khién ngudi me 1dy 1am ngac nhién phai dung lai. Pai su
Ngompa Chadral cht ¥ ngay dén cau bé va budc dén hoi: “Tén em 1a gi?” Cau bé
mim cuoi dap: “Ta la Karmapa.”
Pai su Ngompa Chadral lién xin phép cha me ciu bé ky la dy dé duoc nudi dudng
em trong 7 thang roi dwa dén Karma Gun.
Cau bé Thongwa Dunden ngay sau do da ching t6 kha nang giang day ctia minh.
Vi Shamar Rinpoche doi thir ba 1a Chopal Yeshe d3 tim dén Karma Gun trong giai
doan nay dé tién hanh nghi 18 cong nhan day 1a héa than tai sinh cua vi Karmapa
doi thr sdu. Sau do, Thongwa Dunden dugc hoc tap kinh dién cling nhu nhén sy
truyén thira gido phap cua dong Karma Kagyu tir cic vi Shamar Chopal Yeshe,
Jamyang Drakpa, va Khenchen Nyephuwa. Dic biét, ngai dugc nhan truyén thira
toan bo gido phap mat truyén ciia dong Karma Kagyu tir Ratnabhadra, ngudi dang
giit cwong vi dimg dau tong phai.
Ngay tir nhitng nam tudi tré, Thongwa Dunden d3 bat dau bién soan nhiéu quyén
luat nghi quy dinh lai mot cach ro6 rang cac nghi thic Tan-tra ma trudc d6 dong



Karma Kagyu thuong chi vay muon tir cac tong phai khac. Cac nghi thirc nay vé
sau dugc st dung trong truyén thong tu tap cia phai Kamtsang. Ngai cling 1a ngudi
d3 hop nhat cdc dong Shangpa Karma Kagyu va Shijay vao vdi dong Karma
Kagyu.

La mot ngudi hoat dong tich cuc va ning nd, ngai d¢a danh phan 16n cong sirc vao
viéc trudc tac, bién soan va giang thuyét, khoi phuc dugc nhiéu trung tam tu hoc
tai Tay Tang, xtc tién viéc in 4n kinh sach va cung cb ting doan. Ngai cling bat
dau phat trién hé théng Shedra trong dong Karma Kagyu, mot hé théng ddo tao
tang si twong tu nhu cac Phat hoc cao cap hién nay.

Trudc khi vién tich mot nam, dic Karmapa doi tht sdu da bao trudce véi cac dé tu
ctia minh. Ngai 4n cu trong mot thoi gian tai Kongpo, thudc mién nam T4y Tang.
Trong thoi gian d6, ngai chinh thirc giao quyén dan dat tong phai cho vi Gyaltsab
thir nhat 13 Goshir Paljor Dundrup trach nhiém dan dat phai Karma Kagyu trong
thoi gian cho doi ngai tai sinh, va dé lai mot di thu noi rd noi ngai s€ tai sinh.

DPai su Thongwa Dunden, dirc Karmapa doi thtr sau cia dong Karma Kagyu, da
vién tich vao nam 1453, khi ngai dugc 37 tudi. Sau 1& hoa tang, cac vi d¢ tu tim
duoc rat nhiéu xa-loi trong tro cdt clia ngai.

Mot trong cac dé tir ké thira gido phap cua ditc Karmapa doi thir sau 1a Pengar
Jampal Zangpo, tac gia tap “Nghi thic cau nguyén Pai tha 4n” duoc truyén tung
rong rai vé sau, va tap “Luoc tung Kim cuong thira” duoc str dung trong tit ca cac
tu vién thudc dong Karma Kagyu.

Bengar Jampal Zangpo séng vao cudi thé ky 15 budc sang dau thé ky 16, nhung
khong 16 chinh xac niam sinh va nim mat. Ngai sinh ra trong gia dinh Nyemo
Dzongpa, cha me 1 cac vi thanh tuu gia 6 Damshang, ¢6 1& thuoc mién dong Tay
Tang. Ngai bat dau viéc hoc tap kinh dién tir rat sém. Nam 20 tudi ngai bat dau
nghién ctru cac kinh dién Mat tong va Kim cuong thira voi ngai Rongton. Sau do,
ngai duoc dirc Karmapa truyén thu gido phap dong Karma Kagyu cung véi Sau
phap thanh tyu ctia ngai Naropa. Ngai thuc hanh chuyén nhét cac phan gido phap
nay va dat dugc sy chung ngo cao si€u, tr¢ thanh mot bac th::iy uyén bac cua dong
Karma Kagyu.

Ngai Bengar Jampal Sangpo 14 thay day chinh cua dirc Karmapa doi thi bay. Tuy
nhién, nguoi chinh thic truyén thy toan b gido phap ciia dong Karma Kagyu cung
v6i quyén dan dat tong phai cho vi Karmapa doi thir bay 1a dai su Goshir Paljor
Dhundrup.



Goshir Paljor Dhundrup sinh nam 1427 tai Nyemo thudc mién trung Tay Tang.
Du6i sy dan dat ctia dic Karmapa doi tht sau 1a Thongwa Dhunden, ngai duoc
hoc tap gido phap cua dong Karma Kagyu, dong Tengyu va ctia nhiéu tong phai
khac. Ngai di nghién ctru toan bo triét hoc Phat gido va thyuc hanh thién dinh véi su
chi day ctua dirc Karmapa doi thir sdu cung véi dai su Bengar Jampal Sangpo va
nhiéu bac thay ndi tiéng khac. Sau d6, ngai duoc dirc Karmapa chi dinh 1am nguoi
trg 1y chinh thirc dé trg gitp dirc Karmapa trong tit ca cac hoat dong ciia ngai.
Trong cuong vi ndy, ngai dd dong gop rat nhiéu cho hoat dong cua dirc Karmapa
cling nhu cho tong phai Karma Kagyu. Ngudi ta tin rang ngai Paljor Dhundrup
chinh 12 héa than tai sinh 1an thir nhat ctia Gyaltsab Rinpoche.

Ngai Paljor Dhundrup 14 ngudi chinh thirc nhan su truyén thira tir dirc Karmapa
doi thir sau va sau d6 truyén lai cho duc Karmapa doi thir bay, Chudrak Gyatso.
Ngai vién tich vao nim 1489, khi ditrc Karmapa doi thir bay duoc 25 tudi. Vao luc
ngai vién tich, ngudi ta nhin théy nhiéu hién tuong khac thuong va mau nhiém cho
thay su chimg ngd ctia ngai.

---000---
Pai su thir bay : CHODRAK GYATSO (1454-1506)

Pai su Chodrak Gyatso sinh ra vao nim 1454 & Chida thudc mién bac Tay
Tang, trong mot gia dinh ma cha me déu 1a nhiing vi tu tap phdp mén Tan-tra. Khi
mang thai ngai, nguoi me nghe thay ngai goi tiéng me (ama-la) tir trong bung. Vo
lac sinh ra, ngai da doc 1én cau cha bang tiéng Sanskrit c6 hai 4m 1a “ah hung”.
Cau than chii nay dugc xem 1a biéu hién tanh khong tuyét doi bao trum khap van
thé. Khi duoc 5 thang tudi, ngai da noi: “Thé gidi nay khong c6 gi khac ngoai tanh
khong.”

Khi ngai duoc 9 thang tudi, cha me dua ngai dén gip dai su Paljor Dhundrup va vi
nay ngay lap tirc cin cir vao nhiing chi tiét dugc dé lai trong di thu cua dic
Karmapa doi1 thtr sau dé x4c nhan ciu bé chinh 13 hoa than tai sinh cua ngai. Pai su
Paljor Dhundrup xin dugc gitr dira bé lai trong tu vién dé nudi dudng va truyén day
gido phap.

Nam 1én 4 tudi, ngai dugc nhan cic nghi 18 truyén phap véi dai su Paljor Dundrub,
va dén nam 8 tudi thi ngai duoc truyén tho Ngii gidi va B Tét gidi, roi bat dau hoc
tap gido phap cua dong Karma Kagyu vai cac vi Bengar Jampal Zangpo va Goshir
Paljor Dundrub ¢ Karma Gun.



Nam 1465, ngai thyc hién mdt chuyén di dén ving bién gidi phia déng bic cua Tay
Tang d¢ hoa giai thanh cong nhiing xung dot gay git gitta nhitng nguoi Phat tir voi
tin 46 dao Bon ¢ d6. Nhén dip ndy, ngai ciing truyén day nhitng gido phap cin ban
ctiia dao Phat cho tat ca cu dan dia phuong. Dan chung di mang dén cing dudng
ngai rat nhiéu cta cai, vang bac. Sau khi tiép nhan su cing dudng ay, ngai phan
phat tat ca cho nhiing ngudi nghéo trong ving.

Ngai khong chi giéi han sy tu tip clia minh theo mot truyén théng duy nhat. Ngoai
nhiing gido phap mat truyén ciia dong Karma Kagyu, ngai cling hoc hoi va thuc
hanh gido phap cta nhiéu tong phai Phat gido khac tai Tdy Tang. Khi thyc hanh
gido phap ctia Poan gido (Chud), ngai diét trir hoan toan ban nga va quan thay than
minh nhu mot by xuong.

Pai su Chudrak Gyatso danh rat nhiéu thoi gian cho céc giai doan tu tip an cu.
Nam 1417, ngai ngai dén Kawa Karpo dé bat ddu mot giai doan an cu va chuyén tu
thién dinh kéo dai trong 7 nam. Phan 1én thoi gian trong cudc doi ngai vé sau ciling
déu 1a nhiing giai doan an cu hodc ban an cu.

Mic du vay, ngai van duoc thira nhan 1a mot trong cac hoc gia vi dai, da bién soan
nhiéu b sich gia tri, chang han nhu bo s giai Hién quan trang nghiém lun
(abhisamaylankra) duoc goi tén 1a “Tam gidi minh dang” (Ngon dén sang trong ba
coi). Tac pham ndi tiéng nhat ctia ngai 1a quyén “Nhan minh dai hai”, dua ra nhiing
luan giai sau xa vé hoc thuyét Nhan minh luan ciia 2 vi Tran-na (Difinga) va Phap
Xung (Dharmakyrti).

Trong mot 1an tré tai chia Rawa Gang, ngai tham gia mot cudc tranh bién vé gido
phap véi nam vi hoc gia ndi tiéng duong thoi. Mic du van con tré tudi hon nhiéu
s0 v&i bon ho, ngai da to rd phong thai chitng chac cia mot bac thay, lang nghe va
tuan ty chi ra nhiing chd yéu kém trong 1ap luan cua timg nguoi.

buc Karmapa doi tho bay 1a nguoi da thanh 1ap nhiéu trung tam dao tao Phat hoc
chuyén sau (twong duong bac dai hoc) tai Tsurphu va nhiéu noi khac. Phét hoc
vién do ngai sang 1ap tai Tsurphu vé sau trd nén mot trudng dao tao ting si cuc ky
noi tiéng. Ngoai ra, con c6 mot Phat hoc vién dugc diéu hanh bsi Karma
Thinleypa, mot trong cac d¢ tr cua ngai, cting c6 nhiing dong gdp quan trong trong
su truyén ba gido phap.

Ngai cling ton tao lai pho twong Phat Thich-ca do dirc Karmapa doi tha hai 1a
Karma Pakshi d dung l1én ¢ Tsurphu tir cudi thé ky 13. Trong thoi gian nay, ngai
cling chan chinh lai hoat dong cua ting ching & mot sd ty vién quanh ving
Tsurphu.



Nam 1498, ngai dén hoang héa & ving Kongpo. Sau dé, ngai dén Lhasa, thu do
ciia Tay Tang, dé tham gia mot hoi nghi cac lanh dao tong phai, véi tu cach 1a
nguoi chi toa. Trong dip ndy, ngai truyén day cho cac thanh vién tham gia hoi nghi
nhimng phan gido phap bao quat trong kinh luan. Su uyén bac va siu sic trong cac
bai giang ctia ngai dugc tat ca cac tong phai khac kinh phuc va tiép nhan.

Ngai c6 mot tri nhd phi thuong dén ndi chua bao gid phai tra khao vé bat cir van dé
gi. Nhitng gi ngai trich dan tir kinh dién trong cac bai giang hodc bai viét déu chi
dua theo tri nhg, nhung van dat mot sy chinh xac hau nhu tuyét ddi. Khi dang doc
sach hay kinh dién, néu vi mot nguyén nhan nao d6 phai gian doan thi ngai luén c6
kha niang ghi nhd chinh xéc vi tri dé trd lai sau d6 ma khong can co bat cir su ghi
cht hay danh dau nao.

Ngai cling 1a mét nha hoat dong xa hoi tich cuc khong mét méi. Ngai da st dung
uy tin va su kinh phuc d6i v6i ngai dé hoa giai nhiéu cudc tranh chap, trong d6 co
ca nhitng tranh chap dai dang giita hai bo toc Nga va Bhutan ¢ ving cyc nam Tay
Tang. Ngai cling tich cuc hoat dong cho viéc bao v¢ stc vat, xay dung cau céng, va
guri rat nhiéu vang dén thanh tich Bo-dé Pao trang (Bodh Gaya) & An Do dé thiép
lai pho tugng Phat noi duc Phat Thich-ca da thanh dao. Ngai cling khuyén khich
moi ngudi tri tung thuong xuyén cau chan ngdén “An ma ni bat di hdng” (Om mani
padme hum) nhu mot phuong thire ky diéu nhat dé ddi tri véi tat ca nhitng tim
niém x4u ac.

Mic du nhan dugce sy t6n kinh hau nhu tuy¢t ddi cua tat ca moi nguoi chung
quanh, nhung ditc Karmapa doi thir bay luon sdng mot cudc séng cuc ky don gian
va tham chi ddi véi nhiéu nguoi c6 thé noéi 1a kho hanh. Ngai it nga, luén & trong
trang thai tinh thirc, ngay ca trong nhiing chuyén di hoang hoa & xa x6i. Mic du rat
uyén bac vé moi van dé, ngai khong bao gio ndi ra bat clr cdu ndo ma khong co
muc dich gido hoa cu thé. Ngai thuong khuyén day cac vi dé tr dimg bao gid dé
cho nhirng ciu chuyén v nghia cua thé tuc xen vao doi sdng nguoi xuat gia.

Trudc khi vién tich vao nam 1506, ngai d¢ lai nhiing chi dan chi tiét vé lan tai sinh
sap tOi, bao gom ca tén cha me va nhiéu chi tiét khac. Ngai giao quyén lanh dao
tong phai cho vi d¢ tur 16n 1a Tashi Paljor.

Tashi Paljor sinh ra véi tén goi la Denma Drubchen vao nam 1457, tai vung
Denma ctia xtr Derge, thudc mién dong Tay Tang. Khi 1én ndm tudi, mdi 1an nghe
nhic dén danh xung “Karmapa” 1a 6ng luén biéu 10 su ton kinh hét muc. Sau d6
mdt nam, ong dugc gap duc Karmapa doi thtr bdy, va dugc ban cho tén goi la
Tashi Paljor. Ong hoc tap gido phap tai Denma véi vi hoc gia ndi tiéng 1a Sangye



Pal. Nam 16 tudi, Tashi Paljor quyét dinh di theo ditc Karmapa. Trong 7 nim sau
d6, 6ng duoc dirc Karmapa truyén day toan bd gido phap cua dong Karma Kagyu.
Sau do, ciing theo sy chi din cta dirc Karmapa, 6ng tim dén cac diy nui ¢ x@r
Kham thudc mién dong Tay Tang dé thuc hanh gido phap, phat nguyén noi guong
cudc doi ngai Milarepa. Sau 20 nim tu tap trong diéu kién an cu tuyét ddi, 6ng dat
dugc sy gidc ngd hoan toan va dugc ton xung la vi Sangye Nyenpa Rinpoche thur
nhat.

Ong 1a vi thiy day chinh cua dirc Karmapa doi tht tam, va ciling 1a nguoi giir
quyén din dat dong Karma Kagyu sau khi dirc Karmapa doi tht bay vién tich, roi
sau do trao lai cho dirc Karmapa doi thtr tam 1a Mikyu Dorje.

---000---

Pai su thir tam : MIKYO DORJE (1507-1554)

Pai su Mikyo Dorje sinh nam 1507 tai mot ngdi lang nho tén la Satam, &
Kartiphuk, x@ Ngomchu, thuéc mién déng Tay Tang, trong mot gia dinh ma cha
me déu tu tdp phap Du-gia. Khi vira sinh ra, nguoi ta dd nghe thiy dtra tré néi
“Karmapa”. Diéu ky la nay nhanh chong dugc truyén ra khip noi va dén tai ngai
Tai Situpa. Ngai tim dén va xac nhan dta bé nay 1a vi Karmapa tai sinh. Tuy nhién,
ngai yéu cau cha me dira bé hiy giit bi mat vé su phat hién nay trong vong 3 thang
dé dam bao an toan cho em. Sau do, ngai thuc hi¢én mot cudc kiém tra truc tiép VOl
em bé. Moi chi tiét déu phu hop voi di thu cua dirc Karmapa dé lai. Va ky la thay,
khi hoan tat viéc kiém tra, dira bé bdng thét 1én: “Xin ding nghi ngd nita, ta chinh
la Karmapa.”

Ngay trong ndm sau do, dira bé dugce dua dén nudi dudng tai tu vién Karma Gun.
Khi Mikyu Dorje dugc 5 tudi, nguoi ta nghe dugc nhitng tin tirc v& mot dua tré
sinh ra & Amdo c6 nhiing d4u hiéu ctia mot vi Karmapa tai sinh. Nguoi ké nhiém
ciia dirc Karmapa doi thir bay khi Ay 1a ngai Gyaltsab Rinpoche, lién roi khoi
Tsurphu dé 1én duong thim dinh vé tinh x4c thuc cua ca hai dira bé. Tuy nhién,
ngay khi giap Mikyu Dorje, ngai cam thay c6 mot su théi thic ky la budc ngai phai
quy xudng 18 bai dra tré, va ngai biét chic day chinh 1a hoa than tai sinh cta dirc
Karmapa. Ngay trong nim sau d6, ngai to chitc mot nghi 1& chinh thirc tai Tse
Lhakhang dé cong nhan héa than tai sinh doi thir tim cua dtrc Karmapa.



Vao nam 1516, tuy chi vira duoc 9 tudi nhung vi Karmapa Mikyu Dorje d nhan
dugc 10i thinh cau cua dic vua xtr Jang Sa-tham dén viéng thiam x{r nay. Cung véi
mot doan ty ting, ngai dén d6 va dugc dirc vua to chirc nghi 18 tiép dén vo cing
trong the.

Sau khi dugc tiép xtic véi vi Karmapa tré tudi, dirc vua vo cing xic dong. Ong
phat tdm bao vé va truyén ba rong rai Phat phap trén toan lanh tho do ong cai tri.
Ong ciing hta sé& thuc hién 1oi day cua dic Karmapa, ap dung chu truong bat bao
dong trong viéc giai quyét moi tranh chdp chinh tri. Sau d6. Sau khi truyén day
gido phép, dirc Karmapa tur biét dirc vua xt Jang Sa-tham va hura s€ trg lai xr nay
sau 7 nam.

Niam 1517, Mikyu Dorje bat dau hoc tap nhiing phan gido phap quan trong nhat tir
vi Pai thanh tyu gia Sangye Nyenpa, tic Tashi Paljor, nguoi dé tir kiét xuat cua
dirc Karmapa doi thu bay.

Ngoai Tashi Paljor, Mikyu Dorje ciing hoc tdp véi nhiéu bac thay noi tiéng khac
nhu Dulmo Tashi User, Dakpo Tashi Namgyal va Karma Trinleypa. Tuy nhién,
toan b giao phap mat truyén ctia dong Karma Kagyu da duoc truyén lai tir chinh
ngai Tashi Paljor. Sau 3 nam nd lyc truyén day toan bd cho vi Karmapa tré tudi,
dai su Tashi Paljor vién tich. Ngay trong budi 1& hoa tang nhuc than cua ngai, vi
Karmala dat dugc sy chimg ngd vé giao phap da duoc ngai truyén day.

Vao thoi gian nay (khoang nam 1520), hoang dé nha Minh 1a Minh Vii Tong gui
101 thinh cau ngai viéng tham Trung Hoa. Ngai tir chéi vai Iy do 1 vi hoang dé nay
s& qua doi trudce khi ngai kip dén Trung Hoa. Loi du bao ndy hoan toan chinh xAc,
vi hoang dé Minh Vii Tong da bang ha trong nam 1521,

Karmapa Mikyu Dorje c¢6 nhiéu nét tinh cach rat giéng voi vi Karmapa doi thir ba,
Rangjung Dorje, dic biét 1 su say mé nghién ctru hoc héi va niang khiéu vé ngon
nglr hoc. Ngai dugc hoc Phan van (Sanskrit) vdi ngai Lotsawa Richen Tashi. Ngai
cling thé hién nang khiéu nghé thuat vuot bac trong cac lanh vuc tho ca, hoi hoa va
ca diéu khac nira. Tai Mar Kham, ngai lam mot pho tuong da dé mo ta chinh minh.
Khi hoan tat, ngai dat pho tugng & trudc mat va hoi pho tuong xem c6 gidng that
hay khong. Nguoi ta nghe thay tiéng tra 161 “Rét giéng”. Khi 4y, ngai cAm 1én mot
cuc da va bop nin lai nhu nguoi ta nhao nin khéi bot nhio, roi ngai in dau ban tay
minh 1én d6. Ca pho tuong va cuc d4 c6 in ddu ban tay ngai hién vin con duoc giir
0 chua Rumtek, xir Sikkim.

Niam 21 tudi, ngai tho gidi cu tac voi Chodrup Senge dé chinh thuc tré thanh mét
vi ty-kheo. Cuing tham gia budi 1& truyén gidi nay c6 Lat-ma Thinley.



Karmapa Mikyu Dorje duoc xem nhu mét trong cac vi Karmapa noi tiéng vé moi
phuong dién. Ngai 1a mot bac thay vi dai vé thién dinh ciing nhu mét hoc gia uyén
béac va thong thai, tac gia ctia hon 30 bd sach gia tri, bao gdm ca nhitng luan giai vé
kinh luan ciing nhu cac ban lugc giai nhig diém tinh yéu trong kinh dién va cac
Tan-tra. Ngai ciing bién soan nhiéu nghi thirc tu tip va cac chi ddn quan trong cho
cac hanh gia tu tdp Mat tong. V& mat nghé thuat, ngai 1a ngudi dau tién sang tao
phong cach tranh lya (thangka) dugc goi 1a Karma Gadri, mdt trong cac truong
phéi chinh cta ngh¢ thuét tranh lua Tay Tang.

Puc Karmapa doi tha tdm c6 rat nhiéu linh kién vé mdi quan hé khong tach roi
gitra nhitng hoéa than ctia ngai va cua vi dao su (Guru) Rinpoche. Chinh dao su
Rinpoche cling 1a nguoi thuc hién cac Phat sy, dugc xem nhu cadc phuong tién ma
dtrc Phat da st dung dé dat dén su giac ngd. buc Karmapa doi thir tdm nhan ra mot
diéu 1a cac hoa than tir trudc dén nay ctia ngai ludn c6 sy tring hop véi cac hoa
than cia dao su Rinpoche, ma ngai tin 1a héa than ctia duc Phat Nhién DPang
(Dypamkara), vi Phat da thanh dao truéc dic Phat Thich-ca. Kinh Phat day rang
trong Hién kiép da c6 dén 1.000 vi Phat ra doi, va vi thé ca hai vi Karmapa va
Guru Rinpoche déu c6 thé xem 1a sy hién 16 ctia ca mot ngan vi Phat trong thé gidi
cua chung ta.

Nam 1546, ngai thong bao voi cac dé tu vé su vién tich sép t&d1 cua minh. Shamar
Rinpoche va Pawo Rinpoche di cting nhau khan khoan xin ngai hiy tiép tuc cong
viéc hoang hoa thém mat thoi gian nita. Ngai chap nhan 16i thinh cau chan thanh
ay va cho biét 1a minh s& kéo dai doi song thém mot thoi gian nita. Trong thoi gian
nay, ngai tham viéng cac ty vién thudc dong Karma Kagyu dé chan chinh viéc tu
tap va tiép xuc voi nhiéu nguoi dé truyén day gido phap. Ngai cling yéu cau cac dé
tr giam bt mot s6 18 nghi dé nhitng ai mudn dugc dién kién ngai déu co thé dé
dang tim dén.

Nim 1554, mot tran dich bénh lan tran & mién nam Tay Tang. Ngai 1ap tuc Ién
duong dén d6 va bao cac dé tir rang ngai s& cham dut tran dich. Sau khi dén noi,
ngai cho lam 5 cai thap nho va dat trudc mat minh roi nhdp dinh cht tam cau
nguyén va st dung niang luc ctia long dai bi dé bao phu ca vung nay. Sau khi ngai
ra khoi thién dinh, dich bénh trong ving tirc thoi chdm dut. Tuy nhién, ngai bao
cho cac dé tir biét rang nhitng nguyén nhan gy bénh di duoc hap thy ca vao trong
nguoi cla ngai, va do d6 ngai sé& vién tich ngay trong nim nay. Ptc Karmapa dé
lai mot di thu béo trudce nhitng chi tiét vé 1an tai sinh sip t6i cua ngai va giao thu
ay cho Shamar Konchok Yenlak.



Ngai vién tich trong nam 1554, khi duoc 47 tudi. Cac dé tir thu thap xa-1g1 cuia ngai
sau khi hoa tang tai Tsurphu va dung mot thap bac tai day dé tho phung.

Trong sb rat nhiéu dé tir cta ngai, cac vi ndi bat nhat 1a Shamar Konchok Yenlak,
Pawo Tsuklak Trengwa, Gyaltshap Drakpa Paljor, Sitri Chokyi Gocha va Karma
Thinley Legdrup.

Trong di thu ngai dé lai ¢ doan viét: “Trong doi séng ké tiép, toi sé sinh ra véi tén
goi 1a Wangchuk — vi vua vinh quang va tu 1ap ctia ca thé gi6i nay. Toi s& sinh ra ¢
ving Tre-shu tuyét phu thuéc mién dong Tay Tang, & mot noi ma ngudi ta ¢ thé
nghe duoc tiéng nudc chay va tiéng giang phap. Toi di thdy trude duoc nhimg dau
hiéu chtng t6 mot diéu 1a khong bao 1au nita toi s& sinh ra tai d6.”

Nguoi nbi tiép truyén théng Karma Kagyu sau khi ngai vién tich 1a Kunchok
Yenlak. Vi nay sinh nam Mdc Dau (1526) tai Kyen, mot ving cao ctia Kongpo.
Dirc Karmapa do1 thor tdim da xac nhan ong 1a hoéa than tai sinh doi tht ndm cta
Shamar.

Kunchok Yenlak hoc tap voi dirc Karmapa doi thtr tdm va Pawo Tsuklak Trengwa,
mot dé tor 16n cua ngai. C)ng trg thanh mdt hoc gia 16n va mot bac thﬁy vé thién
dinh. Ong da nhan duoc sy truyén thira toan bo gido phap ctia dong Karma Kagyu,
va chinh d@c Karmapa da giao phé cho ong trach nhiém din dat tong phai.
Kunchok Yenlak c6 nhiéu trude tic Phat hoc quan trong. Ong ciing chinh 1a ngudi
thue hién viéc nhan biét dirc Karmapa doi thir chin va tro thanh vi thay day chinh
clia ngai. C)ng vién tich vao nim 1583, khi dugc 57 tudi. C)ng da thuc hién viéc
truyén lai toan bo truyén thong ctia dong Karma Kagyu cho dirc Karmapa doi thir
chin: Wangchuk Dorje.

---000---

Dai su thwr chin : WANGCHUK DORJE (1555-1603)

Pai su Wangchuk Dorje sinh niam 1555, tai ving Tre-shu thudc mién dong
Tay Tang, ding nhu 161 du bdo cta dirc Karmapa doi thir tam trude khi vién tich.
Trong khi mang thai, ngudi me nghe c6 tiéng tung kinh, tri chi vang ra tir trong
bung. Sau khi sinh ra, dira bé ngdi ¢ tu thé két gia trong sudt 3 ngay lién. Va khong
bao lau sau d0, dtra bé tuyén bd v6i moi ngudi: “Ta 1a Karmapa.”



Nhitng chi tiét ky la vé dira bé dugc moi nguoi ké cho nhau nghe va truyén di
nhanh chong dén tai ngai Tai Situpa Chukyi Gocha, vi ngai dang ¢ cach noi ay
khong xa. Can ctr vao nhiing chi tiét duoc ghi trong di thu cta ditc Karmapa doi
thir tdm, ngai nhanh chong xac dinh dira bé chinh 1a hoéa than tai sinh cua dtc
Karmapa. Su viéc sau d6 mot nam duogc xac nhan lan nita boi Sharmapa Konchok
Yenlak.

Khi Wangchuk Dorje dugc 6 tudi, Shamarpa Konchok Yenlak to chirc mot nghi 18
chinh thtrc dé cong nhan ngai chinh 1a hoa than tai sinh cta vi Karmapa. Ké tir do,
Wangchuk Dorje dugc truyén day ddy du cac phan gido phap can ban va chuyén
sau cua tong phai.

Ngai tho gidi sa-di v&i Pawo Rinpoche va Shamar Rinpoche trong mot nghi 1€ long
trong. Sau d6, ngai bat dau hoc vé gido phap DPai thu 4n va Sau phap Naropa.

Sau khi hoan tit viéc hoc tip toan bd gido phap cia dong Karma Kagyu, ngai
Wangchuk Dorje bat dau cong cudc hoang hoa véi viée truyén day gido phap khip
dat nudc Tay Tang. Budi giang phap dau tién cua ngai c6 su tham dy cta 1.800 vi
tang va nhiéu quan chirc chinh quyén mién trung Tdy Tang. Ciing nén biét mot
diéu 1a vao thoi 4y, nhimng mdi quan hé gilta ton gido va chinh trj tai Ty Tang da
duoc thiét 1ap chat ché dén muc khong mot tong phai nao thoat khoi duoc cac anh
huong chinh tri. Chinh cac quan chtrc & mién trung Tay Tang ciing c¢6 tham gia
trong viéc cong nhan truong hop tai sinh ctia vi Karmapa.

Ngai chinh thtre tho gidi ty-kheo vdi1 Shamar Rinpoche vao nam 1580. Tur do, ngai
danh thoi gian dé nghién ctru Luat tang va gido phap cua cac vi Karmapa doi trude.
Ba nam sau d6 (1583), vi dao su Shamar Rinpoche vién tich. Ngai to chirc tang 18
va thu thap xa-loi cua thay dé nhap thap tho phung tai chia Yangbachen. Nhiing
vat s& hitu cta vi dao su dé lai duoc chia déu cho tang ching.

Phan 16n thoi gian trong cudc doi hoang phap cia ngai dugc danh cho nhiing
chuyén di du hoa khap moi noi. Ngai tham viéng rat nhiéu tu vién & mién nam va
khuyén khich tang si phai chi tdm nhiéu hon dén viéc thuc hanh thién dinh. Ngai
khong viéng tham Trung Hoa, nhung cé thuc hién nhiing chuyén di quan trong dén
Moéng C6 va Bhutan. Ngai giang day gido phap va khoi day tinh than tu tdp & cac
trung tam tu hoc, ty vién trén duong ngai di qua.

Puc Karmapa doi thir chin cling nhan dugc 16i thinh cau dén viéng Sikkim. Mic
du khong thé tryc tiép di, nhung ngai dd cho mot vi dé tir 16n thay ngai dén do6 va
theo ding su huéng dan ciia ngai dé thanh 1ap 3 tu vién 16n 1a Rumtek, Phodong va
Ralang. Pirc Karmapa t6 chtrc nghi thirc cau nguyén va ban phép lanh cho cac tu



vién nay tir Tdy Tang. V& sau, Rumtek tr¢ thanh tru sé ctia cac vi Karmapa ¢ An
Do vao nhiing ndm dau thap nién 1960.

Puc Karmapa doi thir chin Wangchuk Dorje khong danh nhiéu thoi gian cho viéc
bién soan, trudc tic. Mic du vy, trong sd cac tac pham dé lai ctia ngai c6 nhiéu
ban luan giai kinh dién va Tan-tra quan trong. Trong s6 d6 c6 3 tap luan giai vé
Pai thu an 1a Pai hai quyét dinh nghia, Triét pha vo minh va Hién bay Phap than.
Céc tac pham nay da giltr mot vai trd quan trong trong viéc giang day va truyén
thira gido phap Pai thu 4n tai Tay Tang.

Vao ltc bay gid, sy phan chia tong phai ¢ Tay Tang ngay cang di theo chiéu hudng
sai léch, rdi ram hon. Nhiing khac biét giita cac tong phai dan dan chuyén thanh
cach biét r6i mau thudn, cong kich nhau. Pic Karmapa doi thir chin da gitr mot vai
tro tich cuc trong viéc hoa giai va xo6a di nhiing cach biét gilra cac tong phai. Ngai
va ba vi Karmapa tiép theo sau d6 (doi thir 10, 11 va 12) duogc lich sir Tay Tang
ghi nhan 13 da c6 nhiing déng gop tich cuc trong viéc duy tri sy on dinh va hoa
binh cho dat nudc.

Nham muc dich khoi day truyén thong tét dep cta Phat gido Ty Tang tir thoi
nhimg vi vua sung tin, ngai to chtic tring tu cic ngdi co tu duoc xay dung tir
nhiing thoi ky nay nhu Srongtsen Gampo va Trisong Detsun.

Puc Karmapa doi thir chin dic biét quan tim dén viéc gido hoa nhitng nguoi dan
thuong. Khi dén ving Nagakphu, ngai to chirc 1& xuat gia cho rat nhiéu nguoi dan
dia phuong. Su thuyét giang ciia ngai khoi ddy nhan thirc tir bi va tén trong su
song. Ngai khuyén moi ngudi nén tir bo cac nghé nghiép nhu sin ban va danh ca,
cling nhu biét ton trong su sdng cua stc vat. Ngai cling van dong xdy dung va sira
sang rat nhiéu cau céng, dudng giao thong.

Puc Karmapa doi thi chin vién tich vao nam 1603, khi dugc 48 tudi. Ngai dé lai
mdt di thu ndi rd vé sy tai sinh trong doi ké tiép va gido quyén dan dat tong phai
cho vi Shamarpa doi thtr sau 1a Chukyi Wangchuk. Sau 1& hoa tang, xa-lgi cua ngai
dugc thu thap va tho phung ¢ Tsurphu.

Chukyi Wangchuk 1a mdt trong cac vi d¢ tur 16n cua dic Karmapa doi thir chin.
Ong sinh ndm 1584 tai ving Drikhung thudc mién trung T4y Tang. Ptrc Karmapa
doi thir chin da x4c nhén 6ng la Shamar tai sinh do1 thir sau.

Tur nho 6ng da duogc theo hoc voi duc Karmapa doi thtr chin va nhan dugc su
truyén thira toan bd gido phap ctia dong Karma Kagyu. Ong tré thanh mot trong
cac vi hoc gia ndi tiéng nhat cua Tay Tang vao thoi by gio, véi su tinh thong va
uyén bac vé kinh dién. Ong di bién soan rat nhicu ban luan giai quan trong.



Ong 1a dao su cia Desi Tsangpa, nguoi cai tri mién trung Tay Tang véao thoi do.
Ong d3 c6 cong xay dung lai tu vién & Kampo Neynang. Khi du héa ¢ tinh Kham
thudc mién déng Tay Tang, chinh dng da phat hién va rdi trd thanh thay day chinh
ctia dirc Karmapa doi thir mudi. Ong 14 nguoi da truyén lai toan bo gido phap cua
dong Karma Kagyu cho dirc Karmapa doi thtr muoi: Chuying Dorje.

Ong ciing d4 c6 nhiing chuyén di du hoa rat lau dai gian kho dén tan Trung Hoa va
Nepal. La mot hoc gid uyén bac, ong giang day gido phap cho duc vua Laxman
Naran Singh va nhiing Phat tir thudn thanh & Nepal bang tiéng Sanskrit nguyén
thirty. Ong vién tich trén diy nai Helambu tai Nepal vao nam 1629.

Puic Karmapa doi thir chin con c6 rat nhiéu vi dé ttr n6i tiéng khac. Trong s6 d6 co
Lotsawa Taranatha, ngudi da co cong bién soan mot quyén lich st Phat gido An
Do, va cac vi nhu Situ Chokyi Gyaltsen, Pawo Tsuglak Gyaltsho, Drigung Karma
Kagyupa Chokyi Rinchen Namgyal, Taglung Karma Kagyupa Chokyi Kunga
Tashi... Ho déu 1a nhitng ngudi ni tiép sy nghiép hoang hoa ctia ngai, truyén day
gido phéap ciia dong Karma Kagyu ra khap moi noi.

---000---

Pai su thir muoi : CHOYING DORJE (1604 - 1674)

bai su Choying Dorje sinh ngay 8 thang 3 nam Moc Thin (1604) tai vung
Golok, cuc bic Ty Tang. Trong thoi gian mang thai ngai, ngudi me ¢ nhiéu gidc
mo xuét hién nhu nhitng diém lanh. Twong truyén, ngay sau khi sinh ra ngai da
dimg day budc di bay budc nhu khi dirc Phat Thich-ca vira dan sinh.
Sau do, ngai dugc vi Shamar Chokyi Wangchuk nhan biét 14 hoa than tai sinh cia
dtirc Karmapa. Vi dtrc vua xtr Tsang la nguoi sung kinh gido phap cia dong Karma
Kagyu nén sau d6 ngai lién duoc dua vao nudi dudng trong lau dai cua mot vi
hoang tir & Machu 1a Chang Mowa, va ngay tir khi con bé di duoc dbi xir nhu mot
vi dao su phi thuong.
Chi vao nim 6 tudi ngai di biéu 16 tai ning xut chung khi v& nhing birc tranh dep
hon tat ca céc vi thﬁy day cuia minh va thé hién tai nang cua mot nha diéu khéc tai
hoa. Pdng thoi ngai ciing sém thé hién tam tir bi vo han ngay tir khi con 13 mot dira
tré. MOt hom, ngai nhin thay nhitng nguoi tho cao 16ng clru. Ngai xtc dong roi
nuéc mat va khan khoan dén xin nhitng ngudi tho hiy dung ngay viéc dy. Mot
ngay khac khi ngai dang dao choi, mot con nai dang bi san dudi di chay dén chd



ngai dé tim su che cho. Ngai dung chan trudc con nai dé no khong bi cho san lam
hai, roi dung tam tur bi lam chuyén héa con cho san, khién né tré nén hién lanh,
khong con hung hing nhu trude nita. Khi ngudi tho sian dudi dén, ngai thuyét phuc
ong ta hiy bo nghé va trao cho 6ng mot sb tién. Nguoi tho sin cam dong trudc tam
1ong tir bi ctia ngai dén ndi ong ta thé s& khong bao gio 1am nghé sin ban nira.

Niam ngai duoc 8 tudi, Shamar Chokyi Wangchuk t6 chirc nghi 1& chinh thirc cong
nhan ngai 1 hoa than tai sinh cta dirc Karmapa. Tiép theo, mot budi 1& diang quang
duoc to chirc long trong tai tu vién Nyingche Ling dé tit ca moi ngudi déu duoc
biét dén su ra doi cua ngai.

Sau d0, ngai 1én duong dén Tsurphu dé gip dai su Pawo Tsuglak Gyaltsho. Vi nay
da truyén giéi sa-di cho ngai cling nhu truyén day céc phan gido phap cin ban. Sau
mot thoi gian nd luc hoc tap tai day, ngai da co thé nim viing hau hét nhirng ph?ln
gido phap quan trong nhat. Tiép d6, ngai nhan 10i thinh cau dén viéng thim vi
hoang tir x&tr Tsang 12 Karma Phuntsog Namgyal, ngudi hién dang nim quyén &
hau hét cac ving 1anh tho ctua Ty Tang sau khi triéu dai Rinpung sup d6.

Nam 21 tudi, ngai chinh thire tho gidi cu tic dé tro thanh mot vi ty-kheo. Vao thoi
diém nay, ngai di nhan duogc sy truyén thira toan bd gido phap ctia dong Karma
Kagyu. Tir d6, ngai tap trung moi nd luc tu tip vao viéc thuc hanh thién dinh.

Vao thoi dirc Karmapa doi thtr mudi, mbi quan hé giira phai Gelugpa (Cach-13) va
phai Karma Kagyu khong dugc tét dep. Ptc vua Desi Karma Tenkyong Wangpo
ctia x{r Tsang 14 nguoi tin theo phai Karma Kagyu va hién dang ndm giir quyén cai
tri trén hau hét cac ving lanh thd cua Tay Tang. Puc Karmapa Chuying Dorje di
du bao trudc vé nhiing cudc chién tranh va xung dot chinh tri sdp xay ra, khi phai
Gelugpa (Cach-16) muén lién két véi nguoi Mong Co dé chong lai phai Karma
Kagyu. Ngai nhan biét rang su quan tdm vé chinh tri s& 16i kéo quan d6i Mong C6
vao vi¢c ung ho phai Gelugpa, va trong cudc xung dot ndy ngai s€ phai roi khoi
mién trung T4y Tang trong mot thoi gian dai. Vi thé, ngai mang tat ca nhiing tai
san s& hitu ctia minh phan phat cho ngudi nghéo, va dong thoi chi dinh Goshir
Gyaltsab lam nguoi dai dién cho ngai.

Qua nhién, quan doi Mong Co6 do Pai Han Gushri chi huy da tin cong Shigatse va
sau d6 tiép tuc tan cong hau hét cac ving cua Ty Tang, gdy ra nhiing su tan pha
va huy hoai phan 16n dat nudc, roi cudi cung bao vay va khéng ché tu vién
Tsurphu cua duc Karmapa, noi dat tru sé chinh cua phai Karma Kagyu.

Dirc Karmapa Chuying Dorje bi budc phai ro1 khoéi vung nay. Vao dém xdy ra
cudc chién loan, nhiéu ngudi nhin thay ngai nam tay ngudi tily ting ctia ngai va ca
hai ciing bay bong gitra khong trung, vuot qua nhitng doan quan linh dang vy chit



bén dudi. Bang cach do, ngai di thoat khoi sy vy hdm cia quan doi va di thang
dén nhitng ving rimg nai hoang vang cta Bhutan va song tai ddy trong 3 nim. Sau
d6 ho di dén ving dat ma ngay nay 1a mién bac ctia tinh Yunnan, thuéc Trung Hoa.
Céac tu vién & ddy vui mimg dén tiép ngai va duoc ngai truyén day gido phép.
Trong sudt thoi gian sau d6, khi dirc Karmapa di qua bat ctr noi nao ngai ciing déu
truyén day gido phap va khoi day tinh than tu tap, dong thoi ngai ciing thanh 1ap
duge mot sb chua va tu vién.

Trai qua 20 nam sau d6, dirc Karmapa doi thor mudi méi ¢ thé tré vé qué huong
cua minh. Vao luc nay, ngai phat hién cac hau than cua Shamar Yeshe Nyingpo,
Goshir Gyaltsab, va Pawo Rinpoche. Ngai cong nhan cac hau than ndy va truyén
day gido phap cua dong Karma Kagyu cho ho.

Vao thoi diém nay, bdi canh chinh tri tai TAy Tang da thay doi 1au dai. Pt Dat-lai
Lat-ma doi thtt nam, Ngawang Lobsang Gyatso (1617-1682) da tré thanh nguoi
chinh thic ndm giit chinh quyén, va vai trd ndy vé sau tiép tuc dugc chuyén giao
cho cac hau than tai sinh cua ngai. Mbi quan hé giira hai phai Cach-16 va Karma
Kagyu vi thé ciing khong con cing thang nira.

buc Karmapa doi tho muoi, Chuying Dorje, vién tich vao ndm 1674, khi ngai
duoc 70 tudi. Ngai dé lai mot di thu bao trudc vé su tai sinh ciia minh ciing nhiing
chi din chi tiét dé nhan biét. Goshir Gyaltsab Norbu Sangpo try thanh nguoi thay
thé tam thoi cta ngai tai Tsurphu. Sau 18 hoa tang, xa-loi ngai duoc thu thap va
nhap thap thd phung tai Tsurphu. Shamar Yeshe Nyingpo duoc chon lam nguoi ké
thtra gido phéap cua ngai.

Shamar Yeshe Nyingpo sinh nam 1631 tai viing Golok thudc mién dong Ty Tang.
Ong dugc dirc Karmapa doi thr mudi xac nhan 1a hau than tai sinh doi thir bay cia
Shamar. C)ng hét stre thanh tin va nd luc tu tap theo su chi dan cua dirc Karmapa
Chuying Dorje. Ong nhan dugc su truyén thira toan b gido phap cua dong Karma
Kagyu va c6 nhiéu biéu hién chung dic vé cac phap thién dinh Pai thu 4n
(Mahamudra) cting nhu Pai ctru canh (Dzogchen). Yeshe Nyingpo vién tich vao
nam Tho Tuét (1694), khi 6ng duoc 63 tudi. Ong 14 ngudi da nhan biét va tré thanh
thay day chinh ciia dirc Karmapa doi thir 11: Yeshe Dorje.

---000---

Pai su thir muwoi mot : YESHE DORJE (1676- 1702)



Pai su Yeshe Dorje sinh nim Hoa Thin (1676) ¢ ving Mayshu thuoc mién
dong T4y Tang, trong mot gia dinh Phat tir thuan thanh. Tur khi con rat nho, dua bé
da thuong ké cho cha me nghe vé nhiing gidc mo ky la ctia em. Ban dau, moi
nguoi rat thich thi voéi nhitng cau chuyén do em ké lai, nhung dan dan ho nhan ra
1a c6 nhitng ¥ nghia rt sdu xa va mau nhiém trong hién tuong la thuong nay.

Khi tin don vé mot em bé véi nhiing giéc mo ky la duoc lan ra, cac vi Shamar
Yeshe Nyingpo va Gyaltsab Norbu Sangpo da gui nhiing nguoi dai dién cua ho
dén tim hiéu va xac nhan duoc nhiéu chi tiét quan trong. Tiép theo do, can cir vao
nhitng chi ddn dugc dé lai trong di thu cia dic Karmapa doi thtr mudi, Shamar
Yeshe Nyingpo va Gyaltsab Norbu Sangpo nhan biét dugc em bé nay chinh 1a hoa
than tai sinh cua duc Karmapa.

Yeshe Dorje duogc don tiép long trong tai chiia Dechen Yangbachen, do Shamar
Rinpoche lam try tri. Sau d6, em duoc dua dén Tsurphu ¢ mién trung TAy Tang va
chinh thirc tr& thanh vi Karmapa doi thit muoi mot sau mot nghi 1& dang quang
duoc to chire tai tu vién Tsurphu, dudi sy chu tri cua Shamar Yeshe Nyingpo.
Yeshe Dorje tho Ngii gii v6i su truyén thu cia Shamar Rinpoche. Sau d6, ngai bat
dau viéc hoc tap gido phap dudi sy chi day cua cac vi Shamar Rinpoche, Gyaltshap
Rinpoche va Karma Thinleypa.

Yeshe Dorje nhan su truyén thira Pai thu 4n (mahamudra) va cac gido phap khéc tir
vi Shamar. Ngai ciing dugc hoc vé cac giao phap bi truyén (Terma), 1a nhitng phan
gido phap cta ngai Lién Hoa Sinh (Padmasambhava) nhung tir 1au gidu kin va chi
duoc kham pha gin day do mot sd bac thay di co duyén. Ngai hoc cac gido phap
nay v6i Yong-ge Mingur Dorje va Taksham Nden Dorje. Piéu nay twong tng voi
101 du bao cta ngai Lién Hoa Sinh trudc day rang vi Karmapa doi thr mudi mot sé
nam giir duoc mot phan giao phap bi truyén.

Sau khi Shamar Yeshe Niyingpo vién tich, Karmapa Yeshe Dorje dén hoc voi
Yong-ge Mingur Dorje va Taksham Nden Dorje. Chinh trong thoi gian nay ngai
dugc tiép thu tron ven nhiing phan gido 1y bi truyén do 2 vi ndy nim giir.

Vao nam Thuy Tuét (1682), duc Dat-lai Lat-ma doi tht ndm vién tich. Trong khi
chd doi hau than tai sinh cta ngai, vi nhiép chinh 14 Desi Sangye Gyalsho tam thoi
nam giit moi quyén han. Vi ndy van tiép tuc chinh sach hoa giai gitta cac tong phai.
Mot trong nhitng dé tir cia Karmapa Yeshe Dorje 1a Karma Tendzin Thargye cling
la nguoi phung sy cho dic Pat-lai Lat-ma.

Karmapa Yeshe Dorje 1a mdt bac dai dao su c6 kha nang thyc hién nhiéu phép than
thong mau nhiém. Ngai di nhan biét va xac nhan hoa than lan thi tim cia vi
Shamarpa 1a Palchen Chukyi Dhondrup, dugc sinh ra gan ngon nai Jomo Gangkar



tai Nepal. Mic du day 1a mot dia diém rat xa x6i, nhung qua nhing linh anh nhin
thay trong khi nhap dinh, ngai di co thé dua ra nhiing chi dan chi tiét dé phai doan
tim kiém do ngai cir dén c6 thé dé dang tim ra em bé hoa than nay. Em bé duoc
dua vé Tsurphu va duoc chinh dirc Karmapa t6 chirc nghi 1& cong nhan em la
nguoi ké thira dong Shamarpa, véi mdt vuong mién mau dé dugc doi 1én dé tuong
trung cho vai tro ding dau phai nay. Sau d6, Palchen Chukyi Dhondrup trd thanh
dé tir 16n cua duc Karmapa va dugc giao trach nhiém ké thira dan dat tong phai.
Karmapa Yeshe Dorje ciing nhan biét va cong nhan hau than tai sinh cta Siyu la
Tenpi Nyingche va hau than tai sinh cia Pawo Rinpoche 1a Chokyi Dondrup.

Puc Karmapa doi thir mudi mot 13 vi ¢6 doi séng ngan ngui nhat trong sé cac vi
Karmapa. Mic du vay, trong quing doi ngan ngiii ctia minh, ngai da hop nhat duoc
ca hai phan gido phap cta dong Karma Kagyu va dong Nyingma (Ninh-ma). Sy
gido hoa cua ngai dugc thyc hi¢n mot cach si€u viét va hoan hdo. Mot 1an, khi
trong cac dé tir co6 mot s ngudi hoai nghi vé gido phap héa than, ngai lap tic hoa
hién ra cung lac nhiéu than khac nhau, mdi than chi day cho mot ngudi dé tir. Véi
su hién bay nay, moi sy nghi ngd vé kha ning hoa than ciia chu Phat va B Tat déu
duoc x0a sach.

Ngai vién tich vao nam 1702, sau khi d& dé lai cho Shamar Palchen Chukyi
Dundrup mét di thu néi 1 chi tiét vé 1an tai sinh ké tiép. Vao hom ngai vién tich,
rat nhiéu dé tir nhin thay ngai hién ra trong mot mat troi chéi sang cung voi hai vi
dao su khac. Sau 1€ hoa tang, cac dé tir thu thap xa-loi ctia ngai roi nhap thap thod
phung tai Tsurphu.

Nguoi ké thira dirc Karmapa trong thoi gian cho doi hoa than cta ngai 1a Palchen
Chukyi Dhondrup. Vi nay sinh nam 1695 trong mdt gia dinh nguoi Nepal, tai
Yolmo (Helambu) thudc ldnh tho Nepal. Ptic Karmapa Yeshe Dorje dd nhan biét
duoc su sinh ra cia 6ng nho vao nhitng linh anh dugc théy trong thién dinh, va da
ctr dén mot phai doan tim kiém véi nhitng chi dan chinh xac dé ho c6 thé dé dang
tim duoc ong. Ong dugc cha me cho phép roi Nepal dé dén Tay Tang vao nim lén
7 tudi, va dugc dire Karmapa cong nhan 1a héa than doi thr tam cua vi Shamar.

Sau d6, Palchen Chukyi Dhondrup nhan dugc sy truyén thira toan bd gido phap
cua dong Karma Kagyu tir duc Karmapa, va cting duoc hoc tap voi vi Treho thir ba
1a Tendzin Dhargye, v6i Goshir Dhunyu Nyingpo va nhiéu vi thay khac nita. Ong
da thuc hién nhimg chuyén di du héa dén Trung Hoa va Nepal dé truyén ba rong
rdi nhiing gido phap ma éng da hoc duoc cling nhu 1am loi ich cho nhiéu nguoi.
Ong vién tich vao nam Thuy Ty (1732), khi duoc 37 tudi. Ong la nguoi da truyén



lai toan bd gido phap dong Karma Kagyu cho dirc Karmapa doi thr muodi hai:
Changchup Dorje.

Trong s6 cac dé tir cua dirc Karmapa doi thor muoi mot con co cc vi ndi tiéng
khac nhu Tewo Rinpoche, Karma Tendzin Thargye...

---000---

Dai su thor mwoi hai : CHANGCHUP DORJE (1703 - 1732)

Pai su Changchup Dorje sinh nim 1703 & gan Yangtse, tai Kyile Tsaktor,
thudc tinh Derge, mién déng Tay Tang. Gia dinh ngai vén thudc dong ddi vua
Trisong Detsun trudc day. Tuy vay, vao luc sinh ra ngai thi cha ngai 1a mot nguoi
ngudi chi 10 gdbm. Khong 1au trude khi ngai ra doi, ngudi cha da nhan duogc 101 du
béo cua dai su Yong-ge Mingur Dorje rang gia dinh éng sap c6 mot diéu lanh trong
dai.

Khi méi duoc 2 thang tudi, mot hom dira bé bdng thét ra thanh 10i: “Ta Ia
Karmapa.” Sy kién ky la ndy nhanh chong duoc loan truyén khip noi. Vi thé, dai
su Chukyi Dhundrup da giri ngay mot phai doan dén dé xac minh sy viéc. Sau khi
tim dén noi, phai doan nay tin chic raing dira bé ma ho gip duoc chinh 13 vi
Karmapa tai sinh, va ho ngay 1ap tirc dua dira bé dén gip vi Shamarpa. Vi nay tiép
xuc voi dira tré va tie thoi cd thé dua vao nhitng chi din trong di thu cta dic
Karmapa dé nhan ra day chinh 13 hoa than ti sinh cta ngai.

Vi Karmapa tré tudi duoc hoc tp gido phap v6i nhiéu bac dao su xuét chung.
Nhitng vi thiy dau tién ctia ngai 1a Tsuglak Tenpi Nyingje, Situ Chokyi Jungnay va
Nyenpa Tulku.

Nim 1én 7 tudi, ngai dugc dua dén Karma Gun dé tiép tuc viéc hoc. Sau do, ngai
dén tu vién & Kampo Gangra dé nd luc thyc hanh thién dinh. Mot thoi gian sau
ngai lai di dén Nangchen, rdi dén Tsurphu dé hoc tip cc phan gido phap cao hon.
Vao lac nay, nguoi Mong Co tién danh mién trung Tdy Tang, cac vi Lapzang
Khan, Minling Lotsawa Dharma Sry, Padma Gyurme Gyaltsho va nhiéu dao su
khac ctia phai Nyingma (Ninh-ma) bi giét chét. Tinh hinh tré nén hdn loan, rdi ren
va kéo dai trong 4 nim, khién cho cac tu vién Mindroling, Dorje Drag va rat nhiéu
tu vién, chua chién khac bi hity hoai. Nhiéu thanh tich, tai san, kho tang bi cuép
pha. Phai doi dén khi dirc Pat-lai Lat-ma thtr bay 1a Kelsang Gyatso (1708-1757)
tir tinh Kham tré vé Tsurphu thi tinh hinh méi ling diu, quan Méng C6 rat di. Vao



lac nay, ngai c6 dén viéng thim duc Pat-lai Lat-ma Kelsang Gyatso va cung
dudng mot s pham vat,

Tai Tsurphu, ngai chia sé gido phap sau xa ctua dong Karma Kagyu voi vi thay noi
tiéng cta phai Nyingma (Ninh-ma) 1 Lat-ma Katok Tsewang Norbu, va vi ndy
cling chia sé voi ngai nhitng gido phap truyén thong cuia phai Nyingma.

Nhan théy tinh hinh chinh tri tai TAy Tang van con nhiéu rdi ren, hdn loan,
Karmapa Changchup Dorje di 1én dudng sang An Do va Nepal dé chiém bai cac
thanh tich Phat gido. Cung di vdi ngai c¢6 cac vi Shamar Rinpoche, Situ Rinpoche
va Gyaltsap Rinpoche. Khi dén Kathmandu, phai doan duoc vua Jagajayamalla vui
mung tiép doén mot cach long trong va cung kinh. Trong thoi gian luu lai Nepal,
ngai co6 dén tham viéng va I& bai thanh tich Yanglayshod, noi vi dao su Lién Hoa
Sinh (Padmasambhava) di thanh tyu phap mon thién dinh Kim cuong tri, dut sach
moi chudng ngai trén duong tu tap.

Vao luc ndy, vi quoc vuong di khan khoan thinh cau ngai ban phuc ngan chin mot
tran dich bénh dang hoanh hanh va cau nguyén mua xuéng dé cham dit mot giai
doan han han nghiém trong. Ngai chap nhan 16i thinh cau cta vi quc vuong va dé
nghi tit cd& moi nguoi cung quan tudng vé dirc B6 Tat Quan Thé Am. Sau budi
quan tudng, ngai thuc hién mot 1& téy tinh béng cach dung nudc sach ray 1én hu
khong va quan tuéng nudc Ay 1am sach cho ca ving. Mot tran mua bong nhién do
xubng va nan dich cling hoan toan cham dat. Quc vuong Nepal vui ming t6 chirc
mot budi 18 trong thé dé cling véi tat ca quan than va nhan dan bay t6 long ton kinh
dao hanh cua ngai.

Khi sang dén An Do, ngai di viéng tham va 1& bai rat nhiéu thanh tich ma trudc
day duc Phat Thich-ca di timg xuét hién.

Trén dudng tré vé Tay Tang, ngai nhan dugc mot 10i thinh cau cia hoang dé Thé
Téng (tic Ung Chinh) nha Thanh, mong duoc ngai dén giang phép tai Trung Hoa.
Ngai chap nhan 16i thinh ciu nhung khong di Trung Hoa ngay ma tiép tuc try vé
Tsurphu.

Trude khi 1én dudng sang Trung Hoa, ngai danh mot thoi gian dé an cu tu tap thién
dinh. Sau do, ngai Viéng tham thu d6 Lhasa va tir d6 thuc hién mot chuyén di vé
mién nam T4y Tang. Trong chuyén di nay, ngai truyén giang gido phap cho rat
nhiéu dé tir. Ngai cling da gip duoc Surmang Trungpa Rinpoche va truyén thu Sau
phap Du-gia ctia Naropa cung voi giao phap Pai thu an. Sau d6, ngai giao quyén
dan dat phai Karma Kagyu cho dai su Situ Chokyi Jungnay trong thoi gian ngai
vang mit, roi 1én duong sang Trung Hoa.



Chuyén di Trung Hoa cua ngai khai dau vao nam 1725, ¢6 vi Shamar Rinpoche
thap ting. Khi dén tinh Amdo, ngai c6 t6 chirc mot budi 18 long trong dé tat ca moi
ngudi ciing nhau ciu nguyén cho hoa binh thé gidi. Khi di ngang qua hd Kokonor,
ngai ciing t6 chirc mot budi 1€ tuong tu nhu vay.

Sau khi dén Trung Hoa, ngai nd luc thuc hién viéc truyén giang gido phap ¢ nhiéu
noi. Trén dudng hoang héa, ngai luén duge cac gidi chic cam quyén tai mdi dia
phuong tiép don long trong. Thong qua nhitng budi tiép xuc véi ho, ngai cd ging
truyén day tu tuong bat bao dong va long tir bi, ton trong su song. Dbi vi mot s6
Phat tir thuan thanh, ngai ciing truyén day cac phap mon tu tap sdu xa hon.

Nam 1732, ngai va nhitng ngudi cing di dén Lan Chu. Tai day, ngai rang biét thoi
diém vién tich da dén gan nén giri vé cho vi Tai Situpa doi thir tam 1a Chokyi
Jungney mot di thu, trong dé bao trudc nhiing chi tiét vé sy tai sinh cta ngai. Sau
do, ngai chép nhan mic bénh dau mua va vién tich vao ngay 30 thang 10 nam
Thity Ty (1732). Vi Sharma Rinpoche cling mac bénh sau ngai 2 ngay va rdi ciing
vién tich. Chokyi Jungney tr& thanh nguoi ké thira gido phap cua ngai tai Tay
Tang.

Chokyi Jungney sinh naim Tho Mio (1700) tai ving Derge, thudc tinh Kham, mién
dong Tay Tang. Ong ciing duoc biét dén véi tén goi 1a Situ Panchen.

Ong d3 hoc tap voi vi Shamar doi thi tam 1 Chukyi Dhundrup va didc Karmapa
doi thr mudi hai 12 Changchup Dorje va nhan duoc su truyén thira toan bo gido
phap ctia dong Karma Kagyu. Ngoai ra, ong ciing timg nd luc hoc héi véi nhiéu
bac thay khac, chang han nhu Rikdzin Tsewang Norbu.

Chukyi Jungney dd dén gip dirc Karmapa va Shamar Chukyi Dhundrup khi ho
dang trén duong dén Trung Hoa, vao khoang nam 1725.

Ong 1a mot trong s6 cac hoc gia noi tiéng duong thoi tai TAy Tang, va cling 1a mot
bac thdy uyén tham vé thién dinh. Trong su nghiép hoang phap ciia 6ng c6 mot
thanh tyu noi bat nhat 1a khao dinh va déc thuc viéc khic ban gd in cac gido phap
ciia dong Karma Kagyu va Tengyu bang tiéng Tay Tang, dudi su bao trg cia dic
vua xt Derge. Py 1a mot 4n ban noi tiéng, dugc ca thé gidi biét dén vai tén goi 1a
an ban Derge, va dugc xem 1a nhitng ban in chinh x4c nhét cua cac phan gido phap
quan trong trong truyén thong Tay Tang.

Hoat dong hoang hoa cua Situ Panchen phat trién manh mé va lan rong. Ong da
khéi phuc, tu stra va xay dung méi nhiéu tu vién, trung tim tu hoc & khap noi trén
dat nudc Tay Tang va xir Jang.

Situ Panchen 1a nguoi dd nhan biét va xac nhan hoa than tai sinh 1an tht muoi ba
ctia dc Karmapa va hoa than tai sinh ciia Shamar Rinpoche. Chinh ong da truyén



lai toan bg gido phap ctua dong Karma Kagyu cho vi Karmapa doi thtr muoi ba:
Ddul Dorje. f)ng vién tich vao nam 1774, khi dugc 74 tudi.

---000---

Dai swr thir muoi ba : DUDUL DORJE (1733 - 1797)

Dai su Dudul Dorje sinh vao thang 8 nam Thuay Nguu (1733) tai lang Chaba
Drony & Nyen Chawatrong thudc mién nam T4y Tang. Ngay khi ngai vira sinh ra,
Kathok Rigdzin Tsewang Norbu nhin thdy mot linh anh trong khi nhap dinh, qua
d6 ong thay rd noi vi Karmapa tai sinh.

Ngay khi vira 16n 1én, dtra bé da 1am cho tat ca moi ngudi kinh ngac khi ké lai mot
cach chi tiét nhitng gi da xay ra trong doi song trudc day. Tin don vé héa than cia
vi Karmapa 1ap tic lan truyén khap noi, va Tai Situpa Chukyi Jungney da tim duoc
dtra bé mot cach kha dé dang. Theo dung nhimng chi dan trong di thu cua duc
Karmapa do1 thir 12, vi nay xac nhan dtra bé nay chinh 1a hoa than tai sinh cia dac
Karmapa.

Pua tré duge dua vé Tsurphu vao nam 4 tudi. L& ding quang duoc to chic boi dai
su Goshir Gyaltsab Rinpoche dé chinh thirc cong nhan day 1a vi Karmapa doi tha
mudi ba. Ddul Dorje dugc trao cho chiéc vuong mién mau den truyén théng cia
dong Karma Kagyu. Btc Dat-lai Lat-ma doi tht bay 1a Kelsang Gyatso cung véi
vi Thil tuéng duwong nhiém ctia chinh quyén Tay Tang 1a Pholha Sonam Thobjay
déu guri 16i chiic ming dén vi Karmapa vira chinh thirc nhan cuong vi dung dau
phai Karma Kagyu.

Nim 1én 8 tudi, vi Karmapa da duogc vi théy day chinh 1a Tai Situpa Chokyi
Jungnay truyén thy toan bd gido phap cua dong Karma Kagyu. Ngai ciing hoc tap
v6i nhiéu bac thay siéu viét khac cua ca hai phai Nyingma (Ninh-mi) va Karma
Kagyu, chang han nhu Kathok Rigdzin Tsewang Norbu, Karma Kagyu Trinley
Shingta, Pawo Tsuklak Gawa...

Nam 14 tudi, ngai tho gidi sa-di voi Situ Rinpoche tai Tsurphu. L& truyén giéi
duoc td chire truée pho tuong Phat Thich-ca do chinh duc Karmapa doi thur hai 1a
Karma Pakshi di kién tao trudc day. Viéc hoc tap ctuia ngai duoc tiép tuc cho dén
khi ngai tré thanh mot bac dao su uyén bac vé hét thay moi phan gido phap khac
nhau.

Ngai tho gidi ty-kheo vao nam 21 tudi, do Situ Rinpoche lam vi thiy truyén gidi.
Sau d6, ngai nd lyc thyc hanh Sau phdp Du-gia ctia Naropa va gido phap Dai thu



an. Trong sy tu tp cia ngai, nhitng tinh cach ctia mét vi hoc gid va mot bac thﬁy
thién dinh duoc phé)i hop hai hoa va manh liét, tao nén strc manh ty nhién cia long
dai bi mo rong dén khép mudn loai. Ngai thuc sy thuong yéu cac loai thu vat, chim
choc, va co thé 1am cho chung cam nhan duoc sy thuong yéu do. Cac loai vat khac
nhau thuong tu tdp dén mot cach déng dao chung quanh nhing noi ngai tu tap
thién dinh.

C6 mét lan ngoi dén Jo-kang ¢ Lhasa, noi c6 pho tugng Jo-wo noi tiéng, bi de doa
boi nudc tir song Tsangpo dang 1én rat nhanh. Trudc ddy, vi Guru Rinpoche da
thay trudc viée ndy va dé lai mot 10i du bao, trong d6 ndi rang chi co dirc Karmapa
ma&i ¢ du kha nang ngan chan tran lut ndy, vi né thyc sy gay ra bdi suc manh cua
Long vuong (Nga).

Vi thé, gidi chie chinh quyén & Lhasa da giri 101 thinh cau ngai 1ap tic dén Lhasa
dé ctru nguy. Vao luc dy, ngai dang ¢ Tsurphu va biét rang khong thé nao dén
Lhasa kip thoi dé ngan chan tran lut. Ngai lién viét mot 14 thu va cha nguyén vao
d6 voi tam dai bi ciia Bd Tat Quan Thé Am, roi dot 14 thu dé giri dén cho Long
vuong. Sau d6, ngai méi 1én duong dén Lhasa. Khi ngai dén noi thi qua nhién 1a
nude lut da rat di tr trude d6. Ngai dén viéng dén Jokhang dé xac dinh 1a pho
tugng Jowo van con nguyén ven khong hu hai. Trong dip nay, ngai ban cho pho
tugng mot chiée khan quang tring (kata). Tuong truyén pho tuong da dua tay ra dé
d6n nhan, va tu thé thay d6i ndy van con giir nguyén cho dén nay.

M5t 1an khac, duc Karmapa Dudul Dorj dugc thinh cau ban phuc cho mot tu vién &
Powo Gyaldzong thudc mién dong nam T4y Tang, cach Tsurphu mot quing duong
rat xa. Ngai nhan 10i nhung van & yén tai Tsurphu va vao dung ngay lam 18 cau
phic ciia tu vién, ngai ban phiic cho tu vién 4y bang cach ném lén khong trung
nhitng hat gao da c6 sy chil nguyén cua ngai. Tai tu vién & Powo Gyaldzong xa x61
kia, moi nguoi déu nhin thy rd nhitng hat gao ban phtc ctia ngai roi xudng tir giira
khong trung.

Néam 1772, Karmapa Ddul Dorje va Tai Situpa da cung véi Kathok Rigdzin
Tsewang Norbu phat hién hoa than tai sinh ctia vi Shamar do1 thr muoi 1a Mipham
Chudrup Gyatso, ngudi em trai cua dirc Ban-thién Lat-ma doi tha tu, Palden
Yeshe.

Niam 1774, trong khi thién dinh ngai nhin thdy mét linh anh va biét rang hoa than
moi ctia vi Situ vira duge sinh ra. Ngai cir mot phai doan tim kiém dén noi ngai da
biét, va véi nhitng chi dan cua ngai ho tim duoc hda than cua vi Situ. Ngai da to
chtrc mot budi 18 dé chinh thirc cong nhan vi Situ méi 13 Pema Nyingche Wangpo.
Vi nay vé sau chinh 14 ngudi duge chon dé nbi tiép truyén théng Karma Kagyu.



Puc Karmapa doi thor mudi ba c6 mot nép song cuc ky gian di. Miac du ngai
thuong xuyén nhan duoc nhitng khoan cing duong 16n lao, ké ca vang bac va
nhiéu tai san quy gia khac, nhung bao gid ngai ciing phan phat tit ca nhiing tht ay
cho nguoi nghéo kho hodc danh dé hd tro cho viée in an, phat hanh kinh dién.

Ngai vién tich vao nim 1797, sau khi dé lai mot di thu néi rd nhing chi tiét vé su
tai sinh sap téi. Sau 1& hoa tang, cac dé tir thu thap xa-loi clia ngai dé tho phung
trong mot ngdi thap bang bac tai Tsurphu. Ho cling diic mot pho tuwong bac phong
theo chan dung ngai dé thd phung. Trong sb cac dé tir ca ngai c¢6 nhing vi ndi bat
nhat 13 Pema Nyinje Wangpo, Sangye Nyenpa Tulku, Pawo Tsuglak Chogyal,
Khamtrul Jigme Senge, Ladakhi, Drukchen Kunzig Chokyi Nangwa, Hemi
Gyalsay ...

Situpa Wangpo Pema Nyinchey dugc chon lam ngudi ké thira gido phap ciia ngai.
Tuy nhién, vi nay con phai trai qua mot thoi gian tiép tuc hoc tap voi bac thay la
Mipham Chudrub Gyatso.

Mipham Chudrub Gyatso sinh nam 1742 tai Tashi Tse & ving Tsang thudc mién
trung Tay Tang. Ong 13 em trai dtrc Ban-thién Lat-ma doi tht tu Lobsang Palden
Yeshe & chua Tashi Lhunpo. Ong dugc dic Karmapa doi thtr muoi ba cung véi vi
Situ Chukyi Jungne phat hién va cong nhan 1a hoa than ti sinh 1an thd mudi cta vi
Shamar.

Ong d3 hoc hoi va nghién ctru gido phap trong nhiéu nam véi Situ Chukyi Jungney
cling nhu véi Pawo Tsuklak Gawa va Rikdzin Tsewang Norbu. Vi thé, ong tro
thanh mot vi hoc gia uyén bac ciing nhu mot bac thay uyén tham vé thién dinh.
Ong da dén Nepal vao nhitng nim thap nién 1780. Tai ddy, ong tiép tuc thuc hanh
nhimg hanh nguyén ciia mot vi B6 Tat. Ong t6 chirc viéc tu sira ngdi thap
Swayambhu, mét thanh tich noi tiéng, ciing nhu giup d& cho rat nhiéu ting sinh
dang hoc tap & Nepal va Tay Tang.

Ong vién tich vao nam 1793 tai Nepal, & mdt noi gan ngdi thap Boudhanath. Mot
trong nhiing cong viéc quan trong nhat ma 6ng da thuc hién duoc 1a truyén thu
toan bo giao phap cua dong Karma Kagyu cho ngudi ké thira ctia dire Karmapa doi
thir muo1 ba 1a vi Situ doi thir chin, Pema Nyinje Wangpo.

Pema Nyinje Wangpo sinh vao nim Moc Ngo (1774) tai Yilhung thudc mién dong
Tay tang. Ong duoc dic Karmapa doi thir muoi ba phat hién va xac nhan 1a hoa
than do1 thr chin cua vi Situ Rinpoche, v6i su trg giup cia cac vi Shamar Chudrup
Gyatso va Pawo Tsuklak Gawa. Truéc day, dai su Lién Hoa Sinh
(Padmasambhava) da c6 101 du bao vé su tai sinh nay.



Ong hoc tap va nghién ctru, thuc hanh gido phap véi nhidu bac thay noi tiéng, dic
biét 1a voi1 dirc Karmapa doi thir muoi ba va vi Shamar do1 thtr muoi. Sau do, ong
tré thanh mot hoc gia uyén bac va mot bac thay vé thién dinh.

Su nghiép hoang phap ciia 6ng lan rong khap dat nude Tay Tang. Ong di thanh lap
nhiéu trung tdm tu hoc va tu minh giang day, truyén ba rong rii gido phap cua
dong Karma Kagyu. Ong ciing khuyén khich va khoi day truyén théng tu tap thién
dinh theo phuong phéap ctia dong Karma Kagyu. Ong ciing trudc tac nhiéu tac
pham gia tri dé hudéng din nguoi tu hoc. Cac tac pham nay duoc truyén lai trong ba
tuyén tap.

Sau khi nhan dugc su truyén thira toan bd gido phap truyén thong cua dong Karma
Kagyu, ong tr& thanh thdy day chinh cua dic Karmapa doi thir mudi bon la
Thekchok Dorje. Ong da truyén lai toan bd gido phap cua dong Karma Kagyu cho
dtrc Karmapa Thekchok Dorje. Ong ciing c6 mot dé tr kiét xuat khac nira 1a
Jamgon Kongtrul Lodro Thaye. Ong vién tich vao nim 1853.

---000---

Pai su thir mudi bon : THEKCHOK DORJE (1798 - 1868)

Dai su Theckchok Dorje sinh vao nam Hoa Ty (1798) tai lang Danang, vung
Salmo Gang & tinh Kham, thudc mién dong Tay Tang. Ngai sinh ra vao khoang
gifta mua dong, nhung bdng nhién céac loai hoa quanh ving déu nd rd, va ngudi ta
nhin thdy nhimg mdng cau vong bay sic xuit hién trén bau troi. Va diéu ky la hon
1a dtra bé vira sinh ra dé c6 thé phat 4m duoc nhirng chir cai trong tiéng Sanskrit.
Tin ddn loan ra khip noi vé mot em bé sinh ra voi nhimg diém lanh ky di, va
khong bao lau da dén tai dai su Drukchen Kunzig Chokyi Nangwa, ngudi dang
nam gitr bire di thu cua dic Karmapa doi th muoi ba, trong d6 ndi rd cac chi tiét
vé su tai sinh ctia ngai. Chokyi Nangwa lién ctr ngay mot phai doan tim kiém dén
tinh Kham. Tai Salmo Gang, ho gdp hai phai doan khac do Situ Rinpoche va
Gyaltshap Rinpoche ctr dén, ciing v6i muc dich tim kiém hoa than tai sinh ctia dtc
Karmapa. Moi ngudi cung tim gip dugc dira bé va sau d6 ho déu tin chic rang day
chinh 1a héa than tai sinh cua dirc Karmapa. Véi su cho phép ctua cha me, dira bé
duoge dua vé tu vién Ogmin.

Tai day, vi Tai Situpa do1 thur chin 1a Pema Nyinje Wangpo can ctr theo di thu cua
dtrc Karmapa doi thr muoi ba dé xac nhan em bé chinh 13 hoa than doi thtr mudi



bdn ctia dirc Karmapa. Ngai to chirc mot budi 18 chinh thitrc cong nhan héa than cia
dtrc Karmapa, va ciing dong thoi truyén gidi sa-di cho em bé.

Ptrc Karmapa nhan dugc sy truyén day gido phap tir ca hai vi Pema Nyinche
Wangpo va Drukchen Kunzig Chokyi Nangwa. Ngai dugc hoc gido phap truyén
thong cua dong Karma Kagyu va ca nhiing gido phap cta phai Nyingma (Ninh-
ma).

Sau budi 1 dang quang chinh thirc dé nhan vuong mién kim cuong mau den va tré
thanh vi Karmapa doi thtr mudi bén, Theckchok Dorje roi tu vién Ogmin dé di dén
Tsurphu va tiép tuc nhitng chuong trinh hoc cao hon.

Nam 19 tudi, ngai tho gidi ty-kheo véi Situ Rinpoche va Drukchen Chokyi
Nangwa dé chinh thirc tré thanh mot vi tang si. Vao luc ndy ngai da c6 nhiéu hoat
dong hoang phap dang ké nhu tring tu, stra chita cac tu vién va chua thap trong
vung.

Putc Karmapa Theckchok Dorje sbng mot cudc séng hét sire don gian va co thé
xem la khuon miu 1y tudng cho tit ca tang si. Ngai c¢6 ning khiéu thi ca bam sinh
va tai bién luan xuét chung. Ngai ciing tinh thong trong cic nganh diéu khac, tha
cong my nghé va ca nghé¢ thuat dtc kim loai.

Ngai tham gia tich cuc vao phong trao Ri-me, mot phong trao kéu goi sy chan
hung Phat gido Tay Tang thong qua viéc x6a béd moi ranh gidi ngin cach gitra cac
tong phai khac nhau, nhd d6 ma cac hoc gia 16n cua mdi tong phai bat dau co su
quan tdm hoc hoi va chia sé nhimng truyén thong t6t dep va gido phap cia cac tong
phéi khéac. Phong trao nay dugc khdi xuong tir tinh Kham va nhanh chong lan rong
khap noi, voi su tham gia huong tmg ctia nhiéu bac thay thudc cac tong phéi khac
nhau. Ngoai cac hoc gia va cac bac thay thién dinh, phong trao nay cling cudn hit
ca nhitng ngudi Phat tir thudc cac nganh nghé khac nhau.

Su giao luu theo phong trao chan hung nay dic biét phat trién rat manh mé giira
hai truyén thong Karma Kagyu va Nyingma (Ninh-mi), khi dic Karmapa
Thekchok Dorje truyén day gido phap cho Jamgon Kongtrul Rinpoche va Jamyang
Chentse Wangpo cua phai Nyingma va nhan dugc sy chi day cua vi dao su
Chogyur Lingpa vé cac Tan-tra quy gia ctia phai ndy. Pao su Chogyur Lingpa 1a
nguoi di co 1an nhin thay trudc cac hoéa than Karmapa cho dén tan doi thir hai
muoi mot.

Puc Karmapa Thekchok Dorje di khap moi noi trén dat nudc Tay Tang dé truyén
day rong rai gido phap. Nam 1860, ngai du héa qua dia phan tinh Kham va nhan
biét duoc héa than doi thir mudi cua vi Situ 1a Pema Kunzang & tu vién Palpung.
Ngai d3 cong nhan va t6 chire 18 dang quang chinh thirc cho vi Situ ndy. Ciing tai



noi day, ngai truyén day giao phap cho Jamgon Kongtrul Lodru Thaye. Khi ngai
tré vé Tsurphu, vi ndy van tiép tuc theo hoc mot cach chuyén can. Mot thoi gian
ngan trude khi dirc Karmapa vién tich, Jamgon Kongtrul Lodru Thaye nhan dugc
su truyén thira toan bo giao phap truyén thong ctia dong Karma Kagyu.

buc Karmapa Thekchok Dorje vién tich vao nam 1868, khi dugc 70 tudi. Ngai dé
lai mot di thu noéi rd chi tiét vé lan tai sinh sip téi cia minh.

Nguoi ké thira gido phap cua dirc Karmapa doi thor muoi bon 1a dai su Jamgon
Kongtrul Lodru Thaye, mot bac thay vi dai trong phong trao Ri-me, va ciing 1a mot
tac gia dé lai nhiéu tac pham quan trong.

Dai su Jamgon Kongtrul Lodru Thaye sinh nam 1813 tai lang Rong-gyap ¢ Derge,
mién dong Tay Tang. Su ra doi cua dai su da dugc dirc Phat Thich-ca du bao trudc
trong kinh Tam-mudi vuong (Samadhiraja-stra) va ngai Lién Hoa Sinh
(Padmasambhava) ciing nhiéu 1an nhac dén trong cac phan gido phap bi truyén
(Terma) cua ngai.

Dai su Jamgon Kongtrul Lodru Thaye nghién ctru va tinh thong gido phéap cua duc
Phat néi chung, va gido phap Mat tong nodi riéng. Ngai cling am tuong ca gido ly
cua dao Bon, mdt ton gido ¢ xua clia Tay Tang.

Trong s6 rat nhiéu bac thay ma dai su Jamgon Kongtrul Lodru Thaye theo hoc,
nhiing vi quan trong nhat 1a diac Karmapa doi thir muoi bon, Situ Pema Nyinje
Wangpo, va dai su Khyentse. Ngai khong chi 1a mot trong cac bac thay vi dai nim
giit truyén théng ctia phai Karma Kagyu ma con 1a ngudi nim viing toan bd gido
phap bon truong phai 16n cta Phat giao Tay Tang.

Lodru Thaye 1 mot trong nhiing tén tudi noi bat nhat ctia phong trao chan hung
Phat gido co6 tén goi 1a Ri-me & Tay Tang, cung voi dai su Khyentse.

Ngai 1a thay day chinh ctia dirc Karmapa doi thir muoi 1am Khakhyap Dorje, chiu
trach nhiém trao truyén toan bo gido phap cua dong Karma Kagyu cho dirc
Karmapa. Ngai noi tiéng 1a mot bac thay vi dai, mot hoc gia uyén bac, mot nha
van, nha tho, nha diéu khic, voi hon 100 tac pham dé lai thudc di moi thé loai.
Trong ) nay, duoc biét dén nhiéu nhat 12 bo luan van vé Nam kho tang, gém co
Kho tang cac chan ngdn ciia dong Karma Kagyu, Kho tang cac chi dan cuong yéu,
Kho tang cac Mat phap vo gid, Kho tang Phat phap vo lugng va Kho tang tri thue.
Dai su Jamgon Kongtrul Lodru Thaye vién tich vao nam 1899 va ludn dugc tudng
nhé dén cung voi cac vi dé¢ tu kiét xuét khac cua duc Karmapa doi tho muoi bon
nhu Jamyang Khyentse Wangpo, Dechen Chogyur Lingpa, Drukchen Mipham
Chokyi Gyaltsho, Pawo Tsuglak Nyingche ...



---000---

Dai su thor muoi lam : KHAKHYAP DORJE (1871 - 1922)

DPai su Khakhyap Dorje sinh nam 1871 tai lang Sheikor ¢ tinh Tsang thudc
mién trung Ty Tang. Dira bé sinh ra v6i chom 10ng tring moc xodn & khoang giita
hai 16ng may. Pay 1a mot trong 32 tudng tot ctia mot vi Phat, nhu trude day dirc
Phat Thich-ca da tung c6 du.

Ngay khi sinh ra, ngudi ta dd nghe dira bé tung doc than chu dai bi cia dirc Quan
Thé Am. Chi tiét ky la nay duoc lan truyén ra khip noi va dra bé nhanh choéng
duoc nhan biét boi cac vi Kyabgon Drukchen, Migyur Wanggi Gyalpo, Jamgon
Kongtrul, Jamyang Khyentse Wangpo, Terchen Chokgyur Lingpa va Pawo
Tsuklak Nyinchey. Can ctr vao nhiing diéu dugc ndi 1d trong di thu cua dirc
Karmapa doi thtr muoi bdn, tit ca cac vi déu thdng nhat cong nhin dira bé khac
thudng nay chinh 1a hoa than tai sinh 1an th muoi lam cua dic Karmapa. Mic du
vay, mot budi 1& long trong cling dugc cir hanh dudi sy chu tri cua hai vi Kyabgon
Drukchen va Migyur Wanggi Gyalpo dé chinh thirc cong nhan hoa than méi cua
dtrc Karmapa.

Khakhyap Dorje nhan dugc mot nén gido duc toan dién va mo rong vai nhiéu vi
hoc gia ndi tiéng, va cubi cing duoc trao truyén toan bd gido phap truyén thdng
ciia dong Karma Kagyu tir dai su Jamgon Kongtrul Lodru Thaye. Béc thay vi dai
nay ciing truyén day cho ngai nhitng phan tinh yéu ctia hang trim quyén luan giai
ma ong d3 soan, bao gdm toan b gido phap sdu xa cua tat ca cac truyén théng Phat
gido khac nhau ¢ Ty Tang, cung voi nhitng kién thirc su xa vé cac lanh vuc y
hoc, hoi hoa, ngdn ngir... Ngai cling dugc hoc tap voi nhiéu bac th?ly khac nira nhu
dai hoc gia Khenchen Tashi Ozer ¢ chua Palpung, hay vi Pawo Rinpoche doi thir
chin...

Trong tat ca cac mon hoc, ngai ludn chimg t6 1a mot ngudi hoc tro chuyén can va
tinh tin, luon nd luc nghién ctru hoc hoi khong mét moi. Ngai cling bay t6 dirc tin
sau xa tir rit som. Nam lén 8 tudi, ngai 1ap mot ban tho vi Pai ho phap Mahakala
va ty minh lam mot bai tung dé cau nguyén véi vi nay.

Nam 1én 10 tudi (1881), ngai dén tham dirc Dat-lai Lat-ma thr mudi ba 13 Tubten
Gyatso tai triéu dinh & Lhasa khi vi nay moi duogc 5 tudi. Sau do, ngai tré lai
Tsurphu va bat dau theo hoc v&i vi dai hoc gid Khenchen Tashi Ozer ¢ chua
Palpung. Ngai nhan duoc & vi ndy toan bd cac kién thirc can ban va chuyén siu vé



ca Kinh, Luat va Luan. Sau do, ngai duoc vi Pawo Rinpoche doi thu chin day cho
sau bo gido phap bi truyén (Terma) ctia Rigdzin Jatson Nyingpo.

Vao nam 1886, ngai dén hoc voi dai su Jamgon Kongtrul Lodru Thaye & chua
Palpung. Vi dai su hoc gia nay 1a hoc tro kiét xuét cua duic Karmapa doi thor muoi
bbn, rat vui mimg khi duoc gip hoa than bac thdy cia minh. Ong d 1am 1€ truyén
phap va chi day cho Karmapa Khakhyap Dorje bo luan vian vé Nam kho tang do
chinh 6ng trudc tac. BO luan van do so nay c6 dén hang trim quyén, trinh bay day
du vé ca cac phan gido 1y va thuc hanh cua cac truyén thong khac nhau dugc xét tir
goc do cla cac nha cai cach trong phong trao chian hung, x6a bo di moi su ngin
cach do thién kién hep hoi. Nhiing nghién ctru hoc héi mang tinh toan dién nay tao
ra mot anh huong rat 16n trong su nghiép hodng phéap cua ngai vé sau.

Sau thoi gian hoc tap tai chua Palpung, duc Karmapa doi tht muoi 1am 1€n duong
du hoa dén chua Dzongsar, mot chua 16n cua phai kya (Téat-ca). Tai day, ngai hoc
tap v4i vi dai su Jamyang Khyentse Rinpoche. Sau d6, khi viéng tham ngdi chua
cua phai Drukpa Karma Kagyu & Sang Ngag Choling, ngai phat hi¢n va cong nhan
hoa than tai sinh cta vi Drukchen va to chire 18 truyén Ngii gidi.

Nam 1888, Karmapa Khakhyap Dorje trd lai chiia Palpung dé tiép tuc theo hoc voi
Jamgon Kongtrul Lodru Thaye. Tur day, cac nganh hoc cia ngai dugc moé rong va
chuyén sdu, bao gdm cdc mon nhu Phan vin (Sanskrit), giao Iy Bat-nha, Luat tang,
Trung quan ludn, Thang phap luan, Di-lic ngii luan ... Ngai cling nghién ctru thém
vé céc nganh thién van hoc, y hoc, ngh¢ thuat...

Sau d6, ngai lai dén Dzongsar dé nhan 1& truyén phap vé cic gido phéap truyén
thong ctia phai kya (Téat-ca) do dai su Khyentse Rinpoche chu tri. Khi tro lai
Palpung, ngai duoc Kongtrul Lodrur Thaye truyén day cac gido phap truyén thong
ctia phai Shanpa Karma Kagyu. Ngai da nd luc hoc tip va nghién ctru sudt ca ngay
dém khong luc nao ngoi nghi.

Nam 1890, duc Karmapa doi thir muoi 1am xac nhan hoa than ti sinh cua vi Situ
Rinpoche thir by 1a Pema Wangchok Gyalpo. Vi nay tr¢ thanh mdt trong céc dé tu
than can nhat cta ngai.

Ngai di tiép tuc cac hoat dong Phat su ciing nhu truyén day gido phap ¢ khiap moi
noi trén dat nude Tay Tang. Ngai cling thu thip dugc nhiéu ban van quy hiém tir
xua dé lai va to chire viée khac ban in lai dé luu truyén.

Khakyab Dorje 1a vi Karmapa dau tién va duy nhat trong dong Karma Kagyu chap
nhan viéc 1ap gia dinh. Ngai 1dy vo va c¢6 3 ngudi con trai. Mot ngudi trong s6 d6
dugc cong nhan 1a hoa than tai sinh cua Jamgon Kongtrul Lodru Thaye. Cudc doi



ngai 1a tim guong sang ngdi cia mot vi Bd Tat voi sy khao khat khong ngimg hoc
hoi dé gitup d& va mang lai 1oi ich cho hét thay moi chiing sinh.

Trong s6 rat nhidu dé tir cia ngai, nhitng vi thuong xuyén gan giii v6i ngai 1a Tai
Situ Pema Wangchok Gyalpo, Jamgon Kongtrul Palden Khyentse User va Beru
Khyentse Lodro Mize Jampe Gocha.

Khoang vai nam trudc khi vién tich, ngai trao lai cho cac dé tir tat ca nhiing ban
van quy gia ma ngai da thu gom duoc trong sudt cudc doi, bao gdm cac trudc tac
ctia dai su Jamgon Kongtrul Lodru Thaye va ciia chinh ngai, cing véi nhiéu phan
gido phéap bi truyén do ngai phat hién duoc tai xir Tsari. Sau do, ngai dén an cu
trong mot hang dong trén swdn ndi gan tu vién Tsurphu.

Gan trudc lic vién tich, doc Karmapa goi vi thi gia 1a Golok Gelong Jampal
Tsultrim dén va trao cho mot ti vai nhé mau do, dugc may kin lai cling bang chi
d6. Ngai dian do: “Ta ban cho con linh phu ho than nay, phai gitr gin hét stc can
than. Trong tuong lai, khi nao con nhan dugc mét tin vui dén tir tu vién Palpung thi
hdy mé tai vai nay ra.”

Puc Karmapa doi thor muoi 1am vién tich vao nam Thuy Tuat (1922). Nguoi duoc
chon ndi tiép truyén thong Karma Kagyu trong luc chd doi hoa than tai sinh cia
ngai la Pema Wangchok Gyalpo.

Pema Wangchog Gyalpo sinh nim 1886 tai Lithang, mién dong T4y Tang. Ong
dugc duc Karmapa doi thir mudi 1am cong nhan 13 hoa than tai sinh lan thir mudi
mot cua vi Situ Rinpoche.

Ong di theo hoc véi rat nhiéu bac thay noi tiéng duong thoi, trong d6 co ca cac vi
Jamgon Kongtrul Lodru Thaye va Khenchen Shenga Rinpoche. Ong tré thanh mot
hoc gia uyén bac va tinh théng kinh dién ciing nhu cac truyén thong Mat tong.

Ong da nhan duoc su truyén thira gido phap cta dong Karma Kagyu tir dirc
Karmapa doi thir muoi lam, va xem ngai nhu vi thay day chinh cta minh.

Situ Pema Wangchok vién tich vao nim 1953. Coéng viéc quan trong nhat ma ong
da thuc hién dugc trong doi 1a phat hi¢n va cong nhan héda than 1an tht mudi sau
ctia dirc Karmapa, va sau d6 truyén day toan bd gido phap ciia dong Karma Kagyu
cho vi Karmapa nay. Vi thé, 6ng 1a mot trong hai vi thdy day quan trong nht cia
dtrc Karmapa doi thir muoi sau. Vi thay thir hai 13 Palden Khyentse User, nguoi da
truyén day cho dirc Karmapa doi thir mudi sau gido phap Pai tha 4an (Mahamudra)
Palden Khyentse User sinh ndm 1904 tai Tsurphu, 1a con trai ctia dirc Karmapa doi
thir muoi lam. Nam 12 tudi, ong dugc cong nhan 1a héa than tai sinh lan tha hai
cua Jamgon Kongtrul Lodru Thaye.



Ong da trai qua nhiéu nam hoc tap & Tsadra Rinchen Trak, tr(i Xt ctia vi Jamgon
Kongtrul thir nhat. Ong hoc hoi véi nhidu bac thay uyén bac va nhan dugc mot nén
tang gido duc toan dién cling nhu sy truyén thira gido phap tir dirc Karmapa.

Sau khi hoan tat viéc hoc, ong mo rong hoat dong gido hoa ra khap noi, mang lai
loi ich cho rat nhiéu nguoi ¢ ca Tdy Tang va Trung Hoa.

Palden Khyentse User 1a mot trong cac bac thay noi tiéng vé gido phap Dai thu 4n
(Mahamudra), va 1a nguoi giir cuong vi truyén thy giao phap nay.

Ong vién tich vao nam 1953. Trong cudc doi hoang phap cua minh, chinh éng da
truyén thu gido phap Pai tha 4n (Mahamudra) cho dirc Karmapa doi thtr muoi sau
la Rangjung Rikpe Dorje.

---000---

Dai su thor mwoi sau : RANGJUNG RIKPE DORJE (1923 - 1981)

Pai su Rangjung Khyapdak Rigpe Dorje, thuong duoc biét véi tén goi 1a
Gyalwang Karmapa, sinh ngay ram thang 6 naim Moc Ty (1923) ¢ Denkhok, ving
Derge, thudc tinh Kham, mién dong Tay Tang, trong mot gia dinh thudc dong quy
toc Athubsang. Me ngai 1a ba Kalzang Chodron dd dugc nhiéu bac thiy khac nhau
o Derge - trong do c6 ca dai su Chokyi Dorje tru tri chua Dzok Chen thudc phai
Nyingma (Ninh-m3) - du bao 13 ba s& mang thai mot vi Pai B6 Tat. Vi thé, ba lién
dén & trong mot hang dong linh thiéng, noi trude day dirc Guru Rinpoche di ting
cu ngu. Ba ¢ lai day dé cho doi cho dén khi sinh no.

Cung di voi ba ¢6 mot vi Khenpo dé hudng dan thuc hién nghi 18 tay tinh. Khi sap
dén ngay sinh, bao thai bdng nhién bién mat hoan toan khoi bung me va ngudi me
tr¢ lai trang thai binh thuong nhu nguoi khong mang thai. Hién tuong ky la nay
chdm dut dung mot ngay sau do, va ngudi me cam thay hét stc khoan khoai, dé
chiu trudce khi sinh né.

Viéc sinh ng dién ra rat dé dang. Nhimg nguoi c6 mit & d6 déu nghe thiy dira bé
vira sinh ra ndi v6i me rang no6 s& khong ¢ 1au véi ba. Ky la hon nira, ly nude ma
ngudi ta mang dén cho ba khi 4y bdng hoa thanh mot ly sita. Nhitng dién tién ky la
trén khién cho ngudi me cang tin chic rang minh da ha sinh mot dira con rat phi
thuong.

Vao thoi diém nay, vi Tai Situ Pema Wangchok Gyalpo trong khi thién dinh nhin
théy mot linh anh vé sy tai sinh cua dtc Karmapa do1 thr muoi lam. Pé x4c nhan



lai nhitng gi da thiy, ong lién cho nguoi dén tu vién Tsurphu dé hoi xem ai 1a
nguoi dang gilr di thu ctia dirc Karmapa. Khi 4y, moi ngudi méi nh¢ lai 1a duc
Karmapa doi thd mudi 1am da khong dé lai di thu nhu tat ca cac vi Karmapa trude
d6 da ting lam. Cac vi truéng ldo trong tu vién Tsurphu da cho tim kiém trong tat
ca cac di vat dé lai cua ngai, hy vong s€ tim ra mdt manh mbi nao do, nhung tat ca
déu that vong.

Trong khi tit ca cac vi dé tir ciia dirc Karmapa déu lung ting khong biét 1am sao
xac dinh dugc sy tai sinh cua ngai, ho lién cu nhitng nguoi ding dau tu vién
Tsurphu va tu vién Palpung dén thinh ciu sy giup d& cua duc Pat-lai Lat-ma doi
thir muoi ba 1a Tubten Gyatso trong viéc tim kiém héa than tai sinh cua dic
Karmapa.

Sau khi nhap dinh quan sat, dac Pat-lai Lat-ma lién viét mot thu phuc dap gui dén
tu vién Palpung. L4 thu dugc déng dau va niém kin, trong dé ngai mo ta nhing chi
tiét c6 thé gitip cac vi dé tr tim ra hoa than tai sinh cia dic Karmapa. Nhan duoc
thu phtc dap cua duc Pat-lai Lat-ma, cac vi & tu vién Palpung hét stre vui mung,
lién lap tirc thong bao tin vui nay dén tu vién Tsurphu.

Khi tin mung vé su giap do cua duc Dat-lai Lat-ma dugc dua tir Palpung dén
Tsurphu, vi thi gia cua dirc Karmapa 1a Golok Gelong Jampal Tsultrim bong nhé
lai 101 dan do cua dic Karmapa trude lac vién tich. Ong lién 1ap tirc md tui vai mau
do khau kin do dirc Karmapa ban cho ngay trudc ra. Bén trong qua nhién 1a mdt
btrc di thu do chinh tay dirc Karmapa viét, mo ta chi tiét vé sy tai sinh ctia ngai.
Jampal Tsultrim lién dang bac di thu 1én cho cac vi truong ldo cua tu vién
Tsurphu, va ho 1ap tic yéu cau cac vi Tai Situpa, Beru Khyentse, va Jamgon
Kontrul tién hanh viéc xac nhan. Ky diéu thay, cac chi tiét trong btrc di thu hoan
toan trung khép vdoi sy mo ta trong birc thu cua duc Pat-lai Lat-ma, va cling hoan
toan phu hop véi nhitng linh anh ma Pema Wangchok Gyalpo da nhin thay.

Can cr vao nhitng chi tiét ndy, mot phai doan tim kiém lap tirc duoc thanh 1ap va
lén duong tim dén noi dirc Karmapa tai sinh. Ngay khi dén noi, vi Tai Situpa doi
thtr muoi mot 14 Pema Wangchok Gyalpo d3 nhanh chong nhan biét dtra tré chinh
1a hoa than tai sinh cua dtrc Karmapa. Ong lién thinh cau sy xac nhan cua dic Pat-
lai Lat-ma.

Vi Karmapa tai sinh trudc hét dugc tho giéi sa-di voi Tai Situpa va Jamgon
Kongtrul Rinpoche, hai vi dé tir xuat sic cua dirc Karmapa doi thd muoi lam. Sau
do, duc bat-lai Lat-ma do1 thir muoi ba 1a Tubten Gyatso cling chinh thirc cong
nhan sy tai sinh nay.



Karmapa Rangjung Rigpe Dorje van & lai Derge cho dén nam 8 tudi. Khi dy, nguoi
ta ¢4 mang tat ca nhitng 1& phuc va ca chiéc vuong mién kim cuong mau den cia
dic Karmapa doi thd mudi 1am tir Tsurphu dén cho ngai. Nam 4y, ngai chap nhan
16i moi cua Situ Rinpoche va 1én dudong dén viéng tham tu vién Palpung. Trén
duong, ngai ding lai ghé thim va 1am 1& ban phiic cho mdt nha in cia tu vién &
Derge. Tai day, ngai dua ra 101 dy bao vé mot 4n ban kinh dién s& duoc ngai thuc
hién tai An D6 sau nay.

Mot budi 18 dang quang dugc vi Tai Situpa to chire dé chinh thirc cong nhan cuong
vi cua ngai la Karmapa doi1 thr muoi sau. Sau do, vi Tai Situpa cung di voi ngai
dén Tsurphu, try so cta cac vi Karmapa & mién trung Tay Tang. Tai day, duc
Karmapa dugc chao mung boi cac vi Goshir Gyaltsab Rinpoche, Jamgon Kongtrul
Rinpoche va Nenang Pawo Rinpoche.

Khong bao 1au sau khi dén Tsurphu, dirc Karmapa doi thr muoi sau duoc dic Pat-
lai Lat-ma doi thd muoi ba don tiép va chi tri budi 18 xubng toc cho ngai. Trong
khi thyc hién nghi 1€ nay, dirc Pat-lai Lat-ma xac nhan 13 d nhin théy vuong mién
kim cuong mau den tuong trung cho tri tué, 1a biéu twong van thuong xuyén hién
hiru trén dau cua tat ca cac vi Karmapa.

Sau budi 1 nay, dirc Karmapa chinh thirc nhan cuong vi ciia ngai tai Tsurphu. L&
dang quang lan thir hai dugc chi tri boi vi Tai Situpa va nguoi ding dau truong
phai Drukpa Karma Kagyu. Ngai tiép nhan sy truyén thira toan bo gido phap cua
dong Karma Kagyu tur cac vi Tai Situpa Pema Wangchok Gyalpo va Jamgon
Kongtrul Palden Khyentse User. Sau do, ngai nghién clru cac kinh vin Mat tong
v6i dai su Gangkar Rinpoche va Khyentse Rinpoche. Ngai nhan dugc su truyén
thira giao phap Pai thu 4n (Mahamudra) tir vi dai su Jamgon Kongtrul Palden
Khyentse U'ser, va cling nghién ctru, hoc tap véi rat nhiéu bac thay noi tiéng duong
thoi khac nira.

Puc Karmapa da dén tham tu vién Lithang Pangphuk. Tai day, ngai hién thi quyén
ning ky diéu ctia mot vi Karmapa bang cach dé lai nhitng dau chan cta ngai trén
mot tang da.

Nam 18 tudi (1941), dirc Karmapa tro lai Tsurphu va danh rat nhiéu thoi gian trong
khoang tir nim 1941 dén nam 1944 dé song an cu. Mic du vy, tu vién Tsurphu
trong sudt giai doan nay da dugc md rong dién tich rat nhiéu.

Pau nam 1944, dirc Karmapa bat dau ciing c6 mdi quan hé véi cac nude lang giéng
theo Phat gido trong viung Hy-ma-lap ciling nhu véi An DPg. Trong mét chuyén
hanh huong dén mién nam Tay Tang, dirc Karmapa ciing chap nhan 1oi moi cua
dtrc vua Bhutan 1a Jigme Dorje Wangchuk va dén thim vuong qudc Bhutan. Tai



day, ngai va nhitng nguoi cung di di viéng thim Bumthang ¢ mién bac Bhutan va
nhiéu ving khéac. Poan di t6 chirc va tham gia rat nhiéu hoat dong tin ngudng
trong sudt thoi gian nay.

Nam 1945, ngai tho gidi cu tuc véi vi Tai Situpa dé chinh thuc trd thanh mét vi ty-
kheo. Ngai ciing nhan dugc su truyén day vé nhimg phan chuyén sau hon cua gido
phap dong Karma Kagyu qua cac budi 1& truyén phap. Ngai ciing duoc vi dai su
Urgyen Rinpoche truyén day cho toan bd gido phap cia dong Nyingma, duoc
truyén lai boi vi Terton Chojur Lingpa, ngudi di c¢6 nhitng dy bao rat quan trong
vé cudc doi cia cac durc Karmapa sap téi cho dén tan thé ky 21.

Nam 1947, dic Karmapa va phai doan cia ngai lai hanh huong dén Nepal va An
Po. Tai An Do, ngai viéng thaim bang Sikkim & ving dong bac An D9, trén suon
phia nam ctia diy Hy-ma-lap son. Cho dén thoi diém nay, Sikkim van con 1a mot
vuong qubc doc 1ap. Ngai ciing dén 18 bai ¢ nhiéu thanh tich noi ditc Phat Thich-ca
da ting xuat hién, nhu vuon Lam-ty-ni (Lumbini) & Nepal, noi ditc Phat dan sinh;
thanh Ba-la-nai (Benares), noi dirc Phat 1an dau tién chuyén phap ludn; va Bo-dé
Dao trang (Bodhgaya), noi dtrc Phat thanh dao.

Sau khi di xuyén qua ving Kinnaur (thudc bang Himachal Pradesh, mién bac An
Do) va Purang dé viéng tham nui Kailas, dc Karmapa trd vé tu vién Tsurphu &
Tay Tang trong ndm 1948.

Vao nam 1948, tai Tsurphu ngai nhan dugc nhimg chi day cudi cung vé gido phap
truyén thong ctia dong Karma Kagyu tir hai vi dao su: vi Palpung Kongtrul doi thir
hai va vi Tai Situpa doi thir mudi mot. Cho dén luc ndy, viée hoc tip gido phap cia
ngai xem nhu hoan tat, khong chi 1a gido phap ctia dong Karma Kagyu, ma con 1a
cta cac dong Sakya (Tét-ca) va Nyingma (Ninh-ma). Trong thuc té, vao nim 1953
chinh ngai da giang day gido phap cia Terton Chojur Lingpa (dong Nyingma) cho
Mindroling Rinpoche, ngudi ding dau dong Nyingma va 1a mot trong bon vi Dai
Lat-ma cua Tay Tang.

Nam 1954, dac Karmapa cung véi duc Pat-lai Lat-ma do1 thir 14 1a Tenzin Gyatso
va nhiéu vi Lat-ma cao cip khic ciung viéng thaim Trung Hoa. Trén duong tir
Trung Hoa tr& vé Tay Tang, ngai dimg lai & nhiéu noi dé viéng tham céc tu vién ¢
mién dong T4y Tang. Ciing trong chuyén di ndy, qua mot linh anh nhin thay trong
thién dinh, ngai nhan biét duoc vi Tai Situpa théy day cua minh vién tich trong
nam 1952 da tai sinh. Ngai lién giri nhiing thong tin chi ddn dén tu vién Palpung dé
yéu cau tim kiém. Theo dung nhiing chi dan ctia ngai, ngudi ta da tim dugc dua tré
tai sinh, hoan toan phu hop véi nhiing gi ngai nhin thay trong thién dinh. Trén



duong tré vé Tsurphu, ngai d dung lai dé t6 chirc 18 ding quang cho vi Tai Situpa
tai sinh nay tai tu vién Palpung.

Nam 1956, dirc Karmapa cung véi mot phai doan cung di da dén Sikkim va tir d6
tiép tuc mdt cudc hanh huong. Ngai cung véi duc Pat-lai Lat-ma va dtc Ban-thién
Lat-ma dén An Dé theo 1061 mdi cia Hoi Phat gido Pai Bo-dé (Mahabodhi Society)
& An Do dé tham gia Pai 18 ky niém 2.500 nam ngay dic Phat thanh dao (Buddha
Jayanti). Trong chuyén di nay, dirc Karmapa va phai doan lai mot 1an nita ghé
tham céc thanh tich & An Do dé chiém ngudng va 18 bai.

Ciing trong chuyén di ndy, dic Karmapa cing ¢ moi quan hé véi cac dé tir cua
ngai la Tashi Namgyal, dirc vua xtr Sikkim, va Ashi Wangmo, cong chua x
Bhutan. Buc vua Sikkim moi ngai dén tham Rumtek, mot tu vién ¢ Sikkim duoc
duc Karmapa doi thi chin thanh 13p vao cudi thé ky 16. Ngai khong nhan 161 moi,
nhung hira rang s& dén dé trong twong lai vao mdt luc thich hop.

Pau nam 1957, dan chung do x6 kéo vé mién trung Tay Tang dé ty nan. Mot s6 dé
tir 1on cua dong Karma Kagyu ciing ¢6 mit trong s6 nguoi di cu ty nan, nhu cac vi
Sangye Nyenpa Ripoche, Situ Rinpoche, Talep Rinpoche... Ngay trong giai doan
rdi rdim nay, dirc Karmapa phat hién va cong nhan hoa than tai sinh cta cac vi
Gyaltsab Rinpoche, Palpung Jamgon Kongtrul va Drongsar Chentse. Tu vién trung
tim Tsurphu tr¢ thanh noi lanh nan cia cac vi Tulku tré tudi cua dong Karma
Kagyu tir mién déng Ty Tang tim vé. Bat chap nhitng kho khin do tinh hinh chién
su gay ra, duc Karmapa xem céc vi nay la try cot twong lai cua dong Karma Kagyu
nén van danh rat nhiéu sy quan tam cham soc va dao tao cho cac vi.

Khi chién tranh dién ra ngay cang khoc liét hon va gay thiét hai nang né cho céc tu
vién ciing nhu doi séng tu tap tai TAy Tang, ngai bat du nghi dén nhiing giai phap
dé bao toan truyén thong tu tdp cua tong phai. Ngai dua cac vi Sangye Nyenpa
Ripoche, Situ Rinpoche va Kalu Rinpoche sang Bhutan. Palpung Jamgon Kongtrul
duoc dua sang An 9. Va vao dau nam 1959, ngai thong bao véi dic Dat-lai Lat-
ma rang chinh ngai cling s& roi khoi Tay Tang nham muc dich bao toan Phat phép.
Sau do, duc Karmapa ro1 khoi Tsurphu cung véi mot phai doan thdp tung dong
dao, khoang 150 ngudi gdm ca ting si va cu si, trong d6 bao gém tat ca nhimng vi
Tulku c6 nhiéu ning luc nhat. Poan ngudi ra di mang theo nhing thanh tuong, xé-
loi va nhiing thanh vat khac do cac vi Karmapa truyén lai va nhanh chong tim
duong ra khoi Tay Tang. Moi ké hoach chi tiét cia chuyén di da dugc ngudi tro 1y
chinh cua ngai 1a Dhamchoe Yondu du tinh k¥ ludng. Lich trinh chuyén di duoc
tinh toan dé ca doan s& dén duoc Bhutan ma khong qué vt va.



Du vay, d6 1a mot chuyén di dé lai nhiéu an twong dang kinh ngac trong long moi
ngudi va thuc sy khong dé dang. Trude hét, ca doan di di bang qua ving phia nam
ctia Lodrak, noi cac vi dao su Marpa va Milarepa di sang lap tong phai truyén
thong ma ho dang tiép budc. Tai day ciing hién hitu ngdi thap chin ting dugc xay
mdt cach cuc ky cong phu va ti mi boi duy nhat mot minh ngai Milarepa, nhu mot
su thtr thich niém tin cua ngai ddi véi bac dao su ciia minh. Gan 9 thé ky da tr6i
qua nhung ngdi thap van tro tro ding d6 nhu mot sy thach thirc voi thoi gian.

Khi ca doan sap dén mot sudn nii c6 do cao 6.000 mét nam & bién giéi Tay Tang
va Bhutan, hau hét moi nguoi déu mét moéi va mudn dimg lai nghi ngoi trude khi
vuot déo. Nhung dirc Karmapa thic giuc ho tiép tuc di, va nhat dinh phai vuot qua
khoi déo ngay trong ngay hom 4y. Mac di mét moi, tat ca moi ngudi déu vang 1oi
ngai, va ho da qua khoi déo trudc khi troi toi.

Ngay khi dém vira xudng, mot con bdo tuyét ap dén va con duong 1én deéo bi lap
kin. Bén kia déo, vé hudéng Tay Tang, mot doan quan dudi theo ho da phai ding lai
vi khong thé vuot qua bdo tuyét. Ca doan nguoi khong hé hay biét rang ho dang bi
dudi bat lai, nhung quyét dinh sang sudt ctia dirc Karmapa da gitp ho vuot thoat.
Nhu vay 13, sau chuyén di kéo dai ba tuan 18, doan ngudi da an toan dén duoc mién
bac Bhutan va dugc don tiép long trong bai nhidu quan chic cao cap ciia chinh phu
Bhutan cing véi vi cong chia Bhutan 1a Ashi Wangmo ma lac ndy d3 xuit gia
thanh mdt vi ty-kheo ni. Cling tai day, hai vi Tai Situpa va Kalu Rinpoche da tim
dén dé gia nhap vao doan.

Nha vua Sikkim thinh cu dtrc Karmapa dit tru s chinh cta ngai tai Sikkim, va 2
thang sau khi dén Bhutan thi doan cta ngai da roi Bhutan dén ving Gangtok cta
Sikkim.

Trong s6 rat nhiéu dia diém duogc dirc vua Tashi Namgyal ctia Sikkim dé nghi, durc
Karmapa da chon Rumtek. Ngai tuyén bd rang Rumtek sé& 1 tru s chinh cta ngai
& ngoai nudc, mic di ngai van hy vong 1a c6 mot ngay s& dugc tro vé Tay Tang.
Dirc Karmapa va doan tuy tung roi1 Gangtok di Rumtek ngay sau khi dic vua
Sikkim chép thuan viéc ngai sé cu tra tai Rumtek. Mac du tu vién tai Rumtek da
dugc dirc Karmapa doi thir chin xay dung tir nhiéu thé ky trudc day, nhung dén
nam 1959 thi tat ca hau nhu da do nat. Dan cu quanh ving Rumtek ciing con chua
phat trién va khong c6 du nhiing diéu kién can thiét cho sy luu tra cua dic
Karmapa cung vdi doan nguoi di theo ngai. Buc Karmapa va cac vi dao su cung
v6i moi ngudi phai séng trong nhiing cin léu tam. Trong thoi gian do, dic
Karmapa c6 ging tim kiém nhiing nguon tai trg dé c6 thé bat dau xay dung lai tu
vién ciling nhu c6 thé dam bao diéu kién sdng cho nhiing ngudi di theo ngai.



Nam 1963, cong viéc xay dung tu vién mdi véi tén goi Shedrub Chokhor Ling
dugc bat dau. Vién da dau tién duge dat xuéng cong trinh xdy dung ndy bai chinh
tay duc vua mdi 1én ngoi cua Sikkim 1a Palden Thondup Namgyal. Vi trg 1y chinh
ctia dirc Karmapa 1a Dhamchoe Yongdu chiu trach nhiém diéu hanh coéng viéc va
kinh phi xay dung chi yéu dua vao su ciing dudng ctia hoang gia Sikkim. Sau do,
khi dirc Karmapa gap g& Thu tuéng Pandit Nehru cia An D¢ thi chinh phit An Do
quyét dinh danh mdt khoan tai trg cho cong viéc xay dung tai Rumtek 1a 1,4 tri¢u
rupee, tuong duong khoang 35.000 do-la My.

Vi¢e xay dung tu vién Shedrub Chokhor Ling hoan tdt vao nam 1966. Nhiing
thanh vat va xa-loi mang theo tir Tay Tang duogc ton tri tai day. Vao ngay dau nim
méi theo lich Tay Tang, dic Gyalwa Karmapa chinh thirc tuyén bd noi day 1a tru
s& méi cac vi Karmapa voéi tén goi 1a Trung tim Hoang phap (The Dharmachakra
Center), 12 noi d4p ung nhiing diéu kién tu tdp va hanh tri gido phap cho tat ca moi
nguoi dudi sy dan dat cia cac dire Karmapa.

Nam 1974, dirc Karmapa doi thtr muoi sau bat dau chuyén du hoa dau tién trén thé
gidi. Trong chuyén di nay, ngai viéng thim Hoa Ky, Canada va mot sé nudc chau
Au. Cung di v6i ngai c¢6 cac bac dao su khac cua phai Karma Kagyu va rat nhiéu vi
tang si. Ngai di c6 rat nhidu budi thuyét giang gido phap gy anh hudng sau xa
trong cong dong phuong Tay. Ngai cling thuc hién nhiéu nghi 1& ban phudc lanh, 18
truyén phap ciing nhu dua ra nhiing 16i khuyén day vé phuong thirc tu tap cho Phat
tir & nhitng noi ngai viéng tham.

Vao khoang gitra thang giéng nam 1975, dtrc Karmapa c6 dén Rome dé gip g& lan
dau tién véi dirc Gido hoang Paul B¢ luc.

Trong nam 1976-1977, dirc Karmapa du héa phuong Ty mot 1an nira véi nhimng
budi tiép xuc va truyén phap duoc mo rong hon. Tiép theo d6 1a mot chuyén di dai
vong quanh thé gidi, ngai da viéng tham cac trung tim ton giao trén khap cac chau
luc, gap g& cac nha lanh dao chinh tri, ton gido ¢ nhiéu qudc gia, ciing nhu tiép xtic
v6i dong dao quan chung thudc di moi ting 16p trong xa hoi.

Trong khoang hai thap nién 1960 va 1970, hoang gia Bhutan da ciing duong duc
Karmapa mot toa 1au dai va mot ving dat rong dé ngai c6 thé thiét 1ap mot tu vién
16n. Mdi quan hé giita ngai va Bhutan cang duoc cting cb chat ché hon nita qua hai
thap ky nay.

Vao ngay 28 thang 11 ndm 1979, dtrc Karmapa dit nén méng dau tién cho viéc xay
dung mot trung tdm hoang phap nam vé phia dong nam New Delhi, An D9, trong
mdt budi 1& long trong c6 su tham du cua Tong thong va Thi tuéng An Do. Trung
tam hoang phéap nay du kién s& 1a mot co sé danh cho nghién ciru hoc tip gido



phap cling nhu thyc hanh thién dinh, va dic biét 1a dam nhan ca viéc phién dich, in
an va phat hanh kinh dién.

Thang 5 ndm 1980, dtrc Karmapa bat dau chuyén du hoa cudi cing vong quanh thé
gidi. Ngai viéng tham Hy Lap, Anh, Hoa Ky va ving Dong Nam A. Trong chuyén
di nay, ngai c6 nhiéu budi thuyét giang gido phap va to chic cac budi 1& doi vuong
mién kim cuong, 18 truyén phap, tra 16i phong van cia gidi bao chi, néi chuyén véi
cong chung va tham gia nhiéu hoat dong phuc loi xa hoi.

Ngay 5 thang 11 nim 1981, dirc Karmapa doi tht mudi sau dé lai mot di thu va
vién tich trong mot bénh vién tai Zion, mot dia diém gan Chicago, thudc bang
Ilinois, Hoa Ky. Di thé (kudung) cta ngai duoc dua vé An Do bang may bay.
Ngay 20 thang 12 nam 1981, 1& hoa tang nhyc than dirc Karmapa duoc cir hanh &
tu vién tai Rumtek. Nhan dan An D6 va hang chuc ngan dé tir ctia ngai tir khap noi
trén thé gidi da quy tu vé day dé tham du budi 1€ nay.

Ngay 21 thang 12 nim 1981, xa-lgi cua ngai thu thip sau 1€ hda tang duoc dit
trong mot hop thiéng (jangchub chorten) dé tho kinh.

Mot cudc hop mo rong cac vi lanh dao ctia phai Karma Kagyu dugc td chuc tai
Rumtek theo sy triéu tdp cua Dhamchoe Yongdu, vi tro 1y thi nhét cua dirc
Karmapa doi thr muoi sau. Dhamchoe Yongdu d yéu cau bon vi Rinpoche 16m 13
Shamar Rinpoche, Tai Situ Rinpoche, Jamgon Kongtrul Rinpoche va Goshir
Gyaltsab Rinpoche cing nhau thanh 1ap mot hoi dong dé tam diéu hanh moi hoat
dong cua tong phai. Hoi dong nay ciing chiu trach nhiém vé viéc nghién ciru céc
chi tiét trong di thu ctia dirc Karmapa dé tim ra hoa than tai sinh ctia ngai. Ca 4 vi
Rinpoche di nhan lanh trach nhiém va bay to su mong mudn s& sém hoan tat duoc
nhitng ¥ nguyén cua dirc Karmapa.

Trong sudt cudc doi minh, dirc Karmapa doi thd muodi sau da thé hién tim guong
mau muc ctia mot vi dao su ching ngd. Nhitng 101 day ctiia ngai mang lai loi ich
16n lao trong cudc séng cho tat ca nhirng ai 6 may man duoc gip ngai, va ngay ca
cho nhirng ai chi duoc biét dén nhing 10i day ay qua su truyén tung, ghi chép.
Ciing tuong tu nhu tat ca nhiing vi dao su ching ngd tir xua nay, ngai thé hién
nhitng quyén ning mau nhiém va nhiing than thong tu tai ma kién thirc thong
thudng ctia con nguoi khong thé nao 1y giai duoc. Viée ngai dé lai nhitng dau chan
trén da cing 1a mot sy that duge nhidu ngudi truyén tung, nhung khong ai c6 thé
giai thich dugc 13 vi sao ngai c6 thé 1am duoc didu do!

Mot hém, khi ngai dang tim & sudi nudc nong Tarzi, nhimg con ran doc tir trong
cac khe da gan d6 kéo nhau bo ra va quan quanh nguoi ngai, nhung ngai van tuoi
cudi khong biéu 16 chut gi so hii. Va su that 1a chiing khong hé 1am hai ngai!



C6 mdt lan, trudc sy chimg kién cia rat dong ngudi, ngai cam trén tay mot thanh
kiém to ning va nhe nhang udn cong né lai, quan tron va gut lai nhu thé d6 1a mot
so1 day mém mai.

Nhiéu ngudi duoc chimg kién da ké lai rang, véi sy hién dién cta ngai, nhiéu loai
vét binh thuong von chang bao gid ua thich nhau bong trd nén hién hoa va biéu 16
su thuong yéu, gan gili nhau.

Mot 1an & Rumtek, sau khi chup anh dirc Karmapa, ngudi thg nhiép anh da bang
hoang kinh ngac sau khi rira anh vi nhin thdy & vi tri ciia ngai trong birc anh lai
chang c6 gi ca, gidbng nhu d6 1a mot vat thé vo hinh. Ong ta di khao sat rat k§ am
ban phim va ban in phong dai ciia birc anh nhung khong tim thady mot 16i k§ thuat
nao. Vi thé, 6ng hoan toan khong thé dua ra bat ct 10i giai thich nao cho hién
tuong ky la nay.

Nhitng hién twong mau nhiém nhu trén trong cudc doi ngai con cé thé ké ra nhiéu
v6 sb. Tuy nhién, phan 16n déu dugc truyén tung boi nhimg ngudi Phat tir, boi
nhimg nguoi hét long tin kinh ngai. Pidu gdy an tugng nhat ddi voi thé gisi
phuong Tay c6 1& chinh 1a khi ngai thé hién sy mau nhiém 4y cho ca nhig nguoi
chua timg biét dén Phat phap ciling duoc chtng kién. D6 1a vao thoi diém ngai vién
tich.

Piéu khong sao giai thich dugc dd xay ra tai bénh vién American International
Clinic ¢ Zion thudc bang Illinois, Hoa Ky, noi ngai vién tich, va dugc ghi chép lai
boi mot bac si ngudi An Bo 1a Kotwal. Ong nay da chiu trach nhiém vé viéc cham
soc strc khoe cho dirc Karmapa trong nhiéu nam.

Vao thoi diém dirc Karmapa vién tich, co thé clia ngai van giit nguyén tu thé thién
dinh trong 3 ngay lién. Sudt thoi gian nay, trai tim ngai van giit duoc d6 4m va da
thit van mém mai nhu khi con séng. Cac bac si di vo cung kinh ngac khi ching
kién sy that nay, mic du moi dau hiéu y khoa déu ching t6 1 ngai thuc sy da chét.
Rat nhiéu nhan vién cta bénh vién da tim dén dé co thé tan mat ching kién su kién
chua timg c6 va khong thé giai thich nay. Chi sau 3 ngdy, cac ddu hiéu thong
thuong cua su chét méi bat dau xuét hién noi co thé ngai.

Trong budi 1& hoa tang nhyc than cua dirc Karmapa tai tu vién Rumtek, bén vi
Rinpoche di tuan ty mang nhiing vong man-da-la cing dudng 1én ngai. Khi dén
luot Tai Situpa, vi nay tién 1én phia bac ciia dan hoa thiéu dé dang vong man-da-la
va chot nhin thdy mot vat gi do roi xubng tir di thé cua dirc Karmapa dang boc
chay trong ngon ltra. Khi Tai Situpa cho ngudi dén xem thi méi biét d6 chinh 1a
trai tim cta dirc Karmapa, van con nguyén ven du c6 hoi chdy sém ¢ bé mat. Trai



tim nay dugc gitr lai nhu mét thanh vat, hién duoc dat trong mot thap nho béng
vang ¢ tu vién Rumtek dé tho kinh.

Nhiéu hat xa-1oi dugc tim thay sau khi hoa tang, va mot sd cac mau xuong van con
nguyén ven cho thdy ching da dugc hinh thanh theo dang cta cac tugng Phat.
Nhiing hién tugng mau nhiém nay hau nhu l3p lai mot cach chinh xéac nhing gi da
timg xay ra trude day khi dic Karmapa doi thtr nhat 1a Dsum Khyenpa vién tich
cach day 8 thé ky!

M4y ngay sau 1& hoa tang, dai su Jamgun Kongtrul Rinpoche tinh c& phat hién co
nhitng dau chan hai nhi in trén vong man-da-la dat o phia bac cta 18 dai. Co 18 dirc
Karmapa di dé lai dau hiéu cho thdy phuong hudng noi ngai sé& tai sinh.

That ra, khong chi nhiing hién tugng mang tinh siéu nhién nhu trén méi 1a mau
nhiém, ma ngay chinh cudc doi cua ngai cling la ca mdt su mau nhiém va hoan
hao. Dudi sy huéng dan ciia ngai, cic vi Tulku va Rinpoche cua truyén thong
Karma Kagyu di tao ra duoc su quan tAm sdu sic trong cac cong dong dan cu &
Hoa Ky, chau Au va ca ¢ ving Pong Nam A, thong qua céac trung tim hoang phap
va tu tAp ma ngai da thanh 1ap va diéu hanh.

Ngai da danh tron ca doi minh dé tao ra nén tang quan trong va thiét yéu cho viéc
truyén giang gido phap ciing nhu su phat trién cua Phat phap trén toan thé gidi,
thong qua viéc giao duc, dao tao cac vi Lat-ma va tang si tré tudi, nuodi dudng su
phat trién cla ting doan, va hd tro vat chat cling nhu tinh than cho viéc in 4n, thu
thap va phién dich kinh dién ciling nhu luan giai ctia cc vi T6 su.

Trong sudt cudc doi, ngai da chu tri 1& xuét gia cho nhiéu ngan vi tang, nhan biét
va dao tao hang tram vi Tulku. Pac biét, ngai da td chuc viée in an va phat hanh
dén rat nhiéu trung tdm tu hoc ban in déy da cua Tam tang kinh dién (Kinh, Luat,
Luan) va nhiing ban s¢ giai, luan giai quan trong kém theo. Pay 1a mot khoi lugng
ban in cuc ky do so va doi hoi nhimng khoan kinh phi khong 10, nhung ngai da thuc
hién duogc diéu dé chi hoan toan dya vao nép séng dao hanh ctia minh.

Niém tin ma dtic Karmapa tao ra cho tat ca nhiing ai da timg duogc tiép xuc véi
ngai da khién cho sy ra di cua ngai khong dé lai bat cr sy x40 tron tinh than nao.
Moi ngudi déu tin chic rang khong bao 1au ngai s& tro lai thé gidi nay dé tiép tuc
dan dat ho trén con dudng vuon 1én chan 1y giai thot.

Va diéu nay da tro thanh hién thuc khi tin tic vé sy tai sinh cta ngai tai TAy Tang
duoc chinh thire cong bd va Van phong noi cac cua dirc Pat-lai Lat-ma doi thtr 14
da ra thong bao xac nhan vao ngay 30 thang 6 ndm 1992.

---000---



Dai su thor mwoi bay : URGYEN TRINLEY DORJE (1985 -)

Dirc Karmapa doi thir muoi bay sinh ngay 8 thang 5 ndm Moc Stru theo lich
Tay Tang, nham ngay 26 thang 6 nim 1985, tai Lhathok, thuoc mién dong Tay
Tang, trong mdt gia dinh du muc. Cha ngai tén 1a Karma Dundrub va me 1a Gazi
Loga. Gia dinh ngai sinh séng nho vao viéc nudi dudng mot dan bo khoang 80 con,
lién tuc di chuyén tir viing nay dén ving khac trén dong co bao la, thay d6i tuy theo
bbn muia trong nam.
Gia dinh ngai dugc kinh trong trong sé khoang 70 gia dinh du muc ciung séng
chung véi nhau thanh doan, véi khoang hon 400 nhan khau. Nhitng ngudi dan du
muc nay dé dang duoc nhan ra véi lan da rAm ning va d6i go ma lic nao cling ing
d6. Cudc song cua ho gin lién v&i nhitng 1éu trai lién tuc di chuyén trén thao
nguyén.
Maic du vay, theo mot tap quan da co tu lau doi, ong ba Dundrub da mang dtra con
trai dau tién dén tu vién Kampagar ctia dong Nyingma, mdt trong cac tu vién cia
Khamtrul Rinpoche dé chudn bi cho viéc tré thanh mot tang si trong twong lai. Sau
d6, ho 1an luot ha sinh ca thady 5 dra con, nhung tat ca déu 1a con gai. Hét long
mong mudn c6 duge mdt dira con trai, ho tim dén dai su Karma Norzang dé thinh
cau su gitp d&. Vi dai su ndy noi tiéng 1a Milarepa tai sinh. Ngai ban cho ho nhimng
101 khuyén, va ho da cb gang hét stcc minh thuc hién dung nhiing 10i khuyén ay.
Theo 10i khuyén cua dai su Karma Norzang, ong ba Dundrub thuong xuyén cau
nguyén, 1€ bai, va kém theo d6 Ia b6 thi cho nguoi ngheo kho, thi thirc an cho loai
vat nhu chim, ca... va ho ciing hanh huong dén thanh dja Lhasa. Ho da thuc hién
nhimng viéc nay voi tat ca su thanh tim cau nguyén, nhung c6 1& nhiing hat giong
t6t lanh Ay van con chua di thoi gian dé nay mam, nén da con tiép theo cua ho
van 1a con gai.
Vao lic 6ng ba Dundrub mudn tiép tuc thinh cau su ban phudc dé c¢6 dugc mot
dtra con trai thi dai su Karma Norzang da vién tich. Vi thé, ho tim dén dé thinh cau
su chi day cua dai su Amdo Palden, vi tru tri ¢ tu vién Kalek, mdt tu vién dong
Karma Kagyu, von trudce day thudc vé dtrc vua Lhatok. Thoat tién, dai su Amdo
Palden khong dam chéc rang co thé gitp duoc gi cho truong hop cia hai nguoi,
nhung sau nhiéu lan thién dinh quan chiéu ngai chp nhan gitp hai nguoi dat dugc
¥ nguyén. Ngai néi rang, ho c6 thé sinh duge mdt nguoi con trai, nhung phai hira
chac 1a s& giao dira bé cho ngai chim séc va nudi dudng. Ong ba Dundrub vui



mung chép nhan va hira chic voi ngai 1a ho s€ lam nhu vay. Pai su Amdo Palden
lién t6 chirc mot budi 18 ban phiic cho ho.

Khong bao lau sau d6, ba Gazi Loga mang thai. Trong thoi gian mang thai, ba nam
mong thiy 3 con hac trang bay dén dang 1én cho ba mot bat sita chua. Trén mit
vang sita, ba nhin thay nhimg dong chit siang ruc mau vang, cho biét rang ba sap
sinh ra mot nguoi con trai. Nhitng con hac trang ndi voi ba rang ching dugc Guru
Rinpoche sai dén dé bao trudc viéc ba s& ha sinh mot bé trai, nhung ba can phai
giit kin diéu nay cho dén thoi diém thich hop trong tuong lai.

Mot 1an khac, ba mo thiy c6 8 biéu tuong tt lanh xoay quanh trong mét vang sang
cau vong bay sic téa ra tir vi tri trai tim cua ba.

Mot dém trude khi ngai sinh ra, cha ngai nhin thiy nhiing vang sang cau vong trén
mai 1éu ho dang ¢. Ong vo cung ngac nhién vi mit troi di khuét sau day nui tir 1au.
Dtra bé duoc sinh ra mot cach dé dang, khong dau dén, ngay trude lic nhing tia
ning dau tién chiéu sang can 1éu. Cung lic y, mot con chim 16n dau xudng noc
1éu va cét tiéng hot lanh 16t.

Hai ngay sau d6, trong khong trung bdng vang limg am thanh ém diu va trAm 4m
nhu tiéng ti va bang vo c. Tat ca nhitng nguoi dan du muc quanh d6 déu nghe
thay. Ptrc Karmapa doi thtr mudi sau da c6 mo ta vé am thanh nay trong birc di thu
ctia ngai khi ndi 16 vé sy tai sinh sip téi. Thoat tién, nhitng ngudi bén ngoai déu
nghi rang 4m thanh Ay xuat phat tir bén trong can 1&u, va nhiing nguoi trong 1éu lai
cho rang nd vang 1én tir bén ngoai. Nhiéu nguoi lién tuong dén tiéng 18 nhac
thuong dugc cat 1én khi ¢6 su xuat hién cua cac vi Lat-ma cao cip, nhung ho lai
khong nhin thay gi ca. Chi sau d6, moi ngudi méi biét 1a am thanh ky diéu kia da
vong xudng tir khong trung. Am thanh ky diéu nay kéo dai qua budi trua va dén
hon 2 gid sau d6. Rdi nhitng canh hoa tuoi bdng xuat hién va roi xubng tir giira
khong trung. Va khong lau sau d6, moi nguoi déu nhin thay giita khong trung xuat
hién cung ltc 3 mit troi choi loi, vdi mot vang sang bay mau bao quanh mit trdi &
giita. Hién twong nay khong chi duoc nhin thdy boi nhitng ngudi trong ving, ma
tat ca nhitng nguoi dan & mién dong Tay Tang déu x4c nhan 1 ho ciing nhin théy.
Khi 6ng Dundrub va ba Loga tim dén dai sy Amdo Palden dé xin ngai ban mot tén
goi cho dwra con trai méi ra doi, theo nhu tdp quan cua nguoi dan Tay Tang, ngai
bao ho rang day 1a mot dira bé rat dic biét nén mot vi try tri tam thuong nhu ngai
khong nén dat tén cho nd. Ngai noi réng, phai 1a mdt bac thﬁy vi dai nhu vi Tai
Situpa mdi co thé dat tén cho dtra tré nay, va vi thé ho nén chd doi cho dén luc diéu
d6 c6 thé dugc thuc hién.



Nhung du sao cling can c6 mot tén goi tam thoi cho dira bé, nén cha me ngai lién
str dung tén goi ma nguoi chi cta ngai bao rang di nhan duoc tir mot ngudi bén bo
song ngay sau khi ngai vira dugc sinh ra. Tén goi dy 1a Apo Gaga, trong tiéng Tay
Tang c6 nghia la “dira em trai mang lai niém vui”.

T khi con rét nho, Apo Gaga da to ra vo cung dac biét, véi nhiing nang luc va du
cam phi thuong. Chang han, ngai ¢ thé néi chinh xac cho moi ngudi biét chd dé
tim kiém nhiing con ciru hay gia stic bi lac mat. Diéu tat nhién 1a khi tin don nay
loan ra, tu vién Kampagar noi cha me ngai dang séng lién dé nghi cha me ngai cho
ngai dén tu vién dé duoc nudi dudng va dao tao theo phuong thirc dic biét nham
c¢6 thé trd thanh mot vi Lat-ma mang lai hanh phuc va loi ich cho nhiéu nguoi.
Nhung vao luc do, dai su Amdo Palden nhéc lai 161 hira trude day cua cha me ngai,
va nhan dua ngai vé tu vién Kalek dé ong tu tay chim soc va nudi day.

Tu vién Kalek nam cach xa noi gia dinh ngai dang ¢ nén c6 phan bat tién, nhung
cha me ngai van nho 101 d3 hta va dong ¥ giri ngai cho dai su Amdo Palden. Du
véy, dé yén long hon ho lién tim dén mot vi tién tri rat gioi trong ving va hoi vé
tuong lai dra bé. Vi nay nhin thiy mot vo dc 1én mau trang véi vong xody theo
chiéu kim dong ho, va du bao rang Apo Gaga sé& 1a nguodi mang dén loi ich 16n lao
cho rat nhiéu nguoi, nhung twong lai ctia dira bé chua thé biét 18 trude lac 8 tuoi.
Cach tinh tudi cua nguoi dan Tay Tang ciling twong tu nhu cach tinh theo am lich
cua nguoi Viét Nam, nén nam du bdo cia vi tién tri nay 1a nam 1992.

Em bé Apo Gaga trai qua khoang 4 nim duoc day do dic biét & tu vién Kalek, véi
su dan dat ciia mot vi Lat-ma tai sinh chua duoc biét dén. Ngai c6 mot cai ngai nhd
trang trong & bén canh dién thd chinh dé ngdi va mot ngudi hau lic nao ciing & bén
canh dé giup ngai trong moi viéc. Ngai khong dugc phép tham gia céc tro choi dua
thong thuong nhu nhiing dira tré khac, va tat ca bon chiing lic nio ciing bay t6 su
kinh trong ddi v6i ngai.

Thinh thoang ngai c6 dén tham gia dinh & noi lang du muc dang séng. Nhiitng ltc
nay, cha ngai ké lai rang ngai thuong choi dua bang cach xay 1én nhitng tu vién ti
hon v&i dat va da, hodc tu 1am mét cai ngai nhd roi ngéi 1én d6 va doc nhiing 101
cau nguyén. Ho ciing ké rang ngai thuong cudi trén lung nhitng con tha chay 1én
d6i, va thuong khoc khi thdy chung bi danh dap hay giét hai. Ngai luén biéu 16
long tir bi, thuong yéu tit ca. Ngai to ra dic biét quan tdm dén cay cbi, thuong
xuyén trong va cham soc nhiing cdy xanh. Ngai ciing bay to su khong hai 1ong khi
nhin thay c6 ai chit pha cay cbi. Nhimg dong sudi nho thuong xuat hién ¢ nhiing
noi ngai trong xudng nhiéu cum cdy xanh.



Vao nam 1992, ngai bdng nhién thic giuc cha me phai doi dén dong co mua he
som hon mot thang so voi du tinh, nhung khong giai thich 1y do. Mac du khong
hiéu vi sao, nhung cha me ngai van nghe 16i va doi trai sém hon. Chinh diéu nay
da giup ho dén ding vi tri du bao trong di thu cua dirc Karmapa doi thar muoi sau,
va dang vao lic phai doan tim kiém ngai ciing vira dén do.

Apo Gaga da chuan bi sin sang moi thir dé ra di. Ngai sap xép gon gang mot s6 dd
vat, hanh 1y ngay trudc khi nhom di trude cta phai doan tim kiém ngai dén noi.
Ngai thtrc diy sém hon vao hom dé va xép gon mot s6 quan 4o roi dit 1én lung con
dé cua minh, mot con dé dac biét khong cé sung, va noi voi me réng nhiing tu si
ctia ngai dang dén, va ngai da san sang dé 1én dudng di v6i ho vé tu vién cia minh.
Ngai n6i, néu c6 thé dugc thi ngai s& mang theo mot vai vat ky niém cia tu vién
Kalek. Nguoi anh cua ngai 1a Yeshe Rabsal dang ¢ tai Kalek khi nhom di trudce cua
phai doan tim kiém ngai vira dén. Ho goi Yeshe Rabsal tir trén d6i xudéng dé noi
cho biét rang nhiing tu si dugc phai tir Tsurphu dén hién da dén Katok va dang trén
duong dén Barkor dé tim kiém hoa than tai sinh cia mot vi Lat-ma dic biét. Khi
nghe duoc tin tirc nay, dirc Karmapa tré tudi da cudi 16n va nhay maa reo ming.
Cha me ngai di dung 1én mot can 18u dic biét dé tiép don phai doan. Sau nhimng
nghi thirc chiao héi thong thudng, cac vi tu si lién héi me ngai nhiing chi tiét vé
ngai va vé nhitng gidc mo cua ba hodc cia bat ctr thanh vién nao khac trong gia
dinh. Cha me ngai ké lai tat ca nhimg chi tiét vé su ra doi cua ngai, vé nhitng dau
hiéu dic biét, vé gidc mo c6 nhitng con hac tring, nhitng gidc mo cta cha ngai va
anh ngai, vé con chim dén hot trén ndc 1éu, vé 4m thanh ky diéu vong xubng tir
khong trung, vé 3 mat troi hién ra... That ra, nhom di trude cia doan tim kiém da
duoc nghe hau hét nhitng chi tiét nay tir nhitng nguoi dan du muc khi ho do hoi
trén dudng tim dén day. Lat-ma Domo thay mit cho tu vién Tsurphu trao cho cha
ngai mot ban sao btrc di thu ctia dirc Karmapa do1 tht muoi sdu va 6ng Dondrup
ngay lap tirc nhan hiéu dugc mot cach chinh xac vé dtra con trai phi thudng cua
minh.

Sau mot vai trao doi ngan, nhitng vi tu si ciing nhau thap tung dic Karmapa tré
tudi dén tu vién Kalek dé cho hai vi Akong Tulku Rinpoche va Sherab Tarchin s&
dén ngay trong vai ngay sau do.

Khong bao 1au, hai vi nay da dén. Va tin tic vé su phat hién nay lién dugc gui vé
cho Tai Situpa va Goshir Gyaltsab dang & An 6. Hai vi ngay lap ttrc thong bao
viéc nay lén duc Pat-lai Lat-ma. Tai tu vi¢n Kalek, khi nhitng chi tiét vé hoa than
tai sinh cta dirc Karmapa mot lan nita duoc khang dinh, hai vi Akong Rinpoche va
Sherab Tarchin lién dang 1én cdu bé Apo Gaga, nay da tré thanh duc Gyalwa



Karmapa doi thtr mudi bay, bo 1€ phuc dic biét va nhitng thanh vat thiéng liéng ma
ho thay mat hai vi Tai Situpa va Goshir Gyaltsab mang dén tir An D0.

Mbt s phém vat va qua tang dac bié€t dugc mang dén dang 1én cho cha me¢ duc
Karmapa dé bay t6 10ng biét on ctia tit ca moi ngudi vé viéc ho da sinh thanh va
nudi dudng ngai.

Moi ngudi cung luu lai Kalek mot thoi gian ngan dé trong khi chuan bi cho chuyén
di vé Tsurphu. Hai vi Akong Rinpoche va Sherab Tarchin thay mat cho Tai Situpa
va Goshir Gyaltsab, va mot phai doan khéc ciing dugc cir dén tir Tsurphu. Sau do,
tat ca cung thap ting dirc Karmapa trén duong dén Tsurphu, noi ma dirc Karmapa
doi thtr muoi squ da roi di trude d6 33 nam.

Trude khi doan nguoi rdi khéi tu vién Kalek, giira bau troi day suong mu ctia hom
ay bdng nhién xuat hién 3 mat troi chéi loi va hang trim ngudi quanh d6 déu co thé
nhin thay rd. Mit troi ¢ giita 16n hon va c6 mot quang sang bay mau vay quanh,
trong khi hai mat tro1 bén canh nhé hon va c6 nhitng cum may bao quanh.

Ngay 15 thang 6 nam 1992, dirc Karmapa dén Tsurphu trong mot khung canh vo
cung cam dong khi hang ngan nguoi dan Tay Tang vira nghe tin da nhanh chong
quy tu vé dé don mimng ngai.

Sau khi xudng xe, dirc Karmapa di vé tu vién trén mot con ngua tring duogc to
diém xinh dep va nghiém trang, vdi cac vi ting si vay quanh mang nhiing biéu ngir
16n véi 101 chao mimg ngai, cung véi ddy du dan 18 nhac truyén thong. Pam dong
don rudc ngai thap tung theo sau, nhiéu nguoi trong sé d6 cudi ngua, tao thanh
mot quang canh vura trang nghiém vira nhon nhip.

Puc Karmapa tién vao tu vién Tsurphu dudi mot cay long vang, nghi 1& chi danh
cho nhing bac dai su, va dugc chao don boi mot dam dong dang cho san. Roi khoi
lung ngua, ngai dugec moi dén ngdi trén mot vi tri danh sin trude dién thd chinh.
Céc vil cong voi trang phuc “su tir tuyét” thuc hién diéu mua su tir ¢6 truyén chao
don ngai, va dang “stra su tu” Ién ngai. Mot nhom vii cong deo mat na tugng trung
cho cac vi hd phép cta dong Karma Kagyu tién dén chio ngai timg ngudi mot theo
dung nghi 18 nhu ddi voi cac bac thanh xua kia, bay té 10ng mong mudn cho cudc
song ctia ngai s& duoc dai 1au va khoe manh.

Nhiing budi 18 chao ming ngai tiép tuc kéo dai trong nhiéu ngay sau d6 va nguoi
dan Tay Tang thudc di moi thanh phan van tiép tuc kéo dén dé bay to su vui
mimg. Mdi ngdy, dirc Karmapa déu thyc hién nghi 1& ban phudc lanh cho tat ca
moi nguoi.

Ngay 27 thang 6 nam 1992, Chinh pht Trung Qudc chinh thirc cong nhan ngai 1a
hoa than tai sinh doi the 17 cua dirc Karmapa. Ngai tr¢ thanh vi Lat-ma tai sinh



dau tién duoc chinh pha Trung Qubc cong nhan ké tir nam 1959. Piéu nay goi nhd
lai mot su that 1a tir 8 thé ky qua, nhiéu hoa than tai sinh ctia drc Karmapa da timg
1a dao su cua cac vi hoang dé Trung Hoa.

Hai vi Tai Situpa va Goshir Gyaltsab di duoc phép trd vé Tay Tang dé t6 chic 18
ding quang chinh thtc ctia ditc Karmapa doi thtr mudi bay. Nha cam quyén ciing
cho phép to chirc mot budi 18 xudng toc va dat phap danh cho ngai tai ngdi dén Jo-
kang noi tiéng ¢ Lhasa. Noi day c6 mot pho twong Phat Thich-ca do cong chua
Vian Thanh mang dén tir Trung Hoa khi ba tr¢ thanh hoang hau Ty Tang vao thé
ky 7. Tuong truyén pho tuong ndy trudc d6 di duoc mang tir An Do dén Trung
Hoa, va n6 da dugc tao ra & An Do bai mot nghé si tén 1a Visvakarman ngay trong
thoi dirc Phat con tai thé. Pho tugng miéu ta dirc Phat vao nim ngai dugc 12 tudi,
va da dugc chinh dic Phat ban phudc lanh sau khi hoan tat. Nguoi ta tin rang bat
ctr ai duoc nhin thay pho tuong nay déu sé& dugc nhiéu may man.

Nhiéu phai doan dai dién ctia cac nhom Phat gido dong Karma Kagyu tir cac qudc
gia trén thé gidi da chudn bi dén Tay Tang dé duoc tham gia budi 1& dang quang
ctia bac thay trudc diy da khai sang cho ho, va ho da non nong chd doi su tai sinh
cuia ngai tu lau.

Theo ding nhu du bdo trudc day cua dai su Chojur Lingpa, vi Tai Situpa Pema
Dunyu sé& tré thanh thay day chinh cta dirc Karmapa doi thtr mudi bay. Dy bao
nay da duoc dai su Chojur Lingpa dua ra tir trudc day gan mot thé ky, khi ngai
nhin thay nhiing linh anh vé cac hoa than ctua Karmapa cho dén tan doi thir hai
muoi mét.

Vi Tai Situpa la nguoi ma duc Karmapa doi thr muoi sdu da giao lai buc di thu.
Trong di thu cling c¢6 n6i dén viéc ong sé 1a thay day ctia vi Karmapa tai sinh.

Hai vi Tai Situpa va Goshir Gyaltsab dén Tay Tang vao ngdy 12 thang 7 nim
1992. Ho dén ngay Tsurphu sau mot dém nghi lai tha d6 Lhasa va viéng tham tu
vién ctia Pawo Rinpoche, thuc hién 18 ban phudc cho hang tram tin ¢ nhiét thanh.
Tu vién Tsurphu dugc dirc Karmapa Dsum Khyenpa thanh 1ap tr ndm 1190 va tur
d6 dén nay ludn 1a try s¢ chinh ca tat ca cac vi Karmapa. Vao thoi diém tién hanh
cudc Cach mang Vin hoa thi Tsurphu c6 dén 900 ting si va bao gdm trong nd 4 tu
vién véi rat nhiéu cong trinh xay dung. Mt trong bon tu vién nay 13 noi & cila cac
vi Goshir Gyaltsab qua nhiéu lan tai sinh tir xua dén nay. Cac vi Goshir Gyaltsab
ludn 14 nguoi thay mat dirc Karmapa dé dan dat tong phai trong thoi gian chuyén
tiép giita hai l1an tai sinh. Trong tiéng Tay Tang, “gyaltsab” c6 nghia la “ngudi
nhiép chinh, nguoi thay quyén”.



Vi dung dau tu vién Tsurphu lic d6 1a Drupon Dechen Rinpoche, chinh 13 bac thay
& Rumtek trudc day. Ong da cung v6i dirc Karmapa doi tha muoi sau roi Tay Tang
vao nam 1959, mang theo mot s nhiing xa-loi va thanh vat tir Tsurphu dén
Sikkim. Nhitng x4-191 va thanh vat nay hién dang dugc ton tri tai Rumtek. Chinh
dtrc Karmapa doi thir mudi sau di khuyén ong tré vé Tsurphu dé don ddc viée xay
dung lai tu vién nay. Trong thuc té, Drupon Dechen Rinpoche da phai nd luc kién
tao lai tat ca tir nhitng dong do6 nét trong nhitng nim gan day, nhd vao sy tng ho
nhiét thanh cua rat nhiéu nguoi.

Cudc gip g dau tién giita dirc Karmapa doi thtr muoi bay va hai vi Rinpoche 1a
mdt budi tiép xiic mang tinh nghi thic truyén thong. Sau cac nghi thirc chao mimng
bén ngoai dién tho, hai vi dugc dua dén dé 18 bai dirc Karmapa 1an dau tién va
dang pham vat cang duong 1én ngai. Nhitng ngay sau do, su tiép xtc mdi dan trd
nén than mat, coi md va vui vé vi khong con mang ning hinh thirc 1& nghi. Nhing
mdi quan hé thanh tin, ton kinh va yéu thuong 1an nhau dugc phét trién mot cach
tu nhién va manh liét. Theo niém tin cia nguoi Tay Tang, ba vi 1 hoa than cua dirc
B Tat Quan Thé Am (Avalokitesvara), Bo Tat Di-lic (Maitreya) va B6 Tat Kim
Cang Thu (Vajrapni) va da tung gap g0, giup do nhau trong cong cudc do sinh tur
nhiéu thé ky qua.

Ciing gidong nhu Akong Rinpoche trong hon mét thang qua, hai vi Tai Situpa va
Gyaltsab bat dau khdm pha ra nhitng mdi quan hé chuyén tiép ni bat trong tinh
cach cua vi Karmapa doi tht muoi bay véi diec Karmapa trude day. Ngai cling
biéu 16 su tu tin, khong so sét, ludn vui tinh va chan thanh thuong yéu voi mot tam
lugng tir bi v6 han, khong khéc gi so véi diic Karmapa trudce day.

L& xudng toc ctia dirc Karmapa duoc t6 chire tai ngdi dén thiéng Jo-kang & Lhasa,
vao sang sém ngay 2 thang 8 ndm 1992. Hai vi Tai Situpa va Goshir Gyaltsab tién
hanh cac nghi 18 trudc thanh tuong duc Phat Thich-ca, tugng trung cho su hi¢n hiru
ctia dirc Phat trong budi 18. Pay 12 1an thtr hai trong lich st mot vi Karmapa nhén 18
xubng toc tai ngdi dén nay. Nhiéu pham vat cing dudng dugc giri dén dang l1én
ngai, va c¢o ca qua tang tur dac Pat-lai Lat-ma: mdt 161 cau chuc truong tho va khoe
manh, mdt tim khin choang da dugc ngai ban phuc, va mot trang hat cua chinh
ngai. Cac dai dién ctia nha cdm quyén tai Lhasa ciing c6 mit trong budi 18.

Sau buoi 18 xuéng toc, dirc Karmapa chinh thirc nhan mdt tén goi méi da duoc du
bao boi dai su Chogyur Dechen Lingpa 1a Pal Khyabdak Rangjung Urgyen Trinley
Dorje.

Ngay 27 thang 9 nam 1992, hon 20.000 Phat tir tir khap noi da tu hop vé Tsurphu
dé tham du 18 ding quang cua dirc Karmapa. Ngoai dai dién cua céc trung tim tu



hoc thudc truyén thong Karma Kagyu trén toan thé gidi, con c6 dai dién cua tat ca
cac dong phai Phat gido khac tai Tay Tang va dai dién ctia cac ton gido khac. Tuy
nhién, chiém da s6 trong nhirng nguoi tham dy 1a cac Phat tod Tay Tang, nhiéu
nguoi da phai vuot hang nghin cay s dé vé day. Nhiéu vi tulku da quy tu vé tir
khap cac ving thudc Tay Tang, An P va quanh ving Hy-ma-lap. D6i voi nguoi
dan Tay Tang, viéc duoc hién dién tai budi 18 nay va co co hoi nhin thdy dic
Karmapa c¢6 mot y nghia cuc ky to 16n. T trude nam 1959, diéu ndy vén da 1a mot
truyén thong lau doi, va su khao khat mong chd ciia ho cang dugc nhan 1én gap boi
vao thoi diém nam 1992, khi nhin thdy hé ra mot tia hy vong méi cho tuong lai
Phat phap cua dat nude. Vi thé, trong dip ndy ving thung ling Tolung bao quanh
Tsurphu tré thanh mot bai cdm trai khong 16 nhon nhip day mau sic.

Sau 1& ding quang cia dtirc Karmapa, vao ngay 29 thang 9 nim 1992, dtirc Karmapa
Urgyen Trinley Dorje chii tri mdt budi 1& ban phuc cho hang chuc ngan ngudi.
Budi 18 kéo dai trong nhiéu gio, tuy c6 sy tro gitip cua hai vi Tai Situpa va
Gyaltsab nhung vi Karmapa chi méi 7 tudi da boc 16 niang lyc siéu viét véi giong
noi vang rén va tu tin trudc mot ctr toa hang chuc ngan nguoi. Mac du moi hoat
dong Phat sy cia mot dirc Karmapa, hoa than cua B6 Tat Quan Thé Am, déu duoc
xem 13 quan trong ddi véi nguoi TAy Tang, nhung budi 18 ban phuc nay dugc xem
nhu mot khai dau tét lanh va hia hen nhiéu hoat dong tot dep ma ngai chic chan
s& 1am vi moi ngudi trong cuong vi ctia mot dirc Karmapa. Nhiéu diém lanh xuét
hién nhu dé 1am ting thém long tin va su vui ming cta nhimg nguoi dy 1&. Bau
troi quang dang voi chi mot vai cum may troi lang dang, nhung lai c6 tuyét roi nhe
nhu nhitng bong hoa trang dep roi xudng tir khong trung, va timg bay chim dong
dao bdng tu vé mot cach khic thudng trong ngay hom 4y, bay luon thanh nhiing
vong tron cao vt trén bau trdi xanh. Nhung 4n tuong nhat déi véi tat ca moi ngudi
1a mot mbng cau vong bay mau vi dai bac ngang qua ca bau troi, hién ra cao vit &
trén ca nhitng bay chim dang bay,

Sau khi chinh thtrc nhan cuong vi 1 mot dic Karmapa, Urgyen Trinley Dorje bat
dau giai doan hoc tap nghiém tic v6i cic vi thdy chinh 1a Tai Situpa va
Gyaltsabpa, ciing véi su gitip d& ctia Drupon Dechen Rinpoche, nguoi dimg dau tu
vién Tsurphu. Ngai bat dau boc 10 16 kha ning cua mot vi Karmapa tai sinh trong
viéc hoc tap kinh dién. Ngai chi can nghe qua mot chu dé hoac doc qua mdt ban
kinh vin nao d6 1a c6 thé ngay 1ap tirc nam hiéu dugc. Doi khi ngai con t6 ra thong
thao ca nhitng van dé ma cac vi thay chua hé dé cap dén.

Ngai bdc 16 sy thong minh, nhay bén va mdt tri nhd phi thuong. Mac du vay, cac
vi thay day van yéu cau ngai phai hoc qua tit ca cac mon hoc, cac phan gido phap



truyén thong, giéng nhu tat ca cac vi Karmapa trugc ddy da lam. Diéu nay néu lén
mot tim guong chuyén can cho tit ca moi nguoi noi theo. Mic du vay, dbi véi mot
ngudi Phat tir binh thuong, cho du ¢ nd luc hét stc va duoc sy chi day tan tam
ctia nhimng béc thay vi dai thi ciing khong thé nao hoan tat dugc hét thay nhiing gi
ma vi Karmapa di hoc, don gian chi vi d6 1a mot khéi luong kién thirc qua nhiéu!
Trong giai doan hoc tap dau tién, ngai duoc su tro gitp cua hai vi thay uyén bac va
nhiéu kinh nghiém 12 Omdze Thubten Zangpo va Lama Lodro Sherab. Sau do,
Lama Lodro Sherab phai trd lai voi tu vién Rumtek vi & d6 dang can dén 6ng.
Dudi sy huéng dan ciia Omdze Thubten Zangpo, ngai hoc tip nhitng k¥ ning hanh
18 va nghi thirc truyén théng. Sau d6, ngai da vuot qua duoc ky thi Umdze.
“Umdze” c6 nghia 1a “thong thao vé cac 1& nghi”, va bao gém rat nhiéu phan nghi
thirc truyén thong khac nhau. Mot hoc gia cu si tén 1a Lodro ciing gitp do ngai
trong viéc hoc. Ptrc Karmapa di khién cho tat ca moi nguoi déu phai kinh ngac khi
ngai hoc thudc 1ong mot phan nghi thirc tan tung dai hon 100 trang chi voi thoi
gian chua dén mot thang, va moi ngay chi danh chua dén mot gi0 cho viéc hoc
nghi thirc nay!

Khoang nim 1995, dirc Karmapa bat dau c6 nhing linh anh trong thién dinh giup
ngai phat hién dugc sy tai sinh ctia nhiéu vi dai su, trong d6 c6 ca nhimg vi thy
ndi tiéng nhu Pawo Rinpoche, Jamgon Kongtrul Rinpoche va Dabzang Rinpoche.
T ndm 1992 dén nam 1999, sy hién dién cta duc Karmapa da mang lai niém tin
va stc manh cho déng dao Phat tor TAy Tang. Ngai chu tri va thuc day tiép tuc
cong viéc xay dung lai tu vién Tsurphu. Mac du truéc do, mot ) cong trinh hu
hong cua tu vién da dugc ngai Drupon Dechen Rinpoche khoi phuc, nhung phai
dén giai doan nay thi viéc trung tu méi thuc su hoan tat, voi nhiéu kién trac phiic
tap nguyén so duoc khoi phuc day da va nhiéu cong trinh xay dung mdi duge thém
vao dé dap tmg véi sy phat trién cua tu vién.

Ngay 28 thang 12 nam 1999, dirc Karmapa quyét dinh roi khoi Tay Tang vi twong
lai phat trién ctia Phat phap. Chi may ngay trudc khi budc sang thién nién ky méi,
ngai cling véi mot sd it cac vi tiy ting bi mat roi khoi Tsurphu va tim duong sang
An Do. Ngay 5 thang 1 nam 2000, ngai dén Dharamsala, An Do va lan dau tién yét
kién duc Dat-lai Lat-ma.

buc Karmapa luu tru tai An Do va séng gﬁn Dharamsala. Ngai da thuc hi¢n mdt s6
chuyén di tham bai cac thanh tich Phat gido tai An D9, va hang nam déu chu tri
nhitng budi 1& truyén théng cta dong Karma Kagyu tai Bo-dé Pao trang
(Bodhgaya), noi dirc Phat thanh dao, va Ldc Uyén (Sarnath), noi durc Phat lan dau



tién chuyén phap luan. Ngai ciing viéng thim Ladakh (noi dinh cu ciia nguoi Tay
Tang & mién nam An D) va nhiéu noi khéc trong ving Hy-ma-lap.

Cudi ndm 2001, ngai chu tri mot budi 18 quan trong ctia dong Karma Kagyu, voi su
tham gia clia dong dao tang si thudc dong phéi nay tir khip noi trén thé gidi, cliing
quy tu vé ngdi dén Mahabodhi & B6-dé Pao trang (Bodhgaya), ngay bén dudi cay
bd-dé ma trudc day dic Thé Ton da thanh dao. Pay 1a mot nghi 18 duoc to chirc
hang nim cta dong Karma Kagyu.

Nam 2002, ngai nhan 1oi moi cua Hoi Phat giao Pai B6-dé (Maha Bodhi Society)
ctia An D9, dén Viéng tham Kolkata & mién dong An D, nhu mot vi thuong khach
danh du.

Cung voi dirc Pat-lai Lat-ma, ngai cling tham gia mot s6 hoat dong Phat sy tai
Sarnath & mién bac An Do, noi dirc Phat trudc day da thuyét giang gido phap lan
dau tién.

Hi¢n nay ngai dang c6 du tinh s€ ro1 Dharamsala dé dén tu vién Rumtek ¢ Sikkim,
tru s& chinh cua cac vi Karmapa & bén ngoai Tay Tang do diic Karmapa doi thu
muoi sau 1ap ra.
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