Tho B6 Dé Tam Bo Tat Gisi Yét Ma Nghi Quy
Sa Mon Thich Viéen PBwc & Thich Giac Vién Dich Viet

Tho B6 Pé Tam Bo Tat Giéi Yét-Ma Nghi Quy

Tai mién Trung Thién Truc, nudc Ma-Gia-Da (Ma-Kiét-Da: Maghadha), thanh Vuong
X4 (Rajagraha), chua Na-Lan-Pa Trac Lam (Nalanda), c6 vi Tam Tang Sa M6n hay 1a Du-Ba-
Ca-La, Trung Hoa goi 14 Thién-V6-Uy (Subhakarasimha). Ngai von con nha hao qiy thuéc dong
Sat-Ly (Ksatrya), rat thong vé phap nghia Dai Thira. Sau khi sang Trung Hoa, c6 mdt ¢ Thién-
VG_Uy A-Xa-Leé cung véi mot Dai DBuc Thién Su & chua Hoi Thién tai Trung Nhac la Kinh Hién
Hoa Thuong ddi bién vé Phat Phép luan sau dén yéu chi ctia Pai Thira. Lo1 bién luan cua hai
Ngai dd mé rong tAm gidi nhin gidi cua quan sinh, khién cho nhiéu ngudi mo dao. Trong ban
ghi chép lai, c6 doan tho B6 Bé Tam B6 Tat Gidi nhu sau :
1. Panh L& Mén
Pétrla.............. quy mang mudi phuong tat ca chu Phat, chu Pai BO Dé Tam
B Tat, kinh thd 1am Pai Pao Su. Chu Tén Thanh 14 nhitng bac da chi bay duong
16i Dai Niét Ban, khién cho loai hitu tinh thoat ly cac 4c thu, nén nay con xin chi

tam danh 1. (3 lay)

2. Cilng Duong Moén
betrla.............. xin dem chut huong hoa, 1& vat ciing dudng, va mudi phuong
tat ca thé giGi co bao nhiéu huong hoa, trang phan, bao cai, cung nhiing vat nhiém
mau t6i thang, con nguyén dem ctng dudng chu Phat cing chu Dai B6 Dé Tam
Bo Tat. Trong cung tan kiép vi lai, con s& dem tat ca thtc tinh diéu chi thanh cing

duong, va xin chi tam danh 1&. (3 lay)

3. TAm Ho6i Mén
bétrla............ tor qua khtr vo thi cho dén ngay nay, do tham, gian, si mé cung
tat ca phién ndo 1am ndo loan than tim, di tao tat ca toi nghiép. Than nghiép
khong lanh gy t6i st sinh, trom cudp, ta dam, khau nghiép khong lanh gay toi
noi dbi, ndi théu dét, noi ly gian, noi tho ac. Y nghiép khong lanh gay toi tham
lam, gian hon, si mé ta kién. Tur vo thi dén nay, con bi tat ca phién nao tréi budce
than tdm 1am cho 6 nhiém, khién cho than khau ¥ tao nén vo luong to1 nghiép,

hoac giét cha me, giét A La Han (Arahat), xtic cham than Phat lam cho ra mau,
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pha su hoa hop cua chung Tang, hity bang Tam Bao, giam tréi danh dap chung
sinh, pha trai pham gidi, cho dén uéng ruou an thit. Nhirng to1 nhu thé vo luong
vo bién khong thé nhé ghi ké ra cho xiét. Nay con xin thanh tdm t6 bay sam hoi
tat ca. Tir ddy vé sau, con nguyén dut hin tim tuong tuc, khong con dam lam
nhimg ti 161 4y. Cui xin mudi phwong chu Thé Tén, chu Pai Bb Tat gia tri ho
niém, khién cho con can lanh tang trudng, td1 chudng ti€u trur. Con xin chi tam

danh 1& sam héi. (3 lay)

4. Quy Y Mon

bétrla............... tir than nay cho dén khi ngdi noi Pao Trang V6 Thuong B6
Dé, xin quy y ba than (Phap, Bao va Ung/than) Vo Thuong ctia Nhu Lai, quy y
Phéo Tang Phuong Quang Pai Thira, quy y tit ca chu B6 Tat Tang khong thoi
chuyén. Ci xin muoi phuong chu Phat, chu Pai Bo Tat chimg biét cho con. Con

xin chi tim danh I&. (3 lay)

5. Phat Bo Dé TAm Mén

6.

Pétrla............... tur than nay cho dén khi ngé)i noi Dao Trang Dai Gidc Ngo,
thé nguyén phat tim V6 Thuong B6 D¢ :

Chung sinh v6 bién, thé nguyén do.

Phién néo vo tan, thé nguyén trir.

Phap mom vo luong, thé nguyén hoc.

Phudc tri v6 cuing, thé nguyén tu.

Nhu Lai v6 sd, thé phung su

Phat dao vo thugng, thé nguyén thanh.

Nay con phat tim s& xa lia nga tudng va phap tuéng dé hién rd ban giac chan nhu,
khién cho chanh tri binh dang hién tién. dugc phuong tién hay khéo cing tron du
hanh Pho Hién. Cui xin muoi phuong chu Phat, chu Dai Bo Tét ching biét cho con.

Con xin chi tdim danh 18. (3 lay)

Gia Nan Moén

(Néu c6 Thay truyén gidi, Gidi-Su nén bao : )
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Phat tir ! Nay t61 hoi ong vé toi that -nghich nhu 6ng khong pham cac toi ay chi
dap rang : “ Thua khong. Néu c6 pham mot trong that-nghich toi thi phai chi tAm
sam hdi dén chimg nao thdy hao tuéng méi duogc tho gisi, khi chua thiy hao
tuéng du mién cudng tho gidi ciing khong déc gigi. Néu xét minh c6 pham toi
that-nghich, phai phat 16 sam hdi, khong nén che dau, du che déu dé tho gi6i ciing
khong déc gid1 ma tdi cang them nang, s€ bi doa vao Vo6 Gian dia nguc. Nhu
thanh tim phat 16 sam hdi, tat ca t6i nang s& tiéu diét, dugc than thanh tinh, lan
1an vao tri tué Phat va tién budc 1én qiia V6 Thuong BS Dé. Bay gio toi hoi, ong
phai dap cho thanh that :
e Trong doi nay, 6ng co giét cha khong ?
e Ong c6 giét me khong ?
e Ong c6 1am cho than Phat ra mau khong ?
e Ongco giét A La Han khong ?
e Ong co giét Hoa Thugng khong ?
e Ongco giét A-Xa-Lé khong ?
e Ong co pha hoa hop Tang khong ?
Phat tir ! Chu Phat va chu Dai B6 Tét c6 dai ludt nghi ti thang, tdi thuong. D6 1a
tam-tu tinh giéi gdm : Nhiép Luat Nghi gidi, Nhiép Thién Phép gidi, Nhiéu ich
Hiru Tinh giéi. Gigi phap nay diét toi Thap Ac, nhiép tat ca diéu lanh vé than ngir
¥, bao ham hanh tu o1, o1 tha. Nay t61 hoi :
e Tirnay cho dén khi thanh Phat, 6ng c6 thé tinh can giit gin Tam Tu Tinh
Gi61 ma khong trai pham chang ?
(Pap : Da thua, con gilr dugc)
(Nhu nguoi khong pham toi that nghich, hay pham nhung da sam héi thay hao
tuéng, mudn theo nghi tic tu tho gidi, nén ndi nhu sau : )
bétrla............ tir nay cho dén khi ngdi noi Pao Trang V6 Thuong B6
D¢, quyét tinh can gin giit dai luat nghi cia tat ca chu Phat, chu Dai Bb
Tat 12 Tam Tu Tinh Gi6i gdm c6 Nhiép Luat Nghi gii, Nhiép Thién Phap
giéi va Nhiéu ich Hiru Tinh gii. Con da phap Bo P& Tam xin tho Bo Tat

gidi, cti xin muoi phuong chu Phat, chu Pai B Tat chirng minh gia bi,
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khién cho con duogc vinh vién khong thdi chuyén. Con xin chi tim danh 1&.
(3 lay)
(Tir day dén sau, xin ghi chép theo nghi tic tu tho gidi. Néu c6 Thay
truyén chi linh dong ddi lai thanh 15i Gidi Su noi).
7. Thinh Sw Mon
bétrla.................. xin kinh can phyung thinh mudi phuong tat ca chu Phat
cung chu Bo Tat : Quan Thé Am Bb Tat, Di Lac B6 Tat, Hu Khong Tang Bo Tat,
Phd Hién B Tat, Kim Cang That B4 Tat, Man Thu Thit Ly B6 Tat, Kim Cang
Tang B Tat, Trir Cai Chudng Bo Tat va tat ca chu Pai BS Tat. Xin nhé 161 ban
thé giang dén Pao Trang ching minh cho con. Con xin chi tim danh 1. (3 lay)
bétrla................... Xin phung thinh Thich Ca Mau Ni Phat [am Hoa
Thuong, phung thinh Man Thu Théat Ly B6 Tat lam Yét Ma A Xa Lé, phung thinh
Di Lac B6 Tat 1am Gido Tho A Xa L, phung thinh mu61 phuong chu Phat 1am
Chimg-Giéi-Su, phung thinh tat ca chu Bo Tat Ma Ha Téat 1am dong hoc phép -li.
Cui xin chu Thé Tén, chu Pai Bo Tat tir man hira nhén 101 thinh cta con. Con xin
chi tam danh 1&. (3 lay)
8. Yét Ma Mén
(Day chinh 1a luc 1am phap Yét Ma truyén gi6i, nén chi tdm cén trong).
Petirla ... xin mudi phuong ba doi tat ca chu Phat, chu Pai B Tat
x6t thuong hd niém, tir ngdy nay cho dén khi ngdi noi B6 Bé Pao Trang, con xin
tho hoc tinh gidi ciia tit ca chu Phat, chu Bo Tat 1a Nhiép Luat Nghi gidi, Nhiép
Thién Phap gidi, Nhiéu fch Hitu Tinh giéi. Ba tinh-gii nay, con xin tho tri day
da. (n6i 3 1an)
Con xin chi tim danh I€. (3 lay)
9. Yét Giéi Mon
béetrla............... tr hom nay cho dén khi chung dao Vo6 Thuong B6 Dé, xin
tho tri day du tinh gidi cia chu Phat, B4 Tat. Nay con tho tinh-gidi dd xong, xin
dung phép gitr y nhu vay. (N6i 3 1an rdi danh 18 3 lay).
10. Tu Tt Nhiép Mon
béetrla.............. da phap B6 Pé Tam, tho B Tat Gidi, xin tir nay tuy luc tu
Ta Nhiép Phép 1a BS Thi, Ai Ngit, Loi Hanh, Pong Su khong dam sai pham.
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Vi mudn diéu phuc nghiép tham lam, bon xén tir vo thi, dé 1am loi ich cho ching
sinh nén phai b thi. Vi mudn diéu phuc nhiitng phién nio gidn hon, kiéu man tir
vo thi dé lam loi ich cho chung sinh, nén phai that hanh 4i ngi. Vi mudn lam lgi
ich chuing sinh dé cho tron dii ban nguyén, nén phai tu mén loi hanh. Vi mudn gan
giii dai thién tri thtrc, dé cho tdm lanh khong bi gian doan, nén phai that hanh mon
ddn su. Bén phap nhu thé, con xin tho tri, va xin chi tim danh 1&. (3 lay)
11. Thap Trong Gié¢i Mon
Petirla ..o Xin kinh gitr mudi diéu trong gidi :

1. Khoéng lui sut tim B6 Dé vi phong ngai cho sy thanh Phat.

2. Khong bo ngdi Tam Bdo quy y theo ngoai dao vi do 1a ta phap.

3. Khong hity bang Tam Bao va gido dién Tam Thira vi 1am nhu thé
la trai voi Phat tanh.

4. Pbi véi nhing Kinh dién Pai Thira rong sau, chd minh khong
thong hiéu ciing khong sinh long nghi bang vi d6 chang phai 1a
canh gidi pham phu.

5. Pbi voi ching sinh di phap Bé Dé Tam, khong noéi nhitng 1i 1am
cho ho théi tAm tré vé nhi thira, vi 1am nhu thé 13 doan hat giéng
Tam Bao.

6. Dbi véi nhitng ké chu phét tam B6 Dg, ciing khong noi phap khé
tin hiéu ctia Pai Thira, khién cho ho nghi ngai roi phat tm nhj
thira, vi lam nhu thé 1a trai voi ban thé.

7. Trudc hang nguoi nhi thira va ké ta kién, khong nén voi noi phap
Pai Thira sdu mau, vi e ho sinh long nghi bang ma mang ti ning.

8. Khong khai cac phap ta kién vi nhu thé 1a doan cin lanh.

9. Trudc ké ngoai dao, khong nén néi minh duge gidi méau Vo
Thuong B6 Dé, khién cho ho sinh 1ong ganh gian tim cau tim cau
gidi 4y khong dugc rdi vé sau khong thé phap B6 Bé Tam, vi lam
nhu thé ca hai déu bi ton.

10. Nhitng diéu gi c6 ton hai hodc khong lgi ich cho chung sinh déu
chang nén ty lam, bao nguoi lam, thiy ké khac 1am vui theo, boi

nhu thé 13 trai véi phap loi tha va long tir min.
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Nhitng gidi nhu thé, con xin thanh tinh tho tri.

Duw Ngon

Cin co ctia chiing sinh khong ddng, nén Dirc Thé Ton thuyét gido ciing chang phai mot.
Vay chiang nén chip riéng mot phap ma sinh diéu thi phi 1an nhau, boi 1am nhu thé 12 tréi co,
hay con khéng duoc qua bao nhon Thién, hudng chi 1a dao V6 Thuong. C6 ké chi chuyén b thi
ma dugc thanh Phat, c6 nguoi duy tri gidi cling chung Bo Dé. Nhitng hanh nhan nhuc, tinh tan,
thién dinh, tri tué cho dén tm mudn bén ngan (84.000) phap mon, néu tham nhap mot mon tit ca
déu duoc thanh Phat. Nay xin y theo Kinh Kim Cang Pénh 1ap mét phuong tién khién cho ngudi
tu hanh mau di dén qua Bd Dé.

Tuy hanh gia d4 tho Bo Tat Gidi, nhung ciing nén tho gidi phap hoi-ching thanh tinh vo
1au ctia chu Phat v6 1au ctia chu Phat méi c6 thé vao dinh mon. Gidi phap d6 chinh 1a méon Da-
Ra-Ni bi mat ma chu Phat da nwong vao dé di dén bién nhat thiét tri. Phap bi mat nay kho duoc
nghe, nay chi di v&i nguoi hitu duyén ma khai thi mot doi phén thiét yéu. :

Pa-Ra_Ni Thanh Tinh Bi M4t y nhu sau :

1. Um Tam Mudi Da Tat Pat Vam.
Chén ngdn nay cong dirc to rong khong thé ké xiét. Ngudi ndo tung qua 3 lan,
c6 thé nghe va di vao cam gi6i thanh tinh cling cac phéap bi mat khac. Ké ay
lai c6 thé dﬁy da luat nghi thanh tinh cia tat ca BO Tat.

2. Um Mao Pia Chit Pa O Pia Ba Na Gia M&.
Tung chan ngdn nay ba bién, c6 thé phat tim Bd Dé kién c6 cho dén khi thanh
Phat khong bj thbi chuyén.

3. Um Chit Pa Bat La P¢é Vi Pam Ca Ré Nhi.
Tung chan ngon nay 3 bién, lién dugc tat ca gidi tang rat siu va day di nhan
Nhét-Thé-Ching-Tri, mau chtng qua V6 Thugng Bo Dé.

4. Um Pha Nhyt Ra Min Tra Lam Ba Ra Ph¢ X4 Nhi.
Tung chan ngdn nay 3 bién, c6 thé vao tit ca ngdi quan danh Man-da-la, d6i
vo1 cac phap bi mat khi nghe khong con bi chudng ngai, kham vao vi Quan-
danh cua B Tat va tho tri cac dinh mén.

Nhu trén, sy truyén tho gidi phap vo 1au di xong.

Nay lai vi ung ho hanh gid, trao cho mgt Pa-ra-ni nira :
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5. Um Thuat Pa Thuét Pa. (hoic Um Tat Ba Vi Pé Ta Pha Ha)

Tung chan ngdn nay 10 mudn bién, tit ca t6i chudng déu tiéu trir, ba
nghiép thanh tinh, ma ta khong khuay rdi. Nhu tdm vai trang sach dé dn mau
hanh gia tung chan ngdn nay ciing thé, khi toi chudng tiéu rdi d& thim nhap
cac phap mon, mau chung dugc tam mudi.

Phép tri tung ndy trude sau c6 2 Pa-ra-ni, ty ¥ tung mot, khong nén tung hét,
so tam khong chuyén nhat.

Nguoi tu hanh mudn nhép tam mudi (chanh dinh), khi ban dau méi hoc,
phai dut cac canh duyén, phai ¢ riéng mot chd thanh tinh, ngdi ban gia, roi
trude hét can phai tha 4n ho tri.

An : Ldy ngon Dan Hué hiép lai dimg thang, ngén Gigi Nhin Phuong Nguyén
kia, hitu ap ta xoa nhau sét lung trén hai ngén, ngon Tan Luc hiép dung thing,
dau dung co nhau, trung tdm hoi mé ra chit it, ngén Thién Tri déu hiép thang
ding tic thanh. Két 4n nay 101, trude 4n 1én danh, thir 4n tran, 4n dudi vai bén
mit, 4n vai bén trai, roi 4n tim, 4n dudi gbi hiru, 4n gdi ta (gia tri 7 trong huyét
nay dé Ma-Ta khong khudy nhiéu duoc.), khi 4n mdi chd déu tung trudc 7
bién Pa-ra-ni nay cho dén 7 chd xong, vay roi dua an 1én danh xa. Rdi cam
chudi niém Pa-ra-ni nay, co thé tung nhiéu 200, 300 bién cho dén 3000, 5000
cling dugc, mdi khi ngdi tung mot lac-xoa (10 van) rat d& thanh tyu.

Than da duoc gia tri xong. Than ngdi ngay thang, ban gia nhu trudce, 1iy gbi
hiru ap 1én ta khong can két toan gia, ngdi toan gia phan nhiéu bi nhirc moi,
néu tdm duyén chd canh dau méi 4y tirc kho dic dinh. Néu trude kia da két
toan gia duoc thi tot 1am. Dau mit trong ngay thang, mat khong md qua ciing
khong nhim qua, mo 16n thi tim tan, nham nghién thi hon tram. Ché duyén
ngoai canh, an toa da xong.

Béy gid van tam ciing duong sam hdi. Trude dem tAm quén sat tat ca 10

phuong chu Phat, ¢ trong phap-hoi nhan Thién, vi 4 chung néi phap, tiép

dén quan tu than minh noi truéc mdi mdi chu Phat, dem tam nghiép kién

thanh cung kinh 1& bai, tan than. Nguoi tu hanh quéan nay khién cho 16

rang nhu d6i trudc mat that that rd, nhién hau ¢ 10 phuong thé gidi da co

hét thay Thién Thugng Nhan Gian, huong hoa thugng diéu, trang phan,
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béo cai, am thuc, tran bao, cac mon cing dudng day du tan hu khong khap
phap gidi, ciing dudng tat ca chu Phat, chu Dai Bd Tat, Phap Bao Hoa/
Than, Gido Ly Hanh Qua va DPai hdi chung. Hanh gia 1am phéap cung
dudng nay roi, phai van tim ¢ mdi mdi trudc chu Phat Bd Tat, khoi tim
an trong chi thanh phat 16 sam hoi :

“ Con tir v6 thi dén ngay nay bi phién nio che mat chon tdm, d lau troi
lan theo dong sinh tir, than khau y/ nghiép kho trinh bay ddy du. Con nay
chi biét rong sam héi hét. Mot phen sam hdi xong, vinh vién dut trir tim
tuong-tuc, khong dam tai pham. Cti mong chu Phat B Tat lay strc dai tir
bi gia oai hd niém nhiép tho cho con sam héi, khién cho con toi chudéng
mau dugc tiéu diét” (Pay goi 13 ndi tim bi mat sam hoi.)

Lai nita nén phat hoang nguyén:

“ Con d4 1au ¢ tai dong luu chuyén, hodc noi qué khir da timg tu
hanh hanh B Tat lgi lac v6 bién hitu tinh, hodc tu Thién dinh, hoc siéng
nang tu hanh tinh tin, ho tri ba nghiép di c6 hing sa cong dirc cho dén
Phat qua, ci mong chu Phat Bo Tat khoi 1ong tir nguyén luc gia oai ho
niém cho con, khién cho con nuong nho cong dirc nay, mau cung tat ca
mon tam mugi dugc tuong ung, mau cung tat ca moén Da-ra-ni dugc tuong
ung, mau dugc tat ca ty tinh thanh tinh”. Phat thé nguyén rong 16n nhu
vay khién cho khong thdi that, mau duoc thanh tyu.

Lai ké phai biét diéu hoa hoi thé : Trudc tudng hoi thé ra vao, tir trong tur
than minh, mdi mdi chi tiét gin mach déu thong sudt, miéng can phai tir tir
tho ra, tudng hoi thé ndy sic trang nhu may khoi tuén chay nhuan ude
nhu giong sita nhung can phai biét chd xa gan ciia nd, roi trd lai tir tir theo
miii ma vao, khién cho hoi thé vao khip trong chu than, cho dén gan mach

thay déu chu khap, thé ra vao nhu vay mdi cai cho dén 3 1an. Sy diéu hoa

hoi thd nay khién cho hoi thd ctia than khong c6 gid, hoic néng hodc lanh
v.v... thay déu an khap. Pay 1a ngudi dau tién tu hoc vé Thién Pinh.
Ngai Du-Ba-Ca-La (Thién V6 Uy) néi rang : “ Nguoi méi tu sg nhidu nhét

khoi tam dong niém nén di€u hoa hoi thd lan lan nhe va khong con thay
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nghe c6 hoi tho nira, dén chd chuyén giit v6 niém lam ctru canh, tic 1an
ting truong cai bat kha dic vay”.
No6i vé niém thi c6 hai :

1. Niém bét thién : Y nghi khong lanh.

2. Niém thién : Y nghi lanh.
Bét thién la vong niém, phai tror dit n6é di. Thi¢n phép chanh ni¢m khong
can phai phuc diét. Chon chanh tu hanh, can yéu la chanh niém ting
truong sau méi dén rdt rao thanh tinh nhu nguoi hoc bin tap 1au mai thuan
thuc, khong con tim tuéng, di ding nim ngdi cing véi dinh trong ung,
khong lo s¢ khaoi tdm dong niém, cr nhu vay ma tAn tu mai. Lai nita,

khong can phai tu phap tam-ma-dia nita (chi quan), so di goi 1a tam-ma-

dia vi khong c6 phép riéng khéc, chi ngay noi tu tdnh thanh tinh tdm cua

tat ca chung sinh goi 1a Dai Vién Céanh Tri. Trén dén chu Phat, dudi dén

cac loai cir dong, thay déu binh ding, khong c6 thém bét, chi vi vo minh
vong tudng, khach tran ngin che cho nén tréi 1dn mai trong sinh tir khong
duoc lam Phat.

Nguoi tu hanh nén dé tdm thanh tinh, chd duyén tat ca cac canh.
Gia tuong (tuong tugng) mot vong tron sang vang vit nhu mit trang thanh
tinh, cach tha n minh 4 thudc (thudc Tau; duong kinh cia mat trang nay
khoang 1 canh tay trudc), ddi trude mit minh khong cao khong thap,
luong ddng mot canh tay, vién man ddy du (tron ddy nhu tring ram), anh
sdc sang sach, trong ngoai ryc r&. Doi (thé gian)khong cé phuwong phép
nay, ban dau tuy khong thay, 1au 1au tinh thuc 1an 1an thiy sudt, thay roi
tic lai quan sat cho md rong 1an 1an tir 4 thude roi boi ting thém cho dén
ba ngan dai thién thé gi¢i phan minh rat 15 rang.
Khi sap mudn xuit quan (ra khoi canh quan) nhu vy 1an 1an tom lai nhu
tudng cii, lic méi ban ddu dudong nhu vanh mit tring tron, sau rdi chu
khap khong con vudng tron nia.

Tu tap quan nay dugc rdi, tic lién ching giai thoat tit ca chudng tam

mudi. Pac dugc tam mudi nay goi 1a Dia Tién Tam Hién Pia. S¢ di goi so

bia la vi ching phép nay, xua da chua dugc ma nay mai duoc, sanh dai
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vui mung nén goi 1a So-Dia, hay Hoan Hi Dia; cling con chua thau ro cai

tu tanh thanh tinh tdm nay nén chi c6 ba nghia du nhu vanh trang tron
sang:

1. Nghia la tu tdnh thanh tinh, lia tham duc cAu nho.

2. Nghia la thanh luong (trong mat) lia nong gian (san nhiét),
phién nio.
3. Nghia 12 quang minh sang sudt, lia ngu si mo am.
Lai nira, mét trang éy 1a t&r dai da thanh thi 1ot réo cling hoai di vi mat
trang 12 nguoi doi ai cling thiy, 14y d6 dé lam vi du khién cho nguoi duoc
ngd nhap; ngudi tu hanh moi khi tu tp phép quan nay, quan tap thanh tyu
khong can rat ngan, chi thiy sang sach trong sudt khong mot vat chi, ciing

khong thay than cing tdm, mudn phap bét kha dac ciing nhu hu khong,

ciing khong phai 1a khong ¢ thé hiéu giai duoc vi vo niém binh ding nén
n6i nhu hu khong chd ching goi 1a khong tudng (ngoan khong, -le néant,
le vide-)lau 1au c6 thé thuan thuc, di dimg nam ngdi tat ca thoi xt, dé
cung khong dé y, nham van ndi nhau twong ung, khong con ngin ngai. Tét
ca vong tudng tham san si, hét thay phién ndo khong nhd doan trir ma ty
nhién khong khoi, tnh thuong thanh tinh; y day tu tip thing dén thanh
Phat chi c6 mot duong, khong c6 ly nao riéng khéac. Pay 1a Pao ndi chung
ctia chu Phat B6 Tat, khong phai canh gidi ciia hang Nhi Thira, Ngoai

Pao. Tu tap phap quan nay 1a hing sa cong dirc cta tat ca Phat Phap,
khong do céi gi khac ma ngd, vi mot ma sudt hét, tu nhién thong dat, hay
md ra mot chir thi dién noi vo lugng phap, sat na ngd nhap trong cac phap
tur tai vo ngai, khong kht lai khoi diét, tat ca binh dang. Nguoi tu hanh nay
lan lan dén tuéng thang tan, lau rdi ty minh chimg biét, khong phai nay
moi dy noi cai chd ctru canh. Ngai Du-Ba-Ca_La Tam Tang noi rang :
“P3 hay tu tdp mot quan thanh tyu roi, noi trong tim cac 6ng, ¢6 5 thir tim
nghia ma ngudi tu hanh phai biét :

1. Sat-na tdm : Nghia la so-tam kién dao, mot niém tuong ung,

thoat con thoat mat, nhu dém t6i chép sang, tam hién roi lién

diét cho nén nodi rang sat-na.

10



Tho B6 Dé Tam Bo Tat Gisi Yét Ma Nghi Quy
Sa Mon Thich Viéen PBwc & Thich Giac Vién Dich Viet

2. Luu Cha tam: D3 thay dao roi, mdi niém mdi niém gia cong
nbi nhau khong dirt nhur dong nude tudn chay cho nén ndi rang
luu chu.

3. Cam MY tam : Nghia la do cong phu tich chira khong thoi nghi
moi duoc linh nhién sang sudt, than tim khinh khoai, thu thai
nhe nhang, huéng thu mui vi ngot ctia Pao cho nén n6i Cam
My.

4. Toi Tan tam: (Bé gay diit han tim tan loan). Tinh can hodc huu
phé, ca hai cung lia bé cho nén ndi rang 1a tdi tan.

5. Minh Canh tdm : (Tan nhu guong sang) Da lia dugc hoan tam
tan loan, thau dat dugc thanh vién minh, tit ca déu vo trudc
cho nén néi rang minh canh. «

Néu 13 thdu 5 tim, & day tu nghiém, tam thtra, pham phu, thanh vi c6 thé
tu phan biét. Cac vi tu hanh mai hoc tu dinh nén thuc hanh theo bi mat

phuong tién gia tri dinh phép cta qua kht chu Phat. Mot thé cung tat ca

mon tong tri twong ung. Vay cho nén, can tho 4 Pa-ra-ni nay :
1. Um, Téc Khit Xoa-Ma Pha Nhut Ra (Riéng ban Han chu :
Um, Té Khit Xoa-Ma Pha Nhut Ra.)

Pa-ra-ni nay hay khién s& quan thanh tuu.

2. Um, Pé Sat-Tra Pha Nhut Ra
Da-ra-ni ndy hay khién s¢ quan khong mét.

3. Um, Sam Bit La Pha Nhut Ra
Pa-ra-ni nay hay khién s& quan rong, lai khién lan lan thu
hep nhu cii.

Bon Pa-ra-ni nhu thé 1a Ba-Nga-Pham ty ching ndi phap (Noi
phap tu chiig ciia Birc Thé Ton) 1a mot phuwong tién rat sau mau dé khai
thi cho céc ké tu hoc mau chung nhap.

Néu mudn mau cau Tam-ma-dia nay, thuong trong 4 oai nghi di,
dung, ndm, ngdi, thuong tung Da-ra-ni nay, dung cong nhé niém ché 6
tam bo qua, déu rat mau hiéu nghiém.

Nam M6 Khé Thu Thap Phuong Phat, (Quy Y Phat)
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Chon Nhu Hai Tang Cam L6 Mon, (Quy Y Phép)

Tam Hién Thap Thanh Ung Chon Tang (Quy Y Tang)
Nguyén tir Oai Than Gia Niém Luc (Di, Pung, Nam, Ngoi)
Hi Hitu Tong Tri Thién Bi Yéu,

Nang Phat Vién Minh Quang Dai Tam.

Nga Kim Tuy Phan Luge Xung Duong,

Hoi Thi Phép Gidi Chu Ham Thic.
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