Kinh
Thap Thién Nghiép Dao

THAP THIEN
NGHIEP PAO

Thich Giai Hién
Soan dich

TK Thich Giai Hién dich
---000---

Nguén
http://www.tuvienquangduc.com.au/
Chuyén sang ebook 13-03-2016
Nguwoi thue hién :

Nguyén Ngec Thdo - thao.ksd.hng@gmail.com
Nam Thién - namthien@gmail.com
Link Audio Tai Website http.//www.phapthihoi.org

Muc Luc

LOI MO PAU
CHUONG I: TU LUAN
| - Y nghia ciia viéc hoc ban kinh nay
Il - Giai thich tén Kinh
111 - Gidng Dich gia
CHUONG II: CACH THU'C NHIN NHAN BO CUC MOQT BQ KINH PHAT GIAO
CHUONG III: AI LA NGUOI SANG THE?
CHUONG IV: NHIN RO HIEN TUQNG TAM VAT
CHUONG V: SUKHAC BIET CUA VAN VAT HU'U TINH
CHUONG VI: PUC HANH CAN BAN CUA HQC PHAT
CHUONG VII: MUOI HANH VI XAY DUNG HANH PHUC NHAN SANH
I - Khong sat sanh
Il - Khéng trom cuép
11 - Khong ta hanh
IV - Bit vong ngir
V - Bit ludng thiét


http://www.tuvienquangduc.com.au/
https://phapthihoi.org/kinh/?dir=Audio/Giang%20Kinh/Kinh%20Khac/Kinh%20Thap%20Thien%20Nghiep%20-%20HT%20Tinh%20Khong
https://phapthihoi.org/kinh/?dir=Audio/Giang%20Kinh/Kinh%20Khac/Kinh%20Thap%20Thien%20Nghiep%20-%20HT%20Tinh%20Khong

VI - Bét 4ac khiu
VII - Bét § ngir
VIII - Bit tham duc
IX - Bat sin nhué
X - Bit ta kién
CHUONG VIII: CON PUONG THANH PHAT
| - B6 thi
Il - Tri giéi
I11 - Nhin nhuc
IV - Tinh tin
V - Thién dinh
VI - Bat Nha
CHUONG IX: TINH THAN CUA BO TAT
I - T vo lwgng
Il - Bi v6 lwgng
11 - Hi v6 luwgng
IV - X4 vo luwgng
CHUONG X: PHUONG TIEN PE NHIEP HOA CHUNG SINH
| - B6 thi
Il - Ai ngir
I11 - Pong sw
CHUONG XI: PHAP MON HUONG PEN GIAI THOAT
| - T Niém Xir
Il - T Chanh Cén
I11 - Té Than Tic
IV - Ngii Can
V - Ngii luc
VI - Thét Giac Tri
VIl - Bat chanh dao
VIII - Chi quan
IX - Phuwong tién
CHUONG XII: TONG KET
PHAN CHANH VAN
PHAN DICH AM
PHAN DICH NGHIA

---000---
LOI MO DAU

Sau khi duoc chu Ton Puc lanh dao Hoi déng Hoc Vién Phat Giao
Viét Nam tai Ha N§i giao cho nhiém vu dam trach gidng day bg kinh Thap



Thién Nghiép Pao, ching con di ¢b ging thu thip tai lidu bién soan gido
trinh cho bo kinh nay.

Vi thoi gian bién soan kha gap nén chic chin ndi dung bién soan chua duoc
day du. Noi dung va viéc phan dinh chuong tiét ciing khong duogc 16 rang
hop 1y va khoa hoc 1am. Chiing con chi biét dem hét kha ning dé bién soan
gido trinh nham gitip cho viéc giang day dat duoc két qua nhat dinh.

Mong la trong thoi gian giang day ching con s& nhén dugc sy chi day thém
ctia Chu Ton Thién Ptic, sy gop ¥ ciia cac bac thuc gia, ¥ kién truc tiép cua
chu vi ting ni hoc vién trong Hoc vién dé gitip cho ching con chinh sira, bd
sung va hoan chinh hon gigo trinh cho 1an tai ban sau.

Minh Dire tinh xa
Ha Noi, ngay Qéu nam 2015
Thich Giai Hién khé thu
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KINH THAP THIEN NGHIEP PAO

B¢ Kinh chuyén tii cac ndi dung chinh sau:

Tham ctru nhan t6 hinh thanh thé gidi.
Khao sat thuc chat ctia hién tuong tam vat.
Phan tich nguyén Iy mang van cta hiru tinh.
Phuong phap kién 1ap hanh phtic nhon sanh.
Dirc hanh co ban cua hoc Phat.

Phap mén giai thoat phién ndo ctia Tam Thira Thanh Hién

N o Ok~ D Ee

Bo cuc
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CHUONG I: TU LUAN
| - Y nghia caia viéc hoc ban kinh nay



Noi dung cta bo kinh nay noi vé nhimg nén,téng cin ban nhat trong
vi€c tu hoc Phat Phap. Hay ndi cach khac, tu hoc hét thay Phat mon, déu lay
ndi dung chinh cta “Thap Thién Nghiép Pao” lam co so.

Y nghia cua viéc hoc bd kinh “Thap Thién Nghiép Pao” chu yéu gom:
1. Hiéu ro nhan qua cda cugc song

Nhén qué 1a quy ludt ctia vii tru nhan sanh, cling 13 nén tang kién 1ap
Phat Phap.

Hé théng 1y luan cia Phat Phép déu ldy nhan qua 1am nén tang. Khéng
chi c6 Phat Phap nhu vay ma Toén gido, Triét hoc, Khoa hoc & thé gian déu
dé cap dén nhan qua nhung vi thiéu tri tué bat nha nén khong thé nhin nhan
qua mot cach thau triét toan dién duoc.

Khi néi dén nhan qua ngudi ta thuong rat dé lién tudng dén quan diém
cua Tac Mang Luan nhu cho rﬁng van ménh da duoc sép dat an bai, khong
thé thay d6i. Nhung dudi quan diém va cach nhin cta dao Phat thi do chi 1a
cai nhin phién dién. Boi vi néu moi viéc di duoc sap dat khong thé thay doi
thi dd phti nhan hoan toan su nd luc cua doi séng hién tai, phu nhan mo1 gia
tri cua cac viéc lam trong cudc séng hién tai.

Nhén qua luan trong Phat gido 1a su két hop cua nhan duyén tic 1a qua
trinh do nhan chiéu cam nén qua. Chiu sy tac dong cta duyén nhu hat gidng
gieo xuong dat con phai can dat, anh sang, nudc. .. cac nhan duyén thanh tuu
hat giong moi c6 thé ndy mam khai hoa két qua. Tir d6 thiy rang trong cudc
song da trong nhiéu thién nhan hodc ac nhan nhung qua trinh tir cic nhan da
trong 4y chiéu cam thanh qua bao con tuy thudc vao sy hoa hop cia cac
duyén nira.

Cho nén mang vén tuy c6 nhan t6 dd dinh nhung vin co thé thong qua
nod Iy trong cudc song ma co sy cai bién chu khong nhu Tac Mang Luan
cho rang moi thtr déu da dugc sap dat khong c6 thé thay d6i. Quan dlem nay
c6 nhiéu diéu khong 6n vi nhu c¢6 nguoi dang 1€ s€ song dén 80 tudi nhung
gip phai tac dong tir nhan t6 bén ngoai cua cudc song nén trong mot phut
gidy nao do da nhay lau ty tir khi méi co 30 tudi nhu vay c6 phai 1a do mang
van da sap dat roi hay khong? Ciing giong nhu mét dira tré, von sé khoe
manh truéng thanh nhung do cha me khong dé tim chiam séc, khong lo an
udng ddy du lam cho dira tré thiéu dinh dudng, dan dén bénh tat nhur vay déu
c6 phai do tién dinh hay khong? Lai nhu c6 nguoi suy nghi néng ndi, nghe
theo ké x4u lam diéu pham phap, thé thi t6i ay cling do tién dinh sin sao?
Néu phai thi c¢6 chiu hinh phat cia phap luat khéng? Cho nén nhan qua co



gid1 ma Tac Mang Luan dé cap chi 1a mot phan nao do6 cia van dé néu lay
mot diém dé dai dién cho toan di¢n thi s€ nhiéu sai 1am trong két luan.

Nho gia ciing n6i dén nhan qua nhung cha yéu 1a tir hién thuc xa hoi
va doi song thuc tai dé giai thich ma khong nhu nguyén 1y nhan qua caa dao
Phat xuyén subt ba doi qua khu, hién tai, vi lai “Trong Luan Ngit c6 noi cé
mot vi dé tir hoi dén viée sau khi chét, Khéng Tt tra 16i: “sanh con chua biét
no6i gi dén chét”. Cho nén khi Nho Gia n6i dén van dé nhan qua thuong chi
dé cap dén cude séng trudc mat, khong noi thau triét toan dién duoc hién
tugng cta sinh mang. ciing vi nhu thé nén chi c6 thé dem mot sb van dé
nhan qua dé cho con chau doi sau nhu: “tich thién chi gia, tat hitu du khanh;
tich bat thién chi gia, tat hiru du tan”. Thé nao goi 1a “tich thién chi gia, tat
hitu du khanh” Tirc 1a néi do tién t6 tich dirc nén c6 dwoc con chau hién,
thién. Con “tich bat thién chi gia, tat hitu du tan” tic 1a néi do cha me lam
nhiéu diéu bat nghia chiéu cam dén viéc sanh ra nhimg con chau khong tét,
khong c6 dao dirc. Piéu nay c6 ding nhung khong hoan toan boi vi trong
hién thyc xa hoi ching ta ¢ thé nhin thiy cha me 13 nhimg con nguoi dic
cao vong trong nhung chua chéc gia dinh dd c6 dugc con chau “hiéu tir hién
ton”. Ngugc lai, cha me 1a nhiing con nguoi co dao durc bai hoai cling chua
chac con chau lai 1a nhitng con nguoi ¢6 pham tinh bat luong. Trong lich st
nhu Nguu Thuan 13 nhiing dién hinh, Nguu 13 vi minh quan hién triét trong
lich str, nhung con 1a Pan Chu lai 12 nguoi bét trung, bat nghia. Vua Thuin
1a bac thanh hién luu danh muén thud nhung cha C6 Tau lai 13 ngudi pham
chét khong tdt..... nén thiy rang néu chi dung quan hé huyét thong cta cha
me dé giai thich hién tugng nhan qua thi c6 nhiéu diéu khong thé sang to, vi
khong hiéu 16 duoc quy luat nhan qua cta ty than nén méi ¢ nhimg nhan
dinh khong ven toan vé luat nhan qua.

Khoa hoc hién dai cling no1 vé nhan qua, nhiéu thuc nghié¢m cua khoa
hoc da tng dung luat nhan qua dé tao phudc cho nhan loai nhu viéc cai tao
gidng lua nude ciing chinh 13 qué trinh cai tao tir nhan hodc nhimng k¥ thuat
ghép gidng ciing chinh 13 nhimg cong viéc diéu chinh tir duyén, do d6 mai
c6 thé thu hoach duoc nhimg két qua to 16n, khoa hoc d6i voi thé gidi vat
chit bén ngoai da dat dugc nhiing thanh tyu to 16n nhung dbi vé6i linh vuc
tam linh con nguoi thi con kha so khai.

Con nguoi ching ta cai biét doi voi thé gidi tim linh duong nhu chi 1a
nhing giot nudc ngoai bién khoi, ching ta c6 thé dung cac phuong phap cua
khoa hoc dé quan sat nhiing vi tinh td trén bau troi hoic do dac cac tang dia
chat nhung lai hoan toan khong thé nhin thiu dugc tdm linh cia mdi con
ngudi. Ching ta dd sém c6 duoc nhitng phuong tién dé kiém tra than nhiét
nhung lai khong thé phat minh ra may moc do luong phién nio cia ndi tam.



Chung ta sém da c6 dugce nhiing may moc y hoc hién dai nhu may X-Quang,
hay may CT va day du ki thuat dé chiéu roi va chup cit cac bo phan trong
co thé nhung hoan toan khong thé ché ra duoc nhitng dung cu dé do tim cac
bénh tat cua tam linh va khong thé tim ra dugc phién nio dang an tang noi
nao trong co thé mdi con ngudi. Ching ta khong c6 phuong phap dé do dac
lai cang khong c6 dugc nhimng dung cu dé cat trir phlen ndo. Do vay trong
thoi dai khoa hoc phat trién nhu hém nay thi nhimg phién ndo va thdng khd
ctia ndi thm con ngudi khong hé dugc giam thiéu ma nguoc lai cang ting
trudng va phire tap hon 1én.

Phat Phap di giai thich nguyén 1y vé nhan qua nhu thé nio? Kinh
Thap Thi¢én Nghiép Pao 1a mot bd kinh gidi thi¢u vé nhan qua thi¢n ac va
van mang nhan sinh. Muén hiéu dugc nhitng ndi dung ma bo kinh dé cap
truée hét chung ta can hiéu rd thém van dé sau:

a. Tin rang co thién c6 4&c, cai gi 1a thién? cai gi 1a 4c? C6 thé nhidu
ngudi cho rang cai gi ¢o loi cho minh chinh 14 thién, con nguoc lai chinh la
ac. Nhung noi nhu vay thi lay gi dé xéac dinh boi vi tiéu chuan va lap truong
ctia mdi ngudi khic nhau nén sy xac dinh vé thién 4c cia mdi ngudi ciing
khac nhau. Vi nhu voi nguoi canh sat ke trom la ngudi ac nhung nguoc lai
trong con mat ctia ké trom thi canh sat lai khong phai la nguoi t6t. Cho nén
néu chi can cir vao 1ap truong cua ca nhén dé xac dinh thién ac thi phat sinh
nhiéu mau thuan dan dén sy doi lap. Déi voi ndi ham cu thé cua hai khai
niém nay, thi trong kinh Thap Thién Nghiép Pao di giai thich rat rd.

b. Tin ré’mg c6 nghiép co6 bao, nghiép 1a nhitng hanh vi tu tudng cua tu
than bao gom: thién, ac va v6 ky ( ba loai). Mot khi hanh vi tao thién hodc ac
thi nhat dinh s& chiéu cam nén qua bao, néu khong rd nguyén ly nay thi
thudng cho rang hanh vi thién 4c chi 1a trong hién tai lam xong thi két thuc
cho nén viéc xau chi can khéo che day trén duoc vong phap luat, tirc 1a moi
viéc s& ém xudi. Piéu nay di khién cho nhiéu ngudi khi pham tdi thi chi
nghi dén viéc ding moi phuong phap dé trén toi va chay toi, hodc vi khong
tin ¢6 nhan qua nghiép bao, roi vao doan kién nén khong s¢ bat cir mot diéu
4c ndo, nhung v4i quan diém ctia Phat Phap thi nhimg hanh vi thién 4c da
tao tac déu khong mat ma tit ca nhiing hanh vi d6 déu luu lai nhitng hinh
anh trong ndi tim hodc s& dugc bién thanh nhimg ching tir duoc cat giir
trong tang thirc A Lai Gia, cho nén nhiing hanh vi 6 déu sé tré thanh nhiing
nghiép nhan khi diéu kién thanh thyc s& tao thanh nghiép qua. Nén nguoi
xua ¢ noi: “Thién ac déo dau, chung hiru bao; chi tranh lai tao dit lai tri” c6
nghia 1a hanh vi thi¢n tat cam nén qua lac, hanh vi ac chiéu cdm nén qua khd
cai khac nhau chi 1a van dé thoi gian ma thoi, co thé 1a tho bao trong doi



séng hién tai ciling c6 thé 1a & vi lai hodc nhiéu doi & vi lai. Ngoai ra nhiing
hanh vi thién 4c con dem dén nhimg két qua ngoai tai khong dong, vi nhu
khi giét hai nguoi khac dbi phuong s& nudi tim oan han cho thoi co dé bao
thu nén mogt khi nhan duyén thanh thuc thi sé chiéu cam nén qua bao tuong
ung.

C. Tin rang c6 doi trudc va cd doi sau. Cude sdng cua con nguoi chi la
mot thoi doan trong mét qua trinh luu chuyén cia dong song bét tan, sinh
mang gidng nhu mot soi day xich gdm cac vong xich noi lai voi nhau ma doi
song hién tai chi la mdt vong trong chubi day xich 4y, né n01 tiép voi doi
song trude va lién tuc voi doi song sau. Sinh mang ciing gidng nhu dong
nudc luu chuyen giot trudc ndi tlep giot sau, doi song hién tai chi 1a mot giot
nudc trong dong nudc bat tan.

d. Tin rang c6 thanh hién, c6 pham phu. Trong Phat phap phan sinh
mang cta ching hiru tinh thanh mudi tang tht ciing goi 1a Thap phap gidi
trong do cé bon qua thanh va sau qua pham. La Thién, Nhan, A Tu La, Dia
Nguc, Nga Quy, Suc Sinh goi 1a luc pham. Tir thanh la Phat, Bo Tat, Duyén
Giac, Thanh Van. Thap phap gioi 1a dai dién cua muoi tang tht cua sinh
mang hiru tinh tuy c6 cao thap nhung khong phai khéng c6 thay dbi, nghia 1a
con nguodi khong phai mai mai la con nguoi, stic sinh khong c6 nghia mai
madi 1a stc sinh, theo quan diém ciia Phat gido sinh mang 13 do duyén khoi
nén co thé thong qua nhitng nd lic cua tu than dé tién hanh viéc cai tao.

---000---
2. Thanh tyu qua bao Nhan Thién

Phat Phap cho rang khong co bat ky mot viéc gi o thé gian la ngiu
nhién ma van sy van vat déu chiu su chi phbi cua dinh luét nhan qua, theo
dinh luat nay ma ton tai hodc bién mat. ¢6 ngudi cho rang trang ve s6 khong
phai 12 ngdu nhién hay sao? Nhin bé ngoai thi n6 nhu 1a viéc ngu nhién phat
sinh, ky thuc ching ta khong nhin thay hét duoc nhitng nhéan t6 dang sau sy
ngau nhién do, khong nhin thay dugc toan 'bd nhan duyén phat trién cua sy
vat bang quan diém cta phat gido trang sd cling phai la sy tuong ung cua
phudc bao méi c6 thé c6 dugce boi vi néu khong trong nhimg nhan duyén tbt
thi khong gip duoc phudc bao tt. Tir trong Phat Phap ma noi bat ludn la
thanh Phat hay sinh vao coi tro1 hoac lam nguoi, cho dén doa lac lam suc
sinh, nga quy déu do nhan duyén twong ng tac thanh. Phat gido cho rang:
“khong c6 thién sanh Di Lic, ciing chiang ¢ ty nhién Thich Ca” diéu nay
cho chiing ta biét Bo Tat Di Lac khong do troi sinh nhu vay, Thich Ca Mau
Ni ciing khong phai ty nhién ma thanh tyu. Trong kinh Bon Sinh ciia dirc
Phat da ghi rd duc Phat Thich Ca di trong rat nhiéu nhan duyén, trai qua



nhiéu kiép tu hanh kho hanh méi thanh tyu nén dao qua. Con nguoi cling
vay do nhan duyén nghiép bdo chiéu cam, khi sinh ra lam nguoi cling sinh
vao nhiing noi chon khéac nhau tuy theo y bdo chanh bao ciia moi nguoi.

Sinh ra 1am ngudi ciing do nhan duyén, nghiép luc bat déng tao nén
chung toc, xuét than, tudng mao, tinh tinh....c4c loai sai bi¢t. Co6 nguoi su su
nhu y, mot doi binh an, c6 ngudi thi nguoc lai nhiéu tai nan cudc séng khén
kho. Trong x3 hoi nhiing truong hop nhu vay rat nhidu. Trong mét co quan,
t6 chirc, doan thé nguoi lanh dao chua che"lc dtrc hanh d3 hon han cp dudi,
trong mot thanh phd nhimg nguoi song & tang 16p thap nhiéu khi ning luc lai
hon hin nguoi khac. Néu khong hiéu rd nhan qua sé& rat d& phat sinh tim thai

“oan troi trach dat”, oan han ong troi bat cong, oan hon mang van vo ly,
danh mat y chi caa ban than, mat di nlem tin vao cudc song. Néu hiéu 1d quy
luat nhan qua chung ta hiéu 16 duoc rang mang van la do nghi¢p luc bat
déng tor do1 trude tao nén. “cac hitu nhan duyén tién md nhan”. Mot mat
khong qua “tién mo tha nhan” mat khac ciing dimg qua tu ti vé minh boi vi
mang van co thé cai tao duoc, quyét dinh 1a noi chinh minh. Hom nay c6 thé
1a bac quy nhan nhung ngdy mai ciing c6 thé sé& 13 ké t6i nhan. Hom nay la
ke an may nhung ngay sau lai tr¢ thanh phu 6ng. Trong thé gian bién do6i vo
thudng ndy tat ca vinh hién va gian nan, tat ca thuan canh va nghich duyén
theo thoi gian déu c6 thé hoan doi. Chi can ching ta hiéu rd thau triét
nguyén Iy nhan qua thi s& hiéu duoc cach thirc dé thét ké mang van nhu thé
nao, cai tao nhan sanh ra lam sao?

Néu muén kiép sau tiép tuc 1am nguoi hay sanh thién thi phai biét tu
tap ngi giol, thap thién. Noi dung cua ngii gioi, thap thién 1a ddng nhat. Chia
thanh bat sat sanh, bat thau dao, bat ta dam, bat vong nglr. Hoa thuong
Thanh Nghiém trong “Gidi luat hoc cuong yeu vi ngll gidi nhu la cuon ho
chiéu dé dén coi troi, cdi nguoi. Co ho chiéu chung ta madi co thé di dén
nude khac duoc, mdi co thé di lai & cac noi trén thé gidi khong bi trd ngai .
Ciing vy chung ta phai tho tri ngil gidi méi co thé budc 1én con dudng nhan
thién dé sinh 1én ¢di troi hay tiép tuc 1am nguoi.

DPéi vai nguoi hoc Phat, nhan dao rat quan trong. Trong luc dao, thién
dao phudc bao 16n nhat nhu & ¢di troi Duc gii hoan canh tot dep, hudng lac
vo cung, khong hé c6 bat ¢ nan tai nao, canh gidi cdi troi sac gidi thi chiing
sanh an huong niém vui thién dinh sy huong thu con hon cd coi tro1 Duc
giéi. Nhung Phat Gido khong lay thién duong lam dich dén, khong lay viéc
sanh thién lam ctu canh. Day la diém dic sic khac biét gitra Phat Gido va
cac ton gido khac. Cac ton giao khac da phan déu lay Thién Pang lam noi
chén huéng vé 1y twong nhat, 1dy sanh thién 1am muc dich cta nhan sanh.
Nhung Phat Gido cho ring tir goc canh théng dat chan 1y va goc do thanh



tyu giai thoat ma nhin thi nhan gian méi 14 noi chén quy nhat “nhon vi t6i
théng ¢6” vi sao? Bai vi thién gidi qua nhiéu diéu tét 1am cho thién nhén vi
say dam huong lac ma quén di cac diéu khac. “Bét tri cu an tu nguy”, khong
biét phat tdm tu hanh, huéng gi thién gi¢i khong phai 1a noi luu trGi vinh
vién, mot khi thién phudc huong tan thi van phai doa lac.

Con thé giéi Ta Ba noi chiing ta dang séng tuy nhiéu “Thién tai nhan
hoa” nhung do vay ma kich phat dugc nguyén vong “Ly kho dac lac” cua
ching ta, tor d6 ma tich cuc cai thién hoan canh, cai tao pham chat sinh
mang.

Vin minh mdy nghin nim ctia nhan loai ciing do nghién ctru nhan
thirc, cai tao thé gidi ma nén. Trong qua trinh nghién ciru bén bi khong
ngimg nghi moi co thé phat hién chan 1y, tim ra con dudng giai thoat. Cho
nén Puc Thich Ca tu hanh ¢ nhan gian ma ching qua, khong chi Dirc Phat
Thich Ca nhu vay, Chu Phat Thé Tén cing xuat hién & thé gian, khong ai
thanh Phat & trén troi. TUr y nghia d6 thay rang nhan dao 1a noi quan trong,
noi miu chét trong luc dao.

Chung sanh luu chuyén trong luc dao bat luan 1a sanh thién hay doa
lac déu lay cdi nguoi lam tram trung chuyén, mau chot 1a phai biét giir gin
than mang, dung than mang c6 dugc nay dé tinh tan tu tip phuc vu cho cong
cudc cai thién sinh mang & twong lai. Tho giir ngii gi6i thap thién 1a tién dé
quan trong dé thanh tyu qua bao nhan thién, cling 13 quy pham cin ban dé
hoan thién nhan cach, chi c6 nghiém mat, phung hanh thi doi sau moi du tu
cach ¢ coi nguoi, tiép tuc tu hanh tién dén con duong thanh Phat, bang
khong s€ danh méat co hoi lam nguoi. Cling nhu da thi dau vao hoc vién co
du tu cach 1am hoc ting rdi nhung néu vi pham thanh quy, quy ché cta nha
truong thi s& phai bi dudi hoc. Co thé noi tuan thu ngii gidi, thap thién 1a
diéu kién bao dam cho chiing ta tiép tuc duoc 1am ngudi vay.
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3. An Dinh Xa Héi

Tir ¢6 chi kim, x4 hoi ciia con ngudi chung ta ludn trong trang thai
dong loan, diéu pha hoai su an dinh xa héi to 16n nhét d6 1a chién tranh. Lat
gi¢ trang su cuia nhan loai co thé n6i 1a ca mot b st chién tranh. Nhin vao
lich str Trung Quéc tir Xuan Thu Chién Quéc dén Han Sé tranh hung, Tam
Quoc dén Tay Tan, Dong Tan, Thap Luc Qudc, Nam Bic Triéu, Tuy Duong,
Tong, Liéu, Tay Ha, Kim, Nguyén, Minh, Thanh mdi lan thay d6i triéu chinh
déu 1a cac cudc chién tranh. Khong chi Trung Qudc ma lich sur cac nuoce thé
gidi déu nhu vay. Cho dén ngay nay, chién tranh, xung dot van khong ngimg
xay ra trong khip noi trén thé gidi, du 13 “thai binh thinh tri” thi 4n mang



van clr xay ra trong doi séng hang ngay, co thé dat duoc cudc sdng “tdi
khong dong cira, duong khong s¢ rot mat dd quy” hay khong? Cho nén ndi
tuyét d6i an ninh trong mot pham vi to 16 13 diéu khong thé c6 dugc.

X4 hoi con ngudi da ton tai nhan t6 ndo 1am cho x4 hoi bat an nhu
vay? tuu trung déu tir sat, dao, dam, vong ma ra. Sat bao gé)m chién tranh,
bao lyc va dd sat chiing sanh. Giét ngudi, phong hoa déu 1a sat, giét lon, giét
dé ciing 1a sat sanh. Pao khong chi 1a trom cudp, khoét vach, dao tuong tat
ca hanh vi 14y cua nguoi khac lam cua minh.. .déu 1 trom cép Dam gdm ta
hanh, hanh vi bat chinh. Vong gdm nhirng ngon tur Itra déi dé hai ngudi loi
minh. T4t ca moi hanh vi pham toi déu tir bon dleu trén ma ra. Con sat, dao,
dam, vong tor dau ma ra? C6 nguoi cho do la tu van dé gido duc, van dé dao
dtrc ctia dan ching, van dé ché d6 xa hoi. Puong nhién ciing c6 mot phan tir
cac van dé d6 ma ra nhung d6 khong phai 1a didu cin ban, vin dé can
nguyén la tor noi nhan tam. NO1 tam tham, san, si, phién nao con chua duoc
giai quyét thi xa ho1 con nguoi kho thuc hién dugce su hai hoa va an dinh.

Tam tham dan dén chién tranh dé chiém hitu dat dai, loi ich clia nguoi
khac. Trong thoi ky hoa binh tdm tham ciing din dén hién tuong “muu tai
hai mang” dén ban be, ngudi than cung vi tai lgi ma muu hai lan nhau. Tam
tham ciing dan dén hanh vi trom cip, ta dam, vong ngir. Vi tham tién ham
bac ma giét ngudi cudp cia, chiém doat tai san cua nguoi khac, vi tham duc
ma c6 hanh vi ngoai tinh. Vi tham ma lira nguoi, vi ham loi ma no6i doi, vi
Itra tinh ma néi ddi, cho dén mua ban tré em, mua ban ma tuy, tron thué budn
lau, san xuat mua ban hang gia, cac hanh vi bat on xa hoi déu tir tim tham
ma ra.

Ciling nhu tam tham, tdm san cling lam khé1 phat hanh vi sat, dao,
dam, vong. Cac cudc chién tranh tir xua dén nay khong it cling tir tam san
phat khai. Bai vi nhiéu doi két trai oan thi nén oan oan tuong bao, “thé bat
ludng 1ap” nén sinh ra xung dot va bao lyc gitta nguoi voi nguoi. Cling vi
san han ma danh mat 1y tri, vac dao chém toi, quyét tranh song chét, ngoai ra
vi tdm san ma dan toi khoi nghiép trom cap, vi sanh tdm d6 ky trudc thanh
tuu sy nghiép clia ngudi ma rap tam chiém doat hodc vi sin han ma sanh tdm
ta hanh nhu theo dudi khong dugc thi tim cach buc hai. Cling do tdm san ma
sanh vong ngit vi khong thich ho nén che diu su that, bia diéu dé gy su can
tr¢ cho nguoi.

Cho dén ngu si con goi 14 vo minh déu 14 cin nguyén ciia moi van dé.
Vi vO minh ma sanh tham gian phat sinh vo s6 phién ndo. Phat Gido goi
tham san si la tam ddc, 1a ba géc hoa to 16n 1am nguy hai dén sy an dinh x3
ho1 va doi séng tam linh ctia nhan loai. Tham, san, si ton tai ngay nao thi xa



hoi khong an lac ngay ay. Nén mudn cai thién dao dirc xa hoi phai bat tay tir
vi€c cai thién nhan tdm. P4 cling chinh 1a diéu Nho gia da n6i “Chénh tam,
tu than, té gia, trj qudc, binh thién ha” “L& Ky Pai Hoc” noi: “Co chi duc
minh, minh duc u thién ha gia. Tién tri qudc; duc tri ky qudc gia, tién té ky
gia, duc t& ky gia gia, tién tu ky than, duc tu ky gia gia, tién chanh ky TAm”
cho théy can ban cua viéc céi tao thé gio1 déu phai tr viéc hoan thi¢n ca thé
moi ngudi, vdi viéc hoan thién tdm phai bat dAu tir tAm hanh thi méi co thé
tién hanh cai tao mang van mot cach triét dé, mai ¢6 thé noi dén tao phuc xa
ho1i, loi ich dai chung.

Kinh Phat ghi chép Chuyén Luan Thanh Vuong bac hién minh nhét &
thé gian khi chip chinh déu lay thap thién dé tri vi qudc gia, 1am cho nhan
dan an try trong thap thién dao mdi c6 thé 1am cho thién ha thai binh hai hoa,
nhan dan an cu lac nghiép. Ky that, bat luan & thoi dai ndo, bat luan ¢ hoan
canh nao chi can €0 mot nguoi biét tu tap ngil gi6i thap thién thi x4 hoi thém
dugc mot nhan t6 an dinh, c6 hai ngudi tu ngil gisi thap thién thi xa hoi co
hai nhén t6 an dinh, cang nhiéu nguoi tu ngi gioi thap thién thi xa hoi cang
nhiéu nhan té an dinh. Néu nguoi nguoi biét tu ngli gi6i thap thién thi thé
gi61 nay 1a Nhan Gian Tinh D9, la Thé Gi6i Cuc Lac.

---000---
4. Co s6 tam thira Phat phap

Tt hoc Phat dén thanh Phat chu yéu gém ba thira: Nhan Thién thira,
Thanh Vin thira, Bo Tat thira, cling goi 13 ngil thira gdm: Nhan thira, Thién
thtra, Thanh Van thira, Duyén Giac thira, B6 Tat thira. Thira c6 nghia la
chuyén tai khién cho hanh nhan dat dén qua dia, chung ta hoc Phat thong qua
viéc tu tdp cac phap mon tuong Gng tir bo sanh tu dén bo Niét Ban cudi cing
thanh twu Phat qua. Mudn duoc tiép tuc 1am ngudi hay sanh thién thi phung
hanh phap mon Nhan Thién thira. Mudn giai thoat phién nio thanh tyu A La
Han qua phai phung hanh phap mén giai thoat dao. Mubdn thanh tyu vo
thuong Bo D&, phd do chiing sinh, phai phung hanh phap moén B Tét thira.
Hoc Phat ciling vay déu phai bat dau tir ngii gidi thap thién chi c6 hoan bi duc
hanh nhan thién méi di tu cach dé budc 1én mot tang thang mai. Day cling
la diéu co ban nhat ciia viéc tu hoc Phat Phap. Piéu dang tiéc 1a nhiéu ngudi
hoc Phat da khong chu trong dén viec nay. DPoc théy kinh dién DPai thira phé
phan hanh gia Thanh Vin, khong hiéu rd 1a Ptrc Phat ddi tAnh néi phap ma
xem thuong Thanh Van thira, khéi tdm khinh man, no6i dén nhan thién thira
cang sinh tdm khinh miét, két qua s& ra sao? Khong c6 co sé nén tang cia
Nhan Thién thtra, Thanh Van thtra cac phap mon tham tham dai thira cling s€
1a 1au cac trong hu khéng, chi c6 thé nhin ma khéng thé dén dugc.



C6 nhiéu nguoi hoc Phat tu cho minh ¢ trinh do cao chi doc cac kinh
Dai thira Hoa Nghiém, Phap Hoa, Lang Nghiém. Nhung trong doi song hang
ngay lai khong img dung chat nao. Khi khoi phién ndo thi vin ctr 13 phién
n3o. Khi dau kho cling van dau kho. Nhiing kinh dién doc qua ciing chi la
danh tran trén gidy chang c6 duogc chat it tic dung gi. Nguyén do vi sao?
Ciing déu do chung ta bé qua nhitng diéu can ban nhat trong viéc hoc Phat.
chua trai qua qua trinh tu tap tron ven Nhan Thién thira, Thanh Van thura,
chung ta s€ khong hiéu duoc cach thic dem nhing diéu gido 1y ap dung triét
dé vao trong tdm hanh, khong biét 1am sao dé timg budc phat trlen tam ly
duc, phat khoi Bd Dé tdm néu khong c6 nhitng tm hanh co s& ay thi du co
hoc phap mon to 16n hon nira cling khong c6 tac dung gi.

Bit luan tu tdp phap mén gi diéu dau tién 13 noi su phat tim. Do phat
tam ma quyét dinh dia vi trong tam thira Phat phap cua cac phap mon tu tap.
Tir y nghia ndy ma thay rang tuy ngt gioi thap thién 1a ndi dung tu tap cua
Nhan thién thtra nhung néu ching ta dung tam xuat ly, dung kién dia cua
Thanh Vin thira dé tu tap thi ngli gidi, thap thién van c6 thé thanh tyu nén tu
lwong cua dao giai thoat. Néu chung ta lay tam Bo Dé va kién dia B6 Tat dé
tu tap thi ngil gidi, thap thién ciing c6 thé thanh tuu tu lwong cia Bo Tat dao,
tr¢g thanh tu luong cua vo thugng Phat qua.

Trong thyc té nhiéu ngudi hoc phap dai thira nhung lai phét tam tiéu
thira tim cau an lac c4 nhan, chua timg phat tim xuét ly, day 1a hién tuong
rat pho bién hién nay ctia con nguoi hoc Phat ciing 1a diéu lam cho nhiéu
nguoi trong tu tap khong co sy twong ng, 1a chuong ngai chu yéu 1am cho
su tu tp khong co tién bd mudn xoay chuyén van dé ndy can phai bat tay
vao vi¢c phung hanh ngt gioi thap thién, trén co s¢ nay ma phat tam xuat ly,
tam Bo De Nén c6 thé thay rang ngil gioi, thap thién tuy rat pho thong
nhung 14 nén ting cin ban khong thé xem nhe trong qua trinh tu hoc Phat
Phép.

---000---
5. Tw lwong caa vang sinh Tinh Do

T do1 Duong, doi Tong cho dén nay phap mén Di Pa Tinh D phat
trién trong Phat Gido Han truyén, dic biét trong nhilng nim gan day phap
mon nay cang thinh hanh hon trong cac nuéc theo Phat Gido Han truyén Béc
tong. D6i voi viée tu tap phap mon Tinh PO ¢ nhitng diém can dé cap sau.

Mt la: Nhiéu nguoi tu Tinh DS 1ap luan réng chi can niém mot cau A
Di Pa Phat 1a du khong chu trong dén viéc Van Tu kinh dién Dai thira, tham
chi cho réng van tu kinh dién doi 1ap v6i niém Phat, s€ anh hudng dén mot
phap chuyén nhat. Pbi v6i nhitng Phat tir tudi cao khoéng c6 niang luc va



khong du thoi gian hoc hoi gido 1y néu co thé tin tim cy tuc, tinh tin niém
Phat 1a diéu rat dang tan than. Nhung néu dem nhan dinh nay truyén dat cho
tat ca nhitng ngudi hoc Phat thi khong thich hop. Néu tat ca dé tor Phat déu
dem “Tam tang 12 bo kinh” danh cho nguoi khac ngd thi viéc hodng duong
Phat phap s€ gap anh hudng 16n tham chi 1a s thut lui.

That ra phap moén Tinh D6 ciing rat chi trong kinh gido. Kinh Quan
V6 Luong Tho trong Tinh Do Ngii Kinh Pirc Phat da day “Ngudi mudn sinh
vao nudc nay phai tu tam phude. Mot la hiéu dudng cha me, phung su su
truong, tir tim bat sat, tu tdp thién nghiép. Hai 1a tho tri tam quy, cu tlc
chung gidi, khong pham uy nghi. Ba 1a phat B Dé Tam, tham tin nhan qua,
doc tung Dai thira, khuyén tin hanh gia. Ba viéc nhu vay, goi la tinh nghiép.

O diém thir ba “ doc tung Pai thira” 1a tinh nghiép phai tu.

Hai 1a: Mot s6 ngudi niém Phat cau su vang sinh cho ¢4 nhan khong
quan tdm dén xa hoi, khong yéu thuong ching sinh néu phat tim tu hanh
nhu vay thi du c6 véng sinh ciing chi ¢ ha pham. Nhu trudc di dé cap trong
ba tinh nghiép phat B6 Pé tdm ciing 1a mot tinh nghiép. chinh vi nhu vay
nén “Ph6 Hién Hanh Nguyén Pham” 14 kinh ldy phat Bo Pé tam lam hat
nhan ciing duoc liét trong “Tinh Do ngii kinh” “Hanh Nguyén Pham” 1a kinh
ai ciing biét, ciing 14 kinh quan trong day ngudi hoc Phat 1am sao tu tap phat
B6 Dé tam. Nguoi tu phap moén Tinh Do néu c6 thé nhat tAm cau sinh Tinh
Po dem tam luong mo rong nhu ngai Pho Hién B6 Tat dén tan hu khong
bién phap gidi chung sinh khong phai chi vi an lac cia ¢4 nhan ma niém Phat
cang phai vi phd do chiing sinh ma niém Phat, con vi sau khi thanh tuu hoi
nhap Ta Ba clru d§ ching sinh ma ni€ém Phat. Nén viéc phat tam do s€ tao
nén strc manh rat 16n, dén khi 1am chung s& dua ching ta dén thang Phat
quéc. Nhu trong “Hanh Nguyén Pham” di noi: “Duy thir nguyén vuong, bét
tuong xa ly, u nhét thiét thoi, dan dao ky tién, nhat sat na trung, tirc dic ving
sanh Cyc Lac Thé Gioi”. Khong nhimg nhu vy ma cang co thé ¢ ‘mong Phat
tho ky, dac tho ky di, kinh u vo sd ba thién van trc nha do tha kiép, phd u
thap phuong bat kha thuyét thé gioi, di tri tué luc, ky ching sanh tim nhi vi
loi ich”. Phat tAm 16n bao nhiéu thanh tyu trong twong lai s& 16n bay nhiéu.

Ba la: Mot s6 chi chu trong dén thoi khoa niém Phat cho rang niém
tung, 18 lay méi 1a cong phu ma xem nhe viéc tu hanh trong doi séng hang
ngay, xem nhe vi¢c diéu chinh tdm hanh bén trong cling nhu ctr chi, hanh vi,
ngon ngtr.

Chung ta da biét phap mon Tinh Do chu trong tac dung cua tin cao
hon céc tong phai khac, nhung khong phai coi tin 14 duy nhat. Con can phai
cung thanh tuu ca nguyén va hanh. B6i vi tu hanh 13 sy cai tao chinh thé cua



ca sinh ménh ma khong phai 1a chi trong thoi khoa may tiéng dong hd.
Trong kinh A Di Da, Pirc Phat di néi rd véi ching ta “khong thé dung chut
it thién can phudc dic nhan duyén ma dugc sanh vé nudc d6” chinh 13 noi
chi c6 day du phudc dirc va thién cin twong ing mdi ¢ du tu cach sanh vé
Tay Phuong, dugc cung cac bac thién nhon hoi tu mot cho Bang néu khong
day du td chat sanh mang t6t dep thi cling kho ma niém tét dugec mot cau “A
Di ba Phat”.

---000---
Il - Giai thich tén Kinh

Phat thuyét {55 néi rd bo kinh do chinh Pirc Phat giang thuyét.
Z£ [Nghiép] 1 hanh vi

& [Pao] 1a nguyén ly

Kinh Phat khong phai déu do chinh Kim khau cta Ptic Thé Tén tuyén
thuyét. Trong Pai Tri D6 Luan ndi “Kinh thong ngii nhon” 13 ngoai Puc
Phat con ¢6 B¢ tir Phat, Tién nhon, chu thién, hoa than (Phat, B Tat hodc
La han an ky bon tudng, thi hién ching chung hinh tudng nhi vi thuyét
phap).

=258 thap thién nghiép dao 1 tu tuong chu dé ctia bo kinh

Tuac bo kinh nédi dén thap chung thién hanh va cac nguyén ly tuong
quan. Trong d6 hanh vi cua than thé co6: Khong sat sanh, khong trom cap,
khong ta dam. Hanh vi ngdn ngir co6: Khong noéi doéi, khong néi hai chiéu,
khong noi 101 tho &c, khong nédi théu dét. Hanh vi tu tuong cd: Khong tham
duc, khong san han, khong ta kién.

Kinh Pham ngit “Tu Pa La”. Han dich “Khé kinh”

Khé c6 hai y nghia khé 1y va khé co. Khé 1y 1a khé hop chu phap thuc
tuéng, khé hop chan 1y vii try nhan sanh. Khé co 1a khé hop can co bat dong
cua chiing sanh.

Néu Phap khong dbi co thi ¢6 1a gido phap vién man thé nao ciing kho
dat dugc hi¢u qua gido hoa phai c6. Cho nén Ptrc Phat trong qua trinh 49
nam hoang phap da ddi v6i can co bat dong ciia chung sanh tmg co thiét gido
dién thuyét ching chung giao phap.
---000---

11 - Giang Dich gia



Dich gia cua Kinh Phat Thuyét Thap Thi¢n nghiép Pao 1a Vu Pién Tam
Tang phap su That Xoa Nan Da.

Vu Dién: dia danh, hién nay thudc khu tu tri Tan Cuong.
Tam Tang phap su la Cao Téang tinh thong Kinh, Luét, Luan.
That Xoa Nan Da la dich am tir Phan ngtr, nghia 1a Hoc Hy.
Ngai Huyén Trang ché dinh ngii bat phién Ia:

- Tén trong bat phién

- Thuan cb bét phién

- Pa nghia bét phién

- Bi mat bat phién

- Tha phuong s& vo bét phién

Phéap su That Xoa Nan Pa nhan 161 moi cua S gid nha Puong dem
theo Kinh Hoa Nghiém dén Trung Hoa vio naim Chanh Thanh Nguyén nién
(ndm 695). Tai Lac Duong, Noi Dién Dai Bién Khong Tu dich lai kinh Hoa
Nghiém goém 80 cudn. Sau d6 tai Cung Tam Duong Lac Duong dich lai Pai
Thira Nhap Ling Nghiém kinh gém 7 quyén., va cac kinh luan nhu “Nhéap
Nhu Lai Tri Pac Bat Tu Nghi Kinh”, “Nhu Lai Bat Tu Nghi Canh gidi
Kinh”. “Ph6é Hién B6 Tat So Thuyét Kinh”, “Van Thu Su Loi Tho Ky
Kinh”, “Hitu Nhiéu Phat Thap Cong Duc Kinh”. Theo ghi chép cua “Khai
Nguyén luc” Ngai da dich 19 bo Kinh gom 107 quyén, mot dong gop to 16n
cho viéc hoang duwong Phat Phap ¢ Trung Qudc.

---000---

CHUONG II: CACH THUC NHIN NHAN BO CUC MOT BQ KINH
PHAT GIAO

[Nhu Thi ngd vian Nhéat Thoi Phat tai Ta Kiét La Long Cung, dir bat
thién Dai Ty Kheo chung, tam van nhi thién B6 Tat Ma Ha Tat cau]

Nhu thi ngd vin mé dau cta bo kinh 13 mot trong luc chiing chimg tin.
Nga: A Nan ton gia
Van: 1a dich than, chinh tai dugc nghe.

Nghia la Bo kinh “Thép Thién Nghiép Dao” cho chinh A Nan (t61) dugc
nghe tir noi Phat tuyén thuyeét.

Nhu thi: tin thanh tyu



Nga van: van thanh tyu

Nhét thoi: thoi thanh tuu

Phat: chu thanh tyu

Long Cung Ta Kiét La: x@ thanh tyu Bat thién... ching thanh tyu.

Mot ham y khac cua nhu thi la biéu tin. Tin téc 14 tin nguong, 1a dé tir Phat
tiép nhan hoc tdp mot bo kinh dién déu phai 1ay tin lam co sd. Co tin ngudng
mdi nhan duoc 1oi ich cua Phat Phap, “Tin vi dao nguyén cong duc mau,
truong dudng nhét thiét chu thién can”. Quad trinh tu tip trai qua 4 tang tht
1a “Tin, Giai, Hanh, Chtng”. Trén co s cua tin hoc tap thi co thé gia ting Iy
gidi. Tu noi 1y gidi duge thim sdu ma tin ngudng cang thang hoa. “Hiru tin
vO tri trudng ngu si” nhung “Hiru tri vO tin tdng ngd man” hai cau nay noi 1o
quan hé giita tin va giai. Néu chi dirng ¢ tin ngudng ma khong chu trong dén
van tu, thiéu mat chanh kién s& d& rét vao mé tin. “Hitu tri vo tin” tri nay
khong phai 1a tri tué Bat nha, ma 1a thé tri bién thong thuong dem kinh dién
xem thanh nghién ctru hoc thuat nén s€ sanh ra van dé: tuy rang truoc thuat
ngdy cang nhiéu, danh tiéng ngay cang 16n nhung khong biét chu trong diéu
chinh tdim hanh nén chim ddm danh vong, ting truéng ngd man. C6 dugc co
sO cia tin, giai con phai tiép tuc ing dung tu hanh dé thé nghiém sau hon vé
Phat Phap dé chi dao cho viéc tu tap, viéc tu hanh khong ngimg tham sau thi
méi c¢6 duge su thé ching, c6 duge thanh tyu. Bo Kinh 13 su ghi chép vé
mot ky Phép hdi.
---000---
CHUONG III: AI LA NGUOI SANG THE?

[Nhi thoi Thé Tén cdo Long Vuong ngdn: Nhat thiét ching sanh tdm
tudng di cd, tao nghiép diéc di, do thi ¢d hitu chu tha luan chuyén. Long
Vuong nhir kién thir hoi cap dai hai trung, hinh sdc chung loai cac bi¢t phu
da? Nhu thi nhat thiét, mi bat do tdm, tao thién bat thién, than nghiép, ngir
nghiép, y nghiép s& tri].

Poan kinh nay giai dap cho chung ta van dé ai 1a dang sang thé?

Tir xua dén nay tat ca ton gido, triét hoc déu rat quan tdim dén van dé khoi
nguyén cua thé giéi déu di tim thé gidi bat dau tir dau? Ai 1a ngudi tao ra?
Truy tim ai 1a nguoi quyét dinh moi hoa phudc, kiét hung ¢ thé gian vi
khong tim dugc dap an cuu canh cudi ciing déu qui két cho than. Cho rang
than quyet dinh hét tt ca moi viéc. Khoi dau hinh hanh da than luan cho
rang thé glan do nhiéu vi than quan 1y sap dat, mdi ngudi gilr mot trong trach
nhu than gi6, than mua, than mat troi,... Sau d6 phat trién thanh nhi than



luan dem than linh chia thanh hai nhém 14 thién than va ac than. Thién than
quyét dinh moi viéc thién & thé gian, 4c than quyét dinh ac nghiép cua thé
gian Tiép nira nhi than luan phat trién thanh nhat than luan day cting 1a ton
giao co nhiéu nguoi theo nhat hién nay. Nhét than luan cho rang trong v try
ton tai mot vi than t6i cao, chi phéi tit ca, do vi than nay sang tao thé giGi va
quyét dinh hét thay. Con nguoi va van vat 1a do thuong dé trong 7 ngay sang
tao ra. Pao Hoi cho rang thanh Ala sang tao ra moi vat trong troi dat va nhan
gian. Ba La Mon giao (An D¢ gido) lay Dai Pham Thién (Brahma) lam than
sang tao ra troi dat ddng thoi dung cac bo phan trong co thé dé tao ra cac
dang cap chung toc.

Nguoc lai véi quan diém cua hitu than luén 1a vo than luan, cho réng thé gio1
khong phai do than tao ra, moi thr déu 1a ngau nhién.

Ngoai ra con ¢ hai quan diém triét hoc khac 13 duy vat va duy tAm. Thuyét
duy vt cho rang thé giéi ton tai nhimg nguyén t6 vat chat co ban khong thay
d6i 1am co s& phat sanh ra van vat, chu truong tur vat chét sanh ra y thuc.
Con thuyét duy tdm cho rang thé gi01 o nguyén t6 tinh than co ban bt bién
va van vat khoi ngudn tir nguyén t6 tinh than ay, cho rang do tinh than sanh
ra vét chat.

Phat giao khong phai hitu than luan ciing khong phai vo than luan. Phat gido
cling khong tan dong véi chu truong cua thuyét duy vat va thuyét duy tim.

Phat Phap nhln thé glm nhu the, nao? Poan kinh van trén chinh 1a d&p an ctia
Phat Phap vé ai 1a dang sang thé.

“Nhi thoi thé ton cdo Long Vuong ngdn”. Luc ndy, Ptiic Thé Ton ndi voi
Long Vuong. Tir day bat dau di vao ndi dung cta kinh van. Poan trude da
no6i tham dy phap hdi nay c6 bat thién Pai Ty Kheo chiing, tam van nhi thién
dai B6 tat chiing. Vi sao dtrc Phat chi n6i voi Long Vuong? Béi vi mdi mot
bd Kinh déu c6 mot duong co gia. Cé nhing bd kinh dwong co gia 1a ngai
X4 Loi Phat, ciing c6 kinh 1a BS tat Quan Thé Am. Bo kinh Thap Thién
Nghiép Pao lay Long Vuong lam dwong co gia. Dirc Phat tuy noi véi Long
Vuong nhung dong thdi ciing 14 néi véi tat ca dé tir Thanh Vian, Bo Tat
trong phap hoi, cling cé y nghia 1a néi véi tat ca ngudi tu hoc bd kinh nay &
doi sau trong d6 c6 chiing ta.

[Nhat thiét ching sanh]. Chiing sanh c6 hai dang la do ngu uan hoa hop va
do trai qua sanh tir tao nén. Phat Phap chia thé gi01 thanh hai loai 1a hitu tinh
thé giGi va vo tinh thé gidi. Hiru tinh thé gidi gdm con nguoi va tat ca dong
vat, vo tinh thé gidi 1a son ha dai dia. Trong thap phap giéi trir Phat, chin
gidi hitu tinh déu 13 ching sanh.



[Tam tudng di ¢d, tao nghiép diéc di]: “TAm tuong” tic 1a tu tudng cua ¥
thirc tam vuong. Ching sanh nhan vi quan niém tu tu(mg va phuong thuc tu
duy khong giong nhau ma tao nghiép thién sai van biét roi khong ngumg luan
chuyén trong sau duong luc dao. Nhin tir quan diém cua Phat phap, su khac
biét cua van sy van vat & thé gian khong do than quyet dinh, cling khong do
vat chat hay tinh than phat sinh, cang khéng phai ngau nhién xuét hién, tit ca
déu do noi tAm niém sai biét cta chung sanh. Bai k¢ Kinh Hoa nghiém da
chi rd nguyén 1y nay “Nhugc nhon duc lifu tri, tam thé nhét thiét Phat, ung
quan phap gi6i tanh, nhat thiét duy tim tao”. Bat luan 1a Phat B Tat, La
Hén thanh gia, chu thién, loai nguoi, dia nguc, nga qui, suc sanh tim sau can
nguyén déu quyét dinh boi tim niém va nghiép luc khac biét ctia ching hiru
hinh. Pay ciing nhu trong kinh A Ham di néi “Tam chung ching cb, sic
chung chung”. Vi tdm c6 nhiéu loai sai biét nén hién hién ra thé giéi méi cé
thay d6i sai khac khong dong.

Nhin tir xa hoi loai nguoi, sy khac biét to 16n gitra van héa dong tay can
nguyén ciling tir noi sy khac biét vé phuong thire tu duy, ma phuong thirc tu
duy cling duoc quyét dinh boi tu tudng va quan niém cia ndi tim, ngudi co
tin ngudng, nguoi khong tin ngudng du c6 chiu anh huong cua hoan canh
moi truong nhung ngudn goc van tir noi tam cua ching ta. Bdi vi “tam tuong
di ¢d” nén tin ngudng sai khac, con dudng séng khac, phuong thic séng
khac, dam mé khac, khuynh hudng gié tri ciing khac. Tat ca sai biét nay déu
noi “tam tuong di c6”. Noi chung thé gidi hét thay sai biét déu bat ngudn tir
tdm niém sai biét clia con nguoi.

TU noi tAm niém sai biét dén thé gi01 sai biét con can c6 su tac dong cua
nghiép. Nghiép 1a hanh vi cta than - khau — ¥, vi quan niém va suy tu khong
ddng nén din dén hanh vi ciing sai khac. Trong Phat gido chia hanh vi cua
ching sanh thanh 3 loai 1a hanh vi thién, hanh vi ac va hanh vi v6 ky. Mot
hanh vi sau khi thuc hién sy anh hudng cua né khong phai s& mat di khi viéc
lam két thiic ma trong thuc t& mdi mot loai hanh vi s& tao thanh mot kinh
nghiém séng tuong tng dugc cat gilt trong A Lai Da Thirc goi 1a chung tur
va s¢ tiép tuc dan phat nén hanh vi méi. Do vay, “ching tir sanh hién hanh,
hién hanh huén chung to” (74847, Hi47T2EHE 7). Sanh mang 1a nhu
vay do nghiép luc tich liy tir vo thay kiép thiic ddy ma sanh sanh luu chuyén
khong ngimg. Nghiép luc ¢ tic dung quan trong trong dong sdng bat tan
ctia chung ta, nghiép luc ciing 13 sirc manh thic day va duy tri dong sanh
mang. Theo thudc tinh cia hanh vi, Phat gido chia nghi¢p luc thanh Thién
nghiép va Ac nghi¢p. Can cu vao viéc tho bdo hay khong tho bdo ma phan
thanh Pinh nghiép va Bat dinh nghiép. Can cr vao sy khac biét ctia tho bao
ma chia ra Dan nghiép va Man nghiép.



a. Dinh nghiép va bat dinh nghiép

Dinh nghiép duoc y cur vao thoi gian va mic d§ nang nhe cua tho bio,
nguoc lai 1a bat dinh nghiép. Lam thé niao dé phan dinh nghiép luc thudc vé
dinh nghiép hay bat dinh nghiép? Chu yéu dua vao hai diéu. Mot 1a dong co
hanh vi thudc ¢d ¥ hay vo ¥, néu ¢d v tao tac thi 1a dinh nghiép con vo ¥ giy
ra thudc vé bt dinh nghiép. Néu tao ra bat dinh nghiép thi trong tuong lai co
thé tho bao ma ciing co thé 1a khong, c6 thé 1a tho bao ning ma ciing c6 thé
l1a tho bao nhe.

Thir hai 1a y ¢t vao su ddi tri. Néiu sau khj tao nghiép mé biét dn nan sg'lm hoi
thi du tao dinh nghiép nhung van c6 thé dugc thay doi, tro thanh bat dinh
nghiép. Cing nhu khi gy toi néu biét thanh khan xin 16i hodc thanh tim
nhan sai, bdi thuong thi c6 thé dbi phuong s& khong con oan han ma dat
duoc hoa giai, bii nai... Phat gido dé xudng phap mon sam hoi dé tiéu trir
nghiép chudng va nghich duyén.
b. Cong nghiép va biét nghiép

Cong nghiép la chi cho nhimg nghiép nhan duoc hinh thanh tr nhimg hanh
vi tuong d6ng s& chiéu cam nén nhitng qua bao gidng nhau. Vi nhu cing

song chung trong mét thanh phd chiu su 6 nhiém khong khi, ket xe, khi hau
khic nghiét... giong nhau.

Biét nghiép 1a chi cho nghiép nhan ca biét khong giong nhau nhu sttc khoe
cua moi nguoi khac nhau, di¢n mao khac nhau, di€u kién vat chat cudc song
khac nhau déu do bi¢t nghiép chi€u cam nén.

C. Dan nghiép va man nghiép

Dan nghiép 1a tong thé qua bao cua nghiép lyc chiéu cam nén. Sanh mang
cta hitu tinh trong qué trinh tiép dién sanh vé cdi troi, tiép tuc 1am ngudi
hoic doa lac dia nguc, sanh vao stc sanh déu do din nghiép quyét dinh ciing
nhu hoa tién day vé tinh vay.

Man nghiép 1a qua bao sai biét cia nghiép luc chi€éu cdm nén. Nhu cung lam
nguoi tudi tho khong dong, giau nghéo cé khac... Ciing 13 ché méo nhiing
¢6 con luu linh x6 cho dau dudng khong c6 ai nudi, bdi rac tim com, con so
bi nguoi bat thit, nguogc lai c6 con thi dugce chu cung chu bé, du loai thuc an,
cham soc tam rira... Tat ca sai biét déu do mén nghiép bat dong tao nén.

Do chiing sanh tdm ni¢m sai biét dan dén hanh vi sai bi¢t tao nén thé gidi sai
biét.



---000---
CHUONG IV: NHIN RO HIEN TUQNG TAM VAT

[Nhi tdm v sic bat kha kién thi, dan thi hu vong chu phap tap khéi,
tat canh vo chu, vo ngd ngi so. Tuy cac tuy nghiép s¢ hién bat dong, nhi that
u trung vo hitu tac gia. C6 nhat thiét phap giai bat tu nghi, tu tinh nhu
huyén|

Hién tuong sai biét ¢ thé gian bao gdm hai phuong dién tinh than va vat
chit. Con dbi vé&i hién tuong tam va vat, phai nhin nhan ra sao? Nhiéu ndi
théng kho ctia con ngudi déu do khong thé nhan thire chinh xac vé thé gidi,
do nhan thire sai 1am ma din dén hanh vi sai lac dua dén chép trudc, phién
n3o. Chung ta mudn thoat khoi thong kho trong doi, dau tién phai 1ay chanh
kién cta Phat Phap dé nhin thau thé gian xay dung nén nhan sanh quan chinh
Xac.

[Nhi tim v6 sdc bat kha kién tha]. Nhu trude di noi thé giéi 1a do noi tam
niém cua ching ta ma ra. Vay tam la gi? Trong Kinh noi “Tam v6 sac”
Trong Phat Giao goi hién tuong vat chat 13 sic. ‘Bot vi con nguoi nhan blet
hién tugng vat chat chu yéu théng qua hinh sac (hinh trang) va hién sic
(nhan sic). Néu khong c6 hinh trang va nhan sic thi khong thé nhan biét
duoc hién tuong vt chat.

Tam thi vo sic vira khong c6 nhan sic, vira khong c6 thé tich, khong c6 mot
thuc tai co the, khong co6 hinh trang nhin khong thay ma so cting khong duoc
nén goi “bat kha kién thu”.

[Dan thi hu vong chu phap tap khadi]. Pay la cach nhin riéng bi¢t cua Phat
Phap d6i voi tam. Cac ton gido khac va triét hoc khi ndi dén tam thudng lién
két v6i linh hdn va cho d6 1a chu thé cua tdm goi 1a “linh hon” hay goi 1a
“than nga”, cho rﬁng van vat trong su bién ddi van c6 cai bat bién 1 linh
hon, 13 than nga chi phéi. Véi quan diém cta Phat Phép, tam “thi hu vong
chu phap tap khoi”, khong phai 1a ¢6 dinh bét bién, 1y cai nhin thau triét cia
tri tué¢ Phat Phap thé giéi pham phu 1a do vong tudng cau thanh, mé hoic
hién hién.

Phat Phap noi dén vong tudng 1a nhiing cai nghi cai nhin khong nhén thirc
dugc chan that, khong thong dat véi chan 1y déu 1a vong tudng.

Néu quan niém chinh xac thi c6 thé “khi ac duong thi¢n” lam cho sanh
ménh duogc chuyén y, nhan cach dugc nang cao. Néu quan niém sai lac, co
thé s& bo thién duwong ac 1am cho t6 chat sinh ménh khong ngimg doa lac. Tu
hoc Phat Phép c6 thé gitip ching ta xdy dung quan niém chan chinh, viit bo



nhan thuce sai 1am, nhd d6 cai tién hanh vi cua ty than, khién doi song dugc
tinh hoa, nén goi sinh ménh 1a “chu phép tap khoi™.

[Tat canh vo chi, vo ngi ngd so]. “Nga” la thut nglr mang cac ndi ham:
thudng, nhét, bat bién, chii thé.

Thuong 1a vinh hang; Nhat 1a doc lap; Bit bién 1a ¢ dinh khong thay doi;
Chu thé 1a c6 thé chi phéi tat ca. Tt ca ¥ nghia nay nam trong “ngd”. Thuc
ra khong co6 cai gi ro1 khoi diéu kién va kinh nghiém ma tdn tai dugc. Sinh
ménh khong phai 1a ¢6 dinh bat bién va khong c6 ty tinh nén méi co thé
“Phéng ha dd dao, 1ap dia thanh Phat”.

Boi vi tAm thai vo thudng bién hoa nén thay rd 13 nd 1a vo chi, vo nga ciing
vO ngd sd. VO ngd 1a dic diém khac biét 16n cua Phat gido voi cac ton gido
khéc.

Ngoai dao nhan dinh vé ngd gdém hai ting thér ndi ham chinh: Mot 1a
Thuong dé, thién than 1a “dai Nga” cung goi 1 “than Ngé” chi phéi tat ca vil
try. Hai 1a linh hon goi 1a “tiéu ngd” chi ph01 cudc song con nguoi. Phat
Phép lay tri tué duyén khoi quéan sat vil try thdy rang khong ton tai vi than
linh chi phéi vii try, cling khong ton tai linh hon chi phdi sinh ménh tirc “tat
canh vo6 chu, vo nga nga so”.

[Tuy cac tuy nghi€p s¢ hién bat déng, nhi that u trung v6 hiru tac gia]. Nhin
dén thé gi6i vat chat, Ptc Phat day, hét thay hién tuong vii tru nhén sanh tuy
tuy vao canh gioi tu tuong va nghiép luc bat dong ctia mdi chung sanh ma
hién hién nhung trong thyc té van phap ¢ thé gian khong c6 nguoi sang tao,
khong c6 mot nguoi khong dya vao diéu kién ma chi phdi dugc.

[C6 nhét thiét phap giai bat tu nghi, tuy tanh nhu huyén]. Tu tanh 13 mot thé
thuc tai chan tuéng that ca van phap ¢ thé gian, khong nhu chung ta nghi 1a
mot thuc thé doc 1ap ton tai bat bién. Nhu con ngudi méi dau khong biét
mong canh 13 gia nén khi ndm mong s& thay kinh so 14y su cau dao dé hoa
giai. Pra tré khong biét nguoi trong kinh 1 gia nén khi nhin thiy nhiing gi
trong kinh thuong bét thuong cudi, cho d6 1a that. Con nguoi hién tai biét
mong canh hu gia van xem van phap the gian la thyc hitu, xem dia vi, tai san
1a thue c6. Vi xem la thyc ¢6 nén muon c¢6 dugc, nén dé tam dén danh loi
dugc mat, dé tim mong strc khoe song 1au, hy vong su nghiép vinh hang, gia
dinh vinh hang. Tam kho trong Phat gido c6 dé cap dén “hanh kho™ tirc 1a su
v6 thuong bién hoa dem dén diéu thong kho. Vo thudng von 1a quy luét cua
vil try, nhan sanh khong phai 1a nhan kho. Véi cac bac thanh giai thoat hanh
kho khong dem dén kho dau.



Chtng sanh vi khong nhén thtrc chinh xac thé gidi nhin van vat déu vinh
hang khi v6 thuong dén thong kho nhu bong véi hinh. Tam kinh néi “ngii
uan giai khong” 1a dé bat trir chung sanh chap trudc that hiru. La ngudi hoc
Phat phai nhin thay thiéu x6t trong nhan thirc hién hitu, khong 1y cam quan
ma nhan thtc thé gidi, cling khéng qua tin vong tudng cta minh, nhin ra cho
dugc tu tanh nhu huyén ctia cac phap.

---000---
CHUONG V: SUKHAC BIET CUA VAN VAT HUU TINH

[ Tri gia tri di, ung tu thién nghip, di thi s¢ sanh uén, xtr, gidi dang,
giai tit doan chanh, kién gia vo yém.

Long Vuong! Nhir quan Phat than, tung ba thién c phudc dirc s¢ sanh, chu
tuéng trang nghiém, quan minh hién dién, té chu dai chung, thiét v luong
uc tu tai Pham Vuong tat bat phuc hién, ky hitu chiém ngudng Nhu Lai than
gia, mac bat muc huyén.

Nhit hiu quan thi che Pai Bo Tat diéu sic nghiém tinh, nhat thiét giai do tu
tap thién nghi¢p phudc duc nhi sanh.

Hitu chu thién long bat bo chung ding, dai oai thé gia, diéc nhan thién
nghiép phudc dac sd sanh.

Kim dai hai chung, s¢ hitu ching sanh, hinh sic thd bi, hodc dai hodc tiéu,
giai do tu tdm chung chung tudng niém tac than ngr ¥y chu bat thién nghiép,
thi ¢6 tuy nghiép, cac tu tho bao.

Nhu kim duong ung nhu thi tu hoc, diéc linh ching sanh liéu dat nhan qua,
tu tap thién nghiép. Nhir duong u thir chanh kién bat dong, vt phuc doa tai,
doan truong kién trung! U chu phuéc dién hoan hy kinh dudng, thi ¢ nhir
dang diéc dac nhan thién ton kinh ciing duong]

Poan kinh vin dé cap dén sy sai biét ctia mang van hiru tinh va nghiép luc.
[Tri gia tri di, ung tu thién nghi€p] Tri gia: tic 1a nguoi 6 tri tu€. Tri tug€ nay
1a nang luc quan sat chan tudng ctia chu phap, chi cho chung ta nhin thau 1d
chén tudng cla vii try nhan sanh. Néu khong thi chi 14 tri thirc phan biét cta
thé gian va nhu vay khong goi 1 Tri gia. Cho nén hoc tap Phat Phap khong
nham muyc dich ting truéng tri thic ma nham hiéu giai chan tuéng sanh
mang, hiéu tri nhan qua nguyén ly. Hiéu rd nhu vay tat s& chiéu cam nén qua
nhu vay chi c6 tu thap thi¢én nghi€p mai co thé nang cao doi séng sanh
ménh.

[Di thi s& sanh uan xtr giéi dang, giai tat doan chanh, Kién gia vo yém] Hién
thé da trong thién nghip trong tuong lai mdi chi€u cam nén than tdm va



hoan canh ngoai tai thanh tinh trang nghiém khién cho moi ngudi thay hinh,
nghe tiéng déu sanh tim hoan hy, khong sanh chan ghét.

Uan, Xt, Gidi 1a cac pham tri quy nap va giai thich cta Phat gido véi thé
gioi. Hién tuong cua thé gian tuy c6 sai biét nhung tir goc do khao sat cua
Phat gido déu khong ngoai ngi uan, thap nhi xu, thap bat giéi hodc ngu uén,
luc xtr, luc gidi. Ngii udn 1a sic, tho, tuong, hanh, thirc. Sac: hién tuong vt
chét, tho, tudng, hanh, thirc: hién tugng tinh than phan tich 10 rang céc loai
tam 1y. Van phap thé gian cling khong ngoai hién twong vat chat va hién
tugng tinh than.

Thap nhi x{r tirc luc can va luc tran. Luc cdn chi cho sinh ly mét, tai, mili,
ludi, than, y. La sau con dudng din dé ching hiru tinh nhan thic thé gidi.
Chung ta nhan biét thé gidi bén ngoai chu yéu thong qua cac phuong dién 1a
mat nhin, tai nghe, mii ngiri, ludi ném, than xuc cham, ¥ tu duy, chung ta
nhan thirc thé gi6i va trinh do nhan thirc thé nao déu tir noi lyc can. Néu mat
mu thi mat di sy nhan thirc vé thé gidi mau sic, tai diéc thi mat di sy nhan
thire vé thé gi6i am thanh, lyc can ciing nhu sau chiéu may nhan thie the
gidi cta chiing ta, néu may chinh xac thi sy nhan thirc s& sau sic rd rang, néu
may moc thd so thi sy nhan thirc s&¢ mo hod nong can. Tu hanh chinh 1a vi¢c
tién hanh gia cong d6i v6i sau chiéc may do dé tir 6 quan sat chan that thé
gidi. Luc tran 1a thé gi01 nhén thie cua luc can gdm sac, thanh, huong, vi,
xuc, phap. Mit nhin sac, tai nghe tiéng, mili ngiri mui, ludi ném vi, than tiép
xtc hoan canh, ¥ tu duy phap tran. Luc can, luc tran 14 ning nhan thic va so
nhan thtrc thé gi6i sanh ra lyc thirc tao nén tu duy thé giéi.

G161 thap bat gidi tue luc cédn, luc tran, luc thiec.

Trong d6 luc can: thé gidi sinh 1y, luc tran: thé gidi vat 1y, luc thirc: thé gidi
tam 1y. Thé gi6i khong ngoai ba phuong dién 1a sanh 1y, vat Iy, tam 1y.
Chung ta c6 dugc thé gidi nhu thé nao chii yéu 1a tir noi hanh vi va nhan
thirc. Hanh vi ra sao s& chiéu cam nén thé gi6i nhu 'vay. Nang luc nhén thirc
the nao thi s& co trinh do nhan thic thé gisi the ay vi vay, Phat gido cho
rang cai tao va nang cao ning lyc nhan thirc 12 tién dé dé cai tao thé gioi.

[Long Vuong! Nhir quan Phét than] Tur doan kinh van nay Dac Phat can cu
vao hién’ trang tai Phap hoi dua ra nhiing vi du dé néi o nghiép luc anh
huong dén con ngudi va sinh mang.

Pau tién ldy hinh anh Phat than 1am vi dy. D6i véi tat ca ching sanh Dt
Phat 1a trang nghiém thu théng nhat, phuoc duc cao tot do. Phat c6 tam than
12 Phéap than, Bao than, Ung than. Phap than 13 than phép tanh chan nhu ma
tat ca chu Phat déu chimg dic, Phap than khéng co tudng trang. Bao than 1a
than phap lac nd1 chung tu tho dung cia chu Phat khi ching dic phudc tri



vién man hién ra c6 tdm van bén nghin tudéng hao, thanh tinh trang nghiém
la Chu Phat, vi chu Pai Bo Tat ma thi hién thi ngudi thuong khong thiy
duoc. Ung than 13 than tng hoa 1a Dt Phat vi chiing nhi thira va pham phu
thi hién ra than vang cao truong sau nhu con nguoi nhung day du 32 tudng
dai truong phu, 80 vé dep tudng hdo vién man thanh tinh trang nghiém.

[Thiét vo luong tc, Tu tai Pham Vuong, tat bat phuc hién] Pham Vuong 1a
thién chu cta cdi troi sic gidi nhi thlen thién con goi 1a Pai Pham Thién, Pai
Tu tai thién. Nguoi An D6 cho rang Dai Pham Thién 13 vi than chi cao vo
thuong cua thé gian, mang van cuia con ngudi cling do Pai Pham Thién
quyét dinh. Tuy Pham Vuong phudc bao vo lwong, c6 thé phong hao quang
to 16n nhung khi Pirc Phat phong quang thi vo lugng (rc Pham Thién phong
ra hao quang ciing khong sang bang, ciing giéng nhu bao nhiéu 4nh sang cia
dén ciing mat tac dung dudi anh sang mit troi.

[Ky hiru chiém ngudng Nhu Lai than gia, mac bat muc huyén] Neu nguoi
nao nhin thdy hao quang ay déu duoc chiéu roi dudi vang hao quang ay.

[Nhu hitu quan thir chu Dai B6 Tat, diéu sac trang nghiém, nhat thiét giai do
tu tap thién nghiép phude dirc nhu sanh] Puc Phat tlep tuc no1 voi Long
Vuong rang ong xem chu Pai B6 Tat Vin Thu, Quan Am Phé Hién phudc
dtre, tri tué cua cac vi tuy khong bang Phat nhung ciing rat thanh tinh, trang
nghiém, khién cho ngudi thiy déu sanh cung kinh, cac vi khong phai sanh ra
vbn duoc nhu vay, tudng mao vién man phai do tu tap thién nghiép, tich tap
phudc dirc moi thanh tyu dugc nhu vay. Thién nghiép ¢ day pham vi rat
rong khong chi co thap thién nghiép ma bao gom tat ca phap mon tu tap
trong ngii thira gdm 37 pham trg dao, luc do, tir nhiép. Chi tlr noi tu tap tat ca
thién nghiép chu Pai B Tat moi thanh tyu phudc duc trang nghiém nhu
vay.

[ Hiru chu Thién Long Bat Bo chung dang, dai uy thé gid, di€c nhan thi¢n
nghiép phuéc dirc s& sanh]. Thién Long Bat Bo gdm Thién Nhan, Long
Vuong, Da Xoa, A Tu La, Ca Lau La, Can That Ba, Khan Na La, Ma Hau
La Gia cling ¢6 uy dirc thé luc rat 16n, cling déu do tu tip bd thi, tréng nhiéu
thién nhan trong doi1 qua khir.

[ Kim dai hai trung s¢ hitu chung sanh, hinh sic tho bi, hodc dai hodc tiéu,
giai do ty tim chiing chung tuéng niém, tic than ngit ¥ chu bat thién nghiép]
nhin thay tuéng hao trang nghiém ctia Chu Phat Bo Tat, uy duc ciia Thién
Long Bat Bo r6i nhin lai trong bién ca “binh tom tuéng c4” hinh sic bat
dong déu cho khéi tam dong niém cta chiing sanh ma ra. Ciing do ba nghiép
than khau y tao nghi€p 4c nén doa ac dao, hinh dang XAu xi, tudng mao
khong trang nghiém.



[ Thi c6 tiy nghiép, cét tu tho bao] thong qua quéan sat ddi véi cac loai chiing
sanh tir tuéng hao trang nghiém ctia chu Phat, B4 Tat dén hinh tuéng quai di
clia “binh tom tudng c4” chung ta c6 thé nhan ra rang ching sanh déu thuy
theo nghiép luc ma dan dén qua bao nhu vay, nhan nhu vay qua s& nhu vay.

[ Nhir kim duong ung nhur thi tu hoc, di€c linh ching sanh 1iéu dat nhan qua,
tu tap thién nghiép] Day la loi Dirc Phat khuyen day dén tat cd moi ching
sanh. Tir d6 vé sau tir noi nhan dia ma bét dau cai tao doi séng. Dong thoi
cling khuyén bao chiung sanh than tin nhan qua tu tap thi¢n nghi€p. Thién
nghiép ¢ day khong phai chi 13 thap thién ma bao ham tit ca moi hanh vi tu
loi, loi tha.

[Nhit duwong u thir, chanh kién bat dong] D6i véi su chan that bat hu cia
nhan quéa phai x4c tin vo nghi khong lay dong, khong roi vao doan kién hay
thuong kién.

[Vat phuc doa tai doan thudng kién trung] Chanh kién cta Phat Phap 1a
trung dao kién xa lia doan kién va thuong kién. Poan kién 1a khong tin co
nhan qua cho rang ngudi chét nhu dén tit, didu thién ac da lam theo sinh
mang két thac cling mat di. Thuong kién thi cho thé gian ton tai bat kién,
ngudi mai mai la nguoi, heo mai 1a heo. Nhan qua cia Tic Mang Luén
thudc vé thuong kién. Cai nhin nhan qua cta Phat giao dugc xay dung trén
co s duyén khdi 1a bién ching chir khong phai 1a hinh nhu thugong.

[ u chu phudc dién, hoan hi kinh dudng] Sau khi hiéu 6 nhan qua nén dung
tam hoan hi dé trong cay ruong phudc cua minh. Phudce dién c6 ba loai sau:

- Kinh dién: d6i v6i Tam bao cung kinh cung dudng

- An dién: v6i cha me, cung nhitng nguoi c6 an véi minh phai cung
kinh cung dudng.

- Bi dién: Sanh tAm bi man ddi v6i nguoi nghéo kho & thé gian, tich cuc
gitp do ho.
Pbi véi ba loai phudc dién trén, chung ta phai sanh tdm hoan hy gieo trong,
cung kinh cung duong.

[Thi c¢6 nhit dang diéc dac thién nhan ton kinh cing duong] Néu lam duoc
nhu thé, thi c6 thé tang truong phudc bao, uy dic tir d6 ma dugc thé nhan
ton trong kinh ngudng nhu Chu Phat, Bo Tat vay.

Thong qua viée hoc tap doan kinh van trén. Ching ta co ban co thé hiéu
dugc cai nhin vé vil try nhan sanh ctia Phat gido, hiéu duoc chd khac biét
gitra Phat gido va cac ton gido khac. Trong tam cua “nhan qua quan” ctua
Phat phép 1a luan 1y vé nghiép bao luan hdi didu nay chi Phat gido méi co.



So vé6i thuyét do than sang tao cua cac ton gido khac thuyét nghiép bao cua
Phat gido c6 bon dic diém sau:

1. Thuyét nghiép luc cho chung ta biét mang van vén tir ti lyc ma khong
do tha lyc, do hanh vi cua ban than quyét dinh khong phai do sirc manh cua
than linh bén ngoai chi phoi.

2. Moi ngudi déu binh ding trudc nghiép luc. Than gido cho rang con
ngudi 1a do than sinh ra va sap dat sin sy sai biét nhu vay va khong phai ai
cling duoc than sung 4i. Nhu Ba La Mon, Sat Dé Loi, Phé X4, Thu Pa La.
Sanh ra di ¢ su cao quy, thip hén bat dong Du6i cai nhin cua Phat gido
sanh mang khoi diém tuy co cao thap bat déng nhung déu do tu minh tao
ra, 14 do nghiép luc nhiéu doi quyét dinh ma khong phai do troi dinh.

3. Boi vi sanh mang c6 thé cai d6i nén tuong lai van ludn sang lang. Néu
nhu chiing ta tin sdu nhan qua thi s& tinh tdn chi 4c hanh thién lam cho sinh
mang trong tuong lai huéng vé noi anh quang minh. Than gido cho rang
sau khi sanh 1én troi roi thi vinh vién ¢ d6 hudong phudc, doa xudng dia
nguc 16i thi mii mii mic doa & d6 khong bao gior thoat ra dugc. Tur cai
nhin ctia Phat gido thi du sanh 18n thién dudng hay doa xubng dia nguc déu
1a tam thoi. Phude thién hudng hét van co thé bi doa lac, chung sanh doa ¢
dia nguc khi nghiép bao tan. Chi can biét tu tap thién hanh van c6 thé duoc
vang sanh Cuc Lac, cho dén giai thoat sanh tir cho nén noi1 theo quan diém
ctia Phat Gido thi mang van nim bat trong tay cia mdi ngudi ma khong
phai 1a diéu di thanh bat bién.

4. Nhan qua bat hu, thién 4c hiru bao. Nhin tir géc d6 nhan qua thi
nghiép khong lam khong co, nghiép tao rdi khong mat. Nghiép luc khong
tao thi khong thé chiéu cam nén qua bao dugc, nghiép lyc da tao néu
khong dung duoc phuong phap ddi tri doan trir thi nhat dinh s& chiéu cam
nén qua bao chi khac 1a thoi gian dén sém va dén cham ma thoi.

---000---
CHUONG VI: PUC HANH CAN BAN CUA HQC PHAT

[Long Vuong duong tri: B6 Tat hitu nhat phap, ning doan nhat thiét
chu 4c dao kho. Ha drfmg vi nhat? Vi u trt da, thuong ni€m tu duy, quan sat
thién phap, linh chu thién phap niém niém ting truong, bat dung hao phan
bat thién gian tap. Thi tic nang linh chu ac vinh doan, thi¢n phap vién
man, thugng déc than can chu Phat B6 Tat cap du thanh ching. Ngon thién
phap gia, vi Nhan Thién than, Thanh Vin, B6 D¢, Poc Giac B6 D¢, Vo
Thuong B Dé, giai y thir phap, di vi cin ban nhi dic thanh tyu, ¢ danh
thién phap. Thtr phap ttc thi thap thién nghiép dao. Ha ding vi thap? Vi



nang vinh ly sat sanh, thau dao, ta hanh, vong ngtr, ludng thiét, ac khau, y
ngtr, tham duc, san nhug, ta kién]

[Long Vuong duong tri, B6 Tat hiru nhat phap, nang doan nhat thiét chu 4c
dao kho] Puc Phat néi cho Long Vuong blet d6i v6i nguoi tu tap B Tat
dao c6 mot phap mon cod thé doan trir tit ca ndi kho cua ac dao.

“Chu ac dao” chi cho tam ac dao. Phat Giao cho réng noi chén sanh ton
cua chung hitu tinh chu yéu co luc dao la: Thién, Nhan, A Tu La, Dia nguc,
Nga quy, Suc sanh. Trong d6 Thién Nhan, A Tu La thudc tam thién dao,
suc sanh, nga quy, dia nguc la tam ac dao vi hoan canh noi éy that 12 hiém
ac, ching sanh & d6 phai chiu v6 luong kho so, séng lai chét di lién tuc
khong ngung.

[Ha ding vi nhat? Vi u tri da thudng niém tu duy, quan sat thién phap]
N&i khé trong dudng ac dao 1am cho ngudi ngudi phai so. Ching ta phai tu
phap mén gi dé lia xa ac dao, doan trir chur kho? D6 chinh 1a phai e niém,
tu duy, quan sat thién phap. Bat luan 1a ngay hay dém déu phai gid gid nhd
nghi khong duoc quén sot. Trong qué trinh hoc Phat kiém soat niém khai
vo cung quan trong d6 14 diém mau chét cua viée tu hanh. Sy sai biét cia
thé gian, cia nhan sanh cho dén viéc ludn chuyén sanh tir cia chung sanh
cian nguyén déu ¢ noi chd nay. Ciing chinh 13 ¢ doan kinh trudc d3 noi
“tam tudng di ¢6” vi do tdm niém sai biét din dén hanh vi sai biét nén chd
sanh XU tOn tai cta hitu tinh ciing tir 46 ma sai biét cho nén noi “Nhat thiét
thién &c nghi€p bao, Pham thanh chi biét, vo tat tai u tAm niém sai biét”
Vay nhin tir géc d6 khac tuy tdm ni€ém cta chung sanh thién sai van biét
nhung tuu trung cling chi 1a sdc, thanh, huong, vi, xuc phap, chi 1a y, thuc,
tru, hanh, chi 1a danh 1gi tién tai, chi 1a nhan nga thi phi. Chung ta ty quan
sat mdi khoi tam dong niém ciia chinh minh thi s& thay rang tat ca moi hoat
dong déu khong vuot khoi cac phuong dién 4y. Hoc Phat tu hanh 1a phai
luyén tip va cai tao tdm ni¢m cua minh. Phat va ching sanh khac nhau 1a &
chd nay. Luc td6 Pan kinh néi “ Tién niém mé tic ching sanh, hau niém
ngd tirc Phat” tir thién nhon dao su vién man bi tri nhi duc dén ching sanh
muodn loai trong luc dao nhin théy déu c6 su khac biét nhung diém quan
trong mau chét ciia su sai khac nay, ciing chinh 1a sy sai khac giita Mé va
Ngo.

[Linh chu thién phap, niém niém ting truong, bat dung hao phan bét thién
gian tap] Béi tm chung ta luén twong Umg vai thién phdp nén lam cho
thién phap ngay mot 16n manh va nguoc lai cling lam cho phién nao, tham,
san, si, cac loai duc vong ciing s& giam di. Pén cudi cung khong con mot
tam bét thién tap nhiém ndo nita. Ching ta c6 thé quan sat théng ké xem



trong tdm niém cua chinh minh mdi mdt gio trai qua c6 bao nhidu niém
khoi twong tmg véi phién ndo tham, sin, si c6 bao nhiéu niém khoi khé
hop véi céac thién phap gioi, dinh, tué, tu, bi, hy, xa. Néu thuong quan sat
su bién chuyén ctia niém dau thi s& som phat hién duoc phién nio ngay tir
khi chém phét sanh dé khic ché su phat trién cua nd. Thong qua thoi gian
dai truong ky luyén tap lam cho cac niém thién khong ngung tang truong
cudi cung dat dén niém niém tuong tuc, va hiéu qua

[Bét dung hao phan, bt thién gian tap]

[Thi tirc nang linh chu &c vinh doan, thi¢n phap vién man, thuong déc than
can Chu Phat BO Tat cdp du thanh ching] Khi tdim niém thudng hing
tuong tmg vaoi1 Phat Phap, 4c niém theo do ty nhién ti€u tror va dugc héng
phuc, lam cho thi¢n phap dugc vién man, thoi thuong than can chu Phat
Bo Tat va céc vi thanh hién,

[Ngon thién phap gia: Vi Nhan Thién than, Thanh Vin B Dé, Poc Giac
B Dé, Vo Thuong B Dé, giai y di thir phap di vi can ban nhi dic thanh
tuu, ¢d danh thién phap] Chung ta dd noi dén thién phép rat nhiéu lan, vay
thién phdp 1a gi? Poan kinh van da dinh nghia thién phap mot cach don
gian 1a thién phap dugc xac dinh cha yéu tir noi qua bao chiéu cam nén dé
xac dinh hanh vi thudc vé thién hay ac pham nhimg hanh vi khién cho
chung ta thanh tyu qua bao nhan thién va qua vi tam thira thi déu thudc vé
thién phap ciing chinh 13 hanh vi lam cho doi sau tiép tuc 1am nguoi, sanh
vé ¢bi troi, thanh tuu qua Thanh Van, A La Hén, thanh tuu qua Bdc Giac
Bich Chi Phat, hodc thanh tyu vién man qua vi B6 Dé. Nguoc lai cac phap
lam cho chung ta doa vao dia nguc, nga quy, suc sanh déu thudc vé ac
phap.

Trong Thanh Duy Thic Luén ciing c6 dinh nghia vé Thién Phap 1a: “Ning
Vi thu thé tha thé thuan ich co danh vi thién” 14 tir tiéu chuén loi ich truée
mét va lau dai dé do luong vé thién ac. Hanh vi thién khong chi dem lai loi
ich cho hién tai ma dong thoi ciing c6 loi ich & twong lai. Mot s6 hanh vi
tuy c6 thé dem dén khodi lac trudc mat, nhung cé hai trong tuong lai thi
khong thé goi d6 1a thién phap duoc. Vi nhu dn mot bira tiéc ddy son hao
my vi co thé 14 rat vui vé luc 4y nhung chang duoc loi lac gi & tuong lai thi
khong thudc vé thién phap néu vi d6 ma con tao ra cac nghiép sat nita thi
thudc vé pham vi ctia 4c phap. Cho nén néi thién phap phai tir ludng thé
(doi nay, doi sau) dé 1y giai. Nhu viéc bd thi dé giup d& nguoi khac trude
mat thi c6 thé thanh tyu thién tdm cua ban than. Pong thoi, hanh dong d6
khong nhitng c6 loi ich cho doi séng hién tai ma con dem lai két qua tbt
cho doi séng vi lai. Nhitng hanh vi ndy déu thudc vé thién phép.



[Thir phap tic thi thap thién nghiép dao. Ha dang vi thap? Vi nang vinh ly
sat sanh, thau dao, ta hanh, vong ngtr, ludng thiét, ac khau, y ngir, tham
duc, san nhué, ta kién] Cai gi 13 thap thién thap? D6 chinh 1a phai triét dé
vinh ly sat sanh, thau dao, ta dam, vong ngtr, ludng thiét, ac khau, y ngir,
tham duc, san nhué, ta kién. O ddy mau chét 1a ¢ chd phai “Vinh ly” nghia
1a phai vinh vién khéng 1am. Trong cudc séng tu tap biét “Vinh ly” 1a diéu
khé nhung phai thuc hién cho dugc vi d6 1a dic hanh can ban ctia nguoi
hoc Phat.

Tuy b6 kinh nhan manh vé “Thap thién nghiép dao” nhung khong c6 nghia
1a ngoai thap thién ra khong con c6 thién phap nao khac nita. That ra, tat ca
cac hanh vi twong ing véi B6 Dé dao thi déu 1a thién phap nhu Luc Do, Th
nhiép, T vo luong tdm, Phé Hién BS Tat thap nguyén vuong...déu la
thién phap.

---000---

CHUONG VII: MUOI HANH VI XAY DUNG HANH PHUC NHAN
SANH

| - Khong séat sanh

[Long Vuong! Nhuoc ly sat sanh, tirc ddc thanh tuu thap ly ndo phép.
Ha dang vi thap? Nhit, v chung sanh, phd thi vo Gy; Nhi thuong u ching
sanh khoi dai tir tAm; Tam, vinh doan nhit thiét sdn nhué tap khi. T, than
thuong vo bénh. Ngil, tho mang truong vién. Luc, hang vi phi nhon chi s
thu hé. That, thuong vé 4c mong, tam gidc khoai lac. Bat, diét trir oan két,
ching oan tu giai. Ctru, vo ac dao bd. Thap, mang chung sanh thién. Thi vi
thap. Nhuoc nang hoi huong A Nau Pa La Tam Mi¢u Tam Bo6 bé gid, hau
thanh phat thoi, dic Phat tiy tdm ty tai tho mang.] Poan kinh gidi thiéu vé
loi ich ctia khong sat sinh. Trudce khi gidi thiéu loi ich gidi sat can tim hiéu
rd thé ndo 13 sat sinh. Nhiéu nguoi dbi voi ndi ham cia sat sinh khong thé 1y
giai chinh xac, hoac cho réng, dong vat sanh ra la dé cho con nguoi an cho
nén vi¢e an thit dong vat la diéu hién nhién, khong c6 gi dang phai suy tu ca,
hodc lai cho rang ciy co cung co6 sinh ménh, nén an chay cling 1a sat sanh,
nén néu khong sat sanh dé an thi con ngudi lam sao ma sdng. Quan diém nay
co sai I¢ch, khong chinh xac.

Tu quan diém cua Phat, trau, bo, dé, lon. cling nhu con nguoi déu 1a ching
sanh trong luc dao, chi khac nhau & tang thir sanh mang, néu doi nay ching
ta khong biét chi &c hanh thién, khong trong nhan thién, khong tu nhan thién



thtra thi kiép sau van co thé bj doa vao duong stc sanh. Phat gido dem sanh
mang cd cam giac, co tu duy, co tinh thirc li¢t vao hiru tinh chung sanh, con
cay c6 thuc vat liét vao vo tinh chiing sanh. Hanh vi lam thuong hai dén hiru
tinh sinh mang déu thudc vé sat sinh.

Mot van dé can dé cap khéac nita 1 ngudi hoc Phat c6 phai an chay khong?
Van dé nay tuy trong ngii gidi khéng quy dinh rd. Nhung trong ngii gidi va
thap thién gidi thi gidi sat luon dimg hang dau. Néu biét dung tdm binh ding
dé nhin chung sanh thi méi cin ban doan nghiép sat dugc. Con khi di 1a
Phat Gido Bac Tong thi nhat dinh phai an chay vi d6 1a truyén thdng duoc
truyén thira tir nghin doi. Con dbi v6i Phat gido nam Tong thi dn ngi tinh
nhuc. Khong bao giét, khong thdy giét, khong nghe giét, con vat tu chét,
dong vat khéac an con sot lai.

Sat sinh dugc dinh nghia 1a hanh vi 4c tam doan trr sanh ménh hitu tinh, va
hoi du bon diéu sau thi s€ tao thanh sat nghiép.

1. Cb y sat sanh la c¢6 tam sat hai chiing sanh, khong phai 1a ngo sat.
2. Sat tha hitu tinh, giét hai sinh mang chiing hiru tinh khéc.

3. Biét rd ma c6 pham, biét rd d6 1a sinh ménh cling giong con ngudi
tham song s¢ chét, c6 y thirc bao vé mang song nhung van tién hanh sat
hai.

4. Ché tao cac dung cu sat sanh nhu vii khi, bay, léng, ludi cau, ludi
danh...

[Long Vuong! Nhuoc ly sat sinh, tic déc thanh tyu thap ly ndo ac, ha dang
vi thap] Phat bao Long Vuong néu vién ly cac hanh vi sat sinh trén thi c6 thé
thanh tuu muoi loai thién phap vién ly phién ndo cling chinh 1a dat dwoc
mudi loai két qua an vui, hanh phuc ctia nhan sanh. Muoi két qua y 1a:

1. “Nhat u chu ching sanh pho thi vo ay”: Khong sat sanh chinh 1a vo
Giy thi cho ching sanh. Ttc dem dén cho ching sanh cam giac an toan.
Nguoi thich sat sinh s& dem dén cam giac lo so khong chi con ngudi ma
cho ca dong vat nira. Pao Phat nhan dinh tho tri ngii gi61 cling chinh 1a thuc
hanh nim loai bd thi. Khong sat sanh, thi chung sanh khong so bi thuong
hai mang séng. Khong trom cip, chiing sanh khong so bi trom cudp tai san,
Khong ta dam ching sanh khong s¢ bi cudng btic, hanh phuc gia dinh
khong s¢ bi pha hoai, Khong vong ngit, chung sanh khong s¢ bi lra gat,
Khoéng udng ruou ching sanh khong so bi két ban voi nhitng ngudi tham
nhau, bat tin. Cho nén tri giéi khong phai chi 1a tiéu cuc chi 4c ma con la
phuong thirc hanh thién.



2. “Nhj thuong v chiing sanh khoi dai bi tim” Khong sat sanh tirc 1a d6i
voi tat ca chung sanh thuong hanh tir bi. Vi sao con nguoi sat sanh boi vi
thiéu long tir bi nén da nhan tam sat hai mang song cua nguoi, cua vat.

3. “ Tam, vinh doan nhat thiét sin nhué tap khi” khong sat sanh c6 thé
doan trir hét thay san tam va tap khi. Cac khi trong tdm tanh ctia mdi nguoi
khong phai do thién sanh nhu vdy ma do qua trinh luu chuyén cia sanh
m¢nh tich tap nén. Nguoi quen sat sinh thuong c6 long sén rat nang d6i voi
chung sanh thiéu sy dong tinh, thiéu long bao dung, thiéu sy nhan nai.

4. “Ti than thuong vé bénh” Khong sat sinh s& c6 duogc stc khoe ddi
dao, thién bao khong bénh, khong tai.

5. “Ngii tho mang truong vién” Khong sat sinh chiéu cam thién bdo

truong tho. Tuc ngit n6i “/"F %5 nhan gia tho, ngudi hién song 1au. (Kinh
ty du cau chuyén “Ctru dan kién”).

6. “Luc hang vi phi nhon chi s¢ tha ho” Nguoi khong sat sinh duoc
Thién Long Bat Bo h¢ tri. Trong vu tru ngoai loai nguoi dong vat mat
thuong chiing ta nhin thay dugc con cé cac tang thtr sanh mang khac nira,
Thién Long Bat Bo 1a mot trong nhiing ting th® sanh mang ay, thudng
thuong thién phat ac, bao ho nguoi quang hanh thién sy, dao duc cao
thuong. Trong quyén 20 Kinh Truong A ham néi “Tu hanh thién phap,
kién chanh tin hanh, Cu thap thién nghiép, nhu thi nhat nhon hiru bach
thién than ho”

7. That thuong v6 ac mong tam giac khoai lac” Nguoi khong sat sinh c6
duogc giac ngu an on tudng hoa khong co ndi lo, va 4c mong vi khong co
diéu lo au khuat tat trong long, song rat dang hoang ung dung ty tai.

8. “Bat, diéc trir oan két chiing oan tu giai” nguoi gitt duoc gidi sat sé
1an 1an hoa giai va diét trir dugc cac oan han. Vi tan sat s& dem dén ctru han
khong doi troi chung.

9. “Ctru, vo 4c dao bd” Khong sat sanh thi khong trong nhan doa ba ac
dao dia nguc, nga quy, stic sanh nén khong cd noi lo s¢ tdi nghi¢p luadn lac
ac dao.

10. “Thap mang chung sanh thién” Gitt gidi sat s& duoc sanh 1én
co1 tro1 huong lac phude bao.

[Thi vi thap, nhugc nang hoi huéng A Nau Pa La Tam Miéu Tam Bo bé

gia, hau thanh Phat thoi, dac Phat tiy tam ty tai tho mang] néu dem cong
duc tu tap thap thién hoi hudng vo thuong Phat qua. Nhu trén di néi, néu



khong sat sanh thi bat ké ddi v6i su tu dudng cua tu than hay sy phat trién
sanh mang ¢ tuong lai déu c6 loi ich rat 16n.

---000---
Il - Khong trom cwép

[Phuc tht Long Vuong, nhugc ly thau dao, tuc déc thap chung kha
bao tin phap. Ha dang vi thap? Nhat gia, tu tai doanh tich, vuong, tic, thuy
hoa cap phi ai tu, bat nang tan di¢t. Nhi da nhan ai niém. Tam, nhan bat khi
phu. Tt, thap phuong tan my. Ngi, bat wu ton hai. Luc, thién danh lwu bo.
That, xt ching v6 uy. Bat , tai ménh sic luc an lac, bién tai cu tac vo
khuyét. Ctru, thuong hoai thi y. Thap, mang chung sanh thién. Thi vi thap.
Nhuoc ning hdi huéng A Nau Pa La Tam Miéu Tam B6 Dé gia, hau thanh
Phat thoi, dac chimg thanh tinh dai B6 Pé tri]. Poan kinh van gidi thiéu
muo1i loi ich ciia khong trom cudp.

Thau dao 13 khong cho ma lay, 1a giéi th 02 trong 05 gidi. Pham chiém
lam ctia minh nhiing vat ma chu nhan chua cho déu thudc vé trom cuop,
nhu: lra gat, cudng doat, trom cép, cuop, chiém doat... Phai dﬁy du 05
diéu kién sau mdi tao thanh nghiép lyc cua trom cudp. Mot ¢ v khoi tam
trom, hitu ¥ trom cudp ma khong phai 1a vo tdm, hai do dac thudc cua
nguoi khac ma khong phai ciia chinh minh, néu lay d6 ctia chinh minh
khéng con goi 13 trom cudp nita, ba biét rd 1 cua ngudi khic van rap tAm
chiém doat day chinh 14 hanh vi lira gat. Bén da c6 dong co va su sap dat
ké hoach trom cudp tir trudc nhu ké hoach thuc hién, cuong linh hanh
dong. Nam khong phai 1y nham. Pu nam diéu kién trén s& tao nén nghiép
trdm cudp.

[Phuc thtr, Long Vuong! Nhugc ly thau dao, tirc dac thap chung kha bao
tin phap. Ha dang vi thap?] Phat n6i Long Vuong rang néu xa roi hanh vi
trom cudp s€ dat dugc muoi loat két qua cudc song dugc nguoi tin tudng.

1. “Nhat, tu tai doanh tich, vuong tic thity hoa cap phi 4i tir bat ning tan
diét”. Xa roi hanh vi trom cudp co thé lam cho tai san khong ngimg thém
16n va ca doi dugc an toan tho hudng khong gip su bién dong ngoai ¥
mubn, khong bi quéc vuong, ké cudp, nudc luc, hoa hoan, con chau hu
d6n xam hai. Thé gian nguoi gidu c6 nhidu cua cai tuy nhiéu nhung gitr
vitng dugc tai san 4y that khong dé, nhiéu ngudi tién kho bac bé nhung roi
cling trang tay tham chi phai di an xin. Kinh Phat cho rang tai phu 1 “cua
nam nha”.

2. “Nhi, da nhan 4i niém”. Xa roi hanh vi trdm cu6p khién ching ta
dugc nhiéu nguoi hoan nghénh quy mén.



3. “Tam, Nhon bt khi phu”. Xa ro1 hanh vi trdm cudp s€ khong bi moi
nguoi khinh khi, rudng bo. Néu khong s& danh mat 1ong tin nhiém ctia moi
nguoi, tu nhién cling s€ khong duoc xa hoi chép nhan, mudn tim mot viéc
1am kiém sbng ciing kho.

4. “T1, thap phuong tan my”. Xa roi hanh vi trom cudp duoc moi ngudi
ca ngoi'. Xa hoi hién nay tuy nhiéu hanh vi bat chanh nhung luong tri va
dao dtic truyen thong van con ton tai, trong long moi nguoi van con do
nhitng chuan myc dao duc twong ung nén viéc tbt van ludn dugc tan
ngudng, nguoi tot van ludn duoc kinh trong.

5. “Ngii, bat vu t6n hai”. Xa lia hanh vi trém cudp, kiém tién bang con
duong hop phap, tAm hon an nhién t tai ¢& huong phudc giau sang khong
phai lo au s¢ hai dung nhu nguoi xua da noéi “Khong lam viéce sai trai, nira
dém khong thire gidc vi sg qui goi cira”.

6. “Luc, thién danh luu b6”. Xa roi hanh vi trdm cudp danh tot s& luu
truyen khap noi. Danh du ‘tuy khong phai 1a cai c6 that nhung danh tiéng
t6t x4u cling anh huéng dén hanh phiic nhon sanh. C6 tiéng thom s& duoc
moi ngudi ai kinh.

7. “That, x& ching vo ty”. Xa roi hanh vi trom cudp du dén bét ctr noi
dau cling duong duong chinh chinh.

8. “Bat, tai, ménh, sdc, luc an lac, bién tai cu tic vo khuyét”. Xa roi hanh
vi trdm cudp, nén tai phl tang trudng sic khoe truong thg, moi truong
song tot dep va bién tai vo ngai.

9. “Ciru, thuong hoai thi y”. Xa roi hanh vi trom cudp nén ludn c6 tim
bo thi doi vé&i ching sanh, nhan cach ddc trung cia con nguoi la do qua
trinh tich 1y 1au dai ma cé, hanh vi tao thanh théi quen, nén khi khéi y
trom cudp tirc 12 mudn chiém doat cia ngudi lam cua minh thi khé cé tam
bo thi dugc. Chi khi tir bd hanh vi trdm cudp thi méi ¢6 thé nuoi 16n dugc
tam tur bi hy x4, san long dem tién cua gitip cho ngudi can giup.

10. “Thap, ménh chung sanh thién”. Xa rd1 hanh vi trdm cudp, bd
thi tri gi61, mang chung s€ dugc sanh vé cdi tro1 Duc gidi huong tho thién
phudc.

[ Nhuoc nang hoi huéng A Nau Pa La Tam miéu Tam B6 bé gia Hau
thanh Phat thoi, dac ching thanh tinh dai bo deé tri |

Nhu trén da n61 muoi cong duc gt ich trong doi séng hién tai, va loi ich &
kiép sau cua hanh vi thién khong trdm cudp. Néu biét dem cong durc ay hoi



huéng vo thuong Phat qua, chinh 1a lay bo dé tam dé thuc hién tinh gidi
khong trom cudp, thi khi thanh Phat s€ chung dac tri tu¢ B6 d€ thanh tinh
khong 6 nhiém.
---000---
111 - Khong ta hanh

[ Phuc thir Long Vuong! Nhugc ly ta hanh, tirc déc tir chiing t6i s6 tan
phap. Ha dang vi t&? Nhit, chu can diéu thuan. Nhi vinh ly huyén trao.
Tam, thé s& xung tan. T, thé mac nang xam. Thi vi t&r. Nhugc néng hoi
huong A Nau Pa La Tam Miéu Tam Bd bé gia, hau

thanh Phat thoi, dic Phat truong phu an mat ting tuéng ] Ta hanh 12 mdi
quan h¢ nam nit khong dugc phap luat cua dat nude va dao die xa hdi thira
nhan con goi 1a ta tAm. Ta hanh chu yéu do bdn nhén té cau thanh. Mot phi
canh, hanh vi ta ddm nam ni ngoai quan hé vo chong dugc phap ludt cong
nhan déu thudc vé ta dam. Hai phi dao, hanh vi giao ciu khong bang bd
phan sinh duc thong thudong ma bang bd phan khéc cung thudc ve ta dam.
Ba phi thoi, quan hé khi c6 mang thai, khi giir gi6i... déu thudc vé ta dam.
Bén phi x1, nhitng noi ton nghiém chua vién, Phat thap... ma quan hé déu
thudc vé ta dam.

[ Phuc thtr, Long Vuong! Nhuoc ly ta hanh, tic déc th chung tri s& tan
phap. Ha dang vi ta? ] Dtic Phat bdo Long Vuong: Néu vién ly ta dam thi
s¢ dugc bon loai lgi ich dugc nguoi tri xung tan ca ngoi la:

1. “Nhét, chu can diéu thuan”. Chu cin tic 1a luc cdn: nhin can, nhi cin,
ty can, thiét can, than cin, ¥ can. Néu ta dam qua do s& khién cho luc cin
bat diéu, cac vua chia ngay xua thuong qua ddm do nén thudng yéu mang.
X4 hoi ngay nay ciing vi td ddm tao nén bao bénh thoi dai uy hiép an lac xa
hoi va cudc sdng loai nguoi.

2. “Nhi, vién ly huyén trao”. Huyén trao ¢ ddy 1a chi cho su bat an trong
tam 1y vi ta hanh d3 dan dén ngoai tinh va hanh vi bat chanh nén trong 1ong
ludn phién muodn 4u lo khong thé yén tinh duoc, 1am viéc khong tap trung.
Ta hanh trong thoi dai xem nhe cong dung tiét hanh va d& dai trong tinh
duc hi¢n nay da gay nén bao van dé x4 hdi, bao nhiéu gia dinh dd v&, tao ra
bao nhiéu tré em c6 vin dé d& pham toi trong xa hoi. Chi khi vién ly ta
hanh ndi tdm ma&i1 an binh, yén on tu tai duoc.

3. “Tam, thé s& xung tan”. Ngudi tim ta vay lam viéc ta hanh nguoi
ngudi khinh ré, vién ly ta hanh pham hanh doan chanh, tic phong dang
hoang s€ dugc nguoi do1 khen ngudng.



4. “Tt, thé mac ndng xAm”. Ngudi lam ta hanh vi xAm pham dén hanh
phuc ngudi khac nén da trong nhan xau nén thuong lo so viéc iy lai dén
v61 minh, lo s¢ vo hay chéng minh cting khong doan chanh. Lo s¢ vo minh
cling bi nguoi khac xam hai... Néu khong trong nhéan 4y thi s& khong lc
nao vg minh ngoai tinh hay bi nguoi khac xam hai.

[ Nhuoc nang hdi huéng A Nau Pa La Tam Miéu Tam B Dé gia, Hau
thanh Phat thoi dac Phat truong phu 4n mat tang tudng . Nguoi phat tim
hdi hudéng cong dic 4y dén dao qua Bd Dé thi sau khi thanh Phat s& co
dugc tudng tot thir 32 ctia Phat chinh 13 tuéng md Am tang.

---000---
1V - Bat vong ngir

[ Phuc tht, Long Vuong! Nhuoc ly vong ngir titrc dic bat ching thién
so tan phap. Ha dang vi bat? Nhat, khau thuong thanh tinh wu bat hoa
huong. Nhi, vi chu thé gian chi so tin phuc. Tam, phat ngon thanh chung ,
nhan thién kinh ai. T, thudng di 4i ngit, an ty chung sanh. Ngii, dic thing
¥ lac, tam nghi¢p thanh tinh. Luc, ngdn v6 ngd that tam thuong hoan hy.
That, phat ngdn ton trong, nhan thién phung hanh. Bat, tri tu¢ thu théng, vO
nang ché phuc, thi vi bat. Nhuoc nang hoi hudéng A Nau Pa La Tam Mi¢u
Tam Bo D¢ gia, hau thanh phat thoi, tic ddc Nhu Lai chan that ngit .

Vong ngir 1a 101 ndi khong chan that. Trong Phat Giao vong ngir lai co dai
vong ngt, tiéu vong ngit, phuong tién vong ngir. Dai vong ngir la tuy chua
chtng dic thanh qua nhung vi lgi dudng, danh tiéng... ma mao xung minh
d3 chimg dic. Phuong tién vong ngir tic vi ctru do, giup d&, an ui chung
sanh ma danh phai néi sai véi sy that nhung phai trén nguyén tic 13 vi
chung sanh chir khong phai vi lgi ich cua ban than. Con lai cac hinh thic
no6i sai sy that khac déu thudc tiéu vong ngi.

Vong ngir ngoai sy khac biét vé thudc tinh ra, lai con khac biét vé phuong
thire nhu dung loi gian déi ltra nguoi, dung véan tu bop meo sy that, hoac
b6i nho, hodc 4m chi dé dua dén sy nhan biét sai lac, hodc muon 101 nguoi
khac dé dat duoc muc dich lira dbi. Bat ké 1a dung hinh thirc nao néu cb y
dé dat duoc muc dich lira gat nguoi khac déu 1a vong ngil.

Nghiép vong ngit duoc xac 1ap khi hoi du bbn yéu t6 sau:

1. Dung 101 n6i sai v6i sy that d¢ lra doi dbi phuong, nhu thiy noi khong
thay, nghe nd1 khong nghe.



2. Pi phuong phai nghe hiéu dugc 101 minh noi. Néu dbi phuong ngon
ngtr bat dong khong hiéu dugce 161 ndi thi khong tao nén nghiép vong
ngtr.

3. Phai cb tdm lira gat néu chi 1a su truyén dat thong tin sai lac ma khong
c6 tam Itra doi thi cling khong tao nén nghi¢p vong ngir.

4. Pbi phuong tiép nhan 161 ndé1 ciia minh va tin do 1a su that thi mo1 tao
thanh nghi¢p vong ngfr.

[ Phuc thir Long Vuong! Nhuoc ly vong ngi, tire dac bat chung thién s¢
tdn phap. Ha dang vi bat? ]. Bic Phat bao Long Vuong néu xa lia vong
ngir s€ thanh tyu tam loai thién phap troi nguoi xung tan la:

1. “Nhat, khau thuong thanh tinh wu bat hoa huong”. Uu bat hoa sen
xanh. Nguoi xa roi vong ngit miéng thudng c6 mui thom thuan tinh
ctia hoa sen xanh. Con ngudi vong ngit miéng sé hoi théi khién nguoi
kho gan gili.

2. “Nhi, vi chu thé gian chi s& tin phuc”. Nguoi khong vong ngir s& dugc
moi nguoi tin tuong. Con ngudi sdng véi nhau can nhat 1a sy thanh
that khong diéu ngoa, phai gitr tron chit tin méi c6 thé xay dung duoc
niém tin v6i moi nguoi.

3. “Tam, phat ngdn thanh chirng, nhan thién kinh 4i”. Ngudi khong vong
nglt dugc troi nguol ton trong, kinh qui. Nguodi n61 mot duong lam
mot nga s€ khong dugc nguoi khac tin phuc.

4. “Tu, thuong di 4i ngit, an Uy chung sanh”. Ai ngir 12 161 néi dugc néi
ra tir long thuong yéu that sy. Nguoi xa roi vong ngir moi co thé
thuong dung tim yéu thuong dé an uy chung sanh vi ho ludn néi 10
thanh that, 1oi tha, luén nghi dén nguoi khac ma noi.

5. “Ngil, dac thing ¥ lac, tam nghiép thanh tinh”. Thang 14 thu thang, y
lac 1a tam thai va thoi quen. Nguoi khong vong ngir thi c6 dugce tdm
thai cing thoi quen tot. Vi vong ngit 13 nhan cua hu vong nén sé xa roi
con duong chan that, ddnh mat sy thanh tinh va thu théng y lac.

6. “Luc, ngdn v6 ngd that, tim thuong hoan hy”. Nguoi khong vong ngit
thuong ¢ thé néi rd suy tu ctia minh mot cach truc tiép rd rang khién
cho nguoi nghe dé dang linh hoi duoc ¥ kién ctia minh va sanh tim
hoan hy.



7. “That, phat ngon ton trong, nhan thién phung hanh”. Nguoi khéng
vong ngit 101 n61 luén dugec moi ngudi ton trong, hoan hy ti€p nhan va
theo d6 dé thuc hi¢n vi 161 n6i1 ctia ho ludn co6 uy tin voi nguodi khac.

8. “Bat, tri tué thu thing, v6 ning ché phuc”. Nguoi khong vong ngir vi
trong nhan chan that nén thanh tyu duoc tri tu¢ thu thang, bién tai vo
ngai, ché phuc duoc cac loai ta thuyét.

[ Thi vi bat, nhugc ning hoi huéng A Niu Da La Tam Miéu Tam B Dé
gid, hau thanh Phat thoi, tic dac Nhu Lai chan that ngir |

Trén day la tam loai thién bao ma nguoi xa ro1 vong ngir s€ c6 dugc. Néu
dung Bo6 Pé tam gilr gioi khong vong ngir roi dem tat ca cong dic gitr gioi
ay hoi huong vé Phat qua trong tuong lai khi vién man vo thugng Bo Dé
thi s€ thanh tyu chan that nglr nhu chu Phat.

---000---
V - Bat ludng thiét

[ Phuc thir, Long Vuong! Nhugce ly ludng thiét, tire dac ngii ching bat
kha hoai phap. Ha dang vi ngii? Nhat, dac bat hoai than, vo nang hai cb.
Nhi, dic bat hoai quyén thudc, vo nang bat cd. Tam, d4c bat hoai tin, thuan
bon nghi¢p cd. T, dac bat hoai phap hanh, s& tu kién co c6. Ngii, dac bat
hoai thién tri thirc, bat cuong hodc c6. Thi vi ngli, nhugc nang hoi huéng A
Nau Pa La Tam Mi¢u Tam B6 B¢ gia, hau thanh Phat thoi, dic chanh
quyén thudc, chu ma ngoai dao bat nang tré hoai |

Ludng thiét 1a nhimg loi noi tao diéu thi phi, gy su ly gian pha hoai sy
doan két, hoa hop gitra moi nguoi va doan thé. Nhu t6i nguoi A noi
chuyén nguoi B, dé tao sy mau thudn gitta hai nguoi, tao su nghi van tham
chi dan dén sy tranh dau gitra ho dé dat duoc muc dich khong thé cho
nguoi khac biét cua minh, cling ¢6 nguoi chi vi tinh nhi€éu chuyén cua
minh ma tao nén sy mau thuan, thi phi [am ton ngudi ma cling ching loi gi
cho minh.

Tao nghiép ludng thiét phai hoi di bon yéu to sau:

1. Thong qua kich béc, chia r&, ly gian dé pha hoai méi giao hao cia

nguoi khéc.

2. Tao nén 1oi ndi mau thuan.

3. Dé6i phuong hiéu rd duge 101 minh noi.

4. DPoi phuong hoan toan tin vao 16i minh noi.



[ Nhuge ly ludng thiét dac ngii ching bat kha hoai phéap, ha dang vi ngi .
Ludng thiét s& pha v& mdi quan hé hoa hop gitta nguoi véi ngudi. Nguoc
lai khong ludng thiét s& dem dén loi ich cho tha nhan va thanh tyu nén qua
lanh 1a nhitng gi ching ta lam khong bi nguoi khac pha hoai. Puc Phat bao
v6i Long Vuong rang xa lia ludng thiét s& co dugc ndm thién phap bat huy
hoai la:

1. “Nhat, dac bat hoai than, vo niang hoai ¢6”. Ngudi khong hai ludi c6
thé dugc stc khde va truong tho khong bi qua bao bi ngudi ham hai
hoanh tr.

2. “Nhi, dic bat hoai quyén thude, vo nang bat cd”. Quyén thudc gém
luc than cha, me, anh chi em, vo chéng, con cai bao gém ca nhiing hoc
tro, mon d¢. Trong cudc séng co duoc quyén thudc hoa thuan 1a diéu
khong dé. Ngudi khong ludng thiét s& co duoc mbi quan hé hoa muc,
gia dinh hoa hop, ban bé than thiét, dong su twong than.

3. “Tam, dic bat hoai tin, thuan bon nghi¢p cd”. Nguoi khong hai ludi
trén con dudng tdm linh chon lya tin ngudng s& gip nhiéu thuin duyén
khong bi chuéng ngai, bi can trd tir nguoi than, hay bi sy dan du cia
ngoai dao 1am lung lac niém tin tin ngudng tam linh.

4. “T, dac bat hoai phap hanh, so tu kién c¢6 ¢6”. Nguoi khong hai ludi
trén chiang duong tu tap s& gip nhiéu nhan duyén thu thang, viéc chon
lya phap mon tu tdp cling dugc thuan loi khong bi chudng duyén anh
hudng cho dén khi thanh tyu.

5. “Ngii, dac bat hoai thién tri thirc, bat cuéng hodc ¢d”. Nguoi khong
ludng thi€t vi khong bao gid ltra ngudi nén trong qua trinh hoc Phéat sé
gip duoc Thién tri thirc gitip d&, huéng dan nén viéc tu tap s& duoc vién
man hon.

[ Thi vi ngii. Nhuoc ning hdi huéng A Nau Pa La Tam Miéu Tam Bo Dé
gid, hau thanh Phat thoi, déc chanh quyén thudc, chu Ma ngoai dao bat
nang tré hai ]. Néu dung Bo dé tam dé tu bét ludng thiét con dem cong durc
lgi ich d6 hdi huong vé vO luong Phat qua, trong tuong lai sau khi thanh
Phat s& dugc quang dai vo bién quyén thudc gitip d& hoang phap, khién
cho ma quy va ngoai dao c6 tAm muén hai cling khong lam duoc.

---000---

VI - Bat ac khau



[ Phuc thtr, Long Vuong! Nhuoc ly ac khau, tc dic thanh tyu bat
chung tinh nghiép. Ha dang vi bat? Nhat ngon bat quai do, nhi ngon giai loi
ich, tam ngon tat khé ly, th ngon tr my di¢u, ngii ngédn kha thura linh, luc
ngon tac tin dung, that ngon vo kha co, bat ngdn tan ai lac. Thi vi bat. Nhuoc
nang hoi huong A Nau Pa La Tam miéu Tam Bd Pé gid, hau thanh Phat
thot, cu tic Nhu Lai pham am thanh tudng].

Poan kinh van gidi thiéu tdm loai lgi ich ma ngudi khong ac khau co
dugc. Ac khau con goi 1a 161 tho &c. Nhitng 161 n61 nham phi bang, cong
kich, ché bai, bd1 moc lam ton hai nguoi khac déu thude pham tru ac khau.

Nghiép ac khau duoc tao thanh khi hoi da bdn yéu td sau:

1. Dung tam lam thuong hai dén nguoi khac, néu khong 4c ¥ thi du co
dung ngon tir khong hay nhung do61 phuong chi cho rang do la 101 ché
cuoi thoi thi khong tao thanh nghiép ac khau.

2. N6i 10 phi i ngit, 10i tho mang khong c6 tam tir bi dé thuong hai dén
nguoi khac.

3. Pbi phuong nghe va hiéu dugc.

4. Péi phuong tiép nhan tron ven.

[ Phuc tha, Long Yu:ong! Nhuoc ly ac khau, tic dic ’thémh tuu bat
chung tinh nghiép. Ha dang vi bat]. Phat Bao Long Vuong néu nguoi xa lia
hanh vi &c khau c6 thé thanh tuu tam loai thién nghiép thanh tinh:

1. “Nhét, ngon bat quai d§”. Nguoi khong ac khau hiéu duogc ngh¢ thuat
an noéi nén mSi mot 101 néi ra déu rat hop thoi, hop luc. Diéu nay rat
quan trong, néu khong c6 duge nang luc nay thi s& gap nhiéu trac tro,
nguoi c6 nang luc ay tu nhién s& khién ngudi khac mudn giao tiép véi
minh.

2. “Nhi, ngon giai loi ich”. Nguoi khong ac khau luon dem tam yéu
thuong, long tir bi dé giao tiép v6i ngudi. Loi néi ludn nhu hoa than
thiét. TAt ca nhitng gi néi ra déu vi loi ich cho nguoi. Loi néi thd ac
nhu ludi dao trong miéng. Trong thuc t& dung 1oi n6i dé giét nguoi
nhiéu khi con hon ca dao sung, vi dao sung chi 1am dau & than thé,
con 101 ndi tao nén ndi thuong trong tdm hon, nhiéu khi rit kho han
gin chira lanh.

3. “Tam, ngodn tat khé 1y”. Nguoi khong ac khau moi 15i néi déu hop
tinh, hop 1y, hop véi tu cach.



4. “T, ngdn tir my diéu”. Nguoi khong ac khau 161 néi ludn xudt phat tir
tinh thuong va long ttr bi nén am thanh nhu hoa uyén chuyén, ngon tir
cling my di€u khién dong long nguoi, lam cho nguodi nghe sanh tam
hoan hi.

5. “Ngii, ngon kha thua linh”. Nguoi khong ac khau tat ca 101 noi déu
duoc doi phuong lanh hoi, ti€p nhan.

6. “Luc, ngdn tic tin dung”. Nguoi khong ac khau 101 n6i ludn xuét phat
tur trang thai binh tdm dinh tinh, ty nhién s€ khién cho 101 néi tran day
niém tin, lam cho nguoi nghe tin tuong khong sanh hoai nghi.

7. “That, ngon vo kha co”. Co tic 1a trong ngdn tr xuat hién nhimg 15
hong lam cho nguot khac ché cuoi. Nguoi khong ac khau 101 néi
thuong rat can than, ¢ 1y ¢6 tinh, khé bi nguoi khac bat bé.

8. “Bat, ngdn tan ai lac”. Ngudi khong ac khau tat ca 1oi noi déu khién
nguoi nghe cam thay dé chiu, sanh long hoan hi, khién nguoi thich
nghe.

[Thi vi bat. Nhugc nang hoi huéng A Nau Pa La Tam miéu Tam B6 Dé
gid, hqu thanh Phat thoi, cu tic Nhu Lai pham am thanh tuéng]. Pham am
thanh tudng 13 mot trong ba muoi hai twéng tot ciia Phat, chi cho 4m thanh
cua Phat c6 nam tudng thanh tinh l1a chinh chuc, hoa nha, r6 rang, tron déy,
vang xa. D6 1a tim loai loi ich ma ngudi xa lia ac khau co duoc. Néu biét
dem tat ca cong dic ay hoi huéng vo thuong Phat qua thi sau khi thanh Phat
s& ddy du tuéng pham 4m vi diéu vién min nhu chu Phat.

---000---
VII - Bat y ngir

[Phuc thir, Long Vuong! Nhuoc ly ¥ ngit, tic dac thanh tyu tam chung
quyét dinh. Ha déng vi tam? Nhét, dinh vi tri nhan s ai; nhi, dinh nang di tri
nhu that dap van; tam, dinh u nhén thién uy duc tbi théng, vO hitu hu vong.
Thi vi tam. Nhuoc nang hdi huéng A Nau Pa La Tam miéu Tam Bo Pé gia,
hau thanh Phat thoi, tire dac Nhu Lai chu sé tho kY, giai bat dudng quyén].

Y ngit con goi 1a tap ué ngir, tirc 13 nhimng 101 néi nhiém 6, con goi 1a vo
nghia ngit, chi cho nhiing 15i tAn gau vo nghia. Nhimg 1di n6i nay khong co
ich loi gi cho viéc tu tdm dudng tinh, tham chi con dem dén nhiing anh
hudng khong tot, lam ting trudng sy phién ndo vo minh ciia chung ta.

Nghiép y ngitr duoc tao nén khi hoi du hai yéu té sau:



1. C6 tam nhidm 6. Khi néi 161 y ngir thuong duoc kién 14p trén nén tang
cua tdm nhiém 0, mang theo tdm tham, tdm san va nhiing trang thai
tam 1i khong tot.

2. Loi no6i khong co ¥ nghia. Trong cudc sdng cd vo van nhing 101 néi
khong c6 y nghia nhu nhiing ban tinh ca sudt mudt bi luy, nhiing 161
tan gau chuyén nam bac dong tdy, nhitng ta luan ta kién di nguoc lai
v6i chinh kién déu thudc vé pham tri y ngir.

[Phuc thtr, Long Vuong! Nhugc ly y ngi, tirc dac thanh tyu tam chung
quyét dinh]. Pac Phat bao Long Vuong néu trong qua trinh tu tap co thé xa
lia y ngir thi s& thanh tyu ba loai loi ich quyét dinh.

1. “Nhét, dinh vi tri nhan s¢ 4i”. Nguoi khong y ngir nhiing 10i néi déu
co ich cho cudc séng, déu co ich cho viéc cai thién doi séng, khong
n6i nhimg diéu vo nghia, cho nén s& duoc nguoi tri wa thich.

2. “Nhi, dinh nang di tri nhu that dap van”. Nguoi khong y ngtr d6i voi
nhimng van dé ma ngudi khac néu ra déu c6 thé dung tri tué tra 161 mot
cach nhu that.

3. “Tam, dinh u nhan thién uy duc t6i thang, v hiru hu vong”. Ngudi
khong y ngtr bat ké la ¢ thién duong hay trong nhan gian déu c6 day
du uy dtic, dugc nguoi kinh trong yéu mén.

[Thi vi tam. Nhugc nang hoi huong A Nau Pa La Tam mi¢u Tam Bb
Dé gia, hau thanh Phat thoi, tdc dac Nhu Lai chu sé tho ky, giai bat duong
quyén]. Trén day 1a ba loai cong dirc ma ngudi khong ¥ ngit ¢6 dugc. Néu
trén co sd clia phat B Dé tdm ma tu tap khong y ngit thi trong twong lai sau
khi thanh Phat bai do cong durc ctia khong ¥ nglt méi c6 thé nhu Phat ma tho
ky cho chung sinh. Tho ky 1a 161 dg ngdn ma Dtrc Phat n6i véi nhitng chiing
sinh phat dai tdim 16n nhu trai qua thot gian bao lau, ¢ tai chd nao s& dugc
thanh Phat.

---000---
VIII - Bat tham duc

[Phuc thir, Long Vuong! Nhugc ly tham duyc, tic ddc thanh tuu ngt
chung tu tai. Ha dang vi ngii? Nhat, tam nghiép tur tai, chu can cu tic cd; nhi,
tai vat tu tai, nhat thiét oan tac bat nang doat cd; tam, phudc duc tu tai, tuy
tam s& duc vat giai bi cd; tu, vuong vi tu tai, tran ki di¢u vat giai phung hién
cd; ngti, s& hoach chi vat, qué bon s ciu bach boi thu théng, do u tich thoi,
bat xan tat cd. Thi vi ngili. Nhugc nang hoi huong A Nau Da La Tam mi¢u



Tam Bo P& gia, hau thanh Phat thoi, tam giéi dac ton, giai cong kinh
dudng].

Tham dyc 13 mét trong ba doc 1am ton hai dén than tdm cua chung hiru
tinh, ngoai tham duc con c6 san han va si mé. Tt ca phién ndo déu noi day
ma phat sinh, ciing 14 ba hinh thtrc biéu hién ctia ba loai phién ndo goi 1a cin
ban phién ndo. Phién tire 1 wu, ndo tie 1a loan, vi phién nao lam uu loan su
binh tinh cta noi tim chung ta, khién cho chung ta khong duoc yén 6n. Con
goi la tam bat thién can, tirc 1 ba loai nhan duoc phat sinh tir phap bat thién.

Tham duc chu yéu duoc biéu hién & tham trude va chiém hitu. La pham
phu thuong cé su biéu hién cua ¥ mudn chiém hitu rit manh liét, khong chi
1a su chiém hiru vé bén phuong dién an, mic, &, di lai ma con mudn chiém
hiru trén phuong dién dia vi, danh loi, chiém hitu céc loai hudng lac trén thé
gian. Sy chiém hitu nay xuat phat tir noi tdm tham trudc, biéu hién rd nhat
noi than thé cia chung ta. Tir khi ching ta ¢c6 mat ¢ doi, hau nhu ludén ban
ron cho nhu cau dn, mic, &, ngu cua ban than ma lao cong nhoc tri.

Trong Phat gido con dé cap dén ngii duc, do 1a tai, sdc, danh, thuc, thuy
va sic, thanh, huong, vi, xtc. Sic duc 12 ham muén cia mat théy ddi vai doi
tuwong nhu phong canh, ngudi dep. Thanh duc tic 13 ham muén cua 10 tai
d6i v6i am thanh nhu 10 xung tan hodc am nhac. Huong duc la sy ham
muén ctia 16 mii ddi véi khi vi. Vi duc 1a ham muén ctia ludi khi ném cac vi.
Xuc dyc 1a sy tiép tho ciia than thé d6i voi hoan canh. Trong doi séng con
nguoi thuong say dam va truy cau trong ngi duc. Tuy an, mdc, ¢, di lai déu
13 nhu cau tat yéu cua cudc song nhung long ham mudn thuong khong co
diém dung. Khi nhitng nhu cau thlet yéu can ban di duoc day du, chung ta
lai mudn dén cac diéu kién cao cp hon, mic dep hon, sang hon, 6 rong hon,
hao hoa hon va ct nhu vay, con nguoi say dam trong nhimg ham mudn
khong ngimg ay.

Sy ham mudn vé ngil duc cua moi nguoi lai khac nhau, ¢6 ngudi ning
vé tién tai, lai c6 nguoi ham mé sic dep, ngudi khac lai say ddm vé6i danh
vong, tiéng tim, c6 nguoi lai mé an, nguoi khac thi mé ngu. Nhung ngii duc
von khong phai hoan toan sanh ra da c6 san ma phan nhiéu duoc nuoi dudng
16n manh tir trong cudc séng hing ngay.

[Phuc thir, Long Vuorng' Nhuogc ly tham duc, ttc déc thanh tyu ngii
chung tu tai. Ha dang vi ngii?]. Phat bao Long Vu:orng néu roi xa tham duc
thi ¢6 thé thanh tyu dugc nam loai tu tai. Thé nao goi 1a tu tai? D6 chinh la
tam tuong sy thanh, khong vudng khong ban. Thong thuong nguoi ta cho
réng hanh phtc déu dit co s& trén duc vong, khi duc vong dugc dép ing dﬁy
du thi s€ cam théy khodi lac hanh phic, néu khong duogc dﬁy du thi s€ cam



théy dau khd thét lac. P6 chinh 1a bi ngii duc rang budc lam cho doi séng
khong duoc tu tai.

1. “Nhét, tam nghiép tu tai, chu can cu tic cd”. Ba nghi¢p la than
nghiép, khau nghiép, ¥ nghiép. Chu can 1a mat, tai, mii, ludi, than, y
luc can. Nguoi khong tham duc s€ c6 dugc thanh tam trang kién,
thanh tinh, 1am cho tam nghi¢p duoc tu tai, vé ngai va c6 dugc qua
bao cac can day du.

2. “Nhi, tai vat tu tai, nhat thiét oan tic, bat ning doat c¢6”. Nhat thiét
oan tac la chi cho 11 lut, hoa hoan, gidc cudp, con chau bt hiéu va
chinh quyén tan bao, do6 chinh 1a nam dang tai hoa to 16m ddi véi con
nguoi. Nguoi khong tham duc thudng hoan hi 1am thién bé thi, trong
nhiéu phudc dién, s& c6 qua bao cia cai day du, khong bi oan gia trai
chu cudp doat hodc huy hoai.

3. “Tam, phudc duc ty tai, tuy tdm s& duc, vat giai bi cd”. Nguoi
khong tham duc thuong hang thi xa, nén chiéu cam thién bao phudc
dtrc tu tai, mudn gi duoc néy. Phudc bdo nhin tir goc do tu tap ctua
Phat gido c6 cac ndi ham sau nhu day du thoi gian dé tu tap, khong
lo phién vé muu ké sinh nhai va gip dugc thién tri thitc. Con trong
“Thugng thu” goi phudc bao 1a ngii phude, tic “nhat viét tho, nhi
viét phu, tam viét khuong ninh, t&r viét du hao dtrc, ngii viét khao
trung mang”.

4. “Tw, vuong vi tu tai, chan ki diéu vat, giai phung hién ¢6”. Nguoi
khong tham duc s€ c6 dugc vuong vi va quan chuc cao, dugc cac
chu hau, quan dia phuong cing cac nude 1an cin dang ting cac cong
pham tinh my.

5. “Ngii, so hoach chi vat, qua bon so ciu bach boi thu thiang, do u tich
thoi, bat xan tat ¢6”. Nguoi khong tham duc trong doi vi lai s€ dugc
thién bao tam tuong su thanh, cai minh c6 duoc thuong gip tram
ngan lan diéu minh mong. Néu chung ta mudn ¢6 duge cudc séng
khoai lac tu tai thi phai ddy du phudc bao, nhung phudc bao 1a do
chung ta khong nglng gieo trong, nhan thién 16 thuong, tu phude vi
tién.

Trong kinh ¢6 néi: “tu hué bt tu phudc, La Han thac khong bac; tu phudc
bat tu hu¢, huong twong quai anh lac”. Trong Phat gido phudc hué phai song
tu thi m&i c6 thé vién thanh Phat qua.

_ [Thi vi ngti. Nhugc nang h6i huéng A Nau Pa La Tam miéu Tam Bé
Dé gid, hau thanh Phat thoi, tam gidi ddc ton, giai cdng kinh dudng]. Néu



biét dem dtrc hanh ciia bt tham duc hoi huéng vé vo thuong Phat qua thi
sau khi thanh Phat s€ dugc chling sinh trong tam gidi kinh trong.

---000---
IX - B4t sAn nhué

[Phuc thtt, Long Vuong! Nhuoc ly san nhué, tic dic bat chung hi duyét
tam phap. Ha drfmg vi bat? Nhat, vo tdn ndo tdm; nhi, v sin nhué tim; tam,
vO tranh tung tam; tu, nhu hoa chét truc tam; ngtl, dic théng gia tur tam; luc,
thudng tac loi ich, an ching sanh tdm; that, than tuéng doan nghiém, chiung
cong ton kinh; bat, di hoa nhan ¢d, toc sanh pham thé. Thi vi bat. Nhuoc
nang hoi huong A Nau Pa La Tam miéu Tam Bd bé gid, hau thanh Phat
thoi, ddc vo ngai tAm, oan gia vo yém].

San nhué ciing 12 mot trong tam doc. Tac dung ctia né ngugc véi tham
duc. Tham duc ttrc 1a chiém hitu cai minh mudn, con san nhué thi pha bo cai
minh khéng wa. Phin no 13 hinh thic biéu hién ctia sin nhué nhu mot 1i noi
khong thich hop tao nén su tranh chap, doi khi dan dén sy thu han lam anh
huong rat 1on dén tAm linh ctia mdi nguoi. Nén su thu han thuong dem dén
t6n hai to 16n nhét 13 cho chinh minh. Néu dem diéu ay dén voi ngudi khac
thi s& tao nén su ton hai cho tha nhan.

Long d6 ki ciing 1a mot hinh thirc biéu hién cua san nhué. Khong vui
v6i thanh tyu cta ngudi khac nén tim cach can tro. Do tri voi phién nio nay,
Phat gido day phai liy tAm tiy hi, térc 13 vui v6i su thanh tuu ciia ngudi khac,
tuy hi vdi cong dire cua nguoi khac.

[Phuc thir, Long Vuong! Nhuoge ly san nhué, tirc dac bat ching hi duyét
tam phap. Ha dang vi bat?] Phat bao Long Vuong néu rdi xa san nhué thi s&
dugc su an 6n than tim, sy dinh tinh va tin tAm hi duyét.

1. “Nhat, vo ton ndo tam”. Ngudi khong san nhué sé& khong bi tim ton
n&o.

2. “Nhi, v0 sdn nhué tdm”. Nguoi khong sin nhué ding trudc moi
nghich canh luén c¢6 dugc tdm nhu hoa nhan nhuyc, lay long tir bi dé
doi mat véi tat cd moi nghich canh.

3. “Tam, vo tranh tung tim”. Ngudi khong san nhué s& hoa giai duoc
tAt ca moi cong kich tir bén ngoai, du bi ngudi si nhuc méng nhiéc
van khong sanh tAm san han.

4. “Tt, nhu hoa chét tryc tim”. Nguoi khong san nhué trong noi tim
thuong ludén xuat 1ong tir bi an tuong, 10i néi cling nhu hoa hién hau,
1am cho ngudi nghe cam thay dé chiu.



5. “Ngii, ddc thanh gia tir tim”. Nguoi khong san nhué ting budc s&
boi dudng cho minh tam thai tir bi nhu cac bac thanh hién, gan véi
canh gidi cua chu Phat Bo Tat.

6. “Luc, thuong tac loi ich, an chﬁpg sinh té}m”. Nguc‘ri khong san nhué
16ng day bi tam, thuong nghi dén lam thé nao d€ dem lai loi ich cho
hét thay ching sinh, khién cho chiing sinh déu dugrc an lac.

7. “That, than tuéng doan nghiém, chiung cong ton kinh”. Nguoi khong
san nhué boi vi tAm thai diéu hoa nén c6 duoc tuéng mao tir bi doan
trang, dugc ching sinh tén kinh.

8. “Bat, di hoa nhan cd téc sanh pham thé”. Nguoi khong san nhué c6
du ddc hanh tir bi nhu hoa nhan nhuc, d6 cling chinh 1a uy dac cua
Pham Thién. Pham c6 y nghia 1a thanh tinh, chi cho chu thién & sic
gio1 xa lia dam duc, trong d6 vi thién chu cua cdi1 troi so thién chinh
la Pai Pham Thién.

[Thi vi bat. Nhugc nang hoi huéng A Nau Pa La Tam miéu Tam B6 Dé
gid, hau thanh Phat thoi, dic vo ngai tam, oan gia vo yém]. Néu léy cong dtrc
cla su tu tap khong san nhué hoi hudng vé vo thuong Phat qua thi trong
tuong lai sau khi thanh Phat s& dugc tdm vo chudng ngai, khién cho ngudi
thay déu sanh tam hoan hi khong o4n ghét.

---000---
X - Bat ta kién

[Phuc thtr, Long Vuong! Nhuoc ly ta kién, tic dic thanh tuu thap cong
dtrc phap. Ha dang vi thap? Nhat, déc chan thién ¥ lac, chan thién ding 1ix;
nhi, thdm tin nhan qua, ninh xa thin mang chung bt tac ac; tam, duy quy y
Phat, phi du thién dang; tir, tryc tAm chanh kién, vinh ly nhat thiét kiét hung
nghi vong; ngli, thuong sanh nhan thién, bat canh 4c dao; luc, vo luong
phudc tug, chuyén chuyén tang théng; that, vinh ly ta dao, hanh u thanh dao;
bat, bat khoi than kién, xa chu 4c nghiép; ctru, tra vo ngai kién; thap, bt doa
chu nan. Thi vi thap. Nhuoc nang hoi huong A Nau Pa La Tam mi¢u Tam
Bo Dé gia, hau thanh Phat thoi, tit chimg nhat thiét Phat phap, thanh tuu ty
tai than thong].

Ta kién tic 13 nhan thic sai 1am vé vil tru va nhan sanh. Kién tic 1a
nhan thirc va cai nhin. Ta kién 1 nguoc lai voi chanh kién, d6 1a mot hinh
thtrc biéu hién cua vé minh. Nhén thuc sai lac voi chan that cta vii tru, nhan
sanh lam tré ngai cho sy tu hanh giai thoat, can tréd muc dich hoan thi¢n nhan



cach. Ngu:crc lai, néu nhan thirc tuong Umg voi chéan li va twong ng voi viée
tu hanh giai thoét thi déu thudc vé chanh kién.

Trong doi séng hién thyc, ta tri va ta kién dic biét thinh hanh. Nhiéu
nguodi nhin khong théy duoc doi séng ¢ qua khir va vi lai nén da khong tin
vao nhan qua, cho rang ngudi chét nhu dén tit, khong c6 cai gi la bao ung,
clng chang c6 luan hdi. Day chinh 12 ta kién cua rat nhiéu tén gido, lai cho
rang ngudi do than linh sang tao, sau khi chet mot 1a dugc sanh lén troi
huong phude vinh vién, hai 1a phai doa xudng dia nguc van kiép bat phuc.
Phat gido cho day déu la ta kién. Ciing c¢6 nhiéu ngudi phu dinh thanh hién,
khong tin trong the gian co sy khac biét gitra nguoi thanh va ké pham, cho
rang trong cudc song du lam thién hay lam ac, chi can khi nham mat chon
xubng dat thi tat ca déu khong con. Bo1 song con ngudi du cd dé lai diéu chi
di chiang nira, khi chét deu chi la khong. Phat giao cho déy ciing 1a ta kién.
Lai cling c6 nguoi cho rang cudc doi ngan ngui nén phai tranh thu dé ma
huong lac, o quyén c6 chic khong biét huong thy thi that udng phi, nguoi
khong vi minh huéng tho hanh lac tro1 tru dat diét, cling la ta kién. TAt ca
déu vi khong hiéu r6 duoc nhan qua cia ba doi. Chung ta néu mudn duoc
giai thoat, diéu dau tién 1a phai x@y dung chanh kién dé diét trir vo minh.
Néu vo minh dugc diét trur tan goc thi ta kién ciing khéng con, boi vi vo
minh chinh 1a co1 goc cta ta kién. Ngudi hoc Phat phai tir van, tu, tu dé lam
nén tang nhung nhiéu ngudi da bo qua yéu td cin ban nay.

Vin chinh 13 sy hoc rong, nghe nhiéu va khong ngung tang trudng ca
chiéu rong 1an chiéu sau. Bdi vi nhu vy mdi c6 thé tham nhap nghia 1i sau
xa cua Phat Phap. Khong phai chi hoc ma con phai thong qua con duong tu
duy vé kinh gido dé dem quan diém cta Phat Phap thanh quan diém cua tu
than va quan sat no v4i cac hién tuong cua thé gian, tir d6 dé chi dao hanh vi
ctia ban than. Tu tdp nhu vy méi phat sinh hiéu qua. Cho nén yéu t then
chét cta viée tu hoc chinh 1a xay dung chanh kién va xa roi ta kién.

[Phuc thu, Long Vuong! Nhuoc ly ta kién, tire dic thaph tuu thap cong
duc phap. Ha dang vi thap?]. Birc Phat bao Long Vuong néu xa roi dugc ta
kién thi s€ thanh tyu dugc muoi thién phép.

1. “Nhét, dic chan thién y lac, chan thién déng 10, Y lac tac 1a v
nguyén cua doi song. Nguoi khong ta kién s& c¢6 duge ¥ nguyén
tuong ung voi chan ly dao duc, trén con duong hoc Phét s& gap dugc
ban t6t thay hién.

2. “Nhi, thAm tin nhan qua, ninh x4 thin mang, chung bat tic ac”.
Nguoi c6 day du chanh kién thi phdi tin sau nhan qua. Tin & day
khong c6 nghia rang tin thi c6 ma khong tin thi khong nhu nhiing



nhén thirc thong thuong. Cing khong phai 1a tin mot cach cudng tin
cho dén mé tin ma xuat phat

tu ndi tam dé tin, khong co bat ky mot sy nghi hodc nao cling nhu
yeu to tam li ndo, ma 1a niém tin kién dinh cho du dung trudc cai
chét vin khong lay dong, tuyét khong 1am bat cr diéu 4c nao vi cude
séng hién tai chi 1a mdt thoi doan trong dong chdy sinh ménh bat
tan. Chét khong c6 nghia la hét, ma sé 1a tiép tuc cho mot cudc séng
moi.

. “Tam, duy quy y Phat, phi du thién dang”. Ngudi co chanh kién s&
¢ dugc niém tin ving chéc, quy y noi Tam Bao s€ dugc giai thoat
khoi phién nio va kho dau. Mot khi da quy y thi sudt tron doi khong

c6 nghi hodc, ciing khong do du tim kiém.

. “Tt, tryc tAm chanh kién, vinh ly nhat thiét kiét hung nghi vong”.
Nguoi du chanh kién s& nhin thau triét van tuong cua thé gian, d6i
v6i hoa phudce kiét hung cta cudc doi vi hiéu ré duge nhan qua nén
khong c6 bat ctr hoai nghi nao, tin tudng viing chic vao nhitng nhan
thién 4c da gieo trong s& chiéu cam nén qua bao. Vi tin siu vao nhan
qua nén du phai d6i mat véi bat cir diéu gi ciing than nhién dé nhan
tho ma khong oén troi trach dat.

. “Ngi, thuong sanh nhan thién, bét canh ac dao”. Nguoi c6 di chanh
kién vi tin sdu vao nhan qua nén khong mac tinh lam ac, ddng thoi vi
tin vao hanh thién tat c6 lac qua, tao ac s€ bi qua kho nén tich cuc
chi 4c hanh thién. Béi vi khi dd khong trong nhan ac thi tw nhién s&
khong bi doa vao ac dao. Boi vi tré)ng sau nhan thién, nd luc tu tap
ngil gidi thap thién nén sé tiép tuc dugc sanh 1am nguoi hodc sanh vé
thién quéc.

. “Luc, v6 lugng phudc tué, chuyen chuyén ting thang Nguoi du
chanh kién dung Phat Phap dé din dao cho doi sdng c4 nhén, rong
két thién duyén, can trong phudc bao thi s& dugc phude dic vo
lugng, dong thoi 1ay chanh kién dé chi dao viéc tu hanh nén co thé
diéu chinh duoc quan niém, khai mé tri tué vi c6 chanh kién nén
phuéc dirc va tri tué s& khong nglmg ting trudng dén khi vién man.

. “Thét, vinh ly ta dao, hanh u thanh dao”. Nguoi du chanh kién tinh
can tu tap bat chanh dao, tu nhién s€ xa roi ta dao.

. “Bat, bat khoi than kién, xa chu 4ac nghiép”. Than kién tuc 13 nga
kién, chap sac than la nga, 1a mot trong ngii kién gdm c6 than kién,



bién kién, ta kién, kién thu kién, gidi cam thu kién. Nguoi du chanh
kién s€ hiéu rd duoc duyén khoi vo thuong

vO nga, dung do dé quan sat tu tdp nén s€ doan trir duoc nga chap, xa
lia hét thay moi &c hanh.

9. “Curu, tra vo ngai kién”. Ngudi da chanh kién s& dung chanh kién dé
chi dao viéc tu tri chi quéan, thong qua thién dinh dé thing hoa su
nhan thirc dbi voi chanh kién, khai phat tri tué bat nhd nhu that
thong dat chan tudng cua vii tru nhan sanh.

10.  “Thép, bat doa chu nan”. Ngudi du chanh kién vi chi ac hanh
hién nén s€ khong bi doa lac vao trong chu nan. Chu nan tirc 1a tam
dd bat nan, tic 1a 1. bia nguc, 2. Nga quy, 3. Stc sanh, 4. Béc Cau
Lu Chau, noi ndy chi ¢6 huong lac, khong c6 kho nan nén s& khong
biét tu tap, 6. Pui mu, cam diéc, 7. Thé tri bién khong (tri thuc cua
thé gian cling s& 1am chudéng ngai d6i véi viéc tu tap), 8. Phat tién
Phat hau (sanh vao thoi khong gap dugc Phat)

[Thi vi thap. Nhuogc nang hoi huong A Nau Pa La Tam miéu Tam Bb bé
gia, hau thanh Phat thoi, tit chimg nhét thiét Phat Phép, thanh tuu ty tai than
thong]. Néu dem cong dirc thién qua khong ta kién hdi hudng Phat qua vo
thuong thi khi thanh Phat s€ chimg dugc chir phap thap tudng, thanh tyu
duoc than théng vo ngai. Ching ta s¢ di khong thé ching dic duoc chan dé
cua vl try nhan sanh 1a vi sy chudng ngai cua kién hodc trén con duong tu
tap. Hai chudng ngai kién hodc va tu hoic s& lam trd ngai trén con dudng tu
ching. Kién hodc ttrc 1a sy sai 1am vé nhan thirc lam chuong ngai cho su
nhan thirc ctia ching ta vé vii tru nhan sanh va chuéng ngai cho sy ching
dac vé chan li.

[Thanh tyu ty tai than thong]. Vién ly ta kién khong nhimg c6 thé chiung dic
duoc that tudng ctia chu phap ma con co thé chimg dic duoc than théng tu
tai vO ngai, dat dugc su gidi thoat tu do triét dé. Tu quan diém cua Phat
Phép, tu do duoc thé hién trén hai phuong dién, mot 13 tam giai thoat khong
cO bat cr phién ndo nao, do 1a su tu do cua noi tai tdm linh; hai 1a tu€¢ giai
thoat, tic 1a thu triét dugc that tudng cua vii try nhan sinh, do chinh 1a ty do
trong tu tuong nhan thie. Tur trén y nghia nay, thdy rang néu nhu con nguoi
van con phién ndo ndi tm thi khong thé noi dén su ty do chan chanh duoc.

Tu nhiing loi ich cua viée tu tap thap thién nghiép dao, ching ta thiy rang tu
tap thap thién s€ dem dén loi ich trong doi song, khong nhiing 1a hanh phuc
trong doi song hién tai ma bao gdm ca hanh phiic trong doi song vi lai.



Nguoc lai, néu khong tu thién nghiép ma tao ac nghiép thi dé chinh 1a cin
nguyén cua moi dau kho trong do1 song nhan sanh.

---000---
CHUONG VIII: CON PUONG THANH PHAT

[Nhi thoi Thé Tén phuc cao Long vuong ngdn: Nhuoc hiru Bo-Tat y
thir thién nghiép, v tu dao thdi, ning ly sat hai nhi hanh bé thi ¢6.Thuong
pht tai bao, vé nang xam doat, trudong tho vo yéu, bat vi nhat thiét oan tic
ton hai. Ly bt dit thu nhi hanh thi ¢d, thuong phu tai bao, vo nang xam doat,
t6i thing vo ty, tat ning bi tdp chu Phat Phap tang.Ly phi pham hanh nhi
hanh thi ¢b, thuong phu tai bao, vd ning xam doat, ky gia trinh thuan, mau
cap theé tu, vo hiru nang di dyc tam thi gia ... Ly hu cubng ngit nhi hanh thi
c0,thuong phu tai bao, v nang xam doat, ly chung huy bang, nhiép tri chanh
phap, nhu ky thé nguyén, sé tic tat qua. Ly ly gian ngir nhi hanh thi cd,
thuong phu tai bao, v nang xam doat, quyén thudc hoa muc, d6ng nhat chi
lac, hang vo quai tranh. Ly tho ac ngit nhi hanh thi ¢4, thuong phu tai bao,
v6 niang xam doat, nhat thiét ching hoi hoan hy quy y, ngén giai tin tho, vo
vi cu gia. Ly v6 nghia ngit nhi hanh thi ¢b, thudong phu tai bao, vo ning xam
doat, ngon bat hu thiét, nhan giai kinh tho, nang thién phuong ti€n, doan chu
nghi hodc. Ly tham cau tdm nhi hanh thi c¢d, thuong pha tai bao, vo ning
xam doat, nhat thiét s& hiru, tat di hué xa, tin giai kién cd, cu dai oai luc. Ly
phan nd tAm nhi hanh thi ¢, thuong phu tai bao, vo nang xam doat, tde tu
thanh tyu v ngai tdm tri, chu cin nghiém hao kién giai kinh 4i. Ly ta dao
tam nhi hanh thi c¢d, thudng ph tai bao, vo niang xam doat, hang sanh chanh
kién, kinh tin chi gia, kién Phat, vin phap, cing dudng ching ting, thudng
bat vong that dai Bo-dé tam.Thi vi dai si tu BOT4t dao thoi, hanh Thép thién
nghiép, di thi trang nghiém s& hoach dai loi].

Néu mudn thanh Phat phai thong qua con dudng tu tap Bo Tat dao, d6 chinh
la phap moén Luc D@.‘Nhin tl‘I’thl.IC tién cua van hanh Luc D0 thi thap thién
nghi¢p dao chinh 1a nén tang rat quan trong.

---000---
| - Bo thi
Luc D¢ lay b6 thi lam dau. B6 thi thudng goi 1a thi x4, bao gom tai thi,
phap thi, vo Uy thi.
Tai thi tic 12 bd thi vé cua cai, bao gém tién tai va cac phuong tién vé
an, mac, &, di lai, goi 1a ngoai tai thi va ndi tai thi, tirc 1a sinh mang.



Pbi v6i nguoi khac ma noi, bo thi 1a sy dap ung tuong ung vé gitip dd,
con ddi véi ban than ma noéi, bd thi chu yéu 1a con dudng de tu tap, tang
truong 1ong tir bi, 1a sy diéu chinh vé tim hanh. Do véy chi can ching ta c6
tam, bat luan diéu kién kinh té nhu thé nao thi déu c6 thé rong tu thuc hanh
b thi. Trong kinh Phat day: ban cung bd thi nan. That ra ngudi c6 tién thi co
thé dung tién dé bd thi, ngudi khong co tién van c6 thé phat tim tuy hi voi
viéc bd thi. Ngoai ra phuong thirc b thi ciing c6 nhiéu cach, nhu dung nu
cudi dé cho nguoi niém vui ciing 14 bé thi, danh thoi gian dé chia sé, giup d&
cling thudc vé b thi. Mit khac, nhudng dudng cho nhau khi giao thong ciing
1a mot hinh thtre bd thi, tao cho nguoi su tién loi cling 1a 1am viéc bd thi ma
khong can dén tién tai. Cho nén c6 thé nodi bat ctr gio phut ndo trong cudc
song déu co thé tu tap hanh bd thi. Phap thi c6 hai dang, mot 1a dung Phat
Phap dé giup nguoi giai thoat khé dau, hai 14 day cho nguoi ki nang kiém
song cling thudc vé phap thi.

V6 1y thi tic la cho ngudi niém tin, sy an ui, 161 khuyén, sy dong vién
déu thudc ve vo ty thi.

Néu tu tap b thi s& ¢c6 duoc nhirng diéu lgi ich:

1. Bb thi c6 thé khic ché dugc su keo kiét. Thong thuong ngudi doi
thuong c6 long yéu mén quy trong ddi v4i nhimg tai vat ma minh cé
dugc, khong mudn chia sé véi nguoi khac. Du cho 1a cdi minh
khong can nita nhung khi dem cho ngudi khac thi lai cam théy no rat
quan trong nén khong | thé xa thi dugc. Néu khong khic ché thi tam
keo kiét moi ngay m01 16n va s& trd thanh mot tap khi kién cé.
Phuong phap dbi trj t6t nhat d6 chinh 13 bd thi.

2. B6 thi c6 thé khic ché su tham chdp. Nguoi c6 1ong tham ning né
thoi nhin cai gi cling thay tot, cai gi cling khong nd xa bo, chung ta
tu tap bd thi dong thoi ciing 14 dang khac ché tam tham trude ddi voi
tai vat. Néu thuong lam viéc b6 thi thi tAm tham trude tu nhién cling
theo d6 ma dugc gidm nhe.

3. B6 thi ¢o thé ting truong phude dic. Trén con dudng nhan thién tu
phude la viée hang dau. Phudc duc tir dau dén, d6 chinh 1a tir noi
viéc thyc hanh bé thi. Ciing nhu nguoi néng dan mua xuan gieo ma,
mua thu gt hai, ching ta chi can biét thuong tu tap, thudng gieo
trong nhan thién, vun bdi ruéng phude thi sé thu hoach dugce phude
dtec.

4, B0 thi c6 thé dem sy gidu co tir doi ndy ti€p noi sang doi sau. Mang
song la vo thuong, cho nén nhiéu nguoi lay viéc hudng lac lam ton



chi, o tién thi chi nghi dén viéc thu huéng an choi vi so rang sau
khi mét di s& khong duoc hudng thy nita. That ra bo thi c6 thé quyét
dinh duoc viée tiép ndi su gidu co cia chung ta, ciing giéng nhu viéc
dau tu, néu biét chon nhitng hang muc ma dau tu tot thi sé kiém
dugc tién bac, lam cho tai san ngay thém téng truong. Phude bao
cling vy, cling gidng nhu chung ta biét tich trir tai khoan ¢ ngén
hang thi viéc bd thi ciing chinh la phuong thire dau tu tich trir phude
bao cho ching ta & doi sdng. Nhd nghiép nhén tét 4y ma sy giau co
van duoc tiép nbi trong doi vi lai.

Chung ta khong nhiing thyc hanh b thi ma con phai biét kip thdi bo thi.
Trong doi séng cla chung ta, ngon lira v thuong khong ngimg chay dét,
ngon gid vo thuong cing khong ngung thoi, van vat déu chiu su chi phéi cuia
quy luat vo thuong. Mobi ngay qua di 1a chung ta budc gan dén voi cai chét.
Mang song keo dai bao lau khong ai ¢o thé lam chu dugc. Nén trong qué
trinh tiép dién cua cudc sdng, sinh mang chi noi mot hot tho ma théi. Du cho
tai san c6 nhiéu di chang nira, khi nhim mat xudi tay ciing hoan khong. Cho
nén khi ching ta con dang manh khoe thi phai biét nd luc tu tap, thuc hanh
b thi, ctru té nguoi nghéo, hiéu dudng cha me, cing dudng Tam Bao. Néu
hién tai khong biét tich cuc dau tu thi s& danh mat di thoi co tot dep. Do vay
dung dong tién nhu thé ndo, d6 chinh 14 tri tué cia mdi nguoi. Trong kinh
thap thién nghiép dao tuy c6 noi dén tur nhiép, tr vo lugng tam, ba muoi bay
pham trg dao, nhung noi 16 hon hét vé b thi va thap thién nghiép, dé thay
duoc rang su quan trong cua bd thi trong 16 trinh tu hoc Phat Phap.

[Nhi thoi Thé Tén phuc cdo Long vuong ngdn: Nhuoc hitu Bo-Tét y
thir thién nghi€p, u tu dao thoi, nang ly sat hai nhi hanh bd thi cé.Thu(‘mg
pht tai bao, v6 nang xam doat, truong tho vo yéu, bat vi nhét thiét oan tic
tdn hai]. bac Phat bao Long Vuong, ddi véi hanh gia tu tap Bd Tat dao
thudng hanh bd thi nhung tién tai c6 duge dé dem bd thi d6 chinh 1a tién tai
khong kiém dugc tir cac nghé nghiép sat sinh ma ra thi s& duoc chiéu cam
nén qua bao truong tho phi quy, khong bi nguoi khac chiém doat, ciing
khong bi doan ménh chét yéu, cang khong bi oan gia, trai chu, gidc cudp
xam hai.

[Ly bat dir thu nhi hanh thi cd, thuong ph tai bao, vo niang xam doat,
t6i thang vo ty, tat nang bi tap chu Phat Phap tang]. Bat dir tha tic 1a khong
trom cap, bao gom ca viéc khong tron thué. Néu dung phuong phap kinh
doanh hop phap dé kiém tién 1am viéc bd thi s& chiéu cam nén phudc bao dai
phu dai quy, cua cai giau c6 hon han nguoi khac, ddng thoi cling s€ gitr viing
duoc sy giau sang, khong bi Chinh quyén, gidc cudp, con bét hiéu, 1d lut va
héa hoan lam xam ton.



[Ly phi pham hanh nhi hanh thi c¢d, thudng phu tai bao, v ning xam
doat, ky gia trinh thuan, mau cép thé tir, v hitu ning di duc tam thi gia ....].
Phi pham hanh tirc ta dam, néu roi xa ta ddm ma thyc hanh b thi mot mat co
thé bao ho dugc su gidu cd bén bi, khong bi ngudi chiém doat, mat khac co
duoc gia dinh binh an my mén, moi viéc nhu y. Nhimg ngudi nir trong gia
dinh s& khong bi ngudi khac dung tAm ta vay dé chiém hitu.

[Ly hu cudng ngit nhi hanh thi cd,thuong phd tai bao, vo ning Xam
doat, ly chung huy bang, nhiép tri chanh phap, nhu ky thé nguyén, so tac tat
qua]. Hu cubng ngit trc vong ngit, néu xa roi hu vong, dung nhitng ngén
ngir chan that chanh dang, khong dung thu doan lira gat dé c6 duoc tai san
chanh déng roi dem b thi thi hién doi khong nhimg gidu c6 ma con co duge
danh tiéng, uy durc tot dep, khong ai c6 thé huy bang duoc.

[Ly ly gian ngtr nhi hanh thi cd, thuong phu tai bao, v nang xam doat,
quyén thudc hoa muc, ddng nhat chi lac, hang vo quai tranh]. Ly gian ngir
tirc 13 nhimg ngodn tir thi phi. Néu dya vao tri thirc, ning lyc ctia minh dé
kiém tién, xa roi sy thi phi ma tu tap bd thi, c¢6 thé chiéu cam nén phudc bao
tai san khong ngimg ting trudng, khong ai chiém doat, lai co duoc gia dinh
ém 4m hoa thudn, dong chi dong hudng, khong bao gid co su tranh chap, bat
6n trong gia dinh.

[Ly th6 ac ngir nhi hanh thi c0, thuong phi tai bao, vo nang xam doat,
nhat thiét chung hoi hoan hy quy v, ngon giai tin tho, vo vi cu gia]. Tho ac
ngtr tue la nhimg 101 noi thé bao, cuc can hung du, khién ngudi khong vui.
Néu roi xa thé ac ngir dé tu tap b thi thi khong nhiing duy tri duoc su giau
sang ma con co thé xay dung nén uy tin, danh vong trong quan chiing, dugc
nhiéu ngudi tin tudng quy mén.

[Ly v nghia ngit nhi hanh thi cd, thuong phu tai bao, vo ning xam
doat, ngon bat hu thiét, nhan giai kinh tho, ning thién phuong tién, doan chu
nghi hodc]. V6 nghia ngir tirc y ngir, nhimg 161 noi xuat phat tir tam nhiém 6

s& khién ngudi phién ndo va cling s€ anh huong dén ndi tAm ctia chinh minh.
Néu xa roi y ngir ma thyc hanh bé thi thi s& chiéu cam nén thién bao giau co,
dong thoi ciing c6 dugc danh tiéng tot dep, 151 minh néi ra s& dé dang duoc
nguoi tiép nhan va 1am theo, ngoai ra ciing c6 dugc mot ning luc va phuong
tién gido hoa tét, co thé giai dap duoc tat ca moi nghi hodc ctia nguoi.

[Ly tham ciu tdm nhi hanh thi ¢6, thuong phu tai bao, vo ning xam
doat, nhat thiét s¢ hitu, tat di hué xa, tin giai kién cd, cu dai oai luc]. Néu
dung tdm khong tham cau dé thyc hanh bd thi s& chiéu cam nén phudc bao
tai san khong ngumg tang truong. Boi vi khong co tam tham nén tai san co
nhiéu cling khong mudn tich trit ma tiép tuc thyc hanh nghiép bd thi rong 16n



hon, nén c6 thé 1am cho phudc bao va cta cai ngay mot ting truong, tiép nbi
tir d0i ndy dén doi sau. Vi tin sdu vao dao 1y nhan qua nén lai cang lam cho
thuc Iyc kinh té khong ngung 16n manh, uy tin trong xa hoi ciling khong
ngung dugc nang cao.

[Ly phin nd tdm nhi hanh thi c6, thuong phu tai bao, vo ning xam doat,
tdc ty thanh tuu vo ngai tam tri, chu can nghiém hdo kién giai kinh 4i]. Phan
nd tAm tirc san tim. Néu roi xa tAm sin han ma thuc hanh bd thi s& chiéu
cam nén phudc bao tai san to 16n, déng thot vi tdm dia nhu hoa tu tai vo ngai
nén s€ co duoc thién phudc tudng hdo trang nghiém.

[Ly ta ddo tdm nhi hanh thi cb, thudng phu tai bao, vo ning xam doat,
hing sanh chanh kién, kinh tin chi gia, kién Phat, van phap, cing duong
chung tang, thuong bat vong that dai B-dé tam]. Ta dao tam tirc la nhiing
quan diém sai 1am, ta kién. Néu xa roi ta kién, dem nhan thirc va phét tdm
chanh truc dé tu tap bd thi, khong nhitng chiéu cam nén phudc bao gidu co
ma con dugc sanh vao nhimg gia dinh c6 su tin ngudng kién thanh day du
chanh kién. Chi c6 nhu vy méi c6 da nhin duyén dé thay Phat, nghe Phap
va cling duong ching tang, va cling nhd vay ma phat tam diing manh trén
con duong tu tap, doi doi kiép kiép khong danh mat B6 Dé tam.

[Thi vi dai si tu Bo6-Tat dao thoi, hanh Thap thién nghiép, di thi trang
nghiém s& hoach dai 1o1]. Pai si tac la Bo Tat, nguoi co thé thuc hanh trén
cau Phat dao, ha hoa ching sinh. Bo6 Tat trén 10 trinh hanh Bb Tat dao léy
thap thién nghiép dé thuc hanh bé thi nén dat duogc loi ich to 16n.

Do vay, ¢ thé thay rang bat ké 1a thuc hanh Lyc Do, T Nhiép, Tt Vo
Luong Tam, ba muoi bay pham tro dao déu khong thé xa rdi can ban thap
thién. Co6 nhu vay moi c¢6 dugc thién bao ven toan, dat dugc cudc séng my
man hanh phuc.

---000---

Il - Trigioi
[Nhu thi Long vuong, ctr yéu ngdn chi, hanh thap thién dao, di gi6i
trang nghiém c6, ning sanh nhat thiét Phat Phap nghia loi, man tic dai
nguyén]. Tri gidi 1a d tha hai trong Luc D9, 1a con duong dat dén giai thodt,
cling 1a can ban quan trong trong viéc hoc Phat. Con duong tu hoc Phat Phap
khong ngoai tam hoc la: gio1, dinh, tu¢, cting goi la tam vo 1au hoc. Po6 chinh
1a ba phap mon cin ban giai thoat phién ndo. Trong d6 lay gisi lam dau, gioi
chia ra c6 Thanh Van gi6i, B6 Tat gidi, gidi cho nguoi tai gia va gidi cla

nguoi xuat gia.



Thanh Van gioi bao gbm that chung biét gidi thuyet g101 that chung 1a Uu
ba tic, Uu ba di hai chiing tai gia va nam chung xuat gia gdbm Sa di, Sa di ni,
Thirc Xoa Ma Na Ni, Ty kheo, Ty kheo ni. Con goi la biét giai thuyet gidi
hay biét biét giai thuyet c6 nghia la gir dugc mot phan gidi ndo thi dic duge
mot phan giai thoat ndy. Tat ca cac gidi luat déu ldy ngii gidi 1am cin ban.
Khi gitr cac diéu gioi thi déu co phén rd tinh quan trong va nang nhe, co thé
sam héi va khong thé sam héi. D6i véi ngudi cu si tai gia, ngoai ngl gioi ra
con co bat quan trai gioi dé cho cu si tai gia hoc hanh xuat gia mot ngay mot
dém. Ngoai ra con c6 Bd Tat gidi danh cho ca chung xuét gia 1An nguoi tai
gia.
---000---
I11 - Nhdn nhuc

[Nhan nhuc trang nghiém c, dic Phat vién am, cu chung tudng hao].
Nhan nhuc 1a d6 tht ba trong Luc DJ. Nhan nhuc 1a sy an nhién tu tai trudc
nhiing nghich canh truy buc. Trong con mat ctia nhiéu ngudi thudong xem
nhan nhuc 1a biéu hién cta vo nang, nhu nhugc, tham chi cho rﬁng la khong
c6 khi phach. Nho gia c6 noi “Si kha sat bat kha nhuc”, tic 1a tha mat sinh
mang chtr khong chiu mat su ton nghiém, va cho rang nhin nhuc 1a 1am mat
di su t6n nghiém ay. Ki thuc, ngudi c¢6 du sic nhan nhyc thi nhét dinh c6
dﬁy dt mot tim long bao dung to 16n, déy du mdét strc manh cua nhan cach.
Boi vi ¢6 1ong bao dung méi c6 thé doi mat voi tat ca moi diéu khao nghiém,
cling gidng nhu nudc bién tiép nhan hét thay dong nude cua van séng. Co
stc manh cua nhan nhuc nén méi c6 thé an nhién ty tai trude moi su da kich,
gidng nhu ndii cao bat dong trude gid thdi, mua tudn.

Néu mudn thanh tyu su nghiép thi phai bdi dudng duoc cho minh sirc nhan
nhuc, néu khong rat khé thanh tyu dugc dai nghiép.

---000---
IV - Tinh tan

[Tinh tan trang nghiém cb, nang pha ma oan, nhap Phat Phap tang].
Tinh tan 1a do thu tu ' trong Luc D, chinh la sy nd luc siéng ning khong ludi
bleng Trong cudc séng, thanh cong khong phai tu trén troi roi xuéng ma do
nd luc mai co thé dat thanh. Mudn su nghiép hoc van dugc thanh tyu thi
phai nd lyc hoc hanh. Muén su nghi¢p kinh doanh dugc thanh tyu thi phai
nd lyc 1am viéc. Tat ca thanh cong déu phai cé sy tra gia nhat dinh, hudng gi
la chung ta muén thanh tuyu sy nghiép Phat Pa, ctru d6 ching sinh thi cang
phai tinh tdn hon nita méi co thé dat duoc muc dich.



Co6 phai tAt ca moi su nd luc déu thudc vé pham tru tinh tAn hay khong?
Khong han nhu vay. Tinh tAn trong Phat Phap c6 mot ndi ham nhét dinh, do
chinh 1a hanh vi bo éc tu thién.

[Tinh tan trang nghiém cd, nang pha ma oan, nhap Phat Phap tang]. Néu tinh
tan nd lyc trén co sé cua thip thién nghiép thi c6 thé pha trir duge cac loai
ma chudng dé tham nhép vao Phat Phap tham diéu. Ma khong chi 1a thién
ma ngoai dao ma bao gdm ca phién ndo ma, sanh tr ma.

---000---
V - Thién dinh

[Dinh trang nghiém ¢, nang sanh ni¢m, tu¢, tam, qui, khinh an]. Pinh
tirc 1a thién dinh. Nhiéu nguoi so hoc thudng dem thién dinh va thién tong
nhdp lai 1am mot. That ra thién dinh thudc vé dinh hoc, con thién tong thudc
vé tué hoc. Thién dinh 1a diéu c6 chung giira Phat Phap va ngoai dao. Khi
Phat con tai thé, & An Do nhiéu ngoai dao cung tu tap thién dinh. O Trung
Quoc dao gia lay khi cong dé thuc hanh thién tu. Dinh 12 mot su luyén tap
d6i véi tam, 1am cho tdm chuyén chii vao mot canh gidi chinh 1a chi. Chu
tam chuyén nhat nhu vay lau ngdy chay thang s& dat duoc dinh. Phuong
phap dé dat dén dinh con co thé thong qua doc kinh, ni€ém chud, ni¢ém Phat
hodc quan sat hoi thé.

[Pinh trang nghiém cd, nang sanh niém, tu€, tam, qui, khinh an]. Thién dinh
13 noi dung tu hanh quan trong ctia dao Phat. Vi ¢6 co sd day du cua dinh
méi c6 thé khoi phat duoc chanh niém vé giit vitng chanh niém 4y tuong tuc
khong gidn doan nén mai khai pha duoc tri tu€, doan trir dugc phién nao va
sanh tAm sam héi, lam cho thanh tim duoc an vui hi lac khinh an.

---000---
VI - Bat Nha

[Tué trang nghiém cb, ning doan nhat thiét phan biét vong kién]. Bat
Nha la dich am cua tiéng Phan, c6 nghia la tri tu¢. Tué hoc la cdt 16 ctia Phat
Phép, ciing 1a diém khac biét giita Phat gido va cac t6n gido khac. Trén cin
ban, thanh Phat chinh 1a thanh tyu vién méan vé tri tué.
Trong tAm kinh d4 néi: “Tam thé chu Phat y Bat Nha ba la mat da cb, dac A
Nau Pa La Tam Miéu Tam B D&”. Tam thé ttc 1a qua khu, hién tai, vi lai.
Cac dirc Phat déu nuong noi Bat Nha dé thanh tyu. Néu roi xa tri tué Bat
Nha thi s€ khong thanh tyu dugc Phat qua. Kinh Duy Ma Cat cling néi: “Tri
tué B Tat mau, phuong tién di vi phy”. Ching ta hoc Phat phai tir noi vi¢ce
van tu kinh gido bat dau, chinh 1a viéc xay dung mdt nhan sinh quan chinh



xac, tur do kh(yi phat nén tri tu€ ndi tai do tri tué¢ ma céd thé doan trir duoc tt
ca vong kién, doan trir dugc nhan thire sai 1am va doan trir dugc hét thay moi
phién nao.
---000---
CHUONG IX: TINH THAN CUA BO TAT

[Tu trang nghiém c¢d, v chu chung sanh bat khoi ndo hai. Bi trang
nghiém c6, man chu ching sanh thuong bat yém xa. Hy trang nghiém co,
kién tu thién gia tim v6 hiém tat. Xa trang nghiém cd, u thuan vi canh vo ai
nhué tam]. Poan kinh van noi1 vé Tt vo luong tam, cling chinh la tinh than
ciia BO Tat gitip ching ta bdi dudng tdm 10ng tir bi té thé, Nguoi hoc Phat
mudn thanh tyu nhén cach vién man nhu chu Phat, thanh tuu tir bi va tri tué
nhu chu Phat déu phai bat dau tir con dudng hanh B6 Tat dao. Bit dau tir
binh dang, tuy hi, bac khd, dif lac.

---000---
I - T vo lwgng

[Tt trang nghiém ¢b, u chur chiing sanh bat khéi ndo hai]. Tir vi dir lac
la cho nguodi niém vui, b01 dudng tam tur bi, dong thot cing gitp xa roi tam
ndo hai, khong bao gid mbng niém lam ton hai dén nguoi khac. Déi véi tat
ca ching sinh, ké ca nhiing ngudi c6 thu nghich véi minh hay nguoi da timg
hai minh déu binh dang khong phéan biét, dung 1ong tir bi dé dbi dai véi ho.
P6 chinh 1a tinh than “vo duyén dai ti” cua Phat gido. V6 duyén tuc l1a
khong can bat ctr diéu kién gi. Nguoi doi khi gitip d& nguoi khac thuong dit
nhiéu diéu kién dé suy tinh, ho c6 quan hé v6i minh khong, ¢ can dang giup
d& khong, c6 anh huong dén su nghiép cuia minh khong, c6 dem dén phién
phtic khong, trong tdm luc nao ciling khai 1€n nhitng tinh toan trude khi thuc
hanh viéc giup d&. Con trong mit cua B Tat thi tat ca chiing sinh déu binh
dang, khong phan biét, chung sinh voi ching sinh 14 binh dang, chung sinh
v6i ban than minh ciing binh dang, khong ai co tim hai minh, khong ai 1a
chiang nghi dén minh. Néu ching ta nhan thic duoc gilta nguoi va minh
khong hai, gifta minh va ching sinh khong sai biét thi tu nhién s€ nghi vi
ngudi khac nhiéu hon, ty nhién s& cho ngudi tat ca. D6 chinh that 13 tir tim
ctia B6 Tat.

---000---
Il - Bi v0 lwgng

[Bi trang nghiém c6, man chu chiing sanh thuong bat yém xa]. Bi vi
bac kho, tirc 1a giai ctru, bac trtr nhitng dau kho cho chung sinh. Vi tu tap



tam bi v6 lwong nén thuong phat khoi tim 1an man véi tat ca chung sinh ma
khong khéi tAm mét moi. Tinh than cia Phat gido 1a dong thé dai bi. Pong
thé tirc 1a xem chung sinh va minh nhu mét, biét dau véi niém dau va ndi
kho ciia chiing sinh, ci ngudi ta can ciing chinh 1 c4i ma minh can. Trong
kinh Duy Ma Cat, c6 nguoi hoi cu si Duy Ma Cat vi sao bi bénh, Ngai da tra
101: “Tit ca bénh cia chung sinh la bénh cta ta. Khi ching sinh hét bénh,
thoi ta hét bénh”. Ciing giong nhu nguoi me d6i vai con, dui cho dau kho co
l6n nhuong nao ciing van tinh nguyén chiu kho thay con, thim chi c6 thé
dem ca mang sdng ciia minh dé ddi 14y mang sdng cho con.

B6 Tat tu tip phai biét dem tinh thuong ctia me ddi v6i con phat trién dén vo
luong hét thay chung sinh. Cho nén khéng nhiing chi d6i voi ngudi than ma
con mé rong 10ng tir bi ctia minh dén véi tat ca nhitng ngudi du 13 oan thu,
tham chi d6i voi tat ca nhitng loai dong vat con trung nho nhat ciing van khoi
tam v6 duyén dai tir, dong thé dai bi dé thanh tyu qua trinh tu tip long tir bi
quang dai ctuia Phat giao.

---000---
11 - Hi vo luwgng

[Hy trang nghiém cb, kién tu thién gia tam v6 hiém tat]. Hi tac tuy hi,
1a sy twong phan véi d6 ki. Con ngudi vi chap ngd ma thuong sanh tam d6 ki
voi su thanh dat ctia nguoi khac, do su chuong ngai boi long db ki nén rat
kho phét sinh tir noi tdm long tuy hi dbi véi ngudi khac. Nhung véi viée tu
tap hi vo luong ciia BO Tat thi trong ndi tAm phai phat xuat long hoan hi
trudec moi thién hanh va véi nguoi thuc hién thién hanh éy. Do cling chinh 1a
tiéu chi dé kiém dinh tdm hi vo luong, khi nhin thdy nguoi khac tu thién lién
sanh tim hoan hi hay khoi tdm ghen ghét d6 ki. Chi can méng khéi mot tam
niém khong tuy hi du 13 rat nho, diéu d6 ciing chimg minh duoc rang ta chua
thanh tyu dugc tam hanh hi vo lugng.

Trinh tu tu tdp hi vo luong ciing gidng nhu trinh ty tu tip bi vo luong. Dau
tién cling phai bat dau voi nguoi than ciia minh, sanh tam hoan hi trude
thanh tuu cua ho, chan thanh tan than cling vi nhu cha me¢ hoan hi, tu hao
trudc thanh tyu cda con cai, 161 nhan rdng tam tuy hi d6 voi nhi€u nguoi, ké
ca nguoi xa la vao1 minh. Va cudi cung la dén voi nguoi ghen ghét vl minh
cling van tan than tuy hi trudc thi€n hanh va thanh tyu cia ho, khong chi
bang 101 ndéi ma phai bang ca ndi tam.

---000---

IV - X4 v0 lugng



[Xa trang nghiém cd, u thuan vi canh vo 4i nhué tdm]. Xa tic binh
déng, dbi nghich véi sy phan biét. Tu tap xa vo lugng phai c¢6 tdm binh déng
giita ké oan va nguoi than, khong 1y tim oan ghét ma dung tim binh dang
dé ddi dai voi nguoi than ké so cing thuan duyén va nghich canh, roi phat
trién tam thai d6 dén tit ca moi ching sinh, tt ca moi hoan canh. Trong bon
vO lugng tam, binh déng X4 tAm rat quan trong. Néu dat duge xa tdm binh
déng thi tir bi va hi v6 lugng nhét dinh s& dat duoc béi vi chi can ching ta
con ¢6 sy phan biét tot xu thi rat dé tu bi v6i nguoi nay ma lai khong tir bi
duoc voi ke khac, dé tuy hi voi mot sb d01 turong nao do nhung khong the
tdy hi véi mot s6 ngudi ma ‘minh khong mudn. Chi can chung ta tu bi véi rat
nhiéu ching sinh nhung van c6 mot ngudi khong nam trong pham vi ma
minh yéu thuong thi hién nhién ching ta s& khéng c6 dugc tim hanh vo
luong cua chu Phat va Bb Tat.

---000---

CHUONG X: PHUONG TIEN PE NHIEP HOA CHUNG SINH

[T& Nhiép trang nghiém cd, thuong can nhiép hoa nhat thiét chung
sanh]. Day la noi vé moi quan hé gitta thap thién va Tu Nhiép. Tt Nhiép la
bon phuong phap dé nhiép hoa ching sinh, gdm: bd thi, ai ngit, dong su, loi
hanh. Ciing giéng nhu Luc Do 1a cac phap mon phuong tién ma chu Bo Tat
thuong dung dé do hoa chiing sinh. La ngudi hanh gia tu tap B6 Tat dao can
phai xay dung uy tin tot dep trong xa hoi thi méi co thé co6 duoc mdt ning
luc nhiép tho twong timg, méi c6 thé do hoa duge cang nhiéu chung sinh.

Cho nén Ptrc Phat tir bi d chi day bén phap mon nhiép hoa lam chuan tic
xtr li cong viéc ctia ngudi con Phat. Chi can biét tuan thu phap mén T
Nhiép thi bat luan 1a d6i nhan xir thé hay kinh doanh hodc 1am chinh tri nhat
dinh cang nhiéu thién duyén, moi viéc cang thuan loi. Bat ké di dén chd nao,
moi nguoi déu sanh tim hoan hi throng mén. C6 dugc co s& quan chiing tot
dep nhu vay, dem Phat Phap gidi thiéu cho ho, tu nhién sé dat dugc hi¢u qua
bo dugc viée ma it ton cong.

---000---
| - B thi

Ciing nhu Lyc D9, phap mon T Nhiép lay bo thi lam dau. Tir 46 thay
duoc, b thi 1a mot trong nhimng phuong phap két duyen v6i chung sinh t6t
nhat. B thi cling gitp chung ta boi du:omg tam thich giiip nguoi, tang truong
nén thoi quen t6t dep 1a thich lam viéc thi xa. Chi can ching ta dung tam
thuong x6t thé gian thi s& d& dang phat hién ra rang ai ai cling can sy giup



do. Ngu:oq nghéo can su giup d& Ve vat chat, nguoi c6 don can su giup dd vé
an ui, nguoi mat phuong hu’O’ng can su giip d& chi dao tinh than, nguoi that
bai can su gitp d& dong vién. Tat ca déu thudc vé pham tru bd thi. Ki thuec,
trong x& hoi ngay nay, mbi quan hé giita ngudi voi nguoi vi thiéu sot su giao
lru nén ngay tré nén lanh nhat, boi vay ngoai nhu cau vé vat chat ra phan
16n con nguoi trong xa hoi hién nay can su an i vé tinh than, can su tudi
mat vé tdm linh. La nguoi Phat tir, ching ta phai 1dy tinh thuong dé quén sat
va phat hién ra nhitng nhu cau cua ngudi khac dé tan sic giup da.
---000---
Il - Ai ngir
Ai ngir 1a 161 no1 Xuat phat tu tinh thuong, né phai 1a chan that, thanh
tinh, con nhitng 16i néi xu ninh hoic iy long ngudi khac du c6 1a duong
ngoén mat nglt di chang nira cling khong phai 1a a1 nglt béi vi nhitng 161 no61
d6 xuat phat tir tAm 6 nhiém, khong phai 1a sy chan that. Cang quan trong
hon, ai ngir phai 1a 161 n6é1 dem dén 1oi ich chéan that cho nguoi khac, con
nhing 101 n6i lam cho dbi phuong dé chiu hay ngot bui 15 tai nhung khong
c6 loi ich nao thi cling khong thudc vé ai ngi.

---000---
111 - Pong sw

Déng su coO hai tﬁng thir ng1 ham. Mot 1a tich cuc tham du, khi ngudi
khac 1am viéc loi ich nhan quan xa hoi thi ching ta phai chu dong tich cuc
tham du, gitp d& hodc ung ho. Hai 1a quan tam, tirc 1a phai 1dy minh dé nghi
dén nguoi khac chir khong phai ap dat suy nghi hodc quan diém ctia minh
cho ngudi khac. Pac biét 1a nhitng ngudi lam cha 1am me can phai hiéu dugc
nghia 1y nay. Ciling vay, c6 nguot méi hoc Phat cam nhan duge loi ich cua
Phat Phap rdi voi va 1am viéc khap noi “hoang phap” ma khong hé suy nghi
dén trinh d6 hay tap quan tiép tho ctia d6i phuong, nhiéu khi lai 13 phan tac
dung, tham chi lam anh huéng dén tdm hoan hi cia ngudi khac dbi voi Phat
Phép.

---000---
IV - Lgi hanh

Loi hanh tirc 12 1am bat ctr viéc gi déu vi loi ich cua tha nhan. Thuc
hién lg1 hanh cling giéng nhu phap mon déng su, mOt mat phai phat tam vi
lgi ich cua nguoi khac, mat khéac cling phai c6 phuong tién thién xdo vi loi
ich ctia nguoi khac. Néu nhu khong c6 phét tim vi loi ich cho ngudi thi du
c6 lam viéc gi ma vo tinh dem lai loi ich cho ngudi thi ciing khong thudc veé



loi hanh. Con néu ¢ sy phat tAm ma khong c6 dugce phuong tién thién xao
tuong ung thi ciling khong thé dat dugc hiéu qua 1gi ich nhu mong muon.

Phap moén Ta Nhiép 1a thai do ig thé can phai c6 cua B6 Tat. La nguoi thyc
hanh B Tat dao thi trong cudc sdng va cong viéc hang ngay phai biét dung
phap mon T Nhiép dé rong két thién duyén voi chung sinh, khién cho moi
ngudi déu sanh tim hoan hi v6i minh, cam tAm tinh nguyén nghe theo minh,
tiép nhan sy gido hda cua minh, nhu vay sé tur tu boi dudng duogc nang luc
do hoa ching sinh.

---000---
CHUONG XI: PHAP MON HUONG DEN GIAI THOAT

[Niém xur trang nghiém cd, thién nang tu tap T niém xur quan. Chanh
can trang nghiém cb, tat nang doan trir nhat thiét bat thién phap, thanh nhat
thiét thién phap. Than tuc trang nghiém cd, hang linh than tam khinh an
khoai lac. Ngii cdn trang nghiém cd, tham tin kién c6, tinh cin phi giai,
thuong v6 mé vong, tich nhién diéu thuan doan chu phién ndo. Luc trang
nghiém c6, ching oan tan diét, v6 niang hoai gia. Gic chi trang nghiém co,
thuong thién giac ngd nhat thiét chu phap. Chanh dao trang nghiém co, dic
chanh tri tué, thuong hién tai tién. Chi trang nghiém co, tat ning dich trir
nhat thiét kiét sir. Quan trang nghiém c0, nang nhu that chi chu phap tu tanh.
Phuong tién trang nghiém c6, toc dac thanh méan vi vo vi lac].

Doan kinh van trén gioi thi€u trén co s& cua thap thién tu tap ba muoi bay
pham tro dao, dong thoi cling gidi thiéu vé chi quan va phuong tién. Ba
muoi bay pham trg dao con goi 1a ba muoi bay Bo Bé phan. Pao mang y
nghia 14 ning thong, tirc 12 ba muoi bay loai tu luong c6 thé thong dat dén
Niét Ban, thanh tyu chanh nhan giai thoat. Gom: T& Niém Xt, Tt Chanh
Can, Ta Nhu Y Tac, Ngit Can, Ngii Luc, That Giac Tri va Bat Chanh Dao.
Ciing nhu Luc D6 va phap mon Tt Nhiép, tu tip ba muoi bay pham trg dao
phai dugc thuc hanh trén co sé cua thap thién.
---000---
| - T Niém X
[Ni¢m x0r trang nghiém cd, thién nang tu tap T ni¢m x quén]. Ni¢m
Xu tic Tu Niém Xu, con goi 1a T Ni¢gm Chua gém Than Niém Xir, Tho
Niém X1, Tam Niém X1, Phédp Ni¢m X@. La nguoi hanh gia thuc hanh con
duong giai thoat phai nghi dén viéc xuat ly tam gidi, lidu thoat sinh tir. Pic
Phat trude khi nhap Niét Ban day chung d¢é tir phai an tru trong T Ni¢m Xur.



1. Quan than bét tinh. Pham phu tuy c6 nhiéu chap trudc, nhung cai
chap chudc nhiéu nhat d6 chinh 13 than the Nhiéu nguoi quan quat sudt
doi cling chi vi cai an cai mac, noi ¢ cua sic than nay, ban ron cho vi¢c
bdi dép strc khoe va chinh sira tim than. Nguoi tré thi quan tm dén viéc
minh phai dep hon ngudi, dung hét tim tuong dé to diém ban than,
nguoi gia thi quan tim dén viéc binh an manh khoe, toan tim toan luc dé
bao ho tdm than. Nhung it ngudi nghi dén tAm than nay tyu chung 1a cai
gi. Ki thuc n6 c¢6 dang cho ching ta phai lao tdm kho tri ca doi dé boi
dudng cham chit va tham trudc nhu vay? Trong kinh ndi “Ciru khong
thudng luu bat tinh”. Trén than thé chung ta, chin 16 thuong bai tiét ra
nhimg chét du thira bit tinh nhu cac 15 chan 16ng thudng bai tiét mo hoi,
néu khong kip thoi tim rira thi kho ¢ ngudi chiu ndi. Mot khi chét di thi
than thé nhanh chong muc ra boc mui hoi ué, chi con lai dong xwong khod
nam trong 1ong dat. Nhung ngudi doi thuong it nghi dén sic than da
tuéng nén moi tham trude. Néu nhin thau duoc ban chat cia nd, hiéu 1o
dugc “sic than bat tinh bat kha i lac” thi tu nhién s& bt di 1ong tham
trudc.

2. Quan tho thi kho. Tho tirc 13 sy cam tho ddi véi hoan canh. Nhiéu
nguoi cho rang su cam tho ciia con nguoi 1a ¢ kho co lac. Khi chung ta
b1 bénh hodc 1a tam li suy sup thi tu nhién s€ la khd tho. Nhung khi kim
bang dé danh thi c6 phai 1a kho tho hay khong? Nhin bang tri tué thiu
tri¢t cua Phat Phap, ban chét cta sy cam tho vén 13 khd. Khé tho von la
khd, nhung lac tho Phat Phap goi 1a hoai kho. Bai vi khong co niém vui
nao la vinh héng bat bién, su that, khi bit dau cua khoai lac cling 1a su
bat dau cua théng kho, vi khi khoai lac mat di, niém théng kho sé lap tuc
xuat hién. Vi nhu khi d6i dugc an cam thay vo cung khoai lac, nhung khi
an qua no thi niém khodi lac 4y 1ap tirc s& chuyén thanh thong kho. Con
néu ban chat cia sy an udng von 1a khoai lac thi dwong nhién phai cang
an cang sung suong maoi dung. Ki that khong phai nhu vay. Cho nén ban
chét cua lac tho von khong phai hoan toan 1 khoai lac. Khoai lac chi 1a
tam li can bang khi dap tmg ddy du duoc duc vong nao dé, von khdng
phai 1a mot thyc tai khoai lac bat bién. Con mot loai cam tho phi kho phi
lac chinh 13 x4 tho. “Y xa tho kién 1ap hanh kh”’ tire ndi kho cua cac
phap hitu vi bién dich vo thuong. Tom lai, tAt ca moi cam tho déu la
théng kho, ciing vi nhu tt ca moi sinh mang déu di dén diém cudi cung
1a sy tr vong.

3. Quén tam vo thuong. TAm niém cua ching ta 1a vo thuong bién
hoa khi niém vui dén khéng phai vinh vién khoai lac. Khi dau kho dén
cling khong phai 14 dau khd mai mai. Khi cam xtic dang trao, chua chac



s& duoc gitt mii nhu vy, khi tAm 1i dau thuong dén cling chua chic sé
duy tri bat bién ma tdm niém ludn thay d6i bat dinh. Niém niém déu l1a
vo thuong, thoi thoi déu 1a bién huyén. Nhan thic dugc ban chat vo
thudng clia tAm niém thi s& khong chap trudc ¢ bat ki mot cam giac nio,
s& khong dic ¥ véi bat ki thuin canh nao va ciing khong dau kho tot
cung boi vi mdt nghich canh nao.

4. Quan phap vo nga. Phap 1a chi cho hét thay chu phap cua v try
nhan sanh, ngé la chi cho mét chu thé bat bién doc ton. Hét thay chu
phap cta vii tru, bao gém ca ty than chung ta déu 13 do su hoa hop cua
cac duyén ma thanh, trong dé khong cé tdn tai mot thuc thé bat bién.
Nhung boi vi chung sinh dién dao vo minh, vong chip cé ngi, do vay
Puic Phat day cac dé tir phai quan sat van phap vo nga, tir d6 c6 thé thoat
khoi sy tham trudc van phép thé gian.

Nguoi doi vi thiéu sy hiéu biét chan chanh vé nhan sanh vii try dan
dén quan diém dién dao vé thuong, lac, nga, tinh. Pirc Phat day vé T Niém
Xt chinh 13 gitip cho ching ta ddi tri véi bon quan diém sai lac, théng qua
su tu tdp vé quan than bat tinh, quan tho thi kho, quan tim vo thuong va
quan phap v ngd ma giai thoat khoi bon nhan thirc sai 1am vé thudng, lac,
ngd, tinh ma phién nio kho dau.

---000---
Il - T Chanh Céin

Can 1a siéng ning, can cu, tinh tn. Chanh can chinh 1a sy tinh tan, siéng
nang, can ct mot cach chinh dang, co thé ddi tri voi ludi biéng, giai dai. D6i
vOi nguoi hoc Phat, siéng nang can cu c6 ndi ham nhat dinh, d6 chinh 1a bo
ac lam thi¢n. Tar Chéanh Can con goi 1a Ta Chanh Poan, hay Ti Chanh
Thang.

1. N& lyc doan trir diéu 4c dd phat sinh. Con nguoi khong phai 1a
thanh hién nén nhat dinh phai c6 161 1am, nén phai biét tinh tan sam hoi,
tich cuc stra 61 va no lyc khong tai phat.

2. biéu ac chua sanh, tich cuc lam cho n6 khong phat sinh. Nghiém
tri gioi luat, can thu uy nghi dé x@y dung mot hoan canh song tot dep va

hoan canh tam linh tot dep, khién cho céc diéu 4c chua sanh s& khong
phat sinh.

3. Nb& lyc 1am cho céc diéu thién chwa sanh duoc phat sinh. Thong
qua van tu kinh gido, tuy gido nhap quan, y theo gidao ly d€ thuc hanh
lam cho cac di€u thién phép lan lan dugc sanh khoi.



4. Tinh tdn nd luyc 1am ting trudng cac diéu thién da phat sanh. Hoc
Phat khong nhimg phai phat tim ma con phai biét phat tim truong ctru,
khién cho céc thién phap da sinh cang thém ting truong va rong 1om,
kién cb khong thdi chuyén.

[Chanh can trang nghiém cd, tit ning doan trir nhat thiét bat thién phap,
thanh nhat thiét thién phép]. Thuong tu T Chéanh Can s€ lam cho cac diéu
ac dugc doan trir va thanh tyu tat ca cac thi phap.

---000---
111 - Tee Than Tac

Ta Than Tac con goi 1a T Nhu Y Tuc, 1a dung bén loai dinh luc nhiép
tam tir 46 khoi phat than thong khién cho dinh tué dugc day du, so nguyén
duoc vién thanh nén goi 1a Nhu Y. T Than Tuc con goi 1a bon nhan duyén
thanh tuu thién dinh, boi vi tu tap T Than Tuac nén 1am cho than tdm luén &
trong trang thai khinh an khoai lac.

1. Duc Nhu Y Tuc. Trong Phat Phap, duc vong c6 thién, ac va vo ki,
phat tam hanh thién loi tha 14 thién phap duc, chuan bi hanh hung lam ac
got 1a ac phap duc, y nghi khong thién khong ac 1a vo ki duc. Tat ca moi
hanh dong déu do su dan phat boi nhu cau tuong Ung. Cung vay, tu tap
thién dinh ciing can phai c6 nhimg ¥ nguyén ménh ligt vé tu tap thién
dinh. Néu trong tu tim khong phat sinh nhiing nhu cau ay thi s& khong
tinh tan tu thién.

2. Can Nhu Y Tac. Can Nhu Y Tuc tirc tinh tan khong ludi. Tu tip
thién dinh khong phai tirc khdc ma thanh. Piéu dau tién phai tir trong
kinh gido va thién tri thire chi dan tim ra diém mau chdt thuc hanh roi tir
d6 kién tri nd luc khong ngumg.

3. Tam Nhu Y Tuc. Tu tap thién dinh ttrc 1a dao luyén su chuyén chua
cua tam, thong qua tu tap chi ¢4t tdm mot cho, dat dén trang thai tdm
canh lam mot.

4. Quan Nhu Y Téc. Thong qua van tu kinh gido kién 1ap chanh kién
trén co s& cua chi dé tu duy nhu Iy nhu thuc quén chiéu duyén cénh, tir
do dat dén tam nhat canh tanh.

[Than tac trang nghiém cd, hang linh than tam khinh an khoai lac]. Trén co
sO cua thap thién dé tu tap Ta Nhu Y Tuc s€ giup cho chung ta ludn gil
duoc trang thai nhe nhang ctia than tam.

---000---



IV - Ngii Ciin

Can 1 can ban, gdc sau thi canh 14 méi sum sué. Tu tap cing vay. Tu tap
Tu Niém Xir lam cho ching tir thién dugc nay mam nhung néu khong co
gbc 1é tot dé cung cap ngudn dinh dudng thi hat giéng thién khong thé dugc
nudi 1on. Ngii Can tirc 13 nim con dudong khién cho thién phap duogc phat
trién. D6 ciing chinh 13 nim strc manh huéng dén giai thoat.

1. Tin can. Niém tin khong dao dong, luon kién dinh ddi v&i Tam
Bdo, khong hé hoai nghi. Niém tin chinh 1a me¢ ctia hét thay cong duc. Vi
co tin ngudng nén mo1 ¢o thé lam truong dudng tat ca moi cong due.

2. Tinh tin can. Dudi su chi dao cua chanh kién va thién tri thire, tim
ra dugc phuong hudéng tu tdp chinh xac, tir d6 nd luc can cau khong
ngung nghi.

3. Niém can. Dya vao chanh kién dé xdy dung nén chanh niém, giit
viing chanh ni€ém, lam cho no tré thanh strc manh chu dao cua tadm linh,
khién cho vong niém khong con co hdi, tr d6 khong bi su chi phéi cua
cac tap khi va phién nio.

4. Dinh can. T{c tir noi chanh niém ma phat sanh 1én chanh dinh,
khién cho néi tAm dugc thanh tinh, khong anh hudéng béi ngoai luc.

5. Tué can. Trén co sO cua dinh, y theo chanh kién ma tu duy nhu ly
va nhu that chon lua cac phap.

[Ngii cin trang nghiém c, tham tin kién ¢, tinh can phi giai, thuong vo mé
vong, tich nhién diéu thuan doan chu phién nao]. Trén co sé thap thién tu tap
Ngu Can gip ching ta kién dinh niém tin voi Tam Bdo, trén con dudng hoc
Phat tinh can khong luoi biéng, tir do xa ro1 mé vong, vong tudng, lam cho
than tim dugc diéu nhu, tich tinh, cudi cing doan trir cac loai phién néo.

---000---
V - Ngii luc

Ngii lyc tirc 12 nam loai sttcc manh, ndi dung giong nhu Ngii Cin, gdm
Tin luc, Tinh tan luc, Niém luc, Pinh luc, Tué luc. Khi Ngii Can kién cd bat
théi s& sanh ra sitc manh rét 16n. Ciing c6 thé néi khi Ngii Can tu tap dén mot
trinh d6 nhat dinh thi c6 thé chuyén héa thanh nam loai dong luc dé hang
phuc phién ndo vong tuéng. Tin lyc 1a do Tin can ting truéng ma thanh, c6
thé bac trir moi ta kién mé tin. Tinh tin luc 1a do Tinh tin can tdng truong
ma thanh, co thé bac trir giai dai théi chuyén. Niém lyc l1a do Ni¢m can tang
truong ma thanh, cé thé bac trir ta niém va vong tudng. Pinh lyc 1a do Pinh



can tang truong ma thanh, c6 thé bac trir hon tram va trao cu. Tué luc 1a do
Tug¢ can tang trudéng ma thanh, c6 thé bac trir vo minh va mé hodc.

[Luc trang nghiém cd, chung oan tan diét, vo nang hoai gia]. Trén co so thap
thién dé tu tap Ngii Luc c6 thé bac trir nhimg chudng ngai va su can trd
trong qua trinh tu tap.

---000---
VI - That Gic Tri
That Giac Tri con goi 1a That Bo Dé Phat.
1. Niém Giac Tri. Nuong theo chanh kién ma tu tap chanh niém la
chd y ctr sanh khaéi giac ngo.
2. Trach Phap Gidc Tri. Nhu 1y tw duy cac phap, nhu thue quin chiéu
thuc tudng cac phép 1a tu thé cua Gic.

3. Tinh Téan Giac Tri. Nuong theo Giac Tri thuc tuéng cta cac phap
ma kién lap tinh tan. Trong tinh tan ni¢m ni€m tuong ung véi Gide, niém
niém giai trr pham phu tam.

4. Hi Giac Tri. Do noi tdm twong ung vdi thuc tudng ciia phap ma
sanh khot hi duyét.

5. Khinh An Giac Tri. Than tAm xa roi su 6 nhiém dé tién dén trang
thai thanh tinh an tuong.

6. Dinh Giac Tri. Vién ly hon trdm trao cir va gilt tim mot chd.

7. Niém Giac Tri. Tam khong thién vi, bat tha bat xa, duy tri sy cin
ban.

[Giac chi trang nghiém cb, thudng thién giac ngd nhét thiét chu phap]. Trén
co s& thap thién dé tu tap That Giac Tri c6 thé phat khéi duoc tri tu€ vo 1au,
khé nhap khong tanh.

---000---
VII - Bat chanh dao
Bat Chanh Pao 14 con dudng trung dao bat nhi huéng dén giai thoat.
1. Chénh kién. Nhu that quan chiéu chan that cta vii try nhan sanh.

2. Chéanh tu duy. Nuong theo chanh kién nhu 1y tu duy cac phap dé
xay dyng nén chi hudéng chinh xac cua nhan sanh.



3. Chanh ngit. Noi chan that ngit, loi tha ngir, khong noi hu vong
ngtr.

4. Chéanh nghiép. Giit gin than, khau, y ba nghiép thanh tinh, 1am cho
ngon hanh nhu phap nhu luét.

5. Chéanh mang. Chon lya nhiing nghé nghiép phu hop véi phap luat
va gidi luat khong lam di€éu pham phap va trai véi gidi luat.

6. Chanh tinh tan. Theo su dan dat cua chanh kién ma tinh tin doan
trtr hanh vi ac, tu tap diéu thién.

7. Chéanh niém. Theo chanh kién cua Phat Phap nhu Iy tu duy dem
tam an trt noi thién duyén thién canh.

8. Chanh dinh. Trong thién duyén thién canh tiép tuc an tr(, khong
tram khong trao, tdm nhat canh tanh.

[Chanh dao trang nghiém c¢d, dic chanh tri tué, thuong hién tai tién]. Trén co
s¢ thap thién ma tu tdp Bat Chanh Dao s€ lam cho ching ta thanh tyu vién
man Bat Nha tri tué.
---000---
VI1II - Chi quan

[Chi trang nghiém cd, tit nang dich trir nhat thiét kiét str]. Chi 1a tén
goi khac cua thién dinh, tac 13 chi tie vong niém, lam cho tdm chuyén chu
vao mot canh. Kiét sir 13 tén khac cta phién néo, phién ndo c6 thé rang budc
than tam, két thanh kho qua, nén goi la kiét, ciing co thé 1am cho chung sinh
tram nich trong bién khé sanh tir, nén goi 1a str. Trén co s& thap thién nghiép
ma tu chi c6 thé chdm dut duge vong tudong, hang phuc dugc phién nio,
nhung néu giai quyét van dé mot cach triét dé khong thé chi dua vao “chi” 1a
du, ma con can sy trg giap tir sirc manh ctia “quan”.

[Quan trang nghiém cd, ning nhu that chi chu phap tu tanh]. Quan tirc nhu
thuc quéan chi€u chu phép. Trén co s& thap thién nghiép dé tu tap chanh quan
s€ lam cho phat khoi tri tué¢ Bat Nha, thong dat dugc thuc tudng vii tru nhan
sanh.
---000---
IX - Phuwong tién

Phuong tién 14 cin ct vao cin co va phuong thuc tiép tho khong dong
cua ching sinh ma dién hoa ra cac phuong phap.



[Phuong tién trang nghiém cd, téc dac thanh man vi vo vi lac]. Vi tic 1a cac
phap hitu vi ctia thé gian. Vo vi 1a chi cho cac phap vo vi cua xuat thé gian.
Trén co s¢ cua thap thién nghiép tu tdp phap moén phuong tién thi co thé
nhanh chong thanh tuu hét thay cac phap thé gian va xuat thé gian. Phuong
tién tirc 1a cdn ¢ vao cdn co va phuong thic tiép tho khong dong cua ching
sinh ma dién hoéa ra cac loai phuong phap, 1 phuong tién dé tiép dan chung
sinh ctia BO Tat. trong qua trinh tu tip Phat Phap ngoai viéc ching dic cin
ban tri ra con phai thanh tuu phuong tién tri. Phuong tién tri con goi 13 quyén
tri, tirc 1a hiéu rd cin co cua chung sinh. Néu khong c6 thién xao thi rat kho
hoa nhap voi chung sinh. Néu nhu phap khong d6i co thi rat kho thuc hanh
su nghiép loi ich hét thay hitu tinh.

---000---
CHUONG XII: TONG KET

[Long vuong dwong tri; thir thap thién nghiép, nai chi nang linh thap
luc, vo Uy, thap bat bat cong, nhat thiét Phat Phap, giai dic vién man, thi c¢6
nhir ddng ung cau tu hoc.

Long Vuong, thi nhu nhat thiét thanh ap tu lac, giai y dai dia nhi ’déc an
try, Nhat thiét dugc thao huy moc tung lam, diéc ’giai y dia, nhi dac sanh
trudng. thﬁ: thép thién dao, diéc phuc nhu ‘thi.‘Nhét thiét nhan thiénz y cl}i
nhi 13p, nhat thiét Thanh Van, Boc giac, B6 Bé chq Bo Tat hanh, nhat thiét
Phat Phap ham cong y thir thap thién dai dia, nhi dac thanh tuu.

Phat thuyét thir kinh di, Ta Kiét La Long Vuong cap chu dai chung, nhat
thiét thé gian thién nho A Tu La dang, giai dai hoan hy tin tho phung hanh]
Poan kinh di téng két loi ich thu thing cta viée tu tap thién nghiép dao.
[Long Vuong dwong tri: thir thap thién nghiép, ndi chi nang linh thap luc,
v0 1y, thap bat bat cong, nhat thiét Phat Phap, giai dic vién man, thi cd
nhir ddng, ung can tu hoc]

Thap luc: chi mu:o\1 nang luc hiéu biét siéu nhién muoi tri dic biét cia mot
vi Phat, thap luc gom:

1. #NEFZIEFZEE ST [Tri thi xt phi x tri lyc] Biét 1 tinh kha thi va
tinh bat kha thi trong moi trudng hop.

2. FI=tHZEEREE ] [Tri tam thé nghiép bao tri luc] Biét o luat nhan
qua, qua bao, nghi€p nao tao qua nao.



3. KI—¥IFME%S /] [Tri nhit thiét s& dao tri luc] Biét rd nguyén
nhan nao din dén con duong tai sinh nao.

4. FIREFEFRES] [Tri chung ching gidi tri luc] Biét rd cac thé gidi
v6i nhitng yéu t6 thanh 1ap ciia ching.

5. XIFEFEARE S [Tri chung chung giai tri luc] Biét 1d cé tinh cia
ching sanh.

6. KI—¥IER4/CMEES ST [Tri nhat thiét chung sanh tAm tinh tri luc]
Biét o cin co hoc dao cao thép cuia moi chung sanh.

7. KEEERRR =RRE [ Tri chu thién giai thoat tam mudi tri luc]
Biét rd tat ca cac canh thién dinh.

8. KIfEApHERE /] [Tri tc mang vo 1au tri luc] Biét rd cac tién kiép
cua chinh minh

9. ¥IKRARMERFES /] [Tri thién nhin vo ngai tri luc] Biét 1d su tiéu
hay va tai xuat ciia chung sanh.
10. KI7KEFE AT [Tri vinh doan tap khi tri luc] Biét cac 1au hodc
s& cham dirt nhu thé nao.
V6 ty. Bon diéu tu tin khong s hai ciia Phat thé hién luc thuyét phap gom:
1. Chu phép hién dang gidi vo uy: Dbi véi tat ca cac phap, Phat déu
r0 biét mgt cach tuong tan, con goi 1a nhat thiét tri vo y.

2. Lau vinh tan vo Gy: con goi 1a 1au tan vo Gy. Phat da dut sach hét
tat ca moi phién ndo, khong c6 su s¢ hai tir cdc nan bén ngoai.

3. Thuyét chuéng phap vo ay: con goi 1a thuyét chudng dao vo ty,
khong s¢ hai khi n61 nhitng phép chudéng ngai su tu tap

4. Thuyét xuat dao vo ty: Phat chi bay con duong giai thoat ly sanh
tir, chi bay phuong phap tu tap dé thoat ly khd dau con goi 1a thuyét tan
khé dao vo ty.

Thap bat bat cong phap 1a 18 cong duc chi riéng Phat moi co (Thinh van,
duyén giac, B tat khong co nén goi bit cong)

1. Than vo that (Than khong 15i)
2. Khau vo that (Miéng khong 15i)



Niém v6 that (Y khong 161)

V6 di tuong (Khong cé tudng khac)

V6 bat dinh tam (Khong c6 tim khéng dinh)

V6 bat tri di xa (Khong phai khong biét chuyén di bo)
Duc vo diét (Su duc khong di¢t)

Tinh tAn vo diét (Sy tinh tin khong diét)

© © N oUW

Niém vo diét (Y tuong khong diét)
10.Hué vo diét (Tri tué khong diét)
11.Giai thoat vo diét (Giai thoat khong diét)
12.Giai thoat tri kién vo diét (Giai thoat tri kién khong diét)
13.Nhat thiét than nghiép tuy tri tué hanh hét thiy nghiép cua than
tuy theo tri tué ma thi hanh
14.Nhat thiét khau nghiép tuy tri tué hanh
15.Nhét thiét y nghiép tuy tri tué hanh
16. Tri tué tri qua khir thé vo ngai: Tri tué biét doi qua khtr khong ngai
17.Tri tué tri vi lai thé vo ngai
18.Tri tué tri hién tai thé vo ngai
buc Phat bao Long Vuong khong dugce xem thuong thap thién nghiép dao,
ldy d6 1am co s& co thé 1am cho thap luc, t vo ay, thap bat bat cong tat ca

chu Phat déu duogc thanh tyu. Do vay nguoi hoc Phat cang phai biét xem
trong, can than tu hoc, tinh can thyc hién.

[ Long Vuong! Thi nhu nhét thiét thanh ap tu lac, giai y dai dja nhi dic an
try, Nhét thiét duoc thao hiy mdc tung lam, di€c giai y dia nhi dic sanh
truong. Thir thap thién dao, diéc phuc nhu thi ]. Tiép theo, dtrc Phat dung vi
du dé chung minh cho Long Vuong thdy tinh quan trong cta thap thién
nghiép dao giong nhu thanh thi, huong thon phai duoc an lap noi dai dia,
cling nhu tat ca cdy cé déu nho thd nhudng méi duoc sanh truong, tat ca moi
cong duc ma chu Phat, Thanh hién thanh tuu dugc déu khong thé roi can ban
noi thap thién nghi¢p ma c6 duogc.

[ Nhat thiét nhan thién y chi nhi 1ap, nhat thiét thanh van, doc giac, B6 dé,
chu B0 tat hanh, nhat thiét Phat Phap, ham cong y thu thap thién dai dia, nhi



dac thanh tyu ]. Nhu trudc di noi, tu ngu gio1 thép thién, vi lai moi co thé
dugc sanh thién nhon. Ngoai ra qua vi ching ddc cua tam thira hién thanh
Thanh Vin, Poc Giac, B6 Tat cho dén thanh tyu Phat qua déu khong roi co
sO thap thién nghiép cling nhu van vat sanh trudng déu khong thé roi khoi
dat. Thap thién nghiép chinh 1a thd nhudng dé nhat thiét Phat Phap nay
mam, sanh truéng, két qua trd hoa.

Néu xa lia thap thién nghiép dé tu hanh duoc thanh tyu thi nhu xay lau céc
trong hu khong khong hop thuc té. Ciing nhu trong cdy, duc toc bat dat,
Thap Thiép nghi¢p 1a 10 trinh phai di ctia ngudi tu hoc Phat Phap cling 1a tu
tuong khong thé thiéu dé thanh tyu tam thira thanh qua, tac dung khong thé
tinh ké duoc.

[ Phat thuyét tht kinh di, Ta Kiét La Long Vuong cap chu dai chung, nht
thiét thé gian thién, nhon, A Tu La dang, giai dai hoan hy, tin tho phung
hanh ]. Phat thuyét kinh nay xong tham du phap hdi gdbm Long Vuong, chu
B tat, chu dai ty kheo, thién, nhon, A Tu La déu theo cin co ciia minh ma
duoc loi ich tir d6 co duoc phap hy xung man va biéu 10 tAm nguyén Y gido
phung hanh, nd luc thuc hién thap thién nghiép dao.

---000---
PHAN CHANH VAN
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PHAN DICH AM

Nhu thi ngd van: Nhat thoi Phat tai Ia-Kiét-La Long cung, dir bat
thién dai Ty-Kheo chiing, tam van nhi thién Bo-Tat Ma-HaTat cau.

Nhi thoi Thé Ton cao Long vuong ngdn: Nhét thiét ching sanh tam tuong di
c0, tao nghi€p di¢c di, do thi c6 hitu chu tha luan chuyén.

Long vuong! Nhir kién tht hoi cap dai hai trung, hinh sdc chung loai cac biét
pha da? Nhu thi nhét thiét mi bat do tdm, tao thién bat thién, than nghiép,
ngit nghi¢p, ¥y nghi¢p so tri.

Nhi tdm vo sic, bat kha kién thu, dan thi hu vong, chu phap tap khai, tat
canh v6 chu, v6 ngd ngé so. Tuy cac tuy nghiép so hién bat dong, nhi that u
trung v6 hitu tac gia. Co nhat thiét phap giai bat tu nghi, tu tanh nhu huyen
Tri gia tri di, ung tu thién nghiép, di thi s¢ sanh, uan, xu, gioi dang, giai tat
doan chanh, kién gia vo yém.

Long vuong! Nhir quan Phat than, tung ba thién rc phudc dirc s¢ sanh, chu
tuong trang nghiém, quang minh hién diéu, té chu dai chung, thiét vo luong
trc tu tai Pham vuong, tat bat phuc hién, ky hitu chiém ngudng Nhu Lai than
gia, khoi bat muc huyén.



Nhit hyu quéan thir chur dai Bo-Tét, diéu sdc nghiém tinh, nhat thiét giai do tu
tap thién nghiép phudc dirc nhi sanh. Hyu chu thién long bat bd ching dang,
dai oai thé gia, diéc nhan thién nghiép phudc duc sd sanh.

Kim dai hai trung, s& hitu ching sanh, hinh sic thd bi, hodc dai hodc tiéu,
giai do ty tam chung chung tuéng niém tac than ngtr y chu bat thién nghiép,
thi co ty nghiép, céc tu tho bao.

Nhit kim thudng ung nhu thi tu hoc, diéc linh chiing sanh liéu dat nhan qua,
tu tap thién nghi¢p. Nhit duong nhan thir chanh kién bat dong, vat phuc doa
tai doan thuong kién trung! U chu phudc dién hoan hy kinh dudng, thi cd
nhir ddng diéc dic nhan thién ton kinh cing dudng.

Long vuong dwong tri: Bo-Tat hitu nhéat phap, ning doan nhat thiét chu ac
dao khd. Ha dang vi nhat? Vi u tra da thuong niém tu duy quan sat thién
phap, linh chu thién phap niém niém ting truong, bat dung hao phan bat
thién gian tap, thi ticc nang linh chu ac vinh doan, thién phap vién man,
thudng dic than can chu Phat, B6-Tat cap du Thanh ching.

Ngon thién phap gia, vi nhan thién than, Thanh van Bo-dé, Doc giac Bo-de,
V6 thuong Bo6-de, giai y thur phép, di vi can ban, nhi dac thanh tyu, c6 danh
thién phap.

Thir phap tirc thi Thap thién nghiép dao. Ha dang vi thap? Vi ning vinh ly
sat sanh, thau dao, ta hanh, vong ngir, ludng thiét, ac khau,y ngir, tham duc,
san nhug, ta kién.

Long vuong! Nhuoc ly sat sanh, tirc dic thanh tyu thap ly ndo phap.Ha dang
vi thap?

Nhat : U chu chang sanh phd thi vo uy.

Nhi : Thuong u chung sanh khoi dai tir tam.
Tam : Vinh doan nhét thiét san nhué tap khi.
T : Than thuong vo bénh.

Ngii : Tho mang trudng vién.

Luc : Hang vi phi nhan chi so thi hd.

That : Thuong vo 4c mong, tim giac khoai lac.
Bat : Diét trir oan két, chung oén ty giai.

Curu : Vo ac dao bé.

Thép : Mang chung sanh thién.



Thi vi thap. Nhuoc ning hdi huéng A-nau da-la Tam- miéu Tam-bo-dé gia,
hau thanh Phat thoi, dac Phat tuy tam tu tai tho mang.

Phyc thir Long vuong, nhuoc ly thau dao, tirc dac thap chung kha bao tin
phép. Ha dang vi thap?

Nhét : Tu tai doanh tich, vuong tac, thuy hoa, cap phi ai tu, bat nang
tan diét.

Nhi : Ba nhan a1 niém.

Tam : Nhan bét khi phu.

Tt : Thap phuong tan my.

Ngii : Bat vu ton hai.

Luc : Thién danh luu bé.

That : X chang vo y.

Bat : Tai, mang, sdc, luc an lac, bién tai cu tic vo khuyét.

Ctru : Thuong hoai thi y.

Thép : Mang chung sanh thién.

Thi vi thap. Nhuoc ning hoi huéng A-ndu da-la Tam-mi¢u Tam-bo-dé gia,
hau thanh Phat thot, dac chig thanh tinh dai bo-de tri.

Phuyc thir Long-vuong, nhuoc ly ta hanh, tc dic tir chung tri s¢ tan phap. Ha
dang vi ta?

Nhét : Chu can diéu thuan.
Nhi : Vinh ly huyén trao.
Tam : Thé so xung tan.

T : Thé mac nang xam.

Thi vi td.Nhugc nang hoi hudéng A-péu da-la Tammiéu Tam bd-dé gia, hau
thanh Phat thoi, dac Phat trugng phuan mat tang tudng.

Phyc thir Long vuong, nhuoc ly vong ngi, tirc ddc bat chung thién sd tan
phap. Ha dang vi bat?

Nhét : Khau thuong thanh tinh Uu-bat hoa huong.
Nhi : Vi chu thé gian chi s& tin phuc.
Tam : Phat ngén thanh chirng, nhan thién kinh ai.

T : Thuong di 41 ngir anti chiing sanh.



Ngii : Pic thang ¥ lac, tam nghiép thanh tinh.

Luc : Ngon v6 ngo that, tam thudng hoan hy.

That : Phat ngon ton trong, nhan thién phung hanh.
Bat : Tri tué thu thing vo ning ché phuc.

Thi vi bat. Nhugc nang héi hudéng A-nau da-la Tam-miéu Tam bo-dé gia,
hau thanh Phat thoi, tirc dac Nhu Lai chan that ngir.

Phyc thtr Long vuong, nhugc ly ludng thiét, tirc dédc ngii ching bat kha hoai
phap. Ha dang vi ngli?

Nhét : Dic bét hoai than, vo nang hai ¢d. Nhi : Pic bt hoai quyén thudc, vo
nang pha c6. Tam : Pac bat hoai tin, thuan bon nghi¢p c6. Tt : Pac bat hoai
phap hanh, s& tu kién c6 c6. Ngii : Pac bat hoai thi¢n tri thirc, bat cuong
hoac cd.

Thi vi ngii. Nhuoc nang hdi huéng A-nau da-la Tam-miéu Tam bod-dé gia,
hau thanh Phat thoi, dac chanh quyén thude, chu ma ngoai dao, bat nang tr&
hoai.

Phuc thu Lor}g vuong, nhuogc ly ac khau, tirc ddc thanh tyu bat ching tinh
nghi¢p. Ha dang vi bat?

Nhét : Ngon bat quai do.
Nhi : Ngon giai lgi ich.
Tam : Ngon tat khé 1y.

T : Ngon tr my dicu.
Ngii : Ngon kha thtra 1anh.
Luc : Ngon tic tin dung.
That : Ngon vo kha co.
Bat : Ngon tan ai lac.

Thi vi bat.Nhuogc ning hdi huéng A-nau da-la Tam-miéu Tam bo-dé gia, hau
thanh Phat thoi, cu tic Nhu Lai Pham am thanh tuéng.

Phyc thr Long vuong, nhuoc lyy ngir tirc ddc thanh tuu tam ching quyét
dinh. Ha dang vi tam?

Nhét : Dinh vi tri nhan sé &i.
Nhi : Binh nang di tri nhu that dap van.

Tam : Pinh u nhan thién oai dirc ti thang, vo hiru hu vong.



Thi vi tam.Nhugc nang hdi huéng A-nau da-la Tam-mi¢u Tam bd-dé gia,
hau thanh Phat thoi, dac Nhu Lai s¢ tho ky giai bat duong quyén.

Phuc thﬁ: Long vuong, nhuoc ly tham duc, tuc dic thanh tyu ngii chung tu
tai. Ha dang vi ngii?

Nhét : Tam nghiép tu tai, chu can cu tuc cd.

Nhi : Tai vat tu tai, nhat thiét oan tic bat doat cd.

Tam : Phudc duec tu tai, tuy tdm s& duc vat giai bi cd.
T : Vuong vi tu tai, tran ky diéu vat giai phung hién ¢d.

Ngi : S& hoach chi vat, qua bon s& cau, ba boi thu théng, do u tich
tho1, bat xan tat co.

Thi vi ngii. Nhugc nang hdi huéng A-nau da-la Tam-miéu Tam bod-dé gia,
hau thanh Phat thoi, tam gign dac ton, giai cong kinh dudng.

Phyc thr Long vuong, nhuoc ly san nhué, tirc dac bat ching hy duyét tim
phap. Ha dang vi bat?

Nhat : V6 ton ndo tam.

Nhj : V6 san nhué tam.

Tam : V6 tranh tung tam.

Tt : Nhu hoa chat truc tam.

Ngii : Bac Thanh gia tir tim.

Luc : Thuong tac loi ich an chiing sanh tam.

That : Than tuéng doan nghiém chung cong ton kinh.
Bat : Di hoa nhan cb, toc sanh Pham thé.

Thi vi bat.Nhugcenang hoi huéng A-nau da-la Tammiéu Tam bo-dé gia, hau
thanh Phat thoi, dac Phat vo ngai tam, quan gia vo yém.

Phuc thu Lvong vuong, nhuoc ly ta kién, tire dic thanh tuu thap cong duc
phéap. Ha dang vi thap?

Nhét : Pac chan thién ¥ lac, chan thién déng Iir.

Nhi : Tham tin nhin qu4, ninh quyén than mang, chung bat tac 4c.
Tam : Duy quy y Phat, phi du thién déng.

T : Tryc tim chanh kién, vinh ly nhat thiét kiét hung nghi vong.
Ngii : Thuong sanh nhan thién bat canh 4c dao.



Luc : V6 luong phudc tué, chuyén chuyén ting thang.
Thét : Vinh ly ta dao, hanh v Thanh dao.

Bat : Bat khoi than kién, xa chu ac nghiép.

Ctru : Trti vo ngai kién.

Thap : Bit doa chu nan.

Thi vi thap.Nhugc nang hoi huéng A-nu da-la Tam-miéu Tam bd-dé gia,
hau thanh Phat thoi, tdc ching nhat thiét Phat Phap, thanh tuwu ty tai than
thong.

Nhi thoi Thé Tén phuc cdo Long vurong ngdn:

Nhugc hitu Bo-Tat y thir thién nghiép, u tu dao thoi, nang ly sat hai nhi hanh
b6 thi ¢6.Thuong phu tai bao, v6 nang xam doat, truong tho vo yéu, bat vi
nhat thiét o4n tic t6n hai.

Ly bét dit thi nhi hanh thi cd, thuong phu tai bao, v6 ning xam doat, tdi
thang vo ty, tat nang bi tap chu Phat Phap tang.

Ly phi pham hanh nhi hanh thi ¢b, thuong phi tai bao, vo niang xam doat, ky
gia trinh thuan, mau cép thé tir, vo hiru nang di duc tam thi gia ....

Ly hu cubng ngir nhi hanh thi cd,thuong phi tai bao, v ning xam doat, ly
chung huy bang, nhiép tri chanh phép, nhu ky thé nguyén, s& tac tat qua.

Ly ly gian ngit nhi hanh thi cd, thudng phu tai bao, v ning xam doat, quyén
thudc hoa muc, dong nhat chi lac, hang v6 quai tranh.

Ly tho 4c ngit nhi hanh thi ¢d, thudng phu tai bao, vo ning xam doat, nhat
thiét chung hoi hoan hy quy y, ngdn giai tin tho, vo vi cu gia.

Ly v nghia ngit nhi hanh thi cb, thuong phu tai bao, vo niang xam doat,
ngon bat hu thi€t, nhan giai kinh tho, ndng thién phuong tién, doan chu nghi
hoac.

Ly tham cu tAm nhi hanh thi ¢d, thuong phu tai bdo, vé nang xam doat, nhét
thiét so hiru, tat di hué¢ x4, tin giai kién co, cu dai oai lyuc.

Ly phan nd tdm nhi hanh thi ¢4, thudng phu tai bao, vo ning xam doat, toc
tu thanh tyu v6 ngai tam tri, chu can nghiém hao kién giai kinh ai.

Ly ta ddo tdm nhi hanh thi ¢, thuong phu tai bao, v ning xam doat, hang
sanh chanh kién, kinh tin chi gia, kién Phat, van phép, cing duong ching
tang, thuong bat vong that dai Bo-de tam.



Thi vi dai si tu B6-Tat dao thoi, hanh Thép thién nghiép, di thi trang nghiém
sO hoach dai loi.

Nhu thi Long vuong, cu yéu ngon chi, hanh Thép thién dao, di gioi trang
nghiém cd, ning sanh nhat thiét Phat Phap nghia loi, man tacdai nguyén.

Nhan nhuc trang nghiém ¢, ddc Phat vién am, cu ching tudéng hao.

Tinh tn trang nghiém cd, ning pha ma o4n, nhap Phat phap tang. Dinh trang
nghiém c9, nang sanh niém, tu¢, tam, qui, khinh an. Tu¢ trang nghiém cd,
ning doan nhat thiét phan biét vong kién. ‘Tt trang nghiém c0, u chu chung
sanh bét khoi ndo hai. Bi trang nghiém c¢d, man chu chung sanh thuong bat
yém xa. Hy trang nghiém co, kién tu thién gia tAm vo hiém tat. X4 trang
nghiém cb, u thuan vi canh v6 4i nhué tam.

T& nhiép trang nghiém co thuong can nhiép hoa nhét thiét ching sanh.
Niém xu trang nghiém cd, thién nang tu tdp T niém xr quan. Chanh can
trang nghiém cd, tat ning doan trir nhat thiét bat thién phap, thanh nhat thiét
thién phap.

Than tic trang nghiém cd, hang linh than tim khinh an khodi lac. Ngii cin
trang nghiém c0, tham tin ki€n c0, tinh can phi giai, thuong vo mé vong, tich
nhién diéu thuan doan chu phién nio.

Luc trang nghiém cd, chung oan tan diét, vo ning hoai gia. Giac chi trang
nghiém c6, thuong thién gidc ngd nhat thiét chu phap.

Chanh dao trang nghiém c0, dac chanh tri tu¢, thuong hién tai tién. Chi trang
nghiém cd, tat nang dich trir nhat thiét kiét sir. Quan trang nghiém c0, ning
nhu that chi chu phap tu tanh. Phuong tién trang nghiém cd, toc dac thanh
man vi vo vi lac.

Long vuong duong tri, thir Thap thién nghiép, nai chi nang linh Thap lyuc tir
v0 uy, Thap bat bat cong nhat thiét Phat Phap, giai dac vién mén. Thi ¢ nhir
dang ung can tu hoc.

Long vuong! Thi nhu nhét thiét thanh ap tu lac giai y dai dia nhi dic an try,
nhat thiét duoc thao huy moc tung 1am, diéc y dia nhi déc sanh truong. Thir
Thap thién dao, diéc phuc nhu thi. Nhat thiét nhan thién y chi nhi 1ap, nhat
thiét Thanh vin, Poc gidc bd- dé, chu Bo-Tat hanh, nhat thiét Phat Phép,
ham cong y thtr Thap thién dai dia nhi déc thanh tyu.

Phat thuyét thi kinh di, Ta-Kiét-La Long vuong cép chu dai ching nhat thiét
thé gian, thién, nhan, a-tu-la dang, giai dai hoan hy tin tho phung hanh.
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PHAN DICH NGHiA
T6i nghe nhu vay:

Mot thoi, Ptirc Phat ngu ¢ cung dién cia Long vuong Ta-kiét-la, cung véi
chung dai Ty-kheo tdm ngan vi va ba van hai ngan Dai Bo-tat déu van tap
dén dong du.

Biy gid, Dtrc Thé Ton bao Long vuong:

- Vi tdm tuong cua tat ca chung sinh sai khac nén tao nghiép cling khac
nhau. Do day, cho nén ¢6 sy luu chuyén trong cac duong.

Nay Long vuong! Ong co thay cac thir hinh sic chung loai déu khac nhau &
trong hoi nay va trong bién ca ching? Tat ca nhu vay déu do tim tao ra
nghi¢p cua than, nghiép cia miéng, nghi€p cua y hodc thién hodc 4c ma
thanh. Nhung tam thi khong c6 hinh sac, chang c6 thé nhan thay duoc, chi 1a
hu vong, do cac phap tap hop lai ma phat sinh, hoan toan khong c¢6 chu té,
khong c6 ngd va ngi so déu tuy theo nghiép nén hién ra khac nhau, nhung
that sy trong d6 khong c6 chu thé tao tac. Do vy, tit ca cac phap déu chiang
thé nghi ban, ty tinh nhu huyén.

Ngudi co tri tué biét nhu vay phai nén tu tap nghiép lanh. Do day, nén sinh
ra cac uan, xir, gioi, thay déu dep d¢€, nguoi nhin khéng nham chén.

Nay Long vuwong! Ong hay nhin sic than caa Nhu Lai! Than nay do trim
ngan tc phudc dirc sinh ra. Cac tudng trang nghiém, anh sang chiéu ruc r&
che khap cac dai chiing. Du cho vo lugng rc anh sang cua troi Tu tai va
Pham vuong ciing chang hién 16 ra duoc. Ngudi ndo chiém ngudng than iy
ctiia Nhu Lai ciing déu choi mat.

Ong lai nhin hinh sdc vi diéu trang nghiém thanh tinh ctia cac Dai Bo-tat
nay. Tat ca déu do phudc dtrc tu tap nghi€p thi¢én ma sinh ra.

Lai nira, tdm b chiing trdi, rong... ¢6 oai luc 16n ciing do phude dirc nghiép
lanh sinh ra. Nay c6 cac hinh sdc xau xi, hodc 16n hodc nhod cta cac ching
sinh trong bién ca déu do du loai tu tudng cua tuy tdm, than miéng y tao ra
cac nghiép bt thién. Vi thé, nén tiy theo nghiép ma déu tu nhan 13y két qua.
Nay ong phai nén tu hoc nhu vay, ciing 1am cho chung sinh thiu to nguyén
1y nhan qua, cung nhau tu tap nghi¢p thién.

DPdi véi diéu éy, ong nén chanh kién bat dong, cho dé roi vao néo doan kién
hay thuong kién. Ddi véi cac rudng phude nén hoan hy ciing dudng. Do vay,
cac ong cling dugc nguoi va troi ton kinh, cung duong.

Nay Long vuong! Ong nén biét Bo-tat cd mot phap de c6 thé cat dut sy kho
trong tat ca cac duong ac. Phéap 4y 1a gi? Nghia 14 sudt ngdy dém thuong nhé



nghi, tu duy quan xét phap lanh, lam cho cac phap lanh tang 1én trong moi ¥
nghi, chang cho chit nghiép 4c nao xen vao.

Pay c6 thé 1am cho cac ac dut han, phap thién tron ddy, thuong dugc gan giii
chu Phat, Bo-tat cung cac Thanh chung khac. Goi la phap lanh a ay tlrc cac
hgtng tro1, nguoi, Bo-tat Thanh vin, Bo-dé Poc giac, Bd-dé Phat-da. Tat ca
déu nuong noi phap nay lam can ban ma dugc thanh tyu, cho nén goi la phap
lanh. Phap nay chinh la muoi nghi€p thién. Nhimg gi 1a muoi nghiép thién?
Do la hoan toan xa lia sat sinh, trom cap, ta hanh, noi doi, noi hai chi€u, noi
101 tho ac, ndi1 161 théu dét, tham duc, gian dir va ta kién.
Nay Long vuong! Néu xa lia sat sinh thi lién dugc thanh tyu mudi phap xa
lia phién ndo. Nhiing gi la mudi phap?

1. Dbi voi cac ching sinh ban cho su khong s¢ hai.
Thuong khoi tim Tur rong 16n d6i véi chiing sinh.
Dut han tap khi gian dir.
Than thé thuong khong bénh tat.
Mang song lau dai.
Thuong duogc loai phi nhan bao vé.
Thudng khong ¢ mong ac, nga hay thirc déu yén vui.

Diét trir thu odn tréi budc, cac thu oan tu giai toa.
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Khong so hii vé dudng ac.
10.Khi chét duge sinh 18n ¢di troi.

P6 1a muoi phap. Néu dem hoi hudng 1én qua vi Bo-dé vo thuong thi sau
khi thanh Phat, s€ dugc mang song tu tai theo tam ctia Phat.

Lai nita, nay Long vuong! Néu xa lia trdm cip thi dugc mudi phap déang tin
cay. Nhiing gi 1a mudi phap?

1. Tai san don dﬁy, vua, gidc, nudc, Itra, con hu, khong thé huy hoai.
Nhiéu nguoi thuong mén.

Khong ai lura gat.

Mudi phuong tan than.
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Chéng lo s¢ ton hai.



6. Tiéng tét lan khip.
7. O trong ching khong khiép so.

8. Cua cai, mang séng, sac dep, stc khoe yén vui, dﬁy du bién tai
khong khiém khuyét.

9. Thudng mang tam b thi.
10.Khi chét dugc sinh 1én cdi troi.

bay la muoi phap. Néu dem h(‘ﬁ huéng 1én qua vi Bo-dé vo thugng thi sau
khi thanh Phat tat ching dugc B6-d€ rong 16m thanh tinh.

Lai nita, nay Long vuong! Néu xa lia hanh ta thi dat bon loai phap dugc
nguoi tri khen ngoi. Nhitng gi 1a bon phap?

1. Céc can dicu hoa.

2. DUt han sy loan dong.

3. Puoc thé gian khen ngoi.
4. Vo khong thé bi xAm pham.

D6 1a bon phap. Néu co thé dem hoi hudng 1én qua vi Bo-dé vo thuong thi
sau khi thanh Phat s€ dugc tudng trugng phu, tang bi mat cua Phat.

Lai nita, nay Long vuong! Néu xa lia 10i néi déi thi lién dat tam loai phép
duoc chu Thién khen ngoi. Nhitng gi 1a tam phap?

1. Miéng thuong sach s& vi mui thom cua hoa sen xanh.

Puoc nguoi doi tin phuc.

Loi néi ra ludn c¢6 ching ctr, duge hang troi, ngudi kinh mén.
Thuong dem 161 41 nglr an Gi moi nguoi.

Puoc tim an vui thi thang, ba nghiép thanh tinh.

Loi n6i khong 1am 164, tim thuong vui vé.

No1 nang trang trong, hang tro1, nguoi phung hanh.
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Tri tué thu thing, khong ai ché ngu duoc.

Day la tam phép, néu dem hdi hudng 1én qua vi Bo-de vo thuong thi sau khi
thanh Phat, s€é dugc 101 n61 chan that cua Nhu Lai.

Lai nita, nay Long vuong! Néu xa lia 15i n6i hai chiéu thi lién dugc nam loai
phép chang thé hu hoai. Nhiing gi 1a ndm phap?



Pugc than bat hoai vi khong ai hai duoc.
Puoc quyén thudc bat hoai vi khong ai pha duoc.
Pugc tin tAm bat hoai vi thun theo nghiép da co.

Duoc phap hanh bt hoai vi su tu tap kién cd.
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Puoc Thién tri thirc bat hoai vi khong hé lira déi.

Day 1a nam phap, néu c6 thé dem hdi huéng 1én qua vi Bo-dé vo thuong thi
sau khi thanh Phat, dugc quyén thudc chan chanh, cdc ma, ngoai dao chang
thé pha hoai.

Lai nita, niy Long vuong! Néu xa lia 10i n6i tho ac thi lién thanh tuu dugc
tam viéc lam trong sang. Nhiing gi 1a tam viéc?

1. Noéi ning ludén chirng muc.

Noi ra déu lgi ich.

N6i diéu chéc chan hop 1y.

Noi 101 hay ho.

No6i ra ngudi khéo c6 thé tiép nhan duoc.
Lo1 néi ludn duogc tin theo.

Lo1 néi khong ai ¢6 the ché trach.
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Noi ra nguoi rat ua thich.

Pay 1a tam viéc, néu c6 thé dem hoi hudng 1én qua vi Bo-dé vo thuong thi
sau khi thanh Phat, s€ dugc tudng cua tiéng Pham 4m noi1 Nhu Lai.

Lai nira, nay Long vuong! Néu xa lia 101 néi théu dét thi lién thanh tyu duoc
ba phap chac chan. Nhirng gi 1a ba phap?

1. Chic chan dugce bac tri thuong mén.

2. Chic chin c6 thé dung tri tué giai dap moi cau hoi ding su that.

3. Chic chin c6 dugc oai ditc hon hét, khong hu dbi ddi véi hang

tro1, nguoi.

Pay 1a ba phap, néu co thé dem hodi hudng 1én qua vi Bo-dé vo thuong thi
sau khi thanh Phat, s€ dat cac cho duoc tho ky cua Nhu Lai ludn dich that.

Lai nira, nay Long vuong! Néu xa lia tham duc thi thanh tyu dugc nim phap
tu tai. Nhitng gi 1a nam?



1.

Ba nghiép tu tai vi cac cin day du.

2. Cua cai ty tai vi nhitng ké o4n tac khong thé chiém doat.
3. Phudc dbc tu tai vi tuy theo ¥ mudn ciia minh moi cua cai déu co
day du.

4. Ngoi vua tu tai vi nhitng vat quy la déu dugc phung hién.

5.

Cua cai c¢6 dugc hon ca nam lan mong udc vi do xua kia da khong

bon sén, ganh ghét.

Pay 1a nam phap, néu co thé dem hoi hudng 1én qua vi Bé-dé vo thugng thi
sau khi thanh Phat sé dugc ngdi vi dac biét ton quy trong ba cdi, moi nguoi
déu cung kinh, cing duong.

Lai nita, niy Long vuong! Néu xa lia gian dit thi tim lién dat dugc tdm phap
vui vé. Nhitng gi 1a tdm phap?
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Tam khong bi phién ndo ton hai.

Tam khong gian dir.

Khong c6 tam tranh chap.

Tam nhu hoa, ngay thang.

Pat duoc tam Tur cua bac Thanh.

Tam thuong dem lai 1gi ich, an vui cho ching sinh.

Than tudng dep d&, trang nghiém, moi ngudi déu ton kinh.

Vi tir hoa, nhan nhuc nén sém duogc sinh 1én cdi troi Pham thién.

Pay 1a tam phap, néu co thé hoi huéng dén qua vi Bo-dé vo thuong thi sau
khi thanh Phat, s€ dugc tam v6 ngai, nguoi nhin thay khong nham chan.

Lai nita, nay Long vuong! Néu xa lia ta kién thi lién thanh tuu dugc muoi
phap cong duc. Nhitng gi 1a muoi phap?

1.
2.

ac.

Duoc tam y wa thich chan that, ban bé cling chan that.

Tin tudng sdu xa vao nhan qua, nén tha chét chtr khong lam vi¢c

Chi quy y Phat, chang theo vi trdi nao khac.

Tam chanh kién, ngay thang, dut han tat ca ludi nghi vé 1y s tot



5. Thuong duoc sinh trong hang troi, ngudi chiang con roi vao dudng
ac.
V6 luong phude dirc va tri tué dan dan ting thém.
Hoan toan xa lia néo ta, di theo con duong cia bac Thanh.

Khong day khoi than kién, xa bé cac nghiép ac.
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An try trong su nhan biét khong chudng ngai.
10.Chang roi vao cac hoan nan.

Pay 1a muoi phap, néu c6 thé dem hoi hudng dén qua vi Bo-dé vo thuong,
thi sau khi thanh Phat s¢ sém dat dugc phap cua tat ca Phat, thanh tuu than
thong tu tai.

- Néu Bo-tat nao nuwong theo nghiép thién nay thi trong luc tu dao, do
c6 thé xa lia sy sat sinh ma thyc hanh bé thi nén thudng dugc cia bau, giau
sang, khong ai c6 thé chiém doat duoc, séng lau khong chét yéu, chéing bi tat
ca ké oan thu 1am ton hai.

Do xa lia viéc trdm cudp ma thuc hanh b6 thi, nén thuong dugc cua bau,
giau sang, khong ai co thé chiém doat dugc, c6 thé chira nhom day du tang
phap ctia chu Phat hon hét khong ai sanh bang.

Do xa lia viéc 1am ta ma thuc hanh bd thi, nén thuong duoc ctua bau, giau
sang, khong ai c6 thé chiém doat dugc, gia dinh trinh thuan, me va vo con,
khong ai c6 thé nhin ngam ho bang tam dam duc.

Do xa lia 161 n6i dbi tra ma thue hanh bé thi, nén thudng dugc cua bau, giau
sang, khong ai co thé chiém doat duogc, xa lia cac sy huy bang, gitr gin chanh
phap, 1am gi ciing chic chan, dat duoc két qua giéng nhu nguyén udc.

Vi xa lia 101 n6i ly gian ma thyc hanh bd thi, nén thuong dugce cua bau, giau
sang, khong ai c6 thé chi€ém doat, quyén thudc hoa thuin, cing mot chi
hudng, thuong vui vé khong chong trai, tranh chap.

Vi xa lia 101 n6i thé ac ma thuong thuc hanh b thi nén thuong duge cua
bau, giau sang, khong ai c6 thé chiém doat, tat ca chung hoi déu vui vé quy
ngudng, noi ra diéu gi ciing duogc tin tuong, tiép nhan, khong ai chong cu.

Do xa lia 161 n6i v nghia ma thuc hanh bo thi nén thuong duge cua bau,
giau sang, khong ai c6 thé chiém doat, 101 n6i luén khong ddi gat, moi nguoi
déu kinh trong, tiép nhan, c6 thé dung phuong tién khéo 1éo dé dut han cac
su nghi ngd 1am lac.



Do xa lia tam tham mudn ma thuyc hanh bo thi nén thuong dugc cua bau,
giau sang, khong ai c6 thé chiém doat, co tat ca vat gi cting déu dem bo thi,
xa bo, cd sy tin hiéu viing chac, day du oai luc 16n.

Vi xa lia tdm gidn dr ma thuc hanh bo thi, nén thuong dugc cua bau, giau
sang, khong ai c6 thé chiém doat, sém tu thanh tuu tam tri vo ngai, cac can
trang nghiém, dep d€, ai thay cling kinh mén.

Vi xa lia tAm ta kién dién dao ma thuc hanh bd thi, nén thuong co6 dugc cua
bau, giau sang, khéng ai c6 thé chiém doat, luén dugc sinh vao trong nha
chanh kién va chanh tin, gap Phat, nghe phép, cing duong chiung Tang,
thuong khong quén tam dai Bo-de.

D6 1a luc tu dao Bo-tat, Pai si thyc hanh muoi nghiép thién, bang viéc b thi
trang nghiém ma duogc loi ich 16n nhu vay.

Nay Long vuong! Lay phan cbt yéu ma néi, lam muoi nghiép thién ma dung
gid1 dé trang nghiém thi c6 nang luc sinh khai tat ca 1oi ich chan that trong
Phat Phap, day du nguyén rong 16n.

Vi trang nghiém bang Nhin nhuyc, nén dugc 4m thanh vién mén cua Phat,
day du cac tudng tot.

Vi trang nghiém bang Tinh tin nén co thé pha trir ma oan, nhap vao tang
phép cua Phat.

Vi trang nghiém bang Thién dinh nén c6 thé sinh khai niém, tué, ho then va
khinh an.

Vi trang nghiém bang Tri tué nén c6 thé dit han tat ca vong kién phan biét.
Vi trang nghiém bang tdm Tir nén d6i v6i cac chiing sinh chang khoi phién
nao, lam hai.

Vi trang nghiém bang tdm Bi nén thuong yéu cic chung sinh, thudng chiang
nham chén xa bd.

Vi trang nghiém bang tam Hy nén thdy ngudi tu tip nghiép thién tim khong
ganh ghét.

Vi trang nghiém bang tdm xa nén d6i v&i canh thuan hay nghich tam khong
yéu thich hodc buyc ttc. Vi trang nghiém bang bon Nhiép phap nén luén
siéng ndng gido hoa tat ca chiing sinh.

Vi trang nghiém bang bén Niém xtr nén khéo c6 thé tu tp phap quan bon
Niém x1r.

Vi trang nghiém bang bén Chanh can nén déu c6 thé doan trir tat ca phap bat
thién, thanh tyu tat ca phap thién.



Vi trang nghiém bang bén Than tic, nén thuong lam cho than tim nhe
nhang, thu thai.

Vi trang nghiém bang nam Can nén 10ng tin viing chic sau xa, siéng nang
chang bleng tré, thuong khong mé mo, vong dong, ludn tinh lang, thuan hoa
dut cac phién ndo.

Vi trang nghiém bﬁng nam Luc nén moi thr thu dich déu diét hét, khong ai
c6 thé pha hoai dugc.

Vi trang nghiém bang bay Giac chi nén thuong khéo giac ngd tit ca cac
phap.

Vi trang nghiém bang tdm Thanh dao nén dat duoc tri tué chan chanh, luon
hién ra ¢ trudc.

Vi trang nghiém bang phap Chi nén c6 nang luc trir bo tat ca két su.

Vi trang nghiém bang phap Quén nén c6 thé nhan biét ty tanh ciia cic phép
ding nhu that.

Vi trang nghiém bang Phuong tién nén sdm thanh tyu ddy du cai vui ciia hitu
vi va céi vui cua vo Vi.

Nay Long vuong, 6ng nén biét mudi nghiép thién nay hoan toan co du nang
Iyc 1am cho mudi Tri luc, bon Vo sé uy, muoi tam phap Bit cong va tat ca

phap Phat déu dugc vién man. Vi thé, nén cac éng phai nén siéng ning tu
hoc.

Nay Long vuong! Vi nhu tat ca thanh ap, xom lang déu nuong noi mat dat
ma duge ding viing. Tat ca co thude, cdy cbi, rimg ram ciing déu nuong vao
dat ma dugc sinh trudng. Mudi nghi¢p thién nay cling nhu thé, 1a chd nuong
tua vimg chéc cho hang troi, nguoi. T4t ca hang Thanh vin, Bo-dé Poc giac,
hanh nguyén ctia cac Bo-tat va tat ca phap Phat ciing déu nwong noi mat dat
muoi nghiép thién nay ma dugce thanh tyu.

Luc buc Phat giang né1 kinh nay xong, Long vuong Ta-kiét-la cung cac dai
ching bao gom tat ca hang troi, nguoi, A-tu-la... déu rat hoan hy, tin tuéng,
lanh tho lam theo.
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