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TAM KINH BAT NHA BA LA MAT PA
Chén thanh tan than ghi nhan cong dtc cac vi: Tri Siéu, Nguyén
Ching, nguyén Giac va Nguyén Thanh, nhiing vi dd dong gop tich cyc cho

tap sach, bang su suu tam, sao chép, bd thc cac tu liéu vin ban, cing 1a tham
gia y kién vé& mot s chi tiét khac nhau giita cac vin ban.
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Nguyén hdi huéng cong dirc ndy dén khip Phéap giéi chung sanh dong triém
loi lac.
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LOI GIOI THIEU

Tam kinh Bat Nh, ké tu ngay ban dich cua ngai Huyén Trang ra doi,
déa dugc cac Phat tr A dong chap nhan va tung niém thuong xuyén. Ai ciing
thuc 1ong va it nhiéu tham hiéu gia tri cung vi tri cua kinh nay trong lich sur
tu twong Phat giao. Doi voi Viét Nam ta, cho dén nay, Tam kinh Bat nha van
la mot bai nhat tung dugc chuyén tri nhi€u nhat.
Ngay tur nhitng nam khoi Itra cua cudc khang chién Nguyén Mong day gian
khé ‘nhung cting vira hao hung, vi anh hung dan toc dong thoi 1a vi thanh Iap
Thlen Phai Trac Lam thuan tay Viét Nam, vua Tran Nhan Tong di viét xong
Cu tran lac dao:
Duyng cau do xay chién thap
Ngoai trang nghiém sy tudng hay tu
Cimg hy x4, nhuyén tir bi
N1 tu tai Kinh Long héng doc
Ngai Minh Chau Huong Hai 1a nguoi dich va chu giai Tam Kinh Bat nha
dau tién bang tiéng dan toc qudéc am hién con bdo ton. Roi ngai Chan
Nguyén ca ngoi nang luc tham di€u cua kinh trong Nam Hai Quéan Am
Cong chua thay thét thuong song
Bén chuyén Kinh Long dong dén hoang thién
Bao hoa bay khép bon bén

Hao quang thau lot dudi trén cta thanh



Thiét tha giai tich tan tanh
Nhét thiét tu rac siéu sanh mot gio

Ngai Toan Nhat, m0t nha tho, nha van, nha tu tudéng 16n cia dan tdc ta, da
viét trong Thién Co Yéu Ngit Van:

Mot ndi huong hué dbt xong

Ba bién Kinh Long thudng niém hom mai
R6i trong Tham Thién Van, ngai cling noi:
Chi dbi mai cong phu lya loc

Ké tri am giang doc TAm Kinh

Céc minh thire ti tri sinh

Sé gi dé 16 ranh ranh diang mua.

thi ta cling du thay kinh nay da dugc dan tdc ta qua lich sir ham mo nhu thé
nao. Piéu nay cling khong c6 gi la, vi Tam Kinh Bét nha da ¢ két lai mot
cch tron ven tat ca gido nghia si€u viét cua Phat gido Dai thwra. Ma mudn
hiéu Phat gido Pai thira, cling nhu mudn thyc hanh phwong phap tu tri cua
Phat gido do, ta khong thé nao khong biét, doc, va hiéu nghia ciia Tam Kinh.
Vi thé hom nay t6i phat nguyén dich lai ban Tam Kinh duoc ua chudng vira
néu.

Mic du rang nguyén ban Phan vin cta kinh nay da dugc tim thay, nhung
ban dich cia ngai Huyén Trang cho dén nay van con duogc rat nhiéu nguoi
ham mot. Cho nén, toi di dua theo ban cia ngai Huyén Trang ma dich ra
Viét van, dong thoi tham khao ban Phan vin ciing nhu cac ban dich khac,
dac biét ban dich va chu gidi Tam Kinh béng quéc am cua thién su Minh
Chau Huong Hai vira dugc phat hién.

V&1 muc dich cung ung tai liéu cho viéc hoc tdp va nghién ciru Tam Kinh,
to1 cling tdp thanh tai dady cac ban Phan van theo thu phdp Tat dan va
Devanagari, ban tiéng man Chau, Tay Tang, Vu Dién, Mong Co, Pali, cac



dich ban va phién ban Han van, ban chu giai bang tiéng qudc 4m xua nhat
cua thién su Minh Chau Huong Hai, cung cac ban Anh, Phap, Buc va Nhat.

Nguyén rang , ban dich nay giup cac Phat tir hiéu sau hon nita gido nghia
ciia Pai thira ma Dtrc Phat d3 1an man trao pho. Va ciing vi muc dich gitp
cac Phat tur Iinh hoi ¥ nghia ctia ban hén van, t61 da mao mudi viét thém ban
chu giai cua minh. Ban cha giai ndy thudc phan mot. Phan hai cua tip nay
chi gdm cac ban vin vira ké trén. Phan ba danh riéng dé cha thich, chi dan
va ban so sanh tir dién thuat nglr Phan, Hén, tdy tang, Anh, dé cac thién tri
thire tién tra ctru.

Nguyén cau Tam Bao chimg minh gia ho.
Gia Lam, mua An cu
H.T. THICH TRI THU
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TAM KINH BAT NHA
PHIEN AM

Quén-tu-tai Bo-tat, hanh thAm Bét-nha Ba-la mat-da thoi chiéu kién
ngii-uan giai khong, do nhat thiét kho ach.

Xé-LQi-TfI! Sic bat di khong, khong bat dj sic; séc tic thi khong, khong tirc
thi sac; tho, tudng, hanh, thirc, diéc phuc nhu thi.

Xa-Loi-Tu! Thi chw Phap khong tudng, bat sanh bat diét, bat cau bat tinh,
bat ting bat giam. Thi cb khong trung, vo sac, vo tho, tudng, hanh, thirc; vo
nhan, nhi, ty, thi¢t, than, y; vo sac, thinh, huong, vi, xtc, phap; vd nhan gioi,
néi chi v0 y-thtrc-gidi, vd vo-minh diéc, vo vo-minh tan, ni chi vo lao tu,
diéc vo ldo tir tin; vo kho, tap, diét, dao; vo tri diéc vo dic.

Di v s& déic cd, Bo-dé tat-doa y Bat-nhd-ba-la mat-da cb tam vo quai-ngai;
vl quai-ngai cO v6 hiru khing-bo; vién ly dién-ddao mong tudng; clru canh



Niét-ban, Tam-thé chu Phat, y Bat-nhd-ba-la mat-da c6 dic A-nau-da-la
tam-miéu tam-bo-de.

Cé tri Bat-nha Ba-la-méat-da, thi dai-than chq, thi dai minh chq, thi vo-
thuong chu, thi vo dang dang chu, nang trir nhat thi€t kho, chon thiét bat hu.

C6 thuyét Bat-nhd-ba-la-mat-da chu, tirc thuyét chu viét: Yét-dé Yét-dé, Ba-
la yét-de, Ba-la-tang yét-de, Bo-dé. Tat ba ha.

---000---

TAM KINH BAT NHA

DICH NGHIA

B6 tat Quan tu tai khi hanh Bat nhi ba la mat da sau xa soi théy nam
uan déu khong, vuot qua moi kho ach.

Xa Loi Tu! Siac chang khac khong, khong chang khéc sic; sac tic 1a khong,
khong ttrc 1a sac; tho, tudng, hanh, thirc cling lai nhu vay.

X4 Loi Tu! Tuéng khong céc phap ddy, chiang sanh chang diét, chiang do
ching sach, chang thém chang bét. Cho nén, trong khong, khong sic, khong
tho, tudng, hanh, thirc; khong mat, tai, mii, ludi, than, y; khong sic, thanh,
huong, vi, xtic, phap; khong nhén gioi cho dén khong y thire gioi; khong vo
minh ciing khong v6 minh hét; cho dén khong gia chét, ciing khong gia chét
hét; khong kho, tap, diét, dao; khong tri ciing khong dic.

Boi khong sé dic, BO tat nwong Bat nhi ba la mat da, nén tdm khong méc
ngai; vi khong méic ngai nén khong so hii, xa lia mong tudng dién dao, rot
rao niét ban. Chu Phat ba doi nuong Bat nha ba la mat da nén ching a nau
da la tam miéu tam bo dé.

Nén biét Bat nhi ba la mat da 1a cha than 16n, 1a chi minh 16n, 13 cha vo
thuong, 1a chi khong gi sanh bang, trir hét moi kho 4ch, chac that vi khong
doi.



Nén noi chu Bat nha ba la mat da, nén noi cha ré”tng: Yét dé, Yét dé, Ba la
Yét d¢, Ba la tang Yét d€, Bo dé, Tat ba ha.

---000---
TAM KINH
BAT NHA BA LA MAT bA
|

CHU GIAI
DAN NHAP

No6i dén Phat gido Dai thira 1a n6i dén Bét nha. Vi, khong co Bat nha,
l1a khong c6 Phat gido Dai thira. Bat nha 1a dau méi, 1a mach ngudn tir d6 cac
trao luu tu tudng Pai thira ké ca Mat gido day khoi.

Nhu vay trong thuc chit, Bat nhi 1a gi ma c6 mot nguén sinh luc doi dao bat
tan dén the?

Bat nha do Phan nglr Prajnda phién am. Tau dich nghia 1a Tu¢, Tri Tug,
Khong Tri, Nhung du dich gi di nira cling khong mét tir nao trong Hoa van
16t duoc hét nghia ham 4 an trong phan ngir Prajnda. Cho nén, van hoc Phat
giao Trung Hoa cudi cung cing phai dung tur ngtr phién am Bat nha dé chi
cho loai tri tu¢ dac bi¢t nay, mai co thé tranh moi ngd nhan sai lac cho nguoi
hoc.

Thong thuong, cir noi dén tri hay tué hay tri tué, nguoi nghe 1ap tic lién
tudng dén tri ning, mot trong ba nang lyc (cam ning, tri nang va y chi) cua
con ngudi ma cac sinh vat khéng co, hodc c6 nhung & mot mirc do thap kém.
Tri hay tri tué thuong duoc hiéu nhu tri khon hay 6c théng minh xan lan,
lanh hoi dé dang cac kién thirc da co, hodc hoi ¥ nhimg kién thie méi ma
loai nguoi sap phat hién ra. Cai bo oc thong minh ay (101 voi1 Phat gido dugce
ménh danh 1a thé tri bién thong, bao gdm ca tot 1an x4u ngay trong ban chat,
va tac dung no thi thuong la lanh it dir nhiéu, boi 18 tri dy gan lién véi phlen
ndo kho dau, hay té hon nira, n6 chinh la san pham cua chinh ph1en ndo kho
dau.

Khac véi thé tri bién thong, Bat nha 1a loai tri tu€ si€u thién ac, tri tu¢ vo
phan bi¢t da ru sach phién ndo. Cho nén, tir trong ban chat, né 1a loai tri tué
thanh tinh rong lang, khong chat bgn nho, trong sudt nhu hu khong, nén



cling dugc goi la khong tri. Do do, né thuong xuét hién nhu mét thir tri tué
sdu xa vi diéu, ma Tam kinh Bat nha goi 1a tham Bat nha, tri tué sau xa. Vi
tinh chit né nhu thé nén nd hoan toan tu tai trude moi dbi tuong nhan thrc,
trong moi hoan canh, no khong bi dbi tuong hay hoan canh chi phdi budc
rang. T ddy, no soi sudt that thé cac phap tirc cic hién tuong trén cdi doi,
thiy rd ban cht cua ching. Tri tué 4y tu ban chit né6 duoc ménh danh la
That tuéng Bat nha. Lai cling tri tu¢ do, trén phuong dién tac dung soi suot
cac hién tugng, thi mang tén Quan chleu Bat nhd. That tuéng trong sudt
vang ling, quan chiéu cling trong sudt rong lang, tuy hai ma mot, tuy mot
ma hai. Va c6 trong sudt ving ling nhu thé thi méi thiy duoc cai thuc chat
nhan duyén sanh cua tat ca cac phap. Vi da do nhén duyén sanh, cac phap
thay déu khong c6 tu thé, thay déu gia hiru, hét thay déu khong. Khéng ¢
day phai hiéu 1a khong c6 that thé. Thuat ngit Phat gido goi cai khong 4y 1a
Thuan nhi da, tic phién 4m chit UlnyatE, thuong dich 1a tanh khong.

Gi4o nghia tanh khong bat ngudn tir dau? Vi tri nd trong giéo 1y Phat nhu thé
nao? Chinh thong ching? Bang théng ching? D6 1a nhimg cau hoi can co
giai dap thi may ra méi tam c6 mot khai niém tuong ddi rd rang vé Bat nha.
Chi khai niém ma thoi, Con thuc chét ra sao, thi phai tu méi ching duoc.

Ai c6 nghién ctru Phat gido ciing déu biét rang tinh hoa ctia Phap ma Phat
day chi tu tai mot diém va chi mot diém ma thoi. D6 1a duyén khéi, cling goi
1a duyén sanh. Phat giao so di khac voi cac than giao chi mot diém nay va ¢
mot diém nay. Va ai da thira nhan luat duyén khoi thi khong thé nao thira
nhan mot déng tao hoa sang thé nira. Nguodi do trén hinh thirc, du c6 theo
dao Phat hay khong theo dao Phat, cting da 1a Phat tir trén binh dién tu tuong
roi. Nguoc lai, du 1a ting si, nhung 'khong thong sudt duyén khoi, thi dé
cung chi la ngoai dao tra hinh. N6i thé, c6t dé nhan manh vai tro chi dao, vai
tro tién quyét cta luat duyén khoi trong toan bd gido phap Phat. Khong co
duyén khdéi, khong cd Phat gido, cling nhu khong c6 Bat nha thi khong co
Pai thira, nhu da khang dinh ngay trong cdu mé dau.

Khi da thtra nhan duyén khaoi thi duong nhién phai thira nhan hai hé luan gén
lién véi duyén khéi, d6 1 vo ngd va vo thudng. D 1a vo thuong thi tac dung
do no6 gay ra la kho. Con vo ng thi duong nhién cac sy kién tu n6 la khong.
Khong, day can nhac lai, 12 khong co6 tu thé. Tl nhiing cai mat thay tai nghe,
cho dén nhimg cai y thirc suy nghi, het thay déu khong c6 tu thé du chung
dang hién hiru trudc mat. Sy hién hitu 4y do cac duyén (pratItyasamutpEda)
tire cac diéu kién gia hop ma thanh, khong c6 ngé thé, du bat ctr 1 ngi thé
ctia hitu tinh hay nga thé cta vo tinh. V6 nga ctia hiru tinh thi goi 1a nhan vo



ngd; v nga cua vo tinh thi goi 14 phap vo nga. Noi 10 ra, tat ca moi sy vt
trong d6 gom ca con nguoi, déu 1a vo ngd. Truong phai Bat nha tr1en khai ly
luan vé hai thr vo nga dy, tirc vo ngd vé con nguoi, vo nga vé sy vat, ma
thanh 1ap thuyét tanh khong, ching minh cho triét hoc luan 1y bat bat 1a
thanh tyu bang dao hoc ctia phuong phap hanh tri thue té dé giai quyét khd
dau.

Tinh chit nhit tri va lién tuc tir Phat gido Nguyén thuy dén Phat gido Dai
thira nhu thé that qua rd rang, trudce khi Dai thira hung thinh, cac truong phai
A ty dam chi chu trong dén nhan vo nga, va it luu tam dén phap vo nga.
Tham chi c¢6 truong phai nhu nhat thiét hitu bo chang han, lai con chu
truong cuc doan rang nhat thiét phap giai hitu vo1 cach ngén 1a tam thé that
hiru, phap thé hang hiru. Dé d6i khang véi chii truong cuc doan do, cac
truong phai A ty dam thudc Dai ching bo dua ra chu truong d6i nghich va
cuc doan khong kém 14 nhut thiét phap giai khong. Bang phuong tién triét
hoc phan tich tinh vi, nghia la bang thuan tay ludn Iyu cac trudng phéi sau
dua gido nghia cua ho dén mot cai ngoan khong rung ron thé tham. Va Niét
ban theo quan diém nay la mot trang thai chét, trong d6 xac than phai bién ra
tro bui, con y thirc va tri tu€ thi khong con mot chut diu vét luu lai (khoi
than diét tri).

V6 ngd, néu chi hiéu dugc theo nghia nhan v6 ngd ma thoi, thi khong sao
tranh khoi phap chap. Con vo ngd, du bao tram ca phap v6 ngd, néu chi
loanh quanh trong khai ni¢m triét hoc do thuan tuy 1y ludn tao dyng nén, thi
xa roi thue té, tré thanh khé cin va dua dao Phat vao cdi chét. Nguy hiém
ctia triét hoc du cho d6 1a triét hoc tinh vi u huyén cung cuc di nira, chinh 13
o do.

Thira huéng truyén thong khong ca nhéan 1an phap cua Dai ching b, truong
phai Bat nhé chu truong thuc hién cai khong bang tryc quan tong hop, nghia
1a bang hanh tri thuc té theo con dudng dao hoc, dé ty minh tryuc tiép thé
nghiém céi khong 4y trong khi cac phap duong gia hitu. Cai khong hién ra
qua cong phu tu chimg d6 goi 1a duong thé tirc khong, nghia 14 trong khi cac
phap duong hién hiru so s trudc mat, tu thé cia chiing van chi 1a khong. Vi
do nhan duyén gia hop chiing khong c6 nga thé riéng. Sy hién hitu cua
chung chang qua chi 14 gia hitu ma théi. Nhu vy, cai sé quan (cac phap)
von di khong, thi cai ndng quan (tri) ciing phai la khong, nhu vay moi khong
bi chuéng ngai va dat tiéu dich 13 soi sudt thuc té cac phap. Tri 4y ménh
danh la Bat nha (Prajnda).



Dut khoat Bat nha phai do tu chiing ma tyu thanh, khong do cai hoc ma un
dac nén. Trong dia hat nay, cai hoc hoan toan bat luc. Cai hoc chi gibi tao ra
mdt mé bong bong khai niém. Hi¢n thuc hda cac khai ni¢m éy, phai do cong
phu hanh tri thuc té ctia dao hoc. Béi vi Bat nhd Ba La M4t Pa 1a mot tha gi
sau xa Vi diéu, khong dé gi thé nhap néu khong c6 su hanh tri. C6 thé hiéu
duoge nhu thé thi méi xac dinh dugc ba chit hanh va chiéu kién trong cau mo
dau ctia Tam kinh Bét nha.

Hanh nghia 1a hanh tri. Phuong phap hanh tri & day la phap quan Bat nha,
tirc 14 mot phap hanh thién riéng cua trudng phéi ndy, nhd d6 ma hanh gia tu
minh tryc tiép thdy duoc cai khong cia duong thé bi quan. Thiy duogc cai
khong 4y 1a quan chiéu. Quan chiéu khong lia thyc tuéng. Tuy hai ma mot,
nhu d3 néi trén. Bén dung bén thé. Ngay ¢ noi dung ma bat duoc thé. Thé
hay dung ciing chi mot Bat nhd ma thoi. RO rang cai hoc tir chuong khong co
gia tri gi & day ca. Ciing khong co gi tri gi ké ca dén cac khai niém triét hoc
duy 1y duoc tao dung trén nén tang luan ly hoc httu danh vo thuec.

Tuy nhién, néu phai do tu dic méi biét c6 tri Bat nha, thi nhitng ké chua tu
hay khong tu 1am thé nao dé c6 mot khai niém vé céi tri nay? Va lam sao
khién ho c6 dugc niém tin dé theo doi ha thi cong phu? Nhu cau duogc dit ra
1a phai thuyét minh tri dy dé hé cho ngudi mudn tu biét dung mao hinh dang
clia n6 ra sao. Vi vy ma phai dung phuong tién dé mo ta, d6 1a van ty Bat
nha. Pham vi ctia van ty Bat nha bao gém toan bd van hoc Bat nha, tir ngdn
thuyét cho dén triét hoc, nham muc dich thuyét minh gido nghia nay. Nhung
noi theo nghia hep thi van ty Bat nha chinh 1a triét hoc Bat nha. Can nhin
manh lai mot 1an nita ré‘mg, triét hoc Bat nha chi dugc dung nhu mdt phuong
tién dé gidi thiéu Bat nhia ma thoi. N6 khong thé nao thay thé duoc quan
chiéu Bat nhi. Ly thuyét khéng dem lai két qua cu thé nhu cong phu thuc
tap.

Noéi dén triét hoc Bat nha thi phai dé cap dén co sé 1y luan, cin ctr vao d6
triét hoc nay dugc xay dung. D6 1a luan 1y hoc bat bat ménh danh 1a bat bat
Trung dao.

Khac véi cac hé thong luan 1y thong thuong dit co ban trén nhiing dir kién
coi nhu thyc hitu va ¢6 dinh, hé thong luan 1y mdi ndy 1a mot loai luan 1y
siéu luan ly, do Long Tho sang tao, nham thuyét minh nhiing hién tuong gia
hitu va chuyén bién trong timg sat na, 1a cac phap duyén sanh nhu huyén.
Phuong phap luén 1y nay chuyén mon dung phu dinh dé khang dinh. Boi 18
van phap von 13 duyén sanh vo thuong, khéng c6 mot phap nao ding yén



mot chd, thi thir hoi trong trang hudng do, ta co thé khang dinh duoc gi
khong? Cai hién thuc cua lat giay trudce, khong phai 1a cai hién thuc cua lat
gidy sau. Dong song phit trude khong phai 1a dong séng tiép lién theo ddy.
Cang khong phai 1a dong song nam xua hay dong song trong mudi nam toi,
tuy cung mang tén mot dong song chung. Cho nén, dung theo sy that, ta
khong thé khang dinh dugc gi ca. Dé duge gan sat v6i su that hon, phép luin
1y chon chanh va lanh manh budc ta phai tim khang dinh trong phu dinh 14 vi
the.

Phéap luan 1y pht dinh ndy, méi cho dén giita thé ky XIX méi duoc cac triét
gia phuong Tay biét dén va duoc ho ton xung 14 siéu bién ching. Bét bat
nghia 1a tdm sy phu dinh gém bon cap tam diéu: sanh, diét; thuong, doan;
nhut, di; lai, xuat. That ra thi, gap gi phu dinh néy, moi sat voi 1y vo thuong
bién chuyén cta van phap. Nhung so di luan bat bat chi quy dinh c6 tam
diéu ma thoi, 14 vi ddy 1a tam hién tuong rd rang nhat va tiéu biéu nhat trong
tién trinh chuyén bién cua sy vat. H& pha dinh cai no thi lai khang dinh cai
kia theo hai mit twong d6i ciia n6. Nhu ndi bat sinh, dong thdi phai ndi dén
c6 diét. Noi bat sinh bat diét tirc 1a dong thoi phai néi 1a thudng. No6i bat
thuong thi doan tu hién ra. Noi bat doan thi nhut ty hién ra. Néi bat nhat thi
di tu hién ra. Noi bat di thi lai tu hién ra. Néi bat lai thi xuat ty hién ra. Noi
bat xudt thi sanh lai ty hién ra, v.v... Vi I8 éy, va dé dugc sat v6i su that
khong nging bién chuyén, dimg nén khing dinh cai gi hét. Va khi mudn
khang dinh thi ding phu dinh ma dién dat. Thay vi khang dinh diét thi nén
néi bat sanh. Thay vi khéng dinh doan nén néi bat thuong, v.v...

Phep phu dinh nay dugc Long Tho phat kién, va dyng thanh mot co s& luan
1y hoc vi dai dé thuyét minh gido nghia tanh khéng cta truong phai Bat nha.
C6 hiéu dugc then may cta phép luan 1y nay, moi hiéu duoc doan: chu phap
khong tuéng, bt sanh, bat diét, bat cAu, bét tinh, bt tang, bat giam trong bai
Tam kinh. Sau chit bat & trong doan nay 1a mdt loat phu dinh don dap, nham
muc dich khang dinh thyc chat cua tudng khong & noi nam uan. Noi tudng
khong éy bat sanh, tirc n6i né tich diét. N6i né bat diét tirc ndi nd thuong tai,
V.V... Tron c4 doan nay cho dén voa tri diéc vo dic 1a ching minh tanh
khong bang luan 1y triét hoc, dé roi di dén chd di vo so dic cd & doan tiép
theo 1a dua hanh gia vao doan thuc té hanh tri. Triét hoc thuyét minh la gieo
khai niém dé mo duong chi 16i. Tiép theo 1a cong viéc ctia dao hoc phai
thanh tuu béng cong phu tu hanh. Thuc ich loi 1a phén cua dao hoc, nhung
néu khong nhd phan triét hoc soi sang thi khong biét nuwong twa vao dau dé
lan theo dau vét ma hanh tri. Nguoc lai, néu chi thuyét minh sudng ma



khong ha thii cong phu thi chung quy chi dAm chan mot chd ma thoi. Co 18
1a t€ hon ntra: di giat lui trén duong tu ching.

Trén day 1a nhitng khai niéim cin ban vé dao hoc Bat nha va triét hoc Bat
nhé: dao hoc thanh tuu bang phep quan chiéu; triét hoc x4y dung trén cin
ban bat bat. Con ngudn gde va tién trinh tu tudng Bat nha thi nhu thé nao?

Nhu trén d3 néi, nodi dung ciia gido nghia Bat nhd ham 4n ngay trong gido
nghia v ngd, mot trong hai hé luin ctia duyén sanh do chinh Ptc Thé Tén
phat kién va truyén day. V6 ngd ctia nhan (nhan khéng) va vo ngi ciia phap
(phap khong) do chinh la ndi dung cua khong tinh Bat nhd. Giao nghia nay
dén khoang gitra thé ky tha nhat truéc Tay lich thi phat trién manh va két
thanh d6a hoa dau tién 1 kinh Tiéu pham Bat nha xuat hién trén 14 béi. Qua
thé ky thtr I sau Tay lich, tu tuong Bat nhi duoc trién khai thém nira va két
tap thanh Pai pham Bét nha. Quan diém lich sir nay, 1a can cit vao qua trinh
dich thuét cua hai bd kinh nay trong lich st Phat gido Trung Qudc.

Chi lau ca sim lan dau tién dich Tiéu pham thanh Pao hanh Bat nhi kinh
vao naim178 sau Tay lich. R6i Trac Phap Ho va nhiing nguoi khac dich Pai
phém thanh Quang tan va Phong quang Bat nhd, vao giita thé ky III tro di.
Pén dau thé ky V, La Thap dich lai vdi cai tén ta thuong biét 1a Tiéu pham
va Pai pham Bat nhi. Vao dau thé ky VII Huyen Trang du hanh sang An Do
thu gop tat ca cac kinh dién thudc hé thong Bat nha vé Trung Qudc dich
thanh b Pai Bat nhd 600 quyén chia ra tir x{ luc thap hoi. Ké ca trude 1an
sau, s6 kinh trong hé théng Bat nha hién luu gitt trong Pai Tang chit Han
gdém 720 quyén.

Tu lidu va tu tudng Bat nha trién khai phong phu vi dai nhu thé, nhung néu
duc két tinh yéu thi thu gon lai trong mot bai TAm kinh dich ra Han vén chi
c6 260 chir theo ban cuia Huyén Trang. Ban nay duoc dich lan thir hai.
Nguoi dau tién dich kinh nay 13 ngai La Thap. Ca hai ban dich ndy twong d6i
nhat tri véi hai nguyén ban Phan vin ghi bang thu phap Tat dan trén La Bbi,
dugc bao ton tai Phap Long tw, Horyilji, trong thanh Nara cia Nhat. Thuong
hai ban nay duoc goi 1a Luoc ban Bat nhi, ngan gon nhat, va duoc liét ké
theo thtr tu thoi gian nhu sau:

1. Ma ha Bat nha Ba la mat dai minh chu kinh, do ngai Tam Tang Cuu Ma
La Thap dich do1 Diéu Tan, vao khoang ndm 402 - 412 sau Tay lich.



2. Bat nhé ba la mét da Tam kinh, do ngai Tam Tang Phap su Huyén Trang
phung chiéu dich vao doi Puong, nam 649.

Ngoai hai lugc ban nay, kinh tang con c6 ban:

3. Phat thuyét Bat nha ba la mat da Tam kinh, do Tam Tang Phap su Nghia
Tinh dich ndm 700. Giéng nhu ban Huyén Trang, trir phan chi, khong dich
am ma ghi bang chir Tat dan va sau do, thém mot doan.

Ngoai ra, con cé nhitng ban khéc, dai hon, dugc goi 1a Quang ban Bat nha,
nhu sau:

4. Pho bién Tri tang Bat nhd ba la mat da Tam kinh do Phap Nguyét
(Dharmacandra) dich nam 732 do1 BPuong.

5. Bé‘g nha ba la mat da Tam kinh, sa mén Phap Nguyét dich; mdc ban dugc
bao ton tai Thanh Long tu, Pong Thap vién. Tuy trung tén nguoi dich voi
ban trén, nd1 dung hai ban lai khac nhau.

6. Bat nha ba la mat da Tam kinh, do Bat nha (Prajnda) va Lgi Ngon (Li
yen) dich nam 790 doi1 Puong.

7. Bat nha ba la mat da Tam kinh, do Tri Tué¢ Luan (Prajndacakra) dich nam
850 doi Buong.

8. Bat nha ba la mat da Tam kinh, do Phap Thanh dich nam 856. Ban nay
vura tim thay dugc & Don Hoang.

9. Phat thuyét Thanh Phat m?tu,Bét nha ba la mat da Tam kinh, do Thi HO
(Danapala) dich nam 980 doi Tong.

Ngoai cac ban trén, kinh luc con ghi cac ban khac, hién nay khong con, goi
1a that ban:

10. Ma ha Bat nha ba la mat da Chu kinh,w do Chi Khiém dich nam 223. So
sanh tya ban nay voi ban La Thap, ta c6 thé doan day 1a lugc ban.

11. Bat nhi ba la mat da Na kinh, do B6 P& Luu Chi (Bodhiruci)dich nim
693.



12. Ma ha Bét nha tuy TAm kinh, do Tir Hién (suiksidnanda) dich nam 700
doi PBuong.

13. Phan ban Bat nha ba la mat da Tam kinh, do Bat Khong Kim Cuong
(Amoghavajra) dich nam 720 doi1 Puong.

Trong Pai Tang Kinh Trung Hoa, t6i thiy c6 mot ban dich ghi 1a cia Kim
Cuong thuong su, nhung vi khéng du chimg cé cu thé day 1a ban coa Bit
Khoéng Kim Cuong, nén toi liét ban nay ¢ phém cudi cac ban van. Thém vao
do, gan day lai tim thiy & Don Hoang thach thit ban dich Phan 4m cta ngai
Huyen Trang; ban nay da timg dugc khic vao bia d4 chua Bach M4, noi ngai
Huyén Tréang try tri va dich kinh.

Khéng Hai, tirc Hoang Phap dai su, sang to Chan Ngon ton & Nhat, 13 nguoi
dau tién dich ban Huyén Trang sang Nhat ngit va chi giai kinh, lam kinh
nhat tung cho chinh ton nay. Tur day, & Trung Hoa va Nhat Ban, cling nhu &
Viét Nam, ban dich Huyén Trang 13 dugc hAm md va phd bién siu rong hon
hét. Cho nén, t6i d3 dung ban Huyén Trang dé dich va cha thich. Cac ban kia
ta dung dé nghién ctru hay tham khao cho rong thém phan kién vin. Ban
Huyén Trang moi ngudi ai ciing biét, khong ai 1a khong thudc vi rat ngan va
rat gon.

PPy .

nhit hlen con, mang tén Bat nhd Tam kinh thich giai. Ngai Toan Nhat ciing
da ting viét trong Tham thién van:

Chi dbi mai cong phu lya loc

Két tri am giang doc Tam kinh

Coc minh thie tit tri sinh

Sa chi dé 16 ranh ranh dang mua

Hon nita, ai doc tung ban dich ciia Huyén Trang ciing thiy tinh than sang
khoai, tam ly an tinh, c6 mot sy linh cdm v6 cung dac biét. Chinh ngay ngai
Huyen Trang khi di An Do thinh kinh, doc duong trai qua vo lugng gian
kho, gdp mot vi Phan ting truyén cho bai Tam kinh nay. Ngai hoc thudc

1ong, 4m thim tung niém khong ngdt, nh strc oai linh gia bi, ngai vuot qua
tat ca nguy hiém cua rung thi€ng nudc doc, cua yéu tinh tha dit, dé roi cuodi



cung dat dugc muc dich tham hoc, thinh dugc kinh phap tré vé Trung Hoa,
thanh mot nha dai hoc van, thanh tuu sy nghiép vi dai hoang phap loi sanh
ma Pong Tay c6 kim thay déu ngudng mo. Cho nén, Tam kinh Bat nhi nay
khong nhitng 1y nghia v6 cung sau xa ma strc cam Ung cling vo cung linh
nghiém. Ai nhit tdm thanh tin doc tung thi ciing c6 cong dic vo lugng.
Trong Nam Hai Quan Am, ngai Chan Nguyén ké chuyén cong chiia Diéu
Thién Xuéng dia nguc, gap canh toi nhan kho dau van xin nén

Cong chua thiy thdt thuong song

Bén chuyén Kinh Long dong dén hoang thién

Bao hoa bay khap bon bén

Hao quang thau lot dui trén ctra thanh

Thiét gia giai tich tan tanh

Nhat thiét tu rac siéu sanh mot gio

thi cling di thdy Tam kinh mau nhiém tham diéu thé nao!
---000---

GIAI THICH BE KINH

Tam chirt BAT NHA BA LA MAT PA TAM KINH la dé muc cia
kinh nay. Sau chir trudc gom hai danh tir tiéng Phan phién 4m 13 Bat nha, tic
Prajndae va ba la mat da, tic pEramitad. Tam 1a tiéng Han dich chir Phan
hridaya. Kinh 1a tiéng Tau dich chit Phan sitra. Viy nguyén vin Phan ngir
ciia TAm kinh 13 PrajndEpEramitE hridaya sitra.

BAT NHA

Bat nhi (prajndE), Han dich 1a tué, tri tué. Nhung vi trong Hoa ngir khong
c6 mot tur ngl nao twong dwong voi tir Bat nha trong tiéng Phan nén vé sau
ngudi ta bat budc phai tao tir méi bang cach ghép thém chir khong vao dé
tang cuong va xac dinh ¥ nghia cua tur tued va tri va ta c6 khong tu¢ va
khong tri. Nhung ciing van chua 16t hét y nghia ham an trong danh tir Bat
nhi. Nghia goc ctia Bat nha chuyén chi cho loai tri tu¢ ddc biét, phat sinh tir



cong hanh tu hanh theo phap quan khéng ma chimg dac. Pay 1a loai tri tué
thanh tinh cia chu Phat vira rong lang vura sudt soi, nho d6 ma quan chiéu
dugc that tuong cua cac phap va thdy rd cac phap la khong co ty tanh. Day
khong phai la loai tri tu¢ thé tri bién thong. Vi thé dé tranh moi ngd nhan vo
tinh hay ¢6 ¥, vin hoc Phat gido Trung Qudc budc long phai dung y nguyén
tiéng Phan 1a Bat nha véi nhitng chu giai kém theo.

Trong kinh luin chia B4t nhi thanh ba loai: vin ty Bat nhi, quan chiéu Bat
nhd va that tuong Bat nha. Nuong noi van tu ghi chép trong kinh luéan hay
nhan nghe dién giang vé gido nghia Bat nhd ma phat sinh tri tug, roi nho d6
ma thau rd nghia van, khong bi chudng ngai, tri tu¢ ay goi la van ty Bat nha.
N6 cling dugc goi la phuong tién Bat nha, nghia la thu tri tu¢ do phuong tién
clia ngdn nglt van ty ma phat sanh. Tién 1én mot budce nita, do nuwong theo
cac khai niém da 1y hoi duoc dé suy tu quan sat that tuéng cac phap, roi bo
tuéng nglt ngdn van tu, trong luc tim hanh nhu thé ma that tudng cac phap
tu phot bay ra dudi sy xem x¢ét cua tri tu¢ thi goi la quan chiéu Bat nha. Tur
quan chiéu ay, gia cong hanh tri quan sat dén mot mirc thAm sdu nhudn
nhuyen nhuan nhuyén dén d6 nhut cir nhut dong, bat cr néi phd hay im
lang, déu khong lia khoi Bat nha. Tl can vao sau, nho sy quan sat nho nhiém
ma xa bo dugc quan sat thé phu theo kiéu nguoi doi goi la dung ném no truc
xuat ném kia; ctr thé tién mii cho dén khi ri bo hét tat ca cac tudng phan
biét, tAm niém bdng nhién bimg sang chéi, khé hop hoa dong va trum khap
tat ca, khong con ranh gidi giita bi thir, nhon ngi, ndi ngoai, thi phi. Phéap
tanh chon nhu tu hién bay. Cai tri tué sang choi ay goi 1a that tuéng Bat nha;
cling goi 1 cdn ban Bat nhd. That tuéng Bat nha 14 chon thé cta Bat nha.
Quén chiéu Bat nha 1a diéu dung cuia Bat nha. Trong chon thé, n6 1a tri tué
vO phan bi¢t Cho nén, n6 cé di¢u dung quéan chiéu cung khép. Tuy hai ma
mot, tuy mdt ma hai, vi dung khong lia thé. Vin tu Bat nhi cling chinh 1a tri
tué 4y, nhung hién ra trong nang luc lanh hoi nhitng khai niém vé gido nghia
Bat nha xuyén qua van hoc va triét hoc Bat nha. Vi vay, van tu Bat nha chi
dugc xem nhu mdt loai tri tu€ phuong tién giup soi duong cho hanh gia trén
tién trinh tu tdp quan chiéu Bat nha, nham khai thong that tuéng Bat nha dé
budc 1én bo bén kia: ba la mat da.

BA LA MAT DA

Tur nglr nay La Thap phién dm la ba la mat va dich nghia la dod (dua qua
song, sang song), hay dao bi ngan: dén bo kia. Do hay ddo bi ngan déu chi la
nhiing dung ngir n6i 1én su giai thoat khd dau. C3i sanh tir ma chung sanh
dang troi lan duoc xem nhu bd bén ndy, thi by bén kia duoc vi véi Niét ban,



¢ do, ching sanh dugc thoat ra ngoai vong sanh tir. Ngan cach gilta hai bo la
con song phién nio. Vuot song phién ndo tirc dén Niét ban. Vi vay, bo bén
kia nguyén 1a dy ngit ngam chi cho Niét ban. Va phuong phap dé di dén Niét
ban (dao bi ngan) 1a 37 phém tro dao.

V&i sy xuét hién cua Dai thira ma mé& dau 13 Bat nha, con song ngan cach
khong phai chi c¢6 phién ndo ma thdi, nd con 13 con sdng mé 1am nita. Cho
nén, bd bén kia vira 1a giai thoat (niét ban) vira 1a bd giac ngd (bd dé). Bé dat
dugc dén bo bén kia, phai tu theo sau phap ba la mat (hay muoi phap). Sau
ba la mat gdm co: bd thi, tri gii, nhan nhuc, tinh tan, th1en dinh va tri tué
(trc Bat nha). Hanh tri bét clr phap nao trong sau phap 4 ay cling déu dat két
qua mong mudn 1a budc 1én bo bén kia. Nhung néu tu theo 37 pham tro dao
hay tu theo nam phap ba la mat trudc thi tam giai thoat (Niét ban) dat duoc
trude, tué giai thoat (Bd dé) tiép lién sau. Nhu vy, véi cac phuong phap
trén day, bo bén kia c¢6 nghia uu tién la bo giai thoat. Phat giao Dai thura
thién trong vé qua vi giac ngd hon, Cho nén, ba la mat Bat nha dugc xem
nhu phép tu dimg hang dau trong s6 sau ba la mat. Theo Pai thira, Niét ban
con c6 nghia vién tich. Tich tic tich di¢t con vién tirc thanh tyu vién man ca
phuédc 1an hué. Néu thanh tyu duoc vo thuong B6 dé thi vién min ca hai
(phudc tac va hu¢ tic) ma giai thoat. Nhu vay, véi Dai thira, bo bén kia ¢
nghia 1a bo giac ngd. Co biét nhur thé thi mdi hiéu dugc vi sao cling theo mot
phap tu Bat nh ba la mat da, nhung chu Phat thi chung dic Vo6 thuong Bo
dé, con Bo tat thi dang trén con dudng hudng dén Niét ban, khong con vong
niém chi phéi nita.

Tom lai, Bat nha ba la mat da nghia la phap tu dua qua bo giac ngd ¢ bén kia
song mé. NO1 dung ctuia phép tu nay la quan chiéu Bat nha.

TAM

Tam c6 nghia la trung tam, thong thuong nguoi doi cho rang tinh tay cia su
vat nam ngay trong 1ong cua nd. Vi con nguoi ciing vay. Nhu trong con
nguoi, ding v€ mat sinh ly ma ndi, mau huyet tr tim (tdm) phat ra, chay
khap than thé dé nudi cac té bao, réi quay vé tim ma phat ra tr¢ lai. Dung vé
mat tdm ly ma noi, cac hién tugng tam ly déu phat xuét tir tam, roi cung tro
vé do dé ph01 kiém lai. Vi tim duoc hiéu nhu trung tam, Cho nén, tat ca tinh
hoa dugc xem nhu d6 d6n va tap trung veé do. Cho nén, trai ra nghia bong,
tam duoc hiéu 1a tinh yéu, nghia 1a cai chu yéu tinh rong ctia mot viéc gi hay
mot vat gi. Tuy tung sy viéc khac nhau va theo cach quan niém chu yéu ay
dit & chd nao thi c6 mot danh xung riéng dé néi 1én cai chi yéu 4y cho hop



cach va sat nghia. Nhu vay chu yéu trong cai thén nay 1a 151 cay. Chu yeu vé
mat dao duc ddi voi nguoi Viét Nam 14 cai tim bung; con chu yéu vé mit
tam 1y 1a cai rudt non v.v... Bung, rudt, 161 long v.v... hay tdm, chung quy
déu chi néi 1én cai tinh yéu ctia su vat hay cta con ngudi ma théi.

Nhu vay, Bat nhd Tam kinh 1 bai kinh c6 duc tat ca tinh yéu cua gido nghia
Bat nha. Ciing nhu A ty dat ma Tam luén 1a quyén luin c6 dac tit ca tinh
yéu cua gido nghia A ty dat ma, TAm kinh hay Tam luan 1a nhimg danh tur
thuong gap trong van hoc Phat giao, chi cho cac ban van toat yéu cua kinh
hay ctia luan, dé ngudi hoc dé nhé, d& thudc. Trc loai “gitp tri nhé” vay.

Ta c6 thé dich Bat nhd Tam kinh ra tiéng Viét 1a kinh rudt Bat nha, kinh 161
Bat nha hay “bai toat yéu kinh Bat nha”, hodc dao nguoc lai cho hop vé1 ngir
phap Viét Nam va goi 1a TAm kinh Bat nha, néu thiy cic danh tir méi dich
chua quen tai. Ngay xua ngai Chan Nguyén va ngai Toan Nhat da dich la
Kinh Long.

KINH

Kinh la danh tir dich nghia Phan ngr sitra, phién am tu da la, Tu da la Tau
dich la tuyén, nghia Ia sgi chi, hodc xau véi nhau.

Tu da la so v&i kinh trong Hoa ngft, hinh thitc cau tao tuy khong giong nhau,
nhung noi dung hai bén tuong ddng. Trong Hoa ngit, nhitng sach ghi chép
nhiing 10i ciia thanh nhan truyén day thi goi 1a kinh, vi nhitng 151 d6 lam tiéu
chuan cho muén doi sau. Khéc véi sach ghi chép nhimng 151 ciia danh nhén,
chi dugc goi 14 truyén. Cho nén, mdi c¢6 thanh ngit thanh kinh huyén truyén.
buc Phat 1a thanh nhan phuong Tay (cua Trung Hoa, tirc An D9). Vay sach
ghi chép 161 Phat day ma dich 1a kinh thi qua that rat ding nghia gdc ri.

Ta nén biét thém rang 16i Phat day gom c6 hai phan: phap (dat ma, dharma)
va giao (ty nai da, vindya). Ca hai nguyén goi la kinh hét, vi déu do Phat
day. Nhung vé sau giai biét thanh hai tang riéng, Cho nén, chi nhiing séach
ghi chép phap maéi goi 1a kinh, con nhiing sach ghi chép giao thi goi 1a luat.
Tang ghi chép nhiing 10i chii thich bién giai clia cac T6 vé sau, thi dugc biét
1ap thanh mot tang riéng goi 1a luan. Bai kinh nay thudc tang kinh.

Tom lai, “Bat nha ba la mat da Tam kinh” nghia la: bai kinh tom thau yéu
nghia tinh rong ctuia phap tu quan chiéu Bat nha dua hanh gia 1én bo giéc.



“AN, MA NI BAT DI, HONG.”

---000---

GIAI THICH NOI DUNG

A. TU PHAN

Quan ty tai bo tat hanh thim bat nha ba la mat da thoi, chiéu kién ngi
uan giai khong, do nhat thiét kho ach.

Bb tat Quan tu tai khi hanh tri bat nha ba la mat da sau xa, soi théy nam uin
déu khong, vuot qua tat ca kho ach.

Poan vin md dau nay truc tiép hién thi cai thuc chat v ngi rét rdo va tron
ven & noi mdi chung sanh (hay néi theo nghia hep, & noi mdi con ngudi) ma
thanh tri ctia BO Tat chimg dac khi hanh tri Bat nha ba la mat da sau xa, va
nhd d6 giai thoat tat ca kho ach.

Loi mo dau nay bao ham tat ca ndi dung cua gido nghia Bat nha. Tron phan
chanh ton ké tiép vé sau, chi 1am cong viéc quang dién ndi dung nay vé hai
mat trlet hoc va dao hoc ma thoi. Ta c6 thé noi rang, néu 1oi TAm kinh Bat
nha gém 260 chit nay la tinh yéu cta hé thong Pai Bat nha day 720 quyen
thi doan md dau gom c6 25 chir nay lai thém mot lan nita co stc tinh yéu cua
bai Tam kinh. Phan rong cta gido nghia Bat nha duoc két tinh trong 10i mo
dau nay.

Quan Ty Tai Bo tat

BO tat 1a tiéng goi tit danh tir B dé tat doa (phién am tir chit Boddhisattva).
Bo dé dich nghia 1 giac ngd, tat doa dich 1a hitu tinh hay ching sanh. Hai
chit ghép chung v6i nhau thanh ra Bb dé tat doa, co nghia la chung sanh cau
dao giac ngd. Tau dich nghia Bo dé tat doa lag giac hitu tinh, tic hitu tinh
huéng vé giac ngod, hodc sap duoc giac ngd.Vi vay bat ¢t chung sanh nao
phat tam bd dé cau dao giac ngo, déu goi 1a Bo tat. Tuy nhién, tir cap maoi
huéng vé dén cap sap dat duoc, khoang cach giira hai bén that la mu tham xa
khoi. Trong khoang cach 4y, c6 nhiéu cap bac sai khac nhau. Tir nhiing ké



so phat tdm la hang thap tin dén nhiing bac cong hanh sau day 1a hang thap
dia, co tat ca la 50 bac.

B tat Quan Tu Tai néi dy, it nhat ciing tir bat dia (trong thap dia) trd 1én.
Vi chi sau khi trai qua dia vi bét dong ¢ thap dia, bay gi0 mdi duoc ty tai.
Va ciing dén cip d6 méi duong ndi cong viée thuong cau ha hoa, nghia 1a
trén cau Phat qud, dudi hoa dd chung sanh. Quéan Ty Tai la tén ri€éng cua dic
B tat nay. Quan c6 nghia 1a xem xét. Trong lac hanh thién, hanh gia ling
1ong trim tu mic tudng dé suy ctru dé tai tham khao thi goi 1a quan. Quan
phéi hop véi Chi, d6 1a thién, chir khong chi khac. Trong Chi, dbi tuong bi ri
lai mot vi tri bat dong. Trong Quén, d6i tuong di dong, chuyén bién theo qua
trinh tu nhién cta nd. Chi va Quéan chi khac nhau ¢ d6i tuong s& quan,
khong khac nhau vé mit tam hanh ning quan.

Bd tat Quan Ty Tai, 1a dich nghia Phan ngir Avalokitesuvara. Tt nay gém
hai chir ghép lai: Avalokita c6 nghia 1a quan, chiéu kién hay nhin khap moi
phuong; va isuvara co nghia 1a vi chia té, vi ¢o quyen nang hanh xir moi
viéc mot cach ty do. Vi thé, Avalokitestvara 1a vi bo tat dung phap quan
chiéu Bat nha de quan sat d6i tuong duong thé tirc khong, khong bi chudng
ngai boi cac yéu tb gia hop tao nén cac o tuwong cua duong thé, nén goi 1a
B6 tat Quan Ty Tai. Giéng nhu truong hop mot vi B6 tat chuyén tu hanh
Khong mong khdi tim khinh man bat ctr ai, du d6 1a ké ngu hén thap kém
nhat trong xa hoi, d6 1a Bo tat Thuong Bat Khinh. Theo cong hanh riéng ma
dat tén, do la cong 1€ chung trong Phat gido DPai thua.

Do vi cong hanh riéng ma dat tén, Cho nén, Bo tat Avalokitestivara con c6
nghia 13 Quan thé 4m, Kuan shih yin, theo truyén théng Trung Hoa, 1a vi B6
tat dugc thd phung phd bién nhit tai phuong Pong, véi cong hanh quan sat
nghe thdy tit ca nhiing tiéng kéu ctru cta chung sinh trén cdi ta ba nay. Loi
tung “Nam mo Dai tir Pai bi ctru khd ctru nan Quan thé am Bo tat”, tat ca
Phat tir déu khan vai hang ngay. Pham Phé mén thudc kinh Phap hoa 1a danh
riéng dé xung tan duc Bo tat Quan thé 4m trong cong phu nhat tung triéu mo
cho cé hai gidi xuat gia va tai gia.

Céc ngai Phap Hién (du hanh nhiing nim 399 - 413) Huyén Trang (dh 629 -
645) va Nghia Tinh (dh 671 - 695) déu c6 ghi lai trong cac quyén Phat quc
ky, Dai Buong Tay vuc ky va Nam hai ky quy noi phap truyén nhan xet cua
cac ngai 1a Bd tat Avalokitestivara rat dugc ton thd ¢ tit ca moi noi ma déu
chén cac ngai trai qua, tir TAy Tang, Nepal, ngay ca An Do. Bit dau khoang
thé ky tht nhét 1a d3 duoc dan gian sung béi, cho dén thé ky tha bay 1a thinh



hanh nhét. Bay gio Bo tat Avalokitesuvara hién than nam, tugng tho dimg,
mot mat hai tay; hodc ngdi trén tda sen mot mat hai tay hodc sau tay, doi khi
tir muoi tay dén hai muoi tay. Biéu tuong cua ngal la trang hat (mald) va hoa
sen (padma). Man tra xung tan ngai la Om, mani padme, hum trc 1a Aun,
ma ni bac di, hong. Pén vao khoang thé ky XII trd di thi Bo tat
Avalokitestivara dugc stng bai voi tuong than nit va t6n thd 1a BS tat Quan
thé 4m, tai Trung Hoa ciling nhu tai Viét Nam, trong lic iy cac nudc ¢ Trung
A thi khong con anh huodng gi nita. Tir day, B tat Quan thé Am con c6 cac
tén khac nhu Téng tor Quan am, Quan am Di¢u Thi¢n, hay Thién thu thién
nhan Quan thé am, Bach y Quan am, Tu trac Quan am, Quan am qué hai,
déu rat pho bién trong dan gian.

O Tay Tang, BO tat duoc goi 1a spyan ras gzigs, ¢ nghia 1a vi Bd tat ¢ céi
nhin tir bi man d¢ chung sanh. Mong C6 goi ngai 1a Nidubarujekei, vi Bo tat
c6 d6i mit quan chiéu, tirc 1a quon sim bodhisattva. Tai Nhat, ngai 1a Kwan
non (Canon).

Gan ddy, cac nha khao co tim thay dau vét sing bai B6 tat nay tai Chiém
Thanh, tdc mién Trung Viét Nam nudc ta ngdy nay, tir trudc thé ky thi
muoi. Khi dy, Bo tat dugc goi 1a Lokesuvara, gom hai chit Loka (thé gian)
va isvara, tic nghia tuong to nhu Quéan thé am. Mot tuong da dirc Quan thé
am nay vira duoc tim thay ¢ chua Pai Hyu, c6 bia ky ca tung cong dirc cia
B6 tat, dugc cho 13 khic vao khoang nam 900 vé trudc.

Tat ca céac truyen théng déu tin rang so tra cua BO tat 1a dinh nui Potala. Co
nhiéu dia diém. Ngai Huyen Trang ghi rang dirc Quéan thé 4m xuat hién trén
dinh Potala & mién Nam An. Ty vién cla Dat Lai Lat Ma ¢ Lhasa cling dugc
goi 1a Potala, vi Mat gido Ty Tang tin rang Bo tat 1a chia té cua thé gi6i
chung ta, ma Dat Lai la hoa than cua nguo. Quan dao Chau Son, ngoai khoi
Triét Giang, gan Ninh Ba (Ningpo), noi dirc Quan thé a am rat dugc sung bai,
con dugce goi 1a P'u t’o, tuc Pho Pa. Dan gian con truyen tung rang nai Pho
Da ¢ ngoai khoi Nam Hai.

B6 tat Quan Ty Tai, do vi quén sat rang “sic chang khac khong, khong
chang khac sic, sac tirc 1a khong, khong tirc 14 sac...” tat ca 1a hai ma chang
phai hai, Cho nén, ngai con 14 biéu tuong cua Bo tat Bat Nhi Tri tu¢ Bat nha
1a cong dirc ma ngai hanh tri, Cho nén, ngai cling la Bo tat Bat Nha. Va B
tat Bat Nha Ba la mat da 1a hién than siéu viét, tong tri moi cong hanh ké
trén.



Hanh tham Bat nha Ba la mat da thoi
Khi hanh Bat nha Ba la mat da sau xa

Sau chir Bat nhi Ba la mat da da giang 1d ¢ trén. Tham 1a sdu xa, noi rang
Bat nha Ba la mat da 1a sau xa vi diéu khong dé gi thé nhap ma doi hoi mot
qua trinh ha thi cong phu hanh tri. Hanh ¢6 nghia 1a hanh tri, tc 1a tu tap va
thuc hanh. Can nhic lai 1a tri tué Bat nha khong do céai hoc mang lai ma phai
do cong phu tu tri mdéi tuu thanh, nén néi 1a hanh. Vi vay, do sau xa vi diéu,
Bat nha Ba la mat da doi1 héi phai cong phu tu hanh méi tyu thanh, cha
khong phai mot cai gi ¢6 thé tu nhién ma co.

Chiéu kién ngii uan giai khong
Soi thay ndm uan déu khong

Soi thay la diéu dung ctia quan chiéu Bat nha. Néi soi thdy, tirc ty minh tryc
tiép thay rd, nhu ngudi uong nude, ty minh biét rd nudc ay nong hay lanh,
ngot hay man, khong qua trung gian cua khai niém hay ngir ngon van ty.

Nim uan 12 ndm nhém hop thanh mdt ching sanh, tirc 1a mot con nguoi.
Chit uan 1a do ngai Huyén Trang dich chit kién do (skandha) tiéng Phan.
Ngai La Thap trudce dich 1a 4m véi nghia 1a che phu. Cac dich gia vé trudc
nita thi dich 1 chiing, tir tdp hop nhiéu yéu t lai. San pham do nam chung,
trc ndm uén gia hop lai ma thanh thi goi 1a chung sanh. Vi vy noi cho dé
hiéu, khi noi den tap hop clia ndm uédn tic chi con nguoi; con ngudi 1a san
pham ctia nam uan. Phat giao trong cac b kinh duoc goi la nguyén thuy da
trinh trong xac nhan tinh chat vo ngi cua tdp hop nim uin nay roi. Riéng
timg uan c6 vo ngd hay khong, dé 1a dbi tuong khao sat cua truong phai Bat
nhé. Theo truong phai nay, khong mét uan nao trong nam uan la co tu the,
khong cé tu the toe la v ngd. Tap hop cua nam uén la v6 ngd, tac nhan
khong; ting uan mot trong tap hop ay cling vo nga, tirc phap khong. Ca nhan
1an phap déu khong, d6 1a ndi dung trong nghia khong ciia Bat nha.

Trong nam uan, sac uan chi nhom vat chét bao gom bén dai, tirc dat nudc
gi0 lura, tao nén xac than con nguoi. Tho uan chi nhém cam giac, bao gom
moi khia canh sinh hoat tam ly ha dang noi con nguoi. Tuong uan, chi nhom
suy tu bao gom moi khia canh sinh hoat tdm 1y cao cap. Hanh uan chi nhom
y chi bao gom nhtmg sinh hoat c6 tinh chat ban nang va y chi. Hanh Ia dau
vét ctia nghiép cii dang tao tac va diu kéo cac sinh hoat ha ding va cao cip



noi con nguoi, day 1a loai y chi mu quang. Chinh vi vay, n6 déng mot vai tro
quyet dinh trong suét doi nguoi. Thirc uan chi nhom tri gidc bao gdm moi
kién thire trong viée nhan dién sy vét bén trong va bén ngoai con nguoi.
Trong s6 nim uan vira néu, sic uan thudc sic phap, bon uan kia thudc tam
phap. Sic tam hoa hop tao nén con ngudi, ménh danh 13 than nim uan.

Trong than ngii uin 4y, cic than gido va triét hoc An D¢ cho rang c6 mot
than ngd (atman) ngu tri bén trong bét di bat dich, khéng chiu sy chi phéi
cua vO thuong. Nhung Phat giao von xay dung trén 1y duyén khoi, triét dé
danh nga cai ly thuyet than nga ay. Gido ly vo ngd la cau tra 101 danh thep
ctia thuyét c6 than nga vira noi. Vé sau, khi cac truong phai A ty dam von
thudc Thugng toa bo xuat hién, gido 1y v6 nga tuy cang ngay cang thém bén
goc chéc 1, nhung lai bi han cudc trong pham vi cua ly thuyét nhan vo nga.
Pén lac Dai thira xuét hién vé6i gido nghia Bat nha, thi v6 ngd méi bao trim
1én hét thay, d6 1a phap vo nga.

Poan kinh trén néi t6i viéc nim uan déu khong, tic dé cip dén van dé nay
day, bdi vi vo ngd ca nhan 1an phap chinh 1a noi dung cta gido nghia tanh
khong Bét nhi. Vi gido nghia tanh khong, thuyét vo nga nhu mot trong hai
hé luan cua duyén khéi, dd duoc trién khai, thuyét minh dén mirc tuyét dbi
cung tot cua no. Thuyét vo ngé nay khong phai thuan tuy 1a mot khai niém
triét hoc tinh rong, ma con thé hién mot thyc té séng dong twu thanh nho
phap truc quan tong hop, nghia la bang hanh tri ma ching dac. Do dé, nén
noi soi thdy nam uan déu khong.

P nhit thiét kho ach
Vuot qua moi kho ach

Kho 4ch c6 ba loai. Kho ach do chinh than tam tao ra goi la nga uan xi thanh
kho, bao gom sanh, gia, bénh, chét, mong cau ma khong dat dugc, oan ghét
ma phai gip mit, thuong yéu ma phai chia lia; d6 1 loai kho thir nhat. Loai
kho 4ch tht hai do thién nhién mang lai nhu tai tro1 ach nudc, bao lut, gié
mua ... Ba 1a khd ach do x4 héi tao ra nhu giai cép xung dot, ché d6 ha khic,
chién tranh ... Tat ca nhiing loai kh6 4ch ndy, nhd hanh tri Bat nhi ba la mat
da, hanh gia c6 thé vuot qua chiing mét cach dé dang. Vuot qua c6 nghia l1a
khong con bi chung chi phéi, nhan chim.

Tom lai, doan tu phﬁn nay noi réng Bo tat Quén Tu Tai khi hanh tri Bat nha
ba la mat da siu xa thi soi thay ndm uan hop thanh con ngudi khong mdt uan



nao 1a c6 ty thé, nho d6 gidc ngd tanh khong va giai thoat tat ca moi ach kho
dau. Chi trong mot doan nay :[héi, tat ca yéu 1}:1 can bén’ cua Bét r\1ha~1 da duoc
trinh bay day du. Cac doan ti€p theo chi d¢ trién khai yéu ly &y vé ca hai mat
triét hoc va dao hoc.

---000---

B. CHANH TON

Phan nay trinh bay gido nghia tanh khong cua Bat nhi, chia 1am ba doan:
1. Nguyén 1y bét nhj giita uan va khong
2. Chtng minh nguyén 1y iy qua luan 1y triét hoc, va
3. Hién thyc nguyén ly béng hanh tri thue t& vé mat dao hoc.

---000---

I. NGUYEN LY BAT NHI GIUA UAN VA KHONG

X4 Loi Tu! Sic bat di khong, khong bat di sac; sic tirc thi khong, khong tirc
thi sac; tho, tudng, hanh, thirc diéc phuc nhu thi.

Xa Loi Tt! Sac chang khac khong, khong chang khéc sic; sac tirc 1a khong,
khong ttrc 1a sac; tho, tudng, hanh, thire cling 1a nhu vay.

Xa Loi Tir con goi 1a X4 Loi Phat, dich nghia tiéng Phan EEriputra 12 nguoi
dimg dau trong hang d¢ tir Phat, duoc buc Phét qhia cho ntra gh€ ngdi (ban
toa), ngai dugc bBuc Phat goi ma day bao la diéu tat nhién.

Trong nam uan, sic uan 1a nhom vat chat, thudc sic phap. Bén uan con lai 1a
thudc tdm phap. Tam phap 1a hién tuong tim Iy thuong hay thay d6i, khong
thé s& mo, bat, nhin, Cho nén, néi 1a khong c6 thuc thé; d6 1a diéu c6 thé
hiéu. Nhung sdc phap 1a hién tugng vét chét, tu nd co chit ngai lam thé, thi
sao lai bao khong thuc thé dugce? Vi vay doan kinh nay phai 1y giai van dé
tai sao nim uan déu khong tu thé.

Trude hét 1a no1 sac uan. Sac uan chinh la xac than con nguoi chd khong chi
khac. Xac than ay, no6i cho cung, khong ngoai bon dai 1a dat nude gio lua,



gia hop ma tao thanh. Khi bdn dai gia hop thi c6 hién tuong xéac than. Khi
ching chia lia thi khong tim thdy dau nira. Rd rang xdc than 1a khong tu the,
khong thuong con, khong bat bién, Cho nén, néi né 1a khong. Khong day
chang phai 13 cai khong d6i lap voi cai c6, ma la cai duong the tic khong,
tire 1a khi su vat hién duong ton tai, cai thé cua n6 da khong roi, tirc 13 no
khong co tu thé, khong co cai ngd riéng cia no, nghia la n6 v ngd. Vi nd
duong thé tirc khong, nén ‘tuong quan gilra cac sac uan va khong dugc xac
dinh qua hai khia canh: chang khac va tic 1.

Trong ciu “sic chang khac khong, khong chang khac sic”, hai chit ching
khac xac minh rang sic va khong 1a hai phap riéng biét nhung mang tinh
théng nhat. Con cau “sac tic 1a khong, khong tirc 1a sic”, thi hai chir tic 13
khang dinh nguoc lai sic va khong chung quy ciing chi mot phap. Nhu thé,
tinh théng nhat nay xac dinh sy that tuy hai ma mot, tuy mot ma hai, vira néi
1én duogc tinh vo ngad vira xac dinh dugc tinh vo thuong cua no. NOi cach
khac, tinh théng nhét ay thé hién dugc ban chéat vo thuong bién hanh nhung
doc dao cua mdi hién tuogng ma ngay xua cac vi To thuong goi 1a nguyén ly
bat nhi.

Bon uan con lai ciing gidng nhu thé. Nghia 1a tho chang khac khong, khong
chéing khac tho; tho tirc 1a khong, khong tire 1a tho. Cho dén thuc chéng khac
khong, khong chang khac thirc; thirc tire 1a khong, khong tirc 1a thiuc. Nhu
vy tuong quan giita uan va khong 1a mot tuong quan chang khéc va tic 13,
nghia 1a hoan toan xay dyng trén nguyén ly bat nhi. Do d6, khong nhimg cai
tap hop nam uan tac con nguoi la vo ngd (nhan khong), ma tung uan mot
trong tip hop 4y cling v ngd (phap khong). Vo1 nga va phap déu khéng,
truong phai Bat nha cta Dai thira di trién khai thuyét vo ngd dén muc cung
t6t ma hoan thanh gido nghia tinh khong. Gido nghia ndy mé dau cho nhiéu
trao luu tu tudng khac tiép ndi va diy khoi bat tan. Vi thé ma noi rang Bat
nha 1 cai bao thai dé ra tat ca cac kinh dai thira.

---000---
II. CHUNG MINH BANG LY LUAN TRIET HQC

X4 Loi T thi chu phap khong tuéng, bat sanh bat diét, bat cau bat
tinh, bat tang bat giam.

Xa Loi Tu: Tudng khong cua cac phap day chang sanh chang diét, chang do
chang sach, chang thém chang bét.



Xuat xr tlr nguyén 1y bat nhi trén, ban kinh bay gio trinh bay cho ta cai trinh
tur lam sao ma dat dugc cai nguyén 1y bat nhj d6, dé thiy rang tat ca cac phap
déu khong. Luan 1y ap dung cho viéc trinh bay ¢ day 1a bat bat trung dao;
déy 1a luan 1y phu dinh hay con goi la bién chimg phu dinh. Noi cai khong
ay chang sanh chang diét, tirc noi ban thé néd thuong tich. Noi chang sach
ching do, tirc néi tic dung ctia nd vo phan biét. Noi ching thém ching bt
tirc no1 hién tugng nd thuong ty vién man. Aup dung luan ly phu dinh mét
cach co dong va it 101 dén mirc do dé chimg minh cai khong ¢ day, truong
phal Bat nhd da khai thac nguyén 1y bat nhi mot cach tai tinh, boi vi n6 chi
can néu ra cai phu dinh, thi ngay trong cai phu dinh a ay hién ra mudn khang
dinh ngay lién. Sanh diét & dau thi ciing chinh & d6 1 bat sanh diét; bat sanh
diét & ngay trong sanh diét. Cé sai khac 1a chi vi mé ngd khong dong ma
thoi. Vi vay, Dai thira dd qua quyét rang phién ndo tirc bd dé, ta ba tirc tinh
d6. Phu dinh phién ndo thi b dé ty hién ra. Phu dinh ta ba tirc tinh do xuét
hién. Bat nhj ma!

Thi cb khong trung vo sac, vo tho, tudng, hanh, thirc, vo nhan, nhi, ty, thiét,
than, y, vo sdc, thanh, huong, vi, xtc, phap, vé nhan gidi nai chi vo y thic
gi61, vo vO minh di€c vé vO minh tan; nai chi vo6 l3o tir diéc vo6 1do tir tan; vo
kho, tap, diét, dao; vo tri, diéc vo dic.

Cho nén, trong khong khong sac, khong tho, tudng, hanh, thic, khong mat,
tai, mili, ludi, than, y; khong sac, thanh, huong, vi, xtc, phap; khong nhéan
gioi cho dén khong y thirc gio1; khong vo minh ciing khong v6 minh hét; cho
dén khong gia chét ciing khong gia chét hét; khong kho, tap, diét, dao; khong
tri cling khong déc.

Déi tuong con nguoi, theo Phat giao nguyén thuy phan tich va con dugc ghi
chép trong bon bd A Ham (nhat 1a by Trung va by Tap) duoc chia lam ba
pham tru:

a. Thanh phan hop thanh con ngudi (nim uan);

b. Cac yeu to dong vai tro trung gian gifra con ngudi va ngoai gio1 (muoi hai
Xw);

c. Cac khu vuc hoat dong riéng r€ trong toan bd sinh hoat chung ctia con
nguoi (muoi tdm gidi).



Cuu canh ma con nguoi phai dat cho dugc 1a tri, vi tri c6 nhay bén thi méi
c6 gidc ngd ma cham dut dau kho.

Giao phap ddi tri dugc goi ghém trong phap Tir Di¢u Pé, ma cai hon sdng
dong la Duyén khoi, khai trién thanh Iy muoi hai nhén duyén (hay chin nhan
duyén theo budi nguyén thuy).

Nhu vy, cac chi diém quan trong ma gido phap Phat phai khai thi gdm co:
a. 5 uan, 12 xu, 18 gidi (trong phan dbi tuong giai quyét);

b. 12 nhan duyén, 4 dé (hon va xéc cta giao phap);

c. Tri (ctru canh phai chimg dic).

Tat ca sau chi diém trén, déu dugc thuyét minh rat day du trong Tap va
Trung A Ham.

Pbi tri tat ca sau chil diém trén, trudng phai Bat nha lan lugt 4p dung luan ly
phu dinh 1én tat ca, dé thuyét minh 1y v6 nga mot cach triét de.

Ap dung luan ly phu dinh trong doan nay, nhing khang dinh méi dugc ghi
nhan thém: 5 uvén la gia httu, 12 xur la gia hitu, 18 gioi la gia htru. Nhu vay,
cai ngd trong con ngudi chi 1a mot do tuong. Dé ddi tri cai ngd gia hiru ay,
gido phap Phat day cling chi 1a phuong tién gia 1ap ma thoi. Cho nén, noéi
khong 12 nhan duyén va ciing khong c¢6 sy cham dirt cia 12 nhan duyén.
Ciing nhu khong bdn dé. Gido phap gia lap 1a nham ddi tri cai ngd gia hitu.
Dung gia trir gia. Nhu vay thi cai tri ma gido phap nham thip sang 1én 0 noi
cai nga 4y ciing khong ndt. Ma tri da khong thi sy chung dic ciing khong
thanh, Khong c6 thanh dao, khong c6 ching qua. Ma that dang nhu thé.
Dbung vé mat tam 1y ma noi, ai that sy co dac mot cai gi thi khong bao gio
nghi rang minh dac. Chi to tuong 6m ap theo dudi 1a khi minh chua c6. Khi
da co roi, thi long binh than ding dung. Hoa ra, khong dic méi that su co
dac. Hon nira dimg vé mit 1y tri ma xét, cai dic ay khong khac chi hon 14 cai
minh san c6, nhung vi vé minh che lap, nay nho giac ngd ma bat gap trd lai
ma thoi.

Bay gid, 1y luan nguoc chiéu tro lai, ta moi thdy tat ca cai tai tinh cta phép
lugn ly phu dinh. Vi khong dac nén khong tri. Da khong tri thi giao phap
thap sang cai gi? Va tri da khong thi 18 gidi, 12 xt va 5 uan thay déu khong.



12 xtr1a 12 chd tiép xuc gitra trong va ngoai than, mot dbi mot. Mét ddi sic,
tai d6i thanh ... cho dén ¥ ddi phap. Nhu viy, ta ¢ 6 xt bén trong (6 cin) va
sau x{r bén ngoai (6 tran) tiép xtic v4i nhau theo timg cip thich dang dé cho
ta nhitng cam tho. Trong cac kinh A Ham chi c6 sau xtr thoi va duoc goi la
luc xtic nhap xt. Pay 1a thuyét dau tién trién khai sdu tran sau lam thanh 12
XU,

18 gidi 1a18 khu vuc riéng ré, gém ¢o 6 khu vuc nhu 6 can, 6 khu vuc nhu 6
tran va 6 khu vuc nhu 6 thirc. Khong khu vuc nao xen lan véi khu vuc nao,
Cho nén, goi 1a gidi. Gidi co nghia la c6 mot gidi han riéng biét voi nhau.

12 nhan duyén lal2 khau lam nhan cho nhau va vin vao nhau (duyén) ma tao
thanh ddy chuyén sanh tir tiép nbi khong bao gio ngimg. Néi nhan 1a noi
chiéu doc, tiép ndi dong thoi gian. Noi duyén 1a ndi chiéu ngang, vin vao
nhau trong khong gian. Vi vay, ly duyén sanh gian trai ca hai chiéu khéng
gian va thoi gian, va phai hiéu trong tinh thin 4y méi dung cach. 12 nhan
duyén gém c6:

A. Nhan qué khr: 1 v6 minh; 2 hanh;

B. Qua hién tai: 3 thirc; 4 danh sac: 5 luc nhap; 6 xac; 7 tho;
C. Nhan hién tai: 8 ai; 9 thu; 10 hiru;

D. Qua vi lai: 11 sanh; 12 130 tu.

12 nhan duyén 1a khong, Cho nén, ciing khéng c6 su chim dut cua 12 nhan
duyén. Vi vady ma noi: khong v6 minh, cling khong vo minh hét, 1a the.

TG dé 12 bdn sy that can ban: kho, tap, diét, dao. Kho bao gém tat ca kho dau
vé tinh than va thé x4c. Tap 1a nguyén nhan giy ra kho dau, ma dau moi 1a
tham, san, si. Diét 1a chAm dut kho dau, tiéu diét nguyén nhan kho dau. Pao
1a con duong, 1a phuong phap hanh tri thuc té dua dén cham dat kho dau.
Kho va tap 1a hai nhan qua thudc thé gian. Diét va dao 1a nhan qua xuét thé
gian. Cap nao cling qua trudc nhan sau, vi gido phép Phat xay dung trén kinh
nghiém thyc té, chir khong phai trén khai niém triét hoc.

---000---



III. HIEN THU'C BANG HANH TRI THUC TE

Di v s¢ dic b, BO dé tat doa y Bat nha Ba la mat da cd, tam vO quéi
ngai, vo quai ngai cd, vo hitu khing bd, vién ly dién ddo mong tudong ctu
canh niét ban. Tam thé chu Phat y bat nha ba la mat da cd, dic a nau da la
tam miéu tam bo dé.

Boi khong so dic, B tat nwong Bat nhi ba la mat da nén tdm khong méc
ngai, vi khong mic ngai ma khong so hai, xa lia mong tudng dién dao, rot
rdo niét ban. Chu Phét ba doi nuong Bat nha ba la mat da nén chiing A nau
da la tam miéu tam bo dé.

Cau boi khong so dac xua nay cac nha chu giai thuong dya vao ndi dung
cua ban van dé ngat vao doan sau. Nhung gan ddy c6 mot vai nha luan giai
cho rang no phai thudc doan trude. Piéu nay gay ra nhiéu phéan van. Tra véi
nguyén ban, thi lugc ban Phan vin do ngai Huyén Trang phién am c6 ciu:
da sa mdi na bat ra ti dé dat phai, tac twong dwong Phan van: tdsmad
apraptitvena (vi vay, do vo dac). ‘Va quang ban cua kinh ciing thé. Theo van
phap, cau di v s dac ¢ phai gan lién voi doan sau. Do thé, cach giai thich
Xua nay vé cau 4y nhu mot cau “thira thuong tiép hai” khong phai 1a khong
c6 1y do va da duogc cac ban Phan van ching thuc 1a dung dén.

B6 dé tat doa 1a mot phién am tiéng Phan chit Bodhisattva, ta thuong goi 1a
Bo tat. Hanh gia tu theo Dai thua, s¢ di duoc goi la BO tat va xung hop vai
danh xung nay, 1a boi kién tri sdu phép ba la mat, trong d6 ti thing nhat 1a
phép tu quan chiéu Bat nha. Nho kién tri thuc hanh phép quan nay cho téi
trinh do vo s& dic thi tAm khong con gi quai ngai.

Quai 14 bi nhét vao 16ng, mat hét tu do nhu chim trong 1udi, nhu cé trong
nom. Ngai 14 bi ngin tr& tir khip moi phia, trén dudi trong ngoai, ta hitu,
truéc sau. Ca hai chir déu c6 nghia 1a bi ngan tro. Pau moi cua sy ngan tro
nay 1a cai man nghi (nghi cai), Cho nén, mac ngai day l1a mac nghi ngai. Vi
man nghi chup 1én dau, khong cya quay duogc, nhu ca chau chim léng, nén
Iong Iudn ludn s hai. Ma long da s¢ hai thi vong niém day khai lién mién
nhu trong gidc mo, liy gia lam chan, 1dy quay lam phai, dién dao dao dién,
khong biét dau 1 bo bén. Do d6, trén bude dudng tu hanh, c¢é ba cai moc 16n
dé kiém chting xem cong phu hanh tri c¢6 thuc su két qua hay khong. Mot 1a
da giai téa man nghi chua? Hai la da duoc vo uy chua? Ba la vong ni¢m con
day khoi khong? Néu mbc dau chua lot qua, thi chic chin dang con dim
chan tai chd, chua nhich dugc bude nao ké tir khi khéi tu.



B tat nhd hanh tri quan chiéu Bat nha, soi thiy ndm uin déu khong, Do do,
khong c6 gi chudng ngai nén duoc tu tai thoat ngoai vong nghi ma bay lau
giam him minh vao trong. Sau khi giai toa man nghi roi, moi giai toa duoc
su s¢ hai, thanh tyu vo ay. Pat dugc vo ty roi thi khong con bi chi phéi nira.
Tam thanh tinh dan dé ma théy rd sy that, vong niém tan bién. Con 4c mong
dao dién dién dao cua cudc song duoc giai toa. Tur day khong con gi vudng
ban. Hanh gia thong dong tién thang dén Niét Ban (giai thoat), dé rdi cudi
cling bat gip cai ma chu Phat da ching ngd: B dé (giac ngd).

Trén day 1a tién trinh tu hanh ctia B tat qua ba giai doan 16n, danh dau bai
ba tru mbc. Néu khong dat dugc mot tru mbc nao trong ba tru mbc éy dé
kiém chimg trén thuc té, thi mdi ngdn tir chi 13 hy 1ong ngoa ngdn, du cho d6
1 ngdn tir ciia van ty Bat nha. D6 1a chua ké truong hop cang sir dung ngon
tir bat nha thién x4o bao nhiéu thi lai mang toi ltra ngudi déi minh bay nhiéu,
néu khéng dat duoc kiém chimg bang két qua hanh tri cu thé.

A nau da la tam miéu tam bo dé 1a tr ngit phién am tiéng Phan anuttara
samyaksambodhi. A niu da la (anuttara), c6 nghia la vd thugng (khong gi
cao hon). Tam miéu (samyak) c6 nghia chanh dang (binh dang chon chanh)
hay bién (cung khap). Tam bo d& (sambodhi) c6 nghia chanh giac. Vo
thugng chanh dang chanh giac, tirc 1a gidc ngd chon chanh tuyét doi, binh
dang, khong con gidc ngd ndo cao hon. Con vé thuong bién chanh giac thi
nghia la giac ngd chon chanh cung khap khong con giac ngd nao cao hon.
Chéanh ding va bién, nghia gan tuong dong, vi da tuyét (101 binh dang thi dan
trai ra cting khap moi dia hat. Dé c6 mot ¥ niém rd rang vé qua vi ndy, ta thir
dem so sanh v&i nhitng qua vi ma ngoai dao va tam thura dat duogc dé biét
hon kém thap cao. Trir pham phu mé 1am, khong néi dén, ngoai dao c6 giac
nhung khong c6 chanh. Nhj thira ¢6 chanh giac nhung khong cing khip. B6
tat c6 chanh gidc cung khap nhung khong vo thuong. Chi Phat méi co giac
ngd gom du ba khia canh néi trén. Cling tir ngit nay c6 chd dich 13 vo thuong
chénh bién tri, vo thuong chanh déng gidc, hodc dich gon 1a vo thuong bo
de.

B tat trén tién trinh tu hanh, nho nuong vao quan chiéu Bat nhd ma duoc tu
tai giai thoat (r6t rio hudng dén Niét ban) dé roi bat gip qua vi tdi cao cia
chu Phat 12 qua vi vo thuong chanh dang chanh giac. Va chu Phat so di
thanh Phat cling do mot phap quan 4y ma thoi. Mot bén da thanh, mot bén
sép thanh. C4 hai cuing do mdt nhan tu nhu nhau, cung mgt hanh tu nhu
nhau.



Pén day 1a thuyét minh xong gido nghia tanh khong ctia Bat nha.
---000---
C.LUU THONG

Pham 1a mot van pham tuyét hao, bao gid cling c6 du ba phan: nhép,
than va két. Néu ty phan 13 phan nhép trong d6 van dé da dugc dit ra rd rang
chinh xac, thi chanh t6n 13 phan than, trong do van dé& duoc trién khai va
quang dién mot cach vién man. Dén day, phan lru thong la phan két voi hai
nhiém vu, vira goi vira mé. Goi tirc 1a tom tat cac ¥ chinh noi bat nhat cia dé
tai vira thuyét minh. M 1a khai thong dé tai, hudng n6 dén mot chan troi bat
ngat bao la hon, gay cho nguoi doc niém hy vong.

Phan luu thong cua kinh nay c6 du hai nhi¢ém vu vira néi. N6 c6 doan mot,
tom tat noi1 dung bang cach tan than cong duc to 16n ctua phép tu quan chiéu
Bat nha; va doan hai, trinh bay di¢u dung cua than chu Da la ni trong Mat
giao.

---000---
I. TAN THAN CONG DUC CUA BAT NHA

C6 tri Bat nhd ba la mat da, thi dai than chq, thi dai minh chq, thi vo
thugng chq, thi vo dang dang chil, nang trir nhut thiet kho, chon thiét bat hu.

Nén biét B4t nha ba la mat da 1a than cha 16n, 1a chi minh 16n, 13 chd vo
thuong, 1a cht khong chi sanh bang, trir dugc tat ca kho ach, chac that khong
doi.

Chu 14 dich chit man tra (mantra) trong tiéng Phan. Theo nghia hep, man tra
1a nhitng 16i cau ddo, nghia rat bi hiém khi doc 1én, c6 tac dung bién hoa ra
cac hién tuong thi€n nhién, ca lanh lan dir. Theo nghia rong, va dich thuc
clia n6, man tra 13 cai gy cho ta suy nghi, c6 cong ning nam giit tém thau
moi nghia 1y, lam tién dé cho viéc tham khao cua ta, tr do, dé ra moi cong
dtrc, moi di€éu dung. Trong nghia nay, man tra thuoc mét trong bon thi da la
ni, tirc: phadp da la ni, nghia da la ni, nhan da la ni va chua da la ni. Chir chu
trong bai kinh nay thudc loai cht da la ni.



Pai than chu nghia 1 chu than 16n, tic ¢6 than luc vi dai, c¢6 thé chuyén doi,
thay d6i moi viéc. Phep tu quan chiéu Bat nha khéu sang tri tug, Do do, ma
sinh ttr tro thanh Niét ban, phlen ndo chuyén thanh B6 d¢, nén néi 1a dai than
cht. Than cha tri tu¢ iy chiéu pha vo minh, trir dit phién ndo nén néi la dai
minh chq, nghia 1a chu cuc ky sang choi, tirc cht minh 16n. Cling nho tri tué
ay ma chimg duoc vo thuong Niét ban nén néi 1a chu vé thuong, nghia 1a
chu khéng c6 gi cao hon nita. Lai cling nho tri tué 4y ma chung duoc vo
thuong bd dé, nén néi 1a chu vo dang ding, nghia 13 cha sanh voi cai khong
gi séanh kip.

Vi phép tu quan chiéu Bat nha c6 cong dirc to 1én nhu thé, so véi cong dirc
ctia Pa la ni hai bén ngang nhau, vi thé nén duc Phat da tan than va ton xung
phép tu ay nhu 13 than chi. Va vi ¢6 cong dic nhu thé, Cho nén, trir dugc tat
ca thong khd ach nan. Ciing vi cong dirc dy 13 cong dic qua co trén hién
thuc Cho nén, khéng dinh lai mot lan nita r::fmg no la chan that, vi chéng phai
1a dbi gat.

---000---

II. DIEU DUNG CUA BAT NHA

Cé thuyét Bat nha Ba la mat da chu, tuc thuyét cht viét: Yét dé, Yét dé, Ba
la yét dé, Ba la tang yét de, Bo dé, Tat ba ha.

Nén néi chi Béat nha Ba la mat da. Nén noi chu rang: Yét dé, Yét dé, Ba la
yet de, Ba la tang yét dé, Bo de€, Tat ba ha.

Phép quan chiéu Bat nhi c6 cong dtrc sanh ngang voi cong durc cua chi da la
ni, tirc nhién diéu dung cua phep tu nay ciing khong thé nghi ban duoc, Cho
nén, thuc hanh 15i chii. Ttc thuyét chu viét, nghia den 1a lién ndi chu rang.
Nhung de dién dat cai diéu dung linh tmg khong thé nghi ban a ay, tudng nén
dich cau 4y la: chu lién ing rang thi mdi 16 hét ¥ sau xa tang an trong doan
nay, c¢6 ho thi 1ap tirc c6 tng. Va cé nhu thé méi goi 1a linh, 13 huyén diéu.

Chu vén 14 mat ngir (101 bi mat). Da la bi mat, lam sao cat nghia? Tuy nhién,
dua vao sy ciu tao, c6 thé suy doan mot cach tho so nghia cua mot sO chil,
Chang han nhu véi cau cht nay, nghia ctia né khong dén ndi kho khan lam.

Yét dé, Te‘lu’djc,h nghia 1a dgéi, chit Phan vén doc 1a gate, co6 nghia di qua,
vuot qua. Yét gé 12_‘1}3 lai hai 1an c6 nghia 1a @6 cho minh va dg cho ngu:Qi. B;l
la yét d€, do chir pEragate, c6 nghia 1a di qua bo bén kia. Ba la tang yét de¢,



1a do phién &m chtr pErasamgate, nghia 1a di qua bo bén kia hoan toan. Bo
dé 1a giac ngd. Tat ba ha do phién am chir svEha c6 nghia la Ngai kheo noi.
Nhu vay, y nghia cua toan bai chu c6 thé tam dich nhu sau:

Qua di1, qua di, qua bo bén kia di, hoan toan qua bo bén kia di, thi co6 bo dé.
Ngai khéo néi nhu vay.

Tam dich nghia den cua bai chu nhu trén, nhung cong hi¢u cia chu hoan
toan khong phai ¢ nghia hay ly. Vi thé, hiéu nghia hay 1y d6i voi chu khong
ich loi gi ca. Pidu cot yéu khi tung chu, 13 phai thanh tim. Cang thanh tim
thi cang nhiéu linh nghiém, boi vi cong dung hang dau cua viéc tri chd 1a
diét niém. Vong niém c6 di¢t dugc thi than tAm madi khinh an. Do d6, méi co
cam tng linh nghiém bat kha tu nghi. Riéng vé chu Bat nhi trén day, diéu
dung ctru canh la dua ta mau 1én bo giac.

---000---

TAM KINH
BAT NHA BA LA MAT PA

I
VAN BAN
DAN NHAP

Nguyén ban xua nhat cia TAm Kinh 13 ban Phan vian ghi bang thi
phap Tat Pan (Siddham) trén 14 bbi. Hién nay, ta c6 mot lugc ban Tat Pan
dugc bao ton tai Trudong Céc tu (Hasedera) va mdt lugc ban Tat Pan khac
tai Phap Long ty (Horyuji) cua Nhat Ban (Pé tién dinh danh, ban trudc ta
goi la luge ban T4t Pan 1 va ban sau ta goi 1 luoc ban Tat Pan 2). Truyen
thuyét cho rang T6 Bd dé Pat Ma mang ca hai ban nay dén Trung Hoa, rdi
tir 46 duogc truyén sang Nhat. Nhung gan day, cac hoc gia phuong Tay kiém
chung lai, ghi rang lugc ban Tat Pan 2, tn trit Phap Long ty tir nim 609
dén nay, 1a duoc phién dich tir ban Han vin ciia Huyén Trang chi khong
phai nguyén ban Phan ngit nhu trudc day da lam tuong. Phap Long tu
(Horyuji) duge Thanh Durc thai tir (Shotoku Taishi), vi quoc vuong h phap
dau tién cua Nhat, tri vi nhitng nim 593 - 622, xuong chiéu kién lap chua
nay vao khoang dau thé ky tht VII, myc dich 1a dé ton bai lugc ban Tat Pan



2 nay. Nhung nhu thé, thi cac hoc gia ¢3 pham phai 16i 1am vé thoi gian tinh,
vi ban dich ciia Huyén Trang la vao nim 649, sau ban Tat Pan 2 nay. Phap
Long tu hién nay duoc xem 1a ngoi chiia gd c¢d kinh nhat ctia Nhat Ban.

F. Max Muller 14 ngudi dau tién tap thanh va dich ca hai, lugc ban va quang
ban theo thu phép Devanagari, ra Anh vdn nam 1894, in trong Sacred Books
of the East, tp 49, phan 2, trang 147 - 154. Trudc d6 di c6 hoc gia Nanjo
Bujiu 1a nguoi dau tién kham pha ra hai ban Tat Pan noi trén, nhung 6ng chi
tap thanh, ma khong phién dich ra Anh van, dang trong Anecdota
Oxoniensia, t.1, thang 3 (1884). Ngoai ra, con c6 H. L. Feer chi tap thanh va
chu gidi quang ban, in trong L”Essence de la Science transcendante en
langues, Tibetain, Sanscrit, Mongol (Paris, 1886). Sau do,u Bac si D.T.
Suzuki lai dich luoc ban va diang trong quyén 3 cua Essays in Zen
Buddhism.

Nhung phai doi dén Edward Conze voi nhiing cong trinh nghién ciru cong
phu vé Bat nha va cac kinh dién va triét hoc thudc bo phai nay, Tam kinh
moi duoc chu ¥ dén va tir d6 c6 thém rat nhiéu hoc gia 16p tré dé tam phé
gidi va trung dich theo y ctia hg. Edward Conze ciing 1a nguoi da tap thanh
hai ban kinh nay bang thu phap Devanagari mdi dugc ong tim thay ¢ Bac
An. Lai con ¢6 gido su H. W. Bailey kham ph4 duoc mot quang ban cua
kinh bang tiéng Vu Dién, dugc cho 1a bat dau xuat hién vao khoang thé ky
thir 8, va la phién dich tir quang ban Han Vin, thu ban Vu Pién nay hién
duoc bao ton trong Fonds Pelliot Collection cta Thu vién Qudc gia Phap.
Cung vao khoang thé ky nay, cac ban tiéng Tay Tang xuét hién, tit ca c6 7
ban. Nguoi dich dau tién 1a Vimalamitra nhung E. Conze c¢6 ¥ kién rang 1a
ban dich 1an hai cua Prasastrasena 1a chinh xac nht. Ngoai ra, Pai Tang
kinh Méng C6 (Mongolian Kanjur) ciing ¢c6 mét ban, in trong Bi Mat Kinh,
t.12, tr. 44a 45b. Piéu dang chu y 1a kinh nay khong c6 trong Kinh tang Pali.
Gan day, hoc gia R. Exell dung lugc ban Phan van Devanagari phién dich ra
Pali, dang trong The Wisdom gone beyond, do hoi Social Science
Association Press ciia Thai Lan phat hanh, trang 6.

Theo truyén thong Hoa van thi ban dich sém nhat 1a ctia Chi Khiém, nim
223, nhung da that lac. Ban dich sém nhat hién ton 14 lugce ban cua ngai La
Thap dich nim 402 doi nha Tan. Sau d6 hon hai trim nam, ngai Huyén
Trang moi trung dich vao nam 649. Ban nay duoc khic vao bia dong trudc
cong chua Bach Ma noi Huyen Trang try tri va dich thuat kinh dién, hién
con. Ngoai ra, con c6 ngai Nghia Tinh dich luge ban, dai khai nhu ban
Huyén Trang, duy phan chd thi dung thu phap Tt Pan chir khéng dich am.



Ca ba lugc ban nay twong ddi giéng nhau, duy ban Huyén Trang luu loat
hon ca, nén rat dugc pho bién.

Quang ban kinh duoc Phap Nguyét dich nam 732, roi dén Bat Nha va Loi
Ngon tai dich ndm 790. Cho dén Thi Ho doi nha Tong dich 1an chét 1a c6 tat
ca 7 ban, néu ta ké ca ban cua Phap Thanh doi Dudng vira tim thiy ¢ Dén
Hoang. Chi tiét cac van ban duoc ghi ¢ cac trang 11 va 13.

Sau day, toi sdp xép cac vin ban ra thanh hé thong mot cach hop 1y twong
doi nhu sau:

1

2.

8.

9.

. Ban Tat Pan: luogc ban 1 va 2,

Bén Devanagari: lugc va quang,

. Ban Tay Talng: quang,
. Ban Tat Pan phién 4m La Tinh: theo L. Hurvitz va R. Bucknell,

. Ban Devanagari phién am La Tinh: lugc va quang,

. Ban Tay Tang phién am La Tinh: quang,
. Ban Vu Pién phién am La Tinh: quang,
Ban Pali: luoc,
Ban Mong C9,

10. Ban Man Chau,

11. Ban Tat Pan phién am Hoa ngit: lugc va quang,

12. Lugc ban La Thap.

13. Luoc ban Huyén Trang,

14. Quang ban Bat Nha va Loi Ngon,

15. Quang ban Phap Nguyét (2 ban),



16. Luoc ban Nghia Tinh,
17. Quang ban Tri Tu€ Luan,
18. Quang ban Phap Thanh,
19. Quang ban Thi Ho,

20. Quang ban Kim Cuong.

Ban cta Kim Cuong thuong su nay, toi nghi 1 thit ban Kim Cuong Bét
Khong, nhung chua c6 chiing cé cu thé nén chua doan chéc, Do d6, ma liét
ban nay cudi cung. Ban nay cung ban Phap Thanh va quang ban Phan am
cua Huyen Trang dugce rat ra tir Trung Hoa Dai Tang Kinh. Cac ban khac tur
sO 12 dén s6 19 duoc rut ra tir Nhat ban Pai Tang Kinh, Nihon Daizokyo,
tap 20, tr.1 11. S¢ di t61 khong dung Pai Chanh tan tu Pai Tang Kinh, tic
Taisho shinshu Daizokyo, 1a vi bd trén c6 ghi chu cach doc theo Nhat ngtr,
Cho nén, tién lgi cho céc hoc gia biét Nhat vin.

Tiép theo d6 la:

21. Ban chu giai cua ngai Minh Chau Huong Hai, bang tiéng quoc 4m cia
nudc ta. Sau cung la:

22. Ban Nhat ngtr,
23. Ban Anh ngit,
24. Ban Phap ngfr.

Riéng vé ban dich Anh ngit, hién nay c6 rat nhiéu ban dich, mdi ban déu co
mdt vai khuyét diém, hoic khong sat nghia, hoic dai dong ling cung. Do do,
to1 téng hop cac ban dich cua Suzuki va Garma Chang, bo di doan thira,
thém vao chd thiéu, dé tao thanh mot ban Anh dich tam goi 1 day du va sat
nghia nhat 1am dich ban cho ban ciia ngai Huyén Trang.

Khi so sanh lugce ban Devanagari va ban dich ctia ngai Huyén Trang (cling
nhu ban La Thap), ta thay c6 mdt vai khac biét nhu sau: Ban Devanagari
khong c6 cau: “D0¢ nhat thiét kho ach”. Ban Devanagari lai c6 thém “Tirc



khong tirc sac” trude hai cau “sic bat di khong...”; ngoai ra, con c6 ciu “diéc
vO vO dac” sau phan “vo tri (diéc) vo dac” cua Huyén Trang. Mot diéu déng
cht ¥ 1a luoc ban Tat Pan lai rat giéng voi ban cua Huyén Trang, tic co
nhimg phan thira thiéu nhu trén, Cho nén, mét s hoc gia gan day gia thiét
rang lugc ban T4t DPan nay 1a phién dich tir ban ciia Huyén Trang ra, chi
khong phai 1a nguyén ban Phan ngit nhu Max Muller va Nanjo Bujiu da 1am
tuong.

T6i rat tiéc 1a khong c6 ban dich tiéng Phap truc tiép tir Phan ngit, ma phai
dung ban cua Herbert von dich lai tir ban dich ctia Suzuki. Tam sao thit ban.
Lai cling khong c6 ban Btic ngir, mac dau c6 mot sd hoc gia nguoi Buc rat
c6 céng nghién ctru van hoc Bat nha (Trong lan tai ban ndy, nhd cac Phat tir
tai Tay Duirc, chung t61 c6 dugc ban dich Tam kinh sang Pic ngltr ma cac
Phat tir ngudi Pic thuong tung. Diéu dang tiée 1a chung t6i khong 1d dich
gia clia ban ndy). Mong rang cac thién tri thac cht ¥ dén cac khuyét diém
nay dé bo tac thém cho.

---000---

Hét
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